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Rok 2020 byl
pro nasi zemi i pro
vétsinu z nés tézky.
Ceské republika se
postupné propadla
mezi covidem nejpo-
stizenéjsi zemé svéta
anapodzim se nase
zdravotnictvi kviili
epidemii, jejiz na-
stupvladapodcenila,
dostalonasamotnou

hranu svych moznosti.

Rozhodnutivlady rozvolnit po¢atkem pro-
since protiepidemickd opatieni za situace, kdy
jsme ani zdaleka neméli epidemii pod kontro-
lou, pak bylo dalsi obrovskou chybou. Statisice
lidi zbyte¢né onemocnély a tisice jich zemrely
azemroujen kvili tomu, Zze nam vlada povolila
par dni chodit po hospodach, do fitcenter ¢i
nakupovat vano¢ni darky. Pokud maji minis-
tii, kteri opakované ignorovali
varovani odborniku i lékarské
komory, svédomi, bude je mit
co hryzat. Spoléhani se na to,
Ze i treti vinu epidemie, kterou
vlada svoji nezodpoveédnosti
nechala rozjet, zdravotnictvi
zase ,néjak zvladne®, povazuji
za projev cynismu.

Rok 2021 zacal $patné, kdyz jen za prvni
jeho den zemfelo na covid 150 nemocnych.
Situace je znovu mimoradné vazna. Podil po-
zitivnich PCR test vy$plhal azk 50 procentiim
a zatimco pocatkem prosince pocet aktualné
nemocnych klesl na 37 000, nyni mame ak-
tivnich ptipadi rekordnich 160 000. Znovu
nam na covid umira vice nez sto padesat lidi
denné anemocnice, které se ani nestacily vratit
knormalnimu rezimu préce, jsou opét zahlceny
pacienty s covidem.

Zdravotnici, kterym vlada nedoprala ani
chvilku oddechu, melou z posledniho. Jsme
nejpostizenéjsi profesni skupinou, kdyz se ne-
moc vnéjaké formé potvrdilajizu 55000 z nas,
tedy prakticky u kazdého ¢tvrtého zdravotnika.
Celkem 38 zdravotniku jiz na covid zemrelo,
z toho 18 Iékart a 10 zdravotnich sester.

Treti, tentokrat zcela zbytecna vina epide-
mie, doufejme pravé vrcholi, a to narekordnich
poctech 1600 za den prokazanych pripadti na
milion obyvatel. To nema obdoby. Jsme nejpo-
stizenéjsi zemi svéta v mnozstvi pfipadtina po-
Cet obyvatel a postupné jsme propadli za Belgii
na druhé nejhorsi misto i v po¢tu zemfelych.

Zdravotnici diky nezmérnému tsili, za kte-
ré jim nalezi vice nezjen slova diku, sice dokéza-
li zachranit desitky tisic nemocnych, ale celkova
umrtnost se presto zvysila o padesat procent.
Statistiky, jez pfitom viibec nezahrnuji seniory,
kteri zemieli doma, aniz by byli testovani na
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Zbytec¢na katastrofa,
ktera nema v nasi
modernti historii
obdoby

Rok hruzy a rok nadéje

covid, s¢itajijizbezmala14 000 mrtvych a toto
¢islo dale poroste. Je to, jako by vymrelo celé
okresni mésto Tachov nebo Turnov ¢i Podé-
brady. Takova katastrofanema v nasi novodobé
historii obdoby. A pfitom k ni nemuselo dojit,
kdyby se vlada fidila vice radami odborniki nez
ohlasy na socialnich sitich.

Pres vSechnu tu hriizu muaze byt rok 2021
rokem nadéje, pokud zvladneme ockovani. Stav
pripravy tomu sice zatim neodpovid4, ale my
Cesijsme mistry improvizace, a tak véfim, ze to
nakonec néjak dokazeme. Zakladni podminkou
vsak je, abychom méli ¢im ockovat.

Ockovani je jedind moznost, jak v dohled-
né dobé vratit nase Zivoty do normalu. Nikdo
znas prece nechce prezivat roky vkaranténach
s rouskami na obliceji. Pokud bychom chtéli
ziskat kolektivni imunitu tim, ze bychom se
takzvané promotili, zaplatilo by za takovy ex-
periment svym zivotem vice nez sto tisic nasich
spoluob¢ant, zejménaseniortl. Imunita ziskand
prodélanim nemoci covid-19
navic neni spolehliva. Stale
Castéji se setkdvame s pacienty,
kterijsounemocnijiz podruhé.
Tudy prosté cesta nevede.

Navzdory ruznym prizku-
mum veérim, ze az to pujde, tak
se minimalné ti nejzranitelnéjsi
seniori, ktefi se pravem nakazy obavaji, nechaji
ockovat, aby mohli vyjit ze své nucené izolace.
Bylo by prece skoda zbyte¢né umfrit, kdyz uz
mame ucinnou vakcinu.

Abychom si mohli trochu vydechnout, po-
trebovali bychom naockovat béhem prvniho
Ctvrtleti vétsinu senioru, téZzce nemocnych lidi
a k tomu vSechny zdravotniky a zaméstnance
socialnich sluzeb. Dohromady tedy alespon
dva a ptl az tfi miliony obyvatel. Zatim vsak
bohuzel nemame dostatek o¢kovacich latek
a pripravy na ockovani navic probihaji v dobé
vrcholici epidemie. To sice najedné strané spolu
s nedostatkem vakein zvySuje zdjem obyvatel
o oc¢kovani, ale na strané druhé to komplikuje
préci zdravotniktum, kteri by méli soucasné
1é¢it, testovat i o¢kovat.

Za nejveétsi nebezpeci vsak povazuji to, Ze
jakmile se epidemicka situace jen nepatrné
zlep$i, zaCnou se opét ministiiv Cele s vicepre-
miérem Havlickem trumfovat s opozici v navr-
zich, jak znovu co nejrychleji protiepidemicka
opatreni rozvolnovat. A my se pak za par dni
zase zFitime tam, kde uz jsme dvakrat byli.

Btih vi, co nds jesté ¢eka. Takze, kolegyné
akolegové, nevahejte anechte se projistotu o¢-
kovat co mozna nejdfive. Zivot za to piece stoji.

Spozdravem a pranim hodné zdravi a Stésti
vam véem

Milan Kubek
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Ockovani proti nemoci covid-19

7 we v

LetoSni rok sice zacal tragicky, presto muiZe byt rok 2021 rokem nadéje, nebot konecné existuje ticinné
ockovani. Uz bezmala rok se jen branime viru, ktery nam ustédruje jednu porazku za druhou, nyni vSak
mame Sanci prejit do utoku a konecné s nim zatocit.

Jedinou moznosti, jak v dohledné dobé
vratit nase zivoty do normalu, je o¢kovani.
Nikdo z nés prece nechce prezivat roky v ka-
ranténach s rouskami na obliceji.

Ockovani proti nemoci covid-19 bude lo-
gisticky nejnaro¢néjsi akci, kterou kdy nase
zdravotnictvi muselo zvladnout. Nesmime
selhat, jde doslova o zivot.

Dne 6. 12. 2020 zvetejnilo ministerstvo
aktualizovanou strategii ockovani, jez na rozdil
od varianty pripravené v zari za byvalého mi-
nistra Vojtécha splnila trojici nasich zasadnich
pozadavku:

- Ockovani bude zdarma pro vsechny

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2021

obyvatele CR na z4kladé jejich iéasti v systému
verejného zdravotniho pojisténi.

— Oc¢kovani bude dobrovolné, ale stat
prevezme garanci za odskodnovani pripadnych
nezadoucich té¢inka obdobné, jak je tomu
v pripadé o¢kovani povinného.

- Vsichni zdravotnici budou pattit do
prioritni skupiny ockovanych osob.

Dalsiverze ockovaci strategie, kterou tidaj-
né vzala vlada na védomi 22. 12. 2020, vSak
k nasemu prekvapeni znovu déli zdravotniky
.Tento
pristup statu ke zdravotniktm, kteri jsou nu-

16
1

nakategorie ,,dtleziti améné dulezit

ceni jiz fadu tydnt bojovat s epidemii a napra-

vovat opakovana selhani vlady a Ministerstva
zdravotnictvi, je pro Ceskou lékaiskou komoru
naprosto neprijatelny.

Dne 27. prosince 2020 bylo slavnostné
zahijeno o¢kovéni v Ustiedni vojenské nemoc-
nici. Symbolickou prvni dodavku ockovacich
latek nam zajistila Evropska unie, avSak nase
vlada ted musi vyvinout maximdlni asili, aby
co nejdrive zakoupila tolik vakein, kolik po-
trebujeme.

Dne 28. prosince jsem o strategii jednal
s PharmDr. Blahutou, jenz za realizaci ocko-
vani odpovida. Pfipominek jsem uplatnil celou
fadu ajesté tyz den jsem o nich informoval téz
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pana ministra, ktery mé ujistil, Ze strategie
bude dale upravovana.

Dne 30. prosince jsem upozornil predsedu
vlady Ing. Babise, Ze v soucasnosti je nejdile-
Zitéjsi sehnat nékolik miliont davek vakeiny,
navic béhem nékolika malo tydnu, a to doslova
za kazdou cenu. Zavod uz zacal. Kdo prvni
naockuje alespon rizikové skupiny obyvatel
a osoby, jez se o né staraji, ten vyhraje. Bude
moci spustit ekonomiku a dovolit lidem zacit
zase postupné normalné zit. My Cesi jsme
mistri improvizace, takze nakonec i to o¢ko-
vani néjak zvladneme. Musime vsak mit ¢im
ockovat. A o¢kovacilatky, ty nemuze nakupo-
vat nikdo jiny nez vlada.

Dne 6.1ledna 2021 jsem vystoupil jako host
na jednani zdravotniho vyboru Poslanecké
snémovny s jednoznac¢nym pozadavkem, aby
vsichni zdravotnici méli moznost byt o¢kova-
ni hned v prvni viné o¢kovani, a to s nejvyssi
prioritou.

Dne 7.1edna jsem pozadavky a pripominky
komory prednesl na prvnim jednani Rady pro
Fizeni onemocnéni covid-19, jejimz ¢lenem
jsem byl jmenovan. Podrobné jsem pak nase
pripominky prodiskutoval s panem ministrem
nanasledujicim separatnim jednani. Nasledné
jsem pripominky zaslal také pisemné.

1. CLK pozaduje, aby ve skupiné
s absolutni prioritou (faze I. A o¢kovani)
byli oékovani v§ichni zdravotnici, kteri
jsou pii své praci v pfimém kontaktu
s pacienty nebo s potencialné infekénim
materialem.

Zdravotnictvi ¢eli v soucasnosti obrov-
skému néporu pacienttt s nemoci covid-19,
pri¢emz musi fesit disledky chybného roz-
hodnuti vlady, jez poc¢atkem prosince 2020
rozvolnila protiepidemicka opatieni za situa-
ce, kdy jsme neméli epidemii pod kontrolou.

Zdravotnictvi funguje jako celek a neni
mozné oznacit nékteré jeho slozky za da-
lezitéjsi nez jiné. Jediné za predpokladu, ze
budou moci pracovat vsichni zdravotnici,
muzeme zabranit zhrouceni zdravotni péce
a zbyte¢nym amrtim desitek tisic pacien-
ti. Maji-li zdravotnici pracovat, museji byt
v prvni fadé oni sami zdravi.

Vsichni zdravotnici jiz nékolik mésict
pracuji pod obrovskym tlakem ve zcela mi-
moradnych podminkach. Zdravotnici jsou
nemoci covid-19 nejpostizenéjsi profesni
skupinou. Do dnes$niho dne se nemoc pro-
kazalau 53 000 zdravotniku, z tohou 9100 1é-
kard, pri¢emz jiz zemrelo 34 zdravotniku,
z toho 15 1ékart.

Price zdravotnik v nemocnicich na

tzv. covidovych jednotkach je extrémné na-
ro¢na. Zdravotnici vambulantnich zafizenich
jsou vsak rovnéz vystaveni extrémni mire
rizika, pri¢emz nemaji moznost pouzivat do-
state¢né osobni ochranné prostredky a nikdy
nevedi, zda je oSetfovany pacient infekéni, ¢i
nikoliv. Témto skute¢nostem také odpovida
vysoky podil zdravotniki z ambulantnich
provozu, kteri onemocnéli.

Pro lékarskou komoru je neprijatelné,
aby se ambulantni 1ékafi délili na praktické
lékare a na ostatni, ktefi jsou podle minister-
stvem navrhované metodiky znevyhodnova-
ni. VSichni zdravotnici celi stejnému riziku.
Neni zadny rozdil mezi praktickym lékarem
anaptiklad ambulantnim internistou, stejné
tak neni rozdil mezi ostatnimi zdravotniky,
ktefi v ambulancich pracuji.

Pro zvladnuti epidemie, ale i pro zajis-
téni testovani obyvatel a pro jejich ockovani
jsou nezbytni v§ichni zdravotnici. I kdyz se
nakonec nékteri z nich tfeba nebudou moci
z nejruznéjsich duvodu do o¢kovani zapojit
primo, budou muset zastat praci za kolegy,
kteri ockovat budou.

Z vys$e uvedenych duvodt musi byt pro-
o¢kovani vsech zdravotniki hned v prvni fazi
ockovani absolutni prioritou.

2. CLK povazuje piedloZeny navrh stra-
tegie o¢kovani proti covidu-19 za malo
ambicidzni. Pokud se mame vyvarovat
dalsi viny epidemie na podzim bez nut-
nosti pFijimat drasticka protiepidemicka
opatieni, ktera paralyzuji ekonomiku i Zi-
vot spolec¢nosti, potiebujeme nejpozdéji
do konce mésice zari naoékovat cca sedm
milionu obyvatel. Pro zvladnuti jarni viny
epidemie bychom méli do konce mésice
biezna naockovat cca 2,5-3 miliony rizi-
kovych osob, zdravotnikiu a pracovniku
socialnich sluZeb.

CLK vyzyvé vladu CR, jez jako jedi-
na muze o¢kovaci latky nakupovat, aby se
pokusila nakoupit rychleji vétsi mnozstvi
ockovacich latek, nez je uvedeno v navrhu
strategie, a to doslova za kazdou cenu. Cim
drive se nam podari o¢kovani realizovat, tim
méne lidi zbyte¢né zemre a tim diive budeme
moci obnovit fungovani ekonomiky.

3. CLK upozoriiuje, 7e navrhovana stra-
tegie neumoziiuje realizovat v potifebném
¢ase oékovani potfebného mnozstvi oby-
vatel, a to ani za piedpokladu, Ze se vladé
podai‘i o¢kovaci latky véas a v potifebném
mnoZstvi nakoupit.

Oc¢kovani miliont obyvatel nemohou za-

jistit ani nemocnice, které jiz dnes maji dost
svych ukoltu a nejsou ani stavebné uzptisobe-
ny, a jiz vabec ne prakti¢ti 1ékari, ktefi vsak
spolu s ostatnimi osetiujicimi lékari museji
hrat dalezitou roli v procesu vybirani a in-
formovani rizikovych pacientti pro prioritni
ockovani. Do této prace je vhodné zapojit
téZ zdravotni pojistovny, jez maji prehled
o svych klientech.

CLK navrhuje vytvafeni velkokapacitnich
ockovacich center analogicky, jak se tomu
déje v Némecku. Tato centra museji byt
dobtfe dopravné dostupna a stavebné
uzpusobend. Centralizace o¢kovani umozni
efektivni vyuziti personalu, ktery je treba
smluvné zajistit z fad zdravotnikt a Fadné
zaplatit, a zajisti také maximalni bezpecnost
a profesionalitu celého procesu o¢kovani.
Tato velkokapacitni centra je tieba doplnit
o mobilni tymy, jez budou zajistovat ockova-
ni klientt v socidlnich zatizenich i seniora
v domacim prostredi. Vzhledem k potrebé
ockovat zranitelnou ¢ast populace co mozna
nejdrive, nesnese vytvareni téchto mobilnich
oc¢kovacich tymu odkladu.

V prvni fazi, kdy se o¢kuji nizké tisice
osob, to mohou nemocnice zvladnout. My
vsak potfebujeme naockovat do konce zari
sedm miliontu osob, coz tedy ¢ini asi 14 mi-
liont vpicht. To se nedd zvladnout jinak nez
velkokapacitnimi o¢kovacimi centry, ktera
vzniknou v mistech dobie dopravné dostup-
nych (napft. vystavni haly). Abychom to stihli,
potrebujeme takovych center 50, pricemz
kazdé by mélo kazdy den naockovat 1000 lidi.
Jedno aplikac¢ni misto jich zvladne cca 10/
hodinu, tedy potfebujeme v kazdém centru
10 aplikacnich mist fungujicich 10 hodin kaz-
dy den. V centru musi byt 1ékar(i) a vybaveni
pro feseni eventualnich komplikaci. Takovy
systém Setfti kvalifikovanou pracovni silu,
tedy hlavné doktory. Personal je tieba platit
azajiStovat smluvné. K centrium by mély pti-
nalezet mobilni jednotky, jez budou ockovat
v socialnich zafizenich, ale i vdomacnostech.
Prakticti 1ékari spolu s ambulantnimi spe-
cialisty by méli vytipovavat své pacienty, kteti
pottebuji ockovani prioritné, jejich seznamy
mohou ale dodévat i pojistovny. Predstava,
ze budou praktici pri své bézné ordinaci
ockovat jednotlivé pacienty, tak ta je zcela
mimo realitu. To bychom oc¢kovali roky.

Ceska lékaiskd komora podporuje
ockovani a je pripravena pri jeho realizaci
spolupracovat.

MUDr. Milan Kubek, prezident CLK
7.1.2020
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Ptame se narodniho koordinatora ockovani doktora Blahuty

Jaky je cil o¢kovani?

Hlavnim cilem o¢kovani proti covidu-19
je ochrénit obyvatele CR a zabranit dal&imu
§ifeni nakazy v populaci. Pouze dlouhodo-
ba preventivni ochrana pred onemocnénim
dokaze zabranit vzniku dalSich vln pande-
mie. Tim Ize dosdhnout snizeni po¢tu imrti,
zabranit pretizeni zdravotnickych zatizeni,
prispét k ochrané rizikovych skupin obyva-
telstva, zdravotnickych pracovniki a ochrané
klicovych slozek kritické infrastruktury.
Jaké jsou faze oékovani?

Cely proces o¢kovani je postaven na ¢ty-
fech fazich. Pripravné, ktera je nutnd pro
vytvoreni zdkladnich podminek pro prubéh
ockovani, a dale pak na dulezité fazi prvni
adruhé, kdy dochazi k samotnému ockovani.
Jaké skupiny obyvatel se budou v kazdé
fazi ockovat?

Prvni faze je jesSté rozdélena na cast
A a ¢ast B. V prvni fazi casti A je ockovana
nejrizikovéjsich skupina obyvatelstva.
Tedy seniofi ve véku 80 let a vice a déle
institucionalizované osoby, zdravotnicky
persondl a osoby zajistujici pé¢iu vybranych
poskytovatelu socidlnich sluzeb. V ¢asti B
prvni faze se ockuji osoby s vybranymi
chronickymi onemocnénimi, seniofi ve
véku 65 let a vice a osoby zajistujici kritickou
infrastrukturu statu. Druha faze oc¢kovani
zahrnuje ostatni populaci Ceské republiky.
Kdy a kde se tedy budou oc¢kovat zdra-
votnici?

Urceny zdravotnicky personadl, tedy
zdravotnici v prvni linii boje s covidem-19,
se jiz ockuji ve fazi 1A od prosince lonského
roku. Jsou to napriklad lékari, sestry a na-
vazujici zdravotnicky personal oddéleni
ARO, JIP v¢etné covid jednotek, infekéni,
geriatricka, plicni oddéleni, LDN, zdravot-

nicky personal odebirajici a zpracovavajici
biologické vzorky privysetfeni na covid-19,
vSeobecni prakticti Iékari véetné spolupra-
cujicich zdravotnickych pracovnik, PLDD
ajejich zdravotnicti spolupracovnici, domo-
vy senioru véetné persondlu prichéazejiciho
se seniory do primého kontaktu, zdravotnici
zakladnich sloZek integrovaného zachranné-
ho systému, ambulantni specialisté. Vlastné
vsichni zdravotnici, ktefi prichazeji do styku
s pacienty. Faze 1A bude probihat do konce
tnora 2021.

Od konce tnora az do prelomu mésict
btezen a duben 2021 bude navazovat faze 1B
centralizovaného ockovani jiz se spusténym
centralnim rezerva¢nim systémem pro zby-
vajici prioritizované skupiny.

Kdo bude proces o¢kovani ridit?

Za cely proces rizeni ockovani odpovida
ministr zdravotnictvi. K ruce ma narodniho
koordinatora o¢kovani, ktery pomoci narod-
niho dispecinku ockovani ridi a kontroluje
cely proces. K tomu mu pomahaji krajsti ko-
ordinatofi o¢kovani. Jejich funkce je kli¢ova
pro spravnou koordinaci a distribuci ockova-
cich latek v prislusnych krajich a dohled nad
ockovanim prioritnich skupin.

Kde se bude ockovat?

Ockovani bude probihat v siti poskyto-
vatelt zdravotnich sluzeb, a to v takzvanych
distribu¢nich oc¢kovacich mistech, jez jsou
urcena pro ockovani s vyuzitim véech vakcin,
véetneé latek vyzadujicich naroc¢né skladovaci
podminky (-70 °C). Dale na takzvanych oc-
kovacich mistech, to je urc¢ené zdravotnické
zatizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb,
ktery provadi oc¢kovani proti nemoci co-
vid-19. Kromé ordinaci v§eobecnych prak-
tickych 1ékart a praktickych 1ékart pro déti
a dorost, u nichz se zachovava i pro tucely

Proc¢ se necham oc¢kovat
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ockovani nazev ordinace vseobecného prak-
tického lékare, pripadné praktického lékare
pro déti a dorost. Specialnim typem je vel-
kokapacitni ockovaci misto, jez je zfizené
urcenym poskytovatelem zdravotnich sluzeb
mimo standardni prostory zdravotnického
zatizeni a je uzpusobené pro zajisténi ocko-
vani velkého poctu obyvatel. K dispozici je
také mobilni o¢kovaci tym, ktery slouzi pro
zajisténi oc¢kovani institucionalizovanych
a pripadné imobilnich osob.

Budou ockovat také praktiéti 1ékari?

Zejména ve druhé fazi bude ockova-
ni probihat téz v ordinacich v§eobecnych
praktickych lékaru a praktickych lékata pro
déti a dorost. Za to jsme velmi radi a vsem,
ktefi budou poskytovat ockovani ve svych
ordinacich, velmi dékujeme. Pro objednavani
pojisténctina ockovani v téchto ordinacich se
nebude pouzivat centralniregistracni systém.
Objednavani se bude provadét samostatné,
podle zavedenych zvyklosti. Provedené
ockovani je vSak nutné zapsat do o¢kovaciho
modulu ISIN avydat certifikat o provedeném
ockovani.

Jaky je cil prooékovanosti?

V prvni fazi je cilem dosahnout prooc-
kovéani uréenych zaméstnanct poskytova-
telt zdravotnich sluzeb, osob starsich 80 let
a minimalné 70 procent celkového poctu
institucionalizovanych osob.

Cést B prvni faze koné{ v okamziku sedm-
desatiprocentni proockovanosti prioritnich
skupin nebo také z divodu nedostate¢ného
zajmu. Druha faze kon¢i dosazenim proocko-
vani minimalné 60 procent z cilené popula-
ce. Oc¢kovani proti nemoci covid-19 se stane
béznym druhem ockovani, jez bude probihat
standardnim zpusobem jako kterdkoliv jin
ockovani proti infek¢nim nemocem.

B Abych neonemocnél snadno pienositelnym respira¢nim onemocnénim, kde se nikdy neda predvidat
pripadny zavazny nebo komplikovany pribéh, potieba hospitalizace, ¢i dokonce amrti.

B Abych nemél pozdni nasledky v ptipadé prodélani onemocnéni covid-19, které se s odstupem nékolika
mésicti mohou objevitiumladych, zdravych osob s mirnym pribéhem nemoci, zejména pozdni nasledky
postizeni plicnich funkei.

l Abych se podilel na snizovani cirkulace SARS-CoV-2 viru v populaci, neumoznil mu vicecetné mutovat,
coz by vbudoucnu mohlo vést ke snizovani ticinnosti ockovani.

B Abych ochranil svou rodinu, své kolegy, své pacienty a své okoli podilem na vzniku kolektivni imunity.

*"_'_-t--'

B Abych pomohl ke snizeni pretizeni zdravotnického personalu a zdravotnickych zafizeni.

B Abych prokazal svoji profesni Cest a jako 1ékar $el prikladem ostatnim.
B Ockovani proti covidu-19 je u¢inny abezpecny zptisob, jak zacit znovu it — budme opét spolu diky o¢kovani.
Prof. MUDr. Roman Chlibek, Ph.D., predseda Ceské vakcinologické spole¢nosti CLS JEP
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Nejrychlejsi cestou jsou podle hejtmana
Kuby velka vakcinacni centra

Jihocesky kraj uZ ma jasno, jakym zptisobem bude v regionu probihat ploSné ockovani. Uceleny koncept krajské
vakcinacni strategie, véetné konkrétniho navrhu specializovaného ockovaciho centra, predstavil jihocesky hejtman
Martin Kuba a inspiroval tim i dalSi kraje.
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Podle jihoceského hejtmana Martina
Kuby predstavuji tzv. vysokopratokova cen-
tra jedinou realnou moznost, jak ve velmi
kratkém case naockovat proti koronaviru co
nejvetsi pocet lidi. Nejrizikovéjsi skupinou
jsou pritom lidé nad 60 let véku.

»Musime mit jistotu, Ze se nAm nepretizi
zdravotni systém. My jsme se podivali, kolik
mame hospitalizovanych, v jaké vékové sku-
piné a skutec¢né ze 70 procent jsou to lidé nad
60 let. To znamen3, Ze pokud proockujeme
tyhle lidi a oni uz se nebudou dostavat do ne-
mocnic, tak miZeme spole¢nost bez vétsich
rizik otevrit. Je tfeba to udélat co nejrychle;ji,
takze pokud se podivame na tuto skupinu oby-
vatel napr. v Jihoceském kraji, tak jde priblizné
0170 000 lidi. Pokud k tomu pri¢teme osoby
s rizikovymi faktory pod 60 let, tak se dosta-
vame zhruba na 200 000. Kazdy ma dostat
dvé vakeiny, tzn. Ze musime provést 400 tisic
vakcinaci. Jestli tohle mame zvladnout cca
do Cervna, pak logicky dojdeme k zavéru, ze
musime denné naoc¢kovat Sest az osm tisic lidi,
ato zkratka neni mozné udélat vnemocnicich.
Proto se nabizi o¢kovaci centra, ktera zvladnou
proockovat az 1 200 lidi denné,” vysvétluje
hejtman Jihoceského kraje a predseda Aso-
ciace krajii CR Martin Kuba z ODS.

Ockovaci strategie ma snizit imrtnost

na onemocnéni covid-19, zabranit pretizeni
zdravotniho systému, které opakované mo-
tivuje vladu k nafizenim omezujicim celou
spolec¢nost a postupné vytvorit kolektivni
imunitu.

O tom, zda probéhne plosné ockovani
uspésné, rozhodne podle jiho¢eského hejtma-
na predevsim komunikace, administrativni
nastaveni a logistika.

Vlada ale zatim s konkrétnim planem ne-
prisla. Kuba apeluje na Ministerstvo zdravot-
nictvi, aby byl systém evidence uchaze¢t o o¢-
kovani nastaveny nejen podle jasnych kritérii,
jako je vék, zdravotni stav a diagnodza, ale aby
zaroven primo komunikoval s jednotlivymi
krajia ockovacimi centry. Centralni registra¢ni
systém by podle néj méla vlada spustit co nej-
drive. Hejtmani chtéji mit jistotu, Ze systém
bude v plném naporu dobte fungovat. ,,Pokud
vlada slibuje ob¢antim, Ze se od 15.ledna muze
registrovat vefejnost nad 60 let a potom od
1.Uinora uz uplné kazdy, tak tu mluvime o sys-
tému, ktery bude zatizen skute¢né miliony
vstupl, a my potrebujeme nutné védét, jak
bude realné fungovat. Je potteba ho testovat,
protoze povazujeme spusténi v takhle rychlém
Case za pomeérneé rizikové.“

Kuba zaroven upozornuje na fakt, ze mi-

nimalné v prvni viné se do systému museji

umét prihlasit 1lidé, ktefi s online registraci
bézné pracovat neuméji.

Chystame vlastni informaéni kampan
»Nechceme jen ¢ekat na to, s ¢im pan
ministr prijde. V kazdém kraji a okrese na-
vic bude situace trochu jina. Proto v jiznich
Cechach cheeme viem slibit, ze budeme do
postovnich schranek rozesilat letaky, aby lidé
védeli, co presné se bude dit. Budeme se véemi
komunikovat a zfidime krajské callcentrum,
aby silidé mohli zavolat. Bavime se o generaci
tfeba 70 plus, to nejsou lidé, ktefi se bézné
pohybuji vobjednavacich online systémech,
takze jim budeme pomahat a chceme se za-
meérit také na komunikaci s rodinou,“ upres-
nuje postup jihoceské vakcinacni strategie
hejtman Martin Kuba.
Prvnivakcinacnijednotka se zhruba osm-
nacti¢lennym tymem by méla do konce ledna
vyrust na ¢eskobudéjovickém vystavisti. Dale
pakve vSech jihoceskych okresech. Zakladem
vybéru vhodnych lokaci jsou prostorové po-
zadavky, dopravni dostupnost, bezbariéro-
vost a dostate¢na kapacita pro parkovani. Do
jihoceského kraje by mélo do konce ¢ervna
postupné dorazit priblizné 350 az 400 tisic
vakein. V tuto chvili se v kraji o¢kuji zdravot-
nici a seniofiv pecovatelskych domech. Verej-
nost by méla prijit na fadu v prubéhu tinora.

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2021



KORONAVIRUS

Covid-19: kdy dobre skonci
smutna ¢eska cesta?

Nostalgicky vzpominam na pocatek léta, kdy jsme se s hrdosti divali, jak jsme dobre zvladli jarni vinu
epidemie. Konecné jsme se mohli pySnit, Ze jsme skoro nejlepSi na svété i v nécem jiném nez ve spotiebé
piva. Prosté ,best in covid®, jak Fekl pan premiér. V&ril jsem, Ze je realna nadéje, Ze by se virus z populace

vV vy

dal prakticky uplné eliminovat a Ze mozna uz nebude tfeba témér Zadnych ploSnych opatieni s vyraznymi

negativnimi ekonomickymi dopady.

T

Uprimné jsem veéril, ze se skutecné roz-

béhne ta avizovana ,,chytra karanténa®, ktera
umozni zamérit se selektivné narychle identi-
fikovand ohniska nakazy, a to i prestoze proska-
kovaly zpravy, Ze logistika masivniho testovani
funguje $patné a chybéla osoba zodpovédna
za koordinaci nezbytnych opatfeni. Otazniky
vyvolavaloitplné zruseni jakychkoliv opatfeni
hned na zac¢atku prazdnin.

Jizbéhem prazdnin se sice sporadicky ob-
jevovala varovani nékterych odborniku pred
moznym nastupem nové viny epidemie, ale
politici popravali sluchu ndzorum rady 1ékar-
skych, ekonomickych a uméleckych celebrit,
které vefejnost ujistovaly, Ze ta jarni protiepi-
demicka opatreni byla zbytec¢na a jen ponicila
na$i ekonomiku. Si¥il se ndzor, Ze virus se uz
vycerpal a do Vanoc samovolné vymizi a Ze se
jim hlavné nesmime strasit.

Jesté 4. 1ijna, kdy uzbylojasné, ze nastupuje
druhévlnaepidemie, zverejnila skupinalékart
v ¢eles Romanem émuclerem, Janem Pirkem,
Janem Hnizdilem a Radkinem Honzakem ote-
vreny dopis, ve kterém zadali zruseni ,,drastic-
kych opatteni®, kone¢né zavadénych vladou.
Faktem ovsem je, ze podobné ,,Smuclerovské“
deklarace se objevilyijinde ve svété (napf. tzv.
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deklarace z Great Barringtonu ¢i petice né-
kterych belgickych nebo $vycarskych 1ékart).

Bohuzel se ukazalo, Ze pravdu méli ti, ktefi
varovali, Ze do konce roku padne za obét epide-
mii nejméné 10 tisic vétsinou starych lidi. Malou
utéchouje, ze podobné to ,,zvorali“ nejen vjarni,
aleipodzimnivinéijini (Belgie, Itélie, épanél—
sko, Francie, Svédsko, Velk4 Brit4nie, USA).

V druhé poloviné listopadu se zdalo, ze se
pocet piipadu i umrti vyrazné snizuje a ze by-
chom epidemii opét mohli dostat pod kontrolu.
Ale ,hodna“vlada se rozhodla v predvano¢nim
Case protiepidemicka opatreni zase zmirnit,
atak jsme ted'uz ve tfeti viné a zdravotnictvi (a
pomalu i pohiebnictvi) se opét dostava na hra-
nice moznosti, stejné jako pocatkem listopadu.

Je to neuvéritelné, ale i v této situaci vola-
ji nékteri po uvolnovani restrikei a propaguji
zdiskreditovanou strategii promorovani mladsi
Casti populace spojené s naprosto nerealistic-
kou a nerealizovatelnou selektivni ochranou
rizikovych skupin, které predstavuji zhruba
tretinu obyvatelstva. Ve dnech, kdy pisu tento
text, se timto zptisobem smutné zviditelnuje
predevsim rektor Univerzity Karlovy (alékai!)
Tomas Zima. A z této slovutné instituce neslyset
slovo protestu a nesouhlasu. Jak smutné...

Do nového roku jsme ale vstoupili nejen
spolu s tieti vinou epidemie, také s realnou na-
déjina feseni pomoci vakcinace. Jsem zvédav,
jestliaspon zde vlada obstoji v organizaci akce,
ve které by se méla naockovat velka vétsina ob-
¢anu. K tomuje v prvni fadé potteba presvedcit
(nebo prinutit) i tu momentalné opravdu velkou
¢ast spole¢nosti, kterd se pod vlivem ruznych
falesnych a Casto vylozené absurdnich interne-
tovych ,informaci“stavi k ockovani negativné.
A stejné dulezité bude zvladnout tu ob¥i akei
administrativné a technicky. Popravdeé receno
praveé z toho mam obavy...

Podle mého nazoru by stat mél byt tfreba
v pripadé povinného oc¢kovani daleko duraz-
neéjsi — treba tak, jako tomu je pii vymahani
dodrzovéani dopravnich predpist. Jednozna¢né

potiebujeme silny a akceschopny stat. Clovék
si samozriejmeé klade otazku, z ¢eho prameni
ten tolik rozsifeny vypjaty individualismus a
neochota podridit se spolecensky duleZitym
opatrenim, jako jsou omezujici protiepidemicka
opatrfeni nebo vakcinace. Bezpochyby na tom
ma velky podil ona pravicova libertarianska
doktrina, kterou tady bohuzel az prilis tispésné
30 let propagujilidé jako Vaclav Klaus. Od nich
jsme mohli slySet i moudra typu ,,neexistuje
spolecnost a spolecenské zajmy, ale jen spo-
lecenstvi svobodnych obc¢and, ktefi héji své
osobni zjmy*. To mélo amd vpravdé hrozné du-
sledky a nevim, kdy se je podarti aspon zmirnit.

Ac¢ nejsa 1ékarem, tenhle text piSu pro ca-
sopis Ceské lékaiské komory. A je mi smutno
z toho, ze tolik jejich odborné i medialné zna-
mych ¢lent tak fatdlné selhalo $ifenim nesprav-
nych ndzort a zdsadnim zpuisobem tak prispélo
k mateni nejen vefejnosti, ale hlavné politikd,
kteti pak $patné nebo fatalné opozdéneé roz-
hodovali. Hodnotim to jako tézké selhani casti
lékarskych elit této zemé. Nemohu zapomenout
na slova premiéra Babise, kterymi reagoval,
kdyz mu bylo vytykano osudové $patné roz-
hodnuti na po¢atku podzimni viny epidemie.
Rikal: ,,Ale j4 jsem véFil tomu, co mi tehdy #ikal
Zaloudik.“

Na druhé strané slouzi medicinské komu-
nité ke cti, ze si do ¢ela Lékarské komory zvolila
¢lovéka, ktery je jednou z hlavnich tvari pozitiv-
nikomunikace smérem k politiktim i vefejnosti
akteryje nejen pro mé vzorem inteligentniho,
schopného a mravné prikladného lékare a ¢lo-
véka. Diky, pane doktore Kubku!

Prof. RNDr. Vaclav Horejsi, CSc., imunolog

Autorje byvaly feditel Ustavu molekuldrni
genetiky AV CR, ktery v roce 2020 obdrzel
nejvyssivédecké ocenéniv CR, které je udélovino
premiérem CR na zdkladé usneseni viddy jako
»Ceskd nobelovka za vedu, vyzkum a inovace®
pod ndzvem Ndrodni cena viddy Ceskd hlava.
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Izrael je jako jedna velka laborator

Kazdy Sekel navic za vakcinu proti koronaviru se Izraeli vyplati, urychli to totiZ kyZeny restart ekonomiky,
fika v rozhovoru pro Lidové noviny Daniel Meron, izraelsky velvyslanec v Ceské republice. , Do léta bude
cela epidemie za nami,’ vyjadril své presvédceni.

V prepoctu na pocet obyvatel si Izrael
aktudlné drzi svétové prvenstvi v miie
océkovani proti nemoci covid-19. Co do-
stalo vasi zemi na Spici poradi?

V soucasnosti mame uz pres 1,5 milionu
obyvatel Izraele prooc¢kovanych, jedna se
ovice nez15 procent populace. Denné ockuje-
me 150 tisiclidi. Zatim to funguje perfektne,
dokonce nad nase o¢ekavani. A davody, proé¢
jsme tam, kde jsme? Je jich rovnou nékolik
anedokazu presné rici, ktery je nejzasadnéjsi.

Kli¢ovou rolijisté sehrava nas silny verej-
ny zdravotni systém, vsichni izraelsti obcané
jsou ze zakona klienty jedné ze ¢tyr velkych
pojistoven. Vse je plné digitalizované, ostatné
Izrael patti ke svétové Spicce v oblasti digita-
lizace. I diky tomu je velmi jednoduché zjistit,
kdo potrebuje vakcinaci prioritné. Systém si
sam vyhledava jedince z rizikovych skupin
aoslovuje je.

Cili to je tak, Ze se &lovék nemusi
proaktivné nékde hlasit? O¢kovani si ho
najde samo?

Cely proces jde opravdu velmi jednoduse.
Kazdy vi, k jaké pojistovné patii a do kterého
oc¢kovaciho centra spada. Obc¢an dostane SMS
zpravu, z niz se dozvi, kdy a kam ma pfijit na
aplikaci injekce s vakcinou. Je to naplano-
vano presné po trech minutach, kuprikladu
tak muze dostat termin 9.23 a podobné. A za
tfi tydny si dojde pro druhou vakeinu, i na
ni obdrzi pozvanku s pfesné urcenym termi-
nem. Omluvit ho mze snad jen nemoc, to pak
dostane jiny termin. Celé je to velmi efektivni
arychlé.

Vratme sejesté k oném diivodéim, proéjde
Izraeli o¢kovani tak od ruky. Naznaéil jste,
Ze jich je vice.

Ano, dalsim aspektem je, Ze nase populace
je zvykla na nouzové situace — umime v nich
jednat, rychle se mobilizovat, navzajem si po-
mahat. Diky nasi historii jsme na to nauceni.
Vyraznou pomoci je také k o¢kovani vstricné
naladéna populace, s ¢imz maji v nékterych
zemich problémy. Vakcinaciu nas podporuje na
75 procent obyvatel. Lidé védi, Ze ¢im diive se
nechaji o¢kovat, tim drive se ekonomika ajejich
zivoty vrati k normalu.

A pak je tu armada, ktera ma ve vasi zemi
nezastupitelné misto. Jak se na ockovani
podili?

Je velmi napomocna, armadni zachranari
vypomédhajilékaium i se samotnym o¢kovanim,
protoze mohou aplikovat injekce. V podstaté
celoudistribuci vakciny délame jako vojenskou
operaci. Pomahd armada, jeji vyslouzilci a také
nejzkusenéjsi manazeriz ruznych obord. Ve je
do detailti naplanovéano a ptipraveno. S logisti-
kou vladé zna¢né pomaha i izraelska farmace-
uticka firma TEVA, poskytla treba velké mra-
zaky a pomaha s distribuci vakciny do celkem
320 o¢kovacich center. To je velky pocet, zvlast
v porovndni s ostatnimi zemémi, které — byt
rozlohou vétsinez my - jich maji mnohem méné.

Jak se Izraeli podarilo zajistit od spole¢-
nosti Pfizer tolik davek vakeiny a k tomu

tak rychle? Zvlast kdyZ ma firma ome-
zené vyrobni kapacity. Kdy vlada zaéala
s pFipravou?

Domnivam se, Ze urcité drive nez kterako-
livjinad zemé. Stru¢né feceno - s farmaceutic-
kymi spole¢nostmi jsme jednali ihned, jakmile
to §lo. Abyt disponujeme vlastni firmou, ktera
vakeinu vyviji - jesté vSak neni pripravena -,
oslovilijsmeijiné vyrobce. Nevim presné, kdy
tobylo, ale urcité z kraje 1éta, spis jiz vkvétnu.

V nékterych pripadech jsme dokonce za-
platili néco jako zalohu za slib, Ze nam vakcinu
dodaji. Nasi filozofii je, ze ¢im drive populaci
proockujeme, tim rychleji budeme zpatky
na nohou.

Cena tedy nebyla hlavnim kritériem? Pro-

slycha se, Ze Izrael zaplatil za vakcinu
- y ; . ,
o poznani vic nez Evropska komise, ktera
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jednotné objednava dodavky pro élenské
staty Unie.

I kdyz pripadné zaplatime vice, presto
nam to stoji za to. Kazdy sekel navic se vyplati,
pokud urychli otevieni ekonomiky. Tyden
jejiho zavieni nas vyjde na miliardy. Pfesnou
cenu vakcin neznam, ale rozhodné jsou to
dobre investované prostiedky.

I pi‘es aZ dosud rychlé tempo o¢kovani
se Izrael v minulych dnech nevyhnul jiZ
titetimu lockdownu. Co na to lidé Fikaji?
Cisla nové nakazenych rostou, coz je fakt.
Lidé jsou ¢im dal vic frustrovani, to je stejné
jako v Cesku a v$ude jinde. Ale pravé proto
musi ockovani rychle pokracovat, je to jedina
cesta, jak nad pandemii vyhrat. Hrajeme o cas.
Avérime, Ze toto je nas posledni lockdown.

Kdy oéekavate, Ze proockujete vétSinu
populace?

Jiz nyni mame naockované vsechny
zdravotniky, lidi starsi 70 let a véechny oso-
by s vaznym onemocnénim. Doufame, ze do
konce lednabudou prooc¢kovaniivsichnilidé
ve véku nad 60 let. A do dubna by vakcinaci
méla podstoupit vétsina populace, v thrnu
okolo Sesti milionu lidi. Vérime, Ze do konce
dubna budeme mit kolektivni imunitu, tedy
Ze proockovano bude vice nez 60 procent
populace. Mimochodem, rozhodli jsme take,
ze budeme ockovat i cizince, ktefi v Izraeli Ziji.

Poditate tedy s tim, Ze farmaceutické fir-
my budou pokracovat v dodavkach vakein
i naddle dostateéné rychle?

Vite, farmaceutické firmy vidi Izrael jako

-
B |
i

E
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Velvyslanec s feditelkou NFOH Martou malou, které pfedal ochranné pomiicky

pro zidovské obce napfFis republikou

jednuvelkou laboratof - jsme izolovana zemé,
atakje proné pomérné lehké unas sledovat,
jaklék funguje. O spolupraci s Izraelem proto
jevivelky zajem. Velmi peclivé zkoumaji data
apro nékteré znich slouzime jako priklad. Pro
nas je to nesporné velka vyhoda.

A jesté jednu zdsadni véc chci zduraznit -
zadna davka vakciny se nevyhazuje. Existuji
¢ekaci listiny, na kterych jsou nahradnici za ty,
kteri z raznych diivodd nemohli na vakcinaci
dorazit. Nahradnici jsou ihned kontaktovani.
Pomahavtom i mistni zastupitelstvo anemoc-
nice, jez védi, kdo je na ¢ekaci listiné, a poradi
oc¢kovacimu centru, koho ihned kontaktovat.
Tim, Ze se vakcina nevyhodi, se zachranuji zivo-
ty. To by byla pro Ceskou republiku také dobré
cesta, radi se o zkusSenosti s éechy podélime.

< an

b/ o ¥ .
o fﬁ Zmirfiujeme kiivdy minulosti
iy 3 padno I"quITIE budﬂuenost

b

=

/

ty v grantoviych programech

Daniel Meron s pfedsedou nada¢niho fondu obétem holocaustu (NFOH) Michalem Klimou
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Zaznamenali jste néjaké vedlejsi iéinky
vakeiny?

Jen velmi malo, zanedbatelné. Nékteri
lidé maji podobné reakce jako po ockovani
proti chtipce, nic vazného.

Jaky rezim bude platit pro jiZz o¢kované?
Ziskaji néjaké tlevy?

Vlada chysta takzvany zeleny pas, jeho
drzitelé ziskaji ptistup na velka shromazdéni
akulturni mista, sportovni akce, konference
a podobné. Pas se bude pouzivat i v restau-
racich, kavarnach, télocvi¢nach, bazénech.

Jak se to promitne do plani na pfipadné
cestovani?

Jedname s EU a s dal$imi zemémi, aby-
chom si recipro¢né uznavali nas zeleny pas
ajejich dokumenty o vakcinaci.

Bude tedy Izrael otevien jen pro ocko-
vané?

Je to mozné, ale stdle se o tom jeste jed-
na. Zemi chceme otevtit ihned, jak to bude
mozné. A také chceme, aby ockovani Izraelci
mohli uzbrzy cestovat. Praha byla pro Izrael-
ce destinaci ¢islo jedna. Z Tel Avivu létala tii
letadla denné do ceské metropole, od brezna
v$ak nic. Mym cilem je lety znovu otevrit.
Ceskému premiérovi navrhnu, abychom si
vzajemneé uznavali ockovaci pasy.

Slibuji, ze pokud Cesi nas zeleny pas uzna-
ji, pijedou sem tisice izraelskych turistt.
Preji si vratit se do Prahy, miluji ji.

Iveta K¥iZova, redaktorka Lidovych novin
(redakené kraceno, celé znéni rozhovoru

nawww.lidovky.cz)
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Nemocnice v obdobi pandemie

Necekany pribéh
Kdyz byl nékdy kolem roku 2014/15
v souvislosti s probihajici epidemii ebo-

ly v Africe zfrizovatelem vydan pokyn
k ptipravé pandemického planu Nemocnice
Jihlava, pfislo nam to trochu prehnané.
Nicméné jsme si tu praci dali, promysleli
a vyplanovali vSechny pottebné provozni
zmény pri nutnosti hospitalizovat velké
mnozstvi nemocnych s ndkazou. Ve jsme
sepsali a vydali novy fizeny dokument
Pandemicky plan. Pravidelné jsme ho
jednou roc¢né aktualizovali. Na rozdil od
Planu traumatologického jsme ho ale nikdy
nezkouseli aktivovat, nacvicit. Ve svété se
nasi optikou nedélo nic, co by k tomu nutilo.
Vlednu roku 2020 jsme asi v§ichni sledovali
déni v ¢cinském Wu-chanu. I tehdy jme ne-
méli pocit, ze by se nas to mélo tykat. Ale uz
o mésic pozdéji zacalo vznikat velké lozisko
infekce vseverni Italii. Uz méné klidné jsme
sledovali katastrofu v Lombardii a pfipadali
sijako vnéjakém $patném snu. Pak se zacaly
objevovat prvni pripady u nas a zacali jsme
postupovat podle pripraveného Pandemic-
kého planu. Utlumovat planovany provoz,
rusit operace, vysetteni, ktera bylo mozno
odlozit, planovat a malovat cervené zdny,
koridory, kudy vozit nemocné s koronavi-
rem, oznacovat vytahy, pripravovat vyhrazena
lazka na opusténych stanicich standardnich
oddéleni. I ptes pripraveny plan bylo nutno
doresit celou radu detailt, které nas puvodné
nenapadly. Nemocnici jsme de facto rozrizli
na dvé. Cervenou a zelenou. Navic vichni
védi, ze byl kriticky nedostatek OOP jakého-
koliv typu. Zmizela bézna dezinfekce, rukavi-
ce, vSe. Zdravotnici ¢ekali doma a stridali se
v ¢ervenych zonach, zbytek zajistoval provoz

zelenych. My jako vedeni nemocnice v ram-
ci rozsitené skupiny tzv. epidemiologické
komise (verze krizového $tabu), jsme trvale
zasedali prostfednictvim online konferenci,
vymysleli detaily, snazili se sehnat informace,
pomtcky. Obdobné na tom byli ostatni v Kraji
Vysocina i dalsich krajich, cela CR, Evropa
a svét. Nastésti vlada CR tehdy reagovala
rychle a spravné, obcané ovlivnéni obrazky
z Italie byli vystraseni a disciplinovani. Roz-
jelo se $iti rousek takovym zptsobem, nadse-
nim a se solidaritou, jaké nékteti pamatujeme
po listopadu 1989. U¢ili jsme se PCR testy,
vybavovali laboratoie molekuldrni biologie.
Utinnd a dodrzovand opatfeni pfinesla efekt.
Celkové nakazenych, hospitalizovanych i ze-
mielych bylo pozoruhodné malo. Strach nas
drzel aktivované, pripravené, spoluobcany
doma. Takto jsme vydrzeli témér do poloviny
kvétna. Byli jsme best in covid! Zdravotnici
hrdinové.

Rozmarné a promarnéné léto

Prislo rozvolnéni, euforie, pocit, ze jsme
covid porazili, poradaly se covid party na osla-
vu vitézstvi. To v$e bylo ziveno populismem
ceskeé politiky, ktera si pripisovala zasluhy,
jaké neméla, nebo jen velmi omezené. Obcané
ztratili strach a zdbrany. My jako zdravotnici
jsme veédeéli ¢i tusili, ze situace nebude tak

Vv

rtizova. Virus se jako vlna §ifil svétem. Ces-
kou kotlinou se §irily nesmysly, jako ze jsme
protiviru imunni diky ockovani na TBC, ¢i ze
jsme geneticky jini. Lidé prestali dodrzovat
zakladni pravidla. Byli v tom podporovani
¢asti politika a bohuZel i nékterymi ¢leny
lékarské verejnosti. Podniklo se jen minimum
kroku k razantnimu zvy$eni testovaci kapaci-
ty. Byla ,dovca“. Kdyz jsem nékdy v kvétnu ¢i
¢ervnu chodil po supermarketu s nasazenou
rouskou, byl jsem nékolikrat osocen ¢i cilem
ustépacné poznamky. Nemocnice se postup-
né vracela do ,,normalniho“ provozu. Zdény
jsme sice nechali namalované, tusili jsme, ale
tzv. jsme je vypnuli. K mému velkému udivu
otoc¢it nemocnici z uzavéry do bézného provo-
zu bylo mnohem slozitéjsi nezji z jara uzavrit.
Miru odtrzeni od reality ¢eského prosttedive
zdravotnictvi dokumentuje tzv. kompenzacni
vyhlaska. Vydalo ji MZCR ve spolupréci se ZP.
Jisté a spravné resila dopad jarniho omezeni
provozu. Ale k nasemu prekvapeni piipadné
dal$i omezeni, napt. na podzim, viibec neoce-
kavala. Zdravotnici byli po jaru ptipraveni co

nejvice dohnat deficit sluzeb. Pracovalo se ve
zvySeném rezimuio prazdninach a vse se vy-
vijelo velmi dobre. Stejné tak dobte, pomalu
aplizive se §iril virus populaci, navic nyni jiz
zcela nedisciplinovanou. Ackoliv se ozyvaly
hlasy iz MZCR, nap- epidemiologt, prof. Pry-
muly, doc. Madara i dal$ich, Ze podzim muze
byt obtizny. Nikdo je prilis neposlouchal. Byli
jsme The Best of All!

Populismus skodi zdravi, ale
Ministerstvo zdravotnictvi nevaruje?
Vsichni ti, ktefi epidemii sledovali a s oba-
vami pozorovali narust pozitivné testovanych
a tehdy je$té byli na MZCR, zacali vyrazné
upozornovat na horsici se situaci. Byvaly mi-
nistr Vojtéch je poslechl a snazil se dle jejich
rad od 1. zari zavést zpét nékteré restrikce. Byl
ale pokaran a donucen své rozhodnuti zménit.
Premiér Babi$ se na viné populismu, ktery
sam zivil, bal, Ze to hnuti uskodi v blizicich
se krajskych volbach. Vlada ztratila tvar,
zacala svejkovat. Upravovaly se statistiky,
svét maloval na ruzovo. Kdyz zacal zlobit,
tedy Cervenat systém SEMAFOR, opustil se
anahradil systémem PES. Co se déje s timto
systémem dodnes, vidime sami. Obc¢ané byli,
povzbuzeni jarem, zbaveni strachu, nerozu-
méli vladnim opatienim, ktera nejenze nebyla
dostatec¢na, ale také byla spatné komunikova-
na. Nikdo nemél odvahu udélat razna opat-
Feni, nebylo by to popularni a blizily se dalsi
volby. Parlamentni. Byl odvolan ministr Voj-
téch, jmenovan prof. Prymula. Tomu na jare
slibovali R4d bilého lva a byl témé&f ndrodnim
hrdinou. Jakmile se stal viditeln€jsim a sro-
zumitelnéj$im nez premiér, byl odvolan po
nedustojné konspiraci. To v$e spolu s priro-
zenou vlastnosti viru a dal$imi okolnostmi
zvedlo prudkou kfivku narustu onemocnéni.
Kupodivu ¢isla, ktera na jare budila strach,
jsme prijimali se stoickym klidem. Vétsina
zdravotnik jiz tusila, ze prijdou nedobré
¢asy. S nartustem poctu hospitalizovanych
bylo nutno velmi rychle opét uzavirat ne-
mocnici, aktivovat ¢ervené zony, a ty se jiz
nyni zacaly opravdu plnit nemocnymi. To,
co jsme najare nacvi¢ili, se velmi hodilo, byt
realita byla nepredstavitelna. ,Vybali“ jsme
se na jate, ted bylo tfeba reagovat. BEhem
kratké chvile se vycerpala kapacita infekc-
niho oddéleni, jeho ¢tyflazkové JIP, zacala
se plnit opét opusténa oddéleni v covidové
zoné. ,Zcervenalo“ ARO, dalsi JIP, luzkové
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stanice. Od pulky zafi, kdy zac¢al narust, se
béhem 14 dni naplnila nemocnice témér ke
své maximalné mozné covid kapacité. Za pou-
hych 14 dni! Na pirelomu zafi a fijna jsme
méli uloZeno soucasné az 127 pacienti s co-
videm-19. Pacienttiv nedobrém stavu, z nichz
vétsina by za normalnich okolnostilezela na
JIP. Pacientu schvacenych, febrilnich, dus-
nych, s tézkymi obrazy covid pneumonie
a rozsdhlym postizenim plic. Pacientu s po-
tfebou oxygenoterapie, jak konvencni, tak,
a to velmi $iroce, vysokopritokovou nosni
oxygenoterapii (HFNO). Spotreba kysliku
stoupla tak, ze jsme narazili na hranici stavaji-
ciho odparovace (kyslik skladujeme kapalny)
amuseli spésné instalovat dalsi. Zjistili jsme
také napft., ze pouziti HFNO na béznych po-
kojich bez odtahu neni mozné, protoze se pti
zemi tvori takovd koncentrace O,, kterd hrozi
vznicenim. Spésné jsme vybavovali standard-
ni lazka monitorovaci technikou, véetné te-
lemetrické oxymetrie. Zdravotnicibylia jsou
pod neuvéritelnym tlakem, rozsahlé vypadky
personalu komplikovaly sestavovani smén.
Casto nebylo mozno dodrzet bezpeéné cca
¢tyrhodinové intervaly v omezujicich OOP,
kterych uz alespon byl dostatek. Personal

Inzerce

na infekénim oddélent, které prakticky od
létamélo trvale covid pacienty a od podzimu
vyhradné tyto, je vyCerpany, unaveny, z¢asti
frustrovany. Ale stale bojuji! Prubéh nemoci
jenehezky, pacienti se dusi, umiraji. Zemrel
vice jak dvojnasobek bézné umirajicich, ¢ast
jisté zbytec¢neé diky bezohlednosti, hlouposti
a populismu. Vcetné nasi mladé kolegyne,
sesti¢ky a maminky sedmiletého dévcatka.

Stastné a veselé, Stastny a vesely!
Zivot v CR se, jak napsal nékdo vtipné
na socidlni siti, dostal do podivného kruhu:
rozvolnit, uzavrit, otravit Be¢vu, rozvolnit,
uzavrit, otravit Bec¢vu... Vlada svejkuje, vydava
rozporuplna opatieni, dezinterpretuje data.
Obcané si chtéli uzit Vanoce a Novy rok. Déle
ztraceji trpélivost i opatrnost. Ekonomika se
trapi ¢imsi, co je jen ¢aste¢ny lockdown, ale
nesmi se tomu ikat lockdown. Poskodilo by
to preference. Nemocnice ddle testuji,atoina
antigeny, coz jim bere personal. Hospitalizuji
alécipacienty s covidem i bez, noveé jim pri-
padlo ockovat. Je to trochu o tom stokrat nic,
co umorilo osla. Nové se plni covidové zony.
Lidé jsou v tézkém stavu, umiraji. Prelila se
nejspise ,vanoc¢nivinka“ a ¢eka nas ,,novoroc-

KORONAVIRUS

nivlna“, uzted'se vSichni tésime a dékujeme
za opozdény ,,darek”. Vlada dale svejkuje,
vydava ockovaci strategie, jejichz jednotlivé
verze se zasadné lisi. Zdravotniky odsouva
na druhou kolej. VInu nemoci, kterou jsme
spustili, o¢kovani uz nezastavi. Ani o¢kovani
senioru. Je pozdé. A pokud navic k tomu o né
nebude mit kdo pecovat v nemocnicich,
ivambulancich praktickych 1ékafu, i specia-
lista? Pribude dalsich, které muze populismus
stat zdravi, ale i Zivot.

Epilog

Vyzyvam vas, vazeni kolegové, abychom
se po precteni téchto radek zastavili na
symbolickou minutu a vzdali hold. Hold,
vzpominku a tctu vS§em, kterym epidemie
zménila azméni, nebo vzala zivot. Hold tém,
kdo s ni do vyc¢erpani bojuji. To, co potie-
bujeme ke zvladnuti situace, je vzajemna
solidarita a podpora. Odlozeni stavovskych
sporu. A predevs§im zdravy rozum, kterého se
bohuzel zoufale nedostava tam, kde bychom
ho potrebovali nejvice. Hodné stésti a vse
dobré vam vsem.

V tcté a s pokorou

MUDr. Lukas Veley, reditel Nemocnice Jihlava

MOBILNI GERMICIDNI LAMPY
PRO LEKARE A ZDRAVOTNICKA ZARIZENI

Sterilizujte prostory UV-C zarenim bezpec¢né a bezudrzbové
Nejefektivnéjsi zplUsob dezinfekce, laboratorné testovano, certifikovano

RADA VIRUCIDNICH A BAKTERICIDNICH ZARICU CESKE ZNACKY UVTECH:

STRONG Ill 60W

® do 40m?

® senzor pohybu

= ® Casovac
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9990 Ké
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=
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- INDUSTRY PRO 300W

® do 120m?

® dalkové ovladani

® celokovové

® madlo na pfenaseni
® Casovac

INDUSTRY MAX 1500W

® do 300m?

® nejvykonéjsi na
Ceském trhu

® Casoval

® spinaci hodiny

® madla na prenaseni

74 990 K¢

Nase UV-C lampy pouziva napfiklad Nemocnice Pisek, a.s.

www.uvtech.biz [ tel: 792 491 791 | info@uvtech.cz
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Nad¢je doziti pred pandemii a behem
pandemie v Cesku

Jak se projevi nejvétsi vina imrtnosti v modernich d&jinach naseho statu do hodnoty nadéje doZiti v Cesku?
O kolik let zpatky do historie nas pandemie z imrtnostniho pohledu navrati? | na tuto otazku ma za cil

odpovédét nasledujici text.

Ve statistikach pandemie covidu-19
patfime na pielomu let 2020/2021
k nejhorSim zemim svéta

S prechodem do roku 2021 a postupnym pro-
ockovanim populace je velkou nadéji, ze doka-
zeme pandemii covidu-19 zvladnout. Kdy bude
ktera populace svéta dostate¢né proockovana,
a tedy nejvice chranéna pred zavaznou formou
onemocnéni, nam teprve ukaze ¢as. Zatim na
tomto rozhrani dvou kalendainich let mizeme
Jjen“scitat Skody, jez pandemie v pribéhu roku
prinesla na ztraté lidskych zivott a v modelech
pak vyjadrit jeji dopad v pruméru na kazdého
znas zavyuziti ukazatele nadéje doziti.

V dennich statistikach pandemie covidu-19
(podle John Hopkins University CSSE) bohuzel
Cesko jiz od 11. prosince 2020 dosud (do 8. 1.
2021) udrzuje poctem pozitivné testovanych
osob na jeden milion obyvatel mezi zemémi
svéta nejhorsi pozici. Po¢tem 75 tisic pripada
onemocnéni na milion obyvatel (k 8. 1. 2021)
vysoko prevysuje druhé Spojené staty ame-
rické (66 tisic na milion obyvatel) a treti Belgii
(58tisicnamilion obyvatel). Dnes je jizznamo, ze
vysokd miraonemocnéni covidem-19 vyznamné
ohrozuje celkovy zdravotni stav populace, od
skrytych zdravotnich komplikaci a dlouhodobé
nemocnosti pies bezprecedentni naruseni béz-
ného chodu zdravotniho systému az po vysokou
miru zbytec¢nych fatalnich pripadu, a to nejen
téchvsouvislostis onemocnénim covid-19. Podle
ukazatele poctu vykazanych tmrti v souvislosti
s covidem-19 vztazenych na pocet obyvatel pa-
ti Cesko v Evropé mezi nejhorsf zemé: Belgie
(1,7 tisice umrti na milion obyvatel), Italie
(1,3 tisice timrti na milion obyvatel) a Cesko
(1,3 tisice umrti na milion obyvatel).

Cesko pandemii tedy nezvlada — 12 800
umrti prokdzanych v souvislosti s covidem-19
(k 8.1.2021) a dalsi 4,5 tisice umrti navic v da-
sledku pandemie. Narozdil od fadyjinych zemi,
kdebéhem jarniviny byly ztraty na zivotech ne-
srovnatelné vyssi nez v Cesku, jsme nezvladli
vlnu druhou, kdy ostatni zemé jiz pouceny pied-
chozim vyvojem mély situaci obvykle lépe pod
kontrolou, mohutné testovaly a trasovaly. Pocet
zemrelych druhé viny presahl u nas 10 tisic. Bo-

huzel jesté nez druha vina odeznéla, uvolnila se
protiepidemicka opatieni avpoloviné prosince
2020 serozjelatieti vina, ktera sido konce roku
vybrala dalsich vice nez dva tisice lidskych Zivott
vykazanych piimo v souvislosti s covidem-19
adalsiadalsi stovky umrti...

Nad&je doziti (1950-2019)

Nadéje dozitije velmi dobrym komplexnim
ukazatelem zdravotniho stavu obyvatel, nebot
umoznuje porovnani napric¢ casemipopulacemi
(ocisténa od vliva rozdilnych vékovych struktur).
Nadéje doziti vypocitana za jeden kalendaini
rok odrazi imrtnostni poméry daného roku
promitnuté na celou populaci. Kazdé snizeni ¢i
zvy$eni rocni irovné umrtnosti se logicky odrazi
vhodnoté nadéje doziti. Pokud budeme sledovat
vyvoj hodnoty nadéje doziti v dlouhodobéjsim
pohledu, vykazuje rostouci trend v souvislosti
s celospoleCenskym rozvojem.

Hodnota nadéje doziti pti narozeni ceské
populace se za poslednich 70 let prodlouzila
muzum o 14,4 leta Zendm o0 15,3 let (1950: muzi
=61,95let, zeny = 66,83 let; 2019: muzi = 76,32 let,
zeny = 82,12 let). Trend nebyl po celou dobu vzdy
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priznivy, zejména lze pozorovat dlouhé obdobi
stagnace hodnot nadéje doziti (obdobi 1960 az
1985), kdy se namapé Evropy zacal utvaret silné
viditelny rozdil, tzv. east-west gap. I v obdobi
prodluzovani nadéje doziti ve sledovaném ob-
dobi doslo k nékolika vyraznéjsim poklestim,
ato zejménavroce 1962 pokles 0,7 let z divodu
chripkové epidemie (muzi -0,74 let, zeny -0,74
let), a déle v obdobi celospolecenskych zmén
(1968 a 1969, muzi -0,57 let a -0,62 let a 1990,
-0,59 let).

Nadéje doziti v roce 2020: Ve véku
65 let pokles natiroveri let 2005-2009
Piestoze Cesky statisticky uiad vykazuje
k datu vzniku tohoto textu tidaje o zemftelych
zarok 2020 do konce 48. tydne (do 29. listopadu
2020) Ize jiz pomérné piresné odhadnout pocty
umrtiizazbylé tydny do konce roku. Dopoc¢tem
tak Ize ocekavat celkovy pocet imrti dosahujici
hodnoty 128,5 tisice. Jen pro srovnani, v roce
2019 to bylo 112,0 tisice tmrti, o rok diive 112,6
tisice umrti (obr. 1). Proti roku 2019 by se tedy
v roce 2020 jednalo o narust o 16,5 tisice osob
(meziro¢ni narust o cca 14,6 procenta). Pocty

2017

2018 2019 2020

(odhad)

Obrazek 1: Celkové pocty zemielych, 2015-2019, odhad pro rok 2020

Zdroj: Cesky statisticky ad: Potet zemrelych (aktualizace tydennich Casovych fad) - tasové Fady (www.czso.cz/csu/
czso/obypz_cr), UZIS: COVID-19 v CR: Otevi‘ené datoveé sady a sady ke staZen{ (onemocneni-aktualne.mzcr.cz/api/v2/

covid-19), vlastni vypotty
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Tabulka 1: Nadéje doziti podle véku, rok 2019, odhad pro rok 2020,
muzi, zeny (v letech)

Vék, ke které-

nadéje doziti

0] 76,35 82,12 7512 81,07
5 71,60 7734 70,33 76,23
10 66,64 72,37 65,37 71,25
15 61,68 67,40 60,40 66,28
20 56,80 62,47 55,50 61,32
25 52,00 57,54 50,65 56,37
30 478 52,62 45,82 51,45
35 42,37 47,71 41,02 46,53
40 37,61 42,86 36,25 41,67
45 32,91 38,04 31,56 36,85
50 28,37 33,31 27,00 3213
55 24,07 28,67 22,69 2752
60 19,99 24,20 18,63 23,07
65 16,34 19,97 14,94 18,79
70 13,04 15,93 11,64 14,76
75 10,10 12,20 8,77 11,09
80 7,45 8,87 6,28 7,83
85 524 6,08 4,26 516
90 3,69 4,12 2,62 3,06

Zdroj: Cesky statisticky tfad: Potet zemrelych (aktualizace tydennich &asovychtad) - €asové fady (www.czso.cz/csu/
czso/obypz_cr), UZIS: COVID-19 v CR: Otevi'ené datoveé sadya sady ke staZeni (onemocneni-aktualne.mzcr.cz/api/v2/

covid-19), vlastni vypotty

zemfelych podle véku a pohlavi jsou zakladem
umrtnostnich tabulek. Vystupem timrtnostnich
tabulek je hodnota nadéje doziti, jeZ se vyjadiuje
obecné projakykolivvek alzeji pak interpretovat
jako ocekavany pocet let zbyvajicich k proziti
osobé vtomto véku pfizachovani imrtnostnich
pomeért zkoumaného roku. Logicky pak tato
hodnota s vékem klesa. Na zakladé vyse zmino-
vaného predpokladu dopoctu tirovné imrtnosti
za obdobi 49.-52. tydne lze odvodit ocekavané
hodnoty nadéje doziti pro rok 2020, a to pro
muze ve vysi 75,12 let a pro zeny kolem hodnoty
81,07 let (tab. 1).

Pokud by se naplnily uvedené predpoklady,
pakby pravdépodobné nadéje doziti pfi narozeni
v pfipadé muzu poklesla o 1,24 roku, v piipadé
zen by to bylo 01,05 roku proti roku 2019. Pokles
hodnoty nadéje doziti by vsak bylo nutné oce-
kavat i ve vyssich vécich - vzhledem k vékové
strukture zemfelych by maximalni snizeni bylo
mozné ¢ekat ve véku okolo 70 let v pripadé muzi
(0 141 roku, pricemz lonska hodnota v tomto
véku se pohybovala na trovni 13,0 roku) a ve
véku okolo 65 letu Zen (01,19 roku, kde hodnota
nadéje dozitivroce 2019 ¢inila 20,0 roku). Je tedy
ziejmé, ze pokles hodnoty nadéje doziti nebude
v jednotlivych vécich stejny, a predevsim ze re-
lativni pokles (vzhledem k dosazené hodnoté
vroce 2019) bude s vékem narustat (obr. 2).

Od druhé svétové valky ceska spolecnost
nezaznamenala meziroc¢ni pokles nadéje do-
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ziti pti narozeni o vice nez 0,74 roku (1962)
v pripadé muzu, nebo o vice nez 0,68 roku
(1962) v ptipadé zen. Pokles nadéje doziti pii
narozeni na odhadované hodnoty (tab. 1) zna-
mend navrat zhruba o sedm let zpét, kdy byly
podobné hodnoty dosahovany. Jak bylo uve-
deno (obr. 2), zasadnéjsi propad je vlivem ve-
kové struktury zemrielych ocekavan ve vyssim
véku. Pokud bychom porovnali odhadovanou
hodnotu nadéje doziti ve véku 65 v roce 2020
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Relativni zména hodnoty nadéje doiiti
v daném véku proti roku 2019 (v %)

0 5

10 15 20 25 30 35 40

KORONAVIRUS

(14,9 pro muze a 18,8 pro Zeny, tab. 1), pak po-
sun ceské spolecnosti do historie tmrtnost-
nich pomért by byl vétsi - cca do let 2005-
2009 pro obé pohlavi.

Zavér

Lze predpokladat, ze i jiné staty vyznamné
zasazené pandemii covidu-19 zaznamenaji po-
kles nadéje doziti, mnohdy jsou tyto odhady stale
jesté predmeétem diskusi a védeckého zkoumani.
V piipadé Ceska je vsak ziejmé, Ze dopad pan-
demie vroce 2020 vedl k propadu nadéje doziti
o hodnotu, ktera z hlediska meziro¢nich zmén
nebyla od druhé svétové valky zaznamenana.
Kromé toho je patrné, ze zasazené jsou prede-
vsim vyssi vékové skupiny, ve véku 80 a vice let
pandemie covidu-19 pravdépodobné zptsobila
propad nadéje doziti o 15 az témér 30 procent
hodnoty roku 2019.

Pokud pracujeme s tzv. nadéji doziti (stiedni
délka zivota) pii narozent, jedna se o vyjadieni
ocekavaného poctu let, jez ma pred sebou k pro-
Ziti osoba pravé narozena, a to za predpokladu, ze
béhem jejiho Zivotabybyly zachovany umrtnosti
poméry daného roku. Nadéje doziti tak charakte-
rizuje celkovou tiroven timrtnosti vdaném roce
a populaci. Na rozdil od jinych alternativnich
zpusobt vyjadreni neni ovlivnéna napt. ménici
se vékovou strukturou populace (nartst podilu
seniortl) apod., coz je podstatné mimo jiné pro
mezinarodni srovnani ukazatele. Pfi jejim vy-
poctu sevychazi z tzv. umrtnostnich tabulek, jez
standardné publikuji narodni statistické urady
jednotlivych stata.

RNDr. Klara Hulikova, Ph.D.
prof. RNDr. Dagmar Dztirova, CSc.

Pr{rodovédecka fakulta, Univerzita Karlova
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Veék, ke kterému je vyjadfena hodnota nadéje doiiti

Obrazek 2: Relativni zména hodnoty nadéje doziti podle véku proti roku 2019 (odhad),

v %, muzi, Zeny
Zdroj: Cesky statisticky

urad: Potet zemrelych (aktualizace tydennich tasovych Fad) - tasové Fady (www.czso.cz/csu/

czso/obypz_cr), UZIS: COVID-19 v CR: Oteviené datové sady a sady ke staZen{ (onemocneni-aktualne.mzcr.cz/api/v2/

covid-19), vlastn{vypocty

13



Foto: Ing. Beata Kaposvéry

TEMPUS
MEDICORUM

Svoboda a odpovednost
ve vypjatém case

0d léta pocituji néco, co lze diplomaticky nazvat smutkem, emotivnéji zoufalstvim. Kdekdo v éteru
sklonuje vyrazy ,svoboda" a, prava®“, ale malo je slySet o pojmech, které jsou s nimi neoddélitelné spjaty -
»0dpovédnost” a ,povinnosti”. Teprve rovnovaha obou dvojic zdanlivé protichiidnych termind umoziiuje
plné pochopeni a naplnéni toho, co Gctyhodné pojmy ,,svoboda“ a, prava“ znamenaji.

A

V souvislosti s koronavirovou pandemii za-

znély v prubéhu ¢asu z nékolika stran, dokonce
i z Gst nékterych prazskych ¢i v Praze ptsobi-
cich profesortinebo docentt rozli¢nych obord,
prominite mi ten vyraz — hovadiny (PR verze —
posetilosti). S dirazem na slovo ,,nékterych.
Novinari jim zbozné visi na rtech a nevahaji
rozsévat jejich (s)myslenky po celé zemi jako
zjevené pravdy. Doufam, ze jen nékteii a snad
jenprazsti. Jedna se o chytlavou a nebezpecnou
formu zviditelnovani a sebeprezentace téch,
kterym chybi zodpovédnost. Omnia vincit ego.
V této souvislosti si nelze nevybavit citat Karla
Capka zjeho ptivabné knizky Zahradnikiv rok:
,Cim horsi nei-ad, tim vic se ma k svétu. Tyké
se plevele. Mnoho slov vznasejicich se v éteru
je plevelem. Bohuzel.

Marek Vachavjednom predvano¢nim roz-
hovoru definuje optimismus a nadéji takto: ,,Op-
timismus je vira, Ze to dopadne dobre. Nadéje
je néco jiného, je to vira, ze ja musim udélat
v$echno pro to, aby to dobie dopadlo. Nemusi-
me byt optimisté, nikdy se vSak nesmime vzdat
nadéje.“ Nepripomina vam to arabské prislovi
,Nejdrive velblouda uvaz a dej mu napit, teprve
pak jej sver do rukou Allahovych“?

Koronavirova pandemie neni pohroma,
kterou nemtizeme ovlivnit. Naopak. Existuji dva
efektivni nastroje — zodpovédné a ohleduplné
chovani kazdého jednotlivce ve smyslu akcep-
tovani a dusledného dodrzovani nékolika za-
kladnich, nescetnékrat sklonovanych pravidel
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aockovani. Ma-li byt ockovani u¢inné, musi se
(zamérné nepouzivam kondicional mély by se)
nechat naockovat nejméné dveé tietiny obyvatel.
Jeste 1épe — vSichni, u nichz neni vakcinace
kontraindikovana.

Ale pro¢ by mélibytlidé této zemé odpoved-
ni a védomi si svych povinnosti? Vzdyt rousky
obtézuji, vlada nam zavira bary, nesmime si
spolecné zazpivat. Vlastné maji ze svého tthlu
pohledu pravdu. Jdete po ulici, nic zvlastniho
nevidite. Snad jen méné chodctl, nékteri maji
obliceje zakryty rouskami. Prochazite aredlem
nemocnice arovnéz nepozorujete nic vyjimec-
ného. Pokud ov§em klid na chodbach nenarusi
rychly transport pacienta na dychacim pristroji,
jehoZzko tlac¢i zdravotnici zakukleni v bilych
skafandrech na ARO ¢i JIP.

Teprve kdyz vstoupite na jednotky in-
tenzivni péce nejvyssiho typu, coz jsou u nas
nejcastéji anesteziologicko-resuscita¢ni pra-
coviste, zacne vam dochazet, co se vlastné déje.
Sestry v neustalé permanenci v neprody$ném
kosmonautickém odéni u pacientq, kteri jsou
napojeni na nékolik pristroju soucasné, zpra-
vidla s nadvahou, piesnéji feceno obezitou.
Predstavte si polohovat nabricho bezvédomé-
ho (vumélém spanku), naprosto bezvladného
pacientas hmotnosti vysoko pies metrak, pro-
vadét u néj toaletu veskerych povrchi a télnich
otvoru, branit tvorbé prolezenin... Predstavte
silékare, kteti zoufale koordinuji, najaké Itizka
by jesté bylo mozné ulozit potiebné pacienty,
atuzs covidem, nebo s jinou zdvaznou choro-
bou ¢i trazem. Desitky telefonati s vysokou
rozhodovaci naléhavosti denné, tézko se pri
nich soustredujete na vlastni péc¢i o nemocné.

Malo se hovori o tom, jaka byla situace vne-
mocnicich na zacatku fijna, kdy se rozjizdéla
druha vlna, a jaka na zacatku prosince, kdy se
po prechodném rozvolnéni vzedmulavina tieti.
Dovolte miilustraci na prikladu Moravskoslez-
ského kraje. Zacatkem fijnabylo vnemocnicich
naseho kraje ptiblizné 50 pacientt hospitalizo-
vanych pro covid-19. Zac¢atkem prosince, kdy
opét zacaly stoupat pocty prijimanych nemoc-

nych, bylo vtychz nemocnicich hospitalizovano
celkem 550 pacientd, tedy o fad vice. Jinymi slo-
vy, zacali jsme prijimat nové nakazené pacienty
do nemocnic, jejichz kapacita byla desetkrat
vice zahlcena covidovymi pacienty. Pritom uve-
dena ¢islazdaleka neukazuji véechny nemocné.
Nejsou v nich zapocitani ti, kterijsoujiz covid-
-negativni (u nich uz nelze virus prokazat, vy-
mizel), ale nadale potfebuji umélou plicni ven-
tilaci nebo 1é¢bu vysokoprutokovym kyslikem
a dal$i ndro¢nou pééi, nebot zavazny covidovy
zanét plic pretrvava i dlouho poté, co u pacienta
prestal byt virus pritomen. Nemocnice se tak
v druhé puli prosince propracovaly na dno
svych, predevs$im lidskych, rezerv. S dalsim
zhor$ovanim v prubéhu vanoc¢nich svatku
azavéru roku.

Obétavost, nasazeni, schopnost rychlého
prizptsobeni se komplikovanym situacim na
pracovistich nejvyssiho typu intenzivni péce
jsouobdivuhodné, nikolivvsak nevycerpatelné.
Jiz tak vysoka psychicka a fyzicka naro¢nost
prace nasSich tyma na podzim podstatné
eskalovala a nyni se dostava do jesté vyssich
obratek. K dosud uvedenym dtivodtim pripojim
nejtragictéjsi — u pacientt se zavaznou covid-19
pneumonii je nékolikanasobné vyssi smrtnost
nez ukriticky nemocnych s jinymi diagndzami.

Mame nadéji a mame prostiedky, jak pan-
demii ¢elit. Aby se nam podatilo neblahé obdobi
prekonat, nezbytné je musime pouzivat. Du-
sledné, vSichni a dlouhodobé. Jind alternativa
neexistuje.

Prof. MUDr. Pavel Sevéik, CSc.,
prednostaKliniky anesteziologie, resuscitace a intenzivni
mediciny Fakultni nemocnice Ostrava a Lékarske fakulty

Ostravskeé univerzity.

Autor se s velkou empatii dokdze vzit do
zoufalého prozivdni dusnosti pacientil se zd-
vaznymi zdnéty plic u nemoci covid-19, ne-
bot Sestkrdt navstivil himdlajskou horskou
soustavu, kde opakované vystoupil do velkych
nadmorskychvysek. Vtomto smyslu patri mezi
lékare, kteri to dotahli pomérne vysoko.
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Co odhalila pandemie

Pandemie odhalila na jedné strané neuvéritelnou obétavost a houZevnatost lékara a zdravotnikd,
na druhé strané i nezodpovédnost nékterych jejich kolegu, kteri vyuZivaji medialni poptavku po

polarizujicich vyrocich.

Tato nezodpoveédnost zacala jesté pred
roz§ifenim viru v CR a netykala se jen oje-
dinélych hlastu v1ékarské komunité, ale i ex-
pertu v exekutive,

Hlavni pochybeni spattuji v tom, Ze tito
lidé:

1. Vystupuji jako univerzalni ,odbornici na
pandemii“ i mimo svoji kompetenci, kde
jsou zpravidla jen poucenymi laiky.

2. Poskytuji dlouhodobé predikce, které
v dany okamzik nemohou mit zadnou va-
liditu (naptiklad vymizeni viru k uré¢itému
datu nebo naopak ,,promoreni“jako jedi-
nou variantu vyvoje).

3. Chybné nebo zavadéjicim zptisobem inter-
pretuji statisticka data (nepravé korelace
atd.) nebo dil¢i védecka zjisténi (tykajici
se imunity apod.).

4. Predstavuji svoje nepodlozené hypotézy
jako ovérena fakta (letni hypotéza o ,,osla-
beni viru“ atd.).

5. Vylucuji z debaty jiné nez nelékarské obo-
ry (naposledy matematiky). Pandemie je
pritom komplexni ,,multidisciplinarni®jev,
ktery kromé mediciny zasahuje prakticky
vsechny oblasti zivota spole¢nosti.

6. Neuméji Fici ,nevim®, pripadné sviij omyl
odvolat - cozje pravdépodobné ceské spe-
cifikum.

Zatimco za béznych okolnosti razné
omyly nebo extrémni stanoviska ve verej-
né diskusi nenapachaji tolik skody, v dobé
pandemie jsou hazardem se zivoty, ktery
navic pridélava praci jejich kolegiim a ko-
legynim. Cést tohoto problému je vyvoldna
poptavkou samotnych médii, ale za zbabélé

povazuji, kdyz predni ¢len 1ékaiské komunity

prezentuje svoje nepodlozené nazory, jsa si
védom, Ze novinar neni schopen patri¢né
kritické oponentury, které by se mu dostalo
od kolegu. Vysledkem je zmateni vefejnosti
a snizena duvéra ve védu jako celek — coz

KORONAVIRUS

mimo jiné nahrava praci dezinformacnich
web. Iniciativa Snih se proto pokousi $iFit
poznatky odpovidajici odbornému konsenzu
a obnovit tak kredibilitu expertu.

Petr Jedlicka,

Filozoficka fakulta Zapadoceske univerzity

Nesouhlas OS CLK ve Zlin¢
s prezentaci prezidenta CLK

0S CLK ve Zliné vyjadiuje nesouhlas se
stylem medialni prezentace prezidenta CLK
MUDr. Milana Kubka, ktery povazujeme za
zcela nepfriméreny. V zadném pripadé ne-
chceme zlehcovat soucasnou situaci kolem

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2021

covidu-19, nicméné se domnivame, ze pre-
hnané alarmisticky zptsob prezentace této
problematiky je kontraproduktivni a jenom
dale zvysuje strach a paniku ve spole¢nosti,
coz pak vede pouze k dalSimu pretézovani

naseho zdravotnického systému. Vyzyvame
timto prezidenta CLK k pfehodnoceni svého
pristupu k médiim.

Za piedstavenstvo OS CLK Zlin

MUDr. Jaromir Bernatek, predseda

llustragni foto: shutterstock.com
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L.ékarska komora je vzdy na vasi strané

Dejte plnou moc CLK - o.s., abychom také vase zajmy mohli hajit v dohodovacich fizenich

Vazené kolegyné a kolegové,

nejenom zdravotni, ale i ekonomické
dtsledky epidemie, kterou nase vlada ab-
solutné nezvlad4, budou vazné. ZadluZzeny
stat nebude mit penize na dalsi velkorysou
podporu podnikatelt a neni pravdépodobné,
ze by v takové situaci mohly zdsadnim zpu-
sobem rist vydaje na zdravotnictvi. I kdyz se
samozrejmé budeme snazit utvrdit politiky

iverejnost v presvédcenti, Ze se prave zdra-
votnictvi musi stat prioritou, nec¢eka nas
nic jiného nez pomérné tvrdy boj o penize
pro poskytovatele zdravotnich sluzeb, pro
jejich zaméstnance i pro soukromé 1ékare.
Mame-li v takovém boji uspét, musime byt
silni. Proto zaddm vas, soukromé lékare,
abyste v pripadé, ze jste tak v posledni dobé
dosud neucinili, bez zbyte¢ného odkladu

podepsali plnou moc k vasemu zastupova-
ni v dohodovacich rizenich pro CLK - 0.s.,
jejimz prostirednictvim 1ékarskd komora
zajmy svych ¢lent haji.
Cim vice se nas spoji dohromady, tim
silnéjsi budeme!
S kolegidlnim pozdravem
Milan Kubek,
prezident CLK

Dusledky vystoupeni Velké Britanie z EU

V navaznosti na konec prechodného obdobi pro vystoupeni Spojeného kralovstvi z EU pozménil britsky nezavisly
regulaéni organ pro lékare, General Medical Council (GMC), k 1. lednu 2021 proces registrace pro nékteré lékaie
s kvalifikaci ziskanou mimo tuzemi Velké Britanie.

Prislusnikiim Evropského hospodérské-
ho prostoru (EHP) s nalezitou evropskou
kvalifikaci (uvedeno v Priloze V, Smérnice
Evropského parlamentu a Rady 2005/36/ES
ze dne 6. Cervence 2005 o uznavani odbornych
kvalifikaci) bude i nadale umoznéna radna
registrace v prislusnych lhutach.

Prislusnici EHP s kvalifikaci ziskanou
mimo EHP a osoby, jeZ nemaji nalezitou ev-
ropskou kvalifikaci, budou muset o registraci
pozadat prosttednictvim zahrani¢niho regis-
tra¢niho procesu.

"“

=

Registra¢ni status osob z EHP a ze Svy-
carska, které jiz jsou v GMC zaregistrovany,
neni vystoupenim Spojeného kralovstvi
z EU ovlivnén. Uplné informace o moz-
nostech registrace jsou uvedeny na ofi-
cialnim webu GMC www.gmc-uk.org ve
clanku Brexit - Guide to registration for
doctors.

Charlie Massey, vykonny reditel a ve-
douci kancelare GMC, vyjadril své odhodlani
s evropskou lékarskou komunitou i nadale
uzce spolupracovat, a to jak na bilateralni

(4
.
ST e

-
-

-

*

urovni, tak v ramci evropskych siti, jichz
jsou jednotlivé organy ¢leny. Zamérem je
podle néj podporit bezpecnost pacientt
a zdroven zajistit, ze lékarum a 1ékarkdm
z Evropy bude i nadale umoznéno pracovat
ve Velké Britanii.

»GMC a systém zdravotni péce ve Spo-
jeném kralovstvi si vazi prace, kterou 1ékari
a lékarky ze zbytku Evropy odvedli a stale
odvadéji, a prinosu, jejz nasi zemi prinesli
v oblasti péce a lécby,” uvedl Massey.

Milan Kubek

o

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2021

¢ni foto: shutterstock.com



JIZ NYNIi JE TREBA MYSLET NA BUDOUCNOST

O tom, zda Ceska Iékarska komora bude mit dost sily

hajit zajmy soukromych lékaii v dohodovacim

fizeni o uhradach zdravotnich sluzeb se
rozhoduje jiz nyni.

e Chcete, aby vase ekonomické zajmy
hajilo nejsilnéjsi sdruzeni poskytovateld
s profesionalnimi pravniky a ekonomy?

e Jste soukromym IékaFem ambulantnim
specialistou, gynekologem, praktickym
IékaFem nebo provozujete vlastni laboratoF ¢i
radiodiagnostické pracovisté?

e Chcete se branit ekonomické zvili statu
a zdravotnich pojistoven, které zneuZivaji
nejednotnost nas lIékaFu?

Pokud jste alespon na jednu z téchto
otazek odpovédéli ANO, pak nevahejte
a zaslete plnou moc pro CLK - o.s.,
abychom mohli v dohodovacich Fizenich
hajit také vase opravnéné zajmy.

2adame o vyplnéni formuléfe plné moci také
ty poskytovatele zdravotnich sluzeb, ktefi
svoji plnou moc €LK - o.s. udélili jiz d¥ive.

zde odstfihnéte

PLNA MOC

nazev:

Zmochitel - poskytovatel zdravotnich sluzeb

sidlo:

1€:

zastoupeny:

1I€z*:

timto zmociuje
Zmocnénce - profesni (zdjmové) sdruzeni poskytovatel( zdravotnich sluzeb:

Ceskou lékaiskou komoru - o.s., Lékarska 2, 150 00 Praha 5
IC: 70885117, se sidlem: Praha 5, Lékarska 2, 150 00

aby jej jako smluvniho poskytovatele zdravotnich sluzeb zastupoval

v dohodovacim fizeni o rdmcové smlouvé ve smyslu ust. § 17 odst. 2
zdkona &. 48/1997 Sb., v platném znéni

v dohodovacim fizeni o hodnoté bodu, vysi Uhrad hrazenych sluzeb
a regulac¢nich omezenich dle ust. § 17 odst. 5 zdkona ¢. 48/1997 Sb.,
v platném znéni

ato za

1 skupinu poskytovatell praktickych |ékard a praktickych lékarl pro déti
a dorost

1 skupinu poskytovatell ambulantnich gynekologickych sluzeb

O skupinu poskytovatelt mimolGzkovych ambulantnich specializovanych
sluzeb, vysokoskolsky vzdélanych pracovnikl ve zdravotnictvi(zejména
klinickych psychologl a klinickych logopedt) a ortoptistl

1 skupinu poskytovatell mimoltzkovych laboratornich a radiodiagnos-
tickych sluzeb

(prislusnou skupinu zmocnitel oznacuje krizkem)

Zmocnénec je oprdvnén zastupovat zdjmy zmocnitele v plném rozsahu
ukonl, stanoveném pro ucastniky dohodovaciho
¢. 48/1997 Sb.

fizeni zdkonem
Zmocnénec je opravnén ustanovit si za sebe zastupce, a pokud jich
ustanovi vice, souhlasi s tim, aby kazdy z nich jednal samostatné v plném
rozsahu tohoto zmocnéni.

Tato plnd moc nabyva ucinnosti dnem svého podpisu zmocnitelem a je
vyhotovena ve dvou stejnopisech, z nichz jeden si ponechd zmocnénec
a druhy zmocnitel.

dne:

Pozn.: ICZ je fakultativni Udaj, na jehoz zakladé CLK - o.s. ziskava komplexni
predstavu o smluvnich poskytovatelich zdravotnich sluzeb, které v rdmci
dohodovacich fizeni reprezentuje. Nevyplnéni tohoto Udaje nezaklada
neplatnost plné moci.

* 1€Z - identifikaéni &islo poskytovatele zdravotnich sluZzeb nebo &asti
poskytovatele zdravotnich sluzeb: osmimistny ciselny kod, Cislo pridéluje
mistné pfislusné pracovisté VZP na zakladé zadosti té zdravotni pojistovny,
kterd prvni uzavie smlouvu na poskytovani zdravotni péce s danym
poskytovatelem.

Zmocnitel (podpis a razitko)




PROC SE NECHAT OCKOVAT?

Ockovani vam pom{ize zabranit tomu, abyste dostali covid-19. Vakciny, které jsou

v soucasné dobé registrované, jsou vysoce ucinné pfi prevenci onemocnéni covid-19.

Vakciny proti covidu-19, které jsou ve vyvoiji, jsou peclivé hodnoceny v klinickych studiich
a budou schvaleny pouze v pfipadé, kdyz prokazou vysokou ucinnost a bezpecnost. Vakcina
vas s vysokou mirou pravdépodobnosti ochrani pfed zavaznymi a stfedné tézkymi formami
onemocnéni, hospitalizaci a umrtim. Nemusi vas ochranit proti bezpfiznakovym formam
a vylucovani viru. Znamé a potencialni pfinosy vakciny covid-19 pfi registracnim procesu musi
jednoznacné prevazovat nad znamymi a potencialnimi riziky vakciny.

Ockovanim také chranime osoby v nasem okoli pfed covidem-19, zejména lidi
se zvySenym rizikem zavaznych onemocnéni, a snizujeme riziko Sifeni viru, ktery
zpUsobuje covid-19.

Ockovani proti covidu-19 je bezpecnéjsi zpUsob, jak pomoci vybudovat nasi

obranyschopnost. Covid-19 muze mit vazné, zivot ohrozujici komplikace a neexistuje

zpusob s vyjimkou bariérovych opatfeni, jak mu spolehlivé zabranit. A pokud onemocnite,
mUzete tuto nemoc rozsifit v rodiné, mezi prateli a dalsimi lidmi kolem vas. Prodélani covidu-19
muze nabidnout urcitou pfirozenou ochranu, znamou jako imunita. Soucasné dikazy naznacuiji,
Ze reinfekce virem zpusobujicim covid-19 je neobvykla béhem 90 dn(i po pocatelni infekci,
posledni prace hovori az o Sesti mésicich. Odbornici vsak s jistotou nevédi, jak dlouho tato
ochrana trva. Rizika zavaznych onemocnéni a umrti z covidu-19 daleko prevazuji nad vsemi
vyhodami pfirozené imunity. Vakcinace covid-19 vas pom0ze chranit tim, Ze navodi imunitni
odpovéd (protilatkovou i bunécnou), aniz byste riskovali komplikace vlastniho
onemocnéni ¢i dokonce v nékterych pripadech vlastni zivot.

Ockovani proti viru covid-19 bude dalezitym nastrojem, ktery

pomUze zastavit pandemii. NoSeni rousek a socialni distancovani

vam pomohou snizit pravdépodobnost, ze budete vystaveni viru,
nebo Ze ho budete Sifit do okoli. Ale tato opatreni nestaci. Vakcinou
stimulovany imunitni systém bude pfipraven bojovat proti viru, pokud
mu budete vystaveni. Zastaveni pandemie vyzaduje pouZiti vsech nastrojq,
které mame k dispozici.




llustragni foto: shutterstock.com

RECENZE

Radek Ptacek, Petr Bartun¢k — editori:
Nad¢je v mediciné

Kniha Nadéje v mediciné se vymyka z obvyklého standardu jiz svym nazvem. OdliSnost jeSté podtrhuje reprodukce
obrazu personifikované nadéje na titulni strané desek. Knihu o nadéji v mediciné by €tenar dosud hledal v nasi
literatufe marné. A prrece je nesporné, Ze tato problematika je dulezita jak pro nemocné, tak pro lékare.

Knihaje ale vyznamnaiv ji-
ném ohledu. Jde o desatou mo-
nografii, kterd vychdzi v edici
Celozivotniho vzdélavani Ceské
lékaiské komory. Editory jsou jiz
tradi¢né profesor PhDr. et PhDr.
Radek Ptacek, Ph.D. a docent
MUDr. Petr Bartunék, CSc. Ti
prizvali ke spolupraci 61 spolu-
autorq, vét§inou vyznamnych
predstavitelt psychologie, psy-
chiatrie, 1ékarské etiky, prava,
nabozenstvi a zdstupct prevaz-
né vétsiny medicinskych obort.
Tim zajistili skute¢né mnoho-
stranny pohled na probiranou
problematiku.

Vlastni text uvadéji predmlu-
vy rektora Univerzity Karlovy,
prezidenta Ceské 1ékaiské komo-
ry, recenzenta a editord.

Soubor 53 kapitol je rozdé-
len do ¢ty ¢asti. Cast L: Obecné
souvislosti (8 kapitol, 55 s.), ¢ast
I1.: Obory mediciny (23 kapitol,
151s.), ¢ast I11.: Klinické souvis-
losti (8 kapitol, 67 s.) a ¢ast IV.:
Specidlni témata (14 kapitol,
103 s.). Po odborném textu na-
sleduje Rejstiik (10 s.) a Cesky
a anglicky Souhrn (1 +1s.). Na
konec knihy je zarazenabarevna
priloha (24 s.) s reprodukcemi
nékterych obrazku, které na téma

Nadéje v mediciné vytvofili bud'

profesionalové, nebo déti. Obra-
zy, které kreslili dospéli, vyzyva-
ji k premysleni, ty od détskych
tvlret jsou vesmeés puvabné.

Co se Etenar knihy dozvi?
Co je nadéje, jak ji vnimaji
psychologové, etici, pravnici,
l1ékari ruznych specializaci i né-
které laické obory. Ze kiestanska
nabozenstvi radi nadéji mezi tii

NADEJE

V MEDICINE

nevyssi svatosti - spolu s virou
alaskou. Ze kazdy nemocny Zije
snéjakou nadéji a ze existuji ruz-
né typy nadéji - rozumna, stfizli-
va, dispozi¢ni, prozivanainadéje
falesna. Dozvi se, jaké jsou jeji
zdroje i faktory ovliviujici jeji
miru, jak mizeme nadéji udrzo-
vata posilovat, ale i znicit. Najde
zde vysvétleni, co je beznadéj -
jakvznik4, jaké ma dusledky ajak
zabranit, aby do ni pacient spadl.
Prekvapenim pro lékare mozna
bude, ze i 1ékar Zije u kazdého ne-
mocného s néjakou formou nadeé-
je. Ctenaf si po precteni odnese

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2021

nejen nové informace, ale také se
kvalifikované pouci.
Zcela neobvykly a mimotad-

Contact:

Christoph Hoebel
hoebelchristoph@prahs.com
www.prahs.com/careers

ny byl zdmér editort pozadat
o ztvarnéni motivu nadéje umél-
ce adéti. Proto také vypsala Ceska
lékarskd komora spolu s hlavnim
partnerem projektu, nakladatel-
stvim Grada, vytvarnou soutéz.
Utast byla pirekvapujici: svoje
navrhy dodalo 65 dospélych
a 1065 deti. V sekei dospélych
byly ocenény tii nejlepsi navrhy,
v détské odménilo nakladatelstvi
Grada vsechny ucastniky soutéze.
Mimoto se planuje aukce téchto
dél avynos bude vénovan Oddé-
leni détské onkologie Fakultni
nemocnice v Praze Motole.

Editorim je nutné podékovat
za krasny, vzacny ndmét a jeho
mimoradné originalni aplikaci,
nakladatelstvi Grada za vybornou
redakéni praci.

Komu knihu doporuéit?
Vs$em lékarum bez rozdilu
specializace i kvalifikace. Méli by
o nadéji védét co nejvice. Proto-
ze plati, jak napsal Vaclav Havel:
»Nadéje je stavem ducha, bez né-
hoz zivot ztraci veskery smysL.“
Vydala Grada Publishing, a.s.,
2020, 306 stran, barevna priloha
s obrazky 24 stran, cena 599 K¢.
(re)

PRA
Health
Sciences

Medical Director

Inzerce A
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Zprava o ¢innosti CLK
od sjezdu v listopadu 2019

Cely rok 2020 byl poznamenan epidemii covidu-19, ktera zménila nase Zivoty k nepoznani. Prvni
pacient s timto virem se u nas objevil 1. bfezna a epidemie nas zastihla nepripravené. Neméli jsme
potiebné osobni ochranné prostiedky ani dostatek dezinfekce. Projevem zoufalstvi byl vliadou
organizovany letecky most na dovoz rougek a respiratori z Ciny. Pfesto se nam s notnou davkou
Stésti podafrilo jarni vinu zvladnout vyborné diky tomu, Ze vlada rychle pfijala tvrda protiepidemicka
opatieni (lockdown), jeZ tenkrat podpofila vétSina obyvatel.

Dne18.3.jsem vyzval pacienty, aby do doby,
nezbudeme vybaveni ochrannymi pomuckami,
nechodili kambulantnimu lékaribez predcho-
ziho telefonického kontaktu. Komora tim na
sebe vzala dil zodpovédnosti a suplovala ne-
¢inné Ministerstvo zdravotnictvi CR.

Nanasich webovych strankach jsme zridili
specialni banner, pod kterym lékati naleznou
dulezité informace z Ministerstva zdravot-
nictvi, ze zdravotnich pojistoven, z kraju, ale
i specialni pravni poradnu a odborné rady
i doporuceni. Vzhledem k prekotnému vyvoji
situace nyni mnohem castéji nez diive vyuzi-
vame moznost informovat lékaire hromadnymi
e-maily. Zajem o tyto informace je mezi lékari

velky, a tak se neustale zvysuje pocet adres, jez
mame v registru.

Probihajici epidemie covidu-19 je patrné
tou nejvetsi vyzvou, které muselo v novodobé
historii nase zdravotnictvi ¢elit. A boj s epidemii
tvorilivkomore nejvetsi ¢ast nasi celoro¢ni pra-
ce, kdyz zastinil dokonce i rekonstrukci Domu
lékarty, tedy projekt nemajici vnovodobé histo-
rii nasi profesni samospravy obdobu.

V souvislosti s epidemii covidu-19 jsme se
predevsim snazili branit 1ékare a ostatni zdra-
votniky pred naprostym pretizenim a pred ne-
primérenym rizikem prace v nevyhovujicich
podminkach bez patfi¢nych osobnich ochran-
nych prostiedki. Od poc¢atku jsme se nebéli na-

hlas opakovat, ze zdravotnici si za svoji tézkou,
zodpovédnou a nebezpec¢nou praci zaslouzi vic
nez pouhy potlesk a slova uznéni.

Komora se snazila spolupracovat s vladou,
s ministerstvem zdravotnictvi, kraji a mistni-
mi samospravami, zdravotnimi pojistovnami
i ob¢anskymi sdruzenimi, a to vse s jedinym
cilem, aby na covid-19 zemrelo co nejméneé lidi
a aby $kody na zdravi nasich pacientu byly co
mozna nejmensi. Vzhledem k tomu, zZe jsme
zpocatkuneméli o nové infekei prakticky zadné
informace a i nyni, po tfi ¢tvrté roce ,,souziti“
s virem, stale pretrvava mnoho neznamych,
prosazovali jsme obezietny pristup s dirazem
na bezpecnost. Neznamé nebezpeci je lepsi
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precenit nez podcenovat. Ja osobné jsem ve
vsech svych vystoupenich radil k opatrnosti
a k dodrzovani protiepidemickych opatteni,
atosvédomim, Ze se sice mohu mylit, ale svym
pripadnym omylem nikomu neublizim.

V 1été jsme v rozporu s rozhodnutim mi-
nistra Adama Vojtécha napriklad radili zdra-
votnikim, aby trvali naradném noseni rousek
a uzivani dezinfekce ve v$ech zdravotnickych
zatizenich.

Ministerstvo zdravotnictviivlada bohuzel
pripravu na pripadnou dalsi vinu epidemie kata-
strofalné podcenily. A byla to opét 1ékaiska ko-
mora, kdo 8. zaii vefejnym dopisem upozornil,
Ze mame problém a pojmenoval jeho priciny.

Podzimni vlna epidemie covidu-19 byla
v CR mnohem zavaznéjsi, ne byla vina jarni,
presto platila méné prisna protiepidemicka

opatreni. K podzimni katastrofé, ktera nas srazi-
lanapozici nejhiife postizené zemé svéta, doslo
praveé kvuli neschopnosti vlady prijmout vcas
uc¢inna protiepidemicka opatreni, jez by nas
ochrénila. BEhem dvou mésict se ve funkei vy-
stridala trojice ministra a vlida se misto Feseni
zasadnich problému utapéla v mali¢kostech.
Koncem fijna, tedy v dobé, kdy podzimni
vlna epidemie jesté nedosahla svého vrcholu,
jsme pri prileZitosti stfiddni ministrt vyzvali
kprijeti opravdu uc¢innych protiepidemickych
opatteni. Vlada nas neposlechla. Misto zataze-
ni za zachrannou brzdu zvolili politici taktiku
pozvolného pribrzdovani, kterd by sice také
mohlavéstkecili, byt za cenu vyssiho poctu obéti
na zivotech a vétsich ekonomickych ztrat, ale
vyzadovala trpélivost, jiz jsme neméli. Netr-
péliva byla predevsim vlada, ktera poc¢atkem

CINNOST CLK

prosince rozvolnila protiepidemicka opatreni
v situaci, kdy nebyla splnéna kritéria, jez nam
pro rozvolnéni dfive ona sama nastavila.
Inadale nase vlada riskuje a spoléha na to,
ze zdravotnici znovu vytahnou lidi z maléru.
Epidemie se opét rozjizdi avlada tomu necinné
prihlizi. Politici se boji hnévu lidi, ktef1 se jiz
tésili na,,normalni“ Zivot, a cynicky doufaji, ze
zdravotnictvi zvladne i tfeti vinu epidemie, do
niz se Fitime. Zdravotnici jsou vsak jako armada,
ktera jesté nedobojovala podzimni bitvu a jiz
nas bez moznosti sebemensiho oddechu politici
svoji nezodpovédnosti zenou do bitvy dalsi.
Avtétokritické chvili, kdy odborné spole¢nosti
vesmeés mlci, je to znovu Ceské1ékarskd komora,
kdo tlac¢ina prijeti nezbytnych protiepidemic-
kych opatfeni a na pripravu oc¢kovani, které
jediné miiZe nase Zivoty vratit do normalu.

Z.akladni ¢innost profesni lékarské samospravy

SSvyjimkou viceprezidenta kon¢i ostatnim
¢lentm i prezidentovi komory mandat a ¢eka
nas tedy volebni sjezd.

Predstavenstvo nejprve svolalo XXXV. sjezd
CLK na sobotu 28. a nedéli 29. 11. 2020 do
hotelu Clarion v Praze. S pfrihlédnutim

k epidemické situaci pak na zakladé jed-
nomyslného doporudeni predsedi OS CLK,
ktefi se icastnili zarijové porady, rozhodlo
predstavenstvo usporadat sjezd alespon
v nouzovém rezimu jako jednodenni v sobo-

’

tu 28. listopadu. Nakonec jsme kvuli horsici

se epidemické situaci museli sjezd zrusit
s tim, Ze bude svolan operativné v nej-
bliz§im mozném terminu v navaznosti na
ukonceni tc¢innosti mimoradnych epide-
miologickych opatieni.

Vsichni s napétim ¢ekame na to, az se

Piedstavenstvo CLK

zvalersd 21. 11 2015 ria spendu CLK v B

MUDr, wi, MUDE Alena Derneravd, MUDr Eva Dassalikovd, MUD: Ludmils Rikovi, MUDr, hans Veand, MUDy, Mge, Dira Mlyndfovd (zbeva)
MUDy. Zdenék Monhart, Ph.Dy., MUDr. Pavel ra, MUDre David Daletal, MUDr Martin Sedlidek, MUDr Milod Voleman, MUDr. Zdenék Mrozek, Ph.D. MUDr Svatopluk Dabed,
MUDw Milan Kubek, MUDz, Petr Némeodek, MUDy, Toma Tomek, MUDw O Mach, MUDe Franiick Musil, MUDe Pavel Kubitek, MUDy. Josef Trnka (zleva)
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epidemicka situace zlepsi natolik, aby-
chom mohli volebni sjezd Ceské 1ékaiské
komory usporadat alespon v nouzovém
rezimu v podobé jednodenniho jednani.
Obdobnym problémum musi Celit i fada
okresnich sdruzeni, ktera si nemohla na
okresnim shromazdéni zvolit své predsedy,
predstavenstva, delegaty sjezdu ani dalsi
organy. Vsichni se musime ridit platnymi
zakony. Pokud jde o vykon funkci v jed-
notlivych organech centralni komory nebo
okresnich sdruzenich, tak podle platnych
pravnich predpisu dochézi k prolongaci
funkéniho obdobi téch funkcionary, jejichz
mandat uplynul vdobé¢, kdy nebylo mozno
s ohledem na platnou pravni tpravu ¢i mi-
mof4dnd opatieni MZ CR p¥islund volebni
shromazdéni a sjezd konat. Vsichni drive
zvoleni funkcionari zistavaji tedy i nadale
ve svych funkcich, a to s odkazem na zakon
¢.191/2020 Sb., o nékterych opatfenich
ke zmirnéni dopadu epidemie koronaviru
SARS-CoV-2 na osoby ucastnici se soudni-
ho Fizeni, poskozené, obéti trestnych ¢int
apravnické osoby a o zméné insolvenc¢niho
zakona a ob¢anského soudniho radu.

Registr CLK

CLK ziskala pi{stup do Narodniho regis-
tru zdravotnickych pracovnikd. Jedné se o in-
dividualni, nikoliv automaticky ptistup, jenz
mize byt vyuzivan ke zjisténi konkrétnich za-

Védecka rada a jeji oborové komise
(bude pripravena samostatna zprava)

Eticka komise CLK

V souladu s ¢lankem ¢. 1 stavovského
piedpisu ¢. 18 - Statut Etické komise CLK
predstavenstvo nanavrh prezidenta komory
zvolilo v prosinci 2019 Etickou komisi CLK
ve slozeni:
Predsedkyné: MUDr. Helena Stehlikova
Mistopredsedkyné: MUDr. Ivana Vrana
Clenové: doc. MUDT. Jarmila Drébkové, CSC.
PaedDr. Alena Gajduskova
MUDr. Zdenék Kalvach, CSc.
MUDr. Petr Lokaj
JUDr. Ing. Lukas Prudil, PhDr.
prof. PhDr. Jan Sokol Ph.D,, CSc.
MUDr. Tomas Sindler
MUDr. Jiti Wicherek

(bude pripravena samostatna zprava)

CeloZivotni vzdélavani lékaFa

CLK vede registr vzdélavacich akei ga-
rantovanych komorou a vytvari uceleny sys-
tém celozivotniho vzdélavani lékara. Nasim
cilem je nejenom vysoka odborna troven
poradanych akci, ale mame ambici celozivotni
vzdélavani lékaia systematizovat.

Vedoucim oddéleni vzdélavani CLK je
prof. PhDr. et PhDr. Radek Ptacek, Ph.D,,
MBA a systém vzdélavani garantovany CLK
je povazovan za jeden z nejlepsich v Evropé.

Virtudlnim zpusobem musela byt
usporadana 3. 12. 2020 rovnéz 10. konfe-
rence z cyklu ,Komunikace a etika v medici-
né“. Hlavnim tématem tentokrat byla , Na-
déje vmediciné”. U prilezitosti konference
vydava CLK stejnojmennou monografii.

Vzdélavaci portal CLK

Projekt vzdélavaciho portalu CLK byl
poprvé predstaven delegdtim sjezdu v lis-
topadu 2019.

Cilem vzdélavaciho portalu je soustredit
na jednom misté nabidku vsech akreditova-
nych akei. Portal by mél elektronizovat a do
budoucna usnadnit registraci vzdélavacich
akciievidenci kreditt ziskanych jednotlivymi
lékari. M€l by snizit administrativni zatéz. Ve-
dle klasickych vzdélavacich akcibude v sobé
integrovat e-learning i dal$i moderni formy
vzdélavani.

Portal, jehoz garantem je vedouci oddé-
leni vzdélavani profesor Ptacek, vytvorila
pro komoru firma TME solutions, s. 1. 0., na
zakladé smlouvy schvalené predstavenstvem
spolu s prilohami vlednu 2020.

Pravni kancelaF CLK
(bude pripravena samostatna zprava)

Licenéni komise

Pocty udélenych
a zamitnutych licenci

kladnich informaci o lékarich. Vbudoucnu, na 2019 2020
zakladé zékona a po dohodé s UZIS,bymélo  Nejvyznamnéjsi vzdélavaci (et
. ., . ~ , , v v & listopad)
dojit k propojenf registru CLK s Narodnim akce poFadané CLK :
. . 1 "o X, . . vz ’ ’ Udélené Radné 701 761
registrem zdravotnickych pracovnikti a data Cast planovanych vzdélavacich akei muse- lcence
by méla byt ziskdvana automaticky. lakomorav roce 2020 zrusit, ostatni byly ajsou Vyjimky 18 12
poraddny virtudlnim zptisobem. Symbolicky | Zamitnuté | Radné 28 23
Poéet élenii CLK prvni velkou akei, ktera musela byt zrugena, | ©©"°® Vyjimky 6
Muzi Zeny Celkem \v/lracen‘e DOVDO_ 24
zadosti ru¢eno
2019 (31. 12.) prezkou-
Soukrom Iékari 5124 7 255 12 379 >en!
Absolventi (0. az 2. rok) 1680 312 4797 :]/;a(c)esno 552 330
Ostatni zaméstnanci 10 494 13 266 23760 k do-
o
Vedouci IékaFi 2541 1359 3900 S
udaju
Zameéstnanci celkem 14 715 17 742 32 457 Vraceno 48 23
Nepracujici ddchodci 2 454 4737 7191 zadateli
k ¥ -
Matefska dovolena 7 3521 3528 . gjnpires
Ostatni (nedohledatelni...) 554 514 1068 udajd
Celkem 22 854 33769 56 623
Vedeni kancelaFi CLK
Revizni komise byla na 11. 3. 2020 planovan4 konference na 0d 1. 12. 2019 tidi centréln{ kancelare

(bude pripravena samostatna zprava)

Cestnarada
(bude pripravena samostatna zprava)

téma , Koronavirus — hrozba soucasnosti,
jejimz hlavnim prednésejicim mél byt teh-
dejsi naméstek ministra prof. MUDr. Roman
Prymula.

CLK Mgr. Dan Valasek.

Pravidelnd kazdoro¢ni porada administ-
rativnich pracovnikit CLK se kvili epidemii
nekonala.
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Dam lékara
(bude pripravena samostatna zprava)

Spoluprace profesnich komor

Zatim posledni tradi¢ni adventni setkani
prezidentt profesnich komor poradala ten-
tokrat Komora architektt dne 11. 12. 2019
v Praze.

Profesni samospravy tvori obdobné
jako samospravy mistni nedilnou soucast
demokratické spolecnosti. Jsou garantem
bezpecnosti, kvality a odbornosti vysoce spe-
cializovanych sluzeb, které jejich ¢lenové po-
skytuji. Komory dbajina to, aby jejich ¢lenové
respektovali pravidla profesni etiky vcetné
dodrzovani povinné mlc¢enlivosti.

Komory vyzyvaji predstavitele statu
i mistnich samosprav, aby s nimi tizce spo-
lupracovali, aby 1épe vyuzivali odborny po-
tencial profesnich komor a aby vice podpo-
rovali profesni samospravy vjejich ¢innosti,
jiz vykonavaji v zajmu obc¢and.

Profesni komory odmitaji ucelové politic-
ké zasahy do fungovani profesnich samosprav
aupozornuji politickou reprezentaci, ze itok
na kteroukoliv z komor budou povazovat za
utok na vSechny profesni samospravy.

Komory upozornuji, ze profesni komory,
jejichz ¢innost je vymezena platnymi zakony,
nemohou byt povazovany za lobbisty podle
pripravovaného zakona o lobbingu.

Jednani prezidenta CLK
s predsedou vlady CR

Jedndni prezidenta CLK s predsedou vl4-
dy Ing. Andrejem BabiSem se za pritomnosti
ministra zdravotnictvi Mgr. Adama Vojtécha
uskutecnilo 19. 2. 2020. Predsedu vlady jsem
informoval o aktualnich problémech ¢eského
zdravotnictvi a o sou¢asnych prioritach Ceské
lékarské komory, kterymi jsou v¢asné roz-
hodnuti vlady o podstatném zvyseni platby
za statniho pojisténce, zvyseni ceny prace
nositelt vykonu v seznamu zdravotnich vy-
konti 0 20 procent ajeji pravidelnd valorizace
o miru inflace, dodrzovani zakoniku prace
vnemocnicich, moznost fadné kontroly per-
sonalniho vybaveni poskytovatelt 1ékarskych
sluzeb ze strany komory, vytvoreni statniho
programu pro legalni a pro pacienty bezpec-
né zaméstnavani 1ékart ze zemi mimo EU.
Prezident CLK déle upozornil, Ze zatimco se
komora snazi plnit svoji roli garanta kvality
1ékatské péce, Ministerstvo zdravotnictvi
zatim odborny potencial profesni lékaiské
samospravy dostatecné nevyuziva.

Z rozhodnuti predsedy vlady na toto
jednani méla navazovat jednani prezidenta
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CLK s ministrem zdravotnictvi o moznos-
tech a zptisobu realizace ndvrhtt CLK. Prvni
a posledni takové jednani s ministrem Voj-
téchem se uskutecnilo 4. 3. 2020 a skoncilo
bez vysledku.

Jednani profesnich komor
s predsedou vlady

Jedndni prezidentu profesnich komor
s predsedou vlady se konalo za pritomnosti
nékolika ¢lent vlady 3. 3. 3020.

Na jednani jsem kritizoval Ministerstvo
zdravotnictvi, jez se brani spolupraci s pro-
fesnilékarskou samospravou. Upozornil jsem
na skutecnost, Ze ministr Vojtéch stéle prosa-
zuje takovou verzi zakona o zdravotnickych
komorach, ktera nereflektuje dohodu mezi
lékarskou komorou a predsedou vlady. Déle
jsem predal predsedovi vlady dikazy o nele-
galnim zaméstnavani cizincd.

V ramci diskuse o hrozbé epidemie co-
vidu-19 jsem upozornil, Ze pro lékare jsou
nedostupné ochranné prostredky. Vlada by
méla zajistit prioritné dodavky ochrannych
pomucek Iékartim, tak aby byla zajisténa zdra-
votni péce. Zaroven jsem upozornil, Ze hlavni
hygienicka pani Gottwaldova nereagovala
na zadost o pomoc pri zajistovani osobnich
ochrannych prostredkd pro zdravotniky.

Spoluprace s Ministerstvem
zdravotnictvi CR a dalSimi
organy statu

CLK je ucastnikem vnitiniho pripomin-
kového rizeni Ministerstva zdravotnictvi
i meziresortniho pfripominkového fizeni.
Diky tomu mame piehled o pfipravovanych
legislativnich normach. Vétsina nasich pfipo-

CINNOST CLK

minek vsak nebyvd akceptovana. S obdobnym

problémem se potyka vsech 12 profesnich

komor ziizovanych v CR zédkonem.

CLK m4 nebo méla zastoupeni v nékolika

komisich a pracovnich skupinach:

e Vzdélavaci rada: dr. Kubek, dr. Mrozek

» Komise pro upravy seznamu zdravotnich
vykon: dr. Sedlacek, dr. Musil

e Pristrojova komise: dr. Tomek

 Garan¢ni komise pro feseni projektu Klinic-
ké doporucené postupy: dr. Kubek

* Védecka rada MZ: dr. Mrozek

» Komise pro urgentni prijmy: dr. Mrozek

e Tym pro tvorbu strategie eHealth: dr. Né-
mecek

e Tym pro tvorbu ePortalu CSSZ pti MPSV:
dr. Némecek

» Komise pro rozvoj zdravotni gramotnosti:
dr. Kubicek

e Pracovni skupina Mz pro méfeni kvality
zdravotnich sluzeb: dr. Kubek

 Pracovni skupina pro revizi systému cen
auhrad 1éciv: dr. Mlynarova

» Komise pro kategorizaci a ithradovou regu-
laci zdravotnickych prostiedku: dr. Vavra

» Pracovni skupina pro reseni nasledné 1é-
¢ebneé rehabilita¢ni péce: dr. Dostalikova

» Rada vlady pro udrzitelny rozvoj: dr. Ku-
bicek

Ulast reprezentantt komory v porad-

nich organech ministerstva v zadném pti-

padé sama o sobé neznamena, ze stanoviska

komory museji byt akceptovana. Efektivita

nékterych pracovnich skupin je navic sporna

a nékteré formalné ustanovené komise pra-

cuji sporadicky, jiné nepracuji vibec.
m Rada poskytovatelt
Rada poskytovatelt je externim odbor-
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nym poradnim sborem ministra zdravotnictvi
zaucelem efektivniho naplnovani zdravotni
politiky v oblasti poskytovani zdravotni péce
a dalsich otazek koncepc¢ni povahy resortu
zdravotnictvi. Pfedsedou Rady poskytovatela
byl ministrem jmenovan dr. Vladimir Dvorak
jako zastupce Ceské gynekologické a porod-
nické spole¢nosti CLS JEP. Rada poskytovate-
1t m4 20 ¢lent za poskytovatele zdravotnich
sluzeb plus pét zastupct ministerstva. Podle
prohlaseni ministra reprezentuje zajmy vsech
kli¢ovych poskytovatelti zdravotni péte v CR
aslouzi k objektivni vzajemné informovanosti
o vyznamnych zménach v oblasti zdravotnic-
tvi. Cleny Rady poskytovatelti zdravotni péce
jsou podle pana ministra zastupci v§ech vy-
znamnych organizaci sdruzujicich jednotlivé
poskytovatele zdravotnich sluzeb. Opakované
74dosti CLK o zastoupeni v tomto poradnim
organu vsak ministr Vojtéch zamitl.

Vzhledem k tomu, Ze Radé poskytovatelt
prisuzuje ministr Vojtéch velkou vaznost, poza-
dal prezident CLK o ¢lenstviv Radé poskytova-
tel pottetivlednu 2020. CLK mé totiz zijem na
zlepSenivztaht s Ministerstvem zdravotnictvi,
které nedostate¢né vyuziva odborny potencial
a autoritu profesni 1ékarské samospravy. Dne
19. 2. 2020 slibil prezidentovi CLK ¢lenstvi
vRadé poskytovateltt MZ piimo predseda vlady
Ing. Babis, jenz zaroven ulozil ministru Vojté-
chovi, aby toto zaridil. Ministr Vojtéch v této
véci presto naddle nedélal nic. S ohledem na
krizovou epidemickou situaci urgoval prezident
CLK splnéni slibu predsedy vlady u ministra
Vojtécha aznajednani4. 6.2020. Dne 14. 7. 2020
obdrzel prezident CLK od ministra Vojtécha
dalsi zamitnuti své zadosti s vysvétlenim, ze
se ¢lenstvim CLK vRadé poskytovatelii nesou-
hlasi jeji soucasni ¢lenové. Vzhledem k tomu,
Ze status Rady poskytovatelt vydava ministr,
ktery také rozhoduje o jejim sloZeni, povazuje
predstavenstvo CLK odpovéd ministra Vojtécha
zavymluvu a diikaz, ze ministr Vojtéch nechce
s Ceskou lékaiskou komorou spolupracovat.

Dne 7.10. 2020 jednal dr. Kubek s minis-
trem zdravotnictvi Prymulou, jenz rozhodl,
ze prezident CLK bude ¢lenem Rady posky-
tovatelu.
m Pracovni skupina pro reformu primarni
péce

Dalsim organem, do néhoz ministr zdra-
votnictvi odmitl pFizvat zdstupce CLK, jePra-
covni skupina pro reformu primarni péce.
Pripadna reforma primarni péce bude nutné
mit organizacni a finan¢ni dopady na ostatni
skupiny lékart, které nemaji v pracovni sku-
piné z4dné zastoupeni, a pravé CLK mohla
jejich zajmy hajit.
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m Pracovni skupina k personalni stabili-
zaci ve zdravotnictvi

Pracovni skupinu vede naméstkyné mi-
nistra MUDTr. Steflova a prezident CLK byl
prizvan k ucasti dne 3. 7.2020. Jednéni byl
pritomen rovnéz ministr Vojtéch.

Sekce mladych lékara CLK

Clenem Sekce mladych lékai se miize
stat kazdy ¢len CLK mladsi 35 let. Predsta-
venstvo CLK uznalo Sekci mladych 1ékait
CLK jako oficidlni platformu mladych 1é-
kaii-¢lentt CLK. Predseda, eventudlné jiny
povéreny zastupce této sekce je zvan jako
host na jednani predstavenstva. Predsta-
venstvo v 1éte 2017 schvélilo novy stavovsky
predpis SP-22, Sekce mladych lékara CLK,
ktery spolu s novelou Organizac¢niho radu
zakotvil sekci pevné do struktur CLK. Sjezd
delegatu v listopadu 2019 schvélil rozpocet

komory s vy¢lenénou financ¢ni rezervou na
¢innost sekce ve vys$i 200 000 K¢.

Prvni predsedkyni sekce byla dr. HilSero-
va, v dubnu 2018 na valné hromadé v Hrad-
ci Kralové byl predsedou zvolen dr. Prada.
Predstavenstvo sekce ma sedm ¢lent a Sekce
mladych Iékait CLK v soucasnosti eviduje
cca 2 000 ¢lend.

Zahranicni €innost

Vzhledem k pandemii covidu-19 se ne-
uskutecnila planovana zasedani mezina-
rodnich 1ékarskych organizaci. Organy WMA
a CPME jednaly elektronickym zptisobem.

Webové konference CPME vénované pro-
blematice covidu-19 se za CLK zu¢astnila
dr. Stehlikova. CPME zpracovava a opakované
aktualizuje informace o situaci zdravotnika
a zdravotnictvi v jednotlivych zemich posti-

zenych nemoci covid-19.

Véstnik CLK 2020

CLK vydava pro potfeby svych organt
a Clent Véstnik obsahujici platné znéni za-
kona o komordch, stavovskych ptredpisu, za-
vaznych stanovisek a doporuceni predstaven-
stva. Vzhledem k tomu, Ze od vydani dosud
posledniho Véstniku v roce 2013 uplynulo
jiz sedm let a v mezidobi doslo k mnohym
zménam v predpisech, jimiz se tidi ¢innost
komory, ulozil jsem pravni kancelari komory
pripravit aktualizovany Véstnik CLK 2020.
Vyrobu publikace zajistila firma EV-PR,
s.T. 0., se kterou CLK spolupracuje pti tvorbé
casopisu Tempus medicorum.

Casopis Tempus medicorum
Vydévanim asopisu zajistuje CLK svoji
ze zakona vyplyvajici informacni povinnost

viiéi véem lékaitm. Sjezd CLK v listopadu
2012 ulozil predstavenstvu, aby zajistilo vy-
davani casopisu Tempus medicorum, a to
jak v papirové, tak i v elektronické podobé,
formou mési¢niku, konkrétné 11 vydani za

rok, a aby zaroven zajistilo jeho rozeslani
v papirové podobé véem ¢lentim CLK, ktei
tuto sluzbu aktivné neodmitnou.

Celkové naklady na vydavani casopisu
se v prvnim pololeti 2020 meziro¢né zvysily
0 cca400 000 K¢. Hlavni pri¢inou je zvySeni
postovného, k némuz doslo od dubna, atove
vysi cca 80 000 K¢ za mésic.

Celkové vynosy z vydavani casopisu se
v prvnim pololeti 2020 meziro¢né snizily
o cca 50 000 K¢. V mésici Cervnu se totiz
podarilo snizit propad vynosi z reklamy, ke
kterému doslo vdubnu v dusledku epidemie
covidu-19 ve vysi 100 000 K¢.
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Vydavani casopisu musela CLK v prv-
nim pololeti 2020 finan¢né podporit ¢astkou
2 636 042 K¢, coz pri prumérném nékladu
52000 vytiskd odpovida ¢astee 845 K¢ najeden
vytisk za obsah, vyrobu, tisk i distribuci. Pod-
poraze strany CLK musela byt oproti prvnimu
pololeti 2019 vyssi 0 448 805 K¢.

Vzhledem k tomu, Ze naklady na postovné
jiz zvy$ené zistanou, budou celkové ndklady na
vydavani ¢asopisu Tempus medicorum v roce

vy

2020 vyssi, nez kolik predpokladal rozpocet.

Informace pro éleny CLK

Dal§{ informace o ¢innosti CLK i 0 ak-
tudlni situaci ve zdravotnictvi mohou ¢le-
nové komory cerpat z webovych stranek

www.clker.cz. V pripadé potieby zasila kan-
celar prezidenta komory aktualni informace
prostrednictvim direct mailingu na adresy
uvedené v registru CLK. Timto zptisobem je
v soucasnosti o aktualnim déni informovano
cca 35 000 ¢lent komory.

Informace pro vefFejnost

0d #{jna 2017 provozuje CLK na adrese
www.nasezdravotnictvi.cz elektronicky infor-
macni portal, kterym se obraci na sirokou ve-
rejnost. Online magazin Nase zdravotnictvi se
vénuje vSemu, co souvisi s nasim zdravim. Ve-
fejnosti zprostredkovava informace zasazené
do kontextu fungovani ¢eského zdravotnictvi,
jejichz pridanou hodnotou by mél byt otevireny

CINNOST CLK

pohled lidi, kteff zdravotni pé¢i primo zajistuji.
Tedy 1ékaru, sester i dal$ich zdravotnickych
pracovniku. Nase zdravotnictvi je nezavislé na
komer¢nichi politickych vlivech a nepattiani
zadnému oligarchovi. Diky tomu muzeme ve-
fejnosti sdélovat pravdivé informace o nasem
zdravotnictvi, jez funguje pouze diky obétavé
praci tisicu lékart, zdravotnich sester a dalSich
zdravotnikd. Vlastni informa¢ni médium je
pro nas zarukou, Ze se vetejnost dozvi to, co ji
potrebujeme sdélit.

V prosinci 2019 podepsala komora me-
morandum o spolupraci s vydavatelstvim All,
které vydava v 18 okresech regionalni noviny
Nas Region a ¢trnactidenik Ze zdravotnictvi
s odbornou prilohou Profi medicina.

Spole¢enské aktivity a budovani obrazu CLK

Kvuli slozité epidemické situaci bylo
nutno veskeré spolecenské aktivity v roce
2020 omezit.

Lékarsky poslanecko-senatorsky
klub

Na pozvan{ prezidenta CLK se 8. 1. 2020
uskutecnilo v kancelati CLK dalsi neformélni
setkani 1ékait-¢lent CLK, kteti jsou poslan-
ci nebo senatory. Akce se tcastnil ministr
zdravotnictvi Mgr. et Mgr. Adam Vojtéch,
predsedkyné zdravotniho vyboru Poslanecké

snémovny prof. MUDr. Véra Adamkova, pred-
seda zdravotniho vyboru Senatu MUDr. Lu-
mir Kantor a dalsi ¢lenové zdravotnich vy-
bort obou komor Parlamentu. I kdyz §lo
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o setkani v prvni radé spolecenské, infor-
moval prezident CLK ministra zdravotnictvi
i pritomné zakonodarce o planech profesni
lékarské samospravy pro nejblizsi mésice.

Rytir lékarského stavu

V poradi jiz 26. Rytirem ceského lékarské-
hobyla zvolena MUDr. Marie Svatosova, zna-
ma jako netnavna propagatorka hospicového
hnutiv CR. Slavnostni pasovani pldnované na
12. 3. 2020 se v tradi¢nich prostorach Brev-
novského klastera vzhledem k epidemické

situaci uskute¢nit nemohlo a probéhlo az
10. prosince v komornich prostordch Ceské
lékarské komory, navic bohuzel bez tcasti
veTejnosti.

Cena prezidenta CLK za pFinos
celozivotnimu vzdélavani lékari

Cenu prezidenta CLK za piinos celozivot-
nimu vzdélavani 1ékaru prevzal 26. 11. 2020
neonatolog prof. MUDr. Zbynék Stranak,
CSc., MBA.

Cestna medaile CLK

S napadem na vytvoreni medaile, kterou
by okresni sdruzeni mohla ocenovat své vyni-
kajici ¢leny, ptisel predseda OS CLK Liberec
MUDr. Mecl. Predstavenstvo komory v unoru
2020 schvalilo novelu SP-14 Rytir/Rytirka
Ceského lékarského stavu, podle niz budou
moci OS CLK kazdoro¢né ocenit maximdalné
jednoho svého ¢lena ¢i ¢lenku udélenim Cest-

né medaile Ceské 1ékai'ské komory.

Medaile by méla byt udélovana z rozhod-
nuti pfedstavenstva prislusného OS CLK, jez
bude 1ékate vybirat nejvyse jednou ro¢né
zkandidatt navrzenych kterymkoliv ¢lenem
0S CLK, a tojen z élent registrovanych timto
0S CLK. To, zda bude medaile v daném roce
udélena, bude vzdy na zvazeni prislusného
predstavenstva OS CLK, jeji udéleni tedy neni
pro 0S CLK povinné. Medaile, pro kazdy rok
maximalné jedna, bude predavana v ramci
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jednani okresniho shromazdéni CLK. Spolu
s medaili bude udélovan diplom. Rozhodnuti
predstavenstva OS CLK o jejim udéleni bude
potvrzovat ¢estnd rada prislugného OS CLK.
Medaili bude mozné udélit také in memoriam.

Ples lékaru ceskych
24. ples 1ékart ¢eskych se konal v sobotu
25.1.2020 v paldci Zofin v Praze za spolupo-

tadatelstvi CLK a LOK-SCL. Ples planovany
naleden 2021 musel byt z epidemickych du-
vodu zrusen.

Vytvarna soutéz Nadéje v mediciné
V kvétnu 2020 vyhlasila komora vytvar-
nou soutéz, jejimz zadanim bylo znazornit

,nadéji v mediciné®, a to prostrednictvim
jakékolivumeélecké techniky, tedy malby, gra-

fiky, plastiky, fotografie... V kategorii dospéli
dorazilo vice nez 50 dél od umélct amatéru,
profesiondld i od 1ékaru. Vitézkou soutéze
se stala Mgr. Andrea Spisakova s obrazem
Nadej lieci kazdu tazkost, jenz ozdobil titulni
stranu monografie, kterou u prilezitosti 10.
ro¢niku vyroc¢nich konferenci vénovanych
problematice Etiky a komunikace v mediciné
komora na podzim 2020 vydala.

Prosazovani profesnich zajmu lékaru

Cesk4 1ékatské komora se soustavné
avsemi dostupnymi prostiedky snazi zlep-
Sovat profesni podminky lékait v Ceské
republice. Vzhledem k omezenému prosto-
ru si mizeme piipomenout pouze nékteré
nase aktivity.

Valorizace platby za
statni pojisténce

7.1. 2020 prezident CLK upozornuje
predsedu vlady na skutecnost, Ze rozhod-
nuti vlady o zvyseni platby za tzv. statni
pojisténce narok 2021 by mélo predchazet
dohodovacimu rizeni o thradach na rok
2021.

28. 1. 2020 jménem predsedy vlady
odpovid4 ministr zdravotnictvi, odpovéd'
je neurcita.

11. 2. 2020 zadost prezidenta CLK o jed-
nani s predsedou vlady.

19. 2. 2020 jednani s predsedou vlady,
kde dr. Kubek jménem CLK navrhuje zvy-
Seni platby za tzv. statni pojisténce od 1. 1.
20210100 K¢.

1. 3. 2020 prvni pripad nemoci covid-19
vCR.

20. 3. 2020 ministr Vojtéch predlozil
navrh valorizace platby za statni pojisténce
od ledna 2021 o pouhych 50 K¢. Tento navrh
CLK odmitla. S ohledem na hrozbu pokle-
su vybéru pojistného predlozil dr. Kubek
jménem komory 1. 4. 2020 pozadavek na
zvySeni platby za statni pojisténce od 1. 1.
20210200 K¢ s tim, Ze stat musi navic kom-
penzovat zdravotnim pojistovndm pokles
vybéru pojistného zptisobeny tilevami, jez
vladda priznala zivnostnikiim a nékterym
skupindm podnikateld. O valorizaci platby
za statni pojisténce jednal prezident CLK
znovu s predsedou vlady.

15.4. 2020 premiér Babi$ zverejnil plan,
ktery néasledné vlada schvalila jako prvni
krok k ekonomické stabilizaci zdravotnic-
tvi. Platba za statni pojisténce se zvysila
jiz od 1. 6. 2020, a to 0 500 K¢ (z1 067 K¢
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na 1567 K¢). Pojistovny tim v roce 2020
ziskaji 20 miliard korun. Dalsi valoriza-
ce, tentokrat o 200 K¢, se uskutec¢ni od
1.1.2021. Stat tak bude odvadét za jednoho
svého pojisténce mésicné 1767 K¢. Je tieba
priznat, Ze toto navyseni je velkorysejsi, nez
byly nase pozadavky. Pojistovny diky tomu
budou mit penize nejenom na kompenzaci
poklesu ekonomiky, ale i na pokryti tlev na
pojistném, jez pro ruzné skupiny Zivnost-
niki a podnikatelu vldda schvalila.

CLK samozfejmé podpoiila navrh, ktery
mél podobu novely zdkona a musel tedy byt
schvalen Parlamentem CR. To se podarilo,
pfi¢em# Senat na navrh prof. MUDTr. Za-
loudika navic prijal doprovodné usnesenti,
v némz vyzyva vladu, aby penize vyuzila
mimo jiné téz na zvyseni ceny prace zdra-
votnika. Déle pak sendtori vyzvali vladu,
aby k dalsi podstatné valorizaci platby za
statni pojisténce prikrocila také v roce 2022
ivletech nasleduyjicich.

Valorizace ceny prace v seznamu
zdravotnich vykonti

CLK pozaduje navy$eni ceny prace no-
sitelt vykonu, tedy nikoliv pouze 1ékar, ale
v$ech zdravotniki, o 20 procent a souc¢asné
jejipravidelnou kazdoroéni valorizaci v se-
znamu zdravotnich vykont o miru inflace,
tak jak se to déje u tzv. ostatnich rezijnich
nékladua.

Cena préce nositeli vykonu byla od
roku 2006 valorizovana pouze jedenkrat,
a to s uc¢innosti od 1. 1. 2016, 0 10 procent na
zakladé mé dohody s tehdej$im ministrem
zdravotnictvi MUDr. Némeckem. Vzhle-
dem k tomu, ze kumulovand mira inflace
dosahuje od roku 2006 do soucasnosti cca
30 procent, je vsoucasnosti realna cena prace
poskytovatelt zdravotnich vykont o jednu
pétinu (o 20 procent) nizsi nez v roce 2006.

CLK nebojuje pouze za lékaie, ale snazi
se prosadit zvySeni ceny prace vsech nosi-
telt vykont. Jiz po¢atkem roku 2020 jsem

vyzval vSechny relevantni zdravotnické
organizace, aby navrh lékarské komory
podporily. Zaroven jsem pozadal 1ékare,
aby v pripadé, Ze navrh komory podporuji,
o svém postoji pisemné informovali mini-
stra zdravotnictvi. Tuto moji vyzvu aktivné
podporilo nejméné 1 050 1ékarek a 1ékaru.

Dne19.2.2020 jsem jednal o situaci ve
zdravotnictvi s predsedou vlady Ing. Babi-
Sem za piitomnosti ministra Vojtécha. Na
rozdil o ného se pan premiér ke zvy$ovani
ceny prace zdravotniku stavél pomérné
vstricné.

Navrh 1ékarské komory na zménu se-
znamu zdravotnich vykonu byl poté pro-
jednan na pracovni skupiné Ministerstva
zdravotnictvi dne 5. 3. 2020. Jednani se za
komory zucastnili ¢lenové pracovni skupi-
ny dr. Musil a dr. Sedlacek s poradkyni dr.
Nédej lie¢i kazdu tazkost’.

Zdravotni pojistovny s navrhem nesou-
hlasily a nepodpoftilo jej ani Ministerstvo
zdravotnictvi. Navrh vsak nepodportili ani
zastupci Sdruzeni ambulantnich specialistt
MUDr. Plhon nebo Sdruzeni praktickych
lékaitt MUDr. Sonka. To, ze doktoFi ne-
podpofti zvysSeni ceny prace své a svych
kolegu, tak to je opravdu jen obtizné po-
chopitelné.

Pocatkem brezna vypukla koronaviro-
va krize, kterd zdsadnim zpusobem zménila
pravidla poskytovani zdravotni péce. Bez
ohledu na to, jak dlouho budou platit pro-
tiepidemicka omezeni a kolik dalsich vin
epidemie nas jeste ceka, je jasné, ze budeme
muset zdravotni péci poskytovat za mnohem
komplikovanéjsich podminek se zvySenymi
naklady a ze nase prace bude nejenom od-
povédna, ale i nebezpecna. Zdravotnici jsou
infekci covidu-19 nejpostizenéjsi skupinou
pracovniki. Pozadavek CLK na valorizaci
ceny prace nositelt vykonu o 20 procent se
stal znovu aktualnim.

Vzhledem k tomu, Ze jednani s ministrem
Vojtéchem 4. 6. 2020 skoncilo bez uspéchu,
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obratil jsem se na predsedu vlady Ing. Babise,
ktery nase argumenty uznal a domluvili jsme
se, Ze se cena prace nositelt vykonu zvysi o po-
zadovanych 20 procent. Nestane se tak vsak
naraz, nybrz ve dvou krocich, tedy 0 10 procent
od ledna 2021 a o dalsich 10 procent pak od
ledna 2022. Cena prace bude tak jako ostat-
ni rezijni ndklady téz prabézné valorizovana
o miru inflace. Diky tomu by se realna cena
nasi prace jiz neméla v case propadat.
Svydanim prislusné vyhlasky vsak Minis-
terstvo zdravotnictvi i nadale otalelo. Teprve
poté, co jsem 7. 10. 2020 jednal s ministrem
Prymulou, byl zvefejnén seznam zdravotnich
vykon, ktery zvySuje cenu prace nositelt vy-
konti od 1.1. 2021 0 10 procent. Dalsi zvySeni
ceny prace o 10 procent, tedy o 11 procent
oproti soucasnému stavu, nabude tc¢innosti
k1.1.2022. Od roku 2023 pak bude cena prace
valorizovana podle miry inflace.

Kompenzaéni vyhlaska

18. 5. 2020 schvalila vlada tzv. stabili-
zacéni zakon, jenz zmocnuje ministra zdra-
votnictvi k vydani tzv. kompenzac¢ni novely
thradové vyhlasky. Navrh vyhlasky pred-
lozeny ministerstvem nesplnil zakladni
predpoklad, ktery poskytovatelé zdravotnich
sluzeb postizeni epidemii covidu-19 od této
vyhlasky pravem ocekavaji. Kompenzacni
vyhlaska by totiz méla dat poskytovatelim
zdravotnich sluzeb jistotu, Ze soucasné za-
lohové platby od zdravotnich pojistoven
nejsou pouhou ,beziro¢nou pajékou” a ze
tedy nebudou pristi rok muset pojistovnam
penize vracet. Predstavy ministra Vojtécha
0 moznosti ,,dohanéni“ produkce vykonu
jsou naprosto neredalné, a to bez ohledu na
to, zda, kdy a v jaké sile se objevi dalsi viny
epidemie nemoci covid-19.

Zakladnim principem kompenzacni vy-
hlasky by podle CLK mélo byt pravidlo, ze
pojistovny vyplati poskytovatelim zdravot-
nich sluzeb penize, které by jim vyplatily
v souladu se stavajici thradovou vyhlaskou
v pripadé, kdyby poskytovani zdravotni
péce zadna epidemie neovlivnila. Navrh
predlozeny ministerstvem je navic diskri-
minacni, kdyz znevyhodnuje poskytovatele
ambulantnich sluzeb oproti nemocnicim.
Komora pozaduje, aby vyhlaska ptriznavala
zdravotnickym zafizenim napii¢ segmenty
obdobné kompenzace.

CLK navrhla takové zmény ve vyhlésce,
jejichz zohlednénim by ministerstvo zajistilo
nejenom nemocnicim, ale také poskytova-
telim ambulantnich sluzeb pri dosazeni
80 procent produkce referené¢niho obdobi
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CINNOST CLK

thradu ve vysi 100
procent zalohovych
plateb na rok 2020.

Ministerstvo
zdravotnictvi na
nase navrhy sice
nepristoupilo, ale
presto jsme si do-

kazali vynutit urci-

RZ Krajska zdravotnf, as.

nemocnice Usteckého kraje

Prijme do pracovniho poméru

té ustupky. Od 1. 7.
2020 se hodnota
signdlnich kédu na-
hrazujicich tzv. re-
gula¢ni poplatky
i epizoda péce zvy-
suji nikoliv o Ctyfti
koruny, ale o Sest ko-
run. S platnosti pro
cely rok 2020 se zvy-
suji hodnoty bodu.
U ambulantnich
specialistu, kde pro
kazdou odbornost

m 5 tydnt dovolené

ministerstvo navrh-
lo vlastni hodnotu
bodu, se tato navysi
v prauméru o dalsi

Y o Tel. 477 117 960
dva halére nad pu-

m vysokoskolské vzdélani — Iékaiska fakulta

m zajem o vzdélani v oboru

B bezdhonnost a zdravotni zpUsobilost

m spolehlivost, dobré komunikaéni schopnosti
m schopnost samostatné a tymové prace

m znalost prace na PC (Word, Excel)

m vyhodou specializovana zpUsobilost v oboru

B pracovni pomér s odpovidajicim finan¢nim ohodnocenim

| zazemi Uspésné a stabilni spole¢nosti

m podporu a podminky pro dalsi vzdélavani financované zaméstnavatelem
m podpora dalsiho profesniho rozvoje

m fadu oboru s nejvyssim stupném akreditace a specializovand centra
® moderni a pfijemné pracovni prostredi

m zavodni stravovani

Krajska zdravotni, a.s. .

Socidlni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem
Ing. Mgr. Bc. Vlasta Ka$parova

nameéstkyné, Usek fizeni lidskych zdrojl

Email: vlasta.kasparova@kzcr.eu

vodni ministersky
navrh.

Také tyto ,kompenzacéni“hodnoty bodu
ministerstvo na zakladé nasich pripominek
mirné navysilo. Presto jsme s navrhem ne-
mohli souhlasit. Vzhledem k tomu, ze s CLK
o vyhlasce ministerstvo jiz jednat nechtélo,
je treba podékovat dr. Jojkovi, jenz vyuzil
svého pratelského vztahu s ministrem Voj-
téchem, a podarilo se mu prosadit alespon
pro ambulantni specialisty jesté dal$i drobné
navyseni ,kompenzac¢nich“ hodnot bodu.
V kone¢ném disledku by tak ambulantni
specialisté, alespon podle hrubych odhadu,
neméli byt zdsadnim zpusobem poskoze-
ni v porovnani s ostatnimi poskytovateli
ambulantnich sluzeb. Zvyhodnéni nemoc-
nic vSak v kone¢ném znéni vyhlasky, ktera
nabyla prvniho ¢ervence tG¢innosti, presto
pretrvava. Veskeré vyse uvedené zavéry vsak
samoziejmeé platili pouze za predpokladu, ze
by na podzim 2020 zadna dalsi vina epidemie
jiz neprisla. Tento predpoklad se nenaplnil
a v soucasnosti vyzyvam ministra zdravot-
nictvi Blatného k neprodlenému vydani dalsi
novely uhradové vyhlasky.

Dohodovaci Fizeni
pro rok 2021
Sjezd CLK schvalil v listopadu 2019

usneseni, v némz vyzyva soukromé léka-
e, aby udelili CLK - o.s. plnou moc k za-
stupovani v dohodovacim rizeni. Delegati
sjezdu rovnéz vyzvali organizace lékaru
sdruzené v tzv. koalici soukromych 1ékaru,
aby kolegialné podporovaly trvalou snahu
Ceské 1ékaiské komory o zlepseni profes-
nich a pracovnich podminek v§ech 1ékaru.
Sjezd svym usnesenim dale vyzval vedeni
Sdruzeni soukromych gynekologt, Sdru-
zeni ambulantnich specialistu, Sdruzeni
praktickych lékarta, Sdruzeni praktickych
lékaru pro déti a dorost a ostatni organi-
zace ucastnici se dohodovaciho rizeni ke
spolupraci a koordinaci postupu s CLK p¥i
dohodovacim tizeni pro rok 2021.

Ma-li byt zdravotnictvi schopno celit
takovym vyzvam, jakou je pandemie covi-
du-19, musi se opravdu stat ekonomickou
prioritou. Podil vydaju na zdravotnictvi na
celkovém HDP je tieba navysit skokove.
Prijmy poskytovateld zdravotni péce to-
tiz museji rast tak, aby vyrovnaly zvySené
naklady vyplyvajici ze zmén, které si vynu-
cuje epidemicka situace, a navic umoznily
1épe zaplatit vétsi mnozstvi zdravotnického
personalu.

Navic se ukazuje, ze zdravotnictvi nemuze

Inzerce A
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fungovat v ¢isté vykonovém systému, takii-
kajic na doraz, bez rezervnich kapacit. Takovy
tlak na ,efektivitu“ se v ¢ase mimoradnych
udalosti, jakou je napriklad pandemie co-
vidu-19, muze Seredné vymstit a spole¢nost
na zdravotnictvi fungujici bez rezerv muze
doplatit hromadami mrtvol.

Ve zdravotnictvi je zkratka treba ocenovat
jiz samotnou pripravenost k poskytovani
zdravotni péce. Hasici pirece také nepobiraji
platjen tehdy, kdyz hoti. Diskuse o zasadnich
zméndch thradovych mechanismt je proto
namisté. Pokud chceme pottebné zmény pro-
sadit, pak musime vyuzit stavajici ptilezitost,
ktera se uz nemusi opakovat.

Po vypuknuti epidemie covidu-19 se CLK
snazila prosadit prodlouzeni Ihit pro jednani
dohodovaciho tizeni do doby, az budou od-
hadnutelné ekonomické dusledky epidemie.
Zménu, jejiz uskute¢néni bylo podminéno
novelou zakona, jsme neprosadili.

- Ambulantni gynekologie - dr. Henclova
Dr. Dvorak jako predseda SSG, jez je nejsil-
néjsim sdruzenim poskytovatelu, uzavrel
s pojistovnami dohodu bez ticasti a souhlasu
zéstupce CLK - 0.s.

- Prakticti 1ékari — dr. Némecek

Spole¢ny navrh vSech Gcéastniku s vyjimkou
CLK - o.s. po¢itd s navy$enim tthrad o ti
procenta, které ma byt realizovano zejména
zvySenim ceny za tzv. epizodu péce z 55 K¢
na 65 K¢.

Dohoda, zdstupce CLK - o.s. hlasoval proti.
- Komplement - dr. Musil

V ramci pripravné faze nebylo dohody do-
sazeno.

Po dalsich slozitych jednanich dosli nakonec
v prubéhu oponentni faze, jez se konala 3. 6.
2020, spole¢né zdstupci zdravotnich pojisto-
ven se vSemi zastupci poskytovatelt k doho-
dé v obou subsegmentech, mimoltzkovych
laboratornich i radiodiagnostickych sluzeb.
Tento kompromis sice nenaplnil o¢ekavani
poskytovatelu, ale ve findle pfina$i moZnost
alesponi minimélniho rastu v dalsim roce.
CLK - o.s. s dohodou souhlasila.

- Ambulantni specialisté - dr. Kubek

V ramci pripravné faze nebylo dohody do-
sazeno.

Po opakovanych jednanich 25.5.,9. 6.,15. 6.
al7. 6. byla uzaviena dohoda, ktera zajistu-
je plné promitnuti desetiprocentniho zvy-
$eni ceny préce nositelt vykonu do thrad.
CLK - o.s. s dohodou souhlasila.

Uhradova vyhlaska pro rok 2021
Ministerstvo v navaznosti na dohodova-
ci rizeni predlozilo koncem srpna navrh
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thradové vyhlagky. CLK v ramci p¥ipo-
minkového Fizeni navrhla pro ambulant-
ni specialisty a praktické lékate zvyseni
thrad presné vduchu toho, co CLK - 0.s. bez
tspéchu prosazovala vdohodovacim fizeni.
Z4dnou z téchto komorovych pripominek
ministerstvo neakceptovalo.

Zvysovani plati lékaFii zaméstnanci
Narizenim vlady se s uc¢innosti od 1. 1. 2017
aod1.1. 2018 zvySovaly tarifni platy 1ékaia
idal$ich zdravotnikd vzdy o 10 procent. Dalsi
obdobné desetiprocentni zvyseni platovych
tarift slibovala vlada od 1. 1. 2019, avSak ten-
tokrat svuj slib nedodrzela. Nafizenim vlady
byly zvyseny tarifni platy o sedm procent pro
lékare v platovych tfidach 11-13 a o pouha
dvé procenta pro plné kvalifikované 1ékare
v platovych tfidach 14-16. Zatimco pro léka-
Fe je navysSenti tarift zalostné az urazejici, se-
stry jsou na tom vyrazné lépe. Vsem sestram
vzrostl tarif o sedm procent, a navic sestry
ve sménném provozu by mély kazdy mésic
dostavat dalsich 5 000 K¢ ve formé priplatku.
Timto krokem se Ministerstvo zdravotnictvi
pokusilo rozdélit l1ékare a zdravotni sestry
azabranit tomu, aby jejich odborové organi-
zace spolupracovaly pti prosazovani oprav-
nénych zajma zdravotnikl zaméstnancu.
0d 1.ledna 2020 vlada zvysila platové tarify
zaméstnancu ve vetejnych sluzbach a spravé
rovnomeérné o 1 500 K¢ mési¢né, s vyjim-
kou pedagogickych pracovniki, u nichz bylo
zvySeni vyssi. Lékarska komora podporila
LOK-SCL a nesouhlasila s dal§{ platovou
nivelizaci.

Zaméstnavani lékaru cizinct

Vedle soustavného porusovani zakoniku
prace, jez bohuzel 1ékati zaméstnanci stale
toleruji, pretrvava rovnéz problém nele-
galni prace lékaru cizincu ze zemi mimo
EU, kteri pracuji, aniz by slozili aprobac¢ni
zkousku. Na konferenci poradané odbo-
rovymi organizacemi dne 10. 12. 2019 pri-
tomné naméstkyné ministra zdravotnictvi
MUDr. Steflova a Ing. Régnerové vefejné
prislibily, ze ministerstvo bude komote
prubézné predavat informace, ve kterém
zdravotnickém zafizeni jednotlivi cizinci na
zakladé povoleni ministerstva vykonavaji
odbornou praxi a kdo nad nimi vykonava
primé odborné vedeni. Tyto informace po-
trebuje CLK k tomu, aby mohla kontrolovat,
zda neni porusovan zakon a ohrozovana
bezpecénost pacienta. Navzdory urgencim
ministerstvo do dne$niho dne svuj zdvazek
nesplnilo.

Oé&kovani lékari proti chFipce

Kvuli zvy$enému zajmu o o¢kovani pro-
ti chripce neni na trhu k dispozici dosta-
tek vakcin a rada 1ékaift marné shanéla
oc¢kovaci latky pro své pacienty, pro své
spolupracovniky, ale i pro sebe samotné.
Ministerstvo zdravotnictvi 1ékarum o¢ko-
vani doporucilo, ale o¢kovaci latky pro nas
nezajistilo. Proto jsem se 15. 9. 2020 obratil
na tehdejstho ministra zdravotnictvi Vojté-
cha s dotazy, jakym zpusobem je zajisténo
ocCkovani zdravotnika proti chripce, zda
je vytvorena zasoba ockovacich latek pro
1ékare a jak maji zajemci o ockovani z rad
lékaru a dal$ich zdravotnika postupovat.
Dopis zustal bez odpovédi.

S naméstkem ministra prof. MUDr. Aleksim
Sedou se ndm podafilo sehnat pro lékate
celkem 1 000 kust vakciny proti chfipce.
Od pocatku jsme si byli védomi, ze je to
malo a Ze se tedy pravdépodobné nedostane
na kazdého zajemce. I malo je vsak lepsi
nez nic. Ceskd 1ékaiskd komora se navic
rozhodla, Ze svym ¢lentim zminénych tisic
kust o¢kovacich latek v cené 297 K¢ za kus
zaplati.

Po zvetfejnéni nasi nabidky jsme predpokla-
dali, ze ji vyuziji zejména ti 1ékari a 1ékarky,
kterym ockovani nezajistil jejich zaméstna-
vatel, nebo ti, komu se vakcinu nepodarilo
sehnat pres své registrujici praktické lékare,
pripadné ti, kdo svého praktického lékare
nemaji.

Vas zajem predcil nase ocekavani. Predse-
dové okresnich sdruzenti, jez jsme pozadali
o soucinnost, nam nahlasili celkem 1 238 za-
jemcu. Tolik vakein jsme neméli, a tak jsme
museli pozadavky pokratit. Snazili jsme se
postupovat spravedlivé, aby se dostalo na
vSechna okresni sdruzeni, kterd projevila
zajem, a abychom zohlednili pocet jejich
¢lent. Omlouvame se tedy véem, na koho
se nedostalo.

Je tfeba podékovat predsedum okresnich
sdruzeni komory za spolupraci. Bez jejich
pomoci a bez prace administrativnich
pracovnic na okresech i v centralni kan-
celari komory by se nam akci nepodarilo
dotahnout do konce. Podékovani si zaslouzi
i ti kolegové a kolegyné, kteri se uvolili,
ze si vakciny od firmy Avenier prevezmou
a ockovani provedou. Nékolik okresnich
sdruzeni navic o¢kovaci latky pro své cleny
zaplatilo ze svych rozpoétua.

Z3akon o elektronizaci zdravotnictvi

Zakon o elektronizaci zdravotnictvi mél
nabyt G¢innosti jiz v roce 2020. V listopa-
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du 2018 komora pripominkovala rozsahly
vécny zamér zakona o elektronizaci zdra-
votnictvi. Vlastni navrh zakona jsme méli
moznost pripominkovat v prosinci 2019.

- CLK trvé na slibovaném piechodném
obdobi v délce trvani 10 let, po které bu-
dou povinnosti stanovené timto zakonem
dobrovolné.

- CLK pozaduje, aby zdkon garantoval exis-
tenci jednotného identifikatoru lékare pro
pristup do vsech elektronickych systému
(ERP, eDPN, portaly zdravotnich pojisto-
ven...), pricemz tento profesni identifikator
musi byt z ddvodu bezpecénosti zcela neza-
visly na identifikatorech uzivanych lékarem
jako obcanem v bézném zivoté.

- CLK trva na vytvoieni jednotného portalu
garantovaného statem pro celé eHealth.

- CLK povazuje za nezbytné, aby pied pro-
jednanim zakona o eHealth byly zvefejnény
navrhy provadécich predpisu.

- CLK zasadné nesouhlasi s vytvaFenim
Osobniho zdravotniho zdznamu pojisténce
(OZZP), jez povazuje za nadbytecny, obdob-
né jako byl zbyte¢ny tzv. IZIP. Za nadby-
te¢ny povazuje CLK rovnéz tzv. pacientsky
souhrn.

Inzerce

- CLK nesoubhlasi, aby zdravotni pojistovny
a SUKL mély piistup do Narodniho registru
zdravotnickych pracovnikt k osobnim uda-
jum osob, ke kterym nemaji pracovnépravni
nebo obdobny vztah.

- CLK povazuje za neti¢elny tzv. index zdra-
votnické dokumentace, jenz neptinasi zad-
nou pridanou hodnotu oproti sou¢asnému
stavu, kdy jsou poskytovatelé zdravotnich
sluzeb povinni predavat informace v ram-
ci navaznosti poskytovani zdravotni péce,
a trva na jeho zruseni.

- CLK povazuje za nedostate¢né v navrhu
zdkona vymezeni prav pacientu disponovat
s tdaji ze zdravotni dokumentace a rozho-
dovat, kdo bude opravnén do nich nahlizet.
-CLK upozornuje na nutnost stanovit stan-
dardy pro vedeni elektronické zdravotni
dokumentace.

- CLK pozaduje moznost uplatnovat dalsi
pripominky v prubéhu projednavani zdkona
aupozornuje, ze takto zasadni zakon, ktery
by mél zcela zménit fungovani zdravotnic-
tvi, nelze pripravovat ve spéchu a prosazo-
vat silou bez celospolecenského konsenzu.
V tinoru 2020 na zakladé rozhodnuti mi-
nistra Vojtécha prestalo zakon pripravovat

CINNOST CLK

Narodni centrum pro elektronizaci a pii-
pravou zakona o eHealth byl znovu povéren
Ustav zdravotnickych informaci a statistiky.
MZ zaroven ukoncilo vsechna pripomin-
kova fizeni k dosavadnimu navrhu zakona
a celd agenda se tak vratila na pocatek.

Reditel UZIS prof. Dusek v tinoru pre-
zentoval na zasedani piedstavenstva CLK
zakladni principy zakona o elektronizaci
zdravotnictvi, jehoz pripravu zahajil UZIS,
ktery hodla kromé jinych instituci spolu-
pracovat také s CLK. Podle prof. Duska
maji byt zakladnimi principy elektroniza-
ce zdravotnictvi decentralizace, ochrana
dat, dobrovolnost, respektovani stavajicich
procesu ve zdravotnictvi a nastavenych roli
Gcastnikd. Zakon by mél vytvorit jednotny
systém identifikace (elektronickd identi-
ta zdravotnického pracovnika) a nastavit
jednotna pravidla pro vedeni a sdileni elek-
tronické zdravotni dokumentace a vyménu
informaci se zajisténim ochrany dat. Mélo
by byt vytvoreno tzv. integrované datové
rozhrani resortu zdravotnictvi. Vedeni elek-
tronické zdravotni dokumentace by mélo
byt dobrovolné, ale s dodrzovanim stanove-
nych standarda. Nebudou vytvareny zadné

Top
MoraviaHealth

Diagnostické a Ié¢ebné centrum

Soukroma klinika

Top Moravia Health do svého tymu

hleda kardiologa

Multioborové ambulantni pracovisté s Sirokym zabérem v segmentu standardni i nadstandardni péce
hleda kardiologa s atestaci (nebo pred jejim slozenim s nastupem po atestaci, pfipadné i dfive — dle
domluvy). Kardiologicka ambulance je dobre vybavena (ECHO, ergo, EKG Holter atd.),

se zajimavou klientelou, zajiSténou administrativni podporou i kvalitnim sesterskym zazemim.

e Nastupni mzda 90000-100000 K& brutto (s atestaci) + 200000 K& naborovy prispévek.

* 5 tydnt dovolené.

e HPP, Uvazek 1,0 (pfip. s ponechanim malého Uvazku v nemocnici).

e Neresite papirovani, Urady, pojistovny — starate se hlavné o medicinu!

e Bez nocnich, vikendovych a svate¢nich sluzeb na pracovisti.

e Mate-li jakékoliv dotazy nebo byste méli zajem se k nam nezavazné
podivat — napiste na zamestnani@tmhklinika.cz
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centralni databaze. Kromé samotného za-
kona o elektronizaci zdravotnictvi by mély
byt potfebnym zptsobem novelizovany téz
zakony o zdravotnich sluzbach a o vefejném
zdravotnim pojisténi.

Elektronické recepty

Sotva silékari stacili na elektronické recepty
zvyknout, prislo ministerstvo s vyhlaskou,
jez od 1. 1. 2020 umoznovala predepsat na
jednom elektronickém receptu pouze jediny
1éky. Zménu, ktera komplikovala 1ékafim
zivot, zdivodnilo ministerstvo tim, ze k ni
doslo nazakladé ,pozadavku Asociace nemoc-
nic a Ceské farmaceutické spole¢nosti CLS
JEP“. Kvili vSeobecnému odporu ze strany
lékarskych organizaci byl ministr Vojtéch
donucen vyhlasku s tu¢innosti od 15. 3. 2020
novelizovat a vratit vSe do pavodniho stavu.

Elektronické neschopenky

CLK dlouhodobé prosazovala, aby elek-
tronické neschopenky byly nepovinné, pri-
padné aby existovalo alespon prechodné
obdobi v délce trvéni dva roky. CLK zaroven
pozadovala pro lékare thradu za vystaveni
a ukonceni eDPN.

Na podzim 2019 se CLK pripojila k po-
zadavku SPL, aby z prostiedkii CSSZ bylo
hrazeno 92 K¢ za vystaveni a 92 K¢ za
ukonceni pracovni neschopnosti. Jedna
se o analogii uhrady za vydani potvrzeni
o docasné pracovni neschopnosti uchazeci
o zaméstnani plnit povinnosti uchazece
0 zaméstnani z divodu nemoci nebo urazu
na zadost uchazece o zaméstnani.

Ministr zdravotnictvi thradu z verej-
ného zdravotniho pojisténi odmital s odu-
vodnénim, Ze nejde o poskytovani zdravotni
péce. Rovnéz Ministerstvo prace argumen-
tovalo tim, ze elektronizace je vlastné uleh-
¢enim préce pro lékare, a tedy neni diivod
pro thradu administrativnich ndklada.

Vzhledem k celkové nepripravenosti
systému elektronickych neschopenek, které
si 1ékati nemohli véas vyzkouset, pozadal
jsem v prosinci 2019 ministryni Malaco-
vou o vyhlaseni prechodného obdobi, po
némz by lékari mohli neschopenky vydavat
ivklasické formé. Pani ministryné nasemu
pozadavku vyhovét odmitla.

Systém vystavovani elektronickych ne-
schopenek se spolu s vystavovanim elek-
tronickych zadanek na vySetfeni stran
pritomnosti koronaviru v prubéhu epide-
mie nakonec celkem osvédcil. Lékari vsak
tuto administrativu provadéji v podstaté
zadarmo.

0

Elektronicka evidence trzeb

Zavedeni EET pro soukromé 1éka-
fe a nékteré dalsi kategorie podnikatelu
planované puvodné od 1. 3. 2018 zrusil
Ustavni soud (US). Cely rok 2018 jednala
CLK s predstaviteli Ministerstva financ{
o vyjimce pro soukromé 1ékare, jejichz bez-
hotovostni pfijmy od zdravotnich pojisto-
ven jsou registrované jiz davno, pricemz
jejich hotovostni piijmy jsou marginalni.
Povinnost EET u téchto 1ékaiti nema zadny
fiskalni vyznam a bude predstavovat pouze
dalsi vydaje a narust administrativy.

CLK navrhovala tfi moznosti feseni:

- Generalni vyjimka pro poskytovatele
ambulantnich lékarskych sluzeb, kteri maji
smlouvu s nékterou z vefejnych zdravotnich
pojistoven.

- Osvobozeni od povinnosti EET pro
poskytovatele ambulantnich l1ékarskych
sluzeb, jejichz hotovostni prijmy nepresa-
huji 20 procent z celkovych pr{jmu.

- Osvobozeni od povinnosti EET pro
poskytovatele ambulantnich l1ékarskych
sluzeb, jejichz hotovostni prijmy nepresa-
huji 200 000 K&/rok.

Vsechny nase navrhy Ministerstvo fi-
nanci odmitlo a od kvétna 2020 tedy méla
byt EET povinnaipro soukromé lékare. Od-
klad, zda se mozna jiz definitivni, nakonec
zpusobila az epidemie covidu-19.

Klinické doporucené postupy

Statni Agentura pro zdravotnicky vy-
zkum CR,jejimzpredsedouje prof. MUDr. Ry-
ska, jako prijemce podpory z Opera¢niho
programu Zaméstnanost ¢erpa na projekt
Klinické doporucené postupy (KDP) fi-
nancni prostredky Evropského socialniho
fondu. Realizace projektu byla zahajena
1. 1. 2018 a bude ukoncéena nejpozdéji do
31.12. 2022. Partnery projektu jsou Mi-
nisterstvo zdravotnictvi a UZIS. Ridicim
avrcholnym odbornym organem projektu
je Garan¢ni komise, jejimz ¢lenem je i pre-
zident CLK.

CLK pozaduje jasné vymezeni toho, ja-
kou pravni povahu a zavaznost budou KDP
mit. Komora trva na stanovisku, Ze muze
jit maximalné o doporuceni, od kterych
se lékar muze v odivodnénych pripadech
odchylit. Naopak, pokud bude 1ékat postu-
povat v souladu s KDP, pak pujde o postup
lege artis, jejZz musi zdravotni pojistovny
hradit. Pojistovny toto odmitaji. KDP nelze
verejné prezentovat tak, Ze si podle nich pa-
cient bude kontrolovat spravnost postupu
svého lékare.

Zakon o soudnich znalcich

Zakon, jehoz prijeti CLK podporovala,
prinasi tyto zasadni zmény:

- Odborné zpusobila k vykonu funk-
ce znalce muze byt pouze ta osoba, ktera

ziskala osvédceni (licenci) vydané prislus-
nou komorou ztrizenou ze zakona, jde-li
o znalecké odvétvi v odbornostech, v nichz
o odbornost a etiku vykonu povolani dba
profesni komora ziizend zakonem.

- Zavadi se pravidelna valorizace od-
meény pro soudni znalce.

- Znalec muze vykondvat znaleckou
¢innost pouze v oboru, odvétvi nebo spe-
cializaci, pro které ma opravnéni znaleckou
¢innost vykonavat.

- Znalec, jenz nevykonava znaleckou
¢innost s odbornou péci a nezavislé, se do-
pousti prestupku.

Na zakladé zmocnéni by mélo Minister-
stvo spravedlnosti pripravit novou vyhlasku
se seznamem znaleckych obort a odvétvi.
CLK bude prosazovat, aby ve zdravotnic-
tvijejich vycet odpovidal vyctu zakladnich
andstavbovych oboru specializaéniho vzdé-
lavani lékaru.

Ministerstvo spravedlnosti pripravilo
vyhlasku, kterou se vydava seznam zna-
leckych odvétvi. Podminkou pro vykon
funkce znalce v oboru zdravotnictvi bude
platna primarska licence vydana CLK pro
prislusné odvétvi. Vycet odvétvi ve znalec-
kém oboru zdravotnictvi v souladu s vysled-
ky jednani prezidenta CLK s ndméstkem
ministra JUDr. Tejcem v podstaté odpovida
vyctu zakladnich a nastavbovych speciali-
zac¢nich oboru.
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Zakon o lékarské komore

Zameér novelizovat zakon o komorach
prezentoval ministr Vojtéch v zari 2018.
V listopadu 2018 uzavreli prezidenti zdra-
votnickych komor dohodu, Ze komory bu-
dou jednat s ministerstvem ve véci kom-
petenci a fungovani profesnich samosprav
pouze a jediné spole¢né a ze pripravi jeden
spole¢ny navrh na posileni kompetenci pro-
fesnich komor. Mezi zdsadni pozadavky
komor patii pravo kontrolovat personalni
vybaveni poskytovatela zdravotnickych slu-
zeb a pravo ukladat napravna opatfeniitém
poskytovatelim, ktefi jsou pravnickymi
osobami. Vzhledem k selhavani minister-
stva, jezZ nedokaze zajistit dodrzovani zako-
na v souvislosti s prichodem zahranic¢nich
1ékard, jsou komory ochotny prevzit do své
gesce rovnéz agendu uznavani kvalifikace
1ékart cizincu.

Probéhlo nékolik jednani, na kterych
se ukazalo, ze ministr Vojtéch nema zajem
o lepsi spolupraci s profesnimi komorami,
ani o jejich efektivnéjsi fungovani, ale preje
si naopak oslabeni profesnich samosprav,
jez by rad podridil kontrole ministerstva,
a zdroven by chtél znemoznit 1ékafam, aby
mohli do ¢ela CLK zvolit znovu jejiho sta-
vajiciho prezidenta. Posledni jednani se
uskutecnilo 27. 2. 2020. Na misto navrhu,
jak umoznit profesnim komoram lépe ha-
jit zajem pacientt na garanci dostupnosti
kvalitni a bezpecné zdravotni péce, zde za
pritomnosti a aktivniho souhlasu ministra
Vojtécha predlozil naméstek JUDr. Poli-
car pouze ustné navrhy smérujici k ome-
zeni nezavislosti profesnich samosprav,
k omezeni prava ¢lentu komor svobodné se

rozhodovat a k ekonomické destabilizaci
komor.

- Ministerstvo chce dle svych slov zvysit
demokrati¢nost a transparentnost voleb
v komorach a zvysit reprezentativnost je-
jich organu napriklad ndvrhy na elektronic-
ké ¢i korespondenéni volby organt komor.
Dale pak zkracenim délky funkéniho obdobi
organu komor a omezenim moznosti byt
zvolen do stejné funkce opakované vice nez
dvakrat po sobé.

- Ministerstvo chce prosadit do zako-
na pravo ministra zdravotnictvi podavat
navrhy na soudni prezkum platnosti sta-
vovskych predpist prijimanych volenymi
organy komor.

- Ministerstvo navrhuje omezeni moz-
nosti podnikani pro profesni komory, aby
tyto nemohly mit naptiklad piijmy z pro-
najmu.

- Ministerstvo navrhuje omezeni po-
platku za registraci, garanci a poradani
vzdélavacich akei v systému celozivotniho
vzdélavani tak, aby komory nemohly tvorit
zisk.

Své navrhy ministerstvo zdivodnovalo
tim, Ze chce pouze vyhovét pozadavkum
»Clenské zakladny“ profesnich komor, pti-
¢emz vs$ak cleny komor pozadujici po mi-
nisterstvu zminované zmény neni ochotno
jakkoliv blize specifikovat.

Jednani skoncilo bez jakékoliv dohody.

Pfedstavenstvo CLK diirazné odmit-
lo snahy ministra zdravotnictvi politicky
zasahovat do kompetenci nezavislé pro-
fesni l1ékarské komory bezprecedentnim
zpusobem, jaky neexistuje podle zdkona
v 74dné jiné profesni komoie v Ceské re-

I.ekari sobé

Projekt Dum lékatt podpotilo jiz 691 soukromych darew, a to dohromady finan¢ni

castkou v celkové vysi 2 257 863 K¢.

Seznam darcti na webovych strankich CLK www.lker.cz/aktuality neustale aktualizujeme.
Delegiti sjezdu CLK, ktery se konal ve dnech 23. a 24. listopadu 2019 v Brné, vyslo-
vili podékovani vSem ddrcim a vyzvali také ostatni 1ékare, kteti maji zdjem a mohou si

to dovolit, aby zvazili moznost poskytnuti daru Ceské lékaiské komote na vybudovani

Domu lékaru.

Pokud mutiZete, pFispéjte i vy. Dar je mozno odeslat na ti¢et Ceské 1ékatské komory:
46938811/0100 pod variabilnim symbolem: evidenéni éislo 1ékai‘e. Popis pro platbu:
Duim lékarfu. K poskytnuti daru neni tfeba podepisovat smlouvu. Nicméné pro zdjemce je

vzor smlouvy dostupny na webovych strankéch CLK.

Dékujeme véem darcum. Je vidét, Ze 1ékarsky stav si dustojné sidlo opravdu zaslouzi.
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Milan Kubek

CINNOST CLK

publice. Zejména odmitlo snahu omezit
préavo lékart svobodné se rozhodovat, jaké
si zvoli funkcionare profesni komory, jeji-
miz jsou ¢leny a jejiz ¢innost si sami plati.
Navrhy ministra zdravotnictvi povazuje
predstavenstvo za ticelovou snahu zbavit se
prezidenta komory, ktery haji prava 1ékarua,
upozornuje verejné na nefeSené problémy
¢eského zdravotnictvi a kriticky se vyjad-
fuje k praci ministra zdravotnictvi. Takové
jednani je vdemokratickém pravnim stateé
zcela vyloucené a skandalni. Predstaven-
stvo CLK diirazné odmitlo i dalsi tendence
zasahovat do autonomie profesni komory
1ékaru i navrhy, jejichz ucelem je ekono-
mické poskozeni komory, aby nemohla tak
jako dosud zajistovat kvalitni celozivotni
vzdélavani 1ékaru.

Po odvolani ministra Vojtécha ujistil
jeho nastupce prof. MUDr. Prymula pre-
zidenta CLK, Ze ministerstvo pod jeho
vedenim zadnou zménu zakona o komo-
rach nechystd. Nazor sou¢asného ministra
doc. MUDr. Blatného nam neni znam.

Na zavér bych chtél podékovat nejenom
véem zaméstnancim komory, ale predevsim
v$em jejim volenym funkcionaftum za préci,
kterou v dresu Ceské 1ékaiské komory vy-
konali ku prospéchu svych kolegt a ¢eské
mediciny.

MUDr. Milan Kubek, prezident CLK

S tplnym znénim zprdvy o ¢innosti bu-
dou sezndmenti delegdti XXXV. sjezdu CLK
poté, co epidemickd situace umozni jeho
uspordaddni, a zprdva bude publikovdna na
www.lker.cz.
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Vzdélavaci portal CLK
v plném provozu

V druhé poloviné zafi roku 2020 byl spustén Vzdélavaci portal CLK, ktery ma prinést lékartim kompletni
informace o vzdélavacich akcich v jednotlivych oborech a digitalizovat kreditovy systém celoZivotniho
vzdélavani. Za vznik a pribézny rozvoj vzdélavaciho portalu se zasadil vedouci oddéleni vzdélavani
prof. Radek Ptacek spolu s prezidentem Ceské lékaiské komory MUDr. Milanem Kubkem.

Za prvnich nékolik mésicu provozu se do
vzdélavaciho portdlu registrovalo pres 7 000 1é-
kat a desitky poskytovatelt vzdélavani. Za tti
mésice fungovani Vzdélavaciho portalu bylo
pridéleno nad 327 000 kreditu a schvaleno
19 486 zadosti 1ékaru.

V prehledném kalendari akei pak muzete
vybirat z vice nez 500 aktualné probihaji-
cich a nadchdzejicich vzdélavacich akei.
Jako kazdy systém, ktery zahrnuje tak vysoké
pocty uzivatel z nékolika raznych uzivatel-
skych skupin, i Vzdélavaci portal CLK odhaluje
drobné nedostatky, s nimizje tfeba se vyporadat
vprubéhu provozu. Vyse uvedené pocty uziva-
telt i vase zpétna vazba nas nicméné ujistuji, ze
digitalizace vzdélavani je jednoznacné spravny
krok, a to nejen v této nelehké dobé.

V tomto ¢lanku se tak dozvite, jak pracovat
se zakladnimi funkcemi Vzdélavaciho portalu,
odpovédi na nejcastéji kladené otazky a zaroven
to, kam se muzete kdykoliv obrétit pro radu ¢i
pomoc.

Registrace do Vzdélavaciho portalu

Ke konci zari 2020 probéhlo prvni kolo
rozesilani pozvaneklékarum. Kazdylékat, jenz
dal Ceské 1ékai'ské komoie souhlas se zasildnim
e-mail, tak ziskal unikatni odkaz, na jehoz
zékladé se muze zaregistrovat do Vzdélavaci-
ho portélu. Druhé kolo rozesilani pozvanek je
planované na 2. polovinu mésice ledna a bude
cileno nalékare, ktefi doposud nejsou ve Vzde-
lavacim portalu zaregistrovani. Pokud pattite
mezilékare, ktefi nemaji platny souhlas se zasi-
lanim e-mailt od CLK, nebo vam z jakéhokoliv
jiného duvodu pozvanka neprisla, nevahejte
se kdykoliv obratit na své okresni sdruzeni,
které vam pozvanku do Vzdélavaciho portalu
nazadost zasle.

Otazky a odpovédi

Otdzka: Nemohu najit ve své e-mailové
schrdnce odkaz k registraci, podle ¢eho ho mohu
najit?

Odpovéd: Odkazy k registraci byly zastldny

z adresy vzdelavanilekaru@clkcr.cz, pokud e-
-mail nenaleznetev primdrni slozce své e-mailové
schrdnky, zkontrolujte prosim spam, nebo se ob-
ratte na své okresni sdruzeni se Zddosti o zasldni
odkazu nového.

Otazka: Neprislo mi ovérovact heslo pri do-
konceni registrace, comam delat?

Odpovéd: Ovérovact kédy nemohou byt
vzhledem k nedokoncené registraci zasildny
s individudlnimi parametry, proto se muze stdt,
Ze odkaz je e-mailovou schrankou vyhodnocen
Jako nevyzZddand posta a presunut do slozky s hro-
madnou postou, ¢i do spamu. Pokud overovact kéd
nenaleznete ani zde, kontaktujte nds na adrese
helpdesk@vzdevanilekaru.cz.

Otdzka: Je registrace povinnd?

Odpovéd: Registrace povinnd nent, avsak bez
ni neni mozné poskytovat aktualizovany prehled
o dosazenych kreditech, ani dalsi sluzby s tim
spojené.

Informace o probihajicich
anadchazejicich vzdélavacich akcich

JednazKkli¢ovych funkci Vzdélavaciho por-
talu je nabizet 1ékarim primarné ty vzdélavaci
akce, které mohou byt pro konkrétniho lékate
zajimavé. Ve vychozim nastaveni se tak zobrazuji
lékarum primdarné tizce zamérené vzdélavaci
akce, jez odpovidaji hlavnim ¢i zajmovym spe-
cializacim, které si 1ékar navolil pri registraci.

V pripadé zajmu o zobrazeni akci s jinymi para-
metry pak sta¢i upravit vychozi nastavent filtra.

Otazky a odpovédi

Otdzka: Vénuji se plné pouzejedné specializa-
ci, zajimaji mé vsak i kurzy z oblastijinych, mohu
st upravit vychozi nastavent filtrii?

Odpovéd: Vpripadé zdjmu o vice specializact
st upravte preference zajmovych specializaci na
strdnce ,,tiprava profilu®, kam se dostanete po
kliknuti na sipku u svého jménav pravém hornim
rohu obrazovky.

g@ Lenka Brozkovs ~
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- kredity

Hodnoceni kompenzace diabetu ve 21. stoleti

Webinaf je zaméfen na seznameni se s novymi parametry hodnoceni Iéiby diabetu 1. @ 2. typu a na jejich

praktické vyuliti v klinické praxi.

Termin kondni: 26.1. 2021
Zatatek: od 17:00
Misto kondni: www.diapro.cz

© roPLALJICI INFORMACE

Garant aktivity:

PrihlaSovani na akce

Se vznikem Vzdélavaciho portalu doslo také
ke zméné pravidel akreditace vzdélavacich akei.
U nove akreditovanych vzdélavacich akeich je
nyni poskytovatel povinen uvést zptisob, jak se
mohou lékati na danou akci ptihlasovat. V tuto
chvili véak v systému stéle prevladaji akce, kte-
ré byly akreditované jesté ,,postaru®, a tak je
mozné, Ze ne u vSech akei bude tato informace
zobrazovana. Téchto akci s netplnymi informa-
cemibude postupem ¢asu ubyvat, a tak se bude
rozcestnik akci stale zdokonalovat.

Podavani Zadosti o kredity

V pripad¢, ze vam do systému nebyly
nahrany kredity poskytovatelem, nebo si chcete
zazadat o kredity naptiklad za odbornou publi-
kacni ¢innost ¢istdz, muZzete sio uznanikreditu
zazadat skrze online formular. Tento formular
naleznete po kliknutina tlacitko ,zazadat o kre-
dity“nastrance ,moje zadosti“. Pfivyplnovani
formulare za¢néte do prvniho pole vepisovat
nazevnebo akreditacni ¢islo aktivity. Na zakladé
vami zvolenych uidaju se zobrazi nabidka akci,
které odpovidaji vasemu hledani, poté uzjen sta-
¢i zvolit konkrétni akci z naseptavace a doplnit
nekteré zbyvajici idaje do formulare.

Otazky a odpovédi
Otdzka: Formular mi nenabizi akreditova-
nou akci, které jsem se zuicastnil, comdm délat?
Odpovéd: Pokud jste zkusili vyhleddvdni
dle ndazvuiéisla akce a stdle se vam nezobrazuje
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/ PRIMLASIT SE Na AKCI

MUDr. Jan Soupal, Ph.D.

odpovidajici vysledek, kontaktujte podporu
na adrese helpdesk@vzdevanilekaru.cz.
Otdazka: Musim do Vzdeélavaciho portdlu na-
hrdvat akce, kterych jsem se zucastnil v mi-
nulosti?

Odpovéd: Pokud chcete zazddat o diplom
CZV elektronickou formou, tak ano. Pokud by
vamvsak vice vyhovovalo podat Zddost ,postaru“
staci zanést certifikdty na své okresni sdruzent.
Otdzka: Zucastnil jsem se akce jako pasivni, ale
zdroveri ijako aktivni icastnik. Jakym zptisobem
mdm vyplnit Zdadost o kredity?

Odpovéd: Kazdd zddost se tykd konkréini ka-
tegorie ¢innosti. Pokud se tedy lékar ticastni akce
Jako posluchac, ale zdroveri i jako predndsejict, je
nutné podat dvé zdadosti, kde v kazdé Zddosti bude
zvolen jiny typ ticasti.

Otdzka: Ziucastnil jsem se zahranic-
ni konference, jak mdm zazddat o kredity?
Odpovéd: V tomto pripadé zvolte ve formuldri
Jako ,typ aktivit“ kategorii ostatni, kde neni vy-
Zadovdno uvadeét akreditacni ¢islo akce.

Otdzka: Podal jsem zddost o kredity, ale do-
posud mi nebyla schvdlena, kdy mohu ocekdavat
Jejivyrizeni?

Odpovéd: Vtomto pripadéje treba obrdtit se
naprislusné OS CLK.

Automatické pricitani kreditt
po absolvovani vzdélavaci akce

0Od zac¢atku roku 2021 jsou poskytovatelé
vzdélavani povinni, po dokonceni vzdéla-
vaci akce, nahravat do systému prezené¢ni

VZDELAVANI

listinu s eviden¢nimi ¢isly 1ékaru, kteri se
dané akce zucastnili. Na zakladé této lis-
tiny jsou pak lékartm pricteny kredity do
online kreditového konta. Poskytovatelé
vzdélavani by méli nahravat tento dokument
nejpozdéji do jednoho mésice od ukoncéeni
vzdélavaci akce, proto neméjte obavy, pokud
vam kredity nebudou zapo¢itany do systému
ihned.

Otazky a odpovédi

Otdzka: Od akce, které jsem se zuicastnil
v roce 2021, jiz ubéhl vice nez jeden mésic
a stale mi nebyly pridéleny kredity, na koho
se muzu obrdtit?

Odpovéd: V tomto pripadé miizete kontak-
tovat organizdtora dané akce, nebo si o kredity
zazddat skrze online formuldr.

Podani Zadosti o diplom

V pripadé, ze 1ékar nasbira odpovidaji-
ci pocet kreditti, muze si skrze Vzdélavaci
portal zazadat o vystaveni diplomu celozi-
votniho vzdélavani. Diplom si poté muze
vyzvednout na svém okresnim sdruzeni jako
doposud.

Otazky a odpovédi

Otdzka: Mohu zazddat o diplom klasickym
zpusobem?

Odpovéd: Ano, je to mozné po dobu ndsle-
dujicich 5 let.

Vzdélavaci portal Ceské 1ékai'ské komory
byl budovan tak, aby se postupné rozvijel spo-
le¢né s potfebamilékart. Doufame, Ze jiz nyni
Vzdélavaci portal prinasi 1ékartm mnohé
benefity, a véfime, Ze jich do budoucna bude
stale pribyvat. Za timto ucelem byla rozsitena
pracovni skupina v ramei CLK, kterd portal
rozviji a zabyva se vSemi podnéty, jez od 1é-
karu i poradatelt akei prichdzeji. V pripravé
je nékolik rozsitrenti, které jednak odstrani
u takto rozsahlého projektu nevyhnutelné
»détské nemoci“ a zaroven rozsiri funkce
portalu. Jednim ze zvazovanych rozsireni
je uzsi spoluprace s dalsimi poskytovateli
odborného vzdélavani. Cilem je konsolida-
ce vsech vzdélavacich aktivit, coz z podstaty
povede ke snazs§imu a véasnému pristupu
k tomu nejkvalitnéjsimu, co lze 1ékarum
voblasti celozivotniho vzdélavani nabidnout.
Budeme velice radi za jakoukoliv vasi zpét-
nou vazbu a podnéty pro dalsi rozvoj por-
talu. V pripadé jakychkoliv dotazt ohledné
Vzdélavaciho portalu se mtizete vzdy obrétit
na své okresni sdruzeni, pripadné na e-mail
helpdesk@vzdelavanilekaru.cz.
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Je absurdnli, ze i fungujici
nemocnice Si na svij provoz
obtizn¢ vydélavaji

25 let LOK-SCL pohledem soucasného predsedy Martina Engela

Lékaisky odborovy klub - Svaz €eskych lékaid mél v listopadu oslavit 25. vyroci svého zaloZeni. Vzhledem
k epidemiologické situaci nemohla probéhnou nékolik mésicii planovana oslava. Ctvrtstoleti u organizace
je docela uctyhodny vék a stoji za rozhovor s jejim predsedou.

Martine, svateéni veler k oslavé 25. vy-
ro¢i musel byt zru$en. Jak mél vypadat?

Kazdych pét let si pripominame vyroci
zalozeni na oslave. Vzdy formou svatecniho
vecera, kam jsou pozvani predsedové mist-
nich organizaci, byvali a soucasni funkcionari
a duleziti 1idé z vefejného Zivota. Ministii
zdravotnictvi nebo poslanci, opét soucasni
ibyvali, zastupci dalsich organizaci, komory,
odbort pojistoven a dalich. Pred péti lety
jsme se seslivkrasnych prostorach byvalého
kostela a kl4$tera Sacré Coeur v Praze. Ctvrt-
stoleti je vétsi meznik, takze jsme vecer skoro
rok pripravovali. S predstihem je potieba
zajistit prostory, uc¢inkujici atd. Nikdo sa-
moziejme tenkrat netusil, Zze nastane takova
epidemiologicka situace, jakd veCer znemoz-
ni. Bylo pro nas nepredstavitelné, aby vdobé,
kdy zdravotnici padaji na tista a umiraji lidé
nacovid, nékde stovka doktoru oslavovala. Ke
zru$eni vecera jsme se rozhodli na konci zari
jesté pred restrikcemi, které zavedla vlada.
KdyZ to epidemiologicka situace dovoli,
budete délat oslavu 25 +1?

To je zatim virtualni moznost. Ztratila se
urcita vazba na to vyroci, ale urcité se o tom
budeme bavit. Je tu i moznost spojit oslavu
s ukonc¢enim koronavirové krize.
Ctvrtstoleti je pro instituci dlouha
historie. M4$ pocit, e LOK-SCL je u
etablovan4, sobéstaéna a neotresitelna
organizace?

Jestli neotresitelnd, to nevim. Etablovana
asobéstac¢na - pod to bych se podepsal. Mnozi
kolegové, ktefti se dostali do pracovnich potizi
a vyuzili pomoci LOK, nebo ti, jez se tcast-
nili kolektivnich vyjednavani, védi, Ze bez
odborové organizace to nejde. Na cojsem ale
nejvice hrdy a co se ukazuje nyni v souvislosti
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s koronavirem, je fakt, ze LOK ve spolupraci
skomorou a zdravotnickymi odbory zabranil
nezodpovédnému zestihlovani nemocnicni-
ho systému, ruseni poctu lizek a nemocnic.
Kdyz ted sly$im, Ze nds$ systém je dostatec-
né robustni, aby zvladl covidovou krizi, tak
jsem skutecné hrdy, Ze jsme ho nenechali
zdevastovat. Kdyz si predstavime ty tlaky
naprivatizaci a ruseni luzek, které se tdhnou
po celou dobu ¢trnacti let, co vedu LOK, uz
od ministra Julinka, je jasné, ze by to dnes
vypadalo o hodné huf.

Bohuzel se to vsak ,,podarilo“ v hygiené,
jeZ byla persondlné i organizaéné zde-
vastovana...

= ﬂ’

5 |

Presné tak. Tam je to zrcadlo nejlip na-
stavené. Nastésti musim Fict — a at si kdokoliv
o nasi ¢innosti mysli, co chce -, Ze kdybychom
nedokazali uz nic jiného, tak zaplatpanbth
za to!

TakZe tohle povaZujes za nejvétsi uspéch
své doby?

Asije to tadruhavéc. Nicméné je to trpé-
liva prace, linouci se celou dobou mého pred-
sednictvi, ktera se mozna bude znovu vracet.
Ale nemohu zapomenout na akci ,,Dékujeme,
odchazime®. To bylo uplné jiné vypéti. Spe-
cidlné ze strany téch, co akci organizovali
apodporovali. Vypovéd'z prace v dobé krize,
to je prosté nejvic.
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To je asi nejvétsi akce LOK-SCL viibec...

Kdyby jen LOK-SCL. Kdyz se podivime na
odborové hnuti obecné a nejenom u nas, tak
za poslednich - a to budu hodné skromny -
padesat Sedesat let mé nenapada podobna
akce. Probéhly ruzné protesty, rizné velké
aruzné Gc¢inné, ale tahle akce patrik nejvétsim.
Navic byla spojena s velmi uc¢innou medialni
kampani.

LOK-SCL mél t#i predsedy, Davida Ratha,
Milana Kubka a tebe. D se u kazdého zvas
néjak charakterizovat jeho obdobi?

Samoziejme je rozdilna délka predsedova-
ni. David Rath ma nehynouci zasluhu za vznik
LOK-SCL. Obklopil se lidmi, jeZ znal. Vét§inou
to bylijeho vrstevnici. Komorav té dobé nepl-
nila, co plnit méla. Nechci pouzivat silna slova,
jestli byla ve vztahu k 1ékaftm zradcovska.
Takhle: nezabyvala se viibec socialné ekono-
mickym postavenim 1ékaiti. Bylo to potad jen
ovzdélavani a etice lékart. Jednoduse Feceno,
kdyby tenkrat fungovala komora komplexnéji,
tak LOK nevznikl. Moznd by to u nas vypadalo
jako v Rakousku, kde komora ma vedle komo-
rové ¢innosti a kompetenciifunkci odborovou.
Tim bychom se oprostili od toho, z ¢eho je
komora porad nepravem obvinovana, ze déla
odborovou praci. Samoziejmeé, ze linka mezi
ekonomickym a odbornym zajmem lékare je
velmi tizkd. Zabyvat se jenom jeho vzdélava-
nim a pomijet jeho ekonomické podminky, to
prosté nejde. Jeho obdobi bylo charakterizo-
vané definici pozadavki a prvnimi protesty.
Milan Kubek a ty?

Milan v tom pokracoval. Neda se Tict, ze
piedchozi protesty, byt byly hodné viditel-
né, reknéme revolucni, vedly ke zméné. Ale
upozornily na problém. Milan odvedl obrov-
ské mnozstvi systematické price at dovnitf,
nebo navenek. Hodné psal do ¢asopisu Tem-
pus a vyjednaval na raznych drovnich. Pro
v$echna obdobi je ale charakteristicka vétsi ¢i
mensi arogance vladnouci politické garnitury.
Chovali se k nam v podstate stejné. Kdyz si
pustite diskuse politika rokt1 1994 a 1995 nebo
z1et 2000 a 2010, tak jsou v podstaté totozné.
Porad jsme citili, ze jsou penize na vsechno
mozné, jen na platy zdravotnikt nikoliv. Po
celou dobu mne urazela ta arogance — kdyz
se vam to nelibi, tak muzete jit. Proto jsem
chtél néco zménit a dokazat, Ze se nemuzou
klidem takhle chovat. Porad navic politici ze
svych zistnych politickych duvodu popirali
skute¢nost a zkreslovali ji. Na mnoha mistech
realné chybéli zdravotnici a oni bezostysné
tvrdili, Ze je moc 1ékarq, luZek a nemocnic.
Kdybychom s timhle nebojovali, tak jsme ted’
zplakali a nevim, jestli by nas néco zachranilo.
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LEKARSKY ODBOROVY KLUB
SVAZ CESKYCH LEKARU

Za%il jsi hodné ministru. Ktery byl nej-
horsi?

Vzhledem k tomu, jak tam byl dlouho, tak
pro mne je nejhorsi Adam Vojtéch a tésné
se mu blizil Tomas Julinek. Ty dva povazuji
za destruktivni ¢initele. U Julinka to bylo
férové vtom, Ze jednal jako slon v porcelanu,
nemodifikoval to néjak a doplatil na to. Adam
Vojtéch tim PR vladnutim daleko lépe klamal
verejnost. Medialné pro laiky vypadal jako
dobry ministr, jenz na véechno mysli. On se
asi ridil pravidlem: mas problém, vytvor ko-
misi. Redlné vysledky ale nebyly. Mél jsem ob-
rovsky pocit marnosti, protoze se nedarilo ani
zjevné véci nékam posunout. A rozhodoval
o tom ake zdravotnikim se preziravé choval
¢lovék, ktery nemél ani zivotni zkusenosti
a ani realné zkusenosti s resortem. Plati, Ze
pristroj muzes koupit za par dni, barak, tedy
nemocnici, postavis v Fadu mésicu, roku, ale
vychovat kvalitni tym trva hodné dlouho,
pokud se rozpadne. A myslim si, ze v tomto
pripadé doslo nékde uz k nenapravitelnym
Skodam, a to od fakultnich nemocnic az po
okresni. Manazefi maji ¢asto pocit, ze kazdy
je nahraditelny, ale vyména kus za kus pla-
ti pouze matematicky. Zkusenosti a kvalitu
neni tak jednoduché, a nékde je to dokonce
nemozné, nahradit. Prosté kvalita Sla dolu...
Cili poiad plati, Ze personalni krize je nej-
vétsim problémem naseho zdravotnictvi?

Myslim si, ze plati. A ja musim zdravot-
nikim - a protoze Tempus medicorum je

LOK-SCL

l1ékarsky casopis, tak lékaium - podékovat za
nasazeni, s nimz cely minuly rok pracovali.
Ted'uZ vime, Ze jaro byla vinka proti tomu, co
prislo na podzim a co nas zfejmeé jesté ceka.
Dékuji vam, kolegyné a kolegové...
Pripadalo mi neskuteéné, Ze zdravotni-
ci dostali odmény za jaro az v listopadu.
Jak velkou zasluhu na tom m4 LOK-SCL
a zdravotnické odbory?

Zasadni, vlastné bezvyhradnou. Nikdo jiny
na tom nepracoval a nikdo jiny nemuze fict, ze
ma na tom jakoukoliv zasluhu. Nase navrhy ale
lezely od 9. dubna na stole ministra Vojtécha.
Jeho tfimési¢ni necinnost zapricinila, Ze az
7.Cervence po jednani s premiérem, ktery dal
jasnou zelenou plosnému vyplaceni odmeén, se
to mohlo zacit realizovat. Pak uz ty technické
véci — dotacni titul, jeho zpracovani a vypla-
ta — jely celkem rychle. U Adama Vojtécha
vzniklo to nejvétsi zpozdéni, proc to zdravot-
nici dostdvaji osm mésicu od doby, za niz je
to vyplacené. Byl za tim jeho zatvrzely postoj,
ze odmény dostanou jen covidové zony. S tim
jsem se nemohl nikdy smirit, protoze jsem
veédél, Ze se koronakrize dotykala psychicky
i fyzicky vSech zdravotnikd. Nezil normalné
vubec nikdo. Stupen nakazeni mohl byt dokon-
ce nanecovidovych oddélenich aambulancich
vyssi. Covidové jednotky byly prece jenom lépe
vybaveny ochrannymi prostiedky. Netikam,
ze hned od pocatku. To je dalsi véc, kterou
nemohu Adamu Vojtéchovi zapomenout: jeho
lez, Ze je vSe v poradku a Ze ochrannych pro-
stredkt je dostatek.

Nyni se vede diskuse o vydani dal$i kom-
penzaéni vyhlasky. Ta prvni resila jarni
vinu a nepoéitala s tou soué¢asnou. Opét
doslo k poklesu ,,produkce“ vykont, coZ
se tyka jak nemocnic, tak ambulanci. Od-
kladaji se vykony, presouvaji se oddéleni
do covidové zony a chodi méné pacientii.
U#% ale neni éas produkcei dohnat, s ¢éim% se
poéitalo na jai‘e. Komora a VZP by takovou
vyhlasku chtély, aby se uklidnila napjata
situace v resortu. Proti ale je naméstkyné
Rognerova, jeZ chee éekat do jara na éisla.

Tady jednoznacné stojim za komorou
a pojistovnou. Uz pFi jednani o prvni kom-
penzacni vyhlasce jsem ministerskym rikal,
Ze sizcela zbytecné sofistikované hraji s pro-
centy naplnéni vykont a Ze viibec nepo¢itaji
s tim, co muze ptijit. Tvarili se, ze jsme jed-
nou provzdy za tim. Uz ted jedeme ve zcela
nerealném prostredi. Nedokazu kvantifiko-
vat ztraty za jednu nemocnici, natoz za cely
segment. Vyhlaska napsana v ¢ervnu nema
nic spole¢ného s realitou druhé poloviny
lonského roku.. A samozrejmeé zdravotnici
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pottebuji néco pozitivniho slyset. Ta vdéc¢nost
a sounalezitost, které charakterizovaly prvni
vinu, pominuly. Ted'spis sly$i o nespolupréaci
a neochoté dodrzovat opatieni. Boji se, Ze to
opét na né spadne. Vnimaji sobeckost a bezo-
hlednost ¢asti spole¢nosti. BEhem prvni viny
selidé bali. Média ukazovala, co se déje v Italii,
ve Spanélsku a pak v USA. At jsem si pustil
jakykoliv kanal, tak tam byl covid. Znali jsme
skoro jménakazdého zemrelého ¢i nemocné-
ho. Mél jsem chvili pocit, Ze je to premrsténé,
ale lidi to vystrasilo. Dodrzovali opatienti, $ili
rousky a fandili zdravotnikim. Zdravotni hle-
disko bylo klicové abylo jasné, ze pokud budou
umiratlidi, tak zivot neptijde normalné. Nyni
jesituacejina. Vhospodé se prodavalo pivo za
korunu jenom proto, aby tam lidi §li. Nevim,
ale asi to hospodskému zisk neprineslo, amam
pocit, Ze to pivo mél radsi vylit, pokud by mu
proslo. Nikdo nyni nemysli na zdravotniky.
V ramci nizsich ¢isel, nikoliv nizkych, k tém
jsme méli hodné daleko, se nemocnice zacaly
vracet k normalnimu provozu. M€l byt ¢as na
oddech, ale vinou nepochopitelného rozvolné-
ni pred vAno¢nimi svétky se blizi dal$i narast
nemocnych a napor na nemocnice.

Ono téch problému je vic. Je logické, Ze
v nékterych zdravotnickych zarizenich
testuji pacienty pfed nastupem, feknéme
jako souéast predoperaéniho vySetieni.
Problém ale je, Ze to nemocnicim nikdo
nehradi. Museji si to platit samy.

Jasné. Vznikaji nejruznéjsi vicendklady
aneumim urcit, jak jsou velké.

Bavili jsme se 0 odménéach za jaro. Neméli
by zdravotnici dostat dal$i odmény, ten-
tokrat za podzim?

Samozrejmé Ze ano. A nemuseji byt na-
sobné vzhledem k mnohem vétsi zavaznosti
soucasné vlny proti té jarni. Ta prace nyni
byla hrozna a nasobné vétsi, ale nechci to
extendovat. OvSem musime se zacit také ba-
vit 0 vyrazném navySeni platt. V Madarsku
béhem nasledujicich tfilet planuji zvednout
o sto procent platy. Zatim jsme byli ve V 4
jednicky, co se tyce platl, ale ted'uz nas preko-
nali Madati a Slovéci. Ur¢ité nejprve musime
zvladnout epidemii, ale pak se musime zacit
bavit, co dal. Existuji i rozhodnuti OECD, Ze
se musi investovat do zdravotniki, nejenom
do zdravotnictvi. Musime se snazit rozsirit
pocty zdravotnikd, to je nabiledni. Porusuje
se flagrantné zakonik prace, nemame mnohde
personélni rezervy. Re$eni bez vyrazného
navyseni plati neexistuje.

Martine, nema cenu se nyni bavit o covidu
nebo o opatienich, které pFijima vlada.
Nez Tempus medicorum vyjde, miiZe byt
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situace jind a vhledem k chaotiénosti
vlady neéekand. Vratme se k hlavnimu
tématu, tedy k LOK-SCL. Jak je na tom
LOK, co se poétu ¢lenti a poétu mistnich
organizaci tyée?

Bohuzel dochazi k plizivému, pozvolnému
poklesu ¢lenské zakladny. Situace je podmi-
néna tim, Ze mnoho ¢lenu postupné odeslo
a odchazi do privatu. Nékteri mizeji i do ci-
ziny, byt uz nijak masivné. Prace v nemocnici
je se sluzbami nedocenéna. Nemocnice je
¢asto koncové zarizeni, kdy uz pacienta neni
kam poslat a musi se rozhodnout. A hodinova
mzda tomu rozhodné neodpovidd. Nemuze-
me se divit, ze kolegové odchazeji do privatu,
kde je situace klidnéjsi a financné lepsi. Chtéji
mit rodiny, chtéji mit ¢as na déti, a to v ne-
mocnici se souc¢asnym poctem sluzeb nejde.
Vi$, nejvétsi nartst ¢lent je v dobach, kdy je
zle. Ten pokles je i tak trochu dan za tspéch.
Uvédomil jsem si to pti akei ,,Dékujeme, od-
chazime®. Tehdy se zvysily platy skokové o tii-
cet procent a pak jesté o deset, ale k nartstu
¢lenti to nevedlo. Moznd naopak. Tento jev je
pozorovatelny ve vét§iné evropskych statu.
On je to takovy normadlni kolobéh, kdy se
1ékai* po letech priace v nemocnici s mnoha
sluzbami dostane do stavu, kdy touZi po
vét$im klidu a méné hodinach prace.

Mas pravdu, ale do privatu chtéji ode-
jit ¢im dal mladsi ro¢niky lékaia. A ani tém
se nemuzeme divit. Museji ¢elit slozenkam
ajsou mnohem pragmatictéjsi nez starsi ge-
nerace. Chtéji zajistit rodinu, jak je to bézné
na Zapadé. Prosté rodina lékare nebo lékarky
z nemocnice nemuze mit problém v situaci,
kdy jeden z manzeld nema praci. Musi mit
odpovidajici auto, musi mit na to vzit rodinu
na dovolenou a podobné.

Znas podobné pripady, kdy si to mladi
kolegové nemohou dovolit?

Mlady 1ékar, ktery nastupuje za 35 tisic
a jenz ma manzelku na matetské dovolené,
opravdu nema na rozdavani. K tomu patii
i problematika bydleni. Tézko si muzou do-
volit koupit byt, takze casto jsou zavisli na
rodicich.

Martine, pojdme vyuzit tohoto rozhovoru
k vysvétleni, proé¢ je dobré byt élenem
LOK-SCL.

Zaprvé je to proto, Ze za nami jsou nemalé
vysledky. Mnoho $patnych véci se podarilo
zastavit a nékteré dobré prosadit. Uz jsme
o tom mluvili. Za druhé je naivni predstava
mladych kolegt, Ze kdyz budou stét sami za
sebe, néco dokazou. Mohou jediné - a to bo-
huzel a pfitom zcela logicky ¢ini — odchazeji
do ciziny. O podminkach v nemocnici rozho-

duje kolektivni smlouva, a tu uzaviraji odbo-
ry. A kvalita té smlouvy zavisi na sile odboru.
A mladé by to mélo extrémné zajimat, pokud
chtéji byt svazani s tou nemocnici. Jestli ji
berou jako prestupni stanici, pak rozumim, ze
se nechtéji zapojovat. Presto si myslim, Ze je
to kratkozraké a ponékud nekolegialni. Pokud
neexistuji odbory, tak to ma vedeni mnohem
snazs$i. Nékoho zastrasi, nékoho si koupi, jiné
postavi proti sobé a neni tu integrujici sila.
Pak tu jsou urcité sluzby, jez LOK poskytuje.
HIlavneé pracovnépravni poradenstvi od nasich
pravnikia. Komora poskytuje podobnou sluzbu
lékaitim, ale my jsme vice specializovani. Bé-
hem koronakrize jsme méli nespocet dotazti
na otazky rtznych natizeni, nemoci z povo-
lani a odskodnéni a podobné. Resili jsme, co
je aneni mozné zameéstnanci naridit, protoze
Cast téch nafizeni smérovala k omezeni prav
zdravotniki. Mohla a moZznaiméla je poskodit,
at uz imyslné, nebo z neznalosti. Na mana-
gementy se valily véci, se kterymi nemély
zkus$enost. Lékari, kteri méli pocit, Ze to neni
v poradku, se nanas obraceli s mnoha dotazy.
Poskytovali jsme jim online servis.

Ma4S pocit, Ze se po pétadvaceti letech
zménilo vnimani odbora?

Bohuzel si myslim, ze zde pretrvava urcity

socialisticky relikt. Kdyz se o nékom ekne, Ze
je odborar, tak to ma pejorativni nadech. V Né-
mecku je nejvétsi odborova lékaiska organiza-
ce v Evropé, Marburgsky svaz. Byla zalozena
v zapadnim Némecku, méla pivodné centralu
vKoliné nad Rynem a nyni sidli v Berliné. Jsou
tonasi pratelé a spolupracovnici. A tam nevidis
takovyhle pohled skrz prsty. Vim, Ze u nas po-
hledu na odbory nepomahaji néktera vyjadreni
odborovych predéki. Ale vétsina z predseda
odborovych organizaci z riznych obort jsou
hlavné odborniky, ktefi maji dlouhou praxi.
O zdravotnickych odborech nebo o LOK to
plati jednoznacné.
Uz jsme se nékolikrat dotkli akce ,,Déku-
jeme, odchazime“. Tehdy LOK podepsal
s vladou, respektive ministrem Hegerem,
memorandum, jeZ bylo splnéno jen z éas-
ti. Byly podany ruzné Zaloby jednak tady
a jednak tieba u evropského soudu. Jak
to dopadlo?

Nikdo tehdy asi netusil, Ze pokud ministr
za Ceskou republiku podepi$e memorandum,
tak to pozdéji bude zpochybnéno a dal$i minis-
tfi se nebudou timto dokumentem citit vazani.
Vznikl tak dluh, ktery republika k Iékaitim ma.
Nejvice k tém starsim, zkusenéj$im. Netikam,
ze ne k tém mlads$im, ale tém se v poslednich
letech pridavalo vic. Doslo tak k urcité niveli-
zaci a demotivaci. V poméru k prumérnému
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platu se mladi priblizili vice relacim obvyk-
lym vjinych statech nez ti starsi. Samoziejmé
nemluvim o absolutnich platech, jaké maji
ve Francii nebo Némecku v prepoc¢tu eura na
koruny.

A jak to tedy dopadlo s memorandem
pravné?

Stravili jsme ¢tyriroky koleckem po ¢eskych
soudech - od obvodniho soudu ptes krajsky az
k nejvyssimu soudu, a to skoncilo netispésné.
V podstaté kdyz to hodné zjednodusim, tak
memorandum podle nich ma cenu politické
proklamace, které se neda vérit. Obratili jsme
se proto do Strasburku a tam ndm pomérné ne-
¢ekané den predtim, nez uplynulalhiita na nasi
reakci, napsali, Ze tam mame néjakou formalni
nedostatecnost. Byla to marginalie zmého po-
hledu. Nebyla to fakticka véc, ale technikalie.
Tim jsme vsak ztratili moznost reagovat jako
organizace. Prosté se k nam zachovali stejné
divneé jako Ceské soudy. Nyniuzje jedind cesta.
Musi to napadnout né€jaky jednotlivy 1ékar.
Pf'ed nami jsou aktudlni problémy. ZatiZeni
zdravotnikii v nejbliZsich tydnech a jejich
ockovani, odmény za podzim a podobné. Ale
co LOK-SCL dal? Myslis si, 7e doba spé&je
k néjakému dal$imu protestu?

Ve hre je novy prvek, a to je medialni pro-
hlaseni premiéra Babise z dubna tohoto roku.
Jednoznacné ekl vrozhovoru pro Pravo, ze mu
pandemie oteviela oci a Ze ve zdravotnictvi se
museji dit obrovské zmény. Zdravotnici museji
byt zaplaceni, museji mit benefity. Dokonce
mluvil o ambici prilakat zdravotniky zpatky
z ciziny. To tady nikdy nebylo. Vzdy jsme for-
mulovali pozadavky a politici je odmitali.
Premiér v onom rozhovoru $el mnohem
dal, nez jsou pozadavky LOK a odborti...

Je to tak. Kdybych mohl ¢lentm slibit

cokoliv, tak bych se neodvazil jit tak daleko
(sméje se). Taky jsem Zertovné panu premié-
rovi fekl, Ze jsem po precteni jeho rozhovoru
uvazoval o zruseni LOK. Ale zatim bohuzel
nemohu fict, ze bych u ného vidél nazorovou
kontinuitu. Nicméné do diskuse je to velmi
silné karta. Nebylo to vytrzené z kontextu. Slo
o jeho autenticky rozhovor.
Také slibil, Ze navysi platbu za statniho
pojisténce, a éast uz splnil. PFitom vét-
$ina stran ma roky navyseni této platby
V programu.

Pravda. Mné na tom nejvic vadi, ze i fun-
gujici nemocnice si na sviij provoz nevydéla
apotrebuje néjakou dotaci. A to je Spatné. Jde
o absurdni stav. Chapal bych, ze kdyz nema
pacienty nebo néco nefunguje, tak se muze
dostat do finan¢ni nedostatecnosti. Platby ne-
mocnicim vznikly obracené. Seshora. Reklo se,
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kolik vybereme akolik mtizeme nané dat. A od
toho vznikly platby. Mélo by to byt jinak. Zjistit
realné ceny a ty platit. Kazdy vykon by mél
byt zkalkulovany, aby prinasel zisk. Ne néjaky
horentni, ale aby stacil na provoz a obnovu.
Kdyz spolu mluvime, tak kazda odpovéd'
vyvolava dalsi a dalsi otazky. VyrFesi to
DRG?

Musime si Fict, co je DRG. Je to systém,
ktery je urc¢en ke kontrolni ¢innosti. Porovnava
néjaké jevy. Primarné neni uréen k financova-
ni. I DRG lze shodit nizkou referen¢ni hodno-
tou. Podobné jako kdyz se kalkulovaly ceny
na bod, jenz mél mit hodnotu jedné koruny.
Pordd mi neni jasné, pro¢ bod. Vzdyt uz tady
nic podobného neni, neexistuji tieba tuzexové
bony, vée se hodnotivkorunach. A s hodnotou
bodu se potad ¢aruje, méni se. Navic vkazdém
segmentu je jina. Opét musim pouzit slovo
absurdni. Musime prece prejit na piimé ceny.
Jediné tak muzeme néco porovnavat.
Vnimdm, Ze je obava ze spusténi DRG,
protoZe pokud by mély byt nastaveny pa-
rametry korektné, bude to stat desitky
miliard navie.

Zatim se uvazuje o nastaveni na tzv. stre-
dové hodnoty. To znamena, Ze ty nemocnice,
které jsou na tom dobie, budou na tom hure.
No a ty horsi si naopak polepsi. Zatimco v Né-
mecku nastavili DRG na ty nejlepsi hodnoty.
Také to ale znamenalo dvé procenta HDP do
zdravotnictvi navic. A jesté to spoustéli vnor-
malni dobé, a ne vsoucasné vypjaté a chaotic-
ké atmosfére. Predstava, Ze néco vyresi, kdyz
vymeénime jeden systém placeni za druhy, ale
nepridame penize, je licha.

Vidim, Ze tvij vtip, Ze uvaZujes o zruseni
LOK, byl jenom vtipem, protoze problé-

LOK-SCL

mi, jez musite Fesit, je pofad stra$né moc.
Zaéina se ofkovat. Zatim neni dostatek
vakein a chybi centrilni metodika. Kraje
si vSe Fe$i po svém, stejné jako loni najare
Fesily ochranné prostredky.

Je obrovska skoda, Ze jsme se vice nepouci-

li od Némcut ajejich schopnosti pripravit se na
ockovani. Nas zatim ,zachranuje“ nedostatek
vakein. Je pro mé neprijatelny plan ockovat az
do zari - akdovi, jestliito se stihne. Zatim jsme
za deset dni naockovali 40 tisic lidi a timhle
tempem se to nemuZe stihnout. Stoji to dalsi
zbyte¢né miliardy a dalsilidé budou zbytecné
umirat. Obavam se, Ze nemocnice za chvili
nebudou personalné schopné ockovat abude
nutné vytvorit ockovaci centra, pro ktera ale
bude potieba najit zaméstnance.

A co Fikas$ posledni novince, Ze se maji
ockovat jen zdravotnici z covidovych pro-
vozu?

Povazuji to za zrudnost. Jak to chces urcit?
Kdo dnes neni v prvni zoné provozu, muze tam
byt zitra. Navic hranice té zony je neurcitelna.
Ajak chces presvédcit zdravotniky, aby zustali
pracovat, kdyz je nebudes ockovat? Dokonce
kdyz jim zrusis domluvené terminy, tak to se
jimuzvysmivas. Vsechno ale souvisi s chaotic-
kou ockovaci strategii a nedostatkem vakein.
Slovo zavérem?

Asi bych znovu zopakoval, ze jen diky
tomu, Ze se nam podarilo zastavit ruseni
poctu lazek a nemocnic, jsme mohli prezit
soucasnou krizi. A nemuzu dostate¢né vy-
jadrit dctu ke zdravotniktim, ktefi zatim vse
zvladaji. Skoda, 7e totéZ nelze Fici o ostatnich
institucich.

Martine, diky za rozhovor a hodné gra-
tulaci k vyrodéi. Michal Sojka
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SYMBOLIKA

emblému 1. Iékarske fakulty
Univerzity Karlovy

Uz asi 300 let pouziva lékaiska fakulta Univerzity Karlovy v Praze stale stejny emblém. Je na
vSech urednich a propagacnich materialech, pracovnici fakulty si jej davaji na svoje vizitky. Nazev
fakulty se uZ nékolikrat zménil (LékaFska fakulta, Fakulta véeobecného lékafFstvi, 1. lékarska
fakulta), ale motiv emblému zlistava neménny. Zpodobiiuje pelikdna, jak si zobdkem zrafiuje
hrud tak, aby krvacel, a touto vlastni krvi krmi sva mladata. Tato symbolika nepotiebuje

vysvétlovani.

Znazornéni pelikana krmiciho svo-
je mlddata je v mediciné pomérné Casta
historicka alegorie. Proto nepiekvapuje,
ze si tento symbol vybrala prave lékarska
fakulta. Pro¢ se stal pelikan tim christo-
logickym zvifetem, neni zcela jasné, to, co
z néj udélalo ikonu, je ale ve spekulativni
roviné. Zrejmeé nejvetsi roli hrala povést
o neuvéritelné obétavé pééi o mladata. Tato
predstava sice neodpovida skutecnosti, je
v$ak velmi poetickd a velmi ptisobiva. Mo-
tivy sebeobétovani a rodicovské lasky byly
také vyznamnymi kfestanskymi motivy.
Ve staré kiestanské tradici byl obraz pe-
likdna obrazem obétujiciho se Krista. Ve
stredovéku k této symbolice pravdépodob-
né prispély také bajky o chovani ruznych
zvirat.

Ve spojeni s prazskou lékatskou fakul-
tou se motiv pelikana objevil i na jedné
z insignii — na historickém univerzitnim
zezlu. To, ovlivnéno kfestanskou ikono-
grafii, bylo sice vytvoreno v dobé gotiky,
ale pozdéji, vimpresivni a rozevlaté dobé
baroka, byla jeho hlavice doplnéna stiibr-
nou sochou pelikdna krmiciho tfi mlada-
ta. Bohuzel se vsechny historické insignie
koncem druhé svétové valky ztratily, nikdy
se je nepodarilo vypatrat a na novém zezlu
se tato symbolika jiZ neobjevila. V riznych
znazornénich tohoto motivu se ruzni pocet
mlddat: od jednoho do sedmi, ale nejc¢astéji
jde o lichy pocet.

Nase lékarska fakulta prevzala ten-
to motiv asi pred 300 lety. A jak vypada
jeji symbolika v soucasné moderni dobé?
V centralnim kruhu je heraldicky stylizo-
vany pelikdn zranujici si hrud, ktera krvaci,
a u jeho nohou se k nému upinaji tfi mla-
data, z nichz jedno dosahuje k vytékajici
krvi. Tento obraz je obkrouzen napisem
FACULTAS MEDICA PRIMA UNIVERSI-
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TATIS CAROLI. Pro styl pisma byla zvolena
gotickd knizni majuskule, podobné jaka je

pouzita na univerzitni peceti. V souc¢asnos-
ti pouziva 1. 1ékarska fakulta emblém s tim-
to motivem nejen na trednich listinach,
diplomech, pamétnich listech a medailich,
ale i na propagacnich materialech.
Pochopitelné nejsme jedini ani u nas
ani v Evropé. Nemuzeme se divit, Ze se
s motivem pelikana setkavame u rady sa-
kralnich staveb v Ceské republice: jako
socha je na katedréle svatého Vita, Vac-
lava a Vojtécha, Panny Marie v Praze, na
dému svaté Barbory v Kutné hote, v kostele
v Duchové, v klasternim kostele svatého
Felixe v Susicich i v kalvinské modlitebné
v malé obci Libi¢ u Neratovic; tady ve formé
originalniho dfevorezu. V moderni styli-
zaci jej ptijala za svtj znak obec Vilémov

1. LEKARSKA
FAKULTA

Univerzita Karlova

u Olomouce. Tento motiv nalezneme jako

mozaiku ve slavné katedrale Panny Marie
v Cachach i na obraze anglické kralovny
Alzbéty II. Pelikana maji ve znaku také
nékteré koleje prestiznich anglickych uni-
verzit vCambridgi nebo v Oxfordu. Ovsem
prekvapujici je, Ze jej ma ve svém statnim
znaku a na statnim praporu americky stat
Louisiana.

Nevime, kdo vybiral znak pro emblém
nasi fakulty, a uz se to asi nedovime. Ale
muzeme po trech stech rocich konstatovat,
ze vybral dobre. Vybiral nejen s velkym
vkusem, ale i s mimofadnym citem. Ridil se
oc¢imaisrdcem. Myslim, Ze nebudu daleko
od pravdy, kdyz nakonec napisi: 1épe snad
ani vybrat nemohl.

Prof. MUDr. Jan Petrasek, DrSc.
IIl.interniklinika1.LF UK a VFN
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Nataceni a fotografovani zdravotniku
pri praci bez jejich souhlasu

Natacet a fotografovat 1ze jen se souhlasem dotc¢ené osoby ¢ Zakaz je vhodné zaclenit
do vnitrniho radu zdravotnického zarizeni « Budu vas natacet, at chcete, nebo ne ¢ Co délat?

Lékafri se casto dotazuji na mnozici se pripady, kdy pacient, ale castéji doprovod pacienta, nékdy oteviené,
nékdy skryté nataci bud komunikaci mezi pacientem, lékarem a jeho doprovodem, nebo primo poskytovani

zdravotni péce pacientovi.

Pokud se 1ékar ¢i jiny zdra-
votnik ohradi, Ze s provadénim
nataceni nesouhlasi, tvrdi ten,
kdo takto jedna, Ze na to ma pra-
vo v ramci ochrany svych prav
a porizuje dukazni materidl pro
pripad néjakého soudniho ¢i
jiného sporu. Nataceni nekdy
probiha v situaci, ktera se zac¢ina
jevit jako konfliktni a je natacena

komunikace mezi pacientem, jeho
doprovodem a lékarem, pripadné
zdravotni sestrou s cilem posléze
videozdznam, jenz muze byt ruz-
né upravovan, pouzit pro stiznost,
zalobunebo trestni oznameni. Vji-
nych pripadech muze jit o situace,
které nejsou sice konfliktni, ale do-
provod pacienta si pieje poridit
videonahravku prislusného zakro-
ku nebo zdravotniho vykonu, aby
pokud nastanou néjaké nepriznivé
disledky, byla tato videonahravka
k dispozici pro pripadné soudni
dohry. Jinou situaci je stav, kdy
sam poskytovatel zdravotnich
sluzeb pri nékterych zakrocich,
atjiz invazivnich, ¢i pfioperacich
nebo laparoskopickych vykonech,
zedukativnich ¢ijinych davodu, a¢
tak nemusi ¢init, porizuje videona-
hravku prislusného zakroku. S tim
jsem se opakované setkal a pokud
takovavideonahravka je k dispozi-

ci (ac to zadny pravni predpis ne-
uklada), zpravidla nezbyva nez ji
napozadani predlozit soudu nebo
soudnim znalctim. To je vSak jind
situace, nebot nahrévka byla po-
fizovana na zakladé rozhodnuti
samotnych 1ékart.

Jinou situaci mize byt nata-
¢eni novorozeného ditéte v porod-
nici, jezje zpravidla bezkonfliktni
aradostné a kterému zdravotnici
vétsinou nijak nebrani. Pokud by
vsak soucasti videonahravky méla
byt podoba porodnika nebo porod-
ni asistentky, museliby k tomu dat
souhlas.

Co tedy plati? Pravo kazdého
odmitnout, aby byla potrizovana
videonahravka jeho osoby, pripad-
né i situace, kdy provadi néjaky
zakrok nebo zdravotni vykon, ¢i
pravo pacienta a jeho doprovodu
poridit si takové nahravky jako
pripadny dukaz?

Platna pravni dprava

Podle § 84 ob¢anského zako-
niku - zdkona ¢. 89/2012 Sb. v plat-
ném znéni: ,, Zachytit jakymkoliv
zpusobem podobu ¢lovéka tak, aby
podle zobrazeni bylo mozné urcit
Jeho totoznost, je mozné jen s jeho
svolenim.“

Podle § 85 ob¢anského zako-
niku:

»Rozsirovat podobu ¢lovéka je
mozné jen s jeho svolenim. Svoli-li
nekdo k zobrazent své podoby za
okolnostt, z nichZ je zrejmé, Ze bude
sireno, plati, Ze svolujei k jeho roz-
mnoZovani a rozsirovdani obvyklym
zpusobem, jak jej mohl vzhledem
k okolnostem rozumné predpokld-
dat.”

Podle § 87 ob¢anského zako-
niku:

»Kdo svolil k pouZziti pisemnos-
ti osobni povahy, podobizny nebo
zvukového ¢ obrazového zdznamu,
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tykajiciho se cloveka nebo jeho pro-

Jevu osobni povahy, miize svoleni
odvolat, treba Ze je udélil na uréitou
dobu.”

Podle § 88 obc¢anského zako-
niku:

»Svolent neni treba, pokud se
podobizna nebo zvukovy ¢t obrazo-
vy zdznam poridi nebo pouziji k vy-
konu nebo ochranéjinych prav nebo
prdvem chrdnénych zdjmii jinych
0sob. Svolenti nent treba ani v pri-
pade, kdyz se podobizna, pisemnost
osobni povahy nebo zvukovy ¢i obra-
zovy zdznam poridi nebo pouziji na
zdkladeé zdkona k urednimu ucelu
nebo v pripade, Ze néekdo verejné
vystoupi v zdlezitosti verejného
zdjmu.

Podle § 89 obcanského zako-
niku:

Podobizna nebo zvukovy ¢i ob-
razovy zdznam se mohou bez svole-
ni ¢lovéka také poridit nebo pouZzit
primérenym zpuisobem téz k védec-
kému nebo umeéleckému ti¢elu a pro
tiskové, rozhlasoveé, televizni nebo
obdobné zpravodajstvi.“

Podle § 90 obc¢anského zako-
niku:

wZdkonny duvod k zdsahu do
soukromti jiného nebo k pouZziti
Jeho podobizny, pisemnosti osobni
povahy nebo zvukového ¢i obra-
zového zdznamu nesmi byt vyuzit
neprimeérenym zpusobemv rozporu
s oprdvnénymi zdjmy ¢loveka.

Z uvedenych ustanoveni ob-
¢anského zakoniku je zi'ejmé,
Ze nelze porizovat jakékoliv
nahravky jiného ¢lovéka, jeho
podoby ajeho iec¢ibezjeho sou-
hlasu. Toto plati v obecné rovi-
né a existuji z tohoto zakonného
obecného pravidla urcité dale za-
konem stanovené vyjimky.

Jednou z téchto vyjimek je
ochrana prav ¢lovéka, jiz nemuze
zajistit jinak nez prave porizenim
prislusného obrazového a zvuko-
vého zaznamu, na kterém je zob-
razena i jind osoba, byt bez jejiho
souhlasu. Ze soudni praxe zatim
vyplyva, ze takové pouziti vétsi-
nou skryté videonahravky nebo
zvukového zaznamu jiné osoby se
pripousti tehdy, jde-li o vydirani,
utisk nebo nebezpecné vyhrozo-
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vani, tedy o trestny ¢in, ke které-
mu doslo mezi dvéma osobami,
kdy napriklad jedna osoba druhé
vyhrozuje smrti ¢i jinou tézkou
Gjmou, pripadné ublizenim osobé
blizké a druhd osoba, kterda nema
moznost toto jinak dokazat, si
o tomto vyhrozovani potidi zvu-
kovy ¢i obrazovy zaznam. Rovnéz
pokud dojde k néjaké konfliktni
situaci, napiiklad fyzickému na-
padeni manzela treba sousedem
a manzelka poridi o tomto napa-
deni videonahravku, kterou lze
posléze pouzit pro potteby organt
¢innych v trestnim fizeni, je tako-
vy postup, kdy by jinak bylo tézké
prokazat, jak se véci udaly a je to
pro ochranu prav jiného ¢lovéka
dulezité, pripustny. Rozhodné
vSak nelze piislu$né ustano-
veni vykladat tak, Ze rozhovor
mezi lékar'em a pacientem nebo
poskytovani zdravotni sluzby
lékarem pacientovi muZe byt
s odkazem na ochranu prav
pacienta nebo jiné osoby pofi-
zovano bez souhlasu a proti viili
prislusného zdravotnika.

Nadruhé strané je tieba védét,
Ze novinari a televizni zpravo-
dajové, véetné fotoreportéru
a kameramanii, mohou pro
udéely zpravodajstvi, pokud
nezasahuji do uréité intimity
fyzické osoby, pofizovat vi-
deonahravky, aniZ k tomu maji
souhlas doty¢né osoby. Proto pii
jakémkoliv kontaktu s novinari,
fotoreportéry nebo kameramany
je treba byt si této skutec¢nosti
védom a bud'verejné vystoupit
zpusobem, kterym to zdravotnik
uzna za vhodné, nebo novinare
informovat, ze si zdravotnik ne-
preje jakékolivnahravania odmita
jakykoliv rozhovor.

V nékterych pripadech nejde
o nahravani komunikace mezi
zdravotnikem a pacientem, ale
o snahu nahrat si provedeni
zdravotniho vykonu, zdkro-
ku nebo jakéhokoliv poskytnuti
zdravotni sluzby. Argument pak
nékdy zni:,,Jd nenahravamvds, ja
nahrdvdm svou manzelku a to, jak ji
poskytujete zdravotni sluzbu nebo
Jak ji provadite zdkrok. Nejde tedy

onahravku vasi osoby, jde o nahrav-
ku mé blizké osoby, kterou porizuji
sjejim souhlasem. To nejste oprdv-
nénmi zakazovat. “Samoziejme za
situace, kdy l1ékar ¢i jiny zdravot-
nik provadi urcity zakrok na téle
jiné osoby, nelze nikdy s jistotou
zarucit, ze nebude zobrazena po-
doba zakrocujiciho zdravotnika,
ale bude zobrazeno jen télo pa-
cientaa provadény zakrok, aniz by
se zde objevila samotna podoba
zakrocujictho. Muize se ovem stit,
ze ten, kdo videonahravku provadi,
primo nabidne, aby ji zakrocujici
1ékar posléze zhlédl a presvédcil se,
Ze jeho podoba na nahravce zachy-
cena neni, je zachycen jen vlastni
zakrok, aby pripadné spravnost
tohoto zakroku mohl posoudit
soudni znalec nebo jiny odbornik,
pokud by se vyskytly po zakroku
jakékoliv obtize. V takovém pri-
padé, pokud skutec¢né nebyla na
videonahravce zobrazena podoba
1ékare a ten, kdo videonahravku
porizoval, je ochoten mu to do-
kézat a je zobrazen pouze prubéh
zdravotniho zakroku, Ize jiz tézko
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argumentovat zakazem ve smy-
slu ustanoveni § 84 obc¢anského
zakoniku.

Vyuziti vnitfniho fadu
zdravotnického zarizeni
Zatimco v luzkovych zdra-
votnickych zafizenich je obvyklé
mit vypracovan podrobny vnitini
rad (neni vhodné nazyvat tento
dokument jinak, protoze zdkon
o zdravotnich sluzbach apodmin-
kach jejich poskytovani pracuje
pravé s terminem ,vnitini rad“),
v ambulantnich zdravotnickych
zatizenich Casto vnitinirad chybi,
nebo je vypracovan nedostatecné.
Obecné Ize doporucit, aby i sou-
kromy lékar - jednotlivec, at jiz
praktik, nebo specialista, si poridil
alespoti struény vniti‘ni Fad. Lé-
kari se Casto ptaji: Jaky smysl ma,
abych si ja v této malé ambulanci
porizoval néjaky vnitini rad? Od-
povidam, Ze smysl to m4, a to
prinejmensim takovy, aby ve
vnitfnim ¥adu bylo uvedeno,
Ze pacient je povinen chovat
se k 1ékaii a dal$im zdravotni-

il

do svych prazskych poliklinik ve Vyso¢anech,
na Budéjovické a v HoleSovicich odborné Iékare:

Alergolog | Angiolog | ARO | Dermatolog |
Diabetolog | Endokrinolog | Gastroenterolog |
Internista | Mammarni diagnostik | Neurolog
s licenci EMG | Prakticky léka¥ (PLS) a dalsi.
Privitame i vaSe zdravotni sestry.

—  minimalni administrativa
— moderni vybaveni ordinaci
— moznost i ¢astecnych Uvazkd

V pfipadé zajmu nas nevahejte kontaktovat:

&\ 730 524 720 ﬁ kariera@mediconas.cz

www.mediconas.cz
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kim slu$né, dodrZovat jejich
pokyny - poradi pacientt urcuje
1ékat, v prostorach zdravotnického
zatizeni je zakdzano koutit (byt
to vyplyva i ze zakona) a néktera
dalsiustanoveni, jez lékai uzna za
vhodné. Vnitini tad by pak mél byt
vyvésen na viditelném misté, na-
priklad v ¢ekarné pred 1ékaiskou
ordinaci, aby se s nim kazdy mohl
seznamit.

Do vnitiniho #ddu zdra-
votnického zarizeni Ize zcela
legitimné zahrnout i zdkaz po-
Fizovani jakychkoliv fotografii
avideonahravek ve vSech prosto-
rach zdravotnického zatizeni bez
souhlasu povéreného vedouciho
pracovnika a bez souhlasu osob,
které by pripadné mély byt natace-
ny nebo fotografovany. Toto usta-
noveni vnitiniho fadu by mohlo
byt podpoteno napriklad i obraz-
kem, na kterém je znazornéna
preskrtnuta videokamera nebo
preskrtnuty fotoaparat, aby bylo
ziejmé, a to i osobé, ktera neho-
vori Cesky, ze v téchto prostorach
je zakaz porizovani videonahravek
nebo fotografii. Vyjimku lze pak
samoziejmeé povolit v porodnicich
nebo za situace, kdy se nékdo chce
vyfotografovat se svymi blizkymi,
kteri jsou hospitalizovani.

Podle § 41 odst. 1 pism. b),
zakona o zdravotnich sluzbach
apodminkach jejich poskytovani,
¢.372/2011 Sb. v platném znéni:

w»Pacient je pri poskytovdni
zdravotnich sluzeb povinen ridit
sevnitrnim radem.“

Také ustanoveni § 28 odstavec
3 pismeno e), zakona o zdravot-
nich sluzbach a podminkach jejich
poskytovéni, dava sice pacientim
néktera Siroka prava, ale dodava,
Ze tato prava lze uplatnit:

LV souladu s jinymi pravnimi
predpisy a vnitrnim radem.

Vnitrni fad zdravotnického
zarizenti je tedy dtlezitym doku-
mentemindstrojem poskytovatele
zdravotnich sluzeb k tomu, aby ur-
¢il jasna pravidla, ktera je pacient
podle citovaného ustanoveni § 41
zakona o zdravotnich sluzbach
apodminkach jejich poskytovani
povinen respektovat.

Co délat, neni-li vnitini
fad respektovan?

Samoziejmé unékterych osob
se lze setkat se situaci, Ze budou
tvrdit, ze nahravani a fotografo-
vani ve zdravotnickém zafizeni
vcetné podoby zdravotniku je je-
jich pravem a zadny vnitini rad
nema pravo jim to zakazat a ne-
budou pokyny, aby této ¢innos-
ti zanechali, respektovat. Pak je
otazka, co délat, pokud pacient
nebo Castéji jeho doprovod ne-
uposlechne vyzvy zdravotnika, aby
upustili od provadéni jakychkoliv
videonahravek nebo fotografii ve
zdravotnickém zarizeni, pokud
k tomu nemaji souhlas dotyc¢né
osoby a povéreného zdravotnic-
kého pracovnika.

Podle § 48 odstavec 2 pismeno
d) zakona o zdravotnich sluzbach
apodminkach jejich poskytovani
¢.372/2011 Sb. v platném znéni:

»Poskytovatel muze ukondit
PéECT o pacienta v pripade, Ze paci-
ent zdvaznym zpiisobem omezuje
prdva ostatnich pacientt, umyslné
a soustavné nedodrzuje navrzeny
individudlni lé¢ebny postup, pokud
s poskytovanim zdravotnich sluzeb
vyslovil souhlas nebo se neridi
vnitinim rddem a jeho chovdni
nenti zpiisobeno zdravotnim sta-
vem.”

Podle § 48 odst. 2 véta posled-
ni, zdkona o zdravotnich sluzbiach
apodminkach jejich poskytovani:

»Ukonc¢enim péce nesmi dojit
k bezprostrednimu ohrozent zivo-
ta nebo vaznému ohrozent zdravi
pacienta.”

Z uvedeného ustanoveni
zakona o zdravotnich sluzbach
apodminkach jejich poskytovani
tedy vyplyva, jak by mohl lékar ¢i
jiny zdravotnik postupovat, po-
kud pacient nebo jeho doprovod
odmita uposlechnout pokynu, aby
neprovadél Zadné nataceni ani fo-
tografovani, pokud k tomu nema
souhlas doty¢ného 1ékare ¢ijiného
zdravotnika a povéreného vedou-
ciho pracovnika - poskytovatele
zdravotni sluzby.

Pokud by ukoncenim péce
mohlo dojit k bezprostfednimu
ohrozeni zivota nebo vaznému

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2021

ohrozeni zdravi pacienta, tedy jde-
-livpodstaté o neodkladnou péci,
neni mozno ani za situace, kdy
jeho doprovod porusuje vnitini
rad nebo kdy tak ¢ini sam pacient,
zdravotni péci ukoncit. To bude
ovSem patrné vyjimecna situace.

Nejde-li o ohroZeni Zivota
nebo nehrozi-li bezprostiedné
vazné poskozeni zdravi pacien-
ta, je 1ékar opravnén rozhod-
nout, Ze v poskytovani zdravot-
nich sluZeb nebude pokracovat,
pokud pacient nebo castéji jeho
doprovod neuposlechne pokyn,
aby se Fidil vnitfnim ¥adem
zdravotnického zaiizeni a pie-
stal porizovat videonahravky
nebo fotografie 1ékare, pFipad-
né provadéného zakroku. Dat
tedy pacientovi a jeho doprovodu
najevo, ze pokud bude pokracovat
vnataceni ¢ifotografovani, nebude
pokracovano v poskytovani zdra-
votnich sluzeb, pripadné je muze
i vykazat z prislusné ambulance
apozvat dalsiho ¢ekajiciho pacien-
tazcekarny. V pripadé jakéhokoliv
nasilného jednani ¢i vyhrozovani
je pak tireba povolat Policii CR.

Jsem si védom, Ze tento Cla-
nek nemohl postihnout v§echny
situace, ke kterym muze v praxi
v nemocnicich nebo v ambulan-
cich dojit a ze situace byva nékdy
slozitéjsi, nez1ze v ¢lanku popsat.
V téchto vyhrocenych pripadech,
kdy lékar nevi, jak postupovat,
pripadné jak argumentovat, je na-
misté vyuzit telefonického spojeni
s pravni kancela¥{ Ceské 1ékarské
komory, pripadné vyuziti tisnové
linky k poradé s prislusnym prav-
nikem.

Resumé:

Kazdy, tedy i 1ékar nebo jiny
zdravotnik, ma pravo rozhodnout,
ze nedava svoleni, aby byla porfi-
zovana jeho videonahravka nebo
fotografie, byt pri poskytovani
zdravotnich sluzeb.

Tvrzeni, ze nahravani zdra-
votniku a zdravotnich zékroku je
pravem pacienta nebo jeho bliz-
kych, je nespravné, nebot v téchto
pripadech nelze hovorit o ochrané
prav jinych osob. O ochranu prav
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jinych osob jde zejména v si-
tuacich, kdy jsou obéti predevsim
nasilného trestného ¢inu ¢i vy-
hrozovani takovym ¢inem a jeho
spachani nelze dokazat jinak nez
videonahravkou, byt pofizenou
bez souhlasu nahravané osoby.

Aby byly odstranény jakékoliv
pochybnosti, 1ze doporucit, aby
poskytovatelé zdravotnich sluzeb
zahrnuli do svych vnitrnich radu
zakaz porizovani fotografii a vi-
deonahravek ve vsech prostorach
zdravotnického zatizeni bez sou-
hlasu natacenych nebo fotogra-
fovanych osob a bez souhlasu po-
véreného vedouciho pracovnika.
Samoziejmé v pripadech narozeni
ditéte nebo setkani blizkych osob
je mozno porizeni videonahrav-
ky i fotografii ve zdravotnickém
zafizeni povolit. Ma-li byt vsak
zobrazen soucasné lékar nebo
jiny zdravotnik, musi to byt s jeho
souhlasem.

Podle zakona je povinnosti
pacienta dodrzovat vnitini rad
zdravotnického zafizeni. To se pii-
mérené tykainavstévadoprovodu
pacientak provedeni néjakého za-
kroku. Pokud je ten, kdo porizuje
videonahravku nebo fotografie,
upozornén, ze podle vnitfniho
radu zdravotnického zatizenti je
to nepripustné a presto v tomto
jednani pokracuje, 1ze reagovat
tak, ze lékar ukonci poskytovani
zdravotni sluzby a vykaze pacienta
ijeho doprovod z prostoru zdra-
votnického zafizeni s vyjimkou
pripadu, pokud by ukonc¢enim
zdravotni péce mélo dojit k bez-
prostrednimu ohrozeni zivota
nebo vaznému poskozeni zdravi
pacienta.

Pokud by doslo k jakémukoliv
nasilnému jednani ¢i vyhrozovani
nasilim, pak je na misté povolat
Policii CR. Naopak v této situaci
by to byl jiz 1ékat nebo jiny zdra-
votnik, ktery by byl opravnén po-
ridit si videonahravku néjakého
nasilného jednani ¢i vyhrozovani
ze strany jinych osob jako dukaz
pro pripadné trestni fizeni s té-
mito osobami.

JUDr. Jan Mach, advokat

feditel pravni kancelare CLK
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Vy se ptate, pravnik odpovida

UdrZovaci pojisténi

Provozuji soukromou 1é-
kai‘'skou praxi, kterou planuji
ke konci roku ukonéit a odejit
do diichodu. Se zijmem jsem
si pFeéetla obsdhly ¢lanek na
téma ukonceni lékar'ské praxe
v ¢asopise Tempus medicorum
¢.1/2019. Pred lety jsem samo-
ziejmé uzavi‘ela pojisténi pro-
fesni odpovédnosti a kazdy rok
jsem ho platila. Nevidim diivod,
pro¢ bych méla mit po ukonéeni
soukromé lékar'ské praxe uza-
vi‘eno tzv. udrZovaci pojisténi,
kdyZ uZzlékarskou praxi nebudu
vykonavat a na dobu, kdy jsem
ji vykondavala a mohla by se na
ni pfipadna pojistna udalost ¢a-
sové vztahovat, jsem byla ¥adné
pojisténa.

Ve zminéném c¢lanku je
skute¢né uvedeno doporuceni
pro poskytovatele, ktery konci
s poskytovanim zdravotnich sluzeb,
aby si vyjednal u pojistovny, s niZ
ma uzavienu smlouvu o pojisténi
profesni odpovédnosti, uzavireni
tzv. udrzovaciho pojisténi, coz je
pojisténi po skonceni ¢innosti
poskytovatele zdravotnich sluzeb
a upravuje pojisténi ujmy vzniklé
v souvislosti s poskytovanim
zdravotnich sluzeb z doby pred
ukonc¢enim ¢innosti.

Udrzovaci pojisténi bezpro-
sttedné navazuje na pojisténi
odpovédnosti poskytovatele
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zdravotnich sluzeb. Jako datum
pocatku pojisténi byva sjednan
den bezprostiedné nasledujici po
dni zaniku pojisténi odpovédnosti
poskytovatele zdravotnich slu-
zeb, ukonceného z dtivodu zaniku
opravnéni k poskytovani zdravot-
nich sluzeb. Toto pojisténi kryje
pojistné udalosti vzniklé v dobé
aktivniho poskytovani zdravotnich
sluzeb, byt by byla ijma zjisténa,
respektive uplatnéna (pacientem,
pozistalym) pozdéji, tj. po skoncent
provozu soukromé lékarské praxe.
Vpraxi se mtize jednat napt. o situa-
ce, kdy pacientovi vznikne skoda,
respektive jjma po skonceni provo-
zu soukromé praxe, kdyz tato Skoda
bude v primé pri¢inné souvislosti
s néjakym lékarskym zakrokem,
jenz byl proveden za aktivniho
provozu praxe. Bohuzel u napros-
té vétsiny pojistoven a pojistnych
produktu plati princip vyhodny pro
pojistovny a nevyhodny pro pojis-
téné - prestoze k pojistné udalosti
doslovdobeé, kdy lékat byl pojistén,
ale narok je uplatnén vdobé, kdyjiz
praxi nevykonava a pojistén neni.
Nema-li lékar sjednano udrzovaci
pojistént, pojistovna skodu ani ne-
majetkovou ijmu nehradi. Nezalezi
tedy na tom, kdy se udalost stala,
ale na tom, kdy je narok uplatnén.

Udrzovaci pojisténi si jisté po-
skytovatel platit nemusi, ani mu
to zadny pravni piredpis neuklada.
Je vsak potfeba myslet na to, Ze
takové kryti je predevsim v zajmu
koncictho poskytovatele. Je samo-
zrejmeé mozné udrzovaci pojisténi
nehradit, ovsem pak hrozi riziko,
ze pripadnou $kodu bude hradit
vplné vysi saim 1ékatr. Je tieba upo-
zornit, Ze zaloby od nespokojenych
pacientt, popripadé pozustalych
po zemielém pacientovi se mohou
pohybovat viadu nékolika miliont
korun. Takze se v daném pripadé
skutec¢né nevyplati na pojistném
Setfit.

Byt samoziejmé vzdy zdle-
zi na podminkéch jednotlivych
pojistoven, udrzovaci pojistént

obvykle byva vyrazné levnéjsi nez
samotné pojisténi odpovédnosti
za $kodu zptisobenou v souvislosti
s poskytovanim zdravotnich sluzeb
u aktivné pusobicich poskytovateli
zdravotnich sluzeb. Jedna se napf.
0 80 ¢i 50 procent predchoziho
»standardniho“ pojistného.

Lze doporucit sjednani udrzo-
vactho pojisténi nejméné na 3 roky
po ukonceni praxe tak, aby vzniklé
skody byly stéle osetreny pojistkou.
Tato doba odpovida promlceci dobé
pravananahradu skody anemajet-
kové ijmy na zdravi.

V tvahu ptipada i situace, kdy
by stavajici pojistna smlouva, kte-
rou ma poskytovatel uzavienu,
vyslovné uvadéla, ze pojisténi trva
ipo ukonceni provozovani soukro-
mé lékarské praxe (cozby vsak bylo
pomeérné raritni). Pak by jiz neby-
lo tieba udrzovaci pojisténi samo-
statné sjednavat. Je vSak namisté
doporucit si tyto informace ovérit
anechat si od pojistovny pisemné
potvrdit, Ze tomu tak skutecné je.

Vypovéd pri delsi
pracovni neschopnosti

Jsem zaméstnancem v ne-
mocnici na zdkladé pracovni
smlouvy na dobu neurcitou
a soucasné pobirdam starobni
diichod. Mam napldnovanou
slozitéjsi operaci, po které
bude nasledovat rozsahlejsi
rekonvalescence, kde pracovni
neschopnost miize pfesidhnout
70 pracovnich dni, tedy dobu,
poniZjsou vyplaceny nemocen-
ské davky v piipadé soubéhu se
starobnim dichodem. Zajimalo
by mé, jestli by tato skutecnost
mohla znamenat, Ze by po uply-
nuti této doby se mnou zamést-
navatel mohl jednostranné roz-
vazat pracovni pomér.

V souladu s ustanovenim § 28
zakona o nemocenském pojisténi
se skutec¢né pozivateli starobniho
duchodu vyplaci nemocenska od
15.kalendainiho dne trvanidocas-
né pracovni neschopnosti po dobu

nejvyse 70 kalendérnich dnti. Pro
tplnost je tfeba upozornit, ze se
jedna o 70 kalendarnich dnu, ni-
koliv pracovnich.

Nejedna se o hranici, po kterou
muze byt zaméstnanec-dichodce
nemocny, nybrz o hranici, po kte-
rou jsou vyplaceny davky nemo-
censké. Po uplynuti této doby sice
muze pracujici starobni dichodce
zustat v docasné pracovnineschop-
nosti, ale nemajiz narok navyplatu
nemocenské.

Zaméstnavatel muze dat
vypovéd zaméstnanci pouze
z duvodua vyslovné uvedenych
v ustanoveni § 52 zakoniku prace
(na rozdil od zameéstnance, ktery
muze dat vypovéd z jakéhokoliv
dtvodu). Zidny z téchto
vypovédnich duvodu se netyka
délky pracovni neschopnosti ¢i
limitace 70 dny pro vyplaceni
nemocenskych davek u pracujicich
dtchodct apod.

Pokud by se zdravotni stav
zameéstnance po operaci natolik
zhoréil, Ze by vzniklo diivodné
podezreni, Ze jiz naddle nemuze
vykonavat svoji praci, v ivahu by
pripadlo, ze by zaméstnavatel vy-
slal zaméstnance na mimoradnou
lékarskou prohlidku, kde by ,,za-
vodni 1ékar“, respektive poskyto-
vatel pracovnélékarskych sluzeb
v1ékarském posudku konstatoval,
Ze tento zaméstnanec pozbyl vzhle-
dem ke svému zdravotnimu stavu
dlouhodobé zdravotni zptisobilost
kvykonu dohodnutého druhu pra-
ce, cozjeden zvypovédnich divodt
ze strany zaméstnavatele je. Takovy
zaver by vsak musel byt odborné
podlozen a byl by prezkoumatel-
ny, pokud by s nim zaméstnanec
nesouhlasil.

Docasnd pracovni neschopnost
delsi nez 70 dna a vypovéd z pra-
covniho poméru ze strany zamést-
navatele jsou tudiz odli$né pravni
instituty, které na sebe nemaji vliv.

Zpracovala:

Mgr. Theodora Caslavska,

pravni kancelar¥ CLK
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14 ° °
Vice aktivit
v
presuneme
° ° ’ 14 /4

do digitalni sfery

Mili kolegové a kamaradi, na téchtoradcichbyste se
obvykle v prvnilednovém vydani casopisu Tempus
medicorum docetli o nasich planech na nasledujici
rok, na jakych akcich se spolecné miizeme potkat,
na co se chceme zamérit a na co se miizeme tésit.

Lorisky rok asi neprobéhl podle planu nikoho z nas
aletoSek zatim snad vypada jen o trochu nadéjnéji.

Nema smysl se zde rozepisovat,
co vSechno nam koronavirus zhatil,
rozhodli jsme se proto letos nase
aktivity vice presunout do digitalni
sféry a pripravili pro vas nékolik za-
jimavych projektt. Vice podrobnosti
v$ak momentalné neprozradim, snad
jento, ze nanékteré znich se muzete

vvvvvv

Zlonské PaSoNetky bohuzel z epidemickych dtivodt seslo, jestli
bude letos mozné ji zorganizovat v podzimnich mésicich, je zatim ve
hvézdach. Ale zGstavame optimisté a hrozné radi bychom se s vami
po minulych vydatenych akcich vidéli ,,nazivo“. Nicméné jako plan
B bychom pripravili sjezd v online formé. S tim souvisi i nutnost
usporadat volby do nasi Sekce.

Vtomto jsme se inspirovali u Evropskych mladych 1ékatt (EJD),
kdy jsme v roce 2020 absolvovali dva kongresy v digitalni podobé
apocita se s timinaletosnijaro. Nicméné i v podobé telekonference
bylo toto setkani prinosné akromé stavu zdravotnictvivjednotlivych
zemich bylo velké téma telemedicina.

Dalsi zalezitosti, jez letos hodlame fesit, jsou nova rezidenc¢ni
mista, kterajsoujiz pres rok namrtvémbodg. Celé situaci samoziejmeé
nepomohly podzimni personalni veletoce na pozici ministra zdravot-
nictvi, kdy bohuzel o néjaké navaznosti spoluprace nemohla byt rec.
Snovym ministrem jsme jiz vsak zacali komunikovat v otazce postgra-
dudlniho tréninku, kurzi, stazi a atestacnich a kmenovych zkousek
tak, aby bylo i za soucasného stavu zajisténo kvalitni vzdélavani.

A tématem leto$niho roku nebo minimalné nékolika prvnich mé-
sictibude asi hlavné ockovéani. Kdyz odhlédneme od zpochybnovéni
a organizace naockovani populace. Radi bychom se zamérili na to,
jakym zptisobem bude probihat a jak rychle se dostane nejenom
k mladym lékattm, ale obecné ke vSéem zdravotniktim, pripadné se
podileli na osvéte populace.

O véem vas budeme prubézné informovat a vase pripadné pod-
néty radi uvitame.

Zavérem bychom chtéli véem popiat krasny a co nejpoklidnéjsi
rok 2021. A kdybyste si nevédéli rady nebo se vam néco nelibilo,
nebojte se (nam) ozvat! Opatrujte se!

Jan Prada, predseda SML CLK
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MLADI LEKARI CLK

« A )
Nemocnice
N Trutnov

Oblastni nemocnice Trutnov a.s.
pfijme

zajimavou a smysluplnou préci na akreditovaném pracovisti,
nastupni hrubou mzdu od ,

stabilizacni odménu ,

sluzebni byt s ,

sluzebni automobil i pro soukromé tcely,

pracovni pomér na dobu neurcitou, plny i zkrdceny Gvazek,

Ctvrtletni , 5 tydnd dovolené,
vyhodné a zévodni stravovani, pfispévek na penzijni
pripojisténi ve vysi az mésicné, ,
slevu v nemocnicni [ékarné,

erudovany, spolehlivy a pfatelsky pracovni tym,

piijemné pracovni prostiedi v nemocnici v podhiifi Krkonos,
Zivot i praci v malebném mésté se silnym geniem loci,

s bohatymi moZnostmi kulturniho i sportovniho vyZiti.

specializovana zpiisobilost dle zak. ¢. 95/2004 Sh.
v piislusném oboru,

licence CLK k vykonu funkce vedouciho lékafe a primae,
a jeho rozvoj v rdmci nemocnice,
schopnost vedeni tymu a
v pfiprave,
smysl pro tymovou préci, spolehlivost a komunikativnost.

V pripadé zajmu prosim kontaktujte:

Ing. Miroslav Prochdzka, Ph.D.
tel. +420 776 069 842, +420 499 866 101
e-mail prochazka.miroslav@nemtru.cz

Inzerce A
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Vzpominka
nadoc. MUDr. Vladimira Krize, CSc.

Kratce po Novém roce, 3. ledna 2021, zemfel ve véku 80 let doc. MUDr. Vladimir KFiz, CSc., ktery vykonal
mnoho dobrého pro obor rehabilitace a fyzikalni mediciny jak v denni rutinni praxi, tak v legislativnich

organech.

Od promoce pracoval jako
sekundar ve Statnim rehabilitac-
nim ustavu Kladruby. Nejdrive
atestoval v oboru télovychov-
ného lékarstvi, jeho osudem se
ovs$em stal zajem o rehabilitaci
téZce postizenych neuroortope-
dickych nemocnych s unikatnim

pozitivnim uplatnénim v praxi |

RU Kladruby.

Jako asistent katedry teé-
lovychovného lékarstvi v ILF
(nyni IPVZ) Praha skloubil
a rozvinul propojeni lécebnych
postupu télovychovného
lékarstvi s lé¢ebnou rehabilitaci
jak u $pickovych sportoven, tak
ubézné populace a télesné posti-
zenych osob. Organizoval sport
télesné postizenych na mistni
i celostatni urovni. Stredem
jeho zajmu se postupné stala
i oblast manualni terapie, kte-
ra v jeho rukach byla excelentni
lé¢ebnou metodou. V roce 1973
vyhral konkurz nateditele Reha-
bilita¢niho tstavu v Kladrubech
atehdy se projevil auplatnil jeho
organizacni talent. Zavedl nové
1é¢ebné postupy - prosadil véas-
ny nastup do RU primym pie-
kladem z nemocnic u pacientt
po ortopedickych operacich ¢i
neurologickymi deficity. Ustav
se mu podarilo rozsirit nejen
o nové lécebné metody, ale vy-
choval i kvalitni persondl, jeho
zasluhou absolvovala rada lékart
afyzioterapeutt vysoce kvalitni
vzdélavaci staze a predatestacni
kurzy. Navzdory mnohym byro-
kratickym obtizim vybavil ustav
modernimi pristroji véetneé Spic-
kové videotechniky pro vyukové
seminare. Jako jeden z prvnich
ve zdravotnictvi zavedl v istavu

vypocetni techniku. Pro zlep$eni
Zivota paraplegickych pacientt
zridil autoskolu s naslednou

moznosti upravy osobnich au-
tomobilt pro ru¢ni ovladani.

Svoje medicinské i manazer-
ské zkugenosti z RU Kladruby
prednasel doma i v zahranici,
kam byl ¢asto zvan. RU Kladru-
by byl, je abude spojovan s jeho
jménem. Svoje zkuSenosti za-
mérené predevsim na léceni
pourazovych stavi zpracoval
v monografii Rehabilitace a jeji
uplatnéni po trazech a opera-
cich. Aktivneé se podilel na zfizeni
VS studia na katedie fyzioterapie
na FTVS Praha, kde byl vletech
1990-1992 jejim vedoucim.
Vroce 1991 zde habilitoval.

V prubéhu 90. let mimoto
zalozil a rozvijel své privatni
Centrum medicinské rehabi-
litace (CEMR) v Kostelci nad
Cernymilesy. Zde vice nez difve
uplatnil své znalosti a zru¢nost
v oblasti manualni mediciny
ataké podnikatelské schopnosti.

O praktickych zkusenostech se
pravidelneé délil se sirokou obci
oboru RFM prostrednictvim
¢lankt v odborném tisku
(166 publikovanych) a mnoha
odbornych prednasek na akcich
SRFM. Mél hluboké védomosti
iofyzikalni mediciné a moznos-
tech vyuziti pristrojové techniky
v 1é¢bé kvadruspastickych a pa-
raplegickych osob.

Je nutno zminit jeho aktivni
podil na praci nejprve Rehabili-

BT RIS=GN  Poskytovatel zdravotni péde v oboru Vi
a pracovnilékafslych slufeb pfijme

VSEOBECNY PRAKTICKY LEKAR

pro ambulance v lo

NEKROLOG

tacni spole¢nosti, pozdéji Spo-
le¢nosti rehabilita¢ni a fyzikalni
mediciny CLS J. E. Purkyné. Do
soucasnosti byl predsedou obo-
rové komise v Ceské lékaiské
komote. Uzce spolupracoval
s osobnostmi rehabilitace na
Slovensku. Jako ¢len vyboru
odborné spolec¢nosti byl zvoleny
dvakrat predsedou spole¢nos-
ti, poprvé v letech 1979-1982
a podruhé v letech 1997-2000.
V 70. letech byl hlavnim od-
bornikem oboru FBLR. Mnozi
jej znaji osobné z funkce ¢lena
redakéni rady ¢asopist Rehabi-
litdcia a Pohybové tustroji. Jako
pravidelny ¢len zkusebni komise
u atestaci 1ékaru se projevoval
prisné a spravedlivé.

Jeho zivot se naplnil. Odesel
¢lovek, ktery byl celozivotné nam
vSem prikladem spolehlivého,
korektniho 1ékare, gentlemana,
kolegy s koncepénim myslenim
apritom vnimavého a empatické-
ho pro problémy svych pacientu.
Prichazime o dobrého kamarada
s velkym smyslem pro humor.

Cest jeho pamatce!

Doc. MUDr. Dobroslava Jandova,
prim. MUDr. Jifi Nedélka

alitach

KLADNO / DECIN / KRALUPY n. VIt. « s

PoZadujeme: odbornou a spe
Ucast v pfedatestaéni piipravé

specializované zplsobilosti,spolehl
Mabizime: zazemi stabilni spole

ordinace VPL i PLS, Individ
rist mzdy, HPP na dobu ne
vozidla. O daldich wyhodach lze je

nou zphsobilost nebo p\"lpal:lné
itovand pracoviité u lékafe bez

dbilit mné vystupovani.
ozujici v mnoha regionech &R
podminky, vysoce motivaéni
ofnost pfidéleni slufebniho
sobnim pohovoru.

Kontakt pro zdjemce: Dusan Kmetyo /+420 702 016 750/

kariera@medicasro.cz www.medica-sever.cz
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NAPSALI JSTE

(Ne)lécba za soucasné situace

Jako asi absolutné kazdého clovéka mé posledni dobou trapi soucasna situace. Jako lékarka,
manazersky se starajici o vrcholové sportujiciho syna, mam pomérné netradicni skladbu lékarské
prace. Nepracuji ve standardnim rezimu, ale v narazovém, predem dle potieb uzpisobeném, ktery
mi umoziiuje mit volno, kdyZ potrebuji. Ale to jen na okraj. Pracuji na pohotovosti v Méstské
nemocnici Ostrava a zaroveii jezdim jako koroner, to znamena, Ze ohledavam zemrelé v celém
Moravskoslezském kraji. V soucasné dobé mi toto mé pracovni zaméreni umoziiuje pomérné presné
mapovat situaci nejen v takzvané prvni linii, ale i situaci ohledné skutecnych obéti této doby, tedy
co se tyce nasledkd nynéjsi krize.

Chci se zamyslet nad dopady soucasné
situace tak, jak je vidim ze své pozice. Sle-
duji postupnou zménu nalad ve spole¢nosti.
Ted, po tFi¢tvrté roce trvani vSech moznych
zmén, uz lze lépe definovat a pojmenovat
nékteré dopady koronavirové krize.

Rekla bych, Ze se rozeviraji pomyslné
nuzky raznych pristupu k feseni ruznych
problému. Nebudu polemizovat, jakd opat-
Fenijsou nutnd, a jaka ne. Jestli je ockova-
ni nutné, nebo neni. Nejsem epidemiolog
anejsem imunolog.

Zajima mé vice aspektu této opravdu
krize. Nachazime se bez nadsazky vjakémsi
vyjimec¢ném stavu a ten s sebou vzdy nese
krystalizaci charaktert a povah. Zjistuji,
ze se najednou nemohu ztotoznit s mnoha
kolegy, bai s kolegy-prateli, na postupech,
coz by nebylo tak nenormalni. Nenormalni
ale je, ze velka cast 1ékarské populace hiesi
na soucasnou situaci a parazituje na ni.
Bohuzel to vidim dennodenné. Neni nic jed-
nodussiho nez se vymluvit na strach z na-
kazy nebo na rizikové faktory, popiipadeé
nedostatek ochrannych pomucek a zavrit
ambulanci a udélat si dlouhé volno. Neni
to vyjimka a setkavam se s ni na kazdé své
sluzbé. Mnoho z nas ma posledni dobou
osobni zkus$enost s tim, Ze je mu odepten
pristup k bézné lékarské péci s odvolanim
na covidovou situaci. Bézna nynéjsi praxe
je, ze lékar (mam na mysli zejména prak-
tické 1ékare) ordinuje pouze po telefonu,
a to jesté ne vzdy. Obraci se na mne pratelé,
jestli se mohou stavit pro léky nebo zda
jsem ochotna je vySetrit na pohotovosti,
protoze maji ruzné problémy a nem4 se
o né kdo postarat.

Troufam si fict, kdyz se ohlédnu za kon-
cem roku 2020, Ze v obdobi mezi zhruba
22.12. a Novym rokem nepracovalo urci-
té alespon 80 procent praktickych 1ékara
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ani jediny den. Sluzby na pohotovosti jsou
naroc¢né ne kvuli po¢tu nemocnych, ale
kvtli nestandardnim situacim, do nichz
se dostdavame. Telefony nonstop. Nemam
svého praktika v praci, slysim opakované.
Nema zastup. Kdo mi napise 1éky? Kdo mi
napise nemocenskou? Jsem covid pozitivni
a k tomu mam blok patere nebo ledvinovou
koliku, co mam délat? Lécit za této situa-
ce a soustredit se, abych neudélala chybu
v diagndze, neni jednoduché. Pripoctéte
k tomu praci v respiratoru 13 hodin, ve
zdravotneé rizikovém prostiedi a ve stresu.
Jak je mozné, ze l1ékari, kteri z velké casti
pracuji pouze nékdy a pouze distanc¢né,
pobiraji stale kapitac¢ni platbu, prestoze své
pacienty odmitaji vySetiit osobné? A ko-
likrat i poté, co pacient opravdu osobné
prijde s kaslem a teplotou, odmitnou ho
vpustit do ambulance? Kdo ma resit jejich
bézné zdravotni problémy? Jaky je postih
za neposkytnuti péce? Ptam se, kdo a jak
bude resit problémy vzniklé odkladem
péce?

Absolutné odmitam princip distanc¢ni
péce. Jsem lékar. Své zaméstnani jsem si
vybrala. Jsem povinna poskytnout péci
i v mnohem horsich podminkach, to jest
i ve valce a pti zivelnych pohromach. Bat
se viru bych prirovnala k hasici, ktery se
boji ohné. Telefonicky rozhovor nenahradi
pohled, poslech, poklep a pohmat.

Pro¢ lékarska komora negarantuje
péci? Tak se muze stat, Ze mi vold muz
z Jihlavy, Ze md rodice seniory v Ostraveé
s horeckami a v karanténé a co maji délat,
kdyz jim chybéji 1éky a oni se nedovolaji
k praktickému lékari a kvuli karanténé ne-
sméji vystrcit nos zdomu? A rodina v Jih-
lavé jim nepomuze, nebot je také v karan-
téné? Kdo témto lidem zajisti 1éky a tieba
pecovatelskou péci, ktera jim léky donese?

Pro¢ pojistovny plati takovymto lékafum
kapita¢ni platbu?

Abych nebyla nekonkrétni, neni pro
mne problém poskytnout seznamy posko-
zenych pacientt, ochotnych dosvéd¢it tuto
situaci. Nevadi mi prace, ani prace navic.
Vadi mi vyhybani se povinnostem a preha-
zovani odpovédnosti na jiné. Vadi mi str-
kani hlavy do pisku odpovédnych instituci.

Ma koronerska prace je uz jen konec-
nym dokladem tyto mizérie. Prvni koro-
nerska, s. r. 0., ma k dispozici statistiky
zemrielych. Ano, je jich v nasobcich vice
nez za srovnatelna obdobi minulych let.
Ale ty statistiky také rikaji, ze zemtelych
na covid versus ,,necovidovych® tmrti je
1: 2. Coz znamena, ze mnohem vice lidi
zemre na dusledky zanedbéni péce, dusled-
ky nerozpoznanych chorob a odlozenych
vykond. K tomu pfipo¢téme stres, nejis-
totu osobni i existen¢ni a obfi problém je
na svéte.

Chci jen na to upozornit.

Mrzi mne, ze vubec existuji lékari odmi-
tajicilécit a vyhybajici se vdobé krize svym
povinnostem. Nefikam, ze to jsou vSichni.
Mnozi z praktiku slouzi na pohotovosti,
snazi se i ve svych ordinacich prizpusobit
se a vidi to z druhé strany. Odmitam ale,
aby lékari, ktefi pred pacienty uzavtou or-
dinace a nemayji ani snahu vypomoci v ne-
mocnicich nebo na pohotovostech, byli
opévovani spolu s témi, ktefi za né pracuji,
a hodnoceni byli mnohdy lépe.

Mordlni aspekty asi bohuzel, s hrtizou
zjistuji, nezajimaji dnes kazdého. Ale ty
ekonomické, plynouci z nedostate¢né péce
a pak s nutnosti naro¢néjsich reseni, uz by
mohly pojistovny a odpovédné instituce
zajimat.

MUDr. Zuzana Svréinova,

Ostrava
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Z.aslouzi si uznani a dik

Dovolte mi, abych se podélila o zaZitky s lékaFskou ordinaci MUDr. Jana Varika z Bruntalu. Cela lékarska

ordinace, lékafi a sestry z této ordinace provadéji vysoce profesionalni, lidské a nadstandardni vykony.
NejenZe od brezna - stejné jako vétSina naSich lékari - nesundali z Gst rousky, ale jejich péce o pacienty

je skutecné profesionalné a lidsky nadstandardni.

Nikdy nikoho neodmitnou, jsou ochotni
podavat kdykoliv informace, jednaji v klidu se
v$emi pacienty, s jejich rodinnymi prislusniky,
vysvetluji, radi, pomahaji a ve svém vystupovani
jsouneuvéritelné ochotni. O jejich profesionali-
té se unas v Bruntale bézné vi, ale co predvadéji
v tomto obdobi, je opravdu obdivuhodné!

Nejsem jejich pacientkou, ale jsou nasimi
smluvnimi lékati na pracovisti. Nikdy neod-
mitnou, vysvétli, jaky je postup v dané situaci,
informuji zaméstnavatele, jak se maji chovat,
jak maji postupovat, nabadaji k opatrnosti, po-
skytuji rady.

Mozna si nékdo fekne, Ze je to normalni
postup, ale neni... Je to opravdu nadstandard.
Konkrétnim prikladem je to, Ze moje maminka
(88 let) prodélala v zari koronavirus a ja jsem
zcelazpanikarilaa doslova jsem se splasila. Jako
lékari mé matky mi naprosto s klidem, piehle-
dem asvycerpavajicimi informacemi sdélili, jak
mam postupovat aco mam délat, kam se obratit.
Na moje otravné a obtézujici dotazy vzdy pro-
fesionalné odpovidali, uklidnovali, vysvétlovali.
A co mne uplné dostalo a s ¢im jsem se setkala
za svijj zivot pouze dvakrat: 1ékarka Vankova

obvolavalanemocné pacienty samaaptala e, jak
se maji, jak se jim daii a jak se citi. Sedla jsem si
,hazadek®avhrkly mido o¢islzy...neuvétitelné!

Moc prosim, podékujte vsem zdravotni-
kaim, ale zejména takovym, jacijsou vordinaci
MUDr. Jana Vanka starsiho, MUDr. Evy Van-
kové a cely kolektiv.

Ajesté jedna pochvala za profesionalitu,
ochotu, laskavost, lidskost a nadstandardni
pécipro MUDr. Jitiho Vrabce z Bruntalu ajeho
sestru. Pan doktor ma stejny pristup k paci-

enttm, jaky uz jsem pospala u MUDr. Van-
ka, a jeho sestra je andél. Veérte, ze s takovou
ochotou a profesionalitou se ¢lovék moc nese-

tka. Obdivuji jejich odvahu a nasazeni - nejen
vy$e jmenovanych, ale vSech zdravotnikt
v nasi zemi. Moc dékuji za to, Ze jsou mezi
nami takovi lidé, takovi 1ékari, takové sestry.
V této dobé se obracime na né jako na svou
spasu ajejich odvaha, rozhodnost, state¢nost
a ochota si zaslouzi uznani.

Jana Frankova

Kam zmizela kolegialita?

Jsem rocnik narozeni 1937 a promoval jsem v roce 1961. Z toho vidite, Ze jsem jiZ starSi a ne zrovna

wew s

nejzdrav

jSi kolega. Na mediciné nas profesori ucili tii zakladni véci, které by mél mit lékar vzdy na mysli:

1. doktor doktorovi vzdycky véri, 2. doktor doktorovi vzdy pomiiZe, 3. doktor u doktora nikdy neceka.

Tyto body moje generace vétsinou dodr-
zovala, ale nynéj$i mnohem mladsi kolegové
je snad ani neznaji. Pro¢ musim jako pacient
UVN chodit na vysetieni KO a Quicku do je-
jich laboratofe? Odpovédje jasna: ,, My véiime
jenom nasi laboratofi.“ Neni to ale tim, zZe jako
zameéstnanec si hraji na svém pisecku a sbiram
body pro svého zaméstnavatele?

Znam silné sklerotickou starou damu, ktera
jede pres celou Prahu do fakultni polikliniky na
Karlové namésti, kde je z toho poctu lidi dezo-
rientovand a zmatend, a pritom si muze v klidu
nechat nabrat krev v misté bydlisté na Praze 6.

K druhému bodu se nevyjadiuji, nemam
vlastni zkusenosti.

Lékar ulékare nikdy neceka je smésna fraze,
alespon v Praze. Mnozi kolegové si neuvédomuji,
ze 1ékar sedici v cekarné je na tom zdravotné
podstatné hiife nez rada ¢ekajicich pacientu. J&
nikdy nejdu k doktorovi, pokud mi neni $patné,
v ¢ekarné nehartusim, nepomlouvam, ze doktor
pije kafe a laskuje se sestfickami, neboucham
nervdzné na dvere, prosté mam pochopeni.
Kdyz nahodou sestte feknu, Ze jsem doktor,
sly$im, ze mam pockat, ze nedélaji mezi pacienty
rozdily, a dokonce odmitne lékari fici, ze ¢eka
kolega. A kdyz se objednam na cas, je to jesté
horéi. Napf. na urologiiv UVN jsem byl objednan
na940 anachodbé jsem ¢ekal azdo13.20. Tomé
nemuseli objednavat, fadalidijen zaklepalaauz

§li dovnitt. Reknu vam, kdyby neslo o kontrolu
poledvinové kolice, tak jsem necekal. I toto byla
na této urologii posledni navstéva.

Vyli¢ené zazitky jsou z Prahy. Na obranu
1ékaiti musim jmenovat kolegy z Ceské Kame-
nice a Décina, ktefi vzdy ochotné a bez ¢ekani
vyjdou vstric.

Zavérem: kolegové, i vy budete staii a ne-
mocni a budete sedét v ¢ekarné a ¢ekat na po-
moc. Budete doufat, Zze vam ti mladsi pomohou
a ze nebudete dlouho cekat. Preji vam, at vim
to vyjde a at moje zku$enosti na vlastni kuzi
nezazijete.

MUDr. Karel Prerovsky,
Praha 6
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Dik zodpovédnym lékarum

Chtéla bych touto cestou podekovat pani MUDr. lveté Valkounové, Ph.D., zEMG pracovisté v ulici Kartouzska
4/200 v Praze 5. Mé hluboké diky ji patfi za pfesné odhaleni pFi€in bolestivych komplikaci po endoskopické
operaci mé ruky v soukromém zarizeni naKladné. Byla jsem neuvéritelné Stastna, kdyz odhalila skutecnost,
Ze bolesti si nevymyslim a jejich existence ma realny zaklad. BohuZel rucickam pana operatéra nemohu
prisoudit vlastnosti kovu z jeho jména.

Diky jejimu empatickému a brysknimu
zasahu jsem absolvovala napravu u pana
MUDr. Roberta Tomase v nemocnici Na Ho-
molce s vybornym vysledkem - zbavila jsem
se urputnych bolesti v pravé ruce amé nervy
byly zachranény. Bohuzel rekonvalescence
nervu poskozenych operaci na Kladné bude
béh na dlouhou trat, ale pevné vérim, Ze vie

jiz dobte dopadne.

Chtélabych pani doktorce Iveté Valkou-
nové timto vyslovit své velké podékovani ne-
jen za profesionalni ptistup, ale i za projeve-
nou empatii s mym pripadem a lidsky pristup

ke zcela neznamému pacientovi.

Vzhledem k novému roku bych chtéla
poprat ndm vSem pacientiim, abychom pri

svych zdravotnich pataliich
potkavali ve zdravotnich za-
Fizenich lékare s takovym-
to prikladnym pristupem
a odbornymi kvalitami pani
doktorky Ivety Valkounové.
A protoze vim, ze prace 1éka-
fe je naro¢na a nevyhnout
se nékdy pochybeni je malo
pravdépodobné, pak preji,
aby téchto pripadu bylo co
nejméneé. A pokud uz nasta-
nou (jako se stalo pti operaciivmém pripadé),
pak preji véem lékarim silu pfiznat pacien-
tovi, Ze chyba nastala, a snazit se ji napravit.
Neopustit pacienta s tim, aby si poradil sam.

S hlubokym dikem pani MUDr. Iveté Val-
kounové, panu MUDr. Robertu Tomasovi
avsem zodpovédnym lékarum

Miroslava Velebilova, Praha 9
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DALSi PRACOVNI NABIDKY a ZAJIMAVE INFORMACE
www.ZAMESTNANIveZDRAVOTNICTVI.cz

NEMOGNICE NA BULOVCE - HLEDAME
LEKARE/LEKARKU NA INTERNI ODD.

B Hledame: |ékafe se zakladnim kmenem i lékafe s od-
bornou specializaci (vnitfni Iékafstvi, kardiologie, intenzivni
¢i urgentnf medicina) se zajmem o nemocnicni medicinu
i praci v pohotovostnim rezimu. l Nabizime: dlouhodobé
pracovni uplatnéni na internim oddélent s veskerym zazemim
velké nemocnice a tedy s moznosti komplexni péce o pacienta;
moznost profesniho riistu a vzdélavani pro zdjemce o intenzivni
medicinu moznost zapojeni do prace na plné vybaveném JIP;
prileZitost pro atestované Iékafe zastavat vedouci pozici (vedou-
ciho I(izkové stanice); vysoce nadstandartni finan¢ni ohodnocent;
naborovy prispévek; 5 tydnl dovolend, 3 dny Sick Days; velkou
$kalu zamestnaneckych benefitd; moznost parkovani v aredlu ne-
mocnice; v neposledni fadé prételsky kolektiv a podporu ze stran
koleg(i M Kontakt: lenka.svancarova@bulovka.cz. Rédi se s Vami
potkdme a pfedstavime Vam nasi nemocnici, kliniku i nds tym.

NA NOVOROZENECKEM ODDELENi

Specializovana zplsobilost podminkou. Velmi vyhodné mzdové
podminky, moderni prostfedi, rodinnd atmosféra, pratelsky kolek-
tiv, osobni rozvoj, irokd $kala benefitd. M Vice na
www.hospital-bn.cz. ll Kontakt: prim. MUDr. Michael Richter,
317756 473, michael.richter@hospital-bn.cz, ¢i 317 756 554,
pam@hospital-bn.cz.

NEMOCNICE BENESOV - DETSKE ODDE-
LENi NEMOCNICE BENESOV - LEKAR
NA USTAVNi POHOTOVOSTNI SLUZBY

Specializovana zp(isobilost podminkou. Prace na DPC. Bl Nabizi-
me nadstandardni finanénf ohodnoceni. M Vice na
www.hospital-bn.cz. Bl Kontakt prim. MUDr. Michael Richter,
317 756 473, michael richter@hospital-bn.cz, ¢i 317 756 554,
pam@hospital-bn.cz.

NEMOCNICE NA BULOVCE - HLEDAME LE-
KARE DO SLATINNYCH LAZNi TOUSER

W Pozadavky: Hleddme Iékafe s minimalné zakladnim kmenem
a praxi. M Nabizime: stabilni pracovni dobu; zézemf lazenského
komplexu véetné moznosti celodenniho stravovani; moznost vyu-

7itf sluzebniho apartménu, pfipadné moznost si zazadat o sluzebni

byt v Praze; nadstandartni finanénf ohodnoceni; 5 tydnd dovolend,
3dny SickDays; velkou $kalu zaméstnaneckych benefitd; velmi pra-
telsky kolektiv; v neposledni fadé velmi hezké prirodni okoli lazni,
vhodné pro turistiku, cyklistiku i jiné sporty Bl Kontakt:
lenka.svancarova@bulovka.cz. Rédi se s Vami potkéme

a lazné spolu se zdravotnicim tymem Vam predstavime.

NEMOGNICE BENESOV - NEMOCNICE
BENESOV PRIJME NEONATOLOGA
C1 PEDIATRA SE ZAJMEM 0 PRACI

NEMOCNICE BENESOV - NEMOCNICE

BENESOV PRIJME LEKARE NA 0DD.
CHIRURGIE, PATOLOGIE, INTERNA, ORL, RADIOLOGIE, HEMATO-
LOGIE A TRANSFUZNI LEKARSTVI. Bl Nabizime moderni praco-
visté a Spickové piistroje, rodinnou atmosféru, podporu vzdéls-
vani a rozvoje, ZADNE KVALIFIKACNI DOHODY NA SPECIALIZACNI
VZDELAVANI, whodné mzdové podmmky volno po sluzbach, 25
dni dovolené + 2 sick days, penzijni pfipojistént, jazyky, stravovani,
jesle a dalsi benefity. M Kontakt: pam@hospital-bn.cz, tel. 317
756 554.

NEMOCNICE BENESOV -~ NEMOCNICE
BENESOV PRIJME LEKARE DO
SPECIALIZOVANYCH AMBULANC

ENDOKRINOLOGIE, DIABETOLOGIE, OCNI, UROLOGIE. Mozno
i kratsi Gvazek ¢i dohoda. Min. kmen podminkou. Moderni a $pic-
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RED \ II Illﬁi':lulliltwlll‘ ﬁ'( HO PRO LOKALITU: PRAHA
Zdravotni pojistovna minjsterstva vnitra Ceské republiky PRUME VEDOUCIHO ODDELENI REVIZNICH
CINNOSTF LECIV NA REDITELSTVI DO USEKU ZDRAVOTNICKEHO pro lokalitu: Praha
W Pracovni napli: veden tymu reviznich zaméstnancti oddéleni, nastavovani metodik a pravidel k provéadéni kontrolnich a reviz-
nich ¢innosti v ZP MV CR, metodické vedent a kontrola schvalovaciho postupu reviznich Iékarti z diviznich tvard), nastavovani lékové
politiky a politiky pravidel pro thrady a kontrolu zdravotnickych prostiedkd, schvalovani Ghrad vybranych komodit zdravotnich sluzeb,
navrhovani zmén procesti vedoucich k vyssi efektivité reviznich Cinnosti a dalsf. Ml Pozadujeme: absolvovan ékafské fakulty, od-
bornou, ev. specwahzovanou zpUsobilost, zkusenosti z Klinické i paraklinické praxe min. 5 let, zkusenosti z vedoucf pozice, orientaci
v pravmm rdmci pro organizaci a poskytovani hrazenych zdrav. sluzeb a dalsi. M Vyhodou jsou zkuenosti ve zdravotni popstov
né, na KU, MZ CR, RP sk. B, znalost AJ. M Nabizime: zézemi stabilni spole¢nosti, moznosti odborného 1ozvoje, pracovm pomer
na plny vazek - 37,5 hodiny tydné, pracovni pomér na dobu urcitou s moznosti pfechodu na dobu neurcitou, pruznou pracovni
dobu, 5 tydnd dovolené, 5 sick days, Flexi Passy a dalsi. Ml Termin nastupu: ihned. M Vice informaci a nabidka volnych mist

\ na:www.zpmvcr.cz Bl Kontakt: hanahlinovska@zpmver.cz; 272 095 231 )
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HLEDAME LEKARE NA NEUROLOGICKE ODDELENI 5..@] T

Vitéme letosni absolventy LF! Praxe, kmen ¢i specializace v oboru viténa. ll Nabizime: nadstandardni mzdové ohodnoceni!
Praci na plny Uvazek; zézemi perspektivni krajské piné akreditované nemocnice; moderni prostedi pracovisté s iktovym centren;
moznost zwskam specwahzace v oboru zamestnanecke benefity formou cafeteme podporu vzdélavani a sebereahzace seriozni jed-

J
N

\. Kontakt: Mar. DameWeser, oddélent lidskych zdrojd, tel.: 321 756 616, e-mail: daniel.vesely@nemocnicekolin.cz

ra r w7
NEMOCNICE AGEL NQVY JICIN A. S.

PRIJMEME PRIMARE NEUROLOGIE
W KVALIFIKACE: vysokoskolské vzdélani; specializovand zpi-
sobilost v obory; ficence CLK pro vykon vedouc funkce; minimal-
né 8 let praxe v oboru. B NABIZIME: néstupni bonus 200,000 K¢
sluzebni automobil i pro soukromé tcely. M KONTAKT:
\Bc. Sokolovskd; tel: +420 601 321 661; kariera@nnj.agel.cz

(" VDJENSKA ZDRAVOTNI POJISTOVNA CR
PRIJME REVIZNIHO LEKARE - BRNO

kové vybavené ambulance! Ml Nabizime nadstandardni mzdu,
prispévek na penzijnf pfipojistént, stravovani jesle, 25 dni dovolené
+2sickdays, podporu vzdélavani a osobniho rozvoje, dalsf benefity.
M Vice na www.hospital-bn.cz. Bl Kontakt: pam@hospital-bn.cz,
tel:317 756 554

DETSKA PSYCHIATRICKA NEMOCNICE
OPARANY - HLEDAME DO TYMU PSYCHIATRY

Détskd psychiatricka nemocnice Opafany hledd do tymu DET-
SKEHO A DOROSTOVEHO PSYCHIATRA, PSYCHIATRA. LEKARE
po absolvovani zékladniho kmene v pediatrii nebo psychiatrii.

J

ABSOLVENTA se zijmem o détskou a dorostovou psychiatri
W Nabizime: zajimavy nadstandardni naborovy pfispévek, praci
ve $pickovém specializovaném akredito-vaném zafizeni, moznost
profesniho a odborného rlistu, zvyhodnéné platové podminky,
zaméstnanecké vyhody, moznost ubytovani. Preferujeme osobni
nebo online jednani. M Nastup dle dohody nebo ihned Bl Kon-
takt: Ing. Nagyovd, tel. 724 379 233,

e-mail: nagyova@dpnoparany.cz

NEMOCNICE AGEL NOVY JIGINA.S.
PRIJMEME LEKARE NA HEMODIALYZU

B KVALIFIKACE: specializovana zplisobilost v oboru Nefrologie
nebo v pipravé. B NABIZIME: zajimavé benefity, kontaktujte
nas. M KONTAKT: Bc. Sokolovskd; tel: +420 601 321 661;
kariera@nni.acel.cz

Vojenskd zdravotni pojistovna (R, pobocka VozP Brmo pfjme
REVIZNIHO LEKARE. B Vykon prace: Bmo B PRACOVNI
NAPLN: kontrolni a revizni Cinnost, realizace fyzickych
revizi, posuzovam vykdzanych zdravotnich  sluzeb,
posuzovani oprévnénosti vykonti. B POZADUJEME:
absolvovani lékafské fakulty a specializovanou zplisobilost
MZ CR v Klinickém oboru, obecnou znalost \eg\slat\vmho
rémce poskytovani zdravotnich sluzeb a znalost prace na PC.
W NABIZIME: stabilni praci (zadné nocni smény a prescasy),
nadstandardni mzdové podminky, flexibilni Gvazky, podpo-
ru vzdélavani prostfednictvim IPVZ, propracovany systém
benefitdi, obcasny home office, stravenky v hodnoté 130 K¢,
prispévek na penzijni pripojistén, 6 tydn dovolené. M Nas-

l Kontakt: hkvasnovska@vozp z, tel. 541 429 803

llustragni foto: shutterstock.com
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Vzdélavaci kurzy Ceské 1ékaiské komory

Oddéleni vzdélavani CLK
0Oddéleni vzdélavani CLK

Lékaiskd 2, 150 30 Praha 5

tel.: 234 760 71, 234 760 710

e-mail: vzdelavani@clker.cz,
seminar@clkcr.cz

Prihlasky a blizsi informace ke kurzam

na www.zdelavanilekaru.cz, www.lkcr.cz,
vzdélavani, kurzy CLK

Podrobné informace tykajici se organi-
zace a pribéhu kurzu obdrzi prihlaseni
Ucastnici e-mailem.

Kurzy budou pribézné aktualizovany
podle aktudlni epidemiologické situace.

Obvykly zacatek vikendovych kurz(:
9.00 hod.

Vzdélavaci akce CLK jsou poradany

v souladu se stavovskym predpisem
CLK ¢.16.

adné zmény jsou

né aktualizovany na www.lkcr.cz

$1/21 Nezraly novorozenec

Datum: 16.1. 2021

Forma vyuky: ONLINE

Délka: 4 hodiny

Pocet krediti: 4

Ucastnicky poplatek: 700 K¢

Odborny garant: MUDr. Petra Sanakova

MUDT. Petra Sanidkové, MUDT. Zuzana Stani¢kovéa

« Vymezeni pojmu v problematice nezralého novorozence

* Rozdily v pééio rizné nezralé novorozence v rdmei hospi-
talizace i po propusténi

o Pravdy amyty*

« Priklady z praxe

2/21 Aktuality z logie - odpoledni seminar
Datum: stfeda 20. 1. 2021

Forma vyuky: ONLINE

Délka: 2 hodiny

Pocet kreditt: 2

Ucastnicky poplatek: 300 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela Kfizova
MUDr. Iva Bodnarova

« Hyperbilirubinémie v ordianci PLDD
MUDr. MarcelaKfizova

« Novorozenec covid pozitivni matky

4/21 Resuscitace novorozence s praktickymi ukazkami,
aktudlni kazuistiky

Datum: ctvrtek 21. 1. 2021

Forma vyuky: ONLINE

Pocet kreditt: 4

Utastnicky poplatek: 800 K¢

Koordindtor: prof. MUDr. Zbynék Stranak, CSc., MBA,
UPMD Praha 4 - Podoli

Kurzje zaméten predevsim nainformovani a ukazky prak-
tickych dovednosti pfi resuscitaci novorozence. Soucasti
kurzubudou aktudlnikazuistikyzodd. RESa JIPvperina-
tologickém centru UPMD.

6/21 Lééba zavislosti na tabaku

Datum: 23.1. 2021

Délka: 7 hodin

Forma vyuky: ONLINE

Pocet kreditt: 6

Ucastnicky poplatek: 800 K¢

Koordinétor: prof. MUDr. Eva Kralikové, CSc.
Prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc.

« Klinické souvislosti koufeni k motivaci pacienta
PharmDr. Jan Hartinger, Ph.D.

+ Farmakologickeé interakce cigaret

Prof. MUDr. Eva Kralikovd, CSc.

« Princip zévislosti na tabéku, diagnostika

MUDr. Alexandra Pankova, Ph.D.

« Psychobehaviordlni intervence, motivace, typické kufdc-
ké situace, identifikace s nekufactvim

Prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc.

« Farmakoterapie - néhradni terapie nikotinem, bupropi-
on, vareniklin

MUDr. Alexandra Pankova, Ph.D.

« Jak vést motivacni rozhovor s kutakem

MUDr. Veronika Javarkova

« Koureni a onkologicti a psychiatricti pacient, téhotné

MUDr. Alexandra Pankova, Ph.D.

+ Koufeni a hmotnost

Prof. MUDr. Eva Krélikova, CSc.

+ Elektronické cigarety, nahtivany tabak, harm reduction

MUDr. Alexandra Pankova, PhD.

+ Kazuistiky pacientt Centra pro zévislé na tabdku

Prof. MUDr. Eva Krélikovd, CSc.

+ Soucasné moznosti 16¢by zavislosti na tabaku v CR, spe-
cializovana centra, kratkd intervence v ordinaci - 5A/3A

Prof. MUDr. Eva Kralikova, MUDr. Alexandra Pankovd,

Ph.D., MUDr. Veronika Javiirkova

» Praktické priklady - casté dotazy pacientt

3/21Dité se zdvaznym onemocnénim v ordinaci PLDD,

podpora a edukace rodin

Datum: 26.1. 202116.30-18.00

Forma vyuky: ONLINE

Délka: 2 hodiny

Pocet kreditt: 2

Ucastnicky poplatek: 300 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela Kfizova

Mgr. Petra Tomalova, Ph.D., metodik Center provazem CR

Mgr. Lenka Kohoutkova vedoua pracovnice CP pfi FN

vHradciKralové

* Podrobné informace pro pediatry od pracovnic Centra
provazeni se zaméfenim na nejcastéjsi oblasti, ve kterych
potrebuje rodina podporu.

« Prakticka ukézka, kterd na konkrétni kazuistice predstavi
praci Centra provazeni amoznosti, jak s rodinou pracovat
Jizod poctku stanoveni diagnozy.

+ Prehled organizaci, které mohou rodiné ditéte pomoci
(pacientské organizace, socidlni sluzby, paliativni péce).

» Moznosti ze strany PLDD (poukazy, cestovni néhrady,
lazné, dokumentace k vyfizeni socidlnich dévek, podpore
détskym pacientiim na DUPV, potvrzen{ pro nadace a na-
dacni fondy).

7/21 Semina¥ - online

Datum: 30. 1. 2021

Délka odborného programu: 2 hodiny

Pocet kreditt: 2

Ucastnicky poplatek: 300 K¢

Koordinator a prednasejici: prof. PhDr. RNDr. Helena

Hagkovcova, CSc.

+ Digitalni demence

« Prinosy, a predev$im rizika modernich technologii. Spo-
le¢enské dopady aneb jind generace, téz navazujici nutné
zmény ve vyuce mediku a v praci lékaru.

+ Human enhancement

« Télesné i dusevni vylepsovani lidi. Historické ohlédnuti
a promény idedlu krasy. Rizika pro osobni identity i pro
kohezi spolecnosti (ztrdta pestrosti, zvyhodnéni ,krés-
nych*lidi na trhu prace, propad téch, kteri nechtéji, nebo
si nemohou dovolit zakroky estetické chirurgie).

5/21 Jak sladit oéekavani lékaii a jejich pacienti
Datum: 6. 2. 2021

Délka: 9.00-13.00

Forma vyuky: ONLINE

Pocet kreditt: 5

Ucastnicky poplatek: 800 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela Kfizova

Prednasejici: Ing. Zuzana Hekelova

Naprvnipohled neni nicjasnéjsiho - pacient se chee uzdravit
alékar to ma zajistit. Ve skutecnosti je vsak pod povrchem
skryto mnoho aspektu, které situaci , komplikuji“. Jednu
zhlavnichroli hraje empatie zdravotnikaidalsislozky jeho

osobnosti. Jednou ze zakladnich podmmek uspéchuvpréci
Iékate je dosazeni spoluprace mezinimajeho pamentem to
znamena, ze si obé strany rozuméji, pacient vi, co a pro¢ ma
délat, a predevsim to délat chee.

8/21Akutni a kritické stavy a optimalni postupy 2020 -

online

Datum: 27. 2. 2021

Délka: 6 hodin

Pocet krediti: 6

Ucastnicky poplatek: 800 K¢

Odborny garant: doc. MUDr. Jarmila Drabkovd, CSc.

doc. MUDr. Jarmila Drabkova, CSc.

« Uvod, novinky a jejich viznam v soucasné dobé, pripravo-
vand monografie pro rok 2021, trvalé basics, nové guideli-
nes, nové zakony...

MUDr. Jiti Zika

« Diferencialni diagnostika v akutnim stavu - logistika, ne-
Jistota, prognostika, nalezity postup, medicinsko-pravni
hrozby, pou¢né komentované kazuistiky soucasnosti.

MUDr. Vilma Bene$ova

« Infekéni rizika v akutnilinii - specifickd ohrozeni a ochra-
na persondlu, rizika zavleceni z ciziny a dovolenych - hla-
Seni, postupy.

MUDr. Martin Polak

« Které akutni stavy jsou nyni nejéastéjsi v terénu az terénu
ajakeé postupy - symptomatické i kauzalni; interakce léciv
zambulantni anamnézy s akutnimi aplikacemi - piiklady.

PharmDr. Veronika Prokesova

« Které nové léky jsou k dispozici, rizika interakei; nazory
nadoplnky stravy, otazka konopi; rizika novych drog.

doc. MUDr. Jarmila Drabkové, CSc.

* Novinky v pfehledu 2020 a o¢ekavané zmény v rozhodo-
vani a prognostice, pozadavky na komunikaci; soucasny
prehled na téma EOL - End of Life Decisions; pfipravova-
né novinky KPR a podpory zékladnich zivotnich funkei +
metodické doporuceni.

JUDr. Vladana ValiSova

* Medicinsko-prévni zdludnosti k témattm rozsahu 1é¢by,
prani arozhodovani pacientu.

* Problémy s defenzivni medicinou a EOL rozhodovanim.
Nouzové stavy (...) zmény.

doc. MUDT. Jarmila Drébkova, CSc.

« Nové syndromy, souhrny, zavery, doporucen, diskuse.

9/21 Détska gastroenterologie - online

Datum: 20. 3. 2021

Délka: 4 hodiny

Pocet krediti: 4

Utastnicky poplatek: 700 K¢

Odborny garant: MUDr. Kristyna Zarubova

* Novinky v IBD - Crohnova nemoc

* Novinky v IBD - Ulcerozni kolitida

+ Diferencidlni diagnostika zvySenych jaternich testt
* ABKM z pohledu gastroenterologa

10/21 Prevence funkénich poruch pohybového tstro-
ji-online

Datum: 20. 3. 2021

Délka: 6 hodin

Pocet krediti: 6

Ucastnicky poplatek: 800 K¢

Prednésejici: doc. MUDr. Vlasta Tosnerové, CSc.

Je tieba si uvedomit, ze za diferencialni diagnostiku nespe-
cifickychbolesti ,zad*, tj. vertebrogenni algicky syndrom, je
ze zdkona odpovédny 1ékat. Jinymi slovy, lékar nebude napr.
infarkt myokardu nebo metastazy primarné lé¢it lécebnou
télesnou vychovu. Fyzioterapeut je ze zakona odpovédny
za fyzioterapeutické postupy. Proto vzdjemna spoluprace
jedulezitd. Rehabilita¢nilékar a specialistav myoskeletalni
mediciné pak provadi diagnostiku porusené funkce. Vramei
svéhovysetteni providi edukaci pacientaaje schopen provést
pohybovou edukaci pacienta k ovlivnéni endogennich a exo-
gennich faktort. Vyhodou je, kdyz zajemce o online kurz si
vezme k pocitaci karimatku, dobrou zidli a cviky si sam vy-
zkousi. U¢astnikim kurzubude umoznéno navazovat dotazy.

11/21 Zdravou vyZivou ke zdravi éi nemoci? - online
Datum: 27.3. 2021

Délka: 4 hodiny

Pocet krediti: 4

Ucastnicky poplatek: 700 K¢

Odborny garant: MUDr. Miroslava Navratilova, Ph.D. Interni
anutri¢ni konzilidf FN Brno Psychiatricka klinika Lékarské
fakulty Masarykovy univerzity a Fakultni nemocnice Brno,
JIP PK, Poradna pro poruchy metabolismu a vyzivy

+ Dlouhodobé sledovani rizik zdravé vyzivy

+ Anorexie versus ortorexie, bigorexie

+ Adonistv komplex, overuse syndrom, drunkorexie

« Alternativni diety

+ Breatharianismus

PRIPRAVUJEME

Komfort novorozence, s praktickou ukazkou

Datum: SOBOTA - presné datum bude stanoveno podle
aktudlni epidemiologické situace

Forma vyuky: PREZENCNI

Misto: UPMD, Podolské nabrezi 157, Praha 4 - Podoli
Délka: 4 hodiny

Max. pocet icastniki ve skupiné: 10

Kurz povede Be. Eva Rezabkové

Mnohovrstevna péée o rizikového novorozence - od-
poledni seminaf

Datum: za¢atek tnora (bude upfesnéno)

Forma vyuky: ONLINE

Délka: 2 hodiny

Pocet krediti: 2

Ucastnicky poplatek: 300 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela Kiizovd, MUDr. Zuzana
Stanickovaa MUDr. Klara Berkova

Praktickd endokrinologie a obezitologie

Datum: bude upfesnéno

Misto: Praha 4, Budéjovicka 15, Hotel ILF

Délka: 6 hodin

Pocet kreditt: 6

Ucastnicky poplatek: 800 K¢

Koordindtor: doc. RNDr. Béla Bendlové, CSc., Feditelka

Endokrinologického tistavu, Nérodni 8,116 94 Praha 1

MUDr. Marcela Dvorakova, Ph.D.

+ Tyreopatie dospélych a déti v ordinaci praktického lékare

MUDr. Tereza Grimmichova, Ph.D.

+ Endokrinologie v kostce - kazuistiky

doc. MUDTr. Jana Vrbikova, Ph.D.

+ Hyperandrogenni stavy

MUDr. Katefina Zajickova, Ph.D.

o Primérni hyperparatyreoza a diferencidlni diagnostika
hyperkalcemie

prof. MUDr. Marie Kunesovd, CSc.

+ Obezita v ordinaci praktického lékate

RNDr. Michala Vosatkova

» Laboratorni vySetfeni v endokrinologii - praktické as-

pekty
doc. RNDr. Béla Bendlova, CSc.
+ Genetikavendokrinologii - pfinos pro praxi

logie pro nere logy

Datum: bude upfesnéno

Misto: Praha 4, Budéjovicka 15, Hotel ILF

Délka: 6 hodin

Pocet kreditti: 6

Ucastnicky poplatek: 800 K¢

Odborny garant: prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.
MUDr. Hefman Mann

» VySettovaci metody v revmatologii

MUDr. Marta Olejarova, CSe.

+ Revmatoidni artritida a juvenilni idiopaticka artritida
doc. MUDTr. Michal Tom¢éik, Ph.D.

+ Systémova onemocnéni pojiva

prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.

+ Osteoartroza

+ Dnavd artritidaa dalsi krystaly indukovand onemocnéni
MUDr. Sarka Forejtova

+ Spondyloartritidy

Inzerce

Prijem radkové inzerce:
www.clkcr.cz

sekce Pro lékare

- Inzerce )

- Zadat inzerci

Uzaveérka prijmu inzerce
do 20. dne predchoziho mésice.

VOLNA MiSTA - NABIDKA

Renomovand ryze ¢eskd zdravotnickd spolecnost hledé 1éka-
Te pro déti a dorost do détskych ordinaci v Praze 10 a Klad-
né. Nabizime samostatnost pfi rozhodovani o lécebnych
postupech a podpurny tym, ktery se postara o nezbytnou
administrativu. Mzda: 50 000 K¢ ¢istého mési¢né. Moznost
nastoupit na plny i ¢aste¢ny Gvazek (2-3 dny v tydnu). Vhod-

48

né i pro lékafe v predatestaéni pfipravé. 5 tydni dovolené,
ndstup dohodou. Kontakt: 773 545 225, personalni@vse-
obecnylekar.cz

Na polikliniku v Nepomuku u Plzné piijmeme lékate/ku
voboru neurologie (flexibilni ivazek) a dale 1ékate /ku v obo-
ru interna (Castecny uvazek). Nabizime zajimavé mzdové
ohodnoceni, podporu vzdélavéni, pfatelsky kolektiv, zazemi
polikliniky, zaméstnanecké benefity. Kontakt: Vlastimil Kral,
733 679 555, kariera@mediclinic.cz

Hledéte uplatnéni jako prakticky 1ékat'/ka pro déti a do-
rost/pediatr a preferujete ambulantni provoz? Mame pro
Vas na vybér z lokalit: Liberec, Mezimésti, Ostrava, Pozorice
u Brna, Praha (H. Pocernice, Kyje), Teplice. Nabizime: nad-
standardni mzdové ohodnoceni, zaméstnanecké benefity,
akreditovand pracovisté, zajisténi specializacniho vzdélava-
ni v oboru i dalstho vzdélavani, osobni pfistup, podpora pii
chodu ordinace, minimum administrativy pfi praci. Kontakt:
Vlastimil Krdl, 733 679 555, kariera@mediclinic.cz
Hleddte uplatnéni jako vSeobecny prakticky lékar/ka?
Méme pro Vas na vybér z lokalit: A§, Brno, Jihlava, Louny,
Most, Praha, Ptibram, Tabor, Vrdy (okr. Kutna Hora). Nabi-
zime: nadstandardni mzdové ohodnoceni, zaméstnanecké
benefity, akreditovand pracovisté, zajisténi specializa¢niho

vzdélavéni v oboru i dalsiho vzdélavéni, osobni pfistup, pod-
pora pii chodu ordinace, minimum administrativy pfi praci.
Kontakt: Vlastimil Krél, 733 679 555, kariera@medicli-
nic.cz

0d ledna hledame praktického 1ékafe na 18 hod. tydné:
2 dny do moderné zafizené ordinace ve Zru¢i nad Sazavou
plus 1 den do domova seniorti v dojezdové vzddlenosti
30 minut od ordinace. Moznost sluzebniho bytu. Ordinace je
soucésti sdruzené praxe Sazava-Zru¢-Kacov, kazdé ordinace
mé svého lékate. Cistd mésiéni odména pro atestovaného
1ékafe: 42-54 000 K¢. Vhodné i pro lékate v predatestaéni
piipravé. Kontakt: 773 545 225, personalni@vseobecny-
lekar.cz

Hledéme lékate/lékaiku do domova seniorli v Kutné Hote
na 10 hod. tydné, odména 950 Ké/hod. ¢istého. Pro lékate
zobord VPL, internich, ARO apod. i jako pfivydélek (pfi praci
v ordinaci, nemocnici, MD). Kontakt: personalni@vseo-
becnylekar.cz, 773 545 225

Vérite, ze prakticky 1ékaf je i lékatem duse? Zajimd Vas
psychosomatika? Tak pravé Vas hledame do nové ordinace
v Ceskych Budéjovicich. Véfime, ze se da propojit moderni
praxe praktického lékafe s prirodni a psychosomatickou

medlcmou Nasi lekarl majl svobodnou volbu svych or-
hodin, v rozhod k dispozici
]sou nasi smluvni konzilifi a specialisté z rad zkusenych
praktiki. Podpurny tym, ktery prebird péci o komunika-
ci s pojistovnou ¢ tady. Podporu ve vzdéléni, publikaéni
Cinnosti i vyzkumu (vzdéla'vacn’ semindfe i konference jsou
plne hrazene) Praci mozno na ¢aste¢ny uvazek. Mzdova od-
ména pn plnem tvazku pro atestovaného lékare 65 000 Ke
netto mési¢né. Vhodné i pro lékare v predatestacni pripravé,
odborny dohled zajistime. Kontakt: personalni@vseobec-
nylekar.cz, 773 545 225
Hled4me vSeobecné praktické 1ékare do nadich ordinaci
v Hodkovicich nad Mohelkou a v Turnové. Nabizime flexibil-
ni nastaveni ordina¢nich hodin, moznost celého i ¢astecného
uvazku, minimum administrativy, podptirny tym, moznost
konzultaci, 5 tydnu dovolené. Vhodné i pro kolegy v predates-
ta¢ni pripravé. Nastup ihned. Kontakt: 773 545 225, perso-
nalni@vseobecnylekar.cz, www.vseobecnylekar.cz
Hledéme 1ékate do nového alzheimer centra v Pardubicich na
3 hod. tydné. Nabizime 950 K¢ ¢istého/hod., pracovni doba
dle domluvy. Pozice je vhodna pro uchazece z ruznych obort
(ARO, interna, VPL apod.). Kontakt: 773 545 225, personal-
ni@vseobecnylekar.cz

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2021



Pravidelné prednaskoveé vecery Spolku Ceskych Iékait v Praze.

SERVIS

Leden-brezen 2021,17.00 hodin, Lékarsky diim v Praze 2, Sokolska 31

25. LEDNA 2021

Prednéskovy vecer Gynekologicko-porodnické kliniky
L.LFUKaVFN

Prednosta: prof. MUDr. Alois Martan, DrSc.

KLAUSUV VECER

Prenatélni diagnostika a management téhotenskych

komplikaci

Koordinétor: prof. MUDr. Pavel Calda, CSc.

Predsedajici: prof. MUDr. Jaroslav Zivny, DrSc.

1.Calda P.: 28 let od prvni uspésné intraumbilikalni
transfuze - nase vysledky a zkusenosti (15 min.)

2. Calda P, Belosovicova H.: Prvotrimestralni screening
téhotenskych komplikaci - od diagnostiky k u¢inné
prevenci (15 min.)

3.Cerny A., Pféda J.: Pozdni rustova restrikce plodu -
moznosti diagnostiky a managementu, TRUFLE 2
studie (15 min.)

4. Simjék P, Libi¢ové L.: Abnormalni invazivni placenta
- novy iatrogenni problém soucasného porodnictvi?
(15 min,)

Diskuze: 30 min.

1. UNORA 2021
Prednaskovy vecer L. chirurgické kliniky 1. LF UK a VFN
Prednosta: prof. MUDr. Zdenék Krska, DrSc.

KUKULUV VECER

Nové nahledy na nahlé pithody bfisni

Koordindtor: prof. MUDr. Zdenék Krska, DrSc.

Predsedajici; prof. MUDr. Pavel Pafko, DrSc.

1. Kr$ka Z.: Uvod (10 min.)

2. Krska Z.: Klasifikace a reklasifikace (10 min.)

3. Sute Kimle K.: Akutni apendicitida (10 min.)

4. Ulrych J.: Pooperacni peritonitida (10 min.)

5.Hoskovec D.: Akutni onemocnéni zlucovych cest
(10 min.)

6. Batiar P: Urazové nhlé prihody bfisni (10 min.)

Diskuze: 30 min.

8. UNORA 2021
Prednaskovy vecer I1L. interni kliniky 1. LF UK a VEN
Prednosta: prof. MUDr. Michal Krsek, CSc.

Spole¢nost Vseobecny lékar hledd do své $pickové vybavené
ordinace v Mélniku kolegu do skvélého tymu. Vhodné pro
atestované praktické 1ékafe nebo lékare v predatestaéni
pripravé na plny ¢i zkraceny Gvazek. Nabizime svobodnou
volbu ordina¢nich hodin, 5 tydni dovolené, podporu
specialistt a konziliait, podporu dalstho vzdélavani. Odména
pri plném tvazku (30 hodin tydné) pro atestované VPL 65
000 K¢ ¢istého mési¢éné. Kontakt: personalni@vseobec-
nylekar.cz, 773 545 225, www.vseobecnylekar.cz
Hledame lékate/lékaiku do domova seniort v Trebici.
Mzdové ohodnoceni 950 K¢ netto/hod., ivazek 11 hodin
tydné, pracovni doba dle domluvy. Nastup mozny ihned.
Pozice je vhodna pro uchazece z ruznych obort (ARO, in-
terna, VPL apod.). Kontakt: 773 545 225

Do gynekologické ambulance ve Voticich hleddm lékate/
/lékatku na Cdstecny uvazek. Kontakt: profemvotice@
gmail.com, 734422 086

Do ordinace praktického 1ékafe v Cechticich (okres Be-
nesov) hleddm $ikovného 1ékare ¢i lékarku. Uvazek podle
dohody, velmi dobré finanéni ohodnoceni. V piipadé zijmu
mozny prodej praxe ihned. Kontakt: 775 660 499, MUDr.
Marie Pruchova

Lékat/ka neurolog do centra klinickych studii v Praze,
ambul. syst. prace, Ize kombinovat s neurol. amb. s EEG, vy-
Skoleny tym, profesiondl. zdzemi a podpora, nadstandardni
ohodnocent. Kontakt: 601 304 484

Lékat/ka do centra klinickych studii v Praze, ambul. syst.
prace, 1ze kombinovat s psych. amb., vyskoleny tym, profesi-
onal. zézemi a podpora, nadstandardni ohodnoceni. Kontakt:
601304 484

Hledéme vseobecnou sestru s osvédcenim do nové oteviené
ordinace VPL v Praze 18-Letnanech na 1,0 uvazek, podmin-
ky spoluprace pfi osobnim jednani. Dékuji. Kontakt: info@
emotmedico.cz

Vnitini lékarstvi. Piijmeme do smluvni ordinace interna-
-alergo-imuno Praha 1 internist(k)u s kmenem. Velmi
vstifené finanéni ohodnoceni, volna pracovni doba a dalsi
bonusy. Kontakt: centrum@imunologie.cz, 602 652 391
Ptijmu do zavedené ordinace 1ékate v oboru endokrinologie.
Ordinace se nachdzi v Praze 6 na poliklinice. Nadstandardni
platové podminky. Bonus: firemni byt zdarma v centru Prahy.
Kontakt: 739 353 002, vlachova@poliklinikapraha.cz
Do zavedené a moderni kardiologické ambulance naché-
zejici se nma poliklinice v Praze 4 hleddme kardiologa.
Nadstandardni platové podminky, k dispozici firemni byt
v centru Prahy. Ndstup mozny ihned. Kontakt: 773 750 634,
asgari@poliklinikapraha.cz

K velmi pestré spolupréci hleddme za¢inajiciho psychiatra/
psychiatricku ochotného ucit se, naslouchat a trpélivé budo-
vat svoji profesni budoucnost mimo luzkova zatizeni. Nabizi-
me zaclenéni do tymu s perspektivou vytvoreni vlastni praxe.
Kontakt: 604 220 920

Deétska lécebna respiracnich nemoci ve Cvikové piijme pe-
diatra na plny ¢i ¢astecny pracovni ivazek. Prace v malém

CHARVATUV VECER

Koordinétor: prof. MUDr. Michal Krsek, CSc.

Predsedajici: prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc.

1. Hana V.: Soucasné moznosti 1é¢by akromegalie (10 min.)

2. Jezkova J.: Novinky v prolaktinomech (10 min.)

3. Jiskra J.: Elevace thyreoidalnich hormont pfi nesupri-
movaném TSH (10 min.)

4. Kratky J.: Nezadouci i¢inky thyreostatik (10 min.)

5. Brutvan T.: Vyuziti tandemové hmotnostni spektrome-
trie (LC-MS/MS) v diagnostice a sledovani Cushingovy
choroby (10 min.)

Diskuze: 30 min.

15. UNORA 2021

MAYDLOVA PREDNASKA

Skeletalni poranéni u déti véera a dnes

Prednaejici: prof. MUDr. Petr Havranek, CSc., FEBPS
Predsedajict: prof. MUDr. Richard Skaba, CSc.

22, UNORA 2021
Prednaskovy vecer Interni kliniky 3. LF UK a FNKV
Prednosta: prof. MUDr. Ivan Rychlik, CSc.

JONASUV VECER

Novinky v diagnostice a 1é¢bé onemocnéni ledvin

Koordinator: prof. MUDr. Ivan Rychlik, CSc., FASN, FERA

Predsedajici: prof. MUDr. Michal Krsek, CSc.

1. Rychlik L: Uvod (5 min.)

2.Kratka K.: Nova perorélni diabetika a nefroprotektivita
(12 min,)

3. Mayara E.: Selektivni proteinurie u glomerulonefritid -
vlastni zkuSenosti (12 min.)

4. Rychlik I.: Onemocnéni ledvin u COVID-19 (12 min.)

5. Havrda M.: ZkuSenosti s organizaci péée o COVID-19
pacienty ve velké nemocnici (12 min.)

6. Jerabkova K.: Renélni profil pacientiis COVID-19 hospi-
talizovanych ve FNKV v roce 2020 (12 min.)

Diskuze: 30 min.

1. BREZNA 2021

Prednaskovy vecer Stomatologické kliniky 1. LF UK a VEN
Prednosta: prof. MUDr. René Foltén, Ph.D.

Slavnostni vecer ke 100. vyroci zalozeni Stomatologické
kliniky nal. LF UK v Praze

kolektivu, v prijemném prosttedi. Vhodné i pro duchodce.
Kontakt: 725 428 809

Piijmu Iékate do kozni ambulance v Klatovech, Uvazek dle
domluvy. Nadstandartni vybaveni, spektrum véech vykont
vé. estetiky. Vyborné fin. ohodnoceni. Jsme akred. vzdél.
pracovisté v oboru dermatovenerologie. Ubytovani zajistim.
Kontakt: 737 441 365

Prijmu praktického lékafe s atestaci nebo v pieda-
testacn{ pripravé na plny uvazek nebo Cdstecny uvazek
(2-3 dny v tydnu) do pékné zavedené ordinace v Praze,
nadstandardni plat, bonusy, $ikovnd sestra. Kontakt:
775 044 440, info@avimedic.cz

Prahal, 4, prakticky 1ékaf pro dospélé, DPP 1tis/hod. Kon-
takt: maun@seznam.cz, hezky den.

Do privétni neurologické ordinace v Praze 6 hleddme 1¢-
kate/lékarku na castecny uvazek. Rozsah Gvazku dohodou,
nabizime velmi nadprumérné finan¢ni ohodnoceni. Vhodné
i pro lékafe s kmenem, lékarky na MD. Kontakt: neurolo-
gie.111@centrum.cz, 702108 845

Prakticky 1ékat v Praze 5 hledd ke spolupraci kolegu s moz-
nosti prevzeti praxe v dohledné dobé. Kontakt: 603 585 081
0d ledna hledame lékate na 6-12 hod. tydné do domova seni-
ort ve Vizovicich (okoli Zlina, Vsetina). 950 K¢ ¢istého/hod.
Vhodné pro uchazece z riiznych oborti (ARO, interna, VPL)
ijako ptivydélek. Kontakt: 773 545 225, personalni@vse-
obecnylekar.cz

Soukromé zdravotnické zafizeni prijme lékate - chirurga
do zavedené ordinace v Praze 4. Uvazek dle dohody. Bonus:
firemni byt zdarma v centru Prahy. Kontakt: 739 353 002,
vlachova@poliklinikapraha.cz

INEP (Praha-Karlin) prijme do svych fad détského
psyc]uatra/psychlatra/detskeho neurologa/neurologa/
i nadprumerne financni
ohodnoceni, ﬁex1b11m pracovm dobu a piijemny kolektiv.
Kontakt: 739 451 861, borosova@inep.cz

Piijmeme sestficku do zavedené chirurgické ambulance, a to
v Praze 5-Zbraslavi a v Praze 10-Vrovicich. Nabizime indivi-
dudlni dohodu platovych podminek. Moznost vyhodného by-
dleni. 5 tydnt dovolené. Kontakt: 777 247 336, dr.vostep@
centrum.cz

Pijmeme chirurga na plny uvazek, pfipadné i prevzeti za-
vedené chirurgické praxe, a to v Praze 5-Zbraslavi a v Praze
10-Vrsovicich. Nabizime individudlni dohodu platovych
podminek. Moznost velmi vyhodného bydleni. Kontakt:
777 247 336, dr.vostep@centrum.cz

Akreditovana ordinace praktického lékafe Praha 5 piijme
lékafe na 2 dny v tydnu, prevzeti praxe mozné v kratkém case.
Kontakt: 603 585 081

Lékar radiodiagnostika - prijmeme na RTG oddéleni
v nemocnici v Zizkové, provadime sonografické a RTG vyset-
Teni. Mozno i na ¢astecny uvazek. Pratelska atmosféra, vybor-
né podminky, kousek od metra Jitiho z Podébrad. Kontakt:
Alena.Viktorinova@nskz.cz

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2021

Koordindtor: prof. MUDr. René Foltan, Ph.D.

Predsedajic: prof. MUDr. Richard Skaba, CSc.

1.Foltin R.: Historie vyuky stomatologie na LF UK
(10 min.)

2. Vlachopulos V.: Moderni onkochirurgickd terapie nadort
Usta obliceje (10 min.)

3. Valach J.: Vyuziti digitalnich postupt v dentalni implan-
tologii (10 min.)

4, Kordbek J.: Nové rizikové faktory v paradentologii
(10 min.)

5.Tichy A.: Prehled vyvoje adhezivnich systému
(10 min.)

6. Charvat J.: Difuzni reflexni spektroskopie v detekei zub-
niho kazu (10 min.)

Diskuze: 30 min.

8.BREZNA2021

Prednaskovy vecer Ustavu biologické a lékarské genetiky
2.LF UKaFNM

Prednosta: prof. MUDr. Milan Macek jr., DrSc., MHA

SEKLUV VECER

Koordinator: prof. MUDr. Milan Macek jr., DrSc., MHA

Predsedajici: MUDr. Jaroslav Svoboda

1. Havlovicova M., Moslerova V.: Digitalizace klinického
fenotypu (20 min.)

2. Ryba L.: Sekvenovéni nové generace a mezinarodni spo-
luprace (20 min.)

3. Macek M.: Evropské referencni sité pro vzécna onemoc-
néni (20 min,)

4. Ryba L., Vyhnalkové E., Schwartz M.: Blok souvisejicich
kazuistik (30 min.)

Diskuze: 30 min.

15. BREZNA 2021
Prednéskovy vecer I1. interni kliniky 1. LF UK a VFN
Prednosta: prof. MUDT. Ale§ Linhart, DrSc.

PELNARUV VECER

Poruchy rytmu srde¢niho

Koordinator: prof. MUDT. Al Linhart, DrSc.

Predsedajici: prof. MUDr. Ondfej Viklicky, CSc.

1. Linhart A.: Uvod (5 min.)

2. Wichterle D.: Kardioneuroablace v lé¢bé funkénich
bradykardii (20 min.)

Do ordinace praktického l1ékare s akreditaci hleddm na
2 nebo 3 dny v tydnu lékare s moznosti prevzeti praxe v dobé
nékolika let. Kontakt: 603 585 081

Prijmu lékate v oboru endokrinologie a interna. Ordinace
se nachézi v Praze 6. Nadstandardni platové podminky. Bo-
nus: firemni byt zdarma v centru Prahy. Kontakt: 739 353 002,
vlachova@poliklinikapraha.cz

Prijmu praktického 1ékate s atestaci na plny tvazek do
pékné ordinace v Praze, nadstandardni plat, bonusy, pracov-
ni doba dle dohody, $ikovna sestra. Kontakt: 775 044 440,
info@avimedic.cz

Pfijmu atestovaného psychiatra do své ordinace v Ceskych
Budgjovicich na jakykoli ¢aste¢ny uvazek (1/2 den az 3 dny
vtydnu). Kontakt: 605 841 027, marrou@seznam.cz

Do psychiatrické ambulance na Praze 6-Bfevnov hleddm
psychiatra na 1/2 den ¢i 1 den v tydnu. Vyhodné finanéni
podminky, individudlni domluva, vstticné jednéni. Kontakt:
ordinace@medmarou.cz, 733 786 071

Alergologie Brno - akreditované pracovisté hleda lékare/
lékatku s atestaci nebo internim ¢i pediatrickym kmenem.
Nadstandardni ohodnoceni, 25 dnli dovolené, sick days, pii-
jemné prac. prostredi, podpora vzdélavani, benefity. Kontakt:
rohovsky@hornmed.cz

Do privatni neurologlcke ordinace v Olomouci hledame
Iékare/lékarku na castecny i plny uvazek. Rozsah uvazku
dohodou, nabizime zajimavé finan¢ni ohodnoceni, 5 tydnu
dovolené, 3 dny infekéniho volna, sluzebni byt a automobil.
Kontakt: 775 947 467

Nemocnice Ivancice hledd internistu, anesteziologa
a radiologa se specializaci v oboru. Pruzna pracovni doba,
nadstandardni platové ohodnoceni ve formé osobniho pii-
platku, vstficné vedeni i pracovni kolektiv mensi krajské
nemocnice, naborovy prispévek. Kontakt: bulik@nspiv.cz,
546439 402(3)

Pfijmeme lékate absolventy se zdjmem o dlouhodobou préci
na internim odd. - ziskni zékladniho kmene a odborné
spec1allzace dle moznostl v co nejkratsim terminu. Po
zapracovani zapojeni do UPS moznost vzdélavani - 3 dny
ucast na odbornych akcich, prlle21tost odborného ristu
(vyhledové moznost zapojeni do prace na odbornych am-
bulancich - diabetologie + endokrinologie, angiologie,
kardiologie, gastroenterologie). Sirokd skila benefiti,
vysoce nadstandartni finan¢ni ohodnocenti i pro za¢inajici
absolventy. Jedna o préci na internim odd. s veskerym
zézemim velké nemocnice, a tedy s moznosti komplexni péce
o pacienta! Kontakt: prim. MUDr. Jif{ Koskuba, jiri.kosku-
ba@bulovka.cz

Prijmeme lékare na interni kliniku se zdkladnim kmenem
nebo odbornou specializaci, u atestovanych moznost vedouci
funkce. Zapojeni do UPS - dle kvalifikace na ambulantni ¢i
ltzkové ¢4sti nebo JIP, moznost zapojeni do prace na odbor-
nych ambulancich - diabetologie, endokrinologie, angiologie,
kardiologie, gastroenterologie, pro zdjemce o intenzivni me-
dicinu moznost zapojeni do prace na plné vybaveném JIP.
Dalsi vzdélavéni, 3 dny GCast na odbornych akeich, prilezitost

3. Havrének S.: Vyznam katetrizacni ablace fibrilace sini
vroce 2021 (20 min.)

4. Valek M.: Primarni prevence nahlé smrti: da se zpfesnit
indikace ICD? (20 min.)

Diskuze: 30 min.

22. BREZNA 2021

Prednéskovy vecer Kliniky détské chirurgie 2. LF UK
aFNM

Prednosta: prof. MUDr. Michal Rygl, Ph.D.

KAFKUV VECER

Koordindtor: prof. MUDr. Michal Ryg], Ph.D.

Predsedajici: prof. MUDT. Richard Skaba, CSc.

1. Rygl M.: Uvodni slovo (5 min.)

2. Cejnarové K.: Nekrotizujici pneumonie u déti (10 min.)

3. Dotlacil V.: PEPSIT - mininvazivni lé¢ba sinus pilo-
nidalis (10 min.)

4. Doucha M.: Magneticka cizi télesa v travicim traktu
udéti (10 min,)

5. Polivka N.: Invaginace (10 min.)

6. Trcka J.: Poranéni hrudniku u déti (10 min.)

Diskuze: 30 min.

29, BREZNA 2021
23. vecer Spolku slovenskych 1ékat Bratislava

Program bude dodan pozdéji
Diskuze: 30 min.

Vzdéldvaci akce jsou pordddny dle Stavovského
predpisu CLK ¢. 16 ajsou hodnoceny 2 kredity.

Predndsky jsou zarazeny jako volitelny predmét pro
studenty 1. LF UK Praha.

prof. MUDr. Richard Skaba, CSc.

Raboch, DrSc.

predseda

odborného riistu, Sirokd Skila benefitdi, pratelsky kolektiv
avysoce nadstandartni finan¢ni ohodnoceni. Jedna o praci na
internim odd. s veskerym zazemim velké nemocnice, a tedy
s moznosti komplexni péce o pacienta! Kontakt: prim. MUDr.
Jit{ Koskuba, jiri.koskuba@bulovka.cz

Meéstska poliklinika Praha, Spalend 12, Praha 1 piijme lékare
foniatra. Nabizime zavedenou a moderné vybavenou or-
dinaci v centru Prahy, pfatelsky kolektiv, zajimavé finan¢ni
ohodnoceni, prispévek na stravovéni, prispévek na vzdélédvani
a dalsi benefity. Své CV prosim zasilejte na e-mail d.stude-
na@prahamp.cz, tel: 222 924 214

Do zavedené ordinace v Kladné prijmeme praktického 16-
kate. Typ a rozsah ivazku dle dohody. Nastup mozny ihned.
Kontakt: 736 623 797, matejckova@poliklinikapraha.
cz

Meéstska poliklinika Praha, Spalena 12, Praha 1 pfijme prak-
tického 1ékare s atestaci. Nabizime zavedenou a moderné
vybavenou ordinaci v centru Prahy, pfatelsky kolektiv, zaji-
mavé finan¢ni ohodnocent, prispévek na stravovani, prispé-
vek na vzdélvani a dalsi benefity. Své CV prosim zasilejte na
e-mail d.studena@prahamp.cz, 222 924 214

Meéstska poliklinika Praha piijme lékate s atestaci na praco-
visté Protialkoholni zachytné stanice. Nastup a vyse uvazku
dle dohody, mozno i na DPC. Nabizime préci v nepretrzitém
12hodinovém provozu, piatelsky kolektiv, zajimavé finanéni
ohodnoceni, moznost vyuziti sluzebniho bytu, ptispévek na
vzdélévani. Své CV prosim zasilejte na e-mail d.studena@
prahamp.cz, 222924 214

Spole¢nost Vseobecny lékat hledd od jara 2021 do své
nové ordinace v Déciné praktického 1ékare/lékar-
ku. Vhodné pro atestované praktické lékare nebo léka-
fe v predatestacni pfipravé na plny ¢i zkrdceny Gvazek.
Nabizime svobodnou volbu ordinacnich hodin, 5 tydnu
dovolené, podporu specialistii a konziliait, podporu dal§tho
vzdélavani, Odména pfi plném tvazku (30 hodin tydné) pro
atestované VPL 65 000 K¢ ¢istého mésiéné. Kontakt: Mgr.
Katefina Nevanovd, personalni@vseobecnylekar.cz,
773 545 225, www.vseobecnylekar.cz

Hledame oftalmol dené ocni vBrnéna
Castecny/cely uvazek. Nadstandardni vybaveni vcetné OCT.
Podminky dohodou. Kontakt: 739131833

Hledame lékate do nového alzheimer centra v Pardubicich
na 3 hod. tydné. Nabizime 950 K¢ ¢istého/hod., pracovni
doba dle domluvy. Pozice je vhodné pro uchazece z riznych
oborti (ARO, interna, VPL apod.). Kontakt: 773 545 225,
personalni@vseobecnylekar.cz

Nemocnice Na Homolce piijme lékare/ku se specializact
v oboru psychiatrie pro ambulantni a konzilidrni ¢innost.
Uvazek 0,2 az 04 (vy551 d e dom]uvy) Pozadujeme samostat-

takt: www. homolka cz/karlera

ORL, DIA a RHB - do nasi polikliniky hledame kolegyni/
kolegu otorinolaryngologa, diabetologa a rehabilitacniho
1ékare. Vyse uvazku dle domluvy. Blizsi informace: www.
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poliklinikaprahy7.cz/volne-pozice/.  Téiime se
na Vas! Poliklinika Prahy 7. Kontakt: reditel@pp7.cz,
777 689 546

Hleddme lékate do DS v blizkém okoli Moravskych Budé-
jovic na 4-5 hod. tydné, odmeéna 950 K¢/hod. ¢istého. Pro
1ékate z obortt VPL, interny, ARO apod. jako pivydélek pii
précivordinaci, nemocnici, na MD. Kontakt: personalni@
vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Pfijmu praktického lékare s atestaci na plny Gvazek do
pékné ordinace v Praze, nadstandardni plat, bonusy, pra-
covni doba dle dohody, $ikovna sestra. Kontakt: 775 044 440,
info@avimedic.cz

Zavedena interni ambulance v Tisnové u Brna hleda atesto-
vaného interniho 1ékafe/1ékarku. Mozny i zkraceny iva-
zek. Dobré platove hod i sluzehm byt. P
profesionalni pfistup. Néstup mozny ihned nebo dohodou.
Kontakt: 702 276 702, funferova@ambicare.eu
Zavedena gynekologicka ordinace v méstské Cdsti Praha
4-Nusle hledd atestovaného lékare/lékarku gynekologie.
Moiny i zkréceny (ivazek. Dobré platové ohodnoceni. Na-
stup mozny ihned nebo dohodou. Kontakt: 702 276 702,
funferova@ambicare.eu

Do zavedené ordinace v Praze 6-Ruzyné piijmeme praktic-
kého lékare na 2 dny v tydnu (po+it). Bonus: firemnf byt
zdarma v centru Prahy. Kontakt: 739 353 002, vlachova@
poliklinikapraha.cz

Soukromé zdravotnické zafizeni piijme praktického 1é-
kate do zavedené ordinace v Praze 4-Haje. Uvazek dle do-
hody. Bonus: firemni byt zdarma v centru Prahy. Kontakt:
739 353 002, vlachova@poliklinikapraha.cz

Do velmi dobre zavedené ORL ambulance v MS kraji pfi-
jmeme ORL lékare/ku na jakykoli ivazek. Vyborné platové
podminky. Mozné prevzeti ambulance. Kontakt: orlsm@
seznam.cz

Hleddme lékare na zastup do zavedené ambulance VPL
v Mnisku pod Brdy. Stf., Ctv., pétek. Zastup za matetskou
dovolenou, nastup leden/tnor 2021. Vyhodné finanéni pod-
minky. Kontakt: 602 650 312

Do ordinace praktického 1ékare v Praze 5 hledam od ledna
2021 kolegu/kolegyni k dlouhodobéjsi spolupraci (zastup)
na2 dnyvtydnu s postupnym predanim praxe. Specializova-
na zpusobilost v oboru vyhodou. Kontakt: prace@hmme-
dic.cz, 603 455906

Do chirurgické ambulance v Praze piijmeme chirurga
- dichodce pro pravidelnou spolupréci na 1 den v tydnu.
Kontakt: 735 081147, chirurgielll@seznam.cz

Do nového zdravotnického zafizeni pfijmeme pediatra,
gynekologa, dermatologa, internistu a dalsi odbornos-
ti. Klinika je zcela novd, je vybavena recepci a je primarné
zaméfena na péci o zeny, neni to véak podminkou. Jed-
né se o zdravotnické zarizeni Markin, Praha 6. Kontakt:
737 545986

Nabizim volné reziden¢ni misto PL 2020 v nové akredito-
vané ordinaci ve Velkych Pfilepech, Praha-zipad. CV co
nejdiive na prilepska.ordinace@gmail.com. MUDr.
Schwarz

Hleddm kolegyni ¢i kolegu do moderné vybavené ordinace
PLDD se skvélou sestrou, Brno (sever). Idedlné uvazek
0,2-04 (1-2 dny v tydnu, dle domluvy), viborné platové
ohodnoceni. Mozno i pro lékate pred/s atestaci z pediatrie.
Kontakt: 704143 033

Pfijmu praktického 1ékare na plny uvazek do moderni
ordinace v Praze 22, nadstandardni plat, bonusy, sluzebni
auto, prispévek na vzdélévani, pracovni doba dle dohody,
Sikovnd sestra, nastup od 1.2.2021. Kontakt: 775 044 440,
ordinace-vpl@centrum.cz

Do alergologické ambulance v Praze pfijmeme lékare/16-
karku na plny nebo ¢astecny uvazek. Pozadujeme: atestaci
z alergologie nebo ¢astecny pediatricky ¢i interni kmen. Na-
bizime: prace na akreditovaném pracovisti I1. typu pro obor
alergologie a klinické imunologie, zajimavé finanéni ohod-
noceni, 5 tydnt dovolené, 3 dny infekéniho volna, stravenky
v hodnoté 120 K¢, podpora dalstho vzdélavani. Nastup dle
dohody. V piipadé zdjmu zasilejte své CV na: setinova@
immunia.org

Pfijmeme dermatovenerologa do zavedené ordinace
v Praze. Nadstandardni platové podminky, firemni bydleni
v blizkosti centra Prahy. Néstup mozny ihned. Kontakt: 736
623797

Do zavedené kardiologické ambulance v Praze 4 hledame
na plny tvazek atestovaného kardiologa. Nastupni plat
130 000 K. K dispozici firemni byt v centru Prahy. Néstup
mozny ihned. Kontakt: 736 623 797

Do ordinace PLDD v Brné hledam lékatku na HPP. Vyhle-
dové moznost prevzeti dobte zavedené praxe. Prace bez ad-
ministrativy se zkusenou sestrou, zastupovy lékar zajistén.
Kontakt: 731738 700, prosim po 18 hod.

Do dené neurologické ambulance v Prostéjové hledd-
me atestovaného neurologa/neurolozku Vyse tvazku dle
domluvy a Vasi preference. Kontakt: arxmed@seznam.
¢z, 608 823 332

Do zavedené ordinace v Praze 6 piijmeme PLDD s ates-
taci na plny ¢i Casteény Gvazek. ZkuSend sestra, bez
administrativy, zastupy zajistény. Velmi pratelsky kolektiv.
Kontakt: 606 706 333, d.pauknerova@zdravotni-
sluzbymarjanka.cz

Lékar gynekolog. Soukromé centrum Gynclin s.r.o. pijme
lékate s atestaci v oboru gynekologie a porodnictvi. Pozadu-
jeme: zkusenost z ambulantni praxe, znalost providéni UZ
screenmgu u téhotnych (neni podminkou), vysoce profe51—
onalni prlstup ke klientele. Nabizime: pracovm pomer na
plny nebo ¢astecény tvazek, 5 tydni dovolené, praci se §pi¢-
kovou pristrojovou technikou, pf{jemné, moderni pracovni
prostredi s jasné definovanymi postupy a procesy, profesio-
nalni podporu ze strany zdravotnich sester a skvély pracovni
kolektiv, motivujici finanéni ohodnoceni, podporu dalsiho
profesniho a jazykového vzdéldvani. Cheete-li se stat sou-
C4sti naseho tymu, prosim, zadlete Zivotopis s privodnim
dopisem na @: gynlink@gynlink.cz. Adresa: Gynclin
s.1.0,, Lovosicka 440/40,190 00 Praha 9

MEDICORUM

VOLNA MiSTA - POPTAVKA

Nemocnice Jindfichiiv Hradec, as., piijme lékafe/ku pro
ortopedické oddéleni (vhodné i pro absolventa/ku). Nabi-
zime: dobré mzdové podminky, moZznost dalsiho odborného
ristu, jsme drziteli akreditace pro dal$i vzdélavani, 5 tydni
dovolené, stravovéni zajisténo, prispévek na penzijni pi-
pojisténi. Pozadujeme: vzdélani dle zakona ¢. 95/2004 Sb.
Nastup: ihned nebo dle dohody. Kontakt: MUD. Stanislay
Stropek, primar ORT oddéleni, tel. 384 376 332, e-mail:
stropek@nemjh cz

Reditel Nemocnice Pelhfimov, pnspevkuve orgamzace

Kontakt: Monika Gregorovd, DiS., vedouci pracovisté nabo-
ru a péce 0 zaméstnance, tel. 739 439 907, monika.grego-
rova@uvn.cz

ORDINACE, PRAXE

Proddm zavedenou ortopedickou praxi na poliklinice Vys-
kov. Kontakt: 732 203108

Prodédm lékarskou praxi - dermatologii se zavedenou or-
dinaci a klientelou u metra v Praze 6. Smlouvy se ZP (VZP,
ZPMv, atd.). Moznost provadét i est. zdkroky. Kontakt:
m.cz, 603 804 496

1
pekat

prijme lékafe na oddéleni G:
Bliz$i informace na www.nempe.cz v odkaze volnd mlsta
Kontakt 565 355 121. Nabizime: velmi dobré platové ohod-
noceni, moznost ziskani naborového prispévku az 300 000
K¢ (dle pravidel zfizovatele), moznost ziskani méstského
bytu, prostor pro pracovni a osobni rozvoj, préci v akredi-
tované nemocnici dle SAK CR, zavodni stravovani a dalsi
zaméstnanecké benefity. Dale Nemocnice Pelhfimov pfijme
Iékafe na tato oddéleni: Interni, Chirurgické, Neurolo-
glcke Odd hematalogle a transfuzwlogle ORL, odd

ické, ické,

Urologlcke ARO.

Lékat/ka revmatolog do centra klinickych studii v Praze,
ambul. syst. prace, lze kombinovat s revmatolog. amb., vy-
$koleny tym, profesionél. zazemi a podpora, nadstandardni
ohodnoceni. Kontakt: 601 304 484
Do zdrav. zafizeni v Praze 8 piijmeme psychologa na ¢ds-
tecny uvazek. Psychoterapie a diagnostika pro déti a do-
spivajici. Nabizime dobré pracovni podminky. Kontakt:
283024 317, 774 229 170, uhvezdy@centrum.cz
Do zdrav. zafizeni v Praze 8 pfijmeme ORL lékate na
Castecny uvazek. Nabizime praci v pijemném kolektivu,
dobré pracovni podminky. Kontakt: 283 024 317,
774 229170, uhvezdy@centrum.cz
K velmi pestré spolupraci hleddme zacinajiciho psychiat-
ra/psychiatri¢ku ochotného ucit se, naslouchat a trpélivé
budovat svoji profesni budoucnost mimo ltizkova zafizeni.
Nabizime zaclenéni do tymu s perspektivou vytvofeni vlast-
ni praxe. Kontakt: 604 220 920
Ambulance alergologie a imunologie v Praze 10 piijme
alergologa ¢i lékate v pfipravé na minimalné 0,5 dne v tydnu
(¢asové flexibilni, mozno az cely tivazek). Nabizime vynika-
jici platové podminky, moderni pracovni prostiedi. Kontakt:
245008716
Praha 10, zdravotni sestra, pracovni lékafstvi,
800 K¢/hod. Kontakt: maun@seznam.cz
PLDD - I1. atestace z pediatrie, nabizi v Praze zéstup nebo
Castecny Gvazek v ordinaci PLDD - denné od 15 hod, so+ne
cely den. Kontakt: 739 158 444
Prakticka lékarka hledd prici v Brné. Nabizim: dlouho-
letou praxi v oboru vSeobecného 1ékafstvi, aktivni znalost
anglického a ruského jazyka, zkuSenosti prace s cizinci,
schopnost empatie nejen s pacienty, ale i s kolegy. Kontakt:
vmala388@gmail.com
Do akreditované ordinace VPL v Ri¢anech hleddm prak-
tického lékare na kazdy patek v tydnu v odpolednich
hodindch. Zajimavé platové ohodnoceni! Kontakt: vseob.
praktickylekar@gmail.com, 606 671 313
Mésto Podborany v okrese Louny informu]e 0 moznosti
otevrem odbomych lekarskych pra)u s ohledem na ukoncen{

provozu neur é, kozni a alergolo-
gické ambulance. Kontakt: marcelly@podborany.net,
415237573

Nemocnice Slany hleda absolventa, mozno i zafazeného do
kmene. Nabizime moZznost rychlého odborného ristu na
akreditovaném pracovisti blizko Prahy, okamZité zapojeni
se do bohaté operativy, dobré platové podminky, moznost
ubytovéni v nemocni¢ni ubytovné ¢i ziskani obecniho bytu.
Kontakt: jakub.herman@nemsl.cz, 774 241 268
Nabizime praci lékafe v centru asistované reprodukee GY-
NEM. Jsme rodinnd firma s mnohaletou zkusenosti v obo-
ru se zaméfenim jak na ceskou, tak i zahrani¢ni klientelu.
Méme skvély kolektiv a moderni pracovni prostiedi. Hle-
dame lékate s atestaci v oboru gynekologie a porodnictvi.
Aj ¢i Nj vyhodou. Mozné zaskoleni v oboru. Plny ¢i ¢éstecny
uvazek. Kontakt: info@gynem.cz, 608 147 701
Hleddme fyzioterapeuta (Zenu/muze) do balneo-reha-
bilitacniho centra lazenského hotelu Spa Hotel Felicitas
v Podébradech. Nabizime praci na plny uvazek na dobu
neuritou nebo moznost pracovat na Castecny uvazek
(kombinovat i se svou vlastni praxi). Nastup mozny ihned
nebo dohodou. Vice informaci poskytne Simon Jelendk, tel.:
739 329 886, e-mail: s.jelen ak@laznefelicitas.cz
Fakultni nemocnice v Motole prl]me lekare pro, oddélent
klinické | 1 é VS studium
Iékarské fakulty, ahsolvovam interniho kmene nebo ales-
pon absolvovani povinné praxe na interné pozadované pro
interni kmen. Atestace z hematologie a transfuzni sluzby je
velkou vyhodou. Kontakt: MUDr. Jitka Segetové, primarka
oddélen, e-mail: jitka.segethova@fnmotol.cz
Ustfedni vojenské nemocnice - Vojenskd fakultni ne-
mocnice Praha vypisuje vyberove fizeni na vedouci pozici
primar dermatovenerologlckeho oddéleni. Predpo-
Klady: VS vzdéléni lékatského sméru, atestace II. stupné

DPP

Atestovand PL hledd praxi k prevzeti Vyskov a §irsi okoli.
Kontakt: veruska.q@seznam.cz

Zabezpecujeme prodeje a koupé lékarskych praxi ycetné
tiplného servisu - smlouvy, vyporadani, zmény na KU a ZP.
Ocenovani, poradenstvi odborné, ucetni, danové. Cela CR,
www.admedica.cz, tel. 734 763 336, 775 679 982
Nabizim k prodeji 39 let zavedenou a péknou ordinaci VPL
- 5.1.0., 1400 pacienti, vSechny ZP - ve Studénce, okr. Novy
Jicin, asi 15 min. po dalnici od Ostravy. Dotace MéU Studén-
ka je 500 000 a beziro¢na pujcka 1000 000 K¢. Kontakt:
725091752

Hleddm kolegu/yni na vipomoc v dobte zavedené ordinaci
alergologie a imunologie v Praze 10, idedlné dlouhodobou
spolupréci s moznosti odkupu praxe (smlouvy s ivazkem 1,0
se skvélymi PURO s pojistovnami 111, 207, 211,201, 209, 213).
Kontakt: 245 006 451

Prodédm zavedenou praxi VPL v centru Liberce. Ordinace
plné vybavena, cca 1900 neptepoctenych pacienty, smlou-
vy s nékolika mensimi podniky, bez rizik. Ordinace for-
mou s..0., v za¢atku mohu vypomoci, zaskolim. Kontakt:
dr.brabcova@atlas.cz

Hleddm néstupce do zaved i
ké ordinace v Ceském Krumlové. Klientela détské i dospéld,
erudovana sestra. Ordinace je umisténa v budové lékdrny.
Kontakt: kriky@seznam.cz

Prodam dobte zavedenou praxi VPL pro dospélé v Déciné.
Kontakt: 737 583 233

Proddm 40 let zavedenou praxi PL pro dospélé v Litvinove.
Vlastni nebyt. prostor. PC sit EKG, INR, CRP, TOKS, Holter,
TK, zavedeny obj. syst., vice nez 10 let. Konéim - diichod.
Kontakt: 723 951 521

Atestovand lékatka s dl praxi koupi gy
kou ambulanci - Ostrava, Havifov, Frydek-Mistek a okoli.
Niéslednd spoluprace vitina. Kontakt: gynekologickap-
raxe@gmail.com

Proddm zavedenou psychiatrickou ordinaci ve formé s.r.o.
v Ceskych Budéjovicich. Kontakt: budejovice6@seznam.
cz

Koupim nebo postupné prevezmu ordinaci VPL v Plzen-
ském kraji. Rychlé jednani, dalsi spoluprace moznd. Kon-
takt: ordinace-vpl@centrum.cz, 775 044 440

Nabizim k pfevzeti zavedenou interni ambulanci v Tre-
bici, smlouvy se viemi pojistovnami. Piechodnd moznost
vypomoci nebo zéstupu. Kontakt: 732 120 160, jdvorac@
seznam.cz

Koupim praxi VPL v Ceskych Bud&jovicich a okoli. Solidni
jednéni, nejsem z Fetézce. Kontakt: Prakticka.doktor-
ka@seznam.cz

Nabizim atest. 1ékati (16katce) prevzeti praxe VPLv Ces. Bu-
déjovicich, 1700 reg., dobfe zavedend a vybavena praxe, zku-
$Send sestra. Dohoda ne fetézce Kontakt: sms 606 703 023
Prenecha ick bulanci v Rum-
burku. Vedena ]ako S.I.0. Spadova oblast cca 55 tis. obyvatel
Smlouvy s pojistovnami, ordinace se nachdzi v centru mésta
vbudové privéatni polikliniky. Kontakt: mail@neurocom.
¢z,777151951

Proddam dobte interni a nefrologickou praxi
(s.r.0) se stalou klientelou. I zvI4st. Cena dohodou. Kontakt:
733779 554

Prodam ortopedickou praxi v Plzni. Nedilnou sou¢dsti této
praxe je i vlastni RTG pracovisté. Smlouvy se viemi pojistov-
nami pro ortopedické i radiologické vykony jsou k dispozici.
Kontakt: 723 232 246

V okrese Prerov nabizim renomovanou ordinaci VPL s vel-
kou klientelou a kompletnim technickym vybavenim (2x
ekg, Holter TK, méfeni ABI, méfeni spankové apnoe, dia-
gnostika INR, CRP, HbAlc, TOKS). Zajemce by mél splio-
vat patficné predpoklady pro vykon v oboru VPL. Kontakt:
xaver.b@email.cz

Koupim nebo postupné prevezmu ordinaci VPL v Plzni
aokoli. Kontakt: 604 383 032

Prodém 27 let zavedenou gynekologlckou praxi, s..0,
vcentru Treboné. Smlouva se vsemi pojistovnami. Ditvodem
jeodchod do diichodu. Cena dohodou. Kontakt: 604 776 901
Prodédm zavedenou pneumologickou praxi v Praze. Kon-
takt: 776 591 436

V pribéhu r. 2021 prodédm velmi dobie zavedenou psychi-
atrickou praxi pro dospélé (s.r.0.) v Tyné nad Vtavou. Kon-
takt: tpsych@tiscali.cz, 385731034
KoupimordinaciVPLvPlzefiskémkraji. Kontakt:606684197,

q

nebo specializovand zptsobilost v oboru der
rologie, licence CLK k vykonu funkce vedouciho lékare
- primafe ve zdrav. zafizeni v oboru dermatovenerologie,
piip. splnéni podminek pro jeji ziskani pred nastupem
do funkee, diplom CLK celozivotniho vzdélavéni 1ékait
nebo dostatecné podklady pro jeho ziskani, zdravotni
zplsobilost a bezihonnost. Dal$i pozadavky: min. 10 let
praxe v oboru, orientace v ekonomice zdravotnictvi,
organizacni, komunikatni a manazerské schopnosti,
osobnostni a profesionalni predpoklady pro fizeni
pracovniho tymu, uzivatelskd znalost PC, aktivni znalost
alespon jednoho svétového jazyka. Nabizime: préci v mo-
dernim akreditovaném zdravotnickém zafizent, velmi dobré
platové podminky, moznost ubytovani (pro mimoprazské),
zévodni stravovani a dalsi zaméstnaneckeé benefity. Uzavér-
ka pro odeslén{ podkladt do vybérového Fizeni je 22.1.2021.
Podrobnosti a veskeré pozadované materidly k odeslani
naleznete na webu kariera.uvn.cz, v sekei vybérova fizeni.

p.ordi: gmail.com

Proddm zavedenou pneumologickou praxi v Praze. Kon-
takt: 776 591436

Koupim ordinaci VPL v Praze. Rychlé a seriozni jednani.
Kontakt: vplpha@seznam.cz, 731421779

Pronajmu (pfipadné prodam) vybavenou ORL ambulanci
v Brné-Komin, véetné audiometru, v objektu zdravotni-
ho strediska, cena dohodou. Kontakt: 723 552 783 po 16 h,
j-markova@seznam.cz

Za vyhodnych podminek ptenechdm v prubéhu roku 2021
zavedenou psychiatrickou ambulanci v Ceskych Budéjovi-
cich. Kontakt: 606 948 121

Koupim ORL ordinaci v Praze a okoli, event. ve stednich
Cechach. Kontakt: 777 317 765

Prodém dobfe zavedenou oéni ordinaci pro déti i dospélé
v Usti nad Labem. Kontakt: 724 922 004

PRODEJ A KOUPE

Prodém zafizeni ordinace v Praze: sterilizdtor, psact stil,
malé stolky s kovovou kostrou, prosklenou skrin - lékar-
nu. Kompletni nabidka s obrazky, cenami a kontaktem je
k dispozici ve formatu PDF na webu ordinace-praha-10.
WZ.CZ
Prodém plné funkéni diodovy laser Velure S5 ve vyborném
stavu (r. v. 2018). Cena 490 000 K¢, v¢. DPH (jsem platce
DPH!), vé. plvodni faktury, manuélu, shodé. Praha. Kontakt:
739029 294
Koupim vybaveni oéni ordinace - SL, perimetr, optotypy,
bryl. skiin, autorefraktometr, tonometr, stolky pod pristro-
je, otéceci zidle, pt. oftalmoskop. Kontakt: 608 038 356
Proddm zavedenou ambulanci v Ostravé. Soucasny pocet
klientd je pes 2500. Smlouvy na PLS. Ambulance moderné
vybavena jak pro kurativu, tak pro provadéni PLS (EMG,
audio, spiro, chladové testy). Kontakt: mdsm@email.cz,
602 353 531
Proddm oéni ordinaci v Rumburku (s.r.0). Kontakt:
606 860 011
Prodam zafizenou ORL a foniatrickou ambulanci s vy-
dejnou sluchadel v Néchodé na poliklinice. Kontakt:
masem@tiscali.cz, 605149 723
Prodém autokldav PS20A (7000 K¢&), horkovzdu$ny ster.
HS62A (5000 K¢), oboji s dokumentaci, déle oper. lampu
Hanalux, zdroj svétla, endoskop. kameru Olympus, aplikacni
pumpu a dalsi. Rusim chirurgické pracovisté. Ceny k jedna-
ni. MUDr. David Tomasek. Kontakt: 602 303 877
Prodém oéni ordinaci v Praze - ihned. Zavedenou a kom-
pletné vybavenou. Kontakt: 603 995 473
Nabizim k odprodeji komplet za priznivou cenu 2x kol-
poskop, 1x kieslo Golem, 1x lehdtko, ultrazvuk, lékatsky
nabytek 2x skifitka, 1x komoda, 1x zidle, sterilizétor. Ve
v zachovalém funkénim stavu. Kontakt: snulp@seznam.
¢z, 604751899
UZV Sony - Aloka - SSD 100, abdom. + vag. sonda. Cena do-
hodou. Kontakt: 777 832 523
Koupim kardiologickou praxi v Praze nebo Stiedoceském
kraji. Kontakt: kardiologiepraha@gmail.com
Proddm interni a kardiologickou ambulanci s.r.o. v Ha-
vlickové Brodé. Kontakt: 774 083 359
Prodam ordinaci PL v Luzicich u Hodonina. Kontakt: ru-
dolfa.pernicova@seznam.cz
Proddm vybaveni ORL ambulance véetné audiometrické
komory a sterilizétoru, cena dohodou. Kontakt: 723 552 783
Proddm UZ SAMSUNG MEDISON SonoAce X6 z roku
2008. Pravidelny servis aidrzba (NIMOTECH). Dvé son-
dy (abdominalni a vaginalni) ve vyborném stavu. Cena
40 000 K¢. Pti rychlém jednéni sleva. Kontakt: info@
medfem.cz, 603 869 790
Proddm pristroj Quick PLUS pro méfeni CRP, FOB, Strep
A, NT-pro BNP, D-dimer, Troponin 1. Maly, lehky, pfenos-
ny. Piistroj je nepoufity, pivodni cena 18 000 K¢, nynf za
12000 K¢. Kontakt: dr.sebor@seznam.cz
7 osobnich divodd proddm ordinaci VPL pro dospélé
vokrese Hodonin. Kontakt: jocosely@seznam.cz
Proddm malo pouzivany ultrazvuk stfedni tfidy SonoScape
SSI5500, 1. vyr. 2011, s CW, PW Dopplerem, ve velmi dobrém
stavu, s bezporuchovym provozem, vybornym zobrazenim,
s platnou BTK. Abdominalni konvexni multifrekvencni son-
da. Ostrava. Kontakt: 603108 105

Lékatka s atestaci koupi ordinaci VPL v Praze. Budouci
spoluprdce moznd. Rychlé a seriézni jednani. Kontakt: vpl-
-praha@seznam.cz, 775 406 924
Proddm vybaveni ambulance, nébytek, germicidni lampu,
vyskové nastavitelné elektrické lehatko, pristroj Orthokine.
Cena dohodou. Kontakt: 602 529 330
Prodam zavedenou ambulanci VPL v Ostravé. Pocet klienti
je2500. Smlouvy na PLS. Ambulance moderné vybavena jak
pro provadéni kurativy, tak pro PLS (audio, ekg, spiro, EMG,
chladové testy). Kontakt: mdsm@email.cz, 602 353 531

PRONAJEM

Nabizime v Praze 5 - ordinace a komer¢ni prostory v budové
Polikliniky Zbraslav, Zitavského 497, k dlouhodok pro-
najmu. Prednostné pro zdravotnictvi za vyhodnéjsi cenu.
Mozné jsou i kanceldte, uéebny, garaz atd. Kontakt: admi-
nistrativa.barrandov@centrum.cz, 733 738 394
Pronajmu prostory plné vybavené ordinace praktického 16-
kare pro dospélé v Praze na Vinohradech. Kontakt: mudr.
yvona@seznam.cz

Pronajmu ordinaci. Poliklinika ve Vysocanech, Praha 9. Vy-
bavena, 2 mistnosti, cca 30 m? Zn. dostupnd ihned. Kontakt:
ordinacevysocany@email.cz, 607 972 924
Bytpronajcm Vmohradyunam JitthozPodébrad-2+kk52m?,
nové zarizeny. Balkon, klimatizace, sklep, tichy, nové
rekonstruovany historicky dim i byt. Ndjem 19 000 K¢
plus poplatky 4000 K¢, zaloha vratna 19 000 K¢. Kontakt:
739158 444

Pronajmu dvé ze 3 ordinaci s recepci, ihned. Dobre zafi-
zené véetné mistnosti na EKG, infuze. Praha 1, Vodickova
30/699 - paldc U Novéku - Lucerna. Kontakt: 739 158 444,
kusystan@seznam.cz

Pronajmu prostory ordinace praktického lékare pro do-
spélé v Praze na Vinohradech. Kontakt: mudr.yvona@
seznam.cz

Vite, Ze ceny u véech pfimo hrazenych vykont musi byt vidy
podlozeny kalkulaci? Neméli jste dosud kontrolu z Finanéni
spravy? Tykd se vsech zdravotnickych zafizeni! Zodpovime
dotazy a ptipravime kalkulace. Kontakt: www.admedica.
¢z, 775192 462,775 679 982

Sr.0. - stdle nejjednodussi zpusob prodeje a dédén praxi,
po péti letech prodej nedanite. Informujte se na riizné moz-
nosti. Cela CR. Kontakt: www.admedica.cz, 734 763 336
Vite kdy a jaky servis (kalibrace, ovéfeni, PBTK) méte délat
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u pristroji? Jakd $koleni (BOZP, PO aj.) mate mit Vy a Vasi
zaméstnanci? Nastavime Vasi ordinaci tak, aby plné vyho-
véla zdravotnické legislativé. Kontakt: 734 763 336, www.
admedica.cz

ZASTUP

Hledam zéstup do ordinace VPL v Praze 22 na cely tnor (cca
20 hod. tydné, mozno i jen jednotlivé dny). Kontakt: 775 044
440, vpl-praha@seznam.cz

Détska 1ékarka s atestaci z DL a kval. kurzem pro PLDD
nabizi moznost zastupt v lokalité Praha-zépad a Praha. Kon-
takt: zastup.pldd@gmail.com

Hradec Kralové. Hleddm partnerstvi v zastupovani nebo 1éka-
fe, co by byl ochotny se mi na pér tydnti posadit do ordinace.
Uz jednu partnerskou ordinaci mam a je to fajn. Ale budu rad
za dalsi. Kontakt: mudr.hanousek@gmail.com

Hleddm do zavedené mensi ordinace VPL v Praze 5 lékate/
ku na zdstup 1-2 dny tydné. Zahajeni 1/2021. Vhodné pro MD,
RD ¢i SD. Nabizim odpovidajici platové ohodnoceni, moderni
prostory, SW Smartmedix, pfistrojové vybaveni (EKG, CRP,
FOB, INR). Kontakt: 723 503 391

Hleddme lékatku/1ékate na zastup do ordinace VPLv Praze 6
v Dejvicich nalaz 2 dny v tydnu, atestace s vyhodou, ndstup
nejlépe od prosince 2020, ale mozno pozdéji. Zazemi poli-
Kliniky, zkusend sestra. Kontakt: mudr.vasickovaanna@
gmail.com

ELLI'H. RADINGEROVA

MOUDROST
STARYCH PSU

Elli H. Radingerova:
Moudrost

starych psu

Psi jsou UZasni - v kaz-
dém véku! Zivot se sta-
rym psem nam otevira oci
a srdce vic, nez si umime
predstavit. Stari psi nas
mohou mnohému naucit:
Napriklad brat kazdy den
jako dar, ni¢eho nelitovat,
starat se o svou smeckuy,
poznat, na cem skutecné
zalez(, ale také odpoustét
nebo brat véci tak, jak jsou.
Elli H. Radingerova vypravi
napinavé a dojemné pii-
béhy o dlvére, trpélivosti,
pozornosti, vdécnosti, in-
tuici, ldsce a vtipu, které
se pozvolna vytracej( z na-
Seho uspéchaneho Zivota.
A ukazuje nam, jak se diky
nasim Ctyrnohym spolecni-
kdim m@zeme naucit zacha-
zet se smutkem a ztratou.
Moudrost starych pst je
srdecny a hrejivy kompli-
ment nejlepsim prateldm
lidi - pstim!
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Bud'vzdy vesely - to je nejlep$i medicina. Veselost je filozofie prilis ... (dokondent citdtu, jehoz autorem George
Gordon Byron, najdete v tajence).

VODOROVNE: A. Severoamericky hlodavec; ohon. - B. ljstupkéf. — C.Visldmu oznaceniboha; ¢eské mésto;
vodni kvétina. - D. Cesky prozaik; ochrana zbozi; ¢erni koné; pocty. — E. Jméno amerického herce Aldy; kvan-
tova vlastnost elementarnich ¢astic; obuv; popularni ¢esky zpévék. — F. Proud; ¢ast rostliny; pokladna; znacka
zvykacek. — G. Pristroj; znacka kuchynskych spotiebici; tricko s dlouhymi rukévy. - H. Stavat se bilym; pruzina;
muzské jméno; ndvrat do atmosféry. - I. Anglicky ,,ptat se*; 2. dil tajenky; zamezi. - J. Stydlivost; starotimské
penize; letmé doteky mice; 1ék oblého tvaru s hladkym povrchem. - K. Sou¢dst automobilu; pomiicka kovboje; dat
zpét. — L. Trhany; biografy; druh javoru; starofimsky pozdrav. - M. Druh lemura; hluboké Zenské hlasy; domécky
Antonin; lakomec. - N. Jednobarevny; asijsky veletok; hrud; mzdy. — O. Pohled na obli¢ej zpfedu; nahld zména;
vané. - P. Nauka o pohybech v plynech. - Q. Obyvatel starovékého Latia; chronické onemocnéni dychacich cest.

SVISLE: 1. Cist nohy; hluboky muzsky hlas; citoslovce oznacujici hlas holubii. - 2. 1. dil tajenky. — 3. Ko¢-
kovitd $elma; dlouhé a silné kmenové diivi. - 4. Poldk (zastarale); kon¢ina; jméno herecky Medrické; odsluni. - 5.
Jméno Flasky z Pardubic; vanutim odstranit z povrchu néceho; osklivy (détsky); horké zaludeéni 1éky. - 6. SPZ
vozidel Opavy; znovu; pst; pomaly béh. - 7. Vytvorit (nare¢né); zmatky; jednotka objemu; stény. - 8. Velky nos; zemé
vjiznim Rakousku; dusik. - 9. Surovina k vyrobé piva; dcera slechtice; pfirozend soda. - 10. Domacky Viktor; ranni
vlaha; zeleninovy pokrm; ¢esky kronikar. — 11. Mladata lichokopytnika; se¢né zbrané; rouno; némecky ,,irad*. - 12.
Svazky obili; zficenina hradu na Kutnohorsku; némecky ,tfi“; znacka hodinek. - 13. Seknouti; susenka; asijsky stat;
¢4st basné. - 14. Sklesly stav po alkoholickém opojeni; chilskd poust. - 15. 3. dil tajenky. - 16. Druh papouska
kakadu; urcité v poradi; mat¢iny nebo otcovy sestry.

Pomiicka: afel, malik, spin, trona.

KFiZovka o ceny

V tajence ktizovky v Tempus
medicorum 12/2020 se skryval
citat z knihy Jifitho Suchého
Vétsi lexikon pro zamilované:
Srdce je duty sval nevdbného
vzhledu, ktery — anatomic-
ky vzato - nema s ldskou nic
spoleéného. Sestylizovano do
znamého tvaru se vsak stalo
jejim symbolem.

Knihu Moudrost starych

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2021

pstt od Elli H. Radingerové (viz
anotaci) vyhrava deset vyloso-
vanych lustitelu: Pavel Hof-
fer, Pelhfimov; Vaclav Holub,
Praha 10; Véra Landova, Mo-
ravskd Trebovd; Ale§ Mlynek,
Zlin; Dagmar Molcarov4, Pl-
zen; Helena Pardova, Opava;
Jan Suchomel, Diinov; Jana
Vedralova, Praha 12; Marké-
ta Volfova, Ceské Budéjovice;
Radim Uzel, CSc., Cernosice.

Na spravné reseni tajenky
z ¢isla1/2021 ¢ekame na adrese
recepce@clker.cz do 3. inora
2021.

Hodné stésti!

Upozornéni: Do slosovdni o
ceny mohou byt zarazeni pouze
lékari registrovaniv Ceské lékar-
ské komore.
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Prevence a lécba deficience

\/ vitaminu D

NOVINKA

Vitamin D Axonia

colecalciferolum
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Vitamin D3 Axonia

Fetahena gy
lablay

7 000 IU vitaminu D, v 1 tableté 1000 IU vitaminuD, v 1 tableté

Pouze na lékarsky predpis!

Zkracena informace o pripravku:

Nazev a slozeni: Vitamin D3 Axonia 30000 |U potahované tablety (colecalciferolum 750 pg = 30 000 IU vitaminu D3 v jedné potahované tableté). Vitamin D3
Axonia 7000 U potahované tablety (colecalciferolum 175 pg = 7 000 U vitaminu D3 v jedné potahované tableté). Vitamin D3 Axonia 1000 IU potahované tablety (colecal-
ciferolum 25 pg = 1 000 IU vitaminu D3 v jedné potahované tableté). Indikace: Lécba deficience vitaminu D. Prevence deficience vitaminu D u vysoce rizikovych pa-
cientl. Adjuvantnilécba osteoporézy. Farmakodynamické vlastnosti: Podavéni celkové tydenni/mési¢ni ddvky jednou tydné/meési¢né vede diky farmakokinetickym
parametrdim vitaminu D ke stejnému Ucinku jako denni podévéni. Davkovani a zplsob uzivani: Ddvka md byt stanovena individualné na zakladé nutné miry suple-
mentace vitaminu D a s ohledem na narodni pozadavky. Lécba deficitu vitaminu D (pocdtecni ddvka): 800-4000 IU/denné nebo odpovidajici ddvka podand jednou tydné
nebo jednou mésicné. Prevence deficitu vitaminu D (udrZovaci lécba): 800-1600 IU/denné nebo odpovidajici davka podana jednou tydné nebo jednou mésicné. Pacienti
s osteopordzou: maximalné 2000 1U/denné nebo odpovidajici davka podand jednou tydné nebo jednou mési¢né. Pacientdim ma byt také navic podano kalcium, je-li
pfijem z potravy nedostatecny. Vitamin D3 Axonia potahované tablety je mozné uzivat nezavisle na jidle. Kontraindikace: Hypersenzitivita na lé¢ivou nebo pomoc-
nou latku. Hyperkalcemie. Hyperkalciurie. Kalciova nefrolitidza, nefrokalcindza, hypervitamindza D. Zavazné porucha funkce ledvin. Upozornéni: Ddvka ma byt stano-
vena individuélné na zakladé kontrol plazmatickych hladin kalcia. BEhem dlouhodobé lécby maji byt monitorovény sérové hladiny kalcia, vylu¢ovani kalcia moci a renalni
funkce. Vitamin D3 Axonia nema byt uzivan pfi pseudohypoparatyredze a nema byt podavan détem mladsim 12 let. Interakce: Thiazidova diuretika a pfipravky s obsa-
hem kalcia ve vysokych davkach zvysuiji riziko hyperkalcemie. Perordini podavani kalcia mize zesilit U¢inky digitalisu a dalsich srde¢nich glykosidd. Kejeni: Vitamin D3
Axonia je mozné uzivat béhem kojeni. Vitamin D a jeho metabolity pfechédzeji do matefského mléka. Nezadouci ticinky: Méné casté: hyperkalcemie a hyperkalciurie.
Uchovavani: Uchovévejte v plvodnim obalu pfi teploté do 25°C. Drzitel rozhodnuti o registraci: AXONIA, a.s., Bydzovska 185, 190 14 Praha 9. Datum revize
textu: 3. 3. 2020. Pripravek je vazany na lékafsky pfedpis a neni hrazeny z prostfedki veiejného zdravotniho pojisténi. Pied predepsanim se seznamte
s iplnou informaci o pfipravku v Souhrnu udaji o p¥ipravku.
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