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Prosincova
dohodas VZP

Ustavni soud sice
oznacil plosné uplatio-
vané regulace uhrady
zdravotni péce, jejiz po-
skytovani pritom nesmi

)

celek, avsak s u¢innosti az od konce roku 2014.

v souladu se zakonem 1é-
kari odmitat, za netistavni
atzv. thradovou vyhlasku
pro rok 2013 zrusil jako

Tento odklad zdavodnil obavou z dalsiho pro-
hlubovani chaosu ve zdravotnictvi. Minister-
stvu zdravotnictvi soud sice ulozil povinnost,
aby jiz pri tvorbé uhradové vyhlasky pro rok
2014 respektovalo jeho rozhodnuti, ale za-
roven dal zdravotnim pojistovnam moznost
uplatnit pii kone¢ném vytuctovani zdravotni
péce veskera regulacni omezeni a srazky vy-
plyvajici z vyhlasky ministra Hegera. Jakkoli
je tedy rozsudek Ustavni soudu priilomovy, md
vyznam spise pro budoucnost zdravotnictvi
aneni klicem k feseni aktualnich finan¢nich
problému zdravotnickych zatizeni.
Ceskalékaiska komora se snazi plnit tlohu
garanta kvality 1ékarské péce a strazce etiky
vykonu lékarského povolani. Regulace, které
ekonomicky motivuji 1ékare k tomu, aby na
vlastni odpovédnost a bez zakonné opory ome-
zovali opravnéné naroky svych pacientli na
kvalitni péci, povazuje komora za jen obtizné
slucitelné s nasim etickym kodexem.
Plytvani ve zdravotnictvi nepodporujeme.
Bezbrehé vysetrovani a zbyte¢né predepiso-
véni lékt neni ku prospéchu pacientti. Plo§né
regulace by véak mél nahradit fungujici revizni
systém zdravotnich pojistoven. Ten by mél
odhalit, které vykony a 1éky jsou ordinovany
zbyte¢né, a pojistovna je tedy nemusi platit. Pfi
svych kontrolach se pojistovny mohou zamérit
zejména na zdravotnicka zarizeni vykazujici
podeziely nartst vykon ¢i ndkladd. Udajt
k porovnani maji dostatek. A pokud se nako-
nec ukdze, Ze za stavajici penize neni mozné
ndroky pacientt zajistit, pak je tfeba bud pri-
dat penize, nebo zakonem kvalitu zdravotni
péce omezit. Pfehazovani zodpovédnosti za
ekonomiku zdravotnictvi nalékafe odmitame.
Vysledkem nasi snahy ziskat z rozhodnuti
Ustavniho soudu pro lékaie néjaky bezpro-
stiedni prospéch je prosincova dohoda s VZP.
Na jejim zékladé pojistovna promine za rok
2013 veskeré regulace ambulantnim specialis-
tlim, ambulantnim gynekologiim a praktickym

lékaiim, pokud jejich zdravotnické zarizeni
nepiekrocilo vyhlaskou stanovené limity o vice
nez 200 tisic korun. V pripadé, ze zdravotnic-
ké zarizeni prekrocilo stanovené limity jeste
vice, bude o odborné opravnénosti takového
prekroceni rozhodovat rozhodci organ slozeny
z jednoho zastupce VZP, jednoho zastupce
CLK a jednoho odbornika z daného oboru.
Teprve na zakladé tohoto posouzeni pojistovna
rozhodne, zda k regulacim pristoupi, nebo je
naopak promine.

CLK se koneéné podarilo
ziskat finan¢ni bonifikaci
alespon pro c¢ast 1ékar, kteri
plni podminky celozivotniho
vzdélavani.

Druhou, neméné vyznamnou ¢asti mé do-
hody s generalnim reditelem VZP je zavazek
pojistovny zvysit o jeden halér hodnotu bodu
za vykony tém soukromym lékarum, kteri
jsou drziteli Diplomu celozivotniho vzdéla-
vani CLK. Zvy$eni tthrady o jedno procento
sice neni pro ekonomiku nasich soukromych
praxi rozhodujic, ale je to jisté lepsi nez nic.
Klasicka praxe ambulantniho specialisty timto
zpusobem ziskd zhruba 10 az 20 tisic korun
ro¢né, tedy penize, které uhradi minimalné
podstatnou ¢4st nédkladt spojenych s plnénim
povinnosti celozivotniho vzdélavani.

Dohoda je samoziejmé vyhodna pro obé
strany. VZP dava najevo, Ze povazuje komoru
ze svého nejdilezitéjsiho partnera a ze si vazi
kvalitnich a vzdélanych lékara. Lékarské ko-
more se po mnoha letech marné snahy konec-
né podarilo prosadit alespon pro ¢ast 1ékar,
kteri plni podminky celozivotniho vzdélavani,
néjaké finan¢ni zvyhodnéni. Nasim dalsim
cilem je vyjednani bonifikace pro nemocnice,
které maji dostatek kvalifikovanych lékart
asplni podminky ziskani certifikatu ,,Nemoc-
nice 21. stoleti“.

Prosincova dohoda je po zavazku smluvni
jistoty pro ambulantni specialisty dalsim pri-
kladem prospésnosti vzajemné spoluprace nej-
vétsi zdravotni pojistovny a profesni 1ékarské
samospravy. Byl bych velmi rad, kdyby se k nasi
dohodé pridaly také ostatni zdravotni pojistovny
a daly tak jasné najevo, Ze také ony maji zajem
o kvalitni 1ékarskou péci pro své klienty.

Milan Kubek
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DOHODA CLK - VZP

VZ.P zmirni regulace
a podpori vzdélavani lekaru
Informace prezidenta CLK o zavazku VZP CR omezit po dohodé s CLK

uplatiiovani regulaci vici ambulantnim lékaiam a podporit lékare
spliiujici podminky celoZivotniho vzdélavani garantovaného CLK.

ne 16. 12. 2013 jsem jménem

Ceské lékaiské komory uza-

viel s generdlnim Feditelem

VSeobecné zdravotni pojis-
tovny CR Ing. Zdeiikem Kabitkem do-
hodu, na jejimZ zdkladé se VZP zavazala
vyrazné omezit regulace uplatiiované za
rok 2013 vii¢i ambulantnim specialistiim,
ambulantnim gynekologiim a praktickym
lékaitim. VZP se zaroven zavazala, Ze
bude bonifikovat 1ékare — drzitele Diplo-
mu celoZivotniho vzdélavani CLK.

Zmirnéni regulaci

Pokud zdravotnické zarizeni poskytuji-
ci 1ékarské sluzby v segmentu ambulantni
specializované péce, ambulantni gynekolo-
gické péce nebo vseobecného praktického
1ékarstvi, respektive praktického 1ékafstvi
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pro déti a dorost neptekrocilimit stanoveny
vyhlaskou ¢. 475/2012 Sb. o vice nez 200 tisic
korun, nebude VZP uplatnovat za rok 2013
zadné regulacni srazky za predepsané léky
azdravotnické prostiedky, za vyzadanou péci
a za zvlasté uctovany material.
Anivpripadé, Ze 1ékar (zdravotnické zari-
zeni) prekrocilimit o vice nez 200 tisic korun,
neznamena to ale automaticky, Ze vii¢i nému
VZP uplatniregulace. V takovém pripadé totiz
bude o odborné opravnénosti pro prekroceni
limitu rozhodovat rozhod¢i organ slozeny
z jednoho zastupce VZP, jednoho zastupce
CLK a jednoho odbornika z daného oboru.
Na zakladé€ posouzeni timto organem bude
individualné rozhodovano, zda pojistovna pri-
stoupi k regulacim, nebo je naopak promine.
Vstticnym pristupem k regulacim, ke kte-
rému se VZP rozhodla po jednanich s CLK,

chce pojistovna vyhovét nilezu Ustavniho
soudu, ktery oznacil plosné uplatnované re-
gulace za neustavni, a zaroven chce podporit
své smluvni partnery - 1ékare, ktefi poskytuji
kvalitni sluzby jejim klienttm.

VZP ptredpoklada, ze diky nasi dohodé ne-
bude v porovnani s parametry tzv. thradové
vyhlasky pro rok 2013 uplatiiovat viiéi ambu-
lantnim 1ékarum regulacéni srazky v celkové
vys$i zhruba 330 miliont korun.

Bonifikace lékaFii za
celozivotni vzdélavani

Snahou o neustalé zvysovani kvality 1é-
katskych sluzeb je motivovana i druha ¢ast
dohody CLK s VZP - odménovani 1ékait za
celozivotni vzdélavéani. Po dohodé s Ceskou
lékaiskou komorou zvysi v roce 2014 Vse-
obecna zdravotni pojistovna o jeden haléf za
kazdy vykazany bod platby tém lékaitim, kteti
dolozi Diplom celozivotniho vzdélavani CLK.
Obdobnym zptisobem bude témto 1ékaitim
navysena hodnota bodu v porovnavacim ob-
dobi, aby pfi stejném objemu poskytovanych
sluzeb nedoslo k prekroceni regula¢niho li-
mitu. Po predlozeni Diplomu celozivotniho
vzdélavani CLK budou mit lékafi na uvede-
nou bonifikaci automaticky narok bez jaké-
hokoli dalsiho posuzovani.

VZP predpoklad4, ze v roce 2014 vyplati
na zékladé nasi dohody lékartm - drzitelam
Diplomu celozivotniho vzdélavani CLK navic
az 80 milionu korun.

PFipoji se ostatni pojiStovny
k nasi dohodé&?

Dne 17.12. 2013 jsem jménem CLK oslovil
Feditele ostatnich zdravotnich pojistoven
s zadosti, aby se také jejich pojistovna pFipo-
jilaknasi dohodé s VSeobecnou zdravotni po-
jistovnou. Pokud by parametry vySe popsané
dohody pro né nebyly prijatelné, vyzval jsem
je k jednani o podminkach spoluprace pri
zajistovani kvalitni 1ékai'ské péce pro klienty
jejich zdravotni pojistovny.

Milan Kubek, prezident CLK
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VZP po dohodé s CLK vyrazné
omezi regulace a podpori
lékare, kteri se trvale vzdélavaji

Ambulantnim specialistim, gynekologiim a praktikiim rozdéli az 410 miliont

Foto: shutterstock.com

$eobecna zdravotni pojistovna

se po dohodé s Ceskou lékai-

skou komorou rozhodla pri-

stoupit ke dvéma mimoradné
vstficnym krokim viéi ambulantnim
specialistiim, ambulantnim gynekologim
a praktickym lékafam. P¥i vyuétovani
roku 2013 VZP vyrazné omezi regulace,
a navic bude bonifikovat 1ékafe za celo-
zivotniho vzdélavani. Diky témto dvéma
opatienim VZP podpori kvalitni soukro-
mé lékare éastkou zhruba 410 milioni
korun.

Jen samotné omezeni regulaci bude zna-
menat celkové navySeni prijma soukromych
lékafa zhruba o 330 miliont oproti predpo-
kladm vychézejicim z ithradové vyhlasky.
Pokud 1ékaf nepiekroéi limit stanoveny
vyhlaskou o vice neZ 200 tisic korun, ne-
bude nijak regulovana indikace za pie-
depsané 1éKky a zdravotnické prostiedky,
za vyZadanou pééi a za zvlasté iétovany
material. V pruméru to pro jednoho lékare
znamend ndarust ro¢nich pf{jma zhruba o 50
tisic korun vporovnani s uhradovou vyhlaskou.

4

Ani v pripadé, Ze 1ékar prekroéi limit
o vice nez 200 tisic korun, neznamena to
ale automaticky, Ze vii¢i nému VZP uplatni re-
gulace. V takovém p¥ipadé bude o odborné
opravnénosti pro piekroéeni limitu roz-
hodovat rozhodéi organ sloZeny z jedno-
ho zistupce VZP, jednoho zastupce CLK
a jednoho odbornika z daného oboru. Na
zakladé tohoto posouzeni bude rozhodnuto,
zda pojistovna pFistoupi k regulacim, nebo je
naopak promine.

Vstticnym pristupem k regulacim, ke kte-
rému se VZP rozhodla po jednanich s CLK,
chce pojistovna vyhovét nilezu Ustavniho
soudu a zaroven podporit své smluvni part-
nery - 1ékare, ktefi poskytuji kvalitni sluzby
jejim klientdm.

Pravé snahou o neustalé zvySovani kvality
1ékatskych sluzeb je pak motivovan i druhy
krok VZP - odménovani lékait za celozivotni
vzdélavani. Opét po dohodé s CLK zvysi
pFisti rok pojistovna o jeden halét za kaz-
dy vykazany bod platby tém lékartim, kte-
71 doloZi Diplom celoZivotniho vzdélava-
ni CLK. Obdobnym zptisobem bude témto
lékarim navy$ena hodnota v porovnavacim

obdobi, aby pii stejném objemu poskytova-
nych sluzeb nedoslo k prekroc¢eni regulacniho
limitu. Po predlozeni tohoto diplomu budou
mitlékari na uvedenou bonifikaci automatic-
ky narok bez jakéhokoli dalsiho posuzovani.
V pristim roce by tak 1ékari mohli ziskat od
VZP navic az 80 miliont korun.

Jiz pti vyacétovani roku 2012 se VZP
snazila mirnit dopad regulaci stanovenych
thradovou vyhlaskou a v tomto trendu chce
inadale pokracovat.

Mgr. Oldfich Tichy,

vedouci tiskového oddélent a tiskovy mluve(, 16.12.2013

(u
VZP CR
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Dohoda CLK s VZP
v otazkach a odpovédich

Mam diplom. Pokud chei ziskat
bonifikaci za vzdélavani, musim
o jeho kopii poslat do VZP?

Nemusite. Snahou CLK je neptidélavat
svym ¢lentim zbyteéné starosti. CLK k datu
10. 1. 2014 pieda VZP seznam vsech lékaru,
ktefti jsou drziteli platného Diplomu celozi-
votniho vzdélavani. VZP na zakladé tohoto
seznamu podle své metodiky navysi ithrady
prislu$nym lékaiim automaticky.

Nemam diplom, ale podminky ce-
7 loZivotniho vzdélavani spliiuji. Co
® mimdélat?

Neprodlené zazadejte kancelar vaseho OS
CLK o vydani Diplomu celozivotniho vzdé-
lavani. K zadosti dolozte prislusny pocet zis-
kanych kreditd (150 za uplynulych 5 let) dle
Stavovského piedpisu CLK ¢.16. Nové ziskany
diplom pak predejte regionalni poboc¢ce VZP,
a to nejpozdéji do 31. 1. 2014.

Nemam diplom a podminky najeho
, vydani nespliiuji. Bude mozno zis-
@®  katbonifikaci pozdéji?
Celozivotni vzdélavani je povinnosti
kazdého lékarte. Diplom éLKje pouze for-
malnim dokladem o plnéni urc¢itého stan-
dardu. Pokud se nic mimoradného nestane,
predpokladame, Ze se komore podari ob-
dobnou dohodu s VZP uzavrit i pro pristi
roky. V tom pripadé ziskate od roku 2015
bonifikaci spolu s diplomem i vy. Pro rok
2014 jiz po 31. 1. 2014 neni mozno bonifi-
kaci u VZP ndrokovat, nebot vySe tthrady
je smluvnim dodatkem stanovena na cely
kalendarni rok.
Jsem lékar zaméstnanec a diplom
mam. P¥inasi také mné dohoda
@® s VZP néjakou vyhodu?
Platy 1ékaru zaméstnancu dohoda mezi
CLK a VZP nefesi. Pokud budou mit feditelé

nemocnic zajem vyjednat si s VZP bonifikace
na zakladé dobrého personalniho vybaveni
vzdélavajicimi se 1ékati, mohou pocitat s pod-
porou ze strany komory. Obdobné komora
podpofti Lékarsky odborovy klub vjednanich
o platech a mzdach 1ékaru.
Regulace za rok 2013 bude VZP
, uplatiiovat jen ve vyjimeénych
@® piipadech. Jak to viak bude s re-
gulacemi za rok 2014?

Dohoda o prominuti regulaci za rok 2013
se tykd nejenom ambulantnich specialistt
véetné gynekologt, ale také praktickych
lékaru. Je tieba v§ak zduraznit, Ze se jedna
skutec¢né pouze o regulace za rok 2013! Stran
roku 2014 jsme sice zvedeni VZP zaznamenali
jistou vstticnost, ta vsak neznamena automa-
ticky jistotu uzavieni obdobné dohody i za
rok. Tedy pozor!

CLK

Realizace dohody mezi CLK

a VZP o podpore celozivotniho
vzdélavani lékaru pro rok 2014

navaznosti na dohodu mezi

VZP a CLK o podpoie celo-

zivotniho vzdélavani 1ékait

bude Vseobecna zdravotni
pojistovna realizovat podporu celoZi-
votniho vzdélavani 1ékaru nasledujicim
zpusobem.

Na zdkladé seznamu lékafa - drzitelu
Diplomu celoZivotniho vzdélavani CLK, pie-
daného pojistovné 1ékarskou komorou k datu
10. 1. 2014, bude navysena uhrada za poskyt-
nuté hrazené sluzby vroce 2014 vjednotlivych
segmentech poskytovatell timto zptsobem:
1.V segmentu poskytovateltt ambulantni

specializované zdravotni péce VZP navysi
vyslednou hodnotu bodu o 0,01 K¢. Toto

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2014

ustanoveni bude obsazeno v navrhu thra-
dového dodatku ke Smlouvé pro rok 2014.

2.V segmentu poskytovateltt ambulantni
zdravotni péce v odbornostech 603 a 604
(gynekologie a détskd gynekologie) VZP na-
vysi parametr INU (Index navyseni uhrady)
0 0,01. Toto navyseni bude realizovano sa-
mostatnym dodatkem ke Smlouve.

. Dodatky, které byly rozeslany ze strany VZP
praktickym lékafim v téchto dnech, byly
pripraveny jesté pred uzavienim dohody
mezi VZP a CLK. I pies dohodu ué¢inénou
v dohodovacim fizeni se SPL a PLDD je
VZP pripravena navysit hodnotu bodu
i pro praktické 1ékare, ktefi jsou drziteli
Diplomu celozivotniho vzdélavani CLK.
Toto navyseni bude realizovano po uza-

w

vieni zakladniho thradového dodatku pro
rok 2014, postup byl projednan se zastupci
SPL a PLDD. V ptipadé, ze bude ze strany
PL navrzeno jiné feseni prostiednictvim
CLK, je VZP pfipravena o tomto jednat.
4.V pripadé, ze lékar absolvoval celozivot-
ni vzdélavani realizované CLK a nebude
mu tento fakt zohlednén v navrhu thra-
dového dodatku (Iékat splnil podminky
celozivotniho vzdélavani, ale nezazadal
si o Diplom, administrativni chyba atd.),
je mezni termin pro uplatnéni pozadavku
vici VZP na zvyhodnéni stanoven do 31. 1.
2014, v navaznosti na predlozeni platného
Diplomu lékatem.
MUDr. JUDr. Petr Honék,

naméstek Feditele VZP CR pro zdravotni péci
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CLK predala VZP seznam drzitelt
Diplomu celozivotniho vzdélavani
za ucelem bonifikace pri

ak uz Ceska lékarska komora

informovala lékafe na svych

webovych strankach ajak jiz tyto

skuteénosti zverejnily i nékteré
sdélovaci prosti‘edky, na zdkladé doho-
dy, kterou prezident CLK uzaviel s gene-
ralnim ¥editelem VZP CR Ing. Zdetikem
Kabatkem, se VSeobecna zdravotni pojis-
tovna zavazala vyrazné omezit regulace
uplatiiované za rok 2013 viéi ambulant-
nim specialistiim, ambulantnim gyne-
kologim a praktickym lékafum. VZP se
zaroven zavazala, Ze bude v roce 2014
bonifikovat 1ékai‘e - drzitele Diplomu
celozivotniho vzdélavani Ceské 1ékai'ské
komory.

Nésledujiciinformace se tykd druhé ¢asti
dohody, podle které VZP zvysi v roce 2014
o jeden halér za kazdy vykazany bod platby
tém lékarum, kteri dolozi Diplom celoZi-
votniho vzdélavani CLK (dale jen ,,Diplom
CZV*). Obdobnym zptsobem bude témto
lékartm navy$ena hodnota bodu v porov-
navacim obdobi, aby pfi stejném objemu
poskytovanych sluzeb nedoslo k prekroceni
regulacniho limitu. Po predloZeni Diplomu
CZV budou mit 1ékati na uvedenou bonifika-

ci automaticky narok bez jakéhokoli dalsiho
posuzovani.

Za ticelem co nejefektivnéjsi realizace
této c¢asti dohody se CLK, vedena snahou
nezatézovat své ¢leny zasilanim Diplomu
CZV na piislugné pobocky VZP a veskerou
administrativou s tim spojenou, dohodla tisty
prezidenta CLK s feditelem VZP na predani
seznamu téch 1ékarq, ktefi jsou v souCasné
dobé drziteli platného Diplomu CZV. Aby
mohlo dojit ze strany pracovnikt VZP k pres-
nému ztotoznéni jednotlivych drzitelt a ne-
dochézelo ke zbyte¢nym nedorozumeénim,
napt. zdménou ¢i shodou jmen, ve smyslu
§ 11 odst. 1 zdkona ¢.101/2000 Sb., o ochrané
osobnich tidaj, v platném znéni, timto CLK
informuje, Ze seznam drzitelti Diplomu CZV
bude VZP predan i s daty narozeni téchto
drziteld, coz je jediny spole¢ny a spolehlivy
udaj, ktery je k dispozici obéma subjektim
(v ptipadé CLK dle § 2 odst. 1 pism. €) zdko-
na ¢. 220/1991 Sb., o komorach, v platném
znéni, v pripadé VZP dle § 40 odst. 6 pism. b)
zakona ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim
pojisténi, v platném znéni). Neni totiz moz-

né postupovat jinou cestou, napt. pomoci
evidenénich &isel CLK, kterd nejsou vedena
u VZP, anebo pomoci ICZ, kterd nevede pro

VZP - va elemka
ve 7dravot

uhradach

zménu CLK. Poskytnutim seznamu drzitelt
Diplomu CZV tedy nedochézi k z4dnému sdé-
lovani osobnich tidaji o lékarich, které by jiz
nebyly VZP v ramci smluvniho vztahu mezi
ni alékarem drive znamy.

Tento postup a jeho soulad se zakonem
byl konzultovan s Ufadem pro ochranu osob-
nich Gdaju, ktery legalitu tohoto kroku potvr-
dil. Jak CLK, tak VZP jsou orgény, na které
bylazakonem prenesena ¢ast vykonu verejné
spravy. K preddni seznamu drzitelt Diplomu
CZV s uvedenim data narozeni drzitelti dojde
v ramci povinnosti (a zaroven také kompe-
tenci), které obéma orgdnim svéiuje zakon.
V pifpadé CLK jde o zarucovani odbornosti
¢lend, hajeni jejich profesnich zdjmi a kom-
petence spojené s vedenim seznamu ¢lent,
to vSe dle § 2 odst. 1 pism. b), ¢) a e) zdkona
¢. 220/1991 Sb., v ptipadé VZP o povinnost
uhradit poskytnutou péci podle § 13 odst. 1
a § 40 odst. 2 zakona ¢. 48/1997 Sh.

Poskytnuti jmenného seznamu drzitela
Diplomu CZV s uvedenim jejich data naro-
zeni je tedy v souladu s § 5 odst. 2 zakona
¢.101/2000 Sb., o ochrané osobnich tdaju,
v platném znéni.

Mgr. Bc. Milo$ Maca,
pravn{ odd&leni CLK

PAiiSte
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Kvalitni zdravotnictvi

dostupné vsem

POLITICKE

mluvni strany se zavazuji prosa-

zovat zdravotnictvi jako verej-

nou sluzbu zaloZenou na prin-

cipu solidarity zdravych lidi
s nemocnymi, na principu neziskovosti,
rovnosti a vieobecné dostupnosti kvalitni
a vyspélé zdravotni péce.

Budeme usilovat o schvaleni s i¢innosti
od1.1ledna 2015 snizeni sazby DPH na léky...

Névrh CLK.

Patnactiprocentni dan na léky patii
k nejvys$sim v Evropé. Ceské republika si
muze s organy EU vyjednat zavedeni dal-
stho pasma snizené danové sazby. Léky tak
mohou byt tiplné osvobozeny od DPH. V sou-
¢asnosti existuje nulova sazba DPH u 1éka
napiiklad ve Svédsku a ve Velké Brit4nii
a neexistuje zadny racionalni duvod, pro¢
by tomu nemohlo tak byt i u nas. Snizenim
DPH na léky, ale napriklad téz na zdravot-
nicky material, by u$etfili nejenom obcané,
ale predev$im také pojistovny a zdravotnicka
zafizeni, ktera jsou z danového hlediska v po-
zici kone¢ného spotiebitele svych vlastnich
sluzeb. Diky vysokym sazbam DPH jsou sku-
te¢né vydaje na zdravotnictvi v CR nizsi, ne
kolik se uvadi ve statistikach. Kvili této dani
totiz podstatna Cast penéz zdravotnictvim
pouze protece zpét do statniho rozpoctu.
Z téchto miliard nemuzeme vyuzit ani ko-
runu, ale presto figuruji v ekonomickych
statistikach.

Systém thrad zdravotni péce

Vytvorime predvidatelny, stabilni a pru-
mérnym nakladim odpovidajici systém
thrad pro vsechny typy zdravotni péce.
Uhrady budou zdvazné pro viechny zdra-
votni pojistovny: za stejné vykony zdravot-
nickym zafizenim stejnd tthrada a zptisob
plateb.

Pozadavek CLK.
Pokud nebude splnéna podminka, ze
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vSechna zdravotnicka zarizeni budou za
shodné vykony dostavat zaplaceno stejné,
a to bez ohledu na svého vlastnika, nikdy
nebudeme moci porovnavat hospodare-
ni jednotlivych zdravotnickych zafizeni.
Ekonomické ukazatele jednotlivych zdra-
votnickych zarizeni v soucasnosti vice nez
o efektivité poskytovani zdravotni péce
vypovidaji o jejich vazbach na zdravotni
pojistovny a o politické protekci. Stejné
dalezitou podminkou, kterd musi byt
splnéna, je povinnost v§ech zdravotnich
pojistoven, jez od svych klientt vybiraji
pojistné podle identickych pravnich pred-
pisu, aby platily zdravotnickym zatizenim
stejné.

Vhorizontu 2 az 3 let provedeme zménu
koncepce thradové vyhlasky véetné tipravy
seznamu vykont, které budou lépe reflek-
tovat naklady zdravotnickych zafizeni na
obnovu pristrojové techniky i nemovitého
majetku.

Pozadavek CLK, ale...

CLK iniciovala navrh, na jehoz zékladé
Ustavni soud zrugil vyhlagku & 475/2012 Sb.
coby protitstavni. Svym rozsudkem, proti
kterému neni odvolani, Ustavni soud z4-
roven ulozil Ministerstvu zdravotnictvi
CR, aby jiz tzv. thradova vyhlaska pro rok
2014 byla v souladu s jeho rozhodnutim.
Odklad 2 az 3 roky, uvedeny v koali¢ni
smlouve, tedy nepripada v ivahu. Pravnici
CLK posoudi text nové tthradové vyhlagky,
a pokud ho vyhodnoti tak, Ze ministerstvo
rozhodnuti Ustavniho soudu nerespektu-
je, bude se prezident komory v souladu
s usnesenim XXVII. sjezdu CLK snazit
prosadit podani dal§{ stiznosti k Ustav-
nimu soudu.

Formulace je dosti obecna. Seznam
zdravotnich vykonu je tfeba zménit v realny
cenik tak, aby thrady za vykony pokryvaly
skute¢né prumérné néklady zdravotnickych
zafizeni a umoznovaly jim vytvareni pfi-

meéreného zisku. Dosavadni tzv. kultivace
Seznamu zdravotnich vykont provadéna
privatni firmou, ktera nezohlednila nezbyt-
nych narast osobnich a dalSich rezijnich
néaklada spojenych s poskytovanim zdra-
votni péce, témto pozadavkim nevyhovuje.
Ceny v novém Seznamu zdravotnich vykond
budou muset byt pro vSechny pojistovny
zavazné.

A nazavér to nejdulezitéjsi: pokud by sku-
tecnou vysi uhrady za jednotlivé vykony méla
tak jako dnes i vbudoucnu néjak deformovat
tzv. ihradova vyhlaska, zustal by sebelepsi
cenik pouhym carem papiru. Tento zavazek
bohuzel v koali¢ni smlouveé neni.

Pravidelné valorizujeme platby za statni
pojisténce vazané na ekonomické parame-
try (rust inflace, rast prumérné mzdy ve
zdravotnictvi). Odvody plateb do zdravot-
niho pojisténi budou beze stropu.

Pozadavek CLK.

Stagnace platby za tzv. statni pojistén-
ce je zdkladnim divodem ekonomickych
problému zdravotnictvi. Pokud bude stat za
60 % obyvatel platit pouhych 24 % pfijmu
systému vetejného zdravotniho pojisténi,
zdravotnictvi se ekonomicky nevzpamatuje.
Je tieba zménit zakon tak, aby o vysi platby
nemohlarozhodovat vlada. Pravidelna valo-
rizace v zavislosti na vyvoji primérné mzdy
jelogicka jiz z toho duvodu, ze pravé odvody
z mezd predstavuji hlavni zdroj penéz pro
zdravotni pojisténi. Vazbana ,rust primérné

1
1

mzdy ve zdravotnictvi“je asi spiSe pisarskym
preklepem nez vysledkem uvahy, Ze ¢im vice
porostou platy zdravotniku, tim vice bude
stat prispivat na zdravotnictvi. I kdyz se pti-
znam k tomu, ze jako byvalému predsedovi
Lékarského odborového klubu by se mi takova
konstrukce libila.

Spravedlnost v platbach pojistného je
logickym pozadavkem. Kazdy obcan m4 stej-
né pravo na ¢erpani zdravotni péce, mél by
tedy logicky mit také povinnost platit na
pojistné stejné procento svych skutecnych
pr{jmu. Zde ztustava koali¢ni smlouva na
puli cesty, nebot se nezminuje ani o placeni
pojistného z nékterych dosud osvobozenych
prijmd, ani o feSeni rozporu, zZe 0osvC maji
v porovnani se zaméstnanci polovi¢ni vy-
meértovaci zaklad, a stat tak jejich podnikani
podporuje nikoli na kor svych ptijmu, ale
na tkor zdravotnictvi.

Odstranime administrativni prekazky
pro kofinancovani socialni a zdravotni péce
ze zdroju socidlniho a zdravotniho pojisténi.
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Souhlas.
Zdravotnictvi nemuze donekoneéna sup-
lovat insuficientni socialni systém.

Dostupnost lékarské péce

Vytvorime pravidla pro utvareni sité
zdravotnickych zarizeni (ZZ) financované
z verejného pojisténi vSemi zdravotnimi
pojistovnami (ZP) a zajistujici srovnatel-
nou dostupnost péce. (U akutni nemocni¢ni
péce jde v CR ptedevsim o srovnatelnou
kvalitu s dirazem na nezbytné ambulantni
sluzby vcetné 1ékarenskych sluzeb v od-
lehlych oblastech a u nasledné péce navic
i o rozsirovani jejich kapacit s ohledem na
starnouci populaci.)

Formulace je velmi obecna.

Pravidla pro tvorbu sité smluvnich
zdravotnickych zatizeni pojistoven existuji,
problémem je netransparentnost procesu
navazovani smluvnich vztahu, rozdilné
smluvni podminky pro jednotliva zdravot-
nicka zarizeni a prili$na moc zdravotnich
pojistoven, které utlacuji 1ékare a pfes hlavu
prerostly jiz i politikim a predstavitelim
statni spravy.

CLK prosazuje model, kdy by se ve vy-
bérovém Fizeni, které vypisuje MZ (1tizkova
péce) nebo kraj (ambulantni péce), zdravot-
nické zatizeni uchazelo o zarazeni do sité
Z7Z poskytujicich péci hrazenou z vefejného
zdravotniho pojisténi. Tri¢lennd vybérova
komise ve slozeni stat + pojistovny + CLK.
Vysledek by mél byt zavazny pro vsechny
pojistovny. Narok na zafazeni do sité je trvaly
a lze ho pozbyt pouze z duvodl vyjmenova-
nych v zakoné. Narok lze dédit a prodavat,
nabyvatel musi spliiovat prislusné podminky.

Pacient ma svobodnou volbu nejenom
1ékare, ale i zdravotnického zarizeni. Jeho
pojistovna je povinna podle Seznamu zdra-
votnich vykonu platit tomu ZZ, které si pa-
cient zvoli.

Pravo pacienta zvolit si zdravotnické za-
rizeni nezarazené do sité s tim, Ze neztraci
narok na thradu predepsanych 1éku, zdra-
votnickych pomiicek a vySetieni od své po-
jistovny. Ostatni ndklady v takovém pFipadé
pacient plati.

Zlepsime pristup pacienti k lazenské
péci (iprava indikac¢niho seznamu posilujici
RHB péci a zamezujici hrazeni wellness
sluzeb z vetejnych prostredki).

CLK podpoi pouze takové zmény, které
budou podlozené odbornymi medicinskymi
argumenty.
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Zajistime dostupnost 1ékarenskych slu-
zeb v mensich méstech a obcich. Provedeme
revizi lékové politiky a cenotvorby s cilem
zajistit lepsi dostupnost 1éku plné hraze-
nych ze ZP v kazdé 1ékové skupiné a pristup
kvysoce inovativnim léktim a lééebnym me-
toddm. Naopak omezime uhrady 1é¢ivych
pripravki a zdravotnich pomucek, které
nemaji jednoznac¢né klinicky prokdzany
terapeuticky efekt.

CLK navrhuje, aby Ministerstvo zdravot-
nictvi CR zi{dilo komisi pro farmakoekono-
miku, ktera by posuzovala efektivitu novych
1ékd. Navrhujeme systém tzv. sdileni rizika,
kdy by farmaceutické firmy financ¢né rucily
za to, Ze jejich 1éky maji skutec¢né deklaro-
vané uc¢inky. Jednim z ¢lenti této komise by
byla CLK.

ReZeni poplatkii ve zdravotnictvi

Zrusime poplatky ve vysi 30 K¢ v am-
bulancich praktickych 1ékart, specialista
alékarnach.

Poplatek za pohotovost zuistane ve vysi
90 K¢, a to bez ohledu na zptsob dopravy
do zdravotnického zafizeni.

Nebudeme znovu zavadét poplatek za
pobyt v nemocnici.

Vznikly vypadek prijmu pro poskytova-
tele vndvaznosti se zménami poplatki bude
kompenzovan zdravotnimi pojistovnami
po prislusném navysSeni zdroju ze statniho
rozpoctu, zejména zvySenim platby za statni
pojisténce.

Samotné vybirani tzv. regulacnich po-
platki 1ékaftim zadnou radost neprinasi.
V pripadé jejich zruseni vSak CLK pozadu-
je, aby stat prostifednictvim zdravotnich
pojistoven v plné vys$i kompenzoval vSem
poskytovateltim zdravotnich sluzeb poskytu-
jicim lékarskou péci takto zptisobeny pokles
prijmu.

Zdravotni pojiStovny
a zdravotnicka zafFizeni

Vytvorime nediskriminacni a trans-
parentni podminky pri ziskdvani smluv
mezi ZP a ZZ. Zajistime verejny pristup ke
vSem smlouvdam ZP a vefejny pristup k ob-
chodnim smlouvam ZZ a ZP jako prevenci
predrazenych nakupu.

Souhlas.

Ztidime dozorovy organ nad toky zdra-
votniho pojisténi.

Ztizovani dalsiho tiadu je nesmysl. Tuto
¢innost by méli vykonavat urednici Minister-
stva zdravotnictvi.

Institucionalizujeme Narodni referenc-
ni centrum (NRC) pod kontrolou a odpo-
védnosti statu.

Souhlas.

Neni vhodné, aby tyto ¢innosti praktic-
ky bez kontroly stitu zajistovaly komeréni
subjekty.

Dusledné oddélime vlastnictvi zdravot-
nickych zafizeni a zdravotnich pojistoven.
Pozadavek CLK.
Ekonomické propojeni zdravotni pojistov-
ny s fetézcem zdravotnickych zafizenti je po-
rusenim pravidel volné hospodarské soutéze.

Pripadné snizeni poc¢tu ZP bude rea-
lizovano az po projednani a se souhlasem
koali¢nich stran.

Formulace vypovida o tom, ze koalice
nemav této otazce jasno.

CLK rovnéz neméa jednoznaény nazor na
to, zda by byl prechod na systém tzv. narodni
zdravotni sluzby mozny a ucelny. V Evro-
pé funguji vedle sebe oba systémy, tedy jak
tzv. narodni zdravotni sluzby, tak zdravotni
pojistovny. Pokud bude zachovéna pluralita
zdravotnich pojistoven, je v§ak tfeba zptfesnit
pravidla pierozdélovani vybraného pojist-
ného a tlad¢it na dalsi slu¢ovéni pojistoven.

Verejné neziskové zdravotnictvi

Prijmeme zdkon o verejnych nezisko-
vych (vefejnopravnich) ZZ pro paterni sit
nemocnic, u fakultnich nemocnic se spolu-
Ucasti univerzit na jejich rizeni.

Pozadavek CLK.

V téchto zarizenich bude zachovan jed-
notny systém odménovani zaméstnancu
s tarifnimi a nadtarifnimi slozkami.

Pozadavek CLK.

Podporime systém zvysovani kvality po-
skytované péce. Vytvorime podminky pro
tvorbu standardt odborné lékariské péce
(predevsim pro vysoce nakladnou).

Neurcita formulace.

Proti zvySovani kvality zdravotni péce ne-
1ze nic namitat, pokud se vSak nezvysi vydaje
na zdravotnictvi, zistane pouze u zbozného
prani. Neni ani jasné, jaké standardy maji auto-
i smlouvy na mysli. M4 jit o odborna doporu-
Ceni - guidelines? Nebo o thradové standardy?
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Zapojime Ceskou republiku do ev-
ropské sité center excelence (dovybaveni
Spic¢kovych specializovanych pracovist)
a zajistime jejich efektivni dostupnost pro
pacienty.

Typicky zasah vedle terce.

Problémem naseho zdravotnictvi neni
nedostate¢né pristrojové vybaveni $pic-
kovych center, ale personalni devastace
podfinancovanych regionalnich nemocnic,
nedostatek luZek ndsledné péce, ekonomic-
ka slabost soukromych lékaiskych praxi...

Prevence

Zavedeme systém motivace ob¢anu
(v¢etné vychovy ve skolach) ke zdravému
zivotnimu stylu, vyssi odpovédnosti za své
zdravi (bonusové programy za preventivni
prohlidky) a uplatriovani prav pacientu.

Vytvorime projekt realizace a financo-
vani zdravotnich priorit statu se zamérenim
na prevenci kardiovaskularnich, nadoro-
vych a dalsich onemocnéni, rozvoj reha-
bilitace, dlouhodobé péce, hospict i péce
o dusevni zdravi, véetné zajisténi finan¢ni
dostupnosti véasné 1é¢by Alzheimerovy,
Parkinsonovy choroby a dalsich vdznych
nemoci zkracujicich produktivni vek star-
nouci populace.

Prevenci je tieba podpotit nejenom slov-
né, ale realnymi motiva¢nimi programy. Po-
zor na ,,tunely” a na ,,malé doma“!

Pravni ochrana a vzdélavani
zdravotnickych pracovnikt

Zleps$ime pravni ochranu zdravotnika
véetné obrany pred fyzickymi titoky pri vy-
konu zdravotnického povolani.

Souhlas.

Vyssi trestni sazbu za utoky vici zdravot-
nikéim p¥i vykonu povoléni se CLK podatilo
prosadit jiz drive.

Provedeme revizi systému dal$iho vzdé-
lavani zdravotnickych pracovnik.
Zajistime duslednou statni kontrolu
procesu specializa¢niho vzdélavani zdra-
votniku a dohledu nad vzdélavacimi pro-
gramy ve smyslu zjednoduseni jeho obsahu
ausnadnujici uplatnéni na trhu prace v CR
ivzdjemné uznavani kvalifikace vzemich EU.
Souhlas, i kdyz jde o formulace pouze
obecné.
Neutéseny stav specializa¢niho vzdélavani
1ékara patri spolu se §patnym finan¢nim ohod-
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nocenim jejich prace k hlavnim davodtim, pro¢
stdle vétsi pocet absolventt 1ékarskych fakult
opousti Ceskou republiku, aniz by viibec zacali
pracovat v naSem zdravotnictvi.

CLK nesouhlasi s dal§im drobenim exis-
tujicich 1ékafskych obord. Nerealistické poza-
davky kladené na mladé 1ékate v ramci specia-
lizacniho vzdélavani nezvysuji kvalitu tohoto
vzdélavani, ale naopak vedou k formalismu
apodvadéni.

CLK maucelenou piedstavu, jak by mélo
specializa¢ni vzdélavani 1ékart vypadat. Sa-
motny prevod kompetenci nalékarské fakulty
problémy nevytesil, spiSe naopak. CLK poza-
duje zvyseni statniho prispévku lékarskym fa-
kultdm tak, aby mohlo studovat vice mediku.
Systém specializacniho vzd€lavani je tieba
zjednodusit a pokusit se o navrat k principu
systému dvou atestaci. Statni stipendium pro
mladé lékare amoznost absolvovat maximum
specializa¢niho vzdélavani ve zdravotnickém
zatizeni co nejnizsiho typu by mohlylékaram
vzdélavani usnadnit. Déle je vhodné zrusit
nesmyslné poplatky za atestacni zkousky.
Organizaci specializa¢niho vzdélavanilékaita
muize prevzit CLK, kterd ho bude zajistovat
ve spolupraci s LF, IPVZ a zdravotnickymi
zatizenimi.

Usnadnime prevod lékarskych praxi
mezi lékari (dédictvi, prodej).
Pozadavek CLK.

Prijmeme novou pravni ipravu pro pri-
pady vyhrady svédomi pro vS§echny pracov-
niky ve zdravotnictvi.

Posilime postaveni a odpovédnost oSet-
rovatelského personalu.

Diskutabilni otazka. CLK nesouhlasi
s presuny kompetenci z lékart na jiné zdra-
votniky, pokud tyto zmény nejsou motivovany
prospéchem pacienta a odbornymi dtvody,
ale snahou usetfit penize na pacientech. Ja-
kykoli presun kompetenci musi byt vzdy spo-
jen s presunem odpovédnosti. Tuto premisu
navrh koali¢ni smlouvy spliuje. Je tfeba vsak
zdiraznit, ze 1ékari jsou nejvice kvalifikova-
nymi zdravotnickymi odborniky a presun
jakychkoli kompetenci na méné kvalifikova-
né odborniky zvysuje riziko poklesu kvality
abezpecnosti zdravotni péce o pacienty.

Zajistime rust platového ohodnoceni
zdravotnikt v souladu s finanéni stabilizaci
zdravotnického systému.

Pozadavek CLK.
Vlada musi predevs§im splnit zavazky
prijaté CR v roce 2011 podpisem memoran-

da s LOK-SCL, kterym byla ukonéena akce
,Dékujeme, odchazime*“. CLK podporuje
pozadavek lékarskych odbort na prijeti sa-
mostatného zdkona o odménovani 1ékaru,
ktery by se vztahoval na zaméstnance vsech
lazkovych zdravotnickych zafizeni, ktera
Cerpaji prostredky verejného zdravotniho
pojisténi, bez ohledu na jejich pravni formu.

Informovanost pacienti

Zavedeme systém srozumitelnych in-
formaci pro pacienty o lécich, zdravotnic-
kych prostiedcich, vykonech a preventiv-
nich programech hrazenych z verejného
zdravotniho pojisténi a o kvalité a bezpeci
zdravotnich sluzeb.

Nic netikajici fraze.

Neumoznime zadné opatieni v rozporu
s ochranou zivota od poceti do prirozeného
konce (ne aktivni eutanazii).

Eutanazii CLK rovnéz neprosazuje.

Zavedeme elektronicky pristup pacien-
tt k vlastnim individudlnim Gétim s moz-
nosti poskytnout vybrana data 1ékari.

K jakym u¢tim? Jde o prehled zdravotni
péce aléki zaplacenych pojistovnou? Nebo ma
jit o elektronickou zdravotni dokumentaci?

Revize dozorovych organt

Ministerstvo financi iniciuje mezire-
zortni jednani o revizi dozorovych organa,
které maji vliv na verejné zdravi s cilem
odstranit rozt¥i§ténost dozoru v CR, zru-
§it duplicitni, ¢i naopak doplnit chybéjici
kompetence pro specifické oblasti. Revizi
provedeme s ohledem na minimalni po-

zadavky EU.
Souhlas.

Zlepsime regulaci cen léku a zdravot-
nického materialu s cilem snizit naklady
obcant a verejného sektoru.

Souhlas - soucasny systém regulace se-
lhava. Formulace je vSak pouze velmi obecna.
CLK navrhuje opétovné rozdéleni kom-
petenci SUKL tak, 7e SUKL rozhoduje o bez-
pecnostiléku, Ministerstvo financi CR stanovi
maximalni cenu 1éku. Ministerstvo zdravot-
nictvi ztizuje komisi pro farmakoekonomiku,
na zakladé doporuceni této komise, jejimz
jednim z ¢lenti je CLK, stanovi vysi tthrady

z vefejného zdravotniho pojisténi.
Text: Schvaleny navrh koali€ni smlouvy

Komenta¥: Milan Kubek
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Nemocni¢ni sluzby
vroce 2014 - jak dal?

rvni le-

den 2014

mél byt

prelomo-
vym datem v ées-
kém zdravotnictvi,
aspori co se nemoc-
nic tyka. Toho dne
mélo skondit to,
co povazovaly ge-
nerace nemocnic-
nich 1ékafi za nemoZné - stovky a stovky
hodin navie stravenych kaZdy rok v ne-
mocnici o nocich, vikendech a svatcich.
Nestalo se tak.

Proé se tak nestalo?

Pro pochopeni za¢nu kratkym exkurzem
do historie.

Problém pretéZovani pracovnika urcitych
profesi neni nijak novy a neni divu, Ze se jim
zabyvala i Evropska unie. Vysledkem byl do-
kument nazvany ,SMERNICE EVROPSKE-
HOPARLAMENTU A RADY 2003/88/ES ze

dne 4. listopadu 2003 o nékterych aspektech
tpravy pracovni doby“

(kompletni znéni je k dispozici na
http://www.mpsv.cz/files/clanky/1425/
sT_2003_088.pdf).

Pro lékare je tento dokument zasadni tim,
Ze myj. jasné stanovi maximalni délku pra-
covni doby na 40 hodin tydné + maximalné
8 hodin pfescast. Toto nafizeni samoziejmé
neplatilo hned, ¢lenské staty dostaly pét let
najeho zavedeni a tato doba se pocitala az od
data zakotveni této smérnice do zdkonu pri-
slusné zemeé. Po tuto prechodnou dobu byla
stanovena tydenni pracovni doba ve zdra-
votnictvi véetné prescasti na 56 (resp. 60 pro
RZS) hodin tydné. Protoze Ceské republika
zohlednila tuto smérnici ve svych zakonech az
v nejzazsim mozném terminu (v roce 2008),
ziskala celkem 10 let na pripravu.

Desetlet je dlouhd doba. Za tu dobu vyros-
te celd jedna generace kvalifikovanych 1ékar,
tedy je na reseni problému dost casu. Staci
pouze zjistit, kolik 1ékaiti a v jakych oborech
bude potreba, kolik to bude stat a zacit.

To bychom ale nesméli byt v Cesku. Misto
cilené pripravy 1ékaru a zajisténi finan¢nich
prostiredku pro pristiléta doslo k totdlnimu
rozkladu specializa¢niho vzdélavani, rozvra-
ceni sité nemocnic a trvalému finanénimu
pridusovani celého sektoru. V1ady se k tomu-
to problému stavély dle hesla ,,po nas potopa“.
Pokud nékdo problém pripomnél, byl oznac¢en
za Sititele poplasné zpravy.

Sance k fe$eni byly promrhany. Dohoda,
kterou skondil protest ,,Dékujeme, odchazi-
me*, s omezenim presc¢asové prace pocitala.
Byla ale ze strany statu porusena. Od vlady
jsme opakované slychali, Ze zddny problém
s pres¢asy neexistuje. Toto tvrzeni je pro zdej-
§1 Kocourkov typické. Fakticky je problém
obrovsky, ale ,itedné“ vlastné skoro neni. Uz
stavajici uprava (56 hodin tydné) byla poru-
$ovana a rizné obchdzena. Statni statistiky
o mnozstvi pfes¢asové prace v nemocnicich
jsou zcela irelevantni, protoze vykazy pra-
ce v nemocnicich jsou pravdépodobné vice
vzdalené skute¢nosti nezli darova priznani
Romana Janouska.
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Je priznacné, Ze o problému se zacalo
ve sdélovacich prostiredcich velmi opatrné
mluvit az poté, co skoncil ministr Heger,
do té doby $lo o absolutni tabu. Ostatné mi-
nistr Heger svoji personalni vyhlaskou situaci
pouze dale vyrazneé zhorsil.

Nadruhou stranu je tfeba ptiznat, Ze 1ékai-
ska komunita také nese svtij dil viny. Dohoda
o navyseni zakladnich platt nebyla dodrzena
a odmeény za sluzby tvori az polovinu pi{jmu
nemocnic¢nich 1ékait. Rada lékai tedy z eko-
nomickych divodt akceptuje neustalé preté-
zovani. Vétsinou do prvniho infarktu. Mnohem
vétsi medvedi sluzbu lékarskému stavu ale
v téhle oblasti udélali nékteii medialné znami
odbornici. Vefejnost zije vdomnéni, ze 1ékar
jezvlastni zivocisny druh, ¢i spiSe robot, ktery
nemusi spat, nemusi jist, a ktery funguje klidné
100 hodin v kuse bez chybicky. Prohlaseni typu
,»za osm hodin prace denné se jesté nikdo - zde
dosad'libovolny obor - nenaucil“ toto jen pti-
zivuji. Pritom jsou zcela nepravdiva. Prave ne-
ustalé pretézovani alikvidace osobniho zivota
spolu s chaotickym systémem specializacniho
vzdélavani vyhani mladé lékate z CR mozn
vice nez nizké platy.

To, Ze se o problému konec¢né pravdive in-
formuje, ale neznamena, Ze se pracuje na jeho
FeSeni. Situaci navic zhorsuje to, ze prescasy
jsou feSeny (rozuméj — zakon je obchazen)
mnoha riznymi zpusoby. Jen s lehkou nad-
sazkou se da ici, Ze co nemocnice, to original.

Je Sance na napravu?

Prechodna vlada samoziejmé neudélala
nic, ostatné proc¢ taky? Zdabude feseni hledat
nova vlada, neni jasné. Mozna ano, ale koa-
li¢ni dohoda v tomto bodu nic konkrétniho
neobsahuje. Zatim se objevily pouze zmatené
pokusy o prodlouzeni vyjimky o dalsi dva
roky. Teoreticky to totiz bylo mozné jesté pred
pulrokem, nicméné nyni jiz to mozné neni.
Nasi politici ziejmé ziji v predstavé, ze EU
bude porusovat svoje vlastni zakony. Nelze
se jim zcela divit, na trovni Ceské republiky
s tim maji dobrou zkusenost jiz radu let.

Reseni“se tedy hleda nalokalni trovni.
Asi existuji nemocnice, kde je tolik 1ékaru,
ze problém nemaji. Odhaduji, Ze jich nebu-
de vice nez deset. Jinde nastava prostor pro
lidovou tvorivost. A Absurdistan pokracuje.
Jen namatkou z tisku:

Reditel kolinské nemocnice Petr Chudo-
mel pro MF Dnes:

»To narizeni je zcela nesmysiné a v nasich
podminkdch ho nelze zavést. To vdam rekne
kazdy rozumné uvazujici reditel tak velké ne-
mocnice, jako je ta nase. TakZe jd ho neresim.
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Prelozeno: Zakony, které se mi nehodi,
prosté budu ignorovat. A pak, Ze je anarchie
mrtva.

Zprava CTK:

Omezeni presc¢asové prdce lékaril, které od
pristiho roku narizuje evropskd smérnice, se
nemocnic Pardubického kraje nedotkne. Vyre-
sily je uz pred lety tim, Ze doktori maji krome
bézného pracovniho tivazku a povolenych hodin
navic také dohody o pracovni ¢innosti.

Prelozeno: Zakon jsme porusovali vzdyc-
ky, a nevidime duvod, pro¢ bychom to méli
najednou ménit.

MF Dnes:

Elektronicky dochazkovy systém za celkem
300 tisic korun zavddi nemocnice v Karlovych
Varech i Chebu po piilroénich pripravdch. Po-
dlereditele Karlovarské krajské nemocnice Pet-
ra Svobody prinese zména i jeden velky problém
souvisejici s novym zdkonikem prdce a pres-
casovymi hodinami. ,,Doktor si bude muset
odpichnout, Ze z prdce odchdzi, a pritom bude
v prdci. Néjak to ale vyresime, “rekl reditel.

PieloZeno: Reditel asi zesilel.

Kauzalni FeSeni neni, co

tedy po 1. lednu?

Jaka jsou mozna ,feseni“nalokalni urov-
ni? Vynechejme zjevné fantazmagorické
napady typu: ,nemocnice si budou pujéovat
doktory mezi sebou*.

1. Sménny provoz. Rada feditelt se touto moz-
nosti zabyva. Ma ale jednu vadu - k zajisténi
provozu ve stejném rozsahu je pfi sménném
provozu potieba asi o0 1/3 pracovnika vice
nezvrezimu prace/prescas. Problém s ne-
dostatkem lidi by tedy jesté vzrostl.

2. Smluvni platy (mzdy). Nékteti reditelé se
s touhle myslenkou pfimo mazli. Smluvni
plat ale neznamena, zZe zaméstnanec muze
pracovat libovolny pocet hodin. Znamena
pouze to, ze ma v platu jiz predem zapoci-
tanu pripadnou pfescasovou praci (tedy
maximalné 416 hodin ro¢né). Pro zameést-
nance to muaze byt ldkavé v tom, Ze dostane
tento vyssiplativpripadé, kdyz zadné pres-
casové hodiny neodpracuje. Zameéstnavatel
ale i v tomto pripadé musi vést evidenci
prace prescas. Osobné jsem presvédcen
o tom, Ze v téch nemocnicich, kde smluvni
platy nabizeji, jiz feditelé dopiedu pocitaji
s tim, Ze evidenci pracovni doby vést nebu-
dou, nebo ji zfixluji (viz vyjadreni reditele
z Karlovych Vart).

3. Dohody o pracovni ¢innosti. Asi nejrozsi-
Fenéjsi zptisob obchézeni zdkona. Vzdycky
byly nezakonné. Vzdycky byly tolerované —
ize strany Statniho tradu inspekce prace.

PRESCASOVA PRACE

Pro lékate ale obsahuji jedno velké ne-
bezpedi. V DPC je obvykle uvedena néjaké
podivné definovana ¢innost, aby formalné
nebyla na to samé jako hlavni pracovni pomer.
Leckdy je uvedena tieba ¢innost administra-
tivni. Osloveni pravnici si nejsou jisti, jak by to
bylo s pravni odpovédnosti 1ékate, pokud by
mél pfi vykonavani administrativni ¢cinnos-
ti zavaznou komplikaci u pacienta, kterého
takto ,administrativné“1é¢il. Nicméné exis-
tuje nazor, Ze v tomto pripadé by 1ékat nebyl
chranén odpovédnosti zaméstnavatele, ale
nesl by disledky pouze on sdm. V souvislosti
s novym obc¢anskym zakonikem by pak mohl
jednu sluzbu splacet do konce zivota.

Jak se tedy k problému postavit?

V zdsadé jsou mozné éty¥Fi pFistupy.

1. Schovat hlavu do pisku, natrvalo pfijmout
porusovani zakona a rezignovat na to, Ze
se stav nékdy zmeéni. Tohle Feseni by asi
uvitala drtivd4 véts$ina rediteltt nemocnic,
politikd a medicinskych koryfeju. Verej-
nosti to bude jedno.

2. Odmitnout dohody a odmitnout i praci
prescas nad 150 hodin ro¢né (416 hodin
prescasu ro¢né se bere jako automatic-
ké, ale dle zakona je mozno natidit pouze
150 hodin prescast za rok). Pfi diisledném
uplatnéni se systém slozi béhem jednoho
tydne. Je ale potteba skute¢né masivni pod-
pora, a ta je asi iluzorni. Rychlé reseni ale
ani tento postup stejné neprinese.

3. Odpracovat povolenych 416 hodin s tim, ze
se pak uvidi, a mezitim dosahnout dohody
o dlouhodobém feseni. V dobé, kdy budou
zakonné hodiny vyéerpény, ale nemuze byt
hotovo feseni - pouze jeho plan. Pak bude
nutno porusovat zakon.

4. Pfistoupit na DPC na omezenou dobu.
V podstaté jde o variantu bodu 3, pouze
bude zakon porusovan od samého zacatku
a doba k nalezeni dohody bude delsi.

Promrhanych deset let se nepodatinahra-
dit béhem nékolika mésica. To je fakt, ktery
musime prijmout. Ale na feSeni se musi zacit
pracovat okamzité.

Nyni je to na budouci vliddé. Bud' ptijme
tento problém za svuj, bude hledat feseni
a splni zavazky, které za CR podepsala vl4-
da minula, nebo bude pokracovat v pstrosi
politice. Ve druhém pripadé pak muze ¢ekat
velké neprijemnosti. U Evropského soudniho
dvora v Lucemburku jiz Celi zalobé v obdob-
ném pripadu Francie, a nedopada nijak dobte.
Ceska republika by zfejmé dopadla jesté hiife.

Milo$ Voleman
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Nemocnice
si neporadi

RUM

s koncem

nadmérnych prescasu

d 1. ledna 2014 konéi Ceské
republice vyjimka ze smérni-
ce Evropské unie o pracovni
dobé, ktera mimo jiné upravu-

je maximalni pocet preséasovych hodin

nemocni¢nich lékafi. Nynéjsich maxi-
malné piipustnych 16 hodin preséasové
prace tydné se timto dnem sni%i o polo-
vinu na 8 hodin tydné. Rada nemocnic
se tak muZe dostat do kritické situace,
apokud bude chtit dodrZet zdkon, nebude
schopna zajistit souéasny 24hodinovy
provoz. Druhou moZnosti je zdkon obejit.
Pfed tim ale LOK-SCL diirazné varuje
atuto variantu zasadné odmitd. OhroZeni
by totiZ byli pfedevsim pacienti.

,Ostatni evropské zemé byly nuceny resit
tuto situaci tak, Ze nabiraly vice lékarii. V Ces-
kych nemocnicich je to ale jiné. Lékari chybeji
a stdle odchazeji dalsi, zejména ti mladi, a tak
si prescasy nebude mit kdo rozdeélit. Neexistuje

proto redlnd sance, Ze by se s tim nemocnice

12

v lednu dokdzaly vyporddat,“ tika predseda

LOK-SCL Martin Engel a dopliuje: , Bohuzel je
ve hre opét klasické ceské reseni a hledd se cesta,
Jak toto narizeni EU redlné obejit a ziskat pro
Ceské zdravotnictvi dalsi vyjimku. Na vyresent
této situace pritom méla Ceskd republika Sest
let ¢asu, kdy pro nds platila prechodnd vyjimka.
Jako lékar bych rekl, Ze se stdle potlacuji symp-
tomy, ale neresi se pricina potizi.“
LOK-SCLzésadné nesouhlasi s tim, aby se
jako reseni problému pouze hledal zptisob, jak
tuto smérnici EU obejit. Na titernim setkani
predsedt mistnich organizaci znemocnic celé
republiky bylo p¥ijato usneseni, ze LOK-SCL
bude jednoznacné trvat na dodrzeni zakona.
»Soucasnd situace s neiumernym mnozstvim
prescasovych hodin je nebezpecnd jak pro lé-
kare, tak pro pacienty. deny pacient prece
nechce, aby ho operoval lékar po predchozi
nepretrzité 48hodinové sluzbé. Lékari nejsou
roboti a vlivem tinavy se znacné zvysuje riziko
pochybeni. A bohuzel toto je realita mnoha
nemocnic,“ komentuje soucasny stav Milos
Voleman, mistopredseda LOK-SCL a lékat
z prazské nemocnice na Vinohradech. U fi-

di¢q, pilott a dal$ich profesi se s prestavkami
a prisnym dodrzovanim pravidel po¢ita sa-
mozrejmeé, jen u lékard, ktefi rozhoduji o lid-
skych zivotech, se to dlouhodobé zanedbava.
LLOK-SCL proto bude po kompetentnich or-
gdnech rozhodné pozadovat, aby se situace
konecne resila systémoveé, nikoli stdle stejny-
mi zdplatami. Chceme, aby provoz nemocnic
a troveri poskytovdni zdravotni péée zustaly
zachovdny na stejné trovni, nemiize to vSak
byt za cenu absolutniho vyderpdni lékari,“
dodava Voleman.

S koncem vyjimky prichazi i dalsi pro-
blém. Lékar, ktery bude ve sluzbé déle, nez by
mél, se, pokud udéla chybu, zfejmé vystavuje
nebezpecinejen trestniho, ale i civilniho po-
stihu. ,,Pokud tedy v nemocnici pracuji v dobé,
kdy uz mam podle zdkona vycerpany limit pres-
casové prdce, a udélam chybu, vystavuji se
riziku, ze pripadnd obéanskoprdvni Zaloba
bude smérovat nikoli proti nemocnici, ale proti
mné,“ vysvétluje pravnik Ceské 1ékaiské ko-
mory Mgr. Ales Burianek. ,,Prdvni postaveni
lékare vykondvajiciho prdci prescas v dobeé,
kdy to jiz dle zdakoniku prdce neni mozné, je
velmi problematické. Neni totiz viibec jisté,
zda lékar za chybu v této dobé odpovidd jako
zameéstnanec nemocnice (tedy pouze do vyse
Styrapulndsobku svého vydélkw), nebo naopak
Jjako svého druhu jeji smluvni partner stojici
mimo zaméstnanecky vztah. V druhém pripade
by odpovédnost lékare byla zcela neomezend.
Ackoli prdvni ndzory na tuto situact mohou byt
ruzné a zdvazny pravni vyklad by v konkrétnim
pripadeé mohl ddt jediné soud, rizika takového
vykonu prdce ve zdravotnictvi jsou v kazdém

pripadé znacnd,“ uzavira Burianek.
Tiskova zprava LOK-SCL

LOK-SCL

<+
<+
S

LEKARSKY ODBOROVY KLUB
SVAZ CESKYCH LEKARU
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¢lenu delegaty
Benesov 352 3 1
\% Beroun 296 2 2
Py Y4 Y 4 ° Blansko 380 3 3
Brno-mésto 4196 28 21
na jednani sjezdu e
Bruntal 347 3 3
Breclav 372 g 3
Ceska Lipa 316 3 3
- —
L e— e — A— : Ceské Budéjovice 1011 7 7
e = 4 i Cesky Krumlov 179 2 2
- - - = - at i Décin 354 3 2
Domazlice 147 1 1
Frydek-Mistek 857 6 3
Havlickbv Brod 425 3 3
Hodonin 481 4 3
Hradec Kralové 1541 1 8
Cheb 344 3 2
Chomutov 393 3 3
Chrudim 350 3 3
Jablonec nad Nisou 315 3 3
Jesenik 127 1 1
Jicin 284 2 2
Jihlava 451 4 3
Jindrichlv Hradec 309 3 3
Karlovy Vary 641 5 4
Karvina 853 6 5
Kladno 604 5 4
Klatov 322 3 2
Kolin 408 3 3
Kromeériz 419 3 3
Kutnd Hora Al 2 1
= Liberec 735 5 5
g Litomeérice 428 &) 2
2 Loun 214 2 2
b Méinik 304 3 2
Mladad Boleslav 526 4 3
. 120 & . Y S . . . Most 419 B g
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organem komory, ktery rozho- iz malych okresnich sdruzeni by byl slyset HOV 'inéLiﬂ gég ‘21 é
. < 2 Cevs i [y . T v mbur
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v . , , R . L., . ) Ostrava-mesto 1884 13 10
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komory, kteri pak na jeho ptadé skladaji  aglomeraci, jejichZ okresni sdruZeni nejvice ESQ&WOV %gg g g
0éty ze své prace. Delegati sjezdu neje- finan¢né prispivaji na chod komory. PlzeA-iih 188 2 2
nom schvaluji stavovské predpisy, jeZ Vzhledem k tomu, Ze o takto zasadni zmé- E:ii?i?@iﬁo ]%g 113 Z
ovliviiuji profesni Zivot kazdého z nds,ale  névolebniho Fddu komory maze rozhodnout |[Praha1l 684 5 5
o2 ) ¥ v . , , M v, Praha 10 1389 10 7
r()lzhodujl o ]}ospo?arem ]:omory vcetncf pouze sjezd, nenf takovd zména na poradu 5= °— 1891 3 0
vySe ¢lenskych prispévku. Sjezd, ktery dne. Predsedové okresnich sdruzenibyvsak |Praha 3 238 2 2
tradiénd kona jedenkrat roéné , ot meli ve vty - b Praha 4 2273 16 12
se tradi¢né kona jedenkrat ro¢né, svym  jisté¢ méli vénovat vétsi pozornost tomu, aby  [55n55 2605 B 8
usnesenim uréuje smér, jimZ se naSe ko-  zajistili Gcast svych delegdtt na sjezdu. Praha 6 1075 8 6
, er 2 ’ ;v \ v o X Praha 7 152 2 1
mora bude v nasledujicim roce ubirat. Pravé na zadost predsedii OS CLK zve- [praps s 1094 ) 3
fejiujeme tabulku dokumentujici i¢ast de- | Prahad 503 4 4
X, 11 v 1 . e vy Lo . ., , v Praha-vychod 241 2 1
Ceskalékarska komora je nejvétsi profes-  legatli z jednotlivych okresnich sdruzenina [praha-zapad 162 2 7
ni samospravou v CR. Sdruzuje 50 917 élenti  listopadovém sjezdu. Clenové komory maji E;gg?;igge %gf; % %
v 86 okresnich sdruzenich. Na XXVII. sjezd  pravo veédét, zda jejich zvoleni zastupci plni  [Prerov 482 4 4
CLK, ktery se konal ve dnech 16.a17. listopa-  své povinnosti. ggi’smk ‘gf ‘1‘ 8
du 2013 v Brng, se akreditovalo 308 z celkové- Jednu velmi zavaznou skute¢nost vSak [ Rokycany 160 2 2
ho poétu 384 opravnénych delegatll. Celkem  z ptiloZené tabulky nevyétete. Na sjezd se S\éf:i??v nad Kneznou %SZ; % g
76 zvolenych delegatt tedy viibec nevyuzilo — sice akreditovalo 308 delegati, ale zhlasovani [ Sokolov 264 2 2
‘h 4va idastnit iezdovéh kovani iednotlivych bodech ; Iyva. % Strakonice 245 2 2
svého prdva icastnit se sjezdového rokovéni. o jednotlivych bodech usnesenivyplyva,zese < i, 708 3 >
Vlastniho jednani sjezdu se vSak ve sku-  celého sjezdového jednani aktivné uicastnilo [ Su éﬂperk 388 3 3
\ - e vy Vi sio , ¥ [po T Tabo 407 3 3
tecnostitcastnil jesté mensi pocet delegati.  pouhych zhruba 200 az 220 delegati. Nejveétsi T:Chgv m 1 ]
Na zédkladé téchto zjisténi probéhla zdjem byl o volbu viceprezidenta aiv té svij Ppt"ce 3;;? g %
, . . , v o ¥ , Lo ., rutnov
vramci prosincové porady piedsedi OSCLK  hlas odevzdalo pouhych 274 delegati. Nejmé-  [Trepic 330 3 3
diskuse o moznosti redukce po¢tu delegatii  né étyficet delegatti tak piijelo do Brnane na Bhte,“kg 'Cfid"été ‘7‘2; ‘6‘ g‘
. X, . y . stinad Labem
sjezdu CLK. Jde o velmi citlivou problema- sjezd komory, ale vlastné jen na jakysi vylet Usti nad Orlici 417 3 3
tiku. Vysoky pocet opravnénych delegatiina placeny z penéz svych okresnich sdruzeni. xsii‘gv ggg ‘2‘ g
jedné strané prinasi nemalé financ¢ni naklady To povazuji na celé zalezitosti zanejtrap-  [Ziin 874 6 6
I vss 2 . , M vevs Znojmo 41 3 2
spmf:ne s porade,mlnvl sjezdu. Na druhé stra}?.e nejsi. ) S dar nad S325veu 359 3 5
by vSak omezeni poctu delegatti mohlo snizit Milan Kubek, prezident CLK [ Celkem 50917 384 308




JiZ nyni je tfeba myslet na budoucnost

O tom, zda Ceska lékaFskd komora bude mit dost sily hajit
zajmy soukromych IékaFi v dohodovacim Fizeni o uhra-
dach zdravotnich sluzeb pro rok 2015, se rozhoduje jiz
nyni.

* Chcete, aby vase ekonomické zajmy hajilo nejsilnéjsi
sdruzeni poskytovateli s profesionalnimi pravniky
a ekonomy?

» Jste soukromym lékafem - ambulantnim specialistou,
gynekologem, praktickym Iékafem nebo provozujete
vlastni laborator ¢i radiodiagnostické pracovisté?

..... e et esseassssoseaneossssssssossssssesssososecresssasosesntecrsterssosttesrerstosesesrersrseonas

* Chcete se branit ekonomické zvuli statu a zdravotnich
pojistoven, které zneuzivaji nejednotnost nas lékaru?

Pokud jste alespoi na jednu z téchto otazek odpovédéli
ANO, pak nevahejte a zaslete plnou moc pro CLK - o. s.,
abychom mohli v dohodovacich Fizenich hjjit také vase
opravnéné zajmy.

Zdddme o vyplnéni formuldfe pIlné moci také ty
poskytovatele zdravotnich sluzeb, ktefi svoji plnou moc
€LK - o. s. udélili jiz dFive.

...................................................................... ><g zde odstfihnéte

PLNA MOC

nazev:

Zmocnitel - poskytovatel zdravotnich sluzeb

sidlo:

1C: 1€2"):

1ICP2):

zastoupeny:

timto zmochuje
Zmocnénce - profesni (zdjmové) sdruzeni poskytovatelli zdravotnich sluzeb:

Ceskou lékafskou komoru - o. s.
IC: 70885117, se sidlem: Praha 5, Lékarska 2

aby jej jako smluvniho poskytovatele zdravotnich sluzeb zastupoval

- v dohodovacim fizeni o rdmcové smlouvé ve smyslu ust. § 17 odst. 2
zékona &. 48/1997 Sb., v platném znéni

- v dohodovacim tizeni o hodnoté bodu, vysi uhrad hrazenych sluzeb
a regulaénich omezenich dle ust. § 17 odst. 5 zadkona ¢&. 48/1997 Sb,,
v platném znéni

atoza

¢ skupinu poskytovatell praktickych lékaft a praktickych lékard pro déti
a dorost

e skupinu poskytovatell ambulantnich gynekologickych sluzeb

e skupinu poskytovatell mimolazkovych ambulantnich specializovanych
sluzeb, vysokoskolsky vzdélanych pracovnikt ve zdravotnictvi(zejména
klinickych psychologl a klinickych logopedd) a ortoptistl

e skupinu poskytovateld mimollzkovych laboratornich a radiodiagnos-
tickych sluzeb

(pFislusnou skupinu zmocnitel oznacuje krizkem)

Zmocnénec je opravnén zastupovat zajmy zmocnitele v plném rozsa-
hu dkond, stanoveném pro Ucastniky dohodovaciho Fizeni zakonem
&. 48/1997 Sb.

Zmocneénec je opravnén ustanovit si za sebe zastupce, a pokud jich usta-
novi vice, souhlasi s tim, aby kazdy z nich jednal samostatné v plném
rozsahu tohoto zmocnéni.

Tato plnd moc nabyva ucinnosti dnem jejiho podpisu zmocnitelem a je vyho-
tovena ve dvou stejnopisech, z nichz jeden si ponecha zmocnénec a druhy
zmocnitel.

\% dne:

Pozn.: I€Z, ICP jsou fakultativnimi Udaji, na jejichz zakladé CLK - o. s. ziskava
komplexni predstavu o smluvnich poskytovatelich zdravotnich sluzeb, které
v rédmci dohodovacich fizeni reprezentuje. Nevyplnéni téchto udajd neza-
klada neplatnost pIné moci.

1. 1I€Z - identifikaéni &islo zaFizeni, nebo &asti zaFizeni: jednoznac¢ny
osmimistny &iselny kod ve vztahu k VSeobecné zdravotni pojistovné CR.
Cislo pridéluje vzdy mistné prislusna okresni pojistovna VZP CR na zékladé
zadosti té zdravotni pojistovny, kterd prvni uzavie smlouvu o poskytovani
a Uhradé hrazenych sluzeb s danym poskytovatelem.

2.1€P-identifikaéni&islo pracovisté: jednoznacny osmimistny &iselny kod ve
vztahu k Véeobecné zdravotni pojistovné CR, ktery blize identifikuje konkrétni
zdravotnické pracovisté poskytovatele nebo ¢asti poskytovatele, pripadne
samostatné Iékare, ktefi maji s nékterou ze zdravotnich pojistoven uzavre-
nu smlouvu pouze na preskripci 1é¢ivych pripravkd pro rodinné prislusniky.
Potvrzuje jej vzdy mistné prislusnd okresni pojistovna VZP CR.

Zmochnitel (podpis a razitko)
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4dNeuron

pro mladé vedce

Nadacéni fond NEURON

na podporu védy vyhlasuje
4.rocnik grantového fizeni
pro mladé védce do 40 let.

Uzaveérka prihlasek prvniho
kola je

Podrobné informace k poza-
davkim na granty naleznete
na webovych strankach.

Podporeny budou projekty
tykajici se védy a vyzkumu
v téchto oblastech:

Véda a vyzkum posouva civilizaci dopredu,

a proto z penéz mecenasu podporujeme
nadéjné ceské védce.

o
<
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Novela Helsinskeé
deklarace

poradi sedmou novelizaci zaZil
na 64. vyroénim zasedani Své-
tové 1ékai‘ské asociace (WMA)
kliéovy dokument pro oblast
etiky lékai‘ského vyzkumu provadéného
na lidskych bytostech - Helsinska dekla-
race. Delegiti, ktefi se sjeli na konci #ijna
do brazilského mésta Fortaleza, podpori-
li drtivou vétsinou zmény tykajici se jak
zvy$eni ochrany vulnerabilnich skupin
ajednotlived, tak kompenzace jedincu po-
$kozenych v diisledku zkoumani na zdravi.
Dokument ¢it4 oproti posledni verzi o dva
body vice, dostalo se mu také nového roz-
élenéni do jedendcti mensich kapitol.

Zmény formalni

Pavodné text sestaveny pouze v bodech
ma nyni o poznani prehlednéjsi struktura-
ci. Zmény patrné na prvni pohled doznala
Helsinska deklarace, pokud jde o formalni
podobu, kterou nové vystihuje jedenact te-
matickych tisekt. Kromé explicitni formulace
Gvodu a obecnych principtl se patfi zminit
predevsim ¢ast o vulnerabilnich jednotlivcich
a skupinach nebo novou kapitolku vénovanou
vztahu rizik, zatéze a pozitivnich aspektu
lékarského vyzkumu na lidskych bytostech.

S vyse uvedenym samozrejmé souvise-
ji také obsahové zmény, kdy kromé nového
zavedeni bodu doslo neztidka k precizaci
formulaci, ale také k zachovani formulaci
puvodnich. V tomto textu se vSak zabyvame
predevsim pravé zménami.

Zmény obsahové
U zmén v kapitole o obecnych principech
vyzdvihnéme tezi o propojeni ¢innosti vy-
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zkumnika alékare (bod 14). Takova osoba by
méla pacienty zahrnout do vyzkumu pouze
do té miry, pokud pro to existuje patti¢ny
preventivni, diagnosticky nebo lé¢ebny pii-
nos. Vyzkum lze navic provadét, kdyz ma 1é-
kar duvod se domnivat, Ze uc¢ast nebude pro
pokusnou osobu znamenat Gjmu na zdravi.
Ve stejné kapitole pfibyl bod o odpovidajici
kompenzaci a 16¢bé, které maji jako soucdst
odpovidajiciho etického chovani ptijit, jest-
lize jedinci utrpéli pti své ucasti na vyzkumu
ujmu (bod 15).

Je-li dale fe¢ o vulnerabilnich jednotliv-
cich a skupinach lidi (bod 19 a 20), Helsinska
deklarace povazuje za nutnost témto poskyt-
nout zvlastni stupen ochrany a podrobit je vy-
zkumu jen tehdy, kdyz to povede k prospéchu
jejich zdravi, coz se uvadélo jiz ve verzi pied-
chozi. Nové by v§ak 1ékari navic méli a priori
predpokladat, Ze u vulnerabilnich existuje
zvySena pravdépodobnost, ze utrpi Gjmu.

Drobnéjsi kapitola o rizicich, zatézi i po-
zitivech zase vyzyva lékare, aby pred kazdym
zapocetim vyzkumu peclivé zvazili vztah rizik

a zatéze k predvidatelnému prospéchu pro
jednotlivé zucastnéné osoby nebo skupiny
osob (bod 16 a17).

Neméné dilezitd je kone¢né rozsifena
cast Helsinské deklarace o tom, ze by lidé
zahrnuti do 1ékaiského vyzkumu meéli byt
informovani o jeho vysledcich (bod 26),
a také, ze by jim mél byt umoznén pristup
k novym medicinskym postuptim nebo
presnéji receno lécbé (bod 34). Badatelé
jsou také nové povinovani zverejnit vysled-
ky badani, v¢etné téch neiplnych a nega-
tivnich (bod 36).

»Zmény maji za cil poskytnout vyssi stu-
pen ochrany lidem, kteti se i¢astni vyzkumu.
Stravili jsme dva roky konzultacemi s nasimi
¢lenskymi organizacemi, externimi experty
iverejnosti. Jsme spokojeni s verzi Helsinské
deklarace, kterd u vyzkumu vyZzaduje vyssi
transparentnost, odpovédnost a ktera zvy-
$uje bezpeci pacientd,” Fekla prezidentka
WMA Margaret Munghererova s tim, Ze zmé-
ny kladou vyssi naroky také mj. na sponzory
vyzkumu a vyzkumniky samotné.

Struéna obecna
informace k Deklaraci

Dodejme na zavér, ze Helsinska de-
klarace se od svého prijeti v cervnu 1964
dockala celkem sedmi novelizaci a dvou
drobnych zpfesnéni (2002 a 2004). Sté-
zejni dokument Svétové lékarské asociace
(WMA) lze oznadit za jeden nejvyznam-
néjsich mezinarodnich etickych predpist
v oblasti biomedicinského vyzkumu. Sou-
Casnaverze se podle oficialnich informaci
povazuje za jedinou platnou, predchozi do-
kumenty tedy nejsou validni a neni mozné
je citovat. Mezi experty, kteTi se pfi revizi
Deklarace angazovali pripominkami, patii
znamy americky medicinsky etik Ezekiel
Emanuel.

Lukas Pfauser

PRIPOMINKY SI VYNUTILY

DALSI NOVELU ZNENI

Kdyz CLS JEP v roce 2009 publikovala
preklad osmé novely Helsinské dekla-
race Svétové lékarské asociace (World
Medical Association - WMA) ze Soulu,
predpovédéli jsme relativné brzkou dal-
Si novelu, nebot k Deklaraci byla fada
pripominek. Deklarace je svétové uzna-
vanym navodem k dodrzovani etickych
zdsad pro lékarsky vyzkum zahrnujici

lidské bytosti. Jeji posledni devaté no-

velizované znéni bylo schvaleno na Val-

ném vyroc¢nim zasedani WMA v brazilské
Fortaleze v fijnu 2013.

MUDr. Milan Kubek

prezident Ceské lékarské komory

prof. MUDr. Jaroslav Blahos, DrSc.

pFedseda Ceské lékaFské spolecnosti

J. E. Purkyné, emeritni prezident WMA

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2014



Prijatanal8. valném shromazdéni Svétové
lékarské asociace (WMA), Helsinky, Finsko,
Cerven 1964

apozmeénéna na:

29, valném shromazdéni WMA, Tokio, Ja-
ponsko, Fijen 1975

35. valném shromazdéni WMA, Benatky,
Italie, fijen 1983

41.valném shromazdéni WMA, Hongkong,
zari 1989

48. valném shromazdéni WMA, Somerset
West, Jihoafricka republika, fijen 1996
52.valném shromazdéni WMA, Edinburgh,
Skotsko, Fijen 2000

53. valném shromazdéni WMA, Washing-
ton, USA, fijen 2002

55. valném shromazdéni WMA, Tokio, Ja-
ponsko, Fijen 2004

59. valném shromazdéni WMA, Soul, Jizni
Korea, Fijen 2008

64. valném shromazdéni WMA, Fortaleza,
Brazilie, 2013

Preambule

Svétova lékarska asociace (WMA) pred-
klada Helsinskou deklaraci jako navod
k etickym zasadam 1ékatského vyzkumu za-
hrnujiciho lidské subjekty, véetné vyzkumu
na identifikovatelném lidském materialu
adatech.

Deklarace tvorijeden celek a kazdy para-
graf je tieba Cist v souvislostech s ostatnim
relevantnim textem.

V souladu s mandatem Svétové 1ékarské
asociace je Deklarace adresovana v prvé radé
lékaitim. Svétova 1ékarska asociace vsak vy-
bizi i dalsi osoby podilejici se na lékarském
vyzkumu, aby si tyto zasady osvojily.

VSeobecné zasady

Zenevské deklarace WMA zavazuje 1ékate
témito slovy: ,,Zdravi mého pacienta je pro
mne na prvnim misté“ a Mezinarodni kodex
1ékarské etiky stanovuje: ,,Pfi poskytovani
lékarské péce jedna lékar v nejlepsim zajmu
pacienta.”

Je povinnostilékare prosazovat a chranit
zdravi, blaho a prdva pacientu, a to véetné
téch, ktefi jsou ucastniky lékaiského vyzku-
mu. Lékarovy znalosti a svédomi musi byt ve
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shodé s naplnovanim této povinnosti.

Lékatsky pokrok je zalozen na vyzku-
mu, ktery nutné zahrnuje i studie na lidskych
subjektech.

Prvotnim tcelem lékarského vyzkumu
zahrnujiciho lidské subjekty je pochopeni pri-
¢in, prubéhu a Gé¢inkt nemoci a zlepseni pre-
ventivnich, diagnostickych a terapeutickych
zdkroku (metod, procedur alécby). I nejlepsi
provétrené zakroky je tfeba vytrvale zkoumat
avyhodnocovat z hlediska jejich bezpec¢nosti,
efektivity, ispornosti, dostupnosti a kvality.

Lékarsky vyzkum podléha etickym nor-
mam, jez prosazuji a zajistuji respekt vaci lid-
skym bytostem a chrani jejich zdravi a prava.

Prvoradym smyslem lékarského vyzku-
mu je zjiStovat nové poznatky, ale tento cil
nesmi byt nikdy nadfazen nad prava a zajmy
zkoumanych jednotlivct.

Povinnosti 1ékar, kteri se icastni lékar-
ského vyzkumu, je chranit Zivot, zdravi, du-
stojnost, integritu, pravo na sebeurceni, sou-
kromi a osobni data zkoumanych subjekti.
Odpovédnost za ochranu zkoumanych sub-
jektllezi vzdy nalékari nebo jiném zdravot-
nickém profesionalovi, nikdy na zkoumanych,
byt dali svijj souhlas k u¢asti na vyzkumu.

Lékari musi brat v potaz etické, pravni
a regulac¢ni normy a standardy vyzkumu
na lidskych subjektech, které plati v jejich
zemich, stejné jako ty, jez plati mezinarod-
né. Z4dna narodni ani mezinirodni eticka,

HELSINSKA DEKLARACE

Helsinska deklarace WMA

Etické zasady pro lékai'sky vyzkum s Gcasti lidskych bytosti

Foto: archiv CLK

SUOMI-FINLAND
MEDICA" 1964

LCCIETAS B P MUNDI

pravni nebo regulac¢ni opatieni by vSak ne-

méla zmensovat ¢i odnimat kterykoli druh
ochrany zkoumanych subjektti stanoveny
touto Deklaraci.

Lékarsky vyzkum by mél byt veden zpta-
sobem, ktery minimalizuje moznou skodu na
Zivotnim prostiedi.

Lékarsky vyzkum na lidskych subjektech
by méli provadét pouze ti, kdo maji prislus-
nou etickou a védeckou vychovu, trénink
a kvalifikaci. Vyzkum na pacientech nebo
zdravych dobrovolnicich vyzaduje supervizi
kompetentnim a prislu$né kvalifikovanym
lékarem nebo jinym zdravotnickym profe-
sionalem.

Skupiny, které nejsou v1ékarském vyzku-
mu dostatecné zastoupeny, by mély ziskat
moznost ucastnit se vném.

Lékari, ktefi kombinuji lékatsky vyzkum
s 1ékaiskou péci, by méli své pacienty zahr-
novat do vyzkumu pouze do takové trovné,
jezje proné opodstatnéna potencialnimi pre-

17
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ventivnimi, diagnostickymi ¢i terapeutickymi
vyhodami, a tehdy, maji-1i dobry duvod vérit,
Ze Ucast ve vyzkumné studii neovlivni nega-
tivné zdravi téchto zti¢astnénych pacientt.
Tém, ktefibyli ptiucasti ve vyzkumu po-
skozeni, nalezi vhodna kompenzace a lécba.

Rizika, zatéze a prospéch

V 1ékarské praxi a vyzkumu vétsina in-
tervenci obsahuje rizika a zatéze. Lékarsky
vyzkum zahrnujici lidské subjekty smi byt
provadén pouze tehdy, kdyz vyznam cile pie-
vazuje nad riziky a nezadoucimi t¢inky pro
zucastnéné.

Veskerému lékarskému vyzkumu s ucasti
lidskych subjekttt musi predchazet peclivé
vyhodnoceni predvidatelnych rizik a zaté-
Zi pro zucastnéné jednotlivce i skupiny ve
srovnani s predpokladanym prospéchem pro
né i dalsi jednotlivee ¢i skupiny postizené
zkoumanym stavem.

Je treba zavadét opatfeni k minimali-
zovani rizik. Rizika musi vyzkumnici trvale
monitorovat, vyvhodnocovat a dokumentovat.

Lékartiby neméli provadét védecké studie
zahrnujici lidské subjekty, pokud si nejsou
jisti, Ze byla adekvatné zhodnocena rizika
alze je uspokojiveé zvladnout.

Kdyz 1ékari shledaji, ze rizika prevazuji
nad potencialnimi vyhodaminebo Ze jiz ziska-
li pfesvédcivy duikaz o konecnych vysledcich,
musi zvazit, zda maji ve studii pokracovat,
modifikovat ji ¢i okamzité zastavit.

Ohrozené skupiny a jednotlivci
Neékteré skupiny a jednotlivci jsou ob-

zvlasté v ohrozeni a je u nich vyssi pravde-
podobnost ujmy a dodate¢ného poskozeni.

Foto: archiv CLK
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Vsem ohrozenym skupindm a jednot-
livetim by méla byt poskytnuta specificky
promyslend ochrana.

Lékarsky vyzkum na ohrozené skupiné
je opodstatnén jediné tehdy, kdyz se vzta-
huje ke zdravotnim potifebam nebo prio-
ritam této skupiny a vyzkum nelze provadét
na skuping, ktera ohrozena neni. Navic by
takova skupina méla tézit z poznatki, praxe
nebo intervenci, jez budou vysledkem daného
vyzkumu.

Védecké pozadavky
a protokol o vyzkumu

21. Lékarsky vyzkum s ucasti lidskych
subjekttl musi podléhat v§eobecné pfijima-
nym védeckym zasadam, musi byt zalozen na
dikladné znalosti védecké literatury a dalsich
relevantnich zdrojt informaci a na adekvat-
nich laboratornich pokusech ¢i, kde je to
vhodné, na pokusech na zviratech. Pritom
je nezbytné neposkodit zvirata pouzivana
pri vyzkumu.

22. Planiprabéh kazdé vyzkumné studie
zahrnujici lidské uc¢astniky musi byt jasné
popsan a zduvodnén v protokolu o vyzkumu.

Protokol by mél obsahovat etické prohla-
Seniauvadét, jak jsou dodrzovany zasady této
Deklarace. V protokolu by mély byt uvedeny
informace tykajici se financovani, sponzoru,
institucionalni prislusnosti, potencialnich
konfliktt z4jmu, podnéta pro Géastniky
a informace o zpuisobu zachazeni a/nebo
kompenzaci vaci tém, kteri byli poskozeni
v dusledku své ucasti ve vyzkumné studii.

U Kklinickych studii se musi v protokolu
rovnéz popsat vhodna opatfeni navrzena pro
obdobi po skonceni studie.

Etické komise ve vyzkumu

23. Pred zahdjenim studie se musi pred-
lozit protokol o vyzkumu k posouzeni, pti-
pominkovani, dohledu a schvaleni prislusné
etické komisi. Tato komise musi fungovat
transparentné, musi byt nezavisla na vyzkum-
nicich, sponzorech ajakémkoli jiném nepat-
Fi¢ném vlivu a musi byt radné kvalifikovana.
Musi brat v ivahu zakony a vyhlasky zemé
¢i zemi, v nichz ma vyzkum probihat, jakoz
i prislusné mezinarodni normy a standardy.
Nelze vsak pripustit snizeni ¢i upusténi od
ochrany ucastnika vyzkumu, jak ji stanovuje
tato Deklarace.

Komise musi mit pravo monitorovat pro-
bihajici studie. Vyzkumnik musi komisi pred-
lozit informace o monitoringu, zejména o vaz-
nych nezadoucich ucincich. V protokolu by se
nemély délat tipravy bez posouzeni a souhlasu

komise. Na konci studie musi vyzkumnici
komisi predkladat zavére¢nou zpravu, ktera
obsahuje souhrn vysledk a zavéry studie.

Ochrana soukromi
a zachovani mléenlivosti

24. K ochrané soukromi Gi¢astniki vyzku-
mu a zachovani ml¢enlivosti o jejich osobnich
datech je tfeba podniknout veskera preven-
tivni opatfeni.

Informovany souhlas

25. Utast jednotlivet schopnych dat
informovany souhlas k ticasti v 1ékaiském
vyzkumu musi byt dobrovolna. I kdyZz muze
byt vhodné konzultovat se ¢leny rodiny nebo
komunitnimi predstaviteli, nemuze byt do
vyzkumu zafazen nikdo proti své viili, nebo
neni-li schopen dat informovany souhlas.

26. V 1ékarském vyzkumu s ucasti lid-
skych subjektt schopnych dat svij infor-
movany souhlas musi byt kazdy potencialni
Ucastnik studie adekvatné informovan o ci-
lech, metodach, financovani, moznych kon-
fliktech z4jmt a institucionélni prislusnosti
vyzkumnikd, o oéekavatelném prospéchu
a moznych rizicich studie a nepohodli, kte-
ré muze s sebou nést, ddle o opatfenich po
skonceni studie a vSech jejich dalsich rele-
vantnich aspektech. Potencialni subjekt musi
byt informovan, Ze ma pravo odmitnout ucast
ve studii nebo sviij souhlas kdykoli stdhnout
bez represi. Zvlastni pozornost by méla byt
vénovana specifickym informac¢nim potie-
bam jednotlivych potencidlnich subjektd,
jakoz i zpusobtiim preddvani téchto informaci.

Poté, co se lékar ¢i jina prislusné kvali-
fikovana osoba ujisti, Ze potencidlni subjekt
porozumél podanym informacim, musi ziskat
bez natlaku informovany souhlas potencial-
niho subjektu, nejlépe pisemné. Pokud nelze
souhlas pisemné ziskat, musi byt formalné
zadokumentovan a osvédcen.

Vsichni zkoumani G¢astnici 1ékarského
vyzkumu by méli mit moznost dostat infor-
mace o celkovém vysledku a zavérech studie.

27. Pri ziskavani informovaného souhlasu
k tcasti ve vyzkumné studii musi byt 1ékar
velmi obezrely, aby s nim nebyl potencialni
subjekt v zavislém postaveni ¢i nepodléhal
jeho natlaku.

Pokud se tak stalo, musi informovany sou-
hlas ziskat jina prislusné kvalifikovana osoba,
kterd je na daném vztahu zcela nezavisla.

28. Za potencialni subjekt vyzkumu, jenz
neni schopen dat sam informovany souhlas,
musi lékar ziskat souhlas od pravniho zastup-
ce. Takové osoby nesmi byt zahrnovany do
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studie, kterd jim pravdépodobné nepfinese
zadny prospéch, pokud ovéem neni smyslem
studie podpora zdravi takové skupiny, jakou
potencialni subjekt reprezentuje, a pokud ne-
miiZe byt vyzkum namisto toho proveden na
osobach schopnych dat informovany souhlas
a prinést jen minimalni riziko a minimalni
zatéz.

29. Je-li potencialni vyzkumny subjekt
povazovany za nezpusobilého dat informova-
ny souhlas presto schopen rozhodnout o své
Gcasti ve vyzkumu, musi si lékat vedle sou-
hlasu jeho pravniho zastupce opatfriti tento
souhlas. Nesouhlas potencialniho subjektu
vyzkumu by mél byt respektovan.

30. Vyzkum s tcasti lidskych jedincu,
kteti jsou fyzicky ¢i mentalné neschopni dat
svij souhlas, napt. pacienti v bezvédomi, 1ze
provadét pouze tehdy, pokud je praveé takovy
fyzicky ¢i mentalni stav zabranujici vyjadieni
souhlasu nezbytnou charakteristikou zkou-
mané skupiny.

Za takovych okolnosti musi ziskat lékar
informovany souhlas od pravnich zastupcu.
Pokud neni pravni zastupce k dispozici a vy-
zkum nelze odlozit, mize studie pokrac¢ovat
ibez informovaného souhlasu za predpokla-
du, Ze specifické davody pro zahrnuti subjek-
tu ve stavu, ktery neumoznuje poskytnuti
informovaného souhlasu, jsou zaznamenany
v protokolu o vyzkumu a Ze studie byla schva-
lena etickou komisi. Souhlas se setrvanim ve
vyzkumu je nezbytné ziskat od subjektu nebo
jeho pravniho zastupce co nejdrive.

31. Lékar musi pacienta tiplné informovat
o tom, které aspekty péce o néj se vztahu-
ji k danému vyzkumu. Nesouhlas pacienta
s Ucasti ve studii nebo pacientovo rozhodnuti
o odstoupeni nesmi nikdy neptiznivé pozna-
menat vztah lékaf-pacient.

32. Pro lékarsky vyzkum vyuzivajiciiden-
tifikovatelny lidsky material ¢i data, jako je
napf. vyzkum materialu nebo dat v biologic-
kych bankach nebo podobnych repozitarich,
musi lékari ziskat informovany souhlas k je-
jich shromazdovani, uklad4ni a/nebo opako-
vanému pouziti. Mohou existovat vyjime¢né
situace, kdy je ziskani souhlasu pro takovy
vyzkum nemozné nebo neproveditelné. V ta-
kovych ptipadech Ize vyzkum provadét jen po
zvazeni a souhlasu etické komise.

Pouziti placeba

33. Prinos, rizika, zatéze a efektivita no-
vého zakroku se musi testovat a porovnavat
s prokazatelné nejlep$imi souc¢asnymi postu-
py s vyjimkou téchto okolnosti:

JestliZe neexistuje zadna provérena in-
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tervence, je pripustné pouzit placebo nebo
nelécit;

kdyZ je z padnych a rozumnych védeckych
metodickych divodia proveden méné efektiv-
ni zakrok, nez je ten, ktery je prokazatelné
nejlepsi, pouziva se kontrola placebem ¢i
neléceni k posouzeni uc¢inku ¢i bezpec¢nosti
zakroku;

kdyz je pacientovi proveden méné efek-
tivni zdkrok, placebo ¢i nelééeni pro néj v du-
sledku toho neptedstavuji dalsi riziko zavazné
anezvratné ujmy.

Je nezbytné vénovat mimoradnou snahu,
aby se takové pripady nezneuzivaly.

Opatieni prijimana po
ukonceni testovani

34. Pred zahajenim klinického testovani
by méli sponzorfi, vyzkumnici a vlady pora-
dajicich zemi pfijmout opatieni pro obdobi
po jeho skonceni, které zajisti dostupnost
intervence oznacené v prubéhu testovani
za prospé$nou véem tcastnikim. Uastnici
o tom musi byt informovani v pribéhu ziska-
vani jejich informovaného souhlasu.

Zaregistrovani vyzkumu
a publikovani a Sifeni vysledkii

35. Kazda vyzkumna studie zahrnuyjici
lidské subjekty musi byt zaregistrovana ve
vefejné pristupné databazi, nez do ni vstoupi
prvni ticastnici.

HELSINSKA DEKLARACE

36. Vyzkumnici, autofi, sponzofti, editori
a vydavatelé jsou eticky vazani, co se tyce
publikovani a $ifeni vysledkt vyzkumu. Vy-
zkumnici maji povinnost zvetejnovat vysled-
ky svého vyzkumu na lidskych subjektech
ajsou zodpovédni za tiplnost a presnost svych
zprav. VSechny strany by mély dodrzovat pri-
jata pravidla publikacni etiky. Pozitivni, ale
i negativni a neprukazné vysledky se musi
zverejnit ¢i ucinit vefejné pristupnymi. Pri
publikovani se musi uvadétizdroje financo-
vani, institucionalni prislu$nost a konflikty
zajmu. Zpravy o vyzkumu, ktery nebyl v sou-
ladu se zasadami této Deklarace, by nemély
byt prijaty k publikovani.

Neovérené zakroky v klinické praxi
37. JestliZe neexistuji provérené postupy
nebo nejsou dosud znamé postupy uc¢inné, indi-
vidualni 1é¢bu pacienta musi lékai konzultovat
s experty a teprve pak mize s jeho informova-
nym souhlasem nebo souhlasem jeho pravniho
zastupce pouzit neovéieny postup, pokud podle
jeho minéni skyta nadéji na zachranu Zivota,
uzdraveni nebo tlevu pfi utrpeni. Takovy za-
krok by se mél nasledné prozkoumat s cilem
vyhodnotit jeho bezpecnost a i¢innost. Nové
informace se musi v kazdém pripadé zazna-

menat a zvefejnit, je-1i to vhodné.

Z anglického origindlu prelozila
PhDr. Jaroslava Vesels, sekretariat CLS JEP
Praha, listopad 2013
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Tiskova zprava UZIS k vydani publikace OECD
,Health at a Glance 2013"

yznamné zpomaleni 2. Vyskyt chronickych nemoci, jako je dia-

rustu vydaju na zdra- betes a demence, se stile zvySuje. V roce
votnictvi, protoze vla- 2011 trpélo diabetem odhadem témér 7 %
) dy sniZily v dobé krize obyvatel zemi OECD ve véku 20-79 let,
chty,“ Fika OECD ve své m nejnovéj- coz predstavuje pfes 85 miliont diabetikd.
$im vydani publikace Health at a Glance Tento pocet se pravdépodobné v nasle-
2013. Celkové vydaje na zdravotnictvi dujicich letech zvysi vzhledem k rostouci @) OECD
mezi roky 2009 a 2011 klesly ve tretiné prevalenci obezity napti¢ rozvinutymi
zemi OECD. Podle nové zpravy OECD jde zemémi.
o vyznamny zvrat v porovnani se silnym Koncem roku 2011 (resp. roku 2012)

rustem v letech pi‘ed krizi. Vydaje na
jednoho obyvatele v tomto obdobi klesly
v11z 33 zemi OECD, nejvyraznéji v Recku
(011,1%) avIrsku (0 6,6 %).Ke sniZovdni o
vydajit dochazelo v dusledku sniZovani

cen zdravotnickych prosti‘edkil, zejména 4
1é¢iv, sniZovani rozpoétii a mezd pracov-
nikli v nemocnicich.

Graf 1: Stfedni délka Fivota pii narozeni v letech 1970 a 2011 (nebo v roce nejblife dostupnédm)
m2011 « 1970

H

H2.8
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V zemich OECD jsou nejvice postize- 0
ny nizkoprijmové skupiny obyvatel, které
mohou rezignovat na potrebnou péci, napft. %
1éky a preventivni prohlidky, uvadi OECD. ”

Toto muZe mit dlouhodoby zdravotni a eko-
nomicky dopad na nejzranitelnéjsi skupiny
spolecnosti.

V nékterych ukazatelich je vliv krize na ‘Ii £ j:gf f f f j §§f SFFE, j 1,5?9 S5 .??
zdravotnictvi riznorody: jj f !y %f?g fj j 55% ‘?jﬁg ég‘izf j“’gj %;;‘

* pocet sebevrazd se na zacatku krize zvysil,

ale v dalsim obdobi dochazi k jejich sta-

bilizaci,

umrtnost pti dopravnich nehodach se sni- Graf 2: Ndriist obezity u dospélé populace v zemich OECD v fetech 2000 o 2011

Zila, coz muze byt pravdépodobné dano tim, % populaos ve vilku 15 Il 2 vice 2000 w2011

ze krize vedla ke snizeni poctu vozidel na
silnicich a tim i nehod,

spotieba alkoholu a tabaku v mnoha ze- |
mich klesla.

K dal$im zavérum patii:

=}

1. V roce 2011, poprvé v historii, praimérna

stredni délka Zivota pfi narozeni za zemé
OECD prekrocila 80 let. Od roku 1970 to
predstavuje zvys$eni o 10 let. Mezi zemémi J J l

OECD maji nejdelsi nadéji doziti ve Svycar-

sgsizpigil;l;ii:f Il)lf‘les mimoradné tempo j fﬁjﬁﬁﬁyﬁ! fwawwf ‘w\f#‘

rastu stredni délky zivota po roce 1990, je

-
=

stale pod prumérem zemi OECD, ato o vice 3 yiie salosend na méfenich fostatnl idaje zalafené na odpovidich respondentd)
nez 2 roky za obé pohlavi dohromady. Zdroj: OECD Health Stotistics 2013
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se v Ceské republice 16¢ilo s diabetem cel-

kem 825 tisic (841 tisic) osob, coz predsta-

vuje priblizné 8 % populace. Pocet osob
1é¢enych pro diabetes dlouhodobé roste,

v predchozich 20 letech se pocet 1é¢enych

diabetik zvySoval ro¢né v pruméru o zhru-

ba 19 tisic.

3. Generickdlé¢iva vposledni dekddé vyrazné
zvysila sviij podil na trhu v mnoha zemich.
Mezi jednotlivymi zemémi pretrvavaji vel-
ké rozdily (v rozsahu od méné nez 25 % do
asi 75 %).

Generickalé¢iva zvysuji sviij podil na trhu
s1éky rovnéz v Ceské republice, i kdy? je tento
podil stle pod primérem zemi OECD. Od
roku 2001 do roku 2011 se jejich podil vyjad-
feny objemem zvysil o 24 procentnich boda
na 34,4 % a podil v hodnotovém vyjadieni
0 7 procentnich bodiina 17,0 %.

4. Zatéz soukromych vydaju na zdravotnic-
tvi (,out-of-pocket spending®) vytvari
v nékterych zemich bariéry v pristupu ke
zdravotni pé¢i. V prumeéru 20 % vydajii na
zdravotnictvi je vydavano pfimo pacienty.
Podil téchto vydaji na celkovych vydajich
na zdravotnictvi se pohybuje v ramci zemi
OECD vrozsahu od méné nez10 % (Francie
a Nizozemsko) do vice nez 35 % (Chile,
Korea a Mexiko).

Podil soukromych vydaji na zdravotnictvi
se v CR mezi roky 2000-2008 zvy$oval, vroce
2008 doslo ke skokovému zvys$eni v souvislos-
ti se zavedenim regula¢nich poplatki a podil
presahl 17 % celkovych vydaji na zdravotnic-
tvi. V nésledujicich letech zaznamenaviame
mirny pokles. Podil soukromych vydaji na
zdravotnictvi v CR je pod primérnou hod-
notou zemi OECD (graf 4).

V obdobi 2000-2009 rostly v zemich
OECD vydaje na zdravotnictvi v prepoctu
najednoho obyvatele v prumeéru o 4,1 % ro¢né,
v prubéhu nasledujicich dvou let (2009-2011)
se jejich rast v ramci zemi OECD zpomalil
(narust pouze 0 0,2 %), v 11 zemich (véetné
Ceské republiky) doslo dokonce k jejich po-
klesu (graf 5).

Jednotlivé kapitoly publikace prinaseji
udaje za ukazatele zdravotniho stavu a jeho
nezdravotnickych determinant, pracovni-
ki ve zdravotnictvi, zdravotnickych kapacit
a ¢innosti, kvality zdravotni péce, pfistupu ke
zdravotni péci, vydajt na zdravotnictvi a jeho
financovani a nové za dlouhodobou pé¢i. Vice
informacilze nalézt na http://www.oecd.org/
health/healthataglance.

Ustav zdravotnickych informaci
a statistiky CR
21.11.2013
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Graf 3: Podil generickych léfiv na celkovém formoceutickém trhu v roce 2011 (nebo v roce nejblife
dostupném]
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Graf 4: Vydafe na dravotnictwl podle typu financovdni v roce 2011 [nebo v roce nejblife dostupném)

wValejng rozpodty  wVelené zdravoinl pojini = Soukeoms vidaje obyvatelstva  © Soulromé pojidsinl  Ostaini
1':"&-“‘1.! :"1 —T Ii““‘i ] . . !5‘510‘ T
%0 g 'II'I!-“'““““““" 'muﬂhﬁ. 18 5 7
S [T T PR L
)
Ew.
:w
3 -+
20 -+

==
=

Y

Graf 5: Primérny rofni ridst ndkladd na rdravotnictvi na 1 obyvatele, v rediném vyjadfeni, v letech 2000-2011
(nebo za nejbliEi dostupné obdobi)
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Dojezdova doba 20 minut pro
zdravotnickou zachrannou sluzbu -
tyka se i rychlé Iékarské pomoci?

édecka rada Ceské 1ékar'ské ko-
mory zaujala stanovisko, Ze po-
kud zdkon o zdravotnické za-
chranné sluzbé ¢. 374/2011 Sb.
stanovi dojezdovou dobu pro vyjezdovou
skupinu zdravotnické zachranné sluzby
20 minut, pak v pfipadech, kdy je tieba,
aby k zdkroku vyjel rovnou lékar, a tedy
zdravotnické operaéni stfedisko vyslalo
posadku rychlé 1ékai'ské pomoci, je ne-
zbytné, aby i tato posadka méla dojezdo-
vou dobu nejvyse dvacet minut (kromé
pripadi vyjimeénych povétrnostnich éi
dopravnich vlivii, kdy to neni realné).

Podle mého nazoru jde predevsim o me-
dicinskou, nikoli pravni otazku. Zakonodarce
zdkonem o zdravotnické zachranné sluzbé,
ktery zdaleka neni kvalitni, prece jen jasné
ukladd, aby dojezdova doba vyjezdové sku-
piny zdravotnické zachranné sluzby ¢inila
dvacet minut od prijeti vyzvy. Zakon blize
nespecifikuje, zda se tato dojezdova doba tyka
rychlé zdravotnické pomoci, jejimiz cleny
jsou zdravotnicti pracovnici nelékatského
zdravotnického povolani, nebo rychlé lékar-
ské pomoci, jejimz ¢lenem je 1ékar. Z toho
nékteri vedouci pracovnici zdravotnické
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zachranné sluzby usuzuji, ze vzdy postaci,
je-li zajisténa dostupnost vyjezdové skupiny
rychlé zdravotnické pomoci s tim, ze 1ékar se
muze dostavit k pripadu dodatec¢né, je-li to
teba, na zakladé setkavaciho systému, vdobé
pozdéjsinez do 20 minut.

Pokud zakon o zdravotnich sluZbach
(nejen on) ukldda zdravotnickym pra-
covnikim poskytovat zdravotni pééi lege
artis, tedy na nalezité odborné rovni, pak
je tfeba v této souvislosti zkoumat, zda ve
vsech pripadech, kdy vyjiZdi k pacientovi
zdravotnicka zachranna sluzba, postaci
k poskytnuti péée na nalezité odborné
drovni pouze vyjezdova skupina rychlé
zdravotnické pomoci, sloZena z pracov-
nika nelékarského zdravotnického po-
voldani. Je-li tomu tak, pak je pravdou, Ze
postaci, dostavi-li se 1ékar v pripadé potieby
dodatecné, a pokryti vyjezdovymi skupina-
mi rychlé zdravotnické pomoci, slozenymi
z nelékarskych zdravotnickych pracovniku,
je splnénim zakonné povinnosti. Je-li tomu
ov$em tak, Ze v nékterych pf¥ipadech nelze
vyslat pouze vyjezdovou skupinu rychlé
zdravotnické pomoci, ale je ti'eba rovnou
k pripadu uréitého typu vyslat vyjezdovou
skupinu rychlé 1ékaiské pomoci, jinak by

nebyla zajisténa zdravotni péée o pacien-
ta na ndlezité odborné rovni - tedy lege
artis, pak musi byt do 20 minut pro paci-
enta dostupna i vyjezdova skupina rychlé
1ékarské pomoci. Zda ve vSech piipadech,
které pripadaji v ivahu, postaci z pohledu
péce lege artis pouze rychla zdravotnicka
pomoc zajisténa nelékarskymi zdravotniky,
ktera dostatecné odborné zvladne kazdy pti-
pad, neni véci pravni, ale medicinskou.

Védecka rada Ceské 1ékaiské komory ana
zakladé jejiho konstatovani téz sjezd delegata
Ceské 1ékai'ské komory konstatovaly, Ze do-
jezdovou dobu do 20 minut je tieba vykladat
tak, ze vindikovanych pripadech, kdy je tteba,
aby k ptipadu vyjel rovnou 1ékar, se dojezdova
doba 20 minut tyka i rychlé 1ékarské pomoci,
nebot existuje fada pripadi a situaci, kdy ope-
rac¢ni stredisko zdravotnické zachranné sluz-
by by nemélo k pripadu vysilat vyjezdovou
skupinu rychlé zdravotnické pomoci slozenou
z nelékarskych zdravotnickych pracovniku,
ale ma-li postupovat lege artis, musi vy-
slat rovnou vyjezdovou skupinu rychlé
1ékar'ské pomoci. Neni-li 1ékar k dispozici
nebo je-li k dispozici za dobu delsi nez
20 minut, neni zdkon dodrZen.

Naprosto nepodcenuji nelékaiské zdra-
votnické pracovniky poskytujici zdravotni
sluzby v oboru zdravotnicky zachranat. Znam
fadu takovych pracovniku, velmi si jich va-
zim, vim, Ze maji v soucasné dobé vétsinou
vysokoskolské vzdélani zaméfené predevsim
na urgentni medicinu. Uznavam, ze ve vét-
$iné pripada dokazou pacientovi kvalitné
aplnohodnotné pomoci. Pokud vSak védecka
rada CLK i sjezd delegatti slozeny ze samych
1ékart dospély k zavéru, ze v urcitych pripa-
dech neni mozné vyslat k pacientovi pouze
zdravotnické zachranare, ale je tfeba k nému
rovnou vyslat vyjezdovou skupinu s 1ékarem,
pak nelze zdkon vykladat tak, Ze byt je
indikovana lékai'ska pomoc, mohou se
dostavit k pacientovi pouze zdravotniéti
zachranaii a 1ékai* miiZe prijet ,,nékdy
pozdéji“, ad absurdum tfeba za dvé ho-
diny, kdyZ dojezdova doba ,,pro lékare*
stanovena neni.
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Jsem si védom i toho, ze v Fadé€ vyspélych
statd zachrannou sluzbu zajistuji paramedici
alékar k pacientovi viibec nejezdi, kromé spe-
cifickych pripadt nebo hromadnych nestésti
a katastrof. V Ceské republice je véak nejen
tradice, ale predevsim platna pravni iprava jina
aje tteba z ni vychazet. Naprosto chapu odpor
vedoucich pracovnikt zdravotnické zdchranné
sluzby proti tomuto stanovisku za situace, kdy
disponuji omezenymi finan¢nimi prostredky
a k dispozici maji omezeny pocet kvalifikova-
nych lékait. Re$enim v$ak neni omezovani
lékarské péce o obcany ve stylu ,,nemocnice
bez 1ékara“, ,,zichranky bez 1ékaru“, ale vy-
tvoreni potiebnych finan¢nich podminek pro
fungovani zdravotnické zachranné sluzby na
nalezité odborné tirovni a soucasné vytvoreni
takovych ekonomickych podminek pro lékare,
aby neodchazeli po ukonceni studia do ciziny,
ale pracovaliv Ceské republice, jsouce nalezité
finan¢né ocenéni. K tomu by postacilo, kdyby
Ceskd republika splnila sviij nesplnény zévazek,
ktery uzaviela vi¢i ¢eskym lékarim pFi smir-
ném zakonceni akce ,,Dékujeme, odchazime*.

Vse je otazkou priorit. Jsou-li nasi
prioritou stavby dilnic, jejichZ jeden
kilometr je nejdraZsi na svété, nebo na-
kupovani obrnénych vozidel, ktera jsou
celkem nepotiebnd, pak nezbyvaji fi-
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nanéni prostredky na ndlezité odbornou
zdravotni pééi o ¢lovéka. Je-li naopak
prioritou ochrana Zivota a zdravi ¢lové-
ka, ktery je akutné ohroZen a poti‘ebuje

nutné kvalifikovanou lékai'skou pomoc,
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pak by diskuse na téma dojezdové doby
1ékaru zdravotnické zichranné sluzby
k pacientovi méla byt zbyteéna.

JUDr. Jan Mach,

feditel pravni kancelare CLK

Rizeni a lecba opioidy
Stanovisko CLK k posuzovani schopnosti fizeni
motorového vozidla pri lécbé opioidy

ovela zakona ¢. 361/2000 Sb.,

o silniénim provozu, v plat-

ném znéni, zavedla povinnost

1ékare informovat piislusny
obecni Gi‘ad o zdravotni nezpusobilosti
¢i omezeni zdravotni zpusobilosti pa-
cienta - drzitele Fidi¢ského opravné-
ni. Na ¢éetné dotazy lékafu, jak se maji
postavit k posuzovani zdravotni zptisobi-
losti k Fizeni motorovych vozidel u téch
pacienti, kterym byly pii 1é¢bé chronic-
ké bolesti nasazeny opioidy, se védecka
rada CLK touto problematikou zabyvala
avydala doporuéeni, které bylo jednomy-
sIné piijato pfedstavenstvem CLK dne
13.12. 2013.

Toto doporuceni vzniklo na podkladé
analyzy, jak je postupovano v okolnich sta-
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tech, a na zdkladé vysledku studii, které se
zabyvaly problematikou, jak ovliviiuje indi-
kovana medikace opioidy kognitivni a reakéni
schopnosti pacienta.

Stanovisko piedstavenstva CLK doporu-
¢uje vzdy individualné zkoumat jednotlivé
pripady a nepausalizovat 1é¢bu opioidy jako
davod pro omezeni ¢i ztratu zpasobilosti k ¥i-
zeni motorovych vozidel. Souéasti stanoviska
je istanoveni minimalni doby, po kterou by
drzitel fidi¢ského opravnéni pii zahajeni této
1écby nemél motorové vozidlo ridit. Souc¢asné
doporucujeme informaci o pouceni pacienta
zapsat do zdravotnické dokumentace.

Stanovisko predstavenstva CLK ze dne
13.12.2013:

»Samotnd lééba chronické bolesti
opioidy neni ditvodem k odebrdni ridiéského
pritkazu ani k narizeni prrezkumu zpiisobi-

losti pacienta ridit motorové vozidlo. Ne-
zbytné je individudlni posouzeni kazdého
PpFipadu.

Omezeni Fizeni je nutné po dobu nejméné
5dnii od zahdjeni 1é¢by opioidy nebo zméné
celkového stavu ¢ zméné medikace. Nejde
tedy ani o trvalé, ani o dlouhodobé omezent
pacientave zptisobilosti Fidit motorovd vozi-
dla, které podiléhd ohlasovaci povinnosti. Pa-
cienta je tieba upozornit, Ze je ti‘eba, aby se
po dobu, kterou lékar individudlné stanovi,
nejménévsak 5 dnii, zdrZel Fizeni motorovych
vozidel, vysvétlit mu diivody tohoto omezeni
a uéinit o tom zdpis do jeho zdravotnické
dokumentace. Lze doporudit, aby tento zd-
pis pacient podepsal, byt'to prdvni predpisy
nevyzaduji.“

Doufam, ze takto formulované stano-
visko snizi pravni nejistotu 1ékart, ktefi
1é¢bu opioidy indikuji. Souc¢asné vérim, ze
bude obnovena divéra ve vztahu pacient
alékar a budou minimalizovany pripady,
kdy pacient z obavy, aby o fidi¢sky prukaz
neprtisel, radéji pomoc lékare nevyhle-
daval.

Zdenék Mrozek
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Novée zakony prinaseji
odosobnéni vztahu
lékare a pacienta

Poznatky z konference na téma lege artis v mediciné

Foto: Michal Sojka

ne 28. listopadu 2013 se v Pra-

ze konala konference k pro-

blematice lege artis, které se

kromé pravnika Ceské lékar-
ské komory zuéastnili i pfedni odbornici
vétsiny vyznamnych léka¥skych obori.
Nemohu jakkoli komentovat velmi za-
jimavé diskusni pFispévky a vystoupeni
jednotlivych 1ékai‘'skych kapacit, pouze
upozornim na piispévky, které se tykaly
1ékar'ské etiky a pravni problematiky in-
stitutu ,lege artis*.

Na skutecnost, Ze misto péce jde nové
0 ,,sluzbu®, misto prevzeti do péce je vnovém
obc¢anském zakoniku vztah 1ékare a pacienta
oznacovan jako ,,smlouva“ apod., tedy na to,
ze dochazi k odcizeni a odosobnéni dfive vel-
mi blizkého mezilidského vztahu mezi léka-
fem a pacientem, poukazali mnozi vyznamni
hosté, kteff na konferenci CLK k lege artis
prednaseli. Patti mezi né uznavané odbornice
na lékarskou etiku prof. MUDr. Marta Mun-
zarova, CSc., z Lékarské fakulty Masarykovy
univerzity v Brné, prof. RNDr. Helena Haskov-
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cova, CSc., z Fakulty humanitnich studii UK
v Praze, inaoblast prava - prof. JUDr. Dagmar
Cisarova, DrSc., a JUDr. Olga Sovova, Ph.D.,,
z Pravnické fakulty Univerzity Karlovy v Praze.

Profesorka Munzarovd zduraznila, Ze z4-
kladem mediciny je celostni pohled na ¢love-
ka. Lékari maji bojovat na strané nemocnych
za co nejlepsi lé¢bu, bez ohledu na naklady.
Trpici ¢lovek neni klient a 1ékat neni vyko-
navatelem zakazky. Clovék neni porouchany
stroj, ktery je treba spravit. Jde o vztah toho,
ktery trpi, a toho, kdo ma to privilegium, ze
mu muzZe pomoci. Nemocny asi nejhtife snasi
chybéni empatie a nedostatky ve vyjadreni
vztahu ¢loveka k ¢lovéku. Primlouva se za to,
aby se ,,vice péstovalai ¢innost pravé hemi-
sféry anikoli jen té levé“. Nepochybné by se
tim posilila duvéra v 1ékafe a mozna prave
ti, ktefi dnes podavaji zaloby, by pak odmitli
papiry plné informovaného souhlasu, ale
i vSechna mozna vysvétlovani a rekli: ,Nic
takového nechci, ja vam tplné vérim, pane
doktore.”

Profesorka Haskovcovd mimo jiné zdu-
raznila, Ze snahy o standardizaci a kontrolu

(audity) vyustily ve vSeobecné rozsiteni for-
malizované péce. Je ovSem tfeba ponechat
prostor pro ,lé¢bu Sitou na miru“, tedy pro
individualizovanou péci. Aby ve védecky pojaté
mediciné zbylo i nalezité misto pro tradi¢ni
lékarské umeéni, které muzeme chapat jako
individualni a tvofivou modelaci 1é¢by podle
pravidel. Kromé pravidel védy totiz vstupuje
do hry nejen pacient, ktery vyjadiuje svou vili,
ale také objektivni moznosti dostupnostilécby
aléku, tedy tzv. etika ekonomie.

Je skutecnosti, Ze nové zakony prinaseji
urcité odosobnéni vztahu lékare a pacienta,
¢asto jsou duavodem pro ,,alibi“ v podobé mno-
ha pisemnych dokumentti a vedou k tomu, Ze
sevpraxivytracibézny vztah lékare s pacien-
tem a s nim i bézna ucta k 1ékari, ktera vzdy
historicky existovala.

V zakoné o zdravotnich sluzbach témér
nenajdeme pojmy jako ,lékar“, ,primar®,
Losetrujici1ékar”, vizita“, ,rozhovor mezilé-
katem a pacientem®, ,nemocnice“apod. Novy
obcansky zakonik zarazuje pééio zdravia tzv.
zdravotni sluzby mezi naprosto bézné sluzby,
které jsou obéantim poskytovany v komeréni
sfére, anizbere vuvahu, Ze vztah mezi lékarem
apacientem pri péci o jeho zdravi je vztahem
velmi specifickym, tézko prirovnatelnym
k prodeji v obchodé, smlouve o stavbé domu
nebo o zgjezdu.

,Kvalita“ obou zdkonu se koneckoncu
projevila i tim, Ze k prvni novele zakona
o zdravotnich sluzbach bylo nutno nezbyt-
né pristoupit jiz t¥i mésice po nabyti jeho
ucinnosti a nyni, v dobé, kdy po dlouhych
diskusich teprve nabyva ucinnosti novy ob-
¢ansky zakonik, poukazuje fada poslancu
i sendtort na skuteénost, ze co nejdrive po
nabyti u¢innosti bude nutna jeho rozsahla
novelizace. Kone¢né i rozpor rady ustanoveni
zakona o zdravotnich sluzbach s ustanoveni-
minového obc¢anského zakoniku svéd¢i o po-
kleslé legislativni kvalité pravnich predpist
v Ceské republice.

Ukazuje se, Ze by bylo skute¢né vhodné
postupné pripravit, bude-li k tomu politicka
vile, novy zakon o 1ékarich a pacientech, jejich
vzajemnych vztazich a pravech tak, aby nebyli
1ékari a pacienti stavéni ,,uméle proti sobé®,
ale pravé naopak. Zakon by se nemél vyhybat
béznym pojmuim, nakteré jsou lékariipacienti
zvykli, jako je oSettujici 1ékaf, primaf, vizita,
pravo narozhovor s o$etiujicim lékarem apod.
Mél by resit i dosud nevyresené otazky, jako
napftiklad, kdo je povinen predepsat pacientovi
1é¢ivy pripravek, kdyz v soucasné dobé je pa-
cient mnohdy specialistou odkazovan na prak-
tika a praktikem zpét na specialistu a zoufale
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shanilékare, ktery bude ochoten mu pottebny
1ék predepsat. Nejde pritom o neochotu, ale
obavu ze ,,sankce* hrozici za piekro¢eni limit
uhradovych vyhlasek.

Z vystoupeni pravniku
Ceské lékaFské komory:

Snad by bylo mozno citovat néco o posta-
veni 1ékart v hluboké minulosti.

Napriklad anticky klasik o lékarském ume-
ni, problematice lege artis a pravni odpoveéd-
nosti 1ékare uvadi nasledujici:

,Cim vdzenéjsi a pro Zivot uZiteénéjsi je lé-
kar'ské povoldni, tim svobodnéjsi musi byt pro ty,
kterijevykondvaji. Slusi se také, aby lékari meli
urcité vysady pri uzivdni svého umént, nesméji
byt k nicemu nuceni, nic sejim nesmi narizovat,
vzdytjde o éinnost posvdtnou, jejimiz uciteli byli
bohové a jez je predmetem snazeni moudrych
muzi; nesmi byt otrocky podrobeno zdkoniim,
nesmi byt ovlivnéno strachem ze soudu a jeho
trestem.”

(Lukianos, 2. stoleti po Kristu,
soudni rec¢,\Vydedény“, ODEON, Praha 1983)

Tento vyrok antického klasika budi asi
vsoucasné dobé u mnohalékart usmév. Presto
jde o vyrok moudry a hluboky.

Anglicky judikat, tedy precedentni poucny
vyrok soudu z roku 1938, uvadi:

»Kazdd osoba, kterd zacne vykondvat urdi-
tou profesi, se zavazuje, ze prijejim vykonu bude
postupovat s rozumnou mirou péce a schopnos-
ti. Nezavazuje se, je-li advokdtem, Ze za vSech
okolnostivyhraje vds pripad, a anijako lékar se
nezavazuje, ze dosdhne vaseho vylécent.

Sviyj prispévek jsem zamétil na otazku, co
konkrétniho pro lékare vyplyva v soucas-
né dobé z nové definice pojmu lege artis,
tedy naleZité odborné tirovné poskytovani
zdravotnich sluZeb:

Lékar svobodné voli s ohledem na indivi-
dualitu pacienta, s jeho informovanym souhla-
sem, je-li jej mozno ziskat, vhodny uznavany
medicinsky postup, ktery je v souladu s pra-
vidly lékatské védy. Zvoli-li 1ékar kterykoli
z uznavanych postupi, postupuje lege
artis. Nesmi jit o postup védou jiz prekonany
ani o postup v praxi dosud nezavedeny, leda
vramci lékarského experimentu v souladu se
zakonem o specifickych zdravotnich sluzbach.

Lékar muze zvolit v konkrétnim pripadé
i jiny nez obecné uznavany medicinsky po-
stup, je-li to s ohledem na specifiku ptipadu
a individualitu pacienta divodné a je-li to
v z4jmu pacienta. Svij odli$ny postup je pak
povinen odavodnit ve zdravotnické dokumen-
taci (k tomu viz § 47 odst. 3 pism. a) zakona
o zdravotnich sluzbach ¢. 372/2011 Sb.).
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Prihodnoceni spravnosti postupu lékare
je treba brat ohled na konkrétni podminky
a objektivni moznosti. Mezi tyto konkrétni
podminky a objektivni moznosti patii sa-
moziejmeé uroven vécného a technického vy-
baveni zdravotnického zatizeni i moznosti
personalniho zajisténi zdravotnich sluzeb
v daném misté a case. VZdy je vSak tieba
posuzovat éinnost 1ékare z pohledu tzv.
ex ante, tedy z pohledu, jak se stav jevil
1ékari v dobé, kdy rozhodoval o dal§im
postupu, nikoli z pohledu ex post, kdy
vysledek je jiZ zndm (k tomu viz obecné
uznivany judikat Nejvy$s$iho soudu CR,
sp. zn.: 7 Tdo 219/2005).

Pravnic¢ka Ceské 1ékai'ské komory
Mgr. MUDr. Dita Mlynarova, kterd soucas-
né&, vedle prace v pravni kanceldii CLK, pisobi
na anesteziologicko-resuscita¢nim oddéleni
nemocnice a ve zdravotnické zachranné sluz-
bé, poukazala na to, jak je moznost dalsiho od-
borného postupu limitovana nejen povahou
pracovisté, ale i casem, kdy je zdravotni péce
pacientovi poskytovana. Demonstrovala na
konkrétnich pripadech, jak ve stejné nemoc-
nicije nutno jinak personalné zabezpecit péci
o pacientavdobé, kdy je vSedni den a pracovni
doba, napt. v utery v deset hodin dopoledne,
kdy se u pacienta sejde $iroky tym lékafa
a dalsich zdravotnik, ktefi jsou potrebni
k zajisténi co nejlepsi péce o ného, a naproti
tomu napft. v noci nebo o vikendu, kdy pri
nejlepsi viali neni mozno zajistit takové per-
sonalni obsazeni, jaké by videalnim pfipadé
bylo potfebné. A to hovotrime o jediné stejné
nemocnici a pouze o rozdilu v podminkach
amoznostech ve vSedni den a o vikendu. O to
vice plati rozdilné podminky a moznosti na
ruznych pracovistich, kdy jiné moznosti mé
1ékar v malé horské nemocnici v pohranici
a jiné moznosti ma lékar na predni klinice
fakultni nemocnice.

Pravni¢ka Ceské 1ékai'ské komory
Mgr. MUDr. Dagmar Zaleska poukazala
na ekonomické limity pfi poskytovani zdra-
votnich sluzeb. Pokud se 1ékar snazi poskyt-
nout pacientovi to nejlepsi, co je k dispozici
a co lékarska véda zn4, pak se nepochybné
dostane do problému. Lékar-zaméstnanec,
ktery si bude pocinat takto ,nehospodarné®,
narazi asi na své nadfizené, kteti pottebuji,
aby se nemocnice vesla do stanovenych eko-
nomickych limita v predepisovani 1é¢ivych
pripravku, vyzadané péce apod. Soukromy
1ékar pak pociti ,na vlastni penézence srazky
zaprekroceni limitt objemu péée, preskripce
avyzadané péce, byt mize samoziejmé vést se
zdravotnimi pojistovnami dlouhy a urputny
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boj o to, zda mu budou srazky ,,odpustény* ¢i
nikoli. Pacient md vsak pravo na to, aby byl in-
formovan o tom, jaké nejlepsi mozné postupy
lékarskd véda zna, byt jsou vdaném okamziku
pro dané zdravotnické zarizeni tfeba i eko-
nomicky nedostupné (napr- biologicka 1écba,
protonova terapie apod.). Je pak na pacientovi,
aby bud'sdm jednal s pFislusnou zdravotni
pojistovnou o navySeni finanénich prostiredka
poskytovateli zdravotnich sluzeb tak, aby mohl
poskytnout nejlepsi moznou péci, nebo si pii-
padné zajistil nejlep$i moznou pécijinak, je-1i
to mozné. Pokud by 1ékar pacientovi informaci
o tom, ze existuje uc¢innéjsi lécba nez ta, ktera
mu muze byt poskytnuta, zamlcel, hrubé by
tim porusil jeho prava.

Nova definice v souladu
s tistavnim poradkem CR

Acje zakon o zdravotnich sluzbach podro-
bovan opravnéné kritice v mnoha vécech,
nova definice nalezité odborné tirovné po-
skytovani zdravotnich sluzeb (slangove lege
artis) je stanovena rozumné a pro lékare
priznivé. To se pochopitelné mnohdy neli-
bi zejména advokatim, kteri proti 1ékaftm
zastupuji klienty v soudnich sporech a tvrdi,
zZe tato definice je nespravnd a chybnd. Konec-
nou te¢ku za touto diskusi uéinil Ustavni
soud svym nilezem ze dne 27. 11. 2012,
sp. zn.: PL. Us 1/12, kdy konstatoval, Ze
nova definice naleZité odborné trovné
zdravotnich sluZeb je zcela v souladu
s tistavnim poifddkem Ceské republiky.
I pies tento nalez Ustavniho soudu mnozi
kolegové pravnici novou definici lege artis
kritizuji a oznacujiji za ,,pravné chybnou®, coz
1ze pochopit, pokud jim to ptisobi problémy
privedeni Zalob protilékaium. Na druhé stra-
né lze tézko pochopit, proc se k nim pridavaji
nékteti 1ékati a rozjimaji nad otazkami, ,,co
jsou to pravidla védy*, zda existuji néjaké
,uznavané postupy“ a co to jsou ,konkrétni
podminky a objektivni moznosti“. Pfitom
pojem ,pravidla védy“, pripadné ,pravidla
prislusného oboru” zminuje i novy obéansky
zakonik a s témito namitkami se velmi kvali-
fikované vypoi-adal Ustavni soud.

Je naprosto v poradku, pokud na konfe-
renci k lege artis zaznély, byt ojedinéle, i tyto
kritické ohlasy k nové definici lege artis, kdyz
podle mého ndzoru si naprostd vétsina lékaiu
uveédomuje, Ze nova definice ptijata zakonem
o zdravotnich sluzbéch na podnét Ceské 1ékat-
ské komory je adekvatni a vychazi z realnych
moznosti.

JUDr. Jan Mach,

feditel pravni kancelare CLK
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Setkani prezidentu
profesnich komor 2013

= L]

aZdoroéni adventni setkdni

prezidentu 11 profesnich ko-

mor se uskutecnilo 3.12. 2013

v sidle Ceské komory autori-
zovanych technikiu a inZenyru éinnych
ve vystavbé. P¥itomni zhodnotili rok
2013 z pohledu p¥islu$né komory, pro-
jednali legislativni zmény v jednotlivych
komorach, které byly v pfislu§ném roce
pripraveny nebo schvileny, a informovali
o nich.

Jedndni predstaviteld profesnich samo-
sprav ridil Ing. Pavel Kiecek, prezident hos-
titelské CKAIT. Zastupci jednotlivych komor
jako kazdy rok seznamili ostatni s novinkami
vjejich profesiiprofesni samosprave. V dis-
kusi, ktera nasledovala po uvodnich sdéle-
nich, prevladala témata:
ekonomick situace CR a jeji vliv na jed-

notlivé profese,

problémy, které jednotlivym profesim pri-
nasi novy ob¢ansky zakonik,

profesni etika a jeji dodrzovani,

celozivotni vzdélavani jako predpoklad
zachovani odbornosti a kvality vykonu svo-
bodnych povolani.

Profesni komory, jakozto autonomni
stavovské samospravy, vykonavaji svoji
¢innost bez jakychkoli naroku na statni fi-
nance. Naproti tomu pocituji rostouci snahy
o regulaci, at uz ze strany stétu, ¢i v ramci
Evropské unie.

Samospravny dohled nad vykonem
svobodnych povoléni vykonavaji v Ceské
republice tyto profesni komory:

26

Ceska 1ékarska komora —

http://www.lkcr.cz,

prezident MUDr. Milan Kubek,
Cesk4 advokatni komora -
http://www.cak.cz,

prezident JUDr. Martin Vychopen,
Ceska komora architekti -

http://www.cka.cc,

prezident Ing. arch. Josef Panna,
Ceska komora autorizovanych
inZenyru a techniki ¢innych ve
vystavbé -

http://www.ckait.cz,
prezident Ing. Pavel Ktecek,

« Cesk4 1ékarnicka komora -
http://www.lekarnici.cz,
prezident PharmDr. Lubomir Chudoba,

« Ceska stomatologicka komora -

http://www.dent.cz,

prezident MUDr. Pavel Chrz,

Exekutorsks komora Ceské republiky

- http://www.eker.cz,

prezident Mgr. Ing. Jiri Prosek,

« Komora auditora CR -

http://www.kacr.cz,

prezident Ing. Petr Sobotnik,

Komora dariovych poradet CR -

http://www.kdpcr.cz,

prezident Ing. Martin Tucek,

Komora patentovych zastupcti CR -

http://www.patzastupci.cz,

prezident Ing. Frantisek Kania,

Komora veterinarnich 1ékaié CR -

http://www.vetkom.cz,

prezident MVDr. Jan Bernardy, Ph.D.,

Notai‘sk4 komora Ceské republiky -

http://www.nkcr.cz,

prezident JUDr. Martin Foukal.

(red)

TRADICNIi VANOCNI KONCERT CLK

V predvanocnim shonu usporadala Ceska
|ékarska komora, stejné jako kazdy rok, va-
nocni koncert pro své ¢leny, spolupracujici
politiky a pratele. Tradi¢ni chvile k zasta-
veni a rozjimani se uskutecnila v patek
13. prosince v kostele sv. Mikuldse na Staro-

meéstském namésti v Praze. Navstévnici
si mohli poslechnout dila W. A. Mozarta,
J. J. Ryby, A. V. Michny, A. Vivaldiho a dal-
$ich autorl v podani souboru Resonance
a ¢lenl orchestru Narodniho divadla.
(ms)

‘[ - -Mobile- - -

nase volba
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Syndrom vyhoreni
jako mezioborovy jev

eska lékai'ska komora a Psy-
chiatricka klinika 1. LF UK
a VFN v Praze ve spoluprici
s katedrou psychologie Pedago-
gické fakulty UK a katedrou psychologie
Filozofické fakulty UK usporadali dne
12. 12. 2013 druhy roénik Konference 1é-
kar'ské psychologie, tentokrat s podtitulem
ssSyndrom vyhor'eni jako mezioborovy jev*.

Zastitu nad konferenci prevzal dékan
1. LF UK prof. MUDr. Aleksi Sedo, DrSc.,
aprezident CLK MUDr. Milan Kubek. Kon-
ference navazovala na prvni ro¢nik, ktery byl
vénovan uzce problematice stresu a psychické
zatéze v 1ékarskych a zdravotnickych profe-
sich, a zamérila se na problematiku dlouho-
dobého pracovniho stresu ajeho disledkim
napric¢ riznymi profesemi. Cilem konference
byla predevsim analyza otazek a moznosti
definice tohoto jevu, metod jeho zkoumani,
a to s ohledem na specifické populace pra-
covnika v riznych oblastech lidské ¢innosti
- zdravotnictvi, Skolstvi, socialni prace apod.

Konferenci uvedl dékan 1. LF UK prof.
MUDr. Aleksi Sedo, DrSc., ktery zdaraznil
nutnost nahliZet na problematiku v $irsich
souvislostech a kritickém pohledu, a pred-
nosta Psychiatrické kliniky 1. LF UK a VFN
v Praze prof. MUDr. Jifi Raboch, DrSc., jenz
uvedl problematiku do Sirstho kontextu
psychiatrie, ale i moderni doby, ktera klade,
zvlasté v oblasti pracovniho Zivota, zvySené
naroky na vSechny, ktefi se odpovédné vénuji
prakticky jakékoli ¢innosti.

Prvni - obecny blok se zaméril na analyzu
konstruktu vyhoreni, jeho historii a obecné na

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2014
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potrebnost zavadéni této kategorie. Vtomto blo-
kuvystoupili PhDr. et PhDr. Radek Ptacek, Ph.D.,
MBA, prof. PhDr. Vladimir Kebza, CSc.,aMUDr.
Radkin Honzak, CSc. Ten ozivil jinak ptisné teo-
reticky orientované prispévky prednesem basni
ajemu vlastnim osobitym pohledem na véc.

Dalsiblok byl vénovan problematice psy-
chické zatéze a jejim dasledktim v oblasti
zdravotnictvi. Pfedneseny byly vysledky rady
studii, které se zabyvaly touto problematikou
u lékaru - obecné i u konkrétnich profes-
nich skupin. Naptiklad: zachranati a urgentni
medicina, oSetfovatelky apod. V této sekci
vystoupili PhDr. et PhDr. Radek Ptacek, Ph.D,,
MBA, Mgr. Véra Brzicova, MUDr. Jana Seb-
lové, Ph.D., PhDr. Iva Smidova, Ph.D., PhDr.
Lenka Slepickova, Ph.D.

V tiretim bloku byla vénovana pozornost
fadé dalsich oboru: socidlni praci, $kolstvi,

CINNOST CLK

urednickym profesim, policistim a sloz-
kam integrovaného zachranného systému.
V tomto bloku vystoupili doc. MUDr. Libu-
Se éeledové, CSc., MUDr. Rostislav Cevela,
Ph.D.,, MBA , PhDr. Irena Smetac¢kova, Ph.D,,
Mgr. Terezie Pemova a PhDr. Blanka éepické,
Ph.D,, ktera problematiku zakoncila zamys-
lenim nad otazkou moZnosti péce o sebe jako
mozné prevenci syndromu vyhoreni.

Problematika vyvolala zajimavou diskusi,
a to jak mezi prednasejicimi, tak v fadach
Gcastnik. S velmi podstatnym prispévkem
v diskusi vystoupila prof. MUDr. Daniela
Pelclova, CSc., prednostka Kliniky pracov-
niho lékarstvi 1. LF UK, ktera upozornila, Ze
problematice dasledkt dlouhodobého pra-
covniho zatiZeni, jez se mimo jiné mohou
projevovat syndromem vyhoteni, je nutné
vénovat pozornost nejen v oblasti vyzkumu,
ale téZ na systémové trovni.

Konference se zucastnilo vice nez 200
Ucastniku z fad 1ékar, zdravotnikd, ale i fady
jinych profesi. U prilezitosti konference byla
téz v Edici celozivotniho vzdélavéni CLK vy-
déana monografie s titulem Syndrom vyhoteni
jako mezioborovy jev, ktera podava prehled-
nou analyzu dané problematiky na obecné
i oborové urovni.

Konference a ohlas na ni doklada, Ze pro-
blematika syndromu vyhoteni a piibuznych
jevije velmi aktudlnivroviné vyzkumné i kli-
nické. Je to téma, které vyvolava velky zajem.
Rada odbornikdi nap¥{¢ réiznymi profesemi
podporuje nutnost a potfebu tématem se za-
byvat, na druhou stranu u nékterych témat
vyvolava i pomérné vyrazné emoce a kritiku.
Pro dal$i zkoumani této problematiky je nutné
slySet véechny nazory - a predevsim ty kritic-
ké, protoze zejména ty jsou hnacim motorem

seridzniho a kritického pristupu. (red)

M i Raboch, DrSc. a prof. MUDr. Aleksi Sedo, DrSc. (zleva)

Foto: Foto: Michal Sojka
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Univerzita medicinskeho prava

Publikace pravniki Ceské lékarské komory

ublikace obsahuje pfednasky

realizované v rameci projektu

Univerzity medicinského prava

Ceské 1ékai'ské komory, prove-
dené kolektivem pravni kancelaie CLK
pro lékai‘e, zdravotniky a dal$i zajemce
o tuto problematiku. Na konci kazdého
z deseti seminaiu byly Feseny modelové
situace z praxe, ¢asteéné zadané samot-
nymi posluchaéi. Zakladni zasadou bylo
nevyhybat se pfitom oZehavym problé-
mum z praxe.

Publikace podava komplexni prehled
medicinského prava predevsim pro potteby
lékait. Obcas jsou vedeny spory, zda pravni
problematiku v mediciné zaradit do oboru
obcanského, spravniho, ¢i obchodniho prava.
Tato problematika ma své silné, avSak speci-
fické obc¢anskopravni prvky (vztahy lékate
a pacienta pri poskytovani zdravotnich slu-

zeb), obsahuje prvky spravniho prava (ochra-

Jan Mach, Ales Buridnek, Dagmar Zaleska,

Dita Mlynarova, Ivana Kvapilova, Milos Maca, Daniel Valasek

naverejného zdravi, rozhodovani o pracovni
neschopnosti, zpusobilosti k Fizeni, drzeni
zbrané apod.) i prvky prava obchodniho (vét-
$ina smluv poskytovatelti zdravotnich sluzeb
se zdravotnimi pojistovnami se dosud fidila
predpisy obchodniho prava). Autori dospéli
k zavéru, ze pravni problematiku v mediciné
nelze podradit pod jiné v pravni teorii zave-
dené obory prava a je davod hovofit o oboru
medicinské pravo, jez je nékdy oznacované
také jako zdravotnické pravo nebo lékarské
pravo. Publikace obsahuje piehled v§ech do-
sud platnych relevantnich pravnich predpist
ve zdravotnictvi i rozbor hlavnich problému
prijejich aplikaci. Pfivykonu zdravotnického
povolanilze hovotit o trestni, obcanskoprav-
ni, spravni, pracovnépravni, disciplinarni
a smluvni odpovédnosti. Zasadni vyznam
méa odpovéd na otdzku, zda postup lékare
byl, ¢i nebyl na nalezité odborné trovni (lege
artis). Definice tohoto pojmu stanovena zako-
nem o zdravotnich sluzbach klade diraz na
dodrzeni uznavanych
postupt a pravidel
1ékatské védy s ohle-
dem na individualitu
pacienta, konkrétni
podminky a objektivni

Univerzita

prava

medicinského

Kolektiv pravni kancelare Ceské lékaiské komory

moznosti. Lékar neni
vazan zadnymi pfe-
depsanymi standardy,
volba nejvhodnéjsiho
postupu zalezi v kon-
krétni situaci na ném
apacientovi. ZvySenou
odpovédnost maji ridi-
ci pracovnici ve zdra-

votnictvi, zejména za
spravnou organizaci,
rizeni a kontrolu, véet-
né obsazeni lékarskych
sluzeb lékari s nalezi-
tou kvalifikaci a zajiste-
ni odborného dohledu
nad l1ékari, ktefi dosud
nalezitou kvalifikaci
nemaji.

Vyznamna je ko-
munikace s pacienty,
poskytovani zdravot-
nich sluzeb s jejich in-
formovanym souhla-

sem kromé zakonem

stanovenych vyjimek, pricemz psany infor-
movany souhlas nesmi nahrazovat nalezity
rozhovor 1ékare s pacientem, je naopak do-
kladem o tomto rozhovoru. Nesouhlas paci-
entas doporucenim lékare je vSak nutno vzdy
dokumentovat negativnim reversem, ktery
musi obsahovat téZ varovani pred dasledky
takového rozhodnuti.

Duraz je kladen na ochranu osobnich
Gdajt a dodrzovani povinné mléenlivosti na
strané jedné, av$ak plnéni oznamovaci po-
vinnosti ve stanovenych ptripadech na strané
druhé, napriklad v pripadé tyrani svérené
osoby. Porus$eni téchto pravidel mize mit
z4vazné spravni, ale i trestnépravni dasledky.

Zakladni ptrehled pravni tpravy je po-
dan téz o specifickych zdravotnich sluzbach,
transplantacich, interrupcich, zasazich do
reprodukce apod.

Samostatnou kapitolou je neodkladna
péce, zachranna sluzba, intenzivni a resus-
citacni péce, jakoz i otazka mezi resuscita¢ni
péce a ,udrzovani pacienta na pristrojich®.
Smyslem lékarova Gsili nema byt prodluzo-
vani zivota za kazdou cenu, neni-li nadéje na
zlepseni stavu a je vlastné prodluzovano utr-
peni nemocného. V téchto situacich je tieba
fesit, kdo a za jakych podminek muze roz-
hodnout o ukonceni neticelné resuscitace —
mélo by jit o konziliarni posouzeni piipadu
tymem vsech oSetfujicich zdravotniku, pfi-
¢emz je tieba vzit vavahu doporuceni Ceské
lékarské komory pro tyto situace.

Pro poskytovatele zdravotnich sluzeb
jsou dulezité pravni vztahy se zdravotnimi
pojistovnami, problém rozporu mezi potte-
bou zdravotni péce nanalezité odborné irov-
ni na strané jedné a regulacnimi omezenimi
objemu péce, preskripce a vyzadané péce na
strané druhé. K této problematice zaujal sta-
novisko Ustavni soud, podle kterého nelze
regulace uplatnit, pokud by branily nalezité
zdravotni péci, na kterou maji obc¢ané pravo.

Zavérec¢na kapitola se vztahuje k pravni
ochrané lékaru a dalsich zdravotniku pred
kriminalizaci, Feseni pripadq, kdy je uplat-
novano pravo na nahradu skody, postup pti
ohrozovani, vyhrozovani i nasilném jedna-
ni, véetné podminek nutné obrany a krajni
nouze.

Knihu lze objednat na obchod@grada.cz
nebo www.grada.cz

(red)
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Edice celozivotniho vzdélavani
Ceské Iékarské komory

iZ celkem osm titulii vyslo v kon-

ceptu Edice celoZivotniho vzdéld-

vdni Ceské lékai'ské komory, kte-

ry v roce 2009 piipravila Ceska
1ékai'skd komora ve spolupraci s naklada-
telstvim Grada. Tato aktivita navazuje na
koncepci systematizace a rozvoje systé-
mu celoZivotniho vzdélavani 1ékait orga-
nizovaného CLK, jehoZ cilem je vytvorit
ucelenou vzdélavaci koncepci, ktera bude
zaloZena na kvalitni organizaci a odborné
garanci a bude pouZivat veskeré tradiéni
i moderni prostfedky vzdélavani, mezi
které odborna kniha stdle pat¥i.

Poslanim edice je poskytovat lékaftum
kvalitni odborné publikace zamérené na
obecna, ale i specificka témata moderni me-
diciny a zdravotnictvi, kterym v dostupné
literatute neni vénovan dostate¢ny prostor,
jsou aktudlni ¢i jinak vyznamna.

V roce 2010 byla edice formalné ustano-
vena avroce 2011 byly vydany prvni dveé pub-
likace. Tou tiplné prvni byla monografie roz-

sahlého tymu autort s titulem Ceskd Iékarskd
komora - historie a vyznam. Tato publikace je
v historii 1ékatského stavu v Cechéch prvni
svého druhu a systematickym zptisobem shr-
nuje jak vyznamné historické milniky a jejich
politické i spolecenské souvislosti, tak zcela
aktualni otazky funkce a vyznamu lékarské
profesni samospravy. Navazujici publikaci
vroce 2011 byla stejné tak unikatni a rozsahla
publikace Komunikace a etika v mediciné, kde
tym vice nez 40 autoru, prednich odbornika
zruznych oblasti mediciny i ptibuznych obo-
rd, systematickym zptsobem predstavuje
aktudlni otazky moderni mediciny v kontextu
etiky a 1ékarské psychologie.

Dale nasledovaly tyto tituly: Praktickd
détskd obezitologie, Psychickd zdtéz, stres
a psychohygiena v lékarskych profesich, Eu-
tanazie - pro a proti, Lege artis v mediciné,
Burnout syndrom jako mezioborovy jev.

Od prvni publikace vydané v roce 2011
tedy edice ¢ita celkem osm titult. Podstat-
nou informaci je téz skutecnost, ze edice je
doposud financ¢né zcela sobésta¢na. Veske-

Etika a komunikace |  Eutanazie - pro a proti
v medicing

] O OB o B it DL
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Poslete sviij namét

Mate dobry namét pro publikaci do
Edice celozivotniho vzdélavani CLK?
Nebo dokonce konkrétni text ¢i autorsky
tym? Poslete nam své navrhy, které edic-
nirada edice dikladné posoudi a v pfipa-
dé jejich kladného posouzeni doporuci
k publikaci. Autortim pak bude k dispo-
zici organizacné-technické zazemi edice
aplna podpora pri publikaci. Své navrhy
zasilejte na adresu: edice@clker.cz

ré vydané tituly byly finan¢né plné pokryty
z doprovodnych vzdélavacich konferenci,
eventualné kofinancovany jinymi instituce-
mi, jako jsou napt. nakladatelstvi Grada ¢i 1.
1ékarska fakulta UK - v piipadé publikace
Burnout syndrom jako mezioborovy jev, ktera
byla podpotena z projektu Prvouk katedry
psychologie UK.

Zajem o vydavané publikace je osvédceny
samotnymi ¢tenati, kdy vétsina vydanych
textu je rozebrana prakticky nékolik tydnt
povydani. Nezanedbatelnym ocenénim je téz
Cenanakladatelstvi Grada 2012 za publikaci
Eutanazie - pro a proti. Organizace Edice CLK
je v soucasné dobé zajistovana oddélenim
vzdélavani CLK.

Vzhledem k tomu, ze by edice méla slou-
Zit predevs§im lékartm a reagovat na jejich
konkrétni pozadavky a potieby, otevirame
moznost zasilat navrhy ke konkrétnim pu-
blikacim s konkrétnimi autory nebo pouze
k témattim, kterymi by se edice méla zaby-
vat. VSemi navrhy se bude zabyvat redakcni
rada edice a ty, které doporuci k publikaci,
budou v edici vydany. Takto muze vzniknout
novy a smysluplny rozmér této tispésné

aktivity. PhDr. Radek Ptacek, Ph.D.




TEMPUS
MEDICORUM

Vzdélavaci kurzy Ceské 1ékarské komory

0Oddéleni vzdélavani CLK

Lékarska 2,150 30 Praha 5

tel. 234 760 711, 234 760 710

fax 257 220 618

e-mail: vzdelavani@clker.cz
seminar@clker.cz

Prihldsky a blizsi informace ke kurziim

nawww.lkcr.cz

Podrobné informace tykajici se organizace

aprubéhu kurzu obdrzi prihlaseni u¢astnici

10 dnti pred kondnim kurzu.

Vénujte pozornost zasilanym informa-

cim, nebot misto konani kurzu miize byt

zmeneno.

Pro ucastniky je zajisténo obcerstveni.

Obvykly zacatek vikendovych kurzu:

900hod. )

Kazd4 vzdélavaci akce CLK je poradana

vsouladu se SP ¢. 16.

[UPOZORNENI: Piipadné zmény jsou

pribézné aktualizovany na www.lker.cz

Kurzy 2014

Akademie lékar'ské etiky

Termin: 4. 2. 2014

1/14 Kurz - Novinky ve vnitfnim lékafstvi:
trombéza a srdeéné-cévni onemocnéni
Datum:18.1. 2014

Misto: Praha, Hotel ILF, u¢ebna ¢é. 4

Délka: 7 hodin

Koordinator: MUDr. Jan Bruthans, CSc.,
FESC, Centrum preventivni kardiologie, 1. LF
aTN Praha

Prof. MUDr. Jan Kvasnicka, DrSc.

¢ Zakladni mechanismy hemokoagulace a ag-
regace, arteridlni a zilni trombdza, zanétlivé
reakce s aktivaci endotelu, nestabilni plat.

Prednasejici bude uréen

* Genetika koagulopatii.

MUDr. Jan Bruthans jun., Ph.D.

¢ Operace a hemokoagulace.

MUDr. Petr Jansky

* Akutni koronarni syndrom, korondrni re-
vaskularizace, sekundarni prevence ICHS
aantiagregacni lé¢ba.

Doc. MUDr. Jaromir Chlumsky, Ph.D.

¢ Hluboka zilni trombdza, tromboembolicka
nemoc, antikoagula¢ni lécba.

MUDr. Jan Bruthans, CSc.

¢ Antikoagulace u poruch srde¢niho rytmu,
srdecnich vad a srdec¢niho selhani.

Prof. MUDr. Pavel Kalvach, CSc.

* Cévni mozkové ptihody - prevence, 1é¢ba.

4/14 Kurz - Z4klady

rétoriky a rétorickych dovednosti
Datum: 18.1. 2014, 9-15 hod. ;
Misto: Praha 5, Lékai'ska 2, Klub CLK
Délka: 6 hodin

Poplatek: 1500 K¢

Kredity: 6

Koordinator: PhDr. Radek Ptac¢ek, Ph.D.
Lektor: Prof. Jan Pieucil

5/14 Kurz - Kontrola, prevence a ome-
zovani vzniku infekei spojenych s posky-
tovanim zdravotni péée. Pravni disledky
pro poskytovatele zdravotni péce.

Datum: 25.1. 2014

Misto: Praha 4, Budéjovicka 15, Hotel ILF
Délka: 6 hodin

Poplatek: 800 K¢

Kredity: 6

Koordinator: Doc. MUDr. Vilma Benes$ova

Doc. MUDr. Vilma Benesova

* Management prevence a kontroly infekci
ve zdravotnickém zafizeni.

¢ Soucasna epidemiologickd scéna a jak se vy-
rovnat s komunitnimi a multirezistentnimi
nemocni¢nimi infekcemi.

MUDr. Véra Melicher¢ikova

¢ Dezinfekce v praxi jako dulezitd soucast
prevence vzniku infekef.

* Ucinnost dezinfekénich pifpravki na rezis-
tentni nemocni¢ni bakterialni kmeny.

0

V. Dvofdkova

* Riziko vzniku infekei spojenych s poskytova-
nim zdravotnich sluzeb ve svétle paragraft.

* Pravni dusledky pro poskytovatele zdravot-
ni péce, kazuistiky.

6/14 Kurz - Co je nového v oékovani déti

Datum: 25.1. 2014

Misto: Praha 4, Budéjovicka 15, Hotel ILF

Délka: 4 hodiny

Koordinator: MUDr. Hana Cabrnochova

Kurz zahrnuje celou $ifi problematiky soucas-
ného pohledu na ockovéni déti.

* Soucasny ockovaci kalendar.

* Nové a alternativni vakeiny.

¢ Soucasny pohled na o¢kovéni nedonosencu.
¢ Pravni ramec o¢kovani.

* Odmitaci o¢kovani a pfistup k nim.

* Zajimavé kazuistiky.

* Odpovédi na nej¢astéji fesené situace.

7/14 Kurz - Ridit, nebo vést - je, nebo neni
to totéz?

Datum: 1. 2. 2014 .

Misto: Praha 5, Lékai'ska 2, Klub CLK

Délka: 7 hodin

Koordinator: Bc. Ing. Zuzana Hekelova

Kurz je vénovan komplexnimu vhledu do
zdravotnického managementu se zaméte-
nim na lékate ve vedoucich pozicich.

Duraz bude kladen zejména na tematiku
aktivniho rozvoje podfizenych, komplexni
Fizeni jejich pracovniho vykonu a efektivni
fizeni zmén.

Je veden interaktivni metodou s Fizenou
skupinovou diskusi a doplnénou individudl-
nimi cvi¢enimi.

Soucasti kurzu je individudlni plan kaz-
dého tcastnika pro jeho dal$i manazersky
rozvoj.

8/14 Kurz - Gynekologie a porodnictvi:
klestovy porod

Datum: 1. 2. 2014

Misto: Praha 4, UPMD, Podolské nibiezi 157
Délka: 4 hodiny

Koordinator: Doc. MUDr. Alena Méchurové
Poplatek: 1000 K¢

Kurz zahrnuje teoreticky uvod pro porod per
forcipem a je zaméfen predevsim na prakticky
nécvik na modelu.

9/14 Kurz - Lékai* sAim sobé

Datum: 1. 2. 2014

Misto: Praha 5, Nadrazni 740/56,

Centrum funkéniho pohybu

Délka: 4 hodiny

Koordinator: Mgr. Daniel Miiller, Feditel
Centra funkéniho pohybu

Seminat nelékare, pohybového terapeuta Mgr.
Daniela Miillera, se zabyva praktickymi radami
pro kazdodenni préci 1ékafe jak v profesnim,
tak v soukromém zivoté z hlediska pohybové-
ho aparatu. Zahrnuje rady pro spravné sezeni,
stani, upravu pracovniho prostoru a nabizi
feSeni nespravnych pohybovych stereotypu.
Seminat je doplnén cvi¢ebni hodinou s prak-
tickymi ukdzkami, jak predchazet bolestem
hlavy ¢i zad, jak Fe$it napf. haluxy ¢i pred-
chazet inkontinenci. Sou¢dsti seminafe je
i doporuceni vhodnych pomtcek pro cviCeni.
Cvidebni tibor s sebou.

10/14 Kurz - Resuscitace novorozence -
prakticky nacvik

Datum: 8. 2. 2014

Misto: UPMD, Praha 4-Podoli

Délka: 4 hodiny

Koordinator: Doc. MUDr. Zbynék Strandk, CSc.,
MBA, UPMD, Praha 4-Podoli

Kurz s praktickym nacvikem na modelu je ur-
Cen jak lékattim, tak sestram a porodnim asis-
tentkam, ktefi se dostavaji do situaci, kdy resus-
cituji novorozence. Je zaméfen na nejcastéjsi
chyby a omyly pfi resuscitaci se zdtiraznénim
rozdill resuscitace novorozence na porodnim
sdle a na novorozeneckém oddéleni podle no-
vych doporuceni ILCOR a na zvladnuti dalsich
kritickych stavii novorozence.

11/14 Kurz - Lééba zavislosti na tabdku
Datum: 8. 2. 2014

Misto: Praha 5, Lékaiska 2,

Ovalna pracovna CLK

Délka: 8 hodin

Koordinator: Doc. MUDr. Eva Krélikova,
CSc., Ustav hygieny a epidemiologie 1. LF UK
aVFN, Praha 2

Lektori: Doc. MUDr. Eva Kralikova, CSc.,
MUDr. Alexandra Kmetova,

prof. MUDr. Frantisek Perlik, DrSc.

* Epidemiologie uzivéni tabdku, souvisejici
mortalita a morbidita, pasivni koufent, G¢in-
na prevence, kontrola tabdku a legislativa.
Princip zavislosti na tabaku, diagnostika.
Farmakologické interakce cigaret.
Psychobehavioralni intervence, typické kufac-
ké situace, identifikace s nekuractvim.

Kratkd motivace kufdka k odvykani - 5R,
kratka intervence v ordinaci - 5A.
Motivaéni rozhovory - zékladni princip,
techniky, demonstrace.

Farmakoterapie - ndhradni terapie nikoti-
nem, bupropion, vareniklin, alternativni 1é¢-
ba, elektronickd cigareta.

Zvlastni populace - adolescenti, psychiatricky
nemocni, téhotenstvi, koureni a hmotnost.
Prevence relapsu.

Soucasné moznosti 1écby zavislosti na taba-
kuv CR, specializovand centra.

Mezindrodni standardy 1é¢by: Mayo Clinic
(USA), Smoking Cessation Services (UK).
Nekufdcké pracovisté, podpora zaméstna-
vatele.

* Praktické piiklady - Casté dotazy pacientu.
12/14 Seminaf¥ - Konjunktivitidy
vordinaci PLDD

Datum: Gtery 11. 2. 2014, 16.30-18.00 hod.
Misto: Praha 5, Lékaiské 2, Ovalnd pracovna
CLK

Poplatek: 300 K¢

Koordinator: MUDr. Anna Zobanova,

Détska o¢ni ambulance, Praha 5

Semindf je zaméfen predevsim na pristup k fe-
$eni konjunktivid v novorozeneckém a ¢asném
kojeneckém véku se zaméfenim na dif. dg. véet-
né tiskali pii diagnostice chlamydiovych infekei
a je dopInén praktickou ukézkou spravné pro-
vadéné masaze slznych kanalku.

13/14 Kurz pro oftalmology,

1. &4st: Hodnoceni perimetrickych nalezit
Datum: 15.2.2014

Misto: Praha, Klub CLK

Délka: 4 hodiny

Koordinator: Prim. MUDr. Pavel Diblik, CSc.,
Oc¢niklinika 1. LF UK a VFN v Praze

* Anizokorie.
* Okohybnéporuchy.

14/14 Kurz - Pediatrie - vyZiva

Datum: 22. 2. 2014

Misto: Praha

Délka: 6 hodin

Koordinator: Prim. MUDr. Pavel Frithauf, CSc.

Prim. MUDr. Pavel Frithauf

* Doporuceni pro kojeneckou vyzivu.

MUDr. Martin Fuchs

* Pohled alergologa na kojeneckou vyzivu.

* Potravinova alergie.

Prim. MUDr. Pavel Frithauf

* Nezadouci ucinky kravského mléka.

* Soucasné indikace bezlepkové diety a zavé-
déni lepku do vyzivy.

* Akutni gastroenteritis - soucasna doporu-
C¢eni pro lé¢bu.

29/14 Kurz - aktuality ze socidlniho

zabezpedeni pro oSetiujici 1ékaie

Datum: 22. 2. 2014

Misto: Praha 4, Hotel ILF

Délka: 6 hodin

Odborny garant: MUDr. Bc. Rostislav

Cevela, Ph.D., MBA ;

Koordinator: Doc. MUDT. Libuse Celedové, Ph.D.

Kurz je zaméfen na aktualni informace o no-
vych pravnich Gpravach uc¢innych od 1. ledna

2014 z oblasti nemocenského pojisténi, posu-
zovéni zdravotniho stavu pro ucely priznani
davek osobdm se zdravotnim postiZenim a po-
suzovani schopnosti pohyblivosti a orientace
pro Ucely fizeni o pfiznani prikazu osoby se
zdravotnim postiZzenim. Ucastnici se rovnéz
seznami s posudkovymi kritérii posuzovani
stupné zavislosti pro cely prispévku na péci
aposuzovani invalidity.

Cilem je ziskéni pro praxi nezbytnych znalosti
a védomosti o ¢innosti lékafské posudkové
sluzby v socidlnim zabezpeceni a zejména
podminkéch spoluprice posudkovych a oset-
Fujicich lékara.

16/14 Seminé¥ - Novorozenecka
zloutenka v ordinaci PLDD

Datum: stieda 26. 2. 2014, 16.30-18.00 hod.
Misto: Praha 5, Lékai'ska 2, Klub CLK

Délka: 2 hodiny

Poplatek: 300 K¢ ) :
Koordinator: MUDr. Marcela Cernd, UPMD

Seminar se zabyva problematikou novoroze-
necké zloutenky z pohledu pediatra, ktery pie-
bird novorozence do své péce po propusténi
z porodnice. Je zaméten predevsim na tskali
Ppri posuzovani zloutenky (napft. limity trans-
kutanni ikterometrie, vlivy na vysledky odbé-
rt bilirubinu), dif. diagnostiku a v neposledni
fadé ina soucasné trendy v této oblasti véetné
novych moznosti 1é¢by novorozenecké Zlou-
tenky.

15/14 Kurz z pediatrie - Vadné drzeni
télau déti

Datum: 1. 3. 2014

Misto: Praha 5, Nddrazni 740/56, Centrum
funkéniho pohybu

Délka: 6 hodin

Koordinator: Doc. MUDr. Vlasta To$nerova,
CSc., Rehabilita¢ni klinika FN Hradec Kralové

Lektorkou kurzu je doc. MUDr. Vlasta Tos-

nerovéd, CSc., odbornice v oboru rehabilitace

a fyzikalni medicina a $kolitelka kurzti myos-

keletdlni mediciny.

* Symetricky a asymetricky vyvoj ditéte.

* Priklady z vyvojové kineziologie.

* Posuzovani skolidz z rehabilita¢niho pristupu.

* Vertebrogenni potize u déti, diagnostika
poruchy funkce hybné soustavy a moznosti
terapie.

57/14 Kurz - Lékaf sdim sobé

Datum: 1. 3. 2014

Misto: Brno

Délka: 4 hodiny

Koordinator: Mgr. Daniel Miiller, Tfeditel
Centra funkéniho pohybu

Seminaf nelékate, pohybového terapeuta Mgr.
Daniela Miillera, se zabyva praktickymi radami
pro kazdodenni praci 1ékare jak v profesnim,
tak v soukromém Zivoté z hlediska pohybové-
ho aparétu. Zahrnuje rady pro spravné sezeni,
stani, upravu pracovniho prostoru a nabizi
feseni nespravnych pohybovych stereotypu.
Seminéf je doplnén cvi¢ebni hodinou s praktic-
kymi ukazkami, jak predchézet bolestem hlavy
¢i zad, jak Tesit napt. haluxy ¢i predchazet in-
kontinenci. Soucasti seminate je i doporuceni
vhodnych pomuicek pro cviceni.

Cvidebni tibor s sebou.

18/14 Rekondiéni kurz rétoriky I.
Datum: 8. 3. 2014, 9.00-15.30 hOd.v
Misto: Praha 5, Lékai'ska 2, Klub CLK
Délka: 6 hodin

Poplatek: 1500 K¢

Koordinator: PhDr. Radek Ptacek, Ph.D.
Lektor: Prof. Jan Preucil

28/14 Kurz - Cévni chirurgie (Klasicka
aminiinvazivni cévni chirurgie. Sou¢asny
pohled na cévni chirurgii.)

Datum: 8. 3. 2014

Iy[isto: Praha 5, Lékarska 2, Ovalnd pracovna
CLK

Délka: 5 hodin .
Koordinator: Doc. MUDr. Petr Stadler, Ph.D.,
primaf Odd. cévni chirurgie Nemocnice Na
Homolce
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Doc. MUDT. Petr Stadler, Ph.D.

* Chirurgicka 1é¢ba torakoabdomindlni aorty.

MUDr. Petr Sedivy, Ph.D.

¢ Endovaskularni 1é¢ba aorty.

MUDr. Libor Dvoracek

* Robotickd a laparoskopicka cévni chirurgie.

MUDr. Zuzana Kofiskova

* Strategie 1é¢by tepen oblouku aorty z po-
hledu chirurga.

MUDr. Marek Slais

* Pedalni bypassy.

19/14 Kurz - Intenzivni medicina -

miscellanea

Datum: 15. 3. 2014 .

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK

Délka: 8 hodin

Koordinator: MUDr. Jiti Valenta

MUDr. Jan Bléha, Ph.D.

* Zivot ohrozujici krvaceni - up to date 2014.

Doc. MUDr. Pavel Michalek, Ph.D., D.E.S.A.

* Zajisténi dychacich cest a komplikace u pa-
cienta v akutnim stavu.

MUDr. Michal Otahal

¢ Ventilace u ARDS.

* Ventilace u obstrukénich plicnich chorob.

MUDr. Jif{ Valenta

* Praktické postupy na ICU pfi intoxikaci ha-
dim jedem.

MUDr. Zdenék Stach

¢ Mimotélni elimina¢ni metody u akutnich
intoxikaci.

MUDr. Helena Brodsk4, Ph.D.

¢ Laboratorni monitoring v systémovém za-
nétu.

MUDr. Michal Kolar

¢ Recentni moznosti antimikrobialni terapie
vintenzivni pééi.

20/14 Kurz - Uzlinovy syndrom

Datum: 15. 3. 2014

Misto: Praha 5, Lékaiska 2,

Ovélnd pracovna CLK

Délka: 4 hodiny

Koordinator: MUDr. Robert Pytlik

0dborny garant: Prof. MUDr. Pavel Klener, DrSc.

MUDr. Katefina Benesova

* Nékolik kazuistik k diagnostice uzlinového
syndromu.

MUDr. Josef Karban

* Diferencidlni diagnostika uzlinového syn-
dromu.

MUDr. Robert Pytlik

¢ Maligni lymfomy - ptic¢ina uzlinového syn-
dromu, na kterou se stale ¢asto nemysli.

MUDr. Eva Konifova

* Diagnostika uzlinového syndromu - prak-
ticky algoritmus.

53/14 Kurz - Neonatologie IT

Datum: 15. 3. 2014

Misto: Praha,

Délka: 8 hodin

Koordinator: Prof. MUDr. Libor Vitek, CSc.,
IV.interni klinika 1. LF UK VFN

* Comoznd nevite o bilirubinu.

MUDr. Marcela Cerna

* Praktické feseni novorozenecké hyperbili-
rubinemie.

MUDr. Petra Sandkova

* Neprospivéani.

¢ Late preterm novorozenec

MUDr. Karel Pycha, CSc., MUDr. Marcela

Pychovd, Klinika détské chirurgie 2. LF UK

FN Motol

¢ Chirurgickd problematika u dono$eného
novorozence.

MUDr. Jachym Kucera

* Hodnoceni UZ nalezt u dono$enych novo-
rozencu.

MUDr. Josef Malis, Klinika détské onkologie

2. LF UK, FN Motol

* Onkologicka problematika v neonatologii.

MUDr. Marcela Cerna

* Zajimavé kazuistiky z oddéleni donosenych
novorozencu.

21/14 Rekondiéni kurz rétoriky
Datum: sobota 22. 3. 2014, 9.00-15,30 hod.
Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK
Délka: 6 hodin

Poplatek: 1500 K¢

Koordinator: PhDr. Radek Ptacek, Ph.D.
Lektor: Prof. Jan Pfeucil

22/14 Kurz - Cervikobrachialni a cerviko-
kranidlni syndrom z funkéniho hlediska
Datum: 22. 3. 2014

Misto: Praha 5, Nadrazni 740/56,

Centrum funkéniho pohybu

Délka: 6 hodin

Koordinator: Doc. MUDr. Vlasta To$nerova,
CSc., Rehabilita¢ni klinika LF UK a FN Hra-
decKrélové

Hlavnim predmétem kurzu je diferenciélni dia-
gnostika bolesti kréni pétete a hlavy funkéniho
charakteru, s praktickymi ukazkami, mékkymi
technikami a dal$imi uZite¢nymi postupy. Ci-
lem je takova edukace pacienta, aby zvladl auto-
terapii. Ucastnici kurzu si tyto techniky mohou
vyzkouset prakticky.

23/14 Kurz z oftalmologie - Strabismus
Datum: 22. 3. 2014

Iylisto: Praha 5, Lékarska 2, Ovalna pracovna
CLK

Koordinator: MUDr. Jan Kréasny, FNKV
Prahal0

Néplni je ziskat vSeobecny piehled dané pro-

blematiky v détském, ale i dospélém véku.

Kurz je urcen predevsim pro mladé oftalmo-

logy, ale i pediatry a neurology zajimajici se

o strabismus.

* Vysetfovaci metody.

* Typy dynamického a paralytického strabis-
mu.

* Konzervativni terapie véetné tupozrakosti.

¢ Chirurgicka terapie.

Oftalmologové v ramci kurzu si budou moci

dohodnout konzulta¢ni ptlden na ortoptice

¢i opera¢nim séale O¢ni kliniky FN Krélovské

Vinohrady. Sou¢asti kurzu je i CD s jednotli-

vymi pfednaskami.

25/14 Kurz - Tym lékait se neridi sim

Datum: 29. 3. 2014

Misto: Praha 5, Lékaiska 2,

Ovalna pracovna CLK

Délka: 7 hodin

Koordinator: Bc. Ing. Zuzana Hekelova

Kurz je vénovan ucelenému pohledu na tymo-
vé Fzeni v oblasti zdravotnictvi ve véech jeho
aspektech k dosaZeni co nejlepsich vysledku
préce tymu pi zajisténi dobré pracovni atmo-
sféry, ktera dobrym vysledkiim vyrazné napo-
mdha. Program je veden interaktivni metodou
s Fizenou skupinovou diskusi, doplnénou in-
dividudlnimi cviéenimi. Soucasti kurzu je in-
dividudlni plan rozvoje vlastnich tymu véetné
mapy tymu podle roli a osobnostni typologie
jeho ¢lent, SWOT analyzy tymu a SWOT ana-
lyzy sebe sama jako vedouciho tymu.

26/14 Kurz - Pediatrie

Datum: 29. 3. 2014 .
Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK
Délka: 7 hodin )
Koordinator: MUDr. Marcela Cerna

30/14 Kurz - Alergologie

Datum: 29. 3. 2014

Misto: Praha, ILF, u¢ebna ¢. 4

Délka: 6 hodin

Koordinator: Doc. MUDr. Miroslav Priicha, Ph.D.

* Soucasny stav poznani asthma bronchiale

* Spoluprace détského lékafe a imunologa
pii véasném rozpoznan{ primdrnich imu-
nodeficita

* Lékové a potravinové alergie

¢ Lymeska borreliéza

31/138 Kurz - Infekéni 1ékaistvi IV.
Datum: 5. 4. 2014 .
Misto: Praha 5, Lékai'ska 2, Klub CLK
Délka:

Koordinator: Doc. MUDT. Vaclav Dostél

Doc. MUDr. Hanus Rozsypal, CSc.

¢ Zaludnosti koznich projeva infekéni i jiné
etiologie, antimykoticka terapie.

Doc. MUDr. Vilma Mares$ova, CSc.

* Infekce mocovych cest.

Doc. MUDr. Lenka Krbkova, CSc.

¢ Uskali diferencidlni diagnostiky zdnétt (in-
fekei) hornich dychacich cest u déti.

Doc. MUDr. Dalibor Sedlacek, CSc.

¢ Chripkovd sezona 2013/2014.

Doc. MUDr. Marie Stankova, CSc.,

doc. MUDr. Ladislav Machala, Ph.D.
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* Vyvoj pandemie HIV/AIDS.

Doc. MUDr. Jiti Chaloupka, CSc.

* Nemoci z povoldni infekéniho pvodu.
MUDr. Miroslav Bosak, CSc.

* Posudkové hledisko v infekéni mediciné.
Doc. MUDr. Véclav Dostal

* Chronicky unavovy syndrom - mytus, ¢i realita?

32/14 Kurz - Novinky v neodkladné pééi
Datum: 5. 4. 2014

Misto: Praha 5

Délka: 7 hodiny

Koordinator: Doc. MUDr. Jarmila Drébkova, CSc.

33/14 Kurz z oboru radiologie

a zobrazovacich metod

Datum: 12. 4. 2014

Misto: Praha 5, Lékafska 2, Ovalnd pracovna
CLK

Délka: 4 hodiny

Koordinétor: Doc. MUDr. Véclav Janik, CSc.

Doc. MUDr. Jan éprindrich, CSc.

* Zobrazovaci metody v dif. dg. bolestivych
stavli patere.

Doc. MUDr. Vaclav Janik, CSc.

* Minimalné invazivni 1lé¢ebné metody bo-
lesti zad.

Prim. MUDr. Jif{ Kozék, Ph.D.

* Neuromodulaéni metody v1écbé bolesti.

MUDr. Richard Smisek

* Kauzalni 1écba vyhfezu meziobratlového
disku.

34/14 Kurz - Dité a spanek aneb co se
déje v noci

Datum: 12. 4. 2014

Misto: Praha

Délka: 6 hodin

Koordinator: Doc. MUDr. Iva Pfihodova,
Ph.D., Neurologicka klinika 1. LF UK
aVFN, Praha

Prof. MUDTr. Sonia Nevsimalova, DrSc.

* Vyznam a vySetieni spanku.

* Nespavost.

MUDr. Katalin Stérbova

* Abnormni udalosti béhem noci.

Doc. MUDr. Iva P¥ihodova, Ph.D.

* Chrapani a obstrukéni spankova apnoe.
Prof. MUDr. Sonia Nev§imalova, DrSc.

* Zvy$end denni spavost.

Doc. MUDr. Hana Houstkov4, CSc.

* Syndrom néhlého timrti kojence.

35/14 Kurz - Spiritudlni péce jako
souc¢ast komplexni péée o nemocné

(Jak porozumét vaznym otdzkam
nemocnych a umirajicich.)

Datum: 12. 4. 2014 a 21. 6. 2014

Misto: Praha 5, Lékatska 2, Ovalnd pracovna
CLK

Délka: 4 hodiny

Koordinator: MUDr. Eva Kalvinska, Ph.D.,
koordinatorka psychosocidlni a spiritualni
péce FNM

Anotace: O spiritualni péci v sirSim slova
smyslu je mezi pacienty i zdravotniky ¢im
dal vétsi zdjem v ramci bio-psycho-socidlné-
-spiritudlniho modelu WHO péce o pacienty.
Zéroven vsak vyvstava kolem tohoto tématu
mnoho otézek. Zdravotnici nemivaji dostatek
zkusenosti ani informaci, a proto si kurz klade
za cil prispét ke schopnosti lékait rozpoznat
spiritudlni potteby pacientl a umét k jejich
naplnéni vhodné pristupovat. Porozumét roz-
dilim mezi spiritudlni a psychoterapeutickou
Péci, obecnou spiritualitou a virou v nabozen-
ském smyslu slova, pochopit vyznam naplio-
vani duchovnich potieb pacientt pro celkovy
proces uzdravovani, ale i pro zlepseni kvality
umirani v ramci paliativni péce.

36/14 Kurz - Lééba zdvislosti na tabdku
Datum: stfeda 23. 4. 2014

Misto: Brno

Délka: 8 hodin

Koordinator: Doc. MUDr. Eva Krilikova,
CSc., Ustav hygieny a epidemiologie 1. LF UK
aVFN

Doc. MUDr. Eva Kralikova, CSc.

* Epidemiologie uzivani tabaku, souvisejici
mortalita a morbidita, pasivni koufeni.

Prof. MUDr. Franti$ek Perlik, DrSc.

* Farmakologické interakce cigaret.

MUDr. Alexandra Kmetové

SERVIS

* Prevence, legislativa.

Doc. MUDr. Eva Kralikov4, CSc.

* Princip zavislosti na tabaku, diagnostika,
koufeni a stres.

MUDr. Alexandra Kmetova

* Koufenia hmotnost.

Doc. MUDr. Eva Krélikové, CSc., MUDr. Ale-

xandra Kmetové

* Kratkd motivace kufdka k odvykani - 5R,

kritka intervence v ordinaci - 5A.

Psychobehavioralni intervence, typické

kuracké situace, odpocinek, ¢ekani, identi-

fikace s nekufactvim.

Nahradni terapie nikotinem, bupropion,

vareniklin, alternativni 1écba, elektronicka

cigareta.

Psychiatricky nemocny kufdk, koufeni a té-

hotenstvi.

MUDr. Alexandra Kmetova

* Lécba zévislosti na tabaku s podporou za-
méstnavatele.

Doc. MUDr. Eva Krélikova, CSc.

* Soucasné moznostilécby zavislosti na taba-
kuv CR, specializovand centra.

MUDr. Alexandra Kmetova

* Mezindrodni standardy 1écby, Mayo Clinic
v USA, Smoking Cessation Service v UK.

Doc. MUDr. Eva Kralikova, CSc., MUDr. Ale-

xandra Kmetové

* Praktické piiklady - Casté dotazy pacientt,
nacvik skupinové terapie.

37/14 Kurz - Kolposkopie

Datum: 26. 4. 2014

Misto: Bude upfesnéno

Délka: 4 hodiny ’
Koordinator: MUDr. Radovan Turyna, UPMD

Kurz kolposkopie si klade za cil seznédmit po-
sluchace s postavenim a tlohou kolposkopie
ve screeningu, diagnostice alé¢bé prekancerdz
dolniho genitélniho traktu. V programu je za-
fazen teoreticky tvod a technické zaklady kol-
poskopie véetné ziskdni obrazové dokumen-
tace a jeji vedeni, dale korelace histologickych
akolposkopickych nélezi, zaklady diagnostiky
prekancerdz vulvy a nékterych vybranych der-
matoz. V druhé ¢asti - interaktivni se spole¢né
s poslucha¢i demonstruji kazuistiky a navr-
huje jejich feseni. Rovnéz jsou prezentovany
ukézky invazivnich karcinomd.

50/14 Kurz - Pediatrie

Datum: 26. 4. 2014 ;
Misto: Praha 5, Lékai'ska 2, Klub CLK
Koordinétor: MUDr. Jana Bibova, Ph.D.

MUDr. Stépanka Capkova

* Atopicky ekzém - co je nového?

MUDr. Jana Cadova

* Hemangiomy - co je nového?

Alzbéta Hlaskova

* Od ustavni péce k pé¢i komunitni: Péstoun-
ska péce na prechodnou dobu - pro a proti.

MUDr. et PhDr. Pavel Cepicky, CSc.

* Co by mél pediatr védét o gynekologickych
problémech svych pacientek.

MUDr. Anna Zobanova

* Conjunctivitis v ordinaci PDDL.

51/14 Kurz - Traumatologie: poranéni
hrudniku

Datum: 26.4. 2014 .

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK
Délka: 8 hodin

Koordinator: Doc. MUDr. Frantisek Vyhna-
nek, CSc.

Doc. MUDr. Frantisek Vyhnanek, CSc.

¢ Urazové piihody nitrohrudni. Rozdéleni,
diagnostika.

Doc. MUDr. Leopold Pleva, CSc.

¢ Poranéni hrudniku u polytraumatu.

Doc. MUDr. Michal Masek, CSc.

* Stabilizace hrudni stény u tupého poranéni
hrudniku.

Doc. MUDr. Jifi Siller, Ph.D.

* Kontuze plic.

Doc. MUDr. Karel Havlicek, CSc.

* Hrudni drenaZ u poranéni hrudniku.

Prof. MUDr. Jan Schiitzner, CSc.

* Poranéni branice.

* Poranéni jicnu.

Doc. MUDr. Frantisek Vyhnanek, CSc.

* Postup u tupého a penetrujiciho poranéni
hrudniku.
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52/14 Dvoudenni kurz - Funkéni echokar-
diografie

Datum: 16.-17. 5. 2014

Pocet i¢astniki: 12

Misto: Ustav pro péci o matku a dité, Praha
Koordinator: MUDr. Jan Sirc, UPMD, Praha

Anotace: Dvoudenni kurz ultrazvukového
vySetieni srdce v neonatologii. Diraz bude
kladen na maximalni vyuziti v klinické praxi.
Po teoretické ¢asti bude nésledovat praktickd
¢ast na novorozeneckém oddéleni ve skupin-
kach po 3-4 Gcastnicich s instruktorem. In-
struktofi jsou neonatologové s mnohaletymi
zku$enostmi v novorozenecké echokardiogra-
fii a détsky kardiolog. Kurz je uréen pro neo-
natology, pediatry a radiology.

Instruktofi:

MUDr. Jan Sirc, UPMD, Praha

MUDr. Jachym Kucera, UPMD, Praha

MUDr. Jana Semberova Ph.D., Coombe Wo-
men and Infants University Hospital, Dublin,
Irsko

MUDr. Viktor Tomek, Détské kardiocentrum,
Praha

Program:

Eétek 16. 5. 2014, 13-18.30 hod.
Uvod do funkéni echokardiografie.
Zakladni projekce.

Vrozené vady srdce.

Tepennd ducej.

Prakticka ¢dst.

sobota17. 5. 2014, 9-15.30 hod.
Plicni hypertenze novorozencu.
Srdeéni vydej a kontraktilita.
Katecholaminy.

Kazuistiky.

Prakticka ¢ast.

38/14 Kurz pro oftalmology II. -
Orbitologie

Datum: 17. 5. 2014

Misto: Praha

Délka: 4 hodiny

Koordinator: Prim. MUDr. Pavel Diblik, CSc.,
O¢niklinika 1. LF UK a VFN v Praze

MUDr. Pavel Diblik, MUDr. Zdenék Novak
* Endokrinni orbitopatie.

MUDr. Pavel Diblik

¢ Algoritmus vySetfovéni u chorob o¢nice.

39/14 Kurz z oboru cévni chirurgie

Datum: 17. 5. 2014 .

Misto: Praha, Lékarska 2, Klub CLK

Délka: 4 hodiny

Koordinator: Prof. MUDr. Robert Staffa,

Ph.D,, II. chirurgické klinika LF MU a FN u sv.

Annyv Brné

* Aneurysma bfi$ni aorty - jak piedejit rup-
tufe.

* Cévni pfistupy pro hemodialyzu multiobo-
rove.

* Stenoza krkavice - jak postupovat?

* Jemozné predejit amputaci koncetiny s kri-
tickou ischemii?

54/14 Kurz z pediatrie - Vadné drZeni
télau déti

Datum: 17. 5. 2014

Misto: Brno

Délka: 6 hodin

Koordinator: Doc. MUDr. Vlasta To$nero-
va, CSc., Rehabilita¢ni klinika LF UK Hradec
Krélové

Lektorkou kurzu je doc. MUDr. Vlasta Tos-

nerovd, CSc., odbornice v oboru rehabilitace

a fyzikalni medicina a $kolitelka kurzii myo-

skeletalni mediciny.

* Symetricky a asymetricky vyvoj ditéte.

* Priklady z vyvojové kineziologie.

* Posuzovéni skoliéz z rehabilitaéniho pii-
stupu.

* Vertebrogenni potize u déti, diagnostika
poruchy funkce hybné soustavy a moznosti
terapie.

40/14 Kurz - Pediatrie - vyziva

Datum: 24.5.2014

Misto: Brno

Délka: 6 hodin

Koordinator: Prim. MUDr. Pavel Frithauf, CSc.

Prim. MUDr. Pavel Frithauf
* Doporuceni pro kojeneckou vyzivu.
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MUDr. Martin Fuchs

* Pohled alergologa na kojeneckou vyzivu.

* Potravinova alergie.

Prim. MUDr. Pavel Frithauf

¢ Nezidouci uc¢inky kravského mléka.

¢ Soucasné indikace bezlepkové diety a zava-
déni lepku do vyzivy.

¢ Akutni gastroenteritis - soucasnd doporu-
¢eni pro lé¢bu.

41/14 Kurz - aktuality ze socidlniho
zabezpeéeni pro osettujici 1ékafe

Datum: 24. 5. 2014

Misto: Praha 4, Hotel ILF

Délka: 6 hodin )
Odborny garant: MUDr. Be. Rostislav Cevela,
Ph.D, MBA .
Koordinator: Doc. MUDr. Libuse Celedové, Ph.D.

Kurz je zaméfen na aktualni informace o no-
vych pravnich ipravach uc¢innych od 1. ledna
2014 z oblasti nemocenského pojisténi, posu-
zovéni zdravotniho stavu pro ucely priznani
davek osobém se zdravotnim postiZenim a po-
suzovani schopnosti pohyblivosti a orientace
pro tcely fizeni o piiznani pritkazu osoby se
zdravotnim postizenim. Ucastnici se rovnéz
seznami s posudkovymi kritérii posuzovani
stupné zavislosti pro Gcely prispévku na péci
aposuzovani invalidity.

Cilem je ziskéni pro praxi nezbytnych znalos-
ti a védomosti o ¢innosti lékai'ské posudkové
sluzby v socidlnim zabezpeceni a zejména
podminkach spolupréce posudkovych a oset-
Fujicich lékaia.

42/14 Kurz - Lécba zavislosti na tabaku
Datum: stfeda 31. 5. 2014

Misto: Olomouc

Délka: 8 hodin

Koordinétor: Doc. MUDr. Eva Krélikova, CSc.,
Ustav hygieny a epidemiologie 1. LF UK a VFN

Doc. MUDr. Eva Krélikov4, CSc.

* Epidemiologie uzivani tabaku, souvisejici
mortalita a morbidita, pasivni koufeni.

Prof. MUDr. Frantisek Perlik, DrSc.

¢ Farmakologické interakce cigaret.

MUDr. Alexandra Kmetova

* Prevence, legislativa.

Doc. MUDr. Eva Krélikova, CSc.

e Princip zavislosti na tabdku, diagnostika,
koufeni a stres.

MUDr. Alexandra Kmetova

* Koufeniahmotnost.

Doc. MUDr. Eva Kralikov4, CSc., MUDr. Ale-

xandra Kmetové

Krétkd motivace kufdka k odvykani - 5R,

kratka intervence v ordinaci - 5A.

Psychobehavioralni intervence, typické ku-

tacké situace, odpocinek, ¢ekani, identifika-

ce s nekufdctvim.

Nahradni terapie nikotinem, bupropion,

vareniklin, alternativni 1é¢ba, elektronicka

cigareta.

Psychiatricky nemocny kutak, koufeni a té-

hotenstvi.

MUDr. Alexandra Kmetové

* Lécba zavislosti na tabdku s podporou za-
méstnavatele.

Doc. MUDr. Eva Krélikova, CSc.

* Soucasné moznosti lécby zavislosti na taba-
kuv CR, specializovand centra.

MUDr. Alexandra Kmetova

¢ Mezindrodni standardy 1é¢by, Mayo Clinic
v USA, Smoking Cessation Service v UK.

Doc. MUDr. Eva Kralikova, CSc., MUDr. Ale-

xandra Kmetové

* Praktické priklady - ¢asté dotazy pacientu,
nécvik skupinové terapie.

43/14 Kurz - Resuscitace
aporesuscitaéni péée o novorozence
Datum: 31.5. 2014 i

Misto: Praha 4-Podoli, UPMD

Délka: 4 hodiny

Kapacita: 25 mist

Koordinator: Doc. MUDr. Zbynék Stranak, CSc.,
MBA, UPMD, Praha 4-Podoli

Kurz s praktickym nacvikem na modelu navazu-
je nakurz resuscitace novorozence. Je ur¢en jak
lékaitim, tak sestrdm a porodnim asistentkim,
ktefi se dostavaji do situaci, kdy resuscituji novo-
rozence a piebiraji ho dale do své dalsi péce v po-
resuscita¢nim obdobi. Je zaméfen na nejcastéjsi

chyby a omyly pfi resuscitaci i v poresuscita¢ni
pédianazvladnuti dal$ich kritickych stavii novo-
rozence, se kterymi se setkdvime v denni praxi.

44/14 Kurz - Zobrazeni CNS u plodu
Datum: 31. 5. 2014

Misto: Praha

Délka: 4 hodiny

Koordinator: prim. MUDr. Martin Kyn¢l
Prednasejici: doc. MUDr. Ladislav Krofta,
Ph.D., prim. MUDr. Martin Kyn¢l

Kurz bude rozdélen do 2 ¢asti. V prvni ¢asti se
autofi budou vénovat moznosti vyuziti dvou-
a tiidimenzionalni ultrasonografie pfi zobraze-
ni CNS embrya a plodu, tzn. problematice 2D
vizualizace vyvoje CNS v prubéhu I trimestru,
3D vizualizace vyvoje CNS v prubéhu L tri-
mestru, zobrazeni CNS ve II. a III. trimestru,
abnormalnim nalezim CNS a problematice
dopplerovského vysetfeni cirkulace CNS u plo-
du s TUGR Druhd ¢ast kurzu bude vénovana
soucasné pozici prenatdlniho diagnostického
zobrazeni CNS pomoci magnetické rezonance
v Ceské republice. Autofi ukazou v praxi jednot-
livé indika¢ni skupiny pro vysetfeni magnetic-
kou rezonanci, srovnéni vytéZnosti a vhodnosti
jednotlivych modalit pro prenatélni zobrazeni
CNS. Pozornost bude vénovana i technice vy-
Setfeni, skladbé sekvenci i zpracovani dat z vy-
$etfeni s ohledem na poporodni outcome a vy-
hledani dat pacienta. Sou¢asti prezentace bude
i ndstin moznosti budoucich trendt a sméto-
vani techniky s priklady nejmodernéjsich moz-
nosti a schopnosti zobrazovani s jejich moznym
vhodnym praktickym uplatnénim.

55/14 Kurz - Aspergeriiv syndrom
Datum: 31. 5. 2014 .

Misto: Praha 5, Lékai'ska 2, Klub CLK
Délka: 4 hodiny

Koordinator: MUDr. Sausen Slddkov4, Cana-
dian Medical Care Praha

PhDr. Katefina Thorovd, Ph.D., psycholog,

feditelka metodického stfediska Asociace

poméhajici lidem s autismem APLA Praha,

stfedni Cechy, o. s., MUDr. Sausen Sladkova

¢ Aspergerav syndrom od détstvi po dospé-
lost. Opomijena vyvojova porucha, kterd
dokaze zdevastovat dité i celou rodinu.

« Zaklady diagnostiky, podpory a intervence.

* Pohled rodice.

45/13 Kurz - Infekéni V.

Datum: 7. 6. 2014 .
Misto: Praha 5, Lékai'ska 2, Klub CLK
Koordinator: Doc. MUDTr. Véclav Dostal

Specifické Klinické jednotky v infekéni medi-
ciné.

46/14 Kurz z détské oftalmologie

Ml’sto: Praha 5, Lékaiska 2, Ovdlna pracovna
CLK

Datum: 7. 6. 2014

Poplatek: 2500 K¢

Koordinator: MUDr. Anna Zobanova, Détska
oc¢ni ambulance, Praha 5

Metody vysetfovani tirovné zrakové ostrosti

a indika¢ni pravidla pti korekei refrakénich

vad u malych nespolupracujicich déti a u déti

s viceCetnym, nejen zrakovym postizenim.

Teoreticka éast (5 hodin):

Vyvoj vidéni.

Vyvoj refrakce.

Metody vysetfovani urovné zrakové ostros-

ti u nonverbélnich pacientd.

Zasady préace s détmi s viceCetnym, nejen

zrakovym postizenim (MDVI).

Kritéria pro korekei refrakénich vad bryle-

mi ¢i kontaktnimi ¢ockami u déti.

Prakticka éast (6 hodin):

* Individudlni staz - termin si domluvi kazdy
posluchac dle svych ¢asovych moznosti.

Misto konéni staze: Détskd oéni ambulance,

Zdravotnické zafizeni Barrandov, Krskova

807,152 00 Praha 5-Barrandov

48/14 Kurz - Perinatologie

Datum: 14. 6. 2014 ,

Misto: Praha 4-Podoli, UPMD

Délka: 4 hodiny

Kapacita: 25 mist

Koordinétor: Doc. MUDr. Zbynék Stranak,
CSc., MBA, UPMD, Praha 4-Podoli

Plod jako pacient - fetus as a patient.
Problematika monochoridlnich dvojcat.
Fetal well being.

Vysledky asistované reprodukce.

Morbidita novorozencu.

Predcasny odtok plodové vody.

Soucasné moznosti diagnostiky intraamni-
alni infekce.

Cisatsky fez na prani.

Perinatalni problémy extrémné nezralého
novorozence.

56/14 Kurz - Poruchy autistického
spektra.

Datum: 14. 6. 2014 .
Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK
Délka: 4 hodiny

Koordinétor: MUDr. Katefina Thorové

Kurz se zabyva ranou diagnostikou poruch
autistického spektra z pohledu potieb pediat-
rické ambulance a je doplnén fadou video-
ukazek. Zahrnuje rovnéz zékladni informace
o sluzbéach v této oblasti. V prednasce jsou
popsany ruzné stupné autismu od mirnych
variant po téZkou symptomatiku a nejcastéjsi
komorbidity.

49/14 Kurz Spiritudlni péce jako souéast
komplexni péée o nemocné

(Jak porozumét vaznym otdzkdm
nemocnych a umirajicich)

Datum: 21. 6. 2014

Misto: Praha 5, Lékaiskd 2, Ovélna pracovna
CLK

Délka: 4 hodiny

Koordinator: MUDr. Eva Kalvinskd, Ph.D.,
koordinatorka psychosocidlni a spiritualni
péce FNM

Anotace: O spiritudlni péci v $ir§im slova
smyslu je mezi pacienty i zdravotniky ¢im
dal vétsi zdjem v rdamei bio-psycho-socidlné-
-spiritualniho modelu WHO péée o pacienty.
Zaroven vsak vyvstava kolem tohoto tématu
mnoho otazek. Zdravotnici nemivaji dosta-
tek zkusenosti ani informaci, a proto si kurz
klade za cil prispét ke schopnosti lékatt roz-
poznat spiritudlni potfeby pacientt a umét
k jejich naplnéni vhodné pfistupovat. Poro-
zumét rozdilim mezi spiritudlni a psycho-
terapeutickou péc¢i, obecnou spiritualitou
a virou v ndbozenském smyslu slova, pocho-
pit vyznam napliiovani duchovnich potteb
pacientt pro celkovy proces uzdravovéni, ale
i pro zlep$eni kvality umirani v rdamci palia-
tivni péce.

36/14 Kurz - Lé¢ba zavislosti na tabdku
Datum: 14. 6. 2014

Misto: Brno

Délka: 8 hodin

Koordindtor: Doc. MUDr. Eva Kralikové,
CSc., Ustav hygieny a epidemiologie 1. LF UK
aVFN, Praha 2

Lektori: Doc. MUDr. Eva Krélikovd, CSc.,
MUDr. Alexandra Kmetovd, prof. MUDr.
Frantisek Perlik, DrSc.

Epidemiologie uZivani tabaku, souviseji-
ci mortalita a morbidita, pasivni koufeni,
ucinnd prevence, kontrola tabaku a legisla-
tiva.

Princip zavislosti na tabaku, diagnostika.
Farmakologické interakce cigaret.
Psychobehaviorélni intervence, typické ku-
Tacké situace, identifikace s nekuractvim.
Kréitkd motivace kufdka k odvykéani - 5R,
kratka intervence v ordinaci - 5A.
Motivaéni rozhovory - zdkladni princip,
techniky, demonstrace.

Farmakoterapie - ndhradni terapie niko-
tinem, bupropion, vareniklin, alternativni
1é¢ba, elektronickd cigareta.

Zvlastni populace - adolescenti, psychi-
atricky nemocni, téhotenstvi, koufeni
ahmotnost.

Prevence relapsu.

Soucasné moznosti1écby zévislosti na taba-
kuv CR, specializovand centra.
Mezinarodni standardy 1é¢by: Mayo Clinic
(USA), Smoking Cessation Services (UK).
Nekuracké pracovisté, podpora zaméstna-
vatele.

Praktické priklady - ¢asté dotazy pacientu.
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SERVIS

PFrijem radkové inzerce:
www.clkcr.cz

sekce Pro lékare

- Inzerce )

- Zadat inzerci

Uzavérka prijmu inzerce
do 20. dne predchoziho
mesice.

VOLNA MiSTA - NABIDKA

Oblastni nemocnice Nachod, a. s., pfijme lékate
pro Urologické oddéleni Nemocnice Nachod.
Vhodné i pro absolventy. Akreditované pracovi-
§té. Nastup mozny ihned. Moznost ubytovani.
Vyhodné mzdové podminky a zaméstnanecké
benefity. Prihlasky zasilejte na adresu: Oblastni
nemocnice Nachod, a. s., k rukdm Mgr. Lukase
Holuba, vedouciho oddéleni personalniho roz-
voje a mezd, Purkynova 446, 547 69 Nachod.
Informace na tel. 491 601 639, holub.lukas@
nemocnicenachod.cz

Zdravotnické zafizeni MV pfijme praktické-
ho lékai‘e pro dospélé do ordinace v Ostravé.
Pozadujeme VS lékarskd fakulta, specializaci
vseobecné praktické lékarstvi. Nabizime: plat
40 000 K¢, pravidelnou pracovni dobu, 5 ty-
dnt dovolené, 4 dny placeného volna z davodu
zdravotni indispozice a jiné benefity. Blizsiin-
formace podd MUDr. Dybalova, tel. 603 587 825
nebo 974 721 245. Svou nabidku za$lete na
e-mail: 0zz.ova@zzmv.cz

Prakticky lékaf pro dospélé - AS, Brno,
Doksy, Lanskroun, Praha, Slany, Tel¢, Vim-
perk, nastup dohodou, HPP, DPP, nadstan-
dardni mzdové ohodnoceni. Tyden dovolené
navic, tyden na yzdélévéni, 3 dny nazotavenou,
prispévek na IZP. PoZadujeme: VS, odbornou,
specializovanou zpusobilost. Kontakt: tel.
733 679 578, kariera@mediclinic.cz
Prakticky l1ékaf pro déti a dorost - AS,
Bruntdl, C. Krumlov, C. Budéjovice, Lodénice,
Most, nastup dohodou, HPP, DPP, nadstan-
dardni mzdové ohodnoceni. Tyden dovolené
navic, tyden na vzdélavani, 3 dny na zotavenou,
prispévek na 17P. Pozadujeme: VS, odbornou,
specializovanou zpusobilost. Kontakt: tel.
733 679 578, kariera@mediclinic.cz

Zdravotnické zafizeni MV ptijme 1ékafe do
vedouci funkce v Ostravé. Jednd se o atrak-
tivni manazerskou préci s moznosti vykonu
1ékaiské praxe. Pozadujeme: VS lékatska fakul-
ta, specializaci vSeobecné praktické lékarstvi.
Nabizime: plat 50 000 K¢, pravidelnou pracovni
dobu, 5 tydnti dovolené, 4 dny placeného volna
z duvodu zdravotni indispozice a jiné benefity.
Informace na tel. 974 827 661. Svou nabidku za-
Slete na e-mail: helena.pelikanova@zzmv.cz
Internistu na plny ¢i zkraceny uvazek pfijme
prosperujici ZZ v Praze 4-Nuslich. Kontakt:
noasova@jmthealth.cz, pani Tomsu, tel.
602 334 357

Reditel agentury vojenského zdravotnictvi
nabizi misto v§eobecného praktického 16-
kare lécebné diagnostické skupiny v Klatovech.
Mozno na plny ¢i ¢aste¢ny uvazek. Velmi vhod-
né pro dichodce ¢i lékate na RD. Kontakt: tel.
973 307 202, pani Kr§kova
HEMACENTRUM, spol. st. 0., zavedena speci-
al. ordinace se sidlem v Plzni na Poliklinice Slo-
vany, piijme lékate/lékarku s atestaci z vnit¥-
niho léka¥stvi ¢i hematologie. Vyse Givazku,
termin nastupu dohodou. Kontakt: ivana.
martinkova@centrum.cz, tel. 604 183 187

Némecké soukromé zdrav. zatizeni nabizi
uplatnéni v oblasti Sachsen-Anhalt. Urceno
pro odborné lékaie i absolventy, stiedné po-
kro¢ild znalost ném. jazyka Zadouci. P¥{pravu
ke zkousce medicinské B2 zajistime v SRN. CV
za$lete prosim na jancovica@seznam.cz, tel.
776 703 698

Privétni sit ambulanci hledd ORL lékate po
absolvovani zakladniho kmene. Nabizime préci

na plny nebo ¢aste¢ny ivazek v krasné moderni
ordinaciv Praze 2, pratelsky kolektiv, nadstan-
dardni platové podminky, moznost castnit
se vétsiny odborné vzdélavacich akei po CR.
Kontakt: tel. 724 037 373, betkova.helena@
volny.cz

Oborové zdravotni pojistovna hled4 revizni-
ho 1ékai‘e. Vyhodou jsou zku$enosti v oboru
v$eobecné lékatstvi nebo chirurgie, neni pod-
minkou. Misto vikonu préce: Praha. Zivotopisy
zasilejte na e-mail: daria.studena@ozp.cz
nebo tel. 261105 252

BCA Luhacovice - dcefind spolecnost BCA-cli-
nic Augsburg - hledd do nové se otvirajici klini-
kylékate. Napli prace: komplexni diagnostika
a terapie pacienta s infekénim onemocnénim
prenaSenym klistaty. Pozadavky: atestace zin-
terniho nebo infekéniho 1ékafstvi, schop-
nost komunikovat s pacientem v anglickém,
eventudlné némeckém jazyce, schopnost pra-
ce v tymu. Nabizime: ojedinélou specializaci
v oboru, moderni a préitelské pracovni pro-
stiedi, $koleni v zahranici, dalsi specializovana
vzdélavani, prace pouze ve véedni dny, atrak-
tivni odménovaci systém, dalsi odmény dle vy-
konnosti. Info: miroslav.petrka@gmail.cz,
tel. 777 003 670

Poliklinika Prosek, a. s., Praha 9 pfijme do HPP
nakratsitvazek1ékaie prolizkové odd. nasled-
né péée. Podminky: spec. zplisobilost v oboru
vnitini 1ékatstvi ¢i geriatrie, praxe v oboru.
Vitana ¢asova flexibilita. Néstup dle dohody.
Vyhledové pripadné moznost rozsiteni Gvaz-
ku. Nabidky (profesni zivotopis) zasilejte na
e-mail: prchalova.o@poliklinikaprosek.cz,
fax 286 589 362, tel. 266 010 106, pani Prcha-
lova

Hleddme lékate i diichodce - PL, interna,
ale ijiné obory. Na min. 0,2 uvazku do nového
Plasmacentrav Praze. Nabidky + CV na e-mail:
Kadlubna@email.cz

Pfijmu praktického 1ékai‘e pro dospélé do
ordinace v Benatkach nad Jizerou. Atestace
a RP sk. B podminkou. PIné vybavena ordina-
ce - EKG, CRP, INR, kotnikové tlaky... Sikovna
sestfika s mnohaletou praxi v této ordinaci.
Nadstandardni finan¢ni ohodnoceni + prispé-
vek na dopravu + sluzebni notebook + mobil
ipro soukromé ucely + 6 tydnta dovolené. Moz-
nost plného i zkraceného pracovniho tvazku.
Kontakt: tel. 603 232 791, medcare.benatky@
gmail.com

Prijmu lékafe/ku do zavedené alergologické
ambulance a o¢kovaciho centra v Chebu.
Pracovisté s celokrajskou pisobnosti. Plny
i ¢4stetny tvazek. MUDr. Pavel Stél, tel.
777 911 667, imunosantana@seznam.cz,
www.imunosantana.cz

Piijmu neurolozku na ¢aste¢ny tivazek do
ambulance v Praze 5-Zbraslavi, rozéifuieme
provoz. Vhodné i pro maminku na MD. Dr. Stor-
kova, neurologiezbraslav@email.cz
Prima¥ - nasledna péée. Vysokomytské ne-
mocnice vypisuje vybérové fizeni na primare
ONLP. Uzavérka prihlasek 20.1.2014. Info:
Www.vmnemocnice.cz

Nabizim misto praktického lékaie pro déti
adorost na dobte zafizeném obvodé. Vyhodny
plat, plny tivazek - 6 hodin denné. Nutna apro-
bace pro samostatnou praci. Okres Usti nad Or-
lici. Tel. 608 443 864, I.Beranek@seznam.cz

cizneurologie, ortopedie, piipadné rehabili-
taéniho lékaistvi. Vyhodné platové podminky,
moznost rodinného kontraktu. Vice informa-
¢i MUDr. Jan Farda, tel. 737 077 247, e-mail
jan.farda@brainhunters.net

Oblastni nemocnice Piibram, a. s., ptijme léka-
te/lékarku na odd. ORL. Pozadujeme: zptso-
bilost k vykonu povolani 1ékate, zdkladni ORL
kmen (neni podminkou). Nabizime: préci na
plny tvazek, zaméstnanecké benefity, podporu
vzdélavani, mzdové podminky dle platnych
predpist, moznost ubytovani. Ndstup 1.1.2014.
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Kontakt: prim. MUDr. David Vesely, Ph.D.,
david.vesely@onp.cz, tel. 318 641 352

Hledém lékaiku do ordinace PLDD v Brné.
Tel. 606199 217

Lékai v zaFizeni nasledné péée. Reditel
MEDI HELP, spol. s r. 0., Masarykovo sanato-
rium Dobfi§, vypisuje vybérové fizeni na ob-
sazeni mista lékaie v zatizeni nasledné péce.
Podminka: atestace L. stupné z interny, chi-
rurgie nebo neurologie. Individualni mzdové
podminky dle kvalifikace pti osobnim jednani.
Prihlésku s profesnim zivotopisem zasilejte na
e-mail: jn.mlezivova@seznam.cz

Prijmeme diabetologa do diabetologické ain-
terni ambulance v Praze 6. Nastup a ivazek
podle domluvy. Tel. 604 898 043, 212 243 142

FN Brno, Ustav patologie, Jihlavska 20, 625 00
Brno, ptijme na plny tvazek lékare/ku se spe-
cializovanou zpusobilosti v oboru patologie.
Nabizime praci vedouciho 1ékare/lékaiky
v perspektivnim kolektivu s finanénim ohod-
nocenim odpovidajicim vyznamu a naro¢nosti
vykonavané prace a s moznosti dalsiho profes-
niho ristli véetné Cerpani zaméstnaneckych vy-
hod. Profesni Zivotopis adresujte prednostovi
Ustavu patologie doc. MUDr. Kienovi, Ph.D.,
nae-mail: Ikren@fnbrno.cz

Nestatni zdravotnické zatizeni v Kladné piijme
na ¢astecny nebo cely uvazek 1ékate/ku do or-

Tesafovd, tel. 312 619 126, 774 609 195

Nestatni zdravotnické zafizeni v Kladné prijme
na ¢astecny nebo cely Givazek 1ékaie /ku do chi-
rurgické ambulance. Bliz§i informace pani
Tesarova, tel. 312 619 126, 774 609 195

Ustfedni vojenské nemocnice - Vojenské
fakultni nemocnice Praha pfijme pro oddé-
leni EMERGENCY: 1 1ékate zatazeného do
specializa¢niho vzdéldvani v oboru vnit¥ni
1ékai'stvi (odb. zpusobilost v oboru vnitini
1ékafstvi a ukonc¢eny povinny specializa¢ni za-
klad) a1lékare se specializovanou zptsobilosti
v oboru vnitfni lékatstvi. Pozadavky: zdravotni
zpusobilost, bezithonnost, schopnost tymové
préce, zajem o urgentni medicinu. Nabizime:
nadstandardni platové ohodnoceni, praci
v modernich provozech, moznost ubytovéani
pro mimoprazské, zdvodni stravovani a jiné
k prac. mistu: primar Emergency plk. MUDr.
Pavel Kupka, tel. 973 203 260-1, pavel. kupka
@uvn.cz

Hledam lékae pro plicni ambulanci v Zatci
- internistu, plicniho 1ékate nebo absolventa
LF. Néstup je mozny ihned. Hrudni ambulance,
s.T.0., Komenského alej 304, 438 01 Zatec. Tel.
415748 222,774 961 950, smali@centrum.cz

Do ordinace praktického lékare v Praze 5
hleddm zastup najeden den v tydnu s moznosti
plevzeti praxe do 5 let. Tel. 603 585 081

Hleddm do ambulance v Brné zdravotni
sestru nadva dny v tydnu, néstup biezen 2014.
Kontakt: cerny.v@seznam.cz

Stétni lé¢ebné 1azné, Janské Lazné, s. p., pii-
jmoulékare/lékarku i absolventa pro détskou
lééebnu. Pozadujeme: VS vzdélani 1ékaiského
sméru, profesionalni pfistup, zdravotni zptiso-
bilost a bezihonnost. Nabizime: zvySovani ¢i
prohlubovani kvalifikace, zafazeni do oboru,
5 tydna dovolené, moznost ziskéni sluzebni-
ho bytu v blizkosti lyzafského stiediska. Kon-
takt: prim. MUDr. Vasil Janko, Vasil.Janko@
Jjanskelazne.com, tel. 739658119, personalni Rad-
kaJénova, Radka.Jonova@janskelazne.com,
tel. 499 860118

Soukroma gynekologicka praxe v Praze 9 hle-
d4 na plny uvazek zdravotni sestru s regis-
traci. Pozadujeme kompetentni kandidétku
s profesnim piistupem ke klientele. Nabizime
motivujici ohodnoceni. Svoje CV zasilejte na
e-mail: gynlink@gynlink.cz, tel. 604 440 000
Kardiologa ¢i internistu ptijmu do ambu-
lance v Praze. Velmi dobré platové podminky,

5 tydnt dovolené a dalsi zaméstnanecké bene-
fity. Tel. 605 800 202

Pfijmeme psychiatra na plny nebo ¢aste¢ny
vazek na pracovisté Nemocnice s poliklinikou
Praha, Italskd. Pozadujeme atestaci v oboru
nebo spec. zpusobilost. Nabizime: nadstan-
dardni platové podminky, 5 tydnt dovolené,
firemni benefity. Kontakt MUDr. Tomas Po-
spisil, tomas.pospisil@doz.agel.cz

Hled4m zdravotni sestru na zkréceny Gvazek
pro dia ambulanci v Praze 9-Proseku. Nastup
brezen 2014. richtrovaa@seznam.cz

Hled4dm endokrinologa na ¢aste¢ny uvazek
do ordinace v Liberci. Idealni jako vedlejsi za-
méstndni pro lékate pracujici v nemocnici nebo
v soukromé ordinaci (flexibilni pracovni dny
a Casy, moznost pracovat v pozdnich odpoled-
nich hodinach i vikendech). Kontakt: mfaal@
seznam.cz

Do interni ambulance v Praze 3 hleddm
internistu na 1 az 3 dny v tydnu. Kontakt:
int-ambulance@seznam.cz

Hleddme oéniho l1ékafe na jeden den v ty-
dnu do zavedené o¢ni ordinace v Praze 3. Tel.
603432630

Piijmu ORL lékare/lékaiku do ambulance
v Praze 13 nativazek 0,2. Atestace podminkou.
Tel. 606 455104

Centrum estetické mediciny v Liberci hledd
do svého kolektivu lékate na castecny uvazek.
Podminky i pracovni doba dle osobni domluvy.
Nabizime dobré platové ohodnoceni. Kontakt:
tel. 732 522 227, skincareliberec@seznam.cz

Hledam fyzioterapeuta na ¢dste¢ny uvazek.
Tel. 737 208 263 nebo e-mail:
fyzioterapiekrcska@seznam.cz

Odborny lé¢ebny tstav Jevicko prijme lékate
na oddéleni 1é¢ebné rehabilitace. Atestace
z RFM neni podminkou. Nastup dle dohody.
Nadstandardni plat, zaméstnanecké vyhody,
pifjemny kolektiv, byt k dispozici. Kontakt: tel.
461550 712, www.olujevicko.cz, olujevicko@
olujevicko.cz

Meéstska poliklinika Praha piijme od ledna 2014
internistu. Dale pfijme lékate na zajistovani
sluzeb LSPP v oboru vieobecné 1ékafstvi pro
dospélé pro pracovisté v Praze 1. Lékafe na
sluzby v Protialkoholni zachytné stanici pro
pracovisté v Praze 8. Podminkou je speciali-
zovana zpusobilost 1ékate. Tel. 222 924 214,
e-mail: v.partlova@prahamp.cz

Hledam ortopeda na zastup do zavedené
ordinace v Praze 6 na jeden den v tydnu od
ledna 2014. Moznost prevzeti praxe v krat-
kém horizontu. Tel. 603 466 728 nebo e-mail:
ortopopul@seznam.cz

NZZBrno hledé 1ékate internistu na zkraceny
avazek (cca16 hodin tydné). Nabizime vyhody
soukromeého pracovisté s dvacetiletou tradici.
Kontakt: tel. 603 218 901

Piijmu praktického 1ékaie pro dospélé do
ordinace v Benétkégh nad Jizerou (30 km od
Prahy). Atestace a RP sk. B podminkou. PIné
vybavend ordinace - EKG, CRP, INR, kotni-
kové tlaky... Sikovna sestficka s mnohaletou
praxi v této ordinaci. Nadstandardni finanéni
ohodnocenti. SluZebni notebook a mobil i pro
soukromé téely, 6 tydna dovolené. Moznost
zkrdceného pracovniho tivazku. Kontakt: tel.
603 232 791, hirschovam@volny.cz

Do centra prev. péée hleddm lékare/1ékaiku,
idedlné se specializaci v oboru VPL, eventudlné
interna, prac. lékafstvi. Vhodné jako VPP.
Pratelské prostiedi. Odpovidajici finanénio-
hodnoceni. Pracovisté Plzen a C. Budéjovice.
V piipadé zdjmu informace na tel. 776 722 665

Zavedena oftalmologick4 praxe v Olomouci
hled4 atestovaného lékafe do ambulance na
uvazek 0,8. Pozadujeme samostatnost a ochotu
se ucit. Nabizime perspektivni a dlouhodobou
préci. Vbudoucnu moznost laserovych operaci.
Volejte, prosim, 602 204 499
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Hleddme praktické 1ékare, internisty, oftal-
mology atraumatology do Bavorska. ramburo
@volny.cz, tel. 775 218 094

Piijmu interniho 1ékare/ku do zavedené sou-
kromé interni ambulance v Praze 10. Zajimava
prace v celé §ifi interniho oboru. Pozaduji ates-
taci v oboru vnitfni 1ékarstvi, znalost ECHO
aUZvyhodou. Préace na ¢dstecny uvazek. info@
medstar.cz, tel. 775 679 009

Hleddm lékafe (int. &i dia) na 1 den v ty-
dnu patek na cca 5-6 hodin do ordinace Lit-
vinov, vhodné pro lékarky na MD (moznost
zajistit hliddni déti) ¢i diichodce, eventudlné
jako privydélek za nahradni volno za 1850 K¢
brutto/den + naklady na dopravu. Slam75@
seznam.cz

Zdravotnické zafizeni v centru Prahy pri-
jme specialistu na ultrazvukova vySetieni
prsi. Velikost tivazku a platové podminky
dle dohody. Blizsi informace dr. Sebesova, tel.
724270 604

ORL lékaika pracujici na Jiznim Mésté za-
méstnd 1ékafe na jeden den ¢i ptilden v tydnu,
nejlépe v utery nebo ve ¢tvrtek. Kontakt: tel.
603153 781

Vyznamna Ceska hotelové spole¢nost ptisobici
covnika/spolupracovnici na pozici 1ékar/1é-
karka. U uchazect o tuto pozici poZzadujeme:
atestaci ze vseobecného lékafstvi, znalost prace
na PC, znalost RJ, NJ (AJ vyhodou), ¢asovou
flexibilitu. Nase spole¢nost vam nabizi: zaji-
mavé mzdové ohodnoceni, zaméstnanecké be-
nefity, pfijemné a moderni pracovni prostiedi,
moznost dal$iho vzdélavani. V pfipadé zijmu
nds kontaktujte: Imperial Karlovy Vary, a. s.,
U Imperidlu 31, 360 01 Karlovy Vary. Kontaktni
osoba: Jana Brana, tel. 353 206 048, e-mail:
jana.brana@imperial-group.cz

Nestétni zdravotnické zafizeni ORP CENT-
RUM v Praze 6 hled4 rehabilitaéniho 1ékaie
(FBLR) na ¢aste¢ny tvazek. Kontakt a CV pro-
sime zaslat na e-mail: hr@orp.cz

Nabizime misto radiodiagnostika (Iépe
s atestaci) na poliklinice v Trebi¢i (klas. ra-
diodiagnostika, UZ, mamograficky screening).
Zkracend pracovni doba, vyhodné platové pod-
minky, byt. Kontakt: tel. 777 611 875

Meésto Podborany v okrese Louny informuje
o moznosti otevieni odbornych lékarskych pra-
xi s ohledem na ukonéeni dosavadniho provozu
ocni, plicni a alergologické ambulance. Blizsi
info: hajny@podborany.net, tel. 415 237 518,
775075430

VOLNA MiSTA - POPTAVKA

Lékat se specializaci v oboru posudkové 1é-
kai'stvi hled4 préci. Zn.: Nabidnéte. E-mail:
vlamek@gmail.com

Prakticka 1ékai'ka ve vedouci funkci (déti
odrostlé) hleda zaméstndni jako prakticky, 1ze
z¢4stiijako zavodnilékar. Nejlépe Praha 2,10, 3.
Moznost i pievzeti ordinace. Atestaci z oboru
mdm. Kontakt: tel. 734 544 769, praktikdoktor
@seznam.cz

Pievezmu/odkoupim praxi v§eobecného
praktického lékare, uvitdm spolupréci pred
i po pfevzeti, atestace I. stupné int. lékatstvi
+ FBLR, zafazena pred VPL, okr. HK, Pardu-
bice, Praha, Liberec a okoli JC, CH, KH.... Tel.
608 941957

Hleddm praci v Praze (ev. Praha-vychod) nal-2
dny v tydnu. Zkusena oéni 1ékai’ka se zamé-
fenim na détskou klientelu. Tel. 777 009 462,
ocniprivat@seznam.cz

Lékat, 2 atestace z ARO, t. ¢. v invalidnim du-
chodu, pfijme zaméstnani, i mimo obor. Ost-
rava - okoli, neni podminkou. Tel. 733 623 986
Lékarka s ukonCenym neurol. kmenem, praxi 12
mésict pediatrie a16 mésicti détskd neurologie,
hleda odborného garantak dal$imu vzdélavani
voboru détska neurologie. Prace na zkraceny
uvazek pfi MD. Praha, Stfedocesky, Liberecky,
JihoCesky kraj. lucka.be@gmail.com

Lékarka s atestaci VPL hleda préci v ordinaci
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PL pro dospélé v Brné a okoli na ¢astecny,
event. plny uvazek s perspektivou prevzeti
praxe. Kontakt: tel. 734 574 232

ORDINACE, PRAXE

Prodam zavedenou (20 let fungujici) a vy-
bavenou ordinaci praktického lékafe pro
dospélé, ve formé s. r. 0., situovand v Ostra-
vé-Jih. Kontakt: tel. 603 755 011, 15-18 hodin
v pracovni dny

Koupim nebo postupné prevezmu ordinaci
praktického 1ékaie v Brné nebo blizkém okoli
s moznosti zaméstnani pavodniho lékare i na
kratsi ivazek, podle jeho pfani. Jsem prakticka
lékarka s praxi. Tel. 602 770 470

Zavedend spole¢nost v oblasti poskytovani am-
bulantni péée Mediclinic, a. s., odkoupi ambu-
lance PL pro dospélé po celé CR. Kontakt:
Lucie Soghomonjan, tel. 549 121 548, mobil
733679 568

Koupim chirurgickou ordinaci v Praze,
Praze-vychod a okoli do cca 60 km od Prahy.
Kontakt: sicio@seznam.cz

Pienechdm/prodam dobie zavedenou praxi
praktického 1ékare v okrese Bieclav. Postup-
né predani, zastup na 1-2 dny v tydnu v roce
2014 vitan. Kontakt: e-mail: veromar7711@
gmail.com

Prodém zavedenou praxi praktického 1ékare
pro dospélé v Praze. Predpokladany termin
prevodu praxe 2. pololeti 2014. Tel. 603 804 653
vecer

Lékarka psychiatr ma zdjem o prevzeti/od-
koupeni psychiatrické ordinace v Praze. Tel.
605 841027

Koupim zavedenou alergologickou praxi
v Hradci Kralové a okoli. Vase nabidky pro-
sim zasilejte na alergologickapraxehk@
seznam.cz

Atestovana 1ékatka VPL by rada odkoupi-
la/ptevzala praxi PL pro dospélé v Brné ¢i
blizkém okoli. Prosim, nabidnéte. Kontakt:
praxe2014@email.cz, tel. 606 885 823

Prodém ordinaci praktického lékate pro dos-
pélé vuvazku 1,0 v Praze 4. Tel. 720 590 229

Odprodam zavedenou ordinaci détského lékar-
stvi v Prerové. Tel. 608 460 760

Pievezmu/odkoupim praxi v§eobecného
praktického lékare, uvitdm spolupréci pred
prevzetim, okr. PM, PJ,KT, DO. Tel. 724 025 470
Koupim dobfe zavedenou ordinaci diabetolo-
gieislicenciv Praze. Tel. 776 521 651

Preddm praxi praktického lékare pro déti
adorostvokrese Brno-venkov. Tel. 544 228 359
Prodam ordinaci PLPDD ve Stochové, cca
30 km zépadné od Prahy, 1000 pacientt. Even-
tudlné zaméstndm lékafe na plny uvazek, ates-
tace nutna. Tel. 774 407 530

Prevedu zavedenou praxi rehabilitace a or-
topedie v Praze 2 v roce 2015, smlouvy s po-
jistovnami, tel. 603 773 605, e-mail: alena.
polanska@cmail.cz

Prodam néabytek do ordinace, sestava zahrnuje
6 skiinék, pracovni desky, umyvadlo + baterie,
diez + baterie, psaci stul a vysokou sk¥'in s po-
licemi, zamykaci. Kvalitni lamino, kombinace
dub/bild mat. Na vyzadani zaslu fotografie.
pekate@seznam.cz (Praha)

Soukromé urologické a andrologické centrum
u metra Hrad¢anska nabizi spolupraci v obo-
rech gynekologie, jednodenni chirurgie,
plasticka chirurgie, korektivni dermatolo-
gie, fyzioterapie avjinych oborech, které maji
co nabidnout soukromé Kklientele. Pouze ptimé
platby, bez pojistovny. Nabizime vyuziti mo-
derniho pristrojového vybaveni a technologii,
nadstandardné vybavené ordinace, zikrokovy
a operacni sal, lazkové zdzemi. Pozadujeme
bezuhonnost, seriézni jednani, vysokou erudici
voboru, aktivni proklientsky pristup, pfijemné
vystupovani, flexibilitu, zodpovédnost. Kon-
takt: info@androgeos.cz

Lékar v predatestacni piipravé v oboru diabe-
tologie a endokrinologie s vyhledem atestace

vroce 2016 odkoupi soukromou diabetologic-
kou ¢i/a endokrinologickou ordinaci. Spolupra-
ce s prenechévajicim lékafem mozna. Kontakt:
tel. 607 870 601, gz13@email.cz

Prodam ordinace internu a diabetologii.
Dlouhodobé zavedené, stala klientela, vynika-
jicidopravni dostupnost. Praha, tel. 602719 556
Mam zdjem o pievzeti/odkoupeni praxe prak-
tického lékaie pro dospélé okr. Pardubice,
Pelhfimov, Jihlava nebo jiné vétsi mésto v okoli,
1ze nastoupit za dobrych podminek i do zamést-
naneckého poméru (atestovana PL). Kontakt:
milkymm@seznam.cz, tel. 734 439 079

Prevezmu/odkoupim ordinaci PL pro dospé-
1é - Zabieh na Moravé, Ceské Trebova, Usti
nad Orlici, Pardubice, Kolin a okoli. Perspek-
tiva realizace jaro/léto 2014. Kontakt: e-mail:
bednarisko@atlas.cz

VPL s atestaci ma zdjem o odkoupeni/prevzeti
praxe VPL pro dospélé na Uherskohradistsku,
eventudlné Uherskobrodsku, dékuji. Kontakt:
motorka.lenicka@email.cz, tel. 776 248 490

Pievezmu praxi PL v Brné a okoli. Preferuji
postupné predavani praxe Setrné k pacientiim.
Realizace v roce 2015. Kontakt: e-mail: lekar.
vpl@gmail.com, tel. 605 703 856

Predam v Praze praxi praktického lékaie pro
déti a d01:ost, velmi dobfe zavedenou a per-
spektivni. Sirsi centrum mésta. Tel. 776 169 559

Koupim/pfevezmu ordinaci PL v Brné a bliz-
kém okoli. Jsem atestovany praktik ainternista.
Tel. 605 283 043

Prodédm nebo pronajmu zavedenou prosperu-
jici a perspektivni ordinaci PLDD, mozno i na
Casteény uvazek. Olomoucko. Tel. 732 600 744
Odkoupim psychiatrickou ordinaci v Praze
anebo do 100 km od Prahy. Tel. 737 151 062

Hleddm vhodny prostor pro gynekologickou
ordinaci, min. 65 m? Praha 4. Tel. 732 268 901

Nabizime spolupraci na Klinice bolestiv Pra-
ze i na zkraceny uvazek. Odpovédi na e-mail:
klinikabolesti@seznam.cz

Lékarka s atestaci VPL ma zdjem o prevzeti or-
dinace praktického lékafe v Moravskoslezském
nebo Jihomoravském kraji, zpocatku event.
mozny zdstup v ordinaci na plny ¢i ¢dste¢ny
uvazek. Za pripadné nabidky dékuji. Kontakt:
elle.dee@seznam.cz, tel. 777 164 807

ZASTUP

Hled4m praktického lékaie na 1-2 dny v ty-
dnu ana cely mésic unor, Praha9, stanice metra
Hloubétin. Tel. 604 945 966

Hleddm zastup (nemoc) do ordinace praktic-
kého 1ékare pro dospélé v Praze 4 - spéchd.
Tel. 775 749 634, e-mail: 1077mik@gmail.cz
Hledam diabetologa (nejlépe duchodce) do
diabetologické ambulance, Praha 6, na 1 den
v tydnu a na zastupy v dobé dovolené apod.
Kontakt: tel. 603 440 150, janouskova-libuse
(@seznam.cz

Hledam dlouhodobéjsi zastup do ordinace
praktického lékare pro dospélé, okres Li-
toméfice. Tel. 724 065 251

PRODEJ A KOUPE

Prodame se slevou nadbyte¢né rtg filmy AGFA
CP.G PLUS, zelenocitlivé, rozmér 35 x 35,
3 baleni po 100 ks, exp. 4/2014. RDG Centrum
HK;,s.r.0., tel. 728 522 265, e-mail: j.horalek@
volny.cz

Odkoupim ordinaci véeobecného 1ékai'stvi
v Olomouci, Prerové a okoli. Tel. 608 460 760

Koupim levné starsi funkéni servisovany pe-
rimetr a autorefraktometr. Za nabidku dékuji.
Kontakt: cerny.v@seznam.cz

Prodam automaticky defibrilator Powerheart
AED G3 Automatic, stari 8 let, bez baterie a de-
fibr. elektrod. Cena 5000 K¢. Kontakt: e-mail:
intordr@gmail.com, mobil 721903 425
Spirometry Vitalograph Compact 2 ks + ka-
libra¢ni pumpa. Pfistroje jsou plné funkéni,
pravidelné servisované, akceptované zdravot-
nimi poji§tovnami, velké mnozstvi dezinfiko-

vatelnych natstka, papir do tiskérny bézné do-
stupny. Cena 5000 K¢ je k jednani. Kontakt: tel.
603 468 817, ivo.hojka@tiscali.cz

Prodam barevny 2D sono pristroj Aloka SSD
3500 SV, rok vyroby 2007, velmi zachovaly, je-
den uzivatel + 2 el. sondy, konvexni v rozsahu
2,5-6 MHz ael. linearni (rok stard) 4-10 MHz,
cena 280 000 K¢ k jednani. Tel. 774 112 026

Prodam USG RUS 9000E + linearni sonda
7,5 MHz. Je nové, nepouzité. Nevhodny darek -
vysvétlim osobné. Cena 48 000 K¢. Pfirychlém
jednani sleva. K vidéni a vyzkouseni v Brné
a okoli. Moznost dokoupeni dalsich sond.
Kontakt: monikanedomova@seznam.cz,
tel. 608 383152

Proddm videokolposkop SLV-101 rok stary,
skoro nepouzivany. PC 109 000 K¢, nyni za
65 000 K¢. Viz: http://www.amirex.eu/
kolposkopy/videokolposkop-slv-101-104.
htm. Tel. 603 491 825

Koupim funkéni, pravidelné servisovany dg.
ultrazvuk s abdomindlni sondou pro privatni
interni ordinaci. Prosim nabidnéte cenu a po-
kud mozno fotografii pfistroje. Dékuji. Kontakt:
interniordinace@email.cz

Proddm ihned prenosny plné digitalni
UZ ptistroj s echokg. sondou - SonoSca-
pe Ultrasound Systém SSI - 1000. Barev-
ny 2D doppler, Color Mode, CW Mode,
M Mode, THI Mode, DICOM, 3D Mode, di-
gitalni obraz, systém Power-Up a Set-Up.
Véha: 13 kg. Rozméry: 362 x 410 x 280 mm.
Moznost dokoupit UZ sondu k UZ bticha, cév,
gynekologickému, urologickému vySetfeni.
Velmi mélo pouzivany. Cena: 80 000 K¢. Tel.
603294 373

PRONAJEM

Zavedené zdravotnické sttedisko v Praze 9
ustanice metra nabizik prondjmu od 3-4/2014
volnou ordinaci (uvitime neurologa, alergo-
loga, sono...). Kontakt: tel. 604 945 066

Obec Chrast u Plzné nabizi k prondjmu gy-
nekologickou ordinaci a dalsi ordinaéni
prostory pro PL nebo specialistu za velmi
vyhodnych podminek. Informace u starosty
obce. Kontakt: tel. 602 187 341, bohuslav@
obecchrast.cz

Podndjem mistnosti 19 m?, 1 den v tydnu 1600
K¢/mésic. Zarizena, vhodna pro individudlni
i skupinovou psychoterapii, kurzy pro malé
skupinky, pfip. ordinaci homeopatie ¢i aku-
punktury. K dispozici flipchart, rozkladaci
masersky stil. Praha 9-Kyje. Kontakt: tel.
737770 363

SLUZBY

Vytidime opravnéni k poskytovani ZS, pove-
deme profesionalné vase Gcetnictvi. Kontakt:
www.registracenzz.cz, registracenzz@
seznam.cz, tel. 608 915 794

AD MEDICA - t¢etnictvi podvojné i jednodu-
ché, personalistika, poradenstvi pii pievodu
majetku a prodejich praxi, ocenovéani praxi,
elektronické podpisy. Celd CR. Kontakt: tel.
775 679 982, www.admedica.cz

AD MEDICA - koordinator bezpeénosti
aochrany zdravi pfi praci a PO pro malé ambu-
lance a ZZ. Kategorizace praci a pracovist, ana-
lyzaahodnocenipracovnich rizik aveskerd dalsi
povinnd dokumentace. Provadime $koleni za-
meéstnancu. Celd CR. Kontakt: tel. 775 679 982,
www.admedica.cz

AD MEDICA - zajistuje kompletni transfor-
mace fyzickych osobnaS. R. O. dle nového za-
kona o obch. korporacich, zakladani a prodeje
praxi, pfipravu provoznich fadii a dalsi admi-
nistrativu. Celd CR. Kontakt: tel. 775 679 982,
www.admedica.cz

RUZNE

AtlasPROfilax Academy porada vybérové fize-
ni na pozici specialisty na $vycarskou metodu
AtlasPROfilax®, uréené pro 1ékafe a fyziotera-
peuty. Hleddme lidi se zijmem o nové poznat-
ky, ktefi se chtéji stat sou¢dsti mezinarodniho
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tymu. Pfichdzime s revolu¢nim fesenim mnoha
zdravotnich potizi a s tim souvisejici moznos-
ti nadprumérnych vydélku. Zakladni znalost
angli¢tiny vyhodou. V pfipadé zdjmu nam pro-
sim zaslete strukturovany Zivotopis. Kontakt:
atlasprofilax@seznam.cznebo tel. 603183 157

Svobodna §tihla 1ékatka hledd kolegu 25-35 let
pro vazné sezndmeni. Praha a okoli. Odpovédi na
e-mail: 198119811981 @seznam.cz

Odkoupim knihu Dermatoldgia a veneroldgia, au-
tor Otto Braun-Falco, vyd. 2001. Tel. 776 112 073

Krizovka o ceny

V tajence krizovky v Tempus
medicorum 12/2013 se skryval
citat Herakleita z Efesu:

Jestlize 1éka¥i Zadaji od svych
nemocnych, které i'eZou,

pali a jinak suZuji, néjakou
odménu, nezaslouZi si ji, nebot
nedélaji nic jiného nez nemoc
sama.

Knihu Dany Cermékové
Pabitel Jiri Menzel ziskava deset
vylosovanych lustitelt: Anna
Dvoidkova, Olomouc-
-Slavonin; Helena Havrankova,
Uhlifské Janovice; doe. Zdenék
Kabelka, Ph.D., Praha 5-Motol;
Ondrej Kubal, Cesky Krumlov;
Rudolf Machééek, Sokolov;
Josef Pavliéek, Praha 19-Kbely;
Ji¥i Rehoika, Humpolec;
Emilie Sagherov4, Brno; Jana
Vyhndlkov4, Plzen; Jana
Trebichavska, Opoc¢no.

Na spravné feseni tajenky
z ¢isla1/2014 cekame na adrese
recepce@clker.cz do 29. ledna
2014.

Hodné stésti!

Upozornéni: Do slosovdni

o ceny mohou byt zarazeni pouze
1ékari registrovani v Ceské
lékar'ské komore.

Pabitel

Ji¥i Menzel
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OVKA O CENY
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Nejdulezitéjsim poslanim kloub je téidéni lidstva. Klouby netprosné a cynicky ...
(dokonceni citdtu Frantiska Nepila je v tajence).

VODOROVNE: A. Umrti; cesta hluboce zai{znuta do terénu; souéast obleku. — B. 3. dil
tajenky. - C. Chobotnatci; domaci zvite; formaléku. - D. Plavidla z kmenu; nastroj Zence; snist;
cvik na koni. - E. Jméno pévce Zidka; zadni ¢asti hlav; skutek; vreh. — F. V1adeti; vypoustét po
kapkach; kontakt. - G. Fabor; zok na chmel; svétadil. - H. Poukazky do loterie; kryt; mnohonasob-
né. - I. Domécky Eliska; 1. dil tajenkys; 4. dil tajenky; anglicky ,vse“. - J. Ci$nicky ucer; peteje;
filmova role Paula Newmana (frajer). - K. Dotaz p¥i sdzce; hadky; ¢asto konzumovat. - L. Udery
oznamit Cas; vojensky pozdrav; rostliny sazené na pole (nare¢né). - M. Norsky skokan nalyzich;
slovensky narodni park; skrabka na pluh; cvik na hrazdé. — N. Brazilska reka; ves u Sternberka;
roklina; zkritka. - Q. Druh dortu; slovensky ,,utle; neztetelni. - P. 2. dil tajenky. - Q. Koupaci
nadoby; bojové vozidlo; priplatek nad jmenovitou hodnotu cenného papiru.

SVISLE: 1. Jas; nevidomé (¥{dce); omdmenti (zastarale). - 2. Casti vét; tak mnoho; vztek. -
3. Takrika; domaci ptak; brejlovec; fimskymi Cislicemi 54. — 4. Malé Selmy; slosovani; jamka;
umélecky smér. - 5. Primati; horni ¢ast zadni koncetiny dobytka; ¢init bilym; vzacny asijsky tur. -
6. Ne; volek; ptijimaci mistnosti. - 7. Nasilna odvezeni osob; noviny vychazejici rano; finan¢éné
zachranovat. - 8. Ryba pribuzna jeseteru; Slovanka; pevny jez; pritok Labe. - 9. Tamta; potopeni;
pilif; sten. — 10. Zakroutit; zacatek zavodu; hmotnostni tibytek zkousené hmoty pri dopadu. -
11. Opékat v tuku; stadia; prikra. - 12. Zivo¢ich neschopny vytvéiet kozni barvivo; prostory
mezi domy; kterakZ; necht. - 13. Némecky ,,studeny*; velmi teplé; domécky Ludmila; plazi. -
14. Predlozka; hnaci stroj; znacka aut; znacka aut. - 15. Narkotika; potieba stolniho tenisty; chlipné. -
16. Napadeni; sportovec; pichlava trava (nare¢né).

Pomucka: Apa, Dalov, Mork.
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