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Nedostatek 1éka-
Fa, odchody mladych
do zahranici a star-
nuti téch, kteti jsou
za stavajicich podmi-

nek ochotni pracovat,
tojsou hlavni hrozby pro udrzeni dostupnosti
kvalitni a bezpec¢né zdravotni péce pro star-
nouci obyvatelstvo Ceské republiky. Hned
na druhou pri¢ku v nebezpecnosti vSak mu-
sim zaradit hloupost politiku, ktefi se svymi
napady snazi rozvrtavat zdravotnictvi, se¢
jim sily staci.

Horkou favoritkou naprvni cenu se vtéch-
to dnech stala ministryné financi Schille-
rova, ktera by rada vylepsila bilanci statni-
ho rozpoc¢tu zrusenim platby
za statni pojisténce. Podle pani
ministryné zdravotnictvi téch
70 miliard korun ozeli nebo
je s radosti za duchodce, déti
a nezaméstnané zacvaknou
zaméstnavatelé a zaméstnanci,
na jejichz bedrech beztak jiz dnes zdravot-
ni pojisténi lezi. Pozoruhodny prispévek ke
zvys$ovani konkurenceschopnosti ekonomiky
ake snizovani tdajné prilis vysoké ceny prace,
kterou ndm ekonomové zduvodnuji, pro¢
nemuzeme dostavat vyssi vyplaty.

O druhou pri¢ku politické hlouposti se
déli ministr zdravotnictvi s hejtmany, kteri
maji predstavu, ze jejich nemocnice udrzi
v chodu cizinci pracujici bez povinné apro-
bacni zkousky, tedy nelegalné. Odhlédneme-li
od odli$né urovné lékaiskych fakult v zemich
mimo EU, zapomeneme-li na ptipady prodeje
falesnych dokumenta, ztistava problém zvany
jazykova bariéra. Bez znalosti ¢estiny, a tedy
bez jistoty spolehlivého porozuméni svym
pacientum i spolupracovnikiim predstavu-
je doktor pro své pacienty velké nebezpeci.
Papaldstm je to jedno. Oni si svoji VIP péci
vzdy néjak sezenou.

Na treti misto se nam dere znovu pan
ministr Vojtéch svym zamérem obnovit ne-
volnictvi v Cechdch. Pro zad4tek alespori pro
doktory. A pak se uvidi. Pfesné parametry
ministerského planu dosud nezname, avsak
predstavy o povinné, nékolik let trvajici praci
za mizernou mzdu v regionu ¢i nemocnici
pridélené reziden¢nim programem, ty musime
hned napocatku s veskerou razanci odmitnout.

Nevolnictvi zrusil
cisar Josef I1.
jiz vroce 178l.

Hitparada
politickych nesmyslu

Pro komoru jsou prijatelné pouze po-
zitivni motivace, tedy regionalni stipendia
pro studenty nebo financ¢ni podpora pro
doktory pracujici v méné atraktivnich loka-
litach. Je treba si uvédomit, ze 1ékari musi
absolvovat nejdelsi studium a na rozdil od
vétsiny vysokoskoldku je poté ¢eka jesté
nékolik - nejcastéji pét dalsilet domaciho
studia a velmi tvrdé prace za nizkou mzdu.
Uz to samo je znevyhodnuje oproti ostat-
nim vysokoskoldktum, o stredoskolécich ¢i
femeslnicich ani nemluvé. Je naprosto ne-
moralni prosazovat, aby po sloZeni atestace
mél 1ékar, v soucasnosti ve dvou tretinach
pripadu lékarka, na bedrech statisicové ¢i
milionové dluhy, které vznikly jen kvali
jeho ¢i jeji ochoté profesné
rust ve svém oboru.

Komora rovnéz nesouhla-
si s tim, aby se vzdélavani pro
mladé lékare prodrazovalo
a tim se uméle zvysovala je-
jich zavislost na zaméstnava-
telich. Lékar v predatestac¢ni pripraveé prece
predev$im normalné pracuje a svoji praci
vydélava zaméstnavateli na svoji mzdu.
Ze strany nemocnic, které mladé 1ékate
zaméstnavaji, nejde o zadnou charitu. Stejné
tak nemocnice vyssiho typu, kde musi podle
vzdélavaciho programu takovy lékar cast
své pripravy absolvovat, také dokazou mla-
dé kolegy a kolegyné poradné vyuzivat az
zneuzivat.

Lékari jsou obc¢ané jako vsichni ostatni
amaji sva prava. Nésilim je v Ceské republi-
ce nikdo neudrz{. Cim vice povinnosti bude
stat nabedra mladych 1ékairt naklddat a ¢im
vice klackti pod nohy jim na cesté k atesta-
ci ministerstvo nahdzi, tim vice absolventu
lékarskych fakult odejde do ciziny hned po
promoci, aniz by viibec zacali pracovat v na-
sich nemocnicich.

Nevolnictvi zrusil cisar Josef I1. jiz vroce
1781 a komunisticky rezim se svymi umistén-
kami, po kterych se stdle ¢dsti spoluobéant
a politiku styskd, také zmizel v propadlisti
déjin. Jako ob¢ané EU mame pravo svobodné
se rozhodnout, kde budeme zit a pracovat.
Pan ministr i jeho urednici by na to nemeéli
zapominat.

Buh zehnej Evropské unii!

Milan Kubek
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Jedna z nejnakazlivéjsich nemoci

Spalniéky (morbilli, measles) jsou exantémové infekéni onemocnéni. Virus spalniéek patfi do €eledi
Paramyxoviridae, morfologicky jde o obaleny RNA virus. V minulosti probihaly spalnicky typicky jako
détské infekéni onemocnéni (v epidemiich, které se objevovaly kazdych nékolik let, a to zejména v zimé),

pricemz prodélani infekce zajiStovalo dozivotni imunitu. Pravidelné ockovani proti spalnickam bylo
zahajeno v nasi zemi v roce 1969. Nejprve se jednalo o jednu davku vakciny, od roku 1975 se ockuje

dvéma davkami.

Donedévna byl vyskyt spalni¢ek v CR
vzécny, a to vzhledem k dostate¢né prooc-
kovanosti populace. V poslednich letech
dochdzi z ruznych duvodu ke zvysenému
vyskytu spalni¢ek. Mezi tyto duvody patii
zejména snizeni prooc¢kovanosti déti z davo-
du odmitani ockovani ze strany jejich rodi¢u
aimport spalnicek z ciziny.

Spalnicky patfi k jedném z nejnakazli-
véjsich infekénich nemoci. Zdrojem je ne-
mocny ¢lovék, infekce se prendsi kapénkami
a vzdusnou cestou. Nemocny je nakazlivy
pro své okoli od prvniho dne pred za¢atkem
prodromalniho stadia az do ¢tvrtého dne po
vzniku vyrazky. Inkubaéni doba je uvddéna
vrozmezi 7-18 dni do manifestace exantému.

Klinicky probihaji spalni¢ky nejcastéji
ve dvou stadiich: prodromdlni (kataralni)
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a exantémové. Kataralni faze trva vétsinou
¢tyri dny a mezi jeji projevy patti horecka,
konjunktivitida a ryma. Tyto projevy byvaji
neodlisitelné od projevi béznych respirac-
nich virdz. Tésné pred vysevem exantému
dochézi k objeveni tzv. Koplikovych skvrn
v dutiné ustni. Jedn4 se o Sedobélavé makuly
na ¢erveném pozadi, které jsou lokalizované
nabukalni sliznici, nej¢astéji v oblasti dru-
hych dolnich stoli¢ek. V tézsich pripadech
v$ak muze byt postizena bukalni sliznice ve
vétsim rozsahu. Vzhled Koplikovych skvrn
byva prirovnavan k zrnkiim pisku ¢i soli. Pri
zbézném vysetteni dutiny Gstni mohou byt
Koplikovy skvrny lehce prehlédnuty. Exan-
témové stadium zacina vysevem splyvajici
makulopapuldzni vyrazky za usima a v za-
tylku. Velikost jednotlivych morf dosahuje

v vy

vétsinou 3-5 mm. Vyrazka se ndsledné $ifi
na oblicej a poté kraniokaudalné na trup
akoncetiny. Po nékolika dnech pak dochazi
k poklesu teplot, postupnému vyblednuti
vyrazKky a prechodné pigmentaci ¢i deskva-
maci ktze.

U nedostatecné (Caste¢né) imunizova-
nych osob se mohou objevit tzv. mitigované
spalnicky, jejichz klinické projevy byvaji
vyjadiené jen mirné. U dospélych osob muze
mit exantém atypicky charakter i pribéh
(napf. vezikuldrni ¢i hemoragické projevy,
otoky koncetin, za¢atek exantému na konce-
tindch atd.). Komplikace spalni¢ek jsou nej-
Castéji sekundarni, spocivajici v bakteridlni
superinfekci (napf. mesotitida, sinusitida,
bronchopneumonie ¢i apendicitida). Pri-
¢inou bakteridlnich komplikaci je vyrazna

Foto: Shutterstock.com
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porucha bunéé¢né imunity béhem onemoc-
néni spalnickami. Mezi dalsi komplikace
(vyvolané primo spalnickovym virem) pa-
tfi encefalitida, laryngitida a intersticialni
pneumonie. Vzacnou pozdni komplikaci
prodélanych spalnicek je tzv. subakutni
sklerozujici panencefalitida.

Diferencialni diagnostika morbiliform-
niho exantému je znacné §iroka. Z infeké-
nich chorob se takto muze projevovat Fada
onemocnéni, napr. infek¢ni mononukleéza,
druhé stadium syfilis, primoinfekce HIV,
mykoplasmovd infekce a exantém u riznych
virovych infekci. Mezi neinfekéni choroby
manifestujici se morbiliformim exantémem
patri naprt. alergicky exantém, Kawasakiho
syndrom a erythema exsudativum multi-
forme.

Klinicka diagnostika spalni¢ek se doplnu-

je sérologickym vysetieni specifickych IgM
a IgG protilatek. Dalsi moznosti je detekce
nukleové kyseliny v riznych vzorcich (napf.

Dékujeme za zapujéeni fotodokumentace primafce MUDr. Hané Rohacové, Ph.D., z Kliniky
infekénich, parazitarnich a tropickych nemoci Nemocnice Na Bulovce.

v nazofaryngealnim ¢i orofaryngealnim vy-

téru). Terapie spalnicek je symptomaticka,
pri bakterialni superinfekei se podavaji an-
tibiotika. Nemocni podléhaji izolaci, a to po
dobu 7 dnt od vzniku exantému.

Prevence onemocnéni spociva v ockovani
dvéma davkami vakciny v détstvi. Imunita po
ockovani je dlouhodoba, ale v nékterych pti-
padech ziejmé nikoliv celozivotni. Imunitni

status 1ze ovérit vysettenim specifickych IgG
protilatek.
MUDr. Marek Stefan

primat Kliniky infek&nich nemoct UVN Praha

Inzerce

Mdme pro vas

PRIMA FLEK!

EUC Klinika Praha
hleda tyto Iékare:

Pneumolog / MaleSice

Pediatr / Opatovska v

Psychiatr / Opatovska

Praktik / Sustova __

Kardiolog / Sustova f ' Y |

Ortoped / Kartouzskd / zaméstnanci v nasi pééi

Nasim lékafam nabizime stabilni zaméstndni s velmi dobrym finané&nim ohodnocenim a fadou
benefitl, které akcentuji jejich individudlni potfeby. Lékafiim ponechdvdme velkou miru autonomie,
redukujeme administrativni zatéz a podporujeme je ve vzdéldvani — poskytujeme jim placené volno
i finanéni prispévek. Jsme také otevieni zkrdcenym uvazkim i Edsteéné prdci zdomova. Samozrej-
mosti je samostatnd ordinace s vlastni sestrou, 5 tydnd dovolené, extra ,sick days”, moderni
technické vybaveni i hezké pracovni prostredi.

EULC
L

Kontakt | © www.euc.cz/kariera kariera@euc.cz @ 800 400100
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Epidemicky vyskyt spalni¢cek v Praze
pokracuje, pocet nemocnych dal prubézné roste

V Nemocnici Na Vinohradech narizeno mimoradné oc¢kovani zdravotniku

Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy (dile jen HSHMP) zaznamenala v priabéhu
6. kalendainiho tydne roku 2019 dalSi vzestup onemocnéni spalnickami v Praze. Jen za tento jediny
tyden pribylo 16 novych, laboratorné potvrzenych pripadu. Jde o viibec nejvyssi nartist poctu nemocnych

v s

v prubéhu jednoho kalendarniho tydne od zacatku roku 2018, kdy prazska hygiena kvili ristu poctu
onemocnéni statistiku detailné sleduje.

,Tento vyvoj nas znepokojuje. Pouze letos
v lednu se v Praze vyskytlo 35 novych pripa-
dd. S tnorovym narustem tak v metropoli
letos registrujeme 51 pfipadu. Za cely rok
2018 mame zaznamenano 103 nemocnych.
Celkove se tak od zacatku obnoveného de-
tailniho sledovani k datu 8. 2. 2019 dostavame
na celkovych 154 ptipad,“ podotykda MUDr.
Zdenka Jagrova, povéiend zastupovanim re-
ditele HSHMP a zaroven reditelka protiepi-
demického odboru.

Narizeno mimoradné ockovani
Casti zdravotniki v Nemocnici
Na Vinohradech

HSHMP byla nucena, v souvislosti s ne-
priznivym vyvojem, pfistoupit ve ctvrtek
7. unora k prijeti dalstho mimoradného
protiepidemického opatfeni: na zakladé
predchoziho souhlasu Ministerstva
zdravotnictvi opatfenim obecné po-
vahy nafidila mimoradné ockovani 95
¢lent zdravotnického persondlu proti
spalnié¢kdm ve Fakultni nemocnici Kra-
lovské Vinohrady, na interni klinice,
metabolické jednotce a konziliarnich
pracovistich.

Ve FNKV doslo k onemocnéni zdravot-
nického personalu, s poslednim nemocnym
zdravotnickym pracovnikem bylo v kontak-
tu pres 100 zaméstnancu. Narizeni mimo-
radného ockovani je tak zde zcela namiste.
Oc¢kovani tu musi byt provedeno ve lhité do
15. brezna,“ uvadi Zdenka Jagrova.

Proti spalnickam chrani vyhradné
ockovani, proockovanost
viak v CR klesa

Osoby, které jiz spalnicky prodélaly, zno-
vu onemocnét nemohou. Ze zkusenosti
HSHMP v roce 2018 vyplyv4d, ze prokaza-
telné jsou chranény i déti do 18 let veéku,
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které byly ockovany dvéma davkami o¢ko-
vaci latky. S o¢kovanim proti spalnickam
v CR se zapocalo v roce 1969, nejprve se
podavala pouze jedna davka ockovaci latky,
kterd dnes jiz nezarucuje ochranu. Proto
u osob ve véku 30-50 let jiz nelze v plném
rozsahu ochranu navozenou oc¢kovanim
odhadnout, je tfeba, aby bylo provedeno
vySetieni protilatek. V CR poklesla pro-
ockovanost pod zadoucich 95 %, a proto je
zde nyni moznost nakazy timto onemoc-
nénim. K vyrazné zvySenému poctu lidi
ockovanych proti spalnickam vyzvala jiz
25. inora roku 2015 na zasedani v danské
Kodani evropské zemé a staty Stredni Asie
Svétova zdravotnicka organizace (WHO).
Na zacatku letosniho roku navic WHO na
svych internetovych strankach oznacila ne-
ochotu k o¢kovani za jednu z deseti nejvét-
sich hrozeb pro zdravi lidi na celém svéteé.
WHO uvedla, Ze kvuli tomu hrozi, Ze ptijde
vnivec pokrok v potirani nemoci, kterym se
da vakcinaci predejit.

Projevy onemocnéni

Spalnicky patfi mezi nejsnadnéji se
$ifici onemocnéni. Uvadi se, Ze jeden ne-
mocny muze nakazit az 18 vnimavych osob.
Vzhledem k tomu, Ze se jedna o onemocné-
ni prenasené vzduchem, lze se nakaze jen
obtizné branit. Zac¢ina horeckou, kaslem,
rymou, svétloplachosti a zarudnutim oc¢-
nich spojivek. V ustech na sliznici tvari se
mohou objevit bélavé tecky se zarudlym
okolim. Ctvrty az paty den je patrna syté
¢ervena az fialova vyrazka, ktera zac¢ina
na zahlavi a §iti se na oblic¢ej, krk, biicho
a koncetiny.

Vzhledem k tomu, ze spalnicky jsou
oznacovany za détskou nemoc, byva one-
mocnéni u dospélych odhaleno pozdéji,
a spalnic¢ky jim tak mohou zpusobit vaz-

néjs$i problémy. Onemocnéni muze zkom-
plikovat zapal plic, zanét stiredniho ucha,
vedlejsich dutin nosnich nebo zanét moz-
ku. U neoc¢kovanych a oslabenych jedinca
muze prubéh onemocnéni v extrémnich
pripadech skoncit az fatalné. Na spalnicky
neni zadny specificky lék.
Léci se pouze projevy onemocnéni —
horecka a dalsi neptijemné symptomy.
Mgr. Zbynék Boublik,
tiskovy mluvéi HSHMP V Praze 11.

unmnln;ln
JIHLAVA

Nemocnice  Jihlava, piispévkova
organizace piijme do pracovniho poméru
lékare-lékarku na pracovisté:

Inzerce

M 0ddéleni geriatrie a nasledné péce
M Otorinolaryngologické oddéleni

M Urologické oddéleni

B Kardiologické oddéleni

M Onkologické oddéleni

M 0ddéleni nukledrni mediciny

M Laboratofe OKB Ml a HTO

odbomou zplisobilost 1ékafe nebo

ukonceny  zdkladni kmen, pfipadné Iékafe se
specializovanou zpdsobilostf

na’borovy pfispévek, moznost profesniho
rlistu, zdzemf akreditované nemocnice, prdce na plny
tvazek, zaméstnanecké benefity, zavodni stravovdni,
zvyhodnény telefonni tarif

|
Pisemné Zadosti vcetné profesniho Zivotopisu
zasilejte na adresu:
Nemocnice Jihlava, pfispévkovd organizace, Pyskovd
Ludmila-vedouci OPM, Vrchlického 59,
586 01 Jihlava nebo na e-mail: pyskoval@nemiji.cz
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Spalnicky — epidemiologicka situace

vroce 2018

| kdyz se z pohledu aktualnich absolutnich poctu pripadii onemocnéni spalnickami a na zakladé
jejich srovnani s historickymi daty mize zdat, Ze situace ve vyskytu spalnicek je rok od roku
priznivéjsi, neni tomu tak. Spalnicky predstavuiji stale velmi zavazné onemocnéni, jez miize mit
az fatalninasledky, a to i v situaci, kdy existuje ucinna ockovaci latka proti tomuto onemocnéni.

Jak ukazuje aktudlni epidemiologicka si-
tuace, spalnicky nejsou problémem tzkych
skupin obyvatelstva ¢i rozvojovych zemi, ale
itady evropskych zemi s vyspélym zdravotnic-
kym systémem. Prakticky cely evropsky region
se potyka s vyraznym narastem poctu pripada
onemocnéni spalni¢kami, CR nevyjimaje.

Tento narust je velmi ¢asto vkontextu s po-
klesem proockovanosti proti spalnickam, ktery
je evidovan vevropskych stitech véetné Ceské
republiky [1].

Pavodce aklinické projevy

Spalnicky jsou vysoce nakazlivym infekc-
nim onemocnénim. Pivodcem onemocnéni je
Morbillivirus z ¢eledi paramyxovirt. Jedinym
zdrojem nékazy je ¢lovek, virus spalnicek se
prenasi vzdusnou cestou pomoci sekrett na-
kazeného jedince ¢i prostrednictvim kontami-
novanych predmétd. Inkubaéni doba je obvykle
vrozmezi 7 az 21 dni. Za 10 dnt od vzniku na-
kazy dochazi k prechodu do kataralniho stadia
apo 14 dnech od pocatku infekce dojde k vyse-
vu exantému. Prvotni faze pripomina infekci
hornich dychacich cest provazenou symptomy
podobnymi chfipce ve formé pocitu celkové
slabosti, artralgie, myalgie, nechutenstvi, rymy
akasle. Zanekolik dni po odeznéni prvnich pii-
znaku, jesté pred vysevem exantému, se objevuji
tzv. Koplikovy skvrny, cozjsou bélavé skvrny na
bukalni sliznici. Exantém se nejprve projevi na
krku zausima a posléze dochazi k jeho rozsireni
naoblast obli¢eje, hrudniku a postihuje rovnéz
horni a dolni koncetiny. Pacienti jsou infekéni
vobdobi 4 dnti pied vysevem a 4 dnti po vysevu
exantému. Spalnicky jsou zavaznym onemoc-
nénim pro malé déti do jednoho roku véku,
imunosuprimované osoby a téhotné zZeny. Mezi
nejcastéjsi komplikace patfivirova pneumonie,
otitida nebo encefalitida [2].

Aktualni epidemiologicka
situace v zemich EU/EAA

V obdobi od 1. listopadu 2017 do 31. Fijna
2018 (posledni data dle Evropského stiediska

pro prevenci a kontrolu nemoci, ECDC) bylo
nahlaseno 30 ¢lenskymi staty EU/EAA celkem
13114 pripadu spalnicek, z toho 9189 (70 %) bylo
laboratorné potvrzeno. Nejvyssi pocet pripada
byl zaznamenan béhem tohoto obdobi v Ru-
munsku (5316), Recku (2884), Francii (2863),
Ttalii (2552) a ve Velké Britanii (1019). Mimo
zemé EU/EEA bylo nejvice pripadt hlaseno
z Ukrajiny (44 386 - rok 2018) a Srbska (5776).
Za zminku také stoji epidemicky vyskyt spal-
nicek v roce 2018 v Izraeli (2040), Venezuele
(5525), Brazilii (2801), Filipinach (17 300) ana
Mauriciu (1324). V zemich EU/EEA bylo hlase-
no celkem 34 Gimrti, z toho v Rumunsku (22),
Italii (7), Francii (3) a Recku (2) [3, 4].

Z celkového poctu hlasenych pripadu v ze-
mich EU/EEA bylo 4004 (30 %) onemocnéni
diagnostikovano u déti mladsich 5 let a 6600
pripadi (50 %) u osob starsich 15 let.

U 11 % nemocnych (n = 1395) nebyl znam
vakcinacni status, 81 % (n = 9520) nebylo oc¢-
kovéano viibec, 11 % (n = 1315) bylo o¢kovano
pouze jednou davkou a kompletni ockovaci
schéma mélo pouze 7 % osob (n = 805). Po-
dil neo¢kovanych pripadi byl nejvyssi u déti
mladsich jednoho roku (1410 ze 1492 pripadd,
95 %), zdavodu prilis nizkého véku pro aplikaci
ockovaci davky. Déti do jednoho roku jsou velmi
vnimavé vaci spalnickam a nejlepsi ochranou
pro tuto skupinu je kolektivni imunita okoli.

Z poctu 2512 pripadi ve véku od 1 do 4 let
véku bylo neockovano 1969 déti (78 %), 376

2500

deti (15 %) bylo ockovano jen jednou davkou
ockovaci latky proti spalnickdam a 50 déti (2 %)
bylo o¢kovano dvéma a vice davkami [3].

V pruabéhu roku 2018 mél pocet pripadu
v zemich EU/EEA vzestupnou tendenci, nej-
vys$si pocet onemocnéni byl hlasen vbieznu,
od dubna pak dochazi ke kontinualnimu po-
klesu poétu pripada.

Aktualni epidemiologicka
situace v Ceské republice

Po letech, kdy se spalni¢ky v Ceské re-
publice vyskytovaly spise sporadicky, obvykle
jako importovana onemocnéni (vyjma epide-
mie vroce 2014 v Usteckém kraji a vroce 2017
v Moravskoslezském kraji), se v poslednich
letech epidemiologicka situace méni ve smy-
slu narustu po¢tu pripadu tohoto infekéniho
onemocnéni. V roce 2017 bylo v CR hlageno
146 onemocnéni, nejvice pak v Moravsko-
slezském kraji, kde bylo hlaseno 130 pripada
spalnicek. V obdobi do poloviny prosince 2018
bylo v CR hlgeno celkem 198 p¥ipadit. Nej-
vice onemocnéni bylo evidovano na tizemi
hlavniho mésta Prahy, Stredoceského a Plzen-
ského kraje. Alarmujici je zejména pocet im-
portovanych pripada, kterych je evidovano ve
vyse uvedeném obdobi celkem 57 a jedna se
prevazneé o import z Ukrajiny [5, 6, 7].

Podle pohlavi bylo spalni¢kami postiZzeno
107 muz a 91 Zen, podle véku pak osoby od
nékolika mésicu do 61 let zivota [7].
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Graf 1 - Poéty hlasenych p¥ipadli onemocnéni spalniékami v jednotlivych mésicich roku

2018 v zemi EU/EEA [4]
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Graf 2 Poéet pFipadll onemocnéni spalniékami s komplikacemi [7]

Celkem 181 postizenych mélo nekompli-
kovany pribéh onemocnéni, u zbyvajicich 17
byly hlaseny komplikace (graf 2).

Z celkového poctu pripadi hlasenych do
poloviny prosince 2018 méla fada osob ockovaci
status bud' nezndmy, nebo nebyly ockovany
viibec. Pouze jednou déavkou bylo o¢kovano
29 postizenych osob. Nekompletni ockovaci
schéma tedy bylo zjisténo u vice nez dvou tretin
nemocnych osob [7].

Z dostupnych dat je ziejmé, Ze vyskyt spal-
nicek uosob, které se narodily pred rokem 1968
(tj. pred zahajenim ockovani), je velmi spora-

30

dicky, pricemz v roce 2018 byl u téchto osob
zaznamenan vyskyt spalnicek pouze ve tiech
pripadech. Jde pravdépodobné o souvislost
s tim, Ze tyto osoby chrani imunita po prodé-
lanych infekcich v détstvi [7].

V poslednich letech bohuzel podle dat zis-
kanych z kazdoro¢ni analyzy administrativni
kontroly proo¢kovanosti vyplyva, ze dochazi
kvyraznému poklesu proockovanosti pod hla-
dinu 90 % [1]. Hlavni pric¢inou tohoto stavu je
s nejvétsi pravdépodobnosti nedivéra rodi¢u
v efekt ockovani a jeho odmitani. Z uvedenych
dtvodiilze ivnasledujicim obdobi o¢ekavat dalsi
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Graf 3 - Poéty hlasenych pfipadli onemocnéni spalniékami v obdobi 1.-50. KT 2018 [7]
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Graf 4 - Poéty hlasenych pFipadi onemocnéni spalni¢kami podle vékovych kategorii v roce

2018 [7]
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narust poctu onemocnéni spalni¢kami, a proto
jepotreba postupovat komplexné a koordinova-
né s cilem zvysit proockovanost u déti. Hlavni
a klicovou roli zde hraje pristup zdravotnikt
k rodi¢im s durazem na argumentaci k benefi-
tim o¢kovéani aodbouranijejich obavzoc¢kovani.
Ockovani je treba povazovat za jediny u¢inny
nastroj proti onemocnéni spalnickami a jediné
kompletni o¢kovaci schéma, tedy aplikace dvou
davek, zajisti ochranu pred touto infekei. Je tedy
dalezité kontrolovat u véech osob narozenych
po roce 1968 tidaje o ockovani a provést dooc-
kovani téch, které nemaji prokazatelny zaznam
o predchozim onemocnéni ¢i o aplikaci dvou
davek vakciny. Vzhledem k faktu, Ze spalnicky
mohou byt velmi zavaznym onemocnénim pro
déti dojednoho roku véku, imunosuprimované
osoby a téhotné Zeny, které mize zpusobit fadu
zavaznych komplikaci, jezmohou vést az k fatal-
nimu konci, je nutno piirozhodovani o o¢kovani
mysletinafakt, Ze nechranime pouze ockovanou
osobu, ale1ijeji okoli, které nemutize byt ockovano
atzdavodu nizkého véku, ¢i trvalych kontrain-
dikaci ockovani.

Pocty pripadt hlasenych béhem jednotli-
vych tydnt roku 2018 byly stabilni s vyjimkou
kvétna a ¢ervna 2018, kdy bylo hlaseno 72, re-
spektive 34 pripadu.
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Soucasny pohled na rizika onemocnéni
spalnickami a moznosti prevence

Spalnicky jsou vysoce infek¢ni exantémové onemocnéni, které rozhodné neni mozné podceriovat,
v minulosti bylo b&Zné, nikdy vak banalni. V Ceskoslovensku pred zavedenim povinného
ockovani patfilo k nejzavaznéjSim infekénim chorobam détského véku, postihovalo az 50 000
osob ro¢né a zptisobovalo nékolik desitek umrti [1].

Vyznam a klinické
souvislosti
Toto onemocnéni muze byt

komplikovano raznymi syndro-
my, které jsou méneé casté, avsak
pomérné zavazné. Setkat se mu-
Zeme s virovou intersticialni
pneumonii, laryngotracheiti-
dou nebo vzacnéji spalnickovou
encefalitidou, jejiz incidence
se udava 12/1000 pripadu [2].
Vyznamné castéji se vyskytuji
komplikace v souvislosti s bak-
terialni superinfekei, jako jsou
napriklad otitidy, sinusitidy
a bronchopneumonie, posti-
hujici dominantné batolata
[3]. Velmi nebezpecnou, i kdyz
relativné vzacnou komplikaci je
subakutni sklerozujici panence-
falitida van Bogart zptsobend
perzistenci spalni¢kového
viru v centralnim nervovém
systému. Riziko jejiho vysky-
tu je mnohonasobné vyssi po
prodélanych spalnickach, kde
se udava vyskyt 8,5 pripadu na
1 milion onemocnéni, ve srovna-
ni s vakcinaci, po které se uda-

va vyskyt pouze 0,7 piripadu na
1 milion davek vakeiny [2].

Epidemiologie - Evropa

Spalnicky se nadale $iti po
celé Evropé, protoze ockovani
vmnoha zemich je nedostatecné.
Ze pouze Ctyri zemé EU/EHP
vykazovaly v roce 2017 prooc-
kovanost u prvni a druhé davky
ockovaci latky proti spalnickam
alespon 95 % [4]. Epidemie se
$iri zejména v Rumunsku, Italii,
Francii a Recku. V roce 2018 jen
vzemich EU zemfelo na spalnic-
ky 35 osob.

Spalnicky v Evropé v roce
2018 dosahly rekordniho poctu
nemocnych. Pokud hovorime
o celé Evropé, bylo v tomto roce
zaznamenano celkem 82 596
pripadd, zatimco v letech 2009-
2017 se pocet pripadt pohyboval
mezi 5273-33 254. Velkym rizi-
kem jsou zejména neockované
»kapsy“vpopulaci, kde zavleceni
viru odstartuje zpravidla nekon-
trolované epidemické §iteni. Po-
stizeno bylo 47 z 53 zemi a pocet
zemrelych dosahl 72. Pro srov-
nani s rokem 2017 to bylo 21 315
pripadi a 35 Gmrti, v roce 2016
byl naopak rekordné nizky vyskyt
5273 pripadu [5, 6].

Vice nez 50 000 pripadu
(54 481) bylo v roce 2018 zazna-
menano na Ukrajin€ a 8 z nich
zemrelo. Od pocatku roku, tedy
za pouhych 6 tydnt roku 2019,
jsme bohuzel zaznamenali shod-
né cislo umrti. A zajediny unoro-
vy tyden onemocnélo 3100 osob,
polovina z nich déti [7].

V roce 2016 klesla proocko-

vanost proti spalnickam u déti
na Ukrajiné dvéma davkami na
pouhych 31 %, coz je zdaleka nej-
nizsi proo¢kovanost v Evropé, ale

svvs

té vroce 2008 to bylo 95 % [8].

Epidemiologie - CR

Toto potvrzuji i tuzemské
statistiky, kdy v lonském roce
z celkového poctu 45 hlasenych
importovanych onemocnéni jich
bylo 32 importovanych z Ukraji-
ny avleto$nim roce je jiz hlaseno
10 onemocnénti, ktera maji pfimou
souvislost s Ukrajinou.

V Ceské republice bylo v lon-
ském roce hlaseno celkem 207
pripadi onemocnéni spalnickami,
z toho 19 pripadu s klinicky kom-
plikovanym prubéhem. Struktura
nemocnych bylartiznorod4, avsak
v 11 ptipadech se jednalo o zdra-
votnické pracovniky. Obdobna si-
tuace jeivletosnimroce, kdybylo
z celkem 88 doposud hlasenych
pripadu spalni¢ek potvrzeno toto
vysoce kontagidézni onemocnéni
u 4 zdravotnickych pracovniku.

Onemocnéni zdravotnické-
ho personalu, vzhledem k jeho
tzkému kontaktu s pacienty,
neni ni¢im vyjimec¢nym, obdob-
né tomu bylo i pri epidemiich
v Usti nad Labem a v Moravsko-
slezském kraji, kdy onemocnélo
88, respektive 20 zdravotnickych
pracovniki. Zdravotnici, kteri
jsou vici spalni¢ckdm vnimavi,
tak predstavuji jednu ze zvlast
ohrozenych skupin [9].

Zajimava data prinaseji vy-
sledky sérologickych prehleda,
které byly v CR provedeny, zejmé-
na prehled z roku 2013. Nékteré
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vékové skupiny u spalnicek vyka-
osob nez ostatni vékové skupiny,
zejména vékova skupina 40-44
let (jen 77 % pozitivnich sér), ale
ive vékovych skupinach 30-34 let
(86 %) a 35-39 (83 %) je procen-
to séropozitivnich vzorkl nizké.
V zemich, kde je proockovanost po-
pulace proti spalnickam vyssi nez
95 %, se onemocnéni nesiri. V ob-
lastech, kde proockovanost klesa,
narusta pocet vnimavych jedinct
a vytvareji se podminky k Siteni
tohoto onemocnéni, které muze
mit zavazné komplikace. U détido
2 let véku je nizky podil séropozi-
tivnich dan tim, Ze tato skupina
zahrnuje i jedince dosud nenaoc-
kované z divodu nizkého véku. Po
podil séropozitivnich byl zjistén
ve vékové skupiné 40-44 let, za-
hrnujici prvni ockované osoby,
které byly o¢kovany jiz od véku 10
meésict jedinou ddvkou, ane vsich-
ni byli nasledné ockovani druhou
davkou pfi vstupu do prvni tridy.
U vékové skupiny 30-44 let byla
zjisténanizsi postvakcinaéni imu-
nita ve srovnani s postvakcina¢ni
imunitou do 29 let véku a s post-
infekéni imunitou nad 45 let véku.
Také median pozitivnich hladin
IgG protilatek protiviru spalnicek
jeu prirozené promotenych osob
vyssi. Z toho je ziejmé, ze dnes mu-
sime pripocist 5let, ale vystupem je
skutecnost, Ze u nékterych osob do
30 letjiz nejsou protektivni proti-
latky a vzhledem k nizké cirkulaci
vpredchozich letech se tato situace
muze i zhor$ovat. Naopak nad 50
let véku je mozné oc¢ekavat dobrou
postinfekéni imunitu [10].

/ BREZEN 2019



Historie otkovani v CR

Ockovani proti spalnickam
se v tehdej§im Ceskoslovensku
zaradilo do o¢kovaciho kalenda-
fe v pravidelném rezimu od zari
roku 1969. Bylo zahdjeno u déti
narozenych vroce 1968 starsich
10 mésicu. V roce 1970 se posu-
nulavékova hranice na12 mésica
veku ditéte. Za pét let poté bylo
jednodavkové schéma ockovani
nahrazeno dvoudavkovym. V le-
tech 1975-1978 byla provedena
mimoradna vakcinace déti k pod-
chyceni nevakcinovanych a non-
-respondentt formou o¢kovéani
vSech déti prvnich trid zakladni
skoly a v letech 1979-1981 v po-
dobé oc¢kovani vsech déti osmych
trid.

V roce 1982 byla zavedena
pravidelna dvoudavkova vakci-
nace s posunem vékové hranice
nal5 mésicu. Prvni ddvka se apli-
kovala od prvniho dne 15. mésice
veéku ditéte, druha davka za 6-10
mésict od prvni davky, tedy ve
schématu, které se pouzivalo
az do roku 2018, kdy byl vyhlas-
kou omezen interval na aplikaci
2. davky na 13. az 18. mésic, aby
bylo zabranéno svévolnym po-
sunum a odkladum, a zaroven
posunuta druha davka na 5. az
6.10k. Vletech 1969-1987 se po-
uzivala vakcina Movivac, ktera
bylavletech 1987-1994 nahraze-
na celoplo$né vakcinou Mopavac
a v breznu 1995 vakcinou Trivi-
vac, ktera se pouzivala az do roku
2009, kdy byla od zari nahrazena
vakcinou Priorix. Tato vakcina
bylaregistrovana 3.11.1999 a od
roku 2003 byla pouzivana samo-
platci. Podobné byla vroce 2007
na komerc¢ni trh pro samoplatce
uvedena vakcina Priorix-Tetra,
ktera obsahuje kromé kompo-
nenty spalni¢kové, priusnicové
a zardénkové také komponentu
varicelovou.

V Ceskoslovensku se zvoli-
lo dvoudavkové oc¢kovani proti
spalni¢kam a priusnicim v krat-
kodobém 6-10mési¢nim interva-
lu. Divodem bylo zajisténi rychlé
a robustni ochrany vic¢i obéma
infek¢nim chorobam v détské po-

pulaci. Vakcina splnovala diky
dalsi atenuaci velmi dobrou to-
leranci a vysoky bezpec¢nostni
profil [11, 12, 13]. V soucCasnosti
byl vzhledem k sérologickym pre-
hledtim interval mezi ddvkami
prodlouzen na5 let.

Ucinnost vakcinace
amozna rizika

U¢innost oc¢kovéni proti
spalnickam kolisa podle poctu
aplikovanych davek. Dvé davky
vakciny proti spalnickam vy-
kazuji az 97% ucinnost, jedna
davka 93%. Pokud bychom po-
uzivali trivakcinu, je tfeba znat
i ucinnost proti priusnicim,
které rovnéz piedstavuji v CR
problém a zpusobuji periodické
epidemie. Ta se pohybuje kolem
88 % u dvoudavkového schéma-
tua 78 % po aplikaci davky jed-
né. Je tedy zrejmé, ze o¢kovani
ma jednoznacny vyznam [14].

Vakcina proti spalnickam
jeucinnaiv ptripadé postexpo-
zi¢ni aplikace do 72 hodin po
expozici. Studie ve vzdélavacim
centru pro mladez, kde bylo
exponovano celkem 166 déti,
ukazala, ze po aplikaci vakeiny
vnimavym exponovanym dé-
tem (oCkovano 54 ze 72 [75])
dosahla u¢innost postexpozic¢ni
profylaxe 90,5 % (95% interval
spolehlivosti: 34 %-99 %) [15].
Profylakticka vakcinace je kon-
traindikovana u téhotnych zen
kvuli zardénkové slozce vak-
ciny. Z téhoz davodu by Zena
po vakcinaci neméla 1 mésic
otéhotnét.

Testovani protilatek je moz-
nym postupem pFi zjistovani
protektivnich titra protilatek,
av$ak pouzivané testy jsou za-
tizeny v urcitém procentu chy-
bou. Senzitivita u ELISA IgG
testu se obecné uvadi na hladi-
né 95,5 %, specificita témér na
tirovni 100 %. Cim vy$si je sen-
zitivita, tim méné je falesné ne-
gativnich vysledku, naopak ¢im
vyssi je specificita, tim méné je
fale$né pozitivnich nédlezu [16].

V prubéhu epidemii spalni-
¢ek v CR véak v nékolika p¥ipa-
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dech byla zjisténa protektivni
hladina protilatek i u osob, které
nasledné onemocnély. V praxi
tedy specificita stoprocentni byt
nemusi.

Ockovani vakcinou MMR
nema vyssi rizika nez bézné vak-
ciny. Existuje rada studii v prestiz-
nich casopisech, které neguji vztah
autismu a ockovani obecné ¢i spe-
cificky ve vztahu k ockovani proti
spalni¢kam. Ve studii amerického
CDC byly publikovany tdaje o 3,4x
vys$sim riziku vzniku autismu po
ockovani u afroamerické popula-
ce. To je zneuzivano odparci ocko-
vani jako prukaz vztahu autismu
aockovani. Nasledna analyza vsak
ukazuje selekcni bias u tohoto po-
pula¢niho segmentu.

Na zdkladé vySe uvedeného
je mozno doporucdit nasledujici
strategie se sestupnou prio-
ritou:

1. Ockovani zdravotnickych
pracovnikd na urgentnich pri-
jmech, vprijimacich ambulancich
nemocnic a dal$ich vybranych

EPIDEMIE

exponovanych osob jednou dav-
kou trivakciny MMR bez kontroly
protilatek. Osoby s prodélanym
onemocnénim jsou povazovany
zaimunni. Neockuji se ani osoby,
které prodélaly ockovani v uply-
nulych deseti letech.

2. Ockovani lékarského per-
sonalu nemocnic jednou davkou
trivakciny MMR bez kontroly
protilatek. Osoby s prodélanym
onemocnénim jsou povazovany
zaimunni. Neockuji se ani osoby,
které prodélaly ockovani v uply-
nulych deseti letech.

3. Oc¢kovani osob z vyse uve-
denych skupin po provedeni
testovani protektivnich hladin
protilatek.

§ Misto trivakciny MMR
je mozno pouzit monovakecinu
proti spalnickam, ta je k dispo-
zici v Evropé ve évycarsku, ale
je indické provenience. Vzhle-
dem k podobnym rizikiim pro
priusnice je upfrednostnovana
vakcina MMR.

Prof. MUDr. Roman Prymula, CSc., Ph.D.

Inzerce

Pozadujeme:

m praxi v oboru
m piijemny a profesiondini pristup

m jazykova vybavenost vyhodou

Nabizime:

nemocnici, ktera CDZ zfizuje
m dlichodové pripojisténi

m moznost ubytovani

Kontaktni osoba:

PSYCHIATRICKA NEMOCNICE
BRNO,
Huskova 2, 618 32 Brno, pfijme:

PSYCHOLOGA/PSYCHOLOZKU

pro praci v Centru duSevniho zdravi (CDZ) na Jugoslavskeé ulici v Brné

m specializaci z klinické psychologie
m specializace ze systematické psychoterapie vyhodou

m bezthonnost a zdravotni zplisobilost

m ¢asovou flexibilitu a ochotu vzdélavat se

m jedine¢nou moznost podilet se na budovani nové formy psychiatrické
péce v ramci reformy v psychiatrii

m nastup dle domluvy, moznost préce na zkrdceny pracovni Gvazek

m pracovni jistotu a stabilni zazemi v odborné i ekonomicky Uspésné

m dodatkovou dovolenou (celkem 30 dn(i za rok)

m moznost dal$iho odborného riistu a dalsiho vzdélavani v oboru

Vas Zivotopis spolecné s motivatnim dopisem zasflejte na e-mail:
stehlikova@pnbrno.cz nebo na adresu:
Psychiatricka nemocnice Brno, Hiskova 2, 618 32 Brno

Bc. Eva Stehlikova, tel.: 548 123 239 - persondini Usek PN Brno
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Spalnic

owe

— zname je?

Spalnicky se dostaly do Evropy asi v 7. stoleti naseho letopoctu. Zavleceny byly ziejmé pri vpadech
asijskych a severoafrickych narodi. Od 17. stoleti jsou uvadény jako samostatna nemoc, Sydenham

je v roce 1675 odliSil od varioly a Fadné popsal. V roce 1918 bylo pouzito k léceni rekonvalescentni
sérum, prubéh onemocnéni byl mirnéjsi. Onemocnéni patfilo az do zavedeni ockovani v roce 1969 mezi

v __wewrs

nejzavaznéjsi exantémové nakazy détského véku.

Jedna se o vysoce infek¢ni volatilni nakazu.
Indexnakazlivostije 90-95. To prakticky zname-
na, ze jeden pripad spalnicek na oddéleni nebo
v domé, pokud se ihned neudélaji preventivni
opatreni, zpusobi onemocnéni vSech vnima-
vych jedinct nejenom ve stejném pokoji, ale
celém byté i vbytech sousednich ¢i celém domeé.
Unekojenych détije témeér absolutni vinimavost
k ndkaze jiz od tFi mésicti Zivota, u kojenych asi
od $esti mésicti. Novorozenci a kojenci do tti
mésicti maji pasivni odolnost ziskanou od mat-
ky, v ptipadé, ze tato spalnicky prodélala, jinak
mohou onemocnét brzy po narozeni.

Puvodcem onemocnéni je spalnickovy virus
(Morbillivirus) z podceledi Paramyxoviridae. Na
vzduchu velmirychle hyne, takze nepiimy prenos
jeuspalnicek prakticky nemozny. Jak je zrejmé
z tabulky 2, v minulém stoleti od roku 1975, kdy
doslo k mensi epidemii, se spalnicky vyskytovaly
jen zcela ojedinéle. Jsou tedy mladi 1ékart, ale
i stredniho veku, ktefi spalnicky nikdy nevidéli.
V letech 1947-1956 bylo na infek¢ni klinice na
Bulovce léceno celkem 3013 osob pro spalnickové
komplikace, nejvyssi pocet byl ve vékové kategorii
1-3roky. Jesté vroce 1969 bylo pro spalnicky na
infek¢niklinice oddéleni se 40 ltizky. Nejcastéjsi
komplikaci byly laryngitidy a zanéty plic.

0droku1975, kdy se objevilamensi epidemie
spalnicek u déti, které byly ockovany jednou
davkou vakciny, bylo od roku 1978 zavedeno
dvoudavkové ockovani a do konce tisicileti byly
spalnicky jen jako zcela ojedinélé ptipady. Kli-
nicky obraz spalnicek tak neznaji nejen mladi
1ékari, ale i 1ékari stiedniho véku.

V 60.letech se zacalo o¢kovat proti virovym
puvodcum détskych infekénich nemoci: proti
détské obrné, proti spalnickam, posléze proti
zardénkam a pifusnicim. V tabulce 1jsou uvede-
ny pocty imrti od roku 1946 v pétiletych inter-
valech, od roku 1970 v desetiletych intervalech
suvedenim roku, kdy byla zahajena plosna vak-
cinace. Je ziejmé, Ze po zavedeni pravidelného
ockovani se tato situace vyrazné zménilaa umr-
ti na tyto nemoci prakticky vymizela (tab. 1).
V tabulce 2 je vidét, Ze po zahdjeni ockovani byla
posledni epidemie spalnic¢ek u détivroce 1975.
Po zavedeni aplikace druhé davky jsou hlaseny
do roku 2000 jen jednotlivé pripady. Situace se

Tab. 1 Umrti na infekéni choroby od roku 1946

Polio Zaskrt Cerny kasel Tetanus Spalnicky Zardénky PFiusnice
1946 16 828 * 433 85* 160 0 0
1950 13 139 166 57 179 0 1
1955 3 81 46 * 18 42 1 2
1960 1* 13 4 1 48 1 0
1961-70 0 12 12 1 291+ 1 4
1971-80 0 0 0 0 5
1981-2000 0 0 0 o* 1*

* doba zavedeni ockovani (proti spalnickam v roce 1969)
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méni az po roce 2006, pocty nemocnych spal-
nickami nartstajivposlednich dvouletech. Lidé
zapomnéli na spalnicky, jejich zavazny prubéh
akomplikace v¢etné postizeni CNS, protoze diky
radnému ockovani se prakticky nevyskytovaly
atada osob se soustredila spi$e na vyhledavani
komplikaci po o¢kovani.

Klinicky obraz nekomplikovanych spalni-
¢ekuvnimavych neockovanych osob je typicky.
Inkubac¢ni dobaje obvykle 10 dni do kataralniho
stadia a 14 do exantémového stadia. Kataralni
stadium je charakterizovano kataralnim zané-
tem hornichidolnich cest dychacich, zdurenim
krénich uzlin, postiZeny jsou sliznice hornich
idolnich cest dychacich: nosohltan, hrtan, pru-
dusky, dutina ustni a spojivky. Horecka 38 az
39°Civyssi,je ryma, svétloplachost, sekrece ze
spojivek a objevuje se suchy a drazdivy kasel.
Koncem kataralniho stadia se nabukalni sliznici
v oblasti premolart objevuji Koplikovy skvr-
ny - otrubovité bélavé skvrnky. Zanét v oblasti
hrtanu se projevuje dusnosti a inspiratornim
stridorem. Jesté vroce 1969 se naklinice resily
laryngitidy tracheostomii, intubace v té dobé
jesté nebylamozna. Nakonci kataralniho stadia,
jesté pred objevenim vyrazky v dutiné ustni,
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Tab. 2 Vyskyt onemocnéni v letech 1955-2001 (EPIDAT)

Pfenosnda  Zaskrt Davivy Tetanus  Spalnicky Zardénky Priusnice  Tuberkul6za

détska kasel

obrna
1955 133 1232 | 30402 27 42 246 X X 1683
1965 0 21 657 1 22 591 8763 47 559 198
1975 0 1 16 0 17998 3059 100 553 58
1985 0 0 35 0 26 68 024 58 065 46
1995 0 0 14 0 1 420 5303 67
2000 0 0 187 0 9 749 120 21
2001 0 0 124 3 6 894 107 X

Reakce po ockovani
subfebrilie (T do 38 st.)

Komplikace po ockovani

hore¢ka nad 38 st.

EPIDEMIE

mirna bolestiva reakce v misté vpichu

zarudnuti v misté vpichu

katar HCD

bronchitida, bronchopneumonie

exantém, nemusi byt charakteristicky

febrilni kfece porucha védomi, zadnét mozku

Kredba V. Ondracek J, Prochazka J. Infekcni lékarstvi. 2. vyd. Praha: Statni zdravotnické nakladatelstvi,

1958.

Domorazkova E. Ockovani proti spalnickam. Praha: Statni zdravotnické nakladatelstvi, 1975.

se objevuje enantém. Pred vysevem exanté-
mu stoupne horecka na 39-40 °C. Exantém
je makulopapuldzni, s tendenci ke splyvani na
obliceji a zadech, postup vysevu je charakteri-
sticky, za¢ina za usima, postupné se vyséva na
obliceji (facies morbillosa - vzhled uplakaného
ditéte). Exantém pak postupuje smérem doltina
krk, hrudnik a zada a pokracuje na koncetiny.
Exantém po ctyrech dnech mizi, laryngitida
ustupuje, bronchitida ¢asto jesté pokracujeipo
tstupu exantému. Horecka klesa, vyrazka mizi,
stav se zlep$uje a pacient prestava byt infekéni.

Komplikace spalnicek jsou casté. Mohou byt
jednak primdarni, zptisobené samotnym virem
spalnicek, a tyto vznikaji jiz v kataralnim stadiu
nemoci, a jednak sekundarni, které se objevuji
pozdéjiazvexantémovém stadiu ajsou vyvolané
bakteriemi, zejména streptokoky a stafylokoky.
Primarni komplikace jsou nejcastéji respirac-
ni: pseudokrup, bronchitida, bronchiolitida,
primarni intersticialni pneumonie, mohou se
také objevit prujmy. Nejzavaznéjsi komplika-
ci je zanét mozku. Riziko této komplikace je
1:1000 nemocnych. Je dilezité védét, Ze riziko
postizeni CNS po ockovani je tisickrat nizsi,
1:1000 000 ockovanych. Sekundarni komplika-
cejsoubakterialniho pavodu: otitidy, bakteridlni
zanét plic, apendicitidy s perakutnim prubéhem
vedoucim casto k rychlé perforaci, s naslednou
peritonitidou. Spalni¢kovy virus snizuje bunéc-
nou imunituy, tento stav pretrvavajesté i nékolik
tydnt v rekonvalescenci.

Spalnicky jsou preventabilni nemoci. Oc¢-
kovani ma dvé funkce: individualni a kolektivni.
Individuélni funkce je schopnost imunitniho
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systému jedince vytvaret po podani ockovaci
latky protilatky a tak ockovaného chranit pred
infekei. Pravidelné a plosné ockovani zvysuje
proockovanost v populaci, stoupa pocet osob
odolnych proti ockované nemoci - vytvari se
kolektivniimunita, ktera brani prenosu nemoci
i na nékteré neockované osoby, u nichz bylo
oc¢kovani kontraindikovano.

Tato situace se vSak vnovém tisicileti zmeé-
nila a zacaly vyhrady vi¢i o¢kovani. Pro¢?

1. Zfejmé i proto, Ze vyskyt nemoci do roku
2010 po ockovani byl nizky az nulovy, vétsina
obyvatel, ale i zdravotnikd, spalnicky a jejich
komplikace jiz neznalaanezna. V textu jsou uve-
deny komplikace spalnicek, o kterych odpurci
nemluvi: naprt. u prirozené ziskanych spalnicek
je riziko nejtézsi komplikace — zanétu mozku
1:1000 nemocnych, kdezto riziko zanétu mozku
po oc¢kovani je 1: 1000 000 ockovanych.

2. Pribéh onemocnéni ptirozené ziskanych
spalnicek a riziko komplikace u neockované
populace se neméni. U ockovanych onemocnéni
probiha mirné, bez zavaznych komplikaci.

3.V populaci se nerozliSuje termin reakce
po ockovani a komplikace po oc¢kovani. Re-
akce po o¢kovani je fyziologicka odpovéd na
zivou ockovacilatku. U prirozené ziskanych
spalnicek je inkuba¢ni doba IKD 10 dnt do
kataralniho stadia spalnicek a 14 dnt do exan-
témového stadia, po o¢kovani se pripadné
klinické projevy objevuji po tydnu, k viremii
dochazi hned po aplikaci ockovaci latky.

Doc. MUDr. Vilma Mare$ova, CSc.
Klinika infek&nich nemoci 2. LF UK,

Katedra infek¢nich nemoc{IPVZ Praha

Nemocnice Tabor, a.s.,

Wi’}' Kpt. JaroSe 2000; 390 03 Tabor

Mescenice Tabor s, PIjME 00 pracovniho poméru:

» Lékaie/ku pro Ortopedické oddéleni

» Lékaie/ku pro Chirurgické oddéleni

» Lékaie/ku pro Gynekologicko-
-porodnické oddéleni

» Lékaie/ku pro Neurologické oddéleni

» Lékaie/ku pro Psychiatrické
oddéleni

» Lékaie/ku pro Radiologické oddéleni

e specializovana zplsobilost ¢i zafazeni v oboru
vitano
e vhodné i pro absolventy VS

Nabizime:

e praci ve stabilni spolecnosti

e nastup ihned nebo podle dohody

® piny pracovni Uvazek

* po zapracovani moznost trvalého pracovniho
poméru

e vyhodné mzdové ohodnoceni v souladu
s vnitfnimi predpisy dle dosazené praxe
a kvalifikace

e moznost absolvovani specializaéniho vzdélani
bez smluvniho zavazku

e moznost dal$iho odborného ristu, jsme
drZiteli akreditace pro dalSi vzdélavani

e 5tydnd dovolené

e pracovni doba, véetné UPS v souladu se
zékonikem préace

e moznost ubytovani na ubytovné v arealu
nemocnice v pfipadé volné kapacity

 cenové vyhodné stravovani ve vlastni jidelné

e pfispévek na penzijni pipojisténi (pfi pIném
pracovnim Gvazku a pracovnim poméru
trvajicim alespori 1 rok)

e zaméstnaneckou slevu do Iékarny 10%

e parkovaci misto zdarma

e zvyhodnény telefonni tarif

Nastup ihned, popfipadé dle dohody.

Nemocnic Tabor, a.s. ma akreditaci vzdélavani
|ékarti ve vSech zminénych oborech

Blizsi informace poda:

MUDr. Pavel Pazdirek, primaf ORT
tel. 381 605 200; 733 598 969;
pavel.pazdirek@nemta.cz

MUDr. Zdenék ValaSek, primar CHIR
tel. 381 605 100; 733598971;
zdenek.valasek@nemta.cz

MUDr. Jifi Holub, primaF GYN-POR,
tel: 381 605 300, 776 108 081;
jiri.holub@nemta.cz

MUDr. Alexandr Orel, primaf NEUR
tel. 381 606 200; 603224804;
alexandr.orel@nemta.cz

MUDr. Libor Macak, primar PSYCH,
tel. 381 606 700, 775 863 110;
libor.macak@nemta.cz

MUDr. Gabor Gyiire, primaf RDG,
tel. 381 607 200, 777 169 916,

gabor.gyure@nemta.cz
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Jak to vypada, kdyz prijde epidemie
spalnicek? I odmitaci bézi pro vakcinu

Kdyz jde do tuhého, jde ideologie stranou. Ukazali to odmitaci ockovani v okrese Clark County ve staté Washington
v USA. Kdyz tam, i jejich vinou, vypukla epidemie spalnicek, za jediny mésic vzrostl prodej vakcin proti této
nemoci 0 500 procent. | mezi odmitaci. Byl bych radsi, kdyby se to nestalo,' komentoval Alan Melnick, povéreny
zdravotnik okresu Clark County, nejnovéjsi vyvoj kolem tamni epidemie spalnicek. Pravé tento region se stal
jakousi bastou odpiircii ockovani, ktefi maji nemaly vliv na epidemii spalnicek, ktera tam vypukla.

Idealné by mélo mit ockova-
ni proti spalnickdm 95 % popu-
lace. V okrese Clark ale vyrazné
pokleslo. Napftiklad v tamnich
materskych $kolach mélo stan-
dardni o¢kovani jen 76,5 % déti,
které jsou pritom spalnickami
ohrozeny nejvic.

Vyjimka z ockovani pro déti
prinesla epidemii spalnicek

Vétsina nakazenych jsou
pravée déti do 18 let, které ne-
byly ockované. Takovy stav
umoznila vyjimka, ktera ve staté
Washington plati a ktera dovo-
luje prijmout do skolek a kol
i neockované déti. Celkem ma
takové pravidlo 17 americkych
statt a o¢kovani tam lidé mohou
odmitnout napriklad kvuli ndbo-
zenskému presvédceni.

Vsechno se ale zménilo, kdyz
uderila epidemie spalnicek. Kli-
niky ted naopak ¢eli navalu lidi,
kteri chtéji rychlé ockovani.
Prodej vakcin v okrese za letos-
ni leden vzrostl o 500 %, kdyz
za jediny mésic lidé nakoupili
pres 3150 davek, uvedl odborny
magazin Ars Technica.

Bez ockovani vase
dité nesmi do Skoly,
vzkazaly lidem Grady
Pritvrzuji ovSem i urady.
V sousednim staté Oregon do-
stalo pét tisic rodi¢a dopis, Ze
pokud nenechaji své déti oc-
kovat do 20. tnora, vyloudi je
skola z vyuky i z budovy. Tamni
pouzivané vakciny MMR jsou
stejné jako v Cesku a zahrnuji
ockovani proti spalnickam, pri-
usnicim a zardénkam, dalsi vak-

cina MMR-V navic chrani proti
viru nestovic.

Spalnicky patii mezi mimo-
radné virulentni infekce. Virus
cestuje vzduchem a muze ztstat
az dvé hodiny ve vzduchu mist-
nosti, kde byl nakazeny ¢lovek.
Spalnicky jsou tak nakazlivé, ze
se jimi infikuje 90 procent bliz-
kych kolem nemocného, pokud
nejsou imunni nebo oc¢kovani.
Az tretinanemocnych ma ptritom
zivot ohrozujici komplikace.

Lidstvo doplaci na své
chyby. Pripadti spalnicek
pribylo o tietinu

Vyskyt spalnicek, ackoliv
proti nim existuje o¢kovani,
vzrostl podle Svétové zdravotnic-
ké organizace (WHO) po celém
svéte asi o tfetinu. Na viné jsou
z velké ¢asti i odpurei o¢kovani
v bohatych zemich. V téch roz-
vojovych, kde by vakciny uvitali,
se jich mnohdy zase nedostava.

Spalnicky se nevyhybaji ani
Cesku. Kvili nakaze musela byt
napriklad uzaviena restaurace
v Poslanecké snémovné a poslan-
cidostali vyzvu, aby se nechali na
spalnicky radéji vysetrit. Jesté
horsi je ovSem situace v prazské
Fakultni nemocnici Kralovské
Vinohrady, kde hygienici naridili
preockovat skoro stovku zdra-
votniku, protoze u jejich kolegy
nemoc vypukla.

Epidemie v nemocnici
byva velky problém

Jak se v takovém pripadé
postupuje? ,Protiepidemicka
opatreni jsou velmi striktni. Ne-
mocnym, ktefi nemaji labora-

tornim vysetfenim prokazanou
ochrannou hladinu protilatek, je
ulozenadomacikaranténaod 7.do
21. dne,” popsala postup lékarka
Zdenka Jagrova, reditelka protie-
pidemického odboru Hygienické
stanice hlavniho mésta Prahy.
Pravé situace ve vinohradské
nemocnici ukazuje, ze zdravotni-
ci- ovéemijakykolijiny personal
nemocnic - patii mezi rizikové
skupiny. ,,Zdravotnicky personal
jepersonalem nejohrozengj$im,
ma vyssi pravdépodobnost naka-
zy nez ostatni populace. V Pra-
ze od roku 2018 onemocnélo 13
zdravotnikt z dosud hldsenych
151 onemocnéni. Onemocnéli
nejen lékari a sestry, sanitari,
ale i obsluzny personal, ridici
dopravni sluzby, vratné, IT pra-
covnici,“uvedla Zdenka Jagrova.
Epidemie vnemocnicije pak
velkym problémem, zejména po-
kud se stretava s podobnou situa-
ciizazdminemocnice. Spalnicky
dokazou vyradit z prace mnoho
zdravotniku, ktefi se pak ne-
mohou starat o dal$si nemocné

pacienty.

Kazdy paty zdravotnik
je v ohroZeni

Hygienici jen v Praze uz vy-
Settili 1305 zdravotniku a zjistili,
ze kazdy paty v krvi nema proti
spalni¢kam protilatky. Bud' nebyl
nikdy oc¢kovany, nebo spada do
vekové kategorie, kde uz ockova-
ninefunguje, pripadné spalnicky
nikdy neprodélal.

,Pouze nékolik zdravotnic-
kych zarizeni v Praze ma svijj
personal kompletné vysetieny
aockovany. Kazdy paty zdravotnik
je tedy nechranény. Je dulezité,
aby kazdy zdravotnik védel, jestli
ma protilatky. Optimalni by bylo,
kdyby byl preockovan. Usnadni to
protiepidemicka opatfeni a snizi
mnozstvi osob vyfazenych z prace.
V pripadé vyskytu onemocnéni na
pracovisti nejsou osoby s ochran-
nym titrem nijak omezovany na
rozdil od téch, kteti svij status ne-
znaji,“ doporucila zdravotnikiim
Zdenka Jagrova, reditelka proti-
epidemického odboru Hygienické
stanice hlavniho mésta Prahy.

David Garkisch,

www.nasezdravotnictvi.cz

LEKAR NA REHABILITACNi ODDELENI

% LEKARE SE ZAKLADNIM KMENEM

pediatrickéha)
Nastup modny ihned.
B3 informace:

Rehabilitaini oddEleni Oblastnl nemocnice Kladno, a.s.,
nemocnice Stfedofeského kraje hleda:

<+ LEKARE SE SPECIALIZOVANOU ZPSOBILOSTI
V OBORU REHABILITACNI A FYZIKALNI MEDICINA

(pHpadnd tisnk phed ziskinim zdkladniho kmene:
interniho, chirurgického, ortopedického, neurologickéha,

prim. Dr. Marta Melichertikovd, tel.: 602 213 702
L cikova@nemocnicekladno.cz
www.nemmni:ckladno&tﬂ.‘
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MLADI LEKARI

Podle ministra Vojtécha ma
odchoduim Iékaru zabranit zavazek
zustat az ¢tyri roky v Cesku

Ubytku lékaFa ma zabranit zavazek, Ze ziistanou po skonéeni studia tfi aZ Etyfi roky pracovat v Cesku.
V poradu TV Prima Partie to 10. tinora fekl ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch (ANO).

Pokud student mediciny absolvuje 1é-
karskou fakultu, pokracuje v pripravé na
atestaci na takzvaném reziden¢nim misté.
Z¥izuji je nemocnice i soukromé ambulan-
ce, medici se na nich dale vzdélavaji pod
dohledem zkus$enych 1ékara. Lékarské fa-
kulty plati Ministerstvo skolstvi, reziden¢ni
mista resort zdravotnictvi.

Podle poslance Vita Kankovského
(KDU-CSL) ale studenti chystanou zménu
nevitaji. ,Jak jsem hovoril s mladymi lékari,
tak se na to zatim moc dobie nedivaji. Je
potfeba brat v ivahu, Ze dnes uz jsou tak
dobfe jazykové vybaveni, ze nemusi délat
atestacni zkousku u nas. Jsou schopni ji slo-
zit v zahranici,“ uvedl v poradu. Minister-
stvo by proto podle néj s nimi mélo jednat.

Dalsi moznosti je podle poslance podpo-
rovat uz studenty mediciny. Naptiklad Kraj
Vysocina jim dava stipendium pfi studiu,
pokud se smluvné zavazou, ze budou po
dokonceni fakulty pracovat néjakou dobu
v kraji. Podle ministra pomuze zabranit
odchodtim z regiont i predatestaéni pri-
prava lékaru v mensich okresnich nemoc-
nicich. .V minulosti byli lékafi nuceni jit na
praxi do fakultnich nemocnic a pak se do
okresnich tfreba uz nevraceli,“ dodal Voj-
téch.

Dotace na jedno reziden¢ni misto
vzdélavajiciho se 1ékate je od 1,4 milionu

korun do 2,5 milionu na rok podle oboru.

Vypisuji se pro praktiky, pediatry, chirurgy
nebo psychiatry. Celkem to je letos 600
miliont korun, podle ministra by to mohl
byt idvojndsobek, pokud by se zavazali zu-
stat v Cesku. Minimélné 55 procent z ¢astky
musi jit na plat $koliciho se l1ékate, nejvyse
20 procent jako odmeéna pro jeho skolitele.

Odchody 1ékati jsou podle Ceské 1é-

karské komory dlouhodoby problém. Do
zahranic¢i jdou nejen cerstvi absolventi,
ale jesté vice i 1ékari s kvalifikaci. Podle
dat z roku 2016 odchazi do ciziny kazdy
paty vystudovany lékat. Cilové zemé pro
Ceské lékare jsou predevsim Velka Brita-
nie, Némecko a Rakousko. Odchody se za
poslednich Sest let zdvojnasobily.

(&tk)

Pro komoru jsou prijatelné pouze pozitivni motivace

Ministerstvo zdravotnictvi chce zavazat
mladé lékare, ktefi absolvuji specializa¢ni
pripravu v ramci tzv. reziden¢niho progra-
mu, aby v pripadé, kdy nesplni povinnost
nékolika let prace v CR, v urditém regionu
nebo v urcité nemocnici, k tomu, aby cast
finan¢ni podpory vyplacené na rezidenc¢ni
misto museli zaplatit. Mladi 1ékari by se tak
po slozeni atestace ocitli v pozici dluzniku se
statisicovymi dluhy.
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Piedstavenstvo CLK upozoriiuje na
riziko tiéelového prodluZovani a prodra-
zovani specializa¢ni pripravy pro mladé
l1ékar'e. Cim vétsi povinnosti bude stat
1ékaitim ve specializaéni pripravé ukla-
dat, tim vétsi éast mladych 1ékari odejde
do zahranié¢i bezprostiedné po promoci
aviibec neza¢ne pracovat v ¢eském zdra-
votnictvi.

Predstavenstvo zasadné nesouhlasi

s tim, aby mladi 1ékafi méli povinnost
spolufinancovat svoji specializa¢ni pri-
pravu. Lékari s odbornou zpusobilosti
pracuji jako zaméstnanci a maji narok na
odménu za praci stejné jako zaméstnanci
v jakychkoliv jinych profesich.
Predstavenstvo souhlasi pouze s pozi-
tivnimi motivacemi ke stabilizaci lékart
v uréitych regionech ¢i u uréitych zamést-

(re)

navatelu.
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Mladi Iékari s ministerskym
planem nesouhlasi

Ministerstvo zdravotnictvi se nechalo slySet, Ze pripravuje nové pojeti rezidencnich mist. Pro nedostatek

wwvr

lékaru chce zdravotnicky resort vybudovat pracovni pozice, které budou garantovat vy3si plat a dokonéeni
atestace v terminu. U¢astnik tohoto programu vSak bude muset po atestaci néjakou dobu zistat

yr v

v Ceském zdravotnictvi. Pokud toto nesplni, €ast dotace vrati statu. V tuto chvili se zd3, Ze by se mélo
jednat o dobrovolny program, a nikoliv o zavedeni novych plosnych podminek. Otazkou vsak je, jak to

nakonec bude.

Jednim z argumentt navrho-
vaného planu je, Ze si ma lékar
do sebe vlozené prostredky na
oplatku odpracovat. Toto tvr-
zeni se mi zda ponékud dehone-
stujici. Doktor jako by prvnich
pétlet nic nedélal, nevykazoval
zadnou cinnost a byl prisat na
atestovaného lékare. To samo-
ziejmé neni pravda. Neatesto-
vani lékari se Gcastni provozu
ruznych méné ¢ivice odbornych
ambulanci, sluzby v nemocnici
jsou také samozrejmostia v ne-
posledni fadé minimalné 8 ho-
din standardni pracovni doby
zastavaji praci jak na lizkovém
oddéleni, tak i napr. na salech.
V idealnim pripadé maji nad
sebou dohled v podobé atesto-
vaného lékare, ktery ale nemu-
si byt vzdy fyzicky pritomen.
Jak sekundar sbira zkusenosti,
dokaze si ¢im dal tim vice se
spoustou problému poradit sdm.
Proto si dovolim tvrdit, Ze tento
argument je lichy. Mlady lékar
urcité do atestace pracuje, a to
velmi tvrdé.

Cim se 1ékai'ské povolani vy-
myka tém ostatnim, je moznost
zacit samostatné vydélavat po
absolvovani fakulty. Absolvent
mediciny chté nechté musi pro-
jit postgradualnim vzdélavacim
systémem, coz se ve vétsiné vy-
sokoskolskych profesi nedéje.
Napriklad jako cerstvé vystu-
dovany inzenyr ekonomie ne-
potrebuji zadnou dalsi zkousku,
abych mohl na sebe zacit vyde-
lavat.

14

soudcovské zkousky ukazuji po-

dobnost se zdravotnickym systé-
mem, avSak skolici dobak témto
povolanim je kratsi, zpravidla
3 roky. Oproti vétsiné atestac-
nich programu, které by mély
trvat 5 let, je to nemaly rozdil.
Navic existujiipracovni pozice,
které mohou vykonavat absol-
venti pravnickych fakult bez
dalsiho opravnéni, napft. pod-
nikovy pravnik.

Za vice alarmujici se vSak
da povazovat to, co stat v kri-
zové situaci déla. Dnes mame
malo 1ékarq, a tak se trochu
zreguluji podminky, aby ne-
byla jind moZnost nez zustat
na dosavadnim misté. Ale co
prijde zitra? Zjistime tfeba,
ze soudy stoji, jelikoz je malo
pravniku, a tak nakdZzeme vSem,
ktefi maji justi¢ni vzdeélani,
povinné staze na okresnich
soudech? Nebo napriklad
zjistime, Ze ve §kolnich jidel-
nach je nedostatek personalu,
a tak nakaZeme vSem, kteri
maji soukromé restaurace,

aby $li v ramci statem narize-
né staze varit na gymnazium,
jinak se s néjakym dalSim
podnikdnim mohou rozlou-
¢it? Vzdyt jste prece vystudo-
vali za nase penize, tak to nyni
musite splatit!

Ackoliv se tyto otazky
mohou zdat ismévné, oba-

Inzerce

vam se, Ze nejsou az tak ne-
realné. Pokud stat zacne
takto zasahovat do pracov-
nich a vzdélavacich podmi-
nek 1ékaru, hrozi riziko kluz-
kého svahu a regulace dalsich
profesi mtze brzy nasledovat.

MUDr. Martin Pavelka,

Sekce mladych lékart CLK

“ ;
f &

Skupina MEDICON p¥ijme

W

A ;h |

do svych prazskych poliklinik ve Vyso¢anech
na Budéjovické a v Holesovicich odborné lékare:

Angiolog | Alergolog | Gastroenterolog |
Rentgenolog | Pediatr | Urolog | Kardiolog |
Gynekolog | Prakticky IékaF | LékaF na zastupy

pro ltizka nasledné péce a dalsi.
Privitdme i vase zdravotni sestry.

—  minimalni administrativa
— moderni vybaveni ordinaci
— moznost i ¢astecnych Uvazku

V pfipadé zadjmu nas nevahejte kontaktovat:

&\ 730524 720 4 kariera@mediconas.cz

www.mediconas.cz
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Ukrajinky i bez aprobace.
I tak vypada interna

Na severu Moravy se spousti revolta lékar, ktera mize ohrozit chod krajskych nemocnic. Jejich stav
je ovSem i bez toho tak tristni, Ze jsou mnoha oddéleni na hranici uzavieni uz ted. Chybi lékafi a ti
zbyvajici jsou pretiZzeni nad hranici, kterou povoluje zakon, ukazuje analyza.

Jako priklad poslouzila si-
tuace na internach krajskych
nemocnic v Havifové a v Kar-
viné. V prvné jmenované slouzi
nainterné pouze ¢tyii kmeno-
vi 1ékafi a nékolik externista.
V Karviné je to pak podle ana-
lyzy 1ékarskych odboru skoro
stejné - nékolik externista
a Ctyri kmenovi 1ékari. Z toho
jsou dvé Ukrajinky, pricemz
jedna z nich nema aprobaci.

,Persondalni stav je v né-
kterych z téchto nemocnic
doslova tristni,“ komentuje to
Karel Volny, krajsky koordi-
nator lékarskych odbort Mo-
ravskoslezského kraje. Pravé
Lékarsky odborovy klub tuto
analyzu zpracoval ve spolupraci
se svymi lékari v krajskych ne-
mocnicich.

Zakoniku prace vyhovuje
jedina interna v kraji

Vyplyvaji z ni i dalsi udaje.
»Jediné oddéleni, které vyho-
vi zakoniku prace s dodrze-
nim 416 hodin preséast ro¢né
v téchto nemocnicich, je interni
oddéleni ve Frydku-Mistku se
44 1ékari stridajicimi se ve sluz-
bach akutni nepretrzité péce,”
tvrdi analyza.

Vzhledem k tomu, Ze zahr-
nuje véechny krajské nemocni-
ce v Havirové, Karviné, Orlové,
Ttinci, Frydku-Mistku, Krnove
a Opavé, je to podle lékarskych
odbort alarmujici. ,, K této situ-
aci nemuselo dojit, kdyby jen
castecné byla vyslySena a neby-
laignorovana varovani a navrhy

Feseni smérem k politikim za
poslednich uz asi dvacet let,”
komentoval to 1ékar a krajsky
koordindtor odboru Karel Vol-

ny.

Lékafri: Radnice se
0 nemocnice zajimaji
Analyzu 1ékari uz loni
v prosinci predstavili krajské
zdravotni komisi a hejtmanovi
Moravskoslezského kraje. Pravé
s krajem ted lékarské odbory
vedou vyjednavani o desetipro-
centnim navyseni platt lékara
vnemocnicich z rozpoctu kraje.
Se stejnou analyzou se se-
znamil magistrat Frydku-Mist-
ku, jehoz obyvatel se situace
bezprostredné dotyka. Setka-
ni Gredniku s lékari zastitil
dokonce primator Michal Po-
bucky. ,Zda se, Ze radnice mést
zajima stav nemocnic vic nez
kraj, kterému stejné nemocnice
patti,“ ocenil pristup magistra-
tu i primatora Frydku-Mistku
koordinator 1ékatskych odbortu
v Moravskoslezském kraji Karel
Volny.

Spor s krajem o platy
i pfes€asy

Lékati v krajskych nemoc-
nicich na severu Moravy trvaji
na vladou prislibeném zvyseni
plati o deset procent. Protoze
tovlada a Ministerstvo zdravot-
nictvi odmitly, 1ékati krajskych
nemocnic zadaji, aby jim platy
dorovnal krajsky urad, ktery
jejich nemocnice vede a finan-
cuje.
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Revoltujici lékari chtéji do-
drzovat zakonik prace a vypo-
vidat nezakonné prescasy. Od
unora proto za¢nou pocitat své
prescasy podle realné odslou-
zenych hodin. Od brezna pak
hrozi, Ze vSechny prescasy nad
zakonem povolenych 150 hodin
ro¢neé za¢nou uplné odmitat.

Vhavitovské nemocnici ovsem
lékarti protest uz urychlili a nékolik
desitek jich jiz ted' odmitlo slouzit

Inzerce

nad zakonem povoleny limit 150
hodin presc¢asti ro¢né. Bez sou-
hlasu zaméstnance mu totiz smi
zameéstnavatel podle zakoniku
prace naridit pravé jen 150 hodin
prescéast zarok. Pokud zaméstna-
nec souhlasi s prescasyinad tento
limit, maze jich mit ro¢né ,jen*
416. Nad tuto hranici zakonik prace
nepripousti uz ani hodinu.

David Garkisch,

www.nasezdravotnictvi.cz

Vézeni absolventt,

srdecné Vds zveme
ne Llatow promoct
pro absolventslky

ro¢mils 1969

0 lofiském velkém tspéchu se také letos 1. LF UK pripoji
ke Dni celoZivotniho vzdéldvani & Festivalu absolventi, kte-
ré 13. dubna 2019 poradd Univerzita Karlova. [ tentokrat se
budou moci absolventi z roku 1969 - pro mnohé zcela zasadniho
nejen ve studijnim Zivoté - zicastnit Zlaté promoce, tedy slav-
nostniho obfadu k vyroci padesti let od absolutoria, ktery se

uskuteéni v Karolinu.

Zavzpominejte na Skolni 1éta a potkejte se se svymi spoluzaky!

Prosime Vés o registraci na anna.jarmarova@Ifl.cuni.cz i tele-
fonicky na lince 224 964 337 do 15. brezna 2019.
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Nékteri zahranicni 1ékari nemaji
aprobacni zkousky, potvrzuji to dil¢i
vysledky kontrol MZ

Asi pied pul rokem jsme ve zpravodajstvi Prima TV upozoriiovali, Ze néktefi zahrani¢ni lékafi pracuji
v Cesku bez aprobacni zkousky. A pravé to ted potvrdily predbézné vysledky kontrol Ministerstva

zdravotnictvi.

Co to znamend? Napriklad se vim muze
stat, ze vam lékar v nemocnici nebude ro-
zumét. A asi souhlasite, Ze to je opravdu
hazard se zdravim. Vice redaktorka Kate-
Fina Sejkova.

Katerina SEJ KOVA, redaktorka Pri-
ma TV: Pres ¢tyfi stovky cizinct 1ékafa
pracuji vnasich nemocnicich bez ovérenych
jazykovych schopnosti a odborného vzdé-
lani. To jsou zavéry, se kterymi minuly rok
piisla Ceskd 1ékafska komora. Tehdy to ale
Ministerstvo zdravotnictvi zpochybnovalo.

Adam VOJTECH, ministr zdravot-
nictvi (nestr. za ANO): NemuZeme Fici,
ze by neméli jazykovou vybavu nebo od-
bornou znalost.

Milan KUBEK, prezident Ceské 1é-
karské komory: Ministerstvo zdravot-
nictvi ten systém nezakonnosti kryje. A to
porusovani zakona spoluorganizuje.

Katerina SEJKOVA, redaktorka:
A ejhle, Ministerstvo zdravotnictvi se
pustilo do kontrol 1ékart ze zahranici. Ty
jesté nejsou u konce, ale uz odhalily nékolik
doktoru, kterym potiebné zkousky chybi.

Adam VOJTECH, ministr zdravot-
nictvi: V nékterych ptipadech ty kontroly
ukazaly, ze skutecné ne vse bylo v poradku.
Vjednom pripadé tam $lo i o otazku kvality
poskytované péce od lékare z Ukrajiny.

Katerina SEJKOVA, redaktorka:
Podle ministerstva se v tuto chvili jedna
o jednotky pripadd. Nicméné se da oce-
kavat, Ze pocty lékaru ze tietich zemi bez
odpovidajici odbornosti porostou.

Adam VOJTECH, ministr zdravot-
nictvi: Samoziejmé v nékterych ptipadech
tfeba skute¢né muze byt situace kompli-
kovana.

Katerina SEJ KOVA, redaktorka: To
potvrzuje i Ceska 1ékaiskd komora. V nékte-
rych pripadech skute¢né muze jit o hazard
se zdravim pacientt.
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Milan KUBEK, prezident Ceské 1é-
kar'ské komory: Pokud nékdo ptijde tieba
z Ukrajiny, z Béloruska, z Kazachstanu, tam

ty skoly zadné standardy splinovat nemusi
ajsou znamy dokonce pripady, kdy se tam
prodavaly vysokoskolské diplomy.

Katerina SEJ KOVA, redaktorka: Po-
dle Ceské 1ékaiské komory by bylo jednim
z moznych feseni, kdyby ministerstvo na
problém upozornovalo a dostate¢né varo-
valo pacienty.

Milan KUBEK, prezident Ceské
1éka¥ské komory: Maji pocit, Ze je lépe
pacienty ohrozovat a tvarit se, Ze se nic
nedéje.

Katerina SEJKOVA, redaktorka:
Od ledna 2019 Ministerstvo zdravotnictvi
zareagovalo alespon novelou, podle které
ma zahrani¢ni 1ékar v uvozovkach pouze
¢tyri pokusy na splnéni probacni zkousky.
V pripadé, ze ji nemd, nesmi pracovat bez
odborného dohledu.
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Aprobace aneb lékari cizinci v

ZAHRANICNI LEKARI

vV /V e

risi divu

Posledni dobou jsem hodné cetla o zahranicnich lékarich, kteri pracuji v €eskych nemocnicich bez
povinnych zkouSek a nemluvi dobre €esky. Rozhodné je tato situace Spatna. Lékarské povolani je
o komunikaci, zakladem diagnoézy je anamnéza, takZe je pochopitelné, Ze se od lékare ocekava, ze bude
zvladat komunikaci s kolegy a pacienty.

Proc¢ se ale tak stava, ze lékat, ktery studo-
val mimo EU, za¢ina pracovat bez zkousek?
Jak ty zkousky vypadaji? Tyto informace se
pokusim ¢tenari priblizit jako lékarka, ktera
tuto cestu jiz prosla.

Zacatek cesty

Zjednodusené, cesta lékare k ziskani od-
borné zpusobilosti vypada nasledovné:

1. Nostrifikace

2. Aprobace

- testy

- prakticka ¢ast

- tstni zkouska

Na zacatku lékar musi udélat nostri-
fikaci svého diplomu. Jak to vypada: di-
plom a dodatek k diplomu l1ékar poda na
1ékarskou fakultu, kde probéhne srovnani
studijnich programu (doby vyuky véno-
vané jednotlivym oborim, povinné praxe
astatnich zkousek). Kdyz to bude odpovidat
programu lékatské fakulty, ziska dotyény
1ékar nostrifikaci svého diplomu. Trochu
terminologie:

Nostrifikace je rozhodnuti o platnosti
zahrani¢niho vysvédceni domdcimi urady.
Tim je dosazeny stupen zahrani¢niho vzdéla-
ni (zakladniho, stiedniho, vyssitho odborného
nebo vysokoskolského) uznan za ROVNO-
CENNY s prislusnym stupném domaciho
vzdélani.

Co to znamena? Lékar, ktery studoval
mimo EU a ma nostrifikaci diplomu, ma
ROVNOCENNE VZDELANTI, a to véetné po-
vinné praxe a statnich zkousek. Takze hovoti-
me o LEKARI, nikoliv o studentovi mediciny
s nedokoncenym vzdélanim.

Povolani lékart spada pod regulované po-
volani. Co to znamena? Znovu trochu ter-
minologie:

Regulované povolani je takové povo-
14ni, pro jeho vykon jsou v CR predepsény
pravnimi predpisy pozadavky, bez jejichz spl-
néni nemize osoba toto povolani vykonévat
(kvalifika¢ni pozadavky, pripadné bezthon-
nost, zdravotni zpusobilost a dalsi).

Dle zakona je zapottebi ovérit odbornou
kvalifikaci. A proto existuje aprobac¢ni zkous-
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ka, jejimz hlavnim cilem by mélo byt ovéreni
odborné kvalifikace.

Aprobace

Aprobacni zkouska ma tfi ¢asti: testy,
praktickou cast a ustni zkousku. Zkusim to
¢tenari priblizit a zaroven popsat, kde vidim
problémy.

1. Testy - jak to probiha

Test probiha béhem jediného dne, zkou-
Seni se uskutec¢nuje na pocitaci. Testy jsou
rozdéleny na dvé ¢asti: test z odbornych
znalosti (120 otazek) a test z legislativy
(50 otazek).

Testy jsou v ¢eském jazyce, pozadovana
minimalni procentualni uspésnost - 70 %,
pricemz je moznych nékolik spravnych odpo-
védi. Jako spravné zodpovézené se zapocita-
vajijen ty otazky, kde jsou oznaceny vSechny
spravné odpovédi. BEhem vyplnéni testu neni
mozné se vratit k predchozi otazce. I kdyz
zbude ¢as nakonci testu, lékar nema moznost
zkontrolovat jesté jednou svoje odpoveédi.

Ptinetspéchu je moznost nahlédnuti do
chyb, avsak 1ékar vidi jen otazku, ktera sviti
¢erveneé (nevidi ani, jak odpoveédél, ani jak by
mél spravné odpoveédét). Nahlédnuti do chyb
trva 10 minut na 120 otazek. To znamena, Ze
nakazdou otazku ma lékar 5 vterin. Kdyz ma
uchaze¢ méné nez 50 % spravnych odpovedi,
nema pravo ani nahlédnout do chyb.

Na strankach Ministerstva zdravotnictvi
je uvedena cena za testy:

kazdy z testt 1500 K¢ prvni pokus,

kazdy z testt1 2000 K¢ druhy pokus,

kazdy z testt1 3000 K¢ tfeti pokus.

Je nutno zaplatit oba testy jesté pied za-
catkem. Pritom kdyz u prvniho testu lékar
neuspéje, na druhy test jej jiz nepusti, ale
penize uz mu nevrati. Nasledné 1ékar dostane
rozhodnuti od Ministerstva zdravotnictvi, ze
u testu neuspél, kde bude uvedeno Legislativa
0 %, i kdyz tento test neabsolvoval.

Lékar, ktery uspéje u testu z mediciny na
99 %, ale legislativu udéla jenom na 69,9 %,
musi znovu podat prihlasku na test a zopa-
kovat oba testy.

Kde vidim problém? Hlavni problém
vidim v tom, Ze tato ¢ast aprobacni zkousky
neni transparentni. Neexistuje zadny vzor,
jak tyto testy budou vypadat. Neexistuje zad-
né doporuceni, kdo testy ma pripravovat,
schvalovat, jak tyto testy maji vypadat. Lékar,
ktery test neudéla, nema moznost se dozve-
dét, jak by mél spravné odpovedét. Neexistuje
zadny postup pro odvolani a nahlédnuti do
testu. Takze lékar se nikdy nedozvi, kde pres-
né udélal chybu.

2. Prakticka éast - jak to probiha
Praktickou ¢ésti je absolvovani praktic-

kého vykonu prislusného zdravotnického

povolani pod pfimym odbornym vedenim na

Foto: Shutterstock.com
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akreditovaném pracovisti pro aprobacni
zkousku v CR, v celkové délce 6 mésicit:
1 mésic na kazdém pracovisti: ARO, interna,
chirurgie, gynekologie, pediatrie + 1 mésic na
vybér z vyse uvedenych.

Prakticky to vypada tak, ze chirurg z Mosk-
vy, ktery ma 20letou praxi a chce nastoupit
jako chirurg do mensi nemocnice v Cesku, po
absolvovani testt se nejde zapojovat do pro-
vozu toho oddéleni, kde bude pracovat, ale jde
nastaznapediatrii a dalsi oddéleni. Z toho vy-
plyva, ze nemocnice t. ¢. nemaji zdjem o takové
l1ékare, protoze 1ékar cizinec, kdyz nastoupi
(vyFizovéani viza nékdy trva i rok), musina ptl
roku jit nastaz a poté, kdyz neudéla tstni ¢ast
na prvni pokus, musi se vratit domu nebo jde
pracovat mimo zdravotnictvi.

V soucasné dobé nemocnice, které jsou
uvedené v seznamu pro absolvovani praktické
¢asti aprobacni zkousky, neprijimaji lékare,
protoze nemaji skolitele. Takze fakticky ta
mista prosté nejsou. Podle zdkona (nevim
proc?) skolitelé, ktefijsou uvedeni v seznamu
skolitelt pro specializa¢ni vzdélani ¢eskych
absolventt, nemuzou $kolit cizince, i kdyz
zrovna zadného lékate absolventa neskoli.

Kde vidim problém? Soucasn4 situace
s praktickou ¢dsti aprobacni zkousky je zcela
odtrzenad od Ceskych realii. Proc 1ékar, ktery
ma nostrifikaci diplomu (¢ti: uznané vzdélani
vCetné povinné praxe a statnich zkousek), ne-
muze po absolvovani testt nastoupit do prace
pod primym dozorem atestovaného lékare?
Jesté do ¢ervence roku 2017 tato moznost
existovala. Touto cestou jsem §laija. Chtéla
jsem se vénovat pneumologii, tak jsem po
absolvovani testi nastoupila na plicni oddé-
leni, kde jsem zustala pracovat i po dokonceni
aprobace. VSechny strany z toho mély benefit:
nemocnice a primar, ze maji lékarte, a ja, ze
jsem délala tu praci, kterou jsem si vybrala.

3. Ustni zkouska - jak to probiha

Na zacatku lékar cizinec musi obh4jit
pripadové studie, které vypracuje béhem
praktické casti. Pak si vylosuje otazky, ma
¢as na pripravu. Poté jde odpovidat. Bohuzel,
ve vétsiné pripadi odpovidd jenom jediné-
mu zkousejicimu. Vétsinou odpovéd'1ékare
v kazdém oboru posuzuje jenom JEDEN
zkousejici, jen vzacné dva, pritom ceskym
absolventiim u stéatnic sedi nékolikac¢lenné
komise.

Vseobecni 1ékafi: Pokud uchaze¢ u né-
kterého oboru neuspéje, je vysledek tstni
aprobacni zkousky ,,neprospél“. Nadéle vsak
zustavaji zapoc¢tené ispésné absolvované
obory - tak je psano v zakoné. Presto vsak

nyni na podzim u ustni zkousky bylo fe¢eno
tém, ktefi neuspéli, Ze museji znovu na testy.
Neni v tom zcela jasno, jak maji tito lékari
postupovat.

Zubni 1éka¥i a farmaceuti: Maji zkous-
ku ze $esti oborti béhem jediného dne. Kdyz
neuspéje uchazec u jednoho oboru, pak cela
Gstni zkouska je hodnocena jako ,neuspél”
alékar musi znovu opakovat TESTY. Praktic-
ky to vypada tak, ze zubni 1ékar, kdyz uspéje
u péti obort a pak neuspéje u posledniho, ze
kterého ho zkousi JEDEN profesor, je cela
zkouska hodnocena jako ,neuspél” a lékar
musi znovu na testy.

Kde vidim problém? Ustni zkougka je
posledni krok pro 1ékare cizince k ziskani
odborné zptisobilosti. Na vysledku této zkous-
ky casto zalezi i dalsi cesta 1ékare — zda se
vrati domu, odcestuje jinam, ptjde pracovat
mimo zdravotnictvi.

Osobné si myslim, ze tato zkouska by méla
byt vice objektivni a posouzeni znalosti lékare
by nemélo byt provadéno jen jednim zkouse-
jicim. Musi byt komise, ktera pak hlasovanim
rozhodne, prokazal-li 1ékai hrubé neznalosti,
nebo ne.

Par slov o Projektu Ukrajina

Jak vidite, aprobacni cesta je naro¢na
a trnita. A taky velice komplikovana tim, ze
jsounékdy kladeny podminky, které prakticky
nelze splnit. V posledni dobé se hodné mluvi
o Projektu Ukrajina.

O covlastné jde? Na Ukrajiné existoval sys-
tém Vizapoint pro registraci na podani zadosti
ovizum. Avsak tento systém nefungoval. Pra-
covnici, ktefi ziskali pracovni misto v Cesku,
prestoze méli potiebné doklady, nemohli se
prihlasit pres tento systém a zazadat o vizum.
Proto byl v roce 2016 vytvoren Projekt Ukra-
jina, ktery urychluje vytizovani pracovniho
viza, a to nejen pro zdravotnické pracovniky.

Co se tyce prace lékare v Cesku bez apro-
bace, existuje jesté jedna cesta, jak zacit pra-
covat vnemocnici. Lékar, kdyz ma nostrifika-
ci, muze pozadat Ministerstvo zdravotnictvi
o povoleni k vykonu odborné praxe na dobu
urcitou, vétsinou na jeden rok (diiv to bylo
povoleni k vykonu zdravotnického povolani).
Tato moznost existuje jiz od roku 2004. Pro-
jekt Ukrajina jen poskytl rychlejsi vyrizovani
pracovniho povoleni pro moznost, ktera tu
je od 2004 roku. Nic vic.

Zavér aneb o co mi vlastné jde...

Ziji v Cesku pfes pét let, citim se tu
byt doma, a proto mi zalezi na hodné
vécech. Soucasnou situaci s aprobaci jsem

popsala proto, Ze ten systém neni funkéni.
Proto nemocnice vyuzivaji tu moznost, ze
zameéstnavaji lékare jen s nostrifikaci, bez
ovéreni jazykovych a odbornych znalosti.
Atoje Spatné. Stejné tak je Spatnéi to, ze tito
1ékatijsou pak vefejné ponizovani (,nejsou to
1ékari“... ,mame obavy o Ceské pacienty®...).

Migrace, véetné profesni migrace, je nor-
malni jev dne$ni doby. Ceska republika piece
muZe nastavit jakékoliv podminky pro 1ékare,
ktefi vystudovali mimo EU. I kdyz bude fe-
¢eno, ze diplomy ze zemi mimo EU nebudou
uznavany, pak my, jako cizinci, to budeme
muset respektovat. A ti, ktefi budou hledat,
kam se odstéhovat, viibec o Cesku nebudou
uvazovat jiz od zacatku.

Osobné si myslim, ze lékar cizinec, ktery
splnuje jazykové a kvalifika¢ni pozadavky, je
prinosem pro ¢eské zdravotnictvi. Rozhodné
to neni feseni dnesniho deficitu 1ékaru v Ces-
kych nemocnicich, ale je to velka podpora.

Na zavér bych chtéla podékovat vSem
svym koleglim a prateltim, ktefi mé podpo-
rovali a doprovazeli na této dlouhé a naro¢né
cesté, ktera se nazyva aprobace.

S nadéji na lepsi Casy

dr. Olga Zernosek

NEMOCNICE

TOMAEE BATI VE ZLINE

Do‘naSEct tymi hledame :
LEKARE SE SPECIALIZACI

pro tato oddéleni:

oéni, onkologické, rehabilitaéni,
neurclogicke, urclogické, oddéleni
anesteziologie, resuscitace a intenzivni
mediciny, cddéleni zebrazovacich
metod a oddé&leni urgentniho pfijmu.

MNabizime:
emi <

B tel: (+420) 703 464 454 www.kntb.cz
E e-mail: personalni@bnzlin.cz

TEMPUS MEDICORUM / BREZEN 2019

Inzerce A191001564 A



ZAHRANICNI LEKARI

Komora musi dbat
na dodrzovani zakona

Nelegalni zaméstnavani cizinci v nemocnicich pokracuje a Ministerstvo zdravotnictvi odmita predavat
Ceské lékarské komoi'e jmenné seznamy cizinct, kterym udéluje povoleni k vykonu odborné praxe podle
§ 36 zakona upravujiciho pravidla vzdélavani lékara.

Podle platnych zdkont kaz-
dy lékar, jenz vykonava na tizemi
CR lékaiské povolani, musi byt
¢lenem Ceské 1ékariské komory,
ktera ze zakona dba na to, aby jeji
¢lenové vykonavali své povolani
odborné avsouladu s etikou. Ko-
mora zaroven zarucuje odbornost
svych ¢lenti a potvrzuje splnéni
podminek k vykonu 1ékaiského
povolani.

Lékarské fakulty vramci celé
EU musi splnovat predepsané mi-
nimalni standardy. U $kol mimo
unii splnéni této podminky auto-
maticky garantované nenti, ajejich
absolventi tedy, bez ohledu na
svoji narodnost, nemohou v Ev-
ropské unii pracovat jako lékatido
slozeni aprobac¢ni zkousky, ktera
ma svoji naroc¢nosti odpovidat
statnim zavérecnym zkouskam.
Konkrétni podminky zkousky
neurcuje komora, ale stanovi je
vyhlaskou Ministerstvo zdravot-
nictvi.

Absolventi ukrajinskych nebo
ruskych vysokych skol tedy do
sloZeni aprobac¢ni zkousky nesmi
v CR vykonavat 1ékatské povold-
ni. Tito cizinci mohou na zakladé
povoleni ministerstva pouze vy-
konavat odbornou praxi, a to pod
primym odbornym vedenim léka-
Fe se specializovanou zpusobilosti
a praxi nejméné jesté tii roky po
atestaci, ktery musibyt s cizincem
vzdy fyzicky pritomen. Nakazdého
cizince musi byt ze zakona jeden
plné kvalifikovany lékar s praxi,
jenz nemuze byt zaroven Skolite-
lem zadného dalsiho 1ékate bez
atestace.

K plnéni svych zakonnych
povinnosti potiebuje komora vé-
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dét, kde cizinci ptisobi. Proto jsme
opakované zadali ministerstvo, aby
nam predavalo jejich seznamy s na-
zvem poskytovatele zdravotnich
sluzeb a specifikaci konkrétniho
pracovisté (nemocnice a oddélenti),
kde je odborna praxe vykonavana.
Seznam by mél téz obsahovat ukaz-
dého z cizincu vzdy jméno l1éka-
te, ktery u ného vykonava primé
odborné vedeni. Abychom mohli
posoudit, zda neni porusovano
ustanoveni § 36 odst. 5 zakona
¢. 95/2004 Sb., zadame soucasné
0 jmenny seznam $koliteld, ktefi
se nadaném pracovisti (nemocnice
a oddéleni) vénuji lékarum s od-
bornou zpusobilosti, tedy tém bez
atestace.

Ministerstvo zdravotnictvi
svoji soucinnost lékaiské komo-
fe odpira a pozadované seznamy
nam, navzdory opakovanym za-
dostem, odmita poskytnout. Po-
kud by méli ¢isté svédomi, dovoli
komore personalni vybaveni ne-
mocnic zkontrolovat. Vzdyt prece
nejde o nic jiného nez o zjisténi,
zda v jednotlivych nemocnicich,
laznich c¢i lé¢ebnach jsou, ¢i ne-
jsou porusovany platné pravni
predpisy. Pacienti maji pravo
védét, kdo je osetiuje!

Porusovani zakona, ke které-
mu podle nasich poznatki plo$né
dochazi, spoc¢iva v tom, Ze cizinci
bez aprobacni zkousky pracuji
samostatné. Personalné zdevas-
tované regionalni nemocnice, 1é-
¢ebnyilazné, které vyuzivaji jako
pracovni silu cizince bez ovérené
znalosti Cestiny a bez provéreni
odbornych znalosti, nesplnuji
podminky pro to, aby vnich mohlo
vétsi mnozstvi cizinct odbornou

/ BREZEN 2019

praxi vykonavat. Pokud by totiz
meély dostatek kvalifikovanych
1ékart, pak by zadné cizince ne-
potiebovaly.

Lékarska komora nesouhlasi
se zpusobem, jak jsou cizinci v na-
Sich zdravotnickych zatizenich
zaméstnavani. Zneuzivanou tzv.
,»odbornou praxi“ by bylo nejlep-
§1 tplné zrusit. Nase personalné
zdevastované zdravotnictvi se
v soucasnosti patrné jiz bez pra-
ce cizinct neobejde. Vzhledem
k tomu, Ze platy na Slovensku vy-
razné stouply, neni prace v nasich
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nemocnicich pro Slovaky jiz prili§
atraktivni. Pokud v$ak chceme
svuj problém fesit na tikor obca-
nu Ukrajiny, kterym se zdravot-
nictvi Gplné rozpada, mél by stat
vytvorit lékartim, které dovazime,
slusné podminky. Cizinci by meéli
mit moznost nejprve studovat ces-
tinuanasledné absolvovat odborny
kurz, ktery by je kaprobacni zkous-
ce pripravil. Po dobu plnéni téchto
povinnosti by méli mit narok na
statni stipendium a neméli by se
zivit nelegalni praci.

Milan Kubek

Nemocnice Most, 0.z. (@)

Krajska zdravotni a.s., Nemocnice Most

pfijme

primare a lékare

na oddéleni akutni Iizkové rehabilitace

® Moderni pracovis§té nemocnice

B Vysoce nadstandardni platové podminky

m Nastupni stabiliza¢ni prispévek

m Podpora dalSiho vzdélavani a profesniho
rozvoje, véetné védecké ¢innosti

m Ubytovani

Pro vice informaci se obracejte na reditele

zdravotni péce:
MUDr. Petr Najman,
petr.najman@kzcr.eu;
+420 478 033 477
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CLK odmita hybridni
systém elektronickych
neschopenek

Elektronické neschopenky jsou v sou€asnosti nepovinné a podle
informaci Ceské spravy socialniho zabezpeéeni (CSSZ) je vyuZivaji
pouha 3-4 % lékari. Poslanecka snémovna projednava navrh novely
zakona (tisk 333), podle které by v souvislosti se zruSenim tzv. karenéni
doby (prvni tfi dny pracovni neschopnosti bez nemocenskych davek)
od 1. 7. 2019 mély byt dosud nepovinné a lékari minimalné vyuzivané
elektronické neschopenky povinné, pricemz v prvni fazi by se mélo
jednat o hybridni feSeni, kdy potvrzeni o vzniku a zaniku pracovni
neschopnosti by lékar vystavoval elektronicky, avSak zaroven by
ostatni tyri dily formulare nadale vystavoval v podobé papirové.

Dne 5. 2. 2019 se prezident CLK ti¢astnil
zasedani podvyboru Poslanecké snémovny
pro informacni technologie a davkové sys-
témy, kterému predseda poslanec Kolarik
(Pirati). Jménem CLK odmitl nepripraveny
systém elektronickych neschopenek i aro-
ganci statu, ktery chce prenaset na lékare
dalsi povinnosti a ukladat povinné vyuzivani
systému, ktery nefunguje. Zduraznil, ze 1ékafi
se nehodlaji smifit s pozici obéti politického
handlu mezi CSSD (prosazuje zrueni karené-
ni doby) a ANO (prosazuje povinné elektro-
nické neschopenky), a upozornil, Ze 1ékari
nebudou s pouzivanim do¢asného hybridniho
systému souhlasit.

Dne 13. 2. 2019 poradalo Ministerstvo
prace a socidlnich véci CR druhy kulaty stil
k elektronickym neschopenkam (prvni se
uskutecnil 7.12. 2018). Ministryné Malacova
upozornila, ze pozadavek na povinné elek-
tronické neschopenky od 1. 7. 2019 prosadilo
hnuti ANO, které vsak zaroven neprosadilo
schvéleni zkraceni lhut projedndvani pii-
slusné novely zdkona (tisk 333), ktera se tak
pravdépodobné neschvali vcas, aby mohla
nabyt uc¢innosti od 1. cervence.

Na jednani pfitomny Feditel CSSZ Mgr.
Bohacek prezentoval, jak by mél v budouc-
nosti fungovat systém plné elektronickych
neschopenek.

Pritomni zastupci zaméstnavateld trvali
na tom, ze podminkou zruseni tzv. karen¢ni
doby musi byt elektronické neschopenky,
zaroven vsak museli uznat, ze hybridni systém
navrhovany od 1. 7. 2019 fesenim neni.
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Prezident CLK upozornil, ze problemati-
ka vystavovani neschopenek se netyka pouze
praktickych 1ékart a véts$i problémy lze na-
opak o¢ekdvat u téch 1ékar, ktefi potvrzeni
o DPN vystavuji sporadicky. Zdaraznil, Ze
CLK bude pozadovat pro lékafe kompen-
zaci ndkladu vzniklych v souvislosti s elek-
tronickymi neschopenkami. Poté ve shodé
s pritomnymi zastupci praktickych lékara
deklaroval, ze:

1. CLK odmit4 tzv. hybridni systém
elektronickych neschopenek (1. etapa
eDPN) a v pFipadé schvaleni tisku 333
bude vyzyvat 1ékafe, aby povinnost ig-
norovali a potvrzeni o do¢asné pracovni
neschopnosti (DPN) vystavovali nadale
v papirové podobé.

2. PIné funkéni eDPN jsou pro CLK
prijatelné od 1. 1. 2020 za predpokladu
minimalné dvouletého piechodného ob-
dobi a kompenzace nakladu pro posky-
tovatele zdravotnich sluZeb ze strany
statu.

3. CLKinadéle preferuje dobrovolnost
celého systému pro 1ékaie. Pokud vlada
povinné elektronické neschopenky
(eDPN) prosadi, bude tato povinnost
patrné dal$im diivodem, kviili kterému
¢ast 1ékafu v seniorském véku ukondéi
provozovani svych praxi. Vzhledem
k tomu, Ze za tyto lékare neexistuje
nahrada, dojde k dal$imu zhorsSeni
dostupnosti 1ékarské péée, a to zejména
na venkové.

Milan Kubek

Nempcnice
Vyskov,

prispévkova
organizace
prijme:
Lékare/ku — obor:
-chirurgie

m urologie
minterna

m heurologie

m geriatrie

m radiologie
a zobrazovaci
metody

Pozadujeme:

W |ékar s atestaci v oboru

MW na plny Uvazek,
popr. i astecny

m odbornou zpuUsobilost
k vykonu zdrav. povolani Iékare
v CR

W zdravotni zpUsobilost a trestni
bezuhonnost

m licenci pro vykon lékare z CLK

Nabizime:

M platové podminky dle odborné
zpUsobilosti a délky praxe,
dohoda mozna

W celozivotni vzdélavani
podporovano

m dovolenou 5 tydnU +
dodatkova dov. radiologie,
geriatrie

W dobré pracovni podminky,
nove pristroje a vybaveni

m vyhodné odmény za UPS,
¢erpani volna za prescasy

W pracovni pomér na dobu
neurcitou

m nastup po dohodé

W pomoc pri zajisténi ubytovani

W prispévky FKSP na stravovani

ew was o

e-mail: menouskova@nemvy.cz,
tel. 517 315 130
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ELEKTRONICKE ZDRAVOTNICTVI

Nebudeme elektronicke
neschopenky pouzivat

Prakticti lékari vyhlasili ob€anskou neposlusnost Ministerstvu prace. Komora je podporuje. Soucasny model
eNeschopenky podle lékarii za osm let prokazal svoji nevyhodnost, neprakticnost a nevyuzitelnost, pouzivaiji
jiméné nez 3 % z nich. ,,Nebudeme pouzivat zmetek;’ vzkazali prakticti lékari Ministerstvu prace a socialnich
véci (MPSV) na margo povinného zavedeni elektronickych neschopenek, se kterym po€ita novela zakona
o nemocenském pojiSténi od cervence 2019.

Podle praktickych 1ékarti neni souc¢asny
projekt eNeschopenek dotazeny, prinasijen
praci navic a nema zadny prinos pro zamest-
navatele ani pro zaméstnance. ,,Proto jsme
upozornili ministryni Janu Malacovou, ze
pokud MPSV tento zmetek, ktery oznacuje
za funkéni eNeschopenku, opravdu povinné
zavede, my jej pouzivat nebudeme,“ prohla-
sil predseda SdruZeni praktickych 1ékara
Petr Sonka.

»Soucasna podoba eNeschopenek
navrzena MPSV je naprosto nesmyslna.
Misto aby lékafum, zaméstnavatelim i za-
méstnancium usnadnila zivot, postara se
o pravy opak. Lékal ma totiz Ceské spravé
socidlniho zabezpeéeni (CSSZ) reportovat
elektronicky a soucasné papirové. Na kaz-
dou eNeschopenku padne pét papiru. A co
je obzvl4st absurdni - zaméstnavatel se
o nemoci svého zaméstnance nedozvi online
nic. Do databaze eNeschopenek bude mit

Inzerce

totiz piistup pouze CSSZ. Zaméstnavatel
se tedy musi dotazat na ,socialce’, jestli ma
jeho zaméstnanec neschopenku, a ta ma na
odpovéd osm dni. O néjakém zjednoduse-
ni a zrychleni informac¢niho procesu tak
nemtize byt ani fe,“ vysvétlit dale Sonka.

MPSV slibuje, Ze plné elektronickou
neschopenku zavede od 1. ledna 2020. Pres-
to ale az dosud trvalo na tom, Ze od 1. 7.
2019 spusti na prechodnou dobu stavajici
»polovicatou“ eNeschopenku, jejiz pouzi-
vani bude pro lékate povinné. V reakci na
tlak 1ékaft ministerstvo uvedlo, Ze jesté
zvazi, zda se bude eNeschopenka pouzi-
vat od ledna 2020, nebo o pul roku drive.
LV tuto chvili je pred¢asné diskutovat. Ne-
vime, jak se bude vyvijet legislativni proces.
Jsem v situaci, kdy ¢elim protichtudnym
pozadavkam lékard, zdravotnickych zafi-
zeni a zaméstnavatelu. V pristich tydnech
budeme muset ucinit rozhodnuti tak, aby

situace nebyla zmatec¢na,“ uvedla pro CTK
ministryné Malacova.

»Je nesmyslné zavadét nyni systém,
ktery nikomu nic nepfinasi, komplikuje
nam zivot a stejné se vée budeme muset za
pul roku opét preucovat. Naprosto se tak
vytraci racionalnost ndkladu a ¢asu, ktery
tomu budou muset vénovat jak zdravotnici,
tak ufednici,” kritizuje pristup MPSV Petr
Sonka a dodava: ,Prakti¢ti 1ékafi budou
nadale vystavovat papirové neschopenky
akeNeschopence ptistoupime az poté, co se
od 1. 1. 2020 rozjede skutecné plné funkcni
model. Ale i potom trvame na dvouletém
prechodném obdobi, nez se eNeschopenka
stane zcela povinnou.”

Zavedeni eNeschopenky zadali mj.
zaméstnavatelé jako kompenzaci za zruseni
karen¢ni doby, k némuz dojde od ¢ervence.
Novelu nyni posoudi tfi snémovni vybory,
majinato 60 dni. (re)

-
A Nemocnice
N Trutnov
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H gynekologicko-porodnického
oddéleni

m hemodialyza¢niho stfediska

H interniho oddéleni

Nabizime:
Nadstandardni smluvni mzdové podminky a benefity ve formé individualni
manazerské smlouvy.

Pisemné prihlasky zaslete nejpozdéji do 25. 3. 2019 na adresu:
Sekretariat reditelstvi Oblastni nemocnice Trutnov a.s.
Maxima Gorkého 77, Kryblice 541 01 Trutnov

vyhlasuje vybérova fizeni na pozice prima¥/primarka:

H kozniho oddéleni

H o¢niho oddéleni

o oddéleni nuklearni mediciny
m radiodiagnostického oddéleni

Predpokladany termin vybérového fizeni je 28. 3. 2019.
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ELEKTRONICKE ZDRAVOTNICTVI / POJISTOVNY

Elektronicke recepty — kde jsou ty tispory”?

Jednim z argumentu pro zavedeni elektronickych receptii byly a jsou financni Gspory. V prosinci roku 2017

7 'we

odhadoval Statni Gstav pro kontrolu lé€iv (SUKL) roéni Gsporu diky elektronickym recepttim ve vysi jedné
miliardy K¢. Ve stejné dobé Ministerstvo zdravotnictvi hovofrilo v této souvislosti o ispore 400 milionu K¢

owwyrs

7y wvr

zarok, tedy nizsi, ale presto o velmi podstatné castce.

Vzhledem k tomu, Ze povinnost elektro-
nického predepisovaniléku plati pro lékare
od 1. 1. 2018, tedy jiz déle nez rok, pozadal
prezident CLK feditelku SUKL o vyéisleni
uspory, ke které diky elektronickému pre-
depisovani 1€kt za rok 2018 doslo.

Z odpovédi UZIS zpracované zéstupkyni
feditelky PharmDr. Marcelou Skrabalovou
ze dne 21. 2. 2019 vyplyva, Ze:

¢ Skutecnost, ze elektronizace prinasi
uspory, je nezpochybnitelnym faktem a ze
i elektronicka preskripce ma vyznamny
potencial nejen finané¢nich, ale i adminis-
trativnich a ¢asovych uspor.

e Systém elektronické preskripce neni
zdaleka u konce svého vyvoje, a tak tispory
budou nasledovat spolu s rozvojem dalsich
funkcionalit.

¢ Po prvnim roce povinné elektronické
preskripce je mozné konstatovat, Ze eRe-
cept se plné osvedcil.

e Zdravi, bezpec¢nost a spokojenost ob-

¢ant je tim nejvys$sim a prioritnim zdjmem,
jehoz hodnota je nevycislitelna.

¢ Veskera ¢isla, ktera byla pred rokem
2018 uvadéna v souvislosti s finan¢nimi
usporami diky zavedeni povinné elektro-
nické preskripce, byla pouze odhadovana.
Vzhledem k tomu, ze v roce 2018 nebyli
1ékati sankcionovani za nevystavovani elek-
tronickych receptd, ¢imz se prodlouzila
nabéhova doba pro pripravu na povinnou

Pojistovny oligarchum

Ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch navrhuje novy zpiisob obsazovani spravnich a dozorcich rad Sesti
zaméstnaneckych zdravotnich pojistoven (kromé VZP). Sviij navrh hali do [Zivého havu, Ze - cituji:,, Do chodu

cow

pojistoven bude mluvit vic subjekt.’ Opak je pravdou.

V soucasnosti tfetinu spravnich a dozor-
¢ich rad pojistoven obsazuje vldda, tietinu
velci zaméstnavatelé a tretinu odbory. Nove
bude tretinu obsazovat vlada a dvé tretiny
nejvetsi zaméstnavatelé v zemi! Ministr Voj-
téch by z volitelu spravnich a dozorcich rad
rad vyradil odbory, ale také zaméstnance.

Z prijmu zaméstnancu se hradi pojistné ve
vys$il3,5%,ztoho 4,5 % hradizaméstnaneca9 %
pak zaméstnavatel. Ve Vojtéchove navrhu se
vsak celych 13,5 % v podstaté prisuzuje zameést-
navateli. Volitbudou pouze ti, kdo odvedli dané
zdravotni pojistovné mési¢né alespon 04 %
vybraného pojistného. Doposud to bylo 0,5 %
pojistného. Dosud to byli jen ti nejvétsi zameést-
navatelé, korporace, oligarchové. Nové jich
bude jen o trosku vice. A to ma byt reforma?
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Tvrzeni, ze se mohou spojit zivnostnici,
je nesmyslné. Musely by jich byt spole¢né
tisice, aby dosahli na uvedeny limit. Vojté-
chovo tvrzeni je 1zivé. V podstaté totiz rusi
ucast odbort nebo zaméstnanct na fizeni
zdravotnich pojistoven a dvé tietiny jak jejich
spravni rady, tak i dozorci rady chce predat
do rukou velkych zaméstnavatelt.

Jak ti vyuziji této nové pozice, nelze ani
odhadovat. Cokoli vsak budou chtit se zdra-
votni pojistovnou uéinit, tak udélaji. Nikdo
jim v tom nezabrani. Zastupci statu budou
pouze fikovym listem pro byznys oligarchu.

Nejde v zadném pripadé o banalni pro-
blém, vzdyt pies Sestici tzv. resortnich zdravot-
nich pojistoven protéka 40 % penéz vybranych
naverejné zdravotni pojisténi. A to neni malo.

elektronickou preskripci, je debata o vy-

hodnoceni finan¢énich pfinosu v tuto chvili
predcasna.

Z odpovédi vyplyva, ze SUKL, ktery
zduvodiioval nutnost povinné elektro-
nické preskripce miliardovymi tispora-
mi, neni v souéasnosti schopen vy¢islit
Zadnou finanéni Gsporu, ke které by
doslo v souvislosti s jejim zavedenim.

Milan Kubek

Proc¢ se rozhodl ministr zdravotnictvi
opustit tripartitni model? Pro¢ odmita, aby
organy zaméstnaneckych zdravotnich po-
jistoven obsazovali ob¢any voleni a kontro-
lovatelni zastupci nominovani Poslaneckou
snémovnou nebo Senatem, jako je tomu ve
Vieobecné zdravotni pojistovné Ceské re-
publiky? Tak nato je treba se ptat. Nevim jak
vas, ale mé kromeé prosazovani byznysovych
zajmu nékolika oligarchti, kterym pan mi-

nistr podléhd, Zddnd jina rozumna odpovéd'

nenapada.

A otazky na zavér: Co na to odbory? Ne-
chaji si to libit? A co d€la opozice? Existuje
vibec jeste?

Milan Kubek
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CINNOST CLK

Priprava na jednani s predsedou vlady

Na pozvani prezidenta Ceské lékarské komory se dne 14. 2. 2019 uskuteénila koordina¢ni schiizka
prezidentt profesnich komor pred jednanim s predsedou vlady.

Profesni samospravy tvori mistni nedilnou
soucast demokratické spole¢nosti. Jsou garan-
tem bezpecnosti, kvality a odbornosti vysoce
specializovanych sluzeb, které jejich ¢lenové
poskytuji ob¢antim. Komory dbaji na to, aby
jejich clenové respektovali pravidla profesni
etiky vcetné dodrzovani povinné mlcenlivosti.

Prezidenti profesnich komor seznami
predsedu vlady se svymi vyhradami k arov-
ni spoluprace predstavitelu stati s komora-
mi v oblasti pfipravy legislativnich norem.
Komory vyzyvaji vladu CR i jeji jednotlivé
ministry k tomu, aby vice spolupracovali s ko-
morami, aby lépe vyuzivali odborny potencial
profesnich komor a aby podporovali profesni
samospravy v jejich ¢innosti, kterou vykona-
vaji v zdjmu ob¢antl.

Profesni komory odmitaji i¢elové politic-
ké zasahy do fungovani profesnich samosprav
aupozornuji politickou reprezentaci, Ze itok
na kteroukoliv z komor budou povazovat za
utok na vSechny profesni samospravy.

Prezidenti profesnich komor seznami
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predsedu vlady s hodnocenim prace prislus-
nych ministrt a ministerstev.

Komory zadaji predsedu vlady CR, aby pl-
nil svij slib pravidelnych jednéni s prezidenty
komor v intervalu jedenkrat za ¢tvrt roku.

Jednéni 12 prezidentt profesnich komor

zrizovanych zakonem s predsedou vlady
Ing. Babisem bylo planovano na pondéli
4.3.2019 v prostorach Ufadu vl4dy.

Milan Kubek
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Cinska medicina v Hradci konci.
V nemocnici uz ,léc 'tel 2 pusobit nesmi

Centrum tradi¢ni ¢inské mediciny ve Fa-
kultni nemocnici Hradec Kralové s koncem
Unora zanika. Ziejmé tak padd i planovany
projekt kliniky ¢inské mediciny v aredlu ne-
mocnice. Poslanci vyskrtli tyto ,,specialis-
ty“ z fad zdravotnikd, v nemocnici ptsobit
nemohou.

Takzvané centrum tradi¢ni ¢inské me-
diciny (TCM) ve Fakultni nemocnici Hra-
dec Kralové puasobilo vice nez tfi roky. ,Dne
28. tnora ukon¢i svou ¢innost. Soucasna
legislativa neumoznuje dalsi ptsobeni ¢in-
ského specialisty tradi¢ni ¢inské mediciny
v nasem zdravotnickém zarizeni,“ potvrdil
mluvéi nemocnice Jakub Sochor.

Ordinace navic byla ztratové, kdyz béhem
jeji trileté existence centrem prosly asi tri
tisice pacientl. Tecku za jeji existenci udé-
lali uz loni v Fijnu poslanci, kdyz napravili
predchozi precedens, ktery o rok dfive pri-
znal ¢inskym lé¢iteliim status odbornych
zdravotnickych pracovnika.

Konec ordinace zfejmé znamena
i konec planované kliniky

Je to zfejmeé uz definitivni konec i pro
chystanou kliniku tzv. ¢inské mediciny,
kterd méla v hradecké nemocnici puvodné
vyrust. Pfinejmensim je jasné, Ze to nebude
v aredlu nemocnice. Z néj ostatné ¢inské
1éc¢itele vykazal uz ministr zdravotnictvi
Adam Vojtéch.

Plany s velkym centrem v Hradci se tak
od konce tnora zuzuji na poskytovani aku-
punktury, kterou bude nabizet dosavadni
vedouci centra Frantisek Musil. Ostatni pa-
cienti a zajemci jsou odkazovani na Nadacni
fond na podporu Tradi¢ni ¢inské mediciny
aalternativv Praze. ,Jsme pripraveni zdjem-
cum o tradi¢ni ¢inskou medicinu poskytnout
informace o moznostech lé¢by metodami
TCM v Ceské republice,” uvedl zakladatel
fondu Jan Hovorka.

Kubek: Zdravy rozum nakonec zvitézil

Zpravu o konci ordinace ¢inskych 1é¢itela
uvitala Ceskd 1ékaisk4 komora. ,Je to uréité
dobre, protoze existence lé¢iteld - at uz jsou
¢insti, nebo kdokoliv jiny - v aredlu fakultni
nemocnice je ostuda. Bylo to hazardovani
s dobrym jménem tak $pickového zdravot-
nického zarizeni, jakym Fakultni nemocnice

Hradec Kralové je,“ reagoval prezident komo-
ry 1ékaru Milan Kubek.

,Od zacatku bylo jasné, ze kdyby neslo
o finanéni zajem ¢inskych lobbistt, kteri
krouzi kolem prezidenta Zemana, nic tako-
vého by nebylo mozné. Je dobre, ze diky tomu
soustiedénému tlaku opét nabyl vrchu zdravy
rozum,“ dodal Kubek. Upozornil i na dluhy,
které po centru zbyly: ,Je tfeba ohlidat, aby
nakonec ty penize nezaplatila nemocnice
nebo stat z penéz danovych poplatnika.“

Prezident Kubek v této souvislosti pripo-
mnél i pfipravovany zakon o 1é¢itelich, ktery
md podporu lékarské komory: ,,Je tfeba, aby
1é¢itelé byli pravné zodpovédni za rady a do-
poruceni, které svym klientim davaji. Aby
byli povinni vést néjakou dokumentaci, aby
bylo jasné, co délali, co doporucili, a v nepo-
sledni fadé aby také platili dané jako ostatni
podnikatelé.”

Cinské Samanstvi zpasobuje
vybijeni zvifat
Docasné uspésny pokus povysit ¢inské
1é¢itele mezi zdravotnické profese vyvolal sil-
nou kritiku Ceské lékatské komory i védecké
a akademické obce. Prosadil to nékdejsi $éf
snémovniho zdravotnického vyboru Roman
Prymula (ANO). Chybu napravili apravou
zdkona nejprve senatori a po nich i poslanci.
Takzvand tradi¢ni ¢inskd medicina sklizi

kritiku i protesty napri¢ svétem. Poptavka po

udajné lécivych ,produktech®z mnoha zvirat
totiz nékteré druhy uz vyhubila nebo privedla
na pokraj vyhynuti.

Tradiéni €¢inska medicina? Mytus!
Vymyslel ji Mao Ce-tung

Prestoze se mnoho lidi domniva, Ze jde
o prastary a ovéreny zpusob lé¢eni, opak je
pravda. Tradi¢ni ¢inskda medicina je mytus.
Ve skute¢nosti je stard zhruba sedmdesat
letav Cing jipostupné zavedl ,,velky kormi-
delnik“, predseda komunistické strany Mao
Ce-tung. Rozhodné vsak neslo o pokrok, ale
o krajné nouzové feseni. Vkomunistické dik-
tatute Ciny se nedostavalo skute¢nych 1ékai,
zejména navenkove, kde zila vét§ina obyvatel.

Mao Ce-tung se rozhodl kriticky nedosta-
tek 1ékaiti nahradit jejich vyrobou. V poloviné
sedmdesatych let vyskolil béhem nékolika méalo
mésict celou armddu ,,tradi¢nich ¢inskych 1é-
kara“. Titul ziskali ve tfimési¢nich a pétimésic¢-
nich kurzech. Cina tak méla béhem okamziku
dals$ich 150 tisic1ékart a 350 tisic zdravotnika.

Ti by pochopitelné nedokézali vstrebat
vrychlokurzech poznatky moderni mediciny,
a tak jim komunisté namixovali ,,tradi¢ni“
¢inskou medicinu z metod, jako je vykufovani,
aromaterapie, akupunktura ¢i nejraznéjsi
diety a uzivani bylinek. Na zdravotni stav
Cifanti to nemélo valny vliv, ale alespon méli
placebo lékarské péce.

David Garkisch, www.nasezdravotnictvi.cz
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LECITELSTVI

Odvracena tvar ¢inské mediciny: tygri
vyvar, penis i vino. Pro¢ umiraji tygri?
Ta zprava se uprostied Evropy zdala neskutetna - i v Cesku se asi chovaji a zabijeji tygfi a mnoha dali vzacna

zvirata pro potieby cinské mediciny. Policie odhalila gang obchodniki, Cerstvé zastreleného tygra i desitky
dalSich tél a ostatku. Jde zi'ejmé o byznys kolem cinského Sarlatanstvi.

Cesko otevielo své brany
¢inské mediciné. Zakon ¢inské
1écitele povysil mezi zdravotni-
ky, ministerstvo schvalilo pro-
jekt kliniky ¢inské mediciny
uprostred Fakultni nemocnice
Hradec Krélové av Cesku se méla
tzv. tradic¢ni ¢inska medicina do-
konce studovat na vysoké skole.

Tygfi jatka v Cesku

Cinsk4 medicina se v Cesku
projevila také jinym a naprosto
bizarnim zptsobem. Policie a cel-
nicivloni odhalili dobre organizo-
vany obchod s tygry a ,,]é¢ivymi“
preparaty z jejich tél a z mnoha
dalsich zvirat. TTi obvinéni lidé
skon¢ili ve vazbé - mezi nimi
i Ludvik Berousek, vzdaleny pii-
buzny cirkusové rodiny Berouskd.

Policie a celnici zasahova-
li u Berouska v Zooparku Bast
a v prazské trznici Sapa. Ludvik
Berousek podle policie tygry na
porazku choval a dodaval, dalsi
obvinény Cech, ptivodné prepara-
tor zvére, je zpracovaval. To obna-
Selo nejen porazku, ale i vyvrzeni
tygra, stazeni z kuze, vykosténi,
porcovani avareni tygiiho vyvaru.
»Zpracovaval tepelné kosti, které
slouzi k vyrobé tygrich extraktu.
My jsme zjistili, Ze toto vareni tr-
valo az dvanact dni. VSechny ¢asti
tygra byly zpracovany,” uvedl na
tiskové konferenci Robert Slachta
z Celni spréavy CR.

Cerstvé zastieleny tygr,
zmrazeny lediiacek,
postolka i bobr
Organizatorem obchodu ma
byt Sestapadesatilety Vietnamec,
ktery pak tato ,léc¢iva“ tradicni
¢inské mediciny preprodaval dal.
Odbératele mél v Evropé, Cesku
i ve Vietnamu. Policie zatim vi

o trech zabitych tygrech, ale toto
¢islo nemusi byt konec¢né.

Jasnym dtkazem zvrace-
ného obchodu je télo cerstve
zabitého tygra, kterého pri razii
u Berouska policie odhalila. Byl
zastfelen dvéma ranami - do
krku a do oka. Kromé toho se na
misté nasly i dalsi kuze velkych
kockovitych Selem. Ani tim ale
hruzné objevy nekondily, protoze
policie nasla navic dal$ich dvacet
zmrazenych tél. Byla mezi nimi
isilné ohrozend prisné chranéna
zvirata jako trebalednacek, bobr
¢i télo postolky.

Masox z tygra za
tisice po gramech

Ze jde ziejmé o vynosny ob-
chod, potvrzuje i ¢astka 1,8 mi-
lionu, kterou policisté a celnici
na misté zabavili. Podle nich stal
cely tygr mezi 100 az 150 tisici
korun. Kuze se prodavaly za 50
az 100 tisic. Jeden jediny drap
tygra se nabizel za 2500 korun.

Nejvétsi byznys a zajem se
- i podle ¢inské mediciny - ale
toc¢i zfejmé kolem mnohaden-
niho vyvaru z tygrich kosti. ,Ten
masox se dal prodaval jeden gram
za 1500 korun. Mnozstvi masoxu
akosti zjednoho tygra se pritom
odhaduje na dvacet kilogramu,*
vyjasnil ziskovost obchodu s tou-
to ¢inskou ,,medicinou“ Robert
Slachta.

Policisté navic upozornuji,
ze podobnych chov i obchodt
s tygry muze byt v Cesku vic.
Oficialné se v Cesku chova 140
tygra a jenom 40 z nich v zoo-
logickych zahradach. Zbytek je
v soukromych chovech. Zajimavé
je isrovnani délky jejich zivota.
V zoo to byva podle Ceské inspek-
ce zivotniho prostiedi prumérné
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dvacetlet, vsoukromych chovech
ale jen pét.

Cifané si ceni tygra a draka.
Jenom tygr je ale skutecny
Proc jsou vlastneé tygri v tzv.
tradi¢ni ¢inské mediciné tak cené-
ni? .V ¢inské kultute existuji dveé
zvirata, ktera jsou velmi, velmi
vyznamna: jednim je drak a dru-
hym tygr. Obé symbolizuji silu,
krasu akouzlo. Rozdil je vtom, Ze
tygr je zvire, které je skutecnym
zviretem,“vysvétlila Grace Ge Ga-
brielova z Mezinarodniho fondu
pro dobré zivotni podminky zvirat
(IFAW), ktery se vénuje ochrané
zviat a prirody v Ciné a Asii.
Prakticky vSechny c¢asti tyg-
tich tél se po staleti pouzivaly
v tzv. tradi¢ni ¢inské mediciné.
Podle lidovych povér 1é¢i viredy,
tyfus, malarii, Gplavici, popale-
niny nebo tfeba revmatismus.
Nékteré ostatky tygra se nosi
jako talismany nebo jako ochran-
na kouzla, ktize tygra zase byva
symbolem bohatstvi, zuby jsou
ochranou proti vztekling, varlata
slouzi k1écbé tuberkuldzy. Velmi
zadany je také tygri penis, ktery
se prodava jako afrodiziakum
nebo 1ék na impotenci. Lidé ho

konzumuji bud'v polévce, s ryzi,
drceny ve viné nebo nalozeny
v tvrdém alkoholu.

Tygri kosti na tygfi vino

Cenéné jsou takeé tygii kosti,
0 nichz se zminovala policie pri
zvetejnéni pripadu. Vyrabi se
z nich nékolikadenni vyvar, po
némz zustava sulc, ktery se pak
naklada do alkoholu, pripadné
se nakladaji rovnou kosti.

Vysledkem procesu je tzv.
tygiivino. Ochranarka Grace Ge
Gabrielova ho uz pred nékolika
lety povazovala za novy produkt,
ktery mél upoutat dalsi zakazniky
¢inského lécitelstvi. Analyza tyg-
fich kosti pritom nikoli prekva-
piveé prokazala, ze obsahuji pre-
devsim vapnik a lze je tak snadno
pro ruzné diagndzy nahradit pro-
stymi tabletami s vapnikem.

Cina sice oficialné zakazala
pouzivani tygru a jejich tél jako
1éku v roce 1993, ale povércivost
tradi¢ni ¢inské mediciny stéale
pretrvava. ,,Existuje spoustalidi,
ktefi stale veri v tygii kosti. Tuto
poveéru je tézké znicit,“ domniva
se Grace Ge Gabrielova.

David Garkisch,

www.nasezdravotnictvi.cz

PSYCHIATRICKA NEMOCNICE

BRNO

Huskova 2, 618 32 Brno-Cernovice piijme:

Lékare/lékarku internistu

pro zajiSténi interni péce v ramci nemocnice.

Nastup mozny dle domluvy, moznost prace
i na Castecny uvazek nebo dohodou.

Kontakt: Bc. Eva Stehlikova, personalni usek,
tel.: 548 123 239 nebo e-mail stehlikova@pnbrno.cz

Inzerce A
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SVETOVY DEN NEMOCNYCH

Kardinal Duka navstivil
Nemocnici Horovice

Svétovy den nemocnych pripada kazdoro¢né na 11. inora, tedy na pamatku Panny Marie Lurdské. Tento
svétovy den vyhlasil papez Jan Pavel ll. vroce 1992 jako den, kdy se na celém svété vzpomina na vSechny
nemocné a trpici lidi a na vSechny ty, kdo o né pecuji. Soucasny papez FrantiSek vydal k tomuto dni
poselstvi, v némz je mnoho myslenek, nad kterymi se miZeme zamyslet:

Zivot je darem od Boha, darovat
znamena dat sebe samého... Tvari
tvar ,skartac¢ni kulture® a lhostejnosti
bych rad potvrdil,“ piSe papez Franti-
sek, ,,ze tento dar by mél byt prijimany
jako urcité paradigma, tj. vzorec myslent,
schopné vyhrat nad individualismem
a souc¢asnou socialni roztristénosti,
aby mohl vytvorit nové vztahy a formy
spoluprace mezi narody a ruznymi kultu-
rami. Podporovat kulturu nezistnosti
a daru,“ uvadi ddle pape?, ,je nezbytné
k prekonani kultury zisku.“

,PéCe 0 nemocné vyzaduje profesi-
onalitu a néhu, nezistna gesta, bezpro-
stfedni a jednoducha, jako je napft. po-
hlazeni. A prave proto, Ze Zivot je darem,
nemiiZe byt povaZovan za soukromé
vlastnictvi, predevsim pak tvari v tvar
aspéchiim mediciny a biotechnologie,
které by mohly ¢lovéka vést k pokuseni
manipulovat se stromem zivota,“ stoji
dale v poselstvi.

Solidarita je ctnost nezbytna k existen-
ci: ,Zadny ¢lovék se nikdy zcela nedokaze
osvobodit od pomoci druhych. Jen kdyz se
¢lovék nepovazuje za svét sim pro sebe,
ale jako nékdo, kdo je svou povahou spojen
s ostatnimi, je mozna praxe socialni solida-
rity zaloZené na spole¢ném blahu,“ pise dale
papez ve svém poselstvi. ,Neni potieba se
bat uznat, Ze potfebujeme pomoc a Ze si
sami nedokazeme dat vse, co potiebujeme,
protoze sami a svymi silami nejsme schopni
zvladnout vSechny limity.“

Setkani s kardinalem

Vice nez kdy jindy navstévuji na Svétovy
den nemocnych biskupové a ostatni duchovni
ruzna zdravotnickd zatizeni. Také arcibiskup
prazsky Dominik kardinal Duka vzdy jednu
z ¢eskych nemocnic navstévuje. Letos volba
panakardinala padla na Nemocnici Hofovice.
Tato nemocnice je vice nezbéznou nemocnici
regiondlniho typu. Nabizi sirokou skalu am-

bulanci a poraden navazujicich najednotliva

lazkova oddéleni. Specializované zdravotni
sluzby poskytuje nad ramec zakladnich me-
dicinskych obort pacientiim z celé Ceské
republiky.

Byl jsem delegovan prezidentem CLK
MUDr. Milanem Kubkem, ktery byl pozvan,
abych pri této prilezitosti komoru zastupoval.
Nase spolec¢né setkani s panem kardinalem
a managementem v prostorach reditelstvi
bylo velmi pratelské a vedeni nemocnice
béhem ného prezentovalo dosavadni rozvoj
a ¢innosti této soukromé nemocnice.

Nasledné jsme v doprovodu manage-
mentu navstivili oddéleni, kde jsou 1é¢eni
dlouhodobé vazné nemocni détsti pacienti.
Oddéleni nasledné a intenzivni péce pro déti
(NIP) poskytuje multidisciplinarni chro-
nickou intenzivni a resuscitac¢ni péci détem
vsech vékovych skupin, které jsou velmi
téZce az nevylécitelné nemocné. Jde o déti
s ruznym typem diagndz, které dlouhodobé
omezuji jejich zakladni zivotni funkce, jejichz
podpora je v rizném stupni nadéle nutna.

Oddéleni dlouhodobé intenzivni a osetro-
vatelské péce (DIOP) poskytuje péci détem
do 19 let a je urceno pro déti se zavaznymi,
zivot limitujicimi onemocnénimi, ktera vy-
zaduji dlouhodobou osetrovatelskou péci.
Byl nam také predstaven koncept paliativni
péce, ktera je poskytovana v ramci nemoc-
nice détskym i dospélym pacientiim a ktera
zahrnuje nejen péci o symptomy fyzického
zdravi, ale také péci psychologickou, socialni
a spiritualni. Zdravotnici nemocnice nabizeji
zprostiedkovani duchovni sluzby pacien-
tlm jiz v prubéhu vstupniho vysetteni. V tuto
dobu je pripravovana smlouva o poskytovani
duchovni péce nemocni¢nimi kaplany.

Pan kardindl béhem navstévy prubézné
zehnal personalu i pacientiim a po skon¢eni
navsteévy slouzil v multifunkénich prostorach
ms$i svatou za nemocné a za osetiujici léka-
Te i ostatni zdravotniky. Na zaveér jim vSem
vyjadril uznani a podékovani, které vam zde
predavam.

MUDr. Jaroslav Strof, CSc., MBA,

emeritni viceprezident
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EUTANAZIE - PRO A PROTI

konference Ceské lékarské komory

utery 14. kvétna 2019, 9.30-16.30 hodin
Kongresové centrum Hotelu Olsanka, Taboritska 23, Praha 3

Ceska lékatska komora si Vs dovoluje pozvat na konferenci ,,EUTANAZIE - PRO A PROTT, ktera
navazuje na tspésnou konferenci z roku 2012. S posunem spole¢enského vnimani této problematiky,
i aktualni odbornou a spolecenskou diskusi, jsme se rozhodli o znovuotevieni tohoto tématu.

Cilem konference je otevieni diskuse prostfednictvim prezentace rtznych odbornych nazoru,
hledisek a postoju, které ve svém dusledku utvareji celkové odborné a celospolecenské , klima* k této
problematice. Na konferenci vystoupi vyznamni odbornici z oboru klinické mediciny, medicinského
prava, lékarské etiky:

doc. MUDr. Drabkova Jarmila, CSc. doc. Ing. Mgr. Opatrny Ales, Th.D.

prof. PhDr. RNDr. Haskovcova Helena, CSc. prof. MUDr. Pafko Pavel, DrSc.
MUDr. Honzak Radkin, CSc. prof. PhDr. Sokol Jan, CSc., Ph.D.

prof. MUDr. Kalvach Pavel, CSc. MUDr. Svatosova Marie
MUDr. Koukolik Frantisek, DrSec. Mgr. et Mgr. Vacha Marek, Ph.D.
PhDr. Lou¢ka Martin, Ph.D. prof. MUDr. Zaloudik Jan, CSc.
JUDr. Mach Jan
[

U prilezitosti konference bude predstavena reedice puvodni
monografie z roku 2012 s titulem EUTANAZIE - PRO A PROTI
s aktualizovanymi pfispévky i prispévky novych autort, kterou
ucastnici obdrzi v ramci tGcastnického poplatku.

( J
MUDr. Milan IV(ubek MUDr. Helena Stehlikovzii
prezident CLK predsedkyné etické komise CLK
a organizatori konference .
doc. MUDr. Petr Bartiunék, CSc. prof. PhDr. Radek Ptacek, Ph.D., MBA

Ptihlasky a blizsi informace na www.lker.cz, sekce KURZY CLK, éislo kurzu: 69/19
Uéastnick}'f poplatek: 1200 K¢ ¢len CLK, 1400 K& ostatni (poplatek véetné monografie)
Cislo uétu: 19-1083620217/0100, variabilni symbol 6919

Potvrzeni o Ghradé registracniho poplatku je nutné piedlozit u registrace.

Odborna vzdélavaci akce je poraddana v ramei celoZivotniho vzdéldvani le:kafd dle SP ¢. 16.
Za ticast na konferenci je pridéleno 6 krediti dle SP ¢. 16 CLK.
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Komorovy navrh novely zakona
o zdravotnich sluzbach

V souéasné dobé je pFipravovana komplexni novela zakona €. 372/2011 Sb., o zdravetnich sluzbach.
Tento zakon je nesporné nejvyznamnéjSim obecné zavaznym pravnim predpisem, ktery v nejsirSi mife
upravuje postaveni, prava a povinnosti zdravotnickych pracovnikg, tedy i lékaru.

V této souvislosti je jisté mimoradneé

pozitivni, Ze se Ministerstvo zdravotnictvi
CR, které m4 vlddni novelu zdkona o zdra-
votnich sluzbach v gesci, rozhodlo reflekto-
vat dopad pripravovanych zakonnych zmén
zejména na lékate - ¢leny Ceské 1ékaiské
komory, a povazovalo proto za vhodné oslo-
vit s zddosti o zasldni podnéti a pripominek
k navrhu i Ceskou lékatskou komoru.

Vzhledem k tomu, Ze povazujeme za
velmi dllezité, aby 1ékari byli informovani
nejen o stavajici uc¢inné pravni tiprave po-
skytovani zdravotnich sluzeb, ale rovnéz
aby méli jasnou predstavu o tom, kam by
jejich profesni komora chtéla tuto pravni
upravu v budoucnu smérovat, prinasime
vam nize prehled zmén, které se CLK sna-
zi do vladni novely zakona o zdravotnich
sluzbach prosadit.

Co do obecné povahy legislativnich zmén,
které komora ministerstvu predestrela, je
tfeba zdlraznit, ze CLK konstantné pova-
Zuje za jednu ze svych stézejnich priorit, aby
se v ramci pripravované novely do zakona
o zdravotnich sluzbach dostala zejména ta-
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kova ustanoveni, kterd z 1ékart sejmou ma-
ximum nadbyte¢né administrativni zatéze,
aumozni jim tak soustredit se v prvé radé
na poskytovani zdravotni péce namisto pre-
mysleni o tom, jaky je napiiklad rozdil mezi
ordinac¢ni a provozni dobou (kdyz zakon na
poskytovatelich zdravotnich sluzeb vyzaduje
zptistupnéni obou téchto udaji), ¢i namisto
Casové naro¢ného sepisovani seznamu zdra-
votnich sluzeb, k jejichz poskytnuti je vyza-
dovan pisemny souhlas pacienta.

Do druhé oblasti zmén zakona
¢.372/2011 Sb. predkladanych komorou pak
patri ty, které rozsiruji prostor pusobnosti
profesnich komor ve vécech tykajicich se
jejich ¢lent jako poskytovatelt zdravotnich
sluzeb, zejména pak v otazkach kontroly,
hodnoceni jejich odbornosti, etiky a splno-
vani podminek pro samostatny vykon zdra-
votnického povolani. Noveliza¢ni navrhy
komory v této ¢asti sméruji mimo jiné ik na-
vraceni drivéjsich zakonnych pravomoci
CLK a dalgich komor zi{zenych zdkonem
posuzovat a kontrolovat personalni zabez-
peceni zdravotnich sluzeb, a to vramci roz-
hodovani o vydani souhlasu s personalnim
vybavenim jako nutné podminky pro udé-
leni opravnéni k poskytovani zdravotnich
sluzeb ¢lentim komor, resp. poskytovatelim
zdravotnich sluzeb.

Konkrétni zmény, které Cesk4 1ékaiska
komora ministerstvu v ramci legislativniho
procesu novely zakona o zdravotnich sluzbach
navrhla, obsahuje nasledujici vycet, v némz
je nejprve graficky zvyraznénou kurzivou ve
zjednodusené podobé zobrazena navrhovana
zmeéna stavajici pravni upravy a poté ptipojeno
stru¢né autentické odtivodnéni této zmény
zvécnéhoipravniho hlediska. Text zakona, kte-
ry se navrhuje doplnit, je podtrzen a zvyraznén.
Text, jejz CLK navrhla vypustit, je preskrtnut.

1. Bez ziskdni opravneni k poskytovdni
zdravotnich sluzeb je mozné predepisovat
1é&ivé pripravky sobé, manzelovi, regis-
trovanému partnerovi, svym rodiéiim, pra-
rodi¢iim, détem, vnukitm a sourozenciim,

Jjde-li o Iékar’e, ktery nevykondvd zdravot-
nické povoldni ajestlize jeho odbornost za-
ruéuje Ceskd 1ékai‘skd komora nebo Ceskd
stomatologickd komora.

Ad 1) Mezi pripady, kdy lze poskytovat
zdravotni sluzby bez ziskani opravnéni k po-
skytovani zdravotnich sluzeb, se nové doplnuje
situace, kdy 1ékar, ktery nevykonava zdravot-
nické povolani, predepisuje 1é¢ivé pripravky
sobé, manzelovi, registrovanému partnerovi,
svym rodi¢tum, prarodi¢im, détem, vhukiim
asourozencim. Jiz dnes zakon ¢. 48/1997 Sb.,
o vefejném zdravotnim pojisténi a o zméné
a doplnéni nékterych souvisejicich zdkonu, ve
znéni pozdéjsich predpist, ve svém ustanoveni
§17 odst. 7 pism. a) ve vztahu k thradé z vetej-
ného zdravotniho pojisténi stanovi: ,,Prislusna
zdravotni pojistovna uhradi vzdy na zakladé:
a) 1ékarského predpisu vystaveného smluvnim
poskytovatelem, lékarem poskytujicim neod-
kladnou péci pojisténci, smluvnim lékarem
poskytujicim hrazené sluzby v zatizeni socialni
péce a smluvnim lékarem poskytujicim hra-
zené sluzby sobé, manzelovi, svym rodi¢um,
prarodi¢um, détem, vhukiim a sourozenctim,
jestlize jeho odbornost zaru¢uje Ceska lékatska
komora nebo Ceska stomatologicka komora
a jestlize k tomu takovy lékar uzavre zvlastni
smlouvu se zdravotni pojistovnou.“ Navrzenou
novelou je odstranovan rozpor mezi dvéma
pravnimi predpisy. Stejné jako v pripadé prav-
ni Upravy v zakoneé o verejném zdravotnim
pojisténi upravuje se v zakoné o zdravotnich
sluzbach podminka zaruceni odbornosti lékare
predepisujiciho 1éCivé pripravky sobé a osobam
blizkym prislusnou komorou.

2. Zddd-li 2adatel o oprdvnéni k posky-
tovdni zdravotnich sluzeb v lékarskych,
stomatologickych nebo lékdrnickych obo-
rech, pripoji souhlas profesni komory zii-
zené zdkonem s persondlnim vybavenim.

V nejdulezitéjsich zdravotnickych obo-
rech, ve kterych odbornost kontroluji téz pro-
fesni komory ziizené zakonem ¢. 220/1991
Sb., existovala povinnost zadatele o registraci
vyzadat si od profesni komory ziizené zako-
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nem souhlas s personalnim vybavenim, jako
podklad pro rozhodnuti o registraci. Na zakla-
dé politicky motivované iniciativy byla tato
kompetence profesnim komoram novelou za-
kona ¢.160/1992 Sb. odnata. Navrhuje se tedy
obnovit tuto kompetenci profesnich komor
s tim, Ze jejich stanovisko je podkladem pro
rozhodnuti spravniho organu, podobné jako
jevyzadovano napriklad schvaleni provozniho
radu organem ochrany verejného zdravi. Pokud
schvaluje personalni vybaveni sam spravni or-
g4n na drovni kraje, muze bez zavinéni odpo-
védnych pracovniku dojit k situaci, jak4 se stala
nedavno v Bechyni, kdy s fadnym opravnénim
kposkytovani zdravotnich sluzeb ,,ordinovala“
v gynekologické ordinaci ,,gynekolozka®, ktera
byla ve skute¢nosti muzského pohlavi anemeéla
1ékarské ani jiné zdravotnické vzdélani. K tako-
vé situaci by v pripadé schvalovani personalni-
ho vybaveni profesni komorou dojit nemohlo.
V pripadé noveé ztizované nemocnice by profes-
nikomoramusela téz posoudit, zda pocet lékaru
a jejich odbornost jsou dostatecné k zajisténi
nepretrzitého provozu a pohotovostnich sluzeb
v noci a ve dnech volna a klidu, v souladu se
zakonikem prace. Tato kompetence by nijak
nezasahovala do nabytych prav dosavadnich
poskytovatelti zdravotnich sluzeb a tykalaby se
pouze zadatelti 0 nové opravnéni k poskytovani
zdravotnich sluzeb.

3. Pacienta lze bez souhlasu hospitalizovat,
Jestlize ohrozuje bezpreosti-edné-a zdvaznym
zptisobem sebe nebo své okoli a jevi zndmky
dusevni poruchy nebo touto poruchou trpi nebo
Jepodvlivem ndvykové ldtky, pokud hrozbu pro
pacienta nebo jeho okoli nelze odvrdtit jinak.

Podle platného znéni zakona lze pacienta,
ktery jevi znamky dusevni poruchy a ohrozuje
sebe nebo okoli, proti jeho vili hospitalizovat,
jenohrozuje-li ,,bezprostiedné®. V praxi toto
ustanoveni ¢ini problémy zejména v pripadeé
prijezdu zdravotnické zachranné sluzby, kdy
se pacient, ktery ohrozoval sebe nebo své okoli
po prijezdu posadky zdravotnické zachranné
sluzby, prechodné zklidni, a neni tedy splnéna
podminka ,bezprostiednosti“. Nasledné po
odjezdu posadky dochdzi ve vétsiné pripada
opét k projeviim agresivity a zdravotnicka
zachranna sluzba je volana zpét na misto uda-
losti. V praxi se toto i nékolikrat opakuje. Pri
dodrzovani bezprostiednosti ohrozeni neni
mozno ani ptivysokém stupni rizika zasaho-
vat preventivné a zdravotnicti pracovnici musi
cekat, az dojde ke skodé na zdravi kohokoli
(vCetné pacienta) nebo na majetku. Kazda
nedobrovolna hospitalizace se povinné hlasi
soudu a ten jeji opodstatnéni dale zkouma.
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4. Poskytovatel je povinen vymezit pro-
vozni a ordinaéni dobu a tidaj o ni umistit tak,
aby tato informace byla pristupnd pacientiim...
Poskytovatel se dopusti prestupku tim, Ze ne-
umisti tidaj o proevezni nebo ordinacni dobé...

Zakon pozaduje, aby poskytovatel uverej-
nil provozni a ordina¢ni dobu. Poskytovatelé
vs$ak nevédi, co je provozni doba ordinace ajak
selisi od ordina¢ni doby. Zakon natizuje, aby
mél lékar na dvetich ,,obé doby*, a pacienti to
samoztrejmeé chapou tak, ze je jim lékar k dis-
pozicinejenvordinacnich, aleiv,provoznich“
hodinach. Dojde-li ke zruseni povinnosti po-
skytovatele zdravotnich sluzeb, je prirozené
treba zrusit i sankci, ktera byla za nesplnéni
této povinnosti stanovena.

5. Poskytovatel je povinen predat zprdvu
o poskytnutych zdravotnich sluzbdch registruji-
cimu poskytovateli v oboru vseobecné praktické
lékarstvi nebo v oboru praktické lékarstvi pro
déti a dorost v pripadech, kdy je to potieb-
né pro zajisténi ndvaznosti zdravotnich
sluzeb a je-li mu tento poskytovatel znam,
a na vyzaddni téz poskytovateli zdravotnické
zdchranné sluzby nebo pacientovi; registru-
Jici poskytovatel v oboru zubni lékarstvi nebo
voboru gynekologie a porodnictvi md povinnost
predat zprdvu jen v pripadeé, kdy poskytnuti
zdravotnich sluzeb indikoval registrujici po-
skytovatel v oboru vseobecné praktickeé lékar-
stvi nebo v oboru praktické lékarstvi pro deéti
a dorost; zprdvu o poskytnutych zdravot-
nich sluzbdch Ize predat prosti‘ednictvim
pacienta nebo zdkonného zdstupce, pokud
pacient nebo zdkonny zdstupce s takovym
postupem souhlasi.

Podle stavajiciho znéni zakona o zdravot-
nich sluzbach musi vzdy kazdy poskytovatel
o kazdé poskytnuté zdravotni sluzbé zaslat
zpravu ,registrujicimu praktickému lékari“.
To je nékdy zcela zbytecné. Zakon téz nere-
$1, jakym zptisobem se maji zpravy posilat.
Postou? Doporucené? Jde o chranéné osobni
tdaje. Kdo uhradi postovné? Nektefi pravnici
projevili nazor, ze prostfednictvim pacienta
tak cinit nesmi. Je tedy nezbytné, aby tuto pro-
blematiku zakon primo upravil. Stavajici znéni
zakona klade plnou odpovédnost za doruceni
zpravy pouze na poskytovatele, coz pri dusled-
ném dodrzeni (zasilani doporucenou postou
nejlépe s dorucenkou) znamena vyrazné na-
vySeni naklada poskytovateld zdravotnich
sluzeb. Jiz dnes mnozi poskytovatelé proto
postupuji tak, ze zpravy posilaji po samot-
nych pacientech. Ustanovent se proto doplnuje
o moznost predat zpravu pro registrujiciho
v$eobecného praktického 1ékare a praktického
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1ékare pro déti a dorost téz prostiednictvim
pacienta nebo jeho zakonného zastupce, a to
v pripadé souhlasu pacienta nebo zakonného
zastupce s timto postupem. Neni téz nutné
predavat zpravu ve véech pripadech poskytnuti
zdravotnich sluzeb. Zpravu bude tedy nutné
predat, jen je-li to potiebné pro navaznost
poskytovani zdravotnich sluzeb.

6. Poskytovatel je povinen zpracovat
seznam zdravotnich sluZeb, k jejichz po-
skytnuti je vyZadovdn pisemny souhlas;
to neplati pro poskytovatele zdravotnické
zdchranné sluzby, zdravotnické dopravni
sluzby, prepravy pacientii neodkladné
péde, zdchytné sluzby a lékdrenské péde...
Poskytovatel se dopusti prestupku tim, Ze
nezpracuje seznam zdravotnich sluzeb,
kjejichz poskytnutije vyZadovdn pisemny
souhlas.

Podle zakona musi kazdy poskytovatel
mit v soucasné dobé pisemny seznam zdra-
votnich sluzeb, u kterych bude vyzadovat od
pacientt informovany souhlas pisemné. Jinak
hrozi citelna pokuta. Pritom 1ékai by naopak
mohl i z psychologickych duvodi u nékte-
rych pacient souhlas vyzadat pisemné, jinde
s ohledem na osobnost pacienta jen ustne.

OB (I

0B Kklinika, nejvétsi zafizeni v Ceskeé republice
poskytujici  komplexni multioborovou 1écbu
obezity a s ni spojenych metabolickych
onemocnéni pfijme na plny, anebo Gastecny
lvazek

INTERNISTU a CHIRURGA

Nabizime praci ve vysoce profesionalnim tymu,
SpiCkové vybaveni a zdzemi, konkurence-
schopné platové podminky, 5 tydnil dovoleng,
flexibilitu pfi dohodé o vySi Gvazku a mnohé
dalSi benefity.

MiZe byt vhodné i pro diichodce.

Kontakt: Ivana PeSkova, tel.: 723 869 213,
ivana.peskova@obklinika.cz

0B klinika a.s., Pod Krejcarkem 975,
130 00 Praha 3
www.obklinika.cz
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Samoziejmé by pisemnou formu dodrzel tam,
kde tak u nékterych vykont stanovi zdkon.
Mnoho soukromych lékara tento seznam
nema a hrozi jim trvale pokuta. Z tohoto du-
vodu se navrhuje vypusténi této povinnosti.

7. Poskytovatel miiZe ukonéit pééi o pa-
cienta v pripadé, Ze je zdvaznym zpiisobem
narusen vztah ditvéry mezi nim a pacien-
tem; ukoncenim péce nesmi dojit k bezprostred-
nimu ohrozeni Zivota nebo vdaznému poskozenit
zdravi pacienta.

Z&kon stanovi pripady, kdy mtze posky-
tovatel propustit pacienta z péce. Nové se
doplnuji pripady, kdy je zdvaznym zptsobem
naru$en vztah duvéry mezi poskytovatelem
apacientem. Takovéto ustanoveni, které je
analogické ustanoveni zakona o advokacii,
lékari velmi zadaji. Jinak musi poskytovat
iodkladné zdravotni sluzby pacientovi, ktery
na né opakované podava trestni oznameni,
zaloby a stiznosti. To nékdy vede i k Sikané
lékar1, ktefi se nemohou s takovym paci-
entem legitimné ,rozloucit®. Jiného po-
skytovatele je pacientovi povinna zajistit
podle zakona ¢. 48/1997 Sb. jeho zdravotni
pojistovna, pokud by neuspél se svobodnou
volbou. Nadale plati podminka, ze ukonce-
nim péce nesmi dojit k bezprostifednimu
ohroZeni zivota nebo vaznému poskozeni
zdravi pacienta.

8. Do zdravotnické dokumentace vedené
o pacientovi mohou bez jeho souhlasu nahliZet,
Jestlize je to v zdjmu pacienta nebo jestliZe je to
potrebné pro ucely vyplyvajici z tohoto zdkona
nebo jinych prdvnich predpist, a to v nezbyt-
ném rozsahu, osoby se zpiisobilosti k vy-
konu zdravotnického povoldni povérené
komorou v rozsahu nezbytném pro plnéni
tikolii podle prdvniho predpisu upravuji-
ctho &innost komor.

Profesni komory zrfizené zakonem by pii
plnéni tkoltu vyplyvajicich z jejich kompetenci
mély mit zakonem vyslovné deklarovany pii-
stup do zdravotnické dokumentace pacienttibez
nutnostivyzadat souhlas pacienta s nahlizenim
do zdravotnické dokumentace. Komory Setii
i pripady, kdy pacient zemfel a jiz nemuze dat
souhlas s nahlizenim, ptipad je vsak tieba prose-
tiit. Vfadé p¥{padt komoie Policie CR postoupi
trestni oznameni k vytesent, ale bez zdravotnic-
ké dokumentace nelze pripad prosetrit.

9. Tykd-li se stiZnost odbornosti nebo
etiky poskytovdni zdravotnich sluZeb 1é-
kai*em, zubnim lékar'em nebo lékdrnikem,

, o xsa o g , .
poddvad se vzdy prislusné profesni komore

zi'izené zdkonem. Je-li stiznost poddna pri-
slusnému spravnimu orgdnu, ktery zjisti, Ze
prredmétem stiznostije odborné pochybeni
nebo etické provinéni &lena prislusné pro-
Jfesni komory zi'izené zdkonem, predd véc
k Fesenti této profesni komore. V pripadé, Ze
stiZnost sméfuje proti postupu zdravotnic-
kého pracovnika, ktery je sam poskytova-
telem, podd stéZovatel stiznost vidy primo
prislusné profesni komore ziizené zdkonem
nebo prislusnému sprdavnimu orgdnu, ktery
tomuto poskytovateli udélil oprdvnéni k po-
skytovdni zdravotnich sluzeb.

Dosavadni znéni zakona dava nesmyslné
véem poskytovatelim (tedy tfeba jedinému
soukromému lékari) povinnost esit stiznosti
»sam na sebe®, vést stiznostni spis, vyhodnotit,
zda stiznost podand na néj je opravnéna, od-
povidat ve stanovené Thiité stézovatelim. Toto
dava velky prostor pro Sikanu lékare. Stiz-
nost na odbornost a etiku lékart, stomatologt
a farmaceutt maji resit jako vSude v Evropé
profesni komory. Stiznost najiné, nelékarské
poskytovatele (psychology, logopedy, fyziote-
rapeuty apod.) by mély fesit prislusné spravni
organy. Krajsky urad jako prislusny spravni
organ by nemusel ziizovat a platit tzv. nezavis-
1é odborné komise, véc by posoudila komora
aoborova komise jeji védecké rady, zabranilo
by seiduplicitam, kdy stiznost fesi jak komo-
ra, tak krajsky urad (Casto jesté policie a soud,
ale tomu zabranit nelze).

10. Navrhuje se vypusténi celé édsti zd-
kona upravujici hodnocent kvality a bezpe-
&1 zdravotnich sluZeb.

Ustanoveni zakona, ktera se navrhuji vy-
pustit, zavadéji zbytec¢né odcerpavani nema-
lych finan¢nich prostredkt z nemocnic soukro-
mym podnikatelskym subjektiim provadéjicim
tzv. akreditace. Kvalitu a bezpeci lékarskych,
stomatologickych alékarnickych sluzeb pritom
mohou hodnotit profesni komory (napriklad
projekt CLK Nemocnice 21. stoleti).

11. Kontrolu poskytovatelit v souvislosti s po-
skytovdanim zdravotnich sluzeb provadi komory,
vrozsahu stanoveném jinym prdvnim predpisem,
které mohou v pripadé zjisténi nedostatkii
DPFiposkytovdni zdravotnich sluZeb uloZit po-
skytovateli téchto sluzeb opatieni k ndpra-
vé... Ke kontrole poskytovatelii zdravotnich
sluZeb tykajici se poskytovdni zdravotni péce
lékaii, zubnimi lékari nebo lékdrniky prizve
prislusny orgdn zdstupce prislusné profesni
komory ziizené zdkonem.

Dosavadni znéni zdkona dava profesnim
komoram kontrolni kompetence podle zvlast-

niho zakona, ktery jim vsak zadné kontrolni
kompetence vuéi poskytovatelim nepriznava,
jen disciplinarni kompetence vici ¢lenim
komor. Pritom zjisténé nedostatky jsou
Casto systémové - v organizaci, fizeni apod.
Komory by tedy mély mit kompetenci vedle
trestani 1ékaru stanovit i napravna opattreni
pro poskytovatele zdravotnich sluzeb, aby
se zabrénilo opakovani chyb a nedostatku
zjisténych v disciplindrnim rizeni. Navrhuje
se rovnéz zkvalitnéni kontrolni ¢innosti za-
meétené na poskytovani lékarské péce a ¢in-
nosti lékaren, kdy ucast zastupce profesni
komory prohlubuje kvalifikovanost kontroly.
Zastupce komory nebude samostatnym kon-
trolnim organem, ale tzv. ptizvanou osobou
s poradnim hlasem.

12. Poskytovatel lLiZkové péée, ktery
zhodnoti, Ze jeho pacient potiebuje po-
skytnuti zdravotnich sluZeb ve vysoce
specializovaném centru, které tento po-
skytovatel sdm nenti zpiisobily poskytnout,
projednd s lékar‘em vysoce specializova-
ného centra moznost prevzeti pacienta.
Probihd-li jedndni telefonicky, porizuje se
Jjeho zvukovy zdznam, ktery se uchovdvd
po dobu jednoho roku. PreloZeni pacienta
k poskytnuti zdravotnich sluZeb ve vyso-
ce specializovaném centru se realizuje
po dohodé a se souhlasem lékai‘e vysoce
specializovaného centra. Jde-li o neod-
kladnou pééi, kterou je ti'eba poskytnout
ve vysoce specializovaném centru, prelozi
poskytovatel pacienta i bez piredchoziho
projedndni s lékarem vysoce specializo-
vaného centra.

Povazuje se za zadouci, aby byl zakonnou
upravou resen stav, kdy mensi, méné vybaveny
poskytovatel luzkovych sluzeb nezvlada péci
o pacientaa z tohoto duvodu jej hodla prelozZit
na ,,vyssi pracovisté®. Tato situace je v praxi
velice Casta, presto vSak postrada jakoukoliv
zakonnou upravuy, neni tedy dano, zda pre-
klad pacienta musi, ¢i nemusi byt konzultovan
s vy$$im pracovistém, zda tento poskytova-
tel je povinen pacienta za téchto podminek
prijmout do péce apod. Na toto téma je mezi
odbornou verejnosti vedena rozsahla diskuse
s nejednoznacnymi zavéry. Cilem navrhu je
tuto problematiku vytesit na tirovni zakonné
pravni upravy tak, aby byly shora uvedené ne-
jasnosti do budoucna odstranény a dosavadni
ruznoroda ,.zvykova“ praxe pri prekladdni pa-
cientt na vys$$i pracovisté nahrazena jasnymi
zakonnymi pravidly.

Za pravni kancelar CLK zpracoval:

Mgr. Ales Burianek
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Vy se ptate, pravnik odpovida

Lhiita na vyhotoveni vypisu ze
zdravotnické dokumentace

Provozuji praxi praktického lékare.
V posledni dobé mam problém s jednim
kolegou praktikem, ktery po preregistraci
pacienta do nasi péée oddaluje vyhotoveni
apredani zdravotnické dokumentace a tuto
predava az po mnohych urgencich. Doku-
mentaci obdrzim ti‘eba klidné aZ za pul roku.
Je néjak zdkonem stanovena lhuita, dokdy
musi pFedchozi 1ékai* dokumentaci predat?

Uvodem jetrebaupozornit, ze vdaném pii-
padé, tj. piizméné registrujictho 1ékare, se nové-
mu lékari neposkytuje original zdravotnické
dokumentace, nybrz pouze vypis ze zdravotnic-
ké dokumentace, popr- kopie.

Puvodni poskytovatel zdravotnich sluzeb
ma povinnost vsouladu s vyhlaskou ¢. 98/2012
Sh., o zdravotnické dokumentaci, uchovavat,
resp. archivovat, zdravotnickou dokumentacipo
urcitou dobu. Priloha ¢. 3k této vyhlasce stanovi
doby uchovani zdravotnické dokumentace nebo
jejich casti.

U zdravotni péce, ktera je poskytovana re-
gistrujicim poskytovatelem voboru véeobecné
praktické lékarstvi, je archivacnidobal0letod
zmény registrujictho poskytovatele nebo10let od
umrti pacienta. V oboru praktické 1ékai'stvi pro
déti adorostje tato dobarovnéz10let od zmény
registrujictho poskytovatele ¢i od imrti pacienta
nebo 10 let od dosazeni 19 let véku pacienta.

Jakbylo FeCeno, novému lékari se nejcastéji
predavavypis ze zdravotnické dokumentace. To,
co piesné mavypis ze zdravotnické dokumenta-
ce obsahovat, urcuje opét shora citovana vyhlas-
ka o zdravotnické dokumentaci, a to v priloze
¢. 1, ktera stanovi minimalni obsah samostat-
nych ¢asti zdravotnické dokumentace.

Vypis ze zdravotnické dokumentace ob-
sahuje:

a) zakladni tdaje z anamnézy doplnéné
o0 tdaje nezbytné k ucelu, pro ktery je vypis vy-
davdn,

b) informace o posledné zjisténém zdravotnim
stavu pacienta a rozpis jim uzivanych lécivych
pripravki, potravin pro zvldstni lékarské ticely
a pouzivanych zdravotnickych prostredku,

¢) diagnosticky souhrn,

d) strucné zhodnocent dosavadniho vyvoje
zdravotniho stavu pacienta, véetné reakci na
dosavadni lé¢bu a dynamiky vyvoje vysledkii
laboratornich a dalsich pomocnych vysetrent,

e) dalsi podstatné informace véetné informact
z posudkové péce.
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Co se tyce samotné lhity k vyhotoveni/
predani predmétného vypisu ze zdravotnické
dokumentace v ramci preregistrace, zakon .
372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach, stanovi
mezi povinnosti poskytovatele v ustanoveni §
45 odst. 2 pism. g) predat jinym poskytovate-
Itim zdravotnich sluzeb nebo poskytovatelim
socialnich sluzeb potiebné informace o zdra-
votnim stavu pacienta nezbytné k zajisténi
ndvaznosti dal$ich zdravotnich a socidlnich
sluzeb poskytovanych pacientovi.

Konkrétni lhiita pro toto predani tudiz
vzikoné stanovena neni. Jeji délka tak zavisi na
konkrétnich okolnostech, je ovsem vzdy treba, aby
novylékar mél potfebné informace o zdravotnim
stavu pacientavpiipadé poskytovani dalsich zdra-
votnich sluzeb tak, aby mohlabyt fadné zajisténa
navaznost téchto zdravotnich sluzeb.

Novy lékar tudiz musi mit vypis ze zdra-
votnické dokumentace, to znamena informace
o zdravotnim stavu pacienta tak, aby mohly na-
vazovat dal$i zdravotni sluzby. Rozdil bude, jestli
pacient prijde k novému praktickému lékari
az za rok na preventivni prohlidku, nebo bude
potiebovat osetfeni vzapéti po preregistraci.
Kazdopadné ptivodni poskytovatel zdravotnich
sluzeb by nemél v zadném pripadé otdlet a vypis
zdokumentace predat novému poskytovateli co
nejdrive od obdrzeniinformace o preregistraci
pacienta, jinak by mohl odpovidat za moznou
ujmu, ktera zbyte¢nym prodlenim vznikne.

Registrujicilékar mize vyhotoveni vypisu ze
zdravotnické dokumentace vykazat zdravotni po-
jistovné jako tzv.administrativnivykon. Vykonem
,Podrobny vypis zdokumentace“se vsouladuse
Seznamem zdravotnich vykonti s bodovymihod-
notamivykazuje ¢innost registrujictho poskytova-
tele spojenas porizenim vypisuzdokumentace pri
predavani pacienta do péce jiného registrujiciho
lékare. Obsahem tohoto vykonu je predevsim:
prostudovani dokumentace pacienta, porizeni
kopie dokumentace nebo vypisu zdokumentace
v rozsahu potiebném pro zajisténi kontinuity
poskytovanych hrazenych sluzeb a zaslani vypisu
nove registrujicimu poskytovateli.

Jina situace by byla, pokud by o vypis ze
zdravotnické dokumentace, popt. o kopii, po-
zadal ptimo pacient, a to z jiného davodu, nez
je preregistrace k jinému praktickému léka-
fi. V téchto pripadech je jiz Ihiita na vyhoto-
veni pevné stanovena, a to v ustanoveni § 66
odst. 1 pism. a) zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravot-
nich sluzbach, kde je jeji délka urc¢enavrozsahu
30 dni1 od obdrZeni Zadosti.

Pro uplnost Ize doplnit, Ze poskytovatel
muze v tomto pripadé pozadovat ithradu ve
vysi, ktera nesmi presahnout ticelné vynalozené
naklady spojené s potizenim vypisu nebo nakla-
dy vynalozené na porizeni kopie zdravotnické
dokumentace, a za jejich odeslani tihradu ve
vysi, ktera nesmi presahnout naklady spojené
s timto odeslanim.

Cenik za potizeni vypisu nebo kopie zdra-
votnické dokumentace musi byt umistén na
misté vefejné pristupném pacientim, nejcastéji
tudiz v cekarné ¢i ordinaci lékare.

Vypovéd dohodou*? Neexistuje!
Pracuji jako zaméstnanec a uvazuji, ze
ve stavajici nemocnici skonéim, tj. Ze podam
vypovéd. Casto slychiam pojem ,,vypovéd'
dohodou“. To znamena piesné co?
Jepravdou, Ze se s pojmem ,vypovéd doho-
dou“vbézné hovorové fedi Casto setkdvame, byt
tento pojem podle zakoniku prace neexistuje.
Zakonik prace rozliSuje pfi rozvazani pra-
covniho poméru pouze vypovéd - dohodu, oka-
mzité zruseni pracovniho poméru nebo zruseni
pracovniho poméru ve zkusebni{ dobé. Zdny
mezistupen mezi témito zptsoby neexistuje, to
platiiushorazminéné ,vypovédi dohodou®. Ta-
kové ukonceni pracovniho poméru zakon nezna.
Dohoda o rozvazani pracovniho poméru
jejedinym dvoustrannym pravnim jednanim,
se kterym zakon spojuje nasledky rozvazani pra-
covniho pomeéru, a patii mezi nej¢astéjsi zptisoby
rozvazani pracovniho poméru. Dvoustranny
charakter predpoklada, Ze se zaméstnanec se
zaméstnavatelem dohodli, aobé strany tedy pro-
jevily souhlas s tim, Ze pracovni pomér k urcité-
mu datu skonci. O tématu dohody o rozvazani
pracovniho poméru jsme jiz psali v pravni rub-
rice Casopisu Tempus medicorum v ¢isle 1/2016.
Naopak vypovéd'z pracovniho poméru,
na rozdil od dohody o rozvazani pracovniho
poméruy, je jednostranny pravni akt, resp.
pravni jednani. Vypovéd muze tudiz dat bud'
zaméstnanec, a to kdykoliv a z jakéhokoli da-
vodu nebo i bez uvedeni duvodu, nebo muze
vypovéd zaméstnanci dat zaméstnavatel, ktery
se v§ak musi striktné drzet pouze vypovédnich
dtvodi uvedenych v zdkoniku prace.
Problematiku vypovédi ze strany zamést-
nance véetné mozného vzoru textu vypoveédi
naleznete ve vydani ¢asopisu Tempus medico-
rum ¢. 2/2017.
Zpracovala:
Mgr. Theodora Caslavska, pravn{kancelar CLK
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Trestni rizeni

lékari

V minulém cisle ¢asopisu Tempus medicorum jsme pojednavali o obcanskopravnim Fizeni tykajicim
se nahrady nemajetkové ujmy nebo Skody proti poskytovatelim zdravotnich sluzeb. Problematika

trestniho Fizeni a trestni odpovédnosti je svym zplisobem zava

v __wewrs

Znéjsi. Zatimco odpovédnost za Skodu

a nemajetkovou Ujmu se netyka zaméstnancii ve zdravotnictvi, ale pouze poskytovatell zdravotnich
sluZeb, a lze se proti ni nalezité pojistit, problematika trestni odpovédnosti se tyka vSech lékaru
a pojistit se proti ni nelze. Pfitom pripadi trestnich oznameni byva nékdy vice nez pripadi zalob
o nahradu nemajetkové ujmy nebo Skody na zdravi.

Trestni oznameni je jednodussi
neZ civilni Zaloba

Trestni oznameni muze podat kdokoli
na kohokoli. Nesmi se v§ak dopustit kfivého
obvinéni. Tomu se lze lehce vyhnout, pokud
ten, kdo trestni oznameni na lékare podava,
neuvede zadné nepravdivé udaje, ale pozada,
aby bylo zkoumano, zda nedoslo k poruseni
nalezité odbornosti pti poskytovani zdravotni
péce a v té souvislosti k trestnému ¢inu ze
strany nékterého lékare nebo jiného zdra-
votnika. Takto koncipované trestni oznameni
nemuze byt kiivym obvinénim. Jeho podéni
neni spojeno s zadnym poplatkem, na rozdil
od soudnich poplatk, a ten, kdo ho poda, ne-
riskuje, ze bude hradit naklady fizeni, pravni
sluzby protistrany nebo naklady znaleckych
posudkii. Navic podéni trestniho ozndmeni
nevyzaduje zadnou presnou pravni formu na
rozdil od civilni zaloby, proto k jeho sepsa-
ni neni nutné vyuzivat sluzeb advokata. To
jsou zpravidla davody, pro¢ ¢asto pacienti
nebo pozustali ddvaji trestnimu ozndme-
ni na lékare prednost pred civilni Zalobou.
Ivtrestnim rizenilze priznat nahradu skody
anemajetkové Gjmy, pokud je trestné stthan
aodsouzen poskytovatel zdravotnich sluzeb,
nikoliv zaméstnanec poskytovatele. Proti pti-
znani prava na nahradu skody a nemajetkové
Ujmy v trestnim fizeni plati sice také profesni
pojisténi, ale proti trestu ulozenému soudem
vtrestnim fizeni se samoziejmé pojistit nelze.

Podani vysvétleni, provérovani,
znalecké posudky

Ten, na koho je trestni oznameni poda-
no, byva zpravidla vyzvan policii, aby ve véci
podal vysvétleni. Je plné jeho pravem sezna-
mit se s podklady pro dany ptipad, aby mohl
vysvétleni radné podat, tedy prostudovat
si prislu$nou zdravotnickou dokumentaci,
protoze véc se muze tykat pripadu, ktery se
stal pred delsi dobou. Je vhodné predem pti-
pravit presny text tohoto vysvétleni, jejz lze
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posléze vyslychajicimu policistovi prezento-
vat a pripadné mu i nadiktovat odpovédi na
otazky, které k doplnéni pripravené vypove-
di policista lékari polozi. Je tieba varovat
pred situaci, kdy si lékaf s vyslychajicim
policistou ,,volné povida“ a vyslychajici
posléze cosi sepise, co 1ékar bez blizsiho
prostudovani podepise, éasto ne prilis
uvaZené. Proto je tfeba si vysvétleni pfi-
pravovat radéji predem.

Nasleduje provérovani pripadu, vyslech
pripadnych dalsich osob, které mohou k véci
cokoli vypovédét, a zpravidla téz objednani
znaleckého posudku, ktery ma posoudit,
zda postup lékare byl na nalezité odborné
urovni, ¢i nikoliv. Pfedevsim znalecky po-
sudek v této fazi rizeni je rozhodujici pro
dalsi postup. Vyzniva-li tak, ze postup byl
na nalezité odborné drovni, pripadneé sice
nebyl na nalezité odborné urovni, ale even-
tualni pochybeni neni v pricinné souvislosti
s umrtim nebo Gjmou na zdravi, je to davod
k tomu, aby policejni organ véc odlozil s tim,
ze nejde o trestny ¢in a neni tfeba ¢init jina
opatreni. Proti rozhodnuti o odloZeni véci
muze podat stiznost ten, kdo trestni ozna-
meni podal, je-li sou¢asné poskozenym (at
jiz pacient, ktery utrpél Gjmu, nebo pozus-
taly po pacientovi), a o stiznosti rozhodne
prislusné statni zastupitelstvi.

Vedle toho muZe policejni organ rozhod-
nout, ze nejde o trestny ¢in, ale véc by mohla
byt posouzena jako disciplinarni provinéni
Ceskou lékaiskou komorou, a odevzdat vée
k disciplindrnimu ¥izeni Ceské lékai'ské
komofte. To je mozno vzdy navrhnout a po-
stupuje se tak zejména v pripadech, kdy neni
najisto postavena otazka pri¢inné souvislos-
ti mezi odbornym pochybenim a Gjmou na
zdravi ¢i tmrtim.

Nedojde-li ani k odloZeni, ani k odevzdani
véci, dochazi zpravidla k zahajeni trestniho
stihani a obvinéni 1ékare, které mu je doru-
¢eno do vlastnich rukou. Lékar ma pravo do

tfi dnt podat proti usneseni o zahajeni trest-
niho stthani stiznost. O stiznosti rozhoduje
prislu$ny statni zastupce, ktery muze bud'
usneseni o zahdjeni trestniho stihani zrusit,
anebo stiznost zamitnout.

Jako obvinény je zpravidla piislusny 1é-
kar znovu vyslychan na policii. Zde se nékdy
dopousti zbyte¢né chyby. Lékari totiz maji
ve zvyku popisovat, jak se déj ohledné 1écby
pacienta udal od jeho pfijmu az naptiklad po
jeho timrti nebo propusténi, aniz se vénuji
tomu, co je jim vlastné v pisemném obvinéni
kladeno za vinu, a aniz se snazi vyvratit to,
z ¢eho jsou obvinéni. Vedle popisu piipadu
je tedy vhodné v této fazi rizeni, kdy lékar
je jiz obvinén a je presné uvedeno, co je mu
kladeno za vinu (zpravidla policejni organ
vychézi ze znaleckého posudku), vyvracet
toto obvinéni, je-li samozrejmé divod jej vy-
vratit, nebo polemizovat s tim, co mu policie
na zakladé znaleckého posudku klade za vinu.
Nestadi tedy popis 1é¢éby, ale v této fazi je
tfeba obh4jit spravnost svého postupu
avyvracet to, co je 1ékari kladeno za vinu,
je-li to mozné.

Zastaveni trestniho stihani,
postoupeni véci, odklony, obZaloba
Zastaveni trestniho stihani poté, co se
ukondi vysetfovani, je v soucasné dobé bo-
huzel spise vyjimec¢né. Diive mohl zastavit
trestni stihani policejni organ sam, nyni to
muze ucinit jen statni zdstupce. Proti zasta-
veni trestniho stihdni muze poskozend strana
podat stiznost, o které rozhoduje nadtizené
statni zastupitelstvi. At je, ¢i neni poddna
stiznost, vzdy rozhoduje jesté o tom, zda
zastaveni trestniho stithani bylo, ¢i nebylo
spravné, Nejvyssi statni zastupitelstvi, a to
do tf{ mésict od zastaveni. Nejvyssi statni
zastupitelstvi mize usneseni o zastaveni
trestniho stihdni zrus$it jako bud predcasné,
anebo nespravné, coz se v nékterych pripa-
dech stava. Pravé proto statni zastupci neradi
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trestni stihani zastavuji a radéji pristupuji
k podani obzaloby.

Vedle toho vsak Ize v soucasné dobé zcela
legitimné rozhodnout o postoupenti véci,
ve které jiz bylo zahdjeno trestni stihani
1ékar‘e, k FeSeni Ceské 1ékarské komote.
Plati zadsada ultima ratio, tedy tzv. krajni
tlohy trestni represe, kdy tam, kde lze
vyridit véci jinymi prostitedky nez cestou
trestniho prava, je tfeba dat pfednost
témto jinym prostifedkiim. Tedy zejmé-
na v méné zavaznych pripadech je vhodné
apelovat na statni zastupitelstvi, pripadné
i soud, ktery tak miZe rovnéz ucinit, aby véc
dale neprobihala v trestnim rizeni, ale v fize-
ni disciplindrnim na ptdé CLK. Jako lektor
Justi¢ni akademie tuto moznost opakované
zdUraznuji soudcum i staitnim zastupcum,
ktefi se i¢astni kurzi medicinského pravana
Justi¢ni akademii, alze konstatovat, Ze pocet
pripadt, kdy statni zastupitelstvi nebo soudy
postupuji trestni véc CLK k disciplindrnimu
fizeni, pribyva. Disciplinarni fizeni je pocho-
pitelné vzdy pro lékare podstatné priznivéjsi
nez Fizeni trestni. Navic disciplindrni orga-
ny CLK nejsou nijak viziny stanoviskem
toho, kdo jim pripad postupuje, a Fesi si
kauzu zcela autonomné, tedy mohou i roz-
hodnout o tom, Ze 1ékar je nevinen, aé
byl ptivodné policejnim orgdnem obvinén
z trestného ¢inu.

Vedle toho jsou mozné tzv. odklony od
klasického trestniho rizeni, spocivajici ze-
jména v podminéném zastaveni trestniho
stihani (spis tzv. ,podminéné do Supliku“ na
uréenou zku$ebni dobu Sest mésicu az dva

Inzerce

roky), narovnani mezi pachatelem a posko-
zenym schvalené soudem a v posledni dobé
téz moznost dohody o vin€ a trestu mezi ob-
zalobou a obhajobou v pripadé, ze obzalovany
svou vinu uznava.

Hlavni liceni

Bohuzel vétsina pripadd, kdy je zahdjeno
trestni stihani, nekon¢i zadnym ze shora uve-
denych zpusobt, ale kon¢i podanim obzaloby,
kterou podava statni zastupce prislusnému
soudu. V1ékarskych kauzach pouze vyjimecné
je vedeno tzv. zkracené rizeni a ve vétsiné
pripadu dochazi ke klasickému hlavnimu li-
ceni, ke kterému je 1ékar se svym obhajcem
predvolan, kde znovu uéini vypovéd'a probiha
vyslech svédk, znalcu, pripadné ¢teni listin-
nych dikazt. Zpravidla véc neni rozhodnuta
v jediném dni a hlavni liceni se odrocuje na
dalsi terminy, kdy jsou vyslychani dalsi svédci,
pripadné znalci apod. V trestnim fizeni ma
zdsadné diikazni bfemeno obZaloba, tedy
1ékar neni povinen vyvracet svou vinu, ale
jehovinu je povinen prokazat ten, kdo podal
obzalobu, coz muze byt jen statni zastupce.
Vedle statniho zastupce se ovSem ucastni
tizeni nékdy také poskozeni a jejich pravni
zéstupci, vystupujici mnohdy ostreji vaci
obvinénému lékari nez sam statni zastupce.
Na zavér hlavniho liceni jsou predneseny
tzv. zavérecné navrhy, které prednasi statni
zastupce, zmocnénec poskozenych, obhajce
a posledni slovo ma obzalovany. Poté je vy-
nesen rozsudek.

Na rozdil od civilniho fizeni o nahradeé
skody a nemajetkové tjmy, kdy je zalovany

PRAVNI PORADNA

vyzvan, aby se pro soud k zalobé vyjadril,
v trestnim fizeni je sice s predvolanim obvi-
nénému dorucena obzaloba, ale k vyjadreni
knivyzvan neni. To ovéem neznamena, Ze se
nemuze k obZalobé pi‘edem pisemné vyjad-
Fit a predlozit soudu jesté pFed zahdjenim
hlavniho liéeni své argumenty, stanovisko
obhajoby a navrhy na provedeni dukaz.
Naopak to 1ze doporucit.

Znalecké posouzeni pripadu

Acjsmejiz o znaleckych posudcich a pro-
blémech kolem nich mnohokrat psali, prece
jenom v trestnim Fizeni je prave znalecky
posudek prislusného lékatrského odvétvi,
je-litrestni fizeni vedeno pro tidajné odborné
pochybeni, vzdy rozhodujicim dikazem. Po-
kud je, at jiz ve stadiu vySetfovani, nebo jesté
pred zahajenim trestniho stihani, pofizen
znalecky posudek, ktery svéd¢i v neprospéch
lékare, nanéhozbylo podano trestni ozname-
ninebo ktery je trestné stihan, alékar s timto
znaleckym posudkem nesouhlasi nebo ma
proti nému vyhrady, je vzdy vhodné pozadat
ovyjadrenijiného znalce, ptipadné i znalecky
ustav (samoziejmé za patri¢nou thradu),
a pokud nazor jiného znalce nebo znalec-
kého ustavu je ve prospéch lékare, pozadat
o vypracovani radného znaleckého posud-
ku, v jehoz zavéru musi byt uvedeno, ze jeho
zpracovatel si je védom nésledkt védomé
nepravdivého znaleckého posudku (jinak
by byl neplatny). Tento ,,soukromy znalecky
posudek®lze vzdy predlozit a ma stejnou vahu
jako znalecky posudek znalce pribraného
policii nebo soudem. Pokud by nemél 1éka¥

Darcovské centrum krevni plasmy

nebo piste na info@amberplasma.com

Je tady néekdo
doktor?!

Do nového, moderniho odbérného mista Amber Plasma
v Chomutové, Teplicich, Litoméficich a Déciné

hleddme doktora. Nabizime konkurencni platové

podminky a bezkonkurencni stabilitu a prostiedi.

Prosim volejte 720 269 926

AMBER

PLASMA



TEMPUS
MEDICORUM

do budoucna moznost poZadat o znalecky
posudek jiného znalce, kterého si sam zvo-
1i, podle mé zkusenosti by v fadé pripada
doslo k jeho nespravedlivému odsouzeni.
Znalecké posudky se totiz mnohdy rozchazeji
a fada znalct nékdy neuvazené velmi Kkritic-
ky zhodnoti ¢innost 1ékate z pozice ex post,
nikoliv ex ante.

Je treba znovu upozornit, Ze i v téchto
pripadech ma lékar, ktery je trestné stihan
nebo je na ného podano trestni oznament,
pravo pozddat pies prezidenta Ceské 1ékatské
komory o vypracovani odborného posudku
prislusnou oborovou komisi Védecké rady
CLK a tento posudek, pokud vyzniva v jeho
prospéch, miize pouzit jako listinny dukaz
(nejde o znalecky posudek) v trestnim fizend,
atjiz ve stadiu vySettovéani, nebo pied soudem.
Podle nalezti Ustavniho soudu neni divod
povazovat znalecky posudek za dikaz jakési
,vy$sihodnoty“ nez ostatni dukazy. Soudy také
vét&inou odborné posudky Védecké rady CLK
vypracované vzdy tiemi prednimi odborniky
daného oboru povazuji za vyznamny dukaz.

Pokud by do budoucna mélo byt uvaZo-
vAano o zruseni moZnosti pozadat si o zna-
lecky posudek obhajobou, znamenalo by to
znacénou nerovnost stran v trestnim rizent,
protoze znalecky posudek zpravidla objednava
Policie CR nebo statni zastupitelstvi, a jde tedy
vlastné o znalecky posudek porizeny jednou
ze stran fizeni, zatimco obhajoba by nebyla
opravnéna vlastni znalecky posudek predlo-
zit. To by mohlo byt poru$enim prava na
spravedlivy proces s ohledem na poruseni
rovnosti stran v tomto procesu.

Judikatura k trestani lékari

Zatim byly vydany dva zasadni judikaty
k otazce, jaké tresty ukladat za nedbalostni
trestné ¢iny, kdy netimyslné, ale pti odborném
pochybeni, 1ékar zavini Gjmu na zdravi nebo
umrti pacienta. Zasadni judikat stanovi, ze
pokud 1ékat dosud nebyl soudné trestan za
podobné jednani ani disciplinarné postizen
komorou, neni namisté, byt by $lo o vazné od-
borné pochybeni, ukladat mu nepodminény
trest odnéti svobody. Ukladani nepodminé-
ného trestu odnéti svobody lékari v pripadé
nedbalostniho odborného pochybeni skute¢né
neni obvyklé av posledni dobé, zejména po vy-
dani ptislu$nych judikat, k nému nedochdzi.

Naproti tomu jiny judikat tykajici se ob-
dobného pripadu stanovi, ze uloZeni uplného
zakazu vykonu lékarského povolani, tedy tzv.
zakazu ¢innosti, je v pripadé zavazného od-
borného pochybeni namisté. Zakaz éinnosti
1ze ulozit na jeden rok az deset let, avsak

po uplynuti jeho poloviny lze pozadat
o0 podminéné upusténi od zbytku tohoto
zdkazu, ktery je podminéné odloZen na
primérenou zkuSebni dobu. V ramci ob-
hajoby se snazime, byt judikatura nam za-
tim v tomto sméru neprisvédcila, dosahnout
toho, aby nebyl ukladan tplny zakaz vykonu
lékarského povolani, ale aby se zakaz vztahoval
jenom na ¢innost, ve které lékar pochybil. To
je nékdy docela dobfe mozné a akceptované,
napriklad zakaz provadéni operaci tomu, kdo
pochybil pii operovani, aniz by mél zakazany
jiné lékarské ¢innosti, nebo zakaz porodnické
¢innosti tomu, kdo pochybil ptivedeni porodu
aje gynekolog a porodnik, pficemz neni davod
zakazovat mu gynekologickou praxi. Je po-
chopitelné, ze zakaz vykonu povolani je velmi
citelnym trestem pro kazdého 1ékare. Soudy
k takovému zakazu skute¢né rovnéz pristupuji
pomérné obezretné, zvlasté tam, kde pripad
nebyl spojen s néjakym arogantnim jednanim
nebo odmitnutim poskytnout pomoc. Naopak
tam, kde se snoubi odmitnuti poskytnout
prislu$nou pomoc s imrtim pacienta z dii-
vodu neposkytnuti véasné 1ékar'ské pomo-
ci, nepodminéné tresty a zakazy veskeré
1ékarské éinnosti hrozi. Tyto pFipady jsou
vs$ak zcela vyjimeéné.

Na tomto misté se nechceme zabyvat
trestnymi ¢iny podvodu nebo tplatkarstvi,
kdy 1ékat vykazuje napiiklad zdravotnim
pojistovnam zdravotni vykony, které nikdy
neprovedl, nebo prijme tplatky za preskripci
od farmaceutickych firem. Kdo se takového
jednani dopousti, musi si byt védom moznych
nasledkd.

Opravné prostiedky

Proti kazdému rozhodnuti soudu v trest-
nim Fizeni Ize podat bud na misté pti vyhla-
Seni rozsudku, nebo osm dni od pisemného
doruceni rozsudku odvolani k nadfizenému
soudu ave véci probéhne radné odvolaci fizeni.
Odvolaci soud mtiZe odvolani bud'zamitnout,
nebo rozsudek zménit (napriklad rozhodnout
o zru$eni vyroku o viné arozhodnout o zproste-
ni obzaloby), nebo rozsudek zrusit a véc vratit
k dalsimu fizeni soudu prvého stupné. Odvo-
l4ani ve vyroku o viné a trestu v neprospéch
obvinéného muze podat pouze statni zastupce.
Odvolani proti nepfiznani naroku na nahradu
nemajetkové Gjmy nebo skody, pripadné proti
jejivysi, maze podatizmocnénec poskozenych
nebo poskozeny sam.

Obdobneé jako v obé¢anskopravnim fizeni
Ize i proti pravomocnému rozsudku v trestnim
fizeni podat dovolani k Nejvyssimu soudu CR.
V tomto dovolani vsak jiz neni mozno bro-

jit proti hodnoceni dukazu, ale pouze proti
pravnimu hodnoceni pripadu nebo poruseni
nékterych procesnich zasad.

Poslednim moznym prostredkem ochrany
v pripadé, ze 1ze dovodit poruseni nékterych
ustavnich prav, napft. prava na spravedlivy
proces nebo na presumpci neviny, je moznost
podat tistavni stiznost k Ustavnimu soudu,
pokud ani Nejvy$si soud CR nevyhovél do-
volani.

Trestni odpovédnost
pravnickych osob

Zatim se prili§ nevyuziva moznosti podat
trestni oznameni misto na konkrétni lékate
napravnickou osobu, at jiz na nemocnici, nebo
jiného poskytovatele zdravotnich sluzeb, ktery
ma formu pravnické osoby (napf. provozovate-
le polikliniky). Tato moznost ovsem existuje
ameélabybyt vyuzivana zejména za situace, kdy
smrt pacienta nebo ijma na zdravi byla zptiso-
bena nedostatky v izeni, organizaci, kontrole
a provozu. Muze jit i o pripad, kdy sluzba na
prislusném oddéleni byla nedostate¢né obsa-
zenalékari, ktefi k tomu méli kvalifikaci, nebyl
zajistén nalezity odborny dozor nad 1ékarem
bez zékladniho kmene nebo odborny dohled
nad lékarem se zdkladnim kmenem, a to vi-
nou managementu prislusné pravnické osoby.
Trestni odpovédnost pracovniki managemen-
tu jako fyzickych osob a soucasné prislusné
pravnické osoby muze probihat soubézné. Do
budoucnalze patrné i trestni oznameni na prav-
nické osoby a trestni stihani pravnickych osob
poskytujicich zdravotni sluzby ocekavat.

Nékteré rady pro obhajobu lékafr
Nékteri kolegové advokati radi 1ékaftum,
nakteré bylo podano trestni oznameni nebo
kteri jsou jiz obvinéni z trestného ¢inu a je
proti nim zahajeno trestni stihani, aby vyuzili
svého préava a odmitli vypovéd. Tuto radu
osobné povazuji za nespravnou, alespon ve
vét§iné pripadua. Lékar se tim totiz zbavuje
moznosti hdjit se a vysvétlit, ze jeho postup
nebyl nespravny nebo z ¢eho vychazel, pokud
takovy postup v dané situaci z hlediska ex
ante zvolil. Tim, Ze u¢ini nalezitou, predem
promyslenou vypovéd, zakldda vlastné svou
obhajobu a mtze dosdhnout toho, Ze napti-
klad znalec po prostudovani jeho vysvétleni
ucini zavéry znaleckého posudku vjeho pro-
spéch, prisvéd¢ijeho argumentaci, avéc bude
tedy odlozena, aniz by bylo zahajeno trestni
stihani, zatimco pokud by odmitl vypovidat,
trestni stihani by zahajeno bylo. Stejné tak
muze vypovéd lékare vést k postoupeni véci
Ceské 1ékaiské komote nebo i k zastaveni
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trestniho stihani, zatimco pokud l1ékaf odmita
vypovéd, zbavuje se zpravidla i této moznosti
azbavuje se moznosti obhajovat se jesté pred-
tim, nez je pripadné nafizeno hlavni liceni.
Odmitat vypovéd' tedy aZ na specifické
pripady povaZuji za nerozumnou radu.
Jak jiz bylo zminéno, pokud je 1ékati néco
kladeno za vinu z odborného hlediska, je treba
zvazit, zda toto obvinéni je, ¢i neni po odborné
strance spravné, pripadné proti nému brojit,
vyvracet jednotlivé argumenty a vysvétlovat,
zjakého divodu byl zvolen praveé ten postup, kte-
ry je tfeba znalcem nebo v obvinéni kritizovan.
Tedy nezamérit se jen na popis pripadu, ale také
na polemiku s tim, co je 1ékati kladeno za vinu.
Byla by skoda nevyuzit moznosti navrho-
vat hned po pripadném zahgjeni trestniho sti-
haninebo i pred nim policejnimu organu, aby
byl p¥ipad odevzdén Ceské 1ékaiské komote
k disciplinarnimu rizeni. Totéz za situace,
kdy je jiz 1ékat obvinén nebo pripadné je jiz
véc projednavana soudem, lze opakované
navrhovat statnimu zastupitelstvi a posléze
i soudu moznost postoupeni véci k vyrizeni
CLK v disciplindrnim ¥zeni. Nepochybné
pravé tento zpusob feseni je pro 1ékare vzdy
mnohem piiznivejsi, a to i kdyby mélo byt

Inzerce

ulozeno disciplinarni opatfeni, nez krimi-
nalizace pripadu v trestnim fizeni.

Pokud obvinény lékar své pochybeni
a svou vinu uznava, lze vzdy navrhnout
podminéné zastaveni trestniho stihani
nebo narovndni a vyzvat zaméstnavatele
k nahradé skody nebo nemajetkové Gjmy,
pripadné jsem-li soukromym poskytovate-
lem zdravotnich sluzeb, vyzvat prislusnou
pojistovnu, aby za mé provedla uhradu. Ob-
vyklé je nad ramec této tihrady poskytnout
isam urcitou finan¢ni ¢astku poskozenému,
zejména k preklenuti doby, nezZ mu poskytne
finan¢ni plnéni pojistovna. Témito postupy
se v nékterych pripadech lze vyhnout soud-
nimu fizeni a dosdhnout bud podminéného
zastaveni trestniho stihani, nebo narovnani
bez vyroku o viné a trestu.

V pFipadé, kdy 1ékar svou vinu uznava,
je rovnéz vhodné pokusit se o vyjednavani
se statnim zastupitelstvim, zda by nebylo
moZno uzaviit dohodu o viné a trestu. Mame
zatim celkem pozitivni zkusenost od doby, kdy
byl tento institut zaveden, Ze se lze se statnim
zastupitelstvim dohodnout i na tom, Ze napti-
klad trva-li na zdkazu ¢innosti, nebude se tento
zakaz tykat celého vykonu lékaiského povolani,

PRAVNI PORADNA

ale pouze té ¢innosti, kde lékar konkrétné po-
chybil. Nevyuzit této moznostije promarnénou
Sanci, pokud 1ékar uznava svou vinu.

Nevyuzitou moznosti by byl i ptipad, kdy
se lékat neobrati cestou prezidenta Ceské
lékarské komory na oborovou komisi Védecké
rady CLK, aby odborné posoudila spravnost
¢inespravnost jeho postupu, pripadné vzala
navédomiidosud potizené znalecké posudky
avyslovila své odborné stanovisko k nim. Po-
sudek oborové komise Védecké rady CLK
neni znaleckym posudkem, ale jako listinny
diikaz ma u soudu zna¢nou vahu. Pokud by
tento posudek vyznival v neprospéch lékare,
lékar jej samoziejmé pouzit nemusi, nebot je
urcéen jen pro néj.

Kazdy l1ékai', ktery se ocitne v situaci,
Ze je trestné stihan v souvislosti s vyko-
nem svého povolani, zejména pro ne-
tmyslny trestny éin, ktery mél byt ubli-
Zenim na zdravi nebo usmrcenim z ne-
dbalosti, se miiZe samoziejmé obratit
s zadosti o bezplatnou pravni podporu na
pravni kanceldi CLK, ktera miiZe poskyt-
nout prislu$nou judikaturu, odbornou
literaturu a odborna stanoviska.

JUDr. Jan Mach, advokat, Feditel pravni kancelare CLK

Kdyz je vam v praci

dobre, i rentgeny se
hned zdaji veselejsi!

Hleddme RADIOLOGY, kteri
chtéji byt v praci SPOKOJENI!

Pro nasi kliniku v Praze hleddme radiology (RDG + SONO).
Nabizime podminky, které prizpisobime vasim individudlnim
potrebdm tak, abyste u nds byli spokojeni. Navic jsme otevieni
zkrdcenym uvazkdm. A k tomu muizZete pracovat v moderné
smyslejici spole¢nosti. Nestdlo by to za zvdzeni? Ozvéte se
ndam. Urcité se domluvime.

kariera@euc.cz ® 800 400 100

O www.euc.cz/kariera zaméstnanci v nasi pééi

Kontakt |
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Vnitrni personalni zadluzenost
ceskeho zdravotnictvi

V poslednich letech se v souvislosti s nasim zdravotnictvim stale astéji ozyva slovo , krize". Podstatné
méné Casto uz se ovSem oteviené, se znalosti faktl, mluvi, piSe o pricinach této krize. Par slov k tém

wIve 7

pri€inam z mého pohledu, po témér 40 letech prace ve zdravotnictvi, si dovoluji vyslovit.

I po tzv. revoluci pokracovaly
apokracuji vSechny strany a vlady
v neblahé ¢innosti byvalého rezi-
mu, totiz ve vnitfnim personalnim
zadluzovani zdravotnického perso-
nalu ve zdravotnickych zatizenich,
bez starosti ¢i dokonce snahy o jeho
zachovanianajmé obménu. Nejen
v nemocnicich. Radu let jsme se
snazili presvédcit predstavitele
stran a vlad, napti¢ politickym
spektrem, Ze to neni spravna ces-
ta, Ze oni prichazeji a odchazeji, ale
zdravotnictvi zistdva amélo by byt
schopno poskytovat, jak si to ty
strany a vlady samy nazvaly, zdra-
votnické sluzby i nadale, az uz zde
ty strany a vlady davno nebudou.

Pracovnici ve zdravotnic-
tvi byli ze sester, sanitaru, 1é-
karu... pfejmenovani na pouhé
poskytovatele sluzeb. Ty sluzby to
prejmenovani ovsem nezlepsilo
ani o pid, a strany a vlady tim ve
zdravotnictvi, jak se zda, vycerpa-
ly svoji invenci. Prezivaly od voleb
k volbam. Zdravotniky chlacho-
lily nenaplnénymi sliby ¢i se pii
FeSeni jejich protestd, pozadavka
aupozornéni na zhorsujici se per-
sonalni situaci dopoustély primo
i podvodd. Ve jménu zachovani
klidu na praci, ve jménu statu byli
zdravotnici k obhajobé svého po-
¢inani a pro vétsi srozumitelnost
obéantm-voli¢im témi stranami
avladami oznacovani zavydérace,
ac ony samy byly ajsou témi, které
vydiraly avydiraji zdravotniky. Od-
kazy najejich poslani,baipoukazo-
vanim na jejich povinnosti slouzit
budovateliim kapitalismu, najejich
studia za penize ob¢anu (délniku,
rolnikd a pracujici inteligence)...
Nuanyni se téch zdravotnikd, tedy
poskytovatelti sluzeb, presné podle
nasich predpovédi (nebyly nijak
tézké), zacina nedostavat.

Astranyavlady? Tyjen pokra-

36

Cujive své taktice odhazovani zbyt-
ki se stolu, jen trochu tu¢néjsich.
Ovsem uzv marné snaze zané do-
sdhnout zadouctho. Svijj Cas k fese-
niuztotiz davno propasly anapra-
vabude trvat fadu let. Téch kolem
toho stolu, ¢ekajicich na zbytky,
fadu let postupné ubyvalo, ubyva
ajesté dalebude ubyvat... T, star{
a vérni“ uz doslouzili a dosluhu-
ji...anovych se nedostava. Nadto ti
noviuzrozhodné nehodlaji poska-
kovat kolem stolu a ¢ekat, ¢eho se
jimod téch hodujicich dostane. To
jsoujinacisekaci, ti uz se nezakeca-
ji... Aobcany-volice ¢ekaji ohledné
péce ojejich neduhy nedobré casy...

Zabyvalého rezimu byly mzdy
lékart (podobné jako uditelt),
ivzhledem k ostatnim profesim,
vyrazné podfinancovany, doslo
k vyrazné personalni vnitini za-
dluZenosti zdravotnictvi, podobné
jako se neinvestovanim vytvarel
vnitfni dluh budov, pristrojového
vybaveni... Novy rezim to podfi-
nancovaniochotné prejal, nebot se
mu dostavalo levnych a kvalitnich
sluzeb pro obcany a tim dosaze-
ni tzv. socialniho smiru s obcany,
k poklidnému budovani kapitali-
smu. Zatimco u ostatnich srovna-
telnych profesi - napt. u pravnika
- se platové poméry casem srov-
naly do odpovidajicich poméru
s ostatnimi profesemi, zdravotni-
ky (a ucitele) to srovnavani stale
mijelo. Cim méné musel stat platit
zdravotnikiim (uéitelium), tim vice
mu zustavalo na to ,budovani® -
napada mne, pravda, jiné slovo.
Avsak jak Sel ¢as, ubyvalo a stéle
ubyva téch ochotnych se, na tikor
své mzdy, platu, ¢asu straveného
v praci navic, dokonce v rozporu
se zakonikem prace, jesté na tako-
vém ,,budovani“unas podilet. A tak
zacali odchazet a dale odchazeji.
Dilem do zahranici, vétsim dilem

pak tzv. prirozenym tbytkem, tzn.
odchodem do duchodu, pripadné
navécnost. A zdravotniki se zacalo
nedostavat...

To trva jiz nékolik let. Zpo-
¢atku pomeérné pomalu, nyni jiz
dosti dramaticky. Nadto produkce
nasich LF jiznestaci pokryt ani ten
prirozeny ubytek. Cena prace zdra-
votniki pojednou za¢ind stoupat.
Ano, toje to, ¢im pred davnymi lety
tehdej$i ministr financi, predseda
vlady, jeden ¢as sidliciipfechodné
na Hradé, sbératel per, odpovidal
na pozadavky lékaru: ,,AZ po vas
bude poptavka na pracovnim tia-
deé, az budou inzeraty v novinach
s nabidkou volnych mist pro 1é-
kare...“Nu, ten ¢as opravdu nastal.

Stranyavlady se ovsem nadale myl-
né domnivaji, Ze bude mozno jen tu
atam prisypat par drobnych a situ-
ace se vyTesi. Neberou totizvuvahu
tu personalni vnitini zadluzenost,
to podfinancovani. K naprave stavu
bude toho potfeba mnohem, mno-
hem vice, nez si mysleli a mysli,
abude to trvat podstatné déle, nez
jsou schopni si uvédomit.

Budovy se postavi za 2-3 roky,
pristroje se daji nakoupit praktic-
ky hned, vychovat kvalifikovaného
lékare vsak trva minimalné 10 let.
Vinou liknavosti stran a vlad nas,
jakonemocné (realné ¢izatim ,jen”
potencialné), necekaji lehké casy.
Napravabude drahd abude hodné

stat. Nejen penéz...  Jifi Wicherek

Ceska Iékarska tenisova spoleénost (CLTS) Vas srdeéné zve na Narodni tenisovy
turnaj I€kaii MID muzi a zeny open (kategorie do 40 let, 40+, 50+, 60+, 70+).
Ctyrhry, pfipadné smisené ¢tyrhry budou vypsany dle €asovych moznosti
a zajmu. Format hry bude stanoven dle poctu téastniku, tj. pfi velkém poctu
budou zapasy hrany na 9 her s velkym tie-breakem za stavu 8:8.

31.5.-2. 6. 2019

Tenisovy aredl Vitality Bfeznice a TK Bfeznice

Prihlasky do 30. 4. 2019 e-mailem na: jkymplova@volny.cz

Startovné 900 K¢ platte na ucet 27-3586080207,/0100 do 30. 4. 2019 Zahrnuje Ucast
v turnaji a spolecensky vecirek (raut a hudba - hraje tenisova kapela). Do zpravy pro
prijemce platby prosime uvést: TURNAJ CLTS a JMENO. Pri pozdéjsich platbach zaslete

potvrzeni, platba na misté 1000 K¢.

Daldi podrobnosti o turnaji, moznostech ubytovani, doprovodnych aktivitach, stejné
Jjako o minisympoziu Sportovni medicina a pohybové aktivity v prevenci civiliza¢nich
chorob zasleme e-mailem spolu s detaily prihlasky.

Za organizaéni tym: MUDr. Jaroslava Kymplova, Ph.D., MBA
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(SPOTT PRAHA, S.R.O. A
OCNi LEKAR/KA CELY NEBO
GASTECNY UVAZEK
Oc¢ni ordinace v centru Prahy pfijme ates-
tovaného lékafe/ku na cely nebo castecny
Uvazek. Skvélé vybaveni (OCT, HRT, UZV),
pifjemné prostredi, vybornd dostupnost
(HI. nddrazi, Nadrazi Stred, metro ABC). Za-
jimavé platové podminky i za malé Gvazky.
B Kontakt: www.drstuchla.cz

_tel. 777 321 623

POLIKLINIKA PALMOVKA

PRIJMEME LEKARE
VICE SPECIALIZACI

Prijmeme Iékafe/lékarky v rlznych speciali-
zacich, napf. gynekolog, urolog, neurolog,
diabetolog, endokrinolog. Zajimavé smluv-
ni podminky, pfijemné zazemi, dostupnost
prazskou MHD. Rozsah a zpUsob spolupréace
je variantni — HPP, DPP, déle dle dohody.

B Dalsi informace poskytne

Stanislava Kabele, feditelka polikliniky.

B E-mail: info@poliklinikapalmovka.cz

NEMOCNICE BENESOV.
NEMOCNICE BENESQV PRIJME
AMBULANTNI LEKARE

B Ambulance: ENDOKRINOLOGIE, DIABETO-
LOGIE, OCNI, UROLOGIE, REHABILITACE. Min.
kmen podminkou. V3echny ambulance jsou
nové moderné vybaveny!

B Nabizime vyhodnou mzdu, pfispévek na
penzijni pripojisténi, podnikové stravovani,
firemnf jesle, 25 dni dovolené + 2 sick

days, velkou podporu vzdélavani a osobniho
rozvoje, dalsf benefity.

B Kontakt: pam@hospital-bn.cz,

tel:317 756 554.

NEMOCNICE BENESOV,  _
NEMOCNICE BENESOV PRIJME

LEKARE - VHODNE
| PRO ABSOLVENTY

M Oddéleni: CHIRURGIE, INTERNA, NEURO-
LOGIE, NASLEDNA PECE, PATOLOGIE. Kmen

PRAKTICKY LEKAR - ordinace PRAHA

PRAKTICKY LEKAR - ordinace OSTRAVA

PRAKTICKY LEKAR - ordinace CESKE BUDEJOVICE
PRAKTICKY LEKAR - ordinace KARVINA
PRAKTICKY LEKAR - ordinace VYSNi LHOTY
PRAKTICKY LEKAR - ordinace ZLIN

M Vice informaci na www.zzmv.cz

ZDRAVOTNICKE ZARIZENI MINISTERSTVA VNITRA PRIJME:

PRAKTICKY LEKAR - pracovisté PRAHA/zkraceny tivazek
PRAKTICKY LEKAR - ordinace USTi NAD LABEM a DECIN

ODBORNY FYZIOTERAPEUT - pracovisté USTi NAD LABEM

B ZAJIMAVE PLATOVE PODMINKY, stabilni prace, plny pracovni tvazek, podpora vzdélévani, prispé-
vek na stravovani. Ml ZADNE NOCNI SMENY - VOLNE VIKENDY, 5 tydn(i dovolené, 5 dni indispozi¢niho
volna a dalii pfitazlivé benefity. B ATRAKTIVNI PROSTREDI, ATRAKTIVNI KLIENTI -
a zaméstnanci MVCR. Stabilni statni instituce. M Kontakt: personalni@zzmv.cz, tel. 974 827 661.
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policisté, hasici

¢i atestace vyhodou. ( Néstup ihned nebo dle dohody. )
M Nabizime pratelsky kolektiv, moderni | M Nabizime dobré financni ohodno-
pracovisté a pristroje, velkou podporu vzdé- ceni, podminky pro osobni a profesio-
lavani a osobniho rozvoje, vyhodné mzdové nalni rozvoj, ziskani atestace bez smluv-
podminky, 25 dni dovolené + 2 sick days, niho zévazku, jsme drziteli akrediace
pfispévek na penzijni pripojisténi, jazykové pro dals{ vzdélavéani, 5 tydnd dovole-
kurzy, zavodni stravovani, zvyhodnéné fi- né, piispévek na penzini pripojistént.
remni jesle a dalsi benefity NEPOZADUJEME B Kontakty: prim. ORL oddéleni MUDr.
KVALIFIKACNI DOHODY NA SPECIALIZACNI B. Markalous, tel. 384 376 143, 147,
VZDELAVANII markalous@nemjh.cz,

B Kontakt: pam@hospital-bn.cz, prim. ARO MUDr. V. Lorenc,

tel. 317 756 554. _tel: 384 376 740, lorenc@nemjh.cz. J
( PSYCHIATRICKA LECEBNA LNARE ) )

LEKAR

Psychiatrické Iécebna Lnafe, akreditované
pracovisté hleda Iékare, piip. absolventa LF
se zéjmem o obor psychiatrie.

M Nabizime byt 2+1 pifmo v aredlu [é-
Cebny, dobré pracovni podminky, nad-
standardni platové ohodnocen, pfijemné
pracovni prostfedi v malém kolektivu.
Moznost odborného rdstu. Pii stabilizacni
dohodé vyznamny podil na nakladech na
vzdélani (Uhrada seminar, kurzt atd.).

M Kontakt: PL Lnéfe, tel.: 383 495 101
prim. MUDr. Jana Zahradnikovd,

tel: 605 164 841

e-mail: sekretariat@plinare.cz

\ www.plinare.cz

(“NEMOCNICE JINDRICHGV HRADEC, A.S.
PRIJMEME LEKARE/KU NA
ORL A NA ARO

Nemocnice Jindfichtv Hradec, a.s. pfijme
na ORL odd. Iékafe/ku (se zakladnim kme-
nem nebo tésné pred jeho ziskanim, speci-
alizovana zpusobilost vyhodou) a na ARO
\ékafe/ku absolventa/ku.

J
~\

J

(NEMOGNICE PISEK, A.S.
LEKAR/KA- .
ZASTUPCE PRIMARE NA DEO

Prijmeme Iékafe na pozici zastupce prima-
fe na détské oddélent.

M Pozadujeme: specializaci v oboru dét-
ské lékafstvi; specializaci v oboru neonato-
logie viténa.

B Nabizime: praci na akreditovaném pra-
covisti, véetné intermedidmiho centra;
motivujicf finan¢ni ohodnoceni, ndborovy
piispévek; pratelsky mlady kolektiv; bez-
platny systém vzdélavani; zaméstnanecké
benefity, ubytovani; malebné okoli mésta
Pisku, dojezdové dostupnost (Praha, CB).
B Kontakt: Nemocnice Pisek, a.s.
Personalni odd.- tel: 382 772 017,

\ &-mail:personalni@nemopisek.cz )

SOUKROMA AMBULANCE
DERMATO-VENEROLOG

Hledédm kolegu/yni do soukromé dermato-
-venerologické ambulance na 20 hodin tydné.
B Kontakt: paleckovat@seznam.cz,

tel: 605 176 017

(C.£.M - CENTRUN] ESTETICKE MEDICINY )
PRIJMEME LEKARE

CEM. — centrum estetické mediciny ve
Svitavéach prijme z dlivodu rozsifovani pra-
covniho kolektivu Iékafe na plny i ¢astec-
ny pracovn( Gvazek. Zkusenosti v oblasti
dermatologie vyhodou. Pracovni doba,
platové podminky i pracovni vyhody pri
osobnim jednani. Nastup mozny ihned.

B Kontakt: MUDr. Eva Nyvltova

tel: +420 603 154 067, info@cemcz.cz J

FAKULTNA NEMOCNICA S POLIKLINIKOU
J.A.REIMANA PRESOV
PRIJMEME LEKAROV

Fakultnd nemocnica s poliklinikou J. A. Rei-
mana Presov prijme do pracovného pomeru
lekdrov so $pecializaciou v odbore vnutorné
lekarstvo, kardioldgia, angioldgia, endokrino-
l6gia, pediatria, pediatrickd neuroldgia, pedia-
trickd intenzivna medicina, detskd psychiatria,
radiolégia, chirurgia, gynekoldgia a porod-
nictvo, ortopédia, oftalmolégia, hematologia
a maxilofadalna ch\'rurgia

na adrese curilova@fnsppresov.sk.

NAJDETE NAS NA FACEBOOKU —
ZAMESTNANI VE ZDRAVOTNIGT\II
KDE JSOU UVEREJNENY NEJEN PERSONALN INZERATY,
ALE | ZAJIMAVE CLANKY Z 0BORU,

STANTE SE NASIMI FANOUSKY!

PRO NASEHO KLIENTA HLEDAME

PRIMAR/PRIMARKA
NA ODDELENI
PEDIATRIE

NABOROVY PRISPEVEK 400 000 KC

Nadstandardni mzdové ohodnoceni a zaméstnanecké benefity
Préce v moderni nemocnici, kterd prosla fadou rekonstrukci

KVALIFIKOVANEHO KANDIDATA NA POZICI:

|

BLIZS{ INFORMACE Vam poskytne personalni manazerka
Ing. Alena Maskova, tel.: +420 739 949 833, e-mail: alena.maskova@diome.cz ||

NABIZIME ODMENU ZA DOPORUCENI KVALIFIKOVANEHO KANDIDATA

HLEDAME
INTERNISTY

od absolventii po zkuSené atestované Iékare
pro vyznamného klienta

na poli poskytovani zdravotni péce

Vynikajici mzdové ohodnoceni, ubytovani

a benefity na zakladé individualniho jednani.

VYSOKY NABOROVY PRISPEVEK

KONTAKT: Ing. Alena Maskova, tel.: +420 739 949 833,
e-mail: alena.maskova@diome.cz

NABIZIME ODMENU ZA DOPORUCENT KVALIFIKOVANEHO KANDIDATA

Nemocnice Ostrov hleda pro své oddéleni psychiatrie

PSYCHIATRY

(od absolventu po zkusené atestované lékare)

KONTAKT:

mob. tel.:

Ivana Hlinkova

personalni ndméstkyné
+420735 176 585
e.mail: hlinkova@nemosgroup.cz

Vynikajici mzdové ohodnoceni, atraktivni nové prostory,
ubytovani a naborovy prispévek 400 000 K¢
Nabizime také finan¢ni odménu za doporuceni zaméstnance!

CNICE
@%ﬁw
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Vzdélavaci kurzy Ceské 1ékaiské komory

0Oddéleni vzdélavani CLK
Lékarska 2,150 30 Praha 5

tel. 234 760 711, 234 760 710

fax 257 220 618

e-mail: vzdelavani@clker.cz
seminar@clker.cz

Prihldsky a blizst informace ke kurziim
nawww.lkcr.cz

Podrobné informace tykajici se organizace
aprubéhu kurzu obdrzi prihldseni u¢astni-
¢i 10 dnti pied konanim kurzu.

Vénujte pozornost zasilanym informa-
cim, nebot misto konani kurzu miize
byt zménéno.

Pro ucastniky je zajisténo obcerstveni.
Obvykly za¢atek vikendovych kurzi:

900 hod. .

Kazda vzdélavaci akce CLK je poradéana
vsouladu se SP¢. 16.

Ucastnické poplatky:

viz informace na www.lker.cz

RNENI: P¥ipadné zmény jsou

& aktualizovany na www.lker.cz

49-56/19 Neodkladna resuscitace a prvni pomoc p¥i
ohroZeni Zivota

Vzdélavaci akce organizuje CLK ve spolupraci
s MUDr. Milanem Brazdilem.

13.3.2019 Ostrava

4.4.2019 Praha

16.4. 2019 Olomouc

15.5.2019 Brno

6.6.2019 Pardubice

Vice informaci na nasich webovych strankach www.lker.cz,
vzdélavani, kurzy CLK.

22/19 Time management pro 1ékare aneb Zivot 24/7
Datum: streda 13. 3. 2019, 16.30-18.00 hod.

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK

Délka: 2 hodiny

Podet kreditii: 2

Ucastmcky poplatek: 300 K¢

Prednésejici: MUDr. Pavla Mendlova

Casové zatizeni je podle studie CLK nejhor$im stresorem
1ékait, spoleéné se zdravotnickou legislativou. Vyznamné
tak prispiva k riziku vyhotent s veskerymi dusledky véetné
profesnich chyb, snizeni vykonnosti a naruseni socialnich
vazeb. Co vSechno se dd stihnout? Co muzeme udélat pro
to, aby se stihlo vSechno dulezité? A co je pro mé to dulezité,
co rozhodné chei a pottebuji stihnout? Dalsi interaktiv-
ni prednéska z cyklu S medicinou mé bavi svét nabidne
v konkrétnich piibézich klicové techniky efektivniho time
managementu i praktické tipy pro Gispésnou organizaci
Casuv denni praxi.

21/19 Vybrané kapitoly z infekéniho 1ékaistvi pro
praktické 1ékare

Datum: 16. 3. 2019

Misto: Brno, NCO NZO0, Vinaisk4 893/6

Délka: 5 hodin

Podet kreditii: 5

Utastnicky poplatek: 660 K¢

Prednésejici: MUDr. Milan Trojanek, Ph.D.

Kurz urceny pro lékare primarni péce seznami posluchace
s diagnostikou a lé¢bou nejcastéjsich klinickych staviy, v je-
Jichz etiologii se uplatriuji infekéni agens. Absolvent kurzu
se dozvi, jak raciondlné postupovat u pacientt s hore¢natym
stavem, syndromem akutniho prijmu, exantémem, uzlino-
vym syndromem ¢i suspektni akutni virovou hepatitidou.
Vkurzu bude rovnéz zminéna problematika lymeské bore-
lidzy a chlamydiovych infekei. Prednesend sdéleni budou
doplnéna nézornymi kazuistikami a obrazovou dokumentaci
zambulantni praxe.

24/19 Time management pro lékai'e aneb Zivot 24/7
- workshop

Datum: 16. 3. 2019

Misto: Brno, NCO NZO0, Vinaisk4 893/6

Délka: 4 hodiny

Podet kreditii: 4

Ucastnicky poplatek: 1200 K¢

Kapacita: 12 Gastnikl

Prednasejici: MUDr. Pavla Mendlova

Casové zatizent je podle studie CLK nejhorsim stresorem
1ékar, spolecné se zdravotnickou legislativou. Vyznamné
tak prispiva k riziku vyhoteni s veskerymi dusledky véetné
profesnich chyb, snizeni vykonnosti a narusent socidlnich
vazeb. Covsechno se dd stihnout? Co muzeme udélat pro to,
aby se stihlo vSechno dlilezité? A co je pro mé to dulezité, co
rozhodné chei a potfebuji stihnout?

Dalsi prakticky zaméfeny workshop z cyklu S medicinou
mé bavi svét nabizi moznost vyzkouset si v malé skupiné

38

ruzné techniky time managementu, doprat si chvili prostor
k zastaveni a reflexi i ziskat inspiraci ze zahranici i jinych
obort. Pro maximalni efektivitu bude mitkazdy z u¢astnik
nésledné moznost rozebrat a doladit svij konkrétni ,plin
organizace ¢asu* na osobnim kouc¢ovacim sezeni.
Utastnicky poplatek zahrnuje tcast na workshopu, veskeré
materily a hodinu individudlniho koucovani (termin dle
domluvy do 2 mésict po workshopu).

12/19 Détska oftalmologie

Datum: 16. 3. 2019

Misto: Praha 5, Lékatsk4 2, Klub CLK

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditii: 4

Ucastnicky poplatek: 510 K¢

PiednéSejici: MUDr. Anna Zobanové

Kurz z détské oftalmologie ma velmi praktické zaméreni
a prinese posluchaé¢tim odpovédi na otazky, které kladou
rodice lékafi pii poruchéch tykajicich se zraku (slzeni,
mrkdni, nystagmus, $ilhani, porucha zaostfovani apod.).

28/19 Déti se specifickymi poruchami uéeni a chovéni
v ordinaci détského lékare

Datum: 23.3.2019

Misto: Praha 4, Hotel ILF, Budéjovické 15/743

Délka: 4 hodiny

Podet kreditii: 4

Uéastnicky poplatek: 510 K¢

Prednasejici: PhDr. Lenka Krejcovd, Ph.D.

Specifické poruchy uceni a chovani (SPUCH), tedy dyslexie,
dysortografie, dysgrafie, dyskalkulie ¢ci ADHD, se mohou
projevit u asi deseti procent populace déti. Nékteré riziko-
vé faktory uvedenych diagnéz mizeme sledovat uz u déti
vraném véku nebo v dobé predskolniho vzdélavani. Détsti
1ékati jsou pro mnohé rodice jedini odbornici v péci o déti,
snimiz se potkévaji. Mohou se tedy na né obrétit i s zidosti
oradu v pripadé téchto obtizi.

Semindrf stru¢né nastini, v éem spocwa]l itypické symptomy
SPUCH, ¢eho si lze u déti véimat, nac se ptat rodicu. Zaro-
ven budeme diskutovat o tom, jaké moznosti intervence
maji pediatfi, comohou rodi¢im doporuéit. Mimoto budou
uvedeny standardni postupy podpory a instituce, na které
mohou lékafi rodice s détmi odkazat.

23/19 Time management pro lékaie aneb Zivot 24/7
- workshop

Datum: 23.3.2019

Misto: Praha 5, Lékat'ské 2, Ovélné pracovna CLK

Délka: 4 hodiny

Podet kreditii: 4

Utastnicky poplatek: 1200 K¢

Kapacita: 12 G¢astniki

Preduééeﬁci MUDr. Pavla Mendlova

Casové zatizeni je podle studie CLK nejhoréim stresorem
1ékaru, spolecne se zdravotnickou legislativou. Vyznamné
tak pfispivé k riziku vyhoteni s veskerymi dusledky véetné
profesnich chyb, snizeni vykonnosti a naruseni socilnich
vazeb. Co vSechno se da stihnout? Co muzeme udélat pro
to, aby se stihlo vsechno dulezité? A co je pro mé to dulezité,
co rozhodné chei a potiebuji stihnout?

Dalsi prakticky zaméteny workshop z cyklu S medicinou
mé bavi svét nabizi moznost vyzkouset si v malé skupiné
ruzné techniky time managementu, doprat si chvili prostor
k zastaveni a reflexi i ziskat inspiraci ze zahrani¢i i jinych
oborti. Pro maximalni efektivitu bude mit kazdy z u¢astniki
nésledné moznost rozebrat a doladit svij konkrétni ,plin
organizace ¢asu“ na osobnim koucovacim sezeni.
Uéastnicky poplatek zahrnuje uc¢ast na workshopu, veskeré
materialy a hodinu individudlniho koucovani (termin dle
domluvy do 2 mésict po workshopu).

71/19 Lé¢ba zavislosti na tabdku

Datum: 23.3. 2019

Misto: Praha 4, Hotel ILF, Budéjovické 15/743

Délka: 8 hodin

Podet krediti: 6

Utastnicky poplatek: 660 K¢

Koordinator: prof. MUDr. Eva Krélikové, CSc.

Prof. MUDT. Eva Kralikové, CSc.

« Klinické souvislosti koufeni k motivaci pacienta.

Prof. MUDr. FrantiSek Perlik, DrSc.

« Farmakologické interakee cigaret.

Prof. MUDr. Eva Kralikové, CSc.

+ Princip zavislosti na tabéku, diagnostika.

MUDr. Alexandra Pankova, Ph.D.

« Psychobehavioralni intervence, motivace, typické kutéc-
ké situace, identifikace s nekuractvim.

Prof. MUDr. Eva Kralikové, CSc.

» Farmakoterapie - nahradni terapie nikotinem, bupropi-
on, vareniklin.

MUDr. Alexandra Pankova, Ph.D.

« Jakvést motivacni rozhovor s kurdkem.

MUDr. Veronika Javirkova

* Koureni a onkologicti a psychiatricti pacienti, téhotné.

MUDr. Alexandra Pankova, Ph.D.

+ Koufeniahmotnost.

Prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc.

« Elektronické cigarety, nahtivany tabak, harm reduction.

MUDr. Alexandra Pankova, PhD.

« Kazuistiky pacientt Centra pro zavislé na tabdku.

Prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc.

« Souasné moznosti 16¢hy zavislosti na tabaku v CR, spe-
cializovand centra, kratké intervence v ordinaci - 54/3A.

Prof. MUDr. Eva Kralikova, MUDT. Alexandra Pankova,

Ph.D.,, MUDT. Veronika Javiirkova

« Praktické priklady - ¢asté dotazy pacientu.

67/19 Novinky v kardiologii

Datum: 23. 3. 2019

Misto: Praha 4, Hotel ILF, Budéjovické 15/743
Délka: 6 hodin

Podet kreditii: 6

Udastnicky poplatek: 660 K¢

Koordindtor: doc. MUDr. Jan Bruthans, CSc., FESC
Doc. MUDr. Jan Bélohlévek, Ph.D.

« Akutni kardiologie.

Prim. MUDr. Robert Cihak, CSc.

« Diagnostika alécba dysrytmii.

Doc. MUDr Jaromir Chlumsky, CSc.

* Trombkardiologie, antiagregace a antikoagulace.
MUDr. Milo$ Kubanek, Ph.D.

« Diagnostika alécba srde¢niho selhani.

Doc. MUDr. Jan Bruthans, CSc.

* Kardiodiabetes.

Doc. MUDr. Jan Bruthans, CSc.

* Onkokardiologie.

7/19 Postgradualni akademie: S imunologii mezi obory
Datum: ctvrtek 28. 3. 2019, 14.00-19.00 hod.

Misto: Erbia Congress Centrum, Hvézdova1716/2b, Praha 4
Délka: 6 hodin

Podet kreditii: 6

ﬁéastnickj poplatek: 350 K¢

Odborny garant: MUDr. Zuzana Humlové, Ph.D.

30/19 Ridit, nebo vést - je, nebo neni to totéz?
Datum: 30. 3. 2019

Misto: Praha 5, Lékarskd 2, Ovalnd pracovna

Délka: 6 hodin

Podet krediti: 6

Utastnicky poplatek: 660 K¢

PrednaSejici: Ing. Zuzana Hekelova

Ani ve zdravotnictvi nesta¢i k manazerskému Gispéchu jen
odborné kvality. Program je vénovan komplexnimu pohle-
du na management a leadership v kontextu zdravotnictvi
a systematicky prochazi vsechny kompetence lékatu ve
vedouci pozici.

Utastnici kurzu si odnesou individudlni plan pro sviij dalsi
manazersky rozvoj.

Kurz je urcen pro viechny lékate ve vedoucich pozicich,
ktef1 jiz manazerské zkusenosti maji, pro ty, ktef jako ma-
nazefi pracuji relativné kratkou dobu nebo se na takovou
pozici chystaji.

48/19 Schop efektivni k

azdravotnicky persondl

Datum: 30. 3. 2019

Misto: Praha 5, Lékaska 2, Klub CLK

Délka: 6 hodin

Podet kreditii: 6

Uéastnicky poplatek: 1800 K&

Lektor: Milena Steinmasslova

« Sdéleni, sdileni, autenticita, sebepodpora, sebereflexe,
vytvoreni atmosféry duvéry

« Zakladni komunikacni dovednosti, rozhovor v praxi -
technika dvojic.

* Emoce vkomunikaci - j4 a mj protéjsek.

« Sdélovani $patnych zprav - pacient, rodina - prakticky
ndcvik, zpétnd vazba.

« Otazky, reflexe, zpétna vazba, diskuse.

pro lékaie

80/19 Postgradudlni akademie: Angiologie 2019
Datum: stfeda 3. 4. 2019,14.00-18.00 hod.

Misto: Erbia Congress Centrum, Hvézdova1716/2b, Praha 4
Délka: 4 hodiny

Podet kreditii: 4

Udastnicky poplatek: 350 K¢

0dborny garant: doc. MUDr. Debora Karetova, CSc.

5/19 Pedooftalmologie

Datum: 6. 4. 2019

Misto: Praha 5, Lékarské 2, Ovalnd pracovna
Délka: 5 hodin

Podet kreditii: 5

PrednéSejici: MUDr. Jan Krdsny

Kurz je urcen pro oftalmology se zdjmem o détskou pro-
blematiku v oénim lékafstvi a bude zaméten predevsim na
doporucené postupy a diferencidlni diagnostiku. Doplituje
aaktualizuje prislusnou kapitolu v ucebnici O¢ni 1ékarstvi.
Zéroven spliuje podminku pro zéjemce ze styénych obort.
K dispozici budou schémata lécby k jednotlivym okruhtim,
ktera budou ke stazeni na USBv dobé kurzu.

« Lécbaoénich zdnétu v détstvi.

* Détské uveitidy.

« Systémové choroby véetné alergie a oko.

« Détskd o¢ni onkologie.

15/19 Funkéni poruchy panve

Datum: 6. 4. 2019

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK

Délka: 6 hodin

Pocet krediti: 6

Utastnicky poplatek: 660 K¢

Prednasejici: doc. MUDT. Vlasta Tosnerovd, CSc.

Pénev je kiizovatka statiky téla. Dysbalance svalové v této
oblasti se klinicky projevuji jako dolni zkfizeny syndrom.
Dochazi k pretézovéni svalovych skupin a tim k bolestivym
staviim v této oblasti. Naopak u jinych svalovych skupin
dochazi k oslabeni. Také v oblasti panve a kolem panve
jsou svaly, které mohou byt v bolestivém napéti. Reflexni
zmény se mohou vyskytnout i vmékkych tkanich. Pri zna-
losti téchto funkénich vztaht je mozno funkéni poruchy
ovlivnit neurofyziologickymi technikami. Souédsti kurzu
jsou praktickeé ukazky.

25/19 Pozitivni k s negativnim p

Datum: streda 10. 4. 2019, 16.30-18.00 hod.

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK

Délka: 2 hodiny

Poéet kreditii: 2

Utastnicky poplatek: 300 K¢

Prednésejici: MUDr. Pavla Mendlova

Zpusob vzdjemné komunikace mezi 1ékarem a pacientem
muze znaéné pispivat k uspésné 1éché pacienta a rados-
ti z prace lékare, muze se ale také z riznych divodu stat
vyznamnym stresorem pro obé strany. Co miizeme udélat
pro to, aby se komunikace nesla co nejvice v pozitivnim
duchuuzitecném pro ndsipacienta? Jak se dd spolupracovat
s pacientem primdrné negativné nastavenym, nespolupra-
cujicim, agresivnim? A jak sém sebe podporit v konfliktnich
situacich? Dalsi interaktivni prednaska z cyklu S medicinou
mé bavi svét nabidne v konkrétnich piibézich techniky
efektivniho naslouchéni, vyjednévani a feseni konfliktu
i praktické tipy pro Gispésnou komunikaci v obtiznych si-
tuacich v denni praxi.

29/19 Déti se specifickymi poruchami uéeni a chovani
vordinaci détského lékare

Datum: ¢tvrtek 11. 4. 2019,16.30-18.00 hod.

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK

Délka: 2 hodiny

Pocet krediti: 2

Uéastnicky poplatek: 300 K¢

Prednésejici: PhDr. Lenka Krejéové, Ph.D.

Specifické poruchy uceni a chovani (SPUCH), tedy dyslexie,
dysortografie, dysgrafie, dyskalkulie ¢ci ADHD, se mohou
projevit u asi deseti procent populace déti. Nékteré riziko-
vé faktory uvedenych diagndz muzeme sledovat uz u déti
vraném véku nebo v dobé predskolniho vzdélavéani, Détsti
1ékati jsou pro mnohé rodice jedini odbornici v péci o déti,
s nimiz se potkévaji. Mohou se tedy na né obrétit i s Zadosti
o radu v pripadé téchto obtizi.

Seminaf stru¢né nastini, v éem spucwa]l i typické symptomy
SPUCH, ¢eho silze u déti véimat, nac se ptat rodicu. Zaro-
ven budeme diskutovat o tom, jaké moznosti intervence
maji pediatii, co mohou rodi¢im doporuéit. Mimoto budou
uvedeny standardni postupy podpory a instituce, na které
mohou lékati rodice s détmi odkazat.

27/19 Pozitivni k
- workshop
Datum: 13. 4. 2019

Misto: Brno, NCO NZO, Vinarska 893/6

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditii: 4

Utastnicky poplatek: 1200 K¢

Kapacita: 12 Gi¢astniku

Prednésejici: MUDr. Pavla Mendlova

Zpusob vzdjemné komunikace mezi lékafem a pacientem
muze znaéné pispivat k uspésné 1éché pacienta a rados-
ti z prace lékare, muze se ale také z riznych divodu stét
vyznamnym stresorem pro obé strany. Co miizeme udélat
pro to, aby se komunikace nesla co nejvice v pozitivnim
duchuuziteéném pro ndsipacienta? Jak se dd spolupracovat
s pacientem primarné negativné nastavenym, nespolupra-
cujicim, agresivnim? A jak sém sebe podporit v konfliktnich
situacich?

Dalsi prakticky zaméfeny workshop z cyklu S medicinou
meé bavi svét nabizi moznost vyzkouset si v malé skupiné
ruzné techniky efektivntho naslouchéni, vyjednavani a fe-
Seni konfliktt, dopfat si chvili prostor k zastavent a reflexi

s negativnim
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iziskat inspiraci ze zahrani¢{ i jinych obort. Pro maximélni
efektivitu bude mit kazdy z G¢astniki nisledné moznost
rozebrat a doladit sviij konkrétni ,komunikaéni plan‘ na
osobnim koucovacim sezeni.

Utastnicky poplatek zahrnuje tcast na workshopu, veskeré
materidly a hodinu individudlniho koucovéni (termin dle
domluvy do 2 mésict po workshopu).

82/19 Postgradualni akademie: Nemocné tenké stievo
Datum: stieda 24. 4. 2019,14.00-17.15 hod.

Misto: Angeloby Vienna House Prague, Radlickd 3216/1G,
Praha5

Délka: 4 hodiny

Podet kreditii: 4

Utastnicky poplatek: 350 K¢

0Odborny garant: MUDr. Karel Lukas, CSc.

18/19 Antibioticka terapie v primarni pééi

Datum: 27. 4. 2019

Misto: Brno, NCO NZ0, Vinarska 893/6

Délka: 5 hodin

Podet kreditii: 5

Ucastnicky poplatek: 660 K¢

Prednasejici: MUDr. Milan Trojanek, Ph.D.

Kurz zaméteny na racionalni antibiotickou terapii nej-
Castéjsich komunitnich infekei v détském i dospélém
véku. Ucastnik kurzu se sezndmi s prehledem nejcastéji
uzivanych antibiotik, jejich zakladnimi vlastnostmia pro-
blematikou antibiotické rezistence.

77/19 Metabolicky pohled na mentalni anorexii
abulimii

Datum: 27. 4. 2019

Misto: Praha 5, Lékaiskd 2, Klub CLK

Délka: 6 hodin

Podet kreditii: 6

Utastnicky poplatek: 660 K¢

PrednéSejici: MUDr. Miroslava Navratilovd, Ph.D.

* Rizika ,zdravé“ vyzivy v détstvi a dospélosti. Ortorexie
Versus anorexie.

+ Dusledky diet a hladovéni - metabolické a somatické
dusledky restrikce stravy.

* Mentélni anorexie a bulimie u déti - somaticka a meta-
bolickd rizika.

+ Zavazné télesné komplikace a zptsoby realimentace
u poruch prijmu potravy (PPP).

* Nejcastéjsi chyby a omyly v ipravé metabolismu u PPP.
Refeeding sy.

+ 30leté zkusenosti z JIPP a metabolické poradny s kazu-
istikami.

« Praktické okénko - Michaela Kalendova, NTr. FN UsA
Brno.

+ ,Moderni*diety, jak neonemocnét ,zdravou“ vyzivou.

« Kazuistiky.

26/19 Pozitivni komunikace s negativnim pacien-
tem - workshop

Datum: 4. 5. 2019

Misto: Praha 5, Lékarsk4 2, Ovalnd pracovna CLK
Délka: 4 hodiny

Podet krediti: 4

Utastnicky poplatek: 1200 K¢

Kapacita: 12 ucastniki

Prednasejici: MUDr. Pavla Mendlova

Zpusob vzdjemné komunikace mezi lékafem a pacientem
muze znaéné prispivat k ispésné 1é¢bé pacienta a radosti
z prace 1ékare, muze se ale také z ruznych duvodu stat
vyznamnym stresorem pro obé strany. Co muzeme udélat
pro to, aby se komunikace nesla co nejvice v pozitivnim
duchu uzite¢ném pro nas i pacienta? Jak se da spolu-
pracovat s pacientem primarné negativné nastavenym,
nespolupracujicim, agresivnim? A jak sam sebe podpofit
vkonfliktnich situacich?

Dalsi prakticky zaméfeny workshop z cyklu S medicinou
mé bavi svét nabizi moznost vyzkouset si v malé skupiné
ruzné techniky efektivniho naslouchéni, vyjednavéniare-
Senikonfliktt, doprat si chvili prostor k zastaveni a reflexi

iziskat inspiraci ze zahranici i jinych obort. Pro maximalni
efektivitu bude mit kazdy z u¢astniku nasledné moznost
rozebrat a doladit svij konkrétni  komunikaéni pldn“ na
osobnim koucovacim sezeni.

Ucastnicky poplatek zahrnuje i¢ast naworkshopu, veskeré
materialy a hodinu individudlniho kou¢ovani (termin dle
domluvy do 2 mésict po workshopu).

43/19 Gerontologie: kazuistiky geriatrickych syn-
dromit

Datum:11. 5. 2019

Misto: Praha 5, Lékatskd 2, Klub CLK

Délka: 5 hodin

Polet krediti: 5

Utastnicky poplatek: 660 K¢

Prednésejici: doc. MUDT. Iva Holmerovd, Ph.D.

Kurz je zaméfen predev§im na specifika geriatrického
pacienta, pohled na jeho funkéni stav. Sou¢ésti kurzu budou
ikazuistiky z praxe.

69/19 Konference Eutanazie - pro a proti
Datum: ttery 14. 5. 2019 9.30-16.30 hod.

Misto: Praha 3, T4boritské 23, Kongresové centrum Hotel
Olsanka

Délka: 6 hodin

Podet kreditii: 6

Utastnicky poplatek: 1200 K¢ ¢len CLK, 1400 Ké ostatni,
poplatek véetné monografie

11/19 Resuscitace novorozence s praktickym nacvi-
kem dovednosti

Datum: ¢tvrtek 16. 5. 2019, 9.00-12.30 hod.

Misto: UPMD, Podolské nébrezi 157/36, Praha 4-Podoli
Délka: 4 hodiny

Pocet krediti: 4

Ijéastnickj poplatek: 1200 K¢

Koordinator: prof. MUDr. Zbynék Strandk, CSc., MBA,
UPMD Praha 4-Podoli

SERVIS

Kurz je zaméfen predevsim na zvladnuti a dostatecné
procviceni praktickych dovednosti pii resuscitaci novo-
rozence. Je uréen jen pro malou skupinu posluchact tak,
aby k nécviku dovednosti bylo dostate¢né mnozstvi ¢asu
akazdy (castnik mél moznost si své praktické dovednosti
oveéfit. Soucasti kurzu je jednak zévérecny test, pri jehoz
uspésném absolvovini ziska poslucha certifikat o tom, ze
ovlada zékladni dovednosti tykajici se zajisténi novorozen-
ce na porodnim sale, a jednak moznost névstévy na odd.
RESaJIPvperinatologickém centru s diskusi o zajimavych
pripadech. Kurz bude veden formou workshopu.

70/19 Kurz IL.: Aplikace kontaktnich éoéek v praxi
oftalmologa

L5t

Teoreticka ¢ast: 18.5. 2019

Misto: Praha 5, Lékarska 2, Ovélnd pracovna CLK
Prakticka éast: 25. 5. nebo 8. 6. 2019

Misto: Praha 4, Alcon Pharmaceuticals, GEMINI, budo-
va B, Na Pankraci 1724/129,

Délka: 4 hodiny teorie, 6 hodin praxe

Pocet kreditii: 10

Kapacita: 20 G¢astniki na teoretické ¢ésti, 10 t¢astniki
napraktické ¢asti

Utastnicky poplatek: 1800 K¢

Koordinator: MUDr. Anna Zobanové

1x4

Prednasejici teoretické ¢4sti: Michal Vymyslicky, MSc.,
MUDr. Anna Zobanova

Prednésejici praktické é4sti: Michal Vymyslicky, MSc.,
Be. Adéla Holubcova

Podminkou tcasti kurzu II je absolvovéni kurzu I, ktery
sekond 2. 3.2019.

Kurz se sklada z teoretické a praktické ¢ésti. V teoretické
Csti se dozvite, které parametry jsou dulezité pro vybér
kontaktnich ¢ocek a které pfistroje pouzit. Dale ziskate
prehled o typech a materidlech sou¢asnych kontaktnich
Cocek na nasem trhu. Hlavni ¢ést je vénovéna kritériim
pro doporuceni pacientovi s ohledem na vék, zdravi
a prostiedi, spravny postup aplikace a vyhodnoceni
usazeni kontaktnich cocek. Prakticka ¢ast bude zamétena

Pravidelné prednaskové vecery Spolku ¢eskych 1ékaiu v Praze.

Duben-éerven 2019,17.00 hodin Lékai'sky dum v Praze 2, Sokolska 31

1. DUBNA 2019

Prednaskovy vecer Kliniky plastické chirurgie 1. LF UK
aNNB

Prednosta: MUDr. Martin Molitor, Ph.D.

Mikrochirurgické rekonstrukee v plastické chirurgii
Koordinétor: MUDr. Martin Molitor, Ph.D.
Predsedajici: prof. MUDr. Robert Giirlich, CSc.

1. Christodoulou P.: Od naivni predstavy k realité (12 min.)

2. Molitor M.: Mikrochirurgické rekonstrukee v oblasti
hlavy akrku (12 min.)

3.Méstak O.: Mikrochirurgickd rekonstrukee prsou
(12 min.)

4, Christodoulou P.: Mikrochirurgicka rekonstrukce
koncetin (12 min.)

Diskuse: 30 min.

8. DUBNA 2019
Prednéskovy vecer Neurologické kliniky 1. LF UK a VEN
Prednosta: prof. MUDr. Evzen Rizicka, DrSc.

HENNERUV VECER

Spankova medicina v odkazu doc. MUDr. B. Rotha,
DrSc.

(Prednaskovy veder pii piilezitosti jeho nedozitych
100. narozenin)

Koordinator: prof. MUDr. Evzen Ruzicka, DrSc.
Predsedajict: prof. MUDr. Jifi Raboch, DrSc.

1. Nevsimalové S.: Jak pokro¢il klinicky vyzkum, diagnosti-
ka alééba nadmérné denni spavosti? (20 min.)

2. Dostdlova S. a spol.: Existuje normélni spanek po pa-
desatce? (15 min.)

3. Prihodova L.: Co rusi spanek déti? (15 min.)
4.Sonka K. a spol.: Porucha chovani v REM spanku
(15 min.)

Diskuse: 30 min.

15. DUBNA 2019
Prednaskovy vecer Ustavu pro péci o matku a dité
Prednosta: doc. MUDT. Jaroslav Feyereisl, CSc.

o \
TRAPLUV VECER
20 let Centra trofoblastické nemoci v UPMD

Koordinator: doc. MUDr. Jaroslav Feyereisl, CSc.
Predsedajici: prof. MUDr. Jaroslav Zivny, DrSc.

1. Feyereisl J.: Uvodni slovo (5min.)

2. Feyereisl J.: 20 let CTN v UPMD - vzpominka na doc.
Zavadila (5 min.)

3. Saf4F P: Malign{ formy gestaéni trofoblastické nemoci
(10 min.)

4. Utracka E.: Benigni formy gestacni trofoblastické ne-
moci (10 min.)

5. Vernerova Z.: Uloha patologa v diagnostice gestacni tro-
foblastické nemoci (10 min.)

6. Turyna R.: CTN registry - soucasny stavv Evropé av Ceské
republice (10 min.)

7. Haslik L.: Ultrazvuk v diagnostice gesta¢ni trofoblastické
nemoci (10 min.)

Diskuse: 30 min.
22.DUBNA 2017
Velikonoce

29, DUBNA 2019
Prednaskovy vecer Kliniky détské a dospélé ortopedie
atraumatologie 2. LF UK a FNM

POPELKUV VECER

Konzervativni lé¢ba artrézy

Koordinator: prof. MUDr. Tomas Tr¢, CSc., MBA
Piedsedajici: prof, MUDr. Richard Skaba, CSC

1.Tré T.: Uvod - Monosti konzervativni terapie artrézy
(5min.)

2. Porubsky P, Duriva D,, Trnavsky T.: Analgetika, antiflo-
gistika, antirevmatika (10 min.)

3. Handk F, Kraus S., Schovanec J.: Chondroprotektiva -
SYSADOA (10 min.)

4. Stark M., Hladky V., Tr¢ T.: Viskosuplementace a kolagen-
ni preparaty (10 min.)

5.Huddk R., ét’astn}} E., Havlas V.: PRP, kmenové bunky
aalternativni postupy (10 min.)

6.Kos P, Smetana P, Hanus M.: Rehabilitacni postupy, Zi-
votni styl pri 1é¢bé artrozy (10 min.)

7.Tr¢ T.: Zavér - shrnuti (5 min.)

Diskuse: 30 min.

6. KVETNA 2019
Prednéaskovy vecer Revmatologického tstavu
Prednosta: prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.

LENOCHUV VECER

Diskutovana témata moderni revmatologie

TEMPUS MEDICORUM / BREZEN 2019

Koordinator: prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.
Predsedajici: MUDr. Jaroslav Svoboda

1. Klein M.: Jaky je pfinos sonografie moderni revmatologii
(12 min.)

2. Be¢vér R.: Raynauduv fenomén v diagnostice systémovych
onemocnéni pojiva (12 min.)

3.Hefman M.: Radiograficka a non-radiografickd SpA
(12 min.)

4. Pavelka K.: Reaktivni artritidy - problém stéle zivy
(12 min.)

5. Vencovsky J.: Nové cilené biologické i nebiologické 1éky
vrevmatologii (12 min.)

Diskuse: 30 min.

13. KVETNA 2019
Prednaskovy vecer Kliniky nefrologie IKEM
Prednosta: prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

BRODUV VECER

Koordinator: prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.
Predsedajict: prof. MUDr. Jana Brunové, CSc.

1. Viklicky 0.: Uvod (5 min.)
2. Viklicky O.: Parova vymeéna ledvin k transplantaci (12 min.)

3.Rajnochové-Bloudickova S.: Hrani¢ni indikace
k transplantaci ledviny (12 min.)

4. Patikova A.: Moderni aferetické metody (12 min.)
5. Zahrédka L: Kdy odeslat pacienta k nefrologovi (12 min.)

6.Vasakova M./Slatinskd J.: Pulmorenalni syndromy
(12 min.)

Diskuse: 30 min.

20. KVETNA 2019
Prednéskovy vecer Anatomického tstavu 1. LF UK
Prednosta: prof. MUDr. Karel Smetana, DrSc.

PURKYNUV VECER

Anatomicka véda ma stale co Fici

Koordinétor: doc. MUDr. Ondej Narika, Ph.D.
Predsedajici: prof. MUDr. Milos Grim, DrSc.

1. Narika 0.: Uvodni slovo (5min.)

2. Olejnickova V., Barto$ M. a spol.: Optické mapovani - po-
kroky a vyzvy ve studiu prevodniho systému srde¢niho
(13 min.)

3. Kvasilovd A., Gregorovicova M. a spol.: Srovnavaci pohled
navyvoj prevodniho systému srde¢niho (13 min.)

4. Szabo P, Dvorankové B. a spol.: Nadorové mikroprostie-
di pankreatu - velka neznama (15 min.)

5.Shbat A., Seifert Z. aspol.: Jedineénd mumie Sestiletého
chlapce (14 min.)

Diskuse: 30 min.

27. KVETNA 2019
Prednaskovy vecer Chirurgické kliniky 3. LF UK a FNKV
Prednosta: prof. MUDr. Robert Giirlich, CSc.

POLAKUV VECER
Specifika chirurgické péce o seniory

Koordinétor: prof. MUDr. Robert Girlich, CSc.
Predsedajic: prof. MUDT. Richard Skéba, CSc.

L. Giirlich R.: Uvod (5 min.)

2. Teplan V.: Predoperacni priprava seniort (10 min.)

3.Krpenska E.: Perioperacni péce o seniory (10 min)

4. Oliverius M.: Onkochirurgie seniort (10 min.)

5.0¢adlik M., Vyhnanek F.: Traumatologickd péce o se-
niory (10 min.)

6. Teplan V.: Miniinvazivni techniky operovani a jedno-
denni péce (10 min.)

Diskuse: 30 min.

3. CERVNA 2019
Prednaskovy vecer IV. interni Kliniky 1. LF UK a VEN
Prednosta: prof. MUDr. Ale§ 74k, DrSc.

’ o y
PRUSIKUV VECER

Akutni pankreatitida

Koordinétor: prof. MUDT. Ale§ Zék, DrSc.
Predsedajict: prof. MUDr. Jan Kvasnicka, DrSc.

1. Zék A.: Uvod (10 min.)

2. Krechler T.: Akutni bilidrn{ pankreatitida (12 min.)

3. Macasek J.: Hypertriglyceridemie a akutni pankrea-
titida (12 min.)

4.Sroubkova R.: Sonograficky obraz akutni pankreati-
tidy (12 min.)

5. Hrabdk P.: Lécba akutni pankreatitidy (12 min.)

Diskuse: 30 min.

Prof. MUDr. Richard Skéba, CSc., védecky sekretdi
Prof. MUDr. Jiti Raboch, DrSec., predseda

Vzdéldvaci akce jsou pordddny dle Stavovského
predpisu CLK ¢. 16 ajsou hodnoceny 2 kredity.

Predndsky jsou zarazeny jako volitelny predmét
pro studenty 1. LF UK Praha.

39
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B TEMPUS

na aplikaci kontaktnich ¢ocek pacientovi, jak naucit
pacienta aplikovat kontaktni ¢ocky a pecovat o né.
Prosime zdjemce o kurz, aby po vyplnéni prihlasky
napsali také e-mail na adresu vzdelavani2@clker.cz
sinformac, ktery termin praktické ¢astikurzusivybrali.
Vcasné prihlaseni vam zaru¢i moznost vybéru terminu
praktické ¢asti kurzu.

78/19 Sexuologie pro nesexuology

Datum: 18.5. 2019

Misto: Praha 5, Lékatsk4 2, Klub CLK

Délka: 4 hodiny

Podet krediti: 4

Utastnicky poplatek: 510 K¢

Koordinator: doc. MUDT. Jaroslav Zvéfina, CSc.
Doc. MUDr. Jaroslav Zvétina, CSc.

* Psychofyziologie sexuality.

Doc. MUDr. Michal Pohanka, Ph.D.

* Sexudlni dysfunkce muzi.

« Sexudlni dysfunkce Zen.

Doc. MUDr. Jaroslav Zvérina, CSc.

« Sexudlni deviace, parafilie, sexudlni minority.

34/19 Détska gastroenterologie

Datum: 25. 5. 2019

Misto: Praha 5, Lékaiskd 2, Klub CLK

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditii: 4

Utastnicky poplatek: 510 K¢

Prednasejici: MUDr. Kristyna Zarubov, MUDr. Ivana
Copova

« Cizi télesa - co se zvladne bez gastroenterologa.
* Krvaceni do GIT v ordinaci PLDD.

+ IBD - véasnd diagnza mize zachranit zivot.

* Zmatky s celiakii a jak se zorientovat.

MEDICORUM

40/19 Halux valgus - néprava

Datum: 25. 5. 2019

Misto: Praha 5, 1Q pohybové centrum, Nddrazni 740/56
Délka: 4 hodiny

Pocet krediti: 4

Uéastnicky poplatek: 800 K¢

Lektor: Mgr. Daniel Miiller

Vboceny palec je v soucasnosti ¢astym problémem, mé-
lokdo ale toto bolestivé dysfunkéni onemocnéni lé¢i.
Existuje pfitom fada riznych moznosti - invazivni ¢i
neinvazivni, komeréni ¢i nekomer¢ni tesent, jak esta-
tické, tak i funkéni. Na teoreticko-praktickém seminafi
se budete moci sezndmit se zakladnimi moznostmi po-
hybové nozni gymnastiky, které fesi nejen estetickou
podobu vboceného palce, ale i funkéni stranku pohyb-
livosti nohy a celého pohybového aparatu. Neb vboceny
palec v mladi znamend pro pokrocilejsi vék problém
s pohyblivosti téla...

79/19 Rehabilitaéni a ergonomické aspekty onemoc-

néni hybného systému

Datum: 25. 5. 2019

Misto: Praha 4, Hotel ILF, Bud&jovickd 15/743

Délka: 4 hodiny

Pocet krediti: 4

Utastnicky poplatek: 510 K¢

Prednésejici: MUDT. Sylva Gilbertové, CSc.

+ Ergonomie a jeji uplatnéni v rehabilitaci (myoskeletalni
ergonomie).

« Profesiondlné podminénd onemocnéni hybného systé-
mu (péter a onemocnéni hornic koncetin z pretizeni).

« Ergonomické a rehabilitaéni aspekty préce vsedé au po-
Citace, problematika stresu.

« Ergonomickeé a rehabilitacni aspekty prace vestoje, ma-
nipulace bremen.

« Ergonomie $kolniho véku a prevence VDT.

75/19 Poruchy spanku v détském véku

Datum: 1. 6. 2019

Misto: Praha 5, Lékatska 2, Klub CLK

Délka: 6 hodin

Polet kreditii: 6

Utastnicky poplatek: 660 K¢

Lektor: doc. MUDT. Iva Pfihodova, Ph.D.

Prof. MUDr. Sona Nevsimalova, DrSc.

+ Détskd spankova medicina - pehled problematiky.

MUDr. Petra Uhlikova

« Insomnie z pohledu détského psychiatra.

Doc. MUDr. Iva Prihodové, Ph.D.

« Ospalé, nebo nepozorné dité?

MUDTr. Martina Ondrové, Ph.D.

* Obstrukéni spankovd apnoe - vyznamny zdravotni
problém.

Doc. MUDr. Iva Pithodové, Ph.D.

« Abnormni stavy béhem noci.

Doc. MUDr. Hana Houstkova, CSe.

+ Syndrom nahlého tmrti kojence.

76/19 Resuscitace novorozence s praktickym ndcvi-
kem dovednosti

Datum: ¢tvrtek 6. 6. 2019, 9.00-12.30 hod.

Misto: UPMD, Podolské nabiez 157/36, Praha 4-Podoli
Délka: 4 hodiny

Podet krediti: 4

Ucastmcky poplatek: 1200 K¢

Koordinator: prof. MUDr. Zbynék Strank, CSc., MBA,
UPMD Praha 4-Podoli

Kurz je zaméfen predevsim na zvladnuti a dostateéné
procviceni praktickych dovednosti pti resuscitaci no-
vorozence. Je urcen jen pro malou skupinu posluchatt
tak, aby k ndcviku dovednostibylo dostate¢né mnozstvi
Casu a kazdy Gcastnik mél moznost si své praktické

dovednosti ovérit. Soucastikurzu je jednak zavérecny
test, i jehoz uspesnem absolvovani ziskd poslucha¢
certifikat o tom, ze ovlad4 zakladni dovednosti tykajici
se zajisténi novorozence na porodnim séle, a jednak
moznost nav§tévy naodd. RESa JIPvperinatologickém
centru s diskusi o zajimavych pripadech. Kurz bude
veden formou workshopu.

3/19 Metabolické a kardiovaskularni poruchy seniori

apiiprava k operaénimu vykonu

Datum: 8. 6.2019

Misto: Praha 5, Lékai'ské 2, Ovélné pracovna

Délka: 6 hodin

Podet kreditii: 6

Utastnicky poplatek: 660 K¢

Koordinator: prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.

Prof. MUDr. Robert Giirlich, CSc.

+ Chirurgicka problematika vyssiho véku.

Prof. MUDT. Véra Adamkova, CSc.

. Kardﬂiovaskulérm’ komplikace a operaéni vjkon u se-
nioru.

Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.

. Revna'ltlnvi ,onen}ocném' ametabolické poruchy v predope-
raéni pfipravé,

46/19 Postgraduélni akademie: Nédory GIT véetné
nédort neuroendokrinnich a GIST

Datum: ctvrtek 13. 6. 2019, 14.00-18.00 hod.

Misto: Erbia Congress Centrum, Hvézdova 1716/2b,
Praha4

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditii: 4

Ucastmcky poplatek: 350 K¢

0dborny garant: doc. MUDr. Jan Novotny, Ph.D.

Inzerce

Prijem radkové inzerce:
www.clkcr.cz

sekce Pro lékare

- Inzerce

- Zadat inzerci

Uzaverka prijmu inzerce
do 20. dne predchoziho meésice.

VOLNA MiSTA - NABIDKA

Oblastni nemocnice Trutnov, a. s., vyhlasuje vybé-
rova fizeni na obsazenl tunkce prlmar/prlmarka

kologicko-por ddéleni, radio-
dlagnostlckeho oddelem, interniho oddelem,
kozniho oddéleni, oéniho oddéleni, oddéleni nuk-
learni mediciny a hemodialyzaéniho strediska.
Pozadujeme specializovanou zptsobilost v oboru
k vykonu povolani 1ékare dle zékona 95/2004 Sb., ve
znéni pozdéjsich predpist, zdravotni zpusobilost,
bezithonnost, zijem o obor a zodpovédny piistup.
Licence CLK pro vykon funkce primare - vedouciho
lékate v oboru - nebo splnéni podminky pro vydani
licence vyhodou. Nabizime nadstandardni smluvni
mzdové podminky a benefity ve formé individudlni
manazerské smlouvy. Pisemné prihlasky se struktu-
rovanym zivotopisem a prehledem dosavadni praxe,
s ovéfenymi kopiemi dokladl o dosazené kvalifikaci,
vypisem z trestniho rejstfiku (ne star$im 3 mésice)
a podepsanym prohldsenim o souhlasu s pouzitim
osobnich udaju a vypracovanou stru¢nou koncepet
oddéleni na nasledujici obdobi zaslete nejpozdéji
do 25.3.2019 na sekretaridt feditelstvi Oblastni ne-
mocnice Trutnov a.s., Maxima Gorkého 77, Kryblice,
541 01 Trutnov v obélce oznacené heslem ,Vybérové
Fizeni - primdf“. Zaméstnanci ONT a.s. nemusi do-
kladat persondlni nalezitosti. Predpoklédany termin
vybérového Fizeni 28.3.2019

Na nasi polikliniku v centru Brna piijmeme lékate/ky
ortopeda, gynekologa nebo oftalmologa, na ¢astecny
uvazek (1-2 dny v tydnu s moznosti dalsiho rozsirent).
Spoluprace je mozna dopoledne/odpoledne, formou
HPP/DPC dle dohody. Nabizime: motivujici mzdové
ohodnoceni, 5 tydnu dovolené, tyden na vzdélvani,
3 dny na zotavenou, prételsky kolektiv, podporu vzdéld-
vani, spolupraci na chodu ordinace a minimum admini-
strativy pfi praci. Kontakt: Vlastimil Kral, 733 679 555,
kariera@mediclinic.cz

Pfijmeme praktické lékafe/ky pro déti a dorost pro
lokality: Ceské Budéjovice, Most, Praha, Pelhfimov,
Studenec v Podkrkonosi, Teplice, Usti nad Labem. Na-
bizime: nadstandardni mzdové ohodnoceni, 5 tydnu
dovolené, 5 dni na vzdélavani, 3 dny na zotavenou,
akreditovana pracovi$té, moznost dokonceni atestace
v oboru, podporu dalsiho vzdélavéni, spolupraci na
chodu ordinace a minimum administrativy pfi praci.
Kontakt: Vlastimil Krél, 733 679 555, kariera@me-
diclinic.cz

Prijmeme véeobecné praktické 1ékare/ky prolokality:
Brno, Doksy, Chomutov, Kutné Hora, Moravska Trebo-
va, Most, Praha, Ttinec, Teplice, Tébor, Usti nad Labem,

Veseli nad Moravou. Nabizime: nadstandardni mzdo-
vé ohodnoceni, 5 tydni dovolené, 5 dni na vzdélavéni,
3 dny na zotavenou, akreditovand pracovisté, moznost
dokonceni atestace v oboru, podporu dal$iho vzdélava-
ni, spolupréci na chodu ordinace a minimum adminis-
trativy pfi praci. Kontakt: Vlastimil Kral, 733 679 555,
kariera@mediclinic.cz

Jsme provozovatelem détskych ambulanci a v soucasné
chyilihleddme PLDD lékai‘e/lékafku prolokalitu Praha
aRevnice. Préce je moznd na HPP v plném i zkraceném
uvazku nebo na zakladé dohody o provedem price. Ho-
dinové odména pfi DOP 500 K¢, pfi plném uvazku na
HPP 80 000 K¢ hrubého + dalsi atraktivni zaméstna-
necké benefity. Nastup mozny ihned. Vice o nas najdete
na strankach www.retrial.cz a v pfipadé zajmu volejte
na 724 350 588 nebo piste na e-mail silvie.razova@
restrial.com

Jsme Ceské rodinné akreditované nestatni zdravot-
nické zatizeni, které poskytuje primérni pééi na ven-
kove ivgeograficky znevyhodnénych oblastech. Pravé
ted hleddme: mladého praktického 1ékaie v pred-
atestastacni pripravé do ordinace v jiznich Cechich
(oblasti Kaplice/Benesov nad Cernou/Horni Strop-
nice). Umoznime vam kompletni pfipravu k atestaci.
Vhodné ipro lékate jinych obort (napt. interna, ARO),
kteri touzi vénovat se VPL (odborny dohled a $kolitele
zajistime). Co nabizime: ordina¢ni hodiny nastavené
dle vasich potfeb, maximélni podporu tykajici se ad-
ministrativy: Jste zde, abyste lé¢ili, nikoliv ,papirova-
1i€, odménu: 45 000 K¢ ¢istého/més. (30 ordinacnich
hodin/tyden - zkréceny Gvazek mozny), zastup béhem
vasi dovolené ¢i studijniho volna, moznost placeného
ineplaceného predatestacniho volna, hrazenou ucast
navybranych kongresech a vzdélavacich akeich, ordi-
naci s kvalitnimi pfistroji: CRP, INR, EKG, TK holter,
samostatné ordinovani s moznosti konzultace dife-
rencialnédiagnostické rozvahy s konziliafi z riznych
internich obort. Ucast na kazuistickych semindfich
s kolegy z jinych naSich ordinaci. Kontakt: MgA.
Bara Liskovd, bara.liskova@vseobecnylekar.cz,
608020067

Vseobecny lékar s.r.o - ¢eské rodinné akreditované
nestatni zdravotnické zafizeni, které poskytuje pri-
marni péci na venkové i v geograficky znevyhodné-
nych oblastech, hleda do malebné vesnicky v okrese
Prostéjov lékate do ordinace praktického lékare
(moznost i zkréceného uvazku), vhodné i pro lékare
v predatestacni pripravé VPL (umoznime vém kom-
pletni pripravu k atestaci). Vhodné i pro lékate jinych
obort (napt. interna, ARO), odborny dohled a $kolitele
zajistime. Co nabizime: ordinacni hodiny nastavené
dle vasich potteb, maximalni podporu tykajici se ad-
ministrativy, odménu: 60 000 K¢ ¢istého/més. (30
ordinacnich hodin/tyden), 5 tydni dovolené, zdstup
béhem vasi dovolené ¢i studijniho volna, hrazenou
ucast na vybranych kongresech a vzdélavacich akcich,
ordinaci s kvalitnimi pristroji: CRP, INR, EKG, TK
holter, samostatné ordinovéni s moznosti konzultace
diferencidlnédiagnostické rozvahy s konziliafi z riz-
nych internich obort. Ucast na kazuistickych seminé-
tich s kolegy z jinych nasich ordinaci. Kontakt: MgA.
Bara Liskovd, bara.liskova@vseobecnylekar.cz,
608020067

Hleddme kardiologa na ¢éstecny uvazek do ordinace
vPraze. Kontakt: 722 001 540

Prijmeme alergologa do zavedené ambulance na plny ¢i
castecny uvazek. Praha 6, Dejvickd. Pfispévek na bydle-
ni. Dobré finanéni podminky, pratelsky kolektiv. Kon-
takt: 608 517 792, shaker.y@seznam.cz

Psychiatr do tymuklinickych studii v Praze, pravidelné
1-3 dny v tydnu, dle moznosti, nutnd pfitomnost na pra-
covisti, profesionalni pfistup, velmi slusné fin. podmin-
ky. Kontaktujte nas: 601304 484

Vedouci 1ékar do rozsitené psychiatrické ord. vPra-
ze, ordinace + psychoterapie, moznost dalsich odbor.
aktivit, poctivd psychiatrie zaméfena na klienta,
kolegidlni pfistup, velmi slusné podminky. Kontakt:
601304 484

Centrum klinickych studii v Praze nabizi prilezitost pro
revmatologa, moznost komb. ordinaci + klin. studie,
kolegidlni jednani, velmi slusné podminky. Kontakt:
hr@clintrial.cz

Neuropsychiatricky komplement Praha nabizi prilezi-
tost pro psychiatry, moznost kombin. nebo samostatné:
ordinace, psychoterapie, gerontopsych., klinické studie.
Individualni uvazek, kombinace, prac. doba. Velmi slus-
né podminky. Kontakt: 608 052 214

Centrum klinickych studii v Praze nabizi piilezitost
pro neurologa, moznost komb. ordinaci + klin. studie,
kolegialni jednani, velmi slusné podminky. Kontakt:
hr@clintrial.cz

Vseobecny 1ékaf, s. . 0., hled4 do svého tymu kolegu
nanévstévy v domové seniorti v okolf Ostravy a Frydku
-Mistku. Odména 950 K¢ ¢istého na hodinu na DPP, pré-
ce vrozsahu 3-8 hod./tyden. Kontakt: Zaneta Klaclova,
provozni.ds@vseobecnylekar.cz

Meéstska poliklinika Praha prijme 1ékate s atestaci z kli-
nického oboru na pracovisté protialkoholni zachytné
stanice. Néstup a vyse uvazku dle dohody. Nabizime
préci v nepretrzitém 12hodinovém provozu, prételsky
kolektiv, zajimavé finanéni ohodnoceni, pfispévek na
stravovani, moznost vyuziti sluzebniho bytu, prispévek
na vzdélavani a dalsi benefity. Své CV prosim zasilejte
na e-mail d.studena@prahamp.cz, tel. 222 924 214,
www.prahamp.cz

Meéstska poliklinika Praha piijme lékate s atestacivobo-
rechORL, rtg,kardiologie,diabetologieaoéni. Néstup
avyse Givazku dle dohody. Nabizime zavedenou a moder-
né vybavenou ordinaci v centru Prahy, piitelsky kolek-
tiv, zajimavé finan¢ni ohodnoceni, prispévek na stravo-
véni, prispévek na vzdélavani a dalsi benefity. Své CV
prosim zasilejte na e-mail d.studena@prahamp.cz,
tel. 222924 214, www.prahamp.cz

Nemocnice Ivancice, prispévkovd organizace, hledd ra-
diologa se specializaci v oboru. Pracovni doba 7-15.30
hod., bez nutnosti pohotovostni sluzby, nadstandard-
ni platové ohodnoceni ve formé osobniho priplatku
25-50 %,pracovi§té s obnovou vsech pristroju z let
2018-2019 a vstticny pracovni kolektiv. Dal$i podrob-
nostinabulik@nspiv.cz nebo 546 439 501

Do soukromé oéni ordinace v Brné pfijmu lékare/1ékaf-
ku na ¢éstecny uvazek (oftalmologicky zéklad), znalost
lokdlni operativy vyhodou (blefaroplastiky, chalasea...).
Kontakt: 724 643181

INEP (Praha) piijme do svych fad praktického 1éka-
te pro déti a dorost. Nabizime nadprumérné finanéni
ohodnocent, flexibilni pracovni dobu a pfijemny kolek-
tiv. Kontakt: 739 451861, borosova@inep.cz

Do zavedené ordinace ve Slaném prijmeme praktic-
kého 1ékaie na ¢dstecny uvazek. Nabizime lukrativni
podminky ve stabilnim pratelském kolektivu. Kontakt:
603 887139 nebo drsarka@seznam.cz

Hledédm praktika na dlouhodoby Givazek v Brné. Do za-
vedené ordinace PL v Brné hleddme praktického lékare
s atestaci na 4-5 dni v tydnu - dlouhodoba spoluprace.
Kontakt: 603 806 073, univmed@univmed.cz

Hledédme lékafe/lékatku (internista mebo PL pro
dospélé, i pied atestaci) na ¢dstecny uvazek. Nastupni
plat 600-800 K¢ za hodinu. Misto vykonavéni: v Liberci
aokoli. Kontakt: info@medling.cz

Poliklinika Prosek, a. s., Praha 9 pfijme do pracov-
niho poméru lékate v oboru urologie a ortopedie.
Pozadujeme nejlépe specializovanou zpusob. v oboru.
Nastup dle dohody. Mozno i kratsi uvazek. Nabizime:
moznost pfidéleni sluzebniho bytu, vyhodné mzdové
podminky, podporu vzdélavani. Benefity (napt. pii-
spévek na stravovéni, dovolenou, kulturu, maséze,
penzijni prip., sick days). Kontakt: pi Prchalové, per-
sondlni odd., 266 010 106, prchalova.o@poliklini-
kaprosek.cz

Obec Luzec nad Cidlinou hledd lékafe na ¢dsteény
uvazek jakékoliv specializace. Prakticky lékaf min. 2x
tydné, ostatni specializace dle domluvy. Moznost pra-
covniho ivazku nebo samost. prondjmu ordinace. Podil
navybaveni dle domluvy. Vice na obec@luzecnadcidli-
nou.cz, 495482103

Soukromé oéni ordinace Beroun ptijme lékatku, lékate.
Uvazek, finan¢ni ohodnoceni a dalsi benefity dle domlu-
vy. Kontakt: 776 737 041

Do zavedené ordinace vseobecného praktického lékare
v Pisku piijmu atestovaného lékate v oboru VPL na ¢ds-

tecny uvazek. Nastup mozny od 3/2019. Dalsi dohodou
natel. 721340136, ordinace@prudkova.cz

Soukroma kardiologickd ambulance v Brandyse nad
Labem prijme kardiologa ¢i internistu na plny nebo
zkréceny Uvazek. Moznost domluvy konkrétnich
dnd. Kontakt: karolina.krupickova@gmail.com,
www.kardiologiebrandys.cz

MC Praha 22 hled4 lékate pediatra. Nabizi zcela novou
ordinaci v centru Uhfinévsi, rtg, chirurgie, ortopedie,
laboratof a dalsi ordinace v dochazkové vzdalenosti.
Klientelajistd, pratelské prowsttedirychle se rozvijejici
mladé méstské ¢dsti. Kromé pulroéniho az roéniho bez-
platneho najmu jev prlpade dlouhodobe dohody moz-
pri osobnim setkani. Kontakt: katerma erbsova@
praha22.cz, 271071867

Do zavedené ordinace v Pfibrami piijmu dermatolozku
na1-2 dny. Pi{jemné prostredi, vyborné finan¢ni ohod-
noceni, moznost estetickych vykonu, ¢asova flexibilita,
auto k dispozici. Tésime se navas. Kontakt: 775153 094,
klb@centrum.cz
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Nabizimuvolnéné pracovnimistopediatranaZSvLed-
nici. Pfedchozi kolegyné ukon¢ila ¢innost 31.10.2018.
Soukroma praxe ¢itala 500 déti. Potencidl ristu. Na-
stup mozny kdykoliv. Najem 5000 K¢ mésiéné. Kontakt:
lubosoliva@seznam.cz, 731 581 813

Do akreditované ordinace VPL v Praze 4 pfijmu léka-
fe/ku. Pozadavky: atestace z VPL ¢i absolvovini inter-
niho kmene pro obor VPL. Nastup: po dohodé. Podmin-
ky: zpocatku uvazek na 1 den v tydnu, pozdéji moznost
rozsiteni. Kontakt: lekar@doktorvpraze.cz

Do ordinace VPL piijmu lékate/lékatku, Praha 4. Na-
stup na MD. Pracovni doba, finan¢ni ohodnoceni dle
dohody, ndstup mozny od 7/2019. Pouze dlouhodobéjsi
spoluprace. Akreditaci mam. Vice info tel. 602 237 901

Hledédme lékare/lékatku (PL nebo internista, i pred
atestaci) na plny nebo Castecny Gvazek. Atraktivni
finan¢ni podminky. Praha 5 (Barrandov nebo Luka).
Kontakt: info@genecare.cz, 602 650 312

Hleddm lékatku/lékate odbornost 201, na 0,5 az cely
uvazek. Vyhledové prodej s. . 0. za vihodnych podmi-
nek. Kontakt: Rehabp4@gmail.com

O¢niordinace v centru Prahy hledd atestovaného léka-
fe/ku na ¢aste¢ny i cely Gvazek podle dohody. Kontakt:
777 321623. Mozny i prodej praxe

Do ordinace praktického lékare pro dospélé ve Vys-
kové (forma s. 1. 0.) hledame lékare/lékarku na zkra-
ceny tvazek dle dohody (3-4 dny v tydnu), s moznosti
sjednani zévazku k prodeji ordinace nejpozdéji v roce
2023. Nastup mozny ihned. Kontakt: 604102162

Obec Stitnd nad Vlari-Popov, okres Zlin, hledd pro svou
obec praktického 1ékare pro dospélé. Nastup mozny
ihned nebo dle dohody. Byt pro lékate i ordinace k dis-
pozici. Lékat'skd péce muze byt i ve zkrdceném tvazku
2-3 dnyvtydnu. Kontakt: 577 336126, starosta@stit-
na-popov.cz

Nemocnice Po¢dtky, s.r.0. - LDN ptijme do pracovniho
poméru lékafe/ku. Nabizime smluvni platové podmin-
ky, moznost zaméstnén{ druhého z partnert, zamést-
nanecké vyhody, mlady a prételsky kolektiv. Vyhodou
je atestace 1. stupné. Nastup mozny ihned. Moznost
profesniho postupu. Informace: 720 411 845

Prilezitost externi spoluprace pro psychiatry v ge-
rontopsych., konzulta¢ni navstévy Alzheimercenter,
d.seniort. Frek. 1x nebo 2x/més. Region Praha, stf. Ce-
chy. Moznost kombinovat s klinickymi studiemi. Velmi
pékny privydélek. Kontakt: info. hr@clintrial.cz

Pfijmu ihned zdravotni sestru do ordjnace praktické-
ho lékate pro dospélé v Otrokovicich. Uvazek 1,0, jedna
sména, volné vikendy. Kontakt: 604 347 343

Hleddme psychiatra do tymu pro soukromou ambu-
lanci v Praze 9-Lethanech na1-2 dny v tydnu. Atestace
vyhodou. Zivotopis zaslete k rukdm vedouci 1ékarky
MUDr. Miry Babiakové na heliocdz@seznam.cz,
www.heliocentrum.cz

Hleddmkolegu internistu/kardiologa do dobte vyba-
venéinterni ordinace vBrandyse nad Labem, 15 min. od
Prahy. UZ kardio/abdomindlni/cévni sonda, TK + EKG
holter. Uvazek 0,1-1,0; odména dle vykonu. Kontakt:
ambulance-interna@seznam.cz, 731 564 101

Alergolog - imunolog, Praha, cely i ¢astecny Gvazek.
Pro¢ odchézet za praci do SRN, kdyz i u nds miize byt
dobfe zaplacend? Nabizime zazemi rodinné firmy,
moznosti dal§iho vzdélavéni a dalsi bonusy. Kontakt:
601505 771, nouza@imunologie.cz

Alergologie - klinicka imunologie - Centrum klinické
imunologie, Praha, akreditované pracovisté dle § 17
odst. 2zakona¢. 95/2004 Sb.voboru. Pfijmeme kolegy-
ni ¢i kolegu v pripravé k atestaci. Motivacni dopis a CV
prosime na e-mail: nouza@imunologie.cz

Atestovany internista se zajmem o alergologii -
imunologii? Centrum klinické imunologie v Praze 1
nabizi prijemné prostredi, nadstandardni plat, pod-
poru studia v¢. atestace. Nastup co nejdfive. Kontakt:
601505 771, nouza@imunologie.cz

Jsme ceské rodinné akreditované nestatni zdravotnic-
ké zatizeni, které poskytuje primarni péci na venkové

i v geograficky znevyhodnénych oblastech. Pravé ted

hledédme: praktického lékare do ordinace VPL v Ne-
ratovicich u Prahy. Vhodné i pro lékate v predatestac-
ni pfipravé VPL (umoznime vam kompletni pripravu
k atestaci). Vhodné i pro lékate jinych obort (napf.
interna, ARO), ktefi touzi vénovat se VPL (odborny
dohled a skolitele zajistime). Co nabizime: ordinaci
skvalitnimi pristroji: CRP,INR, EKG, TK holter, odmé-
nu: 400 Ké ¢istého/za hodinu (16 hodin/tydné - ¢tvr-
tek + dalsi den dle vlastniho vybéru), zastup béhem
vasi dovolené ¢i studijniho volna, moznost placeného
i neplaceného predatestaéniho volna, hrazenou tcast
na vybranych kongresech a vzdélavacich akcich, ucast
na kazuistickych semindfich s kolegy z jinych nasich
ordinaci, maximalni podporu tykajici se administrati-
vy: Jste zde, abyste 1é¢ili, nikoliv ,papirovali®. Nastup
1.2.2019. Kontakt: MgA. Béra Liskova, bara.liskova@
vseobecnylekar.cz, 608 020 067, www.vseobecnyle-
kar.cz

Podjestédska poliklinika, s. r. 0., v Liberci hledé 1ékare/
lékatku do ordinace praktického lékaie pro dospélé.

Nabizime préci v tymu, piijemné prostredi a zajimavé
finan¢ni ohodnoceni. Nastup mozny ihned. Kontakt:
774 437 470, info@poliklinikaliberec.cz

Do zavedené ordinace v Ceskych Budéjovicich
piijmeme VPL na plny uvazek. Vhodné i pro lé-
kare v predatestatni pripravé. Nabizime nad-
standardni platové ohodnoceni, moznost dal-
$tho vzdélavani, 5 tydnu dovolené, pratelsky
kolektiv a prijemné pracovni prostfedi. Kontakt:
pavla.jannova@osobni-lekar.com, nebo volejte
775572249

Renomovand o¢ni klinika v Praze 9-Hornich Pocer-
nicich, ktera provadi kompletni oftalmologii, ves-
keré ocni operace a vySetfeni, pfijme do svého tymu
kolegu na pozici détského oéniho 1ékare/lékarky,
dale oéniho lékare/lékarku, 1ékaie s atestaci/
bez atestace na trvaly pracovni pomér (vhodné i pro
absolventy). Nabizime préci v nejlépe vybavené ocni
klinice v CR, nejmodernéjsi vybaveni a technologie,
pracovni pomér na plny uvazek, nadprumérné pla-
tové ohodnoceni, prispévek na bydleni, kariérni roz-
voj, stravenky a dalsi firemni benefity, ndstup mozny
ihned. Kontaktni osoba: Be. Kamila Havrankova
Laskova, 724 167 149, e-mail pro zaslani zivotopisu:
havrankova@ocniklinikahp.cz

Do akreditované ordinace praktického lékaie Praha5
prijmu lékare na zkréceny pracovni uvazek. Kontakt:
603585081

Hleddm lékate/ku dermatologa pro zavedenou sou-
kromou ordinaci u metra v Praze 6, na 1 den v tydnu
(nebo 2x 0,5 dne). Nutna znalost AJ a odbornd zpusobi-
lost v oboru dermatovenerologie. CV prosim na e-mail:
pekate@seznam.cz, info na tel. 603 804 496

Prijmeme chirurga na plny i ¢aste¢ny uvazek do zave-
dené ambulance v Praze 3. Dobré finan¢ni ohodnoceni.
Kontakt: 736 623 797, matejckova@poliklinikapra-
ha.cz

NH Hospital, a. s. - Nemocnice Hofovice. Lékai/ka na
neurologické oddéleni. Nabizime: zajimavou préci
v modernim pracovnim prosttedi *motiva¢ni mzdové
ohodnoceni *prispévek na penzijni pripojistént «5 ty-
dnt dovolené *matetskou skolku pro vase déti smoz-
nost svozu Praha-Hofovice-Plzen *podporu v dal$im
vzdélavani. Kvalifikaéni predpoklady: *ukoncené vy-
sokoskolské vzdélani (lékarska fakulta) sspecializace
v oboru vitdna (neni podminkou). Kontakt: A. Kropé-
dovd, 602 429 227, personalni ice-horovi-
ce.cz

Zavedend angiologicka ambulance v Mladé Boleslavi
hleda do svych fad kolegu s atestaci z angiologie. Vice
info nabulirova@angiologiemb.cz

Piijmeme na CasteCny pracovni uvazek v Praze léka-
fe/lékatku se specializaci rehabilitaéni a fyzikdlni
medicina, i v predatestacn{ piipravé. Moznost dok-
torandského studia, akademické prostredi. Kontakt:
603435273

Hleddm pediatra pro zdstupy v ordinaci, Praha 6. Uvi-
tam dlouhodobou spolupraci, rozsah dle dohody. Za na-
bidky predem dékuji. Kontakt: montebay@seznam.cz

Prijmeme praktického 1ékaie do zavedené ambulan-
cenac¢astecnyiplny uvazek. Misto vykonu prace: Praha
6 nebo Kladno. Dobré finan¢ni ohodnoceni. Kontakt:
736 623 797, matejckova@poliklinikapraha.cz

Pfijmeme dermatovenerologa do zavedené ambu-
lance v Praze 9. Dobré finan¢ni ohodnoceni. Kontakt:
736 623 797, matejckova@poliklinikapraha.cz

Psychosocialni centrum v Pferové hledd do ambulant-
niho tymu psychiatry a pedopsychiatra. Uvazky od
0,1 do 1,0. Velmi dobré platové podminky a zajimavy
naborovy prispévek. Atestace neni podminkou. Byty
kdispozici. Kontakt: 736 750 309, mens@mens.cz

Vedouci 1ékaf/ka psychiatr do rozsifené ordinace
v Pribrami. Uvazek dle dohody. Moznost psychotera-
pie, vée na ZP. Ptip. dalsi odbor. aktivity. Kolegidlnijed-
néni, podpora, prijemné prosttedi. Info: 601 304 484

Vedouci 1ékai/ka psychiatr do rozsifené ordinace
v Benesové. Uvazek dle dohody. Moznost psychotera-
pie, vse na ZP. Prip. dalsi odbor. aktivity. Kolegidlnijed-
ndni, podpora, prijemné prosttedi. Info: 601 304 484

Zavedend ordinace VPL v Jihlavé hledd kolegu/ni 1é-
kafe na zkraceny Gvazek (mozno napt. MD/RD apod.)
svyhledem nabudouci pfevzeti celé praxe. Vice info na:
vysocina.vpl@seznam.cz nebo 773 647 822

Akreditovand psychiatricka a psychosomaticka klinika
v Trinci s 15letou historii hleda do tymu psychiatra,
popt. lékafe se zajmem o tento obor, pro praci na luz-
kovém odd., pripadné ¢aste¢né i v ambulanci. Nabizi-
me praci na modernim pracovisti v pratelském tymu,
seriozni jednani, moznost seberealizace a zajimavé
benefity. Nastup mozny ihned. Informace: cnscent-
rumtrinec@seznam.cz nebo 606 276 266

Lékaf ptijme do ambulantni praxe v Praze 6 alergolo-
ga na Uvazek Castecny nebo plny. Nastup dle dohody,
vyhodné podminky a ubytovani k dispozici. Kontakt:
602275113, rakosnik@uvn.cz

TEMPUS MEDICORUM / BREZEN 2019

Lékar piijme internistu do ambulantni praxe v Pra-
ze 6 na ¢aste¢ny Uvazek, néstup dle dohody. Kontakt:
602275113

Do zavedené kozni ordinace v Praze 2 prijmu lékafe na
1-2 dny v tydnu, event. na operativni zastup. Zajimavé
platové podminky, dobré socialni i personalni zdzemi,
maly pratelsky kolektiv. Nastup mozny ihned. Kontakt:
777955578

Neuropsych. komplement piijme lékare psychiatra
na pozici vedouciho lékate pro rozsifenou ordinaci
v Praze. Poctiva psychiatrie, psychoterap., smlouvy se
ZP, kolegidlni jednéni, konkuren¢ni podm. Moznost
dalsich odbor. aktivit. Kontakt: 608 052 214

CCR Prague s.r.0. prijme lékare revmatologa Zdra-
votnické zatizeni CCR Prague s.r.o. je zaméfené na
provadéni klinickych hodnoceni v oblastech vnittniho
lékafstvi, revmatologie a dalsich. Hleddme lékate pro
pracovisté v Praze 3 s vybornou dopravni dostupnos-
ti. Nabizime denni pracovni dobu bez sluzeb. Nastup
a Uvazek dle dohody. Ocekavame peclivost, spolehli-
vost a stiedné pokrocilou angli¢tinu, idealné i atestaci
a klinickou praxi. Kontakt: 605 227 450, 230 230 957,
centrum@ccrprague.com

Do nové oteviené endokrinologické ordinace v Jablon-
ci nad Nisou hleddme atestovaného endokrinologa
minimalné na 2 dny v tydnu, popf. prijmeme atestova-
ného internistu se zajmem o endokrinologii. V pfipadé
zajmu nds kontaktujte: v.prejzek@seznam.cz

Lékat/lékaika. Lécebna dlouhodobé nemocnych
Masarykovo sanatorium Dobii$ hleda lékate na luz-
ka nasledné péée. Podminkou je atestace 1. stupné
z interny nebo zakladniho klinického oboru. Né-
stupni plat 70 000 K¢ + pravidelné mési¢ni odmé-
ny v celkové minimdlni vysi 13. a 14. platu. Kontakt:
jn.mlezivova@seznam.cz, 318 541253

Lékar pro DS Zlin. Prace v rozsahu 9 hod./tydné. Od-
ména 950 K¢ ¢istého na hodinu. Vhodné pro lékare/
Iékatky ruznych obort (napt. ARO, interni, VPL apod.).
Vhodné pro lékarky na MD. Nastup 2-3/19. Kontakt:
provozni.ds@vseobecnylekar.cz

Masarykiv onkologicky Ustav, Zluty kopec 7,
Brno, odd. radiologie, pfijme lékafe. Pozadavk
sukonéené vzdélani na LF podminkou especiali-
zovand zpusobilost v oboru radiologie vyhodou.
Dal$i informace: etydenni pracovni doba 40 hod.
tydné (av. 1,00) eodménovani dle NV ¢. 341/2017
Sb. v platném znéni conkologicky priplatek od na-
stupu svice informaci na www.mou.cz. Nastup
dle dohody. Kontakt: prim. MUDr. Jan Kfistek, Ph.D.,
jan.kristek@mou.cz, 543136 000

Lékat/ka psychiatr do rozsifené ordinace v Benesove.
Uvazek dle dohody. Moznost psychoterapie, vse na ZP.
Piip. dalsiodbor. aktivity. Kolegialni jednani, podpora,
prijemné prostredi. Info: hr@clinterap.cz

Psychiatrické ambulatorium ptijme psychiatra (ipfed
atestaci), pracovisté Praha10 nebo 8. Smlouvy se vsemi
ZP. Individualn{ nastaveni ivazku, dnti, hodin. Po do-
mluvé moznost psychoterapie, piip. dalsi odbor. aktivi-
ty. Info: hr@clintrial.cz

Neuropsychiatricky komplement pfijme do rozsifené
ordinace v Kladné kolegu/ni psychiatra. Po domluvé
moznost psychoterapie. Smlouvy se ZP. HPP nebo VPP,
kolegidlni jednani, moznost i dalsich odbornych akti-
vit. Vice info: 601 304 484

Zavedend revmatologickd ambulance v Praze 10 pfijme
revmatologa na plny nebo ¢astecny ivazek. Vhodné
i pro lékare pred atestaci. V pfipadé zajmu moznost
dalsich odbornych aktivit v klinickém hodnoceni. Vice
info: 601304 484

Zavedend neurologicka ambulance v Praze 10 pfijme
neurologa na 1-2 dny v tydnu. V pfipadé z4jmu moz-
nost i dalsich odbornych aktivit v klinickych studiich.
Kontakt: 601304 484

Do zavedené o¢ni ambulance v centru Prahy prijmu na
1-2 dny v tydnu oéniho I¢kate/lékatku. Dobré platové
podminky, vhodné i pii matefské dovolené nebo pri du-
chodu. Kontakt: ambulanceocni@gmail.com

Do ordinace praktického 1ékate pro dospélé v Tynci
nad Labem (okr. Kolin) prijmeme atestovaného léka-
fe v oboru VPL. Plny tivazek, s moznou dlouhodobou

SERVIS

venerologa po kmeni nebo s atestaci (i pro duchodce
nebo zeny na matefské). Okres Prerov. V pfipadé zajmu
volejte 604 312 099 nebo info@dlcentrum.cz
Vseobecného praktického lékaie pro dospélé hleda
akreditovand ordinace v Praze 4. Uvazek 25-30 hod.
tydné, lukrativni finanéni ohodnoceni, dovolend 5
tydnu, piispévek na stravovéani a dal$i benefity. P{jem-
né pracovni prostiedi, maly kolektiv. Nastup mozny
ihned. Kontakt: 733 715 582

Cesky oéni lékaf ptisobici v Bavorsku hled4 pro praci
v pohrani¢i oéniho lékate. Kontakt: martingibala@
seznam.cznebo 608728 759

P¥ijmu lékate do kozni ambulance v Klatovech. Uva-
zek domluvou. Nadstandardni vybaveni, spektrum
viech vykont v¢. estetiky. Vyborné fin. ohodn. Mozno
i pred atestaci. Jsme akredit. vzdél. pracovisté v obo-
ru dermatovenerologie. Ubytovéni zajistim. Kontakt:
737441365

Do zavedené pediatrické ambulance v Klatovech pti-
jmu dalstho pediatra, i v pfipravé na atestaci. Nabizim
nadstandardni platové ohodnoceni a dal$i vyhody.
Kontakt na tel. 604 643 888, pokud se nedovolate, po-
Slete SMS, ozvu se vam

Mésto Podbofany v okrese Louny informuje 0 moznos-
ti otevieni odbornych lékafskych praxi s ohledem na
ukoncenf dosavadniho provozu neurologické, kozni
a alergologické ambulance. Blizsi info: hajny@pod-
borany.net, 415237518

Do alergologické ambulance v Praze piijmeme lékare/
ku na plny nebo ¢aste¢ny Givazek, atestace z alergologie
a klinické imunologie vyhodou. Nabizime nadstan-
dardniohodnoceni, zaméstnanecké benefity, plny nebo
C¢astecny uvazek, pracovni dobu dle dohody. V pripadé
zajmu zasilejte své zivotopisy na e-mail info@immu-
nia.org

Domov pro seniory v Praze 4 piijme praktického 16-
kare na 0,5-1 uvazek. Platové tiida 13 dle praxe. Moz-
nost ubytovani. Kontakt: gregusova@dshaje.cz,
734264877

Landeskrankenhaus Horn v Rakousku (nedaleko Zno-
jma) prijme anesteziology s atestaci a platnou zkous-
kou z ném¢iny. Nastupni plat od 7000 EUR (brutto, 5
sluzeb mésicné). Kontakt: wickenhauser5@gmail.
com

VOLNA MiSTA - POPTAVKA

Lékatka v oboru interna-FBLR s praxi a jazykovymi
znalostmi JN, JR hled4 vedouci misto v 1dznich. Dlou-
holetd praxe. S ubytovanim od 1. unora 2019. Kontakt:
728023 461 odpoledne

Lékarka (PL) v zavérecné fazi vycviku v gestalt terapii
hledd moznost provadét psychoterapii u klientt - spo-
lupréce s psychiatrem, instituci apod. Mzdu nepozadu-
ji. Kontakt: celestialll@volny.cz

ORDINACE, PRAXE

Koupim psychlatrlckou ambulanci i s AT; Praha, e
kraj. (s. 1. 0., prevod pravné via CLK). Moznost dalsich
forem ambul. spoluprace (odbor. zastupce, $kolitel,
konziliar), 2 st. A, 28L v nonstop praxi hl. nemocni¢ni.
Kontakt: praxe.psychiatrie@email.cz

Prenechdm ambulantni psychiatrickou praxi v cen-
tru u metra za 2 mil. K¢. Kontakt: 723 786 166 nebo
271735640

Nabizimk prodeji zavedenou ordinacis. r. 0., véeobecné
praktické lékatstvi, vukrativni ¢asti Prahy. Vice infor-
macinatel. 734 763 336

Proddm zafizenou ortop. ambulanci v Hostinném
(okres Trutnov), uvazek 0,2 smlouva se véemi ZP, cena
dohodou. Kontakt: 607 888187

Proddm zavedenou oéni ordinaci v centru Liberce za
velmi vyhodnych podminek. Kontakt: 732 707 579,
ocni.michalicka@centrum.cz

Poptavim RDG praxi se smlouvami pro UZ vykony
v Praze a Stredoceském kraji s moznosti dojizdéni
7z Prahy. Kontakt: sonopraha@email.cz

Nabizime prostory k provozovani imunologické/aler-
gologické ordinace nebo ordinace internisty v centru
Liberce. Vy$e mési¢niho ngjmu: 1 K¢ Kompletné za-
Fizené vcetne PC s programem PC Doktor. Kontakt:

spolupraci, pifpadné i moinost casové
zastupu. Jedna se o zavedenou, plné vybavenou prax1
s obvodem 2000 pacientt. V ordinaci funguje mild
a velice zkusend sestra. Cista mzda ihned po néstupu
50 tisic K¢ s moznosti sluzebniho bytu a 6 tydnu pla-
cené dovolené. Vybornd dostupnost vlakem na hlav-
ni trati Praha-Pardubice. Nastup mozny od ihned.
0 podminkach nastupu je mozné déle jednat. Kontakt:
724 354116, rudykucera@seznam.cz

Nabizim moznost absolvovani praxe v akreditované
ambulanci praktického lékare v Novém Kniné. Am-
bulance je pristrojové plné vybavena véetné EKG, TK
holtera a kvalitniho ultrazvuku. V ambulanci prové-
dime také malé chirurgické zdkroky a akupunkturu.
Kontakt: 776 312164

Do pracovniho poméru prijmeme zdravotni sestru,
lymfoterapeuta, fyzioterapeuta, lékafe dermato-

inf dling.cz

Proddm fungujici ordinaci rehabilitaéniho lékaie
v 1. vSeobecné poliklinice Kladno se zazemim fyziote-
rapie v hlavni budové. Kontakt: 777 628 361

Koupim zavedenou praxi VPL v Praze, jsem lé-
katka. Pfedem vam dékuji za vase nabidky. Kontakt:
775679009

Proddm velmi dobfe zavedenou ordinaci PL ve Sta-
rém Mésté u Uherského Hradisté. Vice informaci na
e-mailu: doktor.stm@post.cz

Pienechédm zavedenou praxi praktického 1ékate pro
dospélé v Pardubicich. Kontakt: 777 331056

V centru Prahy pfenechdam 2 ordinace a sesternu po
kompletnirekonstrukei, registrované pro obor psychi-
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atrie (zménauzivani najiny obor je mozna). Vhodné pro
provozovani VIP praxe. Psychiatrovi pfenechdm i za-
hrani¢niklientelu. Kontakt: 604 220 920

Za solidnich podminek prenechdm zavedenou a kom-
pletné vybavenou praxipro VIP klientelu v centru Prahy
(2 vy$etrovny, mald télocvicna, recepce, sprehy, hydro-
kolonoterapie). Idedlni pro obory ortopedie, fyziotera-
pie, rehabilitace. Kontakt: 604 220 920

Za ruzumnYch podminek prenechame provozovéni
lekarny a navazanych ordinaci v centru Prahy. Vhod-
né pro psychiatrii, ortopedii, fyzioterapii (rozsnem
mozné). Vhodné pro zaj. se zavedenou praxi a zdmé-
rem rozsifeni aktivit do lékérenské oblasti. Kontakt:
604220920

Proddm/prenechdm zavedenou neurologickou praxi
véetné EMG + EP, man. medicina ve Vsetiné. Pro vice
informaci prosim volejte 603 252 303

Prenechdm 25 let zavedenou neurologickou praxi
v Ceské Lipé, odchod do SD. Kontakt: 607 773 992

Nabizim ordinaci PL pro dosp&lé v Praze 3-Zizkov. Kon-
takt: m.p.ord@seznam.cz

Odkoupim - pievezmu zavedenou gynekologickou
praxi. Karlovy Vary a okoli. Kontakt: rock-er-ssimo@
email.cz, 739 889 226

Prakticka 1ékarka pro dospélé v Pierové hled4 1¢-
katku/lékate s atestaci na 1-2 dny v tydnu. Vhodné pro
lékatku na MD. Vyhledové prevzeti praxe. Kontakt:
praktik.prerov@seznam.cz

Nabizim k prodeji zavedenou a vybavenou ordinaci na
venkové u Brna (Dolni Loucky, Zdirec) s velkym poten-
cidlem rustu. Smlouvy se ZP 111,211, 207,205 a 201. Kon-
takt: 603726965, hlavacova]a@seznam cz

Levné proddm (pfenechdm) ordinaci PL pro dospélé
v obci Kdcov (Stc. kraj, Posazavi, 30 min. po D1 z Pra-
hy), registrovano 1260 pac. + zavodni péce (pivovar, golf
a dalsi). Kontakt: 732 560 647, krivsky@gmail.com.
Pro zdjemce mozny prodej bytu 4+1.

Prenecham za vyhodnych podminek dobte zavedenou
ordinaci PLDD ve Strakonicich. Kontakt: 604 353 815

Hleddm alergologa, ktery by prevzal mou ordinaci
v Havlickove Brodé. Prosperujici praxe s 25letou tradici,
s velkou klientelou, provozovand jako s. r. 0., smlouvy se
vSemi pojistovnami. Mozny tivazek na zkousku ¢i dlou-
hodobé. Kontakt: 604 306 393

Proddm vyhodné dobre zavedenou praxi praktického
1ékare pro déti a dorost v Praze 3. Kontakt: 606 831171

Vyhledové hodlam predat ordinaci PL pro déti a do-
rost (s. 1. 0.) v Praze 2. Kontakty prosim formou SMS na
31589918

Nabizime moznost spoluprace a pripadného odpro-
deje zavedeného pracovisté pro ultrazvukova/so-
nograficka vySetreni vedeného formou s. r. 0. v cen-
tru Brna, smlouvy se véemi ZP. Kontakt: p. Mechlové,
733679573

Prenechdm anesteziologickou praxivPraze 4. Smluvni
vztahs VZP,0ZP, VOZP, ZPMVCR. Kontakt: 606 417 146

Prod4m zavedenou praxi fyzioterapie v Usteckém kra-
ji. V pfipadé zajmu mne nevihejte kontaktovat na tel.
775679 009. Dékuji

Proddm ordinaci PL v Décéiné. 1400 pacientd, Sikovna
sestra, Nastup 1/2020. Kontakt: 604160 115

Prodédm zavedenou s. r. o. praxi PL pro dospélé s 1550
pacienty v malebném méstecku v podhuii Beskyd. Kon-
takt: 603 844122

. Liaea MariSarmord - awsorka ki AHA Roshiovare

RODICOVSTINA

( ajak\

5 nimi miuvit
lépe

N

Jennifer Lehrova

ok TSN MLAC TR

Proddm kombinovanou praxi VPL/interna/kardio na
okraji Prahy s akreditaci. Pfipadné prijmu spole¢nika
nebokolegunatvazek0,2-1,0.Kontakt: mudrl@post.cz
(mudrjedna)

Prodam praxi praktického 1ékare pro dospélé v Po-
liklinice Barrandov, Praha 5, s 25letou tradici, velkym
potencidlem rustu, praxe provozovand jako s. r. 0. ma
smlouvysZP111,201,205,207,211. Kontakt: 777846 000,
776 000 226, medicaldoctor@email.cz

Prodém 25 let zavedenou oéni ordinaci s. r. 0. v Mélni-
ku. Smlouvy s pojistovnami: 111, 201, 205, 207, 209, 211.
Kontakt: ocnimelnik@centrum.cz

Béhem 1-3 let chei ukontit praxi PL pro dospélé
v Napajedlich. Kontakt pro zdjemce o prevzeti praxe:
ykroh@centrum.cz

Lékar s licenci a praxi odkoupi ambulanci VPL v Praze,
prip. okoli. Kontakt: ambulance-praha@seznam.cz,
608502543

Prodédm chirurgickou praxi, Poliklinika Jablonec n. N.
Kontakt: 728 530 499, chirsandera@seznam.cz

Diabetologickd ambulance v Praze ptijme diabetologa
nauvazek 0,5-0,6 LM, perspektiva prevzeti praxe do1-2
let. Volat Po-P418-20 hod., 606 358 602

Prodam zavedenou gynekologickou ordinaci v Praze 5,
vedend formouss. r. 0. Mdm smlouvy s pojistovnami 111,
201, 205, 207, 211. Prostory jsou v osobnim vlastnictvi,
jednu mistnost ze pouzit k ubytovani. Prevzeti dle do-
hody. Kontakt: neterisabela@seznam.cz, 733 248 530
(volat vecer). Cena dohodou.

Proddm velmi dobfe zavedenou ordinaci VPL ve Starém
Meésté u Uherského Hradisté. Kontakt: 608 799 954,
doktor.stm@post.cz

Proddm mensi ORL praxi (0,6 uvazku) v Blatné (Jiho-
Cesky kraj). Rozumna dohoda o rozumné cené. Kontakt:
602755210

Prodam dobfe zavedenou rozsahlou dermatologickou
praxi nedaleko Olomouce, konec roku 2019. Kontakt:
603527754

Poptavam vyhledové prevod ordinace VPL od kolegy/
kolegyné z Karlovych Varu, zvazujici ukonceni ¢innosti
aprodej ambulance. Prosim, jen Karlovy Vary. Kontakt:
eibenberger@seznam.cz

Proddm zavedenou praxi praktického lékare pro
dospélé (s. . 0.) v Olomouci z davodu odchodu do di-
chodu. Kontakt: 736 140 624 (SMS), drzavodna@
seznam.cz

Koupim ordinaci VPL v Teplicich a okoli. Dal$i spolu-
préce s prodavajicim lékafem moznd. Kontakt: joza.
vaclav@gmail.com; 603117 224

Prodam praxi (gastro a interna) i s patr. RD (pfizemi -
ord.,byt100 m*v patte + balkon), Blovice 20 km od Plzné
(2samost. vchody), se zahr. a dvougar., poz. 750 m? S tim
1 GE praxi v pronaj. ordinaci v Pfesticich (vzd. od Blovic
17 km). Kontakt: 737 315 268

Koupim ordinaci VPLvBrné nebojihaJVod Brna. Jsem
atestovand lékatka s praxi. Spoluprace s prodévajicim
lékatem vitand. Kontakt: plbrno@email.cz

Prodam gynekologlckou praxlvPraze 2 (s.r.0.). Mame
smlouvu i na sexuologii, ale neni podminkou. Blizsi
info: 605 259 943, jonasovam@volny.cz

Koupim psychlatrlckou (1 s AT) zavedenou ambulanci
(smlouvy s pojistovnami, na]emm Klientela zvykla cho-
dit). Solidnost, s. 1. 0., prevod via pravnik CLK. Moznost
spoluprace. 27 let v oboru, 2A. Kontakt: praxe.psychi-
atrie@email.cz

Rodicovstina
Jennifer Lehrova
Tereza Vlkova

Co je to ,rodicovstina”? Zdanlivé ne-
vinné fraze, které rodice pouzivaji v ko-
munikaci s malymi détmi. Pfedstavte

Prodédme lékarskouss. r. 0. se 2 zavedenymi praxemi, gy-
nekologie a PLDD ve Vimperku. Predpokladany datum
predani leden 2020. Kontakt: 732 611 897 (nejlépe ve
vecernich hodinéch)

Koupim ambulanci VPL v Praze a okoli. Specializaci
mam, piip. dal$i spoluprdce s prodavajicim lékatem vi-
tana. Prosim jenom seriézni nabidky. Kontakt: 606 548
543, mudrambulance@seznam.cz

Lékarka s atestaci a praxi v oboru VPL md zdjem o pre-
vzeti praxe (obl. C. Ttebova, Usti nad Orlici, Litomysl
aokoli). Uvitdm vzajemnou spolupraci a férovou dohodu
napostupu i finanénim vyrovnani. Kontakt: prakticka.
lekarka@post.cz

Proddm oéni ambulanci v Zelezném Brodg, okr. Jablo-
nec n. Nisou, od 1.7.19 s moznosti pozdéjsiho odprodeje
ordinace v Tanvaldé. Kontakt: 776 642 878

ZASTUP

Hleddm pravidelny zéstup do ordinace PLDD v Hosti-
vici u Prahy s pfipadnou perspektivou prevzeti praxe.
Pracovni doba 5-10 hod. tydné, plat dohodou. Kontakt:
604527 572

Nabizim moznost zdstupu, pfipadné prace 1-2 dny v ty-
dnu v ordinaci vSeobecného praktického lékare
v Brné. Vée potebné k vikonu praxe mam. Kontakt: za-
stupbrno@seznam.cz

Do soukromé ordinace VPL v Plzni (neakreditované
pracovisté) hledam zastup nalden v tydnu dle domluvy.
Kontakt: ordinace.plm@gmail.com

Hledém atestovanéhg gynekologa (preferuji kolegyni)
do své ambulance v Revnicich a Berouné. Moznost zd-
stupu nebo spolupartnerstvi, dlouhodobé spolupréce,
fér jednani. Moznost bydleni. Kontakt: 732 144 430

Hledam lékate pro pravidelny zastup do ordinace prak-
tického lékate pro déti a dorost v Praze 4 s vyhledem
postupného prevzeti praxe. Kontakt: 602 966 488

Hledam psychiatra nazastup v psychiatrické ambulan-
ci pro dospélé v C. Budéjovicich od dubna 2019. Rozsah
i délka spoluprace je na domluvé. Kontakt: salapkova.
tomaskova@gmail.com, 777 046 943

Do zavedené endokrinologické ordinace v Nachodé
hledam prilezitostny zdstup nal-2 dnyvmésici endokri-
nologem, resp. internistou. Kontakt: 602 465 154

Hledam PLDD s praxi v Praze 4 a okoli k obc¢asnym re-
ciproénim zastuptim ve vlastni ordinaci v dobé dovolené
anemoci. Kontakt: 603 815007

PRODEJ AKOUPE

Proddm zavedenou dermatologickou ordinaci v Novém
Bydzové s rozsahlou klientelou. Moznost bydleni nad or-
dinaci. Kontakt: koznikoucka@seznam.cz

Proddm QuickSeal qLabs PT-INR analyzitor za
7000 K¢. Podrobnosti na pavel.kazdera@centrum.cz

Proddam sonograf GE Logiq 500, jedna 4cm linearni
sonda GE 739L. Sonograf je funkeni, v sondé jsou vsak
dva uzké 3mm pruhy (zfejmé vypadly krystal). Véetné
termotiskdrny. Pfidam datagrabber + pedal k ukladani
obrézkl. Kontakt: 245 008 716, endoprahal0@se-
Znam.cz

Proddm plné funkéni UZ pristroj zn. Midray DC-6,
1.2008, véetné 2D abd. a 2D vag. sondy + ¢b fototiskarna
zn. Mitsubishi, pravidelné servisovany. Cena: 50 000 K¢.
Pfirychlémjedndnimoznésleva. Kontakt: MUDr. Kové-
¢ova Hana, 724134 223, gynord@post.cz

Proddm UZ Medison X6 (Samsung) - digitalni barevny
UZ ptistroj véetné intrakavitalni a konvexni sondy a vi-
deoprinteru. Rok vyroby 2008, vyborny stav, pravidel-
ny servis platny do 12/2020. Cena 50 000 K¢. Kontakt:
739610176

Prodam bioptické klesté Kevorkian firmy Hebu
Germany typ HB5030 Uni-oval biopsy punch with
rotating shaft 3 x 5 mm/21 cm/ 7 1/2“ nepouZzité,
katalog. cena 18 050 K¢. Cena dohodou - sleva. Kon-
takt: MUDr. Vlad. Mula¢, Havli¢kova 1732, Beroun,
tel. 734 421222

Proddm zatizeni ordinace: sterilizator, psaci stoly, kar-
totéky, malé stolky s kovovou kostrou, prosklené skfiné
- lékarny, lehatko. Kompletni nabidka s obrazky, cena-
mi a kontaktem je k dispozici ve formétu pdf na webu
http://ordinace-praha-10.wz.cz

Proddm zafizeni ordinace: 2 psaci stoly, 2 stolky pod
pocita¢, prosklenou lékdrnu, vysetfovaci lehatko,
2 kartotéky, skiin a ptistroj EEG zn. Walter. Kontakt:
603581865

Hleddm zdjemce o pievzeti soukromé revmatologic-
ké ordinace v okrese Vsetin. Kontakt: 605 860 694,
mudr.barvikova@seznam.cz

Prodédm pristroj CUBE-S firmy QuickSeal, 3 roky v pro-
vozu, novy tablet. Kontakt: medikamb@seznam.cz

Proddm kartotéku bilé barvy, 322 cm sitka x 140 cm vys-
ka a hloubka 59 cm. Lze rozdélit na 2 samostatné stejné
velké kartotéky. Cena 30 tisic korun. Kontakt: jana.ma-
tusova0l@gmail.com, 724 643181

Jako primy zdjemce koupim byt v Praze, dékuji predem
kolegum za vase nabidky. Kontakt: 775 679 009

Proddm zavedené rehabilitaéni zdravotnické za-
Tizeni se dvéma Gvazky v Usteckém kraji. Kontakt:
775679 009

Koupim vyfazeny odpafova¢ na isofluran. Kontakt:
ovltava@seznam.cz, 603 595 220

Odkoupim ambulanci praktického 1ékare pro déti
a dorost (PLDD) v centralni ¢asti Prahy (idealné Pra-
ha 1, Praha 2 nebo Karlin). Rychlé jedndni. Kontakt:
605809745

Proddm nepouzivané origindlni ¢inské akupunkturni
sety a knihu Akupunktura v teorii a praxi od MUDr. Ru-
zicky. Kontakt: 606 417146

Proddm nové redukéni ventily na medicindlni tlakové
lahve 0,aN,0 s rychlospojkou. Kontakt: 606 417146

Proddm zavedenou neurologickou praxi v Ostravé.
Kontakt: 608100 083

Nabizim k prodeji kojeneckou vahu SECA z détské ordi-
nace. Cena dohodou. Kontakt: 608 204 166

Nabizim k prodeji pfenosny resuscitatni pristroj
SPEEDY 2, cenadohodou. Kontakt: 608 204 166

Nabizim k prodeji praxi PL - s. 1. 0. véetné zavedené or-
dinace. Lokalita: Ostrava-Mar. Hory. Dobr4 dostupnost
MHD. Kontakt: ordinace.mojmirovcu@seznam.cz,
606286183

Proddm ultrazvukovy pristroj GE System Five s echo-
packem (PC MAC) a kardio a cévni sondou. Starsi
pristroj, dobfe zobrazuje 2D a CFM, ale poruchovy
CW a PW. 15 000 K¢. K prevzeti v Praze. Kontakt:
potuznik@aambulance.cz

Prodam zavedenou praxiv oboru gynekologie a porod-
nictvi, pravni formas.r. 0.,v Praze-Vrovicich. Kontakt:
606477133

Koupim ordinaci VPL v Praze. Jsem atestovana lékarka
spraxi. Predem dékuji za nabidky. Kontakt: vpl.praha@
seznam.cz

Proddm vybaveni ordinace PLDD, i jednotlivé. Kontakt:
702043423

chovani? Jennifer Lehrova je chytrg,
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Prodam plné funkéni pristroj pro POCT diagnostiku
QuikRead 101. Pravidelné EHK. Info: praktik.ordina-
ce@seznam.cz

Prodam lukrativni praxiv Chomutové, prakticky 1ékar
pro dospélé, 2300 pacientti. Kontakt: 604 762 299

Prodam ortopedickotraumatologickou a revmato-
chirurgickou ambulanci v Pisku. V$e nasmlouvano
pod odbornosti 606 - ortopedie, plny tvazek. Kontakt:
777230017

Nabizim k prodeji ordinaci v odbornosti dermatovene-
rologie (404) v Praze 2, ivazek 1,0. Vazni zdjemci mohou
volat 736 242706

Prodédm biologicky mikroskop Biolar, okulry 3 ks 5x,
4ks 10x, 3ks 12, objektiv na revolveru 5x, 10x, 20, 40x,
100x olej. imerze, plné funkéni v originalnim drevéném
boxu. Kontakt: 777 554 537

Proddm bubny pro horkovzdusnou sterilizaci, prumér
35,vyska20a30 cm, prumér16 cm, vyskal4 cmapriumér
22 cm, vyska 16 cm. Cena dohodou. Louny. Kontakt:
777554537

Proddm instrumentacni stolek vel. 75 x 50 cm, vyska
80 cm, dvé patra, sklenéné desky a dalsi vel. 40 x 60 cm
s nastavitelnou vyskou. Cena dohodou. Louny. Kontakt:
777554537

Proddm nepouzivané, originalni ¢inské akupunkturni
setyaucebnici Akupunkturavteoriiapraxiod MUDr. R.
Ruzi¢ky. Cena dohodou. Kontakt: 606 417 146

Prenechdm prosperujici praxi PLDD v Brné. Kontakt:
739570704

PRONAJEM

Nabizim prondjem samostatné ordinace v Olomouci
v blizkosti stfedu mésta o celkové plose 50 m? Kontakt
602 846 534, nejlépe mezi18.-19. hod.

Pronajmu ordinaci pobliz centra Ceskych Budéjovic
orozméru 78 m% Vhodné i pro 2 lékate nebo stomatolo-
ga. Volnd od zaii 2019. Kontakt: 723 063 142

Nabizim k prondjmu 2 ambulance se zazemim v budové
zdravotnického stiediska v Karviné-Hranicich. Vbudo-
vé ordinuji détsti lékati, gynekologové, prakticti 1ékati
azubni 1ékafi, soucdsti zdravotnického strediska je i1é-
karna. Kontakt: z.matusek@post.cz

Nabizim prostor k provozovéni ordinace v obl. Pra-
hy-zapad (Velké Piilepy). V budové jiz PL, dia, plast.
chirurg. Velky potencial ristu klientely. Ve mési¢-
niho ndjmu na domluvé. Kompletné zarizeno, véetné
politatu s programem SmartMedix. Kontakt:
721219833

Nabizime prondjem zkolaudované ambulance PLDD
Revnice, soucést dalsich lékafskych praxi - 25 let, dét-
skému 1ékaFi. MoZznost bydleni, finan¢ni dlouhodoba
podpora od mésta. Thned. Pacienti doufaji, ze budou mit
zase détského lékare!!! Kontakt: 603 233 873

Pronajmu kompletné zafizenou ordinaci ve Velkych
Pilepech (Praha-zapad). Tohoto ¢asu vyuzivana dle
ord. hodin jako ordinace PL. Tohoto ¢asu moznost
dopo/odpo ord. hodin. Kontakt: MUDr. Schwarz
721219833

Pronajmu ordinace ve vlastni nemovitosti, Praha 5,
prestizni lokalita, parkovéni, internet, veskeré podmin-
ky dohodou, detaily Gstné, vhodné prostory i napt. pro
fyzioterapii, psychology aj., spoluprace moznd. Kontakt:
604443300

Pronajmu tfi nové ordinace ve vile v Kostelci nad Orlici.
Kontakt: 736137 846

Pronajmu prostor pro ordinaci v Praze 9-Hloubétiné
v 1ékarském domé Havana, ktery se nachazi hned ve-
dle vstupu do metra a tramvajové zastavky. Kontakt:
777 636 853, recepce@pavilonricany.cz

Pronajmu ordinaci s ¢ekérnou v Novém Bydzoveé. Moz-
nostibydlenivbyté nad ordinaci. ordinace.koznikouc-
ka@seznam.cz

SEZNAMENI

Pro svého synovee, VS 40/189 §tihlé postavy, hleddm
Stihlou partnerku do 35 let véku. Kontakt: HelenaPeli-
sova@seznam.cz

ElisaElis,s.r. 0., nabizi: ocenéni praxivsech odbornosti.
Transformacenas.r.o0. Kontakt: 602437166, poradce@
mybox.cz

RUZNE

Hleddm kolegy, 1ékare, ktefi uvazuji nad osamostat-
nénim a aspon ¢dstecné mluvi rusky. Pro¢? Klinika
v Praze, mj. zaméfend na ruskojazy¢nou klientelu.
Nejlépe obory gynekologie, pediatrie, ale i jiné. Pro¢
spolu? Ekonomicky vyhodné, tymova spoluprace, vza-
jemna podpora. V tymu jiz prakticky lékaf pro dospé-
1é, chirurg, stomatolog, psychoterapeut, masér a te-
rapeut tradiéni ¢inské mediciny. Stejné tak hledame
i investory, které by tato myslenka zaujala. Kontakt
na mé je 721 219 833, rodion.schwarz@gmail.com,
MUDr. Rodion Schwarz

SERVIS
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Zddny pacient neni uspokojen, dokud nedostane néjaky predpis, ten maly papirek s kryptografickou skrd-
banici, ktery ... (dokonceni citatu, jehoz autorem je Erich Segal, najdete v tajence).

VODOROVNE: A. Severst{ parohdci; skladisté; odveta. — B. Udiveni; edém; druha trava. - C. Vespod;
1. dil tajenky; planeta nasi Sluneéni soustavy. — D. Sluchovy organ; manzelky; topivo; jednotka ¢asu. —
E. Komorni soubory; zivotod4rnd tekutina; ddma. — F. Vyzvy; polni préce; postrkovat néco vymrstovanim
skréeného prstu. — G. Muzské jméno; rovnéz; vojensky vypad; znacka aut. - H. Chilskd poust; néco; smysl
pro vtip. - L. Pohovky; ptislusnik indické ndbozenské obce v Pandzéabu; 4. dil tajenky. - J. Pytlaci lovici do
smycek; pribytky; tuk z ov¢i viny. — K. Skladova ztrata; pribuzné; domacky Jiti; obvazovy materidl. — L. Po-
rostly osinami; samice psa; mésto u Pelhfimova. - M. Neodbytny ¢lovék; druh kvétenstvi; ubytovaci zafizeni
nalodich. - N. Stfedova ¢dra; bélavi denni motyli; douti; slanisko. — Q. Buddhisticky mnich; 3. dil tajenky;
kratkonohy kun. - P. Doméci véeumél; nastroj zence; Evropanova. - Q. Setnina; jméno Komenského; druhy.

SVISLE: 1. Pise¢ny presyp; ¢esky divadelni a filmovy rezisér; znac¢ka zubni pasty. — 2. Bific; mravouka;
¢ast tstniho ustroji nékterého hmyzu. - 8. Znacka zapalek; nedopravit valenim; asijsky veletok. — 4. Pied-
loZka; 2. dil tajenky; a sice. - 5. Souc¢asti koupelen; vzorec niklidu tantalu; vytvaret piekdzku. — 6. Jméno
slovenské herecky Krajcovicové; opusténé; recké pismeno; bryle. — 7. Opravny lodi; zemlovka; nakrmeny;
travnatd plocha. — 8. Znacka vysavac; nato; emoce; prizrak. — 9. Pri¢ina; 1éta; vézti se; nejvyssi karta. -
10. Vyrobce bryli; americky zpévak country; Mésic; v pravou chvili. — 11. Mi; fimskymi ¢islicemi 1007; druh
orecht; silné koutit. - 12. Muz obsluhujici vletadle nebo na lodi; rezavé cervené barvivo rostlinného ptivodu;
vrstvy tekuté nebo polotuhé hmoty nanesené na pevné podklady. - 13. Na to misto; zbavovati navyku; pra-
voslavny duchovni. - 14. Vymrely ko¢ovnik; hromadéni; hony. - 15. Viné; ziskdvat mléko; domécky Olga. -
16. Zpusob zpévu v dzezu; jméno herec¢ky Kacirkové; jeseterovité ryby.

Pomiicka: kalo, raid.

V tajence krizovky v Tem-
pus medicorum 2/2019 se skry-
val citat z knihy Karla Wagnera
Murphyho zdkony - lékari a pa-
cienti: Lékar ve vétsiné pripa-
du véri vzdy vice 1ékai'skym
knihdm neZ pacientovi.

Knihu Jennifer Lehrové
Rodicovstina: Jak mluvime
s détmi a jak s nimi mluvit lépe
z produkce Mladé fronty (viz
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anotaci) vyhrava deset vylo-
sovanych lustitelu: Ctibor
Blaha, éesk}'f Rudolec; Alena
Cernekovd, Kyjov; Zdenka
Foltinova, Prachatice; Pavel
Hoffer, Pelhrimov; Kvéta
Chaloupkova, Hlubova n. VI-
tavou; Martin Miklas, Buko-
vany; Josef Mracek, Trutnov;
Helena Sajddkova, Ostrava-
-Vyskovice; Vladislav Sikora,

Détmarovice; Jarmila Slani-
nové, Kardagova Redice.

Na spravné reseni tajenky
z Cisla 3/2019 cekame na adrese
recepce@clker.cz do 3. dubna
2019.

Hodné stésti!

Upozornéni: Do slosovini
o ceny mohou byt zarazeni pouze
lékari registrovant v Ceské lékar-
ské komore.

Inzerce W
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¢ Milurit 200..

allopurinol

.

Miluris®
200 m‘;"t

tablety
allopuringjyp,

3olahlel

w¢ Lécba hyperurikémie a dny'

w¢ Lécba ledvinovych kamend!
W@ Snizeni tvorby kyseliny mocové" 2

w.¢ Doporuéena udrzovaci davka je 200 az 800 mg denné?

Zkracena informace o pfipravku: Milurit® 150 mg tablety; Milurit® 200 mg tablety

SloZeni: Jedna tableta obsahuje allopurinolum: 150 mg; 200 mg. Indikace: Dospéli: VSechny formy hyperurikemie, které nelze kontrolovat dietou, véetné sekundarni hyperurikémie riizného
ptivodu a Klinickych komplikaci hyperurikemickych stavil, zejména manifestni dny, uratové nefropatie a k rozpousténi a prevenci kamen( z kyseliny mocové. Lécha rekurentnich smiSenych
kamend z kalcium-oxalatu pri soucasné hyperurikemii. Déti a dospivajici: Sekundérni hyperurikemie riizného plvodu. Urdtova nefropatie pii 16¢bé leukemie. Dédicné poruchy zplisobené
enzymovym deficitem, Lesch-NyhanCv syndrom a deficience adenin-fosforibosyltransferazy. Davkovani: Dospéli: Lécba pripravkem Milurit by méla byt zahdjena nizkou davkou, napr. 100 mg/
den, aby se sniZilo riziko nezédoucich Ucinki, a davka se ma zvysit pouze v pripadg, Ze odpovéd hladiny urétli v séru je neuspokojiva. Maximalni davka je 900 mg denné. Pediatrickd populace:
Doporucend davka je 10 az 20mg/kg télesné hmotnosti za den, maximaing 400mg denné podavanych ve 3 diléich davkéch. Starsi pacienti: Mé byt pouZita nejnizsi dévka, ktera zplisobi
uspokojivé snizeni hladiny uratd. Pripravek Milurit se ma uzivat peroralné jednou denné po jidle. Kontraindikace: Hypersenzitivita na Iécivou latku nebo na kteroukoli pomocnou latku.
Zvlastni upozornéni: Hypersenzitivni syndrom, Stevens-Johnsondv syndrom (SJS), toxicka epidermaini nekrolyza (TEN), alela HLA-B * 5801, chronicka porucha funkce ledvin, porucha funkce
jater nebo ledvin, asymptomatickéa hyperurikemie, akutni zachvat dny, azathioprin nebo 6-merkaptopurin, xantinovd depozita, zaklinéni ledvinovych kamen( tvorenych kyselinou mocovou,
hemochromatéza, onemocnéni §titné Zlazy. Interakee: 6-merkaptopurin a azathioprin, vidarabin (adeninarabinosid), salicylaty a urikosurika, chlorpropamid, kumarinova antikoagulancia,
fenytoin, theofylin, ampicilin/amoxicilin, cytostatika (cyklofosfamid, doxorubicin, bleomycin, prokarbazin, mechlorethamin), hydroxid hlinity, cyklosporin, didanosin, ACE inhibitory, diuretika.
Alopurinol se pfi kojeni nedoporucuje. Nezadouci ucinky: Casté: vyrazka, zvySeni TSH v krvi. Doba pouzitelnosti: 5 let. Podminky uchovavani: Tento IéCivy pfipravek nevyZaduje zadné
zvlastni podminky uchovavani. Baleni: 30, 50, 60, 70, 80, 90, 100 nebo 120 tablet v lahvicce z hnédého skla, uzavfené plastovym uzavérem. 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100 nebo 120 tablet
ve fdlii z PVC/PVAC upevnéné hlinikovou félii. Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni. Drzitel rozhodnuti o registraci: EGIS Pharmaceuticals PLC, Budapest, Madarsko. Registracni Cisla:
Milurit® 150 mg tablety: 29/337/17-C, Milurit® 200 mg tablety: 29/338/17-C. Datum prvni registrace: 26.9.2018. Datum revize textu: 26.9.2018.

Pouze na lékarsky predpis. Kontaktni tidaje: EGIS Praha spol. s r.0., Ovocny trh 1096/8, 110 00 Praha 1, tel.: +420 227 129 111, www.egispraha.cz.

Pfipravek je hrazen z prostiedkil vefejného zdravotniho poji$téni. Pfed pfedepsanim Iéku se, prosim, seznamte s tiplnym Souhrnem (idajli o pfipravku.

Literatura: 1. SPC Pripravku Milurit® 150 mg tablety; Milurit® 200 mg tablety. 2. Pavelka K. Doporucent pro 1é¢bu dnavé artritidy. Ces. Revmatol., 20, 2012, No. 2, p.
82-92. 3. SPC Pfipravku Milurit® 100 mg tablety; Milurit® 300 mg tablety.
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