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Novy rok 2019
sotva zacal a zdra-
votni pojistovny
jiz rozesilaji sou-
kromym lékarum
navrhy dodatku ke
smlouvam o thra-
dé zdravotni péce. Také tentokrat jsme svéd-
ky ,,lidové tvorivosti“ nékterych oblastnich
pobocek, které si thradovou vyhlasku vy-
kladaji po svém a snazi se lékafim vnucovat
nevyhodné smlouvy. V této souvislosti je
vhodné pripomenout si alespon tfi zasady,
jejichz respektovani mize ndm soukromym
lékarim usetrit i desitky tisic korun.

Prvni zasada je vlastné opakovanim zna-
mého tslovi, ze smlouvu sice
podepsat mohu, ale poradné
si ji predtim precist musim.

Nejste spokojeni
s thradami od

Jste nespokojeni
s platbami od pojistoven

Moznosti komory ovlivnit vysledky do-
hodovaciho fizeni jsou samoziejmé umérné
pravé poctu plnych moci, kterym vyjedna-
vaci komory disponuji.

Vzhledem k tomu, zZe za uplynulych Sest
let pojistovny ambulantnim lékaftim neza-
platily pét a pul miliardy korun (jen ambu-
lantnim specialistim nezaplatily v roce 2016
pojistovny 1440 000 000 K¢), s ohledem
na vyvoj ekonomiky, rust vybéru zdravot-
niho pojisténi i dani, prosazovala komora
pro rok 2019 nartst prumérné tthrady pro
jednotlivého poskytovatele pti zachovani
objemu poskytnuté péce minimalné ve vysi 6
% oprotiroku 2018. Vzhledem k nedostatku
plnych moci vSak nasi vyjednavaci neméli
silu pozadavky komory pro-
sadit.

Jednani sice skoncila do-

5 , ’ v ' sev ! _ , v

Zaq?y s,pech. P0J1.st0V1,1y nev zdravotnich hOflou ve vSech s'egv,fr,nentech,
maji pravo stanovit svévolné T o avSsak podstatna cast zdra-
néjaké kratké Ihuty pro podpis. poj istoven: votnich sluzeb, kterou ambu-

Pokud si nejsem jist, mohu se
obratit s zadosti o pomoc na

odbornici dodatek prostuduji
abezplatné mi poradi.

Druhé pravidlo tika, ze smysl ma podepi-
sovat pouze takovy dodatek, ktery je pro mne
vyhodnéjsi nez doslovné znéni thradové
vyhlasky. Pokud totiz zadny dodatek nepo-
depisi, pak jsou mi pojistovny stejné povinné
platit podle vyhlasky. Kratit vysi zaloh nebo
opozdovat jejich vyplatu bez mého souhlasu
pojistovny nesmi.

Zatreti pak pravnici radi nepodepisovat
uhradovy dodatek dfive, nez nam pojistovna
sdéli vsechny potfebné parametry pro vypo-
cetbudouci uhrady aregulaci. Kdo podepise
nevyhodnou smlouvu, nemuze se divit, kdyz
mu nasledné nepomiiZe ani soud.

Jiz nyni je také tieba myslet na budouc-
nost. Zanedlouho bude totiz zahajeno do-
hodovaci fizeni o thradach na pristi rok.
Lékarska komora haji v dohodovacim fi-
zeni zajmy svych ¢lent na zdkladé plnych
moci udélenych pro CLK-0.s. Ani v jednom
segmentu poskytovatela pritom zatim nase
CLK-o.s. neni nejsilnéj$im vyjednavacem,
ktery by disponoval nejvétsim poctem pl-
nych moci, a ani v jednom segmentu tedy
neni zastupce komory v pozici koordinatora
amluvéiho pro jedndni s pojistovnami.

Zaslete svoji

plnou moc pro
ravni kancelar komory, jejiz X
b i CLK-o.s.

lantni 1ékati poskytuji, zistane
ivroce 2019 ze strany zdravot-
nich pojistoven nezaplacena.
Komora s tim sice nesouhlasi,
ale bez dostate¢né podpory od soukromych
lékaru je to tak vse, co mizeme délat.

Také letos jsme pozadali pojistovny o in-
formace, kolik zdravotni péce, ktera byla
indikovana a lege artis provedend, ambu-
lantnim specialistim pojistovny nezaplatily
podle Seznamu zdravotnich vykonu. Z dat
samotnych pojistoven vyplyva, Ze také v po-
slednim uzavieném roce, tedy v roce 2017,
ambulantni specialisté nedostali ¢astku 1,31
miliardy korun, ktera by jim podle Sezna-
mu zdravotnich vykonu za odvedenou praci
nalezela.

Pokud jste soukromym lékarem ¢i 1é-
katkou a nejste spokojeni s vysi thrady od
zdravotnich pojistoven, pak ndm pomozte
prosadit napravu. Zaslete svoji plnou moc
pro CLK-o.s. Pokud to udéldte, pak vés vjed-
nanich se zdravotnimi pojistovnami budou
zastupovat v segmentu ambulantnich spe-
cialist MUDr. Rihov4, v segmentu praktic-
kych 1ékaift MUDr. Némecek, v segmentu
komplement MUDr. Musil a v segmentu
ambulantni gynekologie MUDr. Henclova.
Samoziejmeé vsichni s plnou podporou prav-
ni kancelafe komory.

Milan Kubek
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Neuhrazena ambulantnl péce 2012-2017

XXXILI. sjezd delegatii Ceské lékarské komory jako nejvyZsi organ CLK povéfil na podzim
roku 2017 predstavenstvo a prezidenta CLK, aby poZadali zdravotni pojistovny o vy€isleni
rozdilu (v K€) mezi vykazanou a zdravotnimi poji§tovnami uznanou zdravotni péci a vysi
uhrady po uplatnéni regulaci a limitd plynoucich z dhradovych vzorcu.

V kvétnu 2018 byla zverejnéna data tykajici se let 2012-2016.
Koncem roku 2018 pozadala CLK o data tykajici se roku 2017. Nize
zverejiiujeme aktualizovanou statistiku tykajici se let 2012-2017.

Z davodu jiného zpusobu thrady v odbornosti gynekologie a po-

rodnictvi v porovnani se zbytkem ambulantni specializované péce
jsou ziskan4 data rozdélena zvlast pro odbornost gynekologie
a porodnictvi a zvlast pro zbytek odbornosti spadajicich do
ambulantni specializované péce.

O Ambulantni specializovana péce bez gynekologie

Pracovisté ambulantni specializované péce (bez odbornosti
gynekologie a porodnictvi) obdrzela v souhrnu za vS§echny zdravotni
pojistovny za obdobi 2012-2017 o 5,44 mld. korun méné, nez byla
hodnota uznanych davek (konkrétné o 5 442 575 tis. K¢), pricemz
témeér polovina tohoto deficitu byla generovana za posledni dva

roky - 2016 a 2017 (2,57 mld. K¢). Nejvyssi deficit je zaznamenan
vroce 2016, kdy dosahl ¢astky cca 1,44 mld. K¢ a oproti roku 2012 se
zvysil 0 0,94 mld. K¢é. Vroce 2017 rozdil mezi thradami a uznanymi
davkami ¢ini -1,13 mld. K¢. Hodnota davek a jejich celkova thrada
za sledované obdobi je znazornénav grafu 1.

Graf 1 Hodnota davek a jejich celkova Uhrada za pracovisté ambulantni specializované péce v tis. K&
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Celkovy prehled rozdild mezi dhradami a hodnotami uzna-
nych davek v absolutnich hodnotach za sledované obdobi podle
jednotlivych zdravotnich poji$toven je uveden v tabulce 1.
Zaporna hodnota vycisleného rozdilu vyjadiuje skutecnost,

ze zdravotni pojistovny uhradily poskytovatelim v souhrnu
méné oproti hodnoté vykazanych a uznanych davek, které jed-
notlivé zdravotni pojistovny ocenily plnou hodnotou bodu bez re-
gulace.

Tabulka 1 Rozdil mezi Uhradou za davky a hodnotami uznanych davek pracovist ambulantni specializované péce v tis. K&

Kéd ZP zP 2012 2013 2014 2015 2016 2017 Celkem

m vzp -265 312 -525632 -347115 -436 297 -773157 -604 414 -2 951927
201 VoZP -48 495 -20 357 -42 444 -14 585 -86 467 -70 656 -283 004
205 CpzP -32430 -80 851 -95813 -88 650 -144 317 -118 204 -560 265
207 ozp -62 264 -88 256 -114 347 =277 -157 765 -136 687 -732092
209 ZP§ -2222 -2 323 -2160 -3678 -7 612 5547 -12 449
21 ZPMV -46 613 -66 974 -69 776 -67 632 -201061 -141546 -593 601
213 RBP -45 400 -47 219 =58 225 -25083 -72 228 -66 081 -309 235
Celkem -502737 -831612 -724 881 -808 698 -1442607 -1132 042 -5442 575

U pracovist ambulantni specializované péce tthrady nedosa-
huji hodnot uznanych dévek ani u jedné zdravotni pojistovny za
celé sledované obdobi, kromé celkovych thrad ZPS v roce 2017.
Souhrnny prehled je uveden v tabulce 2 a 3. Deficit v thradach
se od roku 2012 prohlubuje. V roce 2012 byly thrady nizsi nez
hodnota uznanych davek o 2,9 % a v roce 2017 tento rozdil tvoril

uz4,7 %. Nejvyssi celkovy deficit je vséak zaznamenan v roce 2016,
atovobjemu 6,3 %. Nejvetsi rozdil v procentech mezi thradami
a hodnotami uznanych davek je zaznamenéan u OZP. V pruméru
za celé sledované Sestileté obdobi jsou u této pojistovny thrady
nizsi 0 9,0 %, nejnizsi jsou zaznamenany v roce 2015, kdy uhrady
dosahovaly pouze 88,1 % hodnot uznanych davek.

Tabulka 2 Podil Uhrad za davky a hodnot uznanych davek pracovist ambulantni specializované péce

vyjadreny v procentech

Kéd ZP zZP 2012 2013 2014 2015 2016 2017 Celkem
m VZp 97,6 % 95,3% 970 % 96.5 % 94,2 % 957 % 96,0 %
201 VoZP 94,7 % 97.9 % 96,1 % 98,8 % 94,6 % 95,8 % 96,2 %
205 ¢pzp 979 % 96,0 % 95,6 % 96.2 % 94,4 % 95,6 % 95,8 %
207 ozpP 94,8 % 93,0 % 91,4 % 88,1 % 89,3 % 90,7 % 91,0 %
209 ZP§ 98,4 % 98,5 % 98,8 % 98,0 % 96.2 % 102,8 % 98,8 %
21 ZPMV 978 % 96,9 % 970 % 974 % 931% 95,4 % 96,1 %
213 RBP 93,4 % 93,2 % 93,1 % 971 % 922 % 93,3 % 93,7 %
Celkem 971% 95,5% 96,3 % 96,2 % 93,7 % 95,3 % 95,6 %

Tabulka 3 Rozdil v procentech mezi Uhradami za davky a hodnotami uznanych davek pracovist ambulantni
specializované péce - procentudlni vycisleni neuhrazenych zdravotnich sluzeb oproti hodnotdm uznanych davek

Kéd ZP ZP 2012 2013 2014 2015 2016 2017 Celkem
m vzp -24% -4,7 % -3,0% -35% -58% -4,3% -4,0%
201 VozZP -53% -21% -39% -1.2% -54% -4.2% -3,8%
205 ¢pzp -21% -4,0 % 4,4 % -3,8% -56% 4,4 % =42 %
207 ozp -52% -70 % -8,6 % -11,9 % -10,7 % -9.3% -90%
209 ZP$ -1,6 % -1.5% -1,2% -20% -3.8% 28 % -1.2%
21 ZPMV -22% =31% -3,0% =26 % -6,9 % -4,6 % -39%
213 RBP -6,6 % -6,8 % -6,9 % -29% -7.8 % -6,7% -6,3%
Celkem -2,9 % -4,5% -3,7% -3,8% -6,3 % -4,7 % -4,4 %

V tabulce 4 jsou pro kazdou odbornost zvlast vyéisleny rozdily
mezi celkovou tthradou a hodnotou uznanych davek, ocenénych
v plné hodnoté bodu bez uplatnéni regulace, v procentech. Za-
porné hodnoty vyjadruji nizsi thradu, nez byla vyc¢islena hodnota
uznanych davek. Pracovisté jsou serazena dle oznaceni odbor-
nosti.

Nejvetsi rozdil za celé sestileté obdobi z pohledu podi-
lu mezi thradami a hodnotami davek v procentech je nejvyssi
u pracovist s odbornosti 720 paliativni medicina, kde je cel-
kova thrada nizsi 0 9,5 %, pracovist s odbornosti 701 otorinolaryn-
gologie s niz$i thradou 0 9,4 % a pracovist s odbornosti 702 foniatrie
s nizsi thradou 0 9,2 % oproti celkové hodnoté uznanych davek.
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Tabulka 4 Rozdil v procentech mezi Uhradami za davky a hodnotami uznanych davek
pracovist ambulantni specializované péce (fazeno podle odbornosti pracovist)

ODB nazev odbornosti pracovisté 2012 2013 2014 2015 2016 2017 Celkem 2012-2017
101 Interna -41% -09 % -1,3% -59% -125% -57% -54%
102 Angiologie -26% -51% -33% -35% -4,7 % -29% -37%
103 Diabetologie -53% -90% -70 % -62% -11.2 % -9.6 % -82%
104 Endokrinologie -2,0% -33% -30% -34% -57% -40% -37%
105 Gastroenterologie -88% -55% -36% -48 % -33% -25% -4,4 %
106 Geriatrie -23% -53% -6,5% -32% -10,5% -6,2% -58%
107 Kardiologie -22% -51% -4,3% -36% -76 % -4,6 % -4,7%
108 Nefrologie 0% -26% -54% -48 % -57% -36% -38%
109 Revmatologie -09% -0,6% -09% -40% -15% -1,5% -1,6 %
128 Pracovisté hemodialyzy -02% -0,1% -01% -01% -0,1% -01% -01%
201 Rehabilitacni a fyzikalni medicina -35% -6,0% -4,5% -4,0% -81% -57% -54%
202 Hematologie -04 % -03% -0.7% -04 % -28% -02% -08%
203 Infekeni 1ékarstvi 12 % 17,8 % 23% 12 % -18 % 13 % 25%
204 Télovychovné Iékafstvi -54 % -53% -13% -03% -34% -08% -29%
205 Pneumologie a ftizeologie -55% -89 % -76 % -71% -9.8 % -14,0 % -92%
207 Alergologie a klinicka imunologie -36% -51% -4,5% -40% -6,5% -7.4 % -53%
208 Lékarska genetika -41% -42% -30% -45% -99 % -6,6 % -5,6 %
209 Neurologie -4,0% -4,6% -33% -33% -54 % -41% -41%
210 Détska neurologie -4.2% -4,3% -29% -0,6 % -38% -4.8 % -3,6 %
301 Détskeé lékarstvf -38% -56% -24% -26% -36% -36% -3,6 %
302 Détska kardiologie -30% -58% -5,0 % -4,0 % -7.3% -6,6 % -54 %
305 Psychiatrie -22% -32% -25% -22% -41% -13% -2,6 %
306 Détska a dorostova psychiatrie -1,9 % -29% -1.9% -21% -4,0% -1,5% -24%
308 N&vykové nemoci -53% -75% -24 % -4,3% -4,0% -0,4 % -4,0%
309 Sexuologie -1,3% -0,5% -32% -1,9 % -1,6 % -1,0% -16 %
401 Pracovni [ékafstvi -01% -19 % -25% 12 % 05 % -7 % -0,8%
402 Klinicka onkologie -1,0 % -0,5% -0,6 % -14 % -12% -0,5% -09 %
403 Radia¢ni onkologie -41% -14 % -0,8 % -09% -27% -0,6 % -17 %
404 Dermatovenerologie -34% -49 % -41% -3.3% -4,6 % -54% -43%
405 Détska dermatologie -0,5% -22% -09% -1,3% -09 % -0,5% -10 %
406 Pracovisté korektivni dermatologie -73% -14,5 % -13,0 % -53% -39% -0,5% -72 %
407 Nukledrni medicina -13% -30% -6,2% -11,8 % -12,7 % -91% -86 %
409 Détska neurologie -24% -4,4 % -36% -31% -6,0 % -50% -41%
501 Chirurgie -34% -6,3% -51% -41% -52% -37% -4,6 %
502 Détska chirurgie -35% -74 % -2,7% -29% -36% -38% -40%
503 Urazova chirurgie -42% -0,9% -4,5% -9,0% -10,4 % -0,3% -50%
504 Cévni chirurgie -2,7% -6,4 % -36% -6,3% -83% -10,8 % -6,7%
506 Neurochirurgie -32% -4,3% -6,6 % -6,4 % -6,4 % -89 % -6,1%
507 Hrudni chirurgie 0,0 % 0,0 % 0,0 % 0,0% 0,0 % -399 % -6,9 %
5J1 Jednodenni péce chirurgie -0,6 % -31% -0,4 % -22% 0,0 % 0,0 % -09%
601 Plasticka chirurgie -41% -54% -54% -39% -51% -35% -4,6 %
606 Ortopedie -33% -51% -34% -32% -51% -36% -4,0 %
607 Ortopedicka protetika -34% -93% -22% -29% -4,5% -4,7 % -4,5%
6J6 Jednodenni péce ortopedie -21% -11% -0,8% -1,7% 0,0% 0,0 % -0,7 %
701 Otorinolaryngologie -4.2% -83% -70 % -52% -15,5 % -13,0 % -94 %
702 Foniatrie -35% -70 % -6,7% -7.3% -11,6 % -15,6 % -92%
704 Détska otorinolaryngologie -51% -79 % -7.3% -59% -14]1 % -92% -84 %
705 Oftalmologie -24% -92% -7.2 % -6,8% -10,3 % -7.6 % -74 %
706 Urologie -22% -4,9 % -4,3% -37% -4,3% -33% -38%
707 Détskd urologie -13,4 % -10,2 % -18,7 % -59% -7.8 % -21% -89 %
708 Anesteziologie a intenzivni medicina -17 % 19 % -34% -32% -6,5% -37% -28%
710 Algeziologie - [é¢ba bolesti -28% 23% -6,6 % -76 % -92% -6,4 % -6,9 %
720 Paliativni medicina = = 0,0 % 0,0 % -6,0% -15,5 % -95%
780 Hyperbaricka a leteckd medicina 0,0 % 0,0 % -32% -35% -75% -85% -6,2 %
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® Ambulantni specializovana péce v odbornosti gynekologie a porodnictvi

Pri porovnani thrad v absolutnich hodnotach s hodno-
tami uznanych davek ziskala pracovisté gynekologie a porod-
nictvi v souhrnu za v§echny zdravotni pojistovny v roce 2012
0 216 620 tis. K¢ vice, nez byla celkova hodnota uznanych da-
vek, v roce 2013 tvoril kladny rozdil celkem 188 109 tis. K¢. Od

roku 2014 v souhrnu za v§echny zdravotni pojistovny je gene-
rovan deficit, to znamena, ze celkové uhrady byly nizsi nez vy-
¢islena hodnota uznanych davek. Celkovy prehled za sledované
obdob{ podle jednotlivych zdravotnich pojistoven je uveden
v tabulce 5.

Tabulka 5 Rozdil mezi Uhradou za davky a hodnotou uznanych davek u pracovist s odbornosti gynekologie

a porodnictvi v tis. KC

Kéd zP zP 2012 2013 2014 2015 2016 2017 Celkem
m vzp 114 681 23006 -74 674 -108 353 -34 386 -45108 -124 832
201 VoZP 14 329 12673 17 500 16 91 12 459 4 561 78 433
205 ¢pzp 70 629 121087 20523 22 631 3285 15264 253420
207 ozpP -674 3576 30 -4184 -5185 -3704 -10141
209 zP§ 918 844 1269 212 152 -2288 1107
21 ZPMV 18 883 24 410 377 9 337 1652 10 902 68 901
213 RBP -2144 2513 -4104 -186 -6 620 -2 336 -12878
Celkem 216 620 188 109 -35738 -63 632 -28 642 -22708 254 009

Do souhrnu jsou zapo¢teny hodnoty pracovist s odbornosti 603
gynekologie a porodnictvi, 604 détska gynekologie, 613 pracovisté
akreditovaného centra asistované reprodukce, a to véetné pracovist
jednodenni péée a zakrokovych salku.

Pracovisté gynekologie a porodnictvi jsou nejlépe finan¢né ohod-
nocena u Ceské priimyslové zdravotni pojitovny, kde uhrady pre-
kracuji hodnoty davek za celé Sestileté obdobi 0 9,3 %, dale u VoZP
06,5 % au ZPMV 0 2,4 %. U téchto zdravotnich pojistoven tthrady

prevysovaly hodnoty davek ve vSech sledovanych letech, i kdyz s kle-
sajicim trendem.

V souhrnu za celé sledované obdobi a vsechny ZP utrzila pracoviste
gynekologie a porodnictvi 0 1,3 % vice finan¢nich prosttedkd, nez byly
ocenéné uznané davky. Vletech 2012 a 2013 byly v souhrnu za vsechny
zdravotni pojistovny u téchto pracovist thrady vyssi nez hodnoty uzna-
nych davek 0 7,6 %, resp. 6,4 %. V letech 2014 az 2017 jsou jiz v souhrnu

vy

zavsechny ZP uhrady nizsi nez hodnoty uznanych davek (tabulka 6).

Tabulka 6 Podil Uhrady za davky a hodnoty uznanych davek pracovist s odbornosti gynekologie a porodnictvi

Kéd ZP zP 2012 2013 2014 2015 2016 2017 Celkem
m vzp 106,9 % 101,3 % 96,0 % 94,4 % 98,3 % 97,8 % 98,9 %
201 VoZP 108,9 % 1071 % 108,4 % 107,9 % 105,5 % 102,0 % 106,5 %
205 (o742 120,3 % 136,0 % 104,4 % 104,6 % 100,6 % 102,8 % 109,3 %
207 ozp 98,4 % 106,7 % 100,1 % 91,4 % 872 % 90,2 % 96,3 %
209 zP§ 102,3 % 102,0 % 1028 % 100,4 % 100,3 % 95,9 % 100,4 %
21 ZPMV 104,5 % 105,6 % 100,8 % 101,9 % 100,3 % 102,0 % 102,4 %
213 RBP 98,6 % 101,5 % 97,7 % 99,9 % 96,7 % 98,8 % 98,8 %
Celkem 107,6 % 106,4 % 98,9 % 98,1 % 99,2 % 99,4 % 101,3 %

V tabulce 7 jsou u jednotlivych typt pracovist v odbornosti gy-
nekologie a porodnictvi vycisleny rozdily mezi celkovou tthradou
a hodnotou uznanych davek, ocenénych v plné hodnoté bodu bez

uplatnéniregulace v tis. K¢. Zaporné hodnoty vyjadiuji nizsi thradu,
nez bylavyc¢islena hodnota uznanych davek, kladna hodnota vyjadtuje
vyssi uhrady, nez byla vycislena hodnota uznanych davek.

Tabulka 7 Vycislené rozdily mezi celkovou Uhradou a hodnotou uznanych davek pro jednotlivé typy pracovist

gynekologie a porodnictvi v tis. K&

o]0]:} nazev odbornosti pracovisté 2016 2017 Celkem 2012-2017
603 Gynekologie a porodnictvi 216 781 189 794 -34790 -63 658 -28 297 -22141 257 689
604 Détska gynekologie -38 -242 -372 -296 -297 -419 -1664
613 Pracovisté akreditovaného centra asistované reprodukce -123 254 552 333 -49 -148 819
6J3 Jednodenni péce gynekologie a porodnictvi 0 -1697 -1129 -1 0 0 -2 836
CELKEM 216620 | 188109 -35738 -63 632 -28 642 -22708 254 009
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V tabulce 8 je vyjadien v procentech podil uhrady za davky
a hodnoty uznanych dévek pro jednotlivé typy pracovist v odbor-
nosti gynekologie a porodnictvi. Nejnizsi thradu v poslednich tfrech

UHRADY ZDRAVOTNI PECE

letech obdrzela pracovisté v odbornosti 604 - détska gynekolo-
gie, konkrétné v roce 2017 bylo poskytovatelim uhrazeno pouze
91,1 % hodnoty vykazané péce.

Tabulka 8 Podil uhrady za davky a hodnoty uznanych davek v jednotlivych letech vyjadieny v procentech
u jednotlivych typU pracovist v odbornosti gynekologie a porodnictvi

nazev odbornosti pracovisté 2013 2014 2015 2016 2017 Celkem 2012-2017
603 Gynekologie a porodnictvi 108,4 % 1071 % 98,9 % 98,0 % 99,2 % 99,4 % 1014 %
604 Détska gynekologie 99,1% 94,0 % 90,7 % 91,6 % 93,4 % 911 % 93,4 %
613 Pracovisté akreditovaného centra asistované reprodukce 99,9 % 100,1 % 100,3 % 100,2 % 100,0 % 99,9 % 100, %
6J3 Jednodenni péce gynekologie a porodnictvi 100,0 % 85,6 % 879 % 99,9 % 100,0 % 100,0 % 930 %
CELKEM 107,6 % 106,4 % 98,9 % 98,1 % 99,2 % 99,4 % 101,3 %
© Zaveér

Data ziskand od zdravotnich pojistoven potvrdila, Ze ihrada
od zdravotnich pojistoven v drtivé vétsiné odbornosti nedosahuje
hodnoty vykazanych a uznanych davek, ocenénych s plnou hodnotou
bodu bez regulace. Tyto rozdily pretrvavajiivroce 2017.

Pouze u poskytovatelti v oboru gynekologie a porodnictvi
jsou v nékterych obdobich vyc¢isleny vyssi thrady, nez jsou hod-
noty vykazanych a uznanych davek. U jednotlivych zdravotnich
pojistoven je v$ak vyvoj odlisny. Ve vSech sledovanych letech je
vys$si uhrada u VoZP, CPZP a ZPMYV, aviak s klesajicim trendem.
U ZPS jsou vy$si tthrady v letech 2012-2016, v roce 2017 jsou u této
zdravotni pojistovny vy¢isleny niz$i thrady, nez byly hodnoty
uznanych dévek. U ostatnich zdravotnich pojistoven je vyéislen
deficit. Nutno dodat, Ze vy$$i ithrady u nékterych zdravotnich
pojistoven v odbornosti gynekologie a porodnictvi jiZ od
roku 2014 nepokryvaji niZsi ihrady u ostatnich zdravotnich
pojistoven, a proto v celkovém souhrnu je i v odbornosti
gynekologie a porodnictvi generovan deficit.

Co se tyée ostatnich pracovist ambulantni specializované
péce, deficit ihrad se prohlubuje. Zatimco v roce 2012 predsta-

vovaly tihrady za vSechny zdravotni pojistovny 97,1 % hodnoty

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2019

uznanych davek, v roce 2017 hodnota ihrad dosahuje pouze
95,3 % hodnoty davek, pri¢emz v roce 2016 to bylo dokonce
93,7 % hodnoty uznanych davek. Za celé sledované obdobi
(2012-2017) ¢ini deficit 5,44 mld. K¢, pricemz témér polovina tohoto
deficitu byla generovana za posledni dva sledované roky - 2016 a 2017
(2,57 mld. K¢). S ohledem na nastaveni vypoctu tthrad 1ze prohlubo-
vani deficitu predpokladat i v roce 2018.

Z obdrzenych dat sice nelze dovozovat konkrétni finanéni dopad
regulaci najednotlivé smluvni poskytovatele, je z nich vSak zcela zfejmé,
Ze statem nastavené thradové podminky ve sledovaném obdobi snizily
u vyznamné vétsiny poskytovatelti thradu pod statem predpokladané
néklady. Tato situace mé jiz zietelny odraz v praxi. Rada poskytovatel
zdravotnich sluzeb ma problémy s ufinancovanim provozu zatize-
ni. Redeni jsou ruzn4, ¢asto diskutabilni, témér vzdy dlouhodobé ne-
udrzitelnd. Jednim z definitivnich feseni, které zminuji poskytovatelé
stale Castéji, je prodej praxe velkému poskytovateli. Zda je toto reseni
pro systém prinosné, ukaze Cas. Z nasich zkusenosti se zatim jevi, Ze
nucenym prodejem praxi prichazi zdravotnictvi o zkusené a poctivé
lékare s nulovymi tisporami pro systém.

MUDr. Mgr. Dagmar Zaleska
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UHRADY ZDRAVOTNI PECE

K uhradovym dodatkum
pro rok 2019

Opét nastal ¢as, kdy zdravotni pojistovny
predkladaji k podpisu thradové dodatky,
tentokrat pro rok 2019. V této souvislosti
shrnujeme podstatna fakta:

1. Poskytovatel musi mit dostateény
éasovy prostor, aby se mohl s obsahem
thradového dodatku seznamit a rozhod-
nout se, zda jej akceptuje, ¢i nikoliv. Ne-
primérené kratké éasové lhiity k podpisu
dodatku, které stanovi nékteré zdravotni
pojistovny (nap#. do 18. 1. 2019, jak uréu-
je VZP CR), nemaji pravni opodstatnéni
ajsou pouhym nastrojem k vytvoieni tla-
ku na poskytovatele. Tém poskytovatelim,
kteri pottebuji delsi cas na zvazeni podpisu
dodatku, 1ze doporucit, aby zdravotni pojis-
tovné pisemné sdélili (napf. e-mailem nebo
prostrednictvim datové schranky), ze ke
zvazeni navrhu dodatku pottebuji vice ¢asu.

2. Poskytovatel ma pravo na informa-
ce, které mu pro posouzeni dodatku chy-
bi, a zdravotni pojistovny jsou povinny
poskytovateli tyto informace sdélit (napr.
konkrétni hodnotu PURO, ktera bude pro
vypocet tihrady za rok 2019 pouzita u novych
nebo prevzatych praxi).

3. Poskytovatel neni povinen tthrado-
vy dodatek akeeptovat. Odmitnuti podpisu

thradového dodatku je jednim ze zptisobu,
jak zdravotni pojistovné sdélit, Ze poskyto-
vatel se stanovenym zptsobem financovani
nesouhlasi. Vytky je vhodné sdélit zdravotni
pojistovné pisemné.

4. Podpis dodatku lze doporuéit pou-
ze v pripadé, kdy poskytovatel se zpu-
sobem uhrady navrZenym v ithradovém
dodatku souhlasi, resp. pokud je navrh
dodatku vyhodnéjsi nezli thradova vy-
hlaska.

5. U poskytovatelu, ktefi dodatek ne-
podepisi, se pouZije pro vypocet ihrady
zarok 2019 vihradova vyhlaska (vyhlaska
¢.201/2018 Sh.), je proto tieba se s jejim
obsahem seznamit.

6. Pokud poskytovatel iihradovy do-
datek podepiSe, jedna se o smluvné sjed-
nany zpusob uhrady, do kterého soudy
zasahuji jen vyjimeéné. Podpis dodatku
Casto limituje i dal$i jedndani se zdravot-
ni pojistovnou, ktera na namitku proti
vytétovani uvadi, Ze postupovala piresné
podle podepsaného dodatku.

7. Zdravotni poji$tovny nejsou oprav-
nény podminovat podpisem dodatku
pravni ikony, na které ma poskytovatel
narok. Napiiklad pokud poskytovatel po-
zaduje navyseni mési¢ni zalohové platby

(predbézné thrady), protoze jeho produkce
je vhodnoceném obdobi vyssi nezli v refe-
ren¢nim a na strané zdravotni pojistovny
by tak dochazelo k zadrzovani finan¢nich
prostredkd, nesmi byt poskytovatel nucen
k podpisu té ¢asti dodatku, kde je sjednavan
zpusob stanoveni celkové thrady a poskyto-
vatel s nim nesouhlasi.

8. Obsahy uhradovych dodatku, které
jsou poskytovatelium pfedkladany, neby-
ly s CLK projednavany. CLK si vyzadala od
jednotlivych zdravotnich pojistoven vzory
dodatkd, které jsou rozesilany poskytova-
telim. K dodatkam, které zdravotni pojis-
tovny komore poskytnou, bude zpracovano
stanovisko.

9.CLK poskytla v§em zdravotnim po-
jistovnam jmenny seznam lékari, kteii
byli ke dni 15. 12. 2018 drZiteli platného
Diplomu celoZivotniho vzdélavani. Tito
1ékai'i nemusi zdravotnim pojistovnam
diplom dokladat. Informace od CLK bude
podkladem pro bonifikaci smluvnich po-
skytovatelt tam, kde to tthradové vyhlaska
stanovi. Ti 1ékaii, kteri ziskali Diplom
celozivotniho vzdélavani po 15. 12. 2018,
jej musi predlozit zdravotni pojistovné
individualné.

MUDr. Mgr. Dagmar Zaleska, advokatka
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JIZ NYNIi JE TREBA MYSLET NA BUDOUCNOST

O tom, zda Ceska IékaFska komora bude mit dost sily
hajit zajmy soukromych lékaFi v dohodovacim
fizeni o uhradach zdravotnich sluzeb pro rok

nalnimi pravniky a ekonomy?

-

e Chcete se branit ekonomické zviili statu a zdra-
votnich pojistoven, které zneuZivaji nejednot-
nost nas lékaru?

mohli v dohodovacich fizenich hdjit také

2020, se rozhoduije jiZ nyni. rw‘ Pokud jste alespoii na jednu z téchto ota-
e Chcete, aby vase ekonomické zajmy hdjilo 7 "||||||| I||I|||l fek odpovédéli ANO, pak nevaheijte a za-
nejsilné&jsi sdruzeni poskytovatelid s profesio- \ @ R I(""l Slete plnou moc pro CLK-o. s., abychom

¢ Jste soukromym Ilékafem - ambulantnim spe-
cialistou, gynekologem, praktickym Iékafem
nebo provozujete vlastni laborator i radiodia-
gnostické pracovisté?

vase opravnéné zajmy.

2adame o vyplnéni formulafe plné moci také
ty poskytovatele zdravotnich sluzeb, ktefi
svoji plnou moc CLK-o. s. udélili jiz d¥ive.

zde odstrihnéte

Zmochnitel - poskytovatel zdravotnich sluzeb
nazev:
sidlo:
IC: ICZ"): ICP):
zastoupeny:

timto zmocinuje
Zmocnénce - profesni (zdjmové) sdruzeni poskytovatel( zdravotnich sluzeb:

Ceskou lékafskou komoru-o. s.
IC: 70885117, se sidlem: Praha 5, Lékarska 2

aby jej jako smluvniho poskytovatele zdravotnich sluzeb zastupoval

- v dohodovacim fizeni o rdmcové smlouvé ve smyslu ust. § 17 odst. 2
zdkona ¢. 48/1997 Sb., v platném znéni

- v dohodovacim fizeni o hodnoté bodu, vysi Uhrad hrazenych sluzeb
a regulacnich omezenich dle ust. § 17 odst. 5 zdkona ¢. 48/1997 Sb.,
v platném znéni

ato za

e skupinu poskytovatell praktickych Iékard a praktickych lékafl pro déti
a dorost

e skupinu poskytovatell ambulantnich gynekologickych sluzeb

e skupinu poskytovatell mimolazkovych ambulantnich specializovanych
sluzeb, vysokoskolsky vzdélanych pracovnikt ve zdravotnictvi (zejména
klinickych psychologl a klinickych logoped) a ortoptistl

e skupinu poskytovateld mimollzkovych laboratornich a radiodiagnos-
tickych sluzeb

(prislusnou skupinu zmocnitel oznacuje kfizkem)

Zmocnénec je opravnén zastupovat zdjmy zmocnitele v plném rozsa-
hu ukond, stanoveném pro Ucastniky dohodovaciho Fizeni zakonem
¢. 48/1997 Sb.

Zmocneénec je opravnen ustanovit si za sebe zastupce, a pokud jich usta-
novi vice, souhlasi s tim, aby kazdy z nich jednal samostatné v plném
rozsahu tohoto zmocnéni.

Tato plnd moc nabyva ucinnosti dnem svého podpisu zmocnitelem a je vy-
hotovena ve dvou stejnopisech, z nichz jeden si ponecha zmocnénec a druhy
zmocnitel.

Pozn.: I€Z, IEP jsou fakultativnimi Udaji, na jejichz zékladé CLK-o. s. ziskava
komplexni predstavu o smluvnich poskytovatelich zdravotnich sluzeb, které
v rémci dohodovacich Fizeni reprezentuje. Nevyplnéni téchto udajd neza-
klada neplatnost plné moci.

1. I€Z - identifikaéni Cislo poskytovatele zdravotnich sluZeb nebo &asti
poskytovatele zdravotnich sluZeb: osmimistny ciselny kod, ¢islo pridéluje
mistné pfrislusné pracovisté VZP na zdkladé Zadosti té zdravotni pojistovny,
kterd prvni uzavie smlouvu na poskytovani zdravotni péce s danym posky-
tovatelem.

2. ICP - identifikaéni Eislo pracovisté: osmimistny ¢iselny kod, ktery blize
identifikuje konkrétni zdravotnické pracovisté poskytovatele zdravotnich slu-
Zeb nebo jeho &asti. ICP potvrzuje mistné prislusné pracovisté VZP.

Zmocnitel (podpis a razitko)
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Muzeme to, co umime?

Osmy roc¢nik konference Ceské 1ékarské komory Etika a komunikace v mediciné

V kongresovém centru hotelu OlSanka v Praze 3 probé&hl dne 6. prosince 2018 jiz 8. rocnik konference
Ceské lékarské komory (CLK) Etika a komunikace v mediciné s podtitulem ,MiZeme to, co umime?“.
Hlavnimi organizatory byli doc. MUDr. Petr Bartinék, CSc., a prof. PhDr. Radek Ptacek, Ph.D. Konferenci
moderoval Mgr. Tibor A. Brecka, MBA.

Doc. MUDr. Petr Barttinék, CSc. Prof. PhDr. Radek Ptacek, Ph.D.

10 TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2019




Konferenci slavnostné zah4jil prezident
Ceské 1ékai'ské komory MUDr. Milan Kubek,
jehoz projev byl uveden minutou ticha za
Rytite ceského lékarského stavu prof. MUDr.
Jaroslava Blahose, DrSc., dlouholetého pred-
sedu Ceské 1ékaiské spole¢nosti JEP, byvalé-
ho prezidenta Svétové lékarské spolec¢nosti
(WMA), dustojnika francouzského Radu
ceskych endokrinologti a 1ékart vubec.

MUDr. Milan Kubek pfitomné na konfe-
renci nejen privital, ale také sdélil dulezité
informace o sou¢asném stavu ¢eské mediciny
aspecifické situaci CLK ve vztahu k souc¢asné
vl4dé. P¥itomen byl také viceprezident CLK
MUDr. Zdenék Mrozek, Ph.D.

Mottem konference bylo ,,Muzeme to, co
umime?“. Prispévky smérovaly predevsim
k feseni otazky, zda pro dramaticky se roz-
vijejici znalosti v oblasti biomediciny existu-
ji urcité etické limity. Ustiednim tématem,
zvlasté dopoledniho bloku, byla problematika
metody genetické modifikace CRISPR/CAS9.
O tom byl jiz Gvodni prvni prispévek pred-
nosty Ustavu etiky a humanitnich studii
3.1ékarské fakulty Univerzity Karlovy MUDr.
et Mgr. Marka Véachy, Ph.D., s nazvem ,,Jak
dlouho bude jesté platit ¢lanek 13 Ovied-
ské deklarace? Od genovych terapii po sys-
tém CRISPR/CAS9“. Nasledoval prispévek
Mgr. Lukase Cerméka, Ph.D,, ~Manipulace ge-
netické informace v1écbé a prevenci vrozenych
chorob - prinosy a rizika“ a z jasné vytycené
linie genetické problematiky nevybocil ani
prispévek PharmDr. Zuzany Holubcové, Ph.D.,
,Editace genomu - fizena evoluce, verze 4.0

Jesteé hloubéji do etické problematiky ge-
netické editace lidského genomu zasahovaly

—— - "
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ETIKA A KOMUNIKACE V MEDICINE 2018

prispévky prof. Ing. Jaroslava Petra, DrSc.,
,Jaka je budoucnost lidstva s editovanym
genomem?“ a prof. RNDr. Vaclava Pacese,
DrSc., ,,Etika v postgenomickém svété“.
Jelikoz je problematika etiky a komuni-
kace v mediciné interdisciplinarni, stejné
jako samotna problematika editace lidského
genomu, nesmél chybét ani pohled pravni,
o ktery se postaraly doc. JUDr. Olga Sovova,
Ph.D., ve svém prispévku nazvaném ,,Pravni
pohled na nové technologie, informacni spo-
a Mgr. Jana
Zapletalova Kolackova v prispévku nazvaném

Y.

le¢nost a vztah pacient-lékar

,Pravni ochrana lidského genomu*.
Odpoledni program se navazné vénoval
obecnéjsim otazkam lékaiské etiky. Blok ote-
viel MUDr. Miroslav Chochola, CSc., prispév-
kem ,Kontraceptiva tfeti generace - rizika

venozniho tromboembolismu“. Nechybéla
ani problematika transplantologie prezento-
vana prof. MUDr. Pavlem Pafkem, DrSc., s vy-
stiznym nazvem ,,MozZnosti a meze soucasné
transplantologie®. Prof. MUDr. Richard Ro-
kyta, DrSc., adoc. MUDr. Jitka Fricova, Ph.D.,
v prispévku nazvaném ,Lékaiské tajemstvi
a informace o bolesti“ resili stale dulezitou
otazku zachazeni s informacemi ve vztahu pa-
cient-1ékar. MUDr. Alexandra Pankova resila
ve stejnojmenném prispévku problematiku,
ktera stale hybe odbornou ilaickou vefejnosti,
a to etiku statu a zdravotnikl v kontrole ta-
baku. Doc. MUDr. Jarmila Drabkova, CSc.,
a JUDr. Jan Vondracek seznamili ucastni-
ky s etickymi a pravnimi aspekty lékarské-
ho tajemstvi v prispévku s nazvem ,,Meze
a dilemata zachovani lékarského tajemstvi
v denni klinické praxi... a pridruzena témata
budoucnosti?“. Zavérecny prispévek, opét
z roviny prava, prednesl JUDr. Jan Mach -
,»Ma pacient pravo na svého osettujiciho léka-
re?“ Zavérecné slovo a ukonceni konference
bylo jako obvykle v dikci prof. Ptacka.

Na konferenci zaznélo mnoho néazoru
a uvah, nicméné na ¢em se shodli vsichni
pritomni, bylo, ze védecky pokrok nelze za-
stavit, ale je nutné nastavovat mu jasné etické
a pravni meze, které stale musi stat na za-
kladnich lidskych hodnotach. Konference se
Gcastnily priblizné tfi stovky lékart a dalsich
odbornika.

Skonferencije jako obvykle spojenai stej-
nojmennd monografie, ktera vyjde v nasle-
dujicich mésicich a uvede nejen prispévky,
které zaznély na konferenci, ale i fadu dalsich.

Mgr. Tibor A. Brecka, MBA
prof. PhDr. Radek Ptacek, Ph.D.
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Kratkeé ukazky nékterych prispevku

Hledani a nalézani nového
ars moriendi

Kdyz uvazujeme o formach procesu umi-
rani, nelze opomijet zpusob Zivota jednotliv-
ctiicelospolecenskou atmosféru doby. Smrt
neni nikdy jen zaleZitosti jednotlivcd. Neni
ani pouhym okamzikem, jak ji interpretujeme
0d 17. stoleti, tedy od doby, kdy vznikl koncept
duality téla a duse a vira v jejich vzajemné
a ,vtefinové“ oddéleni. Umirani by mélo mit
charakter socialniho aktu, analogicky jako
zrozeni. Nikdo se nerodi sam (minimalné je
pritomna matka) a nikdo by nemél umirat
sam. Socialni charakter umirani je cil, ke kte-
rému musime smérovat s védomim, ze jeho
formy mohou byt pestreé.

Prof. PhDr. RNDr. Helena Hagkovcova, CSc.

Jak dlouho bude jesté platit ¢lanek 13
Oviedské deklarace? Od genovych
terapii po systém CRISPR/Cas9

Technologie CRISPR/Cas9 je jedno-
zna¢nym pokrokem v mediciné a ma v sobé
potencial byt revolu¢ni technologii v 1écbé
rady nemoci. Technologie jako takova je etic-
ky neutralni a z biomedicinského hlediska
je jednozna¢nym prinosem, s potencidlem
1é¢by rady zavaznych nemoci. Otevira vsak
neméné revoluc¢ni potencial pro moznost
zneuziti vbudoucnosti, a to zejména v moz-
nosti zlomeni ¢lanku 13 Oviedské deklara-
ce, tedy takové editovani DNA gamet nebo
ranych embryi, Ze se projevi i v naslednych
generacich, spojenych s obavami nastupu
novodobé eugeniky, vytvoreni technologii
pro neterapeuticka vylepseni ¢lovéka etc.
V urcitém stinu debaty o dédicné editace
genomu je a zdroven s ni je, byt i jen experi-
mentalni, vyuziti technologie doprovazeno
vytvarenim embryi jen pro pokusné tcely
a nasledné niceni téchto embryi. Dotyka se
tim tak Siroké oblasti 1ékarské etiky tazajici se
po moralnim statusu lidského embrya, a za-

stdnci konzervativnéjsich nazort budou jisté
argumentovat, ze se prinejmensim otevira
dalsi kluzky svah: embrya vyrabime, vyrabime
jezamérné kazova, experimentujeme na nich
a pak je neproblematicky vyhazujeme bez
jakychkoli dalsich otazek. Vyvoj clovéka je
ovsem kontinualni od chvile porodu do chvile
zygoty a pri jakékoli hranici, pokousejici se
stanovit onen okamzik pocatku lidské osoby
mezi ,jesté ne“ a ,uz ano“, bude vzdy exis-
tovat fada protiargumentt. Lidskou osobu
tak je tieba chranit v den porodu i den pied
porodem a dal, az do svého pocatku. K témto
konzervativnéj$im postojum se fadi i autor
tohoto textu.

MUDr. et Mgr. Marek Vécha, Ph.D.

0 dostupnosti, nejen cilenych
lékd, v onkologii

Organizace zdravotni péce malokoho ze
zdravotniku z praxe bavi. A ti, ktefi medi-
cinskou praxi neprosli, zase nemuseji védét,
co vlastné organizuji. Dost se to pak pozna.
Preparace patologického loziska hluboko
v panvi nebo pri bazi lebni u vdééného tr-
piciho prinasi nepochybné vice soustredé-
ného lékaiského uspokojeni nez nekonec-
né dohadovani pravidel, jak a kde se k oné
preparaci v¢as dobrat, o thradach nemluvé.
Preparovat a cizelovat organizaci péce je
nevdécné a nikdy nekoncéici. Podminky se
meéni, prichazeji novi lidé, vyvijeji se tech-
nologie i ndpady platcu. Presto je $patna

organizace prvni v radé blokad na cesté
k dostupnosti. Jakakoli l1écba je ve skutec-
nosti nedostupna pro vsechny, kteti se k ni
nedostavi nebo které véas neposlou ¢i ne-
privezou. Organizace zdravotni péce se na
fakultach aniv predatestacni pripravé moc
neudi. Profesionalni manazery iniciativné
skoli také jen soukromé skoly a skolicky pro
obzivu jejich i vlastni.

Prof. MUDr. Jan Zaloudik, CSc.

Etické problémy transplantace

Zvazujeme-li etiku darce, nemohli by-

chom se omezovat na ¢eskou kotlinu. Vni-
mame jako neetické, kdyz se otec rodiny
rozhodne darovat naptiklad ledvinu, aby
zajistil prostfedky na naro¢nou lécbu ¢i
operaci ditéte, ktera by mu zachranila zi-
vot v situaci, kdy rodina na takovy vykon
nema prostredky? Ne ve vSech zemich
jsou vsichni na vS§echno pojisténi, a neni
to jen Asie. Je etické, ¢i neetické, obétuje-
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-li rodic zivot, aby zachranil své diteé? Co je
ledvina proti zivotu? Samozrejmé musime
bojovat proti odbéru organt, za kterymi
jsou kriminalni ¢iny. Takové odbéry nejsou
predmétem této uvahy o etice transplan-
taci. Ve svété transplantacni turistika
existuje. Bohati lidé jezdi za transplanta-
ci do zemi, kde darce organu dostane za
svij organ zaplaceno. Odhaduje se, Ze na
svéteé je takto transplantovano asi 5-10 %
ledvin. Nebylo by rozumné tento zptsob
transplantaci mit pod kontrolou? Nebylo by
to etické zejména z pohledu péce o zdravi jak
darce, tak prijemce? Je obava, ze zdravotni
péce zejména o chudé darce po transplantaci
nemusi byt vzdy na nalezité urovni. Jak ale
zékaz odbéru organu u dospélého (byt s cilem
jistého zisku), ktery podepsal informovany
souhlas, koreluje s Deklaraci lidskych prav
o svobodé ¢lovéka schvalenou OSN v roce
1948? Neni zakaz typickym paternalistickym
pristupem? Jenom pro zamysleni: respektu-
je spolecnost svobodné rozhodnuti ¢lovéka
nalozit se svym télem tak, ze se pokusi o se-
bevrazdu, v piipadé, Ze se mu to nepodari?
Trestame ho za to? A je, ¢i neni etické, ze
nékdo stanovil taxativné obnos za tkan nebo
organ, byt ty penize pojmenoval jinak?

Prof. MUDr. Pavel Pafko, DrSc.

Zachovani lékarského
tajemstvi v algeziologii

rklag
or

V Ceské republice jsme se zapojili do
roku excellence také na pravidelném ro¢nim
kongresu algeziologt Cesko-slovenské dia-
logy o 1é¢bé bolesti, kde byla zarazena cela
sekce vzdélavani v 1é¢bé bolesti. Byla zde
predstavena jednotliva pracovisté, ktera se

pravidelné tcastni vyuky jak pregradualni,
tak postgradualni. Rovnéz v Ceské republice
se zabyvame zakladnim vyzkumem a pro-
vadime také animalni studie tak, abychom
i sami prispéli k poznani bolestivych pro-
cesl. Prestoze bolest je pro pacienta spise
obecna zkusenost, je jedinecna pro kazdého
jednotlivce. Stale je bolest jednim z nejcéas-
téjsich davodu, proc¢ lidé navstévuji 1ékare,
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a také patfi mezi nejcastéjsi divody uzivani
1ékd. Bolest je ale také hlavni pfi¢inou zdra-
votnich postizeni a opakovanych pracovnich
absenci. Chronicka a intenzivni bolest ovliv-
nuje fyzickou a dusevni kvalitu Zivota, asak
také pracovni produktivitu. Bolest obecné
celosvétove postihuje vice lidi nez srdec-
ni onemocnéni, diabetes anebo rakovina.
Bolest, zejména chronicka, je vyznamnou
finan¢ni zatézi pro postizené osoby, jejich
rodiny, zaméstnavatele, pratele, komunity
a narody. Mnozi verejni ¢initelé a mnozi
zdravotnic¢ti pracovnici jsou nedostatec¢né
pripraveni na preventivni opatieni, nejsou
schopni rozpoznat varovné signaly bolesti
anebo zah4jit véasnou a odpovidajici 1é¢bu
bolesti ¢i vyhledat konzultace od dobte vy-
skolenych odbornikd.
Prof. MUDr. Richard Rokyta, DrSc., FCMA,
doc. MUDr. Jitka Fricova, Ph.D.

CRISPR - kli¢ k opravé lidské DNA

|

Teoreticky nema vyuziti metody CRISPR
v mediciné zadné meze. Spektrum onemoc-
néni, na jejichz lécbu by se dalo této metody
vyuzit, je Siroké a zahrnuje dédi¢né choroby,
nadorové bujent, viralni infekce ¢i autoimunit-
ni poruchy. Hlavni prekazky, které stoji mezi
teorii a praxi, jsou dvojiho druhu. Prvni se tyka
vedlejsich u¢inku a jeji prekonani by mélo
vést k precizni a superspecifické formé Cas9
nukleazy. Toto védecké pole je neuvéritelné
dynamické anové formy Cas9 enzymu se obje-
vuji kazdy tyden, pri¢emz preciznost je pouze
jedna z kvalit, které jsou pod drobnohledem
védeckych tymu. Dalsi kvalitou je versatilita.
Dostupné enzymy jsou limitované ve vybé-
ru cilovych sekvenci. Idealni by samoziejmé
bylo mit tiplné volné ruce, protoze nic neni
lepsinez trefit stied terce. Druhou a mnohem
komplikovanéjsi prekazkou je doruceni na
misto urceni. CRISPR, podobné jako kazdy jiny
1€k, je potieba dopravit k bunkam, ve kterych
ma jeho DNA edi¢ni sluzba pridanou hodno-
tu, a naopak snazit se co nejméné zasahnout
neposkozené tkané ¢i bunky. Tento problém
neni novy. Termin genova terapie je znam od

sedmdesatych let minulého stoleti a na snech
onahradé poskozené DNA, a zejménanajejich
ztroskotani jsou stavény obrysy budouciho
vyuziti CRISPR v 16¢bé.

Mgr. Luka Cermék, Ph.D.

Ma pacient pravo na svého
oSetrujiciho lékare?

Naprostd vétSina pacientt si patrné preje,

aby je 1écebnym procesem provazel jeden
konkrétni 1ékar, kterému davéruji a ktery
jim vysvétluje vSe potfebné aradi, jaky zvolit
dalsi postup. V ptipadé vseobecného lékarstvi
to bude nepochybneé registrujici vseobecny
prakticky lékar, u déti pak prakticky lékar
pro déti a dorost. V ptripadech, kdy jde o po-
skytovani specializovanych zdravotnich slu-
zeb, by bylo pomérné nesmyslné vracet se
k . dispecerskému systému obvodnich lékart“
apozadovat, aby ke kazdému ptijeti pacienta
u specialisty bylo vyzadovano doporuceni
vseobecného praktického 1ékare. Konecné
pacient podle zakona nemusi mit zadného
registrujiciho vseobecného praktického
1ékare, a pfesto ma pochopitelné pravo na
poskytovani zdravotnich sluzeb vcéetné vy-
Setfeni a oSetfeni u specialistli. PFimy pristup
ke specialistim byl u nds zaveden po roce
1990 a cokoli na tom ménit by byl nepochybné
krok zpatky. Nemélo by patrné smysl, aby pa-
cient musel pred kazdou navstévou specialisty
navstévovat svého praktika (ma-li néjakého)
av cekarné dlouho ¢ekat na vypsani papirku,
se kterym pak smi navstivit specialistu. Tato
praxe byla davno odmitnuta a prekonana a na-
vrat k ni by byl nesmyslny. Na druhou stranu
je otazkou, zda by nemélo byt zakotveno, ze
hrazena ze zdravotniho pojisténi ma byt pouze
péce o pacienta jednim registrujicim speci-
alistou prislusné odbornosti. Registrujicim
poskytovatelem podle zdkona je zatim pouze
v$eobecny prakticky lékat, prakticky 1ékar pro
déti a dorost, gynekolog a stomatolog. Podle
zakona o vefejném zdravotnim pojisténi mo-
hou pojisténci zménit tohoto registrujiciho
poskytovatele jedenkrat za tfi mésice. Mozna
by bylo uzitecné, kdyby pacient mohl mit vzdy

13



14

TEMPUS
MEDICORUM

jenjednoho registrujiciho ambulantniho spe-
cialistu u kazdé odbornosti, a nikoli moznost
za prostredky z vefejného zdravotniho pojis-
téni navstivit podstatné vice specialistu téze
odbornosti podle vlastni libovtle. Samoziejmé
by bylo tieba respektovat pravo na tzv. ,,druhy
nazor®, tedy na konzulta¢ni zdravotni sluzbu,
aujasnit, zdaitaje hrazenazverejného zdra-
votniho pojisténi. Konkrétni chorobou by pak
pacienta provazel jeho registrujici ambulantni
specialista, ktery by koordinoval poskytova-
ni dal$ich zdravotnich sluzeb v prislusném
oboru, napriklad komplementu, nebo vysoce
specializovanych vySetfeni ¢i zdkroka. BéZnou
péci o pacienta by zajistoval pokud mozno jeho
registrujici vSeobecny prakticky 1ékar.

JUDr. Jan Mach

Etika v postgenomickém svété

K cilené zméné genomu, napiiklad

takové, kterou by se nahradil poskozeny
gen genem plnohodnotnym a ktera by se
prenasela na potomstvo, by tedy bylo tfeba
ziskat stabilni linie lidskych embryonalnich
kmenovych bunék a spolehlivou techniku
pro jejich diferenciaci do spermii a vajicek.
Genomy bunék této linie by se cilené modi-
fikovaly. Byla by nutna dokonala kontrola
zmén, eliminace bunék s nahodnymi ne-
planovanymi zménamiv genomu a selekce
bunék, které nesou jen planovanou zménu.
Z téchto bunék by se diferencovaly spermie
avajicka. Technikami umélého oplodnéni
by se takto modifikované bunky spojily
a vznikl by zarodek a posléze lidsky jedi-
nec. Ve svych jednotlivych krocich je ten-
to protokol realny. Nikdo vsak nevi, jestli
by takto vytvorené embryo bylo schopné
dalsiho vyvoje, a pokud ano, zda by tento
vyvoj probihal normalné. V civilizovanych
statech, naptiklad v USA nebo v Evropské
unii, platné predpisy takovy experiment
vibec neumoznuji. Jednak neni povoleno
ES bunky zavadét do lidi a ani do zvirat
tak, aby se z nich generovala ziva embrya.
A modifikace genomu ES bunék se nesméji
provadét za okolnosti, jez by mohly vést

k prenosu do zarodecné linie, tj. pravé do
bunék spermii ¢ivajicek. K témto omezenim
se prihlasila skupina védcu véetné téch, kteri
vyvinuli metodu CRISPR/Cas. Pozaduji mo-
ratorium na vyuzivani technologii editovani
apozménovani gent v klinické praxi, zejména
u lidskych ES buneék.

Prof. RNDr. Viclav Pades, DrSc.

Smime to, co dokazeme?
Jaka je budoucnost lidstva
s editovanym genomem?

Hranice mezilécbou a vylepsenim neni
zdaleka tak ostrd, jak se muze pii zbézném
pohledu zdat. Napriklad i vakcinaci lze
v urc¢itém slova smyslu chapat jako vylep-
Seni, protoze nahrazuje prirozenou vnima-
vost k infek¢nimu agens uméle navozenou
odolnosti k infekci. Ve srovnani s imunitou
ziskanou po prodélané infekci lze v pripa-
dé vakcinace jako ,,nenormalni“ hodnotit
tfeba pocet ispésné imunizovanych jedin-
cu v poméru k poctu jedinct, ktefi infekei
podlehli. Napadné tento aspekt vystupuje
do popredi napft. v pripadé ockovani proti
onemocnénim, jako je ebola. Za vylepseni
1ze zcela jisté prohlasit i fadu zakroku plas-
tické chirurgie provadénych z ryze estetic-
kych divodt. Vefejnost ale tyto aktivity jako
vylepseni vétsinou nechdpe a nevnima je
jako kontroverzni, coz je dano kromé jiného
i jejich relativné dlouhou tradici a pomér-
né sirokym uplatnénim. Vnimani vylepseni
¢lovéka jako kontroverzniho pocinu je mezi
laickou i odbornou verejnosti jasné patrné
v pripadé novych, dosud ,neokoukanych*
typu vyleps$eni. To plati napt. o posilovani
kognitivnich funkci zdravych jedinct 1éky
ur¢enymi pro stimulaci nervového systému
nemocnych. Pro tyto ucely je hojné zne-
uzivan napt. methylfenidat nebo modafinil.
Na univerzitach vcetné ceskych jiz dosahl
dusevni doping jak mezi studenty, tak mezi
pedagogy nezanedbatelné uirovné. Na exis-
tujici poptavku vznikla odpovidajici nabidka
na ¢erném trhu s 1éky nebo i preskripci 1ékt
1ékari. Dnes existuje obecna shoda na tom,

ze dusevni doping uz nabyl na akademické
pudé i mimo ni takovych proporeci, Ze ho
nelze udrzet pod kontrolou, natoz potlacit
nebo dokonce eliminovat. V diskusich na
toto téma zaznivaji dokonce hlasy volajici po
zajisténi ,,rovného pristupu®k prostredkiim
pro dusevni doping.

Prof. Ing. Jaroslav Petr, DrSc.

Pravni pohled na nové technologie,
informaéni spole¢nost
a vztah pacient-lékar

Pravni problematika nakladani s lidsky-
mi butikami v Ceské republice zasahuje do
oblasti tzv. specifickych zdravotnich slu-
zeb. K témto sluzbam upravenym zvlastnim
pravnim predpisem 19 fadime asistovanou
reprodukci, sterilizaci, kastraci, zménu po-
hlavi, psychochirurgické vykony, geneticka
vySetteni, odbéry lidské krve a 1lé¢bu krvi
a jejimi derivaty. V neposledni radé sem
patfiiovérovani novych postupt pouzitim
dosud nezavedené nebo nevyzkousené me-
tody, tedy experiment na ¢lovéku, a rovnéz
klinické studie ke zjisténi moznosti uvedeni
novych 1é¢iv do praxe, ozarovani a klinic-
ké audity. Geneticka vySetieni a nakladani
s lidskym genomem pak upravuje zakon
o specifickych zdravotnich sluzbach (ZZS)
v § 28-30. Pri zavadéni novych technologii
je zasadni ustanoveni § 30, odst. 1 ZZS, ne-
bot stanovi diivody, kdy je mozné provadét
zasahy do lidského genomu. Uvedené prav-
ni upravé predchazel zakon ¢. 227/2006
Sb., o vyzkumu na lidskych embryonalnich
bunkach a souvisejicich ¢innostech, ktery
je lex specialis k ZZS. Zvlastnim zakonem
je rovnéz zakon €. 296/2008 Sb., o lidskych
tkanich a bunkach. Trestni zakonik, za-
kon ¢. 40/2009 Sb., postihuje pak trestnou
¢innost v oblasti nedovoleného nakladani
s lidskym embryem a lidskym genomem
v § 167. Na useku ochrany prav v oblasti lid-
ské dustojnosti, ochrany soukromi a identity,
do které zarazujeme i nakladani s geneticky-
mi informacemi, se mohou jak fyzické, tak
pravnické osoby dopustit i rady prestupku.
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K prestupkum podle citovanych zdkont pa-
tii naptiklad nezajisténi anonymizace nebo
poruseni povinné mlc¢enlivosti. K dalsim
prestupkim patfi téz ¢innost neopravné-
né osoby nebo nedostatec¢né vedeni doku-
mentace. Jakkoli je pravni tprava v Ceské
republice pomérné moderni a reagovala
na trendy aktualni v dobé svého prijeti,
pokrok techniky a védeckého vyzkumu,
zejména v mediciné, predchéazi obsahu
i rychlosti zmén pravni upravy. Je proto
nutné dale diskutovat o nékterych zavaz-
nych otazkach.

Doc. JUDr. Olga Sovova, Ph.D.

Pravni ochrana lidského genomu
- se zvlastnim zfetelem k metodé
genetické modifikace CRISPR-Cas9
Ve smluvnich stitech Umluvy o lidskych
pravech abiomediciné véetné Ceské repub-
liky je dédi¢na editace lidského genomu za-
kézéana, jinymi slovy je zakdzano, aby doslo
k narozeni ditéte, jehoz genom byl upraven.
Vysvétlujici zprava k ¢l. 13 vyslovné uvadi, ze
nejsou dovoleny ,genetické zmény spermii
avajicek ur¢enych k oplodnéni“. Logicky by

Inzerce
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zde mély byt uvedeny také genetické zmény
na embryich, nicméné vzhledem k tomu, ze
Umluva nezaujima kategorické stanovisko
kvyzkumu na embryich in vitro (¢1.18 Umlu-
vy), embryo zde uvedeno neni. Jde o velmi
silny zdkaz, coz je logické vzhledem k obrov-
ské nejistoté ohledné dusledkq, které tyto
zasahy mohou mit jak na tirovni dot¢enych
osob, na urovni spolec¢enské, tak na urovni
celého lidstva. U dot¢enych osob (nastava-
jicich rodict ajejich ditéte) je tfeba mit na
mysli predevsim bezpec¢nost pouzité metody
a také to, Ze exprese zménéného genu neni
vzdy Gplné predvidatelna. Na tirovni spo-
le¢nosti, ve které bude umoznéno takovy
zakrok podstoupit, by bylo tireba zajistit,
aby byl pristup k nému zajistén spravedlive,
a zaroven bude tfeba respektovat rodice,
ktefi se rozhodnou takovy zdkrok nepod-
stoupit, coz souvisi s vnimanim a respektem
k osobam s postizenim. V neposledni radé
je treba si uvédomit, ze zména genu sice
muze odstranit urcitou dédi¢nou choro-
bu, zaroven vsak muze dojit ke ztraté jiné,
spolecensky cenné schopnosti ¢i talentu.
Nejméné predvidatelné jsou dopady, které

dédi¢né zasahy mohou mit na urovni lidstva

jako celku. V soucasnosti totiz nemame ani
relevantni data, ani model, ktery by tyto
dusledky pomohl predpovédét. Je mozné,
Ze pocet dédi¢nych zasaht bude velmi maly
aze na genofond lidstva nebudou mit prak-
ticky zadny dopad, v tuto chvili ale nelze
vyloudit ani to, Ze jich naopak bude tolik
abudou tak zdsadni, Ze v budoucnosti vznik-
nou ruazné skupiny lidi, jejichz geneticka
vybava jiz bude tak odlisna, Ze mezi sebou
prestanou byt schopni se rozmnozovat. Do-
jde tak k vytvoreni nékolika riznych biolo-
gickych druh lidi.

Mgr. Jana Zapletalova Kolackova

+Moje krdalovst
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Jmenovani profesorem
je zacatek a zavazek

Prof. Ptacek: Psychologie, tak jako vsechny obory, se méni pomérné zasadnée

Vedouci oddéleni vzdélavani Ceské lékarské komory prof. PhDr. Radek Ptacek, Ph.D., byl v prosinci
minulého roku jmenovan profesorem v oboru lékai'ské psychologie. Stal se tak viibec prvnim profesorem
v tomto dilezitém oboru v Ceské republice a prvnim psychologem jmenovanym na lékar'ské fakulté.
Polozili jsme novému profesorovi nékolik otazek. A témat k diskusi s vedoucim vzdélavani lékarq,
pedagogem na lékai'ské fakulté a forenznim psychologem je vskutku hodné.

Pane profesore, nejprve prijméte gratula-
ci k vaSemu jmenovani. Jste prvnim pro-
fesorem v oboru lékaiské psychologie. Co
to pro obor znamena a pro¢ k jmenovani
nedoslo uz v minulosti?

Deékuji. Tradice 1ékarské psychologie je
v Ceské republice mimoi4dné dlouh4. Samot-
ny pojem ,lékarska psychologie” (resp. ,,,me-
dizinische Psychologie®) byl pravdépodobné
poprvé pouzit némeckym lékarem a filozofem
M. Herzem v roce 1773. V Ceské republice je
pak za zakladatele tohoto oboru povazovan
slovinsky psycholog Mihajlo Rostohar, kte-
ry v zimnim semestru 1910/11 otevrel prvni
experimentalni psychologickou laborator
v ¢eskych zemich v prostorach Fyziologic-
kého tistavu Lékatské fakulty Ceské univer-
zity v Praze. K rozvoji oboru pak podstatnou
mérou prispél prof. Vladimir Vondracek, kte-
ry v letech 1957-1970 vedl Psychiatrickou
kliniku v Praze (v soucasné 1. LF UK a VFN
v Praze). Zasadnim milnikem v moderni his-
torii této fascinujici discipliny je akreditace
doktorského studijniho programu (a navazné

iakreditace habilitacniho ajmenovaciho fize-
ni) Lékaiska psychologie a psychopatologie na {

1. lékarské fakulté, a to na podnét a pod vede- \
nim prednosty Psychiatrické kliniky prof. Ji-

tiho Rabocha a emeritniho pednosty Ustavu

pro humanitni studia v1ékarstvi prof. Jana Vy- \ I'll
métala. Vtomto ohledu drzi v oblasti rozvoje

lékarské psychologie 1. LF UK primat. V sou-

casné dobé je zde témér 50 absolventu tohoto

oboru - prevazné 1ékart a psychologti -, ale

téz odbornikt z jinych obora, ktefi se vénuji

skute¢né nejrozmanitéjsim aplikacim psy- . —
chologickych metod a principt do mediciny.

Rozvoji lékarské psychologie, resp. aplikacim

psychologie do mediciny se v Ceské republice
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vénuje i velka fada dalsich velmi vyznamnych
odbornikd z pribuznych obord, jako jsou zvlas-
té psychiatrie, psychologie zdravi, klinicka
psychologie nebo socidlni lékarstvi. Zvlastni
podékovani za rozvoj tohoto oboru bych chtél
na tomto misté vyjadrit jiz zminénému prof.
Jirimu Rabochovi, ktery se nejvice zasadil a za-
sazuje za etablovani 1ékarské psychologie jako
svébytného oboru. Navic za moznost vénovat
se tomuto oboru v plném rozsahu, a to napres-
tiznim pracovisti - Psychiatrické klinice 1. LF
UK a VFN v Praze, vdéc¢im predevsim jemu.
Profesor Raboch je nejvyznamnéjsi osobnosti
mé odborné kariéry. Jeho schopnost vidét véci
ve velmi sirokych souvislostech, prekracovat
hranice konvencni mediciny i lidsky pristup
jsou pro mne velmi velkou inspiraci.

Velké podékovani a tictu bych chtel téz
vyjadrit svym dal$im ucitelim a kolegtim, kteri
v podstateé celozivotné 1ékarskou psychologii
rozvijeji, prof. Janu Vymétalovi, prof. Jifimu
MaresSovi, doc. Beranovi a dovolte mi s tictou
vzpomenout i mého prvniho ucitele profesora
Kebzu. Podékovani samoziejmé patti radé
dalsich odborniku, ktefi se psychologickym
tématiim v mediciné vénuji, a nemohu je zde
v$echny zminit.

Jak vidite, psychologie v mediciné ma
v Ceské republice velmi dlouhou tradici
a ,prvnim profesorem® jsem de facto pouze
formalné. Nicméné i to ma pro obor jako ta-
kovy velky vyznam - je to uznani, Ze oblast
aplikace psychologie do mediciny je svébytnym
oborem, ktery ma své vymezeni, cile a metody
a je plnohodnotnym partnerem vsech ostat-
nich medicinskych obor.

Co jmenovani znamenad pro vas? Jak dlou-
ha4, nebo spise diky vasemu mladi kratka
byla k nému cesta?

Promne je to zacatek a zavazek. Prestoze si
fadalidi mysli, Ze dosazeni profesorského titulu
je jakysi pomyslny vrchol, kde konci veskera
prace, pro mne je to pouze prvni ,,vyskovy ta-
bor*, ze kterého se teprve budu vydavat k dalsim
cilim. Mezi ty patrivéda, vyuka studentt, roz-
voj celozivotniho vzdélavani lékart, integrace
psychologickych poznatkt do mediciny, ale téz
popularizace psychologie jako védy.

Cesta, i vzhledem k mému ,,mlad

1
1

, byla
pomeérné velmi dlouh4, ale mimoradné fasci-
nujici. Dosazeni samotného titulu je vlastné
pouze jakysivedlejsi produkt, ke kterému jsem
rozhodné primarné nesméroval. Prvnivysokou
skolu jsem dokon¢il v roce 1999 a pusobit na
Psychiatrické klinice 1. LF UK a VFN v Praze
jsem zacal vroce 2000, kdy jsem se vénoval pie-
devsim svému doktorskému projektu a pomalu
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jsem zacinal pracovat na dalSich projektech
svych starsich a zkusenéjsich kolegt, ktefi mne
pomalu uvadéli do taji psychologicko-psychi-
atrického vyzkumu. Velmi dtleZitou ilohu zde
zcelajisté sehrali doc. Petr Bob a prof. Ivo Paclt,
kteri mne nasmérovali k témattm, jimz se vé-
nuji dodnes. Déle jsem se zacal vénovat svym
vlastnim projektim, které smérovaly k proble-
matice neurovyvojovych poruch, zvlasté ADHD,
tématim lékarské psychologie, jako jsou zvlasté
stres, deprese, syndrom vyhotent, Zivotni styl,
aleinékterym dal$im témattm, kterd souviseji
s forenznimi aplikacemi psychologie, jako je
napft. psychopatie.

Celych osmnactlet jsem se tedy spontanné
vénoval velmi zajimavym témattim, spolu-
pracoval s velkym mnozstvim zajimavych
odbornikt v CR i zahraniéi, vysledky nasich
projekta samoziejmé publikoval a zacal si v§i-
mat, Ze nase prace mav zahranici urcity ohlas.

Mzéni se psychologie jako obor? Objevuji
se nové postupy nebo metody?
Psychologie, tak jako vSechny obory
v soucasnosti, se méni pomérné zasadné.
Tim nejvyraznéjsim jevem je propojovani
psychologie s medicinskymi obory. Jestlize
chceme zkoumat urcité psychické jevy, velmi
Casto sijiz pouze s psychologickymi metoda-
mi nevystacime. Potfebujeme se ,,podivat®do
mozku, ale ¢asto i do jinych organu, zjistit, co
se v organismu déje na biochemické tirov-
ni nebo jaké maji zkoumané jevy genetické
souvislosti. Psychologicky vyzkum, opét tak
jakove vSech ostatnich oborech, se stava vice
interdisciplinarni. V podstaté ve vSech vy-
zkumnych projektech, které jsem realizoval,
jsem spolupracoval s lékari. Psychologicky,
ale ani medicinsky vyzkum se nemuiZe dit ve

ROZHOVOR

vakuu. Tedy v presvédceni, ze jsou jevy Cisté
psychologické a jevy ¢isté biologické. Tento
dualismus, prestoze je stale pevné zakorenén
v myslich Fady 1ékarti a psychologt, je nastés-
ti jiz davno prekonan. Moderni obory jako
zvlasté neurovédy nebo epigenetika jasné
ukazuji, Ze vse je propojené se vsim.
DuleZitym aspektem vyvoje sou¢asné psy-
chologie je téz skutec¢nost, Ze tak jako v medi-
cing, ikdyz pomaleji, se pfesouvame od Cisté
na zkusenostech zaloZené praxe (,experien-
ce-based®) k zohlednovani praxe zalozené
na dukazech (,,evidence-based®). Tohle je
pro psychologii velmi velky a dulezity krok.

V posledni dobé jsem opakované zazna-
menal z psychologické komunity vyslovo-
vani terminu psychopatizace spoleénosti.
Skuteéné k tomu dochazi? Osobné mam
pocit, Ze spoleénost se odklani od rozumu
k emocim. Pfestavam nékterym pocho-
dim a postojium rozumét.

Kazda historickd doba ma své psychopaty
- tedy osoby, které jdou bezohledné za svymi
cili a pro jejich dosazeni jsou ochotny udélat
cokoliv. Tteba jit i pfes mrtvoly — a to ¢asto
i doslovné. Jejich procento se ve spole¢nos-
ti napri¢ déjinami pravdépodobné zasadné
neméni. Co se ovéem meéni, je zpusob, jak se
zlo, které produkuyji, $ii ve spole¢nosti. Zlo je
mimoradné infekéni virus, jemuz odola pou-
ze malé procento z nas. To dostatec¢né jasné
prokazal jeden z nejvyznamnéjsich psycho-
logti 20. stoleti prof. Zimbardo. Jakmile se zlo
usidli vnasi mysli, za¢ne velmi rychle ptisobit.
Nejdriv méni nase myslenky, pozdéji chovani
anakonec muze doslova zménitinasi osobnost.

Zlo velmi dobrie prospiva na stinnych mis-
tech, tedy vanonymité, ma rado zamérenost

S globalnim stratégem Janem Miihifeitem
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S profesorem Jifim Rabochem

navykon a osobni prospéch, miluje predsudky
a stereotypy. Velmi mu neprospivaji hodno-
ty, vzajemnost, tolerance a pochopeni. A to
je, pro¢ dnes mluvime o tzv. psychopatizaci
spolecnosti. V soucasné dobé spatiuji dva
zakladni zdroje tohoto jevu. Jednak socialni
sité a obecné internet a média — vytvareji
idealni podhoubi pro pandemickou nakazu
nenavistnymi myslenkami, které béhem krat-
ké chvile doslova zkoroduji lidské hodnoty,
nastavi pocit ohrozeni, ze kterého se zahy vy-
tvori nendvist vacéi ¢emukoliv, co neni v sou-
ladu s mym presvédcenim. A budou to opét
média, ktera mé nenavisti a zlosti poskytnou
dostatek zivné pudy. Opét vidime to, o ¢em
zpiva Karel Kryl: ,,Syn otce nenavidél. Bratr
bratru skodil.“ Dnes k této nenavisti ¢asto
staci i rozdilné nazory na politické vedeni
nebo dokonce i urcitou televizni stanici. Dru-
hym zdrojem psychopatizace spole¢nosti je
mimoradny tlak na vykon. Hovori se v této
souvislosti i o psychopatickych korporacich
- tedy obchodnich subjektech, které drancuji
prirodni i lidské zdroje jen za ticelem zisku.
A zde si predstavte slusného a dobre vycho-
vaného absolventa stfedni nebo vysoké skoly,
ktery prichazi do takové korporace. Kazdy
jednotlivy zameéstnanec je tu hodnocen pouze
zavykon, bez ohledu na to, jak k nému dosel.
Nas slusnak se snazi dodrzovat pravidla, ale
pozadovanych vykont nedosahuje. Nejlepsi
jsou ti, ktefi pravidla porusuji a chovaji se
bezohledné. Co mu tedy zbyva? Odejit, nebo
prizpusobit se. Vétsina z nés se prizpusobi
astane se psychopaty ,,druhé kategorie®. Tedy
psychopaty, ktef'i to nemaji v sobg, ale kteti
se pouze nechaji strhnout. Odborna litera-
tura nékdy v této souvislosti uvadi termin
sociopatie.
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Maji se 1éka¥i zaéit bat svych pacientu?

Rekl bych to obecné. Mé&jme se na pozoru
pred lidmi bez hodnotového ukotveni, pred
lidmi, ktefi jiz v prvnim kontaktu zjevné ne-
dodrzuji zakladni socialni pravidla a zvyklosti.
Anemusijitvzdy jen o neurvalé nebo agresiv-
ni chovani - tedy jak si obvykle psychopata
predstavujeme. Naopak psychopatijsou skvéli
manipulatofi ajejich klicovou charakteristikou
je tzv. ,povrchni Sarm“. Na pacienta, ktery se
od poc¢atku chova neurvale, si vétsina lékaru
alékarek da okamzité pozor. Nicméné pacien-
ta, ktery je od poc¢atku obzvlasté mily a lékare
zahrnuje lichotkami, aniz by ho potadné znal,
sido kategorie ,,psychopat®velmi casto neza-
fadime. Pfesto takovy pacient mtze byt ipro
lékare, ktery mu nebude po vili, nezmérné
nebezpecnéjsi nez situacné agresivni jedinec.

Jak je to s 1ékati psychopaty? Musi jisté
existovat také.

Psychopaty pritahuji povolani spojena
s moci a moznosti ovladat druhé. V tomto
ohledu existuji studie, které uvadéji, ze me-
dicina je pravé z tohoto duvodu pro psycho-
paty pritazlivd. Nicméné ty, jak jsme jiz Fikali,
najdeme prakticky vsude. JestliZe psychopat
pomysli na poradnou kariéru, pak medicina
ve vétsiné pripadu nebude prvni volbou. Je
ovsem pravdou, ze psychopat v bilém plas-
ti, a nedej boze s néjakou funkci, muze byt
opravdu hodné nebezpecny.

A co politici?

Politika je kapitola sama pro sebe. U vétsi-
ny historicky vyznamnych osobnosti, které se
néjakym zpusobem podilely na chodu déjin,
najdeme urcitou troven psychopatickych
rysu. Nemuzete rozhodovat o zasadnich otaz-

kdch, které ovliviuji zivoty tisicti a miliont
lidi, a mit empatii ke véem. NemuzZete se stat
vidcem vI¢i smecky, aniz byste byl alespon
trochu agresivnim, manipulativnim a bez-
ohlednym vlkem. A prave tato zvirata jsou
skvélou ilustraci. Dobry viidce smecky je na
jednu stranu nelitostny vlk, ktery se vzdy
bez mrknuti oka vyporada s kymkoliv, kdo by
chtél ohrozit jeho pozici, na druhou stranu
jeho tikolem je chranit svoji smecku a vést ji
k dobrym tlovkam. Vlk samotaf tuto schop-
nost postrada a jde vzdy pouze za svymi cili.
Stejné je to i s politiky — nékdy se vyskytne
dobry vudce smecky, vice je vsak téch vlka
samotara, kteri lovi pouze pro sviij prospéch.

S kolegy se také vénujete dlouhodobé syn-
dromu vyhoi‘eni, a to v mnoha profesich,
véetné lékaru. Jak to vysvétlit a co s tim?
Méni se to v ¢ase?

Otazkam vyhoreni se na Psychiatrické kli-
nice 1. LF UK a VFNv Praze vénujeme opravdu
dlouho arealizujeme v této oblasti jedny z nej-
rozsahlejsich vyzkumi v CR. Syndrom vyho-
feni je reakce na dlouhodoby nefeseny stres,
obvyKkle, i kdyz nejen, pracovniho charakteru.
Nejde pouze o inavu, ale stav spojeny se ztra-
tou smyslu ze své prace, zvySenym cynismem
a pocity neefektivity. Tyto pocity jsou ¢asto
spojeny s raznymi dal$imi psychickymi i so-
matickymi obtizemi. Nejedna se o diagnozu,
jetovpodstateé prirozena reakce organismu na
neadekvatni dlouhodobou zatéz. Je to v urci-
tém smyslu presymptomaticky stav, ktery kdyz
netesime, nasleduji vazné obtize - poruchy
nalad, neurotické poruchy, ale i néktera so-
maticka onemocnéni.

Nékdo se divi, jak syndrom vyhoreni a psy-
chopatie souvisi. Mozna se budete divit, ale
velmi tzce. Je to dusledek velmi podobnych
procesu ve spole¢nosti, o nichz jsme mluvili
vyse. Dle nékterych studii se priblizné od po-
loviny dvacatého stoleti ve spole¢nosti zvysuje
vyskyt projevil psychopatie, ale téz deprese
nebo emo¢ni nestability. Mize to byt reakce
namizejici hodnoty, individualizaci spole¢nosti
ajizzminovany tlak na vykon. Obrazy ze zivott
nasich vyhorelych respondentt jsou nékdy az
mrazivé podobné - pracovni zivot pod silnym
tlakem na vykon, ve kterém se obc¢as nékomu
musi stoupnout na hlavu, psychohygiena pou-
ze alkoholem nebo 1éky, rozpadajici se rodina
plnakonfliktl, ¢asto i rozvod. Absence hodnot
azajma. Jakmile se toto kolo roztodi, jen $patné
se znéj vystupuje.

Vedete vzdélavani 1ékait v 1ékarské komo-
e pres deset let. Co se za tu dobu zménilo?
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S docentem Petrem Barttiikem

Zatéch desetlet se zménilo v podstaté upl-
né vse. Kdyzjsem tuto funkci zacal vykonavat,
domluvili jsme se s prezidentem CLK MUDTr.
Milanem Kubkem, Ze celozivotni vzdélavani
lékariti bude jasnd priorita. Bylo by to na sa-
mostatny c¢lanek, ale vytvorili jsme systém
celozivotniho vzdélavani 1ékaru, ktery ma
ohlas i mezi evropskymi lékaiskymi komora-
mi. Je to systém, ktery nestoji lékare jedinou
korunu zjejich prispévkd. Presto kazdoro¢né
nabizi témér 3500 vzdélavacich akei, u nichzje
garantovana odborna tiroven a komercni neza-
vislost a ze kterych simohou vybirat najednom
misté. Z ptvodnich 20 vzdélavacich akei, které
poiddala CLK p¥{mo, se letos blizime ke dvéma
stovkam akeci. Mame vlastni knizni edici, kon-
ference, e-learningovy systém, vytvorili jsme
Asociaci pro celozivotni vzdélavani lékain, kte-
ra sdruzuje hlavni poskytovatele CZV lékait
v CR. Mame funkéni stavovsky piedpis, jenz
témér bezchybné naplnuje oddéleni vzdélava-
ni CLK. Vét$inu pozadavkel na zafazovan{ akcf,
stejné jako rozmanité dotazy 1ékaru, resime
bezodkladné.

Co je na komorovém vzdélavani podle
vas dobrého?

Samozrejmeé dlouhodobé vnimam kritiku
samotné existence centralizovaného systému
CZV 1ékait, zvl4$té pod CLK. Nicméné pravé
to, coje kritizovano doma, je v zahranici témeér
vzdy hodnoceno pozitivné. Tedy doma neni
nikdo prorokem. Rada zemi bojuje s rozti{sté-
nym systémem CZV 1ékait, éasto spravovanym
nékolika riznymi organizacemi, coz omezuje
moznost kontroly odborné tirovné vzdélava-
cich akci, jejich komer¢ni nezavislosti, ale také
moznost kontrolovat, zda se 1ékafi vibec néjak
vzdélavaji. Tohle systém CZV CLK fe&i velmi
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efektivné a s nejmensim moznym objemem
administrativy. Pro akreditaci vzdélavaci akce
staci vyplnit elektronicky formulat, pro zis-
kéni{ diplomu CZV 1ékaf vezme jednou za pét
let veskera potvrzeni, které na téchto akcich
ziskal, a odnese je na své OS CLK. Vice admi-
nistrativy zde pro lékare ani vzdélavajici sub-
jekty neni. Malokdo

ROZHOVOR

dnes stéle slozitéjsi a potfebnéjsi. Staty, které
takové systémy nemaji, se potykaji s fadou
problému, o nichZ nemdame ¢asto ani tuseni.

Co pripravujete do budoucnosti a co je
potieba jesté zménit?

Vzdy je co zlepSovat a rozvijet. Velmi da-
lezitym prvkem nasi prace je komunikace.
Snazime se komunikovat se vsemi, kteri se
na organizaci a rozvoji CZV lékai podile-
ji — odborniky i institucemi. To je nekoncici
tkol, abudeme velmi radi, kdyz se i na zakladé
tohoto rozhovoru na mne nebo na oddéleni
vzdéldvani CLK ¢tendfi obrati s podnéty pro
dals$i rozvoj. Jako dulezité samoziejmé vni-
mame rozsitovani nabidky vzdélavacich akei,
aleiprostredku, jak se lékari ke vzdélavacimu
obsahu mohou dostat. Tento rok napiiklad
planujeme zasadni upgrade e-learningu, ktery
jeprovsechny lékare zdarma. Velkou vyzvou,
kterou se také dari naplnovat, je spoluprace
s evropskymi lékarskymi komorami. Samo-
zrejmé je pred ndmi i fada dal$ich ikolu, na
nichzbudeme radi spolupracovat s 1ékari a dal-
§imi oborniky, kteif chté&ji CZV 1ékait rozvijet.

Michal Sojka

Inzerce

si také uvédomuje, ze
soucasnému vedeni

CLK se podatilo udr- oe
Zet nejen nesankéni s
systém vzdélavani, MEDICON

kdy v radé zemi ne-
plnéni pozadavka
CZV muize vést i ke
ztraté licence, ale
dari se zavadeét téz
vyznamna incentiva
- zvlasté v podobé
bonifikace za CZV
pro ambulantni spe-
cialisty, ambulantni
gynekology a prak-
tické 1ékare. Jsou ale
i hlasy, které chtéji
zrusit jakoukoliv po-
vinnost CZV pro 1é-
kare. To by byl ovsem
velky navrat zpét,
a hlavné krok proti
jednoznaénému sveé-

%
%
_9

tovému trendu, jimz
je vytvareni central-
nich akreditacnich
organu, které hod-
noti jak odbornou

uroven, tak komerc¢-
ni nezavislost, coz je

Skupina MEDICON pfijme
do svych prazskych poliklinik ve Vyso¢anech
na Budé&jovické a v HoleSovicich odborné Iékare:

fas

9 LJ

Urolog - poloviéni Gvazek | Gastroenterolog
Radiolog | LékafF na sluzby na internim oddéleni

Pediatr | Kardiolog

a dalsi. Privitame i vase zdravotni sestry.

minimalni administrativa
moderni vybaveni ordinaci
moznost i ¢astecnych Uvazku

V pfipadé zajmu nas nevahejte kontaktovat.

Tereza Przybylova
&\ 724 576 888 % kariera@mediconas.cz

www.mediconas.cz
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Z.avedeni sdileného lékového
zaznamu se zpozdi

Poslanci zdravotniho vyboru prerusili projednavani novely, ktera zavadi novy sdileny lékovy zaznam.
Misto puvodniho terminu na zacatku roku 2019 se zacina mluvit o roku 2020.

Cesta navrhu, ktery zavadi sdileny 1éko-
vy zaznam, snémovnou se zkomplikovala.
Preruseni projednavani novely poslanci
zdravotniho vyboru schvalili 14 hlasy ze 16
pritomnych. A to presto, Ze se ministr zdra-
votnictvi Adam Vojtéch a jeho naméstek Fi-
lip Vrubel primlouvali za jeho projednani.

~Predpokladali jsme, ze se to jesté pred
Vanoci projedna. Je to pro nas neptijemné.
Dali jsme urcity prislib, Ze 1ékovy zaznam
bude fungovat v roce 2019. Jak ted po¢ita-
me lhity, vypadd to nejspis, ze ten systém
pobézi od roku 2020. Je to zklamani,“ rekl
ministr Vojtéch po jednani snémovniho
vyboru.

Duvodem preruseni projednévani bylo
to, ze soubézné parlamentem prochazi jina
novela zakona o 1écivech, ktera se prevaz-

né zabyva protipadélkovou smérnici. Ta
ma ¢islo snémovniho tisku 262. Poslanci
si chtéji prerusenim projednavani novely
o lékovém zaznamu (snémovni tisk 302)
nechat prostor pro to, aby mohli zareagovat
na pripadné zmény schvalené v protipadél-
kové novele. ,Zasadné s tim nesouhlasime,
pristup snémovni legislativy je velmi for-
malisticky,” rika ale Vojtéch.
Protipadélkova novela je na programu
prosincové schtizce senatu. Podle poslance
STAN Petra Pavka i tam mohou prijit dal-
§i pozménovaci navrhy. I proto preruseni
projednavani lékového zaznamu privital.
»,Zdavodnénije procesné spravné. I tisk 262
je pomeérné komplikovany a podle mé nebyl
dobfte pripraveny z Ministerstva zdravot-
nictvi. Je to vidét i na tom, Ze ministerstvo

samo prostfednictvim raznych poslancu
podava pozménovaci navrhy, coz je z mého
pohledu hodné amatérské. Podle mé to neni
dobra praxe,” rekl Pavek.

V ptvodnim navrhu novely, ktera zavadi1é-
kovy zaznam, byl navrzeny termin platnosti od
1.ledna 2019. V posledni dobé mluvili zastupci
ministerstva o dubnu roku 2019. Ani kdyz se
projekt sdileného 1ékového zaznamu odlozi az
narok 2020, nevidi v tom predsedkyné zdravot-
niho vyboru snémovny prof. Véra Adamkova
problém. ,Nemyslim, Ze se odloZenim néco
stane. Je tfeba prijmout zakon dobry, ne jej
prijmout co nejdriv,” uvedla Adamkova. Cisté
jenechat protipadélkovou novelu dobéhnout,
schvalit ji a pak tplné v klidu dodélat 1ékovy
zaznam,“ Fekla.

Adéla Cabanova, Medical Tribune

Legislativni pripravy elektronizace
zdravotnictvi — véeny zamér zakona
o elektronizaci zdravotnictvi

Na po€atku listopadu 2018 obdrZela Ceska lékarska komora vécny zamér zakona o elektronizaci
zdravotnictvi, bezpe¢ném sdileni dat mezi poskytovateli zdravotnich sluzeb a o Narodnim
zdravotnickém informacnim systému (zikon o elektronizaci zdravotnictvi). Na prostudovani
tohoto odborného textu v rozsahu zhruba 250 stran stanovil UZIS ctrnactidenni lhitu. | pres
tuto skutecnost byl ryze odborny text podrobné prostudovan a byly vzneseny pripominky spisSe
obecného charakteru, ve snaze predestrit pohled lékarské obce na problematiku elektronizace
zdravotnictvi v praxi. Cilem je navazani pozitivni spoluprace s UZIS a dalsimi subjekty, které se
na tvorbé legislativy v této oblasti podili, za soucasného aktivniho zapojeni komory do této
€innosti, aby komora mohla hajit a prosazovat vhodna FeSeni, ktera by lékaram v praxi pfinesla
pozitivni pridanou hodnotu namisto pouhého autoritativniho uloZeni dalSich administrativnich
povinnosti.

Nize uvadime rozsah komorou uplat-
nénych pripominek a soucasné i do-
slovny zptisob vypotddani UZIS, z né-
hoz, alespon v této prvotni fazi projed-
navani vécného zaméru zakona, vyplyva
snaha zapojit Ceskou lékaiskou komoru
do tohoto projektu, ktery nepochybné

ovlivni dals$i vyvoj a smérovani zdravot-
nictvi.

Ceské 1ékaiskd komora vé, Ze tento ote-
vieny a pozitivni zptisob spolupréace bude i na-
dale zachovan a ze komora bude prijata jako
rovnocenny partner, ktery ma z praxe svych
¢lenu Fadu zdsadnich poznatku a informaci,

jez lze aplikovat do zakonné tpravy prede-
v$im ve prospéch Iékart, nebot nelze pripustit,
aby elektronizace zdravotnictvi vedlak pouhé-
mu administrativnimu zahlceni lékaru. O dal-
§im legislativnim vyvoji a zapojeni komory
do priprav na této legislativé vas budeme
postupné informovat.

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2019
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Pfipominka CLK

Zplsob vyporadani - UZIS

Pfipominka k terminu pro podani pfipominek: Neni
objektivné v silach aktivné pracujicich Iékard v pozado-
vaném terminu dokument prostudovat.

Obecna pFipominka: Jistd nesrozumitelnost textu, jez
vyplyva z jeho vysoké odbornosti, vede u lékard, ktefi
jsou béznymi uzivateli vypocetni techniky, ke ztraté
motivace (smyslu) se takto formulovanym zamérem
zakona, ktery neni srozumitelny Siroké |ékarské obci,
zabyvat.

Vysvétleno. Terminy a procesy souvisejici s pfipravou vécného zame-

ru zadkona jsou dany standardnim legislativhim procesem. Nicméné je
nutné akceptovat, ze vysokd odbornost textu, spojend i s definici novych
terminC apod., mdze predstavovat bariéru ve studiu a mdze také vést

k nepochopeni zaméru({). Z tohoto dlvodu se hlavni autofi textu spoji

s vedenim CLK (a rovnez dalsich profesnich komor) a nabidnou osobni
setkdni na néjaké diskusni platformé (seminar), kde by doslo k predstave-
ni hlavnich zamérG a jejich principl. Takovato setkani jiz probihaji napf. se
zastupci praktickych 1ékaf a jsou oboustranné velmi prospésna a vedou
k upresnéni definic ve vécném zameéru zakona o EZ. Zastupci CLK budou
zvani na pracovni skupiny k jednotlivym tématdm elektronizace, aby
mohla byt zapracovana jejich stanoviska.

Obecna pFipominka: Elektronizace zdravotnictvi je

Vv budoucnu nevyhnutelnd v radmci pfirozeného vyvoje
celé spolecnosti, tedy oblast zdravotnictvi nevyjimaje.
CLK vSak souc¢asne apeluje na zdkonodarce, aby elekt-
ronizace nebyla chapana jako spasa pro zdravotnictvi,
kterd povede k reseni personalnich, finan¢nich, technic-
kych a medicinskych otazek. Rovnéz je potreba, aby se
elektronizace zdravotnictvi nestala politickou otdzkou
¢i tématem, ale bylo disledné dbano na ucel, cil a po-
treby tohoto zadméru, pricemz stredobodem veskerého
snazeni musi byt prospéch pacienta a dale pak speci-
ficky, na ddvére zalozeny vztah mezi pacientem a jeho
lékarem. V porovnani s timto zakladnim smyslem jsou
rozlicné dalsi agendy, statistiky a informacni systémy
zajmy s nizsi prioritou.

Akceptovano. PIny souhlas.

Obecna pfFipominka: Jednoznacné by mélo byt v této
fazi receno, ze elektronizace zdravotnictvi ma byt
ucinnym nastrojem ke zkvalitnéni a zjednoduseni prace
|ékare. Elektronizace by neméla prinaset dalsi admini-
strativni a technické pozadavky, které povedou k vyssi
byrokracii a opét zkrati ¢as, ktery ma |ékar vyhrazen
pro pacienta. Rovnéz by elektronizace méla byt ,user
friendly*.

Akceptovano. V souladu. Text bude takto doplnén, resp. dané teze budou
zdGraznény.

Obecna pfipominka: Ceska Iékaiskd komora rovnéz
upozornuje na nutnost postupného zavadéni elektro-
nickych systému, a to formou dobrovolnosti (otesto-
vani jednotlivych ¢asti v praxi). Teprve po pozitivnim
vyhodnoceni s prokdzanim jednoznacného prinosu pro
kvalitu a bezpecnost poskytovani zdravotni péce lze
uvazovat o autoritativnim ulozeni konkrétni povinnosti,
resp. zavedeni konkrétni faze elektronizace zdravotnic-
tvi do praxe.

Ceska lékarska komora ddrazné apeluje na postupné,
promyslené zavadeéni jednotlivych ¢asti elektronicke-
ho zdravotnictvi. Soucasti by méla byt i srozumitelna
medialni ¢i informacni kampan pro |ékare.

Akceptovano, budou zavedeny odpovidajici legisvakanéni [hty.

K dhradé nakladid spojenych s elektronizaci zdravot-
nictvi: V tomto sméru by mél stat, ktery hodla zavadét
noveé technologie, prirozené naklady zdravotnickym za-
fizenim kompenzovat, nebot nelze pripustit, aby zménu
systému uhradili poskytovatelé zdravotnich sluzeb

z vlastnich zdrojd.

Akceptovano. Vecny zamér zdkona v tomto smyslu nastavuje pravidla.

Z tohoto ddvodu je napf. navrzeno, ze stat bude garantovat elektronickou
identitu pracovnikd ve zdravotnictvi, a to véetné vydavani a aktualizace
autentizacnich prostiedkl. Obdobné Ize prezentovat i vyvoj IDRR jako
centralni infrastruktury, kterd by méla zajistit hlavni procesy a interakce co
nejefektivnéjsi cestou. Otdzkou ovéem zUstdva nutnd Uprava samotnych
informacnich systémd PZS - zde na ,lokalni“ Urovni je mozné hledat opo-
ru pouze v projektovych vyzvach tak, jak se jiz dnes napft. déje u nemoc-
ni¢nich informacnich systémd.

Obecna pFipominka: Ceska lékarska komora 74d3a, aby
jeji zastupci byli zastoupeni v jednotlivych komisich

a pracovnich tymech, jejichz naplni je stanoveni podmi-
nek a zpUsobu realizace jednotlivych systémi elektro-
nizace zdravotnictvi.

Akceptovano. U¢ast profesnich komor v nastavovani pravidel eHealth je
nezbytnosti. V této fazi pripravy vecného zameéru zakona nebylo dosud
zadné takové centrdlni téleso zfizeno. Jeho ustanoveni bude smysluplné
pro zapracovani pripominek z meziresortniho pripominkoveého fizeni,
které ukaze na obecné proveditelnou a akceptovatelnou podobu EZ, usta-
noveni ,komise“ ¢i ,pracovni skupiny” bude dUlezité zejména ve chvili pfi-
pravy konkrétniho paragrafového znéni zadkona. Dosud probihaji verejné
seminare predstavujici obsah zameéru EZ - na tyto ,kulaté stoly” je vzdy
CLK zvdna. S dal$im se pocitd po ukonéeni prvni etapy pripominkovani.
MZ nastavuje ridici struktury elektronizace a Narodniho centra elektro-
nického zdravotnictvi pro pristi rok, kdy bude v ramci MZ CR autonomné
zfizeno. Vzdy pocitdme s ucasti CLK v raznych udrovnich fidicich a pracov-

nich struktur.
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Od ledna hrozi za bojkotovani
elektronickych receptu tvrdé sankce

Povinnost vystavovat recepty na léky elektronicky sice plati uz od ledna 2018, teprve od ledna 2019 ale

7 we

budou uplatfiovany sankce pfi poruseni této povinnosti. Statni Gstav pro kontrolu lé¢iv (SUKL), ktery

eow

ma pouzivani eReceptu hlidat, se na to jiZ pripravuje.

, Uz nyni béhem kontrol zdravotnickych
zafizeni zjistujeme, zda m4 1ékar vyiizeny pri-
stupové idaje do Centralniho tlozisté elektro-
nickych receptt. V pripadé, Ze jimi disponovat
nebude a bude po Novém roce prokazatelné
vystavovat pacientim recepty, je to jiz prvni
signal, ze dany lékar porusuje zakon,“ uvedla
mluvéi SUKL Barbora Peterova.

Listinny recept bez elektronického kodu
bude mozné pouzit jen ve vyjmenovanych vy-
jimecnych pripadech. Jinak 1ékaii hrozi pokuta
az do vys$e dvou miliont korun. Kolik je dosud
1ékart, kteri vykonavaji své povolani a pritom
vitbec nemaji pristup do systému elektronické
preskripce, 1ze jen odhadovat.

Podle dat Zdravotni pojistovny ministerstva
vnitra predepsalilékariloni vi{jnu 83,8 procen-
ta vSech receptu elektronicky. V lednu to bylo
61,6 procenta. ZAdné katastrofické predpovedi
o hrozicim kolapsu elektronického predepi-
sovani receptl se nenaplnily. Drobné potize,
které zavedeni elektronizace provazely, se veelku
rychle vytesily,“uvedlareditelka zdravotnického
odboru ZPMYV Ivana Cimalova.

Ke13. prosinci 2018 bylo v systému eReceptu
aktivnich 16 666 zdravotnickych zatizenipodle
ICO a 41 054 jednotlivych 1ékait. Za listopad
bylo predepsano 5,7 milionu elektronickych
recepti.

,,Obavame se, Ze nékolik malo stovek léka-

F praxi ukondt, ackoli by ji mohli jesté dva tFi
roky provozovat. V Belgii, kdyz zavadéli povinné
elektronické recepty, dali vyjimku lékarum od
62 let,“ fekl prezident Ceské 1ékatské komory
Milan Kubek. ,,Dokonce ani 1ékovy zaznam,
ktery byl ministerstvem uvadén jako vyhoda
elektronického receptu, nebude. Ukazuje to
nesmyslnost této natlakové akce ministerstva,”
uvedl Kubek. Jako skupinu lékait, ktefi radéji
skon¢i, nez aby se pripojili k eReceptu, jmenoval
starsi vesnické praktické lékare.

»Netusime, jaké mnozstvi 1ékaii nebude
schopno od ledna 2019 predepisovat elektro-
nicky recept. Podle dominantniho dodavatele
pocitacovych systému pro praktické 1ékare asi
pétina jejich uZivateld jesté neposlala zadny
elektronicky recept. Netusime, jestli cekaji na
posledni chvili, nebo jestli se déje néco zavaz-
néjsiho,“uvedl predseda Sdruzeni praktickych
1ékaitt CR Petr Sonka. ,Je tu skupina lékar,
kteri jsou v dichodu, a je mozné, Ze to ukon-
¢i jejich ¢innost — odhaduji jejich pocet mezi
praktiky na desitky. Snazili jsme se domluvit
vyjimku na dobu urcitou pro starsilékare, kteri
chtéjivpristich letech predat ordinaci nastupci,
ale na tyto navrhy nebyla pozitivni reakce,”
dodal. Krajské urady, kterym by lékari méli
predem hlasit ukonceni ¢innosti, podle jeho
informaci zadny zvyseny pocet takovych ozna-
meni nehlasi.

S blizici se hrozbou sankei se v praxi obje-
vil problém v situaci, kdy prichazi ambulantni
lékar slouzit pohotovost do jiného zdravot-
nického zarizeni. Tam se dlouho zustdvalo
u papirovych receptt a az v posledni dobé se
Fesizapojeni ambulantnich 1ékart do systému.
Nemocnice obvykle podle Sonky chce po 1ékat,
aby pracovnikovi IT predal sviij kvalifikovany
certifikat pro elektronicky podpis. Pak se otevira
vazna otazka zabezpeceni tohoto certifikatu
amozného zneuziti nejen vsystému eReceptu,
ale kdekoli, kde je mozné vyuzit elektronicky
podpis.

,Lékari nemaji dobry pocit z toho, Ze ztraceji
kontrolu nad svym certifikatem,” uvedl Sonka.
,»Pokud se vice rozsiri planovana pohotovostni
sluzba na nemocnic¢nich urgentnich piijmech,
mohl by se tento problém tykat stovek praktic-
kych 1ékai,“ dodal.

Ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch uz
drive rekl, ze podle néj nikdy nebude maxi-
malni, dvoumilionova sankce udélena. Za-
roven prislibil snizeni této hranice v zakoné
na 300 000 korun, coz ale zatim parlament
neschvalil. ,Na tom, jestli je sankce dva mi-
liony, nebo tfi sta tisic, nesejde. Oboji je pro
samostatného lékare likvidac¢ni. Je to jako si
vybrat, jestli je lep$ibyt obésen, nebo zastie-
len,“ uvedl Kubek.

Adéla Cabanova, Medical Tribune 26/2018

Kdy je mozno vystavit papirovy recept

CLK trva na stanovisku, Ze vedle elektronického receptu musi byt i nadale zachovana mozZnost, aby
lékar predepsal pacientovi lék prostiednictvim klasického papirového receptu. Pokud by tato moznost
nebyla zachovana, hrozi poskozeni zdravi pacient, kteri by nedostali potiebné léky.

Dne 30.11. 2017 byla ve Sbirce zakonu zve-
Fejnéna pod cislem 415/2017 Sb., provadéci
vyhlaska k elektronickym receptum.

Diky soustiedénému tlaku CLK a dalich or-
ganizaci zdravotniku provadéci vyhlaska umoz-
nuje vydani klasického receptu v pripadech:

- 778,

— navstévni sluzba,

- poskytovani odborné prvni pomoci,
- klinick4 studie.
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Dale pak v situacich, kdy z prokazatelnych
technickych divodu neni mozné vystavit
elektronicky recept:

- vypadek elekttiny,

- vypadek internetového pripojent,

- vypadek systému predepisujiciho 1ékare,
- vypadek tzv. centralniho tlozisté.

V téchto pripadech je mozné vystaveni kla-
sického receptu, na kterém musi lékar uvést
davod, pro¢ nebyl vystaven jako elektronicky.

Klasicky recept je pripustny dale v pripadé:
- omamnych latek,

— transfuznich pripravku,

- receptu vystavenych smluvnim lékafem po-
skytujicim zdravotni sluzby sobé, manzelovi,
svym rodi¢tm, prarodi¢tim, détem, vnuktim
a sourozencum podle § 17 odst. 7 pism. a)
zakona o vefejném zdravotnim pojistént,

- v pripadé receptt urcenych k vyzvednuti

v zahranici. Milan Kubek
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REGULACE ZA LEKY

Regulace za Iéky A
nebude VZP <
uplatnovat VZP CR

I v letoSnim roce probéhla jednani mezi VEeobecnou zdravotni pojistovnou a Ceskou lékarskou komorou
o nastaveni podoby spoluprace Gcinné pro roky 2018 a 2019. V ramci dohod zistaly zachovany vstficné
podminky pro regulaci uhrady léki - lékafi se tak nemusi obavat, Ze by prekroceni limitu pro preskripci
lékd v roce 2018 pocitili na srazkach. ,,VZP diky Gzké spolupraci s CLK ustupuje od regulaci jiz Sestym
rokem,’ uvedl Zdenék Kabatek, reditel VZP, a dodal: ,,Chceme tak podporit lékare, ktefi se pri predepi-
sovani lékd snazi dodrzovat doporuceni uvedena v pozitivnich listech.’

F

Zaroven chce VZP zamezit situacim,
kdy se 1ékati obavaji néktery 1ék predepsat
kviili jeho ndkladnosti. Zastupei VZP a CLK
se dohodli, ze budou v souvislosti s uza-

vienymi dohodami v dohodovacim rizeni
pokracovat v bonifikaci 1ékart za zvySovani
kvality poskytovanych zdravotnich sluzeb.
Vyhody nalezi drzitelim Diplomu celozi-
votniho vzdélavani CLK, stejné jako léka-
Fam, ktefi nabizeji $irsi ¢asovou dostupnost

zdravotni péce (minimalné 30 hodin tydne,
5 dnt v tydnu a alespon jeden den spliuji

podminku ordinacnich hodin jiz od 7:30
nebo do 17 hodin).

Pro PL a PLDD, kteti dolozi, Ze splnuji
podminky celozivotniho vzdélavani 1ékara,
tj. dolozi Pojistovné, ze nejméné 50 % lé-
karu, kteti v rdmci Poskytovatele poskytuji
hrazené sluzby pojisténctim Pojistovny, jsou
drziteli dokladu o celozivotnim vzdélavani
CLK, Certifikatu SPL CR, Certifikatu SPL-
DDCR, se kapitac¢ni sazba navysi o 0,60 K¢
a zaroven hodnota bodu o 0,01 K¢.

Pro ambulantni gynekology, ktefi do-
loZi, Zze nejméné 50 % lékaru, ktefi v ramci

Poskytovatele poskytuji hrazené sluzby
pojisténcum Pojistovny, jsou drziteli do-
kladu o celozivotnim vzdélavani CLK, se
hodnota bodu navysi o 0,01 K¢ a zaroven
se navysi uhrada na jednoho unikatniho
pojisténce o1 %.

Pro ambulantni specialisty, ktef'i dolo-
i, ze nejméné 50 % lékaru, kteti v ramci
Poskytovatele poskytuji hrazené sluzby

7. rocnik Sympozia sportovni mediciny

21.-23. 3. 2019 Kongresové centrum

Golf & Spa Kunéticka hora, Dritec¢

WWW.Sport-sympozium.cz

pojisténcam Pojistovny, jsou drziteli do-
kladu o celozivotnim vzdélavani CLK, se
hodnota bodu navysi o 0,01 K¢ a zaroven
se navysi uhrada na jednoho unikatniho
pojisténce o 2 %.

Dolozeni dokladu o vzdélani bude ze
strany VZP akceptovano na zakladé sezna-
mu piedaného CLK, pfipadné individudlné
poskytovatelem.

Vlastimil Srsen,

tiskovy mluve{ VZP

Mistrovstvi Ceské republiky v béhu
Lékarl, Iékarnikl, fyzioterapeutt
a ostatniho zdravotnického personalu

23. 3. 2019 VloZeny zavod na 8.3 km v ramci béhu
pro Sirokou verejnost Grand Prix Dritec

www.gpdritec.cz
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REGISTR CLENU

Veénujte chvilku ¢asu kontrole
svych udaju
Registr &lent CLK Jje jednou z nejduleZit&jSich soucasti rozsahlé elektronické agendy, ktera zajistuje
chod jak centralni CLK, tak OS CLK. Je zakladnim kamenem, na ktery navazuji dalSi nastavbové agendy

celé naSi stavovskeé organizace.

Zakladem registru je databaze 1ékart, v niz
jsou udaje o jejich vzdélani, vysokeé skole, kte-

rou lékar absolvoval, roku promoce, dosazené
odbornosti, platnych licencich udélenych CLK
a dosazeni Diplomu celozivotniho vzdélava-
ni, tedy udaje, které je komora povinna vést
a zverlejnovat. Dalsi ¢asti jsou udaje, o jejichz
zverejnéni rozhoduje saim 1ékat, jako napriklad
udaje o mistech jeho pusobeni, smlouvach se
zdravotnimi pojistovnami, kontaktech naléka-
fe, ale napriklad také udaje o jeho ordinacnich
hodinach a o ceniku jeho sluzeb, které poskytuje
za primou platbu.

Mozna si toho nejste védomi, ale ob¢ané
CRsijiz zvykli vstupovat pres webové stranky
CLK do Seznamu registrovanych 1ékat, ktery
je dostupny pies banner v pravém sloupci hlavni
stranky CLK,a overujisi, zdalékat, se kterym se
setkali nebo kterého chtéji navstivit, ma oprav-
du nalezitou odbornost a zptsobilost je 1é¢it.

Protoze mam na starosti rubriku Napiste
nam! a také proto, ze mam své telefonni ¢islo
zvefejnéné na webu CLK, setkdvam se n&ko-
likrat tydné s dotazy, zda je konkrétni 1ékar
opravdu tim, ¢im se obéantim prezentuje.

A zde nastava prvni problém. Mnozi 1ékari
si totiz neaktualizuji ani svoje zakladni tidaje
o svém vzdélani, a dokonce se ani neobtézuji
nahlésit zmény na svi OS CLK piesto, Ze jim
tuto povinnost ukladaji stavovské predpisy.
Stéle Castéji se tak setkavam s logickymi dotazy
typujak to, Ze u nas ordinuje 1ékat v odbornosti
XY ave vasem seznamu registrovanych lékaia
tuto odbornost viibec nem4? Neni to néjaky
podvodnik? MuZeme mu duvérovat? Mnozi
obcané navic tapou v titulech a nevédi, Ze dr.
nenivzdy MUDr. A pravé titulu dr. velmi casto
aradi vyuzivaji ke své propagaci ruzni radoby
LJ1ékari“, ktefi klamou nemocné lidi, ktefi maji
sklon duvérovat ¢asto jejich pochybnym slibim
ametodam.

Druhym, stejné neblahym dasledkem je
to, Ze se tak naSe databaze registrovanych 1é-
kart stavd nevérohodnou i pro nékteré statni
instituce, které s nami pavodné chtély data
sdilet a na oplatku nam nabizet sva data. Jako
priklad uvedu UZIS. Tiz vas, ktefi jste byli jako
delegati na sjezdu CLK, jste si moznd povsimli,
7e feditel UZIS, charismaticky docent Dusek,
naznadil, Ze uz o nas registr ¢lent ani prilis ne-
stoji, protoze se mu podarilo shromazdit data
olékarich z jinych databazi.

UZIS mé totizjako stétni instituce mnohem
vice moznosti pristupovat k riznym databazim
anemusi se ohlizet na véci, které nam napriklad

zakazal pouzivat Urad pro ochranu osobnich

udaju. Jde naptiklad o rodn4 ¢isla, kterd jsme
jiz pred nékolika lety museli praveé na zaklade
narizeni tohoto tiradu vyradit. Pravé rodna ¢isla
jsouidealnim sjednocujicim prvkem mezijed-
notlivymi databazemi a prave UZISsiispomoci
rodnych ¢isel z ruznych databézi vytvoril velmi
solidni zéklad své databaze 1ékai.

Pres tovSechno je vsak nase databaze stale
unikatni a pro nékteré statni instituce nezastu-
pitelna, protoZe nikdo jiny nez my nema aktual-
ni databazi élenti Ceské 1ékatské komory. A ze
tento registr nékteré statni instituce potiebuji
abudou potiebovat, bylo vidét tfeba na ptikladu
elektronickych receptu. SUKL totiz bez toho, Ze
by od nas obdrzel informaci, ze je 1ékar ¢clenem
CLK, nevyda k eReceptu piihlasujici udaje.

Rad bych vas proto v§echny opravdu moc
a moc pozadal, abyste si své tidaje jak cestou
svych OS CLK, tak vlastnimi silami doplnili
aprubézné je aktualizovali. Je opravdu trapné,
anaseho stavu nedustojné, kdyz se namé cestou
rubriky Napiste nam! obraci ob¢ané s dotazy,
jestli opravdu slovutny 1ékai XY ma atestaci
ze svého oboru.

Vénujte prosim chvilku svého casu kontrole
svych tidajti vregistru lékatt na strankéch CLK
apomozte vytvorit duvéryhodnou databazi nas
¢lentt CLK, hodnou na$i stavovské organizace.
Opravdu to neni nic samoucelného nebo byro-
kratického.

MUDr. Petr Némecek
=S

"’. qt""
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ZAHRANICI

Novy rozmér tureckych represi

O Ve

VUucl

lékarum

DalSi rozmér dostavaji tvrdé a jiz delSi dobu trvajici represe tureckého rezimu vuci lékarské obci. Za
Sifeni propagandy poslal tamni soud do vézeni fadu nékdejSich celnych predstavitel Turecké lékarské
asociace (TMA), dalsi lékafi na soudni li¢eni éekaji. Vlivné nadnarodni lékai'ské organizace - Staly vybor
evropskych lékari (CPME) a Svétova lékaiska asociace (WMA) - komentovaly kroky reZimu zemé bilého
pulmésice se znacnym rozhorcenim.

Kolo nekompromisniho aideologicky la-
déného postupu Turecka vii¢i prednim zastu-
pum lékarské obce se pootocilo zase o kus dal.
Legislativni kroky ostudné omezujici vykon
lékarského povolani a jejich dusledky, o kte-

TEMPUS MEDICORUM

/ LEDEN 2019

rych ¢asopis Tempus medicorum informoval
ve dvou piredeslych vydanich, autoritativnimu
rezimu prezidenta Recepa Erdogana zjevneé
nestaci. Na porad dne ted'pfisly zaloby, soudy
arozsudky.

Podle informaci uvedenych v tiskovém
sdéleni CPME poslal soud v Istanbulu do vé-
zeni na dva a pul roku nékdejsi ¢lenku ¢estné
komise istanbulské lékaiské komory Sebnem
Korur Fincanciovou. Lékarka, kterd v soucas-
né dobé vede Tureckou nadaci pro ochranu
lidskych prav (HRFT), plati svobodou za to,
ze v roce 2016 podepsala petici iniciovanou
akademickou obci v Turecku proti vojenskym
manévrum na severovychodé zemé, kde zije
nejpocetnéjsi kurdska mensina.

K odsouzenym se v prosinci zaradil také
nékdejsi prezident TMA Ozdemir Aktan. Ten
si vyslechl rozsudek rok a tii mésice odnéti
svobody. Dva roky a tfi mésice ma podle sou-
du stravit ve vézeni neurolog Gencay Giir-
soy, ktery svého ¢asu ptisobil jako predseda

Turecké 1ékarské asociace. Giirsoy, jeden ze
zakladatelt Turecké nadace pro ochranu lid-
skych prav, se ze zdravotnich divodi nemohl
jednani soudu zucastnit. Jak upozornila Sve-
tovalékarska asociace, vjeho pripadé uz zacal
odvolaci proces.

,Dénim v Turecku jsme $okovani. Odsou-
zeni lékari, stejné jako radajejich kolegt pu-
sobicich na ruznych pozicich ve zdravotnictvi
pykaji za to, ze podepsali petici pozadujici
zastaveni nasili proti civilistim. Opétovné se
ukazuje postoj naprosté netecnosti tureckych
aradu k zdkladnim lidskym pravam véetné
prava na svobodu projevu. WMA v minulos-
ti opakované vyzyvala tureckou vladu, aby
v souvislosti s nevydarenym pokusem o statni
prevrat vroce 2016 prestala uplatnovat natlak
nalékare a akademiky,” uvedla predsedkyné
rady Svétové 1ékarské asociace Ardis Hoveno-
vas tim, ze pozaduje, aby byli lékafti a lékarky
bezvyhradné zprosténi viny.

Kvili udajné podpore terorismu se do
soudnich pri dostaly i dalsi osobnosti turecké
mediciny, mimo jiné Feride Aksu Tanikova,
byvala generalni tajemnice TMA a poradkyné
WMA pro zdravotné socialni problematiku.
Mnoho lékaru prislo o préci, cestovni pas
i jakoukoliv moznost v budoucnu pracovat
ve vefejném zdravotnictvi.

,Déniv Turecku nelze tise prihlizet. Lé-
kari, zdravotnicky personal a ¢lenové akade-
mické obce jsou perzekuovani za to, ze pred
dvéma lety podepsali petici vyzyvajici turec-
kou vladu, aby zastavila nasili na civilistech.
Bojovat za mir a upozornovat na hruzy, které
lidem pusobi jakykoliv ozbrojeny konflikt, je
pritom v naprostém souladu s etickymi stan-
dardy nasi profese. Pfipojujeme se ke Svétové
lékarské asociaci a vyzyvame tureckou vladu,
aby s kampani proti lékarim okamZité pre-
stala,” podotkl prezident CPME Jacques de
Haller.

Mgr. Lukas Pfauser,
poradce CLK pro otazky EU
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- 90 let

Prof. MUDr. Vaclav Spi¢ak, CSc., vyznamny predstavitel oboru alergologie a klinicka imunologie u nas
i ve svété, se 14. ledna 2019 dozil 90 let.

Kdyz v roce 1953 jako jeden z prvnich
absolventt Fakulty détského lékafstvi Uni-
verzity Karlovy v Praze promoval, asi jesté
netusil, Ze alergologie se mu stane celozivot-
nim udélem, laskou i koni¢ckem. Pod vlivem
svého velkého uéitele prof. MUDT. J. Svejcara
se béhem své dlouholeté 1ékarské praxe na

Moje profese mi prinesla
splnéni prapivodni predstavy
o tlloze lékare - byt co nejblize
¢lovéku. Poznal jsem a poznd-
vdam mnoho Zivotnich pribéhii
a mél jsem moznost pozndvat
tajemstvi alergologie a klinic-
ké imunologie, z nichz mnohd

Jsou stdle tajemstvimi.
(Citace zrozhovoru po prevzeti titulu

RytiF Ceského lékarFského stavu)

1. détské klinice v Praze vypracoval nejen ve
v$estranné vzdélaného a klinicky uvazujiciho
pediatra, ale soucasné i vodbornika zamére-
ného na alergologii a klinickou imunologii.

Vroce 1968, jiz jako jeden z nasich pred-
nich odborniku, ispésné obh4jil docentskou
habilita¢ni praci na téma ,,Pruduskové astma
vraném détském veku®. Tehdy také vytvoril
na tehdej§f Svejcarové klinice prvni détské
alergologické oddéleni u nas. Pro sviij odmi-
tavy postoj k sovétské okupaci v osmasede-
satém roce vsak v obdobi normalizace musel
kliniku opustit, mél zakaz kontaktu s mediky
anesmél publikovat. K pedagogické ¢innosti
se mohl vratit az roku 1979 jako ucitel IPVZ.
Protoze ale stale touzil po kontaktu s pacienty
a navrat na détské kliniky do Motola nebyl
mozny, prijal v roce 1981 nabidku k vedeni
détského oddéleni ve FN Bulovka v Praze. Zde
pracoval do roku 1996 jako primar a potom
jesté nékolik let na ambulanci. Svoji aktivni
medicinskou ¢innost zakoncil teprve v lon-
ském roce jako zaméstnanec Immunoflow,
s.r.o., v Praze-Letnanech.

V roce 1994 byl V. Spi¢dk na 2. lékai'ské
fakulté Univerzity Karlovy v Praze jmeno-
van profesorem détského lékarstvi. Bylo tak
dodatecné ocenéno jeho celozivotni védec-
ko-vyzkumné i pedagogické usili. Profesor
Spi¢dk je autorem mnoha publikaci doma
ivzahrani¢i. Byl neinavnym organizatorem
apredsedajicim stovek odbornych sympozii,

pracovnich konferenci, edukac¢nich a postgra-
duélnich kurzi a kongresu.

Neékolik volebnich obdobi pracoval prof.
Spi¢dk ve funkei védeckého sekretate a do
roku 2001 jako ptredseda Ceské spole¢nosti
alergologie a klinické imunologie (CSAKI),
nyni je jejim Cestnym predsedou. V roce

e R

Rytif dr.Skadba, dr. Kubek, prof. Spi¢ak
s manzelkou

1996 stél u zrodu Ceské iniciativy pro astma
(CIPA) a mnoho let byl jejim Feditelem, zalo-
zil Sdruzeni na pomoc chronicky nemocnym
détem abyl jeho prvnim predsedou. Pusobil
také jako sekretaf a ¢len piedsednictva Ceské
lékarské spolecnosti J. E. Purkyné a predseda
oborové komise pro alergologii a klinickou
imunologii Ceské 1ékaiské komory. Do roku

2016 celkem 45 let organizoval a lékarsky
zajistoval letni détsky ozdravny tdbor pro
alergiky a astmatiky, posledni roky na Su-
mave. V roce 2005 byl ocenén Cenou J. E.
Purkyné, roku 2008 cenou V. Zavazala a 2009
titulem Rytir ¢eského 1ékarského stavu,
udélenym piedsednictvem Ceské lékaiské
komory. V roce 2017 byl za zasluhy o zlep-
Seni diagnostiky astmatu, 1é¢by, prevence
akontroly astmatu v Cesku i v mezindrodnim
kontextu jmenovan vykonnym vyborem fe-
ditelt Globélni iniciativy pro astma (GINA)
jejim ambasadorem. Je jiz 21. rokem $éfre-
daktorem casopisu pro laiky Alergie, astma,
bronchitida a do konce roku 2018 byl po dobu
20 let $éfredaktorem casopisu Alergie, urce-
ného pro kontinualni vzdélavani v alergologii
a klinické imunologii.

Profesor Spi¢dk i ve svém vysokém véku
se stale zajima o déni v nasem oboru, medici-
néive spole¢nosti. Je nasim vzorem, ucitelem
a nasledovanihodnym prikladem, zdrojem
novych poznatku a zivotniho moudra.

Ad multos annos!

Doc. MUDr. Vit Petrt, CSc.
Prof. MUDr. Petr Panzner, CSc.

Ceska spole¢nost alergologie aklinické imunologie CLS JEP
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PRAVNI PORADNA

Ukonceni soukromeé lékarské praxe

Lékar provozuje soukromou lékarskou praxi a nyni zvaZuje jeji ukonceni. Zajima ho, jaké kroky

k uskutecnéni tohoto zaméru musi podstoupit. Je néjaky rozdil pfi ukonceni ,s" nastupcem ¢i ,bez

[

nastupce? Je néjaky rozdil pri ukoncovani praxe provozované ve formé fyzické osoby a ve formé s.r. o0.?
Jak je to se zdravotnickou dokumentaci?

Problematika ukonceni lékarské praxe se
da skutecné rozdélit na variantu s nalezenim
nového nastupce ¢i ukonceni bez nastupce.
A dale podle toho, zda se jedna o praxi pro-
vozovanou fyzickou osobou anebo ve formé
pravnické osoby (nejcastéji spolecnost s ru-
¢enim omezenym - s.T. 0.).

Nejdrive se budeme zabyvat moznosti, ze
lékar vhodného nastupce nalezne.

1. Pfevod soukromé lékarské praxe,
jejiz provozovatel je fyzicka osoba

V soucasné dobé jiz neni tieba za ticelem
prodeje praxe provozované fyzickou osobou
se souCasnym zachovanim smluv se zdravotni-
mi pojistovnami nejdiive prevadét tuto praxi
naspole¢nost s ru¢enim omezenym nebo jinou
obchodni spole¢nost a nasledné resit prodej
praxe prevedenim obchodniho podilu (viz
nize). Lékarskou praxilze prevést i z fyzické
osoby najinou fyzickou osobu, a to nejcas-
téji formou smlouvy o prodeji zavodu. Pokud
smluvni strany - fyzické osoby - chtéji bez
problému (bez vybérového rizeni) prevést
ismlouvy se zdravotnimi pojistovnami, musi
vramci prodeje dojit k prevodu vSech majet-
kovych prav vztahujicich se k poskytovani
zdravotnich sluzeb. Zdravotni pojistovna je pti
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dodrzeni zakonnych podminek i pi takovém
prevodu povinnabez vybérového Fizeni uza-
vrit s kupujici osobou na jeji zadost smlouvu
o poskytovani a thradé hrazenych sluzeb ve
stejném rozsahu jako s puvodnim poskyto-
vatelem, a to do 180 dnii ode dne dorudeni
zadosti zdravotni pojistovné.

V pripadé zaméru ukoncit vlastni praxi
fyzické osoby formou jejiho prodeje je tre-
ba, aby prodavajici tuto skute¢nost predem
oznamil prisluSnému spravnimu organu, tedy
krajskému tradu, a soucasné podal Zadost
0 odnéti opravnéni k poskytovani zdravot-
nich sluzeb (drive ,registrace nestatniho
zdravotnického zatizeni“). Kupujici naopak
podé Zadost o udéleni opravnéni k poskyto-
vani zdravotnich sluzeb na misto prodavajici-
ho poskytovatele. Svou zadost musi kupujici
podat nejpozdéji v den, kdy prodavajici
podal Zadost 0 odejmuti opravnéni k posky-
tovani zdravotnich sluzeb. V takovém pripadeée
krajsky ttrad rozhodne o odejmuti opravnéni
prodavajicimu audéleni opravnéni kupujici-
mu ke stejnému dni.

Do 30 dnii od udéleni opravnéni k po-
skytovani zdravotnich sluzeb kupujicimu
1ékari musi tento lékar pozadat zdravotni
pojistovny, se kterymi si preje mit nadéle

r

uzavienu smlouvu ve stejném rozsahu jako
prodavajici 1ékar, o smlouvu o poskytovani
a uhradé hrazenych sluzeb. V zadosti o pre-
vedeni smlouvy uvede, Ze se jedna o koupi za-
vodu a Ze na néj prechazi véechna majetkova
prava souvisejici s poskytovanim zdravotnich
sluzeb puvodniho poskytovatele.

Zdravotni pojistovna je povinna do
180 dnu této Zadosti vyhovét a uzaviit
s kupujicim smlouvu o poskytovani hraze-
nych sluzeb ve stejném rozsahu, jako ji méla
uzavienu s prodavajicim. Od okamziku, kdy
kupujici lékat zacal na zakladé svého nové-
ho opravnéni poskytovat zdravotni sluzby,
je prislusnd zdravotni pojistovna povinna
ibez smlouvy hradit kupujicimu poskytova-
né hrazené sluzby ve stejném rozsahu jako
puvodnimu poskytovateli - nejdéle v§ak po
dobu 210 dnti ode dne prevodu majetkovych
prav.

2. Pfevod soukromé lékarské praxe
ve formé pravnické osoby (s.r. o.)

Prodej 1ékarské praxe ve formé s. 1. o. je
jednodussi nez prevod praxe ve formé fy-
zické osoby, a to proto, ze spole¢nost jako
takovd zustdva stejnd, pouze se zméni osoba
spolecnika a obvykle i jednatele spole¢nosti
(pokud vychazime z predpokladu, ze se bude
prodavat/kupovat 100procentni podil spolec-
nosti). Vyhoda je, ze veskeré smlouvy, které
ma s. r. 0. uzavieny (hlavné se zdravotnimi
pojistovnami, ale naptiklad i smlouva né-
jemni apod.), ziistanou prevodem podilu
na nového spoleénika nedotéeny.

Provozuje-lilékar své zdravotnické zari-
zenijako s. . 0., sta¢i k prodeji jeho praxe pou-
ze smlouva o prodeji podilu a tento prodej
neovlivni ani platnost smluv se zdravotnimi
pojistovnami, ani ,registraci“ (tj. opravnéni
k poskytovani zdravotnich sluzeb) u krajské-
ho uradu ¢ili organu, ktery udéluje opravnéni
k poskytovani zdravotnich sluzeb. Totéz plati
iu dalsich uzavirenych smluv.

Novy nabyvatel podilu v s. r. 0. miize bez
dalsiho pokracovat v provozovani lékarské
praxe, tj. bez nutnosti absolvovat nové vy-
bérové rizeni, a uzavirat nové smlouvy se
zdravotnimi pojistovnami.
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Pro tcely prodeje s. 1. 0. je mozno pouzit,
jakjiz bylo rec¢eno, smlouvu o prodeji podilu.

Mechanismy tthrady kupni ceny jsou ruz-
né azavisi predevsim na preferenci stran. Nej-
Castejsi byva domluva spocivajici ve svéfreni
kupni ceny do tischovy tfetimu autorizované-
mu subjektu (notari, advokatovi, bance) av je-
jimvyplaceni az poté, kdy je smlouva o prevo-
du podilu uzaviena, resp. kdy dojde k zapisu
prevodu podilu do obchodniho rejstriku;
v této fazi zpravidla dochdzi i k odvolani pt-
vodniho jednatele ajmenovani jednatele no-
vého, jakozik pripadné zméné nazvu spolec-
nosti (naptiklad zMUDr. Xs.r.0.naMUDr. Y
s. T. 0. — zalezi na nazvu spole¢nosti).

Zménu v osobé spole¢nika (jednatele, na-
zvu) je téz treba nechat zapsat do obchodniho
rejstriku; poplatek je vtomto pripadé 2000 K¢
za véechny ménéné udaje.

Krajskému tradu je téz potieba nahlasit
zménu odborného zastupce. Toho je posky-
tovatel zdravotnich sluzeb, jenz je pravnickou
osobou, povinen vzdy ustanovit.

3. Ukonéeni soukromé lékaiské praxe
ve formé fyzické osoby bez nastupce

Pokud odchazejici 1ékar vhodného na-
stupce nenalezne, lze pozadat o odejmuti
opravnéni k poskytovani zdravotnich slu-
zeb u mistné prislusného krajského uradu
jako prislusného spravniho organu.

V souladu s ustanovenim § 23 odst. 1 pism.
¢) zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluz-
bach, tento spravni organ odejme opravnéni
k poskytovani zdravotnich sluzeb, jestlize o to
poskytovatel pisemné pozadal.

Zadost o odnéti opravnéni k poskytovani
zdravotnich sluzeb musi byt podana nejpoz-
déji 60 dnii pfede dnem, k némuz posky-
tovatel pozaduje opravnéni odejmout;
tato lhita neplati, pozaduje-li poskytovatel
odejmout opravnéni z davodu, pro ktery se
opravnéni odjimd z moci uredni. Neni-li do-
drZena lhita pro podéani Zadosti, prislusny
spravni organ odejme opravnéni k poskyto-
vani zdravotnich sluzeb nejpozdéji k Sedesa-
tému dni ode dne podani zadosti.

Ohledné zadosti o odnéti opravnéni k po-
skytovani zdravotnich sluzeb plati, Ze vétsina
krajskych uradt ma vlastni vzor zadosti (mél
by byt vzdy dostupny na webovych stran-
kach).

Dle § 59 odst. 1 zakona ¢. 372/2011 Sb.,
o zdravotnich sluzbach, je stanovena po-
vinnost poskytovatele, ktery hodla ukon¢it
poskytovani zdravotnich sluzeb, informaci
o ukonceni své ¢innosti zverejnit alespon
60 dnu prede dnem zamysleného ukonéeni,
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a to ve zdravotnickém zafizeni na verejné
pristupném misteé Cili nejlépe v cekarné or-
dinace, popf. na svych internetovych stran-
kach. Tuto povinnost 1ze samoziejmeé spl-
nit i diive. Soucasné 1ékar pozada spravni
urad o uverejnéni této informace na jeho
uredni desce (toto byva uvedeno primo
ve zminéném formulari zadosti o odnéti
opravnéni).

V této informaci o ukonceni své ¢innosti
je treba uvést datum zamysleného ukonce-
ni ¢innosti, datum, do kterého lze predlozit
zadost o predani zdravotnické dokumentace
poskytovateli zvolenému pacientem a adresu
mista pro predloZeni zadosti.

4. Krajsky urad a zdravotnicka
dokumentace v pripadé
ukonceni praxe

V pripadé, Ze je praxe ukoncena bez na-
stupce, predava se zdravotnickd dokumentace
ajeji soupis krajskému tradu.

Fyzicka nebo pravnicka osoba, jejiz
opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb
zaniklo na zakladé rozhodnuti prislusného
spravniho organu, je povinna zajistit predani
zdravotnické dokumentace a jeji soupis pri-
slu$nému krajskému uradu jako spravnimu
organu, a to do 10 pracovnich dnti ode dne
nabyti pravni moci rozhodnuti.

Pokud si pacienti zvoli nového poskyto-
vatele, mohou predlozit zadost o predani své
zdravotnické dokumentace tomuto novému
poskytovateli.

Stejné tak se nasledné mohou pacienti

obracet na prislusny krajsky turad s zadosti
o predani tam ulozené zdravotnické doku-
mentace. Krajsky trad neprodlené prokaza-
telné zajisti predani zdravotnické dokumen-
tace poskytovateli zvolenému pacientem, a to
na zakladé pisemné zadosti pacienta nebo
zvoleného poskytovatele.

5. Ukonéeni soukromé lékarské
praxe ve formé pravnické
osoby (s. r. 0.) bez nastupce

Ukonceni spolec¢nosti s ru¢enim omeze-
nym je proces mnohem slozité€jsi nez ukon-
¢eni podnikatelské ¢innosti fyzické osoby.
Kromé ukoncovacich kroktu smérem ke
krajskému tradu ¢i zdravotnim pojistovnam
(zadost o0 odejmuti opravnéni k poskytovani
zdravotnich sluzeb, resp. ukonceni smluv
s pojistovnami) je tieba formalné ukondit ¢in-
nosts. r. o. prostrednictvim tzv. dobrovolné
likvidace spolec¢nosti s rucenim omezenym.

Zakladnim predpokladem je ptijeti roz-
hodnuti o likvidaci, které nélezi do pusob-
nosti valné hromady, pokud tak stanovi spo-
lecenska smlouva spole¢nosti. Vyzadovana je
dvoutretinova vétsina hlasu v§ech spole¢niku
a rozhodnuti musi byt provedeno formou
notarského zapisu. Neni-li toto rozhodnuti
sveéreno valné hromadé, rozhoduji vsichni
spolec¢nici dohodou, ktera musi mit opét for-
mu notarského zapisu.

Idealni den vstupu do likvidace je vzdy
prvniden hospodarského roku, tedy zpravidla
k1. lednu.

Existuji specializované spole¢nosti, které
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se vénuji likvidaci s. r. o. Likvidaci doporucu-
jeme provadét s asistenci advokata.

S.r. 0. v$ak neni vzdy tfeba rovnou primo
likvidovat, nybrz je mozné tuto spole¢nost
prevést do tzv. ,,spiciho rezimu®, coz je stav,
kdy spole¢nost nevykazuje Zadnou ¢innost,
kdy vsak nebyla jesté zrusena. I v této podobé
jilze samozrejmeé prodat.

6. Ukonéeni smluv se
zdravotnimi pojiStovnami

Zalezi na konkrétnim textu uzaviené
smlouvy o poskytovani a tthradé hraze-
nych sluZeb, do které je tudiz potteba na-
hlédnout.

S nejvétsi pravdépodobnosti vSak text
smlouvy odpovida textu vyhlasky Minister-
stva zdravotnictvi ¢. 618/2006 Sb., kterou
se vydavaji ramcové smlouvy. Prilohy této
vyhlasky upravuji ramcové smlouvy pro zdra-
votnicka zarizeni podle segmentu, tj. podle
druhu zdravotni péce, kterou poskytuji, a to
véetné divodi zaniku smlouvy.

Podle této pravni upravy ,smlouva nebo
Jeji ¢dst mimo jiné zanika dnem, kdy nabylo
pravni moci rozhodnuti o zruseni nebo zmé-
né registrace podle zdkona ¢. 160/1992 Sb.,
o zdravotni pééi v nestdtnich zdravotnickych
zarizenich, ve znéni pozdéjsich predpisu, nebo
doslo ke zruseni nebo zméné zrizovact listiny,
vydané zdravotnickému zarizeni*.

Dle shora uvedeného ustanoveni tedy
smlouva se zdravotni pojistovnou zanikne
ze zakona (tzv. ex lege) dnem, kdy nabyde
pravni moci rozhodnuti krajského titadu
o zru$eni opravnéni k poskytovani zdravot-
nich sluzeb. K tomuto zaniku dojde bez toho,
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aby bylo tfeba smlouvu s pojistovnou jakkoliv
formalné vypovidat.

7. Ukonéeni smluv s dalSimi subjekty
- najemni smlouvy, pojiSténi
odpovédnosti, sluzby apod.

Vzdy zalezi na tom, jaké smlouvy poskyto-
vatel zdravotnich sluzeb s jednotlivymi sub-
jekty uzavrel a s jakymi vypovédnimi davody
alhttami.

Vétsinou byvaji vypovédni lhiity v trvani
dvou aZ t¥i mésicu. Kazdou smlouvu lze
ale vzdy ukon¢it na zdkladé oboustranné
dohody.

Soucasné je treba si vyjednat u pojistov-
ny, s niz ma poskytovatel uzavienu smlouvu
o pojisténi profesni odpovédnosti, uzavieni
tzv. udrZovaciho pojisténi, coZ je pojisténi
po skonceni ¢innosti poskytovatele zdravot-
nich sluzeb.

Udrzovaci pojisténi bezprostiedné nava-
zuje na pojisténi odpoveédnosti poskytovatele
zdravotnich sluzeb. V této souvislosti se bézné
uzavira pojistna smlouva, ktera bude upravovat
pojisténi za ijmu vzniklou v souvislosti s po-
skytovanim zdravotnich sluzeb z doby pred
ukonéenim ¢innosti poskytovatele zdra-
votnich sluzeb. Toto pojisténi kryje pojistné
udalosti vzniklé v dobé aktivniho poskytovani
zdravotnich sluzeb, byt by Gjma byla uplat-
néna (pacientem, pozustalym) pozdéji, tj. po
skonceni provozu soukromé lékarské praxe.

Zalezi na podminkach jednotlivych po-
jistoven, udrzovaci pojisténi vSak byva jiz
vyrazneé levnéjsi nez samotné pojisténi odpo-
védnosti za $kodu zptisobenou v souvislosti

s poskytovanim zdravotnich sluzeb.
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Lze doporucit sjednani udrzovaciho pojis-
téni nejméné na 3 roky po ukonéeni praxe
tak, aby vzniklé skody byly stale osetreny
pojistkou. Tato doba odpovida promlceci dobé
prava na nahradu skody na zdravi.

8. Nahlaseni zmén okresnimu/
obvodnimu sdruzeni CLK -
zména kategorie pro platbu
¢lenského prispévku - Zadost
o opravnéni k predpisu léciv

Pro uplnost je tieba doplnit dal§i nezbyt-
ny krok, kterym je oznameni okresnimu (ob-
vodnimu) sdruzeni Ceské 1ékaiské komory,
vnémz je 1ékar zaregistrovan, o odchodu do
dtchodu. Nasledné bude lékafi zménéna ka-
tegorie pro platbu ¢lenského prispévku na
,nepracujici diichodce*, ve které se hradi
nizsi ¢astka ¢lenského prispévku. Pro rok
2019 je to 500 K¢.

Zaroven lékar muze pozadat o vydani tzv.
opravnéni k preskripci 1éki pro sebe a své
rodinné prislusniky, s nimz je pak potieba
navstivit svoji zdravotni pojistovnu, ktera
s 1ékarem uzavie smlouvu o thradé 1é¢ivych
pripravka a zdravotnickych prostredku pre-
depisovanych smluvnimi lékari za ti¢celem po-
skytovani zdravotni péce sobé a svym rodinnym
prislusnikim.

Jednou z nespornych vyhod je, ze v ramci
této preskripce nepracujici lékar muze i na-
ddle vyuzivat papirové recepty a nemu-
si si zFizovat elektronickou preskripei.
Provadéci vyhlaska k zakonu o 1écivech to-
tiz stanovi, Ze vystaveni lékarského pred-
pisu v listinné podobé je vzdy pripustné
pripredepisovanilécivych pripravka v radm-
ci poskytovani zdravotnich sluzeb v pii-
padé receptt na 1é¢ivé pripravky hrazené
smluvnim lékarem poskytujicim zdravot-
ni sluzby sobé, manzelovi, svym rodi¢um,
prarodi¢um, détem, vnukim a sourozencum.

9. Inzerce

Na zavér lze konstatovat, ze pro lékare,
ktery hodla svou praxi ukoncit, je zekonomic-
kého hlediska vzdy vyhodnéjsi soukromou
praxi prodat nezji zrusit bez dalsiho. V tomto
sméru lze za icelem vybéru vhodného zajem-
ce o koupi praxe doporucit vyuziti inzerce
vkomorovém ¢asopise Tempus medicorum.
Inzerce je mozna jednak v elektronic-
ké podobé na webovych strankich CLK
www.lker.cz a jednak v tiSténé podobé
v ¢asopise. Do urcitého rozsahu je radkova

inzerce pro ¢leny CLK zdarma.
Mgr. Theodora Caslavska, pravnikancelar CLK
Mgr. Ales Burianek, advokat
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Noveé pravni predpisy ve zdravotnictvi

Nova pravidla pro aprobacni zkousky cizinci z neclenskych stati EU. ZruSeny profese terapeut
a specialista tradi¢ni ¢inské mediciny. Zdravotni vykony, které lze provadét samostatné bez specializované
zplsobilosti. Uhrady za atestace a dalsi zkousky lékarti. Novela Seznamu vykonii s bodovymi hodnotami.

Novela zakonii o vzdélavani
a zplsobilosti lékara
a dalSich zdravotniki

Zakonem ¢. 284/2018 Sb. byla provedena
novela obou zdkonu o vzdélavéani a zpusobilosti
k vykonu povolani ve zdravotnictvi — zakona
¢. 95/2004 Sb. tykajiciho se 1ékarti, stoma-
tologl a farmaceutt a zdkona ¢. 96/2004 Sb.
tykajiciho se nelékarskych povolani. Novela
zakona ¢.95/2004 Sb. se tykd predevsim zmény
pravidel pro aprobacni zkousky a pravidel pro
povolovani vykonu praxe bez aprobacni zkous-
ky lékaiim z nec¢lenskych statt Evropské unie.
Aprobacni zkousku nebude nutno konat ze
véech predméttivjednom dni. Zadost o uznéni
odborné zpusobilosti a vykonani aprobaéni
zkousky mtize uchazec z ne¢lenského staitu EU
podat maximalné ¢tytikrat, tim moznostjejiho
slozen{ i praxe natizemi Ceské republiky konci.
Aprobacni zkousku uchaze¢ musi dokoncit
nejpozdéji do 30 mésict ode dne podani za-
dostik jejimu vykonani. Pokud vSak nékterou
z dil¢ich zkousek v ramci aprobac¢ni zkousky
tspésné vykona a jinou ¢ast nikoli, nemusi jiz
tspésné vykonanou zkousku opakovat.

Novela zdkona ¢. 96/2004 Sb. tykajici se
nelékarskych zdravotnickych povolani prede-
vs§im rusi bez ndhrady nelékarské zdravotnic-
ké profese terapeut tradi¢ni ¢inské mediciny
a specialista tradic¢ni ¢inské mediciny. Jde
o novelu nikoli na zdkladé vladniho navrhu,
ale na zakladé zakonodarné iniciativy Senatu
na navrh senatorky a ¢lenky predstavenstva
CLK MUDr. Aleny Dernerové.

Vyhlaska o zdravotnich vykonech,
které lze provadét bez atestace
Vyhlaska ¢. 280/2018 Sb. stanovi, které zdra-
votni vykony miize samostatné vykonavat 1ékar
po absolvovani 1ékaiské fakulty samostatné
bez odborného dohledu ¢i dozoru. Absolvent
zdkladniho kmene miZe tyto vykony provadét
zcela samostatné bez odborného dohledu. Lé-
kar, ktery dosud neni absolventem zakladniho
kmene a pracuje jinak pod tzv. odbornym do-
zorem, muze tyto vykony provadét samostatné,
ma-li zajistén odborny dohled 1ékare se spe-
cializovanou zpusobilosti. Vycet zdravotnich
vykonu, které mohou samostatné vykonavat
1ékati bez specializované zpusobilosti uvedeny
vtéto vyhlasce, vsak neni vycerpavajici a nezna-
mena to, Ze by tito 1ékarfi nemohli samostatné
vykonavat i dal$i ve vyhlasce neuvedené vykony,
pokud je tim pisemné povérijejich skolitel. Po-
dle § 3 a4 zakona¢.95/2004 Sb. v platném zné-
ni muze 1ékar bez specializované zpusobilosti
samostatné vykonavat i dalsi 1ékarské vykony,
které mu pisemné (1!!) stanovil jeho Skolitel.
Velmi dulezita je v téchto pripadech, kdy lékar
je skolitelem opravnén provadét vykony nad
ramec dany vyhlaskou, pisemna forma s uve-
denim konkrétnich ¢innosti a vykonu, které je
1ékar v dobé specializa¢ni ptipravy opravnén
samostatné vykonavat, s podpisem skolitele.
Bude na uivaze skolitele, aby posoudil, jak da-
lece si $kolenec jiz ptislusnou ¢innost osvojil
azdaje jiz zpusobily vykondavat ji samostatné.
Posouzeni bude tedy vzdy individualni.

Nafizeni vlady o uhradé za
atestace a dalSi zkousky lékara

Natizeni vlady CR ¢. 324/2018 Sb. stano-
vi mimo jiné nové vysi uhrady za atestac¢ni
a dalsi zkougky l1ékaiti. Uhrada za atestaéni
zkousku ¢ini 500 K¢, za jeji prvni opakovani
3500 K¢ a za jeji druhé opakovani 5000 K¢.
Uhrada za prvn{ opakovani zkousky po
ukonceni zakladniho kmene ¢ini 3500 K¢,
za jeji druhé a tieti opakovani 5000 K¢. Za
zavérecnou zkousku nastavbového oboru
¢ini uhrada 500 K¢, za jeji prvni opakovani
3500 K¢, za druhé a kazdé dalsi opakovani
5000 K¢.

Uhrada za zdvére¢nou zkousku funkéniho
kurzu ¢ini 500 K¢, uhrada za prvni opako-
vani této zkousky ¢ini 3500 K¢, uhrada za
druhé a kazdé dalsi opakovani této zkousky
¢ini 5000 K¢. Stejna thrada je stanovena za
zavérecnou zkousku certifikovaného kurzu.

Uhrada zaaproba¢ni zkousku ¢inf 7000 K¢,
za jeji prvni opakovani 10 000 K¢, za druhé
a kazdé dalsi opakovani 15 000 K¢.

Novela Seznamu zdravotnich
vykonii s bodovymi hodnotami

Vyhlaska ¢. 301/2018 Sb. novelizuje vy-
hlasku ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava
Seznam zdravotnich vykont s bodovymi
hodnotami. Text rozsdhlé novely lze na-
1ézt na webovych strankach Ministerstva
vnitra CR.

JUDr. Jan Mach, r'editel pravnikancelare CLK
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280
VYHLASKA
ze dne 5. prosince 2018
o stanoveni ¢innosti, které muze 1ékar vykonavat bez odborného dohledu a bez odborného dozoru na zikladé odborné zpusobilosti
Ministerstvo zdravotnictvi stanovi podle § 37 odst. 1 pism. j) zékona ¢. 95/2004 Sb., 0 podminkach ziskdvani a uznavani odborné zptisobi-
losti a specializované zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani lékare, zubniho 1ékare a farmaceuta, ve znéni zdkona ¢. 67/2017 Sb.:
§1
Lékar muze po ziskani odborné zpusobilosti bez odborného dohledu a bez odborného dozoru v ramci poskytovani zdravotnich sluzeb
provadét klinické vySetreni pacienta, zahrnujici také ziskani anamnézy a fyzikdalni vySetfeni bez samostatného rozhodovani o dalsim 1é¢eb-

ném postupu,
b)

provadét vizitu s pozorovanim vyvoje zdravotniho stavu pacienta,

¢) pracovatsinformac¢nim systémem poskytovatele zdravotnich sluzeb,

d

vést a provadét zapisy do zdravotnické dokumentace,

e) administrovat prijeti, premisténi a propusténi pacienta s doporu¢enimi stanovenymi lékarem se specializovanou zpusobilosti,
f) provadétkontrolu, prevazy a oSetieni nekomplikovanych ran a dekubitt, véetné osetreni drént a drendznich systémd,

)
h)

predepisovat 1é¢ivé pripravKky a zdravotnické prostredky na zakladé diagndzy stanovené lékarem se specializovanou zpusobilosti,
ve zdravotnickém zarizeni aplikovat 16¢ivé pripravky véetné krevnich derivata indikované 1ékarem se specializovanou zpusobilosti s vyjimkou

radiofarmak a cytostatik a s vyjimkou aplikace 1é¢ivych pripravkt intraosedlné, lumbélné, arteridlng, intrakardidlné, intraperitonealné nebo

intraartikularné,

i) podavat transfuzni pripravky indikované lékarem se specializovanou zpusobilosti,

) poskytovat odbornou prvni pomoc,
k)

lécebné, 1écebné rehabilitacni, dispenzarni a paliativni péce,
) orientacné vyhodnocovat socialni situaci pacienta a indikovat zdravotné socialni nebo socialni péci,

m)
aprovadét odbér kapilarni krve,
n)

§2

Ucinnost

vrozsahu své odborné zpusobilosti edukovat pacienta, jeho zdkonného zastupce nebo osoby jim uréené v rdmci preventivni, diagnostické,

provadét punkci perifernich Zil za i¢elem zavadéni perifernich Zilnich katetrt, odbéru Zilni krve nebo nitrozilni aplikace 1é¢ivych pripravku

provadét katetrizaci moc¢ového méchyre u pacientu starsich 15 let, véetné zavedeni permanentniho mocového katetru.

Tato vyhlaska nabyva uc¢innosti patnactym dnem po jejim vyhlaseni.

Ministr zdravotnictvi:
Mgr. et Mgr. Vojtéchv.r.

Zivnostnici, pozor! Méni se zaloha
zdravotniho pojisténi, priplatite si

Za vice neZ polovinu lidi plati zdravetni pojisténi stat. Za zaméstnance ho pak odvadi zaméstnavatel.
Zivnostnici ho za sebe plati sami - neméli by proto zapomenout, Ze uz v lednu se minimalni zaloha méni.
Nové si kazdy mésic priplati o dvé stovky navic.

Minimalni pravidelna zaloha na zdravot-
ni pojisténi je navdzand na prumérnou mzdu
v zemi. Ta kazdym rokem stoupa, a proto se
vzdy na prelomu roku zvysuji i zalohy, které
museji odvadét vsechny osoby samostatné vy-
déle¢né ¢inné (OSVC), zjednodusené vsichni
zivnostnici.

Termin splatnosti se neméni,
vyska zaloh ano
Po cely rok 2018 museli zZivnostnici odva-

IV v vy

dét mésicné 2024 korun. Tato ¢astka se pristi

rok zvy$i na 2208 korun za mésic. Dulezité je
védét, Ze to plati uz pro prvni platbu vlednu.
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Termin splatnosti se u pojistného na zdra-
votni poji$téni neméni, pro OSVC je nadale od
1. dne kalendainiho mésice, za ktery se plati,
do 8. dne mésice nasledujiciho. Lednovou
platbu tedy musi OSVC odvést od 1. ledna
2019 do 8. tinora 2019.

Za vic nez polovinu lidi
hradi pojistné stat

Po roce se opét méni se i vySe pojistného,
které za ,,své“ pojisténce plati stat. Od 1. ledna
2019 je tato castka 1018 K¢ (misto dosavad-
nich 969 K¢). Stat je platcem pojistného za
témer 60 % vsech obyvatel.

Nase

zdravotnictvi

Narok na platbu pojistného statem
maji nezaopatrené déti, dichodci, pfijemci
rodic¢ovského prispévku, zeny na materi-
ské nebo osoby na rodicovské dovo-
lené, osoby pobirajici penézitou pomoc
v materstvi, uchazeé¢i o zaméstnani a mnozi
dalsi.

Dalsi podrobnosti o pojisténi a zménach
od Nového roku se dozvite v piehledu Ceské
spravy socialniho zabezpeceni na www.cssz.
cz/cz/pojisteni-osvc/zmeny-v-pojisteni-osvc-
-od-1-1-2019.htm.

David Garkisch,

Nasezdravotnictvi.cz
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Jesteé jednou k problematice prekladu
pacienta na pracovisté vyssiho typu

Z uritého pohledu na véc musim podékovat MUDr. Iveté Poljakové, Ph.D., za reakci (TM 12/2018) na
muj dopis, laskavosti redakce uverejnény v listopadovém Cisle Casopisu Tempus medicorum, jimz jsem
se zamyslel nad doslovnou realizaci doporuceni k prekladiim pacientii na tzv. vyssi pracovisté, jak byla
formulovana ve vynikajicim a uZite¢ném &lanku Feditele pravni kancelare CLK JUDr. Jana Macha (TM
7-8/2018). Na druhé strané mé vSak neopousti pocit, Ze se dopis pani doktorky s textem JUDr. Macha a
(pfi veSkeré mé skromnosti) i mym ponékud miji, nebot pfi byt jen letmém precteni obou zminénych €lank
by si pisatelka sama mohla odpovédét na rozpory a nejasnostti, které jsou v mém €lanku udajné obsazeny.

Opétovné deklaruji, Ze vsechny postie-
hy jsem formuloval na zakladé vlastnich
pracovnich zkusenosti, veden snahou je
konfrontovat s doporucenimi vyplyvajicimi
z legislativy, nikoliv lacinym populismem.
Nasledujici, ¢isly oznacené odpoveédi kore-
sponduji (s vyjimkou ¢isla 5) s body v dopisu
dr. Poljakové:

1. Pacienta v zavazném stavu s ironii na-
zyvam ¢ernym Petrem proto, Ze jej tak s nad-
sazkou nazval JUDr. Mach jiz ve svém c¢lanku
(TM 7-8/2018, str. 31). Pozornému ¢tenari
nemohlo uniknout, Ze jsem se tak pridrzel
,zavedené nomenklatury®“, aby mé vyjadreni
bylo jasné a stejné bylo nazvano stejnym. Ne-
mohu se ztotoznit s presvéd¢enim dr. Polja-
kové, ze jsme skladali Hippokratovu ptisahu.
Za sebe prohlasuji, Ze jsem v Karolinu pii
Apollonu ¢i jinych antickych bozstvech nic
neprisahal, nybrzjsem skladal promoc¢ni slib.

2. S nazorem pisatelky, Ze ,,institut pre-
kladu bez predchozi dohody by nemél byt
zneuzivan a je krajnim fesenim“ bez dalsich
vyhrad plné souhlasim.

3. Meritem mého ¢lanku bylo praveé pro-

blematické uplatnéni doporuceni, ze ,,jde-li
o neodkladnou péci, nezbyvd nez naridit bez
dalstho prevoz tohoto pacienta na lépe vyba-
vené pracoviste nebo do centra vysoce speci-
alizované péce i bez konzultace s timto pra-
covistém*. Tedy transport pacienta na vyssi
pracovisté by byl pti doslovném uziti tohoto
doporuceni uskute¢nén bez védomi tohoto
pracovisté, které by tedy zadny cas na onu
~dezinfekci boxu“ nemélo a nastalaby mnou
popsana situace.

4. Pracoval jsem dost dlouhou dobu na
tzv. vyssich pracovistich, abych védél, s jakym
despektem jejich 1ékari nékdy hledi na kolegy
z ,periferie“ ajaky zptisob komunikace s nimi
leckdy uzivaji.

5. Tento bod textu pisatelky absolutné
nesouvisi s textem mého dopisu, kde jsem se
zabyval pravé a pouze pripadem, kdy trans-
port nebyl avizovan. Proto stojim na svém
presvédceni, Ze v této situaci by pacient vskutku
¢ekal na chodbé vysoce specializovaného praco-
visté. Vice k tomu nemam co dodat, nebot pani
doktorka Poljakova se timto bodem vyjadiuje
ksituaci, ktera neni predmétem mého dopisu.

Zavérem: Pouzitelnost moralniho ape-
lu na ,,sluSnost a férovost“ se v dnesni dobé
smrskla na predvolebni PR management po-
chybnych politickych seskupeni, spoléhat
se na tyto atributy cti a mravnosti, kdyz jde
o zivot pacienta, je vSak nejrychlejsi cestou
1ékare do vyslechové mistnosti sluzby kri-
minalni policie a vySetfovani, jak ostatné
dostatec¢né ilustruje na konkrétnim piipadu
ve svém ¢lanku pan doktor Mach.

MUDr. Radek Kaniok, MBA, LL.M., MPA

Tim zatim uzavirame diskusi na pomérné
ozehavé a zavazné téma. Komora se bude sna-
zit, aby pripravovand novela zdkona o zdravot-
nich sluzbdch, ktery resi radu podradnych véci
a tam, kde je skutecny problém, se jeho resent
vyhybd, pamatovala i na legislativni resent této
problematiky zptisobem, ktery bude jasny a sro-
zumitelny. Ndzory pravnika komory a lékare
ilékarky, kteri se k této problematice vyjadrili,
si v podstatnych vecech nijak neodporuji a mo-
hou byt zdkladem budouciho legislativniho
Feseni pravidel pro prekldddni pacientu.

Originalni vanoc¢ni charita

s e

V patek 14. prosince 2018 kolektiv zamést-
nanct Kanceldfe CLK v Praze uspoiddal prvni
vano¢ni dobroc¢innou aukci. Darky prinesl kazdy
z drazitelt a byly velice riznorodé - od vano¢niho
cukrovi pres knizky, oblec¢eni, bizuterii, kerami-
ku, alkohol az po doma nalozené hermeliny ¢i
sklenici sadla. Vyvolavaci cena 20 K¢ za kus byla
castokratinékolikandsobné navysena. Akce se tu-
diz hned napoprvé podarila a vybralo se 12 460 K¢,
které zaméstnanci poslali na konto nadace Dobry

andél.

vy

Kim Hothanova
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Termin alternativni medicina neuznavam

Dne 6. prosince 2018 jsem vecer sledoval porad Mate slovo s M. Jilkovou. Po vahani jsem svou ucast
odmitl, protoze forma dana dramaturgii nedava viibec moznost smysluplné diskusi. Je to strelba

LY o

z kanonu na utikajictho zajice. Bylo mi lito pana ministra zdravotnictvi, ktery se tohoto poradu ucastnil
nékolika vétami, z nichZ vyplyvalo, Ze je pFipravovan zakon o lécitelstvi k ochrané pacientu.

Diskuse o 1é¢itelstvi se tahne od zacatku
devadesatych let. Sam jsem otiskl ¢lanek 16. zar1
2000 v MF Dnes. Skvélé hodnoceni 1é¢itelstvi
prinesl v té dobé ¢asopis Spole¢nosti skeptika
Sisyfos. Uz tehdy se volalo po zakonu. Vyvoj
problému sleduji stale, proto si dovoluji popsat
panu ministrovi sviij nazor.

Skutecna, tzv. $kolska medicina po dlou-
hém studiu, po promoci a prisaze nemazadnou
alternativu. Zemrely predseda skeptiku prof.
Heft pozdéji termin alternativni medicina
uznal, protoZe byl obecné uznavan. Ja termin
neuznavam. Medicina je presné definovana,
soucasny lékar se Fidi zakonitostmi EBM, jejich
porusenim se vystavuje trestu.

Navrhovany zakon neznam. Zaprvé jisté
definuje obecné 1é¢itelstvi, které ma obrovské
mnozstvi forem od pouleni o¢i 1écitele na ne-
mocného, jak jsme kdysi vidéli i na televizni
obrazovce, ptres dotyky zazracnych rukounebo
pobyt pod pyramidou za ti¢celem zhubnuti az
k aute, kterou vidi jen lécitel.

Navrhovany zakon se jisté vyporadava s tim,
ze nékteré formy 1écitelstvi provozuji promova-
nilékari. Tinarozdil od Ié¢iteltt maji zdkonem
danou odpovédnost, i kdyz délaji totéz jako
1écitelé bez odbornosti, kupt. akupunkturu.

Jak se novy zakon vyporadava s tradicni
¢inskou medicinou, ktera byla vpasovana do
zakona v roce 2017 na navrh profesora onko-
mala prof. Prauzova, kterajako jedina v poradu
pani Jilkové udrzela pravidla seridzni diskuse?)
Zakon o tradi¢ni ¢inské mediciné je chybny
uzvnazvu a zkratce TCM. Spravné je tradi¢ni
¢inské lécitelstvi, tedy TCL. Soucasna ¢inska
medicina jde jako vSechno v Ciné s neobycej-
nou rychlosti doptredu. Pro moderni ¢inskou
medicinu je zkratka TCM urazkou.

Projekt pavilonu pro ¢inskou medicinu pla-
novany nevkusné a urazlivé v arealu Fakultni
nemocnice v Hradci Kralové nastésti vySumeél.

Zakon vyzaduje na léciteli vedeni do-
kumentace. Kdo to 1é¢itele ucil? Nevi, co je

’ ’
Legalni potraty
V TM 11/2018 mé zaujal €lanek kolegy Radima Uzla. Cituji:,,Umély potrat budu nadale provadét, protoze
chci Zenu ochranit pred nevyslovnym utrpenim privést na svét nechténé dité... meé padesatileté

zkuSenosti gynekologa... atd.’ Dale budu uvaZovat Cisté ve statistickych dimenzich, na podkladé
tohoto clanku a na zavér pridam dvé kazuistiky.

1. Pokud gynekolog provadi 50 let UPT,
kdyz pocitame 52 tydnt do roka, minus 4 ty-
dny dovolené a provadi 5 UPT za tyden, pak to
vychazi na 12 000 UPT za ta léta. Néco z toho
byla dvojcata, Cislo trochu vzroste, to vséechno
jsou lidé, ktefi nespatfili svétlo svéta. Odtivod-
néni rika: Ochranit Zenu pred nevyslovnym
utrpenim. Jenom nevim, jestli 100 % Zen bylo
nakonec spokojenych. Tipuji, Ze mnoho z nich si
touvédomilo jako velkou chybu, dosti z nich uz
potom nemohlo mit vlastni dité. Tuto skupinu
vprocentech odhaduji vdvoucifernych mistech.

2. Zkusime na téch 12 000 prilozit Sablonu
ze SloZeni obyvatelstva CR podle vzdélani.
Berujakysi pramér, pred padesati lety nebylo to-
lik vysokoskolakd jako dnes. Proto jen piiblizné:
bezvzdélani a nedokondens ZS 3 % ... 360
jenZS23%...2760
vyuceni 26 % ... 3120

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2019

SSniz$i8%... 960
SS's maturitou 27 %... 3240
VS$10 %...1200
nezarazeni3 %... 360
Zvysokoskolaku by bylo zhruba:
s univerzitnim vzdélanim 40 % ... 480
ztoho s titulem MUDr. tipuji 55
technické obory 38 % ... 456
ekonomicky smér11 % ...132
zemédélské obory 8 % ... 96
umélecké V$3%...36
3.Jestliby téch UPT bylo ne pét, ale deset za
tyden, pak se to nasobi dvéma. Vsak jsme v ¢lan-
ku ujisténi, ze umély potrat bude dale provadét.
4. Prvni kazuistika. Konc¢il jsem za tyden
neschopenku pacientce, absolvovala UPT, Sla
do prace. Ale prisla asi za 2 mésice pro dalsi ne-
schopenku s tim, Ze plod roste a téhotenstvi je
rizikové. Nojasné, budto to byla dvoj¢ata, nebo

symptom a co syndrom. Jak popise kontrolu?
M4 jen dva mozné vysledky své 1écby. Vylé-
¢eni a smrt. U zadného vysledku nevi, proc¢
k nému doslo.

Jak fesi zdkon financovani 1é¢itelstvi? Po-
jistovna vykony hradit nemuiZe, vytvorit cenik
jenemozné, lécitel bude vysi honorare urcovat
sam a vybirat cash. Nezbude nez prinutit pod-
nikatele uzivat masinku na ET. Lécitelé budou
platit kone¢né dané.

Nakonci mé rozvahy se mohu vratit ke své-
mu ¢lanku z roku 2000, vnémz jsem lécitelstvi
prirovnal k prostituci. Obé nejstarsi femesla
nemaji skoly, nemaji vysvédc¢eni, nemaji od-
nikdy se nikomu na svété nepodatrilo ta dvé
remesla zakazat!

Doporucuji proto panu ministrovi, aby se
se zakonem o lécitelich neunahlil a aby uznal,
Ze jedinym moznym bojem proti 1écitelstvi je
trpéliva osobni osvéta zkusenych 1ékart.

Prof. MUDr. Vladimir Benes st., DrSc., FCMA

téhotenstvi nebylo zakrokem pieruseno. Porod
byl tispésny, rodice spokojeni, jenom nevim,
jestli si nékdo néco nevycita.

5. Dalsi kazuistika. Téhotna pacientka zada
vysetreni pred UPT. Tehdy jsem nasadil myslen-
kovy trysk: genetické parametry té ,,intrauterinni
tkané“jsoudobré. Znal jsem nejenom rodice, ale
i prarodice z obou stran. Doma jsme méli dvé
holky, cokdyby to byl kluk! Ale to neni podstatné.
Podotykam, ze s manzelkou jsem nebyl domluve-
ny, alejel jsem nahorni doraz: ,Pani, nechodte na
preruseni, ditko miZete porodit, my hobudeme
adoptovat.“ Abylorozhodnuto. Doslovashrabla
kartu ze stolu a pravila: ,,V zadném ptipadé ho
nedam k adopci! My si ho s manzelem vycho-
vame!“ Zavrela dvere a naddle ztistalav mé péci.

Bod 4 a5 =dvé sikovné holky, zdravé vyris-
taly a dnes jsou to tricatnice.

MUDr. Jilji Minafik, Veseli nad Moravou
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Codal avzal rok 2018 v Brné

Adventni doba piinasi nejen svou predvanocni atmosféru, ale nabizi i rekapitulaci pravé konciciho roku.
Ohlédneme-li se za udalostmi, které béhem roku 2018 probéhly v brnénském zdravetnictvi, ur€ité nelze
vynechat dramatickou situaci z prelomu predchoziho roku. Vzhledem k dalSimu zhorSeni personalni situace
omezila Fakultni nemocnice v Brn&-Bohunicich (druha nejvétsi nemocnice v CR) své urgentni pijmy nemocnych.

Nasledky tohoto kroku byly pro ostatni
zdravotnicka zarizeni v kraji velmi citelné.

Zdravotnicka zachranna sluzba musela pte-
davat pacienty v akutnim stavu nejprve vjinych
nemocnicich v Brné, ale po vyc¢erpani jejich
kapacit se pacienti ocitaliivokresnich nemoc-
nicich celého Jihomoravského kraje a nékdy
ivsousednich krajich.

Po nékolika mésicich velmi napjaté situa-
ce, jak pro pacienty, tak i pro zdravotniky, a to
predevsim nalazkach internich obortiv celém
kraji, doslo vbreznu 2018 kjednani zastupitel
Jihomoravského kraje, ZZS, Ministerstva zdra-
votnictvi a Fakultni nemocnice. Vysledkem
byla dohoda o rajonizaci nemocnic a zlepseny
systém informovani dispec¢inku ZZS o volnych
lazkach vnemocnicich v Jihomoravském kraji.

Ponékud zvlastné pak vyznél navrh ziize-
ni novych tii stovek luzek socidlni péce (jako
odlehceni preplnénych nemocnic) pro Jiho-
moravsky kraj za situace, kdy se se zajisténim
jici zdravotnicka zafizeni. Soucasné alespon
uz nikdo nezpochybnuje personalni krizi ve
zdravotnictvi, na kterou upozornovala Ceské
lékarska komora jiz fadu let.

Nicméné pokud jsme nezapasili s organi-
za¢nimi problémy, byla aktivita pti poskytovani
zdravotnickych sluzeb v Brné béhem roku 2018
velmibohata ve dvou fakultnich nemocnicich,
specializovanych centrech Masarykova onko-

logického tstavu av Urazové nemocnici. Dnes
uzzcelanezastupitelnou roli majii Nemocnice
Milosrdnych bratfi a Vojenska nemocnice.

Luzkova zarizeni ve mésté dopliuje privat-
ni chirurgické pracovisté SurGal Clinic.

Takjako v ostatnich velkych méstech vzemi
rovnézv Brné je hustd sit specializovanych am-
bulantnich sluzeb. Aleizde se jiz setkavame se
stesky, Ze pacienti nemohou najit praktického
lékare, ktery by byl ochoten je ptrevzit do péce
- podobné jako u détskych 1ékart. Promitd se
tak netiprosny demograficky vyvoj u lékart ve
prospéch vyssi vékové kategorie. Presto je ale
dostupnost zdravotni péce v Brné mnohem pri-
znivejsi ve srovnani s ostatnimi okresy v kraji.

Vroce 2018 jsme si mohli pripomenout také
dvé vyznamna historicka vyroci.

Pred 130 lety byla v Brné postavena Po-
rodnice na Obilnim trhu, ve své dobé nej-
modernéjsi tstav svého druhu v celé stied-
ni Evropé. O rozvoj porodnictvi v Brné
se tehdy zaslouzil profesor Hubert Rie-
dinger, ktery sem presidlil z Vidné. Za-
vedl do praxe Semmelweisovy zasady
asepse, provedl v Brné prvni cisarsky ez a ziidil
igynekologické oddéleni a babickou skolu.

Ani v dalsich letech porodnice neztracela
vynikajici Groven a v roce 1982 se zde v ramci
vyzkumného tkolu in vitro fertilizace a em-
bryotransfers podatilo dosahnout narozeni
prvniho ditéte ,,ze zkumavky*“ ve stfedni a vy-
chodni Evropé.

Odroku 1998 je Porodnice na Obilnim trhu
soucasti Fakultni nemocnice Brno. Tanyni pla-
nuje vystavbu nové moderni budovy v arealu
v Bohunicich aukonéeni provozu ve stavajicich
budovach.

Dalsim historickym milnikem v Brné je ne-
mocnice pro détské pacienty v Cernych Polich.

Bylazalozenavroce 1898, tedy pred 120 lety,
jako Détska nemocnice cisare Frantiska Josefa,
pojmenovana na pocest 50. vyroci nastoupe-
ni panovnika na trtn. Pracovisté bylo jiz celé
elektrifikované a patrilo mezi nejmodernéjsi
nemocnice Rakousko-Uherska. Svou vysokou
kvalitu si Détska nemocnice zachovavala az
do druhé svétové vilky, na jejimz konci ztistala
v neutéSeném stavu. Jeji prestavba a dostavba

do soucasné podoby funkcionalistické budovy
pak probihala vletech 1948-1953.

I Détské nemocnice v Cernych Polich je od
1998 soucasti Fakultni nemocnice Brno.

Brno jako univerzitni mésto je ovlivnéno
¢innosti Masarykovy univerzity. Na zacatku
roku 2018 zavrsil osmileté funkéni obdobi
dékana Lékarskeé fakulty profesor Jifi Mayer
anovym dékanem se stal profesor Martin Ba-
res. Roc¢né opoustilékarskou fakultu vice nez
340 novych 1ékart as podporou vladniho pro-
gramu se v dalsich letech pocita s navysenim
absolventti o 15 %.

Bohuzel, rok 2018 s sebou prinesl i ztratu
profesora Romana Cerbéka, ktery byl vletech
1993-1996 predsedou okresniho sdruzenti 1é-
kattt CLK Brno-mésto a od roku 1999 ¢lenem
Cestné rady CLK. Zajeho piinos pro medicinu
alékarskou komoru byl pak ocenén pasovanim
Rytirem ¢eského lékarského stavu vroce 2014.
Profesor Cerbdk nds opustil 4. 3. 2018 ve véku
84 let.

I diky zdkladm, o které se zaslouZil pro-
fesor Cerbék, nartist4 dalsi ¢innost okresniho
sdruzeni CLK Brno-mésto. Za uplynuly rok zde
ptibylo 139 novych 1ékait a mame nyni celkem
4595 ¢lent. Také proto provoz brnénské komo-
ryvyzaduje vétsi objem prace, ve které sizdatné
vedou nase tfi administrativni pracovnice a pro
potiebylékaru jsou ke konzultacim pravidelné
pripraveni i dva pravnici.

Presveskerou praci seiletos podarilo najit
prostor na spolecensky zivot a ptipravili jsme
jiztietiro¢nik cyklu adventnich koncerta v br-
nénskych kostelich. Tési nas, ze tato vystoupeni
se tési rostoucimu z4jmu nasich ¢lent.

Na jare opét planujeme okresni shro-
mazdéni. A protoze nas opustili dva ¢lenové
predstavenstva okresniho sdruzeni, kteri
byli sou¢asné delegaty sjezdu CLK (amrti
MUDr. Jitiho Macha v lednu 2016 a zvoleni
MUDr. Lenky Dolezalové ¢lenkou Cestné rady
CLK), budou soucasti naseho setkani také volby
do v$ech organti brnénského sdruzeni.

Pevné véiime, ze se nam podati opét vybrat
tym obétavych lidi, ktefi budou mit dostate¢ny
respekt a podporu brnénskych lékaru.

MUDr. Svatopluk Dobes, piedseda OS Brno-mésto
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Komer¢ni ¢lanek

Zkusenosti s ceskym krytim StopBac STERILE

hd

Vyskyt infekce kloubni nahrady

Komplikace pfi hojenf a infekce v rané jsou
zasadnim problémem jiz od prvnich pokusl
0 operacni feSeni nemoci. Pro viechny ortope-
dické chirurgy je proto vyzvou snaha o elimi-
naci vyskytu infekce kloubni ndhrady, kterd ma
katastrofdlni dopad na zdravi pacienta a sou-
¢asné mnohonasobné prodrazuje 1écbu rany.

U vice nez 10 % implantovanych kloubnich
nahrad dojde k néjaké komplikaci. Vzhledem
k tomu, ze nejcastéji pouzivanym postupem
lécby v CR je dvoudobd reimplantace, jednd
se pfi infekci kloubni ndhrady pro pacienty vel-
mi ¢asto o nutnost dalsich dvou operaci. Mezi
obéma operacemi se pacient musi pohybovat
0 berlich a mésice uzivat antibiotika. Alarmujici
je skutecnost, Ze pétiletd doba preziti u pacien-
ta s infekci kloubni nadhrady je nizsi nez u vetsi-
ny béznych onkologickych diagndz, napriklad
i karcinomu prsu. Podle prizkum0 se 7 % ne-
mocnych nedozije reimplantace nové kloubni
nahrady.

Uspésnost reimplantace dokladaiji vysledky
naseho souboru 187 pacientd s infekci ndhrady
kolenniho kloubu lé¢enych v letech 2006-2010.
Sice jsme v 98,4 % pacientdm zachranili Zivot
a reimplantace byla celkove Uspésnd v 85 %, na
druhou stranu v pripadé druhé reimplantace
byla uspésnost pouze 25,8 % a v pripadé treti
reimplantace kolena pouze 10 %.

Casto se prejima, ze vyskyt infekce kloubni
nahrady se nyni pohybuje kolem 2 %. Toto Cislo je
vSak nejspise podhodnocené, mozna az o 40 %.
Pocet pacientd s infekei kloubni nahrady v po-
slednich letech nar(sta, s pribyvanim rezistent-
nich kmenl Ize ocekdvat navic i vys$si finanéni
naklady.

Naklady na lécbu

V Evropé byly vyhodnoceny ndklady na léc¢-
bu infikované ndhrady kolenniho kloubu v le-
tech 2004-2007 v Némecku. U vzorku 28 pa-
cientd byla prdmérnd délka hospitalizace 48,2
dne a doslo k 114 operacim, coz je 4,1 operace
na kazdého pacienta. Primérna cena na lécbu
jednoho pacienta s infikovanou nahradou kole-
ne byla 25194 € (asi 680 000 K¢).

Naklady na lécbu infekce kloubni nahrady
v CR je obtizné zjistit. Kolegové na Ortopedic-
kém oddéleni Nemocnice Ceské Budégjovice
(Musil a kol.) spocitali skutecné naklady na léc-
bu. Priimérné naklady na feseni infekéni kom-
plikace totalni endoprotézy kolenniho klou-
bu ¢inily 405 864 K¢ (66 768 az 1181175 Ko).
Vzhledem k vysi Uhrady téchto vykond vyplyva
z uvedeného primérna ztrata na jeden pripad
129 635 K¢. Primérné naklady na reseni infekc-
ni komplikace u kycelniho kloubu byly 320 065
Ke (56 995 az 953 614 K¢). Sledovanym pri-
paddm odpovidala platba v DRG systému
220 503 K¢, coz ¢ini prlmérnou ztratu na jeden
pripad 99 562 K.

Pokud je v Ceské republice implantovano
kazdy rok pfiblizné 40 000 kloubnich ndhrad,
muazeme do jisté miry aproximovat a spoci-

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2019

pri prevenci pooperacnich ran

tat, ze 400-800 infektd totdlnich ndhrad stoji
141 754 000 az 283 508 000 K¢. Tyto nemalé
prostredky zahrnuji pouze naklady na hospita-
lizaci 1écenych pacientl. Dalsi ndklady je treba
pripocitat na ambulantni 1é¢bu, dopravu a pfi-
padné socidlni davky. Ze ziskanych dat |ze také
Zjistit, Ze oCekdvana ztrata na lécbu se pohybuje
mezi 44 636 400-89 272 800 K¢.

Prevence infekce a vyuzivani
vhodného pooperacniho kryti

Nejlepsim feSenim proti infekci kloubni na-
hrady je spravnd prevence a péce o pooperac-
ni ranu. Jiz samotné zakryti operacni rany na
sdle predstavuje ddlezity rizikovy faktor. V CR
je zatim stale na vétsiné pracovist uzivano kryti
sterilnimi hydrofilnimi pfifezy z gazy nebo no-
v&ji absorpcnim krytim. Tento zpUsob kryti rany
sice pojme Vvetsi mnozstvi exsudatu, vede ale
¢asto ke vzniku puchyfl, které jsou i zdrojem
infekce (dle literatury je vyskyt puchyid u orto-
pedickych pacientd mezi 13-35 %).

Vstupy Redonovych drénd, otvory po jejich
extrakci, ale i sutura samotna predstavuji poru-
Senikozniho krytu a cestu invaze bakterii z kiize
i okoli. I bézna kozni flora, kterd pronikne ke
kloubni ndhradg, se chova jako patogen. Poka-
7dé, kdyz se vymeénuje obvaz, existuje riziko pro
vstup patogend do rany, které mize nasledné
vést az k infekci kloubni ndhrady. Navic vzdy,
kdyz se se obvaz vyméni, trva asi 3-4 hodiny,
nez se obnovi spravna teplota v rané.

IdedIni kryti pro ochranu rany by proto mélo
byt schopno dostatecné absorbovat exsudat,
byt propustné, dobfe zakryt a ochranit ranu,
byt antibakteridlni a v neposledni fadé samo-
zfejmé ndkladové efektivni.

Nové ceské antibakterialni kryti
StopBac STERILE

Na trhu evidujeme velké mnozstvi antibak-
teridlnich krytd ran, které mizeme vyuzit. Ne
vSechny jsou vsak pro ochranu rany a preven-
ci infekce vhodné. Uziti kryti s antibakteridlni
vrstvou na bazi jodovych sloucenin je kompli-

Ukazka aplikace vodéodolné varianty StopBac
Aquastop.

kovdano mnozstvim alergickych pacientd. An-
tibiotickd vrstva neni vhodna pro neucinnost
U bakteridlnich kmend rezistentnich k danému
antibiotiku (podavani antibiotik vede pouze
k castecnému zklidnéni infekce a oddaluje op-
timalni léceni). Jako optimalni se jevi uziti kryti
se stfibrem. Avsak i zde jsou rozdily, jelikoZ na
nanostfibro jiz byla zaznamenana rezistence.

Nyni v8ak pfichazi na trh s kryty ran novy
zdravotnicky prostiedek, a navic nas mize tésit,
7e je vyrdben v Ceskeé republice. Ceskd techno-
logicka spolecnost Grade Medical vyvinula nové
adhezivni kryti pod nazvem StopBac STERILE,
které je urc¢ené pro pooperacni a akutni rany.
K jeho vyrobé vyuziva vlastni patentovanou
nanotechnologii oznac¢ovanou jako sol-gel. Vy-
vinuli vlastnf unikatnf sol-organicko-anorganicky
hybridni oligomer s kationty stfibra vazanymi
v roztoku s obsahem dusi¢nanu stfibrného, kte-
ry je nanesen na polstarek metodou sprejové
atomizace. Z polstarku se pak do rany uvolnujf
stribrné kationty, jez zpUsobuji ireverzibilni zmé-
ny bakteridlnich bunék a jejich bunécnou smrt.
Poskytuji tak idedlni preventivni bariérovou
ochranu rany proti kontaminaci a dalsim kom-
plikacim. Antibakteridni je navic i samotny sol,
coz jesté zvysuje ucinnost. Diky tomu StopBac
poskytuje dlouhodoby a rovnomérny antimikro-
bidlni ucinek, ktery snizuje riziko vzniku infekce
a zmiriuje infekéni komplikace.

Pooperac¢ni kryti StopBac je na trhu k dis-
pozici od zafi minulého roku, a to ve dvou
provedenich - bilé klasické naplasti a modré
vodéodolné varianté Aquastop, kterou jsme
zkouseli i my. Byt jsme méli zatim k dispozici
jen omezeny vzorek Sestnacti pacientl, vysled-
ky hodnotime velmi pozitivné. Kryti poskytuje
dobry antimikrobialni U¢inek a chrani ranu proti
jeji kontaminaci. Navic se s nim snadno mani-
puluje, poskytuje vysokou absorpci a dobrou
adhezi. Vodéodolné provedeni hodnotime jako
velkou vyhodu, jelikoz je diky nému dosaze-
no moznosti snizeni frekvence prevazl a tim
i omezeni expozice rany vUci vnéjsim patoge-
nim. Pfi nasem malém vzorku (10 totalnich
endoprotéz kolene, 6 kycle) jsme zaznamenali
vzdy radné a rychlé zhojeni rany per primam,
bez komplikaci, material byl kladné hodnocen
i samotnymi pacienty. Dllezitym faktorem je
samozrejmeé i cena, kterd je v porovnani s kon-
kurenénimi kryty poskytujicimi srovnatelnou
antimikrobidIni Uc¢innost znatelné nizsi. A také
skutecnost, ze kryti je 100% hrazeno ze zdrojl
vefejného zdravotniho pojistént.

Vedle pooperacnino kryti vyrabi spole¢nost
Grade Medical i kryti na chronické rany formou
komprest za vyuZiti stejné technologie a pfi-
pravuje dalsi prostfedky k hojeni ran.

Na dikladnéjsi analyzu je sice jesté brzy,
z nasi zkusenosti vsak vyplyva, Ze se cesky vy-
robek StopBac zafadi mezi kvalitni a cenové
dostupné kryti, které pomdze chirurgdm pfi
prevenci komplikaci v hojenf ran.

prof. MUDr. David Pokorny, CSc.,
1. ortopedicka klinika 1. LF UK a FN v Motole
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MOCNCE
@

KONTAKT: Magr. Nela Gvozdiakova
nela.gvozdiakova@pentahospitals.cz
+ 420737 847 286




SERVIS

Vzdélavaci kurzy Ceské 1ékaiské komory

0Oddéleni vzdélavani CLK
Lékarska 2,150 30 Praha 5

tel. 234 760 711, 234 760 710

fax 257 220 618

e-mail: vzdelavani@clker.cz
seminar@clker.cz

Prihldsky a blizsi informace ke kurziim
nawww.lkcr.cz

Podrobné informace tykajici se organizace
aprubéhu kurzu obdrzi prihldseni u¢astni-
¢i10 dnti pied konanim kurzu.

‘Vénujte pozornost ym informa-
cim, nebot misto konani kurzu miize
byt zménéno.

Pro ucastniky je zajisténo obcerstveni.
Obvykly za¢dtek vikendovych kurzi:

900 hod. .

Kazda vzdélavaci akce CLK je poradéana
vsouladu se SP¢. 16.

Ucastnické poplatky:

viz informace na www.lker.cz

RNEN Pfipadné zmény jsou

49-56/19 Neodkladn4 resuscitace a prvni pomoc p¥i
ohrozZeni Zivota

Vzdélavaci akee organizuje CLK ve spoluprci s MUDr. Mi-
lanem Brézdilem.

12.2.2019 Tabor

20.2.2019 Praha

5.3.2019 Brno

13.3.2019 Ostrava

4.4.2019 Praha

16.4. 2019 Olomouc

15.5.2019 Brno

6.6.2019 Pardubice

Vice informaci na nasich webovych strankach www.lker.cz,
vzdélavéni, kurzy CLK.

35/19 Détska dermatologie

Datum: stteda16.1. 2019,16.30-18.00 hod.
Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK
Délka: 2 hodiny

Pocet kreditii: 2

Udastnicky poplatek: 300 K¢
PrednaSejici: prim. MUDr. Stépénka Capkova
MUD. Jana Cadové

+ Exantémyu déti.

Prim. MUDr. Stépénka Capkova

+ Pigmentové névy u déti.

20/19 Vybrané kapitoly z infekéniho 1ékar'stvi pro prak-
tické Iékare

Datum: 19.1.2019

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK

Délka: 5 hodin

Pocet kreditii: 5

Utastnicky poplatek: 660 K¢

Prednasepcn MUDr. Milan Trmanek Ph.D.

Kurz urceny pro lékate primarni péce sezndmi posluchace
s diagnostikou a lé¢bou nejcastéjsich klinickych stav, v je-

jichz etiologii se uplatiuji infekéni agens. Absolvent kurzu
se dozvi, jak racionalné postupovat upacientus hore¢natym
stavem, syndromem akutniho prijmu, exantémem, uzlino-

vym syndromem ¢i suspektm akutni virovou hepatitidou.
V kurzu bude rovnéz zminéna problematika lymeské bore-

liozy a chlamydiovych infekei. Prednesend sdéleni budou
doplnénanézornymi kazuistikami a obrazovou dokumentaci
zambulantni praxe.

19/19 Jak nebyt obéti stresu a syndromu vyhoreni p¥i
préci ve zdravotnictvi

Datum: 19.1.2019

Misto: Praha 5, Lékarské 2, Ovélné pracovna CLK

Délka: 5 hodin

Pocet kreditii: 5

Utastnicky poplatek: 660 K¢

Prednasejici: Ing. Zuzana Hekelova

Spole¢nd diskuse nad stresory, pri¢inami a specifiky nadpra-
mérné vysoké stresové zitéze ve zdravotnictvi a neoddélitel-
nosti stresuv préci a soukromi. Moznosti predchézeni stresu
asyndromu vyhoteniafeseni takovychsituaci v zivoté 1ékart,
kdyi uznastanou. Program je veden interaktivni metodou, jeho
soucéstijeitest stresuodolnosti. Dojde inandcvik konkrétnich
relaxacnich technik. Program je prizptisoben konkrétni pra-
covni praxi i¢astnikt - 1ékatt.

41/19 Postgraduélni akademie: I logie a i t
rapie nadorovych onemocnéni

Datum: utery 22. 1. 2019, 14.00-17.30 hod.

Misto: Erbia Congress Centrum, Hvézdova 1716/2b, Praha4
Délka: 4 hodiny

Pocet kreditii: 4

Udastnicky poplatek: 350 K¢

0Odborny garant: doc. MUDr. Jan Bauer, CSc.

1/19 Postgradualni akademie: Idiopatické st¥evni zanéty
Datum: stteda 23.1. 2019,14.00-1740 hod.

Misto: Erbia Congress Centrum, Hvézdova 1716/2b, Praha4
Délka: 4 hodiny

Pocet kreditii: 4

Udastnicky poplatek: 350 K¢

0Odborny garant: prof. MUDr. Julius §piéé.k, CSc.,doc. MUDT.
Vladimir Zboril, CSc.

2/19 Metabolické a kardi
apiipravak operatnimu vykonu
Datum: 26.1. 2019

Misto: Praha 5, Lékaiské 2, Ovilnd pracovna

Délka: 6 hodin

Poéet kreditii: 6

Utastnicky poplatek: 660 K¢

Koordinétor: prof. MUDTr. Vadimir Teplan, DrSc.

Prof. MUDr. Robert Giirlich, CSc.

« Chirurgicka problematika vyssiho véku.

Prof. MUDT. Véra Addmkova, CSc.

* Kardiovaskularni komplikace a operacni vykon u seniort.

Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.
« Rendlni onemocnéni a metabolické poruchy v predoperac-
ni pfipravé.

lérni poruchy seniori

8/19 Infekéni nemoci

Datum: 26.1.2019

Misto: Praha 4, Hotel ILF, Budéjovické 15/743

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditii: 4

Utastnicky poplatek: 510 K¢

Koordindtor: doc. MUDT. V4clav Dostél

Doc. MUDr. Vaclav Dostal

 Uvod k tématu - tskali ,chronickych* infekei se zamérenim
naboreliovou a chlamydiovou etiologii.

Doc. MUDT. Lenka Krbkové, CSc.

« Existuje ,chronickd“ borelioza?

MUDr. Hana Rohéc¢ové, Ph.D.

« Jaknaplicni chlamydie, diagnostika alécba.

RNDr. MUDr. Frantisek Stejskal, Ph.D.

« Interpretace vysledki laboratornich vysetfeni v ambulanci
praktického lékare.

33/19 Funkéni vySeteni v pneumologii

Datum: 26.1.2019

Misto: Praha 8, Uniclinics.ro., Cimickd 37

Délka: 10 hodin

Pocet kreditit: 6

Ucastnicky poplatek: 1000 K¢

Koordindtor: MUDr. Jan Chlumsky, Ph.D.

Prrednasejici: MUDr. Jan Chlumsky, Ph.D, MUDr. Jana Kocid-

novéa, MUDr. Eva Volakova, MUDTr. Stanislava Kacrova, MUDr.

Jarmila FiSerova, MUDr. Vladimir Zindr

Funkeni vysetteni patii mezi zakladni vySetrovaci meto-

dy v pneumologii a pfibuznych oborech. Umoziuje nejen

porozumet patufyziologickym mechanismim plicnich

onemocnéni, ale jeho pouziti v klinické praxi poméha

vyznamnym zpusobem v diferencidlni dlagnostlce plicnich

onemocnéni, rozliseni nebo urceni podilu onemocnéni plicnich,

neuromuskuldrnich a kardiovaskulérnich. Funkéni vysetteni

plic se rovnéz viznamné podili na diagnostice a monitorovani

plicnich onemocnéni a ma velkou vypovédni hodnotu pro

uréeni prognozy plicnich ¢i nékterych neuromuskularnich

akardiovaskulérnich onemocnéni. Navic tvofi zcela nezbytnou

soucdst predopera¢nich vysetfeni hrudnich i nékterych mi-

mohrudnich operaci.

Cilem kurzu je seznamit posluchace:

« sezdklady fyziologie a patofyziologie dychani,

* s jednotlivymi metodami vySetteni funkce respiracniho
systému,

« sprincipy hodnoceni téchto vysetreni,

« sklinickym vyznamem jednotlivych vySetfeni pro onemoc-
néni/funkei jednotlivych systému,

« s kontrolou kvality funkénich laboratoif a jednotlivych
vySetfeni.

Kurzje urcen pro:

Lékare zejménanasledujicich obort: logie, alergologie,

pracovni lékarstvi, télovychovné lékatstvi a rehabilitace.

45/19 Postgradudlni akademie: Novinky v diabetologii
Datum: stfeda 30.1. 2019,13.30-18.30 hod.

Misto: Erbia Congress Centrum, Hvézdova1716/2b, Praha4
Délka: 6 hodin

Poéet kreditii: 6

Udastnicky poplatek: 350 K¢

0Odborny garant: prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc.

13:/19 Negativni vlivy na posturu déti a jejich mozna
naprava

Datum: 2.2.2019

Misto: Praha 4, Hotel ILF, Budéjovické 15/743

Délka: 6 hodin

Poéet kreditii: 6

Ucashucky poplatek: 660 K¢

PiednéSejici: RNDr. Vera Filipovi

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2019

Soucasny stav vyskytu vadného drzeni téla déti skolniho véku,
pohybova aktivita (PA), bolestivé stavy (studie SZU 2016).
Priciny vyskytu poruch PA u déti $kolniho véku, legislativa,
ergonomické aspekty, usporadani lavic ve tfidach, principy
preventivnich pohybovych ptistupti ve skolach, psychomoto-
rikou k radosti z pohybu, dale problematika skolnich brasen
alehatek v MS.

Mohou byt praktikovany ukazky pohybového programu na
zidlich, nejen ve tiidach.

44/19 Akademie lékar'ské angliétiny - tiroveri B1
Datum: 2.2.-13.4.2019

Misto: Praha 4, Hotel ILF, Budéjovickd 15/743

Délka: 6 lekci x 4 hodiny

Terminy konani: 2. 2. 2019, 16. 2. 2019, 2. 3. 2019, 16. 3, 2019,
30.3.2019,13.4.2019

Poéet kreditii: 24

Ucastmcky poplatek: 2950 K¢

Ceskalékafské komorave spolupraci s Institutem jazykového
vzdélavéni, s.r.0, provas pripravila Akademii lékatské anglicti-
ny. Jednd se o specializovany tifmésicnijazykovy kurzanglictiny
prolékare, zaméfenyna procviceni komunikacnich dovednosti
zlékarského prostiedia pouziti odborné terminologie v praxi.
Vyuka je specidlné koncipovéna tak, abyste se seznamili se
slovni zasobou, terminologii a gramatickymi strukturami po-
trebnymi pro praci ve zdravotnictvi.

47/19 Zéklady rétoriky a rétorickych dovednosti
Datum: 2.2.2019

Misto: Praha 5, Lékaisk4 2, Klub CLK

Délka: 6 hodin

Poet kreditii: 6

Uéastnicky poplatek: 1800 K¢

Lektor: Jifi Schwarz

Sebejistota - umeéni zaujmout osobnosti i slovem Jedna se
0 praktlcky semindf, na kterém muzete vylepsit sviyj mluveny
projev. Kurz je izce zameéten na otazku spravnych fecnickych
dovednosti a ndvyku.

37/19 Uhrada ambulantni specializované péce v roce
2018 a2019

Datum: stieda 6. 2. 2019,16.30-18.00 hod.

Misto: Praha 5, Lékafska 2, Klub CLK

Délka: 2 hodiny

Poéet kreditii: 2

Udastnicky poplatek: 300 K¢

PrednéSejici: Mgr. MUDr. Dagmar Zaleské

39/19 Difterie - nova hrozba souéasnosti?

Datum: ctvrtek 7. 2. 2019, 16.30-18.00 hod.

Misto: Praha 5, Lékafska 2, Klub CLK

Délka: 2 hodiny

Poéet kreditii: 2

Utastnicky poplatek: 300 K¢

PrednéSejici: MUDr. Katefina Fabidnovd, Ph.D.

V CR byl posledni ptipad difterie evidovan v roce 1995. Podle
vysledku sérologickych prehledu zroku 2001 byla antidifterickd
imunita ceské populace na velmi dobré tirovni a nehrozilo, ze
by po zavleceni difterie do CR mohlo dojit k epidemii, nicméné
nebylvyloucen pripadny import ¢i onemocnéni neockovanych
jedinct. Prenos puvodet difterie je mozny predev$im kapén-
kaminebo kontaktem s kontaminovanymi predméty nebo ne-
pasterizovanymimléénymi produkty. Vavahu pfipadd zejména
moznost zavleeni infekce z oblasti s endemickym vyskytem
onemocnéni, kde je rovnéz vyssi vyskyt bezpriznakového no-
si¢stvi v populaci, tedy také v souvislosti s migraci a uprchliky.
Vlivnavyskyt onemocnéni méivyvanuti imunity po ockovéni,
zhorSovani socioekonomickych podminek, pokles proockova-
nosti populace ¢i bezduvodné kontraindikace ockovani.

16/19C 1v ordinaci prak Iékare

Datum: 9.2.2019

Misto: Brno, NCO NZO, Vinaisk4 893/6

Délka: 5 hodin

Poéet kreditii: 5

Utastnicky poplatek: 660 K¢

Prednasejici: MUDr. Milan Trojének, Ph.D.

Cilem kurzu je seznamit posluchace s nejcastéjsimi zdravot-
nimi obtizemi souvisejicimi s cestovinim a moznostmi jejich
prevence. Absolvent kurzu se dozvi, jaké vakeiny je vhodné
aplikovat cestovatelim pred odjezdem do rizikovych oblasti,
jakracionalné indikovat antimalarickou profylaxi a jak postu-
povat pii diagnostice aléché nejcastéji importovanych nakaz.

32/19 Akutni stavy v pohledu roku 2019

Datum:9.2.2019

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK

Délka: 7hodin

Pocet krediti: 6

Utastnicky poplatek: 660 K¢

Koordinator: doc. MUDr. Jarmila Drabkov4, CSc.

Doc. MUDr. Jarmila Drabkova, CSc.

* Uvod k tématu - ktera staronova i zcela novd témata jsou
dulezitd a pro¢ ajak s nimi co nejlépe pracovat?

MUDr. Martin Polak

« Které netraumatické stavy jsou necastéj$imi pripady na
soucasnych akutnich pifjmech? Jak optimélné prevést
akutni pacienty z ambulantnich medikaci na éinné pa-

renterdlni formy potentnich farmak? Jaké jsou parametry
sledovani a monitorovani ajak hodnoty interpretovat?

MUDr. Vilma Benesova

+ Jaka hrozba byla a je chiipka? Co nas ¢eké pii exotickych
dovolenych a po nich? Cekdme nové viry? Jaké hrozivé
kolonizace a infekce prichézeji s akutné hospitalizovanymi
pacienty? Pripojime i hrozby paraziti? Jaka rizika hrozi
zdravotnikiim a jak se chranit?

MUDr. Pavel Heinige

« Akutni détska problematika - varovné znamky, priority
diferencidlni diagnostiky a optimalni volby u nezvyklych
a komplikovanych staviy; nova témata a metodicka dopo-
rucent; rozhodovani o paliativni péci - doporuceny postup.
Jak se zménila drogova scéna teenagert?

PharmDr. Veronika Prokesova

* Nové pohledy na nové 1éky - nova antibiotika, 0p101dy,
NOAC aDOAC...idalsf; alternativni vstupy 16kt ve vy]lmec-
nychsituacich: NJ sondy, PEGio.s. podant, TTS... Jaké nové
doplnky stravy jsou nyni na trhu? Jaky nézor méme na GIT
mikrobiom aviriom pro lé¢ebné volby?

Doc. MUDT. Jarmila Drabkova, CSe.

« Nova metodickd doporuceni se vztahem k akutnim staviim,
vystupy z hlavnich odbornych akei 2018-2019 pro klinickou
praxi; komentované kazuistiky ze zahraniciiznasich zkuse-
nosti; nové témata - paliativni medicina, aktivita NLZP, tzv.
event medicine a pfipravenost...

Mgr. MSc. Sona Hijkova

« Vyzvy v osetfovatelské péci o ambulantni i hospitalizova-
né pacienty v zavaznych, komplikovanych stavech; nové
formy intenzivni lécby - DUPV, DIP, nové pozadavky u pa-
cientt s minimalnim védomim, s vysokymi mi$nimi lézemi
aneurodegenerativnimi chorobami apod.

JUDr. Jan Vondracek

« Poucné pripady s medicinskoprévni problematikou; dnesni
nézory na informované souhlasy, na tzv. lékarské tajemstvi,
naGDPR - diskuse.

10/19 Resuscitace novorozence s praktickym nacvikem
dovednosti

Datum: Ctvrtek 14. 2. 2019, 900-12.30 hod.

Misto: UPMD, Podolské nabiez 157/36, Praha 4-Podoli
Délka: 4 hodiny

Poéet kreditii: 4

Utastnicky poplatek: 1200 K¢

Koordinator: prof. MUDr. Zbynék Straridk, CSc., MBA, UPMD
Praha4-Podoli

Kurz je zaméfen predevsim na zvladnuti a dostatecné procvi-
Ceni praktickych dovednosti pii resuscitaci novorozence. Je
ur¢en jen pro malou skupinu posluchact tak, aby k ndcviku
dovednosti bylo dostatecné mnozstvi ¢asu a kazdy icastnik
mél moznostsi své praktické dovednosti ovéfit. Soucdsti kurzu
jejednakzavére¢ny test, prijehoz uspésném absolvovani ziskd
posluchaé certifikat o tom, ze ovlada zakladni dovednosti tykaji-
cisezajisténinovorozence na porodnim sale a ziroven moznost
navstévy naodd. RESaJIPvperinatologickém centrus diskusi
ozajimavych pripadech. Kurzbude veden formou workshopu.

4/19 Strabismus

Datum:16.2.2019

Misto: Praha 5, Lékarska 2, Ovélnd pracovna

Délka: 5 hodin

Polet krediti: 5

Utastnicky poplatek: 660 K¢

Prednasejici: MUDr. Jan Krasny

Néplni je ziskat vseobecny prehled dané problematiky v dét-
ském, aleidospélém véku. Je urcen predevsm promladé oftal-
mology, ale i pediatry a gy jici se o strabi

* Vysetiovaci metody.

* Typy dynamického a paralytického strabismu.

+ Konzervativni terapie vcetné tupozrakosti.

* Chirurgicka terapie.

36/19 Nové postupy v transfuznim lékai‘stvi

Datum:16.2.2019

Misto: Praha 5, Lékarska 2, Klub CLK

Délka: 5 hodin

Podet kreditii: 5

Utastnicky poplatek: 660 K¢

Koordinator: doc. MUDr. Zdenka Gasov, CSc.

MUDr. Martin Pisacka (UHKT, Praha)

+ Novinky v oblasti vySetfovani krevnich skupin a protilatek.

MUDr. Daniela Duskové, Ph.D. (VFN, Praha)

« Testovéni infekénich markert u darct krve s cilem mini-
malizovat riziko prenosu infekce transfuzi aneb 1ze nastavit
optimélni algoritmus?

Doc. MUDr. Zdenka Gasova, CSc. (UHKT, Praha)

« Nové postupy v terapeutickych hemaferézéch.

Mgr. Hana Tereza Bolckova (UHKT, Praha)

* Heparinem indukovanétrombocytopenie

Doc. MUDr. Zdenka Gasové, CSc. (UHKT Praha)
+ Podani transfuznich piipravki.

38/19 NedonoSeny novorozenec v praxi PLDD
Datum: stfeda 20. 2.2019,16.30-18.00 hod.
Misto: Praha5, Lékaiski 2, Klub CLK

Délka: 2 hodiny

Polet krediti: 2

I:Tt':astnickj poplatek: 300 K¢
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Prednasejici: MUDT. Petra Safidkové, MUDE. Zuzana Stanic-
kova, UPMD poradna pro rizikové novorozence

Kurzpro PLDD zaméfeny napraktické aspektyaspecifika péce
0 novorozence puvodné nezralé a/nebo se zavaznou perina-
talni anamnézou. Néplni kurzu budou praktickd doporuceni
nafeseni nejastéjsich problémt spojenych s nedonosenosti
predevsim v prvnich dvou letech Zivota (anemie, osteopenie,
rustové kiivky, PMV atd.).

919 Skola zad

Datum: 23.2.2019

Misto: Praha 4, Hotel ILF, Budéjovické 15/743

Délka: 5 hodin

Podet krediti: 5

Udastnicky poplatek: 660 K¢

Prednasejici: MUDr. Sylva Gilbertova, CSc., MUDr. Dagmar

Smilkové
Tematapraktlcka nacvik spravného drzeni téla, ke

MPUS
MEDICORUM

MUDr. Michal Lip$

+ Hyperglykemie kriticky nemocnych.

Prof. MUDr. Pavel Michalek, Ph.D.

+ Zajisténi dychacich cest a komplikace u pacienta v akut-
nim stavu.

MUDr. Michal Otdhal

+ RRT vintenzivni péci.

MUDr. Zdenék Stach

+ Mimotélni elimina¢ni metody u akutnich intoxikaci.

MUDr. MgA. Katefina Rusinova, Ph.D.

+ Cile péce naICU: role paliatra v intenzivni péci.

22/19 Time management pro lékare aneb Zivot 24/7
Datum: stteda13.3.2019,16.30-18.00 hod.

Misto: Praha’5, Lékaiska 2, Klub CLK

Délka: 2 hodiny

Pucet krediti: 2

ni evicent, rozevicka, vyukaspravnych pohybovych stereotypu
vrémei pracovnich amimopracovnich éinnosti, tlevové are-
laxa¢ni polohy, pomtcky.

Témata teoreticka - pri¢iny bolesti zad, ziklady anatomie
afunkce pétere, svalova dysbalance, Zivotosprava alécbaboles-
tizad, psychologické aspekty bolesti zad, zaklady ergonomie.

17/19 Cestovatel v ordinaci praktického 1ékai'e

Datum: 2.3.2019

Misto: Praha 4, Hotel ILF, Budéjovicka 15/743

Délka: 5 hodin

Pocet kreditii: 5

Utastnicky poplatek: 660 K¢

PiednaSejici: MUDr. Milan Trojének, Ph.D.

Cilem kurzu je sezndmit posluchace s nejcastéj$imi zdravot-
nimi obtizemi souvisejicimi s cestovanim amoznostmijejich
prevence. Absolvent kurzu se dozvi, jaké vakeiny je vhodné
aplikovat cestovatelim pred odjezdem do rizikovych oblasti,
jakraciondlné indikovat antimalarickou profylaxiajak postu-
povat pii diagnostice aléché nejcastéjiimportovanych nakaz.

31/19 Kurz z pediatrie

Datum: 2.3.2019

Misto: Praha 5, Lékatsk4 2, Klub CLK
Délka: 6 hodin

Poéet kreditii: 6

Ucastmcky poplatek: 660 K¢
Koordinator: MUD. Petra Sanidkové

68/19 Kurz L: Postup pti piedpisu brylové korekee
oftalmologem

Datum kondni teoretické éasti: 2. 3. 2019

Misto konani teoretické édsti: Praha5, Lékaisk 2, Ovalnd
pracovna CLK

Datum konani praktické ésti: 16. 3. nebo 23. 3. 2019
Misto kondni praktické é4sti: Alcon Pharmaceuticalss.r.o,
GEMINI, budova B, Na Pankraci 1724/129, Praha 4

Délka: 4 hodiny teorie, 6 hodin praxe

Pocet kreditii: 10

Kapacita: 20 ucastniki na teoretické ¢asti, 10 ucastniku na
praktické casti

Utastnicky poplatek: 1800 K¢

Koordinétor: MUDr. Anna Zobanovi

Prednasejici teoretické ésti: Ing. Ivan Vymyslicky
Prednasejici praktické &sti: Michal Vymyslicky MSc.,
Bc. AdélaHolubcova

Kurz se sklada z teoretické a praktické ¢asti. Teoreticka
Cast zahrnuje sezndment s parametry ordinace, nezbytnym
technickym vybavenim. Nasledné se spravnym postupem
pii stanovent objektivni a subjektivni refrakee a zépisem
brylové korekee. V praktické ¢asti si lze vyzkouset postup
vpraxis ohledem na vék a zdravi pacienta. Prosime zajemce
okurz, aby povyplnéni piihlasky napsali také e-mail na adresu
vzdelavani2@clker.cz s informaci, ktery termin praktické ¢asti
kurzu si vybrali. Véasné piihlaseni zaru¢i moznost vybéru
terminu praktické ¢asti kurzu.

14/19 Posturalni predispozice a hraniéni nélezy
vdrZeni téla

Datum: 9.3.2019

Misto: Praha 4, Hotel ILF, Budéjovické 15/743

Délka: 6 hodin

Poéet kreditii: 6

Ucastmcky poplatek: 660 K¢

Prednasejici: doc. MUDTr. Vlasta Tosnerov, CSc.

Postura - drzeni télaj je dano endogennimi aexogennimi fakto-
ry. Vkurzu budou zminény predevsim endogenni faktory ¢ili
predlspozme drzeni téla. Kurzbude obsahovat poznatky zvy-
vojové kineziologie. Bude prezentovan polohovy asymetricky
syndrom. Dale budou uvedeny dysbalance svalové amoznost
jejich ovlivnéni. Soucasti kurzu bude také diagnostika a akti-
vace hlubokého svalového stabilizaéniho systému. Ucastnici
kurzu mohou nékteré cviky praktikovat.

42/19 Intenzivni medicina - varia
Datum: 9.3.2019

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK
Délka: 7hodin

Pocet kreditii: 6

Udastnicky poplatek: 660 K¢
Koordindtor: MUDr. Jif{ Valenta
MUDr. Josef Zavada, CSc.

* Rovnoviha a dysbalance zénétové odezvy v kritickych
stavech.

Doc. MUDr. Helena Brodska, Ph.D.
* Biochemicky monitoring naICU.
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Uéa tnicky poplatek: 300 K¢

Prednésejici: MUDr. Pavla Mendlova

Casovézatizentje dlestudie CLK nejhorsimstresoremékatt,
spole¢né se zdravotnickou legislativou. Vyznamné tak prispiva
krizikuvyhotenis veskerymi dusledky véetné profesnich chyb,
snizeni vykonnostianaruseni socidlnich vazeb. Covsechno se
da stihnout? Co mtizeme udélat pro to, aby se stihlo véechno
dilezité? A coje promé to diilezité, co rozhodné cheia potie-
buji stihnout? Dalsi interaktivni prednaska z cyklu S medi-
cinou mé bavi svét nabidne v konkrétnich pribézich klicové
techniky efektivniho time managementu i praktické tipy pro
Uispé$nou organizaci ¢asu v denni praxi.

21/19 Vybrané kapitoly z infekéniho lékat'stvi pro prak-
tické 1ékare

Datum: 16.3.2019

Misto: Brno, NCO NZO, Vinaiskd 893/6

Délka: 5hodin

Podet krediti: 5

Utastnicky poplatek: 660 K¢

Piednasejici: MUDr. Milan Trojének, Ph.D.

Kurz ur¢eny pro lékate primérni péce seznami posluchace
s diagnostikou a lécbou nejcastéjsich klinickych stavi, v je-
jichz etiologii se uplatiuji infekéni agens. Absolvent kurzu
se dozvi, jak raciondlné postupovat u pacientt s hore¢natym
stavem, syndromem akutniho prijmu, exantémem, uzlino-
vym syndromem ¢i suspektni akutni virovou hepatitidou.
V kurzu bude rovnéz zminéna problematika lymeské bore-
liozy a chlamydiovych infekei. Prednesend sdéleni budou
doplnénanézornymikazuistikami a obrazovou dokumentact
zambulantni praxe.

24/19 Time management pro lékai'e aneb Zivot 24/7
- workshop

Datum: 16.3.2019

Misto: Brno, NCO NZ0, Vinaiské 893/6

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditii: 4

Utastnicky poplatek: 1200 K¢

Kapacita: 12 ucastnikl

Predné.éejlcn MUDr. Pavla Mendlovi

Casovézatizentje dlestudie CLK nejhorsimstresorem¢ékatt,
spole¢né se zdravotnickou legislativou. Vyznamné tak prispiva
krizikuvyhotenis veskerymi dusledky véetné profesnich chyb,
snizeni vykonnostianaruseni socidlnich vazeb. Covsechno se
da stihnout? Co mtzeme udélat pro to, aby se stihlo véechno
dulezité? A co je pro mé to dulezité, co rozhodné chei a po-
trebujistihnout?

Dalsi prakticky zaméfeny workshop z cyklu S medicinou mé
bavi svét nabizi moznost vyzkouset si v malé skupiné ruzné
techniky time managementu, dopft si chvili prostor k za-
staveni a reflexi i ziskat inspiraci ze zahranii i jinych obort.
Promaximalni efektivitubude mit kazdy z Gastnikt nasledné
moznost rozebrat a doladit svij konkrétni ,pln organizace
Casu“ na osobnim koucovacim sezeni.

Ucastnicky poplatek zahrnuje ucast na workshopu, veskeré
materidly a hodinu individuélniho koucovani (termin dle
domluvy do 2 mésict po workshopu).

12/19 Détskd oftalmologie

Datum: 16.3.2019

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK
Délka: 4 hodiny

Pocet kreditii: 4

Udastnicky poplatek: 510 K¢
Prednasejici: MUDr. Anna Zobanova

Kurz z détské oftalmologie ma velmi praktické zaméreni
apiinese posluchaciim odpovédi na otazky, které kladou ro-
dice lékafi pii poruchach tykajicich se zraku (slzeni, mrkani,
nystagmus, §ilhani, porucha zaostrovani apod.).

28/19 Déti se specifickymi poruchami uéeni a chovani
vordinaci détského lékare

Datum: 23.3.2019

Misto: Praha4, Hotel ILE, Budéjovické 15/743

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditii: 4

Uéastnicky poplatek: 510 K¢

Prednasejici: PhDr. Lenka Krejéovd, Ph.D.

Specifické poruchy uceni a chovani (SPUCH), tedy dysle-
xie, dysortografie, dysgrafie, dyskalkulie ¢i ADHD, se mohou
projevit u asi deseti procent populace déti. Nékteré rizikové
faktory uvedenych diagndz mizeme sledovat uz u déti v ra-
ném veku nebovdobé predskolniho vzdélavani. Détsti lékari
jsou pro mnohé rodice jedini odbornici v pééi o déti, s nimiz
se potkavaji. Mohou se tedy na né obratit i s zadosti o radu
vpripadé téchto obtizi.

Seminéf struéné nastini, v ¢em spocivaji typické symptomy

SPUCH, ¢eho silze u déti véimat, na¢ se ptat rodict. Zaroven
budeme diskutovat o tom, jaké moznosti intervence maji pe-
diatfi, comohou rodi¢tim doporucit. Mimoto budou uvedeny
standardni postupy podpory ainstituce, nakteré mohou lékari
rodice s détmi odkazat.

23/19 Time management pro lékaie aneb Zivot 24/7
-workshop

Datum: 23.3.2019

Misto: Praha 5, Lékatska 2, Ovalnd pracovna CLK

Délka: 4 hodiny

Podet krediti: 4

Utastnicky poplatek: 1200 K¢

Kapacita: 12 (icastniki

Prednasejici: MUDr. Pavla Mendlovd

Casové zatizeni je dle studie CLK nejhorsim stresorem ékar,
spolecné se zdravotnickou legislativou. Vyznamné tak prispiva
krizikuvyhoteni s veskerymi dusledky véetné profesnich chyb,
snizeni vykonnostia naruseni socidlnich vazeb. Covsechno se
dastihnout? Co miizeme udélat pro to, aby se stihlo vsechno
dulezité? A co je pro mé to dulezité, co rozhodné chei a po-
trebuji stihnout?

Dalsi prakticky zaméfeny yworkshop z cyklu S medlcmou mé
bavi svét nabizi moznost vyzkouset si v malé skupme ruzné
techmky time managementu, dopfdt si chvili prostor k za-
staveni a reflexi iziskat i 1nsp1rac1 ze zahranidi i jiny
Promaximalni efektivitubude mit kazdy z icastnikti nésledné
moznost rozebrat a doladit svij konkrétni ,plan organizace
Casu“ na osobnim koucovacim sezeni.

Utastnicky poplatek zahrnuje ucast na workshopu, veskeré
materidly a hodinu individudlniho koucovéni (termin dle
domluvy do 2 mésict po workshopu).

71/19 Lééba zavislosti na tabdku

Datum: 23.3.2019

Misto: Praha, bude upfesnéno

Délka: 8 hodin

Pocet kreditii: 6

Utastnicky poplatek: 660 K¢

Koordindtor: prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc.

Pred absolvovanim kurzu predpoklada 4menis teore-

tickymi souvislostmi kourent - lekce Zavislost na tabaku na

portaluwww.euni.cz (po registraci zdarma), abychom se mohli

béhem kurzu vice vénovat praktickym otazkam.

Prof. MUDr. Eva Krlikové, CSc.

+ Klinické souvislosti kouteni k motivaci pacienta - diskuse
kepidemiologii.

Prof. MUDr. Frantisek Perlik, DrSc.

+ Farmakologickeé interakce cigaret.

Prof. MUDr. Eva Krdlikové, CSc.

+ Princip zavislosti na tabéku, diagnostika.

MUDr. Alexandra Pénkové, Ph.D.

» Psychobehavioralni intervence, motivace, typickeé kuracké
situace, identifikace s nekuractvim,

Prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc.

+ Farmakoterapie - nahradni terapie nikotinem, bupropion,
vareniklin a dal$i moznosti.

MUDr. Alexandra Pankova, Ph.D.

+ Jak vést motivacni rozhovor s kurakem.

Prof. MUDT. Eva Krélikové, CSc., MUDr. Alexandra Panko-

va, Ph.D.

« Koureniaonkologictia psychiatricti pacienti, téhotné.

Prof. MUDr. Eva Krélikové, CSc.

+ Elektronické cigarety, nahfivany tabak, harm reduction.

MUDr. Alexandra Pénkova, Ph.D.

+ Kazuistiky pacientt Centra pro zavislé na tabéku.

Prof. MUDr. Eva Krélikovd, CSc.

« Soucasné moznosti léchy zavislosti na tabaku v CR, spe-
cializovana centra, kratka intervence v ordinaci - 5A/3A.

Prof. MUDr. EvaKrélikova, MUDr. Alexandra Pankové, Ph.D.

+ Praktické pitklady - Casté dotazy pacientu.

7/19 Postgradualni akademie: S imunologii mezi obory
Datum: ¢tvrtek 28. 3. 2019,14.00-19.00 hod.

Misto: Erbia Congress Centrum, Hvézdova 1716/2b, Praha4
Délka: 6 hodin

Pocet kreditii: 6

Uéastnicky poplatek: 350 K&

Odborny garant: MUDr. Zuzana Humlova, Ph.D.

30/19 Ridit, nebo vést - je, nebo neni to toté?
Datum: 30.3.2019

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Ovdlnd pracovna

Délka: 6 hodin

Pocet kreditii: 6

Utastnicky poplatek: 660 K¢

Prednasejici: Ing. Zuzana Hekelova

Ani ve zdravotnictvi nesta¢i k manazerskému tspéchu jen
odborné kvality. Program je vénovan komplexnimu pohleduna
management aleadership vkontextu zdravotnictvia systema-
ticky prochézi viechny kompetence Iékat ve vedoucl pozici.
Utastnici kurzu si odnesou individudlni plén pro svuj dalsi
manazersky rozvoj.

Kurzje ur¢en pro vsechny lékate ve vedoucich pozicich, ktefi
jizmanazerské zkusenosti maji, pro ty, ktefi jako manazefi pra-
cujirelativné kratkou dobu nebo se na takovou pozici chystaji.
48/19Sch efektivni k ik
votnicky personal

Datum: 30.3.2019

Misto: Praha5, Lékaska 2, Klub CLK
Délka: 6 hodin

Pocet kreditii: 6

Ucastnicky poplatek: 1800 K¢

Iékare azdra-

Lektor: Milena Steinmasslova

Sdéleni, sdileni, autenticita, sebepodpora, sebereflexe, vytvo-

feni atmosféry davéry:

« Zakladni komunikacni dovednosti, rozhovor v praxi -
technika dvojic.

+ Emoce vkomunikaci - ja.a muj protéjsek.

* Sdélovani spatnych zprav - pacient, rodina - prakticky
ndcvik, zpétnd vazba.

« Otazky, reflexe, zpétna vazba, diskuse.

5/19 Pedooftalmologie

Datum: 6.4.2019

Misto: Praha 5, Lékaiskd 2, Ovdlné pracovna CLK

Délka: 5hodin

Podet kreditii: 5

Prednésejici: MUDr. Jan Krasny

Kurz je uréen 1 pro oftalmology se za]mem o détskou pro-
blematiku v o¢nim lékatstvi a bude zaméten predevsim na
doporucené postupy a diferencialni diagnostiku. Dopliuje
a aktualizuje prislusnou kapitolu v ucebnici O¢ni lékarstvi.
Zaroven spliuje podminku pro zdjemce ze styénych obort.
K dispozici budou schémata 1é¢by k jednotlivym okruhtim,
kterd budou ke stazeni na USB v dobé kurzu.

+ Létbaocnich zénéti v détstvi.

+ Détské uveitidy.

+ Systémové choroby véetné alergie a oko.

« Détska ocni onkologie.

15/19 Funkéni poruchy panve

Datum: 6.4.2019

Misto: Praha5, Lékatska 2, Klub CLK

Délka: 6 hodin

Podet kreditii: 6

Utastnicky poplatek: 660 K¢

Prednasejlcl doc. MUDr. Vlasta Tosnerova, CSc.

Pénev je kiizovatka statiky téla. Dysbalance svalové v této
oblasti se klinicky projevuji jako dolni zktizeny syndrom.
Dochazik pretézovani svalovych skupinatim kbolestivym sta-
vimv této oblasti. Naopak u jinych svalovych skupin dochazi
koslabeni. Také v oblasti panve a kolem panve jsou svaly, které
mohou byt v bolestivém napéti. Reflexni zmény se mohou
vyskytnoutivmékkych tkénich. Pfiznalosti téchto funkénich
vztaht je mozno funkéni poruchy ovlivnit neurofyziologicky-
mi technikami. Soucasti kurzu jsou praktické ukazky.

25/19 Pozitivni s negativnim
Datum: streda10. 4. 2019,16.30-18.00 hod.
Misto: Praha 5, Lékarska 2, Klub CLK
Délka: 2hodiny

Podet kreditii: 2

Utastnicky poplatek: 300 K¢
Prednasejici: MUDr. Pavla Mendlovd
Zplisob vzdjemné komunikace mezi Iékafem a pacientem
miize znacné pnsplvat k uspésné 1éché pacienta a radosti
7 prace Iékate, mize se ale také z mznych dtvodu stét vy-
znamnym stresorem pro obé strany. Co muzeme udélat pro
to, aby se komunikace nesla co nejvice v pozitivnim duchu
uzitecném pro nas i pacienta? Jak se dé spolupracovat s paci-
entem primarné negativné nastavenym, nespolupracujicim,
agresivnim? A jak sim sebe podpofit vkonfliktnich situacich?
Dalsi interaktivni prednaska z cyklu S medicinou mé bavi
svét nabidne v konkrétnich pribezich techniky efektivniho
naslouchani, vyjednavani a feSeni konfliktu i praktické tipy
prouspésnou komunikacivobtiznych situacich vdenni praxi.

29/19 Déti se specifickymi poruchami uéeni a chovani
vordinaci détského lékate

Datum: ¢tvrtek 11. 4. 2019,16.30-18.00 hod.

Misto: Praha5, Lékatska 2, Klub CLK

Délka: 2hodiny

Pocet kreditii: 2

Utastnicky poplatek: 300 K¢

PednéSejici: PhDr. Lenka Krejéovd, Ph.D.

Specifické poruchy uceni a chovani (SPUCH), tedy dysle-
xie, dysortografie, dysgrafie, dyskalkulie ¢i ADHD, se mohou
projevit u asi deseti procent populace déti. Nékteré rizikové
faktory uvedenych diagnoz muzeme sledovat uz u déti v ra-
ném veku nebov dobé predskolniho vzdélavani. Détsti lékari
jsou pro mnohé rodice jedini odbornici v péci o déti, s nimiz
se potkévaji. Mohou se tedy na né obrétit i s zadosti o radu
vpripadé téchto obtizi.

Semindf stru¢né nastini, v ¢em spocivaji typické symptomy
SPUCH, ¢eho si lze u déti vsimat, nac se ptat rodi¢t. Zaroven
budeme diskutovat o tom, jaké moznosti intervence maji pe-
diatfi,comohourodiétim doporucit. Mimoto budou uvedeny
standardni postupy podpory ainstituce, nakteré¢ mohou lékari
rodice s détmi odkazat.

27/19 Pozitivni komunikace s negativnim pacientem
- workshop

Datum:13.4.2019

Misto: Brno, NCO NZO, Vinai'ské 893/6

Délka: 4 hodiny

Podet kreditii: 4

Utastnicky poplatek: 1200 K¢

Kapacita: 12 i¢astnikl

Piednasejici: MUDr. Pavla Mendlova

Zpusob vza] emné komunikace mezi lékarem a pac1entem
mizeznaéné prlsplvat kuispésné léché pacientaaradostiz pra—
celékare, miize se ale také z ruznych duvodu stat vyznamnym
stresorem pro obé strany. Comuzeme udélat pro to, aby se ko-
munikace nesla co nejvice vpozitivnim duchu uZite¢ném pro
nasipacienta? Jak se da spolupracovat s pacientem primérné
negativné nastavenym, nespolupracujicim, agresivnim? A jak
sam sebe podpofit v konfliktnich situacich?

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2019



Dalsi prakticky zaméteny workshop z cyklu S medicinou mé
bavi svét nabizi moznost vyzkouset si v malé skupiné ruzné
techniky efektivniho naslouchéni, vyjednavani a teseni konflik-
tu, doprt si chvili prostor k zastaveni a reflexiiziskat inspiraci
ze zahrani¢iijinych obort. Pro maximalni efektivitu bude mit
kazdy z castnik nésledné moznost rozebrat a doladit svij
konkrétni ,komunika¢ni plan‘na osobnim koucovacim sezeni.
Utastnicky poplatek zahruje ti¢ast naworkshopu, veskeré ma-
terialy ahodinu individualniho koucovéni (termin dle domluvy
do 2 mésicti po workshopu).

18/19 Antibioticka terapie v primarni pééi

Datum: 27.4.2019

Misto: Brno, NCO NZO0, Vinaisk4 893/6

Délka: 5 hodin

Poéet kreditii: 5

Udastnicky poplatek: 660 K¢

PiednéSejici: MUDr. Milan Trojének, Ph.D.

Kurz zaméfeny na racionélni antibiotickou terapii nejcastéj-
sich komum'tnlch infekc1vdetskem idf)fpeél'emveku Ucastmk
jejich zakladnimi vlastnostmi a problematikou antibiotické
rezistence.

26/19 Pozitivni komunikace s negativnim pacientem -
workshop

Datum: 4.5.2019

Misto: Praha 5, Lékatska 2, Ovélna pracovna

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditii: 4

Utastnicky poplatek: 1200 K¢

Kapacita: 12 G¢astniku

PiednéSejici: MUDr. Pavla Mendlova

Zpusobvzéjemné komunikace mezilékarem a pacientem muze
znacné prispivat k Gspésné 1é¢hé pacienta a radosti z prace
lékate, muze se ale také z riznych divod stét vyznamnym
stresorem pro obé strany. Co muzeme udélat pro to, aby se
ke ikace nesla conejvice v pozitivnim duchu uzite¢ném pro
nds i pacienta? Jak se dd spolupracovat s pacientem primarné
negativné nastavenym, nespolupracujicim, agresivnim? A jak
sam sebe podporit v konfliktnich situacich?

Dalsi prakticky zaméreny workshop z cyklu S medicinou mé
bavi svét nabizi moznost vyzkouset si v malé skupiné rizné

techniky efektivniho naslouchani, vyjednévéni afeseni konflik-
t0, dopfat si chvili prostor k zastaveni areflexiiziskat inspiraci
ze zahrani¢i i jinych oborti. Pro maximélni efektivitu bude mit
kazdy z U¢astniki nésledné moznost rozebrat a doladit sviij
konkrétni, komunika¢ni plin® na osobnim koucovacim sezeni.
Utastnicky poplatek zahrnuje ti¢ast na workshopu, veskeré
materidly a hodinu individudlniho koucovéni (termin dle do-
mluvy do 2 mésicti po workshopu).

43/19 Gerontologie: kazuistiky geriatrickych syndromi
Datum: 11.5. 2019

Misto: Prahas, Lékaiska 2, Klub CLK

Délka: 5 hodin

Pocet kreditii: 5

(jéastnickj poplatek: 660 K¢

Prednasejici: doc. MUDTr. Iva Holmerov, Ph.D.

Kurzje zaméren predevsim naspecifika geriatrického pacienta,
pohled najeho funkéni stav. Soucasti kurzu budou i kazuistiky
Zpraxe.

11/19 Resuscitace novorozence s praktickym nacvikem
dovednosti

Datum: ¢tvrtek 16. 5. 2019,9.00-12.30 hod.

Misto: ﬁPMD, Podolské nabrezi 157/36, Praha 4-Podoli
Délka: 4 hodiny

Pocet kreditii: 4

Utastnicky poplatek: 1200 K¢

Koordinétor: prof. MUDr. Zbynék Straiiék, CSc, MBA, UPMD
Praha 4-Podoli

Kurz je zaméren predev$im nazvladnuti a dostate¢né procvi-
¢eni praktickych dovednosti pii resuscitaci novorozence. Je
uréen jen pro malou skupinu posluchacu tak, aby k ndeviku
dovednosti bylo dostatecné mnozstvi ¢asu a kazdy ucastnik
mél moznostsi své praktické dovednosti ovéfit. Soucasti kurzu
jejednakzavérecny test, pii jehoz uspésném absolvovéni ziska
poslucha certifikét o tom, ze ovlada zakladni dovednosti tykaji-
cise zajisténi novorozence na porodnimséle, ajednak moznost
navstévy naodd. RESaJIPvperinatologickém centruss diskusi
ozajimavych piipadech. Kurzbude veden formouworkshopu.

70/19 Kurz I1: Aplikace kontaktnich éoéek v praxi oftal-
mologa

Datum konéni teoretické éasti: 18.5.2019

Misto konéni teoretické éasti: Praha 5, Lékarskd 2, Ovdlnd
pracovna CLK

Datum konéni praktické éasti: 25.5. nebo 8. 6.2019

Misto konani praktické éasti: Alcon Pharmaceuticals s.r.o,,
GEMINI, budova B, Na Pankraci1724/129, Praha 4

Délka: 4 hodiny teorie, 6 hodin praxe

Potet kreditii: 10

Kapacita: 20 tastniki na teoretické ¢asti, 10 tastniki na
praktické casti

Udastnicky poplatek: 1800 K¢

Koordinator: MUDr. Anna Zobanova

Prednasejici teoretické ¢asti: Michal Vymyslicky MSc.,
MUDr. Anna Zobanova

Prednésejici praktické éasti: Michal Vymyslicky MSc.,
Be. Adéla Holubcova

Podminkou ucasti kurzu I1 je absolvovani kurzu I, ktery se
kond 2.3.2019.

Kurz se sklada z teoretické a praktické ¢asti. V teoretické
Casti se dozvite, které parametry jsou dulezité pro vybér
kontaktnich cocek a které piistroje pouzit. Dale dostanete
piehled o typecha materialech souéasnych kontaktnich
cocek nanasem trhu. Hlavni ¢ast je vénovana kritériim pro
doporucem pacientovis ohledem navék, zdravi a prostredi,

spravny postup aplikace avyhodnocem usazeni kontaktnich
Cocek. Prakticka Cést bude zaméfena na aplikaci kontaktnich
Cocek pacientovi, jak naucit pacienta aplikovat kontaktni
Cocky a pecovat o né. Prosime zdjemce o kurz, aby po vypl-
néni prihlasky napsali také e-mail na adresu vzdelavani2@
clker.cz s informaci, ktery termin praktické ¢ésti kurzu
si vybrali. Véasné prihldseni vim zaru¢i moznost vybéru
terminu praktickeé ¢asti kurzu.

34/19 Détska gastroenterologie

Datum: 25.5.2019

Misto: Praha 5, Lékafska 2, Klub CLK

Délka: 4 hodiny

Potet kreditt: 4

Utastnicky poplatek: 510 K¢

Piednésejici: MUDr. Kristyna Zarubové, MUDT. Ivana Copova
« Cizitélesa - co se zvlidne bez gastroenterologa.

* Krviceni do GITvordinaci PLDD.

« IBD - v¢asnd diagndza miize zachranit zivot.

« Zmatky s celiakii a jak se zorientovat.

SERVIS

40/19 Halux valgus - niprava

Datum: 25.5.2019

Misto: Praha 5, 1Q pohybové centrum, Nadrazni 740/56
Délka: 4 hodiny

Pocet krediti: 4

Utastnicky poplatek: 800 K¢

Lektor: Mgr. Daniel Miiller

Vboceny palec je v soucasnosti ¢astym problémem, malokdo
ale toto bolestivé dysfunkéni onemocnéni1é¢i. Existuje pritom
Tada ruznych moznosti - invazivni ¢i neinvazivni, komeréni ¢i
nekomer¢ni fesent, jak estetické, tak i funkéni. Na teoreticko-
-praktickém seminati se budete moci seznamit se zakladnimi
moznostmi pohybové nozni gymnastiky, kterd fesi nejen estetic-
koupodobuvboceného palce, ale i funkéni stranku pohyblivosti
nohyacelého pohybového aparétu. Neb vboceny palecvmladi
znamena pro pokrocilejsi vék problém s pohyblivosti téla...

3/19 Metabolické a kardiovas}
apiipravak operaénimu vykonu
Datum: 8.6.2019

Misto: Praha 5, Lékarska 2, Ovdlnd pracovna CLK

Délka: 6 hodin

Pocet kreditii: 6

Ucastnicky poplatek: 660 K¢

Koordinator: prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.

Prof. MUDr. Robert Giirlich, CSc.

+ Chirurgicka problematika vyssho véku.

Prof. MUDr. Véra Adamkové, CSc.

+ Kardiovaskulérni komplikace a opera¢ni vykon u seniort.

Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.
+ Renalni onemocnéni a metabolické poruchy v predoperac-
ni pripravé.

" .o
ni poruchy seniorti

46/19 Postgradualni akademie: Nddory GIT véetné nadori
neuroendokrinnich a GIST

Datum: ¢tvrtek 13. 6. 2019,14.00-18.00 hod.

Misto: Erbia Congress Centrum, Hvézdova 1716/2b, Praha4
Délka: 4 hodiny

Polet kreditii: 4

Uéastnicky poplatek: 350 K&

Odborny garant: doc. MUDr. Jan Novotny, Ph.D.

Inzerce

Prijem radkové inzerce:
www.clkcr.cz

sekce Pro lékare

- Inzerce )

- Zadat inzerci

Uzavérka prijmu inzerce
do 20. dne predchoziho meésice.

VOLNA MISTA - NABIiDKA

Hledam atestovaného lékare/Iékarku ORL k pravidelnému
zastupu v privatni ordinaci v Praze a ptipadné postupnému
odkoupeni dobre fungujici ambulance. Kontakt: orlprivat@
seznam.cz

Malé plastickochirurgické pracovisté v Praze 4-JM piijme
anesteziologa na zkrdceny pracovni vazek. Pracovni den
pondéli, pripadné dle dohody. Kontakt: 602 303 877

Do zavedené a kompletné pristrojové vybavené ordinace
v okoli Pfibrami (50 km Pisek, 50 km Plzen), hleddm lékare
VPL nebo s internim kmenem. Mam akreditaci. Préce 4 dny
v tydnu, 30 hod. za 60 tis. netto. Néstup 1.2.2019. Kontakt:
778088776, 0.janovska@gmail.com

Do alergologické ambulance v Praze prijmeme lékate/ku na
plny nebo Castecny tvazek, atestace z alergologie a klinické
imunologie vyhodou. Nabizime nadstandardni ohodnoceni,
zaméstnanecké benefity, pIny nebo ¢astecny tvazek, pracovni
dobu dle dohody. V pripade zajmu zasilejte své Zivotopisy na
e-mail info@immunia.org

Hledém pro svou kliniku v Kataru za velmi vyhodnych pla-
tovych podminek lékate/ku se specializaci radiologie. Mi-
nimélni praxe 3-4 roky v oboru po atestaci. Nutna znalost
vultrazvuku, mamografii a generalnim rentgenu, znalost vCT
aMRI neni nutna. CV zaslat na e-mail salehalif@hotmail.
com

MMN, a. s, Nemocnice Jilemnice piijme vedouciho 1éka-
Te rehabl]ltacnﬂlo oddéleni. Kvalifikacni predpoklady:
VS/lékaiska fakulta, specializace v oboru FBLR, praxe
v oboru podminkou, moralni a ob¢anska bezihonnost,
organizacni a fidici schopnosti. Nabizime: néstup dle do-
hody na plny uvazek, dobré finanéni ohodnoceni, nabo-
rovy prispévek, podporu dalstho vzdélavéni, ubytovani
a zaméstnanecké benefity, atraktivni prostfedi Krkonos.
Kontakt: MUDr. Jifi Kalensky, pfedseda predstavenstva,
481551120, jiri.kalensky@nemyjil.cz

Hledame gynekologa/gynekolozku do zavedené privatni
gynekologické praxe v Berouné, 15 min z Prahy. Zaméstna-
necky pomeér, ¢astecny nebo plny Givazek. Nutné praxe v oboru
a atestace. Nabizime nadstandardni platové podminky a pii-
jemné prostredi. Mozné nésledné prenechéni praxe. Vice na
www.gynekologie.com

0d 1.3. hledame PL do ordinace v Praze 5 u Andéla. Akredito-
vané pracovisté, moznost ziskéni rezidenéniho mista. Pifjem-
né pracovni prostredi, dobry kolektiv, adekvéatni ohodnoceni,
5 tydnt dovolené atd. Vice na www.felixclinicum.cz, per-
sonal@felixclinicum.cz

Hledame lékare/1ékarku (PL nebo internista i pred atestaci)

na Castecny Gvazek, nejlépe pondéli nebo patek. Atraktivni
finan¢ni podminky. Praha 5-Stodtilky. Kontakt: info@gene-
care.cz, 602 650 312

Do nové oteviené endokrinologické ordinace v Jablonci nad
Nisou hledame atestovaného endokrinologa na minimalné
2 dny v tydnu, popf. pifjmeme atestovaného internistu se
zdjmem o endokrinologii. V pfipadé zajmu nés kontaktujte na
v.prejzek@seznam.cz

Prijmeme dermatovenerologa na plny i ¢dstecny Gvazek do
zavedené ambulance v Praze 9. Kontakt: 736 623 797

Do zavedené ambulance v$eobecného praktického lékare
hleddme kolegyni/kolegu praktického lékai'e k obcas-
nym zastupum, Praha 5. Nadstandardni odména, mi-
nimélni administrativa, skvély kolektiv. Kontakt: ordina-
ce@eurokardio.cz

Lékat pro DS v okoli Zlina. Prace v rozsahu 12 hod./tydné
mozno rozdélit do 2-3 dnu mezi vice lékart. Odmeéna 950
K¢ ¢istého na hodinu. Vhodné pro lékare/lékarky riznych
obort (napt. ARO, interni, VPL apod.). Néstup 2/19. Kontakt:
provozni.ds@vseobecnylekar.cz

Centrum Klinickych studii Praha nabizi pracovni prilezitost
pro kolegu/ni psychiatra na 1-2 dny v tydnu v psychiatric-
kych studiich. Moznost kombinace s ordinaci. Nadstandardni
podminky. Kontakt: hr@clintrial.cz

Zavedend neurologickd ambulance v Praze 9 pfijme neu-
rologa na 1-2 dny v tydnu, dt, st. Znalost EMG vyhodou,
ale neni podminkou. Kontakt: neu-proch@seznam.cz,
737113131

Lékarsky dum v Mezibranské (akreditované prac.) piijme
VPL s atestaci nebo v piipravé, Podminky spoluprace dle
individualni domluvy. Nabizime nadst. ohodnocen, podporu
vzdélavani, moznost ubytovani. Zdjemci zaslete své CV na
j-polak@medicalcentre.cz

Do akreditované ordinace praktika Praha 5 piijmu lékate na
urcity uvazek, prevzeti ordinace v dohledné dobé. Kontakt:
603 585081

Do ordinace praktického lékare pro dospélé v Raj-
hradé hleddm lékafe na zastupy. Kontakt: 721 376 042,
MUDE. Josef Stork

Nemocnice nasledné a rehabilitaéni péée v Praze 6 hle-
da do tymu sekunddrniho 1ékare. Nabizime individualni
mzdové podminky, 5 tydnu dovolené, zavodni stravovéni,
dobrou dopravm' dostupnost, zizemi mezindrodni spoleé—
nosti. Je mozné i na zkraceny uvazek, pruznd pracovni doba.
Pri HPP rmblzlme naborovy prlspevek 150 000 K¢. Kontakt:
zdenek. | z,777 253 940
Nem. rehabilitaéni a nasledné péée v Praze 6 hledd ve-
douciho 1ékare. Pozadujeme specializovanou zptsobilost
v oboru a spnéni zévazného stanoviska CLK ¢. 1/2011. Nabi-
zime individ. mzdové podminky mimo tabulku tarift, 5 tydna
dovolené, pruznou pracovni dobu, zazemi mezinérodni spo-
lecnosti. Vice na zdenek.moravek@nemocnice-bubenec.
¢z,777 253940

SurGal Clinic, s. . 0., se sidlem Drobného 38-40, 602 00 Brno,
vyhlasuje vybérové fizeni na pozici: lékar internista/kon-
zilid¥. Pozadujeme: VS vzdélani 1ékat'ského sméru (atestace
7 oboru: vnitini lékarstv), trestni bezihonnost, loajalitu,
nadstandardni pfistup k pacientiim/plnéni pracovnich po-
vinnosti. Nabizime: prici na plny nebo zkraceny ivazek
(i DPC) v ambulantnim provozu i na luzkéch, nadstandardni
finanéni ohodnocent, spolupraci pii zajisténi bydleni v Brné,
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prispévek na vzdélavani, zavodni stravovéni, zaméstnanecké
benefity a dalsi. Mzda bude upfesnéna pfi osobnim jedna-
ni. Nastup dle dohody. Zivotopis prosim zaslete na e-mail
jobs@surgalclinic.cz

Psychosomatickeé a psychoterapeutické NZZ Isida centrum,
s. 1. 0., v Ceské Lipé se zavedenou praxi pfijme na ¢dstecny
tivazek psychiatra, Podminkou piijeti je ukonceni zaklad-
niho kmene nebo atestace. Kontakty: 602 418 317 R. Svarc,
mudrivasvarc@gmail.com

Ordinace PLDD v Praze 8-Karlin hledd pediatra s atesta-
ci. Nabizime praci v mens$im kolektivu na 1-2 dny v tydnu
od 9-15 hod,, v dobé letni a zimni dovolené pak na cely
pracovni tyden. Nastupni plat 400 Ké/hod. Kontakt:
606554786

Pfijmu lékate do ordinace praktického lékare pro dospélé
v Plzni na ¢asteény uvazek (1-2 dny v tydnu), nastup mozny
ihned. V budoucnosti moznost odkupu ordinace. Kontakt:
ordinace.plzen@email.cz

Recepéni. Zavedend ambulantni rehabilitace v Praze 3 pri-
Jjme recepéni na HPP (moznost Gvazku 32-40 hod./tyden).
Moznosti spoluprace dle individudlni domluvy. Nastup cca
2-3/2019. Prosime o zaslani Vaseho zivotopisu na e-mail
k.balackova@medicalcentre.cz

Pfijmeme lékate s atestaci pro Centrum biologické 1échy
Bioclinica Ostrava. Nabizime préci na plny/castecny avazek
v centru Ostravy, zajimavé finanéni ohodnoceni, nastup dle

dohody. Kontakt: pavlina p crostrava.
com, 777 858 598
Prijmeme oftalmologa do dené ocni ambul Mo-

derni ordinace s kompletnim pistroj. vybavenim je v Praze 3.
Kontakt: ocniordinace@post.cz

Jsme ceské rodinné akreditované nestatni zdravotnické zai-
zeni, které poskytuje primérni péci. Pravé ted hleddme: prak-
tického lékare do ordinace Stéti (zkraceny uvazek). Vhodné
ipro lékate v predatestacni pripravé VPL. Vhodné i pro lékare
jinych obort (napt. interna, ARO), kteit touzi vénovat se VPL
(odborny dohled zajistime). Co nabizime: ordina¢ni hodiny
nastavené dle Vasich potfeb. Odmeéna: 36 000 K¢ Cistého/
mésic (15 ord. hod./tyden). Zastup béhem Vasi dovolené ci
studijniho volna. Ordinaci s kvahtmml pnstrop CRP INR,

teziologie aintenzivni medicina. Nabizime: vyhodné pracovni
podminky, pratelsky kolektiv, seriézni jednani, zazemi mensi-
ho, moderné vybaveného pracovisté, moznost seberealizace,
zameéstnanecké benefity. Nastup mozny ihned. Informace:
anna.skarkova@nemecaslav.cz, 734 858 966. Kontakt na
primdfe odd. ARO: petra.behounkova@nemecaslav.cz,
607601587

Pfijmeme ihned do naseho tymu oéniho lékate s/bez ates-
tace s vybornym finan¢nim ohodnocenim na Caste¢ny i cely
pracovni uvazek. Moderni ordinace s kompletnim pfistroj.
vybavenim, zékrokovym silem je v Praze 8 pobliz metra C.
Vice info: 603 995473

Hleddme internistu/ku na ¢stecny ¢i plny uvazek do
zavedené, moderni interni ambulance s lékdrnou a dal-
§imi specialisty ve vile v centru Olomouce v blizkosti
obch. centra Santovka (www.vilazdravi.cz). Nabizime
individudlné prizpusobitelné pracovni podminky, po-
hodovou pracovni atmosféru, vyznamné nadstandardni
ohodnoceni v pipadé spoluprace na provadéni klinickych
studit, osobni automobil i k soukromému pouziti, 5tyden-
ni dovolenou, podporu profesniho rozvoje (napt. Ph.D.)
ve spolupréci s Lékarskou univerzitou ve Vidni, podporu
seberealizace arozvoje vkomplementdrnich oborech, jako
je neinvazivni estetickd medicina, nutriéni poradenstvi,
anti-aging, ve spolupraci s prednimi prazskymi pracovisti.
Dalsi info: info@vilazdravi.cz, 585 225 504

Do zavedené privatni psychiatrické ambulance v Brné
hledame pro dlouhodobou spolupréci atestovaného 1é-
kare/ku psychiatra na ¢dstecny Gvazek nebo VPP na 1 az
3 dny v tydnu. Kontakt: tel. nebo SMS 799 500 538,
info@medipa.cz

Pfijmu ihned 1ékate do akreditované kozni ambulance. Kon-
takt: 737441365

Hledame vypomoc/zdstup pro plné vybavenou kardio-
logickou ordinaci ve Strakonicich v rozsahu dle domlu-
vy 005-055 tvazku (3 hod. az 2,5 dne za tyden). Kontakt:
kardiostrakonice@seznam.cz

Prijmeme lékate do zavedené soukromé ortoped. ¢i neu-
rol. ambulance v Praze 1, 5, 9, 10 na jakykoli Gvazek. Préce

q )

v se rozvijejici firmé. Nastup mozny ihned,

EKG, TK holter. Kontakt: bara.li
¢z,608 020 067
Prozavedenouambulanciv Praze 6 hledame PLDD s atestaci.
Na plny (i Castecny tvazek. Nabizime dobré plat. ohodnoce-
ni, vstficnost a vyborny kolektlv Pro v1ce informaci piste na
d.pauk av cz nebo vo-
lejte 12606706 333

Soukromé zdravotnické zarizeni v Praze 4 hledd atesto-
vaného gynekologa na plny i ¢astecny tvazek (multiobo-
rovy pristup, celkem 3 ordinace, urogynekologie, expertni
kolposkopie). Dobré platové ohodnoceni, mozny podil
na zisku. Pozadujeme profesiondlni pristup. Kontakt:
601360 615, gyn.ordinace@email.cz

Do stale se rozrustajictho tymu na soukromé klinice hledéme
kolegu/kolegyni dermatologa. Kompletni spektrum vykont
oboru véetné estetické a korektivni dermatologie. Smlouvy
s pojistovnami mame zajistény. Dobré finan¢ni ohodnoceni/
podil na zisku. Kontakt: 601 360 615, synovecova@ambica-
re.eu

Méstskd nemocnice Céslav pijme do pracovniho poméru
anesteziologa na plny nebo zkraceny pracovni Givazek (min.
0,50). Pozadujeme: specializovanou zpusobilost v oboru anes-

lekar.

ymarj

velmi dobré platové podminky. Kontakt: 777 247 336,
dr.vostep@centrum.cz

Hleddm psychiatra s psychoanalytickym zaméfenim
pro spolupraa v ambulanci v Praze 5. Nabizim flexibil-

ni pracovni dobu, respektujici, vlidny pristup. Kontakt:
777 237 598

INEP (Praha-Karlin) piijme do svych fad détského psy-
chiatra / détského neurologa / psychiatra / neurologa /
Klinického psych. / PLDD. Nabizime nadprimérné financ-
ni ohodnoceni, flexibilni pracovni dobu a pifjemny kolektiv.
Kontakt: 739 451 861, borosova@inep.cz

Oftalmolog. Do zavedené o¢ni ambulance (Cernogice, Praha-
-zépad) pfijmeme oftalmologa. Nabizime atraktivni ohodno-
ceni a benefity. Rizné moznosti spoluprace dle individudlni
domluvy. Zajemce prosime o zaslani CV nae-mail k.balacko-
va@medicalcentre.cz

Prilezitost pro lékate VPL, interna na pracovisté klinickych
studii, plny Gvazek. Piip. 1ékate bez atestace s klin. praxi se
zdjmem o obor. Ambulantni provoz, profesiondlni podpora
tymu, kolegialni pfistup, nadstandard. podminky. Kontakt:
hr@clintrial.cz
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Soukromé oéni ordinace Novy Bor a Varnsdorf piijme 1¢é-
kare, lékarku. Vhodné i pro diichodce a lékarky na MD. Fle-
xibilné dle vzéjemné domluvy. Kontakt: ocni.novybor@
seznam.cz, 737 991444
Centrum klinickych studii nabizi pfilezitost pného/castec-
ného tvazku pro kolegy/né neurology na svém pracovisti
v Praze. Moznost kombinace s neurol. ordinaci. Kolegialni
jednani, samostatnost, individ. pristup, nadstandard. pod-
minky. Kontakt: hr@clintrial.cz
Komplement neuropsychiatrické péce nabizi prilezitost
plného / édstecného tvazku pro kolegu/ni psychiatra, am-
bulantni pracovisté v Praze. Kolegidlni jednani, individualni
pristup, nadstandardni podminky. V piipadé zajmu dalsi od-
borné aktivity. Kontakt: 601 304 484
Centrum Klinickych studii nabizi piflezitost pro kolegu/
ni dermatologa. Ucast v dermatologické studii, 1-2 dny
v tydnu, kolegidlni jednéni, zajimava préce, nadstandard-
ni fin. podminky. TéSime se na Vis: hr@clintrial.cz,
601304 484
PLDD ve Svitavach hledd lékafe na castecny uvazek
(0,5-2 dny dle dohody). Vhodné i pro lékatky na MD, lékate
v ptedatestacni pripravé. Kontakt: 724 200 760
Ustav propéciomatkuaditév Praze prijme Ustavniho hygi-
enika alékate specialisty: internista a radio-
log. Moznost prace na zkraceny uvazek. Nabizime zazemi
stabilni spol. s tradici, zajimavé benefity. Dalsi informace na
tel. 296 511 240/800, personalni@upmd.eu
Hledam dobrého psychiatra pro moderni ambulantni
zatizeni v Beskydech, Frydek-Mistek. Velmi vhodné i pro
psychoterapeuta. Ve o nés na dobrapsychiatrie.cz. I nakrat-
§i uvazek, prijemné prosttedi, vyborné pracovni podminky.
Kontakt: 603477 357
Nemocnice v Horazdovicich prijme 1ékare/ku. Nabizi-
me: nadstandardni mzdové ohodnoceni (nastupm mzda
absolventit od 36 do 42 tis. K¢ bez sluzeb, primérnd mzda
atestovany'ch lékart cca 80 tis. K¢), 6 tydnt dovolené, akre-
ditovana pracovisté, zaméstnanecké benefity, ubytovani,
byt, ndborovy prispévek az do vySe 200 000 K¢. Thned po
nastupu umoznime ziskat atestaci v oboru internim, ge-
riatrickém, rehabilitacnim ¢i gastroenterologie. Kontakt:
primarka MUDr. Hana Veselovské: 376 334 219, hana.ve-
lovska@horazdovi k.cz, nebo feditel
Ing. Martin Grolmus: 606 759 519, mfn@horazdovwe
nemocnicepk.cz
Hledam gynekolozku do soukromé ambulance v Brné
na ¢astecny nebo plny uvazek, nastup mozny ihned. Staci
praxe v oboru, atestace neni nutnd. Nabizim nadstandard-
ni platové podminky a flexibilni pracovni dobu. Kontakt:
gynfit@seznam.cz, 721 317 971
Chcete zazit kouzlo venkovského lékarstvi? Touzite po vlast-
ni praxi, ale obvate se zbyteéné administrativy? Ocenite
podporu tymu, laskavou a sikovnou zdravotni sestru? Hledd-
me lékate do nasi ordinace VPLv Orlickych hordch. Destné
jenejnavstévovanéjsim stiediskem turistiky, rekreace a zim-
nich sportt Orlickych hor s krdsnou pfirodou a cerstvym
horskym vzduchem. Nabizime: mzdu 600 K¢ netto/hod.,
9-12 hod./tydné, préci vhodnou pro lékare i z jinych obort
(ARO, interna apod) zajistime odborny dohled. Kontakt:
bara.lis} ylekar.cz, 608 020 067
Hleddm kolegyni/kolegu do mensi VPL ordinace v obl.
Prahy-zapad Velké Prilepy. Pohodové vesnickd praxe, na
2-3 dny v tydnu. Nadstandardni finanéni ohodnoceni, za-
méstnanecké benefity véetné moznosti ubytovani pfimo nad
ordinaci. Kontakt: 721219 833
Do ordinace praktického 1ékate v Pisku hleddm lékare na
castecny uvazek cca od 3/2019. Kontakt 799521338
Pijmeme diabetologa do ¢ ambul v Pra-
ze. Priznivé podmmky pracuvm doba dle dohody Mo-
derni men§i pracovisté v ndvaznosti na MHD. Kontakt:
604898043
Hledéme praktického lékate do nové zavedené (03/2017)
moderné vybavené polikliniky Muj lékar v Uherském Brodé.
S atestaci nebo v pfipravé na atestaci. Néstup mozny ihned/
dle domluvy. Nabizime nadstandardni mzdové ohodnoce-
ni, zaméstnanecké benefity. Kontakt: adela.tikovska@
me.com
Hledédme lékare/lékarku (PL nebo internista i pred
atestaci) Castecny uvazek, idealné pondéli a patek.
Atraktivni finanéni podminky. Praha-Luka. Kontakt:
info@genecare.cz, 602 650 312
Domov pro senioryv Praze 4 prijme praktického 1ékafe na
0,5-1tvazek. Platova tfida 13 dle praxe. Moznost ubytovani.
Kontakt: gregusova@dshaje.cz, 734 264 877
Hledam PLDD na plny/¢astecny tvazek, mozna flexibilni
pracovm doba, v Praze 2. Velmi schopnd sestra, atraktiv-
ni finanéni ohodnoceni, dobre vybavena ordinace, dobra
Klientela, velmi pifjemné prostiedi i kolektiv. Kontakt:
724088999, medikids.ordinace@gmail.com
Shanim do ordinace PL zastup po dobu své nemoci, nejspi-
$e do konce roku 2018, pomohly by i jen stedy. Ordinace je
v Praze 14, vybavend CRP, INR, moc. analyzatorem a (izas-
nou sestrickou. Kontakt: Dr. J. Novikova, j.novakova@
email.cz
Prijmu lékafe do kozni ambulance v KT. Uvazek dle domlu-
vy. Nadstandardni vybaveni, spektrum vSech vykont vé.
estetiky. Vyborné fin. ohodn. Mozno i pred atestaci. Jsme
akreditované vzdél. pracovisté v oboru dermatovenerologie.
Ubytovéni zajistim. Kontakt: 737 441 365
Kozni ordinace se zakrokovym salem v Praze 10 hledd od
1/2019 dermatologa na 1-2 dny v tydnu (Ize rozdélit na do-
poledni éi odpoledni sluzbu). Vhodné i pro aktivni dichodce
¢ilékarky na MD. Kontakt: dita.voronovova@seznam.cz,
603518 274
Pro nadstandardné vybavené ordinace v centru Prahy, za-
méfené na zahranicni klientelu, hleddme fyzioterapeuta,
psychiatra a internistu. Vyborna znalost anglictiny pod-
minkou. V pfipadé zgjmu volejte na 604 220 920
Prijmeme chirurga do zavedené ambulance v Praze 3 na
plny i ¢astecny Gvazek. Nabizime zajimavé finanéni ohod-
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noceni. Kontakt: 736 623 797, matejckova@poliklini-
kapraha.cz

Jsme ceské rodinné akreditované nestatni zdravotnické
zafizeni, Prévé ted hleddme: praktickéholékare do ordi-
nace v Brné, zkraceny uvazek mozny. Vhodné i pro 1ékare
jinych obort (napt. interna, ARO), odborny dohled zajis-
time. Co nabizime: ordina¢ni hodiny nastavené dle Va-
$ich potreb. Maximalni podporu tykajici se administrati-
vy. 0dménu: 50 000 K¢ netto/més. (30 ord. hodin/tyden),
5 tydnu dovolené. Hrazenou tcast na vybranych kongre-
sech a vzdélavacich akcich. Ordinaci s kvalitnimi pistro-
ji:CRP, INR, EKG, TK holter. Nastup leden 2019. Kontakt:
bara.liskova@vseobecnylekar.cz, 608 020 067

Do psychiatrické ambulance v Ceskych Budéjovicich piijmu
psychiatra na ¢astecny uvazek (na 1 az 3 dny v tydnu) jako
zéstup za rodicovskou dovolenou, v pripadé z4jmu mozna
i dlouhodoba spolupréce - individudlni flexibilni domluva,
vstficné jednéni. Kontakt: 605 841 027, marketa.rousalo-
va@seznam.cz

Centrum klinickych studii nabizi ptilezitost pro lékate rev-
matology ve své zavedené revmatologické ordinaci s 25le-
tou histori a pocetnym kmenem pacientti. Castecny Givazek,
flexi ord. hod., kolegidlni jednani, dobré fin. podminky. Kon-
takt: hr@clintrial.cz

Prijmu na ¢astecny tvazek na stabilni 2-3 dny v tydnu ko-
legu/ni se specializovanou zptsobilosti do ordinace PLDD
Brandys n. L. (celd ordinacni doba v domluveny den, vhodné
pro kolegyné na MD se zabezpecenym hliddnim svych déti).
Kontakt: 606 476127

Dobrte zavedena 25 let fungujici chirurgické ambulance
vPraze hledé atestovaného chirurga na plny i ¢ésteény iva-
zek. Vhodné i pro duchodce. Vse ostatni dohodou. Néstup
leden 2019. Kontakt: 732174 881

Hleddme gynekolozku/gynekologa do ambulance sdru-
zené gynekologicko-porodnické praxe v centru Prahy na
Castecny ¢i cely uvazek. Vyhodné pracovni podminky,
benefity, pratelsky pracovni kolektiv, pracovni doba dle
dohody. Kontakt: gynprofi@seznam.cz, 603 404 401,
737 387322

Do akreditované ordinace VPL v Praze 6 ptijmeme atesto-
vaného lékate (event. s dokoncenym kmenem) na HPP. Plat
60 000 K¢ hrub. + bonusy, ord. doba cca 26 hod. tydné, nad-
standardni dovolend. Kontakt: Dr. Svadlenkova 777 037 894,
ordinace.repyl@gmail.com

Prijmu gynekologa/zku do soukromé ambulance ve Sta-
1é Boleslavi na ¢dste¢ny ivazek. Vhodné i pro lékarku na
MD ¢i v diichodu. Nutné znalost prace s PC a UZ. Kon-
takt: 604 729 000, kotikova.k@seznam.cz

Ordinace praktického lékare v Praze 4 - hleddme kolegu
nal-3dnyv tydnu (s atestaci i bez). Nastup mozno kdykoliv.
Kontakt: 602735 357

Hledéme atestovaného lékare do zavedené ordinace PLDD
ve Strakonicich s pozdéj$i moznosti odkupu. Uvazek a plat
domluvou. Zdarma ubytovéni pfes tyden ve mésté a dalsi
benefity. Kontakt: 736 405 945

Do zavedené ordinace PL v Hodkovicich n. Moh. prijmu
kolegu/ni od 1/19. Zakladni kmen vyhodou, neni vsak pod-
mmkou Umoznem prlpravy k atestaci, moznost prace

608863773, mallk@medlmal Cz

Léka piijme alergologa do ambulantni praxe v Praze 6. Na-
stup dle dohody, plny i ¢ésteény uvazek. Ubytovani mozné.
Kontakt: 602 275113

Lékat piijme internistu do ambulantni praxe v Praze 6 na
Castecny uvazek, nastup dle dohody. Kontakt: 602 275113

Hledédme kardiologa-internistu do ambulantniho provozu
na poliklinice v Olomouci. Vyhodné benefity véetné platu.
Kontakt: nio-ol@seznam.cz, 585 506 328

Landeskrankenhaus Horn v Rakousku (nedaleko Znojma)
pifjme anesteziology s atestaci a platnou zkouskou z ném-
¢iny. Néstupni plat od 7000 EUR (brutto, 5 sluzeb mésicné).
Kontakt: wickenhauser5@gmail.com

Akreditované pracovisté praktického lékare Praha 5 pii-
jme na zkraceny tvazek lékare i kratce po promoci: Kontakt:
603 585081

Nemocnice Rudolfa a Stefanie Benesov, a. s., piijme lékare
pozadované irovné na luzkova oddéleni chirurgie (L3), in-
terny (L3), neurologie (L2-13), oddéleni nasledné péce
(L1-L3) a détské oddéleni (1.3). Déle prijmeme specializo-
vané lékate (min. kmen podminkou) na posileni specializo-
vanych ambulanci: rehabilitace, diabetologie, endokri-
nologie, plicni, oéni, urologie. Mozno i krat§i Gvazek ¢
dohoda. Nabizime: moderné vybavend pracovisté, prételsky
pracovni kolektiv, velkou podporu vzdélavani - nepoiaduje-
me kvalifikaéni dohody, vyhodné mzdové podminky, prispé-
vek na penzijni prlpopstem podnikové stravovani, moznost
zvyhodnéného vyuzm firemnich jesli, 25 dni dovolené + 2
sick days, dal$i zajimavé zaméstnanecké benefity. Kontakt:
pam@hospital-bn.cz, 317 756 554

Piijmeme lékate do zavedené dermatovenerologické am-
bulance v Rumburku. Nabizime plat min. 50 000 K¢ ¢istého
dle vykonnosti ordinace za plny Gvazek, 5 tydni dovolené,
sick days. Zavedeni nehrazenych korektivnich a estetickych
vykonu vitdno, veskery zisk pripadne lékafi. V ordinaci zku-
Send sestra. Sirokd spadové oblast. Mozny i zkraceny ivazek.
Kontakt: v.prejzek@seznam.cz

Prijmeme kozniho ékare dermatologa do vyborné zavede-
né ordinace v Praze 2 na ¢astecny tuvazek. Vykony bézné am-
bulance i korektivni a estetické dermatologle Pozadujeme
pozitivni pristup a vstiicnost k pacienttim, schopnost prace
na PC. Nabizime: velmi dobré fin. ohodnocent, % z nads. vy-
kont, pifjemné prosttedi adlouhodobou spolupréci. Nastup
dle domluvy. Kontakt: info@avecutis.cz

Piijmeme vSeobecné praktické 1ékare/ky pro lokality:
Bohumin, Brno, Doksy, Chomutov, Kutnd Hora, Lysice (okr.
Blansko), Praha, Tfinec, Teplice, Veseli nad Moravou. Nabi-
zime: nadstandardni mzdové ohodnocen, 5 tydnt dovolené,
5 dni navzdélavani, 3 dny nazotavenou, akreditovana praco-
visté, moznost dokonceni atestace v oboru, podporu dalstho
vzdélavéni, spolupréci na chodu ordinace a minimum ad-

ministrativy pii praci. Kontakt: Vlastimil Krél, 733 679 555,
kariera@mediclinic.cz

Piijmeme praktické Iékafe/ky pro déti a dorost pro
lokality: Rudolfov u C. Budéjovic, Praha, Pelhfimov. Na-
bizime: nadstandardni mzdové ohodnoceni, 5 tydni
dovolené, 5 dni na vzdélévani, 3 dny na zotavenou, akredi-
tovand pracovisté, moznost dokonceni atestace v oboru,
podporu dalsiho vzdélavani, spolupréci na chodu ordinace
aminimum administrativy pfi préci. Kontakt: Vlastimil Kral,
733679 555, kariera@mediclinic.cz

Hleddm atestovaného gynekologa (preferuji kolegyni) do
své ambulance v Revnicich a Berouné. Moznost zdstupu
nebo spolupartnerstvi, dlouhodoba spolupréce, fér jednani.
Kontakt: 732144430

Ustav pro péci o matku a dité v Praze prijme lékae ¢i ma-
gistry na tyto pozice: anesteziolog, internista, radiolog
a tstavni hygienik. Nabizime zazem{ stabilni spolecnosti
s tradici, zajimavé benefity. Moznost prace i na zkréce-
ny uvazek. Dalsi informace: personalni@upmd.eu,
296 511 240/800

VOLNA MiSTA -POPTAVKA

Prakticka lékarka s atestaci hled4 misto v Praze, zavodni
péce, kurativa. Kontakt: prahapraktik cz

Prakticka lékarka pro dospélé v Prerové hledd lékarku/
Iékate s atestaci na 1-2 dny v tydnu. Vhodné pro lékarku na
MD. Vyhledové prevzeti praxe. Kontakt: praktik.prerov@
seznam.cz

Pienecham ordinaci VPL v Kralikdch, okres UO, cca 1800
reg. pac, néstup dle dohody. Kontakt: 465 631 144, jindra.
bartakova@centrum.cz

Proddm: Mezinarodni Kliniku v Praze 1, Vodickova. Péce
o turisty piimé platby. 23 let historie. For sale: Interna-
tional clinic Prague 1. Medical care for international tu-
rists for 23 years. Direct payment. Kontakt: 739 158 444,
kusystan@seznam.cz

Prod4m ordinaci PL pro dospélé, Praha Opatov-Haje,
nejlépe od ledna 2019. Zpocatku dle dohody mozna spolu-
prace a zapracovani, pozdéji zdstupy. Osobni informace:
606208 846

Prodém zavedenou a dobfe vybavenou praxi VPLv C. Budé-
jovicich (1800 reg.). Kontakt: 606 703 023

Koupim kardiologickou praxi (celou nebo jen podil) v Pra-
ze a okoli. Kontakt: 775 594 300. Odména 100 000 K¢ za in-
formaci, kterd povede k uzavieni kupni smlouvy

Prodam zavedenou dermatolog‘lckou praxi v Praze 10 na

CZ

Lékat pediatr s praxi, hleda pracivambulanci PLDD v Praze
nebo blizkém okoli na ¢astecny tvazek (cca 0,5) s perspekti-
vou dlouhodobé spoluprace. Néstup mozny od ledna 2019.
Kontakt: 776 444 208

Lékatka v predatestacni pfipravé v oboru VPL, zkusenosti
zltzkové i ambulantni péce, véetné PLS, hled4 misto v amb.
PL v Brné a okoli do 45 min. autem Konkrétni nabidky

-mailem na praktik.br lcz

ORDINACE, PRAXE

Zabezpecujeme prodeje a koupé lékarskych praxi vetné
tplného servisu, férove smlouvy bez exkluzivity. Ocenovani,
poradenstvi odborné, icetni, dariové. Celd CR. Kontakt: AD
Medica, 775 679 982,602 735 314

Zakorekt. podminek prenechame prondjem nadstandardné
zafizenych ordinaci v centru Prahy i s klientelou, vhodné
pro rehabilitacni 1ék., ortopedii, fyzioterapii (2-4 ordinace,
vybavend télocvicna pro funkéni cviceni, recepce, hydroko-
lonterapie). Kontakt: 604 220 920

Prodém zavedenou praxi praktického 1ékate pro dospé-
16 Praha 11. Zéstup do uskuteénéni prodeje vitdn. Kontakt:
739 624 537

Prenechdm dobre fungujici ordinaci praktického lékare
pro déti a dorost ve Sloupu v Moravském Krasu z divodu
odchodu do dichodu, vhodné i pro brnénské lékare. Kon-
takt: 724 258 304

Prodém zavedenou oéni ordinaci v centru Liberce. Néstup
do dichodu. Kontakt: 732 707 579, ocni.michalicka@
centrum.cz

Prodém ordinaci VPL ve Dvofe Kralové nad Labem. Kon-
takt: foen@post.cz

Pienechdm dobre zavedenou praxi détského 1ékate pro
déti adorost v Holicich v Cechdch. Kontakt: 604 209 485
Pro ordinaci praktického lékare pro dospélé v Jizerskych
horach hleddm lékate. Pfevzeti praxe v roce 2020. Kontakt:
725511566

Prodém dobre zavedenou praxi praktického 1ékate v Praze
11. Zastup na prechodnou dobu vitan. Kontakt: 739 624 537
VPLv Lifové u C. Budéjovic hledd kolegu na obéasny zstup
v roce 2019 a cca od ledna 2020 k prevzeti praxe. Kontakt:
776831209

Zavelmirc ‘hpodminek pr ndjem é
klidné psychiatrické ordinace v historickém centru Prahy.
2 vySetrovny, mald sesterna a cekdrna. Vse po kompletni
rekonstrukei. Vhodné pro 2 psychiatry nebo pro psychiatra
apsychologa. Kontakt: 604 220 920

Za rozumnou cenu prenechdme i s Klientelou zavedené,
kompletné zrekonstruované VIP centrum ortopedie, re-
habilitace a fyzioterapie v centru Prahy. Dvé (v piipadé
zajmu i ¢tyti) vySetfovny, mala télocvicna, sprchy, Satny, re-
cepce. Kontakt: 604 220 920

Do ordinace praktického 1ékate pro déti a dorost v Praze
prijmu lékate na pravidelny zastup s vyhledem postupného
predani praxe. Kontakt: 602966 488

Nabizim ihned spoluuzivani ve 2 ordinacich, Praha 6
u metra HradCanskd a Praha 2-Vinohrady. Kontakt:
607675947

Pfenechdm velmi dobte zavedenou ordinaci PL ve Starém
Mésté u Uherského Hradisté. Vice informaci na e-mailu
doktor.stm@post.cz

Koupim zavedenou ordinaci VPL Praha 10. Nabidnéte pro-
sim. Kontakt: ovltava@seznam.cz

Hledém prostory pro ordinaci VPL k prondjmu nebo koupi,
Praha10. Nabidnéte prosim. Kontakt: ovltava@seznam.cz
Hledam lékate do zavedené ordinace PLPD. Prozatim zd-
stup 1-3 dny v tydnu s moznosti pozdéjstho odkoupen pra-
xe. Béld pod Bezdézem. Kontakt: 602487 485

Nabizim k prondjmu ordinaci v Lékaiském domé v Li-
toméficich-Pokraticich. Ordinace je situovana v 1. p. LD
a sklédd se z ordinace, sesterny, cekdrny a socidlnho za-
fizeni. Celkem asi 56 m* K dispozici je vytah. Kontakt:
604287516

Koupim praxi PL v oblasti Prahy-zapad. Za nabidky dékuji.
Kontakt: 721 219 833, Schwarz

Pfenechdm zdarma zalozené, ale nevyuzité s. r. o. s ndzvem
Gyn, s.1.0. Kontakt: Vit Grygar, Chrudim, 776 680 108
Koupim praxi praktického 1ékare pro dospélé v lokalité
Plzen a nejblizsi okoli. Kontakt: 721 450 100, chaconova@
post.cz

Prenecham velmi dobfe zavedenou ordinaci PL ve Starém
Mésté u Uherského Hradisté. Vice informaci na e-mailu
doktor.stm@post.cz
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Prodédm zavedenou neurologickou ambulanci ve Vyskové
provozovanou formou s. . 0. Kontakt: valihrachovi@se-
znam.cz, 603 779 822

Proddm praxi PL pro dospélé vedenou formou s. r. 0. ve
Velkych Karlovicich, okres Vsetin. 2000 pacientt a smlou-
vy s pojistovnami zajistény. Konec roku 2019, Kontakt:
604618164

Prenechdme zdarma velmi lukrativni praxi détského 16-
kare v ASi. Pfevzeti je mozné od 11.2019. Zafizend ordinace
je v prizemi détské polikliniky, umisténé v zahradni vile.
Néjemné véetné energii je cca 10 000 K¢ mésiéné. Kontakt:
Mskabova@seznam.cz, 777116 272

Domov pro seniory Héje nabizi ordinaci PL s pacienty do-
mova a moznost prevedeni vlastnich pacientt. Kontakt:
gregusova@dshaje.cz, 734 264 877

Prenecham velmi dobfe zavedenou ordinaci PLDD (s. 1. 0,)
v Letohrade, okr. Usti n. Orlici. Pozn. velmi vyhodné, termin
dohodou. Kontakt: 602115928

Hled4m kolegu oéniho Iékate ke spolupréci v ambulanci
blizko Prahy. Moznost zalozeni vlastni praxe. Kontakt:
Ltur@seznam.cz

Prodam dobfe zavedenou praxi gynekologie a porodnic-
tvi 25 km od Hradee Kralové, moznost i bydleni. Kontakt:
776 385 688

Hledd se obvodni 1éka¥ pro oblast Nasavrcka, okres Chru-
dim. Zavedend praxe, cca 1500 pacienti. Moznost ubytovni.
Kontakt: 469 667 186,605 170 786, peter.skp@seznam.cz
Pro prevod Vasi ordinace nas. . 0. nabizim prodej obchod-
niho podilu za symbolickou ¢astku, napt. 100 K¢. Nézev si
muzete zménit!! Svoji praxi jsem uz predala a v budoucnu
neuvazuji o vyuziti tohoto podnikani. Kontakt: kadleikova-
Jj@seznam.cz, 604 546 415

Prodam ortopedickou praxi (s. r. 0.) nebo hledam ortopeda
na 2-3 dny v tydnu do ambulance na poliklinice v Otrokovi-
cich. Kontakt: bednarikova@mpo.otrokovice.cz
ZASTUP

Hled4m zastup do vybavené oftalmologické ambulance
v Hranicich na jakykoliv ivazek. Kontakt: Robert.Franc@
seznam.cz, 604 727 861, 581607 558

Hled4m do ordinace PL nedaleko CB schopného, zdat-
ného kolegu ¢ kolegyni, na pravidelny zéstup. Kontakt:
702006 756, ma.frolikova@email.cz

Hledam lékate na dlouhodoby zastup 1-2 dny v tydnu do am-
bulance interny a nefrologie v centru Prahy. Nefrologicka
atestace neni podminkou. Kontakt: 602 295 583

Hleddm nadlouhodoby zdstup alergologas atestacina 2 dny
v tydnu, mozno i duchodce, v budoucnu odprodej ordinace.
Ordinace 5 minut od metra - Praha 10. Kontakt: heroldo-
va@alergologie-praha.cz

Do zavedené ordinace VPL v Mnisku p. Brdy hledam pii-
leZitostny zéstup na 3-4 dny v mésici. Dny moZno zvolit
dle domluvy. Vyhodné finanéni ohodnoceni. Kontakt:
606368930

Hleddm zéstup do ordinace VPL na 1 den v tydnu, idedlné
stredy dopoledne. Ordinace je na poliklinice v Praze 14.
Vybornd sestra, plné pristrojové vybaveni. Kontakt:
erecept@mudrnovakova.eu, 281913 090

Do ordinace praktického 1ékaie pro déti a dorost v Praze
4 hledam zéstup po dobu matetské dovolené. Néstup dle do-
mluvy, idedlné od 01/19. V pfipadé zajmu volejte, prosim, na
tel. 732 205197. Dékuji.

PRODEJ AKOUPE

Proddm nové vybavenou zavedenou gynekologickou praxi
v Praze 5 (cca 1 min. chize od metra B Andél). Smlouvy se
viemi zdravotnimi pojistovnami. Kontakt: gyn.ordinace@
centrum.cz

Prodam funkéni elektronicky trakéni stil Ergos. Cena
99000 K¢. Kontakt: foen@post.cz

Prodam ultrazvukovy pristroj S11 SonoScape (2015), PW,
CFM, DPI, harmonické zobrazeni, kardio, gyn, ob, uro-
-abdominalni a vagindlni sonda. Mélo pouzivany. Cena
130 000 K¢ (ptvodni cena 250 tis. K¢). Kontakt: Isgyneko-
log@email.cz

Koupim gynekologickou praxi. Karlovy Vary a okoli. Kon-
takt: 734 393 297, rock-er-ssimo@email.cz

Koupim vyfazeny gastroskop se zdrojem svétla, insuflact
vzduchuaoplachem. Kontakt: ovltava@seznam.cz
Prosim o nabidku zdravotnického lehatka do lékarské ordi-
nace (délka2m, vyska 60 cm). Prahaaokoli. Dékuji. Kontakt:
723941228
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Prodém nové redukéni ventilynamedicinalni tlakové 1ahve O,
aN,0 s rychlospojkou. Kontakt: 606 417146

Prodam nepouzité origindlni ¢inské akupunkturni sety a po-
uzivanou ucebnici: Akupunktura v teorii a praxi od MUDr. R.
Ruzicky. Cena dohodou. Kontakt: 606 417 146

Proddm praxi praktického lékafe pro dospélé na Po-
liklinice Barrandov, Praha 5, s 25letou tradici, velkym
potencidlem ristu, praxe provozovand jako s. . 0. mé smlouvy
sZP111, 201, 205,207, 211. Kontakt: 777 846 000, 776 000 226,
medicaldoctor@email.cz

Prodém zavedenou, dobre vybavenou kozni ambulanci ve
Vrchlabi. Téz moznost ubytovani. Kontakt: 775 050 605
Prenechime interni ambulanci v Pardubicich Germed,
s. I. 0,, vhodnému zdjemci se specializaci interna. V piipadé
z&mu, prosim, volejte na tel. 739 681 648. Dékujeme

Mlady PL koupi ordinaci vSeobecného praktického 1¢-
kai'stvi pro dospélé v Praze 1, 2, 3, 7 nebo 8. Kontakt:
721219 833. Za nabidky predem dékuji

Oéni ambulanci a O¢ni optiku v Krnové s persondlnim vyba-
venim nebo bez néj prodam. Kontakt: 731 263 304

Prodam pocita¢ HP, obsahujici kompletni verzi E-receptu
a dalsi od CGM Amicus. Podrobnéji po telefonu. Kontakt:
607876 523

Prodam zavedenou ortopedickou ordinaci v centru Opavy.
Kontakt: 553 622 338

Prenechame soukmmou psychJatmcl.mu'ambulanci [CR 0)
volejte na tel. 739 681 648. Dekuj eme

Prenechdme nestatni zdravotni zatizeni psychiatrie v Par-
dubicich. V pipadé zajmu, prosim, volejte 739 681 648
Koupim funkéni Boso ABL Dékuji za nabidky. Kontakt:
praktik.ordinace@seznam.cz

Proddme vynikajici ultrazvukovy pristroj Aloka SSD 5000,
barevny doppler, linedrni a abdominalni sonda ve vyborném
stavy, tiskarna, vse plné funkéni, velmi zachovaly, pravidelny
servis. Cena dohodou. Kontakt: 602 833161

Koupim odbérové keslo do ordinace praktického lékare.
Kontakt: 603147779

Proddm zénovni nevyuzity lamindrni box Faster LS 90
a trepacku Biosan ES 20. Cena dohodou. Kontakt:
602833161

Prodam nepouzity, ,novy*“ sonograf Toshiba Viamo, 3 sondy
probisni, cévni atd. vys. R. v. 2016. VSe nepouzité, vkrabicich,
stojan, tiskdrna, port. Cenak jednén{ 199 tis. K¢. Piv. cena pres
mil. Kontakt: roman.horny@volny.cz

Proddm dermatologickou praxi v jiznich Cechach. Kontakt:
721267167

Prodém svoji détskou ambulanci v Revnicich. Generacni
vyména. Ambulance je soucdsti dalsich odbornosti. Ne-
jsme fetézec. Moznost bydleni v Revnicich. Thned. Kontakt:
603233873

PRONAJEM

Pronajmu ordinace ve vlastni nemovitosti, Praha 5, prestizni
lokalita, parkovéni a vysokorychlostni internet, veskeré pod-
minky dohodou (ngjemné, termin atd.), detaily Gistné, (vhod-
né prostory i napt. pro fyzioterapii, psychology aj.). Kontakt:
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604443300 o~
Nabizime k prondjmu ordinaci v nové poliklinice u Andé- Neurologie je neodtazitéjsi odvétvi mediciny. Ten, kdo ji chce holdovat, aby mél mozek schopny hrdt simultdnku

la. V poliklinice jiz ordinace PL, cévni chirurgie, plastickd na trech sachovnicich a ... (dokoncent citatu, jehoz autorem je Richard Gordon, najdete v tajence).

chirurgie. MoZznost i prondjmu operacniho salu. Vice na
www.coolclinic.cz

Pronajmeme nadstandardné zafizené ordinace v centru
Prahy s navazanou klientelou, registrované pro obory psy-
chiatrie, ortopedie, fyzioterapie (soucasti je i mald télocviéna
pro funkéni cviceni). V pripadé zjmu volejte na 604 220 920

Pronajmu ordinaci 25 m*+ zizemi v noveé zrekonstmovanych
prostorach Praha 4, piimo u stanice metra, v pizemi, bezba-
riérovy pristup. Prondjem mozny i na jednotlivé dny. Kontakt:
775641995

Pronajmeme sam. jednotku: 2 ordinace + ¢ekarna, $atna, WC
pro} invalid., WC persondl, celkem 65 m? bezbariérovy ptistup
- prizemi, Usti nad Labem, Masarykova ul. 814, proti lékdrné
Bukov. Samostatny vodomeér, plynomer, elektromér. Kontakt:
ds.bukov@centrum.cz

Pronajmu prostory lékarské ordinace v budové polikliniky,
Praha 4, ke sdileni, pfimo u metra - velké frekvence, vhod-
né pro psychologa/psychiatra/konzultace. Jen dlouhodo-
bé spoluprace. Provoz mozny v prac. dny od 13.30 do cca
20 hod. Info: 724 046 935

Atestovany lékar v oboru dermatologie hleda v Praze na je-
den den v tydnu (pokud mozno v pétek) prondjem ordinace
k provadént estetickych vykonu. Preferuji prostor s moznosti
vyuziti operacniho salku. Kontakt: 777 299 699, jamartil8@
gmail.com

VODOROVNE: A. Plemeno; planeta; piivadét. - B. Slovan; vylééit; vyse nez. — C. Proudy; $achty; druh papouska
nestora; zlab na okraji strechy. — D. Citoslovce porozuméni; podzemni mistnost; panovani; tvoje (zensky rod). -
E. Lok; americky' papousek; 1. dil tajenky; hlavni mésto Itdlie; polni plo$na mira. - F. Anglické délkové miry;
rezivéni; hluk. - G. Léta; slovensky ,,pode*; v esperantu ,,rosa; souc¢dsti oblekt. — H. Stfredové ¢ary; 1lak; mékky
kov; vrcholny. - I. Ustdliti se. - J. Druh gibbona; taznd rybarska sit; patiici biblické praméti lidstva; chuchvalec. -
K. Oznamit; polynésky opojny IlapO_], obvazové materidly; vladaf. - L. Plivnik (lidové); skryvany; véti. - M. Ctvrt
tuctuy; pocet procent celku; rovnéz; zpévny ptak; populdrni piseri. — N. Jméno pévce Zidka; madarské vino; viing;
dajné. - 0. Sedma velmoc; opusténi; citoslovee pochybnosti; lusténina. - P. Pozice na zidli; 4. dil tajenky; jeden
(v pocitani pri povelu). - Q. Minulého roku; pokladny; oblak.

SVISLE: 1. 2. dil tajenky. - 2. Kout; asijsky stat; zvinény pramen vlast; cvik na hrazdé. - 3. Cést paze; tdery
rohy; rozryvati pluhem; lichokopytnik. - 4. Starorimské mince; soupravy; citoslovce pochopeni; zkouska; ktery
¢lovek. - 5. Becka; ledovce; femen u kalhot; slovensky ,.kdo“; inicialy basnika Neumanna. - 6. Vodni kapradina;
cirkulovat; pytlaci chytajici zvér do smycek. - 7. Nevyrazné; plasticky vytvaret podobu; Americ¢an (slangové). -
8. Plo$né miry; pruzina; zptiisob nazirdni; citoslovce narku; ves u Komdrna. - 9. Korys; predloha; predlozka;
zemlovka; ¢4st obliceje. — 10. Biceps; separované; hroby. - 11. Evangelicky duchovni; esovité prohnuty; rychle. -
12. Recké pismeno; ¢ast; ofouknuti; kour; zZlutohnédé barvivo. - 13. Vzorec oxidu cinatého; jedno ze jmen Komen-
ského; jméno spisovatele Pavla; sou¢asti automobilu; zdbava. - 14. Ohleduplnost; italsky houslarsky rod; kolo;
primitivni zbran. - 15. Zastup lid{; velky ofech; nadévati; charakter. - 16. 3. dil tajenky.

Nabizime k prondjmu prostory 81,22 m? v prizemi Nuselské
polikliniky, Taborska 825/57, Praha 4. Prostory jsou vhodné
k obchodni ¢innosti a nachéz se u hlavniho vchodu do velké-
ho zdravotnického zafizent, kde projde min. 1500 lidi denné.
Prostory k nahlédnuti po domluvé na tel. 234 091140, Lenka
Pilsovd/spravabudovy

SLUZBY

Nastavime Vasi ordinaci tak, Ze se nebudete obévat kontrol
SUKL, hygieny protiepi, hygieny prace, bezpecnosti préce,
pozdrni ochrany, odboru zdravotnictvi, Uradu pro ochranu
osobnich tidaju a dalsich. Mame nové fesent, kdy Vase ambu-
lance pojede presné podle legislativy. Vsechny dotazy zodpo-
vime natel. 775192 462, info@admedica.cz

Elis a Elis, s. 1. 0, nabizi: ocenéni praxi vsech odbornosti.
Transformace na s. r. 0. Kontakt: 602 437 166, poradce@
mybox.cz

RUZNE

Lékarka hledé ke koupi byt v Praze, 3+kk nebo 4+kk, s terasou,
v OV, cihla, ve vyssich patrech, vhodné pro rodinu s détmi.
Kontakt: 733 786 071. Za nabidky predem dékuji.

Pomiicka: I7a, nnn, roso, Setek.

vy

V tajence krizovky
v Tempus medicorum
12/2018 se skryval citat
z dila Madeleine Riffau-
dové Unds na klinice:1za
nejgenialnéji zkonstru-
ovanymi pristroji musi
bdit 1ékar, ¢lovék. On
musi poznat okamzité
ruzné reakce téla vbez-
védomi amitvruce oka-
mzity protitah. Nestaéi
zapnout masiny, i ty mu-
si$ mit porad zapnuto.

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2019

Knihu Ivana Kandla
Bradla v supliku vyhra-
va deset vylosovanych
lustitelti: Ivan Cepié-
ka, Chomutov; Vlas-
ta Hlavaékova, Sed;
Alena Hoznauerova,
Jirny; S. Jakoubkova,
Osice; Jiri Kokotek
st., Pardubice; Martina
Pagacova, Lukov; Jaro-
mir Pavka, Olomouc;
Natdlie Proks$anova,
Praha 5; Jan Vecerek,

Vratimov; Petr Zapai-
ka, Ostrava.

Na spravné reseni
tajenky z c¢isla 1/2019
¢ekame na adrese re-
cepce@clker.cz do 30.
ledna 2019.

Hodné stésti!

Upozornéni: Do
slosovani o ceny mohou
byt zarazeni pouze lékari
registrovani v Ceské lékar-
ské komore.
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Je tady nékdo doktor"'

Do nového, moderniho odbérného mista Amber Plasma
v Chomutové a v Teplicich hleddme zdravotni sestry a doktora.
Nabizime konkurenni platové podminky a bezkonkurencni stabilitu a prostredi.

Prosim volejte 720 269 926
nebo piste na info@amberplasma.com

Ddarcovské centrum krevni plasmy AMBER

PLASMA




