











CINNOST CLK

které musi soudy pii hodnoceni prace lékail ného postupu lékare. Podafilo se prosadit borné Urovni za G¢asti prednich odbornik(

vychézet. i v judikature, Ze je vzdy tfeba posuzovat pfi-  jednotlivych oborlavydavao nich pravidelné
« Do téhoz zakona se podafilo prosadit prolo- pad z pohledu tzv. ex ante, tedy jak se stav jevil sborniky, jejichZ obsah je vysoce cenén.
meni povinné mléenlivosti lékai(l, pokud vdobg, kdy bylo rozhodovano odalSimpostupu,  JiZ patnacty rok komora porada pro zajemce
potFebuji pouzit informace pro svou ob- a jaké informace v té dobé IékaF mél, nikoli  zFad Iékartl Univerzitu medicinského prava.
hajobu v trestnim Fizeni nebo obranu proti zpohledutzv. ex post, kdy vysledekje jizznam. e Komoraprosadila, Ze Iékafi narozdil od viech
Zalobam. Lékar tak mliZe i bez souhlasu pa- Rovnéz komora prosadila, Ze znalec lékar- ostatnich zdravotnik( maji uzavieny smlou-
cienta predat kopii jeho zdravotnické do- skych obor(i podle zakona musi byt drzite- vy se zdravotnimi pojiStovnami nikoli na
kumentace svému znalci i komore amiize lem osvédceni Ceské lékaFské komory pro dobu urcitou, kdy musi posléze poskytovatel
pouzitinformace, které by jinak podléha- znaleckou ¢innost. BohuZel provadéci vyhlaska zdravotni sluzby usilovat o obnoveni smlouvy

ly povinné micenlivosti, potfebné projeho  jezatimvrozporusezakonemanepredpoklada nebo o smlouvu na dalSi obdobi, ale na dobu
obhajobu nebo obranu proti Zalobé. Takové vydani tohoto osvédceni jako podminku pro neurcitou, tedy trvaly smluvni vztah.
ustanoveni pred prijetim zakona neexistovalo vykon znalecké €innosti vlékarskych oborech, e Komora vydala Doporuceni €. 1/2010 k po-

aani nebylo v ndvrhu zakona, bylo prosazeno 0 ¢emz je jednano s ministrem spravedinosti. stupu pri prechodu z intenzivni péce na péci
na podnét Ceské IékaFské komory. «V segmentu ambulantni specializované paliativni atoto doporuceni se stalo zakladem
 Zastupce komory se zUcastnil jednani pléna péce komora na zakladé plnych moci od nalezu Ustavniho soudu ze dne 31. 7. 2023
Ustavniho soudu, které skongilo nalezem Iékar( ziskala pomérné silnou pozici v do- sp. zn. 1. US 1594/22 a na zékladé toho byla
PI. US 1/12, ve kterém byla obhajena defini- hodovacim Fizeni o hodnoté boduavysi hrad rovnéz zamitnuta Zaloba proti poskytovate-
ce lege artis (véetné dovétku s ohledemna  zdravotnich sluzeb véetné limitl a regulaci. li zdravotnich sluzeb. Na zakladé nékterych
konkrétni podminky a objektivni moznosti*) Na zékladé toho miZe v tomto dohodovacim poznatké z odCivodnéni tohoto nalezu vydala
aprosazeno zruseni povinnych preregist- Fizeni prosazovat zajmy ambulantnich lékard. v soucasné dobg, v roce 2026, komora nové
raci nestatnich zdravotnickych zaFizeni, e Podafilo se ve spolupraci s poslanci zabranit ~ doporuceni pro postup p¥i prechodu z péce
tedy soukromych Iékarll. Tento nalez pro- prijeti zakona o univerzitnich nemocni- intenzivni napéci paliativni, které i sohle-
stFednictvim skupiny senatordiiniciovalaCeska  cich, kterytak, jak byl navrzen, byl povazovan dem na zavaznost nalezu Ustavniho soudu
lékarska komora. zanevhodny a nevyhodny pro lékare. bude voditkem pro FeSeni pripadnych Za-
= Komorainiciovalausenatorlinavrhnazruseni = Podafilo se zabranit kartelové dohodé lob nalékare, a pokud se Iékar bude dopo-
Uhradové vyhlasky na rok 2013, ktery vyUstil zdravotnich pojistoven o ruseni mensich ruceni drzet, bude tim pravné chranén.
vnalez pléna Ustavniho soudu PI. US 19/13 nemocnic i jejich nucené preménénalé- «Komora trvale vydava prostfednictvim své
k uhradovym vyhlaskam a regulacim a li- ¢ebny pro dlouhodobé nemocné. Tomuto Védecké rady odborné posudky odbornych
mitdim Ghrad. Tentokli¢ovy nélez je stale plat- komora zabranila poukazem na zékaz karte- komisi Vedecké rady CLK, a to bezplatné
ny a je vyznamnym argumentem pfi jednani lovych dohod v dobé, kdy to aktualné hrozilo pro lékare, ktefi jsou trestné stihani nebo

se zdravotnimi pojistovnami, které tento nalez v roce 2012. Nyni vSak toto nebezpeCivznikd  Zalovani apreji si, aby bylaexpertné posou-
rovnéz zavazuje. V nékolika dalSich nalezech znovuausiluje se 0 zruseni nékterych mensich zena spravnost jejich postupu. V celé fadé
Ustavni soud potvrdil stalou platnost tohoto nemocnic nebo jejich prevod na l1éebny pro pFipadC pravé tyto odborné posudky Védecké

klicového nélezu. Vyplyva z ného, Ze pokud dlouhodobé nemocné bez ohledu na zkuse- rady CLK zabranily kriminalizaci lékaFt nebo
pravni predpis stanovi podminky pro odméro- nosti, které vznikly, pokud jde o kapacity 10z- Gspésnym Zalobam proti lékartim. Viyznam
vani za urcitou zdravotni sluzbu, byt soukro- kovych zdravotnickych zaFizeni v souvislosti odbornych posudki Védecké rady CLK byl
mému subjektu, nelze je stanovit tak, aby  spandemii covidu-19. vyjadren i ndlezem Ustavniho soudu 1. US
nané soukromy subjektdoplacel neboaby  «Vramcinovéhotrestniho zakoniku se podafilo 2660724, kdy Ustavni soud vytkl obecnym
neumoznovaly tvorbu pFfiméreného zisku. napodnétkomory prosadit prisnéjsitrestni  soudCim, Ze nevzaly v ivahu posudek odborné
= Oproti navrhované pdvodni definici bez- sazby za trestné Ciny proti Zivotu a zdravi komise Védecké rady CLK.
Uhonnosti lékare, ktera vychazela z toho, Ze zdravotnickych pracovnik( v porovnani = Komora trvale usiluje na zakladé principu
i trestny ¢in spachany z nedbalosti pFi vykonu s trestnymi €iny, pokud jsou spachany proti krajni tlohy trestni represe, aby trestni sti-
lékaFského povolani vyluCuje Iékafe z vyko-  jinym osobam. Pokud jde o trestny €invrazdy, hani 1ékarl bylo nahrazeno disciplinar-
nu povolani az do zahlazeni trestu, prosadi- ubliZeni na zdravi a nebezpe¢né vyhrozovani, nim Fizenim v pFipadech, kde to pFipada

la komora definici bezihonnosti tak, Ze za  je ochrana zdravotnikd postavena na roven v Uvahu. Na zakladé toho pfijala rovnéz
bezihonného se povazuje Iékar, ktery nebyl ochrany Urednich osob, a¢ zdravotnici nejsou novelu disciplinarniho Fadu, podle kterg,

odsouzen pro Umyslny trestny ¢in spachany Urednimi osobami. Nadale se komora snazi pokud je pFipad postoupen policii, statnim
pri vykonu lékaFského povolani k nepodmi- prosadit, aby také pouhy fyzicky Gtok nazdra- zastupitelstvim nebo soudem, nemdize byt
nénému trestu odnéti svobody. Tato definice votnika ve sluzbé nebo pro vykon sluzby byl promli¢enabude vzdy projednan, aby nemusel
je nyni navrhem novely zakona o zdravotnich povaZzovan za trestny €in se stejnou trestni byt projednavan v trestnim Fizeni. Soucasné
sluzbach a podminkach jejich poskytovani  sazbou jako Gtok na GFedni osobu. prijalanovelu stavovského pFredpisu o od-

ohroZena a bude treba usilovat, aby nedoSlo  » Komore se podafilove spolupréci s Lékarskym bornych posudcich Védecké rady CLK,
k jeji nezadouci zméné v neprospéch Iékar(i odborovym klubem a se Sekci mladych Iékarti ktera se snazi zrychlit vydavani odbor-

adalich zdravotnika. zajistit, aby Parlament zrusil novelu zakoniku nych posudkd a soucasné ve své pream-
* Komoratrvale usilovala o kultivaci znalecké préace o dalsi pFestasové praci ve zdravotnictvi. buli vysvétlit soud@im princip a dfvody

¢innosti ve zdravotnictvi, pokud znalec = Komora porada vzdélavaci konferencena  vydavani téchto posudkd.

posuzuje spravnost ¢i nespravnost odbor- eticka a komunikacni témata na vysoké od- JUDr. Jan Mach, MUDY. Milan Kubek
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Ceska Iékarska komora rozviji
novy komunikacni projekt

Internet a socialni sité se v poslednich letech staly jednim z hlavnich zdrojG informaci
0 zdravi. Pro pacienty predstavuji snadno dostupnou moznost, jak si vyhledat informace
0 prevenci, pfiznacich nemoci, diagnostice nebo mozZnostech 1éCby. Soucasné vSak verejny
online prostor obsahuje velké mnozstvi informaci rozdilné kvality, vedle odborné spravnych
auzitecnych doporuceni také daje nepresné, neuplné, vytrzené z kontextu nebo zalozene
na nespravné interpretaci medicinskych poznatkd.

S dlsledky se IékaFi setkavaji prakticky
kazdodenné. Pacienti pfichazeji do or-
dinaci nejen se svymi obtizemi, ale Cas-
to také s pfedem vytvorenou pfedstavou
o diagnoze, potfebnych vySetfenich nebo
1é¢bé. Samotny zajem pacientl o vlastni
zdravi je nepochybné pozitivni. Problém
v8ak nastava tehdy, pokud jsou jejich roz-
hodnuti zaloZena na zdrojich, které nejsou
odborné ovérené, pfipadné pokud se slozita
medicinska témata redukuji na jednoducha
a univerzalné platna doporuceni.

Ceska lékaFska komora proto povazuje
zadUlezité byt aktivné pFitomnataké v pro-
stfedi, ve kterém dnes verejnost informace
o0 zdravi vyhledava. Vedle své tradi¢ni role
stavovské organizace, odborné autority
apartnerayv diskusi o zdravotnictvi chceme
systematicky pFispivat také ke zvySovani
zdravotni gramotnosti vefejnosti. Nasim
cilem neni nahrazovat individualni kon-
zultaci s Iékarem, ale poskytovat pacientim
ddvéryhodné, odborné podlozené a sro-
zumitelné formulované informace, které
jim pomohou Iépe se orientovat v otazkach
zdravi a prevence.

Novy format komunikace
s verejnosti

Béhem letnich mésicd proto Oddéleni
vzdélavani CLK spolu s vedenim komory
zahéjilo novy komunikac¢ni projekt zamé-
Feny pfimo na pacienty a Sirokou verejnost.
Nasocialnich sitich Ceské IékaFské komory
jsme zacali publikovat kratka odborné za-
mérena videa ve formatech vhodnych pro
soucasné digitalni prostredi.

Pro prvni fazi projektu jsme zvolili pfe-
devsim témata spojena s letnim obdobim
a situacemi, se kterymi se pacienti bézné
setkavaji. Vénovali jsme se napfiklad pre-
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venci infekci prenasenych klistaty, bezpec-
nému pobytu naslunci arizikm nadmérné
expozice ultrafialovému zareni, gynekolo-
gickym problém(m nebo prevenci ¢astych
détskych trazd.

Smyslem nebylo poskytnout vycerpa-
vajici vyklad jednotlivych medicinskych
témat. Kratky videoformat to ani neu-
moznuje. Jeho vyznam spociva predevsim
v moznosti pfedat nékolik zékladnich, prak-
tickych a odborné spravnych informaci,
upozornit na dilezité preventivni zasady
asoucasné pomoci pacientlim rozlisit, kdy
postacuje bézny postup a kdy je naopak
vhodné obratit se na Iékafe.

Prvni zkuSenosti ukazuji, Ze o takto
koncipované informace existuje mezi ve-
Fejnosti zajem. Kratka a srozumitelna do-
poruceni pfimo od Iékarl maji potencial
oslovit i skupiny pacientd, které bézné
odborné texty nebo tradi¢ni informacni
materialy vyhledavaji méné ¢asto. Pova-
Zujeme proto za smysluplné v tomto zpd-
sobu komunikace pokracovat a postupné
jej dale rozvijet.

Od sezonnich témat
k dlouhodobému programu

S koncem letniho obdobi projekt nekon-
¢i. Naopak bychom radi presli od jednotli-
celoro¢nimu programu.

Vedle prevence a praktickych informaci
chceme postupné otevirat také otazky, ko-
lem kterych se ve vefejném prostoru opako-
vané objevuji nepresnosti nebo nejasnosti.
Mdize jit napFiklad o oékovani, naduzivani
antibiotik, vyznam nékterych laborator-
nich vySetfeni, prevenci kardiovaskularnich
aonkologickych onemocnéni, screeningové
programy, racionalni uzivani Ié€iv nebo
Fadu dalSich témat, ktera Iékafi pravidelné
vysvétluji ve svych ordinacich.

Nasim zamérem neni vstupovat do ve-
fejné komunikace konfrontacné ani vytvaret
dalSi prostor pro spory. Chceme predevsim
srozumitelné vysvétlovat, co vyplyva ze sou-
¢asnych medicinskych poznatkd, kde exis-
tuje odborna shoda a kde je naopak nutné
urcitou otazku posuzovat individualné.

Medicina je obor zaloZeny na pribézném
vyvoji poznani. Také odborna doporuceni
se mohou s novymi poznatky ménit. D(veé-
ryhodna komunikace proto podle naseho
nazoru nespociva v jednoduchych katego-
rickych odpovédich na kazdou otazku, ale ve
schopnosti vysvétlit pacientdim souvislosti,
miru nejistoty i ddvody, pro¢ lékafFi v urgité
situaci doporucuji konkrétni postup.

Dlouhodobym cilem projektu je pFispét
ke kultivaci vefejné debaty o zdravi a po-
silovat vyznam informaci, které vychazeji
z odbornych znalosti a klinické zkuSenosti.

Dllezita je spolupréace s Iékafi
Aby mohl byt projekt skute¢né uzitecny,
nemd(ze vznikat pouze na zakladé témat

TEMPUS MEDICORUM / ZARI 2026



vybranych centralné. Nejlepsi prehled
o tom, jaké otazky pacienty zajimaji, ja-
kym informacim nerozuméji nebo s jakymi
nepfesnymi predstavami prichazeji, maji
samotni lIékafFi ve svych ordinacich a na
svych pracovistich.

Proto bychom radi do dalSiho rozvoje
projektu zapojili ¢leny CLK napfi¢ jednot-
livymi odbornostmi.

Velmi uvitame podnéty k tématdim, kte-
ra podle vaSich zkuSenosti vyzaduji lepsi
vysvétleni verejnosti. Mdze jit o opakujici
se otazky pacientd, roz$ifenou nepfesnou
predstavu o ur¢ité nemoci, diagnostickém
vySetFeni Ci IéCbé nebo o oblast, ve které se
informace §ifené vefejnym prostorem vyraz-
né rozchazeji s béznou medicinskou praxi.

Praveé zkusenosti IékaFl réiznych speci-
alizaci nam mohou pomoci vytvaret obsah,
ktery nebude pouze obecné edukativni, ale
bude odpovidat skuteénym problémdm, se
kterymi se pacienti a lIékaFi setkavaji.

Obsah, ktery mohou vyuzivat
také jednotliva pracovisté

Soucasné bychom byli radi, aby mate-
rialy vznikajici v ramci projektu neslouzily

ODBORNE INFORMACE PRO VEREJNOST

pouze komunikaénim kanaltim Ceské Ié-
karské komory.

Kratka videa a dal$i edukacni materialy
mohou jednotlivi 1ékaFi, ambulance, kliniky
nebo zdravotnicka zaFizeni vyuZzivat takeé pfi
komunikaci se svymi pacienty. Pokud se dané
téma tyka pacientd konkrétniho pracovistg,
I1ze pFislusny material dale sdilet prostfed-
nictvim vlastnich informacnich kanald.

Smyslem je postupné vytvaret soubor
stru¢nych a odborné garantovanych mate-
riald, které mohou Iékafiim usnadnit edu-
kaci pacientd a zarovein nabidnout verej-
nosti spolehlivy zdroj zakladnich informaci.

Zaroven chceme do projektu postupné
zapojovat lékare jednotlivych odbornos-
ti. CLK sdruzuje prakticky celé spektrum
medicinskych specializaci, a praveé tato sife
predstavuje mimoradnou vyhodu. Umoz-
fuje vytvaret obsah, ktery bude odborné
presny a soucasné bude vychazet z kazdo-
denni klinické zkuSenosti.

Spoletna odpovédnost za
kvalitni informace

Dostupnost informaci o zdravi nebyla
nikdy tak velka jako dnes. To je pro pacienty

prilezitost, ale zaroven i vyzva pro lékar-
skou profesi.

Nestali pouze upozornovat nato, Ze ¢ast
informaci nainternetu je nepresna. Pokud
chceme, aby se pacienti mohli rozhodovat
na zékladé kvalitnich podkladd, musime
jim takové informace také aktivné nabizet
ve formé a prostredi, které bézné pouzivaji.

Ceska lékarska komora proto chce po-
stupné vytvaret dalSi prostor, ve kterém
budou odborné informace dostupné, sro-
zumitelné a soucasné jasné spojené s au-
toritou lékaFské profese.

Budeme radi, pokud se do této aktivity
zapoji co nejvice kolegyi a koleg(, at’ jiz
naméty z vlastni praxe, odbornou spolu-
praci pFi pfipravé jednotlivych témat nebo
sdilenim jiz vytvofenych materiald.

NaSim spolecnym cilem by mélo byt,
aby pacient, ktery hleda informace o svém
zdravi, mél co nejsnazsi pFistup nejen k vel-
kému mnoZstvi informaci, ale pfedevsim
k informacim, kterym mize dvérovat.

Milan Trojanek, Michal Sojka, Tomas Haas, Milan Kubek

Kontakt (oddéleni vzdélavani):
seminar@clkcr.cz

Inzerce

Budujte zdravou firmu.

Stante se

Vedoucim lekarem

ve Skoda Auto

Rizeni a odborné garance
pracovnélékarskych sluzeb
pro zameéstnance
Rozvoj modernich programi
podnikové prevence
Spoluprace se zdravotnimi
pojiStovnami
Digitalizace zdravotnich sluzeb

SKODA Kariéra
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PFedstavujeme &leny predstavenstva CLK « MUDr. Jan Pisték

Medicina se nema ridit podle
tabulek, ale podle potfeb pacientu

Clen predstavenstva Ceské Iékarské komory a pfedseda Okresniho sdruzeni CLK Uherské Hradisté
MUDr. Jan Pisték plsobi jako gynekolog a porodnik v Uherském Hradisti a Dolnim Ném¢i, kde provozuje
vlastni gynekologické ambulance. Soucasné spolupracuje s uherskohradistskou nemocnici a podili se na

specializacnim vzdélavani mladych lékard.

Co vas privedlo ke studiu mediciny? Byl to détsky sen, rodinna
tradice nebo rozhodnuti, které p¥islo az pozdgji?

O mediciné jsem plivodné viibec neuvazoval. Pochazim z rodiny
stfedoskolskych profesor(. Otec byl dlouholety éestinaF s obrovskym
rozhledem a autoritou, ktery miloval ¢eskou literaturu a poezii,
a maminka ekonomka, jez dalkové vystudovala VSE a pozdé&ji také
ekonomické predméty ucila. Lékare jsme v rodiné neméli, ale mam
dva starsi bratry, ktefi se postupné na medicinu dostali.

Kdyz jsem vidél, kolik studia a prace medicina obnasi, moc se
mi do toho nechtélo. Zajimal jsem se o biologii i chemii, ale nebyl
to mUj vysnény plan. Tihnul jsem spis$ ke sportu a bavila mé ma-
tematika, proto jsem svou budoucnost vidél na pedagogické draze
v téchto dvou oborech. Sv{j zdmér jsem v maturitnim ro¢niku
doma oznamil otci. Ten mi vSak, védom si stinnych stranek uci-
telského povolani, dal jasné najevo svij nesouhlas. Mél obrovsky
respekt k 1ékaFskému stavu a povolani a byl presvédceny, Ze pravé
to je cesta, kterou bych mél jit.

Takze jsem se k mediciné dostal trochu oklikou. Otec mi kromé
toho s nadsazkou argumentoval i tim, Ze uz jsou nakoupené Iékarské
knihy po bratrech, tak by byla Skoda je nevyuzit.

Proc jste si nakonec vybral pravé gynekologii a porodnictvi?
Cim vés tento obor oslovil?

Pavodneé jsem chtél délat internu nebo vSeobecné Iékarstvi. Po
fakulté s minimem praxe jsem si nedovedl pFedstavit sebe v néjakém
chirurgickém oboru. V té dobé pfri socialistickém planovani jesté
fungoval systém smérnych ¢isel a moznosti volby nebyly zdaleka
tak svobodné jako dnes.

Chtél jsem se vratit do rodného mésta a v mistni nemocnici
s poliklinikou mi byla nabidnuta gynekologie a porodnictvi. PFizna-
vam, Ze jsem se na to tehdy dival i o¢ima mladého muZze. Tento obor
byl opFeden rdiznymi myty a ¢lovéka samoziejmé zajimal. BEhem
postgradualni pFipravy jsem sice proSel i Fadou jinych oddéleni, ale
nakonec jsem u gynekologie zUstal.

Postupné jsem pochopil, Ze jde o0 mimoradné pestry obor. Je
v ném i kus interny, endokrinologie, rozsahla operativa, onkogyne-
kologie asamoziejmé porodnictvi, které je samo o sobé samostatnym
svétem. Pravé ta Sife a pestrost mé nakonec presvédCila, Ze jsem si
vybral dobfe.

Jak se podle vas gynekologie zménila od doby, kdy jste zacinal,
az do soucasnosti?
Zmeénila se obrovsky, stejné jako cela medicina. KdyZ jsem zacinal,
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prevazoval paternalisticky model. Lékar rozhodl a pacientka jeho
rozhodnuti respektovala. Byli jsme vychovavani v prostfedi, kde mél
Iékar autoritu a jeho slovo mélo velkou vahu.

Dnes se medicina posunulak partnerskému vztahu. Lékar uz neni
ten, kdo sdm rozhoduije, ale je spise prdivodcem a poradcem. Musi
umét dobfe komunikovat a vysvétlovat. Jeden kolega to kdysi velmi
hezky popsal pfednaskou o tom, kdo v historii ,,organizoval porod“.
Nejprve to byly porodni baby, pozdgji se do procesu vice zapojila me-
dicinaalékafri. Nasledné se velky vliv pFesunul na rodicku samotnou
a dnes do procesu vyrazné vstupuji porodni plany, partnefi a cela
Fada dal$ich faktor(. Jen forenzni zodpovédnost zUstava na Iékafi.

Nemyslim si, Ze by bylo dobre, kdyby autorita zdravotnika zmizela
Uplné. Idealni je rovnovaha. Musi existovat komunikace a vzajemny
respekt. Pacient i IékaF prece sleduji stejny cil.

Vedle plsobeni v nemocnici mate také soukromou praxi. Jaky
byl pfechod z nemocnice do ambulantni praxe?

Byl velmi pozvolny. Do uherskohradistské nemocnice jsem na-
stoupil v roce 1989. Dlouhé roky jsem patfil k nejmlad$im lékardim

TEMPUS MEDICORUM / ZARI 2026



na oddéleni. Postupné jsem prochéazel jednotlivymi ¢astmi oboru,
zacinal jsem na oddéleni Sestinedéli, ucil se operovat a pfipravoval se
naatestace. Prvni atestaci jsem sloZil v roce 1992, druhou v roce 1998.

V devadesatych letech zacala prvni vina privatizace a vznikaly
soukromé ambulance. O vlastn{ ordinaci jsem tehdy viibec neuva-
Zoval. Zlom nastal kolem roku 1997, kdy mé tehdejsi primar poslal
do BFezolup, kam jsem zacal jezdit v ramci nemocni¢niho Gvazku
spolu se zkuSenou Zenskou sestrou a kde obec vybudovala moderni
zdravotni stfedisko s krasnou gynekologickou ordinaci, ¢ekarnou
i potfebnym zazemim.

Najednou jsem se ocitl ve zcela jiném svété. Ambulantni me-
dicina je Uplné jind nez nemocnicni provoz. Musel jsem se naucit
administrativu, ekonomiku provozu i organizaci prace. Zpoc¢atku
jsem si nebyl jisty prakticky ni¢im. Postupné jsem si poridil software,
ziskéval zkuSenosti a zaCal budovat vlastni klientelu.

Jak se vaSe ambulantni praxe dal vyvijela?

Skutecny zlom pfFiSel kolem roku 2010, v dobé protestni akce
nemocnicénich Iékar( ,Dékujeme, odchazime*. Tehdejsi vedeni
nemocnice vyvinulo tlak na ruseni soubéhtll praxe. Musel jsem se
rozhodnout! V té dobé uz moje Zena Martina pracovala na gyneko-
logicko-porodnickém oddéleni Uherskohradistské nemocnice, a. s.,
kde navic pozdgji zagala plsobit na pozici zastupkyné primare. Mé
definitivni rozhodnuti hledat budoucnost spiSe vambulantnim sek-
toru nez v nemocni¢nim Uvazku podpofiloi to, Ze uz kolem roku 2008
jsme zacali budovat vlastni méstskou ordinaci. Nejprve v pronajmu,
pozdéji ve vlastnich rekonstruovanych prostorach.

Dnes uz nefungujete jako klasicka samostatna ambulance jed-
noho lékare. Jak vypada vaSe pracovisté v soucasnosti?

Od roku 2014 spolupracuji s nemocnici uz jen formou jednoho
klinického dne v tydnu. Model ordinace jednoho Iékare a jedné sestry
pfi dvou ambulancich prestaval stacit Zenam, které o péci v nasiam-
bulanci maji zajem. Ziskal jsem akreditaci Ministerstva zdravotnictvi
pro specializaéni ¢ast postgradualniho vzdélavani, coz mi umoznilo
zacit spolupracovat s mladymi kolegy. Téz nékteré porodni asistentky
u nas absolvovaly ambulantni praxi. Dnes fungujeme jako tymova
ambulance s péti lékafi, tfemi sestrami, modernim vybavenimadvéma
plné funkénimi ordinacemi.

Kdyz se ohlédnu zpatky, byla to dlouhé cesta. Nikdy jsem si ne-
sedl a nefekl si: ,,Ted budu soukromy gynekolog.“ V8echno vznikalo
postupné. Jedna pfileZitost navazovala na druhou a ¢lovék se ugil
za pochodu.

Casto se hovoFi o starnuti ambulantnich specialistd. Tyka
se to i gynekologie? Hrozi v nékterych regionech nedostatek
gynekologti?

Tyka se to i gynekologie. Ambulantni I1ékaFi postupné starnou
afadaambulanci, hlavné v mensich méstech a vesnicich, diky kterym
je v8ak zabezpecena péce treba i v okrajovych regionech, se budou
v nasledujicich letech uvolriovat. Na druhou stranu vidim, Ze nemoc-
ni¢ni kolektivy se v poslednich letech vyrazné omladily a 0 samotny
obor, myslim, zajem je.

V naSem regionu se v nékolika poslednich letech podafilo omladit
kolektiv gynekologl-porodnikd. Porodnice v Uherském Hradisti
pod vedenim primarky MUDr. Pankové, Ph.D., ziskala statut in-
termediarni péce a rozvijeji se i nové metody operativy, coZz mladé
lékare pFitahuje. Problémem, ktery nové nemocnice zatézuje, je
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ROZHOVOR

také feminizace zdravotnictvi. Obdivuji své kolegyné, které z las-
ky k oboru musi volit, kolik ¢asu vénuji své rodiné a kolik pokryti
nocnich sluzeb.

Je o obor mezi mladymi lékaFi dostatecny zajem? Co by mohlo
mladé IékaFe motivovat k tomu, aby si otevreli vlastni ambu-
lanci?

To je trochu jind otazka. O obor zajem je, ale nejsem si jisty, zda
je dostatecny zajem o podnikani a provozovani vlastni ambulance.
Vidim spi$e tendenci zlstavat v zaméstnaneckém poméru. A do
urcité miry tomu rozumim. Ambulance dnes neni jen medicina. Je
to administrativa, legislativa, ekonomika provozu, zaméstnanci,
smlouvy s pojistovnami a cela Fada dalSich povinnosti.

Jaké jsou dnes podle vas nejvétsi problémy ambulantnich
gynekologti?

Mné osobné vadi pfedevsim to, Ze ekonomika ve zdravot-
nictvi stale Spatné hodnoti realnou praci Iékare a nelékaFského
personalu. Dlouhodobé& mam pocit, Ze jednotlivé vykony nejsou
dobfe zkalkulovany dle ekonomické naroc¢nosti a Ze je tendence
je stale vice slucovat do rtiznych bali¢kd a pausald, ve kterych se
ztraci plvodni logika vyhlasky sazebniku zdravotnickych vykond,
kde byly vSechny vykony registrovany, definovany, regulovany
a kalkulovany. Navic podléha tato vyhlaska i dalsim pribéznym
modelacim, valorizacim o inflaci a pFizpsobovani moderni me-
dicingé a potFebnosti jednotlivych vykond. Typickym pfikladem je
soucasna agregace vykon(l v segmentu ambulantni gynekologické
péce, kde dochazi k odtrzeni vyse uvedenych procest od reality
individualizované péce o kazdou jednotlivou pacientku dle jejiho
zdravotniho stavu a jejich potreb.

Dalsi kapitolou jsou rlizné certifikace, akreditace a audity. Pro
velké nemocnice a polikliniky s velkym mnoZstvim zaméstnanc(
mozna davaji smysl. Mam ale €asto pocit, Ze malym ambulantnim
zaFizenim prFinaseji predevsim dal$i administrativni zatéz, zvysené
finan¢ni naklady, které nelze promitnout do ekonomické naro¢nosti
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aprFijmu zdravotnického zafizeni, a pfitom pramalo ilustruji skutec-
nou kvalitu péce poskytnuté pacientlim.

V posledni dobé se intenzivné vénujete Uhradové vyhlasce
pro ambulantni gynekologii. Co vas na sou¢asném nastaveni
nejvice zaméstnava?

Nejvétsi problém vidim v tom, Ze se postupné opousti plivodni
logika sazebniku vykon(. Misto aby se jednotlivé vykony priibézné
prepocitavaly a aktualizovaly podle ekonomické reality, dochazi
k jejich slucovani do vétsich celkd. To podle mé vede k tomu, Ze se
vytraci vazba mezi skutecné odvedenou praci a Ghradou.

Jak hodnotite Ghradovou vyhlaSku pro rok 2026 z pohledu
ambulantnich gynekolog? Odpovida podle vas rist Ghrad
realnému rdstu nakladd ordinaci?

Myslim si, Ze ne Uplné. Pojistovny argumentuji tim, Ze segment
dostal vice penéz nez v minulosti. KdyZ jsme ale chtéli pfesné ukazat,
kam ty penize sméfuji a jak byly rozdéleny, nebyli jsme schopni ziskat
dostatecné podrobna data. To je jeden z problém( celého systému.

Jsou nékteré vykony podle vas dlouhodobé podhodnocené?
Nejvice ndm vadi, Ze byly do agregovaného balicku zahrnuty zaklad-
ni ¢innosti, které ambulantni gynekolog provadi prakticky kazdy den.
Predevsim klinické vySetreni a ultrazvukové vySetteni. Tyto vykony sice
dal provadime, ale uzZ je nelze samostatné vykazovat. Byly zahrnuty do
spolecného baliku spolusdalSimi ¢innostmi. Toznamena, Ze se ztraci infor-
mace o tom, kolik vySetfeni bylo skute¢né provedeno, asoucasné se ztraci
ekonomicka vazba na konkrétni praci. Podle mého nazoru by se systém
maél vratit k vétsi transparentnosti a ocenéni skutecné provedené péce.

V souvislosti s prevenci se stale vice diskutuje HPV screening.
Jak se na tuto zménu divate?

HPV screening je odborné spravny smér. O tom neni pochyb.
Problém je v tom, Ze se nékdy prevence zacina zuZovat pouze na
prevenci rakoviny délozniho ¢ipku. PFitom gynekologicka prevence
je mnohem Sirsi. Rakovina déloZniho ¢ipku diky screeningu skute¢né
vyznamné poklesla. To je Uspéch systému.

Nadruhé strané ale vidime nartst endometrialniho karcinomu,
tedy rakoviny sliznice délohy. Ta souvisi napfiklad s obezitou, diabe-
tem nebo vysokym krevnim tlakem. Pravé p¥i pravidelnych preven-
tivnich prohlidkach a ultrazvukovych vySetfenich ¢asto zachytime
problémy, které viibec nesouviseji s déloznim ipkem. Pokud by Zeny
zaCaly chodit méné Casto jen proto, Ze HPV test vychazi na nékolik let,
mohli bychom pfijit o moznost zachytit Fadu jinych onemocnéni vcas.

V Ceské lékarské komoFe plisobite Fadu let. Co vas pFivedlo
k aktivni préaci v profesni samospraveé?

Zacalo to uz v devadesatych letech. Postupné jsme si uvédomo-
vali, Ze IékaFi nemaji moznost skute¢né ovliviovat néktera zasadni
rozhodnuti. Komora tehdy méla vétSi pravomoci nez dnes a pred-
stavovala pFirozenou platformu, kde bylo mozné odborné i profesni
otazky Fesit. Proto jsem se do jeji ¢innosti zapojil.

Co povazujete za nejvétsi pFinos CLK pro eské Iékare?

Nejvétsi pFinos vidim v tom, Ze dokaze fungovat jako odborna
brzda vici $patnym legislativnim navrhdim. Mak dispozici odborniky,
védeckou radu i pravniky a dokaZe upozornovat na problémy, které
by jinak mohly projit bez vétsi diskuse.

ROZHOVOR

Naopak v ¢em by podle vas méla byt komora aktivnéjsi nebo
siln&jsi? S jakymi vizemi jste vstupoval do pFedstavenstva CLK?

Myslim si, Ze by méla mit silnéjsi postaveni pfi rozhodovani o zdra-
votnictvi. Dnes ¢asto vznikaji réizné poradni skupiny a struktury, ve
kterych komora nema odpovidajici zastoupeni, pFestoZe zastupuje
vSechny lékarFe. To povazuji za chybu.

Vnimate mezi mladSimi IékaFi dostatecny zdjem o Cinnost ko-
mory? Jak je mozné je vice zapojit? Jaka je napriklad situace
v OS Uherské Hradisté, kde jste predsedou?

V poslednich volbach jsem uz ani nechtél kandidovat. Byl jsem
presvédéeny, Ze nastal ¢as predat ¢ast prace mladsim koleglm.
Nakonec se nam podafrilo zvolit do pFedstavenstva pét mladych
Iékarll a dnes uz maji vétsinu. To povazuji za velmi dllezité.
Komora nejsou funkcionafi. Komora jsou samotni IékafFi. Pokud
si to mlada generace uvédomi a zapoji se, ma komora budouc-
nost.

Kdybyste mél moznost prosadit jednu zménu v ¢eském zdra-
votnictvi, ktera by podle vas méla nejvétsi dopad, co by to bylo?

PFal bych si vytvofit skutecnou platformu, kde by spolu pra-
videlné a rovnocenné komunikovali zastupci lékaF, zdravotnich
pojistoven a statu. Dnes Casto kazdy hraje svou vlastni hru. PFi-
tom zdravotnictvi mize fungovat jen tehdy, kdyZ budou véechny
tfi strany spolupracovat. LékaFi predstavuji odbornou slozku.
PojiStovny hospodafi s penézi a stat zastupuje obCany. Teprve
rovnovaha téchto t¥i sil mlze vytvorit stabilni, dlouhodobé
udrzitelny systém.

Kde byste chtél vidét Ceskou IékaFskou komoru za pét let?
Chtél bych, aby byla respektovanym partnerem, kterého budou
politici i pojistovny automaticky zvat k jednani. Nemélo by se sta-
vat, Ze néktera z téchto instituci odmitne s komorou komunikovat.
Pokud chceme kvalitni zdravotnictvi, musi spolu viechny dllezité
Ceské lékarské komory do budoucna.
Pavlina Zitkova
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RADY PRO ZDRAVI

Infekce prenasene klistaty: co je
dilezité pro kazdodenni praxi

Klidtaty pfenasené infekce patfi v Ceské republice mezi b&zna témata ambulantni i nemocnicni mediciny.

oA

Presto jejich diagnostika stale prinasi fadu praktickych tskali: od precenovani izolované sérologické pozitivity
ulymeské borrelidzy pres rozpoznani prvni faze klistoveé encefalitidy az po méneé Casté nakazy, které se mohou
projevit pouze nespecifickym febrilnim syndromem. Konference Rady pro zdravi a praxi CLK, ktera probéhla
1. zari v Domé lékar, nabidla tfi navazujici pohledy — klinicky, diferencialné diagnosticky a laboratorni.

1. Lymeska borreliéza:
cojeaconeniborreliéza

Prvni pfednasku prednesl MUDr. Mat(s
Mihal€in, Ph.D., zKliniky infekénich chorob
Fakultni nemocnice Brno a Lékarskeé fakul-
ty Masarykovy univerzity. Jeji praktické
neniborreliéza“. Pro klinické rozhodovani
je totiZ podstatné nejen znat typické ma-
nifestace infekce, ale také rozpoznat situ-
ace, kdy pozitivni laboratorni nalez nebo
nespecifické obtize samy o sobé diagnozu
lymeské borreliézy nepodporuji. Prezentace
vychéazela z ¢eského doporuceného postupu
z roku 2018 a pripomnéla také americka
doporuceni IDSA/AAN/ACR z roku 2020
arecentni némecka a francouzska doporu-
¢eni z roku 2025.

PFenos a ¢asovy pribéh onemocnéni

Lymeskaborrelioza je infekce pFenasena
klistaty. V prezentaci byl zddraznén vyhrad-
ni vyznam klistat pro prenos a soucasné
odmitnuta predstava, Ze by relevantnim
vektorem mohli byt komari. Experimentalni
préce podle prezentovanych Udajl ukazuijf,
Ze borrelie se pFi sani komara neprenaseji
z kapilar do jeho téla, v jeho stfevé rychle
zanikaji a experimentalni pfenos nevedl
k infekci Clovéka. Pro Sifeni infekce jsou
vyznamna rlizna vyvojova stadia klistéte,
tedy nejen dospélci, ale také larvy azejména
nymfy.

Klinicky pribéh Ize zjednodusené ¢lenit
na casné lokalizované, ¢asné diseminované
a pozdni diseminované stadium. V prezen-
taci byly orientac¢né uvedeny ¢asové milniky
kolem 7. dne, 30. dne a u pozdnich forem
Sest mésicl a vice. Toto ¢lenéni je uzitecné
predevsim proto, Ze pravdépodobnost jed-
notlivych klinickych projevi a vytéznost
laboratorni diagnostiky se v priibéhu ¢asu
méni.
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Erythema migrans je klinicka

diagnéza

zované infekce je erythema migrans. Zcela
zasadni praktické sdéleni znélo: u typického
erythema migrans se sérologie nevySetfuje.
Protilatkova odpovéd mUze byt v této fazi
jesté negativni a laboratorni vysledek proto
diagn6zu nepotfebné komplikuje. Naopak
udalSich koznich forem —erythema migrans
multiplex, borreliového lymfocytomu nebo
acrodermatitis chronica atrophicans — jiz
m0Ze sérologie pomoci. Praktické je souasné
odliSovat erythema migrans od prosté lokalni
reakce v misté prisati i postipani ¢lenovcem.

Neuroborreliéza: typicky je bolestivy
radikularni syndrom

V evropskych podminkach je pro neuro-
borreliézu typicka zejména bolestiva radi-
kulitida spinalnich nervd, ktera byla v pre-
zentaci uvedena u vice nez 70 % pripadd.
PFi nelééeném pribéhu se mohou nasledné
rozvinout parézy a parestezie. PFi postizeni

hlavovych nervl dominuje n. facialis, ktery
podle prezentovanych Gdajd tvofi pFiblizné
80-90 % paréz hlavovych nervl. U déti se
mUze neuroborreliéza manifestovat menin-
gitidou, uvedenou pfiblizné u 30 % pripadd.
Myelitida, encefalitida nebo izolovana neu-
ritida perifernich nervd patfi naopak k velmi
vzacnym manifestacim.

Dulezitym praktickym dlsledkem je, Ze
izolované parestezie, dysestezie nebo poly-
neuropatie nejsou samy o sobé specifickymi
projevy lymeské borreliézy. U neurologickych
obtiZi je proto potfeba vyZadovat klinickou
kompatibilitu s definovanou formou neu-
roborreliézy a sou€asné aktivné zvazovat
alternativni vysvétleni.

Artritida a karditida: diagn6za musi
odpovidat klinickému obrazu
Borreliova artritida patfi mezi dobre
definované manifestace infekce. Chronické
degenerativni potiZe Ci artr6za kloubu nejsou
projevy lymeskeé borrelidzy. U perzistujicich
kloubnich obtiZi po adekvatni antibiotické
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1é¢bé byla v prezentaci zminéna moznost
dalSiho revmatologického pristupu, véetné
uziti DMARD.

Borreliova karditida se typicky projevuje
atrioventrikularni blokadou prvniho az tre-
tiho stupné, ktera mlze rychle progredovat.
Nékdy mohou byt pFitomny také znamky
myoperikarditidy. Diagnéza je v této situaci
do zna€né miry per exclusionem a p¥i odpovi-
dajici klinické suspekci je mozné zahdjit Iécbu
jesté pred definitivnim potvrzenim. Naopak
fibrilace sini nebylav prezentaci uvadéna jako
typicky projev borreliové karditidy.

Nespecifické obtiZe nejsou diilkazem
borrelidzy

Vyrazna ¢ast prednasky byla vénovana
situacim, ve kterych je borreliéza ¢asto nad-
hodnocovana. Samostatny kognitivni deficit,
chronickeé psychiatrické syndromy, Ginava, par-
estezie, dysestezie, polyneuropatie i artr6za
nejsou specifickymi projevy lymeskeé borre-
lizy. Stejné tak nelze bez dalSich typickych
pFiznak{ uzavrit jako borreliozu jakékoli oéni
postizeni, myositidu €i vaskulitidu. Takovy
pFistup chrani pacienta pred chybnou atribuci
dlouhodobych obtizi infekci a pFed opakovany-
mi, neindikovanymi kdrami antibiotik.
Lécba a nejcastéjsi chyby

Mezi zakladni peroralni moznosti léchy
byly uvedeny doxycyklin 200 mg denné&, amo-
xicilin 500-1000 mg tfikrat denné a fenoxy-
metylpenicilin 1,5 milionu IU tFikrat denné.
U doxycyklinu bylo pfipomenuto, Ze neni
nezbytné rozdéleni do dvanéactihodinovych
nutné myslet na interakci s vapnikem, hof-
Cikem a Zelezem i na fototoxicitu. Jako dalSi
alternativy pfi nemoznosti pouziti preferova-
nych antibiotik byly zminény klarithromycin,
cefuroxim nebo amoxicilin/kyselina klavula-
nova. Ceftriaxon intravenozné zlistava jednou
z moznosti u neuroborrelidzy, i kdyZ v této
indikaci je mozné uzit i doxycyklin, a nékdy
i ukloubnich forem. Délkalécby bylav prezen-
taci shrnuta orientatné na 10-14 dndi u koznich
forem a t¥i az Ctyfi tydny u ostatnich forem.

Protilatky nejsou markerem tspéchu Ié¢-
by. Jejich koncentrace nekoreluje s aktivitou,
délkou ani tizi borrelidzy a vyznamny pokles
mUZe nastat az po mésicich ¢i letech. Z toho
vyplyvaji tfi prakticka ,ne“: nevysetfovat
odstranéné klisté s otekavanim klinického
rozhodnuti, nepodavat rutinni antibiotickou
profylaxi po odstranéni nasatého klistéte
a nelécit samotnou sérologickou pozitivitu.
Za nejcastg&jsi chybu byla oznacena diagnéza
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zalozZend na izolované pozitivité IgM. Pokud
symptomy trvaji Sest tydn(i a déle, ocekava se
p¥i skutecné infekci odpovidajici 1IgG odpovéd.

2. DalSi infekce prenasené
klistaty: od klistové encefalitidy
k neoehrlichioze

Druhéa prednaska, kterou prednesl MUDTr.
Milan Trojanek, Ph.D., z Kliniky infek&nich
nemoci a cestovni mediciny 2. LF UK a FN
Motol aHomolka, rozsiFila pohled za hranice
lymeské borreliézy. V ¢eskych podminkach je
klicovym vektorem Ixodes ricinus. Vyskytuje
se v Evropé, na Blizkém vychodg a ¢astecné
vseverni Africe, preferuje vihké ateplé biotopy
atypicky se nachazi naloukéch, okrajich lesti
a v lesich s vyraznym bylinnym &i kefovym
patrem. VVyvoj probiha pres larvu, nymfu ado-
spélce a podle podminek mdze trvat jeden az
¢tyfi roky. Krev u dospélct saji pouze samice.

Spektrum patogend prenasenych I. ri-
cinus je Siroké a po sani klistéte mGze dojit
k pFenosu tularémie, anaplazmaozy, rickettsi-
0zy, neoehrlichiozy, infekce vyvolané Borre-
lia miyamotoi a dalSich. Pro klinickou praxi
ztoho plyne jednoduché pravidlo: nevysvét-
leny febrilni stav po prisati klistéte neni auto-
maticky borreliéza ani klistova encefalitida.

Klistova encefalitida: nejvyznamnéjsi
asepticka neuroinfekce prenasena
klistétem

Klistova encefalitida byla v prezentaci
oznacena za jednu z nejvyznamnéjsich ar-
bovirdz v Ceské republice a za nejvyznam-
néjsiho plvodce aseptickych neuroinfekci
na nasem Gzemi. PGvodcem je RNA virus
z Celedi Flaviviridae. RozliSuji se evropsky,
sibifsky a dalnévychodni subtyp. Rezervoa-
rem jsou zejména lesni a polni hlodavci a dalsi
volné Zijici savci; vyznam mohou mit také
ovce a kozy. PFenos probiha zejména sanim
kliStéte, ale mozny je i alimentarni prenos
po konzumaci tepelné neupraveného miéka
nebo mléénych vyrobkd.

Klinicky mUze infekce probéhnout ina-
parentné, abortivné pouze prvniviremickou
fazi nebo jako neuroinfekce v meningitické,
meningoencefalitické ¢i meningoencefalo-
myelitické formé. Inkubacni dobabylav pre-
zentaci uvedena nejcastéji 3-8 dnd, s moznym
prodlouzenim az na 21 dnd.

Prvni faze: sérologie mize byt
negativni

Prvni, viremicka faze se typicky projevuje
zvySenou teplotou az horeckou, Gnavou, ne-
chutenstvim, bolestmi hlavy, kloubd a sva-

10. Laboratorné Ize nalézt leukocytopenii,
mirnou elevaci CRP a hepatocelularni 1ézi.
Trva priblizné dva az sedm dn( a nasledné
spontanné ustupuje. PFiblizné u tfetiny ne-
mocnych mize prvni faze chybét a onemoc-
néni se projevi rovnou fazi neurologickou.
Zésadni diagnostickou informaci je, Ze béhem
prvni faze byva sérologie klistové encefalitidy
negativni. Pacient sou¢asné nema klinické
znamky neuroinfekce, a pokud je jeho stav
jinak stabilni, nevyZaduje z tohoto dlivodu
hospitalizaci; indikovana jsou rezimova opat-
Feni a symptomaticka lécba.

Druhé faze a zavazné neurologické
formy

Druhafaze se projevuje opétovnym vzestu-
pem teploty, vyraznéjsi bolesti hlavy, nechuten-
stvim, svétloplachosti, nauzeou a zvracenim
a rozvojem meningealniho syndromu. Ten je
klinickym souborem subjektivnich pFiznak(
aobjektivnich znamek vyplyvajicich zdrazdéni
mozkomisnich plen, zvySeného intrakranial-
niho tlaku airitace nervovych koren(. Subjek-
tivné dominuji bolesti hlavy, nauzea, zvraceni,
foto- afonofobie, objektivné zndmky meninge-
alniho drazdéni. Je vSak nutné pamatovat, Ze
meningealni syndrom neni etiologickou dia-
gndzou amiZe mitinfekéniineinfekéni priginy.

Meningoencefaliticka forma pridava
poruchy funkce mozku. Typicka m{ze byt
kombinace mozeckovych a extrapyramido-
vych pFiznakd, bradypsychie, zmatenost,
somnolence aZ porucha védomi, tfes rukou,
brady, dolni Celisti, jazyka nebo vicek, poru-
chy taxe, hypermetrie i adiadochokineza
aobrny hlavovych nervl. Meningoencefalo-
myeliticka forma navic postihuje motorické
neurony prednich rohl midnich. Nejéastéji
byva postiZen svalovy pletenec pazni, pficemz
obrnase mlize manifestovat i v ¢asné rekon-
valescenci, napFiklad priblizné tfi tydny po
zacatku onemocnéni. Uprava byva pomala
amdze trvat mésice.

Specificka antivirova lécba neni k dispo-
zici. Terapie je symptomaticka a podp@irna,
u zavaznych stavl mize zahrnovat antiede-
matézni lécbu, kortikosteroidy a resuscitacni
ockovani inaktivovanymi vakcinami; pre-
zentace zaroven pripomnéla, Ze ockovat lze
v pribéhu celého roku.

Anaplazméza: horecka, cytopenie
aelevace jaternich testd

Lidskéa granulocytarni anaplazmoza je
zplsobenaintracelularni bakterif rodu Ana-
plasma. Inkuba¢ni doba byla v prezentaci
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uvedena obvykle kolem 12 dnd od prisati
klistéte. Prlibéh mlze byt asymptomaticky,
ale také podobny nespecifickému hore¢naté-
mu onemocnéni. Klinicky se mohou objevit
bolesti hlavy a bFicha, zvraceni, lymfadeno-
patie, hepatosplenomegalie nebo petechialni
exantém. Pro diagnostické uvazovani jsou
uzitecné laboratorni nalezy leukocytopenie,
trombocytopenie a elevace jaternich testd.
V lécbé byl uveden doxycyklin 100 mg po
12 hodinach po dobu jednoho az dvou tydn(.

Tularémie: lokalni léze a regionalni
lymfadenopatie

Tularémie mUze po expozici klistéti vy-
tvorit klinicky velmi odliSny obraz od bézné
ocekavané borrelidzy. V prezentované ka-
zuistice mél 33lety dosud zdravy muz klisté
v pubické oblasti, nasledné erytematozni
az flegmonozni lokalni 1ézi a zvétsujici se
spadovou tFiselnou uzlinu. PFiblizné deset
dnli po expozici se pridaly subfebrilie, no¢ni
poceni ainava. Amoxicilin/kyselinaklavula-
nova byl bez efektu. PFi nasledném vysetreni
byla patrna drobna krusta v misté expozice
a vyrazna inguinalni lymfadenopatie, bez
generalizované lymfadenopatie nebo hepa-
tosplenomegalie. Takova kombinace lokalni
vstupni léze a regionalni lymfadenopatie je
ddlezitym voditkem.

Diagnostika mdzZe vyuzit sérologické
metody a pFimy prikaz mikroskopif, kulti-
vaci nebo PCR. P¥i pozadavku na kultivaéni
vySetfeni je nezbytné laborator informovat
o0 podezreni na Francisella tularensis vzhle-
demk riziku laboratorni nakazy. Lécba se Fidi
klinickou formou a poddruhem. U uzlinové
formy zpUsobené F. tularensis subsp. holarcti-
ca byly jako Iék volby uvedeny doxycyklin
¢i fluorochinolony, zejména ciprofloxacin,
s niz8im rizikem relapsu nez u doxycykli-
nu, aminoglykosidy nejsou pro tuto formu
preferované.

Borrelia miyamotoi: navratna
horecka bez erythema migrans

Borrelia miyamotoi patfi mezi borrelie
pUsobici navratné horecky. DleZitou biolo-
gickou odlisnosti je mozZnost transovarialniho
prenosu v klistéti, takze infekEni mohou byt
jiz larvy. Klinicky se nemoc nej¢astéji mani-
festuje akutni horeckou, zimnici, cefaleou,
myalgiemi, artralgiemi a vyraznou Gnavou.
Mohou se opakovat febrilni ataky, zatimco
erythema migrans obvykle chybi. U imuno-
kompromitovanych pacientd je mozna me-
ningoencefalitida.
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R mUiZe vzniknout lozisko erythema chronicum vjnémmisténeiide
B\ [0 prisaté KIiSte?

brilnifazi. Sérologie je méné dostupnd améné
specificka. Lécbou je doxycyklin, u neuroin-
fekce obvykle ceftriaxon. Po zahajeni IéCby
m0ze vzniknout Jarischova—Herxheimero-
va reakce. Infekce je popsana v Evropg, Asii
i Severni Americe a pravdépodobné zlstava
poddiagnostikovana.

Neoehrlichia mikurensis: myslet na ni
zejména u imunokompromitovanych
a pri trombdézach

Neoehrlichiamikurensis je intracelularni
bakterie, kterou v Evropé prenasi predevsim
Ixodes ricinus, rezervoarem jsou zejména
hlodavci. Z klinického hlediska je zasadni vy-
razné vyssi riziko zavazného prdbéhu uimu-
nokompromitovanych pacient(, zejména pfi
B-bunécnych malignitach, B-deplecni terapii
nebo po splenektomii.

Klinicky se m{zZe objevit prolongovana
nebo relabujici hore€ka, zimnice, no¢ni
poceni, myalgie, artralgie a nékdy exan-
tém. Mimoradné dilezité jsou vaskularni
atromboembolické komplikace: trombof-
lebitida, hluboka Zilni trombdza, plicni em-
bolie nebo TIA. Vzacné mdze vzniknout
tézka hyperinflamace az hemofagocytujici
lymfohistiocytéza. Laboratorné byva zvy-
Sené CRP, neutrofilni leukocyt6za a ané-
mie. Diagndéza se opirao PCR zEDTA pIné
krve; bézné hemokultury byvaji negativni
arutinni sérologie neni dostupna. Lécbou
je doxycyklin, alternativné byl Uspésné
pouzit rifampicin. Praktickou pomdckou
z prednéasky je situace ,,FUO + imunokom-
promitace, zejménaanti-CD20 + trombdza
+expozice klistatim* —tehdy je vhodné na
N. mikurensis aktivné myslet.

Rickettsidzy a nové rozpoznavané
patogeny

Rickettsia helvetica a Rickettsia mona-
censis jsou intracelularni bakterie prenase-
né klistaty. Klinicky obraz byva nespecificky:
horecka, cefalea, myalgie a inava, nékdy ma-
kulopapulézni exantém. Eschara nemusi byt
pritomna. U R. helvetica byly popsany febrilni
stavy s exantémem i bez néj, vzacné meningi-
tida ¢i meningoencefalitida a také karditida
nebo perimyokarditida, i kdyZ kauzalni vyznam
nékterych starsich asociaci z(stava nejisty. R.
monacensis zplisobuje velmi vzacné dokumen-
tovanou humanni infekci, typicky febrilni syn-
drom s exantémem nebo bez ngj. V €asné fazi
Ize vyuZit PCR z krve nebo z léze Ci eschary,
nasledné sérologii, kterou komplikuje vyznam-
na zk¥izena reaktivita. Lécbou je doxycyklin.

Prezentace zminilataké Alongshanvirus,
patFici mezi jingmenviry. Byl poprvé popsan
v Ciné v roce 2017. Klinicky mliZze zplsobit
horecku, cefaleu, myalgie Ci artralgie a inavu,
nékdy exantém nebo nauzeu; vzacné byly
popsany neurologické nebo tézké systémové
projevy. Diagnostika je zaloZzena zejménana
molekularnich metodach, specificka Iécbaani
vakcina nejsou k dispozici a skute¢ny vyznam
tohoto patogenu pro humanni medicinuv Ev-
ropé zatim neni jasny.

Vyznam ma i ménici se geograficky vy-
skyt klistat. Hyalomma marginatum m{ze
prenaset napriklad virus krymsko-konzské
hemoragické horecky a rickettsie R. aeschli-
mannii ¢i R. sibirica mongolitimonae. Za-
vérecné sdéleni proto akcentovalo cestova-
telskou anamnézu a presné misto expozice.
Epidemiologii ovliviiuje klima, migrace zvirat

i zmény rozsireni jednotlivych druh( klistat.
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3. Diagnostika infekci pfenasenych
klistaty: sérologie versus
multiplexni gPCR

Treti prednasku prednesla RNDr. Kate-
fina Kybicova, Ph.D., z Narodni referenéni
laboratore pro lymeskou borreliézu Statniho
zdravotniho Ustavu. Propojila epidemiologic-
ka data se soucasnymi moznostmi laboratorni
diagnostiky a ukazala, kde zlistdva metodou
prvnivolby sérologie a kde mdze byt vyznam-
ny primy priikaz pomoci PCR.

Epidemiologie: borreliéza a klistova
encefalitida dominuji

Podle dat prezentovanych ze systé-
m& ISIN a Epidat bylo v CR dlouhodobé
hlaeno pfiblizné 3 868 pripadl lymes-
ké borreliozy a 680 pFipadd klistové en-
cefalitidy rocné. Lidska granulocytarni
anaplazmoéza byla uvadéna kolem péti
pFipadl rocné a tularémie pfiblizné 59
pripadd ro¢né. Babesioza byla v prezen-
taci uvadéna pouze u importovanych
pripadl, rickettsidzy pFiblizné v podtu
deseti pFipadl za deset let a neoehrlichio-
za jen v jednotlivych pFipadech. U Q ho-
rec¢ky bylo uvedeno 14 pfipad( za deset let
au bartoneldzy priblizné 40 pfipad( ro¢né.
V prezentaci byl zaroven uveden souhrn-
ny pocet 11 386 hlasenych pfipadd nemoci
sledovanych v tomto kontextu v roce 2025
a5 320 pripadl za obdobi leden az erven
2026.

Sérologie lymeskeé borreliozy:
Casovani je zasadni

Sérologie zUstava u rady klistovych in-
fekci metodou prvni volby. U lymeské bo-
rrelidzy se vSak protilatky tvori relativné
pozdé: IgM pfFiblizné ve tfetim az Ctvrtém
tydnu a IgG v Sestém aZ osmém tydnu. PFili$
¢asny odbér proto mdze byt falesné negativ-
ni, zejména u erythema migrans nebo ¢asné
neuroborreliozy. IgM odpovéd navic mlze byt
prechodné a podle prezentace az u poloviny
pripadd madze chybét. Dalsi komplikaci je
vysoka séroprevalence v béZné populaci —az
20 % zdravych osob v CR m(iZze mit protilat-
ky —a dlouhodobé pretrvavani IgG i IgM po
prodélané infekci.

I1zolovand IgM pozitivita je problematicka
také kvili zkFizené reaktivité. Véasné podani
antibiotik mdze naopak utlumit syntézu proti-
latek a zabranit sérokonverzi. Vyjime¢né exis-
tuji i séronegativni pripady pFi nedostatecné
imunitni stimulaci. Tyto skutecnosti vysvétluji,
pro¢ laboratorni nalez nelze interpretovat bez
¢asového a klinického kontextu.

Dvoustupnova diagnostika
ainterpretace antigen(

Standardem je dvoustupriova sérologicka
diagnostika. Prvnim krokem je vyhledavaci
test zaloZeny na enzymové imunoanalyze
nebo chemiluminiscenci; pozitivnia hrani¢ni
vysledky se nasledné konfirmuji imunoblo-
tem ve tFidach IgM a IgG. U IgM miiZe izolo-
vana reaktivita napriklad proti OspC vznikat
i pFi zkFiZené reakci s jinymi patogeny nebo
autoimunitnimi antigeny. U 1gG je dilezi-
ty napriklad antigen VISE, jehoz reaktivita
mUZe pretrvavat déle nez deset let po infekci.
P¥i nejasném ¢asném vysledku lIze sérologii
zopakovat s odstupem pFiblizné tFi tydn.

Sérologie u dalSich infekci

U lidské granulocytarni anaplazmdzy lze
vyuZit nepfimou imunofluorescenci s parovy-
mi séry v odstupu dvou az éty¥ tydnd; za prdi-
kaz akutni infekce se povaZzuje ¢tyFnasobny
vzestup IgG titru. Interpretaci komplikuje
pozitivita u zdravé populace, v prezentaci
uvedenav rozmezi 15-20 %. Podobny princip
parovych sér a EtyFnasobného vzestupu IgG
Ize vyuzit také u bartonel6zy, kde je séro-
prevalence zdravych osob jesté vyssi, podle
prezentace 25-33 %. U tularémie lze vyuzit
IFA, ELISA a mikroaglutinaci; u rickettsioz
IFAaELISA. U babesidzy Ize sérologii doplnit
mikroskopickym priikazem v krevnim natéru
barveném podle Giemsy. U neoehrlichiézy
komer¢né dostupna sérologicka diagnostika
neni.

Multiplexni gPCR: rychly pfimy
prikaz nékolika patogend

Multiplexni gPCR pFedstavuje moznost
rychlé detekce nékolika klistaty prenasenych
patogen( v jednom vySetieni. Vyhodou je
vysoka senzitivita a specificita cilenych metod
a moznost detekovat pUvodce pfimo z krve
pacientav akutni fazi. Prezentace zminovala
vyuZiti na infektologickych pracovistich ve
FN Motol a Homolka, FN Bulovka, FN Brno,
FN Kralovské Vinohrady a UVN. Typickou
indikaci mGze byt pacient s akutnim hore¢na-
tym onemocnénim, u kterého bézné priciny
nebyly prokazany a je pfitomna relevantni
epidemiologicka anamnéza. Rychly priikaz
biotické terapie.

Panel mlize zahrnovat Borrelia burgdor-
feri sensu lato — v prezentaci byly uvedeny
cilové geny 16S, ospA a flaB — dale Borrelia
miyamotoi, Anaplasma phagocytophilum,
Rickettsia spp., Neoehrlichia mikurensis,
Bartonella henselae, Francisella tularensis,

Coxiellaburnetii a Babesia spp. Sou¢asné bylo
upozornéno na limitaci sou¢asného stavu: in-
-house metody nejsou standardizovany, PCR
metodiky nejsou sjednoceny a komercéni CE
IVDR kity se mohou lisit citlivosti.

Konkrétni zachyty multiplexni gPCR

Za obdobi duben 2025 az brezen 2026
bylo podle prezentovanych dat vySetfeno
180 vzorkd krve, 25 vzorkd mozkomisniho
moku, pét vzorkd uzliny ¢i BAL a dva koz-
ni stéry. Zachyceny byly napfiklad Borrelia
burgdorferi sensu lato ve dvou krevnich vzor-
cich a jednom vzorku CSF, Borrelia garinii
v krvi, Anaplasma phagocytophilum ve dvou
krevnich vzorcich aNeoehrlichia mikurensis
v jednom krevnim vzorku. Rickettsia spp.
byla zachycena v kozni biopsii. Francisella
tularensis subsp. holarctica byla prokazana
v krvi, CSF, uzliné a plicni tkani. U jednoho
krevniho vzorku byla zachycena Rickettsiella
massiliensis. Pozitivni vysledky se koncent-
rovaly zejména do obdobi od kvétna do zafri.

PCR u lymeské borreliozy:
vytéznost zavisi na materialu

PCR nelze u lymeské borreliozy interpre-
tovat univerzalné. Jeji senzitivitavyznamné
zavisi na typu klinického materialu a pouzité
metodice. V prezentaci byla uvedena senzi-
tivita vysSi nez 75 % v synoviu, vice nez 65 %
u materialu z erythema migrans a vice nez
75 % u acrodermatitis chronica atrophicans.
V mozkomi$nim moku se pohybuje pfiblizné
mezi 15 a 50 %, s vysSi vytéznosti u pacien-
tl s trvanim infekce krat$im nez $est tydnd
apritomnou pleocytdzou. V krvi je senzitivita
nizka, pod 10-20 %. Specificita PCR se blizi
100 %, presto jsou mozné faleSné pozitivni
i faleSné negativni vysledky.

Data NRL pro lymeskou borreliézu
z let 2014-2025 ukazala 92 pozitivnich
zachytd v CSF, predevsim u ¢asné neu-
roborreliézy, s detekci B. garinii, B. ba-
variensis a méneé Casto B. afzelii i B. bur-
gdorferi sensu stricto. V synovii bylo 33
pozitivnich zachytll u pozdni borreliové
artritidy. V krvi bylo zaznamenano 40 po-
zitivnich zachytd u ¢asné formy a v koznich
biopsiich osm pozitivnich zachytt v ¢eském
souboru; v prezentaci byl zminén také polsky
soubor s 32 pozitivnimi vysledky z 39 vzorkd.
Jeden zachyt byl popsan v myokardu.

Jak interpretovat vysledek PCR

Ani vysoce specifickd molekularni metoda
neni samao sobé synonymem klinické diagndzy.
Pozitivni PCR borrelii napfiklad v synovialni
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tekutingé nemusi vzdy znamenat aktivni infekci
anegativnivysledek infekci nevylu€uje, protoze
mnozstvi spirochét v tkanich a télnich tekuti-
nach mdize byt nizké. Klicova je proto spravna
indikace metody, volbabiologického materialu
ainterpretace ve vztahu ke klinickému obrazu.

Praktické zavéry konference

T¥i prednaSky spolecné ukazaly, Ze nej-
vétSi chybou v diagnostice klistaty pFenase-
nych infekci je pFili§ jednoduché vazba mezi
expozici klistéti, jednim laboratornim vysled-
kem a diagnézou. U lymeské borrelidzy je
nezbytné rozliSovat typickeé klinické formy od
nespecifickych dlouhodobych obtiZi a nelécit
samotnou pFitomnost protilatek. U erythema
migrans je rozhodujici klinicky obraz, niko-
li sérologie. U ¢asné klistové encefalitidy je
naopak dlllezité védét, Ze sérologie mdze byt
v prvni viremické fazi jesté negativni.

U horecky po prisati klistéte je vhodné
aktivné pracovat s diferencialni diagnosti-
kou zamérenou i na dal$i onemocnéni jako
je anaplazmdza, infekce B. miyamotoi, neo-
ehrlichidza a dalsi.

Inzerce

Laboratorni diagnostikase rychle rozviji.
Sérologie zGstava zakladni metodou u mno-
ha nakaz, ale musi byt spravné nacasovana
a interpretovana. Cilena PCR a multiplexni
gPCR umoznuji ¢asny primy prikaz méné
¢astych patogenli a mohou zasadné zkratit
cestu k etiologické diagndze, zejména u akut-
né febrilnich pacientl. Soucasné ale maji
limity —vytéZnost zavisi nabiologickém mate-
rialu, fazi onemocnéni a konkrétni metodice.

Vybrana sdéleni ,,do kapsy*

Typické erythema migrans je klinicka
diagnoza; sérologie v ¢asné fazi nepomaha
amdze byt negativni.

Izolovana pozitivita IgM bez odpovida-
jiciho klinického obrazu je ¢astym zdrojem
chybné diagnézy lymeské borreliozy.

Protilatky po borreliéze mohou pretrva-
vatroky a jejich titr neni parametrem Gspés-
nosti [éCby.

Prvni viremicka faze klistové encefalitidy
m0Ze probihat s negativni sérologii; neuro-
infekce se rozviji az ve druhé fazi.

Horecka po klistéti s leukocytopenii
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a trombocytopenii méa vést k Givaze o ana-
plazmoze.

Lokalni vstupni Iéze se spadovou lym-
fadenopatii je typickou situaci, kdy je tfeba
myslet na tularémii.

Relabujici horecka bez erythemamigrans
mUze byt projevem infekce Borrelia miya-
motoi.

FUO, anti-CD20 terapie nebo jina vy-
znamnd imunokompromitace a trombodza
jsou varovnou kombinaci pro neoehrlichiozu.

Multiplexni gPCR mize v akutni fazi za-
chytit nékolik patogend soucasné, ale vysle-
dek je nutné interpretovat podle typu vzorku
akliniky.

U kazdého neobvyklého pFipadu je ddile-
Zité zjistit nejen to, zda pacient mél klistg, ale
také kde k expozici doslo.

MUDr. Matt$ Mihalgin, Ph.D., vedouci Iékaf, Klinika
infekEnich chorob LF MU a FN Brno

MUDr. Milan Trojanek, Ph.D., pfednosta, Klinika
infekénich nemoci a cestovni mediciny 2. LF UK
aFN Motol a Homolka

RNDr. Katefina Kybicova, Ph.D., vedouci, Narodni
referencni laboratofr pro lymeskou borreliézu

#sanatorkadobris
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Centralizace startuje

54 nemocnic délalo rocné pod 10 operaci kone¢niku. Od zari startuje presun nejtézsich

onkologickych zakrok( do center

Ministerstvo zdravotnictvi predstavilo podrobny harmonogram, podle kterého chce do roku 2030
postupné soustfedit Sest skupin nejnarocnéjsich onkologickych operaci do specializovanych center vysoce
specializované péce. Cilem je zvySit bezpecnost a ispésnost 1éCby u zavaznych diagnoz.

Prvni zmény zacaly jiz 1. zaFi 2026
u chirurgie jater, slinivky a jicnu, dalsi
budou nasledovat od roku 2027. Cely pro-
ces bude dokonc¢en do roku 2030. Bézna
operativa, diagnostika a navazujici péce
z(stavaji nadale dostupné v regionalnich
nemocnicich.

Mens§i nemocnice varuji pfed moznym
dopadem na dostupnost péce ¢i zajem léka-
U pracovat naregionalnich pracovistich.
Ministerstvo zdravotnictvi ale na tiskové
konferenci upozornilo, Ze se nejedna o bu-
dovani nové sité ani o omezovani bézné
operativy. TFi Ctvrtiny ze zhruba 17 000
téchto slozitych vykond se totiZ v centrech
provadéji jiz dnes a na specializovana pra-
covisté zbyva celkové presunout pFiblizné
4100 operaci ro¢né.
raci Ceska i zahrani¢ni data podle rezortu
ukazuji souvislost mezi zkuSenosti pra-
covisté a vysledky 1é¢by. Vyrazné rozdily
jsou patrné napfiklad u nadord koneéni-
ku. U pacientd hospitalizovanych v letech
2021 az 2024 ve tFetim stadiu onemocnéni
dosahovalo tFileté preziti v centrech vyso-
ce specializované péce 74,8 %, zatimco na
ostatnich pracovistich 65,6 %. Ve ¢tvrtém
stadiu $lo 0 36,1 % oproti 25,5 %.

Rozdily jsou patrné také v typu pro-
vadénych vykon(. Paliativni vykony,
které nador neodstrani a pouze zmir-
nuji jeho néasledky, tvofily v centrech
15,3 % resekci koneéniku, na ostatnich
pracovistich 30,1 %. Naopak operace za-
chovavajici svérac, po nichz se pacient
muUZe obejit bez trvalého vyvodu, tvorily
v centrech 74,6 % vykonU oproti 62,1 %
mimo né. Vyrazny rozdil je také v zapojeni
multidisciplinarnich tymd do rozhodovani
o0 Ié¢bé. U nadord modového méchyie bylo
takto posouzeno 79 % pFipadC v centrech
oproti 21 % mimo né, u nadord prostaty
76 % oproti 24 % a u nador( ledvin 71 %
oproti 29 %.

,Centralizace neni o tom, Ze bychom
regionalnim nemocnicim néco brali. Je
0 tom, Ze u nejnaroc¢néjSich operaci, kde
data jednoznacné ukazuji vztah mezi
zkuSenosti pracovisté a Sanci pacienta,
chceme mit jistotu, Ze se délaji tam, kde
je na né tym pripraven. BéZnou operativu
regionalni nemocnice délaly, délaji a délat
budou,“ uvedl ministr zdravotnictvi Adam
Vojtéch.

Centra versus regiony

Onkogynekologicka centra funguji od
roku 2014, pneumoonkochirurgicka od
roku 2018 a onkourologicka od roku 2020.
V poslednich dvou letech k nim pFibyla
centra pro chirurgii jater a slinivky, chi-
rurgii jicnu a onkochirurgii kone¢niku.
Jednotlivé obory jsou proto v rlizné fazi
a harmonogram jejich dalsi centralizace
to respektuje.

Ve v8ech Sesti oblastech se dohromady
ro¢né provede 17 096 vykond. Celkem 76
% z nich probiha ve specializovanych cent-
rech, pFesunout tak zbyva 4109 vykon( roc-
né. U péti ze Sesti oblasti nepfesahne podle
ministerstva prdmérny narlst jeden vykon
na jedno centrum tydné. Nejmensi zména
nastane u chirurgie jicnu, kde se pFesune
30 vykon(l ro¢nég, tedy v prdméru jeden
pacient na centrum priblizné kazdé Ctyfri
meésice.

Dnes
v centrech

Centra

Zbyva
presunout

,KdyZ se podivate na Cisla, zjistite,
Ze se nechysta zadny prevrat. T¥i Ctvrti-
ny této péce uz v centrech jsou a centru
pfibude necely jeden pacient tydné — to
je zvladnutelné bez novych llzek i bez
novych Gvazk(. Skute¢na zména se tyka
pracovist, ktera dnes délaji jednu nebo dvé
takové operace za rok. Tam se rutina vybu-
dovat nedd,” vysvétlil pfedseda Pracovni
skupiny pro specializovanou zdravotni
péci a centra vysoce specializované péce
Ministerstva zdravotnictvi Tomas Hauer.

Praveé velmi malé poCty vykond na ¢asti
pracovist jsou podle néj jednim z dlivod
dokonceni centralizace. U operaci ko-
necniku provadi 54 ze 79 pracovist mimo
centra méné nez deset operaci rocné a 35
z nich pouze jednu az Ctyfi. V onkogyneko-
logii provadi méné nez deset pfipadl roéné
42 z 58 nemocnic mimo centra.

Centralizace bude postupovat
ve tfech vinach

Prvnivilnaod 1. zaFi 2026 se bude tykat
chirurgie jater, slinivky a jicnu. Od 1. ledna
2027 bude nasledovat onkogynekologie
a onkochirurgie kone¢niku. TFeti etapa
se rozlozi do let 2028 az 2030.

U operaci plic Ministerstvo zdravot-
nictvi v roce 2027 vypiSe novou vyzvu
s cilem zajistit rovnomérnou dostupnost
center v jednotlivych regionech a plné

PIna
centralizace od

Dopad

na centrum / tyden

HPB chirurgie 15 79,9 % 387 vykonu 1.9.2026 +0,50 vykonu
Chirurgie jicnu a GEJ 9 84,0 % 30 vykont 1.9. 2026 +0,06 vykonu
Onkogynekologie 16 81,4 % 575 pripadl 1.1. 2027 +0,70 pripadu
Onkochirurgie rekta 28 70,2 % 598 vykonu 1.1.2027 +0,40 vykonu
Pneumoonkochirurgie | 11-13 76,1 % 273 vykony 1.1. 2028 +0,60 vykonu
Onkourologie 23 74,3 % 2246 pripadC 2027-2030 +1,90 pripadd

Podily a objemy za rok 2025, u HPB chirurgie primér let 2023 a 2024. Dopad na centrum predstavuje modelovy prepocet
objemu presouvané péce na jedno centrum a kalenddrn{ tyden. V pneumoonkochirurgii je pro vgpocet pocitdno se siti

11 center od roku 2028.
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soustFedéni téchto vykonU do speciali-
zovanych pracovist zacne od roku 2028.
U onkourologie bude proces probihat ve
tfech krocich podle jednotlivych diagnoz
az do roku 2030.

Dopad na centrum predstavuje mode-
lovy prepocet objemu pFesouvané péce na
jedno centrum a kalendarni tyden. U pneu-
moonkochirurgie je pro vypocet poc¢itano
se siti 11 center od roku 2028.

Nejrozsahlejsi zména se tyka onkouro-
logie. Ro¢né jde o 8 741 hospitaliza¢nich
pfipadd, z nichZ 74,3 % jiz dnes probiha
v onkourologickych nebo komplexnich
onkologickych centrech. V roce 2027 se
zména dotkne nadord modového méchyre,
nadledvin a retroperitonea, v roce 2028
nadord ledvin, panvicky, ureteru, varlat
a penisu. Proces u radikalnich prostatek-
tomii bude zavrSen v roce 2030.

Jak se zmény zavadeéji a co
hlida jejich dopad

Centralizace se nezavadi jednordzovym
zakazem vykond. Ministerstvo ve Véstniku
vymezi péci, ktera ma byt poskytovana
pouze v centrech vysoce specializované
péce. Zdravotni pojistovny nasledné podle
tohoto vymezeni upravuji smluvni roz-
sah pfislusnych vykon( u nemocnic bez
statutu centra a ministerstvo soubézné
vyuZiva koeficient centralizace v Ghradové
vyhlasce, ktery snizuje Uhradu za stanove-
né vykony mimo centra. Oba néastroje se

zavadéji postupné podle harmonogramu
jednotlivych odbornosti.

P¥i kazdém kroku ministerstvo vyhod-
nocuje prinos vyssi koncentrace zkusenos-
ti a kvality péce proti riziku horsi mistni
dostupnosti nebo delSiho ¢ekani. Do speci-
alizovanych pracovist proto sméruji pouze
vykony, u nichz je vztah mezi jejich poctem
a vysledky Iécby prokazan. Sou¢asné mi-
nisterstvo sleduje geografické rozlozeni
pracovist. Pravé potfeba rovnomérného
pokryti republiky je dlivodem, pro¢ bude
u operaci plic v roce 2027 vypsana nova

CENTRALIZACE PECE

vyzva a plné zavedeni zmény nastane az
od roku 2028.

Nové se bude podrobnéji sledovat také
¢ekani pacientl. Centra chirurgie jater
aslinivky maji povinnost kazdy tyden on-
line hlasit ¢ekaci dobu na operaci mérenou
od prvniho kontaktu pacienta s centrem.
Ministerstvo tak ziskava pribézny pre-
hled o tom, zda pFesun péce neprodluzuje
¢ekaci doby, amize na pfipadny problém
reagovat v Ffadu tydnd namisto ro¢niho
odstupu.

Redakce NaSezdravotnictvi.cz

Centralizace muzZe byt Sanci,
ale 1 rizikem

Centralizace specializované péce do men-
Siho po€tu nemocnic, vedena snahou zvysit
Uspésnost 1éEby a snizit pocet komplikaci, vy-
pada uz na prvni pohled jako logicky proces,
proti kterému Ize v obecné roviné jen méaloco
namitat. Zdravotnictvi je vSak velmi slozity
systém, ktery je sice na jedné strané zatizen
obrovskou mirou setrvacnosti aodolnosti proti
otfestim, ale nastrané druhé jakakolivzména,
byt dobi'e minéna, se mdze projevit nezadouci-
mi dopady v oblasti GpInéjiné, ato i s casovym
odstupem. K takto zasadnim zménam je tedy
treba pristupovat velmiopatrné. Ostatné nejde
o nic menSiho nez o zdravi a o Zivot.

TEMPUS MEDICORUM / ZARI 2026

Védecka rada CLK se tématem dal$i
centralizace zdravotni péce bude zabyvat
nasvém zasedani 22. zari a na zaklade jejich
doporuceni jisté probéhne diskuse téz na
poradé predsedl okresnich sdruzeni, aby
nésledné predstavenstvo komory mohlo
zaujmout kvalifikované stanovisko jménem
nasi profesni samospravy.

Otazek, na které je treba férové odpo-
vidat, je mnoho. Napfiklad zda centra maji
dostatecnou kapacitu, aby zvladla potreby
pacientd a aby tedy nedoslo ke snizeni do-
stupnosti dllezité Iékaiské péce. Nebo di-
lema, zda je péce kvalitnéjsi v centru, kde se

0 padesat operaci déli desitka Iékard, nebo
naokrese, kde jeden lékar takovych zakrokd
udéla dvacet. Co se stane s erudici Iékard,
ktefi jiz nebudou mit moZnost provadét celé
spektrum zakrok, které umi? Zlstanou
v okresni nemocnici? Centralizace bude mit
zasadni dopad na akreditaci nemocnic a tim
na jejich moznost vzdélavat mladé lékare
a lékarky. UmyslIné az na konec nechavam
otazku ekonomickou.

V kazdém pripadé bychom méli re-
spektovat pravidlo: dvakrat mér a jednou
rez.

Milan Kubek

llustraéni foto: shu erstock.com
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Umeéla inteligence a medicinské
psani aneb Text bez autora

Velkeé jazykové modely (LLM—napf. OpenAl ChatGPT, Google Gemini, Anthropic Claude apod.) se béhem kratke
doby staly béZnou soucéasti procesu psaneé tvorby, véetné oblasti mediciny. JeSté nedavno Slo o technologickou
zajimavost, dnes je pouZivaji studenti, Iékafi, védci, fednici, manazefi i pacienti. Poméahaji s e-maily, zapisy,
abstrakty, doporucenimi, vyukovymi texty, prezentacemi, stanovisky i s projevy. Tam, kde dfive ¢lovék dlouho
sedél nad prazdnou strankou, dnes béhem nékolika sekund dostane navrh, ktery svou kvalitou dokaze v fadé
pripadl obstat. Napri¢ informacnim prostorem, po¢inaje socialnimi sitémi a Gfedni komunikaci konce, vsak
v soucasnosti pozorujeme inflaci mnozZstvi textu a nafedéni jeho vyznamu. Prispévky generované umelou
inteligenci (Al) jsou poznat a cely prostor jiz dnes zahlcuiji.

Algoritmus uz umi podle zadani vyro-
bit cely text, ktery ma hlavu a patu, slus-
nou strukturu, pfiméreny tén a vétsinou
i spravnou gramatiku. Pro mnoho lidi je to
velka pomoc. Texty jsou v priiméru Citel-
néjsi. Mizi ¢ast stylistické neohrabanosti,
kterou jsme dfive bézné vidali v Gfednich
dopisech, studentskych pracich, prezen-
tacich nebo pracovnich e-mailech. Clovék,
ktery psal nejasné, najednou pise pfijatel-
né. Clovék, ktery si netroufal na anglic-
ky abstrakt, ma prvni pouzitelny navrh.
ZlepSuje se i Uprava grafickd, v textech
i prezentacich.

Prijatelnych textd postupné pFibyva, ale
zaCinaji se navzajem podobat. Jsou uhlazené,
opatrné, vstFicné, korektni. Casto jsou na
prvni pohled lepsi nez to, co by autor napsal
sam. P¥i jejich ¢teni vSak narazime naurcité
nezvyklé frazovani, uzivani vyraz( obvyk-
lych v anglicting, které ale v CeStiné znéji
pri otrockém doslovném prekladu ponékud
nepfimérené. Setkavame se také s pouzi-
vanim podobné argumentace, podobnym
zplsobem konstrukce textu, zachytavani
¢tenarovy pozornosti. Cteme vyznamové
oblouky typu ,,Tohle neni jen ¢lanek o psani
pomoci LLM, to je hluboka analyzainterakce
Clovék—stroj. Ato je silné“. Pres stylistickou
¢istotu a jasnou argumentaci vidime mnoho
textového balastu. Text byva ¢lenén do sekci,
kazda sekce ma nadpis. Je to pfehledné, ale
byvé tam téch nadpist moc, jejich formulace
jsou zvlastni a budi to pochybnost, zda byly
napsany skute¢né deklarovanym autorem
textu. LLM byly primarné trénovany v ang-
liétiné a urgitym zpUsobem také nasaly ang-
losasky zplisob prace s jazykem, informacemi
akomunikaci. Ten se ponékud lisi od ¢eskych
zvyklosti.

Typicky text generovany nebo silné upra-
veny LLM lze poznat i podle dalSich jazyko-
vych jevd. Casto se v ném objevuji slova jako
komplexni, kli¢ovy, efektivni, transparentni,
udrzitelny, inovativni, strategicky, meziobo-
rovy. Ztréaceji svlij vyznam a stavaji se spise vy-
plni. Vezméme si vétu: ,,Je nezbytné vytvorit
komplexniaudrzitelny rAmec pro odpovéd-
nou implementaci inovativnich technologii.”
Na prvni pohled vypada dobre. D& se pouzit
na fadé mist. Jenze kdyZ véta pasuje skoro
vSude, vétSinou nefika skoro nic. Je to spiSe
jazyk, ktery simuluje vaznost.

Podobné je to s vySe zminénou formu-
laci ,,nejde pouze o..., ale 0...“. Dobfe pouzita
dokéaze opravit Spatné poloZenou otazku.
Napriklad u umélé inteligence ve zdravot-
nictvi opravdu nesta¢i mluvit jen o nakupu
softwaru. Podstatné je, kdo systém pouziva,
kdo kontroluje vystup, kdo odpovida zachybu,

jak se Fesi neshoda s Iékafem a co se stane,
kdyZ model za¢ne selhavat v béZném provozu.
Pak takto formulace pFinasi nebo reflektuje
konkrétni sdéleni. JenZe kdyZ se stejna kon-
strukce pouziva Casto, stava se rétorickym
tikem. Text pak vypada hlubsi, nez je.

LLM do psani pFinesly urcitou zménu.
Drive bylo mozné pomérné snadno poznat
Spatny text. Byl neprehledny, kostrbaty, ne-
pohodlny na ¢teni. Dnes budeme mnohem
Castéji potkavat texty, které budou formalné
dobré, ale pfFitom sterilni. Budou kvalitné
napsané, ale budou vadit ¢i néjak podpraho-
vé drazdit tim, Ze za nimi nenf citit ¢lovék.
Jazykovy model umi velmi dobfe napodobit
proces mysleni. Umi vytvofit odstavec, ktery
pUsobi rozumné. Umi dodat tfi argumenty
pro a tF¥i proti, ¢i napsat vétu, ktera zni od-
borné. Slusné formulace ale neznamena, ze
nékdo opravdu vi, co chce Fict.

TEMPUS MEDICORUM / ZARI 2026
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Ve zdravotnictvi by nas to mélo zajimat
vic nez v mnoha jinych oborech. Medicina
je ve své podstaté zaloZzena na praci s infor-
macemi, rlizného druhu. Je to také prace
s nejistotou, rizikem, odpovédnosti a divé-
rou. Lékarska zprava, informovany souhlas,
doporuceni pro pacienta, odborné stanovisko
nebo ¢lanek, jsou to zaznamy rozhodovani €i
vyjadreni néjakého postoje. Jazykovy model
mUze pomoci s formulaci, ale nemQze védét,
co autor skute¢né vidél, pro¢ se rozhodl pravé
takto a co je ochoten obhdjit.

LLM mUZe napsat text, ale nenese za néj
odpovédnost. Nema profesni povést. Nema
vztah k pacientovi. Nema zkuSenost z real-
ného Zivota. Lidska pridana hodnota by se
neméla redukovat nato, Ze ¢lovék podle mo-
delu opravi par slov. Skute¢na prace zaci-
na dobfe promyslenym a naformulovanym
promptem (zadanim do chatu) a akceleruje
po vygenerovani navrhu. Clovék musi roz-
hodnout, co je hlavni a méa zdstat a co je jen
hezky napsana vata. Kde se model tvafi jistéji,
nez by mél. Kde zakryl problém zdvofilosti.
Je rozdil mezi prectenim a editaci. Precteni

AGENTS

znamena, Ze text projdu a nenajdu zjevnou
chybu. Editace znameng, Ze text vezmu jako
cizi navrh azatnu mu neddvérovat. Ptam se,
covném neni. CosevnémFikazbytecné. Co
by mohl napadnout oponent. Co bych takhle

UMELA INTELIGENCE

sam nikdy nenapsal. Co zni dobfe jen proto,
Ze jsme si na tento druh jazyka zvykli.
Zvlastni riziko vidim v odbornych a in-
stitucionalnich textech. Nemocnice, fakulty,
ministerstva, odborné spolecnosti i profesni

Typicky rys LLM

Prehled nejcastéjsich ryst LLM frazovani

Priklad fraze

Komentar

llustraéni foto: shu erstock.com

Kontrastni pseudo-pointa

. Nejde jen o technologii, ale o zménu zplsobu
mysleni.”

Konstrukce muize byt uzite¢na, pokud opravdu opravuje $patné poloze-
nou otdzku. Pfi ¢astém pouziti ale vytvari dojem hloubky bez konkrét-
niho obsahu.

,Tohle nenf jen..,, to je..."

,Tohle nenr jen clanek, je to sonda do spolec-
nosti.”

Ma vyvolat zaujeti. Snazi se dodat textu vyznam navic, ¢asto vsak jen
dramatizuje banalni sdéleni.

Falesna naléhavost

Je nezbytné nastavit komplexni ramec...”

Zni odpovedné a strategicky, ale bez urceni kdo, co, kdy a jak jde vetsi-
nou o prazdnou formulaci.

Genericka slovni vata

komplexni, efektivni, transparentni, inovativni,
udrzitelny”

Retézi se slova bez konkrétniho vyznamu a mohou byt pouzita témér
Vv jakémkoliv textu.

Troj¢lenné rytmické vycty

Lrychleji, bezpecnéji a efektivnéji”

Text pasobi uhlazeng, ale zaroven marketingové. Casté trojice vytvareji
dojem pripraveného projevu spis nez autentického sdéleni.

Univerzalni zaverecna
moudrost

,Mozna je ¢as polozit si otazku...”

Zavér vypada premyslive, ale ¢asto jen uzavird text obecnou vyzvou,
kterd nic konkrétniho nepozaduje.

Nadmérna vyvazenost

,Na jedné strané..., na druhé strané...”

Model ma tendenci byt opatrny a symetricky i tam, kde by autor mél
jasné urcit prioritu, riziko nebo vlastni postoj.

Sterilni korektnost

,Je vhodné zvazit dalsi kroky v souladu s nej-
lepsi praxi.”

Formalneé bezvadna véta, ktera nikoho neurazi, ale také ¢asto nic nefika.
V institucionalnim textu maze zakryvat absenci rozhodnuti.

Anglicky termin v nezvyk-
lém ceském prekladu

,adresovat problém®, ,engagementova fraze",
,to je silné”

Nékteré vyrazy jsou v odborném jazyce legitimni, ale pfi naduzivani
pUsobi jako doslovny preklad anglické manazerské stylistiky.

Prehnané c¢lenéni

Kazdy odstavec ma nadpis typu ,,DOvéra jako
zakladni predpokilad zmeény

Nadpisy pomahaiji orientaci, ale jejich nadbytek a podobna formulace
mohou prozradit strojovou strukturu textu.

Simulace hloubky

,Tento fenomén vypovids o nas samych.”

Véta zni esejisticky, ale asto jen pridava abstraktni vrstvu bez nové
informace.

Prehnané zobecnéni

LV dnesnim rychle se menicim svété...”

Otevira text Sirokym, bezpecnym tvrzenim. Ve ctenari vyvolava bezpec-
ny pocit zndmého, tohle uz nékde cetl.

Mechanicka doporucenti

Je treba posilit spolupraci, nastavit procesy,
zajistit financovani a podporovat inovace.”

Vechno je pravda, ale nic neni sefazeno podle dalezitosti. Je treba
néco vybrat, néco potlacit, néco jinak formulovat.

Zavér bez odpovednosti

,Dalsi vyvoj ukaze, jak se s touto vyzvou vypo-
radame.”

Vyhyba se jasnému stanovisku. Text konci korektné, ale autor za néj ve
skutecnosti nic neriskuje.

PFlis hladky rytmus

Stejné dlouhé odstavce, podobna syntaxe,
plynuly prechod mezi tezemi

Lidsky text byva nerovnomeérnéjsi. Ma odbocky, zkratky, obcasnou tvr-
dost nebo disproporci. Prilisnad hladkost mize puasobit nelidsky.
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komory uz dnes produkuji velké mnozstvi
dokument{. Mnohé jsou nutné a ,,provozni®,
Mnohé nikdo pofadné necte. LLM mohou
tuto nadprodukci jesté posilit. Vznikne vice
metodik, vice strategif, vice shrnuti, vice ,,do-
poruceni®, vice text(, které budou spravné
¢lenéné a primérené napsané. Jen se v nich
bude h{F hledat, co je opravdu ddlezité. P¥i-
byva dokumentd, které doporucuji véechno
najednou: posilit spolupraci, nastavit procesy,
zajistit financovani, podporovat inovace, re-
spektovat regulaci, vzdélavat personal, shirat
data, vyhodnocovat dopady. Proti nicemu
z toho nelze nic namitat. Skute¢né stano-
visko v8ak vyZaduje, aby nékdo urcil poradi
dilezitosti, néco vynechal, néco pojmenoval
ostfeji a néco vzal na sebe.

Védecké psani na tom nebude Iépe. Abs-
trakta budou uhlazenégjsi, diskuse v €lancich
plynulejsi, privodni dopisy redakcim elegant-
néjsi. Soucasné se mize jesté vic rozmnozit ja-
zyk, ktery kazdy recenzent zna: ,,Jsou potreba
dalsi studie, vétsi soubory, externi validace,
prospektivni data, dlouhodobé sledovani avy-
hodnoceni klinického dopadu.“ CtenaF pre-
stavé rozliSovat mezi skute¢nou metodickou
slabinou a povinnou vétou na konci diskuse.

Ve vyuce bude problém jesté zretelnéjsi.
Studenti jiz odevzdavaji a budou odevzdavat
texty, které budou jazykové lepsi nez odpo-
vidajici skute¢né porozuméni popisovanému
zadani. UcCitelé budou Cist prace, které vypa-
daji slusné, ale neni jasné, kolik z nich student
opravdu promyslel. ReSenim neni Al studen-
tlm prosté zakazat. Budeme se muset naucit
méné hodnotit samotny povrch textu a vice
schopnost vysvétlit, obhajit, pouZit a opravit
vlastni zavér. NejhorSim moznym scénarem
je kontrola textu studentl napsaného LLM
pomoci LLM, ktery vyuZije ucitel...

LLM nejsou nepratelska technologie,
pomahaji lidem, ktefi maji dobré myslenky,
ale slabsi jazyk. Pomahaji prekonat prazdnou
stranku. Pomahaji zkratit dlouhy text. Pomahaji
najit lepSi strukturu. Pomahaji s cizim jazykem.
Mohou poslouzit jako rychly oponent, ktery
ukaze slabinu argumentace. Mohou byt inspi-
raci. V rukou ¢lovéka, ktery vi,co déla, jsou uzi-
teCnym nastrojem. Problém nastava, kdyz lidé
vystup prestanou povaZovat za navrh azatnou
ho vnimat jako hotovou préci. Rozdil je mezi
témi, kdo vystup jen preposlou, a témi, kdo ho
prevezmou jako surovy material apFipraviz néj
produktvlastni. S ladénim text(igenerovanych
pomaci LLM se da hodné udélat pomoci vhodné
formulace promptu. A neni nutné se spokojit
sprvnimvystupem, Ize ho dale v prostredi LLM
chatu upravovat dalSimi pokyny.

1. Sam bych pro préaci s LLM doporucil né-
kolik jednoduchych pravidel.

2. Nespokojit se s prvnim vystupem. Dobry
text vznika az po dalSich editacich, ¢asto
spis Skrtanim nez pridavanim.

3. Pokusitsevtextu identifikovat, LLM vatu*
a polidstit znéni. Casto sta&i jen odmazat
Cast ze zbytnélého souvéti, vyznam zlsta-
va, LLM pachut mizi.

4. Doplnovat konkrétni realitu. Model na-
pise, Ze je tfeba nastavit procesy. Autor
musi napsat jaké. Model napiSe, Ze je nutna
odpovédnost. Autor musi Fict ¢i.

5. Snazit se vnést do textu svlj styl. Kazdy
Clovék piSe trochu jinak. Nékdo strucné,
nékdo ostre, nékdo opatrné, nékdo peda-
gogicky. Jazykovy model ma tendenci tyto
rozdily vyhladit. U dlezitého textu stoji
zato polozitsi otazku: zni tohle jako ja? Je
pouziti LLM zjevné? Jak to bude vnimat
adresat? Nevyvola to v ném pocit, Ze jsem
ho odbyl strojovou odpovédi?

UMELA INTELIGENCE

6. Pouzivat model proti modelu. Pozadat
0 oznaceni prazdnych frazi, slabych ar-
gumentd, prilis silnych zavérd, moznych
namitek nebo mist, kde text zni genericky.
Model je dobry nejen jako pisar, ale i jako
protivnik. DokaZze své slabé stranky iden-
tifikovat a popsat, jen jsou v soucasnosti
tak integralni soucasti jejich projevu, Ze
je nejsou schopny zcela potlacit.

7. Ovérovat fakta mimo text. Plynulost je ne-
bezpetnd, protoZe vytvari dojem spolehli-
vosti. V mediciné to plati dvojnasab. Citace,
doporuceni, davkovani, indikace, legislativa,
Ghrady nebo nazvy pripravkU nelze prevzit
jen proto, Ze jsou vloZeny do pékné véty.

Podepisovat az po peclivé kontrole. Za
text nese odpovédnost autorane LLM. Aau-
tor by mél védét, pro¢ tam kazda podstatna
véta je. Davéryhodné znéjici nepravdy, tzv.
halucinace, jsou jiz pfi uziti LLM snad vSeo-
becné znamym fenoménem.

Je vSak také nutné zminit, Ze fada véci,
které nyni ohledné umélé inteligence FeSime
adiskutujeme, jsou poplatné dobé. Techno-
logicky vyvoj je velmi dynamicky a je mozné
(dokonce pravdépodobné), Zze v néjakém ca-
sovém horizontu nepdjde strojové psani od
lidskeé tvorby bez velkého Usili rozlisit vibec.
Nebo bez dalsi strojové analyzy...

LLM mohou byt vyborny pracovni na-
stroj. Mohou Setfit ¢as a zlepSovat komu-
nikaci. Mohou pomoci lidem psat jasnéji
a rychleji. Posledni instanci ma byt porad
¢lovék, ktery rozumi situaci, zna adresata,
chape rizika a je ochoten se pod text po-
depsat.

V dobég, kdy dobre vypadajici text doka-
Ze vyrobit skoro kazdy, bude hodnota jinde.
V presnosti. V konkrétnosti. V Case, ktery
autor neinvestuje do psani textu, ale do jeho
Upravy. S rozumnym a poucenym pristupem
se stale da dosahnout velkych €asovych Uspor.
Dulezité ale je, aby za textem byl poznat au-
tor, ne nastroj, ktery umi velmi presvédcivé
skladat slova.

Doc. MUDr. David Zogala, Ph.D., Ustav nuklearni
mediciny 1. LF UK a VFN Praha,

mistopredseda pro vzdé&lavani Ceské spole&nosti pro
umélou inteligenci a inovativni digitalni technologie ve
zdravotnictvi CLS JEP, z.s.

P.S.: Tento text vznikl pomérné dlouhou
editaci vystupu ChatGPT 5.5 (22. 6. 2026,
OpenAl). Posoudit, nakolik se podafilo neva-
ry LLM eliminovat ¢i alespori do snesitelné
miry rozredit — to nechavam na ¢tenarich.
Za revizi textu dékuji prof. MUDr. Martinu
Samalovi, DrSc.
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15. ROCNIK UNIVERZITY
MEDICINSKEHO PRAVA €LK

Vzdéldvaci akce je pofdddna dle Stavovského predpisu CLK &. 16

4x ro’Ené, v case 14.00-18.00 hod.
Ucast prezencné i online.
Moznost vybrat si jen urcité seminare.

Jde o projekt dulezitych, prakticky zamérenych pravnich informaci
pro lékare, dalsi zdravotniky a manazery ve zdravotnictvi. Tento rocnik
Univerzity medicinského prava opét probéhne kombinovanou formou
a umozni tak posluchaéiim i online sledovani. Komunikace lektorské-
ho tymu s posluchacdi bude probihat nadale jak e-mailem, tak osobné.
Aktivni Gicast v diskusich vSak Ize umoznit jen osobné pritomnym poslu-
chaéim. Semindre probéhnou 4 x roéné v Domé IékaFu v Praze (osvéd-
éené jsou étvrtky), v odpolednich hodinéach, zpravidla od 14 do 18 hodin.

Na seminari bude proveden uUvodni vyklad k danému tématu, poté budou reseny posluchadi
s pomoci lektord — pravnikd Ceské lékarské komory zadané modelové situace, pripadné modelové
situace navrZzené samotnymi posluchadi a reagovdno na dotazy, podnéty a pfipominky. Souc¢asné
bude vzdy probrdno vse, co je z prdavniho hlediska ve zdravotnictvi za minulé ctvrtleti aktudlni.
Posluchacdi téz obdrzi prezentaci z pfislusné lekce.

Témata Univerzity medicinského prava ve skolnim roce 2026-2027:
1. Zdravotnicka legislativa, pravni odpovédnost Ochrana osobnich Udajd, povinnd micenlivost, im-
v mediciné, lege artis: plementace GDPR, vedeni zdravotnické dokumen-
Prehled zdravotnické a dalsi legislativy. Hlavni pravni tace.
problémy v medicinském pravu. Prdavni odpovédnost
v mediciné. Co je lege artis a kdo je opravnén posuzo-
vat spravnost odborného postupu Iékare. Problema-

3. Pravni vztahy Iékafu a zdravotnich pojistoven,
uhrady, regulace. Specifické zdravotni sluzby:
Prdavni vztahy poskytovateld a zdravotnich pojisto-

tika znaleckych posudkd hodnoticich postup lékard.
Persondlni zajisténi, odborny dohled a odborny dozor,
odpovédnost v radmci zdravotnického tymu.

2. Pravni vztahy lékar — pacient - rodina. Infor-
movany souhlas a nesouhlas. Zdravotnicka doku-
mentace a ochrana osobnich udaju:

Vztah lékar - pacient (zadkonny zdstupce). Komuni-
kace, informovany souhlas, informovany nesouhlas
— revers, drive vyslovené prdni, zadrzeni nepfriznivé
informace, prechod z péce intenzivni na péci palia-
tivni, detence, omezovaci prostredky, hldseni soudu.

ven, feseni spory, Uhradové mechanismy. Specifické
zdravotni sluzby — prehled, zdkladni prdavni Upra-
va.

4. Pravni obrana lékari. Zasadni judikaty Ustavni-
ho a Nejvyssiho soudu.

Ndlezy Ustavniho soudu a Nejvyééiho soudu ve vé-
cech medicinského prava. Pravni obrana v trestnim
a obcansko-pravnim fizeni, reseni pripadd vyhrozo-
vani, ohrozovadni, nutnd obrana a krajni nouze. Po-
fizovani nahrdvek ve zdravotnickém zarizeni. Pravni
ochrana lékard.

Prednagejici: pravnici Ceské |ékarské komory Odborny garant: MUDr. Milan Trojanek
Vzdéldvaci akce je akreditovand na portdalu wwwyzdelavanilekaru.cz

Pocet kreditd: 20 celkem za 4 seminare /5 kreditd za 1 lekci.
Ucastnicky poplatek: pro ¢lena CLK 4000 K& celkem /1000 K¢ za 1 lekci
pro nec¢lena komory 12 000 K¢ celkem /3000 K¢ za 1 lekci
E-mail: pravnivzdelavani@clker.cz
Vzdélavaci akce je poradana dle Stavovského predpisu CLK &.16

Prihlaseni na kompletni
15. rocnik Univerzity

Prihlaseni na jednotlivé lekce:

medicinského prava: 1. lekce 2. lekce 3. lekce 4. lekce
O O]
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Patnact let Univerzity
medicinského prava CLK

Leto3ni rocnik zaCiné 24. 9. 2026 ve 14 hodin a Ize se jeSté prihlasit

Pred patnécti lety, poté, co mnozi Iékafi poZadovali Uc¢ast pravnikd komory na svych akcich nebo zadali
uskuteénéni pravnich seminarl na rlizna témata a nebylo mozno vzdy viem vyhovét, mé napadlo pro
zajemce usporadat pravidelny ro¢ni kurz univerzity medicinského prava v ramci CLK. Napad ziskal podporu
prezidenta komory i tymu pravnikd. Bylo jasné, Ze lékafi nepotiebuji teoretické vyklady, ale zaméreni
na praxi, na to, jak resit praktické pravni problémy, které jsou spojeny s jejich praci.

Meéli jsme tedy snahu oprostit se od teoretic-
kych vykladt a zaméf¥it se na to, s ¢im se lékafi
v praxi nejCastéji setkavaji anavolbu vhodnych
fedeni.V ramci kazdé lekce pFednasi dva lektofi
—pravnici komory, ktefi se zaméruji na prislus-
né téma. Pfed samotnym tématem je vzdy
podana informace o novinkach ve zdravot-
nické legislativé, nalezech Ustavniho soudu
arozhodnutich NejvysSiho soudu ve vztahu
ke zdravotnictvi za obdobi od posledni lekce.

Nasim cilem neni jen suchy popis pravniho
stavuavyklad pravnich predpist, co Fikaji zako-
ny, vyhlasky €i judikaty, ale rady, jak si pocinat
v praxi, ¢eho se vyvarovat, jak v rliznych
situacich reagovat, jaka vhodna reSeni volit.
V rlznych préavnickych publikacich je zvykem,
Ze vyklad autorakonci tam, kde zacina skutecny
problém. Snazime se naopak skute¢nym pro-
blémdm nevyhybat a hledat jejich Feent, ¢asto
spolecné s posluchaci.

Nelze se vyhnout prehledu zdravotnické
legislativy, podminkam pravni odpovédnosti
ve zdravotnictvi se zamérenim, jak nejlépe rea-
govat na trestni oznameni, zaloby, stiznosti,
Utoky v médiich a na socialnich sitich.

Dalsim ddlezitym tématem je komunikace
s pacienty, jejich blizkymi, zdkonnymi zastupci
apod. Informované souhlasy a nesouhlasy (re-
verzy), drive vyslovena prani, podminky pro
zadrzeni nepriznivé informace pacientovi,
reakce na Uték pacienta z nemocnice, pravo
lIékare odmitnout prijeti pacienta do péce
apodminky, za kterych Ize péci o pacienta
ukoncit.

Casté dotazy se tykaji i podminek poskyto-
vani zdravotnich sluzeb nezletilym pacien-
t0im, kdo dava informovany souhlas, pripadné
nesouhlas a kdy Ize a kdy jiZ nelze nesouhlas
zakonného zastupce s Ié¢bou respektovat.

Stimsouvisii nyni aktualni otazka precho-
duzintenzivni péCe pouze na péci paliativni,
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kdorozhoduje, skym je nutno tutozménu lécby
projednatazajakych podminek Ize o tétozméné
léCebného pfistupu rozhodnout.

Pro Iékare je také velmi dlilezZité dobre se
orientovat v podminkéach ochrany osobnich
Gdajd a povinné mléenlivosti zdravotnika.
Na jedné strané existuje povinna ml¢enlivost
a jeji poruseni mize byt i trestnym ¢inem, na
druhé oznamovaci povinnost a povinnost pre-
kazit trestny €in, platna pouze u vybranych
trestnych ¢ind, kdy nesplnéni této povinnosti
jetrestnym Cinemvzdy. Lékar musi védét, kdy
ma povinnou mi¢enlivost a kdy oznamovaci
povinnost. Vyjmenovat paragrafy neni pro-
blém, ale vyresitkonkrétnivzniklé situace Casto
jiz problém je. Také povinnost implementace
narizeni EU o ochrané osobnich tdaj(, tzv.
GDPR, je dllezitym tématem.

Nelze se vyhybat ani pravni problemati-
ce vztahl mezi Iékafi navzajem i mezi lékaFi
adalSimizdravotniky, zejménaz hlediska pravni
odpovédnosti. Pravni povahavztah{ primar
— podFizeny Iékar, operatér — anesteziolog,
oSetrujici Iékar — konzilia¥, ambulantni —
nemocnicni lékar, preklad pacienta z tzv.
nizSiho na vyssi pracovisté, lékar —zdravotni
sestra. S tim souvisi i pracovné-pravni vztahy
apravni ochrana lékarti — zaméstnancul.

Dulezitymtématem je problematika prav-
nich vztah( poskytovatel zdravotnich slu-
Zeb se zdravotnimi pojistovnami, smluvni
vztahy, FeSeni spord, limity a regulace Ghrad
zdravotnich sluzeba jejich meze mimojiné
i z hlediska soudni judikatury zejménanale-
z0 Ustavniho soudu. Stim souvisi otézka, kdy
Ize pFijmout od pacienta Uhradu azaco, zda
Ize nabidnout nad ramec Ghrady ze zdravotniho
pojisténi hrazené dohodnuté sluzby, jak Fesit
situace, kdy se pacient opakované bez omluvy
nedostavi k vykonu azpdsobi tim poskytovateli
Skodu nazisku.

Samostatna lekce je zamérena na dllezité
nalezy Ustavniho soudu a rozhodnuti Nej-
vysSiho soudu v trestnich, obcansko-prav-
nichi spravnich vécech, ze kterych pak v praxi
vychazeji pri svém rozhodovani soudy nizsich
stupnitl. Nejde pouze o prehled judikatury, ale
také o jeji vyuziti v praxi, kdy, v jaké situaci
Ize pouzit ten €i onen judikatkochranésvych
prav jak v{ci policii &i soudu, tak viici organtim
statni spravy, zdravotnim pojistovnam i paci-
entlim, jejich zakonnym zastupclim a blizkym.

Zaméfujeme se také napravni ochranu Ié-
kare, jak reagovat na Zaloby a trestni oznament,
na urazky, vyhrozovani nebo nasili. Probirame
nakonkrétnich prikladech ze zdravotnictvi pod-
minky nutné obrany i krajni nouze.

P¥i vykladu vychazime z konkrétnich
kazuistik, a to jak z vlastni praxe a ¢innosti
pravni kancelare komory, tak ze zvefejnénych
vjudikature. Nakonkrétnich pfipadechajejich
feSeni lze nazorné dokumentovat, jak v té ¢ioné
situaci postupovat, jaka reSeni je vhodné volit
ajakanikoliv.

Nakonci kazdé lekce se FeSi modelové si-
tuace vztahujici se k tématu. Tytosituace mo-
hou navrhnout i samotni posluchaci. VEtSinou
nejde o néjaké jednoduché a jasné pripady, kdy
feSeni je jednoznacné, ale naopak. U nékterych
pripaddanazor(inajejich feSenije Castoipronas
pravniky komory poucné, jak by se stou ¢i onou
kritickou situaci vyporadali posluchaci—ékafi.
VEétSinou tento zavér lekce spojeny nékdy i sdra-
matickou diskusi byva nejen pro posluchace, ale
i pro nas nejzajimaveéjsi.

Plvodné jsme lekce konali kazdy mésic,
desetkrat rocné. To bylo zejména pro lékare
¢asové narocné, zvlasté kdyz forma byla pou-
ze prezenéni. V ramci Uspory ¢asu Iékartl jsme
posléze pristoupili na pouze Ctyfri lekce rocné
(jedenkrat za Ctvrtleti) a umoznili kombi-
novanou formu jak online, tak prezen¢né.
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Inzerce

Na zakladé zavérecnych anket, kde posluchadi
vétSinou velmi kladné hodnotili obsah i organi-
zaci akce, jsme se rozhodli umoznit Gcast i na
jednotlivé lekci, kterd daného Iékare zajima.
Néktefi Iékari v hodnoceni psali, Ze napfiklad
pokud je zaméstnancem, je pro ného zbytecné
téma vztah( se zdravotnimi pojistovnami, jini,
kuprikladu soukromi lékaFi, naopak uvadgli, ze
proné nenivyznamné témapracovné-pravnich
vztah(. Presto viak jednotlivé lekce volilominuly
rok jen nékolik lékaiCi a naprosta vétsina méla
zajem absolvovat viechny Ctyfi lekce.

Pisemny Gvodni vyklad k lekci obdrzi
kazdy posluchac predem vcetné naminavrho-
vanych modelovych ituaci. Prezentace predna-
Sejicich obdrzi posluchaci vytisténé spolu s pro-
storem pro poznamky pred kazdou lekci. Lze je
také na zadost zaslat lékafri v priloze e-mailu.
Pravnici komory — autofi se pfedem vzdavaji
svychautorskych prav ve prospéch posluchacd,
ktefi mohou predmétné dokumenty vyuzit podle
vlastniho uvézeni.

V této souvislosti povaZzuji za nutné va-
rovat pred informacemi danymi umélou
inteligenci v pravnich vécech. Jak opakova-
né vtipné upozorruje i MUDTr. Radkin Honzak,

uméla inteligence, pokud néco nevi, tak si to
prosté klidné vymysli. PFitom néktefi lidé si
dokonce mysli, Ze jim odpovida clovék, ktery je
za spravnost odpovédi zodpovédny. Mohl bych
z vlastni praxe v medicinském pravu poukazat
nanékolik pripadd, kdy umélainteligence radila
Iékarlim naprosto $patné. Publikovan byl piipad,
kdy kolega-advokat nechal Gstavni stiznost na-
psat umeélé inteligenci, text sice asi upravil, ale
ponechal argumenty jinymi nalezy Ustavniho
soudu, které byly v textu vypracovaném umélou
inteligenci uvedeny. Takové nalezy ale ve sku-
teCnosti viibec neexistovaly a kolega obdrzel
pomeérné vysokou pokutu. S&m umélou inte-
ligenci vyuzivam a véFim, Ze pokud se zeptam,
kdy se narodil BedFich Smetana, nebo jaké jsou
podle zakona podminky zavéti, dostanu sprav-
nouapresnou odpovéd. Pokud se viak dotaZi, jak
si mam pocinat v té ¢i oné pravni situaci, mam
velkou Sanci obdrZet odpovéd zcela €i ¢astecné
chybnou. To jen jako upozornéni pro ty, ktefi
zastavaji ndzor ,,nepotrebuji Zadné prednasky ani
rady pravnikd, vie mi vyiesi umélainteligence®.

Dal3i ro¢nik Univerzity medicinského prava
CLK zagina v zaFi 2026 a kon¢i v cervnu 2027.
Jednotlivé lekce nebudou zcela totozné

VZDELAVANI

s loriskymi a modelové situace budou zcela
nové. Je pro nas potésitelné, Ze pFi rozlouceni
v ervnu tohoto roku av zavérecné anketé hod-
notici uplynuly roénik se nékolik lékarti vyjadrilo,
Ze se hodlaji pFihlasit znovu i v dalSim ro¢niku.
Témata ponékud zménime s ohledem naaktual-
ni problematiku i nanazory absolventd, najaka
témata se v pristich rocnicich vice zaméfit.
Registracni poplatek je zamérné velmi
nizky (1000 K¢zactyrhodinovoulekcia4000KE
za cely roénik). Ne¢lenové CLK (kazdy rok se
prihlasi i néktefi pravnici, manazeri kvality
z nemocnic nebo zdravotnici nelékarskych
obor() maji registraéni poplatek trojnasobné
vysSi nez 1ékari ¢lenové komory. Stanovisko
prezidenta komory je konzistentné takové,
Ze nejde 0 to, na této akci vydélat, ale pomoci
lékarim v orientaci v této problematice, ktera
je nutné provazi jejich kazdodenni praxi.
Sohledem nato, Ze vétSina prihlasenych
posluchact vyuziva formu online (byt pro
Ucast v diskusi doporucujeme zvolit pokud
moZzno prezencni formu), je mozné se jesté
béhem mésice zari prihlasit.
JUDr. Jan Mach, advokat

feditel Pravni kancelare CLK

DESATERO

JAK CO NEJRYCHLEJI VVYRESIT

POJISTNOU UDALOST

€ NEco se sTALO

Pokud jste nékomu zpGsobili Skodu, neplatte

ji bez porady s nami ant neuznavejte narok
poskozeného. Mozna za $kodu nenesete
odpovédnost.

€) co NEJDRIVE UDALOST
NAHLASTE

Povede vas formulaF hlaseni. Pozadejte

© popANi PoDKLADU
Pokud nékteré podklady jesté nemate,

muzete ndm je dodat i postupné. DaleZité je

ani v této dobé neuznat odpovédnost nebo
nepfistoupit k mimosoudnimu vyrovnant.

@ SETRENT UDALOSTI

Prabéh skody mizete pohodlné sledovat
také ve Stavu skody. Ptejte se nas, pokud je

SKoDU NEMUZEME
PROPLATIT
Nékdy se pojistént na udélost nevztahuje

nebo nent prokazana vase odpovédnost
za $kodu. Ve vam v takovém piipadé

poskozeného o pisemné uplatnént naroku za
Skodu, ze které vas vini.

€) 5KODA DOSTANE CfsLo

Zkontrolujeme st, zda od vas mame vse
potiebné, a zatneme udalost Fedit.

POKUD NAM NECO
BUDE CHYBET, DAME
VAM VEDET
Nejrychleji nam podklady mdzZete dodat tak,

Ze je vloZite na nasem webu v ¢asti Stav
§kody. Budete potfebovat jen ¢islo skody.

Obchodnt sdélent

néco nejasné. Stav skody mlzete vyuzit také
k dotazCim pr{mo na likvidatora va${ udalosti.

VYRESILI JSME VASI
UDALOST

Pokud mame v3e potfebné, udélost fedime
béhem nékolika dnt. O vysledku vas budeme
informovat.

@) VYPLATIME PLNENT

Plnént, na které mate narok, posleme ptimo
poskozenému nebo prijde na vas Gcet, pokud
se skoda stala vam.

vysvétlime v dopise o zavérech Setfent.

&) NEJSTE SPOKOJENI?

Pokud se zam{tnutim nesouhlasite, miZete
nas pozadat o predetfent. Je mozné, Zze
budeme pottfebovat dodate¢né informace
nebo dal3{ podklady.

&
Kooperativa

VIENNA INSURANCE GROUP

Pro Zivot, jaky je













Aktivnim postupem miize byt napriklad do-
plnéni informaci, pokus o kontakt s pacientem,
nabidkanavstévnisluzby, indikace dalsiho zdra-
votniho vySetfeni, doporuceni kontaktovat ZZS
nebo nasmérovani rodiny naprislusnou ORP €i
jinou relevantni instituci.

Navstévni sluzbavsak nezaklada pravo prak-
tického lékare vstoupit bez souhlasu pacienta
do jeho obydli.

3. Je lege artis odkazat rodinu na ZZS?

Takovy postup nelze bez znalosti konkrétni
situace oznacit za non lege artis.

Pokud informace dostupné praktickému
Iékafi zakladaly dlivodné podezieni naakutni za-
vazné zhorseni zdravotniho stavu nebo pottebu
neodkladného odborného posouzeni, je doporu-
Ceni kontaktovat ZZS odpovidajicim postupem.

Skute¢nost, Ze pacient nasledné péci odmit-
neaZZSneshledazakonné podminky pro postup
bez souhlasu, sama o sobé nezpochybriuje sprav-
nost plivodniho rozhodnuti praktického lékare.

Pokud vSak dostupné informace svédci pre-
devsim pro dlouhodobou ztratu sobéstacnosti
anepriznivou socialnisituaci, je vhodné rodinu
soucasné nasmérovat na prislusnou ORP a sys-
tém socialnich sluzeb.

4. Jak ma byt postup jednotlivych slozek
koordinovan?

Koordinace musi vychazet z kompetenci
jednotlivych subjektdi.

Registrujici prakticky lékaF odborné vyhod-
nocuje zdravotni stranku problému a indikuje
odpovidajici zdravotni postup.

Z7S Fesi stavy vyZadujici prednemocnicni
neodkladnou péci.

ORP feSi nepfiznivé socialni situace a za-
jistuje zakonem stanovenou pomoc osobam,
unichz mdize byt neposkytnutim pomociohro-
Zen Zivot nebo zdravi.

Psychiatricka i adiktologicka péce vstupuje
do FeSeni podle konkrétniho zdravotniho stavu.

Inzerce

P¥i bezprostfednim ohrozeni Zivota nebo
zdravi anemoznosti ziskat pristup k pacientovi
mize byt namisté souginnost Policie CR, ktera
ma za zakonnych podminek vlastni opravnéni
ke vstupu do obydli.

5. Existuji doporucené postupy pro tyto
situace?

Védecka rada nepovazuje za nezbytné vy-
tvaret pro tuto problematiku novy samostatny
metodicky postup.

Z&kladni pravidlavyplyvaji ze stavajici prav-
ni Upravy, z obecnych zasad odborného poskyto-
vani zdravotnich sluzeb a respektu k autonomii
pacienta.

Zazésadni povazujeme spravneé rozliovat:

« akutni zdravotni problém,

 dlouhodobou zdravotni problematiku,

 ztratu sobéstacnosti a nepriznivou socialni
situaci,

« schopnost pacienta ucinit informované roz-
hodnuti,

« zakonné podminky pro zasah bez souhlasu
pacienta.

Zaver:

Ceska |ékarska komora povaZuje za roz-
hodujici, aby registrujici prakticky Iékar od-
borné adekvatné reagoval na informace,
které o stavu svého pacienta ziska.

Tato povinnost neznamena, Ze musi
osobné Fesit vSechny zdravotni, socialni i
bezpe€nostni aspekty situace pacienta nebo
vykonavat ¢innosti, k nimz mu zakon nedava
opravnéni.

Je-li na zakladé dostupnych informaci
ddvodné podezieni na akutni zdravotni stav
nebo potfebu neodkladného posouzenti, je
doporuceni kontaktovat ZZS legitimnim od-
bornym postupem.

Svédci-li informace predevsim pro dlou-
hodobou ztratu sobéstacnosti nebo zavaznou

PRAVNI PORADNA

nepfiznivou socialni situaci, mél by prakticky
IékaF rodinu nasmeérovat také na prislusny
organ socialniho systému, zejména ORP.

Prakticky IékaF nema obecné opravnéni
bez souhlasu pacienta vstoupit do jeho obydli.
Takové opravnéni nemav bézném rezimu ani
socialni pracovnik ORP. P¥i bezprostfednim
ohroZeni Zivota nebo zdravi vSak pravni rad
umoznuje zasah pfislusnych slozek, véetné
Policie CR.

PIné svépravny pacient, ktery je v kon-
krétni situaci schopen svobodné a informo-
vané rozhodovat, ma pravo zdravotni péci
odmitnout.

Respektovani tohoto prava vsak ne-
znamena, Ze registrujici poskytovatel musi
bez omezeni pokraCovat v Ié¢ebném vztahu,
pokud pacient pFi zachované schopnosti
rozhodovat umyslIné a soustavné nedodr-
Zuje dohodnuty individualni 1é¢ebny po-
stup nebo prestane poskytovat soucinnost
nezbytnou pro poskytovani zdravotnich
sluzeb. Za podminek § 48 z&kona o zdra-
votnich sluzbach mdze poskytovatel péci
ukoncit; vzdy v8ak musi zohlednit souvis-
lost nespoluprace se zdravotnim stavem
pacienta a skutec¢nost, zda ukoncenim
péce nedojde k bezprostfednimu ohrozeni
Zivota nebo vaZznému poskozeni jeho zdravi.

CLK tedy nepovaZuje za spravné stavét
danou problematiku jako otazku, zda ma pri-
marni odpovédnost registrujici prakticky Ié-
kar, nebo zdravotnicka zachrannasluzba. Jde
o situace, v nichZz musi kazdy subjekt odborné
azakonné reagovat v rozsahu své plsobnosti,
priCemz autonomie pacienta predstavuje hra-
nici, kterou Ize prekro€it pouze za podminek
stanovenych zakonem.

MUDr. Pavel Lindovsky, MBA, ¢len pfedstavenstva CLK
avykonny sekretaF Védecké rady CLK
Mgr. Daniel ValaSek, MBA, Pravni kancelar CLK

Nemocnhice Nemocnice
- . Plzenského
Horazdovice kraje

&

@ konkurenceschopna zakladni mzda + flexibilni vykonova slozka
mésicni, pololetni a roéni odmeény dle vysledk(l a hodnoceni

moznost kombinace prace na ldzkach a ve specializované ambulanci (20 % z vykonu
ambulance)
% Siroka Skala benefit( (véetné 6 tydn(
dovolené a zajisténi ubytovani / bytu)










Inzerce

TEMPUS
MEDICORUM

Ad Nedostatek lékart ma resit
hloupa novelizace vyhlasky

C. 376/2011

Vazeny pane primafi, oba naSe vybory se usnesly, Ze na VA dopis ze dne 9. 6. 2026 nemaji zapotiebi a ani
vlastné chut, vzhledem k jeho povaze, jakkoliv reagovat, nicméné se v naSi ¢lenské zakladné vzedmula
veliké vina nevole a pomérné bourlivych reakci, které jsem jako Séfredaktor naseho profesniho Casopisu
Bulletin mél z prvni ruky a které mé nakonec presvédcily k mé osobni odpovédi. VEfim ale, Ze budu mluvit
z duse a za velkou vétSinu svych kolegu.

Vite, pane priméf¥i, ja osobné amyslim
si, Ze v8ichni z nas, si internistd, internich
primari a pfednostl velmi vazime. Mnohé
z nich osobné znam a povazuji je za své
pratele, na kterych jsem vzdy obdivoval
jejich kultivovanost, moudrost, vzdéla-
ni a lasku k medicing, stejné tak i jejich
vstFicnost, pochopeni a Uctu k ostatnim
oborlim mediciny. O to vic nas viechny
praktické Iékafe mrzi aurazi, kdyzZ o sobé
Cteme od jednoho z nich, Ze jsme nevzdé-
lani, neméme zkuSenosti s Ié¢bou, na-
pfiklad arterialni hypertenze, chybi ndm
odborné znalosti, nebudeme vysazovat ani
pridavat medikaci, nebudeme ji titrovat,
protoze to neumime. Budeme ordinovat
my nebo naSe asistentky po mobilu, ale
tim nikoho nevylécime. PFirovnavate nasi
kazdodenni préci, tedy i tézkosti a Uskali
vaznych rozhodovani v medicing, k su-
permarketovému prodeji zboZi. NaSi 1é¢-
bu a péci o pacienta srovnavate s koupi
rohliku ve slevé. Ohrazujete se dlirazng,

Ze péce o chronického pacienta neni za-
loZzena na prodeji pe€iva v supermarketu,
ale vyZaduje znalost zaloZenou na vzdélani
apochopeniinterdisciplinarity aanijednu
z téchto schopnosti my nenabidneme a po-
dame pacientovi Iék, 0 némz nic nevime.

Vazeny pane primari, nemate tedy
0 nds souputnicich na slozitych cestach
mediciny a jejiho kazdodenniho rozhodo-
vanivalného minéni. Jsme si, pane primari
Gajo, dobfe védomi svych nedokonalosti
a slabosti. Vime, Ze nejsme bez chyb, ale
mame v sobé velkou snahu a velka vétSina
z nas i oddanost nasi profesi. Nectou se
mi tedy proto Vase Fadky lehce a nevim,
jak se ¢tou napfiklad mému pFiteli MUDr.
Pavlu Plechacovi, skvélému praktickému
lékari z Plzence, jinak také vynikajicimu
internistovi a kardiologovi. Jak se asi ¢tou
mym byvalym kolegynim z I.IK FN Plzen
MUDr. Zuzané Kozlikové a MUDr. Pavliné
Richterové, obétavym a skvélym inter-
nistkdm, které nyni praktikuji v praxich

VPL. Nevim, jak se ¢tou tém mnoha inter-
nistim, ktefi kazdoro¢né atestuji z oboru
VPL. Nechci si ani pFedstavovat, jak se tato
urazlivaslova ¢tou véem tém mnoha VPL,
ktefFi se stale a ochotné vzdélavaji. Pisete,
Ze jste vzdélavani a atestacim obé&toval 16
let Zivota. Promoval jste v r. 1980. Také Vas
nikdo z VPL, tim méné ja, nepodezfivame,
Ze lécite podle standardd z 80. a 90. let,
to by bylo jisté Spatné. Musite se, stejné
tak jako my, kontinualné vzdélavat. To
z nas déla lIékare dneska a Iékare schopné
jit s dobou, ktera toho vyZzaduje pfi svoji
slozitosti vice nez kdykoliv dFive. Z VaSich
dopist Ize ale snadno vy¢ist motivaci v ne-
pokryté deklarované honbé za unikatnimi
rodnymi Cisly a strachem o jejich Ubytek
pFi aplikaci oné vyhlaSky 376/2011. Kdy-
byste ale vystoupil ze své vlastni bubliny
a vyhlédl za horizont svych zajma, spat-
il byste cestu jiz proSlapanou, kdy nas
obor spolecné s ostatnimi obory nastavuje
mechanismy, jak pacienty, o néz se nelze

@ offidea

Mozna uz vite, ze chcete zménu. Jen se bojite udélat prvni krok...

Jmenuji se Martina Vriidkovd a mou praci je nalézat 1ékare, ktefi chtéji délat svou praci kvalitng, v klidu
a dle svych predstav. Nezdlezi na tom, jestli jste pravé po atestaci, vracite se z rodi€ovské, nebo uz mate
roky praxe a chcete treba jen zvolnit tempo.

Do Affidea hleddm NEUROLOGA a dalsi specialisty
(kardiologie, angiologie, endokrinologie,
revmatologie, interna aj.), ktefi chtéji pracovat jinak.

Co u nas ocenite:

» flexibilni pracovni dobu i Gvazek

*  minimum administrativy

»  stabilitu silné mezindrodni spole¢nosti
e tym, kde se véci resi oteviené

Mdme moderni vybaveni (MR, CT, UZ, denzitometrie)
a stabilni zdzemi, o které se mazete opifit.

Nejlépe ale poznate sami:
Zastavte se, nezdvazné, bez formdlnich pohovord.

Ozvéte se:

Ing. Martina Vriidkova

+420 775271 131
martina.vrnakova@affidea.com




kapacitné postarat (napf. v naSem velmi
lidnatém okrese neni mimo Spitél jediny
amb. internista, je jeden jediny kardiolog,
jeden plicaf, jeden psychiatr atd.), pFivést
a prevést ke smysluplné dispenzarni péci
k VPL, a naopak akutni, komplikované
pacienty ke specialistdm. A ano, zaroven
nastavit mechanismus Ghrad tak, Ze za
tyto komplikované a sloZité pacienty bude
adekvatni uhrada, jez bude pro ambulant-

ni specialisty dostate¢nou satisfakci.
Pravé davdme dohromady program
naSeho Kongresu Priméarni péce, kde
muUZete vidét obrovsky zajem VPL o ak-
tualni vzdélavani a mdzete se na vlastni
oCi presvédcCit o trovni a kvalité naseho
vzdélavani. Rad Vam dam prostor tvari
v tvar pfed cca 1500 praktiky obhajit Vase
stanovisko k oné vyhlasce a bezpochyby
jd sam nebo kdokoliv z naSich Fad se Vam

NAPSALI JSTE

postavi na plénu na téma Pro x Proti vy-
hlasce 376/2011.

Mozn4 by ale bylo nejprve vhodné si
znovu precist své Fadky a udélat to, co bych
jaicely obor VPL od moudrého a vzdéla-
ného kolegy IékaFe ocekaval.

S Gctou a pozdravem

MUDr. Jakub Sedivy, Ph.D.,
prakticky IékaF PFibram, €len vyboru SPL, $éfredaktor
Bulletinu a ¢len vyboru Kongresu Primarni péce

Po odeznéni prvotni velké naStvanosti musim konstatovat, Ze autora ¢lanku vlastné lituji, protoze je
se svym postavenim nespokojeny a frustrovany, stézuje si, Ze si na nic nevydéla (na sebe, na sestru, na
sekretarku atd.), a zavidi koleglim jejich sama pozitiva. A to presto, Ze si jiz miZe uzivat jisté zaslouzeného
dlichodu. Re3eni bylo jednoduché: k tém v3em atestacim, kterym ,,ob&toval svdj volny ¢as®, si mél
dodélat jesté tu z VPL —,,vzdélavaci program je kratky a nenaro¢ny* —a mohl klidné pozivat vsech vyhod

a prebend jako my prakticti Iékafi.

Ale to patrné nechtél, protoze PL
pokladéa za ty obvodéaky, ktefi rozdavaji
razitka, a k tomu by se nesnizil.. On je
ten SPECIALISTA. A my jsme vlastné
medicinsky povl, takovy ,rohlik ve slevé
ze supermarketu®, ale pfitom nadm za-
vidi... Déla z nas zbohatlé nevzdélance
a oteviené nami pohrda. ,Nejsme odborni,
vzdélani, nechapeme interdisciplinarni
obory a nemame konziliarni schopnosti.
Neméame znalosti ani zkuSenosti.“ ,,Ne-
vzdélany lékar — tedy prakticky lékar*. ,,PL
do prace chodi, jak uznaji za vhodné...”.
PL — ,Existence krasna... naprosty klid“.
Je to sndska urdzek a nesmysli. ,Vétsina
PL ma i bézné dvé administrativni pra-
covnice.” — neznam praktického lékare,
ktery mé dvé administrativni pracovni-
ce. ,Navstéva DD je zlaty dl.“ — v Fadé
DD v naSem okoli nemohli dlouho PL

sehnat. ,,Ekonomické postaveni PL je kras-
né“ — proc se tedy do oboru VPL nehr-
nou davy absolventd? ,,..v horsim pfipadé
Iéky poSle operéatorka, resp. dispecer-
ka..“ — nabizi se — podle sebe soudim
tebe..., ,,..pFibyla prevence..” — preven-
ce jsme délali vzdy, a to uz jsem 25. rok
Vv praxi.

Pokud se autor €lanku ke svym kole-
glim praktickym lékarlm v okoli chova
zpdsobem, jak o nas pise, tak se nem{ze
divit, Ze s nim nespolupracuji. Pak se au-
torovi asi Spatné shanéji unicitni rodna
Cisla. A po tomto ¢lanku moznéa budou
jesté haF. Nenapadlo by mé, Ze interni
specializovand ambulantni péce stoji na
tom, Ze PL méli zakazané predepisovat
nékteré 1éky... to je pak asi néco Spatné.
Ale Spatné mi pfFijde i to, Ze takové uréaz-
ky &tu od kolegy v ¢asopise CLK (i pFes

upozornéni Ze ,prispévky se nemu-
seji shodovat se stanoviskem reda-
kce*).

Za mé se nemusi bat, Ze budeme pre-
depisovat léky u pacientd, pro které je
oSetfujicim Iékafem pro danou nemoc
(i kdyZ se na to néktefi specialisté tésili...).
A tak at to po nas ani nechce. Nebudeme
predepisovat Iék, ktery jsme neindiko-
vali... A ani se nebudeme povySovat nad
specialisty nebo je suplovat. PovySuje se
akorat autor nad PL.

Co napsat zavérem? Je to smutné
Cteni. Tak jak se polarizuje celd nase
spole€nost, tak se patrné polarizuje i 1é-
kaFsky stav. A tento ¢lanek k néjakému
sjednoceni (o kterém Casto piSe predseda
MUDr. Kubek) rozhodné nepfispiva.

MUDr. JiFi Prazak,
prakticky Iékar, Hulin

ordinace VPL - Susice (Plzensky kraj) |

HLEDAME LEKARE/KU

|| finanéni odména 90 000 K&
2L ¢istého/més. pfi pIném Uvazku
na pny Ci ¢astecny Uvazek °

(30 hod./tyden)

flexibilni volba ordina¢nich hodin

— 4 denni pracovni tyden

moznost
sluzebniho vozu

KONTAKT:

vhodné i pro Iékare/-ku
pred atestaci

podpora silného
administrativniho tymu

M | 773 545 225







NEKROLOGY

OdeSel prof. MUDr. Rom Kostrica, CSc.

S hlubokym zarmutkem jsme pfijali zpravu, Ze dne 1. srpna 2026 zemfrel ve véku 77 let prof. MUDr. Rom
Kostfica, CSc., vyznamna osobnost Ceské otorinolaryngologie, dlouholety prednostaKliniky otorinolaryngologie
achirurgie hlavy a krku FN u sv. Anny a LF Masarykovy univerzity v Brné a byvaly predseda Ceské spole¢nosti
otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku CLS JEP.

Profesor Rom Kostfica se narodil 13.
bFezna 1949 v Brné. Lékarskou fakultu teh-
dejsi Univerzity J. E. Purkyné absolvoval
s cervenymdiplomem. V roce 1973 nastoupil
na ORL kliniku FN u sv. Anny v Brng, s niz
spojil pfevaznou ¢ast svého profesniho Zivo-
ta. V letech 1984-1990 plsobil v Nemocnici
sv. LukaSe na Malté a po navratu kratce vedl
ORL oddéleni FN Brno v Bohunicich. V roce
1997 byl jmenovan prednostou brnénské ORL
kliniky FN u sv. Anny a o rok pozdéji profe-
sorem v oboru otorinolaryngologie. V Cele
kliniky stal az do roku 2015. Jeho plsobeni

Zemrela

predstavovalo vyznamné obdobi rozvoje pra-
covisté. Klinika prosla rozsahlou rekonstrukci
a modernizaci technického zazemi; byly za-
vedeny nové endoskopické chirurgické po-
stupy avzniklo druhé centrum kochlearnich
implantaci v Ceské republice. Vyznamné se
zaslouzil také o rozvoj mezioborové spolu-
pracev chirurgickeé 1é¢bé nadord hlavy akrku,
ktera se stala jednim z charakteristickych
znakl brnénské skoly otorinolaryngologie.
Vyznamné se zaslouZzil o rozvoj ¢eské oto-
rinolaryngologie prostfednictvim své ¢innosti
v Ceské spole&nosti otorinolaryngologie a chi-

MUDr. Eva Kvicalova, CSc.

S litosti oznamuiji, Ze 12. Cervence zemfrela po kratSi nemoci ve véku
96 let kozni lekarka MUDr. Eva Kvicalova, CSc.

Po skonceni studia pracovala v Liberec-
ké nemocnici, pozdéji kolem roku 1955 ve
FN 2 na Karlové nameésti, dale pak ve FN 10
Vinohrady a kratce také v Thomayerové ne-

TEMPUS MEDICORUM / ZARI 2026

mocnici. Pracovni aktivitu ukoncila témér
v 85 letech. Vénujte ji prosim vzpominku.

Zarodinu dcera

MUDr. Eva Friedova

rurgie hlavy a krku CLS JEP, kterou v letech
2001-2010 vedl jako jeji pFedseda. Za svou ce-
loZivotni odbornou, pedagogickou i organizac-
ni €innost ziskal Ffadu domécich i zahrani¢nich
ocenéni a stal se Cestnym ¢lenem slovenské,
rakouské a némeckeé odborné spolecnosti.

Vedle své lékarské a akademické Cinnosti
se aktivné zapojil také do verejného zZivota.
V letech 2011-2018 byl poslancem Poslanecké
snémovny Parlamentu Ceské republiky, kde
pUsobil jako mistopFedseda zahraniéniho
vyboru a ¢len Skolského vyboru.

Profesor Rom Kostfica zlstaval az do po-
slednich let Zivota v Uzkém kontaktu se svou
materskou klinikou. Se zajmem sledoval jeji
dalsi odborny rozvoj, pravidelné se Gcastnil
odbornych i spolecenskych akci a byl respek-
tovanou osobnosti ¢eské otorinolaryngologie,
kterou obohacoval svymi zkuSenostmi, Zivot-
nim nadhledem a optimismem.

Cest jeho pamétce.

Zakolektiv ORL kliniky doc. MUDr. Bfetislav Gal, Ph.D.,
prednosta Kliniky otorinolaryngologie a chirurgie hlavy
a krku Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné a Lékarské

fakulty Masarykovy univerzity

Pan profesor KostFica byl ¢inny i v l1ékarské
komore. Byl dlouholetym delegatem sjezd(
CLK (2010-2025). Opakovang jsme si v pfedsali
povidali o zdravotnictvi a medicing. Prestoze
jsme na nékteré véci neméli vzdy stejny nazor,
diskuse byly férové apodnétné. Pane profesore,
je ndm to lito. Odpocivejte v pokoji a diky.

za CLK Michal Sojka

PFevzato z www.otorinolaryngologie.cz
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Za docentem Jaroslavem Zverinou
(18. prosince 1942 —19. Cervence 2026)

S hlubokym zarmutkem jsme v Sexuologické spolenosti CLS JEP pfijali zpravu o Gmrti doc. MUDT. Jaroslava
Zveriny, CSc., jedné z nejvyznamnéjSich osobnosti Ceské sexuologie, psychiatra, vysokoSkolského
pedagoga, védce a lékare, ktery svym celozZivotnim dilem zasadné ovlivnil podobu naseho oboru.

Jaroslav ZvéFina spojil vétSinu své profesni drahy se Sexuolo-
gickym Gstavem 1. 1ékaFské fakulty Univerzity Karlovy a VVSeobecné
fakultni nemocnice v Praze. Po desetileti se vénoval péci o pacienty,
védeckeé préaci i vzdélavani studentli mediciny amladych lékarl. Jeho
odborny zajem zahrnoval celou §iFi lidské sexuality — od klinické se-
xuologie a psychiatrie pres partnerské vztahy aZ po otazky sexualniho
zdravi a lidského sexuélniho chovani.

PatFil k osobnostem, které formovaly moderni ¢eskou sexuo-
logii. Svou odbornou erudici, publika¢ni €innosti, pedagogickou
praci i aktivni G¢asti v odbornych spole¢nostech pFispél k rozvoji
oboru nejen v Ceské republice, ale i v mezinarodnim kontextu.
Byl autorem ¢i spoluautorem fady odbornych publikaci a u¢ebnic
a po mnoho let predstavoval respektovany hlas ¢eské sexuologie.

Stejné vyznamna byla jeho schopnost komunikovat odborna
témata smérem k vefejnosti. S mimoradnou kultivovanosti, nadhle-
dem a vécnym pristupem dokéazal otevirat témata, ktera byla ¢asto
zatiZzena predsudky Ci tabu. Vyznamné prispél k tomu, Ze se sexualni
zdravi stalo pFirozenou soucasti verejné diskuse i moderni mediciny.

Pro mnohé z nas byl nejen uznavanym odbornikem, ale také ko-
legou, u€itelem a inspiraci. Vynikal Sirokym rozhledem, intelektualni
poctivosti, otevienosti novym poznatkdm i schopnosti vést odbornou
diskusi s respektem k odlisnym nazor@im. Mnozi ¢lenové nasi spo-
leCnosti méli to Stésti byt jeho Zaky, spolupracovniky nebo prateli.

Se jménem Jaroslava Zvériny je neoddélitelné spojena moderni
historie Ceské sexuologie. PatFil ke generaci osobnosti, které poma-
haly budovat odbornou identitu naSeho oboru a vyznamné prispély
k jeho spole¢enskému uznani. Jeho odborné dilo, lidskost, moudrost
aschopnost inspirovat druhé zlstavaji trvalou soucasti odkazu ¢eské
sexuologie.

Jménem Vyboru Sexuologické spoleénosti CLS JEP vyjadfujeme
upFimnou soustrast jeho roding, blizkym a véem koleglim, zakim
i prateldim.

Vzpominka

na MUDr. Véru Rastakovou

S hlubokym zarmutkem jsme pfijali zpravu o imrti nasi kolegyné MUDTr. Veéry Rastakové,

kterd zemrela 16. srpna 2026 ve véku 90 let.

Odesla lékarka, kterda mimo svj profesni zivot détské lékarky dlouhodobé pracovala ve
prospéch Ceské IékaFské komory jako ¢lenka a pFedsedkyné Revizni komise OS CLK Olomouc.

Na MUDr. Véru Rastéakovou budeme s Gictou vzpominat.
Cest jeji pamétce.

Zakolegy

MUDr. Milan Brazdil, pfedseda OS CLK Olomouc

Odesel lovék, ktery vyznamneé ovlivnil podobu eské sexuologie
druhé poloviny 20. a po¢atku 21. stoleti. Jeho jméno z(istane navzdy
spojeno s rozvojem naseho oboru a bude pFipominkou odbornosti, od-
vahy otevirat sloZita tématai hlubokého respektu k lidské ddistojnosti.

Cest jeho pamétce.

Vybor Sexuologické spolegnosti CLS JEP
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Délka: 6 hodin

Pocet kreditli: 6

Ugastnicky poplatek: 1000 K&

Koordintor: MUDr. Dita Pichlerova, Interni kli-

nika FN Motol

doc. MUDr. Vojtéch Hainer, CSc.

« Etiopatogeneze obezity

prof. MUDr. Milan Macek, DrSc.

« Obezita a genetika

MUDr. Dita Pichlerova, Ph.D.

« Role mozku v kontrole hmotnosti

« Sou¢asné moznosti farmakoterapie obezity

MUDr. Radka Taxova Braunerova, Ph.D.

« Obezitaanadory

PhDr. Iva Mélkova

« Role kognitivné-behavioralni terapie pfi farma-
koterapii obezity

86/26 Resuscitace novorozence s praktickym

nacvikem dovednosti

Datum: 8.10. 2026

Misto: UPMD, Podolské nabrei 157/36, Praha 4

- Podoli

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditl: 4

Ugastnicky poplatek: 1500 K¢

Odborny garant: prof. MUDr. Zbynék Straiiak, CSc.,

MBA, UPMD Praha 4 - Podoli

Kurz je zaméFen predevsim nazvladnuti a dostatec-

né procviceni praktickych dovednosti pfi resuscitaci

novorozence. Je uréen jen pro malou skupinu poslu-

chatli tak, aby k ndcviku dovednosti bylo dostatetné

mnozstvi Casu a kazdy U€astnik mél moznost si své

praktické dovednosti ovéfit.

Ugastnici budou mit moZnost navstivit odd. RES

a JIP v perinatologickém centru s diskusf o zaji-

mavych pipadech.

Kurz bude veden formou workshopu.

36/26 Jak pracovat s obéti trestného Cinu v or-

dinaci lékare

HYBRIDNI AKCE

Dostat se do pozice obéti trestného ¢inu je pomérné

snadné - stat se to m0ize kazdému z nds, bez vyjimky.

Obéti se ale pomérné Casto setkavaji s pfedsudky

a necitlivym pFistupem nejen ze strany verejnosti

aorgand ¢innych v trestnim Fizeni, ale bohuzel i ze

strany lékaft, kterym se po &inu dostanou do péce

(bez ohledu na specializaci). Je proto tfeba rozsifit

vieobecné povédomi o tom, jak s obétmi pracovat,

abychom jim jejich situaci dal nezhorsovali.

Datum: 10.10. 2026, 9.00-12.15

Misto: Dtim |ékaFi, Drahobejlova 27,190 00 Praha

9- Liberi

Délka: 4 hodiny

Potet kreditl: 4

Ugastnicky poplatek: 1000 K&

Lektor: MUDr. Mgr. Eva Navratilova, soudni znal-

kyné, provozuje soukromou psychiatrickou a psy-

choterapeutickou praxi v Plzni, pfednasi na Zapa-

doceskeé univerzité v Plzni, Fakulta zdravotnickych

studif, katedra zachranarstvi - vyuka psychiatrie

« Stru¢ny (vod do viktimologie (mytus pravé obéti,
sekundarni viktimizace, pravni ramec...)

« Akutni reakce nastres

« Porucha pfizplisobeni

« Posttraumaticka stresova porucha

 Z&klady krizové intervence

125/26 Algoritmus vy3etFeni bolesti zad.: Prak-
ticky pravodce klinickymi testy pro meziobo-
rovou spolupréci.

Datum: 10. 10. 2026, 9.00-13.30 hod.

Misto: DGim Iékai(i, Drahobejlova 27,190 00 Praha
9-Liben

Délka: 5 hodin

Potet kreditl: 5

Ugastnicky poplatek: 1000 K&

Lektor: doc. MUDTr. Vlasta To$nerova, CSc.

Bolest zad predstavuje pro Iékafe napfic viemi
odbornostmi denni chléb a efektivni mezioboro-
va spolupréce se neobejde bez jasné diagnostické
shody. Tento kurz je navrZen tak, aby IékarGim po-
skytl rychly, systematicky a prakticky navod, jak
bé&hem pouhych 10 minut provést cileny screening
pohybového aparatu. Hlavnim cilem je naucit se
pomoci palpace avybranych klinickych testdi rychle
odlisit, zda je zdrojem obtizi meziobratlova plo-
ténka, nebo jiné tkané. ZaméFime se na komplexni
analyzu pohybové funkce napFit viemi anatomic-
kymi vrstvami. Ucastnici si prakticky vyzkousf di-

MEDICORUM

ferencované vysetieni klize a podkozi, hodnoceni
fascialnich posunlivosti i diagnostiku svalového
aparatu a kloubni pohyblivosti. Manualni kontakt
arychlé funkéni testy umozni Iékafi ziskat rychlou
predstavu o charakteru poruchy pfimov ordinaci bez
nutnosti zdlouhavych postupd. Ziskané dovednosti
vyrazné usnadni komplexni pohled na hybny systém
a cilené sméfovani pacienta v systému péce. Kurz
klade ddiraz na nazornost, nacvik diagnostického
grifuavyuziti nékterych moznosti autoterapie.

88/26 Aktualni drogova scéna, legislativa v ob-
lasti ndvykovych latek a priméarni protidrogova
prevence z pohledu Policie Ceské republiky
HYBRIDNI AKCE (z akce nebude pofizovan za-
znam)

Datum: 17.10. 2026

Misto: Diim Iékard, Drahobejlova 27, Praha 9 - Libefi

Délka: 4 hodin

Potet kreditl: 4

Odborny garant: MUDr. Milan Trojanek, Ph.D.

Utastnicky poplatek: 1000 K&

plk. Ing. Toma$ Kratina, Ph.D,, MBA, LL.M. (NPC -

Oddéleni koordinace, vzdélavani a strategie)

« Divody vzniku akce KORUND, jeji vyhodnoceni
a dopady. — V priibéhu mésici kvéten a cerven
2026 probihala po celém Gzemi Ceské republiky
akce snazvem KORUND jakoZto reakce na stale se
zvySujici se objem prodeje kratomu a syntetickych
Gi polosyntetickych kanabinoid. Jednim z ddvodd
rozsahlé akce byly zna¢né pocty intoxikovanych
a zemrelych osob. Prispévek reflektuje zasadni
zjisténi, statistickd data a idaje o novych latkach,
které se v souvislosti s operaci KORUND podafilo
identifikovat.

pplk. Mgr. Irena Kejfova (NPC — Oddéleni koordi-

nace, vzdélavani a strategie)

* Operace ,Efedrin Arena“ - zneuZiti Iéciva coby
prekurzoru k vyrobé metamfetaminu. — Uvod se
zaméFi na obecné vymezeni chemickych prekur-
zor@ pro vyrobu navykovych latek, které vychazeji
z 16¢iv. Na konkrétni kazuistice bude predstaven
pripad zneuZiti farmaceutické spole¢nosti k vy-
robé kvazi lécivého pfipravku, ktery byl fakticky
urcen jako prekurzor pro nelegalni vyrobu drog.
Sougasti bude popis zptisobu fungovani této trest-
né Cinnosti a jejiho odhaleni.

kpt. Ing. KateFina Jelinkova (NPC - Oddéleni koor-

dinace, vzdélavani a strategie)

« Syntetické a polosyntetické kanabinoidy. - Pfed-
naska nabidne uceleny prehled o syntetickych
a polosyntetickych kanabinoidech, dynamicky se
rozvijejici skupiné psychoaktivnich latek, které
jsou bézné dostupné prostFednictvim interne-
tovych platforem i kamennych obchod( a éasto
prezentovany jako ,alternativy“ ke konopnym
produktdim. ZaméFi se na jejich farmakologicky
profil a faktory urcujici jejich vysokou tginnost
a nepredvidatelnost. Soucasti bude také prehled
akutnich i dlouhodobych zdravotnich rizik spoje-
nych s uzivanim téchto latek.

103/26 Kurz stanoveni bodového ohodnoceni
bolestného a stanoveni ztiZeni spole¢enského
uplatnéni (trvalych nasledka)

ONLINE

Datum: 17.10. 2026

Délka: 4 hodiny

Poget kreditl: 4

poplatek: 1000 K¢

Lektor: MUDT. Jan Siméik, predsedaa len zkusebni
komise Ministerstva spravedinosti pro zvIastni ¢ast
vstupni zkousky znalce pro odvétvi hodnoceni miry
bolesti a funkEnich poruch na zdravi

Cilem kurzu je seznamit Gcastniky se zpisobem
stanoveni bodového ohodnoceni bolestného a sta-
noveni ztizeni spole¢enského uplatnéni (trvalych
nésledka) dle Metodiky k nahradé nemajetkové ajmy
nazdravi, ktera byla publikovand ve Shirce soudnich
rozhodnuti a stanovisek Nejvy3siho soudu pod ¢.
63/2014 a jiz vzalo navédomi obtanskopravni a ob-
chodni kolegium Nejvyssiho soudu CR k pouZzivani
priaplikaci § 2958 0. z. a které prosla optikou pléna
Ustavniho soudu dne 13. bfezna 2024 (P1. US 27/23).

108/26 Al Masterclass pro lékare: Generativni
uméla inteligence v mediciné - od inspirace
k praxi - aktualizovany kurz

HYBRIDNI AKCE

Datum: ¢tvrtek 22. 10. 2026, 15.00-18.00 hod.
Misto: D{im IékaFd, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 4 vyu€ovaci hodiny

Potet kredit(: 4

Ugastnicky poplatek: 1000 K&

PFednagejici: prof. MUDr. Josef Veselka, CSc., kar-
diolog; Milo$ Cermék, novinaF, konzultant
Odborny garant: MUDr. Zdenék Mrozek, Ph.D.,
KARIM FN Olomouc

Workshop je postaven na praktickych ukéazkach,

aktualnich studiich a diskusich. Nasim cilem je

inspirovat, nadchnout a dodat jistotu v pouzivani

Al -nejen ,ugit".

« Uvod: Co se zménilo od roku 2025.

« Jak funguji dnesni modely.

 Al'vmediciné podle dat z roku 2025.

« Praktické vyuziti ChatGPT a spol.

 Nastroje a trendy 2025.

« Praktické prompty 2.0.

« Bezpe€nost a etika.

« Budoucnost mediciny s Al.

« Exekutivni shrnuti.

« Cosi odnesete:

 GenAl Executive Summary 2025 - digitalni pri-
rucka s nejnovéjsimi poznatky

« Al Toolkit pro lékaFe — seznam doporucenych
néstrojd, webd amodeld

« Praktické prompty — pfipravené Sablony pro
bézné tkony

 Bezpe€nostni checklist - postupy pro préci s Al
vsouladu s EU Al Act

99/26 Starnuti mozku: behavioralni, morfo-
logické, histologické, vaskularni, regionalni,
molekularni. Nastup Al, odchod AD.

Datum: 24.10. 2026, 900-12.15 hod.

Misto: DGim Iékard, Drahobejlova 27, Praha 9 —
Libef

Délka: 6 hodin

Pocet kredit(: 6

Ugastnicky poplatek: 800 K&

Odborny garant: MUDr. Milan Trojanek, Ph.D.

Lektor: prof. MUDTr Pavel Kalvach, CSc, FEAN, 3.
LF UK, FNKV Praha

Mezi hlavni determinanty naSeho Zivotniho zdaru
patfi starnuti mozku. Dlouhd staleti bylo mozné
pozorovat pouze jeho stranku behavioralni. I tato
pozorovani ziskavaji vynikajici psychologicko-sta-
tistick& upfesnéni. Nové se vSak dramaticky vrsi
poznatky neuroradiologické, znazorfiujici mor-
fologii, obrat metabolicky ¢i selhavajici priitok
a obrazy histologické, zndzorfujici degenerace
celularni, ztraty myelinu, mikroinfarkty i minia-
turni krvaceni. Histochemie navic demonstruje
zmény transmiter(.

S nastupem umélé inteligence bohatnou nova
zjisténi ve stovkach vyzkumnych publikaci ro¢né.
Morfologie, denzita amyloidu ¢i degenerace fibril
s proteinem tau, intenzita leukoarai6zy jako své-
dectvi o lokalnim duSeni tkané in vivo dovoluji
korelace s mentalni vykonnosti jednotlivcli. Proty,
ktefi starnou rychleji nebo pomaleji nez norma, Ize
dokonce predikovat jejich pravdépodobnou délku
preziti nebo termin nezbytnosti dlouhodobé péce.
MnoZi se téZ prace o rychlosti starnuti ostatnich
organdi a vlivu kterého z nich na degradaci mozku.
Sestihodinovy kurz dokaze demonstrovat alespon
ukézky z tohoto strhujiciho pokroku. Je pochopi-
telné, Ze obstarozni konstrukty, jako je Alzhei-
merova choroba, se propadaji do zapomenuti. Kdo
to dosud nevi, je zvan zvIaste srdecné.

106/26 Panevni dno

Datum: nedéle 25. 10. 2026, 9.00-13.00 hod.

Misto konani: DGm Iékafti, Drahobejlova 1019/27,
Praha9-Liber

Délka: 5 hodin

Potet kreditl: 5

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova

Lektor: Mgr. Daniel Mller

Svaly panevniho dna jsou ¢asto oznatovany za ty
nejdalezitéjsi pri aktivaci hlubokého svalového
stabilizaéniho systému, tzv. CORE neboli stfedu
téla. Problémem pénevniho dna je v3ak skutec-
nost, Ze byva casto malo aktivni, nebo naopak je
preaktivovano, a nemtze tedy byt onim impulz-
nim centrem pro stabilizaci naseho téla. Také se
Casto stavd, ze néktera vlakna jsou hyperaktivni,
a jina naopak ochablé a tim mohou nastat urcité
problémy napfiklad v podobé neispédného poceti,
inkontinence, zmény nitrobfisniho tlaku v dutiné
biidni, poklesu d&lohy ve vy3sim véku Zen & u muzli
v podobé problémd s prostatou. Diky spravnému
cviteni a aktivité panevniho dna miizeme nejen
uvedené problémy odstranit, ale také jim pred-
chazet. Zakladni cviky na panevni dno vyuZijete

nejen pri zminénych problémech, ale i pfi jakéko-
liv pohybové aktivité, kterou cheete délat opravdu
efektivné, protoZe panevni dno je zaklad aktivity
hlubokych svald téla.

122/26 Lékar sam sobé, aneb jak pecovat o svo-
jezéda

Datum: nedéle 25. 10. 2026, 14.00-18.00 hod.
Misto konani: Dim Iékafti, Drahobejlova 27, Praha
9-Liben

Délka: 5 hodin

Potet kreditd: 5

Odborny garant: MUDr. Marcela KFizova

Lektor: Mgr. Daniel Miiller

SeminaF nelékafe, pohybového terapeuta Mgr.
Daniela Millera, se zabyvé praktickymi radami
pro kazdodenni préci IékaFe jak v profesnim, tak
soukromém Zivoté z hlediska pohybového aparatu.
Zahrnuje rady pro spravné sezeni, stani, Gpravu
pracovniho prostoru a nabizi feseni nespravnych
pohybovych stereotypli. SeminaF je doplnén cvi-
¢ebni hodinou s praktickymi ukdzkami, jak pFed-
chézet bolestem hlavy ¢i zad, jak Fesit napF. haluxy
¢i predchazet inkontinenci. Soucasti seminare je
i doporugeni vhodnych pomdicek pro cviceni.

89/26 Nefrologické minimum pro praxi
Urceno predevsim pro praktické [ékare, internisty,
lékafe a zdravotniky z dalsich obor(i

Datum 28.11. 2026

Misto: Déim IékaFd, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 6 hodin

Potet kreditd: 6

Odborny garant: prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.
Interni a kardiologické klinika FN Ostrava a Sub-
katedra nefrologie IPVZ/IKEM

prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.

« VySetfeni funkce ledvin

« Akutni poskozeni a selhani ledvin

prof. MUDr. Miroslav Merta, CSc.

« Glomerulonefritidy

« Hereditarni nefropatie

prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.

« Tubulointersticialni nefritidy, urolitidza

« Dialyza a transplantace ledvin

105/26 Pediatrie

Kurz pro PLDD, nové poznatky, aktuality

HYBRIDNI KURZ

Datum: 31.10. 2026

Misto: Diim Iékati, Drahobejlova 27,190 00 Praha

9-Liberi

Délka: 6 hodin

Pocet kreditd: 6

Odborny garant: doc. MUDr. Jan David, Ph.D,, Kli-

nika détiadorostu 3. LF UK a FNKV

Ugastnicky poplatek: 1000 K&

doc. MUDr. Jan David, Ph.D.

« Choosing wisely v primarni péci

MUDr. Michaela Sibikové, Ph.D.

« Jaké alergologické parametry nabirat a proc?

prof. MUDr. Milan Bayer, CSc.

« Kdy je vhodné déti I€cit bisfosfonaty?

RNDr. Veronika Moslerova, Ph.D.

« Dité skraniofacialni odlisnosti.

MUDr. Jakub Maly

* Bolest hlavy u déti.

doc. MUDr. Felix Votava, Ph.D.

« Kongenitalni adrenalni hyperplazie a jeji pozdni
formy.

90/26 Lécha zavislosti na tabaku

Datum: 12.12. 2026, 9.00-16.00 hod.

CLK ve spolupraci se SLZT

Misto: Dtim Iékafti, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 7 hodin

Potet kredit0: 6

Koordinator: prof. MUDr. Eva Kralikové, CSc.,

Centrum pro zdvislé na tabaku I11. interni kliniky
1L.LFUKaVFN

Ugastnicky poplatek: 1000 K&

Kurz je zaméFeny na praxi lécby zavislosti na tabaku,
tedy pFedev3im princip a G¢innost psychobehavio-
rélni intervence i riiznych druh farmakoterapie,
modifikace jejiho uzivani, moznosti kratké interven-
ce v praxi i intenzivni Ié¢ba a dalsi formy podpory,
kde hledat kontakty. Cilovou skupinou jsou vSichni
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klinicti pracovnici, tj. lékafi libovolnych klinickych

specializaci (onkologové, psychiatfi, prakticti lékafi,

pneumologové, internisté, ...) dentisté, zdravotni se-

stry, psychologové, adiktologové, socialni pracovnici

adalsi. Odbornosti nejsou omezené.

« Diagnostika a princip zavislosti na tabaku.

« Farmakologické interakce cigaret —zmény davko-
van{ po abstinenci od koureni.

« Princip échy, hodnoceni UspéSnosti, validizace
abstinence.

« Psychobehavioralni intervence.

« Farmakoterapie, kazuistiky.

« Jak vést motivacni rozhovor s kurakem, kazuistiky.

« Specifické populace: téhotné, psychiatricti a on-
kologicti pacienti.

« KouFeni ahmotnost.

« Formy nikotinu na trhu.

« Moznosti lécby zavislosti na tabéku v CR.

 Kazuistiky.

« Praktické priklady, ¢asté dotazy pacient(i—aktivni
zapojeni (i¢astnikd.

101/26 Resuscitace a akutni stavy — Nové dopo-
ruceni ERC 2025

Datum: Gtery 10. 11. 2026, 14.00-19.15 hod.

Misto: Dim lékafli, Drahobejlova 1019/27, Praha
9-Liberi

Potet kreditd: 6

Utastnicky poplatek: 2500 K& - IékaF, 1700 K& - jiny
zdravotnicky pracovnik

Odborny garant: MUDr. Milan Brézdil

Skolitelé: kolektiv zdravotnickych zachranaFd
Podrobny program najdete nawww.lkcr.cz/kurzy

100/26 Resuscitace a akutni stavy - Nové dopo-
rueni ERC 2025

Datum: stfeda 11. 11. 2026, 14.00-19.15 hod.

Misto: DGm lékaf(i, Drahobejlova 1019/27, Praha
9-Libef

Potet kreditd: 6

Utastnicky poplatek: 2500 K& - IékaF, 1700 K& - jiny
zdravotnicky pracovnik

Odborny garant: MUDr. Milan Brézdil

Skolitelé: kolektiv zdravotnickych zachran&F(
Podrobny program najdete nawww.lkcr.cz/kurzy

91/26 Resuscitace novorozence s praktickym
nécvikem dovednosti

Datum: 12.11. 2026

Misto; UPMD, Podolské nabtezi 157/36, Praha 4 —
Podoli

Délka: 4 hodiny

Potet kreditl: 4

Ugastnicky poplatek: 1500 K&

Odborny garant: prof. MUDr. Zbynék Stranak, CSc.,
MBA, UPMD Praha 4 — Podoli

102/26 Nedono3ené a rizikové dité v ordinaci

pediatra

VIDEOKURZ

Datum: 24.11. 2026

Délka: 2 hodiny

Potet kreditl: 2

Utastnicky poplatek: 600 K&

MUDr. Zuzana Korcekova

« Péce o rizikového a nezralého novorozence po
propusténi (sledovani v rizikové poradné, odchyl-
ky psychomotorického vyvoje a jejich hodnoceni,
sledovani ristu, Ca metabolismus, anémie atd.)

92/26 Novinky v kardiologii

Datum: 28.11. 2026

Misto: DCim IékaFdi, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 5 hodin

Pocet kreditl: 5

Odborny garant: doc. MUDr. Jan Bruthans, CSc.,
FESC

prof. MUDr. Jan Bélohlavek, Ph.D.

 Akutni kardiologie

prim. MUDT. Robert Cihak, CSc.

« Diagnostika a lé¢ba dysrytmif

MUDr. Petr Jansky

« Thrombkardiologie, antiagregace a antikoagulace
doc. MUDr. Milo$ Kubéanek

« Diagnostika a Ié¢ha srde¢niho selhani

doc. MUDr. Jan Bruthans, CSc.

« Kardioonkologie

104/26 Prakticky kurz pFipravy pFezkoumatel-
nych stanoveni bodového ohodnoceni bolestného
a stanoveni ztizen{ spolecenského uplatnéni
(trvalych nasledk)

Datum: 28.11. 2026

Misto: Dim IékaFd, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 6 hodin

Potet kreditd: 6

Lektor: MUDr. Jan Siméfik, predsedaa élen zkusebni
komise ministerstva spravedinosti pro zvIastni ¢ast
vstupni zkousky znalce pro odvétvi hodnoceni miry
bolesti a funkénich poruch na zdravi

Jedné se 0 nadstavbovy kurz praktickych dovednosti
pro Gcastniky kurzu stanoveni bodového ohodno-
ceni bolestného a stanoveni ztizeni spolecenského
uplatnéni (trvalych nasledk) ze dne 17. 9. 2025
all.2.2026.

Cilem tohoto praktického kurzu je provést (¢astniky
»hands on* krok za krokem tvorbou pfezkoumatel-
nych odbornych vyjadFent ke stanoveni vy3e bodo-
vého ohodnoceni bolestného a procentualni vyse
ztizeni spoletenského uplatnéni (trvalych nasledk)
dle Metodiky k nahradé nemajetkové (jmy na zdravi,
kterd byla publikovana ve Shirce soudnich rozhod-
nuti a stanovisek Nejvyssiho soudu pod ¢. 63/2014,
kterou vzalo na védomi obZanskopréavni a obchod-
ni kolegium Nejvys$siho soudu CR k pouZivani pfi
aplikaci § 2958 o. z. a ktera prosla optikou pléna
Ustavniho soudu dne 13. biezna 2024 (P1. US 27/23).
Soucasti kurzu bude zaslani podkladd k vyhotoveni
téchto prikladovych vyjadFeni pfed konanim kurzu
(dleinstrukciz Kurzu €. 111/25ze 17.9.2025 akurzu
711.2.2026) anasledné spolecné prochazeni a krok
za krokem tvorba téchto pfezkoumatelnych odbor-
nych vyjadreni stanoveni bodového ohodnoceni bo-
lestného astanoveni ztizeni spole¢enského uplatnéni
(trvalych nésledka).

78/26 Kongres lékarskeé etiky: Zastupné rozho-
dovani v klinické praxi

Datum: 3.12. 2026

Misto: Diim Iékafti, Drahobejlova 1019/27, Praha 9
Organizatofi akce: MUDr. Mgr. Jana Sebloyé, Ph.D,
predsedkyné Spolecnosti lékafské etiky CLS JEP;
MUDr. Milan Kubek, prezident CLK

Kongres navazuje na dlouhou tradici konferenci na
vybrand témata etiky a komunikace, na jejichz or-
ganizaci se podileli prof. PhDr. Radek Ptacek, Ph.D.,
a doc. MUDr. Petr Bartiinék, CSc. Kongres se bude
konat ve spolupraci Ceske Iékar'ské komory a Spolet-
nosti Iékarské etiky CLS JEP. Tématem bude zastup-
né rozhodovani za pacienty z riznych ahld pohledu.
Program bude upfesnén.

97/26 Strabismus

Datum: 5.12. 2026

Misto: Dim Iékaf(i, Drahobejlova 27,190 00 Praha 9
Délka: 4 hodiny

Poget kreditl: 4

Lektor: MUDr. Jan Krasny, FNKV

Odborny garant: MUDr. Marcela KFizova

Néplni je ziskat v3eobecny prehled dané problema-

tiky v détském i dospélém véku. Je uréen predevsim

pro oftalmology, ale i pediatry a neurology zajimajici

se 0 strabismus.

Skolici kurz doplfiuje v jednotlivych okruzich pislus-

nou kapitolu v uebnici ,,O¢ni lékaFstvi“ ¢i ,,Détska

oftalmologie®, ¢imZ slouzi k pfedatestacni pfipravé

mladych oftalmologd.

« VlySetfovaci metody.

» Typy dynamického a paralytického strabismu.

« Konzervativni terapie véetné tupozrakosti a feSeni
refrakénich vad u déti.

« Chirurgicka terapie.

93/26 Resuscitace novorozence s praktickym
nacvikem dovednosti

Datum: 10. 12. 2026

Misto: UPMD, Podolské nabrezi 157/36, Praha 4 —
Podoli

Délka: 4 hodiny
Potet kreditl: 4
Ugastnicky poplatek: 1500 K&

Odborny garant: prof. MUDr. Zbyngk Strariak, CSc.,
MBA, UPMD Praha 4 - Podoli

TEMATICKE WORKSHOPY
ONLINE

Utastnici musi byt vybaveni kamerou a mikrofonem,
aby se mohli do programu zapojit
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(minimélné byt vidéni na kamere).

Délka: 3 hodiny 17.00-19.15 hod

Pocet kreditd: 3

Max. poCet osob ve skupiné: 20

Ugastnicky poplatek: 600 K&

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova

Lektor: Ing. Marcela Klauzové Roflikova, MBA
Na jednotlivé workshopy je mozné se prihlasovat
samostatné.

Série CtyF tematickych workshopti nabizi Iékarkam
alékafGim prakticky tvod do mindfulness - pristupu
zaloZeného na védeckych poznatcich, ktery pod-
poruje psychickou odolnost, schopnost regulovat
stres, rozvijet pozornost a pecovat o vlastni dudevni
kapacitu. Kazdy ze ctyF workshopl propojuje strucny
odborny kontext s praktickymi cvicenimi, ktera Ize
vyuzit v kazdodennim pracovnim i osobnim Zivotg.
Program je urcen Iékatkam a lékaflim bez pred-
chozi zkuenosti s mindfulness i tém, ktefi si chtéji
pripomenout jeji principy a vyuZit vedenou praxi
jako prostor pro védomou péci o sebe. Absolvovani
véech nebo nékterého z workshopl mdize pomoci
s rozhodnutim o absolvovani intenzivniho osmi
tydenniho programu MBSR (Mindfulness Based
Stress Reduction).

Podrobnosti k jednotlivym workshoptim najdete na
strankach CLK www.lkcr.cz/vzdélavani / kurzy CLK

118/26 Jak pracovat s pretizenou mysli: Uvod
do mindfulness

Termin: stfeda 16.9. od 17 do 19.15 hod.

119/26 Jak dovedné zachazet se stresem: Mind-
fulness jako nastroj psychickeé odolnosti

Termin: stfeda 21.10. od 17 do 19.15 hod.

120/26 Jak se [épe soustFedit: Trénink pozornos-
ti pro kvalitnéjsi rozhodovani a préci.
Termin: stfeda 18.11. od 17 do 19.15 hod.

121/26 Laskavost a soucitnost k sobé samym
v lékarské profesi: Jak pecovat o sebe pfi péci
odruhé

Termin: stfeda 16.12. od 17 do 19.15 hod

123/26 Kurz - Hojeni ran: I. ¢ast

urceno pro lékare v3ech odbornosti se z&jmem o pro-

blematiku lécby ran

Datum: 24.10. 2026, od 8.30 hod.

Misto: DOm Iékai(i, Drahobejlova 27,190 00 Praha 9

Délka: 10 hodin

Poget kredit0: 6

Utastnicky poplatek: 1650 K¢

Odborny garant: doc. MUDr. Vladimira Fejfarova,

Ph.D., Centrum diabetologie, IKEM

prim. MUDr. Vojtéch Mezera, Ph.D.

« Uvod do problematiky — akutni a chronické réna,
epidemiologie chronickych ran, multidisciplinarni
pFistup.

« Fyziologie a patofyziologie hojeni ran - faze hojent,
bunégné a molekularni mechanismy.

prim. MUDr. Ivo Bure§

« Principy vihkého hojenti.

« Typy material(i a jejich fyzikalni vastnosti.

« Klasifikani systémy véetné TIME, management
rany.

« Bolest - patofyziologie a management.

prim. MUDr. Vojtéch Mezera, Ph.D.

« Ekonomie a hojeni ran, spolupréce s pojistovnami,
legislativa.

MUDr. Jan Stryja, Ph.D.

« Infekce arany.

* Biofilm, exsudat.

« Debridement - principy, formy, néstroje, NPWT.

MUDr. Zuzana Kala Grofova

« Nutrice.

MUDr. Boris Onistenko

« Hyperbaroxie.

Bc. Hana Pekarkova

« Doméci péce, legislativa, informace z praxe, spo-
luprace s PL / pojistovnami.

124/26 Hojeni ran: I1. ¢ast

UrEeno pro [ékafe viech odbornosti se zajmem o pro-
blematiku lécby ran.

Datum: 12.12. 2026 0d 8.30

Misto: DGm Iékai(i, Drahobejlova 27,190 00 Praha 9
Délka: 10 hodin

SERVIS

Potet kreditd: 6

Ugastnicky poplatek: 1650 K&

Odborny garant: doc. MUDr. Vladimira Fejfarova,

Ph.D., Centrum diabetologie, IKEM

MUDr. Dominika Diamantové, Ph.D.

« Diferencialni diagnostika koZnich lézi, atypické
rany.

« Bércovy vied, patofyziologie, diagnostika, lé¢ba.
Bandazovani/komprese.

doc. MUDr. Lenka Veverkova, Ph.D.

 ICHDK - diagnostika a 1é¢ba, terapie ischemic-
kého defektu.

Doc. MUDr. Zdenék Dvorak, Ph.D.

« Plasticka chirurgie - FeSeni chronickych ran, mo-
derni metody nahrad kiize.

« Urazy / popaleniny / Grazy el. proudem.

MUDr. Petra Holeckova, Ph.D., MBA

« Onkologické rany.

Mgr. Markéta Koutna

« Dekubity - patofyziologie, diagnostika, terapie,
organizace péce.

doc. MUDr. Vladimira Fejfarova, Ph.D.

« Syndrom diabetické nohy - organizace péce pato-
fyziologie, diagnostika.

126/26 Somatoformni poruchy v klinické praxi:
pacient, jehoZ obtize jsou skutecné, ale nalez je
nevysvétluje

VIDEOKURZ

Termin: od 1. 10. do 11. 10. 2026

Délka: 2 hodiny

Pocet kreditd: 2

Ugastnicky poplatek: 600 K&

Odborny garant: prof. MUDr. Klara Latalova, Ph.D,,
prednostka Kliniky psychiatrie FNO
Somatoformni poruchy predstavuji ¢astou, avsak
diagnosticky i komunikacné narocnou oblast na po-
mezi psychiatrie a somatické mediciny. Pfednaska
nabidne prehled toho, co se pod timto tradicnim
oznacenim skryvéa — od somatiza¢ni poruchy, hy-
pochondrickych obav a pretrvavajici bolesti az po
funkeni neurologické pFiznaky — a predstavi také
soucasné pojeti téchto stavdl v MKN1L. Pozornost
bude vénovana diferencilni diagnostice, varovnym
pfiznakim skutecného somatického onemocnéni,
racionalnimu rozsahu vy3etfovani a rozpoznani
situace, kdy dal3i diagnostika jiz pacienta spiSe
poskozuje. Probrany budou psychologické a neuro-
biologické mechanismy vzniku a udrzovéni obtizi,
Casté komorbidity i zasady léchy. DlleZitou soucasti
bude prakticka komunikace s pacientem: jak vysvétlit
diagndzu, aniz bychom jeho potize zpochybnili, jak
omezit bludny kruh opakovanych vysetreni a kdy
pacienta odeslat k psychiatrovi ¢i psychoterapeutovi.
Cilem je nabidnout IékafGim riiznych odbornostisro-
zumitelny aklinicky vyuZitelny pistup k pacientlim,
jejichZ télesné utrpeni je realné, prestoze je nelze
uspokojivé vysvétlit samotnym somatickym nalezem.

127/26 Obsedantné kompulzivni porucha (OCD)
VIDEOKURZ
Termin: od 6. 11. do 15.11. 2026

Délka: 2 hodiny

Pocet kreditd: 2

Ucastnicky poplatek: 600 K&

Odborny garant: prof. MUDr. Klara Létalova, Ph.D,,
prednostka Kliniky psychiatrie FNO
Obsedantné-kompulzivni porucha (OCD) patfi mezi
nejcastéjsi a soucasné ¢asto nerozpoznané dusevni
poruchy, které vyznamné ovliviiuji kvalitu Zivota
pacientd. Prestoze byla historicky fazena mezi (z-
kostné poruchy, soucasné klasifikacni systémy ji
vy€leduji do samostatné diagnostické skupiny, coz
odrézi jeji specifickou psychopatologii, neurobiologii
iterapeuticky pristup. PFednéaska nabidne prakticky
orientovany prehled klinickych projevi OCD - od
typickych obsesi a kompulzi az po méné napadné
formy onemocnéni, které mohou zdstévat v ordi-
naci praktického lékare dlouhodobé nerozpoznany.
Pozornost bude vénovana prevalenci onemocnéni,
jeho Easnému rozpoznani, diferencialni diagnostice
avztahu OCD k ostatnim Gzkostnym a pfibuznym
porucham. Soucasti prednasky bude srozumitelny
(ivod do sougasnych poznatkd o neurobiologii OCD
se zaméFenim na dysfunkci kortiko-striato-thalamo-
~kortikéalnich okruhd, Glohu serotonergni a glutama-
tergni neurotransmise i vyznam genetickych a en-
vironmentélnich faktord. Prakticka cast predstavi
sou¢asné moznosti léchy, véetné farmakoterapie
inhibitory zpétného vychytavani serotoninu, vy-
znamu kognitivné-behavioralni terapie s expozici
a prevenci ritualdi) a principl lé¢by farmakorezis-
tentnich forem.

39


http://www.lkcr.cz/kurzy
http://www.lkcr.cz/kurzy
http://www.lkcr.cz

TEMPUS

MEDICORUM

Inzerce

Prijem radkové inzerce:
www.clkcr.cz

sekce Pro Iékare
—Inzerce )

— Zadat inzerci

Uzaveérka prijmu inzerce
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VOLNA MISTA-NABIDKA

Na polikliniku v Brné pfijmeme atestovaného Iékafe
do ambulance oftalmologie a [ékafe na ¢astecny Gva-
zek do ambulance ortopedie. Na polikliniku Praha
4-Modrany pfijmeme nacastecny tvazek atestovaného
IékaFe v oboru neurologie se zaméfenim na EEG, EMG
je vyhodou. MUiZete u nés otekavat motivacni mzdové
ohodnoceni, moderné vybavené pracovisté véetné dal-
Sich odbornosti, zaméstnanecké benefity, celozivotni
vzdélavani, plnou podporu pfi chodu pracovisté aosob-
ni pristup. Kontakt: Mgr. Vlastimil Krdl, 733 679 555,
kariera@mediclinic.cz

Pojdte délat medicinu tam, kde vam budou rozumeét.
V Mediclinic hledame pediatry do téchto lokalit: Bo-
latice okr. Opava (flexibilni Gvazek), Brodek u Prosté-
jova (flexibilni Gvazek), Dolni Benedov (€ast. Gvazek),
Mezimésti, Mokra-Horakov (okr. Brno-venkov), Pacov
aPelhfimov (flexibilni Gvazek), Praha5, Praha9- Kyje,
Praha—Cerny Most, Sedlec-Prcice (okr. PFibram), Svi-
tavy. MiZete u nés ogekavat nadstandardni mzdové
ohodnoceni, zaméstnanecké benefity, akreditovang
pracovisté, zajiSténi specializacniho vzdélavani v obo-
ru, celozivotniho vzdélavani, podporu pfi chodu or-
dinace a osobni pristup. Kontakt: Mgr. Vlastimil Krél,
733679555, kariera@mediclinic.cz, www.medicli-
nic.cz/volne-pozice

Pojdte délat medicinu tam, kde vam budou rozumeét.
V Mediclinic hledame vSeobecné praktické IékaFe
do téchto lokalit: Ceské Budgjovice, Cesky Dub, Cesky
Krumlov, Havifov, Horni Be¢va, Jablonec nad Nisou,
Liberec, Mlada Boleslav, Most, Nepomuk, Opava, Pisek,
Roznov pod RadhoStém, Sezimovo Ustf, Tabor, Teplice,
Trinec, Turnov, Usti nad Orlici, Vala3ské MeziFici, Veseli
nad LuZnici, Vodriany, Vrchlabi. Nevéahejte se ndm také
ozvat, pokud méte zajem o jinou lokalitu. MiiZete u nds
ocekavat nadstandardni mzdové ohodnoceni, zaméstna-
necké benefity, akreditovana pracovisté, zajisténi speci-
alizatnihovzdélévanivoboru, celoZivotniho vzdélavani,
podporu pfi chodu ordinace a osobni pFistup. Kontakt:
Magr. Vlastimil Krél, 733 679 555, kariera@medicli-
nic.cz, www.mediclinic.cz/volne-pozice

Do akredit. ord. VPL v Chlumci nad Cidl. pfijmu kole-
gyni/kolegu/gy i na zkréceny Gvazek / odpol. ordinaci
nebo rezidenta. Hledédm Iékare k dlouhodobé spolupra-
ci, mozné i pfevzeti praxe nebo podilnictvi. Kontakt:
dr. Pavel Bares, drchlumec@seznam.cz, 725501576
Novy start — nova prilezitost Egramedic s.r.o. Spole¢-
nost Egramedic prijme Iékare/ku na pozici vedouci
ordinace pro obor vieobecné praktickeé Iékarstvi
apracovnélékarské sluzby pro pracovisté v Chebu
(Karlovarsky kraj). Nahizime: Odména: az 130 000 K¢/
mésic. Flexibilita: plny i zkréceny Gvazek.

Minimum administrativy: administrativu pomahaji
zjednodusovat digitalni nastroje, samoobsluzné prvky
a efektivni procesy. Firemni benefity: sluzebni auto,
podpora v oblasti bydleni a finantni prémie. A na vasi
rodinu také myslime! Koho hleddme: Atestovaného
IékaFe/ku satestacivoboru VPL €i PLS. Pozice je vhodna
ipromladé atestované lékare/ky. VVitani jsou také Iékafi
zezemimimo EU. Licence pro vykon funkce odborného
zéstupce vyhodou, ne podminkou. NaSe motto: Vice
mediciny — méné administrativy. Méte-li zjem o tuto
pozici, zaslete svdij kontakt nebo Zivotopis na e-mail.
Kontakt: jana.zahalkova@egramedic.cz
Angiologa prijme soukromé zdravotnické zafizeni
s ordinacemi v Praze 5, 6, 9 na HPP i DPP. Platové
podminky: 100-300 000 K& dle vyse vykont. Bydleni
v Praze zdarma, pouze energie. Kontakt: 733 738 394,
kancelarbarrandov@centrum.cz, keltiamed.cz
Internistu prijme soukromé zdravotnické zafizeni
s ordinacemi v Praze 5, 6, 9 na HPP i DPP. Platové
podminky: 100-300 000 KE dle vyse vykondi. Bydleni
v Praze zdarma, pouze energie. Kontakt: 733 738 394,
kancelarbarrandov@centrum.cz, keltiamed.cz
Neurologa do zavedenych ambulanci v Praze 5,6 ,9
pijme soukromé zdravotnické zaFizeni. Plat: 100-
300000K¢Edlevysevykond. BydlenivPraze zdarma,
pouze energie. Kontakt: 733 738 394, kancelarba-
rrandov@centrum.cz, keltiamed.cz

PFijmeme ortopeda do ordinaci v Praze 4, 5, 6. Velmi
dobré pracovni podminky i odméfiovani. Plat: 100-
300 000 K& dle vyse vykondi. Bydleni v Praze zdarma,
pouze energie. Kontakt: 733738 394, kancelarbarran-
dov@centrum.cz, keltiamed.cz

Prijmeme kvalifikovaného radiologického asistenta
doordinacevPraze 5. Plat: 35000 K¢ ¢istého + bonusy.
Bydleniv Praze zdarma, pouze energie. BIiz3i informace
natel. nebo e-mailu. Kontakt: 733 738 394, kancelar-
barrandov@centrum.cz, keltiamed.cz

Prijmeme rehabilitacniho lékare na polikliniku
Zbraslav - Praha 5. Prace na HPP i DPP. Plat: 100-
300000 K& dle vyse vykond. Bydleni v Praze zdarma,
pouze energie. Kontakt: 733 738 394, kancelarba-
rrandov@centrum.cz, keltiamed.cz

Zdravotni sestru prijme zdravotnické zafizeni s or-
dinacemi po celé Praze na HPP i DPP. Plat 35 000 K¢
Cistého +bonusy. Bydleniv Praze zdarma, pouze energie.
Néstup mozny ihned. Kontakt: 733738 394, kancelar-
barrandov@centrum.cz, keltiamed.cz

Chirurga do zavedenych ambulanci v Praze pfijme
soukromé zdravotnické zafizeni s mozZnym néstupem
ihned. Plat: 100-300 000 KE dle vy3e vykond. Bydleni
v Praze zdarma, pouze energie. Kontakt: 733 738 394,
kancelarbarrandov@centrum.cz, keltiamed.cz

Fyzioterapeuty naHPP i DPP prijme soukromé zdra-
votnické zafizeniv Praze, 5 tydn{i dovolené, plat 35000
K¢ Cistého + bonusy. Bydleni v Praze zdarma, pouze
energie. Nastup mozny ihned. Kontakt: 733 738 394,
kancelarbarrandov@centrum.cz, keltiamed.cz

Hledame praktického Iékare pro déti a dorost. Stari-
te se soucasti zdravotni péce v TiSnové. Mésto Tisnov
hleda praktického Iékare pro déti a dorost, ktery chce
poskytovat kvalitni péci s podporou méstaa dlouhodo-
bou perspektivou moderniho zazemi. Ordinaci méizete
prevzit ihned v pIné vybavené soukromé ordinaci se
zavedenou praxi. Do dvou let provés vybudujeme novou
ordinaci, podle pozadavk a potteb. Co vam nabizime?
MoZnost okamyZité zahdjit ¢innost v pIné vybavené or-
dinaci, do dvou let nové moderni prostory navrzené
podle potreb ordinace PLDD, sluzebni byt 2+1, finanéni
podporu pFi pfevzeti a rozvoji praxe, vstricny pristup
amoznost individualni dohody podle vasich pot¥eb.
Rédi s vami projedname podminky spoluprace a udé-
lame maximum pro to, aby byl va$ zatatek v Tisnové co
nejjednodussi a vase dlouhodobé plisobent prijemné.
Meésto Tidnov je stfedné velké mésto, v blizkosti Brna
se viemi potfebnymi zakladnimi sluzbami, zaklad-
v (Fednich hodinach na Méstském GFadg Tisnov, Od-
boru sprévy majetku akomunélnich sluzeb, u pani Ing.
Petry Vailand, prip. elektronicky na adrese petra.vai-
land@tisnov.cz anatel. 549 439 852

Détska lécebna respiracnich nemoci se speleoterapii
ve Zlatych Horé&ch prijme pediatranebo pneumologa
na HPP, popF. VPP. Klidné a nestresova prace vhodna
i pro aktivni seniory. Kontakt: alexandra.plevaco-
va@speleoterapie.cz, 602 206 169

Domov sv. Karla Boromejského hleda Iékare/Iékarku
navypomoc pfi denni vizité na lizkach nasledné péce,
dva aZ tfi dny v tydnu dopoledne. Atestace z interny,
vSeobecného lékarstvi nebo geriatrie je vyhodou.
Nabizime velmi pékné moderni prostredi, dobré fi-
nanéni ohodnoceni. Souasti budovy je kostel, pristupna
zahrada, dostupnost MHD, moznost parkovani zdar-
ma. PFatelska atmosféra sehraného kolektivu, vysoce
profesionalni i lidské vedeni Iékarského a odetrovatel-
ského tymu. Vice informaci nawww.domovrepy.cz.
Zivotopisy prosim posilejte na sekretariat@domov-
repy.cz, domovrepy.cz

Do své ordinace praktického IékaFe v centru Plzné
prijmu Sikovného VPL L3 na plny Gvazek (pFipadné
jesté jednoho na zkraceny Gvazek). Mzda pfi piném
(vazku 130150 tis. KE mésicné. Zajemci prosim piste
aposflejte sade CV nae-mail: jakub.mitro@seznam.cz
Stavime spolupracujici tym pro CDZ-A Ulice Plzeri.
Hledédme vytrvale odvaznou psychiatricku/ psychi-
atra. Atestace v oboru psychiatrie nezbytn. Chceme
tvou odbornost, ne jen recepty. Staci jeden den v tyd-
nu (0,2-1,0 Gvazek). Odména aZ 80 000 K¢ (dle od-
bornosti a ivazku). Kontakt Martin Parula (Feditel),
728 243 690, martin.parula@ulice-plzen.com, vice
nawww.ulice-plzen.com

Do zavedené otni ordinace s optikou v Praze 3 hleda-
me Iékare/ku na plny nebo Eastecny (vazek. Ordinace
moderné vybavena pro poskytovani piné ambulantni
péce na vysoké Grovni a moznost osobniho rozvoje
vdiagnostice o¢nich patologii. Kontakt: 773 952 600
V/PL Stara Boleslav. Prijmu Iékare L3 do vybavené or-
dinace, Gvazek 05-1,0. Mzda 110 000 K¢ Cistého/30
hod. tydné. 15 min. od Prahy po D10. Kontakt: praktik-
-stabo@seznam.cz, 731564 101

Do psychiatrické ambulance Praha 6 —BFevnov pfijmu
psychiatrak dlouhodobgjsi spolupraci, nutny alespori
psychiatricky kmen, namensi tivazek dle domluvy (pdil
az 1 den v tydnu). Ve na domluvé, vstficné jednani.
Kontakt: 212praha@seznam.cz

LékaF prijme internistu a diabetologa do zavede-
né ambulance v Praze 6 — Petfiny. Plat a Gvazek dle
dohody, ubytovani zajisténo. Kontakt: 602 275 113,
alergo.plicni@rakosnik.eu

Hledéme Iékare Ci lékarku do zavedené ORL ambulan-
ce v Praze 5 - Radotiné. PFatelsky kolektiv, prijemné
prostiedi, nadstandardni platové ohodnoceni, 5 tydnd
dovolené, odmény, stravenky. Pozadujeme zplisobilost
voboru ORL. Kontakt: 603 730 482
Lékar/Lékarka—prakticky IékaF pro dospélévPraze.
Do ordinace praktického Iékare pro dospélé v Praze
prijmeme ékare/16kaFku: Akreditované pracovisté pro
Iékare L1az L 3-idealni prospecializatni pfipravu. 6ho-
dinové pracovni doba = lepsiwork-life balance. Nadstan-
dardni mzda + benefity. Moznost plného i zkraceného
(vazku. Pratelsky kolektiv,moderni zazemiaindividu-
alni prfistup. Pridejte se k naSemu tymu — radi vas po-
zname! Kontakt: miroslav.urban@urbanmedical.cz
Domalé kliniky rodinného typu pfijmeme kardiologa
nacca4-20 h/tyden. Moznost multioborové spolupra-
ce. Znalost AJ vitana. Praha 7. Kontakt: spoluprace-
vpl@gmail.com

Do ordinace VPL v Zidlochovicich u Brna hledam ko-
legu - idedIné L3 - na jakykoli ivazek. Ambulance ma
smlouvy se viemi zdr. pojistovnami, je pIné pfistrojové
vybavend, mé zazemi laboratore a polikliniky v misté.
Jedlouhodobé zaveden, se zkusenou sestickou a sta-
lou Klientelou s potencilem rlistu. Nabizim plat jisté
o0d 130 t. Moznost prevzeti praxe v delsim Ci i kratim
horizontu. Nastup co nejdfive. (dojezd z Brna viakem
pFimo 22 min, autem D2 15 min.). Kontakt: prak-
tik151@seznam.cz

Jste po Skole nebo po kmeni? Hledame Iékatku/16kare
do moderni ordinace praktického IékaFe v Pardubi-
cich a Hradci Krélové. Castetny Gvazek, akreditace,
moznost rezidenéniho mista, podpora tymu. Mzda az
150 000 K¢. Kontakt: 606 616 334, primar@medfi-
ma.cz

Do naseho tymu do moderniho zdravotniho centrahle-
dame nové kolegy: Lékar/ Iékarka—v3eobecné praktic-
ké lékarstvi. Lékar/lékarka — psychiatrie. Nabizime
stabilni zazemi moderniho zdravotnického zafizeni,
prijemné pracovni prostredi a podminky, které vam
umozni soustredit se predevsim na péci o pacienty. Co
vam nabizime: Moderni zdravotnické z&zemi: névaznost
véech odbornosti pod jednou stfechou, spolenadiagnos-
ticka pracovisté, jednotny software a plné elektronickou
zdravotni dokumentaci, administrativniagendaje z vel-
ké ¢asti zajistovana ostatnim zdravotnickym persond-
lem. MoZnost prevzit péci o dostatecny pocet stavajicich
klientdi, profesionalniavstiicny tym kolegli, podporu pri
odborném ristu. Flexibilitu; moznost prace na plnyi ¢as-
teCny pracovni Gvazek, pracovni doba pfi piném Gvazku
pouze 30 hodin tydné, jednosménny provoz od pondéli
do péatku, rozlozeni pracovni doby dle dohody v rémci
ordinacnich hodin: pondéli-Ctvrtek 7-17, ptek 7-12.30.
Benefity: 5tydn(i dovolené, moznost dalsiho vzdélavani,
prfispévky na odborné vzdélavaci akce, stravovani pii-
mo v arealu polikliniky s pFispévkem zaméstnavatele,
vyborna dopravni dostupnost. Finanéni ohodnoceni:
transparentni systém odménovani, podil ve vy3i 50 %
z dosazenych prijm. Koho hledame: LékaIékarka —
veobecné praktické IékaFstvi: odborna zplsobilost dle
platné legislativy, samostatny a profesionalni pFistup
k pacienttim, zajem o dlouhodobou spolupréci. Lékar/
Iékarka — psychiatrie: odborna zplsobilost dle platné
legislativy, empaticky pristup k pacienttim, zajem podilet
se na rozvoji moderni ambulantni péce. Pokud hledate
pracovisté, kde budete mit dostatek Casu na pacienty,
kvalitni zazemi a férové financni ohodnocent, radi vas
pozname. Zalete svij Zivotopis na e-mail. Kontakt:
lekariprotym@seznam.cz

Do gynekologické ambulance v Hradci Kralové pfi-
jmeme zdravotni sestru na HPP ¢i DPP. Vhodné pro
v8eobecné sestry / porodni asistentky. Praxe na oddg-
leni a orientace v z&kladnim oboru vyhodou. Néstupni
zakladni plat min. 35 tis., dalsi pracovni benefity dle
domluvy a erudice. V pfipadé zajmu posilejte CV na
e-mail. Kontakt: andreasandeva7@gmail.com

Do prételského kolektivu privéatni rodinné kliniky
vPraze 10 (Vinohrady) hledame milou kolegyni/kolegu
sonografistu—mammologa prospolupraci 1-2 dny v mé-
sici. Nabizime krasné prosttedi a velmi dobré finanéni
ohodnoceni. Kontakt: kandrnalova@galenclinic.cz
Premyslite 0 zméné? Tohle je vase prileZitost! Ne-
mocnice Dacice, a.s. oddéleni nasledné a dlouhodobé
rehabilitacni péce hledé Iékare/Iékarku se speciali-
zovanou zpUsobilosti. MUZe nastoupit i na zkréceny

(vazek! V ramci dota¢niho programu Jihoeského kraje
nabizime dotacni prispévek ve vy3i 1,5 milionu korun!
Ak tomu nadstandardni platové ohodnoceni. V pfipa-
dé zajmu kontaktujte Mgr. Ing. Martu Krechlerovou
na tel.: 606 685 341 ¢i e-mailem: marta.krechlero-
va@nemda.cz

Krajska nemocnice T. Bati ve ZIiné hleda lékate/ku pro
détskou pohotovost. Pro Iékare L3 moznost podilet se
na zajisteni Ustavni pohotovostni sluzby na détském
16zkovém oddéleni KNTB. Blizsi informace vam radi
poskytneme na: petra.camborova@bnzlin.cz, tel.
577552404

Nemocnice s poliklinikou Praha-Pankréac, Zdravotnické
zafizeni ministerstva spravedinosti, hleda primare/
primérku alékare/1ékarku naoddéleniinternich obo-
rdl. Nabizime zajimavé financni ohodnoceni, zvIastni
priplatek 7500 K¢, po zkusebni dobé individualni osobni
ohodnocent, zavodni stravovani, Multisport kartu, pfi-
spévky na produkty na staFi z FKSP, moznost stazi na
fakultnich pracovistich se zapottem doby praxe. Nastup
ihned nebo dle dohody na pIny, ¢astecny Civazek nebo
dle dohody. Kontakt: radka.musilova@zzms.gov.cz
Do ordinace praktického Iékare pro dospélé v Pros-
téjové, Travnicka 2, hledam Iékare/Iékarku na (ivazek
0,2-0,5 s moznym nastupem 1.9.2026 nebo dle doho-
dy. Mésicni mzda na piny Givazek 110 000 K¢. Kontakt:
karel.praskac@email.cz, 728 763 652

Zavedené akreditované ordinace v oboru dermatologie
hledame vedouciho Iékare, nastupni plat 130 000 K¢&
Cistého + bonusy. Déle hledame lekate L2 a Iékare na
zkraceny Uvazek. Regiony Severni Moravaa Olomouc-
ko. Ubytovéni, sluzebni vozidlo k dispozici. Kontakt:
dermatoskop@email.cz

Kardiologie HaB v Palackého ul. €.5, Poliklinika, Praha
1, hledd na kratky Gvazek, 6 hod., patky, kardiologa
nebo internistu. Od N.R. 2027. Plat 1100 K¢ na hod.
Kontakt: 603 268 983

Do ordinace praktického lékare pro dospélév Liberci
hleddme PLPD €iinternu nagastecny nebo plny Gvazek.
Mzdadohodou dle zkusenosti plus 13. platasluzebniviz
i k soukromému uZivani. Z&kladni kmen podminkou.
Kontakt: info@medling.cz

Hledame praktického lékare/ku do moderni ordinace
vPardubicichaHradci Kralové. Nabizimeflexibilitu, pod-
porukolegliaprijemné prostiedi. Akreditované pracovi-
§té s moznosti rezidencniho mista. Mzda az 150 000 KE.
Kontakt: 606 616 334, primar@medfima.cz
Lékaf/lékarka - interna/nefrologie/dialyza. Sou-
kromé interni a nefrologické pracovisté s dialyzac-
nim stfediskem hleda IékaFe do stabilniho tymu.
Hledame predevsim Iékafe s atestaci v internim Ié-
karstvi nebo nefrologii, pfipadné Iékare pred atestac,
sinternim kmenem, se zajmem o dal$i odborny riist
voboru. Hlésit se mohou také absolventi se zajmem
o internu a nefrologii. Soucasti prace je ambulantni
interna, nefrologie a péce o pacienty v dialyzatnim
programu. Pracovisté nabizi moznost dalSiho od-
borného rozvoje vetné ultrazvukové diagnostiky.
Na nasem pracovisti se miizete seznamit s: 1é¢bou
apéci o dialyzované pacienty, ambulantni internou
a nefrologii, ultrasonografickou problematikou.
Nabizime: praci na mensim stabilnim pracovisti,
moznost odborného riistu a dalsi profilace, podporu
dalSiho vzdélavani, odpovidajici finanéni ohodnoce-
ni, ndborovy prispévek, sluzebni byt 3+kk s gardzi,
moZnost sluzebniho automobilu, pFispévek na pen-
zijni nebo Zivotni pojisténi. Kontakt: 461 572 210,
ekonom@inmed.cz

Do zavedené ocni ambulance na I. P. Pavlova hledame
Iékare — idealni prilezitost i pro kolegy po ukonceni
aktivni kariéry, ktefi cht&ji zistat v oboru formou nené-
rotného privydélku. Pracev klidném prostFedi. Kontakt:
balack@email.cz, 736 771082

Swiss Vision Praha hleda o¢niho 1ékaFe/lékarku.
Spolupréce na piny, zkraceny nebo Castetny Gvazek.
Nabizime moderni pracovni prost¥edi, flexibilni spo-
lupréci anadstandardni financni ohodnoceni. Kontakt:
605025 336, info@swissesthetic.cz

Swiss Esthetic Praha/Brno pfijme dermatologado koz-
ni ambulance na plny, zkraceny nebo ¢astecny tvazek
dle dohody. Nahizime moderni prost¥edi, nadstandardni
finantni ohodnoceniaflexibilni pracovni dobu. Kontakt:
605025 336, info@swissesthetic.cz

Jesenicka poliklinikas.r.0. nabizi plny pracovni vazek
proobsazeni mista ATESTOVANEHO PRAKTICKEHO
LEKARE PRO DOSPELE VE STUDENCE
NABIZIME:

« Stavajici Iékar'sky obvod s cca 1400 pacienty
 Néstup okamyité, pfipadné dle dohody

«Ordina¢ni doba 30 h tydné

« Moderni pracovni prostredi

« Mésitni mzdaaz 150 000 K& hrubého

« 4xroéné mimoradnaodménadie dosazenych vysledk
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aktivnikariéry, ktef chtéji zdistat v oboru formou nené-
ro¢ného privydélku. Prace v klidném prostFedi. Kontakt:
balack@email.cz, 736 771082

Hledame lékare do moderni estetickéambulancev cen-
tru Prahy. Céstecny/plny Gvazek, flexibilni prac. doba
aatraktivni financni ohodnoceni. Kontakt: 605025 336,
info@swissesthetic.cz

Hledam VPL do moderni ordinace v ZabFehu, tvazek
1,0. PFes 2000 pacientd + firemni péce, UZ, EKG, AB,
Holter TK, moznost ev. prodeje. Plat 150 000 K¢, stabil.
prispévek. Nastup dle dohody. Vice info na tel. Kontakt:
608460 040, info@medikapraktik.cz

Nestatni sit ambulanci v Praze prijme ORL lékafe na
plny/Eastecny Gvazek. PIné vybavena ordinace, nad-
standardni plat. podminky, moznost predatest. pFipra-
vy na klin. pracovisti. Pozadujeme pouze absolvovani
zakladniho kmene. Kontakt: 724 037 373, jara.bet-
ka@gmail.com

VPL s dlouholetou praxi nabizi spolupréci v ordina-
¢i VPL nebo PLS. Lokalita - Praha, StredoCesky kraj.
Sdélte prosim konkrétni nabidky. Kontakt: amb-
med@email.cz
Dermatolog/dermatolozka- pridejte se k ndm! Hle-
dame kolegu ¢i kolegyni — dermatologa/dermatolozku
satestaci nebo tésné pred—do zavedené, moderniapra-
telské ordinace v Praze 8. Nabizime praci na (ivazek 08
vpijemnémavstricném prostted, kde si zakladame na
kvalitni péci o pacienty i naspokojenosti naseho tymu.
Néstup od 1/9/26. Co nabizime: 5 tydnd dovolené, pfi-
spévek napenzijni pojisténi, kvalitni pracovni oblecent,
prostor a podporu pro dalsi vzdélavant, pispévek na
stravu, moznost zaSkolenfavstricny néstup dle dohody.
Dékujeme. Kontakt: kozniordinace@post.cz

VOLNA MISTA-POPTAVKA

Atestovana vSeobecnd prakticka lékaFkaz Prostéjova
hleda praci na zkréceny Ovazek, idedlné 2 dny v tydnu.
Kontakt: vplprostejov@seznam.cz

Hledam praci z domova s flexibilni pracovni dobou.
Jsem atestovand praktickd lékarka. Kontakt: prak-
tikvplpraha@seznam.cz

Prakticka lékarkaL3spraxivoboruaPLShledamisto
vordinaci PL nebo PLSnaDPP, DPC event HPP v Praze
sdobrou dostupnosti MHD, moznost parkovani, nejlé-
pe vychodni ¢ast Prahy, centrum od 8/2026. Kontakt:
jirinalux@gmail.com, 603 731383

ORDINACE, PRAXE

Nabizimk prodeji psychiatrickou praxiv Praze formou
prevodu s.r.o. Smlouvy se viemi vétimi zdravotnimi
pojistovnami. Kontakt psychiatricka.praxe.praha@
seznam.cz

Zabezpecujeme profesionalné prodeje a koupé Iékar-
skych praxi véetné pIného servisu — smlouvy, vypo-
Fadani, zmény na KU a ZP. Ocefiovani a komplexni od-
borné poradenstvi pfipfevodechs.r.0.i OSVC. Cela CR.
Kontakt; www.admedica.cz, 734 763336, 775679 982
Prenecham zavedenou dermatovenerologickou am-
bulanci v D&¢iné. Kontakt: 603 328 124

Atestovana lékarka mé zajem o koupi ordinace VPL
v Ostravé nebo Opavé. Za pfipadnou nabidku dékuji.
Kontakt: 777418132, ordinacepraktik@centrum.cz
Koupim praxi v odbornosti VVPL v okresech Ostrava
nebo Karvind. V pfipadé zjmu uvitdm dohodu na ¢as-
teéném Gvazku stavajiciho lékafe v rozsahu 1 az 2 dnil
vtydnu. Prevod praxe zajistim, atoi v pffipadé provozo-
vani ordinace ve formé fyzické osoby. Za nabidky dékuji.
Kontakt: vplambulance@seznam.cz

Prodam zavedenou ordinaci VPL v okrese Usti nad Or-
lici. Ordinace je moderni, piné vybavend, vedené formou
s1.0, 2 tis. registrovanych pacientd. Vice informaci na
e-mailu. Kontakt: ordinace.2026@seznam.cz
Prodém dobre zavedenou praxi VVPL pro dospélév Mé-
niné uBrna-dojezd po D2 do 15 min. Ordinace je vede-
najakos.r.0., smlouvy se véemi zdr. pojistovnami mimo
213, Zkusenaaempaticka zdravotni sestficka. Viybaveni
EKG, POCT - CRP, INR, TK Holter. Pocet registrova-
nych pacientd cca 1350. Zavodni péce 11 firem. Roéni
obratcca 3,6 mio. Zastupy dlouhodohé bezproblémové.
Prevzeti co nejdfive. Kontakt: lekar151 @seznam.cz
Koupim VPL praxi Pardubice nebo Hradec a okoli. Po-
kud bude prakticky IékaF chtitv ordinaci dale pracovat,
Ize se domluvit na ¢astecném/plném Gvazku za plat
80-150tis/més. Prevod komplet zafidim. Kontakt: 606
616 334, primar@medfima.cz

Koupim ordinaci praktického lékafe v Praze a okoli.
Zajem o prevzeti zavedené praxe vEetné pacientské-
ho kmene, vybaveni i personalu dle dohody. Seriézni,
diskrétni a rychlé jednani. Kontakt: ivet.medici-
ne@seznam.cz

Nabizim k prodeji nebo pronajmu prosperujici ordinaci
PLDD sdlouholetou tradiciastabilniklientelou. Pravni
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forma: s.r.o. Prostory ordinace: dlouhodoby pronajem
od mésta. Moznost bydlent: k dispozici méstsky byt.
Vhodné pro lékare poatestacii prozkuseného praktika.
Cenanavyzadani. Kontakt: MUDTr. Vladimira Vackova,
vackova.vlad@seznam.cz, 728 457 225

Hledam ke koupi zavedenou gynekologickou praxi
vPraze. Nejsem soucasti zdravotnického fetézce. Prefe-
ruji prevzetismluv se ZP. Spolupréce pfi predéni vitana.
Diskrétni jednani. Kontakt: novagyngtn@gmail.com
Prodam zavedenou privatni ORL praxi v Chrudimi.
Kontakt: mstriteska@seznam.cz, 732 868 707

Mlady IékaF s praxi hled ke koupi zavedenou derma-
tologickou (kozni) ambulanci v Praze. Zajem o pre-
vzeti praxe véetné pacientské zakladny a plynulého
pokracovani péce. Kontakt: 721 999 555, dave kel-
ler@seznam.cz

Koupim ordinaci VPL v Jihomoravském kraji. Jsem
atestovana prakticka lékarka. Dékuji za vase nabidky.
Kontakt: praktickabrno@seznam.cz

Nabizimk prevzeti dobre zavedenou vétsi psychiatric-
kou apsychoterapeutickou ordinaci ve Frydku-Mistku.
MoZnost postupného predaniaspoluprace. Smlouvy se
vsemi pojistovnami. Vice vaznym zajemctim. Kontakt:
monikaweimerova@seznam.cz

PFijmu lékare nacastecny tvazek nasoukromé pracovi-
§té ultrazvukové diagnostiky s perspektivou odkoupe-
ni. Liberecky kraj, dojezd z Prahy 60 minut. Kontakt:
605291307, maskovajana77@gmail.com

Prodam praxi praktického détského Iékare v Brné.

mozné. Kontakt: pldd.brno@seznam.cz

Jsem prakticky lékaF pro dospélé a rad bych touto
cestou oslovil kolegy, kteFi zvazuji predani své ordina-
ce VPL v Praze nebo blizkém okoli. Mozné i postupné
piedani ordinace. Budu vdécny za jakykoli kontakt Ci
nezévazné setkani. Kontakt: 606 671 313, vseob.prak-
tickylekar@gmail.com

Prodam praxi VPL v Zinkovech, okr. Plzefi-jih, vedeno
jako sr.0,, preferovana oblast, 1210 pacientd, jednico-
vjich 2031, roéni obrat 3500 000 K, sestrazdistava, kom-
pletné vybavend - EKG, viechny POCT metody, Spiro-
metrie, Holter TK. PLS 30 podnik(i. Cena1800 000 K&,
Kontakt: 608 440 066, ceskej@seznam.cz

Mlady IékaF s praxi hled ke koupi zavedenou derma-
tologickou (koznf) ambulancivPraze. Zajem o prevzeti
praxe vetné pacientské zakladny a plynulého pokra-
Covani péce. Kontakt: 721999 555, balack@email.cz

Koupime gastroenterologickou ambulanci v Praze
aokoli. Jsme jeden Iékar a jedna Iékarka, kteri chtéji
prevzit zavedenou praxi a pokracovat v jeji péi s res-
pektem k pacientlimi préci, kterabyladosud vykonana.
Kontakt: 603412 628, grey.p@email.cz

Prodam zavedenou ordinaci voborualergologie a kli-
nické imunologie v Hradci Kralové. Smlouvy se viemi
hlavnimi ZP, dobralokalita, staly zajem pacientd. Dékuiji.
Kontakt: alergo.hk@seznam.cz

Lékar/Iékarka — dermatovenerologie, Praha 1. Hle-
dame kolegu/kolegyni do moderni, pIné vybavené
ambulance s celotélovym dermatoskopickym scanem.
Nabizime ¢astecny i pIny Gvazek. Kontakt: adamuso-
va@polymedgroup.cz, 777 648 927

Prodéam zavedenou interniadiabetologickou ordinaci
VPIzni. Kontakt: 777 060 046

Hledam ke koupi ortopedickou praxi v Praze nebo
Stredoceském kraji do vzdalenosti cca 80 km od
Prahy. Cena dle dohody. Kontakt: 724 354 032, Ano-
menl@seznam.cz

Prodém zavedenou lékar'skou praxi VPL napoliklinice
vOlomouci vedenou formous.r.o. Pocet registrovanych
pacientdi 1300 +zavodni péce. Smlouvy s pojistovnami
111,205,201, 211,207a213. Cena lrocni risk. PFedpoklad
prodeje 1/2027 nebo dohodou. Kontakt: 603 214 336
Jako prakticky lékaF pro dospélé hledam ke koupi
ordinaci VPL v Praze a okoli. Respektuji vae predsta-
vy 0 predani — mozné je okamzité prevzeti i postup-
ny prechod s vasim dalsim plisobenim dle dohody.
Samozrejmosti je zajisténé financovani, zachovani
kontinuity péce o pacienty i personal. Budu rad za ne-
zdvazné setkani. Kontakt: 606 671313, vseob. prakticky-
lekar@gmail.com

Hledam néstupce do zavedené ordinace VPL pro do-
spélé, vedené formou s.r.0.v obci Novosedly na Moravé,
vzdélené 12km od Mikulovaa 30 km od Brna. Registro-
Vano 2000+ pacientti. Smlouvy uzaviieny s pojistovnami
111,205, 211,201,207, 213. Je mozné doCasné ubytovani
v prostorach ZS. Prodej mozny dle dohody. Kontakt:
maria. janoskova@centrum.cz, 728 121946

Jako atestovany vieobecny prakticky Iéka s letitou praxi
mam zajem o odkup zavedené ordinace VPL vOlomouci
a jejim okoli. Solidni jednani a diskrétnost jsou pro mé
prioritou. Kontakt: hledam.ordinaci.ol@seznam.cz
Prevezmu/koupim ordinaci VPL, jizni Cechy. Kontakt:
vplordinace@email.cz, 703302 217

Koupim ordinaci VPL v Praze. Jsem atest. VPL, pfi-
my zéjemce. Pravni a administrativni servis pfevodu
zajistim. Mozné i budouci pFevzeti a spoluprace, ve
dohodou. Budu rad za jakykoli kontakt. Kontakt:
704161360, prodejpraktik@seznam.cz

Prodém psychiatrickou ordinaci pro déti, dorost
a dospélé v Bruntale, v pripadé zajmu podrobnosti
sdélim pfi osobnim jednani. Kontakt: milanka-
ras@seznam.cz, 775570503

Jako prakticky lékar pro dospélé hledam ordinaci VPL
v Praze nebo blizkém okoli k prevzeti. Respektuiji indi-
viduIni pFedstavy o pfedani — mozné je jak okamZité
prevzeti, tak i postupny prechod s moznosti vaseho
dal3iho plisobeni v ordinaci. Budu vdécny za jakykoli
kontakt ¢i nezavazné setkani. Kontakt: 606 671 313,
vseob.praktickylekar@gmail.com

Atestovand kozni lékarka mé zajem o odkoupeni za-
vedené dermatovenerologické (kozni) ambulance
v Olomouckém kraji, pfipadné v prilehlych regionech.
Nabizim seriézni a diskrétni jednani, individuaini
pristup. V pFipadé zjmu mé prosim kontaktujte na
e-mailu nebo telefonicky. Kontakt: martina.matze-
nauer@gmail.com, 730890 062

Nabizim zavedenou praxi PLDD v severni oblasti Je-
senikd. Prodej v pribéhu roku 2026-2027. Pro blizsi
informace volejte. Kontakt: 732 496 131

Koupim ordinaci VPL v Praze. Jsem atestovany prak-
tik, pfimy zajemce. Rad bych dal rozvijel nas krasny
obor a tradici praktického Iékafstvi. Mozné i bu-
douci pFevzeti a spolupréce, vie dohodou. Kontakt:
704161360, prodejpraktik@seznam.cz

Jako PL pro dospélé bych rad touto cestou oslovil ko-
legy, kteFi zvazuji prodej své ordinace VPL v Praze nebo
blizkém okoli. Mozné i postupné predani ordinace. Budu
vdétny za jakykoli kontakt Ci nezdvazné setkani. Kon-
takt: 606 671313, vseob.praktickylekar@gmail.com
Predéam ordinaci VPL Karl3tejn, Mofina. 970 pac/1700
prepoct., velminizké provozni naklady, sestrav ordinaci,
EKG, CRP/FOBT/INR. Kontakt: 723372993

Koupim/prevezmu ordinaci VVPL v Jihoteském kraji.
Nejsem Fetézec. Kontakt: vplordinace@email.cz,
703302217

Vazené kolegyné akolegové, jako mlady lékaF hledam
k odkupu ordinaci VVPL v Praze nebo Stfedoceském
kraji. Uvitam postupné predani ordinace a pfipadné
dalsi spolupraci na zkraceny Gvazek, ale neni pod-
minkou. Odkup je mozny ihned, nebo dle domluvy.
Respektuji vase nabidky a obvyklé ceny za prodej
praxe, budu se t&Sit na vas kontakt a pfipadné osobni
setkani. Kontakt: 728 254 289, ordinacevplpra-
ha@gmail.com

ZASTUP

LékaF L3 (OSVC) se spec. zplisobilosti ve VPL avnitF-
nim Iékarstvi nabizi od 1.10.2026 moznost krétkodo-
bého i dlouhodobého zastupu ve vasi ambulanci. Pre-
ferencné Olomouc a okoli. PFi pomaci s ubytovanim
mozno celé CR. Kontakt: pivonka. jiri@gmail.com
Do plné vybavené ordinace v Brné — Kralové Poli hle-
dame praktického Iékare na zéstup ¢i dlouhodobou
spolupréci na 1 den v tydnu. Nabizime flexibilni spo-
lupréci, pFijemné pracovni prostredi v blizkosti centra
Brna. Kontakt: esebestova@email.cz

Hledame internistu na externi spolupréci 2 dny
tydné. Klidna ambulance, cca 10 pacientl/den, ses-
tra, nadstandardni odména. Poliklinika Lipa, Seyd-
lerova 2451/8, Praha 13. MUDr. Sofia Krauskopfova,
734233 266, krauskopfova@volny.cz

Do zavedené ordinace PLDD v Ostravé-Zabehu hle-
dam zastup na cca plil roku, pripadné i zaméstnam na
zkréceny Gvazek. Kontakt: 602 531 814

PRODEJ A KOUPE

Prodavame velmi kvalitniaplné funkéni kombinovany
laser Frax4D1064nma C02, anglické firmy MediSwiss,
z nasi dermatologické ordinace. Stari dva roky, zakou-
peny novy od brnénského distributora. Navic zdarma
kvalitni medicinska odsavacka a pestré vybaveni k la-
seru. Perfektni stav. Cenanového 850 000 K¢. Kontakt:
723399336

Prodam automatizovany externi defibrilétor (AED)
SaverOne P 360J s barevnou obrazovkou a ¢estinou,
elektrodami, braSnou, vyboj aZ 360 J, rok vyroby 2021,
akumulator repasovany 6/2026, s nabijeckou. Cena
25tis. K& Kontakt: nevyuzite@urgentniprijem.cz
Prodam nevyuZité zdravotnické vybaveni: pristroje,
pomticky, viukové trenazéry amodely. Seznam polozek
nawww.urgentniprijem.cz/nevyuzite

Z poziistalosti nabizim k prodeji kompletni zafizeni
gynekologické ordinace. Kolposkop, k¥eslo, instru-
mentacni stolek, lehatko, ultrazvuk, kancelaFsky
nabytek, poitac, tiskarna. Cena dohodou. Kontakt:
snulp@seznam.cz, 604 751899

Prodam analyzator QUIKREAD GO (testy CRP,
HbAlc, FOB, Strep A), zakoupeny v roce 2019, za-
chovaly a pIné funkéni. Cena 10 000 K¢. Kontakt:
wintrova8@seznam.cz

Prodam USG - Alpinion E CUBE 15 Diamond, 2 sondy
—abd.+vag,, rv. 2021, BTK dokonce t.r. Cena 100 000
KE. Plzerisky kraj. Kontakt: 739 610 367

Z dvodu zakoupeni nového pristroje nabizim k pro-
deji Poct analyzator QuikRead Go ke stanoveni CRP,
Hb, iFOBT, Stre A. Kupovany v 2013, pouzivany do
10/25.Pofizovaci cena 35 393 K¢, nyni dohodou, do-
klady k dispozici. Kontakt: 733 664 146 (formou SMS).
Prodam pFenosny sonograf Alpinion E-CUBE i7 se
2 sondami (linedrni 3-12 MHz; mikrokonvexni 5-8
MHz) a stolkem Alpinion. Rok vyroby 2016, sondy
ve vyborném techn. stavu. Cena 65 000 K¢ (pofizo-
vaci 452 000 K¢). Kontakt: petrmunzar@email.cz,
Pardubice

Prodam celotélovy dvoufotovy denzitometr Medix,
minimalné pouZivany, za velmi vyhodnou cenu. Vice
informaci telefonicky, ev. per e-mail. Kontakt: MUDr.
Hosek Daniel, hosek.daniel@post.cz, 602 466 926

PRONAJEM

Pronajmu zkolaudovanou lékarskou ordinaci na ad-
rese Ladislava Fialy 1132/3, Zabreh. Kontakt: krna-
vek@dermasante.cz, 605529 331

Pro IékaFe a zdravotniky nabizim pronajem hezkého
aplné zafizenéhoapt. IKK v Praze na VySehradé s do-
stupnosti do centra MHD &15 min, také v blizkosti ma-
gistraly a vyjezdu na D1. S vyhledem na Prazsky hrad
ado parku. Kontakt: www.vysehradapartment.cz
Pro zdravotnické zafizeni hledame kolaudované
prostory ordinace a sesterny k pronajmu v Praze 10
nebo Praze 3, 2, 1. Dékujeme za nabidku. Kontakt:
info@medkontakt.cz

Nabizim k dlouhodobému prondjmu nebytovou bu-
dovu v centru Usti nad Labem, vhodnou pro nékolik
IékaFskych ordinaci ¢i mensi polikliniku. Celkova
rozloha 1000 m2 Pozdéjsi odprodej mozny. Kontakt:
608977 771, zdeneksedlacek@icloud.com
Nabizim k pronajmu ordinaci v Brné, Kralové Poli,
praktickému nebo odbornému lékafi. Bezbariérovy
pifistup, 2 mistnosti, cekarna spole¢na se zubnim. Kon-
takt: MUDr. Jana Vildova, jana.vildova@centrum.cz
LékarGim, zdravotniktim, manaZerim ajinym odbor-
nikdim ze zdrav. pronajmu pIné vybaveny byt IKK
svyhlidkou do parku, na Prazsky hrad, pod hradbami
Viysehradu, P2 v novém pavlacovém domé s geniem
loci. Jsem solidni, stabilni pronajimatel. Kontakt:
775679009

SLUZBY

Sluzba ,KOMPLEX" - zpracovani a vedeni celé pred-
pisové zékladny vasi praxe (SUKL, KHS, KU, BOZP,
PO, GDPR, ZP atd.), véetné garantované odpovédnosti!
Nové zahrnuje i Ad Memo - systém elektronické evi-
dence — karty zdravotnickych prostredkd, sledovani
aupozoriiovani na terminy servisti, PBTK, $koleni,
zdravotnich prohlidek apod. Kontakt: 734 763 336,
www.admedica.cz

S.1. 0. - nejjednodussi a dariové nejvyhodnéjsi zplisob
prodeje a jedind moznost realného dédéni praxi. Po 5
letech nedanite. Stovky realizacf po celé CR, nejlepsi
ceny. Kontakt: www.admedica.cz, 734 763 336
ElisaEliss.r.0.Ocefovani praxi. Transformace nas.r.o.
Prevody praxi. Pravni, ekonomicky a daiovy servis.
Dlouholet praxe, profesionalni pfistup, ¢asova fle-
xibilita. Kontakt: 602 437 166, poradce@mybox.cz,
www.elis-dane.cz

SEZNAMENI

LékaF, 50/175, hledé piijemnou astihlou partnerku VS
pro vztah, kdy se budeme jeden na druhého tésit. Ze
zajmdi rad rekreatné sportuji, jsem nekurak. Bydlim
ipracujiv Praze. Kontakt: eotaxin@seznam.cz

RUZNE

7% zvyhodnéni na Ceské Sperky Klenota. Benefit pro
1ékare a dalsf zdravotnicky persondl. Vice informaci:
www.klenota.cz/p/Sleva-pro-lekare

Koleglim nabizim zvyhodnéné pobyty v zaFi az lis-
topadu v luxusnim apartméanu v 5* hotelu v Jasné
(Nizkeé Tatry)—vel. 42 m? vyhled naChopok, kingsize
bed + pristylka. Cena: 150 €/noc, zahrnuje wellness.
Min. 3 noci. Kontakt: ordinacepraktik@centrum.cz
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