s TEMPUS =
v MEDICORUM

CASOPIS CESKE LEKARSKE KOMORY

DALE V TOMTO CiSLE:

Aktualni informace
k vyvoji epidemie
covidu-19 vcCetné
souhrnu dostupnych
dat UZIS

Energeticka krize
Z pohledu poskytovateld
zdravotni péce

Odbory navrhuji zvyseni
platd a mezd

Ctvrtina déti ve véku
13-17 let trpi nadvahou
nebo obezitou

Predstavitelé lekarskych
komor ze stredni

a vychodni Evropy
jednali v Dubrovniku

CLK zmodernizovala
svlj web

Vice nez dvacet let
& jsou nasi kolegovée
, , 5 vyznamnou soucasti
- Jaké bylo 1€to s covidems 1 owanizace Léker
ez hranic

HealthPro.cz — moderni ambulantni program

« Program pro efektivni chod ordinace

mealth Pro + Ordinace dostupna odkudkoliv Jedna transparentni mésiéni
- eRecept, eNeschopenka, laboratoie platba za ordinaci )4
WWW.healthpro.cz - Jednoduché vykazovani na pojistovny 980 Kc

- Program vhodny pro Windows i Apple Zadné dalsi instalaéni nebo licenéni poplatky

- Nejvyhodnéjsi cena na trhu



llustraéni foto na obalce: Urad viady CR

S epidemii ne-
moci covid-19 se
cely svét potyka jiz
dva a pul roku a nic
nenasvédcuje tomu,
Ze by nase problé-
my mély v dohled-
né dobé skoncit.
Jiz neékolikrat jsme
podlehli klamavé
nadéji a pokazdé nam za to priroda ustédrila
dalsich ,,par facek®.

Dva roky fungovalo nase zdravotnictvi
v ruznych nouzovych rezimech, abychom
béhem vin covidové epidemie dokazali udr-
zet ekonomiku a spolec¢nost v chodu. Diky
obrovskému nasazenilékaru, sester, dalsich
zdravotniku i dobrovolniku, ktefi ndm po-
mahali, se podarilo zachranit desitky tisic
lidskych zivotl. Vice nez ¢tyticet tisic lidi
vsak nasledkem nemoci covid-19 zemielo.
V dusledku toho doslo dokonce i ke zkrace-
ni pramérné oc¢ekavané délky zivota, tedy
k nécemu, co jsme si v mirovych dobdach ne-
dokazali predstavit.

Béhem epidemie se
postupné nakazilo vice
nez sto tisic zdravotnikd,
z toho patndct tisic 1ékaru.
Vétsinu zavaznych pripa-
dd mezi zdravotniky jsme
evidovali jesté v dobé€, nez se rozjelo plosné
oc¢kovani. A smutné statistiky eviduji vice nez
stovku mrtvych zdravotniku, z toho 42 1ékaru.

Nyni zazivame dalsi, v poradi jiz sedmou
epidemickou vinu, ktera se atypicky objevila
v1été a ktera, jak se zd4, plynule preroste ve
vlnu podzimni. VSichni doufame, ze i v Case
podzimnich pliskanic bude vétsina nakaz,
tak jako v1été, probihat méné zdvaznym zpu-
sobem. Spoléhat se na to v§ak nemuiZeme.
Virus nds stdle dokaze prekvapovat. Vzdyt
letos nam nedopral ani klidné 1éto, kdyz prave
uprostied prazdnin bylo naraz hospitalizo-
vano s covidem 1370 pacientd a za jediny
den 25 nemocnych zemfelo. A to byla pouha
$pickaledovce. Rada pi{padi totiz probihala
jen s mirnymi priznaky a vétSina nemocnych
se viibec nenechévala testovat. Na rozdil od
sousedniho Rakouska, ale i od Némecka, zvo-
lilo nase Ministerstvo zdravotnictvi pstrosi
politiku jen velmi omezeného testovani. Na
extrémni virovou naloz v populaci tak védci
upozornovali na zdkladé rozbort odpadnich
vod obsahujicich virové ¢astice.

Zdravotnici museji byt pripraveni. Je to-
tiz zfejmé, Ze tak jako vzdy, i tentokrat bude
vlada spoléhat na nas. Na to, Ze to zdravot-
nici zase néjak zvladnou. Politici pfitom ne-
meéli a nemaji odvahu brzdit priliv novych

Ryze odborny problém
covidové epidemie
jsme dokazali priserné
zpolitizovat.

nemocnych uc¢innymi protiepidemickymi
opatfenimi. A tim nam praci ulehcit. Navic
nas vlada svym nesmyslnym rozhodnutim
skudlit na zdravotnictvi v dobé epidemic-
ké a bezpecnosti krize pripravila o patndact
miliard korun. Z ¢eho zaplatime lichvarsky
vySponované ceny energii, predrazené po-
traviny, rostouci ceny léku ¢i zdravotnického
materidlu a zda ztstanou penize na distojné
platy amzdy zdravotniku, to vladu nezajima.
Mame mlcet a slouzit.

S nastupujicim podzimem se epidemicka
situace muze jen a jen zhor$ovat a navzdory
ministerskym slibim neexistuje zddn4 sofis-
tikovand statni kampan na podporu o¢kovani.
Vzhledem k tomu, Ze pravé ockovani je nasi
nejucinnéjsi zbrani proti covidu a nejschtd-
néjsi cestou k udrzeni normélniho zptisobu
yivota, snazi se Cesk4 lékatskd komora ne-
¢innost statu alespon trochu nahradit vlast-
ni aktivitou. Abychom podporili o¢kovani,
usporadali jsme velkou konferenci o nemoci
covid-19 s cilem ukazat efektivitu ockovani,
a podporit tak nejenom
mezi 1ékari, ale téZ mezi
laickou verejnosti zajem
o oc¢kovani.

Komora prosazuje vé-
deckou medicinu zaloZe-
nou na dikazech a daraz-
né vyzyva vsechny lékare,
aby respektovali odborna doporucenti, ktera
CLK zvefejiiuje. Zaddme vechny lékaie,
aby podporovali ockovani véetné podavani
tzv. posilovacich davek o¢kovani a aby nesko-
dili svym pacientiim Sifenim nepodloZenych
pochybnosti o u¢innosti a bezpec¢nosti ocko-
vani. Zaroven vyzyvame vsechny zdravotniky,
aby se nechali nao¢kovat a preoc¢kovavat.

Vétsina zdravotnikd vyznam ockovani
chéape. Minimalné dvé davky oc¢kovani do-
stalo 88 procent 1ékart, pricemz 76 procent
lékara obdrzelo treti, tedy posilujici davku
oc¢kovani. Lékaru, kteti absolvovali jiz druhou
posilujici davku, je zatim 3,5 procenta. Tato
Cisla sice vysoko presahuji celostatni pramér,
ale presto nemuseji sta¢it. Ceskd republika
v poctu o¢kovanych obyvatel totiz za vyspélou
zapadni Evropou stile zaostava, a to v pru-
meéru o dvacet procentnich bodi. Naopak
v mnozstvi nakazenych i zemielych na pocet
obyvatel patfime k nechvalnym premiantm.

Ryze odborny problém covidové epidemie
jsme dokazali priserné zpolitizovat. Je nacase,
abychom se kone¢né poucili z chyb, které
donekonecna opakujeme. Cena za sobectvi,
hloupost aignorantstvi je totiz prilis vysoka.
Platime za né lidskymi Zivoty.

Milan Kubek
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COVID-19

Z.adost o aktualni informace
pro lekare stran epidemie nemoci

covid-19

Vazeny pane ministfe,

obracim se na Vas v souvislosti se sou-
Casnou letni vlnou epidemie nemoci co-
vid-19, kterou pred nékolika mésici nikdo
neocekaval. Skute¢nost, Ze Ministerstvo
zdravotnictvi nereaguje na rychly nartst
poctu nemocnych, povazuji za chybu, ktera
se n4m miize vymstit. Jako prezident Ceské
lékarské komory citim, obdobné jako bé-

hem predchozich epidemickych vin, i ten-
tokrat jistou spoluzodpovédnost za zvladani
epidemie. Skutecnost, Ze na rozdil od rady
jinych evropskych zemi neplati v Ceské re-
publice zadna protiepidemicka opatreni,
povazuji za nezodpovédny hazard. Neni
mozné spoléhat se na to, Ze ,zdravotnici
zase vS§echno zvladnou“ nebo Ze se ,,epide-
mie sama prezene“. Uklidnovat se tim, Ze
v nemocnicich je zatim hospitalizovano
»,pouze 300 pacienta*
covid-19 ,pouze jednotlivci®, to nepovazuji

a ze zatim umiraji na

za prilis§ proziravé. Je prece jasné, ze prave

tyto ukazatele maji zpozdéni za poctem

nakazenych osob, ktery navic v soucasnosti
kvili absenci testovani pouze odhadujeme.

To neni dobré.

Pokud bude Ministerstvo zdravotnic-
tvi CR spolupracovat s Ceskou lékafskou
komorou, budou mit spole¢né sifené in-
formace vétsi presvédcovaci schopnost.
Pravé proto upiednostnuji spole¢ny po-
stup. V soucasnosti vSak l1ékaiska komora
nema zadné oficialni informace ani pro své
¢leny. V této souvislosti Vas naléhave za-
dam o odpovédi alespon na nasledujici
otazky:

1. Kdy bude v Ceské republice obnovena
povinnost noseni respiratoru (rousek) ve
zdravotnickych zafrizenich, v socidlnich
zatizenich a v hromadné doprave?

2. Kdy bude obnoveno hrazeni PCR testu
z prostiedku vefejného zdravotniho po-
jisténi pro verejnost a v jakém rozsahu?

3. Kdy bude dostupné pro pacienty v CR
antivirotikum Paxlovid?

4. Kdy bude zahajeno podavani druhych bo-
oster davek vakcin (4. davka ockovani)?

5. Kdy vyda ministerstvo zdravotnictvi ak-
tualizované metodické pokyny, kterymi
by se mohli 1ékari ridit?

Vazeny pane ministre, aktudlnich ota-
zek v souvislosti s nemoci covid-19 je sa-
mozrejmé mnohem vice. Tyto jsou vsak asi
nejnaléhavéjsi, a proto Vas prosim o rych-
lou odpovéd, aby Cesk4 lékafska komora
mohla informovat své ¢leny. Nasim cilem
neni $ifeni paniky, ale snaha predchazet
hrozicimu chaosu a minimalizovat skody.
Proto si Vas jesté zavérem dovoluji pozadat
o prehodnoceni Vaseho ,liberalniho pristu-
pu“. Po zkusenostech z uplynulych dvou
let nemohu oznacit spoléhani se na to, Ze
rizna doporucéeni bude dobrovolné respek-
tovat dostate¢ny pocet obyvatel k tomu,
aby tato doporuceni mohla fungovat, jinak
nezjako naivitu. Z chyb, které jsme udélali,
bychom se méli poucit a ne je znovu a znovu
opakovat.

V Praze 12.7.2022

S uctivym pozdravem

MUDr. Milan Kubek, prezident Ceské |ékaFské komory

Informace Ministerstva zdravotnictvi
k preockovavani

V pondéli 18. 7. 2022 bylo vydano rozhodnuti MZ ve smyslu
8 odst. 6 zakona o 1é¢ivech, které stanovi, ze druhou posilovaci davku
1ze podat vSem osobam ve véku od 18 let (prozatim tedy mimo SPC).
Zakladni doporuceni MZ k provadéni ockovani je ve smyslu, Ze osoby
nad 60 let a osoby od 18 do 59 let, které jsou zranitelné s ohledem na
jejich zdravotni stav, by se mély dostavit k ockovani jizbéhem letnich
mésict (i s ohledem na vyvoj epidemie). Osoby nad 18 let bez zdra-
votnich komplikaci by se mély na druhou posilujici davku dostavit

v podzimnich mésicich a zaregistrovat se standardnim postupem.

Preockovani je provadéno mRNA vakcinami (Comirnaty,
Spikevax) ve stejném davkovani jako u prvni posilujici davky.
O kontraindikaci k o¢kovani rozhoduje osetfujici 1ékar a re-
zervace pro ockovani, pres systém crs.uzis.cz, je umoznéna od
15. srpna 2022, tak jak bylo prezentovano. Aplikovana vakci-
nace se standardnim postupem opét zadava do ISIN a thrada
zdravotniho vykonu bude mozna ode dne vydani rozhodnu-
ti MZ.

Ing. Eliska Urbancova
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Informace ministra zdravotnictvi

Vazeny pane prezidente,

obratil jste se na mé s zadosti o aktu-
alni informace pro 1ékare stran epidemie
onemocnéni covid-19. Dotazujete se, proc¢
nejsou zavedena, na rozdil od jinych zemi,
v Ceské republice protiepidemicka opatien.

V obecné roviné ministerstvo analy-
zovalo svuj dosavadni pristup k pfijimani
a diskutovani o priprave a vzniku protie-
pidemickych opatfeni. Z tivah a evaluace
vyplynulo, Ze Ministerstvo zdravotnictvi
neplanuje v soucasné dobé pristupovat k fi-
lozofii vyhlasovani plo$nych mimoiadnych
opatieni upravujicich nebo omezujicich béz-
ny zivot spole¢nosti. Ministerstvo zvolilo
cestu informovani laické i odborné verejnos-
ti o doporucenych postupech ochrany proti
siteni viru SARS-CoV-2, a tedy onemocnéni
covid-19.

Dovoluji si specificky uvést, ze Ceska
republika ma platny metodicky pokyn hlavni
hygienicky pro krajské hygienické stanice
a Hygienickou stanici hlavniho mésta Prahy
k narizovaniizolace a dalSich protiepidemic-
kych opatfeni v souvislosti s onemocnénim
covid-19. Tento metodicky pokyn také umoz-
nuje organim ochrany verejného zdravi pfi
zjisténém vyskytu nakazy v zarizenich po-
skytovatelu socidlnich sluzeb, ve zdravot-
nickych zatizenich a v dalsich zatizenich,
kde 1ze ocekavat pritomnost vulnerabilnich
skupin obyvatel (osob rizikovych z duvodu
véku ¢i zdravotniho stavu), stanovit na zékla-
dé provedeného epidemiologického setieni
v ohnisku nakazy a individualniho vyhodno-
ceni miry rizika v pripadech, kdy riziko ohro-
zeni zdravi jedinct je vyznamné, a muze tak

predstavovat i vyznamny dopad na vefejné
zdravi, adekvatni protiepidemicka opatieni
v nezbytném rozsahu a na nezbytné nutnou
dobu. Mezi tato opatfeni patfi mimo jiné
i doporuceni pouzivani prostfedki ochrany
dychacich cest ¢i provedeni tzv. ohniskového
testovanis cilem definovani rozsahu ohniska
nékazy a minimalizace rizik a dopadu pro
velejné zdravi. Mimo to stdle provadime
cilené indikované testovani osob v souladu
s principy a postupy okolnich zemi.

Dale bylo vydano recentné, v navaznosti
na vyvoj epidemiologické situace, doporu-
¢eni hlavni hygieni¢ky CR poskytovateltim
ambulantni a luzkové zdravotni péce a po-
skytovateliim socidlnich sluzeb k pouzivani
prostfedki ochrany dychacich cest.

Prestoze soucasna strategie boje proti
covidu-19 v CR neni zalozena na plo$nych
restriktivnich opatfenich, s ohledem na zku-
Senosti z dosavadniho pribéhu pandemie
a s prihlédnutim k hodnoceni rizika $ifeni
SARS-CoV-2 vcetné jeho variant ¢inime
v$e pro ochranu zdravi ob¢and, s velkym
durazem zejména na zranitelnou skupinu
obyvatel. Zaroven apelujeme na obcany, aby
dodrzovali véechna zakladni pravidla ke sni-
zeni rizika nakazy, tj. dodrzovali rozestupy,
nosili prostredky ochrany dychacich cest
ve zdravotnickych zafizenich, v zafizenich
poskytovatelu socidlnich sluzeb nebo pri
kontaktu s osobami seniorniho véku nebo
s osobami s oslabenou imunitou.

Pro zajisténi co nejvétsi ochrany pred za-
vaznym prubéhem onemocnéni jsme na za-
kladé stanoviska Evropské lékové agentury
a Evropského centra pro prevenci a kontrolu
nemoci a v souladu se stanoviskem Ceské
vakcinologické skupiny umoznili ockovani
druhou posilovaci davkou. Na zakladé zku-
$enosti z pandemie onemocnéni a vysledkia
¢etnych studii efektivity opatfeni spatiu-
jeme v o¢kovani zdkladni a nejdulezitéjsi
nastroj pro rizeni této zdravotni hrozby.
Vzhledem k epidemiologickym charakte-
ristikdm viru SARS-CoV-2 a jeho novych
variant a subvariant, zpusobu pfenosu,
rychlosti $ifeni a schopnosti v urcité mire
prolamovat postinfekéni a postvakcinac-
ni imunitu, je nejefektivnéjsi cestou pro
ochranu vetejného zdravi ockovani, které
poskytuje velmi vyznamnou ochranu pied
zavaznéj$im prubéhem oc¢kovani a také do-
drzovani jiz popsanych zakladnich pravidel.

K otazce dostupnosti 1é¢ivého priprav-
ku Paxlovid pro ¢eské pacienty si dovoluji
sdélit, ze Ministerstvo zdravotnictvi a Pfizer
uzaviely dne 23. 8. 2022 smlouvu o dodav-
kach peroralniho antivirotika Paxlovid proti
onemocnéni covid-19. Smlouva uzaviena do
konce roku 2022 zajistuje Ceské republice
dostate¢né mnozstvi tohoto 1éku pro pred-
pokladanou podzimni vinu. Prvni dodavky
jsou o¢ekdvany v prubéhu zafi.

Co se tyka otdzky testu, lze konstatovat,
Ze stavajici strategie testovani vede k tomu,
Ze jsou v drtivé vétsiné provadény zejmé-
na testy indikované (vice nez 80 procent
v$ech testt). Nyni v pracovnich dnech je
prumérné provadéno cca pét tisic PCR testl
a cca CtyTi az pét tisic antigennich testt.
O moznosti hrazeni testa z prostredku ve-
fejného zdravotniho pojisténi pro verejnost
(neindikovanych) aktualné vedeme jednani
se zdravotnimi pojistovnami.

Na zavér mi dovolte podékovat za ¢in-
nost vSech lékara. Budu velmi vdécen za
spolupréci Ceské lékatské komory nejen na
pripravé odbornych doporuceni a informo-
vani 1ékaru, ale také i na podpore o¢kovani
proti onemocnéni covid-19.

25.8.2022

S pozdravem

Prof. MUDr. Vlastimil Valek

mistopredseda vlady a ministr zdravotnictvi
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COVID-19

Vyvoj epidemie covidu-19 v léte 2022.
Souhrn dostupnych dat

Cilem tohoto clanku je podat stru€ny souhrn vybranych populacnich a klinickych dat o Sifeni viru SARS-CoV-2
béhem léta 2022. Letni mésice tohoto roku potvrdily jiz znamy fakt, Ze evoluce koronaviru je prekvapivé rychla
a rozhodné nekonéi. Po nastupu varianty omikron (dominance dosahla v druhé poloviné ledna 2022) jsme
byli béhem uplynulych mésict svédky postupného nastupu dalSich subvariant viru, které svou narastajici
nakazlivosti velmi rychle vytésiiovaly ty predchozi. Po varianté BA.1 z ledna 2022 to byla v ¢asné jarnim
obdobi zejména subvarianta BA.2, kterou v letnich mésicich nahradily varianty BA.4/BA.5. Sifeni novych
forem viru usnadiiuje jejich vysoka nakazlivost, virus tak neustale zvySuje svou transmisibilitu v populaci.

Vyznamny narust $ifeni infekce vletnim
obdobi byl novy jev, ktery jsme v Evropé u to-
hoto koronaviru v predchozich dvou letech
nezaznamenali. V ¢eské populaci zapocala
prevalence aktivnich ndkaz rust jiz v éervnu
akulminovala na pfelomu ¢ervence a srpna,
nasledné v priabéhu srpna populacéni zatéz
pomalu ustupovala. Casové srovnani vybra-
nych epidemiologickych a klinickych ukaza-
telt epidemie za obdobi od ¢ervna do srpna
2022 shrnuji tabulky 1 az 2. Z dat vyplyva, ze
1éto 2022 bylo obdobim s mnoha odlisnymi,
a vyjimeénymi charakteristikami epidemie
covidu-19:

¢ I pres letni obdobi, které z mnoha
davodu $ireni respiraénich virti nepro-
spiva, byla populac¢ni zatéz velmi vysoka.
Pri kulminaci §ifeni jsme v poloviné 1éta
registrovali témér Ctyti tisice novych na-
kaz denné (vice nez 16 800 za tyden, v pie-
poctu na 100 tisic obyvatel témér 160).
Tyto pocty nadto predstavuji pouze c¢ast
skutec¢né zatéze, nebot nejsou vysledkem
populaé¢né reprezentativniho testovani.
CR pted letnim obdobim z4dsadné zménila
testovaci strategii, dle které jiz neprobi-
ha plos$né testovani populace. Vice nez
75 procent v soucasnosti provadénych tes-
ta jsou testy indikované, ze kterych nelze
odhadovat celkovou incidenci a prevalenci
nakaz. Skute¢ny pocet nakaz byl tedy bé-
hem léta jisté nasobné vyssi, nez ukazuji
indikované zachyty.

* Vysokou prevalenci aktivnich nakaz
béhem celého letniho obdobi nepfimo
doklada také enormni relativni pozitivita
indikovanych testq, kterd se u klinickych
indikaci dlouhodobé drzela nad 30 procent
au epidemiologickych indikaci nad 20 pro-
cent (graf 1).

« Siteni novych subvariant omikronu je
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Graf 2. Vyvoj poétu a podilu reinfekci od 1. 1. 2021 (7denni klouzavé priméry)

kromé narustajici nakazlivosti rovnéz da-
sledkem jejich vysoké schopnosti prolamovat
postvakcinacni a zejména postinfekéni imu-
nitu. Dosud publikovana mezinarodni data
dokladaji, ze nakaza predchozimi variantami
viru stale méné chrani proti infekci témito no-

vymi formami. Tento trend pozorujeme i na
Ceskych datech. Prakticky ihned s ndstupem
omikronu zacal vyznamné narustat pocet
ipodil reinfekci, ktery béhem léta vystoupal
az k 30 procentlim z celkovych zachytl na-
kazy (graf 2).
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Tabulka 1 Souhrn hodnot vybranych epidemiologickych parametrt
a ukazatell zdravotniho dopadu epidemie covidu-19 za obdobi 06-08/2022

Hodnoty
za obdobi
06-08/2022

Parametr

Celkovy pocet nové prokdzanych
pripadd nakazy

121938

Pro srovnani
hodnoty
za obdobi
06-08/2020

Pro srovnani hodnoty
za obdobi
06-08/2021

17 257 15 366

... Z toho N (%) symptomatickych

104130 (85 %)

6 269 (36 %) 2 073 (13 %)

Celkovy pocet nove prokaza-

testd

nych pfipadl nakazy v populaci 34 441 947 1573

seniort 65+

... Ztoho N (%) symptomatickych 29 970 (87 %) 469 (50 %) 176 (1 %)

Celkovy pocet reinfekcei 45206 475 2

Celkovy pocet novych prijm0 na

JIP z d@vodu téZkého covidu-19 e e e

... ztoho N (%) prijmU na lécbu o o o
UPV/ECMO 160 (24 %) 123 (55 %) 99 (59 %)

Maximalni hodnota poctu hospi-

talizovanych na JIP v jeden den 9 o a

SElev) pece: [provRe e 556 578 10 953 304 473 003

... ztoho N (%) PCR

310 371 (56 %)

2 721010 (25 %) 473 003 (100 %)

... Z toho N (%) indikovanych

425798 (77 %)

3879 426 (35 %) 175 434 (37 %)

 Pozitivni zpravou je, ze vSechny va-
rianty omikronu dosud vykazuji vyznamné
nizsi virulenci ve srovnani s predchozimi
variantami viru alfa a delta. Tento fakt byl
patrny i béhem letnich mésict, i kdyz zde
priinterpretaci musime zahrnout i efekt
samotného letniho obdobi. V letni sezo-
né je zdravotni dopad respira¢nich nakaz
obecné nizsi. Nejvyssi celkové pocty hos-
pitalizovanych s covidem-19 tak béhem
1éta dosahly hodnoty cca 1300 vjeden den,
maximalni poéet pacientt s tézkym prubé-
hem covidu-19 1é¢enych na JIP nepiekrodil
hodnotu 100 v jeden den (z toho pocty
lé¢enych na UPV/ECMO nepiekrocily
30 vjeden den).

e Zatéz nemocnic tedy byla béhem
1éta 2022 radove nizsinez vjarnich a pod-
zimnich sezonach silného sifeni viruvroce
2021, nikoli ale ve srovnani s létem 2020
a 2021. Celkem bylo na JIP od cervna
do konce srpna hospitalizovano 665 pa-
cientd s vaznymi symptomy covidu-19,
ztoho160 (24 procent) vyzadovalovysoce in-
tenzivni 1écbu na UPV/ECMI. Ve srov-
nani s létem 2020 a 2021 $lo o vyssi
absolutni pocty hospitalizovanych (tabul-
kal).

e Hospitalizovani s téZkym prubé-
hem covidu-19 béhem 1éta 2022 byli ve
srovnani s podzimem 2021 a jarem 2022
vyznamneé starsi, v medianu az o deset let
(median véku 76 let). Mezi pacienty 1é-
¢enymi na JIP od cervna do srpna 2022

prevazovaly seniorni ro¢niky (vice nez
76 procent pacientu bylo stars$i nez
65 let).

14 damnl kumulativmd podet pfipadd
amsmacndnl 1 millon ewob

Aktualni vyvoj epidemie neni v CR ni-
jak vyjimecny ve srovnani s ostatnimi ev-
ropskymi zemémi. Mezinarodni srovnani
dolozené na grafech 3a-b a v tabulce 3 uka-
zuje na podobny vyvoj v okolnich statech
arovnéz na relativné slaby zdravotni do-
pad letniho $ifeni nakazy ve vétsiné zemi
EU. Avsak tak jako v predchozich letech
jsou i tato epidemiologicka mezinarodni
srovnani komplikovana velmi rozdilnou
testovaci strategii jednotlivych statd. Na-
priklad Rakousko reportovalo za obdobi
¢erven-srpen 2022 vice nez 115 tisic testa
na 100 tisic obyvatel, zatimco Némecko ne-
celych 11 tisic a Ceska republika cca 5070.
V tomto kontextu je nutné zduraznit, ze
rozsah testovani neovlivnil letni populac¢ni
impakt $ifeni viru. I pfes rozdilny pristup
k testovani vykazaly vSechny staty podob-
ny prubéh letniho $ifeni ndkazy a slaby
realny zdravotni dopad v zatézi intenzivni
nemocnic¢ni péce.

Letni sezona §ifeni SARS-CoV-2 v CR
skoncila dlouhodobéjsi stagnaci v druhé
poloviné srpna, a to na relativné vysokych
hodnotach prevalence nakazenych (tabulka
4). Konkrétné k1. 9. stdle registrujeme pru-
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Graf 3b. Vyvoj 7denniho kumulativniho poctu hospitalizovanych s COVID-19

ve vybranych evropskych zemich
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Tabulka 2 Vé&k pacientl s prokazanou nakazou a s tézkym pribé&hem covidu-19

Vék: pramér; median

(5 % - 95 % kvantil) 65+ (%)

Podil ve véku

Podil ve véku
85+ (%)

Podil ve véku
75+ (%)

Celkovy poéet nové prokazanych pfFipadt nakazy
Obdobi 06-08/2022 50; 50 (15-81) 28,3 % 13,0 % 2,8 %
Obdobi 01-05/2022 32,29 (7-66) 55 % 2,3 % 0,7 %
Obdobi 09-12/2021 39; 38 (11-74) 10,2 % 4,8 % 1,8 %
Hospitalizovani s covidem-19 bez potfeby Ié¢by na JIP
Obdobi 06-08/2022 70; 76 (23-91) 76,1 % 542 % 19,3 %
Obdobi 01-05/2022 62; 67 (27-89) 528 % 329 % 121 %
Obdobi 09-12/2021 63; 67 (26-90) 54,5 % 351 % 15,0 %
Hospitalizovani s téZkym priib&éhem covidu-19: Iééba na JIP
Obdobi 06-08/2022 67; 72 (16-88) 72,8 % 42,5 % 95%
Obdobi 01-05/2022 63; 66 (33-84) 521 % 27,8 % 4,9 %
Obdobi 09-12/2021 66; 69 (41-85) 64,0 % 292 % 6.2 %

Tabulka 3 Mezinarodni srovnani poc¢tu hospitalizovanych s covidem-19 k 1. 9. 2022
Data jsou pribéznym srovnanim hodnot jednotlivych statd s omezenou interpretaéni hodnotou. Hospitalizace neni ve viech statech pribézné
vykazovana stejné a je také rozdilné aktualizovana v Case.

90denni kumulativni pocet

Zdroj: OWID, 1. 9. 2022

14denni kumulativni pocet

7denni kumulativni pocet hospitalizaci
na 100 tisic osob

hospitalizaci na 100 tisic osob

hospitalizaci na 100 tisic osob

Francie 2 311 346,8 2261
Velkd Britanie 13784 m,3 46,7
Spanélsko 13750 102,4 611
Italie 1184,7 161,2 101,7
Belgie 112,8 n5,7 65,8
Rakousko 10827 193,5 125,0
Rumunsko 10632 53] 34,9
Irsko 9728 67,6 38,2
Finsko 868,6 109,6 44,8
Chorvatsko 8279 75,4 377
Bulharsko 823,5 165,8 929
Island 697,8 65,9 382
Estonsko 665,4 90/ 48,6
Slovensko 661,0 1081 62,5
Dansko 554,3 95,0 60,2
Ceska republika 530,8 125,5 79,4
Slovinsko 439,5 72,8 38,4
Nizozemsko 2582 33,4 17,4
Lucembursko 2378 957,22 656,0
Litva 1773 44,0 26,1
Portugalsko 132,0 403,9 222,3
Kypr 101,5 14,6 6,4
Polsko 44,4 13 13

mérné vice nez 1800 novych nakaz denné,
sedmidenni pocet nové prokazanych pii-
padu se ustdlil kolem hodnoty 100/100 ti-
sic obyvatel a indikované testy stale vy-
kazuji vysokou relativni pozitivitu nad
30 procent. Je evidentni, Ze do podzimni-
ho obdobi populace vstupuje s pomérné
vysokou prevalenci nakaz, ktera se ale na

TEMPUS MEDICORUM / ZARI 2022

pocatku zari stdle vyznamné nepromita
do zatéze nemocnic. K 1. 9. 2022 bylo celko-
vé hospitalizovano 723 pacientt se symp-
tomy covidu-19, z toho pouze 47 na JIP
all navysoce intenzivni terapii s podporou
dychani.

Jejisté objektivnim faktem, ze letni Sifeni
viru s vét§inou asymptomatickym prubé-

hem nakazy mohlo populaci z podstatné ¢asti
imunizovat, coz by mohlo mit pozitivni vliv
na prabéh nadchézejici sezony respira¢nich
nemoci. Stale v§ak plati, ze zasadni ochranny
efekt proti tézkému priibéhu nékazy zajisto-
valoivletnim obdobi o¢kovani, a to zejména
dokoncené ockovani vcetné prvni posiluji-
ci davky. Tento fakt jednoznacné dokladaji
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Tabulka 4 Z4téZ regionli ve vzdjemném srovnani k 3. 9. 2022

Populac¢ni zatéz v druhé poloviné srpna stagnovala ve véech krajich, hodnota reprodukéniho ¢isla dlouhodobé osciluje kolem hranice 1.

Siteni ndkazy v populaci se tak ke konci léta ustdlilo na pomérné vysoké prevalenci aktivnich ndkaz, coz potvrzuje i vysoka relativni pozitivita indikova-
nych testd. Tydné je nové potvrzeno vice nez 10 500 nakaz.

L . L . Odhad R 7denni relativni pozitivita
Nazev kraje Zden:'u pocet n.OVVCh lfldenom pocet l?ovych ze 7dennich ¢asovych indikovanych (Dg/Epi) testl
pFipadu na 100 tis. obyv. pFipadu na 100 tis. obyv. Gsekd v % *
Kralovéhradecky kraj 18,7 2346 1,04 31,0/203 %
Hlavni mésto Praha N34 2319 1,00 282 /176 %
Jihomoravsky kraj 10,4 209,8 1,09 340/213 %
Stredocesky kraj 106,6 2179 0,97 32,4/206 %
Kraj Vysocina 106,3 188,7 114 340/210 %
Jihocesky kraj 97,3 186,5 1,07 336/196 %
Ustecky kraj 95,8 188,2 0,99 316/209 %
Olomoucky kraj 95,5 199,4 0,94 34,4 /150 %
Moravskoslezsky kraj 94,6 188,0 0,96 33,4/220 %
Plzensky kraj 94, 191,4 0,99 28,0/199 %
Zlinsky kraj 93,4 188,9 0,98 313/199 %
Pardubicky kraj 91,6 187,0 0,95 29,4 /16,7 %
Liberecky kraj 89,9 172,0 1,02 32,7/161 %
Karlovarsky kraj 80,1 157,2 0,95 340/230 %
¢R 101,7 201,7 1,01 31,7 /19,6 %

*Jde o testy z diagnostické a klinické indikace (Dg), testy z epidemiologickych indikaci (Epi)

grafy 4 a 5. Jelikoz vyznam a ochranny efekt
vakcinace jsou stéle pfedmétem nejriznéj-
sich diskusi, dovolime si doplnit data na
grafech 4 a 5 néasledujicimi metodickymi
poznamkami:

¢ Ochranny efekt vakcinace nelze hod-
notit srovnavanim absolutnich hodnot, tedy

dhitr dni

absolutnich po¢ti nakaZzenych nebo hospi-
talizovanych osob v o¢kované a neockované
populaci. Tyto populace jsou totiz rozdilné
velké a také maji riznou distribuci vékovych
kategorii a rizika tézkého prubéhu nakazy.
Minimalni nutny standard pro posuzovani

dand kalegoss v Sopulsd ¥

efektu vakein tedy musi standardizovat sle-

Fotrd nove hoipisinovarych na NP =a [00 fn

dované pocty navelikost dané populace ana
jejivékovou strukturu.

* V1été 2022 jsme ziskavali data o popu-
la¢nim §ifeni nakazy prevazné z indikovanych

a he

test, ze kterych nelze odvozovat skute¢ny
pocet nakazenych. NemizZeme tedy repre-
zentativné kvantifikovat ochranny efekt proti
ndkaze. Diky hlaseni téZkych ptipadd z ne-
mocnic ale umime velmi objektivné posoudit
ochranny efekt proti vaznému zdravotnimu i»
dopadu.

¢ Posuzovani ochranného efektu é
vakcinace musi respektovat vékové kate-
gorie, nebot riziko tézkého prubéhu né-
kazy velmi vyznamné roste s vékem.
Zejména v letnim obdobi je pocet tézkych
priabéht infekce mezi mladymi lidmi mi-
nimalni a hodnoceni ochranného efektu
vakcinace zde narazi na velmi nizké pocty.
Naopak hodnoceni ma smysl v ramci rizi-
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Graf 5. Riziko téZkého priibéhu COVID-19 dle véku a dle stavu oékovani za obdobi
kvéten-srpen 2022
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Graf 6. Proockovanost ceské populace proti COVID-19, stav k 1. 9. 2022

Tabulka 5 Podil osob s vykazanym ockovanim druhou posilujici
davkou v zemich EU a EHP
Stav k1.9.2022

Podil osob s vykazanym ockovanim posilujici davkou

el z poctu obyvatel ve véku 18 a vice let do 31. 8. 2022
1. Svédsko 20,70 %
2. Nizozemsko 19,00 %
& Irsko 14,20 %
4. Malta 13,00 %
5. Francie 10,70 %
6. Neémecko 10,20 %
7. Lucembursko 9,50 %
8. Island 7.70 %
9. Rakousko 6,70 %
10. Belgie 6,40 %
1. Recko 570 %
12. Portugalsko 530 %
13. Kypr 4,80 %
14. Madarsko 4]0 %
15. Estonsko 3,30 %
16. Lichtenstejnsko 1,50 %
17. Ceska republika 1,40 %
18. Bulharsko 1,00 %
19. Spanélsko 0,60 %
20. Slovinsko 0,40 %
21. Slovensko 0,10 %
22. Chorvatsko 0,10 %
23. Rumunsko 0,10 %

Pozn.: Do analyzy jsou zahrnuty pouze staty s vykdzanym ockovanim

druhou posilujici davkou.

kem zatizenych zranitelnych populac¢nich
kohort.

« Letni obdobi obecné neni vhodné pro
prubézné hodnoceni (v extrému denni hod-
noceni) efektu vakein, nebot pocty hospitali-

TEMPUS MEDICORUM / ZARI 2022

zovanych jsou nizké a prilis izké casové okno
je zatiZeno variabilitou a zkresluje.

Z vyse uvedenych diivoda nabizime ¢te-
nartm v grafu 5 thrnné pocty hospitalizo-

COVID-19

vanych s tézkym pribéhem nékazy za celé
obdobi od ¢ervna do srpna 2022, a to oddélené
dle vékovych kategorii. Z dat je patrny vy-
znamny rostouci gradient rizika s rostoucim
veékem a také nasobné snizeni rizika tézkého
prubéhu ndkazy u seniorti o¢kovanych prvni
posilujici davkou. Je evidentni, Ze o¢kovani
zameérfené na potencialné zranitelné skupiny
obyvatel bude hlavnim ochrannym fakto-
rem, ktery rozhodne o vyvoji dalsi sezony
respirac¢nich nemoci a o jejim zdravotnim
dopadu. Pokud si svou dominanci v populaci
udrzi stavajici subvarianty omikronu, mame
dolozeno z dat drtivé vétsiny statl, Ze ocko-
vani dlouhodobé a vyznamné snizuje riziko
tézkého prubéhu nékazy.

Ceska populace vstupuje do podzimu
2022 s relativné uspokojivou mirou cel-
kové proockovanosti (graf 6). Seniorni
vékové kategorie (65+) jsou proo¢kovany
témér z 90 procent, pricemz prvni posilujici
davku ma ve vyssich vékovych kategori-
ich vice nez 75 procent populace. Celkova
proockovanost dospélé populace je 75,5
procenta, prvni posilujici davku ma apli-
kovanou cca 50 procent osob ve véku 18+.
Presto bude ockovani druhou posilujici
davkou pred nadchazejici podzimni sezo-
nou velkou vyzvou. Nyni jiz registrujeme
vice nez 213 tisic osob ve véku 65+, kteri
s vysokou pravdépodobnosti nejsou nijak
imunitné chrdnéni. Déle je tfeba zduraz-
nit, Ze nejvice zranitelné skupiny obyvatel
byly vzdy oc¢kovany mezi prvnimi, a tedy
velka ¢ast populace ve véku 65+ je casove
vzdalena vice nez osm mésictu od posledni
davky o¢kovani nebo od prodélani nakazy
(1,6 milionu osob ve véku 65+). U této popu-
lace lze o¢ekavat vyznamné snizeni ochran-
ného efektu ockovani, pokud se nenecha na-
ockovat dalsi posilujici davkou. K pocatku
zari 2022 je proockovanost ¢eské populace
druhou posilujici davkou nizka, a toiv me-
zinarodnim srovnani (tabulka 5). Druhou
posilujici davku mélo k 1. 9. aplikovanou
cca 163 tisic osob, z toho cca 120 tisic tvori
seniofi ve véku 65+.

Zavérem si dovolime zopakovat, Ze
ochranny efekt oékovani doklada velké
mnoZstvi kvalitnich védeckych publikaci
androdnich zprav vétsiny vyspélych zemi.
Oc¢kovani bude jednozna¢éné zakladnim
nastrojem pro zvladani zdravotnich do-
padii epidemie i na podzim 2022.

Dusek L., Jarkovsky J., Muzik J., Majek 0., Ngo O.,
Chloupkova R., Komenda M., Blaha M., Kubit J.,
Klimes D., TéSitelova V.

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
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Nemocnice a energie v krizi

VEFim, Ze nadchazejici energeticka krize postihne vSechny poskytovatele zdravotnich sluZeb. Troufnu

[Y S 4

siale tvrdit, Ze nemocnice s nepretrzitym provozem a poskytujici zdravotni sluzby na lizku predevsim.

—r

Pohled nanemocnicijako spotiebitele azcas-
tiivyrobce energie je zajimavy. Nemocnice je
kritickou infrastrukturou, jejiz jednotlivé ¢asti
jsou na dodavkach energie plné zavislé. Proto
neni neobvyklé, Ze nemocnice byva pripojena
ke dvéma riznym okruhtim dodavatele energii,
predevsim elekttiny, ale i plynu a také datovych
siti. Pro pripad vypadku tak existuje nahradni
Teseni. Idealni by bylo piipojit zarizeni minimalné
ke dvéma riznym poskytovateltim. Takovému
postupu ale zakon o vetejnych zakazkach prilis
nepreje. Vedle spotreby energie od jejich doda-
vatell byva nemocnice i sama jejim vyrobcem.
At uzjde o rizné formy rekuperace, kogenerace
apod. Pro kriticka oddéleni, jako jsou JIP, ARO,
operacni saly a dal$i, ma nemocnice tzv. zalozni
zdroj. Je jim diesel-elektricky agregat velikosti
motorudopravnilodis elektrickym generatorem-
-alternatorem, nékdy i vice takovych motort. Ten
se povtefinovém vypadku sepne a za¢ne vyrabét
elektrickou energii. Takto zalohované okruhy
pak napajeji kritické technologie - ventilatory,
operacni saly, laboratorni infrastrukturu apod.

Nemocnice je tedy na energiich kriticky
zavisl4, a to 24 hodin denné a 365/6 dni vroce.
Predevsim na energii elektrické, ale i plynu.
Ohrozeni dodavek kterékoliv komodity ohro-
Zuje samu podstatu poskytovani sluzeb. Zména
ceny pak vyrazné zasahuje do ekonomiky za-
Tizeni jako celku. Prostor pro uspory energie
je, ale ma, tak jako v$ude, své limity. Myslim,
ze optimalizaci energetického managementu,
investici do efektivnich zdroju i vyuzitim alter-
nativnich zdroju pro$la jiZ vét$ina nemocnic.
Tady je tedy prostor maly, pokud viibec.

Usporn4 opatfent, kterd napi. nyni zavadi
verejny sektor v Némecku, lze aplikovat jen

omezené. Asi 1ze omezit teplotu v pracovnach
1ékarti, na chodbédch a v nékterych dalsich pro-
storach. Problém je vytdpéni pokoju a hygie-
nického zazemi nemocnych. Zde jsou limity
velmi tésné i s védomim nedodrzeni hodnot
stanovenych vyhlaskou. Nemocnice prosté neni
krajsky urad ¢i magistrat. Némci to védi.

Naklady na energie zatézuji ekonomiku
nemocnic vyznamné. Vzhledem k rtstu cen
energetickych komodit jesté pred valkou pana
Putina s Ukrajinou pfrimély fadu nemocnic
k tispornym opatienim. Moznosti je fada. In-
stalace modernich efektivnich zdroju, dspor-
nych spotiebict, osvétleni, chytry energeticky
management, vlastni vyroba apod. Témito opat-
Fenimi bylo dosud moZno kompenzovat rust
cen arealizovat ispory v hodnotach procent ¢i
malych desitek procent. Z4dné takové opatieni
neni schopno tlumit, natoz vyrovnat soucasnou
inflaci energetickych komodit. Sou¢asny rust
cen je zcela mimo moznosti ovlivnéni.

Nartst cen energetickych komodit je expo-
nencialni. Napt. pro Nemocnici Jihlava odha-
dujeme nartst z cca 30 milionti korun za rok na
minimdlné 120 miliont korun zarok vroce 2023.
Jen odhad, a mozna optimisticky. Naklady na
energetické komodity tedy pohlti celou mésic¢ni
thradu zdravotnich sluzeb od pojistoven. To pove-
dekvyraznému, kritickému ovlivnéni pribézného
financovani nakladti (nehezkym anglickym termi-
nem cash flow). Zhorsi se, a to vyrazné, platebni
morélkanemocnicvici dodavatelim spotiebniho
materidlu, potravin, zdravotnickych prostiedki
a predevsim 1é¢iv. Pritom distributoii posledné
jmenované komodity drzi uzléta pomyslnou pis-
toli u spanku ceského zdravotnictvi. Jsou velmi
nekompromisni, vyZaduji casnou splatnost faktur
amajijednoduchyargument. Nezaplatis, nedoda-
me. Asilze prejit naméneé kvalitni potraviny, use-
tritnaobvazech alepenich. Utadyléciv, zejména
téch distribuovanych kartelovou dohodou zvanou
kontrolovanykandl“, ne. Nezaplatis, nedostanes.
Jen muzu povzdechnout: kam asi hledi vseho
znaly UOHS, &asto trapici vefejné zadavatele,
kdyzzminény kartel 1étavelkoryse prehlizi? Je to
nynijedno. Kartel je kartel ajako takovy se chova.
A chovat bude. M4 trzni exkluzivitu.

Hledime tedy k nadchézejicim tydnim
a mésiciim s obavami, nervozitou. Myslim, ze
vichni. Pravnické i fyzické osoby v Ceské repub-

lice. VSichni, s vyjimkou jedné osoby pravnické.
Vlady ¢eské republiky. Potazmo jejiho Minister-
stva zdravotnictvi. To nejenomze nedéla nic, ale
na uvod a jen tak bez odporu obétovalo 14 mi-
liard korun pro rok letosni a hrubym odhadem
cca 50 az 60 miliard pro léta pristi. Nejsou tieba.
Zdravotnici prece maji dost, az moc!

Ne nadarmo se 11ka, Ze zavist je mocny spo-
jenec, ale mocnéjsi nepritel. A zavist astrach jsou
jediné dva upiimné city v ¢eské kotling, ze.

Nicméné liknavost viddy CR, nikoliv Puti-
novavalka ¢isilené burzy, je hlavnim motorem,
ktery nas vSechny zene k narazu do zdi. Jak nyni
politici s chuti a ¢asto fikaji. Také jste si vSimli,
Ze si celou situaci vlastné Gzasné uzivaji? Tak,
prételé, hlavu dolt, ruce zakrk a doufejme v air-
bagy! Budurad, kdyz vas po ,,narazu“uvidim co
nejvic. A ze mozna rezignuje pan ministr? O. k.
Kolikaty uz v potradi? Dalsi, prosim...

MUDr. Lukas Velev, MHA, feditel Nemocnice Jihlava

By NEMOCNICE

| = B pampusickEnD KRR

Nameéstek/naméstkyné

lécebné péce
pro Chrudimskou nemocnici

Nemocnice Pardubického kraje, a.s. vypisuje
vybérové fizeni na obsazeni funkce ndmést-
ka/naméstkyné lé¢ebné péce Chrudimské
nemochnice, Nemocnice Pardubického kra-
je, a.s., jejimz ukolem bude fizeni lécebné
péce v Chrudimské nemocnici patficich pod
Nemocnici Pardubického kraje, a.s.

Nabizime:

- vysoce odpovédnou, smysluplnou a zaji-
mavou praci s vysokym pfinosem pro ve-
fejnost v akreditovaném zdravotnickém
zarizeni,

- bezpocet benefitd,

- spoluprace na rozvoji Chrudimské ne-
mocnice.

Pozadujeme:

« VS vzdélani lékaiského sméru,

- praxe 5 let na fidici pozici,

- manazerské dovednosti, odolnost vU¢i
stresu, vyborné organizacni a komunikac-
ni dovednosti, casovou flexibilitu.

Termin podani prihlasek: 06.10.2022 15:00
https://www.nempk.cz/kariera nebo

u Klary Sotonové (specialista ndboru)
601 212 986, klara.sotonova@nempk.cz
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FINANCE VE ZDRAVOTNICTVI

Odbory navrhuji zvyseni platu a mezd

wre 0

Zari a prvni tydny fijna jsou pro z

dravotnictvi a jeho vyvoj v nasledujicim roce zasadni. Témér kazdy rok

se s napétim ocekava konecné znéni uhradové vyhlasky, od které se castecné odviji rozsah a kvalita
poskytované zdravotni péce. Proménnych faktort, které ovliviiuji situaci ve zdravotnictvi, je v letoSnim

eow

roce vic neZ dost. Za zasadni povaZujeme pripomenout snizeni objemu financi na statni pojiSténce, a to
0 14 miliard korun. Letos schvalena zména zakona, kterou doslo ke sniZeni vymérovaciho zakladu, se

7 we

dle naseho nazoru negativné projevi v uhradach za poskytovanou zdravetni péci v roce 2023.

Vlada a Poslanecka snémovna timto

krokem vyznamné omezily moznost sku-
te¢né potfebného financovani zdravotni péce.
Zdravotni pojistovny, které se chovaji jako
radni hospodafi, si samozrejmeé haji své a ¢im
vysledky. Jeden z ktiklavych priklada, ktery
nikdo neresi, a to ani v pripravované thrado-
vé vyhlasce pro pristi rok, je letosni inflace
a vyrovnani se s ni. Uhradova vyhlaska na
rok 2022 pocitala s inflaci ¢tyt procent. Dnes
jsme skoro na dvaceti. Narust vydaju zdra-
votnickych zatizeni je enormni. Na strané
druhé ovsem stoji faktory, které nikdo pro
pristi rok nedokaze predikovat. Nevime, jaky
bude dalsi prubéh pandemie nemoci covid-19.
Nevime, jak se budou vyvijet trhy s energiemi
a plynem. Svétylko na konci tunelu nevidi
ani zdravotnici. Dohody o platech a mzdach
zatim nejsou.

Nejistota je dnes obrovska. A ten, kdo ma
sehrat zasadni roli v celém systému, paradox-
né na zakladni dotazy neodpovida a nékteré
kroky, které podnika, jsou pro nas nepocho-
pitelné. Odbory dostaly na jednani tripartity
navrh statniho rozpoc¢tu. Ministerstvo zdra-
votnictvi je opét premiant. Ne v pfijmech,
ale v usporach. Dovolim si par konkrétnich
¢isel. V oblasti pfijma dostane Ministerstvo
zdravotnictvi témér o sedm miliard méné
nez letos. Jesté horsi je ovSem situace ve vy-
dajovych polozkach. K radikdlnim poklesim
dochazi napt. ve vydajich na zvlastni zdravot-
nicka zatizeni a sluzby pro zdravotnictvi, a to

TEMPUS MEDICORUM / ZARI 2022

0 29,6 procenta. Jesté dramatictéjsi je situace
v poklesu vydaju na zdravotnické programy,
meziro¢né o0 41,8 procenta. V navrhu rozpoctu
na rok 2023 nas velmi zarazilo také snizeni
finanénich prostredki na vydaje na o¢kovani
a pandemicky plan CR o0 42,7 procenta, a to
v$e vdobé, jak znovu podotykam, kdy nevime,
jak se bude vyvijet epidemicka situace a pan-
demie nemoci covid-19. Celkoveé poklesnou
vydaje Ministerstva zdravotnictvi meziroc-
né o 16,1 procenta a oproti pivodné plano-
vanému rozpoctu na rok 2022 o 36,4 pro-
centa. Navrhovany pokles vydaji bude mit
nepochybné vliv také na ochranu vefejného
zdravi a zabezpeceni fungovani hygienické
sluzby.

Odbory zasadné nesouhlasi s dalsim ome-
zovanim ¢innosti hygienické sluzby a se sni-
Zenim systemizovanych mist a financi pro
organy ochrany verejného zdravi. Pfipomina-
me, Ze zasadni role hygienické sluzby se plné
projevila ptiboji s nemoci covid-19, a proto je
nutné zménit uhel pohledu na organy ochrany
vefejného zdravi. Musime se poucit z minu-
losti, kdy se hygienicka sluzba potykala se
skrty systemizovanych mist a financi, coz
mélo za nasledek negativni dopady do prace
hygieniki a dal$ich orgdnti ochrany vetejného
zdravi, a to zvlasté v prvnich mésicich boje
s covidem-19. Pfipominame, Ze v hygienické
sluzbé pracuje priblizné 2300 pracovniku,
jejichz prumérné vydélky jsou v porovnéni
s ostatnimi zaméstnanci vefejné spravy niz-
ké. ,Nad vydélkem splacou” i zaméstnanci
na Ministerstvu zdravotnictvi. V navrhu
rozpoctu na rok 2023 je snizeni objemu fi-
nan¢nich prostfedki na platy zaméstnanct
07,8 procenta, a to za situace, kdy se statnim
zaméstnancim navysily od 1. 9. 2022 platové
tarify o deset procent.

Co si o situaci mame myslet? Je zdra-
votnictvi a dostupna zdravotni péce pro stat
prioritou? Dokaze Ministerstvo zdravotnictvi
svij resort jako prioritu obh4jit? Odbory po-
zadaly ministra zdravotnictvi o jednani, které
se bude zabyvat odménovanim pracovnika

ve zdravotnictvi a bude fesit, mimo zvys$eni
thrad, propad redlnych ptijma zdravotnik
avSech dal$ich zaméstnancut ve zdravotnic-
tvi. Pfipominame, ze uplynulé dva roky byly
pro nemocnice a dalsi zdravotnicka zarizeni
la péce o ukrajinské uprchliky. Zdravotnici
jsou pretizeni, unaveni, projevuje se na nich
dlouhodoby stres, ¢ast z nich ma postcovidové
zdravotni problémy. Propady jejich realnych
prijmu jsou dal$im negativnim prvkem, ktery
nané ptsobi. Navrhli jsme, aby Ministerstvo
zdravotnictvi zvysilo v ihradové vyhlasce na
rok 2023 jak uhrady, které pokryji zvysené
naklady na provoz zdravotnickych zatizeni,
tak thrady na navy$eni odmeén pracovniki ve
zdravotnictvi. Za odbory navrhujeme zvyseni
plati a mezd pro zaméstnance ve zdravotnic-
tvi 015 procent. Stabilizaci pracovniki chce-
me dosahnout stability segmentu a kvalitni
péce pro pacienty.

Bc. Dagmar Zitnikova, predsedkyns

Odborovy svaz zdravotnictvi a socialni pé¢e CR
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Odsunutych 15 miliard
a alarmujici data UZIS

Poslanecka snémovna se na konci letoSniho srpna vypjala k rychlému vykonu a poslanci koali€nich
stran prehlasovali veto prezidenta. Bylo tak uvedeno v Zivot rozhodnuti vlady snizit platbu za statniho

sow

pojiSténce o pétistovku mésicné. Z dosavadnich 1967 korun na 1467 korun. Zdravotnictvi tak dostane
o0 15 miliard méné (500 korun krat pét mésict krat Sest miliona statnich pojisténcu), nez kdyby platba

sow

za statniho pojiSténce ztistala na 1967 korunach.

V pribéhu srpna jak ministr zdravot-

nictvi, tak ministr financi statecné a opa-
kované uklidnovali laickou verejnost, ze
to rozhodné nepovede ke snizeni kvali-
ty nebo dostupnosti péce, Ze zdravotni
pojistovny maji penéz dost, Ze v prvni
poloviné roku 2022 pojistovny hospo-
datily se Sestimiliardovym prebytkem
a na uctech maji témer Sedesatimiliar-
dovou rezervu. Jinymi slovy, Ze situace
je vlastné az nadmérné dobra, ba primo
vytecnd. Ministr zdravotnictvi jesté ak-
centoval, Ze odebrané penize se vlastné
hned do zdravotnictvi vrati, protoze se
musi zaplatit za dodané, ale nespotrebo-
vané proticovidové vakciny a monoklo-
nalni protilatkové 1éky, které byly uc¢inné
na deltu, ale nikoli na omikron. Nicméné
jak vakciny, tak protilatkové 1éky bychom
pochopitelné zaplatili, i kdybychom je
do posledni davky spotiebovali. Odebrané

miliardy vSak nepomohou fesit rostouci
naklady, se kterymi se zdravotnicka zari-
zeni uz letos potykaji kvuli cenam energii,
valce na Ukrajiné a stale rostouci infla-
ci. Tyto neblahé skutecnosti jsou znamy
nejpozdéji od 24. unora letosniho roku.
Ani ony v§ak neptrimély vladu odklonit se
od svého rozhodnuti odebrat letosnimu
zdravotnictvi 15 miliard. Jako svuj velky
uspéch predkladaji vladni politici fakt, ze
zajistili automatickou valorizaci platby
za statniho pojisténce. Platba bude vroce
2023 ¢init 1900 korun mési¢né. Coz pred-
stavuje 136,8 miliardy (1900 korun krat
12 mésicu krat Sest milionu statnich po-
jisténct). Je to ¢astka jen o0 10,2 miliardy
vys$inez taletosni. Pokud by vladni ¢ini-
telé chtéli byt viéi zdravotnictvi alespon
uvazlive spravedlivi, navrhli by ¢astku tak,
aby byla letosni suma (126,6 miliardy) na-
sobena koeficientem 1,15. Tedy 145,6 mi-
liardy, coz by znamenalo platbu za statni-
ho pojisténce ve vysi 2022 korun mési¢né
a zohlednéni inflace ve vysi 15 procent.
Zel nestalo se tak. A to presto, Ze se nase
zdravotnictvi noti do stale hlubsiho a za-
vaznéjsiho nedostatku zdravotniku. Ten
byl alarmujici davno pied covidem. Staci
si par chvil listovat ve Zdravotnickych
ro¢enkdch Ceské republiky, které kazdo-
ro¢né sestavuje UZIS.

Alarmujici, ale ignorovana
data UZIS

Ustav zdravotnickych informaci a sta-
tistiky CR (UZIS) je organizaéni slozkou
statu, jejimz ztizovatelem je Ministerstvo
zdravotnictvi. V jeho ¢ele stoji od kvétna
2014 prof. RNDr. Ladislav Dusek, Ph.D.
Pod jeho vedenim UZIS zasobuje véechny,
kdo o to maji zajem, validnimi zdravot-
nickymi daty. Mimotradny vykon podaval

a podéavéa UZIS v souvislosti s covidovou
pandemii, ale vénoval se jako vzdy i ,ne-
covidovym® agendam. Zdravotnické ro-
¢enky CR jsou vefejné piistupné véem,
kdo umi ¢ist. Gramotnost v nasi zemi je
témeér stoprocentni. Bohuzel tak vysoké
procento nelze predikovat u zajmu precist
a ve spravnych souvislostech pochopit
tidaje UZIS u odpovédnych ¢initelt. Kdy-
by totiz tato data znali, jisté by 15 mi-
liard ze zdravotnictvi neodsunuli. Po-
sledni rocenka, ktera je dostupna, mapuje
nase zdravotnictvi v roce 2019. Pise se
tam mimo jiné, ze odbornych pracovni-
ki ve zdravotnictvi jsme méli 214 179
(prepocteno na tvazek 1,0), z toho bylo
39 778 1ékaru a 112 301 nelékarskych
zdravotnickych pracovniki (NLZP, vét-
Sinou zdravotni sestry), 1ékari tak tvorili
18,6 procenta zdravotnickych pracovniku.
Pred dvaceti lety, v roce 1999, byl pocet
odbornych pracovnikd ve zdravotnictvi
173 374, 1ékart 36 852, tedy 21,3 procenta,
NLZP 104 472. Primérna doba doziti byla
vroce 1999 u zen kolem 77 let, vroce 2019
82,1 let. U muzu v roce 1999 pod 72 let,
v roce 2019 76,3 let. Prodlouzenda doba
doziti o pétletu Zen a o ¢tyti roky u muza
v prubéhu 20 let je zdsluhou stale se zvy-
Sujici irovné mediciny. Vykon profese
1ékart i NLZP je stru¢né fe¢eno narocé-
néj$i nez pred 20, 30 lety. Pocet 1ékaru za
20 let vzrostl jen o necelé tti tisice, pocet
NLZP vzrostl témér o osm tisic. Jednéch
ani druhych nemame dost. Vyprodukovat
plné kvalifikovaného lékate trva 9-11 let
v zavislosti na délce postgradualniho
vzdélavani. Coz je témeér trikrat delsi cas
nez jedno volebni obdobi. Nase, nastés-
ti demokratickd, zkuSenost nam veli, ze
vladnouci politiky problémy piesahuji-
ci horizont volebniho obdobi tizi velmi
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malo az vibec. V roce 1999 absolvovalo
lékarskou fakultu 936 studentu, z toho
521 zen, tedy 55,6 procenta. V roce 2019
jsme méli 1394 absolventt, z toho 921 Zen,
tedy 66 procent. V roce 1999 ¢inily vydaje
na zdravotnictvi 123,6 miliardy korun,
vroce 2019 340,5 miliardy, coz je 2,8krat
vice nez v roce 1999. Prumérny mési¢ni
plat 1ékare ¢inil vroce 1999 23 692 korun,
v roce 2019 v pfimo fizenych organiza-
cich, tedy zejména ve fakultnich nemocni-
cich, 84 819 korun, 3,5krat vice nez vroce
1999, prumérna mzda lékare v ostatnich
zdravotnickych zatizenich ¢inila v roce
2019 76 725 korun, 3,3krat vice nez vroce
1999. Z uvedeného je sice zfejmé, ze pri-
jmy lékara rostou v poméru k vydajum
na zdravotnictvi rychlej$im tempem, ale
toto $neci zrychleni neni schopno do-
rovnat fakt, Ze jsme kdysi zacali ostudné
nizko. Odpovédni ¢initelé méli jiz ddvno
vystrcit hlavu ze zdravotnické brazdy,
aby zjistili, Ze medicina je pro mladé ab-
solventy gymnazii chudd, neatraktivni,
osobni zivot zdsadné omezujici nevésta.
Pro maturantky je medicina ze stejnych
duvodi velmi drsnym Zenichem. A to ne-

o
cately

0

A /

FINANCE VE ZDRAVOTNICTVI

mluvim o slozitosti skloubit matetstvi
a préci 1ékarky. Odpovédni ¢initelé by
méli kone¢né pochopit, Ze mnozstvi atrak-
tivnich, velmi dobfe honorovanych obort
se za 20 let rozrostl exponencialné. Proto
jenedostatecny zajem téch nejlepsich stu-
dentek a studentt gymnadzii uzavrit svoje
profesni manzelstvi pravé s medicinou.
Nadto minimalné dvacet procent prija-
tych studium nedokonéi a skoro 25 pro-
cent absolventu nenastoupi do ¢eského
zdravotnictvi.

Kam mélo putovat 15 miliard?

M¢ély zustat ve zdravotnictvi. Ta ¢astka
by stacila na zvy$eni hrubého mési¢ni-
ho pfijmu véem lékafum, i tém tzv. sou-
kromym, o deset tisic a kazdému NLZP
o pét tisic korun. Véetné vsech odvodu
by to znamenalo 15,6 miliardy, z nichz by
2,1 miliardy doputovaly zpét do zdra-
votnich pojistoven formou zdravotniho
pojisténi a 4,2 miliardy do statniho roz-
poctu formou socialniho pojisténi a dané
z prijmu. Tarifni plat 1ékare-absolventa
zapsaného do oboru je nyni 41 380 korun,
tarifni plat plné kvalifikovaného lékare

HLADINA

s praxi nad 32 let je nyni 63 580 korun.
V roce 1999 byla nejpocetnéjsi skupina
1ékaru v poctu 13 777 ve véku 40-49 let,
v roce 2009 byla nejpocetnéjsi skupina
ve véku 50-59 let, bylo to 10 885 1ékaru.
Bohuzel Zdravotnicka rocenka 2019 demo-
grafii 1ékait neuvadi. Je vsak zfejmé, ze
nejpocetnéjsi skupinou jsou 1ékafi ,,peri-
dtichodového* véku. Ti za deset let s vyso-
kou pravdépodobnosti nebudou pracovat.
Pokud by odpovédni ¢initelé vnimali tato
alarmujici data, nerozpakovali by se 1ékate
a NLZP nejen dobre zaplatit, ale doslova
preplatit. Navyseni jejich prijmia uvede-
nym zpusobem jak v roce 2023, tak v roce
2024 (nastupni plat tedy 61 tisic) by mélo
velkou motivacni silu p¥i vybéru profes-
nich nevést a Zenicht u téch hodné sikov-
nych maturujicich na ggmnéaziich uz vroce
2023. Vérim, Ze vroce 2033 bude soucasna
svétova krize dobte zvladnutou minulosti.
Ale vyrazné se obavam, Ze v naSem zdra-
votnictvi budeme potopeni v hluboké av té
dobé jiz neresitelné personalni propasti
s devastujicim dopadem na kvalitu zdra-
votni péce i délku doziti.

MUDTr. Eva Klimovicova

\

CHCETE MIT V PRACI HORMONY STESTIi NA MAX?

Hleddame endokrinology a diabetology pro kliniky v Praze, Plzni, Ostravé a Zliné

Co vdm jako IékaFi kromé dobrého finanéniho ohodnoceni mizZeme nabidnout? Vyjdeme vam vstfic v nastaveni
pracovni doby i rozsahu pracovniho uvazku. Budeme respektovat vasi odbornou autonomii a udélame vse pro to,
abychom snizili vasi administrativni zatéz. Podpofrime vds ve vzdélavdani. Na nasich klinikdch, které poskytuji
komplexni pécéi, se mlzete opFit o dobry tym kolegl napfi¢ odbornostmi. Dovolend ani nemocenskd nejsou

diky zastupitelnosti problém. A jsme otevfeni vyjit vstFic i vasim individudlnim pozadavkim. Pro vase

profesni Stésti se prosté pokusime udélat maximum!

Kontakt | kariera@euc.cz @ 800 400 100 @ www.karieraveuc.cz
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LOK-SCL pozaduje pro lékare narust
tarifnich plati a mezd o 15 procent

Zavéry porady predsedti LOK-SCL ze Skalského dvora

V €ervenci 2022 probéhla jednani s ministrem zdravotnictvi o vyvoji platiia mezd pro rok 2023. Tehdy ministr
prohlasil, Ze nebudou prijata Zadna dilci feSeni v ramci jednotlivych resortu, ale o platech bude rozhodovat
vlada jako celek, a to pro vSechny segmenty ekonomiky spolecné.

Toto rozhodnuti ale bylo popieno
23. 8. 2022 po jednini K5 a CMKOS, kdy
bylo schvaleno navy$eni platt statnich
uredniku o deset procent s platnosti od
1. 9. 2022. V kontextu toho se jiz objevil
pozadavek skolnich odboru o navyseni
tarifnich plati ve $kolstvi o 15 procent.

Konference zastupca MO LOK-SCL,
konandave dnech 2.a 3. 9. 2022, deklarovala
pozadavek na platové navyseni u pracov-
niku ve zdravotnictvi, a to o 15 procent
v tarifni slozce platu/mzdy od 1. 1. 2023.

Zdravotnici v minulé dobé celili dosud
nejveétsi epidemii v poslednich desetile-
tich. Diky jejich extrémnimu nasazeni se
podarilo epidemii zvladnout. Bohuzel za
cenu dlouhodobého vycerpani a vyhoreni
velké ¢asti hlavné nemocni¢niho persona-
lu, coZ vyustilo ve zvy$enou miru odchodt
zaméstnancu nemocnic.

Do toho prichazi ekonomicka kri-
ze provazena dosud nevidanou mirou in-
flace.

Jednoznacné odmitame demagogic-
kou argumentaci fady politika a nékterych
tzv. ekonomd, Ze navyS$ovani platt a mezd
roztaciinflaci. Dokladem je i fakt, Ze stava-
jiciinflace probiha v dobé, kdy nominalni
mzdy a platy stagnuji.

Pozadavek na 15procentni navyseni
platti povazujeme za zcela legitimni a pro
udrzeni aspon stavajici dostupnosti a kva-
lity nemocniéni péée za nezbytny. Udast-
nici konference proto zadaji predsedy
jednotlivych MO LOK-SCL, aby ve svych
nemocnicich zjistili ochotu lékatu k pro-
vedeni pripadné natlakové akce, pokud
by nage pozadavky nebyly splnény. Slo by
s nejvyssi pravdépodobnosti o odmitnuti
prescasové prace nad zakonem stanoveny
limit 150 hodin.

3. zari 2022
MUDr. Martin Engel,
predseda LOK-SCL

TEMPUS MEDICORUM / ZARI 2022
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Jsme AKESO holding, jeden z pred-
nich poskytovateld zdravotni péce
v Cesku. Provozujeme Nemocnici
Horovice, Diagnostické centrum Ne-
mocnice Horovice v Praze, Rehabili-
ta¢ni nemocnici Beroun a Onkologic-
ké a radiologické centrum Multiscan,
které je soucasti Komplexniho onko-
logického centra Pardubického kraje.
Vedle téchto zafizeni patfi do skupi-
ny AKESO i dalSi ambulance, Iékarny,
distributofi 1&¢iv a stavebni divize.

»Zdravi ¢lovéka. Lidskost. VstFic-
nost.“ NaSe motto, které sdruzuje
hodnoty, jichz se v naSich zafi-

MEEMOCUNICE
HOROVICE
Prijmeme
Chirurga
Neurologa
Zubniho lékaire

nemocnice-horovice.cz

Sirokd skala
benaﬂ tﬁ '_

2 +420 720 072 960

zenich drzime. Spole¢né tak po-
souvame zdravotnictvi na vySsi
uroven.

Spokojenost naSich zaméstnanci
je pro nas na prvnim misté a jsme
pysSni, ze naSim lidem dokazeme
zajistit skvélé podminky pro jejich
praci a nabidnout jim také spous-
tu prijemnych benefitl. Zaklddame
si nejen na prvotfidnim pracovnim
zazemi, ale i na vzajemném respek-
tu a vstficném pristupu. Prijdte se
k nam podivat a staite se soucasti
naseho tymu. Ve své praci budete
mit moznost uplathovat nové po-
stupy a radi Vas podpofime i v dal-

REHABILITACHE
NMEMOCHICE BEROUN
Frijmeme
Rehabilitaéniho lékafe
Lékafe na interni odd.

Lékare na oddéleni
nasledné péée

nemocnice-baroun.cz

Sim kariérnim ristu. Pratelsky ko-
lektiv je nasi prioritou a véfime, ze
se radi stanete jeho soucasti.

Nase dynamicky se rozvijejici spo-
le€nost se v soucasné dobé zaby-
va rozmanitym spektrem projek-
tl od vystavby nejmodernéjsiho
Centra dusSevni rehabilitace v Be-
roung, vystavby Nemocnice nové
generace v Horovicich, realizace
novych datovych center, premény
polikliniky v Praze 13 na digitalné
vyspélé zdravotnické zafizeni az
po dalsi etapu vystavby bytovych
jednotek pro zameéstnance ne-
mocnic.

Frijmeme
Radiaéniho onkologa
Klinického onkologa

Lékafe internistu
se zajmem o onkologi

multiscan.cz

& nove zaméstnanecké byty prémiové kvality | s vwbavenim
# piistup k nejkvalitnéjsi zdravotni péci pro vas i vaie nejblizsi

@

pfiméstské tabory
MultiSport karta

" § & @ @

x4 personalni@akesoholding.cz

nase viastni doprava k cestovani do zaméstnand
materske Skolky v aradlech nemaocnic

bezplatng vyu2ivani nasich sportovnich a relaxacnich zafizeni
podpora postgradualniho vzdélavami
a oztatni zajimave radinné a finanéni benefity

Vcled prgsowel pogice
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Cesi, jsme silnéjsi,
nez si myslime!

Dovolil jsem si parafrazovat nedavny reklamni slogan z billboardii k iivaze nad soucasnou epidemii
obezity déti v nasi zemi. Uvedu jen strucna data. Témér 75 procent dospélych muzi a 60 procent Zen
trpi nadvahou nebo obezitou, u déti ve véku 13-17 let se podil ,,otesanki” zvysil z deseti procent
v roce 1996 na soucasnych 25 procent. Diusledky zdravotni, psychosocialni a profesni netfeba
rozebirat. Jen naklady na lé€bu sekundarnich komplikaci spojenych s obezitou v Ceské republice

€ini cca 30 miliard korun roé€né.

Pri¢inu neutéSeného stavu

zname. Ekonomicky rist spo-
jeny s vys$s$im zivotnim stan-
dardem vedl v posledni dekadé
k nartstajici pohodlnosti ¢4s-
ti mladé populace. Té staci ke
spokojenosti dostatek potravy
a zabava ve virtualnim svété,
ktera témér eliminuje vétsi fy-
zickou zatéz. Dle soucasnych
informaci je na internetu a so-
cidlnich sitich zavisla tretina
mladych lidi a tento problém
se bude dale zhorsovat.

Ptes vSechna usili odbor-
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nych spole¢nosti a zdravotnich
pojistoven jsou vysledky boje
proti obezité déti neuspokoji-
vé. Krom vySe zminéné hlav-
ni pfi¢iny muze sehrat roli
roztristénost programi, mald
informovanost a hlavné nedo-
statecna motivace ze strany
ditéte a rodi¢a. Pokud chceme
dosdhnout lepsich vysledku,
méli bychom zménit strategii.
Je pravdépodobné, Ze jednotna
zastresujici platforma, zamé-
fena na konkrétni kategorii
déti s uré¢enym a méritelnym
cilem spolu s dostate¢nymi mo-
tiva¢nimi prvky a intenzivni
celostatni propagaci by mohla
fungovat lépe.

Na nasledujicich radcich se
zminim o navrhu nového, pra-
covné nazvaného ,,Narodniho
programu proti obezité déti”
(NP), ktery je v soucasnosti dis-
kutovan na piidé CLK se zdstupci
odbornych spolec¢nosti, praktic-
kych pediatrt, 1é¢ebnych lazni,
Ceské unie sportu a zdravotnich
pojistoven. Tento komplexni roc-
ni program vychazi z ptirozeného
principu zvysené pohybové akti-
vity a monitoringu denniho ener-
getického prijmu pomoci special-
nimobilni aplikace v atraktivnim
formatu pro détsky vek.

Zakladni zménou oproti
predchozim programum je
zpusob motivace ditéte a ro-
di¢a. Cilem snazeni neni totiz
pouhd redukce vahy, ale realna

odména. Cestou k prvni odmé-
né je v prvnich Sesti mésicich
zvySena pohybova aktivita
a nepribirani na vaze, v druhé
poloviné roku pohybova aktivi-
ta a redukce BMI o deset pro-
cent. Podplrnym motiva¢nim
prvkem by méla byt zavérecna
loterie pro rodiny uspésnych
déti, ktera by do celoro¢ni
Lhry“vtahla i rodice.

V navrhovaném programu
se méni uloha praktického

#.

/7%

pediatra. Ten obezitu neléci,
ale podd informaci rodi¢tim
a ditéti o moznosti zapoje-
ni do NP, v kladném pripadé
pak preda informacni brozu-
ru s informacemi o principech
a praktickém provadéni NP. Ve
vybranych ptripadech muze in-
dikovat dvoutydenni lazensky
edukacni pobyt kombinovany
se zavére¢nym vikendovym
$kolenim rodi¢a tamtéz. Kli-

nické kontroly pediatrem ve
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dvoumésic¢nich intervalech na-
vazuji najiZ pouzivanou praxi,
pri¢emz novinkou je hodno-
ceni uspésnosti v 6. a 12. mé-
sici programu. S tim souvisi
konfirmace odmén vcetné ro-
dinné loterie pro uspésné déti
a odeslani anonymizovanych
dat efektivity NP z ordinaci do
centra.

Priméarni podminkou fun-
govani programu je kvalitni
databaze energetickych hod-
not nejcastéjsich jidel andpoju,
vcetneé Skolnich jidelen, restau-
raci, fastfoodl a automatu. Déle
stanoveni pasma optimalniho

nejobtiznéjsi. Je tfeba oteviit
skolni hiisté a télocvi¢ny mi-
nimélné dvakrat tydné v odpo-
lednich hodinach vyhradné pro
tuto skupinu déti. Zde najdou
specialni tréninkovy program
pod vedenim dobrovolnych tre-
néru z rad sportove, studentt
pedagogickych fakult, eventual-
né v ramci Sokola. Alternati-
vou mohou byt individualni
pohybové aktivity, napomoc-
né mohou byt navody cvic¢eni
ve zminéné mobilni aplikaci.
Bylo by mozno pokracovat
v dal$im li¢eni vyhod a uskali
navrzeného programu. Neni

chtél podékovat véem kolegy-
nim a kolegim, ktefi vénovali
svlj ¢as prvnimu pracovnimu

: K& BUDEJOVICE
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OBEZITA DETI

setkani v srpnu tohoto roku
a vnesli do jedndni vznikajici
pracovni skupiny své praktic-
ké zkuSenosti a navrhy. Dik
patfi téz vedeni CLK za po-
skytnuti dastojného prostredi
v novém Domé lékaru, ktery
zustava pracovni skupiné k dis-
pozici i pro dalsi jednani. Tato
jenadale oteviena vsem dobrym
napadum vazeného ¢tenarstva
¢asopisu Tempus, predevsim pak
v oblasti tvorby mobilni aplikace.
Neformalni diskusi ocekavame
téz béhem listopadového sjezdu
CLK v Brné.

Na zavér si dovolim pfi-
dat osobni poznamku. V dobé
frustrujici polarizace spolec-
nosti neni na Skodu ukdzat, ze
dokazeme jako stav spolec¢né
komunikovat a chovat se kon-
struktivné. Toto je dobra pri-
lezitost. Vérim, ze nam elan
vydrzi a né¢eho dobrého pro
nase déti dosahneme.

MUDr. Petr Jehli¢ka, Ph.D.
VPlzni5.9.2022
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Predseda predstavenstva spole¢nosti Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.
vyhlasuje vybérové fizeni na obsazeni pozice

primare klinické hematologie

Pozadavky:

VS LF, specializované zpisobilost v oboru hematologie a transfiizni lékafstvi (hematologie

a transfuzni sluzba), licence CLK pro vykon funkce primafe nebo minimélné spinéni pozadav-
kii pro vydani této licence, organizacni, fidici a komunikacni schopnosti, predchozi zkuSenosti
s fizenim vétsiho kolektivu vyhodou, obcanska a morélni bezihonnost, minimélné 10 let pra-
xe v oboru, z toho minimalné 5 let praxe od ziskani specializované zpiisobilosti a minimalné
3 roky praxe v hematoonkologickém centru (HOC).

vSak smyslem tohoto ¢lanku
unavovat ¢tenare technicky-
mi podrobnostmi. Obsah NP se

denniho energetického prijmu
dle véku a pohlavi véetné vy-
znaceni nadlimitnich/podli-

mitnich hodnot energetického
prijmu. Atraktivni uzivatelsky
format mobilni aplikace pro
vecerni konfirmaci denniho
prijmu s grafickym hodnoce-
nim ve vztahu k fyziologickému
energetickému pasmu, tydenni
amésiénibilance s vyzna¢enim
Hkritickych“ udélosti a samo-
zfejmé nesmi chybét monitor
pohybové aktivity.

Pravé zvyseni pohybové ak-
tivity déti bude pravdépodobné

pod vlivem pfipominek vSech
zucastnénych jisté zméni. Vel-
mi dulezity bude pristup Mi-
nisterstva zdravotnictvi a Mi-
nisterstva §kolstvi, bez jejichz
podpory finan¢ni, legislativni
atechnické se neobejdeme. Vy-
znamnou roli sehraje zptsob
celostatni propagace projek-
tu. Pokud chceme spustit NP
vroce 2024, musime intenziv-
né pracovat jiz nyni.

V této souvislosti bych

TEMPUS MEDICORUM / ZARI 2092

Pisemné piihlasky dopInéné osobnim dotaznikem dostupnym na
www.nemch.cz/vzdelani-a-kariera/pracovni-prilezitosti/,

struénym Zivotopisem s prehledem dosavadni praxe, doklady o dosazeném vzdélani
a kvalifikaci, osvédcenim a cestnym prohléSenim podle zakona ¢. 451/1991 Sh., doructe
nejpozdéji do 6. 10. 2022 do 14,00 hod. na adresu:

Sekretariat vedeni spolecnosti
Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.
B. Némcové 585/54

37001 Ceské Budéjovice

s uvedenim textu VR na prim KH na obalce.

Kromé vyse vyzédanych podkladd pozadujeme zékladni znalosti o nemocnici z vefejné
dostupnych zdrojii (Vyrocni zpréva NCB, a.s., webové strénky nemocnice apod.).

Uchazedi splfiujici podminky a stanovené pozadavky budou pisemné pozvéni k vybérovému
fizeni, jehoz predbezny termin je stanoven na 24.10. 2022.

Nastup: 1. ledna 2023

MEMOCNICE
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Jednani lékarskych komor
v Dubrovniku

V poradi jiz 29. pravidelné kazdorocni setkani predstavitelt lékaiskych komor ze stfedni a vychodni
Evropy (ZEVA) se po dvouleté pauze zapfi¢inéné epidemii nemoci covid-19 konalo ve dnech 8. aZ 10. zaFi

vy

v chorvatském Dubrovniku. V zaFi

2018 obdobné jednani poradala Ceska lékarska komora v Praze. Akce se

bohuzel tentokrat neti¢astnili zastupci z Madarska, Slovenska, Rumunska, Bulharska ani Recka.

Na tivod konference prezentoval Dr. Ra-
min Parsa-Parsi, specialista na lékarskou
etiku Némecké 1ékaiské komory a Svétové
lékarské asociace (WMA), pripravované no-
vinky v Mezindrodnim lékaiském etickém
kodexu, které byly pripraveny na jednani ve
Washingtonu abudou predloZzeny poc¢atkem
Fijna uastnikiim plendrniho zaseddni WMA
v Berliné.

Poradatelé, tedy Chorvatska l1ékarska ko-
mora, vybrali pro jednani nasledujici témata:

- Disciplindrni systém jednotlivych 1é-
karskych komor.
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- Vyhrada svédomi a jeji ukotveni v prav-
nim fadu vjednotlivych zemich.

- Aktudlni vyzvy, kterym ¢eli nemocnice
v jednotlivych zemich.

Vsichni Gcastnici ke kazdému z téchto
témat pripravili kratkou prezentaci, po které
vzdy nasledovala diskuse.

Disciplinarni systém

Prekvapujici jsou velké rozdily v disci-
plindrnim systému mezi Némeckem a Ra-
kouskem. V Rakousku existuji specidlni 1é-
karské soudy, a to dvoji, jedny pro odborna

adruhé pro etickd pochybeni. Ustaveny jsou
zakonem, a to na zemské drovni, pricemz
¢leny prislusného senatu jsou vzdy dva lékari
ajeden pravnik, ktery vSak neni nominovan
komorou. Celé disciplinarni fizeni je na rozdil
od nasi praxe jednostupnové. V Némecku
je disciplindrni systém organizovan také na
arovni jednotlivych spolkovych zemi, ale
prosettovani neprobihd na pudé komor, je-
jichZrevizni komise, na rozdil od téch nasich,
neplni tlohu jakéhosi ,,zalobce®, ktery pre-
dava pripad k posouzeni lékarskému soudu
(v nasich podminkach ¢estné radé okresni-
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ho sdruzeni CLK). Prosetfovani stiznosti na
prislusniky tzv. svobodnych povolani zajis-
tuji profesni soudy ustavené jednotlivymi
spolkovymi zemémi, pricemz tyto soudy jsou
specializované na jednotlivé profese. Takze
v pripadé lékaru jejich profesni pochybeni
posuzuji vedle pravnika rovnéz lékari, ktefi
pusobi coby znalci. Zajimavé je také to, ze
nejvys$sim trestem pro lékare neni vylouce-
ni z komory, ale odebrani licence k vykonu
povoldani, které vSak nevykonava komora,
nybrz stét.

Polska 1ékarska komora, ktera sdruzuje
rovnéz stomatology, je rozdélena do 23 re-
gionalnich sdruZeni. V kazdém z nich lékafi
voli ,,vySetfovatele® a jejich zastupce, jedna
se tedy o uréitou analogii nasich reviznich
komisi, pricemz ale tito ,vySetfovatelé“ ne-
vykonavaji kontrolni ¢innost uvniti komory.
Obdobné jsou voleni ¢lenové tzv. 1ékarskych
soudut, avak pouze z Fad 1ékart, kteri maji mi-
nimdlné desetiletou praxi. Samotny discipli-
narni systém je tak jako u nds dvoustupnovy,
pri¢emz existuje navic moznost odvolani se
k nejvyssimu soudu.

V Chorvatsku lékaiska komora pfijima
pouze stiznosti uplatnéné na specialnim for-
mulari, a to jak pisemnou, tak elektronickou
formou. Tim je zajisténa davéryhodnost sté-
Zovatele. Komora tak jako u nés fe$i stiznosti
bezplatné, ale v pripadé, Ze stiznost odmitne,
na coz ma pravo, ma stézovatel moznost si
tizeni na pudé komory zaplatit za ¢astku cca
100 eur. Toto ustanoveni je ponékud podivné.
V rdmci komory existuji dva typy 1ékarskych
soudt, a to specidlni pro profesni a specidlni
pro etickd pochybeni. Zajimavosti je existence

verejné dutky, kterd je publikovéna v éasopise
komory. Dal§im disciplindrnim opatfenim
je omezeni rozsahu vykonu praxe. Obdobné
disciplinarni opatteni existuje také v Polsku.

Vyhrada svédomi

Ve vétsiné zemi maji 1ékari pravo od-
mitnout svoji ucast pti provadéni nékterych
vykonu. Nejéastéji se jednd o interrupce, pri-
padné o asistované sebevrazdy, které jsou
povoleny v Némecku a Rakousku. Narozdil od
eutanazie je v pripadé asistované sebevrazdy
role lékare pasivni. Lékat pouze zajisti pro
pacienta jed, ale nesmi byt pfitomen tomu,
kdyzjej pacient uzije. Pfesto cela radalékart
Ucast na asistovanych sebevrazdach odmita.

V ramci tohoto tematického bloku se dis-
kutovalo o zptisobu, jakym je v jednotlivych
zemich upraveno pravo Zeny na potrat. Sku-

ZAHRANICI

te¢nost, Ze jsou v Polsku s vyjimkou striktné
vymezenych pripad interrupce zakazany,
je vSeobecné znama. Obdobné omezi plati
ale také v Albdnii, kde existuji interrup¢éni
komise.

Problematika nemocnicni péce

Nejsirsi z projedndvanych témat, kvili
rozsahu vsak jen obtizné uchopitelné. Tedy
snad jen nékolik zajimavosti.

V Némecku existuje 1903 nemocnic;
29 procent z nich jsou vefejné neziskové ne-
mocnice, 33 procent soukromé neziskové
azbyvajicich 38 procent predevsim mensich
zatizeni jsou soukromé nemocnice zfizované
jako ,for profit“ obchodni spole¢nosti. Kaz-
d4 ze spolkovych zemi m4 sice sviij vlastni
zdkon o nemocnicich, ale spole¢né véem je
financovani kombinaci platby za diagnézu
(DRG) se zajisténim prostiedkt na investi-
ce z vefejnych rozpoc¢tl. Zajimavosti je, ze
o tyto investi¢ni penize mohou zadat také
soukromé nemocnice. Na druhou stranu tato
zafizeni vSak idajné nemaji pravo pozadovat
po pacientu néjaké doplatky nad ramec toho,
co se musi platit ve verejnych neziskovych
nemocnicich.

V Rakousku mohou mit 1ékati soubéh
prace v nemocnici s vlastni privatni praxi,
ale na druhou stranu neni povolena soucasné
préace ve verejné statni nemocnici a vnemoc-
nici soukromé. Nejenom v Cesku, ale i ve
vyspélejsich zemich zkratka nékterd natizeni
nemaji prilis logiku.

Pristi, v poradi jiz 30. setkdni ZEVA, se
uskuteéni v zafi pristiho roku v Némecku.

Milan Kubek
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V NEMOCNICICH CHYE[ INTERNISTE A ZDRAVOTNI SESTRY NA ODDELENI
ANESTEZIOLOGICKD-RESUSCITACNI A INTENZIVNI PECE

V feskych nemocnicich pokrafufe mirny ndrist nedostotky ékafd o sester spolu 5 ndrdstem nedostotku ostotniho
persondlu. Na Slovensku chybi v nemecnicich pfedeviim rdravotni sestry, kdy doslo k ndristu jejich nedestatku
o 6 procentnich bodd, tf. r 77 % (2021) no 83 % (2022). Pokles byl noopok rornamendn v piipodé nedostotku
pomoeného zdrovotnického persondlu (44 % v roce 2021, 29 % v roce 2022] a také nedostatku Iékafi (69 % v roce
2021, 63 % v roce 2022), nicméné | pfesto se stale jednd o alarmufici hodnoty. V obou remich je poté nejweisi
nedostatek internistld o zdravotnich sester no oddéleni anesteriologicko-resuscitacni o intenzivafl péfe.

JAKE DOBORNOST) LEKABRD wiliv cHyad vE vali MEMODNIOT TOP 3 ODBOENDSTI
h .-: 2, Ratislengird 1 Meursiagovi 3 Rasclogeh 1. Aemviesologo m F
MK GDBOSNOST) TORAVOTHICH SISTER VAM CHYRI W VALl RIMOCHICT? TO# 1| COBOENOET)

Qo R - oo soeveny vy s SHOAMGSSD @

Zdroj dat HealthCare Institute Czech Republic o.p.s. - pvyiowdni kvality, bezpednosti a efektivity ve zdravotnictvi

¥ ramci zefektivnéni chodu oddé&leni a zvySoviani kvality a bezpednosti ve zdravotnictvi by stale vice Feditell nemocnic
v obou zemich uvitalo zwyleni kompetenc sdravotnich sester (67 % Feditell feskych nemocnic a 54 % feditell
nemocnic slovenskych). Zménu oborového zaméfeni, ve smyslu zrufeni neperspektivnich oddéleni a posileni oddéleni
perspektivnich, by uvitalo 28 % Fediteld Eeskych nemocnic a 20 % Fediteld slovenskych nemocnic.

W diisledku celkové aktudlni situace se feditelé nemocnic v Cesku i na Slovensku méné obdvaji zhoreni dostupnosti
rdravotni péfe. Tento trend plati také pro obavy ze zhordenl kvality zdravotnl péfe v Ceské republice,
nicméné na Slovensku je situace opatna a 80 % fediteld nemocnic se stile obdvé zhorieni kvality poskytované péde,

Mezi Fediteli Eeskych nemocnic doflo k poklesu vnimani pfestasowvé price xdravotnich sester jako problém v jejich
nemocnici, | pfesto 52 % Fediteld €éeskych nemocnic a 66 % Fediteld slovenskych nemocnic povaiuje plescasovou
praci zdravotnich sester za problém ve své nemocnici.

MNejpryznamndjdi rezervy s prostorem pro zlepfenl widi Feditelé Zeskych nemocnic we vt efeltivité price
a optimalizaci pracovnich procesd a feditelé slovenskych nemocnic v modernich metoddch edukace Mékafd
a persondlu v rdmeci elektronizace sdravotnictvi.

Tyto zivéry wplynuly 2 wsledk( 14. roéniku mezindrodniho prizkumu mezi fediteli nemocnic v Ceské republice
a ve Slovenské republice ,Barometr zdravotnictwl 2022 organizace HealthCare Institute o.p.s., ktery probéhl béhem
mésice bfezna a dubna roku 2022, ¥V rdmci tohoto prizkumu byli osloveni fediteld 148 nemocnic s akutnimi I0Eky
v Ceské republice a 103 nemocnic na Slovensku, Celkové odpovédélo 60 fediteld feskych fakultnich, krajskych,
méstskych a soukromych nemocnic a 35 fediteld slovenskych nemocnic viech téchto forem, Cilem mezindrodniho
prazkumu bylo wwwaZené a objektivig identifikovat aktudini problémy, s nimif se vedeni nemocnic musi potykat,
a také ndméty na jejich pfipadné fedeni.

Detailni wysledky prizkumu naleznete na:

http:/ fwaenw he-institute orgfcz/projekty/barometr. htmi

m HealthCare Institute Coech Republic 0,03, - rvySovini kvality, bezpednosti a ebektivity vi zdravotnict

wwrw he-institube.org



UKRAJINEC U LEKARE

Oprasujeme rustinu aneb
Kdyz pacient nerozumi

Mnozi uprchlici z Ukrajiny za sebou maji prvni navstévy v lékarskych ordinacich.
Nékteii méli Stésti a narazili na zdravotniky z fad svych krajanu. Jini do ordinace
vyrazili na vlastni pést s védomim, Ze to bude obtizné. Mozna jste se dokonce
setkali s nékym, kdo si s sebou prived| tlumocnika. Jak to zaridit, aby si vSichni
rozuméli? A jak zjistit, jestli si opravdu rozuméji?

1) Rukama nohama bychom
se taky domluvili

Ano, do urcité miry nepo-
chybné. Avmimoradnych situa-
cich takovd komunikace muze
klidné i zachranit zivot. Opravdu
ale zdravotnik dokaze rukama
nohama zminit véechny body in-
formovaného souhlasu tak, aby
pacient védeél, co podepisuje?
Podafi se mu vysvétlit lécebny
postup? Nezadouci ti¢inky? Po-
ucit, co délat, kdyz nastane néco
mimotadného? A bude si po ta-
kovém pantomimickém vykonu
(byt nadprimérném) jisty, zZe
pacient podepisuje proto, ze vse
pochopil, a ne proto, Ze pokusy
o pochopeni vzdal, protoze hra
Aktivity mu nikdy moc nesla?

2) Kam nemiiZe €ert,
nastréi prekladac

Prekladace uméji divy a ko-
munikaci rozhodné uleh¢i. Na-
kolik jim ale mtizeme davétovat?
Neékteri z nas jiz méli tu Cest si
vyzkouset, ze jde o stvoreni
vskutku nevyzpytatelna. A pokud
dany cizi jazyk (a tieba dokonce
ani pismo) nezname, jen tézko

zkontrolujeme, jestli preklad vy-
zniva alespon po faktické strance
spravné. A to nemluvim o tom,
Ze ona stvoreni kolikrat krmime
velmi citlivymi udaji.

3) Pomala €estina to jisti

Mozna jste to vyzkouseli v ob-
chodé nebo v autobuse a fungo-
valo to. C4ste¢né diky podobnym
vyrazim, ¢istecné proto, Ze neslo
o nic slozitého a hodné toho slo
odvodit z kontextu. Pokud se ov-
Sem nachazime v ordinaci a pri-
chazi k nam pacient, kterému je
potteba vysvétlit celou podstatu
jeho diagnézy, nemusi nam po-
mala verze Cestiny stacit.

4) Tak zkratka oprasim
rustinu, vzdyt na
Skole mi to Slo

Uprchlici budou z mé zkuse-
nosti vdéc¢ni, jenze Casto se stava,
ze rustinar ve vysluzbé preceni
své sily. Véty pak mohou byt
opravdu pestré: jedno slovo rus-
ky, jedno cesky, jedno slovensky,
jedno cesky s ruskym prizvukem
a jedno rusky s ¢eskym ptizvu-

kem. Navstévnik ordinace muze
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tak ve vysledku rozumét jesté
hure, nez kdyby se personal dr-
zel jednoho jazyka.

5) TakZe jsem v koncich?
Viibec ne. Nejlepsi variantou
je, kdy?z si pacient privede svého
tlumo¢nika, a to nejlépe profe-
sionala. (Tlumoceni prostied-
nictvim ¢lend rodiny muze byt
kolikrat problematické, ale o tom
treba jindy.) Tlumoc¢nik si pre-
dem problematiku a s ni souvise-
jici odborné terminy nastuduje.
Bude oporou jak pacientovi, tak
vam. VSechno ptretlumoci a upo-
zorni vas, pokud se bude schylo-
vat k néjakému neporozumeéni.
Kdyz budete zamracené koukat
navysledky vpocitaci a pod vousy
si stéZovat narychlost ptipojeni,
uklidni pacienta, Ze vas vyraz se
vibec nevztahuje k jeho diagné-
ze, nybrz k nefungujici technice.
Celou navstévu vyresite bez pan-
tomimickych ¢isel, prekladace
i slov, ktera jste si sice vybavili,
ale neznamenaji to, co si myslite.
Zkratka na to nebudete sami.

6) Ale on kyval!

Obcas se vam urcité zadari
i diky prvnim bodam. A je to su-
per, tlumo¢nici nejsou vzdy a vsu-
de a mnohé situace se bez nich
obejdou. Nezapomerite ale, ze
existuje i proslula taktika ismév
a mavat. Pacienta, ktery prijde
domu se slzami v o¢ich a zpravu
od vas dava vefejné na internet
s prosbou o preklad a vysvétleni,
coze mu tedy je a neni, uz totiz
nevidite.

Karolina Sykorova

4 5 Nemocnice
B Nachod

Oblastni nemocnice
Nachod a.s.
pfijme

lékare

na Interni oddéleni
v Nachodeé

Pozadujeme:

* odbornou zpUsobilost

« certifikat o absolvovani
zakladniho kmene

* specializovanou zpUsobilost
* trestni bezdhonnost

Nabizime:

* smluvni mzdu pro Iékare se
pecializovanou zpUsobilosti
minimalné 70 000 K¢ mési¢né

* nastupni mzda absolventa
od 47 000 K¢

* nastupni mzda lékare
po zékladnim kmeni
od 55 000 K¢

* poskytujeme stabiliza¢ni
odménu az 500 000 K¢ pri
setrvani v pracovnim pomeru
minimalné 48 mésicd pfi
Gvazku 1,0

* nastup mozny ihned popt. dle
dohody

* pracovni pomér na dobu
neurcitou

* vyuziti nemocnic¢ni knihovny

° pomoc se zajisténim
ubytovani

* akreditované zafizenf

* piispévek na ubytovani/
/dopravu 3 500 K& mésicné/
/24 mésicl (pro nové
prijimané zaméstnance
s trvalym bydlistém mimo
Krélovéhradecky kraj)

* rychly odborny rlist v ramci
nasi nemocnice a ve
spolupraci se smluvnimi
zatizenimi

* dotovand strava v aredlu
nemocnice

* prispévek na penzijni
a zivotni pojistent

* Uhrada ¢lenského pfispévku
Ceské lékarské komore pfi
Uvazku 0,5

V ptipadé zajmu o blizsi
informace nas kontaktujte:
Bc. Eva Jard, +420 728 215 931,
jara.eva@nemocnicenachod.cz
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Legenda k webu

1 Znak CLK. KdyZ na néj na jakékoliv ¢asti webu
klikneme, dostaneme se na hlavni stranku (home
page).

2 lista s hlavnim fazenim webu. CLK (informace o CLK),
Pro lékare (veSkeré informace pro lékare, napfiklad pravni
poradna, formulare atd.), Pro verejnost (hlavné stiz-
nostni agenda), Média (sekce pro novinare), Vzdélavani
(informace o vzdélavani lékard, vstup na portal atd.)
a Kontakty.

3 Vyhledavani na webu

4 Preambule - informace o CLK

5 Pfimé a zvyraznéné odkazy na dlilezité ¢asti stranky
- Seznam lékarl, Vzdélavani, Tempus, Nase zdravotnictvi

a Mladi |ékafi.

6 Aktuality - nové ptidané vybrané prispévky, které se
zaroven ukladaji tematicky do sekci (viz bod 2).

7 Dulezité aktudini informace - po kliknuti se otevie
prislusna podsekce prispévkad. Nyni Covid a Ukrajina.

8 Nejcastéji navitévovana mista na strance CLK. Zrych-
leny pristup.

9 Informace o Domu lékaf(l (historie, stavba atd.),
fotogalerie, moznosti prondjmu poslucharen.

10 uzite¢né odkazy mimo web CLK. Stranky insti-
tuci atd.

11 Partnefi CLK

12 Informace o vlastnikovi webu, zékladni kontakty
13 Zkrdcend mapa webu

14 0Odkaz na Facebook CLK. RSS kandl aktualit

(pro specialni aplikace, které informuji o novém pfi-
spévku).
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CINNOST CLK

Nové webové stranky CLK

CLK zmodernizovala sviij web. Diivodem byla graficka zastaralost. Nova podoba je plné responzivni,
tzn. Ze se prizpusobuje pristroji, z néhoz na web koukame.

Zijeme vinformac¢ni dobé. Osobné, po 33 letech 1ékarské praxe
amyslim, Ze také mnoho dal$ich kolegyn a kolegu, upfednostnuji
klidné cteni casopisu Tempus v ti§téné podobé ¢i prohlizeni in-
ternetu na monitoru PC, fada lékaft véetné nastupujici generace
jiz ale bézné pouziva elektroniku.

Komora proto informace pro lékare a fadu dal$ich zdjemct
noveé nabizi v modernéjsi technologii tak, aby bylo mozné prohli-
Zet nas web i na mobilnich telefonech a tabletech. Pro zajimavost
uvadim graf, jak jsou rozlozeny jednotlivé zdroje informaci ze
zdravotnictvi - 70 procent je jich dnes na internetu.

Piedstavenstvo CLK rozhodlo o modernizaci webovych stra-
nek komory na svém zasedani v rijnu 2021 a pro tento projekt
vytvorilo pracovni skupinu ve slozeni dr. Me¢l, dr. Némecek,
dr. Mrozek, dr. Prada a dr. Sojka. Byly osloveny firmy ke zjisténi
nejvyhodnéjsi cenové nabidky. Po rozhodnuti predstavenstva
o kone¢ném vybéru firmy ISSA, s. r. 0., byla postupné data ze
staré verze webovych stranek pfenesena na novou moderni
platformu. Vznikla nova grafika a byla upravena také struktura
stranek. Na vysledek se mtze podivat kazdy ¢tenaf. Na webu na-

Mediatypy

Tisk = 9.0% (17}

™ : 7.9% (15]

Radis @ 8,0% [15]

Inbermek @ &9 &% (152 Zdroje informaci ze zdravotnictvi

(monitoring KNL, a.s., 25. 7. 2022 Toxin, s.1.0.)

jdete téz elektronickou verzi casopisu Tempus s fadou chytrych
funkei. CLK tak mtZe naddle plnit své posldni a pevné doufdm,
ze k informacim se bude mozné dostavat snadnéji a v souladu
s trendy dnesni doby.

MUDr. Jan Meé|, ¢len predstavenstva CLK

Tempus — jedno cislo za 8,46 koruny

Casopis Tempus medicorum - ekonomika vydavani v 1. pololeti 2022

eow

Vydavanim €asopisu zajistuje CLK svoji ze zakona vyplyvajici informaéni povinnost vi&i viem lékaram.
Sjezd CLK v listopadu 2012 uloZil predstavenstvu, aby zajistilo vydavani €asopisu Tempus medicorum,
a to jak v papirové, tak i v elektronické podobé, formou mési¢niku, tedy 11 vydani za rok, a aby zaroveri
zajistilo jeho rozeslani v papirové podobé viem €leniim CLK, ktefi tuto sluzbu aktivn& neodmitnou.

I v ¢ase modernich technologii je reprezentativni papirovy caso-
pis nenahraditelnym zdrojem informaci pro vét§inu 1ékaiu, kteri jej
dostavaji na zdkladé svého ¢lenstvi v komore komfortnim zptisobem
zdarma na svoji adresu. Nas ¢asopis snese srovnani s kvalitou obdob-
nych tiskovin, které vydavaji 1ékarské komory v téch nejvyspélejsich
zemich.

Navzdory rustu cen se nam diky zvyseni pfijmu z inzerce po-
datilo dosahnout v porovnani s prvnim pololetim roku 2021 o cca
132 000 korun lepsiho hospodarského vysledku. Podékovani si
zaslouzi zejména pani Rokosova, jejiz firma vydavani casopisu pro
komoru zajistuje.

Vydavani ¢asopisu musela CLK v prvnim pololet{ 2022 finan-
¢né podpotit ¢dstkou 2 660 497 korun, coz pri primérném ndkladu
52 400 vytiskt, tedy o 400 kusti vy$$im nez ptred rokem, odpovida
Castce 8,46 koruny na jeden vytisk za obsah, vyrobu, tisk i distribuci.
Celkova nezbytna podpora ze strany CLK bylaletos oproti 1. pololeti
2021 nizs$i 0132 191 korun.

Milan Kubek
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Naklady Vynosy Vysledek
Leden 2022 807 622 K& 378 381 K¢ -429 241 K&
Unor 2022 793 892 K& 346 282 K& -447 610 Kc
Brezen 2022 777 425 K& 321999 Ke -455 426 Kc
Duben 2022 864 253 K¢ 447 595 K¢ -416 658 K&
Kvéten 2022 826 991 K¢ 379 664 K& -447 327 K&
Cerven 2022 816 516 K& 352 281 K¢ -464 235 K&
4 886 699 K¢ 2226 202 K& -2 660 497 K&
e+ |

Leden 2021 759 318 K& 202 569 K& -556 749 K¢
Unor 2021 1006 390 K¢ 516 167 K& -490 223 K&
Bfezen 2021 753 702 K& 260 749 K& -492 953 K¢
Duben 2021 764 011 K& 369 464 K¢ -394 547 K¢
Kveten 2021 753 743 K& 307 689 K¢ -446 054 K¢
Cerven 2021 736 548 K& 324 386 K& -412 162 K&
4773 712 K& 1981024 Ke -2 792 688 K¢

Vsechny ¢astky jsou véetné DPH.
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Psychologie spravedlnosti
a odpusténi nejen v medicine

Radi vas informujeme o tom, Ze i v letoSnim roce bude usporadana konference ,Etika a komunikace
v mediciné” a spolu s ni vyjde i monografie. LetosSni téma je provokujici a zni,,Spravedlnost v mediciné”.

Spravedlnost, jak o ni vét$inou uvazu-

jeme, byva vnimana jako urcita objektivni
nebo objektivizujici  kategorie®, ktera je pro-
sté dana. Zakony, odbornymi a socialnimi
pravidly, etickymi principy a kodexy, které
jsou definované statotvornymi, etickymi, fi-
lozofickymi a nabozenskymi sméry a smys-
lenim. Kdyzjsme tuto publikaci pripravovali,
fada kolegti nds upozornovala na to, Ze téma
spravedlnosti musi byt popsano predev§im
pravniky, pripadné etiky. Jinak ze k tomu
neni moc co jiného napsat.

Jsem velmi rad, Ze se v nékterych kapi-
tolach tento thel pohledu podarilo prekonat
a postavit pojem ,spravedlnosti“ do roviny
pochyb a nejasnosti. Toto hezky ilustruje
jeden ze spoluautora, Mgr. Tibor Brecka,
v kapitole ,Lidska versus Bozi spravedInost®.

O nutnosti definovat spravedlnost v po-
dobé objektivnich norem a pravidel neni po-
chyb. Jsou tmelicim prvkem nasi spolecnosti
abez ochoty vétsinové spole¢nosti je dodrzo-
vat bychom se dostali vlepsim pfipadé do pr-
vobytné pospolné spole¢nosti, mozna i hure.
Je nesmirné dulezité, abychom vytvareli nové
zakony, které upravuji nové jevy nebo redefi-

24

nuji pohled navéci zabéhlé a radoby tradicni.
Je nezbytné, abychom rozvijeli lidskopravni
a eticka pravidla a principy, které posouvaji
nasi spole¢nost a pomdhaji nam byt lepSimi
lidmi a spole¢nosti.

Od osobnostné a spolecensky zralého ¢lo-
véka oc¢ekavame nejen to, ze bude mechanicky
dodrzovat zakonem dana pravidla, ale i to, ze
je bude aktivné zit a rozvijet. Rozvijet etic-
ka pravidla, ktera prekracuji to, co musime,
a ¢ini z nas mravné a moralné zralé jedince,
ktefijsou schopni a ochotni postavit potieby
druhych nad své individualni zajmy. Mohli
bychom se ptat, kolik takovych lidi je,amozna
ito,jak jsou po svété v riznych spole¢nostech
akomunitach distribuovani. Pravdépodobné
by z toho vysel smutny obraz, ktery by ukazal,
Ze i ty nejzakladnéjsi lidskopravni principy,
které povazujeme v nasich geopolitickych
podminkach za samoziejmé, pro vétsinu svéta
neplati a neni jim ani porozuméno. Mozna by
z toho vyslo i to, Ze nékteré zakladni lidsko-
pravni principy nejsou dostate¢né pochopeny
aaplikovany ani u nas, jakozto kulturné, eko-
nomicky a socialné rozvinuté demokratické
spolecnosti.

SpravedInost nepada z nebe. Tedy vyjma
bozi spravedlnosti. To ale pouze za piedpo-
kladu, ze jivéfime. A pfijmeme to, Ze ji nikdy
nebudeme rozumét. Principy spravedlnostise
lisi geopoliticky, kulturné, z hlediska filozofic-
kého anabozenského piresvédceni. Linie mezi
raznymi, ¢asto i velmi odliSnymi pojetimi

spravedlnosti, mize byt tené¢i nezlidsky vlas.

Spravedlnost je produktem spolecnosti
nebo komunity a ¢lovék do ni musi ,,dorust®.
Tomuto procesu se fika socializace. Pro déti
priblizné do ttilet spravedlnost neexistuje. Je
to kategorie, ktera zcela unika jejich chapani.
Jejich chapani svéta je od toho dospélého
naprosto odli$né a bez vyhrady egocentric-
ké. Predskolni déti jiz zacinaji mit o nécem,
¢im lze spravedlnost nazvat, tuseni. Néjak
vnitiné, ovsem bez schopnosti vnitini kon-
ceptualizace, dovedou pojmenovat, co je to
,fér, a co nikoliv“, byt je to stale silné egocent-
ricky chapano. Dovedou téz pochopit, ze kdyz
dostanou mensi kousek cokolady nez jejich
sourozenec, neni to spravedlivé. Vnimani
spravedlnosti se tak rozbiha do dvou rovin.
Jedné Cisté subjektivné pojaté: spravedlivé
je to, co je pro meé vyhodné, a druhé objek-
tivné dané: spravedlivé je to, co je naprosto
presné odmeérteno. I kdyz i to ma své limity,
protoze ,vétsi dil cokolady bych mél dostat ja,
protoze jsem byl hodné&jsi nez bracha“. Prvni
koncepty chapani spravedlnosti jsou tak Cisté
subjektivni, egocentricky centrované a tak
to i u vétsiny z nds v néjaké podobé zustane
po cely zivot.

V mlads$im skolnim véku, s rozvojem ver-
balniho mysleni, dité zac¢ina princip sprave-
dInosti chépat objektivnéji, byt stéle ¢isté
mechanicky. Pochopi princip objektivni spra-
vedlnosti ve smyslu, Ze Sest je vice nez Ctyri
ajinak to byt prosté nemuze. Chépe, ze urcity
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pocet chyb v pisemné praci se rovna urcité
znamece. Zacne také chapat, ze hry, aby byly
spravedlivé, museji mit pro kazdého stejna
pravidla a vyjimky chape jen velmi obtizné.

S rozvojem abstraktniho mysleni, tedy
pocatku adolescence, dochdazi k pochopeni
abstraktnich pojmd, jako je dobro, demokra-
cie a spravedlnost. Déti v relativné nizkém
véku (napt. deset let) jsou prekvapive schopné
vysveétlit principy a nutnost spravedlnosti,
a to bez ohledu na subjektivni zajmy, které
dovedou jasné oddélit.

Charakteristikou rané adolescence (dfive
puberty) ovSem je, ze dochazi k vyraznym
neuroanatomickym zménam i vyraznym pro-
meénam mysleni a chovani. Neurovédni studie
ukazuji, Ze s rozvojem rané adolescence do-
chazi ke zmensovani prefrontalnich struktur
v mozku, tedy regiont, které jsou odpovéd-
né za ,lidskost“. Chapani a schopnosti do-
drzovani norem, regulaci chovani a emoci.
To vSe jako by v adolescenci mizelo nebo se
oslabovalo. Evolu¢ni vysvétleni je takové, ze
priroda potiebuje, aby mladi na vrcholu sil
byli schopni prekracovat zabéhnutd pravidla,
meéli odvahu riskovat a nachazet nova reseni.
To je patrné v fadé védnich obort, jako jsou
napriklad matematika a fyzika, ale i uméni.
K nejvétsim objeviim dochdazeji pravé mladi
lidé. Ti, kteti prekro¢i onu pomyslnou hra-
nici rané geniality si opét zacinaji vytvaret
silna prefrontalni spojeni, ale ve své praci
vice respektuji pravidla a zabéhnuté normy,
protoze ,tak se do déla“, ,je to slusné“aje to
»pravidlem®.

Snahou usmérnovat mladé, nadané
amoznairebelujici mladistvé pripravujeme
svét o rozvoj a prekvapiva zjisténi. Vidim to
jako ¢len oborové rady pro 1ékarskou psycho-
logii. Jsou studenti, které nékdy nepfipustime
ani ke studiu, protoze jejich projekty jsou pti-
li§ mimo zabéhnuté metodologické hranice
a my, v dobré vife, studenty ,,ochranujeme®
pred zklamanim z toho, Ze jejich prace bude
mit maly potencial projit recenznimi fizenimi
prisnych recenzentd, ktefi malokdy ustoupi
z principt aktudlni védecké metodologie.

Nicméné vratme se ke spravedlnosti
prava a etiky. Monografii otevira nase nej-
vyznamngéj$i a prvni profesorka 1ékaiské
etiky, prof. PhDr. RNDr. Helena Haskovco-
va, CSc., otazkou, zda medicina v roce 2022
muze byt medicina spravedliva. Text je velmi
rozsahly, ale ¢tivy, tak jak to u pani profe-
sorky byva. Pro naladéni na pfipravovanou
knihu mtzeme vybrat zavér této kapitoly:
»Zavérem zopakujme, zZe problematika alo-
kace realnych zdroju je ekonomickym, medi-
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cinskym, organiza¢nim, politickym a v nepo-
sledni fadé i etickym problémem ¢islo jedna.
Zdravotnické systémy, tedy i ten nas cesky,
je nezbytné racionalizovat, protoze nikdo
nemuze dostat v§echno, co je k dispozici.
Soucasné by nikdo nemél spotiebovat vice
péce, nez je nezbytné a uc¢inné. K rozhodo-
vani o tom, jak to udélat, nepochybné patti
ikritérium spravedlnosti, kterou (nejen) Avi-
ctnosti. Situaci vedouci k ispéchu spravedlivé
racionalizace komplikuje preference zdravi
jako individualni hodnoty, spolecenska eroze
solidarity a upozadéna hodnota vefejného
zdravi, ktera zasluhuje prvky zvlastniho re-
zimu. Pres vSechny (i neuvedené) prekazky
musime stéle o spravedlnost pecovat.

»Doufej ve spravedlnost, ale bud'pripraven
na bezprdvi. “Lucius Annaeus Seneca.

V jiném svétle prezentuje sviyj prispé-
vek JUDr. Jan Mach, ktery se drzi predevsim
v Cisté praktické roviné, coz od vrcholového
advokata je velmi cenné. Svuj prispévek ,,Vr-
cholova péce o chudé i bohaté bez ptipojisténi
apriplatku. Jak je to mozné?*“, uzavird takto:

,Ceské zdravotnictvi je tedy spravedlivé
vtom, Ze bez pripojisténi, bez diferenciace po-
dle plateb na zdravotni pojisténi a pro velkou
¢ast populace (statni pojisténce) bezplatné,
za mnohem méné financ¢nich prostredku,
nezje tomu v jinych statech, zajistuje vysoce
kvalitni 1ékarskou péci. Jak je to mozné? Na
ukor spravedlivé odmény pro lékate a dalsi
zdravotniky.“

Vedle témat, ktera se zaméruji na Cisté
etické a pravni roviny, je v monografii pozo-
ruhodnadikapitola Mgr. Tibora Brecky, ktery
v kapitole ,,Lidska versus Bozi spravedlnost®
zpochybnuje samotny koncept spravedlnosti.
Nikoliv vsak ve smyslu, Ze by tato kategorie
nebyla mozna a potrebn4, ale Ze pohledi na
tuto problematiku je opravdu mnoho.

Do monografie ptispéli: prof. PhDr. RNDr.
Helena Haskovcova, CSc., prof. MUDr. Jan
Holcik, DrSc., prof. MUDr. Pavel Kalvach,
DrSc., MUDr. Frantisek Koukolik, DrSc., prof.
MUDr. Eva Kralikova, CSc., prof. MUDr. Pa-
vel Pafko, CSc., prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.,
doc. MDDR. MUDr. Jifi éedy, Ph.D., MBA,
prof. MUDr. Richard Skdba, CSc., Mgr. et
Mgr. Marek Vacha, Ph.D., prof. MUDr. Jan
Zaloudik, CSc., JUDr. Jan Mach, Mgr. Jana
Kolackova Zapletalova, prof. PhDr. Radek
Ptacek, Ph.D., MBA

O dalsim vyvoji konference, presném datu
s pozvankou, vas budeme informovat v dal§im
¢isle ¢asopisu Tempus medicorum.

prof. PhDr. Radek Ptacek

r | A ]
Nemocnice
N Trutnov

Oblastni nemocnice Trutnov a.s.
pfijme

W prdci na akreditovanych pracovistich (ortopedické

oddéleni provadi kompletni Skalu pocetné
narlistajicich operaci velkych i malych

kloubi v¢etné endoprotetiky kycle a kolena

a specializuje se na komplexni pé¢i o pacienty

s razy a podrazovymi stavy kolenniho kloubu,
neurologické oddéleni pokryva celou sifi oboru
a je hlavni soucésti Centra vysoce specializované
péce o pacienty s iktem pro spadovou oblast

s cca 160 000 obyvatel),

W nastupni hrubou mzdu pro Iékare se
specializovanou zpisobilosti od
a stabilizatni odménu ve vysi ,

B nastupni hrubou mzdu pro Iékafe s dokoncenym
zdkladnim kmenem od a stabilizacni
odménu ve vysi ,

B néstupni hrubou mzdu pro Iékafe s odbornou
zpdsobilosti (absolventa) od
a stabilizatni odménu ve vysi ,

B sluzebni byt s moznosti ,

W pracovni pomér na dobu neurcitou, plny i zkrdceny
tvazek,

W fadu zaméstnaneckych vyhod a benefitd: tyden
dovolené navic, vyhodné a zavodni
stravovani, prispévek na penzijni pfipojisténi
nebo Zivotni pojisténi, , financni
odménu pfi pracovnich vyrocich, zvyhodnéné
ndkupy v nemocnicni Iékarné, doplriky stravy
na podporu imunity, financni bonus za vybrand
ockovani, dovolenou za zvjhodnénou cenu
od partner(i nemocnice, spolecné volnocasové
aktivity,

a odbornou administrativni podporu
v celém jeho pribéhu (kvalifikacni dohodu
nepozadujeme).

Mgr. Eliska Mikschova, persondlni naméstkyné
tel. +420 499 866 119, +420 720 020 792
e-mail mikschova.eliska@nemtru.cz
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Pod vlajkou humanity

Cesti lékafri a lékarky jiZ vice neZ dvacet let po celém svété aplikuji svoje zkuSenosti a pomahaji
zmirfiovat utrpeni na misich organizace Lékafi bez hranic.

Deset ro¢né. Tolik 1ékait a lékaiek z Ces-
ké republiky v priméru vycestuje pomahat
do odlehlych a ¢asto i nebezpec¢nych koutt
svéta diky organizaci Lékari bez hranic. Je-
jich snahaje vzdy stejna - zmirnit utrpeni lidi
zasazenych valkou, prirodnimi katastrofami
nebo epidemiemi. Nékdy pomahaji ptimo na
salech nebo naklinikach, jindy je jejich tikolem
proskolit mistni personal v novych technikach
a trendech v oboruy, kterému se vénuji. Vse-
obecni lékari, anesteziologové ¢i gynekologové
z Ceska svou praci zanechévaji vyraznou stopu
ve svété humanitarni krizové pomoci.

Namisich, které trvaji od par tydnti az po
nékolik mésic, jsou vystaveni situacim, které
se velmi odlisuji od téch v Ceské republice.
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Nejenze si zdravotnici museji zvyknout na
spartanské pracovni podminky, byt pripra-
veni i na velky pocet pacientt, ale ptichazeji
do styku napriklad i s novymi nemocemi. Na
takové zkusenosti by ve svych béznych ordi-
nacich cekali i nékolik let. To potvrzuje také
rekonstrukeni chirurgyné MUDr. Vanesa Lo-
vétinska, kterd s Lékari bez hranic absolvovala
vbreznu 2022 misi v Pasmu Gazy.

,~Potkala jsem se tam s pripady, které uz
v Cesku moc nevidime, jako jsou popaleniny
zpusobené ohfivanim se nad kadi s benzinem.
Casté jsou také fyzické tresty, béhem kterych
se détem prikladaji ruce k plotynce. I kdyz
to tady nastésti nemame, je dobré to vidét,“
domniva se Lovétinska.

Oboustranné vyhodna zkuSenost

Doktorka Loveétinska, stejné jako jeji ko-
legové a kolegyné, mohla vycestovat na misi
diky podpofe nemocnic a zdravotnickych
zatizeni, kde dlouhodobé pusobi. Doc¢asna
ztrata pracovni sily je vyvazena ziskanymi
znalostmi.

»Umoznim-li svému lékafi odejit na misi,
vim, Ze se mi nevrati ,zkazeny", ale zkusengjsi.
Navic s mensim rizikem, ze pti praci navlastnim
oddéleni vyhori,“ tvrdi MUDr. Dusan Mach, pri-
mar ARO v Nemocnici Nové Mésto na Morave,
ktery s Lékari bez hranic vycestoval na osm misi.
Jako anesteziolog ptisobil napriklad v Jemenu,
Jiznim Stidanu nebo Keni.

Ve spolupréci s Ceskou lékai'skou komorou
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Andrej Bebjak, Uganda (2017)

Marcela Horni¢ova, Lesotho (2012)

se povedlo sdileni zkusenosti posunout nano-
vou uroverl. Diky webindiim se o své zkusenosti
mohl s ostatnimi podélit napiiklad i gynekolog
MUDr. Ondtej Simetkaa psycholozka PhDr. Ka-
tefina Srahtilkova. S podporou oddéleni vzdé-
lavani CLK se brzy za¢nou chystat dali takova
setkani zamérenanajiné lékarské specializace.

alt

mMoje@mbulance
prakticky lékar pro dospélé

LEKARI BEZ HRANIC

Veronika Polcova, Svazijsko (2017)

Podpofit lze i bez vyjezdu na misi
Préci Lékara bez hranic podporuji ¢leno-
vé a élenky CLK nejen pouze vyjezdy na na-
roc¢né mise. Stovky z nich jsou také stédrymi
apravidelnymi ddrci. Finan¢né mezinarodni
zdravotnickou organizaci podportila téz né-
ktera okresni sdruzeni a v neposledni radé

také samotna komora. Bez takovéto podpory
by Lékari bez hranic, jejichz financovani je
kvuli zaruceni nezavislosti postavené vyluéné
na soukromych darech, nemohli zachranovat
zivoty a vysilat do svéta za novymi zkuSenost-
mi dalsi ¢eské zdravotniky.

Karol Cukan

Pojdte s nami délat medicinu,
O vSe ostatni se postarame my!

Plat aZ 120.000 Kc.

® * %%

SluZebni automobil.

Nabizime:

bez starosti,

% vy délate pouze medicinu, -
a my se stardme o v3echny provozni

a servisni zaleZitosti, -’

% my vykazujeme a komunikujeme se -

zdravotnimi pojistovnami. -

r

"moje@mbulunce

Pouze denni provoz, bez sluZeb, svatkl a vikendd.
6hodinova ordinaéni (pracovni) doba, flexibilita pfi planovani smén.

Zajistime pro vas:
% vyhodny zaméstnanecky pomér % celoZivotni vzdélavani, vzdélavaci
programy pro viechny skupiny Iékafa,

préci v tymu lékafu - koleg(,
a pro lékafe pFed atestaci - Skoliteld,

tym zkuSenych sester v kazdé ordinaci,
moderni a komplexni vybaveni ordinaci,

moderni komunikacni prostfedky
smérem k pacientdim.

www.mojeambulance.cz

radi bychom s Vami
probrali spolupraci,

dle Vasich ¢asovych
mozZnosti!
Michal Hradecny

MOJE AMBULANCE a.s.
+420 730 182 953

jakéhokoliv rozsahu,

Foto_Laurie BONNAUD_MSF

Prosim kontaktujte nas,

michal.hradecny@mojeambulance.cz



28

Informovany souhlas: nutné zlo,
nebo pravo pacienta a ochrana lekare?

Je nutné informované souhlasy praktikovat tak ,,papirové“? « Opravdu informovany souhlas
lékare chrani? « Neni mozna zmeéna s mensi administrativni naroc¢nosti?

Pri kratké dovolené jsem si se zajmem piecetl publikaci MUDr. Radkina Honzaka vydanou v roce 2020
~Babicka potrkala dédecka aneb co tomu fikate, doktore?“, protoZe z €lanku tohoto autora se vzdy nejen
poucim, ale €asto i pobavim. Narazil jsem také na clanek , Kdo ten souhlas informoval?“, ktery velmi
kriticky a vtipné pojednava o informovaném souhlasu pacienta s lékaiskym vykonem.

Autor v ném uvadi:
LInformovany souhlas v této podobé jed-
noznacné poskozuje pacienty a toto vitézstvi

uradu nad medicinou tu panuje uz nékolik let.
Meéli bychom si ujasnit, zda zdravotnictvi chce
lidi lé¢it, nebo strasit a zda prdavnici maji mit
takovou moc pri predstavé budoucich kSefti
amerického typu. Kdyby byla viile, néjakd lid-
stéjsivarianta by se nasla. Viile zrejmé nent, aé
na toto téma probéhla jedna velkd konference
CLK. Nez se tedy viile najde, doporucuju za-
vést informovany souhlas (ted ho informuji
ja, jak by mél vypadat, takzZe je dobre infor-
movany) do dalsich oblasti, které se mohou
prdvem citit diskriminované. V restauracich
u vstupu by mél kazdy povinné podepsat tento
text: ,Jsem sivédom toho a souhlasim s tim, Ze
v této restauraci mohu byt okraden, oparen,
pobrynddn, prepaden, uhoren v pripadé po-
zdru a k tomu ve zmatku uslapdn, zastrelen,

Ze se mohu zadusit sSpatné polknutym soustem
a zemrit na cokoliv, co se do jidla miize dostat,
protoze nahoda je blbka nevypocitatelnd. ‘ Pri
preddni ditéte do skoly by méli rodice podepsat:
,Posilam svoje dite do této skoly s védomim, Ze
miize prinést domu tuberu, vsi, drogy, alkohol
i methyl, Spatné zvyky a Ze zde miiZe byt jinak
Sikanovdno, zmrzaceno, zabito jak spoluzdky,
tak inspektory a Ze je velkd pravdepodobnost,
Ze se zde nenaudi nic potrebného.

Tolik MUDr. Radkin Honzak, CSc., uve-
dena publikace, strana 77-78.

Autor patrné nekritizuje samotné pravo
pacienta na informace o tom, co s nim bu-
dou 1ékari délat, z jakych davoda a jaka to
prinasi rizika ¢i dasledky. Spise méa na mysli
obrovskou rozbujelou administrativu, ktera
se rozvinula v souvislosti s pisemnymi infor-
movanymi souhlasy pacientu s jednotlivymi
lékarskymi vykony, ktera je opravdu na né-
kterych pracovistich neuvéritelna.

V padesatych letech minulého stoleti
jakysi ideolog minulého rezimu dokonce
konstatoval, ze lidské télo nepatri cloveéku
samotnému, ale je narodnim majetkem, tu-
diz pacientovi neni celkem nic do toho, co
s nim stat (vSichni 1ékari byli tehdy statnimi
zameéstnanci) déla v zajmu jeho zdravi. Kdyz
se zvidavy pacient nékdy ptal v socialistickém
zdravotnictvi na to, jak ho budou 1é¢it, jak to
bude probihat, zda je to spojeno s néjakymi
riziky nebo dasledky, ¢asto dostéval odpovéd'
ve stylu ,,Co bychom vam vyklddali, vzdyt
tomu stejné nerozumite®. Principem byla
,medicina mlceni“, kdy pacient pfichazel,
lékar nemluvil a konal. Samoziejmé bych
nerad nékomu kftivdil, byli jisté 1ékari, kteti
s pacienty velmi dobfe a Casto lépe nez nyni
komunikovali o jejich zdravotnim stavu, 1écbé
aovsem, co tato 1é¢ba obnasi. Statni systém
apravni predpisy véak umoznovaly i medicinu

mlceni, pokud byla pro lékatfe pohodlnéjsi
s tim, ze pacient stejné nicemu nerozumi,
tak co bychom mu vykladali. Tato doba je
nenavratneé pryc.

Pacient ma pravo védét,
ale také pravo nevédét

Lékatijisté potvrdi, ze celd fada pacient
nema prili§ zajem studovat si podrobné se-
psané informované souhlasy v¢etné toho, jak
bude zékrok probihat, jaké bude mit dusledky,
jaka jsou moznarizika, zda jsou mozné néjaké
jiné postupy a jak bude probihat rekonva-
lescence alécebny rezim po zakroku. Mnozi
predloZeny papir ml¢ky podepisi a zadné
nékteri mladsi pacienti vSak informace zadaji
a sami si je nékdy vyhledavaji na internetu,
pricemz jak vime, doktor Google neni vzdy
dobry informator. Je proto 1épe, pokud in-
formace v pisemné i ustni podobé obdrzi od
lékare.

Pacient ma pravo védét, ale ma také
pravo nevédét a nebyt informovan, pokud
si to nepreje. Tézko tedy tvrdit, ze budeme
pacienta poskozovat, pokud mu podle zakona
podame stanovené informace, jestlize pa-
cientinformovani neodmitl. Na druhé strané
pacient by mél védét, Zze ma pravo prohlasit,
ze siinformace nepfeje, a pak nepodepisovat
informovany souhlas, protoze je tfeba respek-
tovat jeho prani nesdélovat mu informace.
Pak jen podepise, Ze si zadné informace po-
ddvat nepreje. MuzZe téz prohlasit, Ze si preje,
aby informace byly podany néjakeé jiné osobg,
napriklad jeho blizkym, a nikoliv pfimo jemu.
Pacient ma tedy pravo védét, ale také nevé-
dét. Toto pravo, v€etné prava pacienta nebyt
informovan, musime respektovat, narizuje
nam to vyslovné zakon.

Ostatné ptibalové letaky 1é¢ivych priprav-
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k1, o kterych se mimo jiné MUDr. Radkin
Honzak, CSc., také zminuje, obsahuji nékdy
velmi tvrdé a désivé informace o moznych
poskozenich zdravi prislusnym lékem. Vy-
robce 1éku pritom rozhodné nechce pacienta
odradit od jeho uzivani, ale je si védom rizika
apravnich dusledku, pokud by pacienta o ri-
zicich neinformoval. Zda si pacient pribalovy
letak precte, Ci neprecte, je jiz jeho véc. Stejné
tak je véci pacienta, zda si preje podepsat in-
formovany souhlas, nebo naopak podepsat, ze
si zadné informace podavat nepteje.

Rozhovor je nutny vzdy, papir
jen u zavaznéjSich vykonu

Otdzkou je, zda je vidy nutny papir,
nebo zda staéi rozhovor. Rozhovor je nut-
ny vZdy. Papir neni nutny vzdy. ZaleZi na
rozhodnuti poskytovatele zdravotni sluzby,
u kterych vykont bude informovany sou-
hlas v pisemné podobé od pacienta pozado-
vat a kde se rozhodne, Ze postaci informovat
pacienta tistné. Je pochopitelné, Ze pisemny
informovany souhlas budeme asi vyzadovat
u zévaznéjsich a rizikovéjsich vykont, kte-
ré mohou zpusobit pacientovi bez zavinéni
lékare Gjmu na zdravi nebo i smrt. Pokud
nevyzadujeme pisemny informovany souhlas,
jevzdy vhodné alespon zapsat do zdravotnic-
ké dokumentace, ze pacient byl informovan
a s vykonem souhlasi. Obcansky zakonik od
roku 2014 (zakon ¢. 89/2012 Sb.) nové stano-
vil i pravo pacienta, pokud by poskytovatel
zdravotni sluzby sam neptedlozil informo-
vany souhlas, v pisemné formé o pisemnou
formu pozadat s tim, Ze poskytovatel musi
takové zadosti vyhovét. To se vSak v praxi
stava pouze ojedinéle.

U soudu je pisemny informovany sou-
hlas dulezitym dikazem

Proc jak manazefi nemocnic, tak poskyto-
vatelé zdravotnich sluzeb, ale i jejich pravnici
doporucuji informovany souhlas u zavaz-
néjsich vykont mit radéji v pisemné formé?
Stojime-li pred soudem a pacient tvrdi, Ze
kdyby byl informovan o rizicich ptislusného
vykonu, nepodstoupil by ho, a pfitom dany
vykon k zachrané zivota nutny nebyl, pficemz
pacient tvrdi, Ze Gistné neobdrzZel potiebné
informace, jak ma poskytovatel zdravotni
sluzby dokazat, ze tyto informace pacient
skute¢né obdrzel? Zalujicimu pacientovi se
nékdy docela hodi tvrdit, Ze ,.kdybych to by-
val védeél, tak bych sem nechodil®, jak fika
jeden z aktéru filmu ,,Knoflikova valka“. Lé-
kat mi nic o rizicich zakroku netekl, kdyby
mi to fekl, na zakrok bych nesel. Typicky
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priklad muze byt u diagnostického vykonu
kolonoskopie, kde v malém poctu pripadu
hrozi perforace tlustého stieva, ktera muze
byt zpusobena anatomickymi poméry i pti
spravném postupu. Pokud pacient, u kterého
tato situace nastala, prohlasi, ze kdyby ho
1ékar informoval o tomto riziku, radéji by
na tento diagnosticky vykon, ktery konecné
absolvovat nemusel, nesel alékar nema k dis-
pozici pisemny dokument, ktery ,,usvédcuje
pacienta“, ze informace obdrzel, ocita se 1ékar
v dikazni nouzi. Pravnici poskytovatelt
zdravotnich sluZeb jsou vZdy velmi radi,
kdyZ mohou soudci piedlozit listinny dii-
kaz - informovany souhlas podepsany
pacientem, ve kterém je uvedeno riziko,
o némZ pacient tvrdi, Ze o ném nevédél.
Pak staci prokazat, Ze umi ¢esky a neni anal-
fabet, a pro soud je pripad z hlediska toho, zda
bylo zachovano pravo pacienta na informa-
ce, jasny. Pokud takovy dokument nemame
abudeme se odvolavat naptiklad na svédectvi
1ékaru a zdravotnich sestri¢ek, muze se lehce
stat, Ze neuneseme tzv. dukazni bfemeno,
protoze zaméstnanci ruzné fluktuuji, 1ékat
nebo sestra jiz nemuseji u poskytovatele pra-
covat, advokat protistrany se bude dotérné
dotazovat, jak si muze svédek pamatovat
mezi stovkami pripadi na ten, ktery se udal
pred nékolika léty a ted'se Fe$iu soudu apod.
Pro pravnika zastupujiciho poskytovatele
zdravotni sluzby je tedy informovany souhlas
velkou vyhodou. Pokud je 1ékai naréen, Ze
pacientovi poti‘ebné informace neposky-
tl, a kdyby je poskytl, pacient by zakrok
nepodstoupil, pak pisemny informova-
ny souhlas proti tomuto naféeni l1ékare
jednoznaéné pravné chrani. Nechrani ho
samozrejmeé pred odbornym pochybenim,
pokud by k nému doslo, ale chrani ho pred
pravnim pochybenim, tedy pied nai¢enim,
ze neposkytl pacientovi informace, na které
ma pacient pravo.

®

prijme soukroma klinika Gynclin s.r.o.
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Pravem pacienta je rozhovor
s lékafem. Pisemny dokument
je jen dokladem o rozhovoru

Evropska i ceska judikatura i odborna
literatura klade dtraz na to, Ze primarni je
rozhovor 1ékate s pacientem o prislusném
vykonu, jeho pribéhu, dasledcich, rizicich
aalternativich a pisemny dokument je pou-
ze diikazem o rozhovoru lékare s pacien-
tem. Praxe byva, bohuzel, nékdy jina. Zdra-
votni sestra v ¢cekarné predlozi pacientovi
pisemny informovany souhlas nebo i nékolik
pisemnych informovanych souhlasu s tim,
aby sije rychle precetl nebo je tieba ani necetl
a podepsal. Lékart pak podepise v ordinaci,
Ze pacienta informoval, v prislusné rubrice
obsahujici prohlaseni o tom, ktery 1ékar pa-
cientovi informace poskytl a zda pacient mél
néjaké dotazy, pripadné ze tyto dotazy byly
zodpovézeny. P¥itom k rozhovoru bud viibec
nedojde, nebo jde o rozhovor, ktery trva pul
minuty ve stylu ,,Cetl jste to? Rozumél jste?
Dobre, tak pojdme na to“. Jeden advokét si dal
praci a vyhledal byvalé pacienty nemocnice,
které nechal predvolat k soudu, a ti potvrdili,
ze rozhovor s pacientem a cely proces ziskani
informovaného souhlasu pacienta s vykonem
probiha pravé takto. Sam jsem byl svédkem
pripadu, kdy 1ékar, ktery v rubrice pro to urce-
né podepsal, Ze s pacientem hovoril a pacient
nemeél Zadné dotazy, na dotaz soudu pak od-
povédeél, Ze s pacientem ve skutecnosti viubec
nehovoril, ale primaf mu fekl, aby ptipravené
formulare podepsal, tak to ucinil. V judika-
tufe jak evropské, tak ceské prevlada prav-
ni nézor, Ze byt velmi diikladné a pfesné
zpracovany pisemny informovany souhlas
podepsany pacientem je nicotnym carem
papiru, je-li prokazano, Ze ve skute¢nosti
pacient s 1ékai‘em viibec nehovoril a infor-
movany souhlas podepsal v rychlosti nékde
na chodbé. U nékterych vykonu je dobrou
praxi, pokud pacient pisemny informovany

clin. GYNEKOLOGA/GYNEKOLOZKU
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souhlas jiz n€kolik dnt pted vykonem obdrzi
s sebou domu nebo na ltizku v nemocnici, ma
moznost si jej podrobné prostudovat (pokud
chce) a 1ékar s nim hovori o tom, zda textu
porozumél, pripadné mu stru¢né a vystizné
vysvétli obsah jakymsi ivodnim slovem a do-
taze se pacienta, zda ma néjaké nejasnosti.
Postup muiZe byt samoziejmé i opacny, ze nej-
prve lékar s pacientem hovori, poté pacient
tzv. informovany souhlas ¢te a podepisuje.
Nechci zde citovat ¢lanky Umluvy o lid-
skych pravech abiomediciné ani paragrafy jak
obcanského zakoniku, tak zakona o zdravot-
nich sluzbach a podminkach jejich poskyto-
vani o tom, Ze pacient ma pravo na informace,
jaké informace ma presné obdrzet a kdo je
ma podat. V némecké pravni praxi plati, ze
pokud pacient neobdrzi prokazatelné infor-
mace o riziku néjakého vykonu a toto rizi-
ko se naplni, aniz se 1ékat dopusti jakékoliv
chyby, ma pacient plné pravo na odskodnéni
anahradu nemajetkové Gjmy, jako kdyby byl
postup 1ékaru chybny, protoze sice vykon
probéhl odborné spravné, ale byla porusena
prava pacienta na informace. Cesky Nejvyssi
soud se neztotoznil s timto principem a zatim
uznévany judikat Nejvyssiho soudu CRkin-
formovanému souhlasu, ktery prebiraji dalsi
senéty Nejvyssiho soudu CR a byl zvefejnén
ve sbirce pou¢nych rozhodnuti a stanovisek
(rozhodnuti Nejvyssiho soudu CR, sp. zn.: 25
Cdo1381/2013, zverejnéné ve Sbirce soudnich
rozhodnuti a stanovisek pod ¢. R 81/2015),
konstatuje velmi spravnou a dilezitou véc:
Informace o rizicich 1ékafského vykonu
nemuZe byt bezbieha! Lékaf je povinen
informovat pacienta o nejzavaznéjSich
rizicich a nejéastéjsich rizicich vykonu,
ktery ma byt proveden. NemiuiZe ho infor-
movat o vSech rizicich. Pacient m4 pravo
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na nahradu nemajetkové Gjmy ve stejném
rozsahu, jako kdyby doslo k odborné chybé,
jen tehdy, pokud se prokaze, ze kdyby byval
obdrzel informace, které ale neobdrzel, pri-
slusny vykon by nepodstoupil. Nejvyssi soud
CR viak opakované upozornuje, ze pokud toto
neni prokazano, pacient sice nema pravo na
stejnou nahradu, jako kdyby vykon byl prove-
den odborné chybné, md v§ak vidy pravo na
satisfakci za zdsah do priava na ochranu
osobnosti, ktery spoéival v tom, Ze ne-
obdrZel informace, na které mél podle
zakona pravo. Samoziejmé tato satisfakce
byva v praxi podstatné nizsi nez nahrada za
Gjmu zpusobenou neodborné provedenym
zakrokem.

Nejcastéjsi problémy

Nejcastéjsimi problémy v praxi jsou, Ze
v pisemné zpracovaném informovaném sou-
hlasu chybi néjaka informace o riziku, ktera
tam byt méla, a toto riziko se naplnilo. Stejné
tak maze byt problematické, pokud je ddana
moznost jiné 1é¢by rovnéz lege artis, tedy
alternativy navrhovaného vykonu, a takova
informace chybi, a¢ byt uvedena méla a pa-
cient mél pravo védét, Ze muze volit i jinou
variantu 1é¢by a mél pravo se svobodné roz-
hodnout pro tu ¢i onu moznost 1écby. Jindy
se stav4, ze v informovaném souhlasu, ktery
je ,prefabrikovanym papirem“bez moznosti
individualizace potfebnych tdajt, jsou idaje,
které neodpovidaji realnému zdravotnimu
stavu pacienta, byt jsou obecné platné. Na-
priklad pacient, ktery trpi nékterymi choro-
bami, ma pii nékterych vykonech podstatné
zvy$ené riziko nez pacient, jenz takovou cho-
robou netrpi. Pokud v téchto ptipadech neni
pisemny informovany souhlas individuali-
zovan, pak pacient podepsal vlastné neprav-

divé informace, byl nespravné a nepravdive
informovan a jeho pripadna zaloba a naroky
budou zpravidla ispésné.

Vétsim rizikem je absence pisemného
informovaného nesouhlasu

V praxi se ¢asto setkiviame s tim,
Ze pfi Zalobach o nahradu nemajetkové
Ujmy musime dokazovat, Ze pacient in-
formace o prubéhu, rizicich a disledcich
zakroku nebo jinych moZnostech 1é¢éby
ijejich vyhodach a nevyhodach obdrzel,
pri¢emz, je-li dobfe zpracovany informo-
vany souhlas, jde o velmi cenny a dileZity
diikaz. Na druhé strané nevim o situaci, kdy
by lékar v souvislosti s nespravné podanymi
informaceminebo nepravné sestavenym in-
formovanym souhlasem, pripadné pokud by
doslo k absenci pisemného informovaného
souhlasu a pacient jej viilbec nepodepsal, a¢
meél, doslo k trestnimu stihani 1ékare. Vétsi-
nou tyto pripady kon¢i rozhodnutim soudu
o nahradeé skody a nemajetkové Gjmy pacien-
tovi, pricemz skoda, je-li ve vysi do pojistného
limitu, byva az na spoluticast poskytovatele na
pojistné udalosti hrazena z pojisténi posky-
tovatele prislu$nou komeréni pojistovnou.
Proto nékdy povaZuji za dilezitéjsi infor-
movany nesouhlas s Iékarskym vykonem,
ktery je narozdil od informovaného sou-
hlasu vZdy obligatorné pisemny, a pokud
pacient nesouhlasi s doporué¢enim lékar'e
anavrhovanou 1éébou, je vidy povinnosti
1ékare upozornit ho na mozné dusledky
tohoto rozhodnuti a nechat si podepsat
tzv. reverz. Pokud se tak nestalo a doslo
k mrti nebo tjmé na zdravi pacienta, koncila
situace v nékolika pripadech, které jsou mi
osobné znamy, trestni odpovédnosti lékare.
Tyto pripady si dovolim popsat v samostat-
ném ¢lanku.

Hledat lidStéjSi a administrativné
méné zatézujici pristup je potiebné
Slova MUDr. Radkina Honzaka, CSc., pre-
ce jenom vedou k tomu, abychom zvazovali,
zda by nebylo mozno néjakym vhodnéj$im,
méné administrativné naroénym a pro
pacienta lid$téjS$im zpusobem podat in-
formace, na které ma pacient pravo, a mit
o tom poti‘ebny doklad. Hledejme tedy ces-
ty, jak snizit administrativu pro lékare a sestry
ajaklidstéji ajednoduseji predat pacientim
informace, na které maji narok. Urc¢itou moz-
nost nastinil jiz na zminéné konferenci Ceské
1ékarské komory k informovanému souhlasu
vyznamny profesor gynekologie a porodnic-
tvi, ktery vsoucasné dobé zkousi na svém pra-
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covisti pilotni projekt trochu jiného podavani
informaci pacientim nezklasickymi ,,papiry,
papiry a zase papiry“. Myslenka je takov4, ze
pacient by byl upozornén nainformace, které
jsouobsazeny v pisemné podobé o prislusném
vykonu jednak na internetu, jednak pro pa-
cienty, ktefi nepouzivaji internet nebo si na
ném nedokazou informace vyhledat, vSanonu
primo na zdravotnickém pracovisti. Lékat by
musel zvazit, zda se dany, predem pripraveny
informovany souhlas skute¢né hodi na pripad
pacienta, zda zde nejsou néjaka specifika nebo
dalsi informace, na které by mél pacienta upo-
zornit. Neni-li tomu tak a pacient si pfecte po-
tfebné informace predem, at jiZ na internetu,
nebo v $anonu na prislusném misté pifimo ve
zdravotnickém zafizeni, pak by stacil jediny
doklad, ve kterém pacient pisemné prohlasi,
zZe si informace precetl a Ze jim porozumél.
Pochopitelné tento doklad by nenahrazoval
rozhovor s 1ékafem, ktery by pacienta stejné
informoval o povaze zakroku, jeho dusledcich,
rizicich a potfebné 1écbé, ale jiz by pacientovi
nemusel davat podepisovat velké mnozstvi
informovanych souhlasti k riznym vykontim,
pouze by se dotazal, zda to, co pacient cCetl,
je pro neého srozumitelné a zda ma, ¢i nema
néjaké dotazy. Pacient by pak podepsal jediny
doklad, ktery by nahrazoval v§echny infor-
mované souhlasy. Vzdyt na daném pracovisti
pry pred béznym vykonem podepisuje tieba
idevétinformovanych souhlasti (mnohdy aniz
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je ¢te), které pak ,,zapleveluji
dokumentaci a pottebné tidaje o zdravotnim
stavu pacienta a jeho 1é¢bé. Pochopitelné ze
proti tomuto zpuisobu zjednoduseni informo-

zdravotnickou

vanych souhlasti a administrativni tlevé pro
zdravotniky, ale i pro pacienta, ktery sivklidu
informace precte anemusi podepisovat néko-
lik dokument, jsou ze strany pravnika urcité
namitky, které osobné docela chapu. Prece
jen je pro pravnika nemocnice jednodussi vy-
tahnout ze spisu informovany souhlas a uka-
zat ho soudci s podpisem pacienta s tim, Ze
vjeho obsahu je uvedeno riziko, k némuz doslo,
apodpis pacienta je pod textem, ve kterém je
riziko uvedeno. Je otazkou, zda stejny efekt by
nastal, pokud by se soudu prokazovalo, Ze pa-
cient podepsal, Ze si néco pirecetl na webovych
strankach nebo v $anonu ve zdravotnickém
zafizeni a Ze tomu porozumél, a musel by se
stahovat z webovych stranek nebo ze sano-
nu prislusny text, ktery pacient potvrzoval,
Ze vidél a cetl. Mozné by to jisté bylo, ale pro
pravni zastupovani poskytovateld zdravotnich
sluzeb by to nebylo tak jednoduché, jako je-li
kdispozicijasny, konkrétni doklad s podpisem
pacienta. Presto se domnivam, Ze i tato cesta
by byla mozna a stala by za to, pokud by vy-
znamneé snizila administrativu a zjednodusila
proces ziskavani informovanych souhlast od
pacientt, pticemz véechny zdkonné povinnosti
by dodrzeny byly. Mozna bychom mohli hledat
i dalsi jiné cesty, jak proces informovanych

PRAVNI PORADNA

souhlasti administrativné zjednodusit. ,,Socia-
listické zjednoduseni®, jak se nékdy provadélo
prred rokem 1990, kdy pacient podepsal, Ze ho
1ékar o vSéem potrebném informoval a on se
v§im souhlasi, aniz je prokazano, o cem byl
pacient informovan a s ¢im souhlasil, by ovsem
dnes naprosto neobstalo.

Na otdzku, zda informovany souhlas
1ékar'e chrani pred nai*¢enim, Ze pacienta
neinformoval, odpovidam jednoznaéné,
ze ANO! Na otazku, zda informovany souhlas
je naplnénim prava pacienta predem vedét,
jaky vykon bude provadén, jak bude probihat,
jaka jsourizika, zda jsou jiné moznosti a zda
je pacient opravnén tyto informace ziskat
predtim, nez vyslovi souhlas, odpovidam
rovnéz jednoznacné ANO! Na otazku, zda
pacient neni povinen informace slySet a ¢ist
a zda muze prohlasit, Ze si podéani informaci
nepreje, odpovidam rovnéz ANO!

Predevs$im sami lékafi se pohybuji v pro-
stiedi, kdy casto administrativné klopotnym
zpusobem ziskavaji od pacientt informované
souhlasy a mozn4 spise oni nez pravnici by
mohli navrhnout zptsob, jak administrativu
v této souvislosti zjednodusit. Prvni podnét
zde jiz je, mozna prijdou i dalsi. Pro zdra-
votniky méné naroény administrativni
postup a pro pacienty lid$téjsi piistup
by mél byt cilem.

JUDr. Jan Mach, advokat

Feditel pravni kancelare Ceské lékarské komory

Pracujte jako radiolog
v severnim Svédsku

Region Norrbotten ve Svédsku hleda specialistu / specialistku v oboru radiologie, nejlépe se zajmem
0 magnetickou rezonanci, ultrazvuk ale i specialisty v oboru mamografie. O¢ekadvame od vas vysoké
pracovni nasazeni a bezproblémovou spolupraci.

Nase prace se vzdy vyznacuje kreativitou a vysokou mirou inovace. Vzhledem k velkym vzdalenostem
v naSem regionu jsme neustale nuceni vyvijet nova a moderni reeni, pfikladem je virtualni kokpit,
kdy lze na dalku ovladat MR kamery v okolnich nemocnicich.

Pokud si chcete predist vice
podronéjsich informaci a pfipadné
si podat nezavaznou Zadost o
zaméstnani, kliknéte prosim zde ¢i

naskenujte QR kéd: REGION

NORRBOTTEN

a7/
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Z.akon o odpadech: konc¢i prechodné obdobi
pro zpracovani pokynu pro nakladani
s odpady ze zdravotni péce v zarizeni,
kde tento odpad vznika

Zakon €. 541/2020 Sh., o odpadech, uloZil pravnickym a podnikajicim fyzickym osobam, které jsou
puvodcem odpadu ze zdravotni péce, povinnost zpracovat pokyny pro nakladani s témito odpady
v zarizeni, kde tento odpad vznika, pricemz tuto povinnost jsou zdravotnicka zafizeni povinna splnit do

 rwe

dvou let ode dne nabyti uicinnosti tohoto zakona, tedy nejpozdéji do 31.12. 2022. Pokyny pro nakladani
s odpady maji byt soucasti provozniho fadu zarizeni zpracovaného podle zakona o ochrané verejného
zdravi (navrh i zménu provozniho fadu schvaluje rozhodnutim pfisluény organ ochrany vefejného zdravi
podle ustanoveni § 15 zak. €. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi). Pro tplnost je nutno uvést,
Ze zménou provozniho fadu se rozumi i jeho jakykoliv dodatek.

b e N

Z tohoto divodu je mozno dokument se
zpracovanymi pokyny pro nakladani s odpady
predlozit prislusnému organu ochrany verejné-
ho zdravi (prislusné krajské hygienickeé stanici)
ke schvaleni formou dodatku a neni potieba
prredkladat cely provozni fad. Tento postup se
dle vyjadieni organu ochrany veiejného zdravi
vztahuje na provozni fady, které byly schvaleny
v nedavné dobé.

Kvyse uvedenému odkazujeme na prilohu
¢.48vyhl. ¢.273/2021 Sb., 0 podrobnostech na-
kladani s odpady, v platném znéni ktera stanovi
Nalezitosti pokynti pro nakldd4ni s odpady
ze zdravotnictvi a veterinarni péce:

1. Pokyny pro nakladani s odpady ze zdra-
votnickych zafizeni a jim podobnych zatize-
ni museji obsahovat postupy pro nakladani
s odpady s dirazem na fizeni rizik, a to pro
celé zdravotnické zatizeniipro jeho jednotliva
pracovisté. To znamena zejména pokyny pro
spravné provadéni oddéleného soustredovani
odpadu a jejich zabezpecéeni od mista jejich
vzniku az pojejich predani do zafizeni urceného
pro nakladani s odpady.
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2. Pokyny pro nakladani s odpady z veteri-
narni péce museji obsahovat jednotlivé postupy
pro nakladéni s odpady s dirazem na fizeni
rizik, a to pro celé zarizeni k poskytovani ve-
terinarni léc¢ebné a diagnostické ¢innostiipro
jehojednotliva pracovisté. To znamend zejména
pokyny pro spravné provadéni oddéleného sou-
stiedovani odpadt ajejich zabezpedeni od mista
jejich vzniku az po jejich predani do zatizeni
urc¢eného pro nakladani s odpady.

3. Rozsah pokynii zavisi na velikosti
zdravotnického nebo veterinarniho za#i-
zeni, rozsahu poskytovani zdravetni nebo
veterindrni péée a mnozstvi produkovaného
odpadu.

Pokyny obsahuji alespoii:

a) identifika¢ni udaje pavodce odpadu; ale-
spon adresa, telefonické ¢islo, jméno a ptijmeni
osoby jednajici za pavodce odpadu, identifi-
kacni ¢islo,

b) adresu prislusného obecniho titadu obce
s roz$ifenou pusobnosti a adresu prislusného
krajského tradu,

¢) vyznamna telefonni ¢isla, naptiklad Ha-
si¢sky zachranny sbor, Zdravotnicka zachranna
sluzba, CIZP, organy ochrany vefejného zdravi,
Gstavni hygienik,

d) seznam odpadti (katalogové ¢islo, na-
zev a kategorie), pro které je pokyn uréen,
a podrobnéjsi specifikace téchto odpadu,

e) organizacni zajisténi nakladani s odpady,
osoby zodpovédné za nakladani s odpady véetné
telefonniho ¢isla,

f) zptisob soustiedovani odpadti v misté
jejich vzniku, mista uréend pro soustfedovani
odpadu a pokyny pro soustiedovani odpad
v aredlu puvodce,

¢) zpusob nakladani s tekutymi odpady,

h) znaéeni obalii, nadob a kontejnert,

k) pokyny pro presun odpadti v ramci aredlu
puvodce mezi soustiedovacimi misty,

D) opatreni pro pripad havarie, napriklad
postup pri rozsypani, rozliti ¢i iniku odpadd,

m) podminky pro dekontaminaci odpadd,

n) nézev, adresa a ICZ zatizeni, do kte-
rého jsou odpady piredavany a identifikaéni
udaje provozovatele tohoto zafizeni,

0) zpuisob zajisténi bezpeénosti a ochra-
ny zdravi p¥i praci s odpady, alespoi pra-
covni pomiicky, prvni pomoc pii poranéni,

p) zpusob $koleni zaméstnanci,

q) identifikacnilisty nebezpecénych odpadu,

1) grafické symboly nebezpecnych vlast-
nosti odpadu.

Uvedené prechodné obdobi se vztahujeina
pripady, kdy je zdravotni péce poskytovana ve
vlastnim socialnim prosttedi pacienta. V téchto
pripadech je poskytovatel zdravotnich sluzeb
povinen pisemné poucit pacienta o zpusobu
nakladani s odpadem ze zdravotni péce ao jeho
bezpecném ulozeni tak, aby nedoslo k ohrozeni
jeho zdravi, verejného zdravi a poskozeni zivot-
niho prosttedi, a pacient je povinen s odpadem
nalozit vsouladu s timto pouc¢enim. O pouceni
ucini poskytovatel zdravotnich sluzeb zaznam
do zdravotnické dokumentace. Tento zaznam
podepise zdravotnicky pracovnik, ktery ho pro-
vedl, a pacient nebo osoba, jeZ o pacienta pecuje.
Puvodcem odpadu ze zdravotni péce v pripa-
dé zdravotni péce poskytované ve vlastnim
socialnim prostiedi pacienta je poskytovatel
zdravotnich sluzeb.

evvr
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osoba jako ptivodce odpadu ze zdravotni nebo ve-
terindrni péce dopusti prestupku tim, Ze v rozporu
s § 89 odst. 1 nezpracuje pokyny pro nakldddni
s odpady ze zdravotni péce v zarizent, kde tento
odpad vznikd. Za tento prestupek Ize poskyto-
vateli zdravotnich sluzeb jako pivodci odpadu
ulozit pokutu az do vyse deseti milionti korun.

V pripadé, kdy je zdravotni péce poskyto-
vana ve vlastnim socidlnim prostfedi pacienta
aposkytovatel zdravotnich sluzeb nepoudi pa-
cienta o zptsobu nakladani s odpady, lze mu
ulozit pokutu az do vyse jednoho milionu korun.

V této souvislosti Ceskd lékarskd komo-
ra jménem prezidenta MUDr. Milana Kubka
vznesla k prislusnym orgdntim ochrany verejného
zdravi dotaz, zda se tato povinnost vztahuje i na
zdravotnickd zarizenti, kterd maji letité ,odpa-

strankach krajskych hygienickych stanic,

jejichZ seznam, véetné kontaktl, je pre-
hledné dostupny napiiklad na webu MZ CR
(www.mzcr.cz/krajske-hygienicke-stanice).
V nékterych piipadech jsou k dispozici vzory
dodatku k provoznimu ¥adu, které postaci
dle pokynt doplnit. Pokud nelze vzor poky-
nu pro nakladani s odpady ze zdravotni péce
dohledat na webu krajské hygienické stanice,
do jejiz izemni ptisobnosti zdravotnické zari-

zeni spada, lze tento vzor stdhnout napriklad
z webu Hygienické stanice hl. mésta Prahy
(www.hygpraha.cz/dokumenty-ke-stazeni).
Pro tplnost je nutno uvést, Ze s nesplné-
nim této povinnosti spojuje zikon o odpadech
i nemalou sankci v podobé pokuty, kterou lze
poskytovateli zdravotnich sluzeb ulozit po mar-
ném uplynuti pfechodného obdobi, tj. od 1. 1.
2023. Podle ust. § 118 odst. 2 pism. a) zdkona
o odpadech se prdvnickd nebo podnikajicifyzickd

dové hospoddrstvi“ zajisténo pomoci externich
kvalifikovanych firem, zpravidla v rdmci ndjmu
nebytovych prostor - ordinace, pricemz tyto sluz-
by pro jednotlivé ordinace zajistuje pronajimatel
(napr: poliklinika). V dobé uzdverky tohoto cisla
nebyla odpovéd'zndma. O pripadném stanovis-
ku sprdvniho orgdnu vds budeme informovat
prostrednictvim webu komory (www.lkcr.cz),
e-mailu a také v ndsledujicich ¢islech éasopisu
Tempus medicorum.

Mgr. Daniel Valasek, pravni kancelar CLK

IE-'!IE-"I NEMOCNICE
BB W parousickeno KRAJE
CHREUDIMSES MEMOCNICE

t-.t.-'.'

Vybérové rizeni

Generdlni teditel spolecnosti Nemocnice Pardubického kraje, a.s.
a dékanka Fakulty zdravotnickych studii Univerzity Pardubice vyhlasuji
vybérové fizeni na obsazeni vedouciho pracovniho mista:

Prednosta Interni kliniky

Pardubické nemocnice

Pozadavky na uchazece:

m vysokoskolské vzdélani Iékarského sméru

m specializovana zpUsobilost v oborech vztahujicich se
k internim oborim

m védecka hodnost (CSc., Ph.D.)

m védecko-pedagogicka ¢innost (doc, prof.) v dot¢eném
oboru, pfipadné jiz zahdjené habilitacni fizeni v oboru

m praxe minimalné 8 let v internich oborech, z toho 3 roky
v fidici funkci

m pedagogicka a védecko-vyzkumna ¢innost

m publikaéni aktivita

m bezihonnost

m organizacni, komunikacni a fidici schopnosti

Termin doruceni prihldsek s pozadovanymi pfilohami je do
17.10. 2022 do 15.00 hodin.

nebo u Klary Sotonové (specialista ndboru) 601 212 986,
klara.sotonova@nempk.cz

Eisgrehy

REHABILITACNI USTAV
KLADRUBY

KLADRUBY 30

257 62 KLADRUBY U VLASIMI

Rehabilitacni ustav Kladruby nabizi zajimavou
a perspektivni praci IékaFiim se zajmem
o ucelenou rehabilitaci

M Jsme statni prispévkova organizace
(na cca 50 km D1) - akreditované zafi-
zeni pro specializacni vzdélavani RFM.
Skute¢ny pocet Iékafli u nas prekra-
Cuje povinné personalni zabezpeceni
stanovené vyhlaskou 99/2012 Sb.

M Nabizime moznost podilet se na
rozvoji a smeéfovani rehabilitace
v CR, na mezinarodni spolupracipti
zavadéni nejnovéjsich |écebnych
pristrojd a technologii.

M Moznost aktivni nebo pasivni Gcas-
ti na tuzemskych i zahrani¢nich
odbornych konferencich a stazich.

Nastup dle dohody.

M Mozny profesni i karierni rdst.

M Plat dle praxe, pouze denni smé-
ny na lGzkovém oddéleni + cca
4 sluzby za mésic. Plat je hrazen
i po dobu predatestacnich stazi.

M Prace je moznd i na castecny
Uvazek (pri rodi¢ovské dovolené,
studiu,..). Neni vyzadovdna prace
v ambulanci. Kvalifikacni dohoda
neni pozadovana. Radna dovolena
5 tydn(. Mozno dohodnout pred-
nastupni staz.

M Dostupnost do 35 min z Prahy-
-Opatov.

Moznost sluzebniho bytu nebo ubytovani, stravovani v aredlu, MS v aredlu.
Program zaméstnaneckych benefitll (ptispévky na penzijni pfipojisténi nebo
na dovolenou, stravovani, vyuziti bazénu, fitness a dalsi). E - E
Kontakt: sekretaridt reditele 317881554, ndméstkyné pro

|é¢ebné preventivni péci 317881310, oddéleni PaM 317881201

5
E-mail: marie.kulakovska@rehabilitace.cz sekretaridt@ i H
rehabilitace.cz, pam@rehabilitace.cz E

Inzerce A
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y se ptate, pravnik odpovida

Vedeni zdravotnické dokumentace
vyhradné v elektronické podobé

R4d bych se dotdazal, zda a pFipadné
za jakych podminek mohu jako soukro-
my ambulantni poskytovatel zdravotnich
sluZeb vést zdravotnickou dokumenta-
ci vyhradné v elektronické podobé, bez
nutnosti duplicitné zaznamy tisknout,
podepisovat a zaklddat je v listinné po-
dobé. Kartotéka v mé ordinaci prestava
prostorové i kapacitné stacit a dostal jsem
informaci od svych kolegu, Ze je mozné
prejit jen na elektronickou podobu do-
kumentace. Je tomu skuteéné tak a jaké
musim splnit podminky?

Zakon skutecné umoznuje vést zdravot-
nickou dokumentaci ve vyhradni elektro-
nické podobé, zakladni podminkou je, aby
kazdy zaznam v dokumentaci byl podepsan
uznavanym elektronickym podpisem lékare,
coz uz by v dne$ni dobé e-receptu, jejichz je
elektronicky podpis také nezbytnou soucasti,
nemusel byt, na rozdil od drivéjska, takovy
problém. Dalsi podminky urcuje jednak § 55
zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach,
vplatném znéni (viz nizZe) to jsou podminky vy-
hradné technického charakteru, jednak k tomu
jesté néjaké ideové zasady dodava Zavazné
stanovisko CLK ¢&. 1/2009, které bez problému
dohledéte na webovych strdnkach CLK.

§55

Zdravotnickou dokumentaci lze vést pouze
v elektronické podobé za splnéni téchto pod-
minek:

a) technické prostredky pouzité k ulozent
zdznamu v elektronické podobé zarucuji, ze
tidaje v provedenych zdznamech nelze doda-
tecné modifikovat; technickymi prostredky jsou
organizacné-technickd opatrent, informacni
systémy, technické zarizeni a vybrané pracovni
postupy,

b) informacni systém, ve kterém je vedena
zdravotnickd dokumentace v elektronické po-
dobé, eviduje seznam identifikdtoru zdznamii
v elektronické dokumentaci pacientu vedené
poskytovatelem a umozriuje jeho poskytovdani
ddlkovym pristupem,

¢) bezpecnostni kopie datovych souborii
Jsou provadeny nejméné jednou za pracovni
den,

d) pred uplynutim doby Zivotnosti zdpisu
na technickém nosici dat je zajistén prenos na
Jiny technicky nosi¢ dat,
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e) ulozeni kopii pro dlouhodobé uchovani
musi byt provedeno zpiisobem znemozriujicim
provddeét do téchto kopii dodatecné zdsahy;
tyto kopie jsou vytvdreny nejméné jednou za
kalenddrni rok,

f) pri uchovdvdnt kopii pro dlouhodobé
uchovdni na technickém nosici dat je zajistén
pristup k témto tdajiim pouze oprdvnénym
osobdm a je zajisténa jejich ¢itelnost nejmé-
né po dobu, kterd je stanovena pro uchovdni
zdravotnické dokumentace,

g) dokumenty v listinné podobé, které jsou
soucdsti zdravotnické dokumentace a které
vyZaduji podpis osoby, jez nent zdravotnickym
pracovnikem nebo jinym odbornym pracov-
nikem, museji byt prevedeny do elektronické
podoby a v této podobé doplnény dolozkou
potvrzujici prevedeni podepsanou uzndva-
nym elektronickym podpisem osoby, kterd
prevod provedla; dokument v listinné podobé
se uchovd,

h) vystupy ze zdravotnické dokumentace
Ize prevést do listinné podoby autorizovanou
konverzi dokument,

1) informacni systém, ve kterém je vedena
zdravotnickd dokumentace, musi umozriovat
vytvoreni specidini kopie uloZené zdravotnické
dokumentace ve formdtu citelném a zpracova-
telném i v jiném informacnim systému.

Doporucuji tedy konzultovat s odborni-
kem v oblasti IT, zda by vas systém, ve kterém
v pocitaci dokumentaci vedete, dokazal tyto
technické podminky splnovat. Pokud ano
a zaroven mate dle predpokladu k dispozi-
ci elektronicky podpis, je mozné prikrocit
k vedeni dokumentace pouze v elektronické
formé, bez nutnosti duplicitné uchovavat
tytéz zaznamy v listinné podobé.

Pritomnost zdravotni sestry
u ambulantniho poskytovatele

Jsem soukromy ambulantni 1ékar a nedav-
no jsem vyhovél své zdravotni sestie, ktera mé
zosobnich a rodinnych divodt pozadala o uza-
vieni dohody o ukonc¢eni pracovniho pomeéru.
Momentalni situace na trhu prace v mém re-
gionu je v$ak takova, ze zdravotnich sester je
vyrazny nedostatek, a tim padem se mi dosud
nepovedlo sehnat novou. MUjj dotaz zni, zdamam
vubec povinnost zaméstnat ve své ambulanci
zdravotni sestru, jestlize bych dosel k zavéru,
Ze praci, kterou vykonavala ta dosavadni, jsem
schopen vykonat i obsdhnoutija sam.

Priloha ¢.1vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., o po-
zadavcich na minimalni personalni zajisténi
zdravotnich sluzeb, v platném znéni, stanovi
podminku pfitomnosti zdravotni sestry ¢i
zdravotnické asistentky u ambulantniho 1é-
kate, jen pokud je poskytovana o$etiovatelska
péce. To interpretujeme tak, ze jsou-li posky-
tovany a vykazovany zdravotnim pojistovnam
sesterské vykony dle seznamu zdravotnich
vykont (napt. navstéva sestry v socialnim
prostredi pacienta apod.), zdravotni sestra
byt pritomna musi. Jestlize neni poskytovana
zminéna oSetrovatelska péce, nutnou pod-
minkou sestra neni a pritomna byt nemusi -
soukromy ambulantni lékar je opravnén sam
rozhodnout, zda zdravotni sestru pottebuje,
zda ji zaméstna a pripadneé v jakém tvazku.
V praxi se v drtivé vétsiné pripadu setkdvame
s druhou uvedenou situaci. Analogicky se
totéz tyka zdravotnické asistentky.

Souhlas péstouna s poskytnutim
zdravotnich sluzeb
nezletilému pacientovi

Obracim se na vas s prosbou o radu
ohledné souhlasu s nepovinnym oé¢ko-
vanim (pripadné jinou pééi, ktera neni
neodkladnou ¢&i akutni) u déti, které ne-
jsou v pééirodiéu, ale péstounii. Ma tento
,shahradni rodi¢“ pravo udélit souhlas
s takovym vykonem a pripadné za jakych
podminek?

Situaci resi ustanoveni § 42 pism. b) za-
kona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach,
vplatném znéni kde je uvedeno, Ze jde-li o po-
skytnuti zdravotnich sluzeb se souhlasem
zakonného zastupce, jestlize hrozi nebezpeci
z prodleni a nelze bez zbyte¢ného odkladu
ziskat vyjadieni zakonného zastupce, pravo
udélit souhlas nalezi téz péstounovi nebo jiné
pecujici osobé.

Z toho vyplyva, ze tam, kde je mozné
ziskat souhlas zakonného zastupce s nepo-
vinnym ockovanim (zakonny zastupce je do-
stupny a znate na néj kontakt) a zatim nehrozi
nebezpeci z prodleni (napt. nejpozdéjsi moz-
ny vék ¢i doba aplikace vakciny), pokusite se
souhlas zakonného zastupce ziskat. Tam, kde
to mozné neni a nebezpeci z prodlenti jiz hrozi,
souhlas vdm muze udélit péstoun.

Zpracoval:

Mgr. Bc. Milo3 Maca, pravnik-specialista

pravni kancelar CLK
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Vynalézavost katalogovych :
firem nepolevuje

Pravni kancelar CLK témér pravidelné pfipomina étenarim €asopisu Tempus
medicorum obezietnost pri projednavani riznych telefonickych nabidek,
jejichZ obsahem je zpravidla zverejiiovani informaci v riznych katalozich ¢i
na webovych strankach, nebo poskytovani konkrétnich sluzeb.

V posledni dobé se na nas ob-
racejilékari, ktefi obdrzeli faktu-
ru za zvefejnéni informaci o své
1ékarské praxi v informa¢nim
katalogu, pticemz zadnou sluz-
bu si neobjednali a nemaji o ni
zajem. Faktura ma format bézné-
ho tc¢etniho dokladu s dovétkem
uvedenym v zapati dokumentu,
ktery informuje o tom, Ze thra-
dou faktury vznika smluvni vztah
na dobu urc¢itou s automatickou
prolongaci. Vénujte tedy prosim
pozornost véem dokladiim, abys-
te predesli pripadnym komplika-
cim ¢i finan¢nim ztratam.

Rovnéz plati jiz vySe zminé-
na obezretnost pri telefonické
komunikaci, kdy se telefonni
operator snazi ziskat vas souhlas
s nabizenou sluzbou, a uzavrit tak
smlouvu prostrednictvim komu-
nikace na dalku.

Taktéz alespon okrajoveé
zminujeme velké mnozstvi ne-
vyzadané e-mailové komunikace
(ackoliv je casto k nerozeznani
od legitimnich spole¢nosti, napft.

L
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bank), kterd muze obsahovat
nebezpecné viry ¢i jiné elektro-
nické prostredky majici za cil
ziskat vase citliva data. V pri-
padé nevyZiadanych maila je
nutno peclivé zvazit, zda oteviit
priloZzeny odkaz nebo prilohu,
nebot tento krok muze spustit
instalaci nezddouciho softwaru,
ktery zaznamenava vasi ¢innost
a odesila citlivé udaje, vcetné
pristupovych hesel napiiklad
do internetového bankovnictvi.
Pokud e-mail obsahuje obraz-
ky nebo tfeba specialni fonty,
zacnou se stahovat ze serveru
odesilatele.

Jak tedy postupovat?

V pripadé telefonické nabid-
ky doporucujeme aktivné hovor
ukoncit, co nejméné s nabizeji-
cim komunikovat, a to s védo-
mim, Ze hovor je monitorovan
apouzivan jako diikaz o uzavieni
smluvniho vztahu. Vzdy méjte
na pameéti, ze pripadné plnéni
zakonnych povinnosti a straseni

—
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pokutami je snahou vas presvéd-
¢it k uzavireni smluvniho vztahu.
Nejste-li si jisti, zda v konkrét-
nim pripadé mate, ¢i nemate
néjakou povinnost plnit a zda
jepotreba néjaky smluvni vztah
v této souvislosti uzaviit, obratte
se na pravni kancelaf CLK.

V pripadé nevyzadanych
faktur ¢i jinych dokumentu, je-
jichz cilem je uzavieni smluvni-
ho vztahu, lze doporucit pouze
obezretnost pri jejich zpracova-
ni. Na nevyzadanou postu neni
tieba nijak reagovat. V pripadé,
Ze si nejste jisti, jak postupovat,
opét mate moznost kontaktovat
préavni kancelar CLK.

V pripadé nevyzadanych
e-mailu je dilezité mit prede-
v§im aktivni a aktualizovany
antivirovy program, pouzivat
antispamovy systém, idealné
mit spravce PC a pfi praci s té-
mito e-maily dasledné rozli-
Sovat znamého ¢i neznamého
adresata, soustredit se na ob-
sah a neznamé e-maily, ptilohy
¢i odkazy viibec neotevirat. Po
otevreni specialné sestaveného
e-mailu totiz muze okamzité do-
chazet k odeslani vasi IP adresy,
typu zarizeni, verze operacni-
ho systému, lokality a dalsich
informaci. Béhem chvile si tak
utocnik pripravi podklady pro
sofistikovanéjsi utok i presto, ze
e-mail ndsledné smaZete, nebot
samotnym otevienim e-mailu
se zpravidla nactou obrazky ¢i
specialni fonty a skripty, jejichz
prostirednictvim utoc¢nik ziska
bez védomi uzivatele pozado-
vané informace.

Mgr. Daniel Valasek, MBA

pravni kancela¥ CLK

PRAVNI PORADNA

Nemocnice
Rychnov
nad Knéznou

Pfrijme
do pracovniho
poméru
LEKARE
v oboru Anesteziologie

a intenzivni medicina
stabilizacni odména

az 500 000 K¢

a
v oboru Gynekologie
a porodnictvi
stabiliza¢ni odména
az 500 000 K¢

Pozadujeme:

» Odbornou zpUsobilost

« Certifikat o absolvovani
zakladniho kmene

* Specializovanou zpUsobilost

« Trestni bezihonnost

Nabizime:

» Nastupni mzda pro |ékare se
specializovanou zpUsobilostf
minimalné 70 000 K& mési¢né

» Nastupni mzda pro |ékare po
zakladnim kmeni 55 000 K¢
meésicné

 Nastupni mzda absolventa
od 47 000 K& mésicné

* Stabiliza¢ni odménu poskytu-
jeme pfi setrvanf v pracovnim
poméru minimalné 24meésict
pfi tvazku 1,0

* Nastup mozny ihned,
popf. dle dohody

* Pracovni pomér na dobu
neurcitou

* Pomoc se zajisténim ubytovani

* Prispévek na ubytovani/
/dopravu 3500 K& mési¢ne/
/24 mésicl (pro noveé
ubytované zaméstnance
s trvalym pobytem mimo
Krélovéhradecky kraj)

* Pfispévek na penzijni pfipojis-
ténf a zivotni pojistént

« Uhrada ¢lenského pfispévku
Ceské Iékafské komory
pri Gvazku 0,5

* Prispévek na stravovani
ve vlastni jidelné

* Zajisténa podpora vzdélavani
a profesniho rozvoje

V pfipadé zajmu

kontaktujte:

Mgr. Renata Boukalova

Vedouci odboru personéiniho

fizeni a mezd,

tel: 720 298 787

e-mail:

boukalova.renata@nemocnicerk.cz

Inzerce A

Qo
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NAPSALI JSTE

Hledaji se absolventi LF UK
Hradec Kralové z roku 1971

Vazené kolegyné, vazeni kolegové z promocniho
roc¢niku 1971 LK Hradec Kralové, radi bychom v pro-
sinci 2022 usporadali tzv. zlatou promoci po 50,
respektive 51 letech. Podarilo se nam shromazdit
témér viechny kontakty (u Zijicich) a vSechny tda-
je (o zemrelych), kromé téchto lékara. Problém je
hlavné v tom, Ze u absolventek mame vét3inou jejich

puvodni, div€i jména.

Chybi nam tito kolegyné a kolegové:
Prosim ozvéte se na jeden z téchto maild: maly@
fnhk.cz nebo sulcovera@seznam.cz.

Prof. MUDr. J. Maly, CSc.

Hanakova Anna, MUDr.
Jackelova Irena, MUDr.
Jelinkova Olga, MUDry.
Matéjkova Jana, MUDr.
Pikousova Ivanka, MUDr.
Pokorna Luba, MUDr.
Rihakova Zdenka, MUDr.
Sedlackova Zdena, MUDr.
Rihdkova Zderika, MUDr.
Sedlackova Zdena, MUDr.
Svandelikova Helena, MUDTF.
Samkova Marie, MUDr.
Denk Karel, MUDr.
Fremuth JindFich, MUDr.

Rozlouc¢eni s MUDr. Vlastou Capkovou

V patek 22. ervence 2022 jsme se v décinském evangelickém kostele rozloucili se vzacnym clovékem,
MUDr. Vlastou Capkovou, ktera zemiela 13.7. 2022.

MUDr. Vlasta Capkové se narodila
29. 1. 1947 v Marianskych Laznich. V roce
1970 vystudovala FVL v Plzni a nejprve na-
stoupila do Stodské nemocnice. V roce 1975
na détské odd. nemocnice v Dé¢ing, vedené
prim. Kuchlerem, jako sekundarni lékarka.
Zde se starala o akutni i chronické pacienty
aziskavala zkuSenosti nékolik let. Vroce 1979
slozila atestaci z détského 1ékarstvi a zacala
pracovat jako prakticka détskalékarka. V roce
1993 si zalozila soukromou ordinaci v Dé¢iné
6, Zelenicich.

O své pacienty se starala vzdy svédomité
a s vysokou erudici. Méla vybornou schopnost
promluvit si s détmi i jejich rodici a navrh-
nout spravny lé¢ebny postup. Lécila prakticky
dvé generace pacientt a byla velmi oblibena
arespektovana.

Svou praxi predala v roce 2013 kolegyni
MUDr. Kleinové, ale jedenkrat tydné ordi-
novala az do své nemoci. Pro kolegy lékare
byla uzndvanou a davéryhodnou odborni-
ci, dvakrat byla zvolena do predstavenstva

6

Okresniho sdruzeni CLK v Dé¢iné, kde jsme
sivzdy cenilijejich ndzoru aradi jsme se s ni

setkavali. Méla jemny smysl pro humor.

Vlasta Capkové rada studovala odbor-
nou literaturu, prednasky, ¢lanky z dét-
ského 1ékarstvi i pribuznych obort. Hodné
¢etla beletrii, literaturu faktu a historické
knihy. Sledovala zajimavé filmy, serialy.
Vénovala se rekrea¢nimu sportu, vasnive
rada ridila auto.

Pocatkem tohoto roku vazné onemoc-
néla. Svou diagnozu prijala s noblesou. Pro
kazdého pacienta je velmi tézké prijmout své
onemocnéni a zvolit si 1é¢bu, ale pro zdra-
votnika, ktery jiz mnohokrat doprovazel své
pacienty s tézkym onemocnénim, je to mno-
hem tézsi. Lékar vi do detaill, co ho ¢ek, jaky
bude prubéh, jaké bude mit potize a bolesti,
jaké bude uzivat 1éky a jak tézky bude konec.
Vlasta Capkov4 si vybrala paliativni 1é¢bu
a s pomoci rodiny a mobilniho paliativniho
tymu z Ceské Kamenice sviij zivot dokonala.

Vlasto éapkové, bude$ nam vSem velmi
chybét.

Cest jeji pamétce!

MUDr. Alena Sellnerova
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ZAMESTNANI
ve ZDRAVOTNICTVI

| L

Jsme tu pro Vs jiz 10 let

CELE ZNENI INZERATU + DALSi PRACOVNI NABIDKY
A ZAJIMAVE INFORMACE NAJDETE NA
WWW.ZAMESTNANIveZDRAVOTNICTVI. CZ

CARA PLASMA S.R.0.
PRIJME LEKARE,
VRCHNI SESTRU A SESTRY

Pro stavajici i nova darcovska centra v méstech: Praha, Kolin,
MI. Boleslav, Pelhfimov, Uhersky Brod. B Nabizime: rizné
Uvazky, bonusy a odmény, stravenky, sick days, obcerstveni
aférové jednani, M Vice info: Mgr. M Hegerovd, tel. 602 579 183...

POLIKLINIKA PROSEK A.S.
POLIKLINIKA PROSEK A.S., PRAHA 9
PRIJME LEKARE - DIABETOLOGA

PHijmeme do prac. poméru na kratsi dv. lékare se specializ. zp0-
sob. v oboru: DIABETOLOGIE. Nastup ihned ¢i dle dohody. Prac.
doba pokud mozno v Po a Ut. Vhodné i pro déichodce (vék neni
rozhodujici). M Nabizime: Prételsky kolektiv. Podpora...

OBEC MODLETICE, ,
PRONAJEM LEKARSKYCH ORDINACI

Obec Modletice nabizi k prondjmu v nové zrekonstruovaném
a zkolaudovaném lékafském domé prostory pro vykon sou-
kromé praxe praktického lékare pro dospélé a praktického
|ékafe pro déti a dorost. K prondjmu nabizime 2 ordinace...

KRAJSKA NEMOCNICE T. BATI, A. §
HLEDANE PRIARE 3 cmwoec,
KARDIOLOGICKEHD, 2 oniies mn
PATOLOGICKO-ANATOMICKEHO

A INTERNIHO ODDELENi

Krajskd nemocnice T. Bati, a. s., Zlin, vyhlasuje vy-

berova nzenl na p02|ce primafa kardlologlckeho
ického oddél in-

terniho oddelem B Pozadujeme: specializovanou...

KRAJSKA NEMOCNICE T.BAT, A,
HLEDAME PRIMARE
TRAUMATOLOGICKEHO
A HEMATOLOGICKO-TRANSFUZNiHO
ODDELENi A NA ODDELEN] URGENTNIHO
PRIJMU

Krajska nemocnice T. Bati, a. s., Zlin, vthasu;e pravi-
delnd vybérova fizeni na p02|ce prlmaru traumato-
logického oddéleni, f

Adsleni
a

-\_-; HEMDCHICE
TOARAE )

Adal

h prumu...
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DOMOV PRO SENIORY cHonov
PRIJME PRAKTICKEHO

LEKARE NA CASTECNY e,
UVAZEK i

Domov pro seniory Chodov piijme praktického lékare na 1-2
dny vtydnu. Piijemné pracovni prostfedi v moderni ambulanci,
vhodné i pro Iékafe v dichodu. M Kontakt: tel.: 773 808 815...

PSYCHIATRICKA LECEBNA STERNBERK
HLEDA LEKARE 0 F’ Mz
VICE SPECIALIZACI e
Psychiatricks lécebna Stemberk piijme lékafe psychiatra,
internistu i lékaFe absolventa zdjmem o psychiatrii. M Po-
zadujeme: odbornou zplsobilost, specializovana zplisobilost
viténa (pfip. ukonceny kmen) M Nabizime: motiva¢ni platové...

GLOBAL ASSISTANCE A.S.
LEKAR S CJ A AJ PRO KOORDINACI
CESTOVN/ZDRAVOTNI ASISTENCE

Posuzovani lécby klientd a komunikace se zdrav. zafizenimi
v zahranii, pfipadné repatriace. Uvazek, mzda a nastup doho-
dou. Kanceléte v Praze, moznost HO po zaskoleni.

NEMOCNICE BENESOV
NEMOCNICE BENESOV
PRIJME LEKARE NA ODDELEN

NEUROLOGIE, ORL, REHABILITACE, TRANSFUZNi A HEMA-
TOLOGICKE, ARO, GYNEKOLOGICKO-PORODNICKE.

W Nabizime moderni pracovisté a $pickové pristroje, rodinnou
atmosféru, podporu vzdélvani a rozvoje, NEPOZADUJEME..

NEMOCNICE
m HOROVICE @

Nemochnice Hofovice pFijme LEKARE (m/2)
absolventa / s kmenem / s atestaci v oboru CHIRURGIE

Nabizime:
@ komplexni postgradudlni vzd&lavani

@ novéa plne vybavené zaméstnanscké byty prémlové kvality

@ firemni svozovou dopravu k cestovani do zaméstnani
© matefskou Skolku v aredlu nemocnice a mnoho dal$iho

Q) +420 720 072 960 X personalni@akesoholding.cz () nemocnice-horovice.cz

NEMOCNICE BENESOV =~
NEMOCNICE BENESOV PRIJME LEKARE DO
SPECIALIZOVANYCH AMBULANCI

PLICNI, OCNI, UROLOGIE, DETSKA NEUROLOGIE. Mozno i krat-
$i Gvazek ¢i dohoda. Min. kmen podminkou. Modemi a $pic-
kové vybavené ambulance! M Nabizime nadstandardni...

NEMOCNICE BENESOV
NEMOCNICE BENESOV PRIJME LEKARE
NA USTAVNi POHOTOVOSTNi SLUZBY

ODDELENi NEUROLOGIE, RADIOLOGIE, DETSKE ODDELE-
NI. Minimélné zékladni kmen podminkou. Prace na DPC.
Nadstandardni finan¢ni ohodnoceni.

M Vice na www.hospital-bn.cz. Bl Kontakt: 317 756 554...

NEMOCNICEBENESOV =
NEMOCNICE BENESOV PRIJME LEKARE
DO SPANKOVE LABORATORE

Podminkou specializace ORL, pneumologie, kardiologie, neu-
rologie, psychiatrie se zajem o spankovou medicinu. Mozno
na zkréceny uvazek & DPC. B Nabizime rozvoj a vzdélani ve
spankové medicing, nadseny a piatelsky kolektiv...

EUROPE INSTITUTE

OF TELEMEDICINE $.R.0.
POZICE PRAKTICKY

LEKAR DO ZAVEDENE ORDINACE

W Misto: Masarykova 176/1, Lysa nad Labem

Do ordinace s dlouholetou tradici, hledame praktického lékae
W Mzda - 80000 - plny tvazek, nastup mozny ihned, odmény,
sluzebni byt a dalsi benefity. Mozny i ¢astecny Gvazek, mini-
mum v3ak 0,5. Kvalifika¢ni dohodu nedavéme

B Ordinace praktického Iékafe: oteviend od pondéli
do péatku béhem dne; moderné vybavena a v piije-

mném prostiedi; dobra

dostupnost  autobusem,

v piipadé pfijezdu autem E
P " N LY

- parkovani v blizkosti or- [T

dinace; Iékdrna v bezpro- - faarer

stfedni blizkosti; kmen 2000
pacientd; nase spolecnost...

POLIKLINIKA BORY SPOL. $ R.0.
HLEDAME VSEQBEGNEHO
PRAKTICKEHO LEKARE PRO DOSPELE

Poliklinika Bory spol. s.r.o. pfijme vieobecného praktického
lékafe pro dospélé na HPP na plny nebo cstecny tvazek.
M Pozadujeme: odbornou  zpusobilost, specializovana
zplsobilost vitana (pfip. ukonceny kmen). Pracovisté m..

MASARYKOVA NEMOCNICE
V USTi NAD LABEM, 0.Z.
PRIJME LEKARE NA PLICN] ODDELEN:

Absolventy vysokych Skol; Cizince s aprobacni zkouskou; Léka-
fe po internim kmeni; Atestované Iékare v oboru pneumologie;
Doposud pracuijici 1ékare v jiném internim oboru. M Nabizi-
me: nadstandardni platové podminky; naborovy pfispévek az
200 000 K¢; flexibilni tvazek (0,1 - 1,0); oddéleni se statutem...

NEMOCNICE BRECLAV, P..
HLEDAME VED()UCIH() LEKARE/LEKARKU
NA JIP DETSKEHO 0DD.

Reditel Nemocnice Bfeclav, p.o., vyhlasuje vybérové fizeni na
obsazeni funkce: VEDOUCI LEKAR/LEKARKA JIP DETSKEHO
ODD. M Kvalifikaéni pozadavky: specializace v pfislusném
oboru podle zakona ¢ 95/2004 Sby licence CLK pro vykon fun-
kee vedouciho ékafe nebo prokézani predpokladdi pro jeji zis-
kéni dle pravidel CLK; organizacni a fidici schopnosti;..

NEMOCNICE BRECLAV, P..
PRIJMEME LEKARE/
LEKARKU NA UROLOGICKE ODDELEN

Nemocnice Breclav, p.o. pFijme: LEKARE/LEKARKU PRO UROLO-
GICKEHO ODDELENI. M Pozadujeme: odborou zpisobilost,
specializovana zpUsobilost vitdna (pfip. ukonceny kmen); vhod-
né i pro absolventy. M Nabizime: naborovy pfispévek; jistotu
stabilniho zaméstnani; piijemné pracovni prostiedi v akredito-
vaném zdravotnickém zafizeni; vysoky potencial odborného...

Hamzova odborna lé&ebna pro déti a dospélé pfijme

LEKARE (i absolventy)

Poskytujeme rehabilitacni a osetfovatelskou péci détskym i dospélym

pacientiim, s kapacitou 505 luzek jsme jednim z nejvétsich rehabilitacnich

Nabizime:

az150 000 K¢

PoZadujeme:

zatizeni v CR. Mdme akreditaci . typu v oboru RFM a certifikét kvality SAK.

« plat az 75 000 K¢ (absolvent 44 000 K¢), ndborovy prispévek

* byt o rozloze 105 m? po rekonstrukci, s vlastni zahradou 800 m?
« 8-mi hodinovou pracovni dobu, moznost zkraceného uvazku
« vhodné i pro absolventy (neuzavirdme kvalifikacni dohody)

« odbornou zpUsobilost k vykonu povolani Iékafe dle zakona €. 95/2004
« vhodné pro Iékafe s atestaci v mnoha oborech (interna, neurologie,

pediatrie, geriatrie apod.), vzdélani v oboru RFM umoznime

Vice informaci na www.hamzova-lecebna.cz/kariera,
tel. 736 736 030 (naméstek ZP MUDr. Klapalova),
734 750 540 (persondlni oddéleni).
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Rottenburg a hospice LAKUMED klinik k nejvétSimu posk

Nemocnice Landshut-Achdorf a Vilsbiburg patfi kromé Schlosskllnlk Schloss Reha

sluzeb v regionu s vice nez 1.850 zaméstnanci a 630 quky Hledame:

Asistenc¢ni lékaii (m/z)

Jste pripraveni na dalSi kariérni krok? Starite se:

Vrchni lékar pro gastroenterologii

(m/2) na nasi A

é fakultni iciv L Achdorfu

NEMOCNICE PELHRIMOV, P..
PRIJME
NEUROLOGA

Reditel Nemocnice Pelhfimov, pfispévkové organizace, pfijme
lékare se specializovanou zpusobilosti v oboru neurologie.

M Nabizime nadstandardni platové ohodnoceni, naborovy pfi-
spévek 500 000,- K¢, méstsky byt, prostor pro pracovni a osobni...

|Hem=tnlca
= Palhtimoy

pro kliniky v nemocnici Landshut-Achdorf

Zaméfeni klinik je: kardiologie, gastroenterologie, interni intenzivni medicina,
endokrinologie / diabetologie, pneumologie, spankova laboratof, paliativni medicina
a interni v8eobecné lékarstvi. Kliniky maji certifikaci DKG (Némecka onkologi-

cka spolecnost) pro intervenéni kardiologii (koronarni i strukturaini), invazivni
elektrofyziologii, certifikaci DEGUM (Némecka spolecnost pro ultrazvuk v medicing)
pro endosonografii a certifikaci DDG (Némecka diabetologicka spole¢nost) pro
diabetologii. Kompletni moZnost atestaci: specialista v oblasti vnitfniho Iékafstvi,
kardiologie, vSeobecné Iékafstvi, paliativni medicina, 30 mésicl gastroenterologie,
18 mésict pneumologie, 18 mésict opravnéni dalSiho vzdélavani v intenzivni
mediciné.

Nabizime Vam:

= platové ohodnoceni dle , TV-Arzte/VKA*,
penzijni pfipojisténi (kompletné financova-
né zaméstnavatelem)

» kolegidIni pracovni atmosféra
v angazovaném tymu

= vyborna mezioborova spoluprace

= podpora od podplrného zdravot-
niho personalu, sluzeb pro odbér
krve aj.

* na budoucnost orientovana
a ekonomicky zdrava neziskova
nemocniéni spole¢nost

= podpora pfi organizaci péce
o déti v misté zaméstnani

= moZnost zkraceného Uvazku
= stalé dalSi vzdélavani

LAZNE LUHACOVICE, A.S.
PRIUMOU
LEKARE/LEKARKY

Pro pracovnélékafské sluzby (zaméstnanci lazni). Do lazef-
ského provozu (klienti komplexni a piispévkové lazenské
péce) M Nabizime: moznost i na Castecny Uvazek, naborovy
prispévek, sluzebni byt, pracovni dobu 37,5 h/tydne, 25 dnd...

@ iszonce

PS OFFICE S.R.0.
PLICN LEKAR DO AMBULANCE

W Mzda: 85 000 - 90 000 K¢/mésic, Pracovisté: Praha 8
W Vice na: cv@psprace.cz, 720 166 480

ani pro veobecné |ékarstvi
a vnitini lékafstvi aj. napfic¢ obory
a oddélenimi, mozné dodatecné vzdélani
pro kardiologii, gastroenterologii,
pneumologii, intenzivni medicinu,
paliativni medicinu, geriatrii

= atraktivni misto k Zivotu, 30 minut
od letisté v Mnichové, v nejvétsim
mésté Dolniho Bavorska a jednom
z nejkrasnéjsich meést v Némecku

= hodné pfilezitosti pro traveni
volného ¢asu a moznost vSech
stfednich / dal$ich skol v misté

= Clen Landshutského vzdélavaciho
sdruzeni pro véeobecné Iékarstvi

Prosim zasilejte VaSe zadosti v pfipadé zajmu

o atestaci g gie a interni icina na:
KRANKENHAUS Landshut-Achdorf

Medizinische Klinik Il | Chefarzt Prof. Dr. med. Bruno Neu
Achdorfer Weg 3, D-84036 Landshut

Tel: 0049 871 /404 - 1870 | E-Mail: bruno neu@lakumed.de
Informace k GDPR:
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www.LAKUMED.de

delberuf- zum D:

Chcete ovladat véechny endoskopické techniky? Mame dlouholeté zkuSenosti s en-
doskopickym vzdélavanim. Uchazejte se o pozici na Lékarské klinice Il v nemocnici
Landshut-Achdorf a starite se sougasti nadeho angaZovaného, dynamického tymu
s univerzitnimi standardy. Zaméfenim nasi kliniky je intervenéni endoskopie: prova-
dime ERCP, cholangioskopii, PTCDs, Zenker split, EUS hepatogastrostomii a ESD.
AngaZzujeme se jako akademicka fakultni nemocnice ve vzdélavani studentt. Léta
se drzime na pfednim misté v ,PJ rankingu®. Se stejnou radosti Skolime nase
asistenty a kazdorocné nabizime sonografické kurzy ERCP a DEGUM (Némecka
spolegnost pro ultrazvuk v medicing). Vedouci je trenér endosonografie DEGUM
arovné Il a ma opravnéni ke Skoleni DDG (Némecka diabetologicka spolecnost).
Nase klinika je certifikovana DDG, soucasti stfevniho centra a onkologickeé sité.

Pozadujeme:

= angazovany specialista (m/z) v oboru
vnitfni Iékafstvi s ukongenou atestaci
nebo s pokrocilym stavem vzdélani pro
obor gastroenterologie

= dobra znalost diagnostické
a terapeutické endoskopie

= Ucast na pohotovostni sluzbé
oddéleni

Nabizime Vam:

- platové ohodnoceni dle , TV-Arzte/VKA",
penzijni pripojisténi (kompletné financova-
né zaméstnavatelem)

= vzdélavani v ramci véech endoskopickych
technik (napf. ESD, endosonograficka
drenaz, PTCD)

= plocha hierarchie a pfijemna pracovni
atmosféra v kooperativnim tymu

= high-end vybaveni v endoskopii
a sonografii

= podpora od podptirného zdravotniho
personalu, sluzeb pro odbér krve aj.

= stalé dal$i vzdélavani

= vynikajici meziooborova spolupra-
ce v oblasti radiologie a visceralni
chirurgii

= na budoucnost orientovana
a ekonomicky zdrava neziskova
nemocniéni spole¢nost

= podpora pii organizaci péce o déti
v misté zaméstnani, velka nabid-
ka stfednich / dalSich Skol v okoli

= atraktivni misto k Zivotu, 30 minut
od letisté v Mnichové, v nejvétsim
mésté Dolniho Bavorska a jednom
z nejkrasnéjsich mést v Némecku

Prosim zasilejte VaSe zadosti na:

KRANKENHAUS Landshut-Achdorf

Medizinische Klinik Il | Chefarzt Prof. Dr. med. Bruno Neu
Achdorfer Weg 3, D-84036 Landshut

Tel: 0049 871/ 404 - 2776 | E-Mail: bruno.neu@lakumed.de
Informace k GDPR: de/beruf-karri zum D
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Vzdélavaci kurzy Ceské 1ékarské komory

Oddéleni vzdélavani CLK
DUm lékard, Drahobejlova 27,
190 00 Praha 9

tel.: 234 760 711, 234 760 710

e-mail: vzdelavani@clker.cz,
semlnar@clkcrcz

zUm na www.vzdelavanilekaru.cz,
www.lkcr.cz, vzdélavani, kurzy CLK

Podrobné informace tykajici se
organizace a pribéhu kurzu obdrzi
prihldseni Ucastnici e-mailem.
Kurzy budou priibézné
aktualizovany podle aktudlni
epidemiologické situace.

Obvykly zacatek vikendovych
kurzt: 9.00 hod.

Vzdélavaci akce CLK jsou poradany
v souladu se stavovskym
predpisem CLK 16.

53/22 Univerzita medicinského prava CLK

XI. roénik 2022-2023

Podrobné informace: www.vzdelavanilekaru.cz

Akce je akreditovéna na portalu www.vzdelavanilekaru.
¢z pod ¢islem 106516.

Ucastmcky poplatek je 5000 K¢ pro ¢lena CLKal5000K¢
pro neclena komory.

Tematické workshopy

O programu:

Predstaveni a uvod do mindfulness prostrednictvim be-
nefitd, které mindfulness nabizi tém, kdo jej praktikuji.
Postupné se budeme vénovat:

1) redukei stresu (probéhl 13. 9. 2022)
2) sousttedéni pozornosti

3) zvladani néroénych situact

4) vsimavé komunikaci s lidmi

Workshopy jsou vhodné pro novéacky v tématu, pripadné
pro vSechny, kdo si chtéji mindfulness ptipomenout a vy-
uzitvedend cviceni pro védomé zastaveni v rychlych dnech.

Délka: 3 hodiny

Pocet krediti: 3

Max. pocet osob ve skupiné: 20
Ucastnicky poplatek: 400 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela Ktizova
Lektor: Ing. Marcela Roflikova

Je mozné se prihlagovat na jednotlivé workshopy,
téast na véech 4 neni nutna.

60/22 Jak se lépe soustiedit - ONLINE
Datum: streda 5. 10. 2022, 18.00-20.15 hod.

61/22 Jak byt k sobé v néroénych situacich laskavi -
ONLINE

Datum: pondéli 7. 11. 2022, 18.00-20.15 hod.

62/22 Jak vylep$it vztahy s lidmi - komunikovat vsi-
mavé - ONLINE
Datum: Gitery 6.12. 2022,18.00-20.15 hod.

64/22 MBSR (Mmdfulness Based Stress Reduction -
program sniZovani stresu zaloZeny na v§imavosti)
ONLINE

Prakticky osmitydenni{ program zaméfeny na zklidnéni
mysli, redukei stresu a vétsi spokojenost v Zivote.

Datum zahdjeni: od 27. 9. do 1511, vzdy od 17.30 do 1945
hod.

Délka: 3 hodiny

Pocet kreditu: za kazdou lekei 3 kredity, ucastnici obdrzi
souhrnny doklad

Udastnicky poplatek: 3000 K&

Lektorka: Ing. Marcela Roflikovi MBA, s praxi v CR ve

vedeni tohoto programu od roku 2015

Cesky mindfulness institut

Soucdsti vycviku je vikendové setkani:

sobota 5.11. 2022 0d 8.00 do 12.00 hod. - pocet krediti: 5

* Nutna ti¢ast po celou dobu lekce, s kamerou a mikrofonem.

 Mozna tolerance dvou zmeskanych lekei, aby mohly byt
zaUcast pridéleny kredity

Podrobnosti na www.lkcr.cz

Pro prihldsené ucastniky osmitydennntho programu je pri-

praveno nulté setkdni 20. 9. 2022 0d 17.30 do 18.30 hod.

Program nultého setkani

Jeho cilem je predevsim:
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« Predstaveni vzdélavaci formy

+ Vice o organizaci programu a narocich na tzv. domdci
praxi, tj. to, ¢emu se budete po dobu osmi tydni vénovat
v ¢ase mezi jednotlivymi setkanimi (30-45 min. denné)

+ Ovéfeni si technické kvality spojeni, funkénosti kamery
amikrofonu

+ Zakladni informace k ovladani platformy zoom, véetné
préce v malych skupinach

+ Doporuéeni pro zajisténi podporujicich podminek pro
absolvovani programu

+ Moznost klast otdzky a ziskat na né odpovédi, abyste
do programu vstupovali bez pripadnych pochybnosti ¢i
nejasnosti

Upozoriujeme, ze od zahdjeni programu na prvnim setkani

jiz neni mozné fesit pripadné technické problémy.

75/22 Nefrologické minimum pro praxi

Uréeno predevsim pro praktické lékate, internisty, zdra-
votn{ odborniky jinych oborl

Datum: 24. 9. 2022, 9-15.00 hod.

Misto: Dim lékai, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 6 hodin

Pocet kreditl: 6

Utastnicky poplatek: 800 Ké

Odborny garant: prof. MUDTr. Vladimir Teplan, DrSc.
prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.

+ Vysetteni funkce ledvin

« Akutni poskozeni a selhani ledvin

prof. MUDr. Miroslav Merta, CSc.

+ Glomerulonefritidy

+ Hereditérni nefropatie

prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.

+ Tubulointersticidlni nefritidy, urolitiaza

+ Dialyzaa transplantace ledviny

65/22 Ridit, nebo vést - je, nebo neni to totéz? -
ONLINE

Datum: 24.9.2022

Délka: 5 hodin

Pocet kreditt: 5

Ucastnicky poplatek: 800 K¢

Koordinétor: Ing. Zuzana Hekelova

Ani ve zdravotnictvi nesta¢i k manazerskému tspéchu
jen odborné kvality. Program je vénovén komplexnimu
pohledu na management a leadership v kontextu zdra-
votnictvi a systematicky prochazi véechny kompetence
1ékart ve vedouc1 pozici Seminaf je urcen vsem lekarum
itém, kteii jako manazefi pracuji relativné kratkou dobu
nebo se na takovou pozici chystaji.

92/22 Nadech a vydech aneb dychéni v kapse

Datum: nedéle 25. 9. 2022

Misto: IQ pohybové centrum, Nadrazni 740/56, 150 00
Praha 5 - Smichov

Délka: 5 hodin

Pocet kreditl: 5

Utastnicky poplatek: 800 Ké

Lektor: Mgr. Daniel Miiller

Koordindtor: MUDr. Marcela Kfizova

Kurz pohybového specialisty Mgr. Daniela Miillera za-
hrnuje jak teoretické zaklady, tak konkrétni praktické
rady a cviceni uzite¢né pro spravné provedené dychéni
v profesm’m i soukromém Zivoté z hlediska pohybového
apardtu. Kurz se zabyvé mj. spravnym metodickym uvol-
nénim véech souvisejicich ¢asti téla, na kterych je dechovy
stereotyp zalozen.

Je samoziejmé doplnén praktickymi ukazkami, které jsou
zaméfeny na otevieni hrudniho kose a obnovu spravné
dechové vlny, ukézkami nespravnych pohybovych stereo-
typlis navrhem feseni jak pro dité, tak i dospélého jedince.
Soudasti kurzu je i doporuceni vhodnych pomtcek pro
doméci cviceni. Doporu¢ujeme vzit si prezivky a cvicebni
tbor s sebou.

78/22 Resuscitace novorozence s praktickym ndcvi-
kem dovednosti

Datum: ¢tvrtek 6.10. 2022

Misto: UPMD, Podolské nabreii 157/36, Praha 4 - Podoli
Délka: 4 hodiny

Pocet kreditl: 4

Ucastnicky poplatek: 1200 K¢

Koordindtor: prof. MUDr. Zbynék Strandk, CSc., MBA,
UPMD Praha 4 - Podoli

Kurz je zaméten predev$im na zvladnuti a dostatecné
procviceni praktickych dovednosti pii resuscitaci novo-
rozence. Je uréen jen pro malou skupinu posluchact tak,
aby k nacviku dovednosti bylo dostateéné mnozstvi casu
akazdy Gcastnik mél moznost si své praktické dovednosti
ovéfit. Soucésti kurzu je jednak zavérecny test, pii jehoz

uspésném absolvovani ziskéd posluchac certifikat o tom, ze
ovlada zakladni dovednosti tykajici se zajisténi novorozen-
ce naporodnim sale, jednak moznost navstévy na oddéleni
RESaJIPvperinatologickém centru s diskusi o zajimavych
pripadech. Kurz bude veden formou workshopu.

76/22 Nejéastéjsi oéni problemy v ordinaci détského
1ékare. Je preventivni péée o kvalitu vidéni béhem
jeho vyvoje nutna? Jak na to?

Datum: 8. 10. 2022

Misto: Diim lékatt, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 4 hodin

Pocet kreditl: 4

Utastnicky poplatek: 700 K¢

Odborny garant: MUDr. Anna Zobanové

Kurz se zaméfenim na kazdodenni praxi détského lékare
zahrnuje celou problematiku détské oftalmologie (kon-
junktivitidy, slzné cesty, alergie atd.). Zabyvat se bude
rovnéz refrakénimi vadami, dispenzarizaci a metodami
Casné diagnostiky zrakovych vad. Soucasti kurzu bude také
moznost diskutovat oftalmologické problémy pacientit
zvlastni praxe.

66/22 Edukace pacienta, mformnvany souhlas a sdé-
lovéni nepi{jemnych zprav - ONLINE

Datum: 15.10. 2022

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditl: 4

Ucastnicky poplatek: 700 K¢

Odborny garant. MUDr. Marcela Ktizova

Lektorka: MUDr. Katefina Cajthamlova

V prvni ¢sti ¢tythodinového semindte si definujeme, co
je obsahem edukace, k ¢emu edukace slouzi, jak by méla
probihat a co k ni véechno pottebujeme, aby byla u¢innd
a smysluplna a nevyvolavala pochybnosti, odpor nebo
nechut pacienta. Na piikladech z praxe si rozebereme, co
funguje a pro¢ a cemu je 1épe se pri této ¢innosti vyhnout.
Ve druhé ¢asti, ktera se bude tykat informovaného souhlasu,
si povime o tom, jaké jsou diivody této procedury a struéné
se dotkneme i zakonu a vyhlasek, které tuto problematiku
Tesi. Jaké jsou nejbéznéjsi chyby, kterych se pii ziskévani
informovaného souhlasu dopoustime a co s tim? Treti ¢asti
je sdélovani negativnich zprév. Zde si vysvétlime, jaké ko-
munikacni postupy volit, na co byt pfipraveni a jak zatidit,
aby dopad informace nebyl devastujici. Jak poskytnout
uitéchu a ponechat nadéji. Sdélovani neptiznivych vysledka
vySetteni, ndlez, prognozy i vedlej$ich Géinkt lécby - to
jsouvelice neoblibena témata, ale pfi praci s pacienty (ani
v rodinném ¢i pracovnim kontextu obecné) se jim nelze
vyhnout, proto se budu tésit i na vase dotazy z praxe, na
nézbude prostor na konci semindre.

67/22 Epilepsie

Datum: 15.10. 2022

Misto: Dum Iékai, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditl: 4

Utastnicky poplatek: 700 K¢

Odborny garant: MUDr. Jana Zarubova, Poliklinika Bu-
déjovickd, Praha 4

* Coby mél kazdy Iékat védét o epilepsii

« Péce o lidi s epilepsii z pohledu praktického lékate

« Systém neurologické péce o lidi s epilepsii a novinky lécby
« Co nabizi EpiStop, z.s.

68/22 Neklidny noéni spanek

Datum: 22.10. 2022

Misto: Dum lékai, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 4 hodiny

Pocet kreditl: 4

Utastnicky poplatek: 700 Ké

Odborny garant: MUDr. Simona Dostélova, Neurologicka
klinika 1. LF UK a VFN v Praze

Prednasejici:

prof. MUDr. Karel sonka, DrSc.

doc. MUDr. Iva P¥ihodové, Ph.D.

MUDr. Simona Dostalova, Ph.D.

MUDr. Jiti Nepozitek

69/22 Zajimavosti ze svéta détské vyZivy - ONLINE
Datum: 22.10. 2022

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditl: 4

Utastnicky poplatek: 700 K¢

Odborny garant: MUDr. Kristyna Zarubova

MUDr. Kristyna Zarubova

* Oligosacharidy materského mléka - pro¢ nés tak zajimaji?
MUDr. Katefina Pospisilova

« Vitaminy a jejich vyznam pro vyvoj ditéte

MUDr. Dana Mo$nové

» Specifika vyzivy u détskych pacientl s onkologickym
onemocnénim

MUDr. Iva Burianova

+ Enteralni vyziva sttedné alehce nedonosenych déti

83/22 Ozbrojeny ttoénik ve zdravotnickém zafizeni
Datum: 22.10.2022

Délka: 6 hodin

Pocet kreditl: 6

Utastnicky poplatek: 1000 K&

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova

Lektor: Mgr. Michal Barda

Max. pocet lidi ve skupiné: 20

Kurz je primérné urcen pro 1ékate a ¢leny poméahajicich
profesi. Rozebrany budou zékladni charakteristiky ozbro-
Jjeného utoku (,.aktivniho stielce“iutoku chladnymi zbra-
némi), ndstroje prevence a fesen situace podle metodiky
ute¢ / schovej se /bojuj. Soucdsti je také vyukovy blok prvni
pomoci a nékolik modelovych situaci.

93/22 Lopatka, paze a ruka - nas dokonaly pracovni
nastroj

Datum: 22.10.2022

Misto: Misto konani: IQ pohybové centrum, Nadrazni
740/56,150 00 Praha 5 - Smichov

Délka: 5 hodin

Pocet kreditl: 5

Utastnicky poplatek: 800 K&

Lektor: Mgr. Daniel Miiller

Koordindtor: MUDr. Marcela Kfizova

Kurz pohybového specialisty Mgr. Daniela Miillera zahr-
nuje jak teoretické zéklady, tak konkrétni praktické rady
acviceni, uzitetné pro spravné navyky nejen pletence horni
koncetiny, ale i paze a ruky samotné jak v profesnim, tak
isoukromém zivoté z hlediska pohybového aparétu. Kurz se
zabyvéa mj. spravnym metodickym uvolnénim za¢inajicim
od lopatky akonce samotnou rukou spolu s dokonalou ak-
tivaci vSech svalovych struktur myofascidlniho fetézeni
horni koncetiny.

Kurzje samozrejmé doplnén praktickymi ukédzkami, které
jsou zaméteny na otevieni ramenniho kloubu, aktivity
svallia dal$ich mékkych tkani na pazi jako takové, spravné
uvolnéni karpalniho tunelu. Soucasti kurzu je i doporuceni
vhodnych pomucek pro doméci cviéeni. Doporucujeme vzit
si preztivky a cvicebni ibor s sebou.

70/22 Kdo umi Fidit sim sebe, umi Fidit také ostatni
- ONLINE

Datum: 5.11. 2022

Délka: 5 hodin

Pocet kreditl: 5

Utastnicky poplatek: 800 K&

Lektor: Ing. Zuzana Hekelova

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova

Zamysleni nad vyznamem sebefizeni pro tispéch kazdého
manazera v kontextu zdravotnictvi. Program obsahuje
Fizenou diskusi ucastnikl a také testy a cviceni, které
pomohou k lep$imu poznani sebe sama. Pozornost bude
vénovana nivaznosti sebefizeni na uspesne Tizenijednot-
livet i tymd, Utastnici i také ujasni, jak vznikd neformalni
autorita vedouciho.

80/22 Genetické choroby - od diagnostiky k terapii
Datum: 5.11. 2022

Misto: Dum lékai, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 4 hodiny

Pocet kredit: 4

Utastnicky poplatek: 700 K¢

MUDr. Antonin Sipek junior, Ph.D. Ustav biologie a [ékai-
ské genetiky, 1. LF UK a VFN

79/22 Resuscitace novorozence s praktickym ndcvi-
kem dovednosti

Datum: ¢tvrtek 24.11. 2022

Misto: UPMD, Podolské nébrezi 157/36, Praha 4 - Podoli

Délka: 4 hodiny

Pocet kredit: 4

Utastnicky poplatek: 1200 K&

Koordindtor: prof. MUDTr. Zbynék Strandk, CSc., MBA,
UPMD Praha 4 - Podoli

Kurz je zaméfen predevsim na zvladnuti a dostate¢né
procviceni praktickych dovednosti pfi resuscitaci novo-
rozence. Je urcen jen pro malou skupinu posluchacu tak,
aby k ndcviku dovednosti bylo dostate¢né mnozstvi ¢asu
akazdy castnik mél moznost si své praktické dovednosti
overit. Soucasti kurzu je jednak zavérecny test, pti jehoz
uspésném absolvovini ziska posluchac certifikat o tom, ze
ovldda zékladni dovednosti tykajici se zajisténi novorozen-
ce na porodnim sale, jednak moznost navstévy na oddéleni
RESaJIPv perinatologickém centru s diskusi o zajimavych
pripadech. Kurz bude veden formou workshopu.
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71/22 Détska gastroenterologie - ONLINE
Datum: 26.11. 2022

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditu: 4

Ucastnicky poplatek: 700 K&

Odborny garant: MUDr. Kristyna Zarubova
Lektorky: MUDr. Kristyna Zarubova, MUDr. Katefina
Pospisilova

MUDr. Kristyna Zarubova

« Pankreatitidy v détském véku

* GERD - jak toje s refluxnim onemocnénim?
MUDr. Katefina Pospisilova

« Akutni stavy v détské gastroenterologii

* Zajimavé kazuistiky z praxe

72/22 Gynekologie-porodnictvi pro negynekology -
doporuceni pro praxi

Datum: 26.11. 2022

Misto: Dum lékait, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditu: 4

Utastnicky poplatek: 700 K¢

Odborny garant: prim. MUDr. Hynek Hefman, Ph.D,, LL.M,
MHA

UPMD, Podolské nébie{ 157, 140 00 Praha 4
MUDr. Adéla Tefr Faridova

MUDr. Zuzana Michalcovéa

prim. MUDr. Hynek Hefman, Ph.D,, LL.M., MHA

« Téhotnd v ordinaci negynekologa

« Senologické obtize a jejich feseni

* Zobrazovaci a dalsi vySetfovaci metody u téhotné
* Porod mimo porodnici - jak se zachovat

84/22 Prevence nasili a sebeobrana pro 1ékare
Datum: 26.11. 2022
Misto: Diim lékai, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 6 hodin

Pocet kreditl: 6

Utastnicky poplatek: 1000 K&

Prednagejici: Mgr. Michal Barda - psycholog

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova

Kapacita: max. 14 osob ve skupiné

Kurz je ur¢en pro lékate a ¢leny pomahajicich profesi. Po
absolvovini kurzu by mél byt ucastnik schopen rozpoznat
nebezpecné konfliktni situace, predchézet jejich eskalaci
av pripadé fyzického napadeni se ubrénit. Zaroven ucast-
nici ziskaji povédomi o relevantnich prévnich predpisech
a0 dal$im reseni konfliktni situace po skonceni bezpro-
stfedntho ohrozeni.

94/22 Lééba zavislosti na tabaku

Datum: sobota 26. 11. 2022 od 9.00 hod.

Délka: 8 hodin

Kredity: 6

Koordindtor: prof. MUDr. Eva Kralikové, CSc.

Misto: Dum lékai, Drahobejlova 27,190 00 Praha 9
Utastnicky poplatek: 800 Ké

Prednasejici: prof. MUDr. Eva Kralikovd, CSc., MUDr.
Alexandra Pankové, PhD., MUDr. Kamila Zvolska, Ph.D.,
Centrum pro zavislé na tabaku I1I1. interni kliniky 1. LF
UK aVFNvPraze

PharmDr. Jan Hartinger, Ph.D., Farmakologicky ustav 1.
LFUKaVFN

CILEKURZU

Pochopeni sirokych klinickych souvislosti koufeni se zamé-
fenim na nékteré specifické obory. Lepsi pochopeni rizik
spojenych s koufenim a benefitu abstinence pro pacienty
obecné i ve vybranych skupindch ¢i oblastech mediciny.
Princip a i¢innost psychobehaviordlni intervence i farma-
koterapie. PrileZitost procvicit si dovednosti planovani lécby
béhem prezentace kazuistik (hrani roli).

Pravidelné prednaskové vecery Spolku ¢eskych 1ékait v Praze.

ZAKLADNI POJMY

+ Tabékové/nikotinové vyrobky

+ Epidemiologie zvislosti na tabaku/nikotinu jako mo-
tivace prestat koufit

+ Komplexnikontrola tabiku

+ Lécbazévislosti na tabdku zalozend na dukazech

+ Diagnostika zavislosti na tabiku/nikotinu

» Psychobehavioralniintervence

+ Farmakoterapie

+ Nadukazech zalozené publikace - jak je ist, jak se hod-
notiuspésnost 1échy

Posledni cca 2 hodiny budou venovany praktickému na-

cviku odpovédi a reakei na nejéastéjsi otdzky pacientt

- interaktivniforma (tedyivptipadé distanéniho konani

jetreba pritomnostivsech vdaném case).

PRO KOHO JE KURZ URCEN

Cilovou skupinou jsou vsichni klini¢ti pracovnici, tj. 1é-
kafi libovolnych klinickych specializaci (onkologové,
psychiatti, praktiétilékari, pneumologové, internisté).

78/22 Aktuality z posudkové mediciny socidlniho
zabezpeceni

Datum: 3.12.2022

Misto: Dum lékai, Drahobejlova 27, Praha 9
Utastnicky poplatek: 800 K¢

Délka: 5 hodin

Pocet kreditu: 5

Odborny garant: doc. MUDT. Libuse Celedové, Ph.D.
LektoFi: doc. MUD. Libuse Celedov4, Ph.D., vedouci Usta-
vu socialniho a posudkového Jékatstvi Lékarské fakulty
UK v Plzni; MUDr. Rostislav Cevela, Ph.D., MBA, vedou-
ci oddéleni 1ékarské posudkové sluzby okresni spravy
socialniho zabezpeceni, prednasi posudkové lékatstvi
v Ustavu socidlniho a posudkového lékarstvi Lékarské
fakulty UK v Plzni

SERVIS

Cilem kurzu je seznamit posluchaée s posudkové medi-
cinskymi kritérii posuzovani zdravotniho stavu v ne-
mocenském a diichodovém pojisténi a v nep0]1stnych
systémech socidlniho zabezpeceni (pfispévek na péci,
prispévek na zvlastni pomucku). Posluchaci ziskaji
aktudlni poznatky o soucinnosti ékafské posudkové
sluzby a oSettujicich lékatu. Kurz je obohacen o zivé
kazuistické pipady.

’

74/22 I mal4 zména v komunikaci s pacientem zvysi
miru jeho spolupréce - ONLINE

Datum: 10.12. 2022

Délka: 5 hodin

Pocet kreditl: 5

Utastnicky poplatek: 800 Ké

Prednaejici: Ing. Zuzana Hekelova

Nespolupracujici pacient zvySuje miru stresu a vycer-
pani lékafe, protoze s nim komunikuje vyhrocenym
zpusobem, Castéji se z ruznych pri¢in vraci (vambu-
lantni sféfe) nebo se dozaduje konzultace s 1ékafem
(vnemocnici). Lékaf nema ¢asu nazbyt, presto existuji
moznosti, jak bez vyraznych nédroku na ¢as navic zvysit
ochotu pacienta a také jeho rodiny nebo doprovodu ke
konstruktivni spolupréci a tim usnadnit lékafi jeho
obtiznou préci.

81/22 Détské endokrinologie

Datum: 10.12. 2022

Misto: Dum lékait, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditl: 4

Utastnicky poplatek: 700 Ké

Odborny garant: doc. MUDr. Irena Aldhoon Hainerovd,
Ph.D, Klinika déti a dorostu 3. LF UK a FNKV)

Program bude doplnén

Zari-prosinec 2022 17.00 hodin Lékarsky dim v Praze 2, Sokolska 31

26. ZARI 2022

Prednéskovy veder Chirurgické kliniky 2. LF UK
aFNM

Prednosta: prof. MUDr. Alan Stolz, Ph.D.,, MBA.
Koordinator: prof. MUDr. Alan Stolz, Ph.D., MBA.
Predsedajici: prof. MUDr. Robert Giirlich, CSc.

Stolz A.: Chirurgie a moderni technologie

Tornikidis J.: Karcinom prsu u muzi

Pazdirek F.: Roboticka pravostranna hemikolektomie

Miletin J.: Spoluprace v oblasti plastické chirurgie vramei
FN Motol

Bavor P: Thyreoiditidy aindikace k chirurgické intervenci
Diskuse: 30 min.

3. RIJNA 2022

Prednasl Lologi ok d

y vecer Gy P
mky 1LLF UK aFNB
Prednosta: prof. MUDr. Michal Zikan, Ph.D.

v 0 v
SKRIVANUV VECER
Koordinétor: prof. MUDr. Michal Zikén, Ph.D.
Piedsedajict: prof. MUDr. Jaroslav Zivny, DrSc.
Koliba, P: Laparoskopicka operativavmoderni dobé (15 min.)

Zikan, M.: Lékarské mise v programu MEDEVAC (Senegal,
Ghana, Gruzie) (15 min.)

Pojarové, M.: Kazuistiky z détské gynekologie (10 min.)
Velikové, V., Ivanova, A.: Centrum porodni asistence
(10 min.)

Hubka, P.: Urogynekologie - moderni trendy i africké
podminky (15 min.)

Diskuse: 30 min.

ické k-

10. REINA 2022

Prednaskovy vecer Ustavu lékai'ské biochemie a la-
boratorni diagnostiky

Prednosta: prof. MUDr. Toma$ Zima, DrSc.

v v/’ v
HOREJSIHO VECER
Koordinétor: prof. MUDr. Toma$ Zima, DrSc.

Predsedajici: MUDr. Jaroslav Svoboda

Posova, H., Koprivové, H., Mikulova, V.: Sledovéni odpové-
dinavakeinaci proti SARS-CoV-2 ui primovanych

Kleibl, Z.: Genetické architektura dédi¢nych nédort v CR
(15 min.)
Diskuse: 30 min.

17. RIJNA 2022

Prodnidl
Pr

y veder Kardiologické kliniky IKEM
Prednosta: prof. MUDT. Josef Kautzner, CSc., FESC

o v
WEBERUV VECER

Strukturalni intervence - kam se posouvaji indikace
Koordinator: prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc, FESC
Predsedajici: prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc.

Tauchenovd, L.: Nové guidelines pro lé¢bu chlopennich
vad (12 min.)

Potizka, V.: MitraClip a TriClip (12 min.)

Kotr¢, M.: Transkatetrova implantace mitralni chlopné
(12 min,)

Zelizko, M.: TAVI a specifické situace (12 min.)
Janek, B.: Katetrizaéni uzavér ouska levé siné (12 min.)
Diskuse: 30 min.

24. RIJNA 2022

Prednéskovy vecer Ustavu patologie 1. LF UK a VEN
Prednosta: prof. MUDr. Pavel Dundr, Ph.D.

v o v

SIKLUV VECER

Problematika onemocnéni covid-19
Koordinator: prof. MUDr. Pavel Dundr, Ph.D.
Predsedajici: prof. MUDr. Ctibir Povysil, DrSc.
Dundr, P: Uvod

Bui, Q. H.: Statistickd data zemfelych na covid-19 ve VEN
vobdobi 2020-2022

Safanda, A.: Patologie plic v souvislosti s onemocnénim
covid-19

Flidrova, M.: Mimoplicni komplikace u covidu-19 - multi-
systémova choroba?

Vejdova, R.: Patologické zmény placenty v souvislost s one-
mocnénim covid-19

Diskuse: 15 min.

31 RIJNA 2022

pacientu (15 min.)

Kovafovi Kudrnova Z.: Trombofilni a tromboembolické
stavy v gravidité (15 min.)

Lhotska, H., Vidlakové, D., Svobodova, K., Aghova, T.,
Lizcové, L., Zemanové, Z.: Metoda tekuté biopsie v dia-
gnostice mozkovych nadort (15 min.)

Adémkova, V., Lahoda Brodska, H.: Rannd infekce - umi-
me to odlisit? - z pohledu klinické biochemie az pohledu
klinické mikrobiologie (15 min.)

Piednéaskovy veéer Urol

aVFN
Prednosta: prof. MUDr. Viktor Soukup, Ph.D., FEBU, MHA

HRADCUV VECER
Andrologie

Koordinétor: prim. MUDr. Libor Zame¢nik, Ph.D., FEBU,
FECSM, MBA

Predsedajici: prof. MUDr. Zdenék Krska, DrSc.

ické kliniky 1. LF UK

TEMPUS MEDICORUM / ZARI 2092

Kodvara, R.: Uskalf adolescentni varikokély - J. Duckett
Lecture (15 min,)

Drlik, M.: Kvalita spermatu u adolescentt s varikokélou
(15 min.)

Fiala, V.: Kryptorchismus, aktudlni pohled (15 min.)
Novak, J.: Covid z pohledu androloga (15 min.)

Zémeénik, L.: Vyzkumny projekt: Sledovéni parametru
plodnosti a stavu testikuldrni tkané u pacienti s tumo-
rem varlete v zavislosti na jejich terapii (AZV NU20-03-
00309) (15min.)

Diskuse: 25 min.

7. LISTOPADU 2022

Piednaskovy veter Psychiatrické kliniky 1. LF UK
aVFN

Prednosta: doc. MUDr. Martin Anders, Ph.D.

’ v 0 v
VONDRACKUV VECER
Koordinator: doc. MUDr. Martin Anders, Ph.D.
Predsedajic: prof. MUDr. Jifi Raboch, DrSc.
Anders, M.: Psychofarmaka v mediciné - data NRHZS 2021

Buday, J.: Predstaveni neurostimulacniho centra Psychiat-
rické kliniky 1. LF UK a VEN v Praze

Podgorna, G.: Elektrokonvulze a jejich stigma

Demjanenko, M., Fisarové, Z., Kitzlerova, E., Anders, M.:
Propojeni ambulantnich krizovych sluzeb s urgentnim
prijmem VFN v Praze

Diskuse: 30 min.

14. LISTOPADU 2022

Piednaskovy veéer IL chirurgické kliniky kardiovas-
kulérni chirurgie 1. LF UK a VFN

Prednosta: prof. MUDr. Jaroslav Lindner, CSc.

vo v
DIVISUV VECER

Soucasné moznosti kardiochirurgie a cévni chirurgie
: prof. MUDr. Jaroslav Lindner, CSc.

MUDr. Jan Bfiza

Lindner, J.: Uvod

Kardiochrurgie miniinvazivni:

Prskavec, T.: Miniinvazivni koronérni chirurgie

Spunda, R: Miniinvazivni chirurgie mitralni a trikuspi-
dalni chlopné

Hlubocky, J.: Miniinvazivni operace aortalni chlopné
Grus, T.: Hybridni vykony v kardiochirurgii

Cévni chirurgie - infekéni komplikace a jejich FeSeni:
Lainkové, R.: Nahrada infikovaného bypassu alografem

Svobodova, A.: ReSent infekce nativniho i protetického ar-
teriovendzniho zkratu

Diskuse: 30 min.

21. LISTOPADU 2022

Prednaskovy ve¢er UK k 17. listopad

doc. MUDr. Jan Polék, Ph.D., prorektor UK: , Kvalita
a excelence na Univerzité Karlové, vyzvy a prile-
Zitosti“

Predsedajici: prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc.

28. LISTOPADU 2022
Piednaskovy veder L. interni kliniky 1. LF UK a VFN
Prednosta: prof. MUDr. Marek Trnény, CSc.

o v
EISELTUV VECER

Hematologie pohledem Ph.D. studentit

Koordinator: prof. MUDr. Marek Trnény, CSc.
Predsedajici: MUDr. Jaroslav Svoboda

Trnény, M.: Uvod

Minaiik, L. et al.: Rezistence na azacytidin u myelo-
dysplastického syndromu

Vodicka, P. et al.: Terapie diftzniho velkobunééného
lymfomu v relapsu

Karolova, J. et al.: Klondlni vyvoj u lymfomu z plésto-
vych bung]

Kovarikovd, P. etal.: Vyznam antiangiogenni terapie ulym-
fomu z pléstovych bunék

Dlouha, L. et al.: Mikrobiom a lymfomy

5. PROSINCE 2022

v v
THOMAYEROVA PREDNASKA
prof. MUDr. Tomé$ Zima, DrSc.: ,,Quo vadis labora-
torni medicina?“
Predsedajici: prof. MUDr. Michal Krsek, CSc.

14. PROSINCE 2022

Slavnostni veer k 160. vyroéi zalozeni SCL v Praze

Misto a ¢as konéni: Karolinum, Vlastenecky sal, 17.00
hodin

Vzdéldvaci akce jsou pordddny dle stavovského
predpisu CLK ¢. 16 ajsou hodnoceny 2 kredity.

Predndsky jsou zarazeny jako volitelny predmét pro
studenty 1. LF UK Praha.

predcedl
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Inzerce W
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MEDICORUM

Prijem radkové inzerce:
www.clkcr.cz

sekce Pro Iékare

- Inzerce

- Zadat inzerci

Uzavérka pFijmu inzerce
do 20. dne predchoziho
mésice.

VOLNA MiSTA - NABIDKA

Hledém zdravotni sestru do ordinace praktické 1ékaiky
v Susici. 1/4,1/2, nebo cely uvazek. Na platu, pracovni dobé
a benefitech se jisté domluvime. Nastup mozny kdykoli
(mozno ihned). Volejte 606 780 865

Pro zavedenou ordinaci v Berouné hled4m gynekologa,
preferuji ¢astecny Gvazek. Vstticné jednani a prijemny ko-
lektiv. Kontakt: 736 732 781

Do noveé vznikajici soukromé porodnice v Praze-Vysocanech
hleddme porodniky, porodni asistentky, neonatology,
anesteziology. Idealné s atestaci. Porodnice bude podporo-
vat prirozené porody, ale je k dispozici i operaéni sal. Nastup
vzafi. Kontakt 777 926 804
Pfijmukozniho lékate do
Kontakt: 737 441 365
FortMedica shani ORL lékate /ku s atestaci do soukromé
ambulance v Praze. Délka ivazku i ordina¢ni hodiny dle
vasich potieb. Nadstandardni ohodnoceni, podpora vzdé-
lavéni, pratelsky kolektiva dalsi benefity. Tésime se na vase
CV na: orl@fortmedica.cz

FortMedica nabiz{ ambulantni praxe pro neatestované ORL
lékare. Ordinacni hodmy si volite sami nad ramec vaseho
tvazku v nemocnici (napt. 2 dny v mésici). Nadstandardni
ohodnoceni, pratelsky kolektiv. Tésime se na vase CV na:
kariera@fortmedica.cz

Hledéme kardiologa nebo internistu do ambulantniho
provozu v Olomouci i na ¢astecny uvazek. Detaily osobné.
Kontakt: 585 506 330, nio-ol@seznam.cz

NZZDL Centrums.r.o.v Pferové hled4 dermatovenerolo-
ga s atestaci i po zdkladnim kmeni na zkraceny ivazek od
09/2022. Poskytujeme roz$itenou dermatovenerologickou
pééi, lymfologii, dermatologickou chirurgii a estetiku. Kon-
takt: info@dlcentrum.cz

Hledédme pediatra do ordinace PLDD. Flexibilni pracovni
doba, velmi dobré mzdové ohodnoceni. Atestace PLDD
neni podminkou. Kontakt: Pediatrie MIGNON, Praha 8, tel.
606 554 786, mignon@pediatrie-mignon.cz

Hledém lékate na spoluprici do zavedené akreditované

dené soukromé ambulance.

ambulance VPLv centru Brna s kompletnim laboratornim
vybavenim pro provoz. Moznost zkraceného ivazku, DPP,
vse dle domluvy. Nastup mozny idedlné od 1.8.2022. Kontakt:
dr.dav@seznam.cz, 604 375 251

Hleddm lékare/ku s atestaci pro praciv soukromé neurolo-
gické ambulanci v Rychnové nad Kneznou Vyse tvazku dle

osobné. Kontakt: simlko Julms@gmall com

NZZ Psychiatrie Praha hledd psychiatra s atestaci ¢i po za-
kladnim kmeni na plny nebo i zkraceny uvazek. Poskytujeme
rozéifenou psychiatrickou pé¢iarovnéz psychodiagnostiku
aind. i skup. hrazené psychoterapie. Kontakt: info@psy-
chiatrie-praha.cz

Piijmu radiologa na plny i ¢astecny ivazek na RTG odd.
Polikliniky Vini¢ni v Brné. Prace je bez sluzeb, pracovni
doba je kratsi, flexibilni. Pf{jemné prostredi, moderni pfi-
stroje, vyborné platové podminky. Kontakt: 602 756 335,
suchanek.m51@gmail.com

Hleddme praktického 16kate do zabéhlé ordinace Medika
Praktiks.r.0. Zabfeh, uvazek i mzda podle dohody. Benefity,
odmény samoziejmosti. Néstup mozny od zaii 2022 nebo
dle dohody. Kontakt: 725 949 595

Do akreditované ordinace VPL v Praze 4 piijmu lékare/
lékarku. Nastup dle dohody. Kontakt: lekar@doktor-
vpraze.cz

Do ordinace véeobecné a estetické dermatologie piijmeme
lékate s atestaci nebo po kmeni z dermatologie. Moznost
plného nebo ¢astecného Gvazku. Jsme akreditovanym pra-
covistém. Kontakt: L DermaMedEst, Karlovo ndmésti 8,
Praha 2, lucie.jaresova@centrum.cz

Nabizim misto VPL (L1, L2, L3) do dobfe zavedené praxe
na Praze 13, poliklinika Lipa na uvazek dle vasich potteb.
Vyhledové prevzeti praxe vyhodou. Nabidky na robde-
fab@gmail.com

Méstska poliklinika Praha, Spalend 12, Praha 1 ptijme lékare
ORL, praktlckeho leka:e s atestaci, foniatra, pediatra
alékare Nal d amodemevyba-
venou ordinaci v centru Prahy, pfatelsky kolektiv, zajimavé
finan¢ni ohodnocen, pfispévek na stravovani, prispévek na
vzdélavani a dalsi benefity. Své CV prosim zasilejte na e-mail
d.nejtkova@prahamp.cz, tel. 222924 214

Nabizime rezidencni mista v oborech VPL a pediatrie pro
rok 2022! Nevahejte se prihlasit. Pro obor VPL méme zaji-
mavou nabidku na Karlovarsky kraj (AS), v oboru pediatrie
pak tyto kraje: Karlovarsky, Krélovéhradecky, Liberecky,
Jiho¢esky, Jihomoravsky, Zlinsky. Nabidka plati také pro
letosni absolventy! Ziskate tim u nas kompletni zajisténi
pripravy k atestaci v oboru véetné mnoha vyhod pii za-
méstnani u stabilniho zaméstnavatele s plisobnosti po celé
CR. Kontakt: Ing. Katefina Tomaskova, tel. 733 679 582,
kariera@mediclinic.cz

Napolikliniku v Praze 9-Kyje pfijmeme na flexibilni uvazek
1ékafe/ku v oboru radiologie a zobrazovaci metody. Pra-

X2 Krajska zdravotn, as.

Masarykova nemocnice @&
v Usti nad Labem, o.z. |

weeo

pfijme
lékaFe na Oddéleni klinické hematologie

Pozadujeme:
4 vysokoSkolské vzdélani —
4 zajem o vzdélani v oboru
u beziihonnost a zdravotni zpGsobilost

u spolehlivost, dobré komunikacni schopnosti

u schopnost samostatné a tymové prace
4 znalost prace na PC (Word, Excel)

a vyhodou specializovana zptsobilost v oboru

Nabizime:
3 nadstandardni platové podminky
a ndborovy pfispévek aZ 150 0oo K&
a flexibilni dvazek (0,1 - 1,0)

|ékarska fakulta

a ambulance vybavena moderni pfistrojovou technikou (napf. monitor vitalnich
funkci, AED, EKG, automatické pumpy, CoaguChek)
3 soucasti hematologického oddélent je také hematologické laboratof

u zazemi (spésné a stabilni spolecnosti

4 podporu a podminky pro dalsi vzdélavani financované zaméstnavatelem

a podpora daldiho profesniho rozvoje

u fadu obor( s nejvy33im stupném akreditace a specializovana centra

a modernf a pfijemné pracovni prostfedi
3 dopomoc s bydlenim
u zaméstnanecké benefity (pfispévek na

penzijni pfipojisténi, nadstandartni

pokoje v pfipadé hospitalizace, 5 tydnd dovolené, pfispévek na dovolenou,
zavodni stravovani, slevy na sluzby i produkty u vybranych partnerd)

Kontakt:

Krajska zdravotni a.s.
- Masarykova nemocnice v Ustipad Labem, 0.z.
Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem

prim. MUDr. Jana Ullrychova
Tel. 477 112 480

Email:

W
()

jana.ullrychova@kzcr.eu

covisté vybaveno RTG i ultrazvukem. Nabizime: zajimavé
mzdové ohodnocent, podporu vzdélavéni, pratelsky kolektiv,
zazemi polikliniky, zaméstnanecké benefity. Kontakt: Mgr.
Vlastimil Kral, tel. 733 679 555, kariera@mediclinic.cz
Hledéte uplatnénijako prakticky lékai'/ka pro déti a do-
rost/pediatr a preferujete ambulantni provoz? Aktualné
nabizime spolupraci v téchto lokalitach: Brodek u Pros-
téjova, Ceské Budéjovice, Praha (Horni Pocernice, Kyje),
Mezimésti, Most, Ostrava (¢ést. ivazek), Pacova Pelhfimov
(flexibilni tvazek), Usti nad Labem. Nabizime: zajimavé
mzdové ohodnoceni, zaméstnanecké benefity, akreditovana
pracovisté, zajisténi specializacniho vzdélavani v oboru
véetné dal$iho vzdélavani, pracovni uplatnéni u zavedeného
a stabilniho zaméstnavatele, podporu pfi chodu ordinace
s minimem administrativy. Kontakt: Mgr. Vlastimil Kral,
tel. 733 679 555, kariera@mediclinic.cz

Hledéte uplatnéni jako véeobecny prakticky lékai/ka?
Aktudlné nabizime spolupréci v téchto lokalitach: Brno,
Bysttice p. Hostynem (Cast. ivazek), Doksy, Louny, Morav-
ska Trebova, Most, Opava, Pacov (okr. Pelhfimov), Sumperk
(Cast. ivazek), Usti n. Orlici, Usti n. Labem, Vrchlabi, Zlin,
Pisek, Strakonice. Nevahejte se ndm také ozvat, pokud mate
zéjem o jinou lokalitu. Nabizime: zajimavé mzdové ohod-
noceni, zaméstnanecké benefity, akreditovand pracovisté,
zajisténi specializacniho vzdélavani v oboru véetné dalsiho
vzdélévani, pracovni uplatnéni u zavedeného a stabilniho
zaméstnavatele, podporu piichodu ordinace s minimem ad-
ministrativy. Kontakt: Mgr. Vlastimil Kral, tel. 733 679 555,
kariera@mediclinic.cz

Jste lékar s duchem horala? Cheete objevit kouzlo venkov-
ského 1ékarstvi? Do nadstandardné vybavené ordinace VPL
v malebném podhtifi Javorniki v Halenkové na Vsetinsku
hleddme lékare. Finanéni odména az 90 000 Ké ¢istého/
mési¢né pii plném dvazku 30 hodin tydné. Sluzebni byt.
Vhodné i pro lékate internich obort ¢i pred atestaci, dohled
zkuseného $kolitele zajistén - kompletni pripravu k ates-
taci VPL. Flexibilni volba ordina¢nich hodin, ptispévek
na vzdélavaci akee az do vyse 20 000 K¢/ro¢né. Kontakt:
pavla.skotova@vseobecnylekar.cz, tel. 773 545 225
Spoleénost Jesenicka poliklinika s.r.o., IC: 483 96 427,
se sidlem Dukelska 456/13, 790 01 Jesenik, nabiz{ plny
pracovni uvazek pro obsazeni mista praktického 1ékare
pro dospélé v Jesentku, a to za nésledujicich podminek: *
Volny 1ékarsky obvod s téméf 2000 pacienty * Nastup dle
dohody, misto je volné ihned ¢+ Maximalni pracovni doba
po-pé 7.00-15.30 hodin * Zavedena ordinace v objektu,
nové zrekonstruovand, s klimatizaci » Mési¢ni mzda az
125 000 K¢ * 2x ro¢né mimotédnd odména ¢ Jednordzo-
vy néborovy piispévek az 150 000 K¢ » Narok na fadnou
dovolenou minimélné 5 tydni * Pfispévek na stravovani
v Bistru Andél (v objektu spoleénosti) « Rozséhlé benefity
v partnerské BENU lékérné « K dispozici sluzebni byt «
K dispozici sluzebni auto i pro soukromé icely * Bezplatné
sluzby neomezeného voldni + internet a 02 TV. Pro néstup
pozadujeme: 4 Uplné vzdélani opraviujici k vykonu samo-
statné prdce praktického lékate ¢ Aktualni vypis z rejstiiku
trestd ¢ Flexibilitua ochotu pracovat 4 Odpovédny pristup
aloajalitu. Zivotopisy v evropském formatu - Europass CV,
véetné diplomu prokazujicich pottebné vzdéléni pro vykon
nabizené pracovni pozice, zasilejte elektronicky na e-mail:
plesarova@jesenickapoliklinika.cz

Do nadstandardné vybavenych ordinaci VPL v Kécové
aSazavé hledame lékate (L2 nebo L3). Nabizime: finanéni
odménaaz 90 000 K¢ ¢istého/mési¢né ptiplném tvazku
(30 hodin/tydné), flexibilni volba ordina¢nich hodin,
moderné vybavena ordinace (EKG, CRP, INR, TK Holter,
ABI). Vhodnéiprolékate internich obort ¢i pred atestaci,
dohled zkuseného Skolitele zajistén, pomiizeme s kom-
pletni pripravou k atestaci VPL, piispévek na vzdélavaci
akceazdovyse 20 000 K¢/roéné. Kontakt: personalni@
vseobecnylekar.cz, tel. 773 545 225

Vseobecnd fakultni nemocnice v Praze piijme lékaie
na lizkové oddéleni neurologické kliniky. Néstup dle
dohody. Kontakt: primaf MUDr. Michal Miler, e-mail:
michal.miler@vfn.cz, tel. 224 965 519. Kompletni znéni
inzerdtu naleznete nawww.vfn.cz, kariéra

Fakultni nemocnice Brno, Interni gastroenterologicka kli-
nika, piijme: lékate (m/z) na nefrologickou ambulanci
a hemodialyzu. Pozadavky: * VS vzdélani na LF v oboru
vseobecné lékarstvi « ukonceny interni kmen, pfipadné
zatazen{ do specializaéniho vzdélavani v oboru nefrologie
nebovnitinilékatstvi » specializace v oboru nefrologie vyho-
dou * zajem o obor * schopnost samostatného rozhodovani
+ moralni a ob¢anské bezithonnost. Nabizime: * pi{jemné
pracovni prosttedi v akreditovaném zdravotnickém zafizeni
« podporu dalsiho profesniho rozvoje a vzdéldvani » stabilni
amotivujici ohodnoceni « benefity. Nastup: dohodou. Blizsi
informace ziskate u pfrednosty kliniky doc. MUDr. Jifiho
Doliny, Ph.D,, e-mail: Dolina.Jiri@fnbrno.czau priméte
doc. MUDr. Radka Kroupy, Ph.D;; e-mail: Kroupa.Radek@
fnbrno.cz

Nemocnice s poliklinikou Cesk Lipa piijme lékate.
Nabizime: ¢ pracovni smlouva na dobu neurcitou * fle-
xibilni vyse pracovniho ivazku (0,2-1,0) * flexibilni
pracovni pomér (HPP/DPP/DPC) ¢ zajisténi ubytovani
+ nadstandardni mzdové podminky ¢ zdzemi akredito-
vané nemocnice * systém zaméstnaneckych benefitl «
bezplatné vzdélavani a osobni rozvoj bez kvalifikacnich
dohod ¢ v pripadé zévazku vici soucasnému zamést-
navateli nemocnice automaticky prevezme 100 % za-
vazku * pracovni uplatnéni v regionu i pro partnera,
zajisténi skoly/Skolky pro déti. Kontakt: 602 360 918,
487954 035, zamestnani@nemecl.cz

Do nové vznikajiciho Centra dusevniho zdravi v Kladné hle-
dame psychiatra na 0,5 ivazku. Vice informaci naleznete na
https://www.lmeg2.com/pd/1590736224/?rps=202

Dermatolog. Do tymu zkusenych lékait, na moderni pra-
covisté s kompletnim pfistrojovym vybavenim a Sirokym
spektrem vykonu, hleddme dermatologa. Akreditované
pracovisté MZ. Vhodné i pro lékare pied atestaci, po do-
sazeni zékladniho kmene. Vyborna dostupnost, parkovéni,
prijemné pracovni prostredi, motiva¢ni odménovani, moz-
nost dal$tho vzdélévani, benefity. Kontakt: www.achillea.
cz, dlabola@achillea.cz, 603 222123

Nabizime zajimavou préci na klinice pro zdravi a estetiku
v Brné pro dermatologa se zaméfenim na déti/dospélé/
korektivni dermatologii (k dispozici zakrokovy sél), fyzio-
terapeuta a nutri¢niho terapeuta (déti/dospéli). Nakoho se
obratit: secl@email.cz

Nabizim zajimavou praci na Klinice pro zdravi a estetiku
v Brné. Préce v nendro¢ném ambulantnim provozu a na
recepci pro praktickou sestru a na zikrokovém séle pro
v§eobecnou sestru, na ¢aste¢ny/plny ivazek. Na koho se
obratit: secl@email.cz

Prijmu na plny nebo ¢aste¢ny uvazek praktického lékare
- Praha 8. Nadstandardni vybaveni ordinace, akreditované
pracovi$té, zkusend zdravotni sestra, prfjemné prostiedi,
motivujici mzda anéstup dle dohody. Kontakt: naborvpl@
seznam.cznebo 731421779

Pijmeme praktického lékate do ordinace VPL v Kladné
(vhodné i pro lékafe L1). Motivujici finan¢ni ohodnoceni.
Kontakt: 731421779 nebo naborvpl@seznam.cz
Moderné vybavené akreditované pracovisté VPL (okr. Ta-
bor) piijme kolegu/kolegyni L2, L3 na ¢asteény uvazek.
Nadstandardni mzdové ohodnoceni, prispévek na stravo-
vani, v pfipadé zdjmu sluzebni byt v blizkosti ordinace.
Kontakt: 720 395 250

Prijmulékate v oboru psychiatrie do soukromé ambulance
Psychiatrie v Mladé Boleslavi. Mozno i 1ékat v predatesta¢ni
pripravé. Nadstandardni platové podminky azaméstnanec-
ké benefity, véetné dovolené. Zaméstnani formou pracovni
smlouvy. Pi{jemné pracovni prostfedi. Kontakt: 777 883 496
Piijmu internistu/kardiologa do interni ambulance,
Brandys nad Labem-Stara Boleslav, 15 min. od Prahy. Echo,
cévni +abdominlni sonda, TK+EKG holter, Uvazek 0,2-10.
Kontakt: ambulance-interna@seznam.cz, 731 564 101

Do zavedené, nadstandardné vybavené ordinace VPL ne-
daleko Kroméfize hleddme lékare (L2 nebo L3). Nabizime:
finanéni odmeéna az 90 000 K¢ ¢istého/mési¢né pfi plném
uvazku (30 hodin/tydné), moznost ¢astecného uvazku, flexi-
bilni volba ordinacnich hodin, moderné vybavené ordinace
(EKG, CRP, INR, TK Holter, ABI). Vhodné i pro lékate in-
ternich obort ¢i pred atestaci, dohled zku$eného $kolitele
7aji$tén, pomizeme s kompletni pipravou k atestaci VPL,
prispévek na vzdélavaci akee az do vyse 20 000 K¢/ro¢né.
Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225
Spole¢nost Angiocor Plus s.r.o. hledd kardiologa na plny
¢i Castecny uvazek do zavedené kardiologické ambulance
vPrerové. Ambulance disponuje kompletnim pfistrojovym
vybavenim a md uzavieny smlouvy se vsemi zdravotnimi
pojistovnami. Kontakt pro zéjemce: mobil 603 738 186,
e-mail: kardiologie@angiocor.cz. MUDr. Tomas Fiala,
jednatel Angiocor Plus s.r.o.

Hleddme ékate/lékarku v oboru dermatologie. Region:
Severni Morava, vhodné i pro absolventy. Nabizime: sluzebni
automobil, byt, telefon, moderni pracovisté, nadstandardni
platové ohodnoceni a dal§i. Blizsi informace na e-mailu:
info@dermatis.cz

Nemocnice Na Frantisku, Praha 1, pfijme lékare na odd.
gynekologie. Info: Yvona Vickova, 222 801 370, vicko-
va@nnfp.cz

Hledame lékate VPL pro ordinaci PLS v Olomouci. Pozadu-
jeme atestacivoboru. Nabizime zazemi stabilni spole¢nosti
s profesni podporou zkusenych kolegt. Prosim piste na
jobs@teamprevent.cz nebo volejte 605 234 273
Hledame lékate VPL pro ordinaci lé¢ebné péce a PLS v Brné.
Pozadujeme atestaci v oboru. Nabizime zézemi stabilni
spole¢nosti s profesni podporou zkusenych kolegt. Prosim
piste najobs@teamprevent.cz nebo volejte 605 234 273
Piijmu lékare do kozni ambulance v Klatovech. Nadstan-
dardni vybaveni, spektrum véech vykonu v¢. estetiky. Vy-
borné fin. ohodnoceni. Mozno i pred atestaci. Jsme akredi-
tované vzdélavaci pracovisté v oboru dermatovenerologie.
Ubytovani zajistim. Kontakt: 737 441 365

Piijmeme lékate do endokrinologické ordinace v Ricanech
(Praha-vychod) na plny nebo ¢aste¢ny Gvazek (0,4-1,0).
Podminkou je atestace v oboru nebo 1ékaf s ukonéenym
zékladnim kmenem a v pripravé na atestaci. Nabidky na
e-mail: endokrinolog@email.cz nebo tel. 606 384 404
Nestatni pracovisté laserové a estetické mediciny pfijme
dermatologa s atestaci na ¢éstecny tivazek, Nadstandard-
ni platové ohodnoceni. Kontakt: Medical Laser Centre,
lorencova@bgm.cz

Do tymu lékari Nemocnice pod Petfinem radi piijmeme
lékare gastroenterologa, pro kterého je individudlni
pristup k pacienttiim stejné dulezity jako pro nds. Nabizime
pracovi$té s modernim technickym vybavenim s ndvaz-
nostinaluzkové oddéleniazavedenym Centrembiologické
1é¢by. Vy$e tivazku a termin néstupu dle dohody. Nabizime
zajimavou préci ve zkuseném kolektivu v centru Prahy
s moznosti parkovani a vybornou dostupnosti MHD, 5
tydnt dovolené + 3 sick days, velmi dobré mzdové ohod-
noceni a dal$i zaméstnanecké benefity. V piipadé zajmu
poslete zivotopis na: kariera@nmskb.cz nebo volejte
natel. 731695323

Do kardiologické ambulance - Praha 6, Evropskd, hledim
kolegyni, kolegu kardiologa. Forma spoluprace a rozsah
dle domluvy (avazek, DPC,...). Zavedena ambulance, uzasnd
sestficka a prima pacientiz Prahy 6 :-) Kontakt: ordinace@
eurokardio.cz, 731239 397
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Chirurgickd ambulance Prosek, Praha 9 pfijme lékare.
Pozadavky: specializovand zpusobilost v oboru chirurgie, ev.
1ékat ve vzdélavacim procesu s kmenem v oboru chirurgie,
praxe na chirurgickém oddéleni ¢i chirurgické ambulanci
vitana. Nabizime: praci v modernim provozu, motivaéni
platové podminky, jednosménny provoz, volné vikendy,
velikost tivazku dle domluvy, néstup mozny ihned. Kontakt:
MUDr. Petr Veselka, petr.ves@email.cz, 606 689 366
Hled4me lékate do domova seniorti na Trutnovsku (dojezd-
nost z Broumova, Hronova, Nachoda ¢i Trutnova). Nabizime
950 K¢ ¢istého/hod., uvazek 3 hod. tydné. Vhodné pro 1é-
kare se specializaci VPL, interna, urgentni medicina apod.
Moznost i jako pivydélek pfi précivnemocnicinebona RD.
Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225
Do zavedené ordinace VPL na Praze 8 hledédme lékate (L2/
L3 po kmeni) na cely ¢ zkrdceny uvazek. Nabizime: finanéni
odména az 90 000 K¢ ¢istého/mésiéné pfi plném tvaz-
ku (30 hodin/tydné), prostor pro skutecnou préci lékare
bez zatizeni administrativy, zdzemi silné, pfesto vztahové
rodinné firmy, moznost vlastniho odborného i osobniho
rustu s finanéni podporou az do vyse 20 000 K¢/rocné dle
vasivolby. Vhodné také pro lékare internich obort, dohled
zkuseného skolitele zajistén. Kontakt: personalni@vse-
obecnylekar.cz, 773 545 225

Do zavedené, nadstandardné vybavené ordinace VPLvKé-
cové hleddme lékate (.2 nebo L3). Finanéni odména az
90 000 K¢ ¢istého/mési¢né pii plném tvazku (30 hodin/
tydné), flexibilni volba ordina¢nich hodin, moznost ¢as-
te¢ného tvazku. Moderné vybavena ordinace (EKG, CRP,
INR, TK Holter, ABI), vhodné i pro 1ékate internich obort ¢i
pred atestaci, dohled zkuseného Skolitele zajistén, zajistime
kompletni pfipravu k atestaci VPL, prispévek na vzdélavaci
akce az do vyse 20 000 K¢/roéné, ndborovy prispévek ve vysi
jedné mésicni mzdy (splatny po zkusebni dobé). Kontakt:
personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Hledéme lékare (L2 nebo L3) nadocasny zastup 10-15 hod./
tydné, do plné fungujici ordinace VPL ve Vrdech, mzda
900 K¢/hod. ¢istého. Ordinacni hodiny dle vasich moz-
nosti, moderné vybavena ordinace (EKG, CRP, INR, TK
Holter, ABI). Moznost dlouhodobé spoluprace. Kontakt:
personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Do zavedené ordinace v samém srdci mésta Praha-Klanovice
hleddme atestovaného interniho lékare/lékaiku. Naplh
prace: » Poskytovani komplexni diagnostické alééebné péce
pacientim * Provédéni interniho predopera¢niho vySetteni
pacienta  Na zadost osetiujiciho lékare provadéni EXG,
monitorovani krevniho tlaku. Pozadavky: * VS vzdélani
medicinského sméru « Atestace z oboru interniho lékarstvi
« Praxe v oboru * Znalost prace na PC (MS Office) * Samo-
statnost a schopnost rychle se u¢it a ziskané védomosti
aplikovat v praxi. Co vim muzeme nabidnout? « Finanéni
odména 35-40 000 K¢/mési¢né pii ¢aste¢ném tvazku
(12 hodin/tydné) * Moznost volby ordinac¢nich hodin ve
3 dnech * Finanéni odména 70 000 K¢/mésicné pti plném
uvazku » Moderné vybavend ordinace s vlastnim zdzemim
acekdrnou » Moznéd smlouva na dobu neurcitou » Prispévek
navzdélavaci akce, Multisport a dal$i benefity  Firemni viz
po 12 mésicich spolupréce * 5 tydnti dovolené « Roéni moti-
vacni bonusova slozka nad ramec fixniho platu. Nastup moz-
ny ihned. Misto vykonu préce Praha-Klanovice. Kontakt:
602603 338, teresa.klausova@prochazkapartners.cz
Hleddme lékate do DS vlokalitich - Kamenice nad Lipou,
Boskovice (jedna se o samostatné DS pro kazdou lokalitu).
Odména: 950 K¢ ¢istého/hod. Vhodné pro 1ékate se spe-
cializaci VPL, interna, urgentni medicina apod. Moznost
jako pfivydélek pfi pracivnemocnici nebo na RD. Kontakt:
personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Do zabéhnuté, moderné vybavené ordinace na Mélniku se
dvéma ambulancemi hleddme lékate L3/L2 na plny uvazek
(30 hod./tydné) nebo 2-3 dny v tydnu. Ordina¢ni hodiny si
muzete rozvrhnout sami. Zkusené sestry amoznost konzul-
taci s na$imi konziliafi jsou samozrejmosti, placené vzdél.
akee az do vyse 20 tis. K¢ rocné. Vhodné i pro 1ékate pred
rekvalifikaci na VPL, pfipravu k atestaci zajistime. Mzda:
70 000 K¢ ¢istého/mésic, ndborovy prispévek ve vysi jedné
mési¢ni mzdy. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz,
773545225

Do velmi dobte vedené ordinace VPL v Ném¢icich nad
Hanou hleddme lékate (L1 - po absolvovani interny) na plny
tvazek. Nabizime: finanéni odména az 60 000 K¢ ¢istého,
prostor pro skute¢nou préci lékate bez zatizeni administra-
tivy, zézemi silné, presto vztahové rodinné firmy, moznost
vlastniho odborného i osobniho rstu s finanéni podporou
azdovyse 20 000 K¢/rocné dle vasi volby. Vhodné také pro
lékate internich obort, dohled zkuseného Skolitele zajistén.
Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225
Hled4me praktického 1ékare pro dospélé do zavedené
pékné ordinace v Praze-Chodov. Nabizime HPP nebo zkrd-
ceny tvazek, zajimavé finanéni ohodnoceni, §ikovnd sestra,
minimum administrativy. Kontakt: 777 651437, ordinace-
-vpl@centrum.cz

Prijmu lékare do kozni ambulance v Pferové. Spektrum
viech vykont, drobné kozni chirurgie, estetika, PRP plazma,
fototerapie, lymfologie, sperimiogramy, aj. Mozno i pred
atestaci, vyborné finan¢ni ohodnoceni, benefity. Kontakt:
604 312099

Hleddm atestovaného neurologa do plné vybavené am-
bulance v Praze. Pijemny a stabilni pracovni tym, pro-
fesionalni pfistup a vyhodné mzdové podminky. Vybor-
né dostupnost u metra. Vse ostatni po dohodé. Kontakt:
774711199, NeurologieEEMG@email.cz

Prijmu dermatologa (najakykoli ivazek) do kozni ordinace
v Praze 10. Nabizime nadstandardni mzdu, 6 tydni dovolené,
prijemny kolektiv. Zivotopis zaslete na adresu: ordinace@
kozni.com ev. volejte na tel. 603 518 274

Do naseho tymu Oftex v Nymburce, Pardubicich, Hlinsku,
Humpolci a Ostravé ptijmeme oftalmologa na plny tva-

zek. Nabizime ambulantni praci v pi{jemném a modernim
prostiedi. I pro za¢inajici 1ékare pfed atestaci. Kontakt:
464 007 803, holomkova@oftex.cz

Lékar LDN. Poli¢skd nemocnice, s.r.o. v Poli¢ce, pfijme
lékare naltizka LDN, ¢4st Givazku na interni ambulanci. Po-
zadovéna spec. zpusobilost v oborech vnitini lékatstvinebo
geriatrie. Kontakt: 461722 700, ldn@azass.cz, 732567 007
Hledéme lékate s atestaci do ordinace PLv Tfebechovicich
p/0. Pohodova préce na malém obvodé, za pomoci zkuse-
né sestficky. S ev. tipravou pracovni doby vyjdeme vstiic.
Plat nabizime 90 % podilu ze zisku ordinace. Info na
caprober@seznam.cz

Nadstandardné vybavena oéni ambulance s pratelskym
kolektivem hleda ocni lékarku/1ékare, event. optome-
tristu do o¢ni ambulance v Libereckém kraji. Platové
podminky a pracovni doba dle dal$i domluvy. Kontakt:
ocni.jablonec@seznam.cz

Pfijmu atestovaného/ou PL do ambulance v Chlumci nad
Cidlinou. Nabizim prételskou atmosféru v rekonstruované,
plné vybavené ordinaci. Jsme NZZ se 2 ambulancemi PL
v jednom objektu. Volejte nebo piste, tésime se. Kontakt:
P. Bare$, 495 485 713, drchlumec@seznam.cz

Do dobfe zavedené ordinace PLDD v Olomouci pfijmu
lékare pediatra na plny, mozno i zkraceny tvazek. Kontakt:
737171651

FortMedica pfijme ORL lékate do ambulance v Praze
(Modrany/Budéjovicka/Kartouzskd) - plny/Cast. uv. Fin.
podminky: od 600 K¢/hod. + vykon. bonus (pfi 100% tv.
cca15-30 tis. K¢/més.) + dalsi odmény a benefity. Kontakt:
602 381268, kariera@fortmedica.cz

Hledéme Iékate do plieni ambulance v Jindfichové Hradci
s pneumologickou atestaci nebo po absolvovéni interniho
kmene. Moznost flexibilni pracovni doby, zajisténi bydle-
ni, platové podminky dle dohody. Kontakt: 724 518 646,
petra.kopecka@pneumology.cz

Nemocnice Na Frantisku, Praha 1, pfijme lékate specia-
listu v oboru chirurgie a v oboru gynekologie. Dalsi in-
formace: Yvona Vickova, 222 801 870, vickova@nnfp.cz,
www.nnfp.cz

Hled4me 1ékafe do domovi seniorti v okoli Znojma na
8 hod./tydné. Odména: 950 K¢ ¢istého/hod. Vhodné pro
1ékate se specializaci VPL, interna, urgentni medicina apod.
Moznost jako privydélek pfi praci vnemocnici nebo na RD.
Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225
Do zavedené, nadstandardné vybavené ordinace VPLneda-
leko Zlina hledame lékate (L2 nebo L3). Nabizime: finanéni
odména az 90 000 K¢ ¢istého/mési¢né pii plném tvazku
(30 hodin/tydné), moznost ¢astecného Gvazku, flexibilni
volba ordinacnich hodin, moderné vybavena ordinace (EKG,
CRP, INR, TK Holter, ABI). Vhodné i pro 1ékate internich
oborti ¢i pred atestaci, dohled zkuseného $kolitele zajistén,
pomuzeme s kompletni pfipravou k atestaci VPL, pispévek
na vzdélavaci akee az do vyse 20 000 Ké/ro¢né. Kontakt:
personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Do zavedené ordinace VPL v Piibrami a domova seniort
hleddme lékaie (.2-L3) . Nabizime: finanéni odména az
100 000 K¢ ¢istého, flexibilni volba ordinaénich hodin,
moderné vybavena ordinace (EKG, CRP, INR, TK Holter,
ABI). Moznost konzultace s nasimi konziliati raznych obortt
(vé. pracovniho lékarstvi). Placené vzdélévaci akee do vyse
az 20 tis. ro¢né. Vhodné i pro 1ékate z jinych obort, ktet{
se chtéji rekvalifikovat na VPL. Kontakt: personalni@
vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Nemocnice Ivancice hledd1ékare se specializacivoborure-
habilitaéni a fyzikalni medicina (L3) nebo po absolvovéni
zdkladniho kmene (L2) - nase rehabilitaéni oddéleni dispo-
nuje akreditaci pro absolvovani specializa¢niho vyeviku.
Pruznd pracovni doba, nadstandardni platové ohodnoceni
ve formé osobniho priplatku, vstficné vedeni i pracovni
kolektiv mensi krajské nemocnice, naborovy prispévek
az 300 tisic K¢. Dalsi podrobnosti na patkova@nspiv.cz
nebo 546439 413

Hleddme lékate do domova seniorfiv Janovicich nad Uhla-
vounallhod./tydné. Odména: 950 K¢ éistého/hod. Vhodné
pro lékae se specializaci VPL, interna, urgentni medicina
apod. Moznost jako privydélek pfi praci v nemocnici nebo
na RD. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz,
773545225

Hledam lékare/ku pediatra do ordinace PLDD na Praze
7. Flexibilni pracovni doba dle vasich preferenci, moznost
dalsiho vzdélavani, ptijemny kolektiv, nadstandardni
rozsah dovolené (min. 6 tydnt). Atestace PLDD neni pod-
minkou. Nabizim zékladni plat pfi Givazku 32 hodin tydné,
60 000 K¢ plus dalsi podily na zisku z chodu ambulance.
Kontakt: MUDr. Pavel Dvoiak, Ph.D., dvopavl@gmail.
com, 604 749 215

Multioborové praxe Gemeinschaftspraxis am Angerbrun-
nen v Zwieselu, okres Regen (praktické lékafstvi, interni
ambulance, diabetologie, kardiologie, gastroenterologie,
onkologie, revmatologie) hleda lékare m/Z v oboru vSeo-
becné praktické lékarstvi. Néstup mozny ihned! Moderni
prostiedi, plny ¢i ¢astecny Uvazek, atraktivni ohodnoceni.
Kontakt: Angerstrafie 28, 94227 Zwiesel, DE, tel. +499922-
840386, email: info@angerpraxis.de

Hleddme lékare se specializaci ORL, tvazek 0,1 (4 hod./
tydné). Pozadujeme VS vzdélani lékarského sméru véetné
specializované zpusobilosti v oboru, schopnost aktivniho
a samostatného jednéni, pracovitost, spolehlivost. Nabizi-
me nadstandardni finanéni ohodnoceni (dle délky praxe).
Jsme akreditované pracovisté. Kontakt: 377 813 582, vz-
delavani@pld.cz

Hleddme lékate do domovi seniorti na Milevsku na 8 hod./
tydné. Odmeéna: 30 000 K¢ ¢istého. Vhodné pro lékare se
specializaci VPL, interna, urgentni medicina apod. Moznost
jako privydélek pfi praci v nemocnici nebo na RD. Kontakt:
personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

TEMPUS MEDICORUM / ZARI 2092

Cestujete radi? Nevadi vim ¢astd zména mista pusobeni?
Umite se rychle adaptovat na nové prostredi? Hleddme
atestovaného VPL ,lékare na zavoldni“ pro zastoupeni lé-
kate vordinaci v ptipadé nenadalé udélosti pro oblast Cechy.
Nabizime: finanéni odmeéna az do vyse 120 000 K¢ ¢istého
pri ivazku 30 hod./tyden, placené vzdélavaci akee az do
vyse 20 000 K¢/rok, sluzebni automobil, 25 dni dovolené/
rok, 3 dny sick day/rok, moznost rekreace ve firemnich ob-
jektech aspousta dal$ich benefitt. Kontakt: personalni@
vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Do zavedené ordinace VPL v OldfiSové u Opavy hleddme
lékate (L2-L3) na plny Gvazek 30 hod./tydné (mozné i na
zkréceny ivazek). Nabizime: finanéni odména az 90 000 K¢
Cistého, flexibilni volba ordina¢nich hodin, prostor pro
skute¢nou praci lékate bez zatizeni administrativy, zdzemi
silné, presto vztahové rodinné firmy, moznost vlastniho
odborného i osobniho ristuss finanéni podporou az do vyse
20 000 K¢/rocné dle vasi volby. Vhodné také pro lékare in-
ternich obort, dohled zkuseného $kolitele zajistén. Kontakt:
personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Do zavedené ordinace VPLv Revni¢ové hleddme praktické-
holékate (L1). Nabizime: finanéni odména 40 000 K¢ ¢istého
mésicné pii plném uvazku (30 hodin tydné) flexibilni volba
ordinacnich hodin, moznost ¢4stecného tivazku, moderné
vybavend ordinace (EKG, CRP, INR, TK Holter, ABI) pod-
pora specialist a konzilidit z riznych obort prispévek
na vzdélavaci akce az do vyse 20 000 K¢ roéné. Kontakt:
personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Do zavedené ordinace VPL v samém srdci mésta Sazava
hleddme lékate L2/L3. Nabizime: finanéni odména az
90 000 K¢ ¢istého/mésiéné pfi plném tvazku (30 hodin/
tydné), moznost i ¢aste¢ného Givazku, moznost volby or-
dina¢nich hodin ve 4 dnech, moderné vybavend ordinace
(EKG, CRP, INR, TK Holter, ABI), vhodné i pro lékafe in-
ternich obort ¢i pied atestaci. Dohled zku$eného Skolitele
7aji$tén (pomuzeme s pripravou k atestaci VPL). Prispévek
navzdélavaci akce az do vyse 20 000 K¢/roéné, moznost re-
kreace ve vlastnich objektech a dal$i benefity, moznost obec-
niho bytu. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz,
773545225

Do zavedené, nadstandardné vybavené ordinace VPL
v Turnové hledame 1ékate (L2 nebo L3). Nabizime: finan¢-
niodménaaz 90 000 K¢ ¢istého/mésiéné pfi plném Givazku
(30 hodin/tydné), moznost ¢astecného Gvazku, flexibilni
volba ordinacnich hodin, moderné vybavena ordinace (EKG,
CRP, INR, TK Holter, ABI). Vhodné i pro lékate internich
obort ¢i pred atestaci, dohled zkuseného $kolitele zajistén,
pomuzeme s kompletni pripravou k atestaci VPL, prispévek
na vzdélavaci akee az do vyse 20 000 K¢é/ro¢né. Kontakt:
personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Do akreditované ordinace VPLv Tel¢i hledame lékate L1 na
plny tvazek (30 hod./tydné). Nabizime: finanéni odména
az40 000 K¢ ¢istého/mésiéné pii plném tivazku, flexibilni
volba ordina¢nich hodin (moznost ¢aste¢ného tvazku),
moderné vybavena ordinace (EKG, CRP, INR, TK Holter,
ABI). Vhodné i pro lékare internich obort éi pred atestaci,
dohled zkuseného $kolitele zajistén, pomuzeme s kompletni
pripravou k atestaci VPL, pfispévek na vzdélavaci akce az do
vyse 20 000. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz,
773545225

Hledame lékate do domova seniorti v Trutnové na 8 hod./
tydné. Odména: 950 K¢ ¢istého/hod. Vhodné pro lékare
se specializaci VPL, interna, urgentni medicina apod.
Moznost jako pfivydélek pfi praci vnemocnici nebo na RD.
Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225
Zavedend interni ambulance v Ostravé hledd atestovaného
interniho lékate/1ékaiku. Moiny i zkraceny ivazek. Dobré
platové ohodnoceni. Pozadujeme profesionalni pristup.
Néstup mozny ihned nebo dohodou. Kontakt: 702 276 702,
funferova@ambicare.eu

Zavedena interni ambulance v Tyné nad Vltavou hledd
atestovaného lékare/1ékatku. Dobré platové ohodnoceni,
mozny podil na zisku ordinace, sluzebni byt. Nastup mozny
ihned. Kontakt: 702 276 702, funferova@ambicare.eu
Zavedend interni ambulance v Ti$nové u Brna hledé atesto-
vaného interniho lékate/Iékarku. Mozny i zkraceny ivazek.
Dobré platové ohodnoceni, mozny podil na zisku ordinace,
sluzebni byt. Nastup mozny ihned. Kontakt: 702 276 702,
funferova@ambicare.eu

REVIZNI LEKAR/KA

U NAS NENAJDETE NOCNI SLUZBY,
POHOTOVOSTI ANI PRACOVNI VIKENDY!

Nabizime:
P flexibilni pracovni Gvazek
» préci ve vech krajich CR

P snadné skloubeni prace s péci

™ ustredi.prace@vzp.cz
@ www.zdravakariera.cz

SERVIS

Nové zrekonstruovana a vybavena méstskd nemocnice
nasledné pece hledd do svého kolektivu lékatky a 1é-
kaie na pozice: priméfe a vedouciho lékate (s uznanou
licenci) a l1ékate na luzkové oddéleni (atestované i ne-
atestované). Nemocnice se nachédzi v klidné lokalité
v tésné blizkosti metra B. Jsme malé zafizeni, coz nam
umoziuje osobni pristup ke kolegim a nasim pacien-
tim. Nabizime stabilni platové a pracovni podminky
véetnéyosobm’ho ohodnoceni a moznosti na DPC vyko-
névat UPS. Déle nabizime pfispévek na penzijni pfipo-
jisténi, parkovani na vlastnim hlidaném parkovisti, 5
tydnt dovolené a prispévek na stravovéni. V pripadé
potteby zajistime urychlené pfidéleni magistratniho
bytu v Praze. Pro blizi informace kontaktujte perso-
nalistku MNNP. Kontakt: personalista@mnnp.cz,
607 244 598

Hledame lékate/1ékatku (internista nebo VPL, i bez
atestaci). Nastupni plat 80 000 az 100 000 K¢ (30 hod./
tyden). Misto vykonavani: Liberec (akreditované praco-
viste). Kontakt: info@medling.cz

Hleddme psychiatra na 1-3,5 dny tydné do tymu vam-
bulancivPraze 9-Lethany, moznost pfipadné kombinace
s uvazkem v psychoterapeutickém zafizeni na Praze 2.
Vice informaci na 608 888 867 nebo heliocdz@seznam.
cz, www.heliocentrum.cz

Piijmeme 1ékaie do ordinace psychiatrie na Praze 4.
Néstup mozny ihned nebo dle domluvy. Garance zku$enou
lékarkou zajisténa. Vyborné finan¢niohodnoceni. Mozno
izkr. uvazek. V pfipadé zdjmu 739 353 002, vlachova@
poliklinikapraha.cz

Prijmeme lékate do ordinace alergologie, U Nadra-
71742/742, 415 01 Teplice. Nastup mozny ihned nebo
dle domluvy. Zaucenii garance zkusenou lékatkou zajis-
téna. Vyborné finan¢ni ohodnoceni. V pripadé zajmu 739
353002, vlachova@poliklinikapraha.cz
‘Www.zilniklinika.cz prijme internistu, angiologa a an-
esteziologa na ¢astecny tvazek. Probliz$i informace nas
kontaktujte na 606 607 807 nebo info@zilniklinika.cz
Nabizim moznost za vyhodnych podminek prevést re-
zidencni misto v oboru VPL do své ordinace v Praze 5.

Do soukr. interni ambulance v Ostravé 3 pfijmu inter-
nistu, nejlépe diabetologa s odbornou zpusobilosti, na
¢astecny uvazek, vhodné napf. pti materské dovolené.
Kontakt: 603108105

Prijmupraktickéholékar‘e jako vypomoc na éést uvazku
nebo DPP, mozno 2-3 dny tydnu, mozno i na zkracenou
pracovni dobu. Karlovarsko, 70 km od Plzné, moznost
noclehu zdarma. Jsem atestovany PL. Volejte nebo piste
SMS na tel. 608103 471

Moderné vybavené akreditované pracovisté VPL (okr.
Tébor) piijme kolegu/kolegyni L2, L3 na ¢astecny ivazek.
Nadstandardni mzdové ohodnoceni, prispévek nastravo-
vani, moznost bytu 2+kk v blizkosti ordinace. Kontakt:
720395250

Do zavedené ordinace PL na Praze 4 hledime VPL pro
vykonavani pracovné-lékarskych prohlidek v kategorii 1
a2.Pracovnidoba flexibilni, moznost vlastnihovybérudni
ahodin dle vasich moznosti. Plat od 700 K¢/hod. ¢istého.
Kontakt: praktikma@yahoo.com, 606 671 313
Chirurgsatestaci 2.stupné mé zajem o zaméstnaniv chi-
rurgické ambulanci, nejradéji v regionu jizni Moravy,
Zlinském kraji, ev. mozno i v jiném regionu. Kontakt:
739267 426

Do akreditované ordinace VPLv Kralupech nad V1t. hle-
ddm lékare/1ékarku. Nabizim 700 K¢ ¢istého na hodinu.
Napar dni v tydnu az plny tivazek. Nastup mozny ihned.
Jsem matka s malym ditétem. Nemohu chodit do prace
kazdy den. Kontakt: Zita.cermakova@centrum.cz

Prijmemelékate ¢ilékatku do ortopedické ambulance na
Praze 2a4,zajimavé finan¢ni podminky, mozny i zkréceny
uvazek (cely den ¢i pouze odpoledne), 1ze prijmout i lékate
skmenem. Tésime se na vas. Kontakt: 777 076 344
Shanime atestovaného lékate/1ékarku VPL do zavede-
né praxe na Praze-zdpad v Jino¢anech. Nastup mozny
ihned, mozno i na ¢asteény uvazek, pracovni doba a plat
dle dohody. V ptipadé zajmu napiste tlinhart@ordina-
ce-jinocany.cz

o rodinu
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Inzerce W

TEMPUS

VOLNA MiSTA - POPTAVKA

Lékar se dvéma atestacemi z interny + kardiologie hleda
zaméstnani v interni ambulanci - jen Praha. Kontakt:
komarek@seznam.cz, 777 869 970

Nabizim odborny dohled nad neatestovanym lékatem v obo-
ru VPL (Praha) vrozsahu konzultaci na telefonu a mailu dle
pottebylékare. Lékatkas praxi 20 let voboru. DPP,4000 K¢/
mésic. Kontakt: odbornydohled@centrum.cz

Koupim ordinaci VPL v Hodoniné nebo v blizkém okoli
cca do 20 km. Muze se jednat i o mensi venkovsky obvod.
Moznost postupného predavéni ¢i dalsi spolecné spoluprace.
Kontakt: praxevpl@gmail.com, 608 741 200

ORDINACE, PRAXE

Kon¢im ¢innost PLDD ve iluticich, okr. K. Vary. Ordinace
jekdispozici novému lékati. Informace na 602 969 105
Interna Kralovice s.r.o. (okr. Plzen-Sever) hleda nastupce
k prevzeti ordinace. Smlouvy se véemi ZP pro odbornosti
interna, diabetologie, nefrologie, prakticky lékat. Kontakt:
dr.martinek@volny.cz, 724123 324

Koupim ¢i postupné prevezmu ordinaci VPLv Praze. Jsem
atestovand prakticka lékatka. Dékuji vam za nabidky. Kon-
takt: ordinace-vpl@post.cz

Poptavam UZ RDG praxi v Praze a okoli. Kontakt:
uzrdg@post.cz

Pievezmu praxi VPL v Olomouckém, Zlinském nebo
Jihomoravském kraji. Kontakt: josruzi@seznam.cz,
607652 235

Odkoupim ambulanci VPL ev. INT/DIA v oblasti s ¢ist$im
vzduchem, mimo velka mésta, nejradéji na horach (zdrav.
duvody). Specializace mém, nejsem fetézec. Kontakt:
praktik-hory@email.cz, 607 652 204 (vecer).

Nabizim k prevzeti zavedenou interni ambulanci v C. Budé-
jovicich, smlouvy s 111,201, 211,207, 205. Moznost vypomoci
nebo zdstupu. Kontakt: 776 567 078, prevodpraxe-inter-
nach@seznam.cz

Prodam dobfe zavedenou ordinaci psychiatrie pro déti
adospélé v Roudnici nad Labem. Kontakt: 732 784 194
Prodam zavedenou ordinaci VPL pro dospélé (s.r.0.)
vcentru Ostravy, Smlouvy se viemi pojistovnami, smlouvy
na PLS. Vyborna sestra. Prodej mozny ihned, zdravotni
divody. Nabiz{m moznost zéstupu. Kontakt: 606 749 411,
jirka.hunter@post.cz

Prenechd JJum.. 1 bulanci v Ky-
jové. Smlouvy se vsemi pojistovnami. Kontakt: doktor@
clevmed.cz

Proddm dobre zavedenou alergologlckou ordinacivPraze
10. Trvaly prisun novych pacientii zajistén. Smlouvy se véemi
ZP. Kontakt: 728 837 158, alergologie.joura@post.cz
Prodam praxi PLDD v Ti$nové, vedenou formouss.r.o. Obrat

MEDICORUM

je2300 000 Ké. Smlouvy se véemi ZP mimo ZP 209. Prodej
Jjemozny ihned. Cena je k jednéni. Kontakt: 253 253 900
Prodém psychiatrickou ordinaci v Kladné, smlouvy s po-
jistovnami 1112 205. Kontakt: m.karloveova@seznam.cz
Prodém praxi PLDD ve Veseli nad Moravou - 1200 paci-
ent, vysoky obrat, forma s.r.o. V pripadé z4jmu moznost
zkraceného/plného uvazku; mohu nabidnout i byt a garéz
vblizkosti. Kontakt: plddveseli@gmail.com, 724 952875
Proddme vybavenou oéni ambulanci v Hustopecich u Brna
prevedenou na s.r.o. (snadny prevod), (smlouvy se 111, 201,
205,207, 211, plny tvazek) véetné kartotéky 26 440 pacientt.
Kontakt: 775 571557

Koupim ordinaci VPL pro dospélé na Praze 4 nebo okoli
Prahy 5-Zli¢in. Mozno i vyhledové. Jsem piimy zajemce, ne
sit. V pipadé nabidky se prosim ozvéte na praktikma@
yahoo.com

Proddm samostatnou gynekologicko-porod
nickou ordinaci v Praze 4, pravm forma s.r.o., smlouvy se
véemi zdravotnimi pojistovnami, pifjemné prostfedi. Prodej

q

Nabizim ke sdilen{ ortopedickou ambulanci na Poliklinice
Praha 9-Prosek s jinym vhodnym oborem (dny ¢tvrtek,
patek). Vhodné pro obor bez nutnosti objemného piistro-
Jjového vybaveni. Podil na ngjmu. Kontakt: 603 156 283
Prevezmeme nebo koupime praxi VPL, jsme atestovani
kolegové s dlouholetou praxi. Preferujeme Prahu, Prahu-
-zapad nebo do 20 km od Prahy. Muze byt i vyhledové vroce
2023. Nejsme fetézec! Kontakt: praxe.vpl@centrum.cz
Koupim ordinaci VPL pro dospélé na Praze 4. Mozno i vy-
hledové. Jsem piimy zdjemce, ne sit. V piipadé nabidky se
prosim ozvéte na praktikma@yahoo.com

Prodém ordinaci VPLv Grygové - stiediskové obci 6 km od
Olomouce. Vhodné jako pfivydélek k zakladni ordinaci 001
vOlomouci. Kontakt: 608 460 760

Prodém oéni ordinaci na Praze-zdpad. Kontakt: 775 868 845
Prodam dobre zavedenou ordinaci prakhckeho lekare

pravidelného zéstupu 1-2 dny v tydnu Kontakt: helena.
,edmidubsl cz, 602 595 667

mozny ihned. Pomohu s prevzetim ¢i rozbéhem. Mozné
rozsifeni. Kontakt: p4g@volny.cz

Prenechdm ordinaci PLDD ve Svétlé nad Sazavou. Kontakt:
723277527

Zabezpecujeme prodeje a koupé Iékatskych praxi véetné
tipIného servisu - smlouvy, vypoiddani, zmény na KU a ZP.
Ocerovéni, poradenstvi odborné, icetni, danové. Cela CR.
Kontakt: www.admedica.cz, tel. 734 763 336, 775 679 982
Prod4m zavedenou revmatologickou a interni praxi
v Tieboni. V pfipadé zdjmu nabizim kolegovi predchozi
moznost spoluprace za tcelem trvalého zdstupu a postup-
ného prevzetiakoupé ordinace. Kontakt: eva.spulakova@
seznam.cz

Koupim ordinaci VPL pro dospélé v Liberci. Nejlépe for-
ma s.r.0. Mozno béhem roku 2023 nebo dle dohody. Jsem
vSeobecny prakticky lékaf. Prosim o nabidku. E-mail:
handymail@seznam.cz

Prodém zavedenou praxi praktického a interniho lékare
vokrese Pferov. Pfevod koncem roku 2022 nebo zacétkem
2023. Kontakt: praxeprerov@seznam.cz

Prodam zaved diabetologick bulanciv Ostravé,
prévni formas.r.o., smlouvy se viemi pojistovnami. Pomohu
s prevzetim ¢i rozbéhem praxe. Kontakt: prodejdiabeto-
logieostrava@gmail.com

Prondjem ordinace v objektu mésta Ti$nova za ucelem
provozovani lékarské praxe v oboru pediatrie. Objekt ma
bezbariérovy pristup a dobrou moznost parkovani. V objektu
polikliniky se mimo jiné nachézi 1ékarské praxe v oboru
chirurgie, ORL, alergologie, kozni a jiné odborné praxe.
Nabizime pomoc pii zafizovani ordinace a jsme otevieni
prijmout i dalsi vase podminky a pozadavky. Kontakt: Ing.
Petra Sedlackové, e-mail: petra.sedlackova@tisnov.cz,
tel. 549 439 852

PLDD s.r.0. Pronajmu, proddm, pfenechim moderni lukra-
tivni ordinaci v méstecku s mladou populaci 5 min. autem od
letisté V. H. zdpadné od Prahy. Zastoupim, zacvi¢im, preddm
letité zkuSenosti. Velmi schopnd sestra ovladajici veskerou
admin. Kontakt: vecer 604 563 078

Prodam praxi VPLve Velharticich. Osobni jednani. Kontakt:
606 367 969, woopoo@seznam.cz

Prodam zavedenou ordinaci PL s.r.0. v okrese Hodonin,
2000 pacientti. Moznost pfistoupeni do s.r.0. s postupnym
preddnim. Kontakt:773 641 811, mudrmv@seznam.cz
Proddm vybavenou oéni ambulanci v Tanvaldu. Kontakt:
776 642 878

Prodédm moderni lukrativni praxi VPL v Zabiehu, jedna
se 0 s.I.0., rok vzniku 2008, smlouvy se véemi ZP, pocet
registrovanych pac. 2200 + 19 firem. Vybavena EKG, Holter,
ABI, CRP, UZ, MGT atd. Kontakt: 608 460 040

Lékarka s atestaci koupi ordinaci VPL v Praze. Budouci
spolupréce moznd. Rychlé a seridzni jednani. Kontakt:
vpl-praha@seznam.cz, 777 651437

Prodém zavedenou kozni ambulanci s.r.0. v centru Opavy.
Smlouvy se viemi zdravotnimi pojistovnami. Predéni dle
domluvy, odchod do diichodu, mozny i ev. prechodny zéstup.
Kontakt: mocekl1@seznam.cz

Koupim ordinaci VPL pro dospélé v Liberci. Nejlépe for-
ma s.r.0. Mozno béhem roku 2023 nebo dle dohody. Jsem
vieobecny prakticky lékat. Prosim o nabidku. E-mail:
handymail@seznam.cz

Nabizim k prodeji ordinaci VPL - s.r.0. ve Studénce, To-
varni 367. IC 04204018 - 1400 reg. pacientl a zavodni
péce 0100 lidi. Tel. 725 091 752. Mésto Studénka nabizi
dotaci 500 000 K¢ abeziiro¢. ptijcku 1000 000 K¢, E-mail:
nada.volna@seznam.cz

Nabizim velmi dobre zavedenou a vybavenou ordinaci
kozniho lékare v Praze 9. Kromé écby koznich chorob se
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OBOROVA ZDRAVOTNI
POJISTOVNA

praxi

z domova

benefitd.

Jaroslav Pekérek

Hleddme
REVIZNI LEKARE / LEKARKY

- na plny ¢i ¢aste¢ny Uvazek

- praci u nds lze nakombinovat s vasi

- po zaskoleni moznost prace
Vasi praci umime ocenit. Nabizime

motivujici financni ohodnoceni,
k tomu 13. mzdu a celou fadu dalSich

Hleddme pro lokalitu PRAHA.
Tesime se na Vase zivotopisy.

jaroslav.pekarek@ozp.cz

tel. &.: 777 462 701
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ordinace vénuje predevsim korektivni dermatologii a la-
serovym terapiim. Kontakt: Dana Kopacova, 737 231932
Prodam zavedenou chirurgickou ordinaci v Praze. Smlouvy
sv$emi hlavnimi ZP. Ordinace je v plném provozu, nicméné
ze zdravotnich divodu preferuji predani co nejdive. Do-
tazy prosim sméfujte na chirurgie.praha@seznam.cz.
Dékuji.

Rehabilitaéni 1ékarstvi. Zaméstndme lékare nebo proda-
me praxiv Kladné. V pfipadé zajmu mé prosim kontaktujte
na Vlachova@poliklinikapraha.cz, 739 353 002
Atestovany prakticky 1ékat odkoupi zavedenou praxi VPL
v Brné nebo blizkém okoli vedenou formou s.r.o. Ideédl-
né postupné prevzeti v pribéhu 2022/2023. Kontakt:
praxe-vpl@seznam.cz

Proddm zavedenou ordinaci dermatovenerologie v Hrad-
ci Kralové, vedenou jako s.r.o. Ro¢ni obrat 1 200 000 K¢.
Smlouvy s 5 hlavnimi pojistovnami, kromé 209 a 213. Ordi-
nace jevobjektu polikliniky v dobré lokalité. Prodej mozny
ihned. Kontakt: 253 253 900

Proddm praxi ortopedie a ortopedické protetiky v Opavé
vedenou jako s.r.0. Roéni obrat kolem 3 mil. K¢ a 3100 unik.
pacientli v r. 2021. Mam smlouvy se v§emi zdravotnimi
pojistovnami a nizky néjem. Prodej je mozny ihned nebo
podle domluvy. Kontakt: 253 253 900

ZASTUP

PLDD v okrese Brno-venkov hleda kolegyni/kolegu na
pravidelné zastupy, pripadné ¢astecny uvazek. Kontakt:
608151170

Hleddm zdstup do ordinace praktického 1ékafe na
1-2 dny v tydnu, 4 hod. denné v centru Prahy. Kontakt:
733667486

Hledam kolegyni/kolegu pro obc¢asné zastupy dle obou-
stranné dohody (0-5 dni/mésic) v ordinaci VPL v Kadani.
Ordinace vybavend, se zdzemim polikliniky a nemocnice,
sestficka mild, pilnd, pomuze se SW a v§im okolo. Na dny
zéstupu se pokusime vzdy zajistit mensi navstévnost ze
strany pacientit. Cena préce oboustrannou dohodou, propla-
tim cestovni vylohy + Cas straveny na cesté, v pripadé zajmu
pri vicedennim zastupu jsem schopna zajistit i ubytovani.
Kontakt: praxeplzensko@seznam.cz

Hledém atestovaného gynekologa na zaskok do gyneko-
logické ambulance na okraji v Prahy v terminu od 8. do
25.11.2022, pocet, rozvrh pracovnich dnu dle domluvy,
vyhodné ocenéni. Kontakt: 607 541692

Hledam pediatra na zastup v ordinaci praktického détského
lékate v Praze 4, pravidelné 1-2x mési¢né, v dobé dovolené
anemoci. Zkusena, ochotna a mila sestra. Smlouva DPP.
Kontakt: pediatrie.jv@seznam.cz

Piijmu rezidenta v oboru VPL na 2-3 dny v tydnu. Velmi
dobfe vybavend ordinace v Praze, $ikovna sestra. Blize na
mudr.hrdinova@email.cz

Hleddm zastup nalaz 2 dny tydné v ordinaci VPL na poli-
klinice v centru Zlina. Moznost nésledného prevzeti praxe.
Ordinace vybavend EKG, zkuSend sestra. Akreditace v oboru
VPL - moznost doskolen zajemce. Kontakt: 604 182 362,
ordinace.maderova@seznam.cz

Do zavedené ordinace PLDD V Praze-Kunraticich hle-
ddm z divodu MD zéstup na 2-3 dny v tydnu idedlné od
zat{ 2022. Za nabidky dékuji. Vice informaci na e-mailu:
mudr.schneiderova@centrum.cz

Proddm zavedenou praxi praktické lékarky pro dospele
v Brné- Cernych Polich na Durdékové 13. Mdm néco pod
2000 pacientt, prepoctenych kolem 2600. Roéni obrat
praxe je 3,5 milionu. Planuji odchod do diichodu. Kontakt:
MUDr. Helena Sabatova, 603 258 404, helena.sabatova@
gmail.com, www.lekarprodospele.cz

Prodam ordinaci PL s.r.o Praha 4, na metru s moznosti
ponechani malého nebo ¢asti tvazky, ev. nejprve zamést-
nanecky pomér s budoucim prevodem. Kontakt: 602 318 025
Prodam zavedenou ordinaci PL (forma prévnické osoba)
vPraze 4, Poliklinika na metru C. Spoluprace na 0,2 avazku
pro mé jako zaméstnance. Kontakt: 602 318 025

Proddm ordinaci prakt. 1ékaie pro dospélé v Brné - OSVC,
ordinace vnajmu - poliklinika U Posty 14, seriozni jednéani.
Vice na tel. 602 483 042

Koupim zavedenou ordinaci VPLv okrese Pardubice. Kon-
takt: 777150 381

Proddm dlouhodobé zavedenou ambulanci neurologie
(EEG) jako s.r.0., sidlo ambulance v Ti$nové. Kontakt:
602788088

Prodém ordinaci PL v Litvinové, prostory v soukromém
vlastnictvi. Pro lékate, ktefi nechtéji pracovat v pronajmu
nebo zdravotnickych fetézcich. Kontakt: 723 951 521,
774204155

Praxe PL pro dospélé v Brumové Bylnici, Zlinsky kraj.
Kontakt: 731721230

PRODEJ A KOUPE

Proddme starsi elektricky opera¢ni stul, narkotizacni pii-
stroj Chirana Anemat N8 a horkovzdusny sterilizator HS62A
Chirana, vée plné funkéni. Kontakt: 602 833 161

Proddm stojankovou vahu Tonava, do hmotnosti 200 kg,
méti BMI, staii 11 let, velmi zachovald, pouzivana 1 den
v tydnu, kalibrovand, foto zaslu e-mailem. Ukonceni ¢in-
nosti. Kontakt: Dia.trebic@email.cz

Proddm stary audiometr Danplex, DA 74. Cena 1000 K¢,
Praha. Kontakt: info@orl-foniatrie.cz, tel. 776 855 662

Prodém digitalni audiometr a tympanometr AA220 a AA222
Interacoustics. Metrologie 6/21. Cena 10000 K¢, Praha.
Kontakt: info@orl-foniatrie.cz, 776 855 662

Prodam zafizeni ordinace v Praze: sterilizator, psaci stil,
malé stolky s kovovou kostrou, prosklenou skiin - 1ékarnu.
Kompletni nabidka s obrazky, cenami a kontaktem je k dis-

pozicive formatu PDF nawebu http://ordinace-praha-10.
wz.cz, tel. 602 216 268

Prodam novy, origindlné zabaleny, digitaln{ dermatoskop
FotoFinder DermLite. V zaruce od 7/22. Omylem zakou-
peno 2x do ordinace. Cena 20 tis. (PC 25 tis.). E-mail:
kvitkova.k@seznam.cz

Dam zdarma u¢ebnice Homeopatie (Boiron). Kontakt:
606612 447

Prodam bezkontaktni o¢ni tonometr Nidek NT 2000MI1I
aauto keratometr KM 500, Nidek, vée pravidelné serviso-
vano v¢etné kontrol tonometru metrologickym institutem,
cena dohodou. Bliz$i informace: axa8@centrum.cz

PRONAJEM

Nabizime k pron4jmu ordinace v Brné-Cernych Polich.
Prostorné asvétlé mistnosti. Bezbariérovy pristup. Dostatek
parkovacich mist. Kontakt: kancelar@ernust.cz
Nabizime k prondjmu zrekonstruované a zkolaudované or-
dinace v Praze 2. Prostorné a svétlé mistnosti. Klimatizace.
Vytah. Kontakt: kancelar@lekarnabojiste.cz
Nabizime k pronajmu volny prostor pro moznou or-
dinaci v centru Ceského Tésina na ulici Smetanova
¢.p.1908 0 plose 160 m?. Kontakt: hermanova.miriam@
centrum.cz

Moznost prondjmu zkolaudované ordinace s ¢ekérnouv Pra-
ze 5. Lze pronajmout i vétsi celek (3 ordinace + sesterna,
¢ekarna azézemi pro persondl). Uprava dispozic dle potieb
ndjemce. Kontakt: kancelar@psychiatrie-praha.cz
Pronajmu zafizenou ordinaci v rustikalnim stylu v Tre-
bechovicich pod Orebem (okr. HK) na 1-2 dny v tydnu dle
dohody. Kontakt: 737 312599

Nabizim k prondjmu byt ve vlastnim domé na ndmeésti Jittho
7 Podébrad, Praha 3-Kralovské Vinohrady. Rozumna cena.
Kontakt: smidova.i@volny.cz, 606 837 375 (prosim SMS).

Prondjem prostor ordinace v centru Berouna, Havlicko-
va ulice, prostory zavedené lékaiské praxe o plose pres
50 m? dvé mistnosti, cekarna, zizemi, mozno s parkovénim.
Kontakt: 720170 133, viktor.mulac@gmail.com
Nabizime k prondjmu 2 ordinace v soukr. zdravotnickém
zatizeni na Karlové ndm. 3, Praha 2, www.on-line24.cz/
fotogalerie/ dle vybéru od 10 000 K¢/mésicné + zaloha na
sluzby. Moznost prondjmu salku i admin. zdzemi. Kontakt:
andrea.vesecka@on-line24.cz

Pronajmu dlouhodobé zavedenou dermatologickou praxi
v Praze 9, s chirur. salkem, lasery, smlouvy se véemi poj.,
podminky dohodou. Kontakt: marketa.prof@gmail.com
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Zdarma nové ordinace Praha 5, Poliklinika Zbraslav, Zitav-
ského 497 na dva roky nabizime pediatrovi, alergologo-
vi, diabetologovi, prak. lékati, revmatologovi. Témto
nésledné a ostatnim zdravotnikiim zvyhodnény néjem.
Nezdravotnikiim 400 K¢/m2/més. Kontakt: 733 738 394,
poliklinikazbraslav@centrum.cz

Soukromé NZZ pronajme 1 samostatnou ambulanci (mozno
12 propojitelné) v malém zdravotnickém stredisku, me-
tro Vysocanska, Praha 9. V pronjmu jiz ortopedie, o¢ni
a psychologie. Nadstandardné vybaveno, vée nové, hezké.
Kontakt: 776 875 513, info@recepce.eu

SLUZBY

Nabizim komplexni poradenstvi pro 1ékare ve vécech spo-
jenych s 1ékatskou praxi. Potfebujete konzultovat vyucto-
vani, zi¢tovaci zpravy, vykazovani, provozni fad, zalozeni
ambulance a dalsi? Kontakt: info@doktorservis.cz,
www.doktorservis.cz

Konec roku atermin se blizi - spliujete jiz nové povinnosti
podle zakona o odpadech? Zajistime zmény v PR, pokyny pro
nakladéni, povinné $koleni zaméstnancti a dalsi. Vyfesime
icelou predpisovou zdkladnu vasi praxe (BOZP, KHS, SUKL
atd.) Volejte: 734 763 336, www.admedica.cz

Vite, 7e pii prodeji praxe OSVC miizete odvést statu az
36,5 % prodejni ceny? SRO - nejjednodussi zptisob pro-
deje ajedind moznost realného dédéni praxi. Po pétiletech
prodej nedanite. Cela CR. Kontakt: www.admedica.cz,
tel. 734 763 336

RUZNE

Prodam Richard Cegka a kol, Interna 2. vyd4ni z r. 2015
aPavel Klener, Vnitfni lékatstvi 4. vydénizr. 2011, prakticky
nepouzivané, cena dohodou. Kontakt: 604 337 464
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Zivot na 4 kolech
Roman, Kéta a Keisy. Dobrodruzi,
kterinevahaliarozhodlise vymeénit
sve Zivotni jistoty za Zivot na Cty-
fechkolech.

Ze staré dodavky si postavili za
necely mésic plnohodnotny ddim,
dokteréhosenatrvalonastéhovali
avyrazilipoznavat svét. Prvni ¢ast
jejich cesty vedla do Skandinavie
anasledné procestovalimnoho ev-
ropskych zem(. V soucasné dobé
mir{izahranice staréhokontinentu.
Témér kazdy den spali na jiném
misté a na cestach zazivalinespo-
Cet zazitkd, které sdileji se svymi
fanousky najejichpopularnim You-
Tube kanale Roman &Kata.

Kniha vas postupné provede jejich
pribéhemoduplného zacatku.Ado-
zvitese,jestlise datakovyZivot Zit
dlouhodobé. Zactéte se do jejich
vypravéniaposudte sami-moZna
vas bude jejich pribéhinspirovat.

Cena: 469 K¢, stran: 232, vydano:
2022

www.grada.cz
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Myslim si, ze tragédie a nemoci musi brdt ¢lovek jako osud, brdt to od Zivota ... (dokonéeni citatu Kvéty Fialové

najdete v tajence).

VODOROVNE: A. Nakonec; zékladni kniha islému. - B. Oklamat; karetni hra; arabsky emirat. - C. Hojit;
zkratka; solmizaéni slabika; obloha. — D. Manzel¢in otec; posldni; evropsky veletok (némecky); kaprovitd ryba. -
E. Anglicky ,mravenec®; sady; zakrsly strom; svleceni. - F. Nové zptsoby; horolezecky tlumok; domécky Véclav.
- G. Ohrazeny svrsek povozu; komplikace; vystrikovat sliny. - H. Pichlava trava; rozkos; zdanlivy 1ék obsahujici
jen farmakologicky neptisobivé latky. — I Césti tst; 1. dil tajenky; umélecky bezcenné libivé dilo. - J. Zchétralost;
trnité stromy; horninové drti. — K. Obr podpirajici nebeskou klenbu; akvarijni ryba; tornado. - L. Vy¢erpanosti;
karabac; domadcky Vlastislav. - M. Citoslovce pipani; jestlize; styl; pohiebni hostina. - N. SPZ Olomouce; krouzeni
(basnicky); druh javoru; dav lidi. - 0. Znacka pro tén; krél zvitat; bavinéna tkanina; stfedni Gto¢nik. - P. Znacka
hot¢ice; naplnit tekutinou; italské mésto. - Q. Muslimské staty s teokratickou vladou; nacerpana.

SVISLE: 1. Acetat; promenddy; ¢ast lanovi upinajici stézen k lodnim bokam. - 2. 2. dil tajenky. - 3. Biblic-
ké postava; sondy do zemé; helmice (zastarale); ¢dst molekuly. — 4. Nejvyssi germansky btih; vlastni severskym
parohacum; zpévny pték; americky papousek. - 5. Anglicky ,,sedét; cil; ipéni; zpola (basnicky); znaCka americia.
- 6. SPZ Litomé&fic; §l4gry; chrasti; znecistovana. - 7. Dlouhé basné; konéina; ¢erpat pohonné hmoty. - 8. Vespod;
kobyla; prehnané uctivini; mohutné sloni zuby. — 9. Déjstvi; sportovni odév (slovensky); neklidné se pohybovati
bez cile z mista na misto; lino. - 10. Travnaté step s fidkymi skupinami stroma; domécky Jaroslav; nepohoda. —
11. Slovensky herec; akvarijni ryba; vniknuti vzduchem; inicidly krale komika. - 12. Predlozka; natérova hmota;
ztroskotané lodi; chobotnatec; druh dubu. - 18. Poplach na burze; organizace OSN pro vzdélani, védu a kulturu; zar
(tidce); $kodlivy hmyz. - 14. Kaintv bratr; jméno tenistky Huberové; soubor prednasek; délo. - 15. 3. dil tajenky. -
14. Postava z opery Prodana nevésta; kroutit (slovensky); americky papousek.

KFiZovka o ceny

V tajence ktizovky v ¢asopise
Tempus medicorum 7-8/2022 se
skryval citat z knihy Anna

Vickersovd od Sinclaira Lewi-
se: V§ichni ohavni muzsti po-
rodnici tvrdi, Ze téhotenstvi je
docela p¥irozeny proces, a vy-
vozuji z toho zavéry, Ze ranni
nevolnost neni hnusni a Ze
porodni bolesti vlastné nejsou
viibec bolestivé.

Knihu oblibenych youtuberu

Zivot na 4 kolech z nakladatelstvi
Grada (viz anotaci), vyhrava de-
set vylosovanych lustiteltu: Mi-
luse Bittnerova, Pierov; Jana
Fisakova, Maridanské Lazné;
Josef Hlavacek, Letohrad; Ema
Husarikova, Kromériz; Pavel
Janik, Roznov pod Radho$tém;
Michal Jurczyk, Olomouc; Ari-
ana Lajéikova, Hostivice; Marta
Pobijakova, Krupka; Jifi Siegl,
Brumov-Bylnice; Josef Tillich,
Veseli nad Moravou.

Pomiicka: Anke, ant, OCA, Slap.

Na spravné reseni tajenky
z TM 9/2022 ¢ekame na adrese
recepce@clker.cz do 5.10. 2022.
Vyherci se mohou tésit na titul Di-
gitdlni rodicovstvi s podtitulem Jak
pomoci détem vybudovat si zdravy
vztah k technologiim.
Hodneé stesti!

Upozornéni: Do slosovdni
o ceny mohou byt zarazeni pouze
lékari registrovani v Ceské lékarské
komore.

Inzerce ¥
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chronicke zilni insuficience a hemoroidalni krize

Degenal

00 mg patahované tablety

Aavencida micro
e nisata,
sbsahujici dissmin 5 dalsi Fla-untrr-:l:.r

VYidfent jako hesperidin

120
m'lal-.n.,al.rﬂh tablet

SLOZENI S DOPORUCENIM 1 - SILNE

flavonoida micronisata 500 mg (diosmin 450 mg, hesperidin 50 mg)

dle mezinarodnich Iécebnych postupt pro Iécbu hlavnich funkénich
symptomu chronické zilni insuficience’

367,69 Kc

Maximalni realny doplatek v Iekarné?

NIZSi FINANCNI NAROCNOST
I LECBY PRO VASE PACIENTY

ZKRACENY SOUHRN UDAJU O PRIPRAVKU Devenal 500 mg potahované tablety.

SLOZEN!: Flavonoida micronisata 500 mg (obsahujici 450 mg diosminu a 50 mg dalsich flavonoid{i vyjadrenych jako hesperidin). INDIKACE: Lécba chronicke Zilnf insuficience dolnich kontetin s nasledujicimi
funkénimi symptomy: pocit tézkych nohou a otoky dolnich koncetin, bolest, nocni kfece dolnich koncetin. Symptomaticka Iécba akutni ataky hemoroidalniho onemocnéni. DAVKOVANI A ZP(SOB PODAN:
Chronicka zilni insuficience 1 tableta dvakrat denné (v poledne a vecer). Akutni ataka hemoroidélniho onemocnéni: prvni 4 dny lécby 3 tablety dvakrat denné. Nasledujicich 3 dny 2 tablety dvakrat denné. Udr-
7ovaci lécha 1 tableta dvakrat denné. Devenal je indikovan k 1écbé dospéljch. KONTRAINDIKACE: Hypersenzitivita na lécivou latku nebo na kteroukoli pomocnou latku. ZVLASTNT UPOZORNENI: Nenahrazuje
jinou specifickou lé¢bu onemocnéni kone¢niku. Pokud symptomy pi krétkodobé Ié¢hé neodezni, doporucuje se proktologické vySetteni a Iétba by méla byt prehodnocena. INTERAKCE: Zadné interakce. FER-
TILITA, TEHOTENSTVI A KOJEN: Nejsou zadné Gdaje o vlivu na fertilitu. Jako preventivnf opatfent je doporuteno vyhnout se pouzivani pripravku Devenal béhem thotensti a kojent. UCINKY NA SCHOPNOST
RIDIT A OBSLUHOVAT STROJE: Zadny vliv. NEZADOUCT UCINKY: Casté: nauzea, vomitus, préjem, dyspepsie. Méné casté: kolitida. Vzacné: bolesti hlavy, zavraté, malatnost, vyrazka, svédéni, kopfivka. Nenf
znamo: ojedinély otok obliceje, rtd a ocnich vicek spojeny s hypersenzitivni reakdi, ve vjjimecnych pfipadech Quinckeho edém. PREDAVKOVANI: Nebyly hlageny 7adné pfipady predavkovani. FARMAKOLOGICKE
VLASTNOSTI: Latky stabilizujic kapilary, bioflavonoidy, ATC kéd: CO5CA53. UCHOVAVANI: Nevyzaduje 7adné zviastni podminky. BALENE: 60 potahovanych tablet, vydej neni vazan na Iekarsky predpis, neni
hrazeno z prostredkd vefejného zdravotniho pojisténi, 180 a 120 potahovanych tablet, vjdej vazan na ékasky predpis, Castecné hrazeno z prostedk( vefejného zdravotniho pojistént. DRZITEL ROZHODNUTI
0 REGISTRACI Green-Swan Pharmaceuticals CR, a.s. Pod Visfiovkou 1662/27, Kr¢, 140 00 Praha. REGISTRACNI CISLO: 85/515/18-C 9. DATUM REVIZE TEXTU SPC 3. 12. 2020. Pro Gplnou informaci se seznam-
te s celym znénim SPC na strankach sukl.cz nebo devenal.cz. Ur¢ena pro odbornou vefejnost. Datum vypracovani materialu 07. 09. 2022, CZ-D220903.

"Nicolaides A, Kakkos S, Baekgaard N, et al. Management of chronic venous disorders of the lower limbs. Guidelines According to Scientific Evidence. Part I Int Angiol. 2018 Jun; 37(3): 181-254.
2Cenovad regulace, vychazi z ceny pavodce pripravku Devenal 500 mg 120 potahovanych tablet v ceniku Green-Swan Pharmaceuticals CR a.s. platného ke dni 1. 9. 2022.
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