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Evropské predsednictvi
je prilezitost i pokuseni

Diky rota¢nimu
principu, ktery dava
stejna prava malym
ivelkym, se Ceska
republika podruhé
stava predsedaji-
ci zemi Rady Ev-
ropské unie. Opét
mame prilezitost

prokazat, ze jsme sebevédomymi Evropa-
ny, a ne jen narodem vychytralych remcald,
ktetiza vécéné svejkovani skryvaji své vlastni
strachy a pocity ménécennosti.

Pred tfinacti lety jsme obdobnou Sanci
promarnili. Pfedsednictvi jsme tenkrat za-
h4jili s infantilné dvojsmyslnym heslem, ze
,»Evropé to osladime®, abychom hned tvodem
vyznamnou ¢ast nasich evropskych spolu-
obc¢anu pozurazeli radoby vtipnou plasti-
kou ,,Entropa“, jejiz pointa byla zaloZzena na
primitivnich stereotypech hodicich se snad
jen do spolec¢nosti opilcti v hospodé nizsi
cenové kategorie. Tenkrat

krize plynule prechazi v krizi bezpec¢nostni
a surovinovou.

Svét zkratka neni tak bezpe¢nym mistem,
jak jsme si mysleli. A my mame nejvyssi cas
nato, rychle se vzpamatovat. Zacit uvazovat
nejenom v kategorii ,,co nejvyssi zisk®, ale
uprednostnovat hledisko evropské bezpec-
nosti a sobésta¢nosti. Osudovou zavislost
naruském plynu a ropé si Evropa zpusobila
svoji naivitou a chamtivosti sama. Nyni Ce-
lime surovinové krizi srovnatelné s ropnym
sokem v poloviné sedmdesatych let a je jasné,
Ze prezije jen ten, kdo se dokaze prizpusobit.
Tak, jak tomu bylo pfi zajistovani vakein proti
covidu, tak i nyni jsme na tom jako soucast
evropského ekonomického kolosu mnohem
1épe, nez kdybychom byli sami.

Covidova krize pripravila o Zivot vice nez
CtyFicet tisic nasich spoluobcant, tedy tolik,
jako by vymrelo celé velké okresni mésto, ja-
kym je naptiklad Pferov nebo Mlada Boleslav.
Rekordni pocet zemtelych v loniském roce

i bezprecedentni zkrace-

vladnouci politici jako by Svét zkratka neni ni oéekavané doby doziti

ub hopili, Ze ev- v _ s ’ by mély byt dostate¢nym
:'n;pglcie? (;)I;Zfiszg;liciiie JYe tak bezpecn3 mistem, ni,emei’lteyri abychc})]m
prace, a ne recesisticka jakjsme si mysleli. neopakovali stdle stejné

party. Nakonec jsme ze-

smeésnili dokonale sami sebe, kdyz se pad
vlady uprostred predsednictvi stal piikladem
toho, jak ,stielit sami sebe do kolena“.

Vérim, ze tentokrat nikoho nenapad-
ne v nasledujicim pulroce vladu odvolavat.
Opakovany vtip neni vtipem a jedna ostuda
stacila. Doufejme, Ze nejenom kazdy z nas
je o trindct let starsi, ale ze snad dospéla
i naSe politické reprezentace. Ze koneéné
prestaneme z vlastnich chyb a netispéchu
obvinovat imaginarni , Brusel“ a Ze jako pl-
nopravni ¢lenové evropského klubu pievez-
meme svij dil zodpovédnosti za jeho rozvoj
abudoucnost. Vzdyt Evropa jsme piece my,
my vsichni.

Cesk4 republika prebird piedsednictvi po
Francii, ktera tvori spolu s Némeckem hlavni
¢asti motoru evropské integrace. Mame na co
navazovat. A skute¢nost, v jak slozité dobé
se Ceska republika ujim4 pomyslného kor-
midla, tu musime vnimat jako vyzvu. Vzdyt
jesté ani zdaleka neskoncila epidemie nemoci
covid-19, s jejimiz vlnami se kvili variabilité
viru a odporu vyznamné ¢asti spole¢nosti
k o¢kovani budeme potykat ziejmée jesté dlou-
ho. Svétovy obchod se nevzpamatoval z krize,
ktera ukazala rizika a slabiny globalizované
ekonomiky, a najednou tady mame ruskym
imperialismem vyvolanou valku na samot-
nych hranicich Evropské unie. Epidemicka

chyby. Covid nam vSem
otravil dva roky zivota a podle v§eho virus
jesté nerekl posledni slovo. Predsednictvi
nepredsednictvi, Ministerstvo zdravotnictvi
by konec¢né mélo zacit néco délat. Vyhodou
opozi¢nich lavic je to, Ze z nich miZe politik
vykrikovat prakticky cokoliv, aniz by svym
nezodpovédnym chovanim mohl napachat
vétsi skody. Vladni zodpovédnost je o nécem
jiném. Katastrofu muizete zpusobit nejenom
tim, co délate, ale také tim, kdyz v rozhoduji-
cim okamziku nedélate nic.

Motto ¢eského predsednictvi ,,Evropa
jako tkol“ zni dobre. Jen vlada nesmi zapo-
minat, Ze Evropa je i u nas doma, a je tedy
tieba Fesit také doméci tikoly. Napiiklad i fi-
nancovani zdravotnictvi, které opravdu neni
perpetuum mobile a bez penéz Slapat nebude.

PredsednictvivRadé Evropské unie je totiz
nejenom prilezitost, ale také velké pokuseni.
Pokud mu nasi ministii podlehnou a jako ,,ie-
ditelé zemékoule“ nebudou fesit problémy
nas obycejnych lidi, mohou pomérné rychle
dopadnout na zem. Ale jak uz tak tomu byva,
pani upadnou a my si natlu¢eme. Tihu inflace,
ze které se nam protaceji panenky, samoziejmé
pociti jako prvni ti nejslabsi, avsak postupné
dolehne na kazdého. A pokud vlada nezakroci
anepomuze, lidé stizeni chudobou ji to po za-
sluze spocitaji. Predsednictvi nepredsednictvi.

Milan Kubek
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Vazené¢ lékarky, vazeni lékari,

dékuji za moznost pozdravit vas prostred-
nictvim ¢asopisu Ceské 1ékaiské komory
Tempus medicorum pri prilezitosti ceského
prredsednictvi v Radé Evropské unie. Rad bych
vam pFedstavil hlavni priority Ceské republiky,
které budeme prosazovat vjeho prubéhu. Dru-
ha polovina letosniho roku je pro nas vS§echny
velkou vyzvou.

Ceské republika se ujima predsednické
role v Radé EU podruhé ve své historii, a to
znovu v turbulentni dobé - zatimco vroce 2009
jsme museli fesit plynovou krizi a valku v Gaze,
dnes Celime jesté rozsahlejsi energetickeé kri-
zi a predevs$im agresivni valce na samotnych
hranicich EU.

Ctyiiadvacaty tnor tohoto roku zménil
mnohé a ottasl nasimi jistotami. Odhalil, Ze
jsme se malo vénovali bezpecnostnim hrozbam
v nasem okoli. Vedle toho nam ale také ukazal,
jak jsme zavisli na tfetich zemich, a to nejen
voblasti energetiky. A kone¢né nam pripomnél,
jak silné a dulezité jsou hodnoty, na kterych je
sjednocena Evropa vystavéna.

Protoze jsou to prave tyto hodnoty, za které
dnes na Ukrajiné umiraji lidé.

KdyzZjsem spolecné s polskym a slovinskym
premiérem navstivil 15. brezna Kyjev, vidél jsem
navlastni o¢i hrdinstvi Ukrajinct, ktef{ bojujiza
své svrchované pravo patfit k nam, do Evropy.
Tento zazitek mi pripomnél, ze tyto hodnoty
je treba denné hjit, protoze se kdykoli muize
objevit nékdo, kdo na né bude chtit uitocit.

Jsou to hodnoty, které staly u zrodu naseho
moderniho ¢eského statu ajez hajil i prezident
Vaclav Havel. A pravé jeho esej z roku 1996 nas
privedla k mottu naseho predsednictvi, které
zni ,,Evropa jako ukol“. Skutec¢né: Evropa ma
pred sebou mnoho tkolli! A podobné ma pred
sebou mnoho kol ¢eské predsednictvi.

Dusledky ruské agrese proti Ukrajiné po-
cituji ob¢ané EU v plné sile. Hlavnim ukolem

naseho predsednictvi bude témto dopadium
celit.

Evropabudessilnajediné v piipadé, ze bude
vzakladnich vécech jednotna. A jednotnabude
jediné v pripadé, pokud se budeme snazit vzdy
hledat predevsim to, co nas spojuje. Ovsem, bu-
dou tusnahy nésrozdélit. At uz zvnéjsku, nebo
i uvnitr naseho spolecenstvi. Je o¢ividné, ze
mezi 27 ¢lenskymi staty bude na kazdou otazku
pestrd smés nazord. To je ale nase prednost, ne
nase slabina!

Ceskarepublika se jako predsednicka zemé
bude snazit vzdy peclivé zvazovat vsechny nazo-
ry, které vnasich diskusich zazni. A také musi-
me vnimat, ze vSechny nase kroky maji dopady
naZivot ob¢ant. Najejich ekonomickou situaci,
na socialni smir.

Tak, jako jsme na posledni Evropské rade
nasli shodu, Ze si Ukrajina zaslouzi status kan-
didatské zemé, musime najit shodu i na dalsi
podpote Ukrajiny, a to véetné podpory vojenské,
bez niz se Ukrajinci agresorovi neubrani.

Soubézné s tim musime diskutovat o tom,
jak co nejefektivnéji zajistit povale¢nou obnovu
Ukrajiny. Budeme podporovat co nejrychlejsi
schvaleni jasného a konstruktivniho narodniho
planu obnovy, ktery Ukrajiné pomuze postavit
se znovu na nohy.

PrestoZe se ruskd agrese odehrava za hrani-
cemi Evropské unie, ukazala slabiny nasi bezpec-
nostni architektury. Chceme aktivné fesit otazku
bezpecnosti, a to nejen z hlediska tradi¢niho
partnerstvi vramci NATO, ale také v ramci EU.
Budeme se vénovat jak posileni tradi¢nich vo-
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jenskych vyrobnich kapacit, tak i novym typtim
hrozeb, které nasi nepratelé vyuzivaji. EU musi
spole¢né s demokratickymi partnery aktivné
utvaret bezpecny kyberprostor.

Rusko na nas netito¢i jenom vojensky, ale
také tim, Ze vyuziva energetiku jako zbran.
Pokud chce byt EU respektovana, nesmi byt
Zivotné zavisla na zemich, které primo ohro-
zuji nasi bezpe¢nost. Zbaveni se zavislosti na
ruskych dodavkach fosilnich palivbude prvnim
krokem k této nezavislosti.

Nezbytnou soucasti této cesty je snizovani
emisi sklenikovych plynt. Dulezitymi opatie-
nimi naseho spole¢ného usili je diverzifikace
zdroju a tras, ispory energie a masivni nasazen{
nizkoemisnich a obnovitelnych zdroj energie.
To vSe pri respektovani svobodné volby vlast-
niho energetického mixu jednotlivych zemi.

Ruska agrese pritom nenarusila jenom
energetické vazby mezi staty, ale dotyka se
vpodstaté celé globalni ekonomiky ajeji pate-
fe, dodavatelskych Fetézct, a to pravé v dobé,
kdy jsme se sotva zacali vzpamatovavat z pan-
demie covidu-19. Je nutné zajistit strategic-
kou odolnost evropské ekonomiky. Musime
podporovat na$ pramysl a rozvijet klicové
technologie v oblasti ¢ipti a umélé inteligence.
Ale musime se také zamérit na potravinovou
bezpecnost a vyuzit veskeré zdroje k jejimu
posileni. Klicem k nas§emu hospodarskému
rustu pritom neni protekcionismus, ale na-
opak rozmrazeni jednani o dohodach o volném
obchodu s podobné smyslejicimi a demokra-
tickymi staty, coz nam umozni lépe héjit nase
geopolitické zajmy.

Nase predsednictvi prichazi v mimoradné
slozité dobé. Do Evropy se vratil ozbrojeny
konflikt. Nebude snadné se na takovou situaci
adaptovat a vyporadat se s problémy, které
nam to v nasledujicich mésicich a letech pri-
nese. Evropska unie vSak nemajinou moznost.
Musime nadale pomahat Ukrajiné a zachovat
si jednotny postoj vii¢i nesmyslnému ruskému
nasili. Musime se postarat o svou energetickou
bezpecnost a zajistit si dobrou budoucnost.

Tuto krizi jsme si nevybrali, ale nepochy-
buyji, Ze si s ni dokazeme poradit. Pevné vérim,
Ze nase evropskeé spolecenstvi z ni vyjde silnéjsi
nezkdykoliv predtim. I toje nas ikol, knémuz
odkazuje nase motto. Bezpe¢néjsi a odolnéjsi
Evropaje vzajmu viech lidi v Ceské republice,
vs$ech nasich sousedu a partnert v Evropské
unii. A my pro takovou budoucnost udélame
vse, co je v nasich silach.

prof. PhDr. Petr Fiala, Ph.D., LL.M, pi'edseda vlady CR
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Mrazivé covidove statistiky

Covid-19 v roce 2021 usmrtil 25,5 tisice obyvatel Ceska

Vroce 2021 zemrelo 139 891 obyvatel Ceska, nejvice od konce druhé svétové valky. Ve srovnani s rokem
2020 byl pocet zemrelych vySsio 10,6 tisice, oproti roku 2019 pak 0 27,5 tisice. Vice nez jednu Sestinu
zemfielych v roce 2021 (18 procent) mél na svédomi covid-19 a byl nejéastéjsi pri€inou smrti.

Vysoky pocet zemrelych byl odrazem zhorsenych umrtnostnich
podminek. Nadéje doZiti pfi narozeni (o¢ekdvand pramérna délka Zivota)
druhym rokemvrtadé klesla, piicemz vroce 2021 jesté vyraznéjinez vroce
2020. Muztim se vloni zkratila 0 1,2 roku na 74,1 roku, Zendm o 0,9 roku na
80,5roku. Ve srovnanishodnotouprorok 2019 bylaumuzikratsio 2,2 roku,
uzeno 1,6 roku. Jeji vyse se timto vratila na iroven o vice nez desetileti
zpét.

»Zatimco v prvnim covidovém roce zustala nejéastéjsi pri¢inou
smrti chronickd ischemickd choroba srdecni a covid-19 zaujal druhé
misto, v roce 2021 jiz smutnou prvni pricku prevzal covid-19. V jeho
diisledku zemrelo bezmdla 25,5 tisice osob, tedy 18 procent vsech
zemrelych, “upozornuje Marek Rojicek, predseda Ceského statis-
tického tradu. Oproti roku 2020 bylo umrti na covid-19 vloni témer

vvvvvvvv

choroba srde¢ni - stala za tfinactiprocentnim umrtim (18,1 tisice),

cévni onemocnéni mozku na tfetim misté bylo pri¢inou smrtiu péti
procent zemfelych (7,1 tisice).

Covid-19 (popt. multisystémovy zanétlivy syndrom souvisejici
jak u muzy, tak u zen, i kdyz u muzt hral stejné jako v roce 2020
vétsiroli. ,Za zdkladni pri¢inu smrti byl covid-19 urcen u 14,7 tisice
zemrelych muzii a u 10,8 tisice zemrelych zen. Z hlediska véku byl
nejéastéjsi pric¢inou smrti v sirokém rozpéti od 40 do 84 let,“ ¥ika
Terezie Styglerova, vedouci oddéleni demografické statistiky
CSU. Mezi zemfelymi mlad$imi CtyTricatniky dosahoval jeho po-
dil mezi zakladnimi pri¢inami smrti deset procent, s rostoucim
vékem se zastoupeni covidu na véech umrtich zvysilo az na pétinu
zaznamenanou u zemrelych Sedesatnikd, sedmdesatniku a osob
80-84letych.

Umrt{ na covid-19 zasghlo v roce 2021 ve srovnani s rokem 2020
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vice i mladsi vékové skupiny. Ve skupindch 30-34 az 65-69 let se
miraimrtnosti na covid (po¢et zemfelych na pocet obyvatel vdaném
véku) zvysila 3,7 az pétkrat, absolutné bylo v tomto véku zemfelych
na covid-19 meziroéné o 4,7 tisice vice. Uroven umrtnosti na covid-19
se vsak vyznamné, a to 1,5 az 2,8krat, zvysila i ve vyssim véku.

Mira imrtnosti na covid-19 (o¢isténd od zmén ve vékovém slo-
zeni) se meziro¢né zvysila 2,3ndsobné, uroven umrtnosti na dalsi
Casté pric¢iny smrti se zménila vesmés do deseti procent, vétSinou
navic ve sméru poklesu. Umrtnost na druhou a tfeti nejéetnéjsi
pri¢inu smrti - chronickou ischemickou chorobu srde¢ni (ICHS)
a cévni onemocnéni mozku - se meziro¢né snizila o Sest procent,
pricemz v piipadé cévnich mozkovych piihod nebyl dlouhodobé
klesajici trend prerusen ani v prvnim covidovém roce. Intenzita
umrtnosti na chronickou ICHS po mirném zvys$eni v roce 2020 se
vloni vratila na iroven z roku 2019. Dal$i meziro¢ni pokles tmrt-
nosti byl zaznamendn i v pfipadé zhoubnych nadoru plic a kolorekta
a také akutniho infarktu myokardu (desata nejcetnéji zastoupena
pri¢ina imrti). Desetiprocentni meziro¢ni zvySeni imrtnosti, které
zrychlilo rostouci trend poslednich péti let, bylo naopak pozorovéano
v pripadé nemoci jater.

Az v 80 procentech pripad imrti na covid-19 byla ndkaza kom-
plikovana virovym zanétem plic. Mezi nej¢astéjsi pridruzené chro-
nické stavy u zemrelych na covid-19 pattila hypertenze (u ctvrtiny
zemrielych), cukrovka (u necelé pétiny zemfelych) a chronicka
ischemickd choroba srdeéni (u 15 procent umrti). Zhoubny nador
byl jako komorbidita uveden u necelych osmi procent téchto tumrti.
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« V roce 2021 zemftelo v Cesku meziroéné o 10,6 tisice osob vice,
tj. o osm procent.

* Nadéje doziti pri narozeni se muzim zkratila 0 1,2 roku a Zendm
0 0,9 roku; vratila se tak o vice nez desetileti zpatky.

¢ Covid-19 byl urcen jako zdkladni pfi¢ina smrti u 25,5 tisice ze-
mrelych a stal se nejéastéjsi pri¢inou smrti, pred chronickou
ischemickou chorobou srde¢ni a cévnimi mozkovymi prihodami.

* Covid-19 jako zdkladni pFi¢ina smrti vévodil ve vékovém rozpéti
40-44 a7 80-84 let.

* V19 procentech v§ech imrti na covid-19 §lo o imrti bez souvise-
jiciho ¢i (ke smrti) prispivajiciho chronického stavu.

* Nejcastéjsi souvisejici/prispivajici chronickou pri¢inou ke smrti
je hypertenze.

vV

Covid coby pri¢ina smrtibez dalsiho uvedeného chronického stavu
byl zaznamendn u 5,1 tisice ptipadud, respektive 20 procent vSech
amrti na covid-19. Covid-19 jako pouze komplikujici pFi¢ina smrti
(nikoliv jako zakladni) byl pak ur¢en u 3,1 procenta vsech zemrelych.
»Naprostd vétsina umrti, u kterych byl covid-19 zdkladni prici-
nou, probéhla v nemocnicich. Hospitaliza¢ni mortalita v dusledku
epidemie onemocnéni covid-19 pritom narostla ve vsech regionech
a jeji hlavni pri¢inou byli jednoznacéné pacienti hospitalizovant pro
tézky priibéh onemocnént, “uzavira Ladislav Dusek, feditel Ustavu
zdravotnickych informaci a statistiky CR.
Jan Cieslar, tiskovy mluvei CSU
Zprdva ze spolecné tiskové konference CSU a UZIS dne 29. 6. 2022

MASARYKOVO
SANATORIUM
DOBRIS

Hleddme kolegu na pozici

LEKAR

S ATESTACI I. STUPNE
nebo KMENEM

Nastup a vyse Uvazku
dle dohody.

Jsme ekonomicky stabilni a moderni zafizeni
typu LDN s velmi dobfe vybavenou rehabilitaci.
Vyborné dopravni spojeni z Prahy.

Nabizime: Stabilitu zaméstnani, mzdu 100 000 K¢
hrubého vcetné pravidelnych mési¢nich odmén,
5 tydn( dovolené, zavodni stravovani, flexipassy,
multisportkarty, pfispévek na penzijni/zivotni
pojisténi a dalsi benefity. Moznost ubytovani.

Kontakt: prim. MUDr. Tereza Horélkova,
e-mail: horalkova.t@medi-help.cz, telefon: 604 757 296.
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Stavajici vyvoj epidemie covidu-19
potvrzuje vyznam ockovani pred
nadchazejici podzimni sezonou

Tento stru¢ny souhrn vznika ve dnech, kdy v CR panuji vysoké aZ rekordni teploty, Evropa nepochybné vstoupila
do letniho obdobi. Tedy obdobi, kdy je Sifeni respiracnich nakaz oslabené pravé faktory pocasi, pobytem lidi
venku, mensim mnozstvim dlouhodobych rizikovych kontakt( v uzavienych prostorach. Presto jsme svédky
pomérné silného nariistu poctu nakaz a rostouci prevalence aktualné nakazenych, coZ je zcela novy fenomén,

ktery zatim SARS-CoV-2 nevyvolal ani v lété 2020 nebo 2021. ,Na viné” jsou nové subvarianty omikronu,
zejména varianta BA.5,, ktera prokazatelné roste az dominuje v prevalenci aktivnich nakaz.

Ceska republika neni v tomto trendu
vyjimkou, zatéz populace naristd v mnoha
zemich EU, jak doklad4 graf 1. V CR po-
zorujeme v§echny dosud platné a funkéni
indikatory rostouci zatéze, jako je setrvaly
rust relativni pozitivity testt, vyznamny
rust zatéze zejména v prazské populaci,
narustajici pocet testl z klinickych indikaci
apod. Denné je nyni prumérné realizovano
cca pét az Sest tisic testu, z nichz vice nez
75 procent tvori testy indikované. Relativ-
ni pozitivita klinicky indikovanych testu
jiz treti tyden roste a presahuje hodnotu
20 procent (tabulka 1, graf 2).

Sifeni varianty BA.5 usnadiiuje jeji vy-
soka nakazlivost, jde o dalsi evolu¢ni krok
viru zvysujici transmisibilitu v populaci.
Nova subvarianta ma také vysokou schop-
nost prolamovat postvakcinacni a zejména
postinfekéniimunitu. Dosud publikovana
mezinarodni data dokladaji, ze nakaza
predchozimi variantami viru stale méné
chrani proti infekci témito novymi for-
mami nakazy. Zasadnim faktorem ale je
a zustava ochranny efekt o¢kovani proti
tézkému prabéhu ndkazy. O¢kovani proti
covidu-19 je stale vysoce funkéni ochranou
proti zdvaznym zdravotnim dopadim epi-
demie. Ackoliv ochranny efekt proti na-
kaze samotné v case relativné rychle vy-
prchava (rychly pokles nastava po trech
az C¢tyrech mésicich), ochrana proti téz-
kému pribéhu nékazy je vyrazné trva-
lejsi. Ockovani hralo spole¢né s véasnou
diagnostikou a ochrannou 1é¢bou mono-
klonalnimi protilatkami zcela klicovou
roli tlumici zdravotni dopad epidemie na
jareinapodzim 2021 a tento vliv trva i po
celou dobu sifeni varianty omikron vroce
2022, jak dokladaji aktualizovana data na
grafech 3 a 4.

Graf 1. Vyvoj 14denniho kumulativniho poétu potvrzenych pfFipadi onemocnéni ve
vybranych evropskych zemich

Graf zobrazuje vyvoj 14denniho kumulativniho poc¢tu potvrzenych pfipadld onemocnéni od 1.4. 2022
do 28. 6. 2022 prepocitaného na 1 milion osob

Tabulka 1. Zatéz regiontli ve vzajemném srovnani k 1. 7.

7denni relativni poziti-
vita indikovanych

14denni pocet
novych pFipada

7denni poéet novych
pFipad( na 100 tis.

Nazev kraje

obyv. na 100 tis. obyv. (Dg/Epi) testi v % *
Hlavni mésto Praha 131,3 206,1 30,4 % /13,6 %
Stredocesky kraj 65,6 1031 282 % /142 %
Plzensky kraj 57,7 92,2 231% /14,0 %
Jihomoravsky kraj 44,7 71,6 250 % /125 %
Karlovarsky kraj 43,3 67,5 333%/16,3%
Kralovéhradecky kraj 43,0 67,5 255% /10,5 %
Pardubicky kraj 411 63,9 229%/89%
Ustecky kraj 38,6 60,5 239 % /13,0 %
Jihocesky kraj 376 58,9 253% /1,9 %
Zlinsky kraj 35,2 51,2 282% /12,4 %
Olomoucky kraj 29,3 44,9 231% /1,6 %
Liberecky kraj 28,5 48,1 222 % /93 %
Moravskoslezsky kraj 28,4 48,9 225% /12,3 %
Kraj Vysocina 28,1 40,7 20,7 % /10,9 %
CR 53] 83,7 261% /12,7 %

Populacni zatéz dlouhodobéji roste ve vsech krajich, reprodukéni Cislo v krajich se dlouhodobé drzi
nad hodnotou 1,4. RUst epidemie doklada i narustaua relativni pozitivita indikovanych testa.
Jasnym indikatorem narustaJ|C|ho Sifeni viru je rostouci zatéz prazskeé populace, ktera je vice nez
dvojnasobna proti priméru CR.

*Jde o testy z diagnostické a klinické indikace (Dg), testy z epidemiologickych indikaci (Epi)
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Graf 2. Relativni pozitivita klinicky indikovanych testt

Graf 3. Pocet nové hospitalizovanych s covidem-19 na JIP na 100 tis. osob v o¢kované

a neockované populaci (populace 65+)

Graf 4. Poéet nové hospitalizovanych s covidem-19 na UPV/ECMO na 100 tis. osob
v ockované a neockované populaci (populace 65+)

Ochranny efekt ockovani doklada velké
mnozstvi kvalitnich védeckych publikaci
a narodnich zprav vétsiny vyspélych zemi.

Rovnéz ¢eska data potvrzuji zasadni ochranny
efekt, a to i v potencialné zranitelnych a se-

niornich popula¢nich skupindch. O¢kovéani
bude jednoznacéné zakladnim nastrojem pro
zvladani zdravotnich dopadu epidemie i na
podzim 2022.

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
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Nemocnice
N Trutnov

Oblastni nemocnice Trutnov a.s.
pfijme

B prdcina akreditovaném pracovisti (oddéleni

zahrnuje standardni IGzkovou ¢ast, multidiscipli-
narni JIP s navazujicim oddélenim intermediarni

péce a spektrum odbornych poraden),

W nastupni hrubou mzdu pro lékare se
specializovanou zplsobilosti od
a stabilizacni odménu ve vysi ,

m nastupni hrubou mzdu pro Iékare s dokoncenym
zakladnim kmenem od a stabilizacni
odménu ve vy3i ,

m nastupni hrubou mzdu pro lékafe s odbornou
zplsobilosti (absolventa) od
a stabilizani odménu ve vysi ,

B sluZebni byt s moznosti

B pracovni pomér na dobu neurcitou, plny
i Zkréceny tvazek,

m fadu zaméstnaneckych vyhod a benefitdi: tyden
dovolené navic, vyhodné a zdvodni
stravovani, prispévek na penzijni pfipojisténi
nebo Zivotni pojisténi, ,
zvyhodnéné ndkupy v nemocnicni lékarné,
dopliiky stravy na podporu imunity, finanéni
bonus za ockovani proti chfipce a covidu-19,
dovolenou za zvyhodnénou cenu od partneri
nemocnice, spolecné volnocasové aktivity,

a odbornou administrativni podporu

v celém jeho priibéhu (kvalifikacni dohodu
nepozadujeme).

odborna zpisobilost dle zakona ¢. 95/2004 Sh.,
specializovana zplisobilost v oboru vnitini
lékaistvi je vyhodou,

a jeho rozvoj v ramci
nemocnice,
smysl pro tymovou praci, spolehlivost
a komunikativnost.

MUDr. Jifi Janousek, priméf interniho oddéleni
tel. +420 499 866 249, +420 737 231 164
e-mail janousek jiri@nemtru.cz

nebo

Mgr. Eliska Mikschovd, persondlni ndméstkyné
tel. +420 499 866 119, +420 720 020 792
e-mail mikschova.eliska@nemtru.cz



Jak podporit ockovani? Zapomente
na tenisky. Nazor lekaru pomuze vic

Spolecensky experiment €eskych védct ukazal, Ze relevantni informace udélaji pro ochotu k ockovani
proti covidu vic neZ sofistikované marketingové kampané.

Britsky védecky tydenik Nature otiskl ve
svém prvnim ¢ervnovém cisle studii ¢eskych
behavioralnich ekonomu vénovanou ochoté
lidi o¢kovat se proti covidu.

Hned tivodem se slusi podotknout, Ze jde
o dlouho nevidany tspéch ceské védy. ,\V jed-
¢asopist Nature mélo béhem poslednich de-
setiletalespon jednoho ¢eského spoluautora
pouze 108 ¢lanku. A v oblasti spole¢enskych
véd je to dokonce ¢lanek jediny, kde preva-
zuji a hraji vedouci roli autofi pusobici na
¢eskych vyzkumnych pracovistich,“ fika Da-
niel Miinich, vedouci think tanku IDEA pri
CERGE-EI, zjehozlihné autori tispésné stu-
die pochazeji. Michal Bauer a Julie Chytilova
pusobi na tomto pracovisti dosud, Vojtéch
Barto$ pusobi na univerzitach v Mnichové
a v Milané a Jana Cahlikova pracuje v mni-
chovském Institutu Maxe Plancka pro danové
pravo a verejné finance.

Cim tedy ¢tvefice ¢eskych autort prisné
recenzenty v Nature zaujala? Hned v uvodu

prace s neprili$ atraktivnim nazvem ,,Komu-
nikace 1ékarského konsenzu trvale zvysuje
vakcinaci proti covidu-19“ autori uvadeéji,
ze neochota lidi k o¢kovani patfi k hlavnim
vyzvam piizvladani epidemii nebezpecnych
infekénich chorob. A nasledné popisuji expe-
riment, vnémz se jim jednoduchou metodou
podatrilo u testované skupiny osob duvéru
k ockovani a zdjem o vakcinu zvysit.

Autofi studie se v loniském roce podileli

na sbéru dvou soubort dat. Jednak ve spolu-
pracis Ceskou lékaiskou komorou zkoumali,
jaky vztah maji ke covidovym vakcinam cesti
l1ékari, a jednak spolec¢né s agenturou PAQ
Research sociologa Daniela Prokopa v dlou-
hodobém pruzkumu zjistovali, jaky si lidé my-
sleji, ze maji 1ékari k témto vakcinam vztah.

Ze se tyto tdaje budou do né&jaké miry
rozchdzet, se dalo s ohledem na nizkou kva-
litu verejné debaty béhem covidu ocekavat.
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Ukazalo se ovSem, Ze se hodnoty rozchazeji
zcela zasadné.

Devadesat procent oslovenych 1ékaru
uvedlo, zZe se chtéji nechat o¢kovat (nebo byli
vdobé prizkumu v inoru 2021 jiz ockovani),
zhruba stejny podil uvedl, ze schvalenym vak-
cindm davéruje, a pres 95 procent uvedlo, ze
oc¢kovani doporu¢i svym zdravym pacienttim.

Naproti tomu vétsinova predstava verej-
nosti o lékarském konsenzu ohledné ockovani
byla zcela jind. V praméru se Cesi domnivali,
Ze jen 59 procent 1ékart duvéiuje vakcinam
aje ochotnych se nechat ockovat.

Tato ¢isla samotna byla publikovana
uz difve Ceskou lékaiskou komorou, agen-
turou PAQ Research i médii. Autofi stu-
die publikované v Nature vSak udélali
jestéjeden velmi dulezity krok. Experiment.

Polovinurespondentu vreprezentativnim
vzorku populace seznamili s vyzkumem lékar-
ského konsenzu, a druhou nikoli. A pozorovali,
Ze ve skupiné obeznamené se skute¢nym posto-
jemlékatského stavu oproti skupiné kontrolni
znatelné vzrostla ochota a divérak ockovani -
zhruba o pét az Sest procentnich bodu. Tato
davéra navic pretrvala obdobi, kdy byly vak-
ciny vzacné a urcené jen pro vybrané skupiny,
a projevila se posléze — po rozjeti masového
oc¢kovani - i na redlné vakcinaci respondentu.

Obecnéjsi zavér tedy muze znit, Ze spise
nez tenisky a telefony, usilovné ministerské
a premiérské apely nebo videa s celebritami
muzZe jako motivace k o¢kovani fungovat pro-
sté §ifeni informace, ktera je pro rozhodovani
véhajicich dulezita.

JelikoZ autoti studie patfi k zastupcim
ekonomického sméru oznacovaného za be-
havioralni, pracujis informaci o 1ékarském kon-
senzu jako s klasickym ptikladem ,$touchu®
(nudge). Coz je fenomén popsany ekonomic-
kym nobelistou Richardem Thalerem, podle
néjz pravé i zdanlivé nendpadna ,,postouchnuti®
na spravnych mistech a ve spravném ¢ase mo-
hou mit zcela zasadni vliv na chovani a procesy
rozhodovani.

Jako kazdy odborny a védecky text se samo-
zfejmé i tato prace otisténa v prestiznim ¢asopi-
sumuze stat a také stala teréem kritiky. Sjednou
moznou vytkou vyrukoval zdravotnicky pravnik
a bojovnik proti covidovym opatienim Ond-
fej Dostal. Ten na socialnich sitich zpochybnil
zpusob, jimz autori zjistili klicovy vychozi lékar-
sky konsenzus nad kvalitou a davéryhodnosti
vakein. Podle Dostala §lo primarné o ,,doktory,
ktefi komunikuji s (prezidentem CLK - pozn.
red.) Kubkem*,

Dostal ma pravdu v tom, Ze vzorek 1éka-
Fa pouzity ve studii byl sice masivni — pres

9500 respondentti —, nicméné nebyl vytvoren
podle sociologickych zasad reprezentativnos-
ti. Lékarska komora oslovila plosné vSechny
¢leny, ktefi s ni komunikuji elektronicky, coz je
70 procent viech 1ékatti. Ctvrtina z nich pak na
online dotaznik odpoveédéla. A tim vznikl vzorek,
nanémz se postoj 1ékart k vakcindm zkoumal.
Online sbér dat je v sociologickych
pruzkumech vzdy trochu problematicky
a vyzkumnici mivaji velkou snahu k nému
pristupovat opatrné a peclivé vazit rizné so-
ciodemografické ijiné proménné. Uz proto, ze
z online vyzkumu jsou automaticky a logicky
rovnou vyiazenilidé, ktefi internetové tech-
nologie pouzivaji mélo nebo vibec - a i takovi
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lidé porad tvori relevantni ¢ast populace, kte-
ra by ve skute¢né reprezentativnim vzorku
méla byt zastoupena.

To se v tomto pripadé nestalo, alespon
ne bezprostredné pfi samotném sbéru dat.
Vytku k metodé vybéru lékarského vzorku lze
ostatné najit i mezi posudky recenzenta, ktefi
pro Nature préci ¢eskych védct hodnotili.
A dodejme, Ze tuto vytku rozhodné neshledali
tak zavaznou pro celkové vyznéni prace, aby
studie nemohla vyjit.

Nicméné je také treba rfici, ze autori
studie - i v reakci na recenzni pripominky -
prekontrolovali slozeni svého vzorku lékaru
na zakladé statistickych sociodemografickych
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ukazatelt jednak podle udajit CLK a jednak
podle databéze UZIS. A dospélik zavéru (ktery
podepreli obsahlou tabulkou v ptilohové ¢asti
studie), ze vzorek za reprezentativni povazo-
vat lze. A tudiz rozhodné nelze zjisténou miru
konsenzu povazovat za zcela chybnou, jak na-
znacuje Dostdl.

Proto se jevi pravdépodobnéjsim, ze ona
drtivd mensina 1ékaru, kteri k vakeindm citi
nedavéru nebo je rovnou odmitaji, je prosté
hlasitéjsi. A diky amplifika¢nim efekttim so-
cialnichiklasickych médii mnohem slysitelnéj-
§i a vlivnéjsi, nez by odpovidalo jejimu pocet-
nimu zastoupeni mezi lékarskym stavem. Jak
ostatné kriticky upozornuji v ivodu své prace
i autofi studie, covidova produkce médii byla
patrné jednou z hlavnich pric¢in vzniku zasadni
disproporce mezi tim, co si lékari o vakcinach
mysleji, atim, co silidé mysleji, ze silékati o vak-
cinach mysleji.

Jistou relevanci miize mit i Dostaltv ar-
gument, ze autori studie nabrali vzorek 1ékart
jednorazove vtinoru 2021, zatimco vzorek po-
pulace byl sledovan longitudinalnim vyzkumem
mezi unorem a listopadem téhoz roku. Tudiz,
pravda, nemame hodnovérna data o tom, zda
se pohled 1ékait na covidové vakciny béhem
roku 2021, s prichdzejicimi poznatky a masiv-

nim rozsifenim dostupnosti o¢kovani, néjakym
zpusobem nezménil.

Nicméné ono samotné hledanilékarského
konsenzu nebylo hlavnim zaméfenim studie.
V té §lo primarné o efekt konkrétni informace
nakonkrétni postoje arozhodovani populace -
aten se ukazal jako skute¢ny a nepopiratelny.

Nicméné pokud by Ondrej Dostal nebo
kdokoliv jiny chtél na praci Cechti v Nature
navazat a prozkoumat na zcela korektnim

areprezentativnim vzorku ceského lékarské-
ho stavu vyvoj postoji meziloriskym inorem
asoucasnosti, byla by to nepochybné zajimava
a zasluzna védecka prace.

Martin Caban

Autor je komentdtorem serveru Seznam Zprdvy.

Text je mirné rozsirenou verzi prispévku sepsa-
ného pro zdravotnicky newsletter Seznam Zprdv
Vizita.

llustraéni foto: shutterstock.com

Nemocnice Pardubického kraje, a. s.
hleda nové kolegy a kolegyné na tyto pozice:

Primar/primarka interniho oddéleni
do Chrudimské nemocnice

Zastupce/zastupkyné primare

interniho oddéleni do Svitavské nemocnice

LéekaF/lékarka interniho oddéleni
Nemocnice Pardubického kraje

vvvvv

= vysoce odpovédnou smysluplnou a zajimavou praci
s vysokym prinosem pro verejnost v akreditovaném
zdravotnickém zafizeni
= moznost dalSiho odborného rozvoje v ramci vSech
5 nemocnic Nemocnice Pardubického kraje, a. s.
= naborovy prispévek az 300 000 K¢
= 5tydnl dovolené + 5 dni dalSiho volna
= fadu dal3ich zaméstnaneckych benefitl

nebo u Klary Sotonové (specialista naboru)
telefon: 601 212 986, klara.sotonova@nempk.cz

Co vam nabizime?
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Antivirotika v lecbé a prevenci
progrese covidu-19

Pocet novych nakaz koronavirem SARS-CoV-2 s pfichodem subvarianty BA.5 opét stoupa a na podzim lze
ocekavat dalSi vinu covidu-19. Pocet onemocnéni a jejich zavaznost bude zaviset na proockovanosti populace
posilujicimi davkami vakcin. S variantou omikron ztratily ucinnost drive pouZivané monoklonalni protilatky,
atak se cilena lé€ba nyni opira o antivirotika. Maji riznou strukturu a mechanismus tc€inku, ale shoduji se ve
schopnosti predchazet urizikovych osob progresi covidu-19 do zavazné formy vyZaduijici hospitalizaci, pokud
jsou podany v €asné fazi nakazy. Antivirotika nejsou nahradou vakcinace proti covidu-19, ktera je jedinym
dlouhodobym prostredkem k ziskani specifické imunity.

Vysoké riziko progrese do zdvazné formy
covidu-19 a/nebo hospitalizace definujeme
stejné, jako tomu bylo v pripadé monoklonal-
nich protilatek. Pro uicely indikace antivirotik
proti SARS-CoV-2 museji pacienti splnovat
alespon jedno z nasledujicich kritérii:

e v€k 3 265 let
¢ index télesné hmotnosti (BMI) 3 235 kg/m?>
* vék 3 >55let a soucasné alespon jedno z nize
uvedenych kritérii:
olécena arterialni hypertenze
oindex télesné hmotnosti (BMI) 3 230 kg/m?>
* chronické onemocnéni ledvin v dispen-
zarizaci, klasifikace CKD 3 — CKD 5 (resp.
snizeni clearance kreatininu pod 60 ml/
min., véetné dialyzovanych osob)
* jaterni cirhdza
* diabetes mellitus lé¢eny PAD ¢iinzulinem
 primarni nebo sekundarni imunodeficit,
imunosupresivni 1écba, tedy zejména:
o transplantace solidniho organu nebo
transplantace kostni dfené
o onkologické nebo hemato-onkologické

onemocnéni s aktualné probihajici 1é¢bou
o biologicka 1écba
o monoterapie kortikosteroidy vdenni dav-
ce vyssi nez 0,2 mg/kg/den prednisonu
(nebo ekvivalentu takové davky pri pouZziti
jiného kortikosteroidu)
¢ chronické plicni onemocnéni v dispenza-
rizaci:
o chronicka obstrukéni plicni choroba na
pravidelné farmakoterapii
ointersticialni plicni onemocnéni
o obtizné 1é¢itelné bronchialni astma na
biologické 1écbé
o plicni hypertenze
o cysticka fibréoza
o obstrukéni a centralni spankova apnoe
« trombofilni stav v dispenzarni pé¢i, zejména:
oprimarni trombofilie (D68.5): rezistence
aktivovaného proteinu C (Leidenska mu-
tace faktoru V), nedostatek antitrombinu,
proteinu C nebo proteinu S, mutace pro-
trombinového genu
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o jiné trombofilie (D68.6): antikardiolipinovy
syndrom, antifosfolipidovy syndrom, pii-
tomny lupus koagulant

oopakovana tromboembolicka prihoda
v anamnéze

« neurologicka onemocnéni ovliviiujici dy-
chani

¢ jiné individualni rizikové faktory progrese
covidu-19 dle posouzeni osetiujiciho lékare
a na zakladé vyhodnoceni potencialniho
prinosu arizika

Antivirotika molnupiravir, nirmatrelvir/
ritonavir nebo remdesivir by méla byt poskyt-
nuta v§em pacientim s prokdzanym mirnym
astredné tézkym covidem-19, kteri jsou ve vy-
sokém riziku progrese do zavazného onemoc-
néni s potiebou hospitalizace dle predchoziho
odstavce (v¢etné osob drive ockovanych proti
covidu-19), pokud splnuji nasledujici kritéria:

« dospéli od 18 let veku

* pozitivita testu na SARS-CoV-2 (antigenni
¢ PCR)

llustra&ni foto: shutterstock.com
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* do péti dnti od ndstupu pFiznakt covidu-19

« klinicky stav pacienta nevyzaduje hospita-
lizaci pro covid-19 (na pacienty, ktefi jsou
hospitalizovéni z jiného davodu, nez je co-
vid-19, se vztahuji kritéria podani jako pro
nehospitalizované osoby)

« klinicky stav pacienta nevyzaduje lé¢ebné
podavani kysliku pro covid-19

« dlouhodoba progndza pacienta je vyhodno-
cena jako prizniva

Molnupiravir

Molnupiravir je peroralné podavany
ribonukleosidovy prekurzor se $irokou
antivirovou aktivitou - zaclenénim do vi-
rové RNA inhibuje replikaci viru a vede
k akumulaci mutaci (s tzv. viral error cata-
strophe). Neni substratem ani inhibitorem
zddného zisoenzymu cytochromu P-450 ani
transportnich systému, nema proto lékové
interakce. Je kontraindikovan v téhotenstvi
(pro mozné riziko embryo- a fetotoxicity),
prikojeniau osob do 18 let véku.

V randomizované, placebem kontrolo-
vané dvojité zaslepené studii faze 3 (MOVe-
-OUT) vedlo podani molnupiraviru ve srov-
nani s placebem k redukci relativniho rizika
hospitalizace nebo imrti o 30 procent. Za-
fazeni byli neockovani pacienti s mirnym
covidem-19 1é¢eni ambulantné, do péti dni
od vzniku pfiznaku a s alespon jednim rizi-
kovym faktorem progrese nemoci.

Lécivy pripravek Lagevrio se podava
v davce 800 mg (tedy ctyri 200mg tobol-
ky) kazdych 12 hodin po dobu péti dnu, I1ze

uzivat s jidlem nebo bez jidla, tobolky se
polykaji celé, nemaji se otevirat, drtit ani
zvykat. Davky pripravku Lagevrio neni tie-
baupravovat s ohledem na renalni ¢i jaterni
nedostatec¢nost. Indikujici 1ékar je povinen:
e informovat pacienta, ze mu bude po-
skytnut neregistrovany l1é¢ivy pripravek,
a obeznamit ho s piinosy a riziky 1é¢by,
¢ upozornit pacientku na neznama rizika
1écivého pripravku Lagevrio pti uzivani
v téhotenstvi a pti kojeni a pred prede-
psanim vylou¢it mozné t&hotenstvi. Zeny
v plodném véku museji po dobu 1écby
a Ctyti dny po posledni davce pripravku
Lagevrio pouzivat i¢innou antikoncepci.

Remdesivir

Nukleotidovy analog s Sirokospekt-
rym antivirotickym t¢inkem inhibuje vi-
rovou RNA dependentni RNA polymera-
zu (RdRp), a zastavuje tak syntézu virové
RNA. Vrandomizované, dvojité zaslepené,
placebem kontrolované studii PINETREE
byl zkouman efekt tfidenniho ¢asného po-
dani remdesiviru u ambulantnich pacienttu
s covidem-19 s alespon jednim rizikovym
faktorem progrese covidu-19, do sedmi dni
od vzniku pfiznakd. Ve srovnani s placebem
vedlo podani remdesiviru k 87procentni
relativni redukei rizika hospitalizace nebo
amrti ze vSech pricin.

Lécivy pripravek Veklury je schvalen
k pouziti u:

« dospélych a dospivajicich (ve véku od
12 let a s télesnou hmotnosti nejméné
40 kg) s pneumonii vyzadujici doplnko-
vou oxygenoterapii (kyslik o nizkém nebo
vysokém prutoku nebo jinou neinvazivni
ventilaci na zacatku 1é¢by), a to po dobu
péti dnu - neni prfedmétem tohoto sdé-
leni,

« dospélych, kteti nevyzaduji doplnkovou
oxygenoterapii a u nichz je zvysené riziko
progrese do zavazného onemocnéni co-
vid-19 (viz vyse); v této indikaci se Veklury
podavavintravendzni infuzi takto: 1. den
jednorazova uvodni davka 200 mg rem-
desiviru, 2. a 3. den davka 100 mg jednou
denné.

Kontraindikaci podani ptipravku Veklu-
ry je hypersenzitivita naléc¢ivou latku nebo
na kteroukoliv pomocnou latku obsazenou
v pripravku. V téhotenstvi 1ze remdesivir
pouzit pouze tehdy, kdyz tuto lécbu vyza-
duje klinicky stav. Zeny ve fertilnim véku
museji béhem lécby pouzivat u¢innou an-
tikoncepci. K pouziti vdobé kojeni je nutné
posouzeni piinosu kojeni pro dité a 1écby

pro kojici matku. Remdesivir se nedopo-
rucuje podavat pacientim s eGFR < 30 ml/
min., pokud pfinos pro pacienta nepfevy-
§i pripadné riziko. Podavani remdesiviru
nemd byt zahdjeno u pacientt s hladinou
ALT 2 5krat vyssi, nez je horni hranice nor-
malnich hodnot.

Nirmatrelvir/ritonavir

Nirmatrelvir je peroralné podava-
ny inhibitor virové proteazy M'RO, ktera
je nezbytnd pro rozstépeni polyproteina
SARS-CoV-2. Ma antivirovou aktivitu proti
v$em lidskym koronavirtim. Z farmakoki-
netickych divoda musi byt poddvan spolu
s ritonavirem, ktery zvysuje koncentraci
nirmatrelviru zpomalenim jeho jaterniho
metabolismu.

V randomizované, placebem kontro-
lované, dvojité zaslepené studii EPIC-HR
byli zafazeni pacienti do péti dni od vzniku
priznaki covidu-19, s alespon jednim rizi-
kovym faktorem progrese nemoci. Podava-
ni nirmatrelviru/ritonaviru snizilo riziko
hospitalizace nebo tmrti relativné o 89
procent ve srovnani s placebem. V inter-
vencni skupiné se nevyskytlo zadné umrti,
v placebové skupiné zemtelo 13 pacientt
(1,15 procenta).

Lécivy pripravek Paxlovid se podava
v davce 300 mg nirmatrelviru (tedy dvé
150mg potahované tablety) soucasné se
100 mg ritonaviru (jedna 100mg tableta)
kazdych 12 hodin po dobu péti dng; 1ze je uzi-
vat s jidlem nebo bezjidla, tablety se polykaji
celé, nemaji se zvykat, kousat ani drtit.

Paxlovid se nedoporucuje uzivat béhem
téhotenstvi a u Zen ve fertilnim véku, které
neuzivaji antikoncepci, pokud jeho podani
nevyzaduje klinicky stav. U pacientt se stted-
né tézkou poruchou funkce ledvin (eGFR
230 az <60 ml/min.) je nutno davku snizit:
kazdych 12 hodin se uzivé jedna ruzova tab-
leta se 150 mg nirmatrelviru spolu s jednou
bilou tabletou se 100 mg ritonaviru. Pripravek
Paxlovid nema byt dle SPC podavan pacien-
ttm s tézkou poruchou funkce ledvin (eGFR
<30 ml/min.). Pokud pfinos pro takového pa-
cienta prevysi pripadné riziko, 1ze uzit prvni
den jednu davku 300 mg nirmatrelviru se
100 mg ritonaviru, od 2. do 5. dne pak jed-
nou denné 150 mg nirmatrelviru a 100 mg
ritonaviru, v pripadé dialyzy se poda po jejim
skonceni. U pacientt s lehkou nebo stfedné
tézkou poruchou funkce jater (Child Pugh
tridy A nebo B) neni potfebna tiprava davky;
Paxlovid nemd byt podavan pacientum s téz-
kou poruchou funkce jater.
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Pozor na interakce u Paxlovidu

Pripravek Paxlovid ma Cetné lékové interak-
ce. Pred jeho nasazenim je nutné ovérit mozné
interakce s ostatnimi pacientem uzivanymi
léky v SPC, ve specialnich tabulkach, na webové
strance Databaze 1ékovych interakci DrugAgen-
cy (lekoveinterakee.cz), na strance Liverpool-
ské univerzity (www.covid19-druginterac-
tions.org/checker) nebo konzultaci klinického
farmaceuta (www.coskf.cz/pracoviste). Rada
interakeije klinicky nevyznamna. U téch poten-
cialné zavaznych se soubézné uzivané 1éc¢ivo
prechodné vysadi, navrat k ptivodni 16¢bé je
mozny 72 hodin od posledni davky Paxlovidu.
Pokud neni prechodné vysazeni mozné, pak je
nutné pouzit jiné antivirotikum. V bézné pra-
xi je tfeba vénovat pozornost zejména témto
skupindm 1éku ¢i diagndz (nasledujici prehled
slouzi jako voditko a nejedna se o iplny seznam
vSech interakei):

e antiarytmika: amiodaron, digoxin, dro-
nedaron, enkainid, flekainid, ivabradin,
propafenon - pouzit jiné antivirotikum

« antiepileptika, antikonvulziva: fenobar-
bital, fenytoin, karbamazepin - pouzit jiné
antivirotikum

« antihistaminika: fexofenadin, loratadin,
rupatadin - prechodné vysadit

« antihypertenziva - blokatory vapni-
kovych kandli: amlodipin, diltiazem,
felodipin, nifedipin, nitrendipin - snizit
davku na polovinu; lerkanidipin, eplerenon
- pouzit jiné antivirotikum

« antipsychotika: brexpiprazol - sledovat
klinicky tcinek, zvazit snizeni davky; ka-
riprazin, klozapin, lurasidon, quetiapin,
sertindol - pouzit jiné antivirotikum

e antivirotika proti HIV a HCV: pro-
tedazové inhibitory atazanavir, darunavir,
tenofovir alafenamid fumarat (TAF), gle-
caprevir/pibrentasvir, elbasvir/grazopre-
vir - pouzit jiné antivirotikum

« anxiolytika: buspiron - snizit davky bu-
spironu

* benigni hypertrofie prostaty: alfuzosin,
silodosin, tamsulosin - pfechodné vy-
sadit

« benzodiazepiny: alprazolam - snizit dav-
ku na polovinu; klonazepam, diazepam,
peroralni midazolam - pouzit jiné antivi-
rotikum

« bronchodilatans: salmeterol - pouzit bud'
formoterol, nebo jiné antivirotikum

« erektilni dysfunkce: avanafil, sildenafil,
tadalafil, vardenafil - prechodné nepo-
uzivat

« hyperaktivni moéovy méchy¥: darifena-
cin, fesoterodin, solifenacin, tolterodin —
prechodné vysadit

« hypnotika: zolpidem - zvazit snizeni davky

» imunosupresivni 1éky: takrolimus, siroli-
mus, cyklosporin a dalsi - kontaktovat spe-
cialistu
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» nesteroidni protizanétlivé 1éKky: piroxi-
kam - pouzit jiny nesteroidni protizanétlivy
1ék (NSA)

» opioidni analgetika: fentanyl, oxykodon,
pethidin - sledovat klinicky ucinek, zvazit
snizeni davky opioid(; opioidni antagonisté:
naldemedin, naloxegol — pouzit jiné antivi-
rotikum

« protinadorové 1éky: opatieni podle cha-
rakteru protinadorového léku - kontaktovat
onkologa

« antikoagulancia a antitrombotika: api-
xaban, dabigatran, rivaroxaban, klopidogrel,
tikagrelor - pouzitjiné antivirotikum; warfa-
rin - sledovat krvacivé projevy, event. vysetrit
INR

« statiny: atorvastatin, rosuvastatin, simvasta-
tin - prechodné vysadit

Podéni antivirotik proti SARS-CoV-2 muze
indikovat kterykoliv 1ékar se specializovanou
zpusobilosti (prakticky lékar, ambulantni spe-
cialista, 1ékat vnemocnici). Pripravky Lagevrio
aPaxlovid maji byt poskytovany vnemocnicich
na zakladé predlozeni dokladu 06 (poukaz na
vysetteni/osetfeni) vystaveného indikujicim
1ékarem na zakladé predchoziho klinického
vysetieni pacienta. Indikujici lékar uvede na
dokladu 06 odtivodnéni pozadavku na poskyt-
nutilécivého pripravku a tim garantuje splnéni
vyse uvedenych indikacnich kritérii. Pfipravek
Vekluryje aplikovan vinfuznich mistech urce-
nych k podavani monoklonalnich protilatek
nebo za hospitalizace, pokud jejim davodem
neni covid-19, a to opét na zakladé predlozeni
dokladu 06 (poukaz navysetfe Infuze jsou po-
skytovany v prostorach vyclenénych pro paci-
enty s vysoce nakazlivou nakazou SARS-CoV-2
s pouzitim adekvatnich osobnich ochrannych
pomticek. Osoby, kterym byla podana antivi-
rotika proti covidu-19, pokracuji v dodrzo vani
zasad izolace.

Pokud bylo i pires podani antivirotik nutné
pacienta hospitalizovat kvili rozvoji zavazného
nebo kritického prubéhu onemocnéni covid-19,
dokondi se celd pétidenni kiira Lagevria ¢i Pa-
xlovidu. JestliZe se i pres preventivni lécbu
pripravkem Veklury rozvine pneumonie vy-
zadujici dopliikovou oxygenoterapii, pokracuje
se v podavani remdesiviru do celkového poctu
péti dnd.

Dalsi podrobnosti véetné tabulek 1ékovych
interakei naleznete v ,,Mezioborovém stano-
visku Antivirotika v 1é¢bé a prevenci progrese
covidu-19“ na webové strance:

www.lker.cz/koronavirus-doporucene-

-postupy.

Pavel Dlouhy
predseda Spole¢nosti infek&niho lékarstvi CLS JEP
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Covid (nejen) z pohledu
intenzivni mediciny

Role oboru anesteziologie a intenzivni medicina ve dvou letech epidemie

Obor AIM byl a je zakladnim pilifem péce o kriticky nemocné se selhanim plic u nemoci covid-19. Nejen
vlastni péce, ale i jejiho organizovani, a to v SirSim kontextu. Na odbornicich AIM byla od pocatku
epidemie postavena struktura krajskych koordinatort intenzivni péce. Tu na celostatni trovni zakladal
profesor Vladimir Cerny v druhé pli bfezna 2020. A€ byla koncipovéna pro organizaci intenzivni
péce, prinejmensim v prvnich mésicich na jeji bedra dopadlo organizovani v podstaté veskeré péce
o hospitalizované pacienty na urovni kraju. Krajsti koordinatori, tedy anesteziologové, byli zpravidla
jedini nebo jedni z mala klinickych lékart, ktefi se od pocatku epidemie ucastnili jednani krajskych

krizovych stabu.

Uvédomme si, ze organizovat péci o priliv
pacientt s covidem do nemocnic na krajské
drovni znamend jednat s nékolika ruznymi
zrizovateli zdravotnickych zafizeni s riznymi
motivacemi a odliSnym spektrem lizkovych
oddéleni, a to jak po strance zastoupenti jed-
notlivych oboru, tak zastoupeni lazek ruzné
intenzity péce. V Moravskoslezském kraji
jsou ¢tyti hlavni hraci - Ministerstvo zdra-
votnictvi, MS kraj, AGEL a mésto Ostrava,
a k tomu nékolik lokalnich zfizovatelt. Ta-
kovouto sestavu neni snadné kocirovat, jedna
se o permanentni diplomacii.

Anesteziologové/intenzivisté jsou zpravidla
velmi citlivi k tomu, co se Sustne, slysi travu rust.
Jinymi slovy — mysli proaktivné nebo, chcete-li,
preemptivné. Na zacatku zari 2020 to byl kraj-
sky koordinator, tedy anesteziolog, kdo pozadal
hejtmana Moravskoslezského kraje, aby svolal
teditele vSech krajskych nemocnic, prizval fedi-
tele ostatnich nemocnic a aby se nastavilajasna
pravidla pro pfijiméni pacientti do jednotlivych
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zdravotnickych zatizeni, ktefi zanedlouho za-
¢nou proudit do nemocnic vmire dosud nevida-
né. Bylo to v dobé, kdy ve védomi predvolebné
hyckaného naroda jesté pretrvavala prijemna
letni atmosféra, bez dodrZovani ¢ehokoliv.
Krajsti koordinatofi neustale bdéli nad
tim, aby péce byla rozlozena pokud mozno
rovnomerneé, aby v situaci, kdy byla néktera
nemocnice neschopna prijimat dal$i pacienty,
zani nemocné docasné prebirala jina zdravot-
nickd zarizeni. Coz v Fadé pripadtii znamenalo
prijem na pracovisté krajského koordinatora.
Nebylo-li vdaném okamziku k dispozici luzko
intenzivni péce v prislusném kraji, byl pacient
transportovan na volné lizko do jiného kraje.
Spoluprace mezi kraji byla prikladna.
Drtiva vét$ina anesteziologt a intenzi-
vistt nejsou medidlnimi hvézdami, o to vice
a zpravidla bez jakékoliv publicity pracuji
s kriticky nemocnymi. Totéz se tyka sester.
Pokud za po¢atek skute¢né vaznych problému
vezmeme prvni dny f{jna 2020, pak obdobi,
kdy se pracovisté oboru AIM, s vyjimkou léta
2021, nevymanila z covidového tlaku, trvalo
rok a ¢tvrt. Kdyz zacal klesat pocet pacient
covid pozitivnich, zustavala na pristrojich
fada pacientﬁ s pfetrvévaj icim selhénim plic,
2022 bylona ventllatorech aECMO pristro-
jichvMS kraji 55 procent pacientti s covidem
a 45 procent pacientti po covidu. Podobné
tomu bylo nepochybneé i v jinych regionech.
Ve statistikdch obsazenosti ltizek vsak post-
covidovi pacienti nebyli zahrnuti. Navenek
to vypadalo, jako bychom méli poloprazdna
oddéleni. P¥itom zaptah byl takovy, ze v CR
byly v té dobé mezi zdravotniky oboru AIM
odhadem tisice dnti nevybranych dovolenych

adesetitisice hodin presc¢asu. To vSe v situaci,
kdy se smrtnost u téchto pacientt pohybovala
mezi 35 a 50 procenty — na nékolikanasobné
vys$$i arovni, nez na jakou byly jinak otrlé
tymy pracovist ARO dosud zvyklé.

Drtivé vétsina anesteziologt jednd velmi
rozumné v nejruznéjsich vypjatych situacich,
uvazuje o covidové problematice naprosto
racionalné a nevymysli nesmysly.

Obor AIM sehraval a sehrava po celé ob-
dobi epidemie covidu-19 vysoce dustojnou
a nesmirné vyznamnou spolecenskou roli
a zasadné se zaslouzil o to, Ze v nejvypjatéj-
sich casech nemusely vyjizdét pod bedlivym
dozorem sdélovacich prostiedki konvoje pa-
cientd napojenych na pristroje za hranice nasi
zemé. A to inavzdory skutecnosti, Ze nejvyssi
organy CR dovedly nasi zemi kreativni miti-
gacni strategii k nejvyssi obloZnosti pracovist
intenzivni mediciny v historii.

V ¢em je intenzivni péce o pacienty

s covidem-19 specificka

a) Jedna se o péci o infekéni pacienty, pricemz
drtiva vétsina pracovist intenzivni medici-
ny v CR nemad statut infekéniho pracovisté.

b) Jedna se o nejvyssi kumulaci zavaznych
akritickych zanétu plic od roku 1919, tedy
od odeznéni epidemie tzv. Spanélské chiip-
ky. Jelikoz v té dobé neexistoval pojem
intenzivni péce, natozpak jeho obsah, je
to poprvé, kdy se segment intenzivni péce
(nejenv CR, ale celosvétove) potyka s tak
velkym naporem pneumonii a selhani plic.

¢) S bodem b) souvisi ziejme dosud nejvys-
$i zapojeni pristroju pro umélou plicni
ventilaci a pro mimotélni vyménu plynt
(ECMO) v historii.
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d) Jedna se o dosud nejvétsi kumulaci oty-
lych pacientti vintenzivni péc¢i. Pfinejmen-
$im v segmentu nejvyssi intenzivni péce
o kriticky nemocné s covidem-19 byly az
2/3 piijimanych pacientt v CR obézni az
morbidné obézni.

e) U kriticky nemocnych s covidem-19 ¢asto
selhavaji dalsi organové systémy, prede-
v$im systém krevniho srazeni na Grovni
mikro- i makrocirkulace a ledviny.

f) Vétsi psychickou naroc¢nosti (smrtnost pa-
cient se selhdnim plic pti covidu-19 je né-
kolikanasobné vyssi nez obvykla imrtnost
pacientt v intenzivni péc¢i), zejména pri
praci s otylymi pacienty. Zkuste si predsta-
vit napf. polohovani pacienta o hmotnosti
150 kg na bricho (do tzv. pronacni polohy),
cozje jeden z obvyklych postupti komplex-
ni péce o pacienty se selhanim plic.

¢) U pacientt s covidem-19 v intenzivni péci
je podstatné del$i primérnd doba hospita-
lizace nez u vétsiny jinych diagnoz.

h) ZatiZeni neustalym prilivem pacientt s co-
videm-19 dohnalo pracovisté intenzivni
mediciny (nejen) v CR na hranici kapacit.

Princip predbézné opatrnosti

Predbézna opatrnost je pravni, eticky
ipoliticky princip z oblasti fizeni rizik, ktery
tika: I kdyz nent jisté, zda hrozici nevratné
nebo zavazné poskozeni skute¢né nastane,
neni duvod pro odklad opatfeni, jezZ mu maji
zabranit.“ Tolik Wikipedie (cs.wikipedia.
org/wiki/P%C5%99edb%C4%9B%C5%BE-
n%C3%Al_opatrnost).

V této souvislosti se vracim k rozhovoru
Marka Vdchy, pfednosty Ustavu etiky 3. lékar-
ské fakulty Univerzity Karlovy, ktery poskytl
prred Vanoci 2020 a v némz definuje optimis-
mus a nadéji takto: ,,Optimismus je vira, Ze to
dopadne dobre. Nadé€je je néco jiného, je to
vira, Ze ja musim udélat vSechno pro to, aby
to dobre dopadlo. Nemusime byt optimisté,
nikdy se vSak nesmime vzdat nadé€je.” Ne-
pripomind vam to arabské prislovi , Nejdrive
velblouda uvaz a dej mu napit, teprve pak jej
sver do rukou Allahovych“? Nepojednavaji
oba citaty pravé o predbézné opatrnosti?

Ve vztahu k epidemii covidu propasla
Cesk4 republika moznost uplatnit princip
predbézné opatrnosti jiz dvakrat, v obou pri-
padech ve stejném obdobi, v obou ptipadech
fatalné. Zacatkem léta 2020 se zddlo, Ze epide-
mie (u nas zabrzdéna prisnou jarni uzaveérou)
prestala hrozit. Nicméné v cervnu onoho roku
se rozbéhla mistni epidemie na Karvinsku
v OKD, kterou se podarilo lokalizovat diky
duslednym protiepidemickym opatfenim.

V ¢ervenci se odehralo nékolik ucebnicovych
pripadu ohniskového sifeni infekce v kolekti-
vech mladych veselicich se osob. Symbolem
byl prazsky klub Techtle Mechtle. Situace
v OKDiudéalost vhudebnim klubu byly dosta-
te¢né propirany ve sdélovacich prosttedcich.
Presto, ze spole¢nost obdrzela jasné priklady
toho, co hrozi a co by méla ¢init, chovala se
v letnich mésicich bohorovné. Trestuhodné
bohorovné. Trest prisel zacatkem fijna 2020
v podobé prudkého celostatniho vzplanuti
epidemie a rychlého zahlcovani zdravotnic-
kych kapacit. A predevsim - v podobé tisict
zesnulych.

Z tohoto dramatu jsme se zac¢inali vyma-
novat teprve nakonci dubna 2021. Divodem
nebylo az tak vzorné chovani uvédomélych
obyvatel ¢i zahajené ockovani, ale predevsim
sezonni atlum aktivity viru. Zacalo 1éto 2021
a s nim druhy dil ignorace piredbézné opatr-
nosti. Tentokrat pod hlavickou laxniho pti-
stupu ¢asti spole¢nosti k o¢kovani, u mensi
¢astiipod vlajkou aktivniho popirani vakei-
nace. Atmosféraléta 2021 byla vysperkovana
faleSnym pocitem bezpeci z prooc¢kovanosti
populace (tehdy priblizné polovina obyvatel
nasi zemé). Statni autority propasly druhou
moznost vysvétlovat, vysvétlovat, vysvétlovat.
Na konci ¥{jna v tom byla Ceska republika
opét aZ po usi. Na nasem pracovisti bylo v pru-
béhu tri podzimnich mésicti do Vanoc 2021
90 procent pfijimanych pacientl s covidovym
selhanim plic nevakcinovanych! Pritom v té
dobé byla neoc¢kovana mensina obyvatel -
necelych 40 procent dospélych. Abychom na-
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por kriticky nemocnych covidovych pacientt
zvladli, museli jsme opét prevzit dalsi stanici
intenzivni péce, méli jsme tak k dispozici pét
jednotek po $esti lazkach. Ctyfi z péti sta-
nic byly permanentné zaplnény covidovymi
pacienty. Pouze jedna jednotka slouzila pro
necovidové pacienty vyzadujici nejvyssi typ
intenzivni péce. To je pouha pétina bézné ka-
pacity. Pokud by byli obéané adné oc¢kovani,
pottebovali bychom pro nemocné s covidem
pouze tfiluzka, tedy zlomek kapacity. Devét
desetin lizek mohlo dale slouzit necovidovym

llustra&ni foto: shutterstock.com
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Inzerce W

nemocnym. To by v podstaté znamenalo, ze
by napf. mohly témér bez omezeni probihat
zavazné operace, po nichz pacienti lezi na
nasi klinice. Kdyby...

Misto toho musel byt program planova-
nych operaci v celé republice velmi vyrazné
redukovan. Dopady na zdravi pacientd, pti-
¢emz kazdy z nas, vinny, nevinny, je nebo
bude pacientem, jsou nedozirné. Zeptejte se
napf. téch, ktefi ¢ekaji na operac¢ni nahradu
velkého kloubu. Cekaci doby se prodlouzily
z ¥4du mésict do Fadu let.

Pochopitelné i v poklidném 1été 2021 se
nékteré angazované osoby zretelné vyjadio-
valy. Pavel Rychetsky, piedseda Ustavniho
soudu, uvedl pro Seznam Zpravy, dne 30. 6.
2021 takto: ,Jsme v situaci, kdy si konkuru-
je nepochybny zajem na ochrané verejného
zdravi, coz je povinnost vlady. Dochazi ale
k omezeni prav a svobod. Jedné hodnoté je
treba dat vurcitou dobu prednost, a druhaje
tak docasné omezena.” Tyz Pavel Rychetsky
priblizné o mésic pozdéji: ,,... jsou situace, kdy
ma stat nejen pravo, ale i povinnost ockovani
naridit.“ Ktera jind osoba v nasi zemi ma vétsi
kompetenci se k tak citlivé véci vyjadrit nez
piedseda Ustavniho soudu?

Priblizné v té dobé vysla kniha Benjami-
na H. Brattona o covidu ze spole¢enského
pohledu - Revenge of the Real (Pomsta sku-
te¢ného) a v ni mj. zaznélo: ,,Spolecenska
kontrola a svoboda jednotlivce prece nemu-
seji byt v absolutnim protikladu, kontrola
muze zabezpecovat ,svobodu neumfit brzy
anesmyslné”.”

Zacatkem listopadu 2021 jsem v mailové

p—
(@)

korespondenci, ktera se tykala otazky po-
vinného ockovani a dal$ich proticovidovych
opatfeni, napsal mj. toto: ,,Jsem pro povinné
oc¢kovani. I s védomim nejraznéjsich uskali,
ktera to muze prinést. Domnivam se, Ze be-
nefity prevysi ona tskali. Obavam se vsak,
Ze uz davno je pozdé... Je potieba dat jasné
najevo, ze tato spolec¢nost, pocinaje exekuti-
vou, trestuhodné propasla uz druhé 1éto po
sobé... Ignorace zdkladnich principt prevence
aneschopnost vzit si pouceni z predchozich
chyb jsou nepochopitelné... Kdybych to mél
zformulovat jesté naléhavéji: Tti miliony
osob, které se nenechaly naoc¢kovat, i kdyz
pro to nemély zadné zdravotni divody, jsou
spoluzodpovédné za soucasnou situaci. Mi-
liony osob, které ignorovaly a ignoruji za-
kladni a jednoducha preventivni opatteni,
byly v loniském roce a jsou i letos spoluzod-
povédné za marasmus, ktery tato spole¢nost
prozivala zejména v obdobi od zac¢atku fijna
2020 do konce dubna 2021 a nyni proziva
znovu, s presahem do daleké budoucnosti
(statni dluh, naruseny rytmus vzdélavani
mladé generace, paralelni ztraty na zdravi
azivotech necovidovych pacientt atd. atd.).“

V tutéz dobu jsem si dovolil okomen-
tovat jednu ze zahrani¢nich praci, ktera
objevneé konstatovala, ze pouzivani tzv. re-
spiratoru v uzavieném prostredi statisticky
vyznamné snizuje riziko prenosu infekce
covidu-19, takto: ,,Chtélo by se k vysledkiim
studie Fici: to dd rozum. Mam na mysli sel-
sky rozum, u toho snad ani neni zapotiebi
prili§ hlubokého kritického mysleni. Nic-
méneé zijeme v dobé, kdy i véci do oci bijici
je zapotrebi exaktné dokazovat, pak doka-
zané totalné zpochybnit, poté se vratit na
zacatek a zacit dokazovat znovu. Razem je
duvod pro impaktované prace v prestiznich
casopisech. A nasledné pro jejich zkreslené
interpretace ve sdélovacich prostiedcich.
Mezitim ¢as bézi a epidemie se vesele §ifi.“
Napada mé, mozna nepatri¢ne (?), citat
Chrise Chamberse z knihy The Seven Dea-
dly Sins of Psychology (Sedm smrtelnych
hricha psychologie, 2013): ,KdyZ mucite
¢isla dostate¢né dlouho, reknou vam, co
chcete slyset.”

Bezprosttedné po zahajeni ruské agrese
na Ukrajiné se na konci unora 2022 ve sdé-
lovacich prostredcich objevila informace,
e Cesko zablokovalo osm dezinformaé-
nich webi.. Soucasné s ni byl citovan nejvyssi
statni zastupce: ,,Ctéme svobodu slova, ale
neprekrac¢ujme jeji meze. Svoboda projevu je
v astavnépravni roviné zakotvena v clanku 17
Listiny zakladnich prav a svobod. Kazdy ma

pravo vyjadtrovat své ndzory zpusobem, ktery
povazuje za vhodny. Ale i svoboda projevu ma
v demokratickém pravnim staté své limity.“
Souhlasim, ale taZu se, proc¢ takovato slova
nezaznéla o rok a pul diive. I tehdy se hralo
o tisice obéti.

Zanedlouho po zac¢atku epidemie, zhruba
poté, co opadl pocatecni strach a ukoncila se
prvni uzdvéra Ceské republiky, zacal v éteru
kdekdo sklonovat vyrazy ,,svoboda“ a ,,pra-
va“, aniz by bylo slySet o pojmech, které jsou
s nimi neoddélitelné spjaty — ,,odpovédnost®
a,,povinnosti“. Pritom teprve rovnovaha obou
dvojic zdanlivé protichidnych termint umoz-
nuje plné pochopeni a naplnéni toho, co tcty-
hodné pojmy ,,svoboda“a ,,prava“znamenaji.
V debatach o svobodé je u nés stéle patrné
stigma z dlouhodobé nesvobody, kterou tato
zemeé zazila. Kyvadlo je v poslednich triceti
letech permanentné vychyleno ve prospéch
individuélni svobody, nezfidka bez btehu,
na ukor zodpovédnosti. Zodpovédnosti viici
bliznim, viiéi spole¢nosti.

Dovolte mi citovat videriského neurologa
Viktora E. Frankla, ktery prezil za druhé své-
tové valky internaci ve ¢tyfech koncentra¢nich
taborech: ,Svoboda nicméné neni poslednim
slovem. Svoboda je jen ¢asti pribéhu a polovi-
nou pravdy. Je pouze negativnim aspektem ce-
1ého fenoménu, jehoz pozitivnim aspektem je
odpovédnost. Svoboda je ve skute¢nosti ohro-
Zena tim, ze zdegeneruje do pouhé liboviile,
pokud neni prozivana zodpovédné.“ Pripojim
slova egyptologa Miroslava Barty z jeho knihy
Sedm zdkonu - jak se civilizace rodi, rostou
a upadaji, ktera vysla v minulém roce: ,,Uvé-
domme si, ze bychom se méli nejprve ptat, co
jsounase zakladni povinnosti, a teprve potom
tesit nase, jakkoliv nepopiratelna, prava. Na-
rokova spolecnost je cestou do pekel.“

Tuto stat piSu v éervnu 2022. Za sebou
mame dva roky ,,s covidem®, coZ mj. zname-
né vice nez 40 tisic imrti navic jen v Ceské
republice. Slovy vice nez Ctyticet tisic! Pres-
to je spole¢nost ukolébana dilem krasnym
jarem, dilem odeznivanim epidemie a dilem
prirozenou krivkou zapominani na nehezké
udalosti. Jak pravil Winston Churchill: ,,Kdo
se nepoucil z minulosti, je nucen ji prozit
znovu.”

Nase mysl je jiz vice nez ¢tvrt roku od-
klanéna k ukrajinskému dramatu. Tu a tam
sice probéhne bezzuba zpravicka, Ze se chysta
kampan pro podzimni (pre)ockovani, jinak je
vsak ticho po pésiné. Pritom zrovna nyni by
bylo navysost potfebné, kdyby lidé vysoko-
skolsky vzdélani v komunikaci, osoby zivici
se jako kreativci v reklamnich agenturach,
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takzvani piaristé a dal$i obdarovani zlatous-
tou vyrecnosti oslovovali rozli¢né skupiny
obyvatel rozmanitymi zpusoby podle jejich
veéku, zaméreni, socidlniho statusu ¢i vzdélani
a primérenou formou jim sdélovali, proc se
nechat na podzim (znovu) ockovat, proc, jak,
kdy akde provadét individualni a obecné pri-
jatafungujici opatteni. Vychazejte z analogie
s hudbou. Rlizné natury majiv oblibé odlisné
hudebni zanry. Od sofistikovanych symfonii
po rokenrol ¢i dechovku. Velmi by také po-
mohly ptiklady téch, kterym se rika celebrity
a pozivaji u svych fanouskd obdivu a vaznosti.

Bylo by nadmiru uzite¢né, kdyby ve sdé-
lovacich prostredcich dostali prostor kom-
petentni odbornici nadani populariza¢nimi
schopnostmi. Kdyby znovu vysvétlili, Ze ko-
ronavirus se chova tiplné jinak nez napf. virus
nestovic a ze vakcinace proti onemocnéni
covid-19 sice chrani pred lehkymi formami
infekce jen par mésic, ale vysoce vyznam-
né ochranuje pred tézkymi priubéhy, a to
déledobéji. Tim padem pred ohrozovanim
Zivotu (nejen) zranitelnéjsi ¢asti populace,
ale i pred zahlcenim a nasledné vycerpanim
zdravotniho systému, na coz diive nebo poz-
déji doplatime tplné vSichni. Kdyby vysvétlili,
ze ockovani ma, stejné jako jakykoliv jiny 1€k,
vedle zadouciho uc¢inku v malém procentu
piipad?l i G¢inky nezddouci. Ze zavaznost
samotného onemocnéni je vSak mnohona-
sobné vétsi nez riziko nezddoucich ucinku.
Ze po vlastnim o¢kovan{ je dobré se na par
tydnu vystiihat nadmérné fyzické namahy,
coZ by si méli uvédomit zejména mladi. Ze

testovani vakein podléha prisnym regulim
stejné jako testovani kteréhokoliv 1éku pred
uvedenim na trh. Ze v ptipadé zdvazné sdéIné
choroby, jiz covid-19 bezesporu je, nechra-
nime o¢kovanim (i jinymi opatfenimi) jen
sebe, ale i nase blizni a populaci jako celek.
Ze postoj nenechat se o¢kovat sice mohou né-
ktefijedinci povazovat za vyjadieni svobodné
vile jednotlivce, ale Ze se také jedné o neod-
pustitelné ohrozovani ostatnich. Ze objev
ockovani jako takového a postupné zavadéni
jednoduchych protiepidemickych opatieni
zachrénily stamiliony lidskych Zivotq, Ze se
tedy jedna o jedny z nejpodstatnéjsich vy-
néleztt moderni doby viibec. Ze to jesté neni
tak davno, kdy by lidé dali vSe, co maji, aby
mohli ockovaci latku oni ¢i jejich déti obdrzet
(jen par prikladt — o¢kovani proti vztekling,
détské obrné, pravym nestovicim). Ze obyva-
teltm stét a zdravotnicky systém serviruje
o¢kovani zadarmo a na stifbrném podnose. Ze
ockovani je zasadni, nenahraditelné, ale neni
anemuze byt jedinym opattenim v boji proti
epidemii. Ze mus{ byt propojeno vjeden celek
s adekvatnim chovanim v§ech - jednotlived,
instituci, spole¢nosti. Coz znamena dusled-
né a dlouhodobé dodrzovat jednoducha, byt
i nepopulrni opatteni. Ze...

O oblicejovych rouskach ¢irespiratorech,
o rozestupech a myti rukou se jiz namluvilo
a napsalo mnohé. Méné se hovoti o duklad-
ném a disledném vétrani mistnosti véetné
$kolnich tfid a pracovist a také napriklad
o tom, ze dovoli-li to vas pohybovy aparat, je
z fady divodi dobré se (nejen) v dobé epi-
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demie vyhybat vytahtim a chodit do schoda
pékné pésky. Vidét otylé mladé lidi mackajici
se v tésnych prostorech zdvizi nepatii mezi
povznasejici pohledy, at uz v dobé vrcholici
epidemie, nebo v ¢asech zdanlivého klidu.

Je uslechtilé spoléhat na individualni
zodpovédnost ob¢antl. I ob¢ané jsou vsak
jenlidé, zvlasté v Ceské republice. V obou co-
vidovych letech se u nas ponékud nedostavalo
adekvatni kontroly dodrzovani nastavenych
pravidel, a pokud néco zkontrolovano bylo,
chybéla vymahatelnost. K tomu piipojme
tradi¢ni toleranci ¢asti nasi spole¢nosti k ob-
chézeni ruznych predpist a natrizeni, sympa-
tie s témi, kdo podvadéji, a naopak posmivani
se tém, kteri pravidla dodrzuji.

Fyzikalni zakony existuji nezavisle nalid-
ském pokoleni, lidé je pouze objevili, formu-
lovali. Zakladni epidemiologické zakonitosti
jsounaopak spjaty s lidskym spolecenstvim,
respektive lidské spolecenstvi je propojeno
s nimi. Jsou vSak stejné platné a stejné nalé-
havé jako zakony fyzikalni.

prof. MUDr. Pavel Sevéik, CSc.
KARIMFN Ostrava a LF Ostravské univerzity

Text soucasné vychdzi v ¢asopise Aneste-
ziologie a intenzivni medicina 2022;33(3-4):
v tisku
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Dvacet nejcastéjsich

Vev)/

mytu

o tuberkuldze a jaka je skutecnost

Vzhledem k prilivu uprchlikia z Ukrajiny, ke kterému dochazi kvuli ruské agresi, se v médiich zacalo vice
mluvit o tuberkuléze. MUDr. Jifi Wallenfels z Narodni jednotky dohledu nad tuberkulézou ve FN Bulovka
vystoupil na Védecké radé CLK s prehlednou prezentaci o této nemoci. Pozadali jsme ho, aby do Tempusu
pripravil argumenty na otazky, které nepochybné budou kolegyné a kolegové i z jinych obort od svych

pacientt dostavat. Na pravou miru uvadi 20 nejcastéjSich myti o TBC.

Mytus €. 1: Za socialismu u nas
tuberkuléza nebyla, v poslednich
letech ji ale pFibyva

Skutecnost: Nikdy nebyl vyskyt tuber-
kulézy v Ceské republice tak nizky, jako je
v soucasnosti. Po¢ty hlasenych ptipadd tu-
berkulézy v CR byly vletech 1960, 1970, 1980,
1990, 2000, 2010 a 2020 nasledujici: 15 451,
7789, 4962, 1937, 1442, 680 a 368. Je moz-
né, ze s tim, jak pripada tuberkuldzy ubyva,
jsou jednotlivé ptipady coby zajimavost vice
medializovany, coz muze vzbudit dojem, ze
tuberkuldzy u nas pribyva.

Mytus €. 2: Nakazeny
rovna se nemocny

Skutecnost: Na svéte je tuberkuldznimi
bacily infikovana témeér ¢tvrtina populace,

18

vCR pocet infikovanych nezname, odhado-
van je ve statisicich, nékteré odhady uvadi az
14 procent populace. Hovorime o tzv. latentni
tuberkuldzni infekei (LTBI). Infikovani o své
nakaze zpravidla nevédi a nejsou infekéni
pro okoli. LTBI se zjistuje tuberkulinovym
koznim testem nebo tzv. IGRA metodami
(napt. Quantiferonovy test). Jen asi u deseti
procent infikovanych se v prubéhu Zivota
rozvine aktivni tuberkuldza, nejvyssi riziko je
vprvnich letech po infekci. Reaktivace infekce
vs$ak neni vyloucena ani po nékolika desitkach
let. K reaktivaci LTBI prispiva pokles imunity.

Mytus €. 3: Pocet hlasenych pripadii
rovna se skutecny pocet nemocnych
Skuteénost: I kdyzZ se snazime o ma-
ximalni uplnost hlaseni (napft. povinnosti
prislusného lékare hlasit kazdy piipad tu-
berkuldzy stejné jako povinnosti laborato-
te hlasit vSechny pozitivni vysledky myko-
bakteriologickych vySetfeni a porovnanim
téchto nezavislych hlaseni), tak jako u rady
jinych (infek¢nich) onemocnéni i u tuber-
kuldzy je treba pocitat s tim, Ze ne vsechny
pripady jsou diagnostikovany a hlaseny, a to
z nejruznéjsich duvodui. Notifikace a inci-
dence (¢ivrelativnim vyjadieni notification
rate a incidence rate) tak nejsou synonyma.
Prvni vyjadfuje pocet hldSenych pripadi (na
100 tisic obyvatel), druhy termin pak ob-
vykle odhadovany skute¢ny pocet pripad
(na 100 tisic obyvatel). Napft. pro Ceskou re-
publiku a vétsinu ostatnich vyspélych zemi
s nizkou nélozi tuberkuldzy poc¢itda WHO s in-
cidenci arbitrarné o 15 procent vyssi, nez
je notifikace. Pro rozvojové zemeé ¢i zemé
s vys$$im vyskytem tuberkuldzy je vsak od-
had incidence tuberkuldzy kalkulovan jinak
anotifikace aodhad incidence se mohou lisit
vyraznéji. Toto plati napft. i pro Ukrajinu.
Pro uplnost je treba zminit, Ze se 1ze setkat
isopacnou situaci, kdy jsou hlaseny jako tu-

berkuldzy pripady, které pozdéji jako tuber-
kuldzy potvrzeny nejsou.

Mytus €. 4: Tuberkulézu u nas maji
predevsim cizinci (z vychodu)

Skuteénost: Témér dvé tretiny pripada
tuberkul6z jsou v CR hlageny u osob naro-
zenych v CR. Podil cizinct (pfesnéji osob
narozenych mimo CR) na tuberkuléze u nés
je tak stale mensinovy. Je ale skutecnosti, ze
tento podil trvale roste. Piiklesajicim trendu
celkového vyskytu tuberkuldzy u nas to vsak
nelze vnimat jednozna¢né negativné, nebot to
znamena, ze klesa vyskyt tuberkulézy u osob
narozenych v CR.

Mytus €. 5: Obavam se nakazy
tuberkulézou od bezdomovcu,
napr. v MHD

Skutecénost: Tuberkuldza se $iti kapén-
kami, vzdu$nou cestou. K nakaze je vsak tie-
ba relativné dlouhy kontakt s nemocnym,
uvadi se alespon osm hodin, je-li nemocny
mikroskopicky pozitivni ze sputa. Pijen kul-
tivacni pozitivité ze sputa je udavana doba
dokonce 40 hodin. Nejcastéji se tak nakazi
rodinni prislusnici nemocného, blizci pratelé
¢i spolupracovnici. Letmy kontakt k nakaze
nevede. Kdyby tomu bylo jinak, nemocnych
tuberkul6zou bychom u nas neméli ro¢né
méné nez 400, ale radove vice. Tuberkuld-
za v tomto ohledu neni chripka ¢i covid-19.
Nakaza tuberkulézou v MHD je tak krajné
nepravdépodobna.

Mytus €. 6: VySetFeni na tuberkulézu
by mélo byt podminkou ziskani
zdravotniho (potravinaFského)
prukazu, napr. u kuchari

Skutecnost: Jisté, predstava kuchare
s tuberkuldzou neni prijemna4, ale nakazy
tuberkuldzou napf. v restauraci ¢i jidelné se
obavat nemusime. Tuberkuldza se $ifi ka-
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pénkami, vzdu$nou cestou. K nakaze je vSak
trebarelativné dlouhy kontakt s nemocnym.
Nakaza pitim, jidlem, nadobim, potfesenim
ruky apod. je prakticky vyloucena.

Mytus ¢. 7: Nemocné tuberkulézou je
nutné dlouhodobé izolovat
v nemocnici

Skuteénost: Podle platné ceské le-
gislativy museji byt vSichni tuberkuldzné
nemocni izolovani (alespon v pocatcich
1é¢by) v nemocnici (na lazkovém oddéleni
tuberkuldzy), a to dokonce jiz pii pode-
zteni na tuberkul6zu. Tento postup vsak
neni doporucovan WHO a je kritizovan
mnoha odborniky i v CR. Skute¢né neni
medicinsky davod, pro¢ by nemocni, je-
jichz klinicky stav to umoznuje, ktefi maji
zajem na svém zdravi a zdravi ostatnich,
jsou ochotni a schopni sami uzivat anti-
tuberkulotickou 1é¢bu, pouzivat ochranu
Gst a nosu a dochazet na kontroly, museli
byt izolovani v nemocnici, a ne vdomacich
podminkach. Na druhou stranu stat musi
mit mozZnost nariditizolaci za hospitalizace
u osob, které tyto podminky nespliuji. In-
fekénost vétsiny tuberkulézné nemocnych
po zahajeni lécby strmé klesd, za dva az tri

tydny jsou nemocni zpravidla neinfek¢ni.
Zcela absurdni je pak pozadavek naizolaci
u neinfekénich forem tuberkulozy.

Mytus ¢. 8: VSichni tuberkulézné
nemocni jsou infekéni pro okoli

Skuteénost: Infekéni pro okoli jsou
predevsim nemocni s tuberkuldzou plic,
ktera je mikroskopicky pozitivni ze sputa.
Infekéni mohou byt i pacienti s pouze kulti-
vacni pozitivitou ze sputa. Pacienti s plicni
tuberkuldzou, ktera je mikroskopicky a kul-
tivacné negativni ze sputa, infek¢ni nejsou,
stejné jako nejsou bézné infekéni pacienti
s mimoplicni tuberkulézou.

Mytus €. 9: VétSina pripadil
tuberkuldzy je aktivné vyhledana

Skuteénost: V CR je asi 70 procent pri-
padu tuberkulézy zjisténo vysetfenim pro
obtize nemocného, zbylych asi 30 procent pii-
padu je zjisténo vySetrenim kontakti s tuber-
kulézou, pitvou, kontrolou osob rizikovych
skupin a ndhodné. Hromadné snimkovani
ze Stitu (abreografie) se jiz nékolik desitek
let neprovadi z davodu nizkého vyskytu tu-
berkuldzy a relativné vysoké radiacni zatézi
vysetteni.

TUBERKULOZA

Mytus €. 10: Screening nakazy/
onemocnéni tuberkulézou
u ukrajinskych uprchlikii je
jednoznacné doporucovan

Skutecnost: Obecné otdzka screeningu
migrantt na tuberkul6zu je jedna z nejobtiz-
néjsich anejkontroverznéjsich otazek v oblasti
kontroly tuberkuldzy. Jak zastanci, tak odpurci
screeningu maji fadu dobrych argumentt pro
svtj postoj. Proto i stty k této problemati-
ce pristupuji rizné. To plati i pro screening
tuberkul6zy u uprchlika v souvislosti s pro-
bihajici valkou na Ukrajin€. Pocet hlasenych
pripadt tuberkulézy na Ukrajiné v roce 2020
nal00 tisic obyvatel ¢inil 45, odhad incidence
byl 73/100 tisic obyvatel; 33 procent plicnich
tuberkuldz bylo rifampicin rezistentnich/
multirezistentnich (multirezistence znamena
rezistenci nejméné ke dvéma nejucinnéjsim
antituberkulotikim - rifampicinu a isonia-
zidu) a 22 procent piipada tuberkuléz bylo
u HIV pozitivnich. Pomér postiZeni muzi
a zen ¢inil 2,4. Po zohlednéni vékové struk-
tury uprchliki a prevahy zen mezi uprchliky
¢ini roéni odhad novych pripadt tuberkul6zy
44/100 tisic uprchlikd. WHO Ukrajinu nefadi
mezi staty s vysokym vyskytem tuberkulo-
zy (hranice je zde 100/100 tisic obyvatel, pro
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srovnani globalni incidence tuberkuldzy je
127/100 tisic obyvatel). WHO ani ECDC (Ev-
ropské stredisko pro kontrolu nemoci) syste-
matické testovani véech uprchliki z Ukrajiny
na infekci TBC a screening onemocnéni TBC
s poukazem na pravdépodobné nizky zachyt
onemocneéni, nejasnou nakladovou efektivitu
a moznou stigmatizaci nedoporucuje. Napro-
ti tomu Ceska pneumologicka a ftizeologické
spolecnost JEP doporucuje, aby vsichni pfi-
stéhovalci ze zemi s vyskytem tuberkulézy
vys$Sim nez 60/100 tisic obyvatel (tj. i uprchlici
z Ukrajiny) s vyjimkou t€hotnych zZen méli pro-
hlidku na moznou pritomnost tuberkulézy pred
nastupem do skolky, skoly a prace. Prohlidka
bybylavrozsahu cileného vySetfeni s dirazem
na epidemiologickou anamnézu a zahrnovala
by provedeni skiagramu hrudniku. Toto do-
poruceni s ohledem na velmi vysoky vyskyt
rezistentnich forem tuberkul6zy na Ukrajiné
spolupodepsal za Narodni jednotku dohledu
and tuberkuldzou FN Bulovka téz autor clanku.

Mytus ¢. 11: Ukrajinské dité
s nezjisténou tuberkuldézou
v materské Skolce predstavuje
vyznamné riziko pro €eské, proti
tuberkuléze neockované spoluzaky
Skutecnost: Malé déti jsou jen zridka
zdrojem nakazy tuberkulézou. Zdrojem na-
kazy tuberkuldzou jsou zpravidla dospéli,
pripadné adolescenti. To vsak neznamena,
Ze by véasné zjisténi tuberkuldzy u malych
déti nebylo dulezité.

Mytus €. 12: Necham si vySetfit

protilatky proti tuberkuléze,

abych védél, jak na tom jsem

s odolnosti proti tuberkuléze
Skuteénost: Role humoralni imunity

je utuberkuldzy kontroverzni, protilatky se

u tuberkuldzy bézné nevysetiuji.

Mytus <. 13: NejdilezitéjSim
opatrenim v kontrole
tuberkuldzy je ockovani

Skutecnost: Tuberkul6za se neradi mezi
ockovanim preventabilni onemocnéni. O¢-
kovani proti tuberkuléze (BCG vakcinace,
kalmetizace) neumi zabranit tuberkuldze plic
dospélych. Zatimco kontrola nékterych infekc-
nich onemocnéni zcela jednoznacéné stoji na
ockovani (spalnicky, poliomyelitida a mnoho
dal$ich), u tuberkuldzy ma ockovani spise jen
omezeny vyznam (mimochodem, nékteré staty
BCG vakcinu nikdy nepouzivaly, nebo jen velmi
omezené) a mnohem duleZitéjsi je zajisténi
vCasné aradné antituberkulotické lé¢by nemoc-
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nych. Vyznam kalmetizace spo¢iva v prevenci
zavaznych forem détské tuberkuldzy (bazilarni
meningitida, miliarni tuberkuléza). Uéinnost
vakciny je zde pres 80 procent.

Mytus €. 14: Jsem ockovan,
tuberkulézou tak neonemocnim

Skute¢nost: BCG vakcina ma jen vel-
mi omezenou ucinnost na nejéastejsi formu
tuberkuldzy, tj. tuberkulézu plic dospélych.
Vétsina nemocnych tuberkulézou v CR byla
v minulosti o¢kovana, byt toto samo o sobé
mnoho o u¢innosti vakciny nevypovida. I kdyz
jsme téméi viichni v CR, kdo jsme narozeni
pred rokem 2011, kalmetizovani, mizeme
tuberkuldzou onemocnét.

Mytus €. 15: Experiment preruseni
ockovani ve tfech krajich CR
v letech 1986-1993 jasné ukazal,
Ze je tieba v ploSném ockovani
proti tuberkuléze pokracovat
Skutec¢nost: Sami autori studie (Trnka L.,
Daiikové D., Svandova E.) v roce 1993 pu-
blikuji, Ze vysledky experimentu ukazuji, ze
prechod z plosné BCG vakcinace k selektivni
vakcinaci novorozencu ve vysokém riziku lze
doporucit. Pro dokresleni pocty hlasenych
pripad? tuberkulézy v CRv letech 1986 1993
byly 2553 a 1864, v roce 2010 (rok zruseni
plo$né kalmetizace) bylo hldseno 680 pripadi
avsoucasnosti (rok 2020) je to 368 pripadu.

Mytus €. 16: Byla chyba zrusit
ockovani proti tuberkuléze
Skutecnost: Plosné ockovani novoro-
zenct proti tuberkuléze v CR bylo ukonéeno
v roce 2010, kdy bylo nahrazeno ockovanim
novorozencu ve vy$$im riziku tuberkul6zy.
Nejcastéjsi indikaci pro o¢kovani je pavod
ditéte ¢i rodic¢u ditéte v zemi s vy$Sim vy-
skytem tuberkul6zy. Seznam statu s vy$$im
vyskytem tuberkuldzy podle aktualnich dat
WHO zverejnuje kazdoro¢né Ministerstvo
zdravotnictvi na svém webu. Hranice pro
vyssi vyskyt tuberkuldzy je zde stanovena
na40/100 tisic obyvatel. Podminky o¢kovani
upravuje vyhlaska ¢. 537/2006 Sb., o o¢kovani
proti infek¢nim nemocem, v platném znéni.
I po prechodu k selektivni BCG vakcinaci
pokracoval v Ceské republice klesajici trend
vyskytu tuberkul6zy. V roce 2020 byly hla-
Seny jen dva pripady tuberkuldzy u déti do
15 let véku. Soucasné podle ocekavani dra-
maticky poklesl poc¢et nezadoucich reakci
po BCG vakcinaci. Ta pritom az do roku 2010

vvvvvvvv

nezadoucich G¢inkd po jakémkoliv ockovani.

TUBERKULOZA

Obdobné jako CR pFistupuje v souéasnosti ke
kalmetizaci naprosta vétsina statt s obdob-
nou epidemiologickou situaci tuberkulozy,
pripadné proti tuberkuléze neockuje vubec.
Urcitou dani za zruseni plosné kalmetizace
je vyskyt10-20 pfipadu aviarni kréni lymfa-
denitidy u déti do péti let véku za rok. BCG
vakcina totiz pravdépodobné poskytuje urci-
tou miru ochrany proti tomuto onemocnéni.

Mytus €. 17: Uéinnost oékovani
proti tuberkuldze lze posoudit
tuberkulinovym testem

Skutecnost: Vysledek tuberkulinového
kozniho testu po o¢kovani proti tuberkuléze
o ucinnosti vakciny nevypovida, tuberkulino-
vy test by se za timto ti¢elem provadét nemél.

Mytus &. 18: Uéinnost
ockovani proti tuberkuléze lze
prodlouzit preockovanim

Skuteénost: BCG revakcinace ma jen
maly, nebo nema vubec zadny efekt a WHO
jinedoporucuje provadét ani ve statech s vy-
sokym vyskytem tuberkulozy.

Mytus &. 19: O¢kovani proti
tuberkuléze ma smysl jen
do jednoho roku véku

Skuteénost: WHO doporucuje BCG
vakcinaci ve statech s vysokou incidenci
tuberkuldzy, a to co nejdfive po narozeni,
BCG vakeiny je nejvyssi u novorozenct. Hra-
nice jednoho roku véku pro BCG vakcinaci
neni v souc¢asnosti WHO uvadéna, vakcina
jeucinna pti podaniidétem star§im jednoho
roku véku, i u $kolnich déti, byt méné. I nase
vyhlaska o ockovani u ockovani proti tuber-
kuldze u déti ve vyssim riziku tuberkuldzy
zadnou horni vékovou hranici neuvadi.

Mytus €. 20: Spolehliva
data o vyskytu tuberkulézy
v CR nejsou dostupna
Skutec¢nost: Spolehliva data o vyskytu
tuberkulézy v CR jsou kazdoroé¢né publiko-
véna na webu UZIS CR (www.uzis.cz/re-
s/f/008358/tbc2020-cz.pdf). Data jsou téz
predavana WHO a ECDC, které je publikuje
na svém webu (www.ecdc.europa.eu/en,/pu-
blications-data/tuberculosis-surveillance-
-and-monitoring-europe-2022-2020-data).
MUDr. Jifi Wallenfels
Narodnijednotka dohledu nad tuberkulézou,
FN Bulovka, Praha
jiri.wallenfels@bulovka.cz
Literatura na vyzdddni u autora
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LEKARSKY POSLANECKO-SENATORSKY KLUB

Setkani poslancu a senatoru
poprve v Domée lekaru

Po dva roky trvajici pauze zapricinéné epidemii nemoci covid-19 jsem mél konecné moznost opét svolat
na 7. ¢ervna 2022 setkani €lent a sympatizantt lékaiského poslanecko-senatorského klubu.

Vznik tohoto neformaélniho klubu jsem
inicioval jiz v roce 2010 s mySlenkou, aby
se doktoti zasedajici v Parlamentu lépe se-
znamili s ¢innosti Ceské 1ékatské komory
a abychom je presvédcili o prospésnosti
spoluprace s jejich profesni samospravou.
Vzdyt komora, naptiklad nase pravni kan-
celar, muze zdkonodarctim napriklad na-
hrazovat casto chybéjici odborné zazemi.
Po kazdych volbach se sice slozeni Poslanec-
ké snémovny i Sendtu obménuje, ale zustava
pravidlem, Ze zastoupeni lékaru a 1ékarek
v nasem zakonodarném sboru je mnoho-
nasobné pocetnéjsi, nez by odpovidalo pro-
centu lékara v populaci. Voli¢i doktorum
zkratka divéruji a samotny titul MUDr. tak
Casto predstavuje vstupenku do Parlamentu,
a to mnohdy i ze zdanlivé ,nevolitelnych®
pricek na kandidatnich listinach.

Cervnové setkdni poslancti a senatort -
1ékatek a 1ékaid, ktet jsou ¢leny Ceské 1é-
katské komory - se poprvé konalo v novém
komorovém sidle v Domé 1ékafa, kterym
jsem mél tu Cest kolegyné a kolegy s hr-
dosti provést.

Setkani bylo i tentokrat rozsifeno téz
o ucast dalsich ¢lent zdravotniho vyboru
Poslanecké snémovny a Senatu, ktefi ne-
jsou lékari. Pro nékteré zakonodarce to
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tedy byla prvni prilezitost, aby se sezna-
mili s ¢cinnosti nasi profesni samospravy.

V soucasnost je mezi poslanci 17 a mezi
senatory 13 ¢lenti Ceské 1ékatské komory.
V idealnim svété by se tito kolegové a ko-
legyné dokazali povznést nad partikularni
stranické zajmy a sjednotit se pti prosazo-
vani profesnich zajmu lékatu. V takovém
svété by 1ékari tvorili v Parlamentu moc-
nou lobby a doktortim by se v této zemi
pracovalo i zilo mnohem lépe. Videalnim
svété sice nezijeme, ale predstavy, ze by
lékarskd komora mohla ze svych ¢lenu
mezi zakonodarci vytvorit mocnou zastitu
pro lékatsky stav, té se presto nechci vzdat.

Jsem rdd, ze se schlizky zuc¢astnil rov-
néz ministr zdravotnictvi profesor Vlas-
timil Valek, ktery je jako aktivni 1ékar sa-
moziejmeé rovnéz ¢lenem komory.

Po prohlidce Domu lékafu jsme po-
meérné oteviené diskutovali o financovani
zdravotnictvi, o dopadech uprchlické viny
z Ukrajiny i o pripravach na eventualni
dalsi vinu epidemie nemoci covid-19.

Milan Kubek



Dvé Cestné medaile CLK udéleny v Opavé

Vzhledem k moZnosti udélit cestnou medaili 0S CLK jedenkrat roéné a platnosti volby jiZ od konce tinora
2020, udélilo predstavenstvo 0OS CLK v Opavé na svém okresnim shromazdéni dne 7. 5. 2022 medaile
soucasné dvé: za rok 2020 MUDr. Milanu Cvekovi a za rok 2021 MUDr. Josefu Palasovi, v obou pripadech
byvalym predsediim a dlouholetym €leniim predstavenstva 0S CLK v Opavé.

MUDr. Milan Cvek nastoupil po promoci
vroce 1980 naradiodiagnostické oddéleni ve
Slezské nemocnici v Opavée (dale SN Opava)
aod roku1984 do roku 2004 a vletech 2006 az
2020 pusobil ve funkei primére radiodiagnos-
tického oddéleni (dale RDG). Za jeho vedeni se
RDG oddéleni dockalo revoluc¢nich zmén jak
v prostorovém usporadani, tak v ptistrojovém
asoftwarovém vybaveni. Od roku 1997 do roku
2004 vykonaval rovnéz funkci naméstka LPP
SN Opava. V letech 2004-2006 a 2008-2011
pusobil ve funkci feditele SN Opava. Byl zvo-
len prvnim predsedou OS CLK v Opavé v roce
1992. Funkci vykonaval do roku 1996.

MUDr. Josef Palas nastoupil po promoci
na patologické oddéleni v Nemocnici v Krnove,
nasledné pracoval na patologickém oddéleni
v KUNZ v Ostravé. V roce 1986 byl jmenovan
primarem na oddéleni patologie SN Opava, kde
danou funkcivykonaval do roku 2013. Pod jeho
vedenim doslo k zavedeni novych vysettova-
cich a diagnostickych metod, zejména metod
histochemickych a imunohistochemickych.

Cestnou medaili pfebiraji MUDF. Milan Cvek (uprostied) a MUDr. Josef Palas z rukou pFed-

sedy OS CLK MUDr. Richarda Lenerta, Ph.D.

Stal se prikopnikem pocitacové analyzy a te-
lepatologie, za jeho ptisobeni doslo k rozsahlé
technické modernizaci pracoviste, k rekon-
strukci a revitalizaci celého pavilonu oddéleni

patologie. Byl zvolen druhym ptredsedou OS
CLK v Opavé po MUDr. Milanu Cvekovi v roce
1996. Funkci vykonaval do roku 2005.

MUDr. Richard Lenert, Ph.D., predseda 0OS CLKv Opavé

Ocenéni pro Vladimira Zapletala a Josefa Danka

Cestné medaile Ceské lékarské komory byly udéleny také na okresnim shromazdéni 0S CLK v Uherském
Hradisti, a to MUDr. Vladimiru Zapletalovi a MUDr. Josefu Darikovi.

MUDr. Vladimir Zapletal

Za rok 2020 byla medaile, ktera symbo-
lizuje uznani za celozivotni praci, predana
MUDr. Vladimiru Zapletalovi, jenz v Uher-
skohradis$tské nemocnici zast4val primariat
na neurologickém oddéleni a od loniského
roku vypomaha ve zdejsim ockovacim centru.

MUDr. Vladimir Zapletal absolvoval vroce
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1974 LF Masarykovy univerzity v Brné a poté
nastoupil jako sekundarni 1ékat détského od-
déleni Uherskohradis$tské nemocnice. V roce
1994 se stal primairem neurologického oddéle-
ni. Na této pozici setrval az do roku 2015, kdy
odesel do diichodu, ale naddle mél ¢astecny
uvazek v détské neurologické ambulanci Uher-
skohradistské nemocnice a v Luhacdovicich.
V roce 2021 pusobil v o¢kovaci centru Uher-
skohradistské nemocnice. Vletech 1992-1996
byl piedsedou OS CLK Uherské Hradisté.
Zarok 2021 byl ocenén MUDr. Josef Da-
nék. Také jeho poji s Uherskohradistskou ne-
mocnici pracovni zkusSenosti, v minulosti pra-
coval nainternim oddéleni, ispéchu a uznani
dosahl ve zvoleném oboru gastroenterologie.
MUDr. Josef Danék po absolvovani LF
Masarykovy University v Brné v roce 1974
nastoupil jako sekundarni lékar II. interni
oddéleni nemocnice v Uherském Hradisti

MUDr. Josef Danék

pod vedenim prim. MUDr. Bernarda Ras-
tici. Po atestaci z gastroenterologie se stal
uznavanym gastroenterologem, vletech 2000
a 2002 usporadal ¢eské endoskopické dny.
V roce 2018 odesel do dichodu. V obdobi let
1997-2004 byl ¢lenem predstavenstva OS
CLK Uherské Hradisté.
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CINNOST CLK

Zprava o hospodareni a majetku
Ceske lékarske komory

Finanéni majetek je pouZivan pro bé&zny chod komory na hrazeni priib&znych nakladi komory. Dlouhodoby
nehmotny majetek predstavuje zejména program pro evidenci lékaii a webové stranky CLK. Dlouhodoby
hmotny majetek je pouzivan pro béznou €innost komory. Rozhodujici polozkou pohledavek jsou neprevedené

Clenske prispévky od okresnich sdruzeni, zaplacené zalohy nadari z

wre

prijmu zarok 2021, zaplacené zalohy na

spolecenskou akci a neuhrazené pohledavky vystavené Mladé fronté za inzerci v Casopise a za vzdélavaci akce.

Prehled majetku centra CLK
k 31.12. 2021
I. Finanéni majetek

Natctech finan¢niho majetku jsou vedeny
zustatky penéz v pokladnach, zustatky cenin a
zejména zustatky vkladovych bankovnich
¢t Cést finanénich prostredki je ulozenana
sporicich tctech.

I1. Dlouhodoby hmotny a nehmotny
majetek
Rozhodujici polozkou dlouhodobého ma-
jetkujsou stavby. Jedna se o kancelarské pro-

story v Praze, Brné, Ptibrami a Olomouci. Dale
je v majetku vedena kancelarska technika a
zafizovaci predméty.

I11. Pohledavky
Zustatek byl ovlivnén zejména ne-

prevedenymi ¢lenskymi prispévky od OS
CLK, zaplacenou zilohou na daf z prijmu
za rok 2021, na spolecenskou akci a ne-
uhrazené pohledavky vystavené Mladé
fronté za inzerci v ¢asopise a za vzdélavaci
akce.

Nazev Stav k 31. 12. 2021

I Finanéni majetek

16 769 965,04 K¢

Il. Dlouhodoby nehmotny majetek

6 806 269,01 K&

Dlouhodoby hmotny majetek

228 975 508,26 K¢

1. Pohledavky

2 716 419,73 K&

Porovnani hospodareni centra CLK

2017 2018 2019 2020 2021
Vynosy 59 063 545,01 77 671 010,44 74115 343,48 69 584 895,54 75120 114,34
Z polozky vynosi &l. pFispévky 43 713 532,00 55 388 813,00 56 069 086,00 56 665 177,00 57 271 406,00
Naklady 51922 209,73 61506 25614 60 484 533,52 54 921 659,09 63 841864,40
Hosp. vysledek pfed zdan&nim 714133528 16 164 754,30 13 630 809,96 14 663 236,45 1278 249,94
Dait z pHjmu 2227 080,00 3981 644,00 3551 937,00 3278 268,00 2 535 921,00
19 %) 19 %) 19 %) 19 %) 19 %)
Hosp. vysledek po zdan&ni 4 914 255,28 12 183 110,30 10 078 872,96 11 384 968,45 8 742 328,94

Finanéni majetek CLK

Hospoda¥sky vysledek centra CLK

Stav k 31. 12. Centrum CLK 0s CLK Celkem Pred Zaklad pro Dan K¢ (%) Po

fin. prostiedky fin. prostiedky fin. prostfedky zdanénim Ké vypocet dané zdanéni Ké
2010 26 713 272 35534 419 62 247 691 2010 2775 958 7159 960 1360 392 (19 %) 1415 566
2011 22 421068 37 054 273 59 475 341 2011 2828162 7203 212 1368 610 (19 %) 1459 552
2012 28 034 733 41484 239 69 518 972 2012 5540 869 9 527 804 1810283 (19 %) | 3 730 586
2013 32 469 952 44165 986 76 635 938 2013 7 553 833 11 859 391 2253284 (19 %) | 5300 549
2014 34171336 48 921792 83093128 2014 5924 042 10986 064 | 2087 352 (19 %) | 3836 690
2015 40 023 716 53 231 368 93 255 084 2015 8127 745 12 205 072 2 318 964 (19 %) 5808 781
2016 41658 840 54 616 308 96 275148 2016 3498 078 9 414 200 1788 698 (19 %) | 1709 380
2017 9 366 012 59 635 701 69 001713 2017 7141 335 N 721473 | 2227 080 (19 %) 4 914 255
2018 34 835 786 52107 578 86 943 364 2018 16 164 574 20 956 021 3981644 (19 %) 12183 110
2019 38112 203 57 644 352 95 756 555 2019 13 630 810 18 694 403 3551937 (19 %) | 10 078 873
2020 19 524 862 66 644 560 86 169 422 2020 14 663 236 17 254 042 3278268 (19 %) | 11384 968
2021 16 769 965 3990 899 90 760 864 2021 1278 250 13 346 951 2535921 (19 %) | 8742 329

201 centrum zakoupilo sluzebni byt v Praze za 4 400 000 K&

centrum zaplatilo za Dam lékard 40 000 000 Ké

vys$i 16 209 543 K¢
prostredky ve vysi 9 923 855 K¢

centrum zakoupilo kancelare v Olomouci za 3 100 000 K¢

OS CLK poskytla centru na Dim Iékard pUjcky celkem 14 265 000 K&
centrum pouzilo na rekonstrukci Domu Iékafa vilastni finanéni prostredky ve

centrum pouzilo na zafizeni, vybaveni a Upravy Domu lékar( vlastni finanéni

TEMPUS MEDICORUM / CERVENEC-SRPEN 2022

Za 0S €LK zaplatila v roce 2021 daii 2 397 659 K&.

CLK v roce 2021 zaplatila celkem daii ve vysi 4 933 580 K¢&.
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LOK-SCL

Sném LOK-SCL: Krajné
nezodpovedné rozhodnuti vlady

Ctyriadvacaty sném Lékarského odborového klubu - Svazu €eskych lékari se konal v Praze dne
14. 6. 2022. Vybirame z usneseni 24. snému:

Sném povazuje za krajné nezodpoved-
né rozhodnuti{ vlady CR o snizeni statniho
prispévku do prostredka verejného zdra-
votniho pojisténi (tzv. platba za statniho
pojisténce). V situaci nekontrolovaného
rustu inflace a zcela neodhadnutelného vy-
voje rustu vydaji ze zdravotniho pojisténi
v souvislosti s trvajici uprchlickou krizi je
toto vladni rozhodnuti témér katastrofalni.
Sném diirazné z4d4 viadu CR, aby toto své
rozhodnuti zrusila.

Sném projednal soucasnou personalni
situaci v ceskych nemocnicich. Konstatuje
trvajici personalni poddimenzovani ¢eskych
nemocnic. Za velky problém povazuje zejmé-
na odliv zkusenych 1ékafti z nemocni¢ni do
ambulantni sféry a trend smérujici ke ,.kani-
balizaci“ nemocnic.

Sném se zabyval problémem neptizni-
vého demografického vyvoje mezi ¢eskymi
1ékari a i mezi studenty lékarskych fakult.
Konstatuje, Ze navy$eni po¢tu studentt 1é-
karskych fakult, které neprovazelo prislus-
né navyseni vzdélavacich kapacit, bude mit

negativni dopad na kvalitu pregradudlniho
studia.
Sném konstatuje, ze stavajici ekonomicky

vyvoj, zejména bezprecedentni inflace, bude
mit negativni vliv na Spatnou personalni si-
tuaci ceskych nemocnic. Sném proto pozadu-
je kompenzaci formou navys$eni plati a mezd,
a to minimalné o deset procent v prubéhu
roku 2022 a 0 15 procent od 1. ledna 2023,
coz by mélo alespon pokryt inflaci.

Sném konstatuje, ze zajisténi dostupnosti
nepretrzité zdravotni péce stale stoji vyhrad-
né na personalu nemocnic, a to za cenu pre-
kracovani maximalné pripustného objemu
prescasové prace. V dobé pandemické krize
bylo mozno tento stav docasné tolerovat, coz
ale nasledné vedlo ke zvySenému odchodu
zdravotnikl z nemocnic. BohuZel i po Gistupu
pandemie je z ptistupu vedeni resortu zdra-
votnictvi i vlady jako celku zfejmé, Ze tento
stavberou jako trvalou samozrejmost. Sném
upozornuje, ze v pripadé nereseni problému
ve zdravotnictvi bude ukonceni této praxe
prvnim opatfenim.

V Praze 14. 6. 2022

Zapsal: MUDr. Milo$ Voleman
Schvalil: MUDr. Martin Engel

VY MUSITE ZNAT
RTG, EKG, EEG, ECG, MR, CT.

A PRO CHVILE, KDY SI RIKATE OMG,

JSME TADY MY.

Jiz 15 let jsme hrdymi partnery CLK.
Proto nabizime vyhodné podminky i vam.

Vice na www.koop.cz/clk

Garant spoluprace:

Bc. Jan Soukup
tel: 603 488 402
e-mail: jsoukupl@koop.cz

&

&
Kooperativa

VIENNA INSURANCE GROUP

Pro Zivot, jaky je




SEKCE MLADYCH LEKARU

EJD zasedani
v Helsinkach

Hlavnim tématem zasedani EJD v Helsinkach bylo
tzv. Medical Workforce Planning (planovani pracovni
sily ve zdravotnictvi). BEhem prvniho zasedani
predstavenstva byly stanoveny nejvyssi politické
priority pro nadchazejici obdobi v ramci Planovani
pracovni sily ve zdravotnictvi (MWFP) a Evropské
smérnice o pracovni dobé (EWTD) v koordinaci

s vyborem EU-EHP.

Hlavnim kratkodobym cilem
bude porozumeét sloZitosti problé-
mu a zjistit, zda evropské informa-
ce a predpovédi odpovidaji realité
problémt mladych lékard. Vtomto
smyslu jsme navrhli provést pred-
bézny otevieny pruzkum pro de-
legace, abychom zjistili, jaké jsou
hlavni problémy tykajici se MWFP.
Dalsi fazi bude analyza dat ve spo-
lupraci s Evropskou komisi, WHO
aOECD.

Dal$im tématem byl dtsledek
pandemie na postgradualni vzdéla-
véani mladych 1ékaii. Byl proveden
prizkum v rdmci zemi EJD.V pru-
zkumu EJD bylo zastoupeno 16 ev-
ropskych narodd, 88 procentuvedlo
na zacatku pandemie, Ze covid-19
mél negativni dopad najejich post-
gradualni vzdélavani, ale po roce
pouze Sest delegaci uvedlo, Ze jejich

vzdélavani bylo celkové pozasta-
veno, 87 procent zemi uvedlo, ze
mladsilékatibyli premisténizjejich
obvyklého pracoviste, aby se starali
o pacienty s covidem, a 50 procent
delegaci uvedlo, ze pracuji nad ra-
mec své pracovni doby anad ramec
EWTD. Delegace hlasily zpozdéni ¢i
odlozeni skladani atestaciazruseni
povinnych kurzi nebo prechod na
online kurzy.

Dalsimi tématy bylo e-Health,
mental health, novinky v jednotli-
vych zemich a prezentace ruznych
zdravotnickych organizaci (CPME,
AIMEE, WMO 4j.). Pozitivnim as-
pektem bylo, Ze se tohoto zasedani
zucastnilo nejvice delegaci, véetné
napiiklad Polska nebo Madarska,
které nebyly dlouho pritomny.

MUDr. Ing. Monika HilSerova,

mluve{ Sekce mladych [ékait CLK
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TéSite se na rozvoj své
lékarské kariéry?

Touzite se uéit spolu
s nejlepsimi odborniky?

Chcete poznavat nejnovéjsi
metody Ié¢by, moderni
pristroje a zdravotnické
vybaveni?

Hledate jedine¢nou
prilezitost pro profesni rist?

Stante se soucasti tymu spole¢nosti Fresenius Medical Care,
ktera v Ceské republice provozuje Sirokou sit  dialyzacnich
stfedisek a nefrologickych ambulanci.

V Pribrami hledame prave vas na pozici

Lékar/lékarka

Nabizime:

e jedinecnou prilezitost
k profesnimu ristu, véetné
podpory dalsiho vzdélavani,

e dobre placenou praci v soukro-
mém zdravotnickém zafizeni, e moznost prace na zkraceny

e moznost Ucasti na odbornych Uvazek,
akcich v CR i zahrani¢i a finandni e prispévky na penzijni a Zivotni
odmeény za aktivni U¢ast, pojistént,

e naborovy prispévek 60 000 K& e prispévky na sportovni aktivity,
(pfi setrvani v pracovnim rodinnou dovolenou &i kulturu,
poméru po dobu 2 let), ¢ Sest tydnd dovolené.

¢ ihned po nastupu moznost
pripravy na atestaci,

e prilezitost provadét
i ultrazvukova vySetreni,

Pozadujeme odbornou zpUsobilost k vykonu povolani Iékare

dle § 4 zakona €. 95/2004 Sb., ukonceny zakladni interni kmen

a atestace z nefrologie nebo interniho lékarstvi vyhodou, nikoli vSak
podminkou.

Ovlivnime vasi profesni sou¢asnost, abyste vy mohli ovlivnit
budoucnost pacienta.

Pridejte se k nam!
=< zamestnani@fresenius.cz @ 273 037 940 @ fresenius.jobs.cz
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Prenatalni echokardiograficke vysetrent:
prodame za jeden nebo dva halére?

Neni mnoho vrozenych vad, které mohou ohrozit novorozence na Zivoté bezprostredné po porodu.
Pravem obavanou skupinou jsou kritické vrozené srdeéni vady (v CR 200-300/rok). Prenatalni
screening téchto vad se diky dlouholeté spolupraci détskych kardiologii a gynekologti vypracoval
k vice nez 80 procentiim tispésnosti zachytu. Fungujici systém prenatalni detekce umozZiiuje racionalni
organizaci péce vcetné transferu pacienta in utero do détského kardiocentra ve FN Motol, a umoziujici
tak chirurgickou nebo katetrizacni lécbu jeSté pred rozvojem srdecniho selhani nebo protrahované
hyposaturace novorozence.

Dlouhodobé vyborné vy-
sledky tohoto pracovisté jsou
celosveétove respektovany a po-
tvrzeny v databazi ECHSA (Euro-
pean Congenital Heart Surgeons
Association).

S rozvojem technického vy-
baveni a erudice gynekologt se
potteba plosného screeningu
détskymi kardiology s Casem sni-
zila, nicméné stéle zustava urcité
procento gravidit, kde je specia-
lizované vysetieni détskym kar-
diologem zasadni pro podrobnou
specifikaci srde¢ni vady, podani
objektivni informace rodi¢im
vcetné moznosti 1écby a Zivotni
prognozy ditéte. Tuto krucialni
roli nemiiZe z odborného hledis-

ka zastat gynekolog; détského pa-
cienta s vrozenou srdec¢ni vadou
neléci ani dale nesleduje.

Indikace pro specializované
prenatalni echokardiografické
vysetfeni (32420) jsou krom
mezinarodnich doporuceni ob-
sazeny téz v doporuceni Ces-
ké kardiologické spolecnosti
(Cor&Vasa - DOI: 10.33678/
cor.2019.085). Jeho respektova-
ni je pro udrzeni stavajici miry
zachytu kritickych srdec¢nich vad
zasadni.

V roce 2018 se vsak situace
zménila. V tthradovych vyhlas-
kéch ambulantnich gynekolog
se zdravotnimi pojistovnami
(ZP) se bez projednani s détsky-

mi kardiology objevila limitace
specializovaného prenatalniho
echokardiografického vyset-
feni (32420). Lze souhlasit, Ze
stanoveni horniho limitu poc¢tu
odesilanych téhotnych (40 pro-
cent) k vySetfeni odpovida realné
potrebé, a neni tudiz ze strany
détskych kardiologti nijak roz-
porovano. Zasadni chybou se
vsak stalo zarazeni bonifikace
za odeslani méné nez 20 pro-
cent registrovanych téhotnych
k tomuto vysettfeni. Nariziko, Ze
tento cisté ekonomicky kalkul
povede k razantnimu snizeni
poctu odesilanych téhotnych se
vSemi nasledky, bylo Sdruzeni
soukromych gynekologt (SSG)

TEMPUS MEDICORUM

upozornovano opakované jiz od
zminéného roku 2018. Bezvy-
sledné. Béhem dvou let tak doslo
v nékterych regionech k propadu
odesilanych téhotnych o 30 az
50 procent s poklesem prenatal-
niho zachytu vrozenych srdec-
nich vad pod 50 procent.
Dal$im problémem je sku-
te¢nost, ze Cast registrujicich
gynekologt téhotnym doporu-
Cuje vySetfeni v rezimu primé
platby, ackoliv splnuji indikac¢ni
podminku pro hrazeni ZP. Tim
dochazi k diskriminaci téhotnych
ze socialné znevyhodnénych sku-
pin, pro néz se tato péce stala
ekonomicky nedostupnou.
Pozadavek na zruseni zmi-

30denni chirurgicka mortalita vztaZzena ke komplexité vykont
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llustraéni foto: shutterstock.com

néného bonifikaénitho mecha-
nismu podpofily vybory Ceské
kardiologické spole¢nosti (CKS)
dne 28. 1. 2020 a Ceské pediat-
rické spolec¢nosti (CPS) dne
11. 6. 2020. Odbornou argumen-
taci respektovalo téz Minister-
stvo zdravotnictvi, které vyuzilo
své zakonné moznosti v ramci
zakona na ochranu zdravi a toto
zcela neakceptovatelné ustano-
veni zrusilo v platné vyhlasce pro
rok 2022.

Postup vedeni SSG povazuje
za nezakonny také pravni kan-
celar CLK. ... tthradovy systém,
ktery dohodlo se zdravotnimi po-
Jistovnami Sdruzeni soukromych
gynekologti CR, prokazatelné vede
k omezovdni pristupu pojisténcii
ke hrazené péci, coz je v rozporu
s ustavné zarucenym prdvem
pojistence na bezplatné poskyto-
vdni hrazené péce za podminek,
které stanovi zdkon. Pojisténky,
Jjez nemaji financni prostredky na
tthradu vysetreni bez predloZené-
ho doporucenti, vysetreni nepod-
stoupl. Forenzni riziko vyplyva-
Jici z tohoto nesprdavného postupu
plnou vahou dopadd na lékare
gynekologa. Uhradové podminky
Jej totiz z nesprdavného odborné-
ho postupu nevini. Nedostate¢nd
tthrada neni diivodem k postupu
non lege artis. Poddni protestu
proti dohodé v segmentu ambu-
lantnich gynekologii v ¢dsti, kde
Jetthradovd bondifikace sjedndna,
Jesprdvnym procesnim postupem
a méla by vést k tomu, ze dohoda
v tomto rozsahu nebude schvdle-
na, a tedy ani akceptovdna ze stra-
ny Ministerstva zdravotnictvi.“

Pres vSechny vyse uvedené
argumenty bohuZzel nepovazuje
vedeni SSGv ¢ele s MUDr. Vladi-
mirem Dvorakem dals$i diskusi za
prinosnou, ministerskou vyhlas-
ku zdhadnym zptsobem obeslo
ajako tfe$nicku na dortu vdalsim
navrhu uhradové vyhlasky na rok
2022 hodnotu bonifikace dokon-
ce zdvojnasobilo z 0,01 koruny na
0,02 koruny za kazdou registro-
vanou pojisténku - za tichého
souhlasu ZP.

Zduvodnéni ze strany SSG
znélo takto: ,,... jedndni se zd-
stupci Sdruzeni ambulantnich
détskych kardiologt v minulos-
ti jiz probéhla, stanoviska nasi
odborné spolecnosti a zminéného
sdruzeni poskytovatelii se nijak
nezmeénila. Dalsi diskusi na stejné
téma se stejnymi lidmi nepovazu-

Jjeme za prinosnou. ... Tvrzeni, Ze
dosazend dohoda, kterd respektu-
Jedoporuceni odborné spolecnosti,
by mohla ohrozit dosavadni skvélé
vysledky naseho oboru, povazu-
Jjeme za absurdni a mnozi za nim
vidi pouze ekonomické zdjmy ur-
céitych poskytovatelil. “

Takto arogantni pfistup ze
strany vedeni SSG znechutil
i zkuSené vyjednavace dohodo-
vacich tizeni a vedl bezprostted-
né k podani vetujiciho protestu
vedenim Sdruzeni ambulantnich
specialisti (SAS) a zastupcem
Sdruzeni ambulantnich détskych
kardiologt dne 14. 6. 2022.

A nyni zavérecny komentar

k pristupu SSG:
1. Prosazovat bonifikaci lékare za
to, Ze neposkytne indikovanou

TEMPUS MEDICORUM / CERVENEC-SRPEN 2022

RIZIKO ZANEDBANI PECE

zdravotni sluzbu, je naprosto
absurdni.

2. Jde o neeticky a mnohdy ne-
zédkonny pristup vadi téhot-
nym, omezujici jejich pristup
ke zdravotni sluzbé.

w

. Je to nekolegidlni vii¢i neona-
tologlim, nemajicim vzdy k dis-
pozici détského kardiologa
v pripadé porodu novorozen-
ce s prenatalné nepoznanou
kritickou srde¢ni vadou.

4. Je to nekolegidlniviic¢i détskym
kardiologim, kteti pfi nedosta-
te¢ném ,,pratoku” téhotnych
ztrati erudici a prestanou tato
specializovana vysetieni prova-
dét. Velka centra v Praze a Brné
s erudovanymi specialisty z fad
gynekologti tento problém ne-
pociti, ba naopak, bonifikaci
ziskaji kyzeny finan¢ni zisk.
A o ten nepochybné jde.

5. Je toriskantni pro ambulantni
gynekology, ktef'i nemajiv pro-
vozu své ordinace moznost spe-
cifickou kardiologickou zku-
Senost ziskat a zaroven ztrati
pristup k vySetfeni détskym
kardiologem.

6. Je zarazejici pristup ZP, které

maji primarné usilovat o do-

stupnost, a nikoliv nedostup-
nost preventivni péce pro své
klientky.

Na tomto nazoru se shoduji
CKS, CPS, SAS, CLK a potvrzuje
jej i zminéna vyhlaska MZ. Tyto
respektované organizace nelze
rozhodné podezirat ze zistnych
ekonomickych z4jmt. Vedeni SSG
jevsakjiného nazoru abude zaji-
mavé sledovat, jak tento rozpor
svym ¢lentim vysvétli. Ze by eko-
nomické zajmy vedeni SSG preva-
zily nad zajmy téhotnych, o které
maji gynekologové pecovat? Ne-
chce se vérit, ze by ambulantni
gynekologové chtéli hrat ,,ruskou
ruletu”se svymi klientkami a ris-
kovat povést jen kvuli jednomu
haléri. Nebo ne?

MUDr. Petr Jehli¢ka, Ph.D.

¢len vyboru pracovni skupiny Pediatrické
kardiologie CKS,

¢len predstavenstva CLK, Centralni etické
komise CLK a Etické komise FN Plzef
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Usporadejte sve akce
v Dome lekaru!

Ceska lékafska komora nabizi vyuziti klimatizovanych konferenénich prostor
v Domé lékaifi v Drahobejlové ulici v prazské Libni, a to véetné audiovizualni
techniky. Prondjem je mozny na cely den (maximalné 10 hodin), nebo na pul

dne (maximalné 4 hodiny). Dalsi podrobnosti véetné moznych terminu a ceniku
ziskate na seminar@clkcr.cz

AULA

konferencni sal 2. patro, divadelni usporadani
Kapacita 200 osob

Satna 2x projekéni platno
kuchyné (lednice, 1x PTZ kamera

mycka, sporaky) 1x prezentacni PC
predsali 3x ndhledovy monitor
predsednicky stul 3x bezdratové mikrofony
pro 4 osoby wifi pripojeni

2x projektor k internetu

KONFERENCNI MiSTNOST 04, 06

dvé mistnosti, 1. a 2. patro,
divadelni usporadani
Kapacita 48 osob

1x projektor 1x prezentacni PC
1x projekéni platno wifi pfipojeni k internetu

KONFERENCNI MiSTNOST 07a, 07b

2. patro, obé ¢asti mozné propojit,

variabilni usporadani

sal A: mistnost pro 16 osob sal B: mistnost pro 16 osob
1x projektor LCD panel
1x projekcni platno wifi pripojeni k internetu
wifi pFipojeni k internetu

LEKARSKY KLUB

4. patro, variabilni usporadani
Kapacita 100 osob

Satna wifi pripojeni k internetu
kuchyné (lednice, mycka) prondjem mozny
1x projektor od IV.Q/2022

1x projekéni platno

DUM LEKARU
Drahobejlova 1019/27
190 00 Praha 9
seminar@clkcr.cz
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Strelba v nemocnici. Co delat
s agresivnimi pacienty?

Stielba v nemocnici v Trinci nebyla prvnim takovym piipadem. Zatimco v Trinci Slo pouze o vyhroZovani
a demonstrativni vystrel do zemé, ktery mél patrné zastrasit zdravotniky i ochranku nemocnice, ve
Fakultni nemocnici Kralovské Vinohrady zastrelil pacient jiného pacienta a jeho dalsi stielbé hrdinnym
zakrokem zabranily zdravotni sestry. Nejvétsi tragédie se pak stala ve Fakultni nemocnici v Ostravé, kde
bylo vrahem zastreleno nékolik lidi a vrah sam posléze, v okamziku tésné pred zatcenim policii, spachal
sebevrazdu. Pfed nékolika lety byl zastrelen ortoped v misté svého bydliSté, stomatolog ve své ordinaci
a psychiatr byl ve své ordinaci napaden macetou. | Gtocnik na psychiatra mél legalné drzenou loveckou
strelnou zbran, ale prohlasil, Ze by nikdy neporusil zakony myslivosti, proto utocil ,jen” macetou.

Problém, co s agresivnimi osobami
pod vlivem navykovych latek

Ze své praxe mohu rici, ze pfi prednaskach
v kurzech pred atestacemi lékaiu v Institutu
pro postgradudlni vzdélavani ve zdravotnictvi
v Praze nepamatuji zadnou z lekci, kde by se
v diskusi lékati neptali na to, jak si poc¢inat
v pripadé agresivnich pacientt, ktefi jsou

zpravidla pod navykovymi ldtkami a které bud'

priveze zdravotnicka zachranna sluzba, nebo
se dostavi sami do nemocnice a agresivnim
chovanim zaméstnavaji cely zdravotnicky
personal na ikor péce o pacienty, ktefi tuto
péciopravdu pottebuji. Z toho usuzuji, ze jde
o problém, ktery zejména na zachrankach
a v nemocnicich lékare a dalsi zdravotniky
tizi. Vyjimkou nejsou ani pripady podobného
chovani vambulantnich ordinacich.
Zdravotnicti zachranari mi na svém
skoleni prezentovali situaci, kdy v jedné re-
stauraci doslo ke rvacce, pii které podnapily

host vystrelil z pistole do stropu, takze spadl
kousek omitky, a mezitim jiny host zmlatil
jednoho z ptitomnych tak, ze zustal leZet na
zemi, patrné se zlomeninami a pohmozdé-
ninami, a nemohl vstat. Za této situace byla
privolana zdravotnicka zachranna sluzba ke
zranénému a Policie CR k zsahu proti vy-
trznikm i proti hostovi, ktery v restauraci
strilel. Zdravotnicka zachranna sluzba se
dostavila na misto v okamziku, kdy tam jiz
byla Policie CR. Policisté viak nezasahovali,
¢ekali na zasahovou jednotku, kterd je k tomu
vybavena, protoze v restauraci doslo ke stiel-
bé a pritomni policisté nebyli vybaveni na
Ucast v pripadné prestielce. Za této situace
zdravotnic¢ti zachranari nevédéli, jak si dale
pocinat, ale nakonec bez policistu sami ve-
sli do restaurace, kde jim opily obcan, ktery
predtim strilel, vyhrozoval, Ze je ,stieli do
zadku®, coz vSak neucinil. Zranény ¢lovek
byl osetfen a vynesen v nositkach do vozidla
zdravotnické zachranné sluzby. Vozidlo se
sirénou odjizdélo z mista, zatimco piitom-
ni policisté nezasahovali, ale ¢ekali stale na
k tomu vybavenou zasahovou jednotku.

Zdravotnik nema nahrazovat
policii ani hasice

Na otdzku zachranard, zda jejich postup
byl spravny, pripadné, zda byl spravny postup
policistt ¢ekajicich na zdsahovou jednotku,
jsem odpovedél, ze jejich postup za spravny
nepovazuji. Pokud dojde k obdobné situa-
ci, kdy jsou lidé ohrozZeni na zivoté a zdravi
a zakrocujici zdravotnik se mize setkat se
stfelbou nebo jinym utokem na svij zivot
azdravi, pak je rozhodné treba, aby podle si-
tuace nejprve zasahovala Policie CR, pifpad-
neé, jde-li o pozar nebo zaval, Hasi¢sky za-
chranny sbor a teprve za nimi by méla nasle-
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dovat zdravotnicka alékaiska pomoc. Jednak
zranény nebo zabity 1ékarl nebo zachranar
pacientovi nepomiiZe, jednak neni vybaven
ani vyskolen na to, aby se potykal s agresory.
K tomu jsou uréeny jiné slozky.

Pravo odmitnout poskytnuti
zdravotnich sluzeb
pri ohroZeni Zivota a zdravi

Navic zakon dava v této situaci zdravot-
nickému pracovnikovi pravo neposkytnout
zdravotni sluzby. Podle ustanoveni § 50 od-
stavec 1 pismeno b) zakona ¢. 372/2011 Sb.
o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani v platném znéni:

sZdravotnicky pracovnik md prdvo ne-
poskytnout zdravotni sluzby v pripadé, Ze
by doslo prijejich poskytovdni k primému
ohroZenijeho Zivota nebo k vdzZnému ohro-
Zeni jeho zdravi.“

Také zakon o zdravotnické zachranné
sluzbé obsahuje ustanoveni, podle kterého
jsou zdravotnici opravnéni neposkytnout
prednemocni¢ni neodkladnou péci, pokud
by prijejim poskytovani byly bezprostiedné
ohrozeny zivoty nebo zdravi ¢lent vyjezdové
skupiny.

Podle § 19 odstavec 3, zakona ¢. 374/2011
Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé:

sVedouct vyjjezdové skupiny je oprdv-
nén rozhodnout o neposkytnuti piedne-
mocniéni neodkladné péée v misté uddlosti
v pripadé, pokud by prFi poskytovdni pred-
nemocnic¢ni neodkladné péée byly bezpro-
stiredné ohroZeny Zivoty nebo zdravi élenii
vyjezdové skupiny.©

Podle odstavce 4 téhoz ustanoveni - roz-
hodne-li vedouci vyjezdové skupiny o nepo-
skytnuti prednemocni¢ni neodkladné péce
podle odstavce 3, je povinen neprodlené

C
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oznamit tuto skute¢nost zdravotnickému
operac¢nimu stfedisku nebo pomocnému
opera¢nimu stredisku véetné davodu toho-
to rozhodnuti.

Zdikon tedy dava zdravotnickému
pracovnikovi pravo neposkytnout zdra-
votni sluzby, a to i neodkladné, za si-
tuace, kdy by byl bezprostiedné ohrozen
jeho Zivot nebo jeho zdravi. To je pravé si-
tuace, kdy nékdo vyhrozuje zbrani (za zbran
se povazuje v$e, co muze ucinit atok proti
télu daraznéjsi, tedy nejen strelna zbran,
ale naptiklad i bodna zbran, iderna zbran
avposledni dobé jsou pouzivany k teroristic-
kym titoktim jako nebezpecnad zbran i osobni
automobily).

Detence nebo reverz? ZaleZi
na odborném posouzeni a rozhodnuti
lékare. To musi byt jasné odivodnéno
ve zdravotnické dokumentaci

Toto jsou vyhrocené situace, ke kterym
dochazi spise vyjimecné, i kdyz jak z praxe
vidime, jejich ¢etnost spise narustd. Lékari
vsak pfi seminarich poukazuji spise na méné
vyhrocené situace, kdy nejde o pouziti zbrané
ani o bezprostiedni ohrozeni zivota 1ékare
nebo jiného zdravotnika, ale agresivni pa-
cient, kterého privezla zdravotnicka zachran-
na sluzba nebo nékdo jiny nebo sam prisel
do nemocnice, se chova tak, Ze znemoznuje
potfebna vysetfent, pere se se zdravotnickymi
pracovniky, nadava jim a chova se agresivneé.
Celé oddéleni se pak misto pacientt, kteri
jsou treba v bolestech a pottebuji péci, vé-
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nuje zvladnuti agresivniho pacienta, ktery
se takto chova. Typickou situaci je pripad,
kdy se pacient udeftil do hlavy, je tieba ovérit,
zda nema poranén mozek, ale pacienta nelze
vysetfit na CT, nékdy ani provést rentgenovy
snimek, s ohledem na jeho agresivitu a cho-
vani. Problematicka je i aplikace 1é¢ivych
pripravkd, které by pacienta zklidnily, za si-
tuace, kdy se tomu aktivné brani a jde tfeba
o agresivniho, fyzicky zdatného jedince, pro-
ti kterému stoji mlada 1ékarka se zdravotni
sestrou. Pozadovat, aby v téchto ptripadech
byl pacient zvladnut, zklidnén a provedla se
vSechna vysetieni, ktera by se bézné prova-
déla, je pozadavkem nemozného.

Pak ovSem muzZe snadno dojit k situaci,
ze vSechna potiebna vysetteni, ktera by se
u slusné se chovajiciho bézného obcana
provedla, nebylo mozno za dané situace
s ohledem na chovani pacienta provést.
Nastane-li pak ijma na zdravi nebo umrti,
je tendence poukazovat z pozice ex post na
to, ze 1ékat mél provést jesté to ¢i ono vy-
Setfeni a nebere se vuvahu, Ze tomu zabra-
nilo agresivni chovani pacienta. V téchto
pripadech je nutné velmi podrobné a co
nejkonkrétnéji do zdravotnické doku-
mentace uvést, z jakych diivodi to ¢ ono
specializované vySetieni u agresivniho
pacienta, ktery byl pod vlivem navyko-
vych latek, nebylo moZné provést, aé ji-
nak u pacienta, ktery by se mu podvolil,
by provedeno bylo.

Otazkou je, zda kdyz pacient, ktery se
puvodné do nemocnice saim dostavil nebo
ho s jeho souhlasem privezla zdravotnicka
zachranna sluzba, posléze odmita jakakoliv
vySetieni a chce z nemocnice odejit, ma byt
pozadan o reverz a propustén, nebo ma byt

naopak hospitalizovan bez svého souhlasu
a pripad ohlasen soudu jako detence. Po-
souzeni této situace zalezi vzdy na kazdém
konkrétnim pripadu a na odborném uvazeni
1ékare, zda pacient, ktery mize byt i lehce
opily, je ¢i neni schopen platného projevu
vule, tedy zda je ¢i neni schopen se platné
rozhodnout o odmitnuti zdravotni péce, nebo
naopak jeho zdravotni stav vylucuje jakykoliv
platny projev vtle.

Pokud je tieba pacientovi poskytnout neod-
kladnou pécianeni schopen platného projevu
vile, tedy podepsani reverzu, ktery by nebyl
s ohledem na jeho zdravotni stav platny, pak
je trebaucinit o tom zapis do zdravotnické do-
kumentace, rozhodnout o hospitalizaci bez
souhlasu, pokud mozno pacienta zklidnit jak
verbalné, tak pripadné 1é¢ivymi pripravky. Je-li
to mozné, a pokud se chova agresivné, roz-
hodné povolat Policii CR (nelze vyloudit ani
povolani méstské policie, ale prislusnak zakro-
kuvtéchto situacich neni méstska policie, nybrz
Policie CR). Jak jiz bylo nékolikrat uvedeno,
podle zikona o Policii CR je policie povinna
preventivné branit trestné é¢innosti, ktera
v daném pripadé hrozi, protoZe agresivni
pacient miiZe poniéit zafizeni nemocnice,
napadat jiné pacienty i personal. Proto na
prijezdu policie je tfeba v téchto p¥ipa-
dech trvat, a dokud neni situace vyresena,
at jiz zklidnénim pacienta, nebo pouzitim
omezovacich prosti‘edkii, neméla by policie
znemocnice odejit, zvl4sté kdyZ s pacientem
»zapasi“naptiklad jedna zdravotni sestraajed-
na lékarka. Nékdy je tfeba v téchto pripadech
zvazovatiumisténi pacienta nazachytnou sta-
nici s pouzitim zachytné sluzby. Podle zdkona
jevsak treba mitk takovému umisténi predem
souhlas lékare zachytné sluzby a tento souhlas
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pochopitelné nebude dan za situace, kdy pa-
cientje vohrozeni zZivota nebo vazném ohroZeni
zdravi a pottebuje jinou lé¢bu nez pouze tu,
kterou mu muze poskytnout pobyt na zachytné
stanici. Podobné problematické je i pripadné
umisténi pacienta v psychiatrické nemocnici
za situace, kdy je vnemocnici s podezienim na
néjaké onemocnéni nebo uraz. Psychiatricka
nemocnice zpravidla neni na tento zpusob 1é¢by
vybavena. Pokud vsak jde pouze o opilce, kte-
rého privezla zdravotnicka zachranna sluzba,
protoze se nékde valel po zemi a nejevi znamky
zadného zranéni nebo poskozeni zdravi, pak
umisténina zachytné stanicije pIné indikovano.

Pokud lékar naopak dospéje k zavéru, ze
zdravotni stav pacienta, ktery se chova ag-
resivné a nechce se nechat vysettit, je tako-
VY, Ze je schopen vnimat informace a platné
se rozhodovat, je tfeba jednoznac¢né a podrob-
né do zdravotnické dokumentace uvést, Ze 1é-
kar dospél z odborného hlediska k zavéru, ze
pacient je schopen platného projevu viile. Pak,
pokud nesouhlasi s potfebnymi vysetienimi
a dalsimi vykony, je tfeba sepsat negativni
reverz, tedy pisemny informovany nesouhlas
s poskytovanim zdravotnich sluzeb. Pacient
v tomto dokumentu musi byt upozornén, jaka

nebezpeci pro jeho zdravi nebo i zivot jsou spo-
jenas jeho rozhodnutim odmitnout zdravotni
sluzby, pripadné hospitalizaci. Toto by mél lékar
vysvétlit pacientoviiustni formou. Setrva-lina
svém stanovisku a podepiSe reverz, muze byt
propustén. Odmita-li podepsat reverz, ale
souc¢asné odmit4 i hospitalizaci a vesSkeré
zdravotni sluzby, reverz se sepiSe, jako by
jej byl ochoten podepsat, vyznaéi se v ném,
Ze jej pacient odmitl podepsat, podepise jej
1ékar a nejméné jeden svédek, kterym muaze
byt naptiklad zdravotni sestra, jiny 1ékat nebo
pribuzni pacienta. Velmi dtlezité je, aby bylo
ve zdravotnické dokumentaci dostateéné
presvédéivé zdivodnéno, Ze 1ékai* dospél
k zavéru o zpusobilosti pacienta rozhodovat
se a podepsat reverz. Soucasné je vhodné
uvést, jaka vysetieni ¢i vykony zamyslel 1ékar
ucinit a ucinil by je, pokud by pacient zdravotni
sluzby neodmital.

Je opravdu smutné, jak vyplyva ze semi-
néfu a dalsich pravnich akci s 1ékari, Ze jako
jeden z dalezitych problému praxe tak, jak jej
uvadéji 1ékari z terénu, je prave agresivni cho-
vani pacientt pod vlivem navykovych latek,
ktefi zaméstnavaji svou agresivitou, chovanim
a opilosti vétsi pocet zdravotniku a ti se misto
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pacientlim, kteti jejich péci potiebuji, museji
vénovat prave témto lidem.

Bezpetnost zdravotnik prioritou!
Lékartim a dal$im zdravotnikim to né-
kdy neda a snaZi se zasahnout za kaZzdou
cenu, i za cenu ohroZeni vlastniho Zivota
a zdravi v néjaké vypjaté situaci, kdy do-
chazi ke stf¥elbé nebo i jiné vyhrocené kon-
fliktni situaci a prvni, kdo pFichazi s touto
situaci do kontaktu, je pravé 1ékar nebo jiny
zdravotnik. Je ti‘eba zdaraznit, Ze v tuto
chvili by to nemél byt on, kdo situaci bude
Fesit, ale piedev§im Policie CR, v piipadé
havarii éi pozaru Hasiésky zdchranny sbor
alékarska pomoc by méla prichdzet aZ poté.
Jde-li o situaci, kdy p¥i poskytovani zdra-
votnich sluzeb by mohlo dojit k pfimému
ohroZeni Zivota nebo vaZnému ohroZeni
zdravi 1ékai‘e nebo jiného zdravotnického
pracovnika, je 1ékaf nebo jiny zdravotnik
opravnén odmitnout poskytnuti zdravotni
pomoci a pfednost v této situaci maji jiné
sloZky integrovaného zachranného systému
k tomu vybavené a vycviéené. Lékai* ma
pravo na ochranu svého Zivota a zdravi.
JUDr. Jan Mach, advokat, reditel pravnikanceldre CLK
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Skoncil desaty rocnik Univerzity
medicinskeho prava CLK

Jiz deset let probiha projekt Univerzity medicinského prava Ceské lékarské komory pro lékare i dalsi zajemce.
Dosud vZdy se odehraval v deseti lekcich po tfech odpolednich hodinéch, v pracovnich dnech v sidle Ceské
lékai'ské komory v Praze. Bohuzel, v poslednich dvou letech z divodu epidemie bylo nutno jeden cely rocnik
a cast posledniho rocniku zménit na formu webinare. Jeho vyhodou bylo, Ze lékari, ktefi neméli moznost
absolvovat prednasky v ur€eném case, méli moznost je jesté vyslechnout dva tydny po konani prislusné lekce.
Velkou nevyhodou vSak bylo, Ze diskuse, ktera byva vétsinou bohata u prezencnich lekci a feSeni modelovych
situaci, pro posluchace asi nejzajimavéjsi Casti kazdé lekce, probihala velmi omezené, chybél osobni kontakt
a ziva osobni diskuse na dana témata i na témata, ktera zajimaji lékare.

Kazda lekce probihala tak, Ze na pocat-
kterym doslo v oblasti prava ve zdravot-
nictvi za uplynuly mésic. Poté dva lektori
prednesli zadanou lekci a po prestavcee resili
posluchaci modelové situace, které znaji
pravnici komory ze své praxe, nebo které
predlozili sami 1ékati a navrhli, abychom
je resili. V této souvislosti neslo jen o fese-
ni zadanych modelovych situaci, ale 1ékarfi
mohli prednést vse, o cem si chtéli v ramci
Univerzity medicinského prava pohovofrit,
a jakou problematiku chtéli s pravniky ko-
mory rozebrat.

Na konci kazdého ro¢niku jsme pozadali
posluchace o vyplnéni tzv. ankety spokoje-
nosti, kde posluchaci odpovidali na zadané
otazky tykajici se zvolenych témat jednotli-
vych lekci, spokojenosti s pribéhem, naplni
iorganizaci celé akce. Na zakladé nékterych
pripominek jsme zménili i obsah Univerzity
medicinského prava tak, ze dvé lekce jsme
spojili vjedinou a pridali jsme lekci, ktera se
ukazuje byt pro lékate velmi zajimava - roz-
hodnuti Ustavniho soudu CR a Nejvy$siho
soudu CR a dalsi judikatura a kazuistiky ze
soudni praxe, tykajici se zdravotnictvi. Dopl-
néni tohoto tématu bylo ze strany poslucha-
¢t velmivitané. Zavérecna lekce je zamérena
na jakousi pravni sebeobranu lékare, tedy
jednak prevenci pravnich problému a ze-
jména jejich reseni, pokud nastanou. Mezi
oblibené lekce patrilaipravni odpovédnost
matika komunikace s pacienty, informova-
nych souhlast, nesouhlast, reverzu, drive
vyslovenych prani, zasad GDPR a ochrany
osobnich tdaju, véetné povinné mléenlivosti
avedeni zdravotnické dokumentace.

Z ankety spokojenosti posluchacu, usku-

34

te¢néné po poslednilekci desatého ro¢niku
Univerzity medicinského prava CLK, vyply-
nuly nasledujici odpovédi:

Vsichni posluchaci uvedli, ze akce splnila
jejich ocekavani, jeden posluchac uvedl, ze
splnila jeho ocekavani na 70 procent.

Konani Univerzity medicinského pra-
va prezen¢ni formou - tedy osobni Gcasti
posluchact na prednaskach a jejich zivy
styk s lektory véetné diskuse — preferuje
84 procent posluchaci, formu webinéfe by
preferovalo 16 procent.

Zajem o nahravku jednotlivych lekci
projevilo 59 procent posluchacti, 41 pro-
cent posluchaci o takové nahravky zdjem
neprojevilo.

Zvolena témata hodnotili posluchaci
jako pottebna a dobie vylozena, navrhova-
li dat vétsi prostor pro reseni modelovych
situaci a diskusi o aktualnich problémech
prava ve zdravotnictvi.

Z ankety tedy vyplynulo, Ze posluchaci
davaji prednost osobnimu setkavani s lekto-
ry aosobni u¢asti nalekcich, byt je to spojeno
s cestou do Prahy a zpét, ale diskuse a FeSeni
modelovych situaci ma zcela jinou dynamiku
aje mnohem zajimavéjsi, nez probiha-li akce
formou webinare. Na druhou stranu by vSak
vétSina posluchacu soucasné uvitala nikoli
webinare, ale nahravky jednotlivych lekci,
které by si mohli zakoupit, a to podle vlast-
niho vybéru. Nikoli nutné vSechny lekce, ale
ty, o které by méli zajem, a které by si v pti-
padé potieby mohli poslechnout. Nahravky
nékterych lekei jiz mame k dispozici, bohuzel
vSak jsou to nahravky z webinaru, kde reseni
modelovych situaci a diskuse nebyla zdaleka
tak ziva jako v pripadé prezenc¢niho setkani
posluchacd s lektory.

Neékteri posluchaci absolvovali Univer-

zitu medicinského prava dokonce dvakrat,
vjistém casovém odstupu, aby si problema-
tiku zopakovali a absolvovali dalsi diskuse.
Bylo vyhovéno jejich prani, aby se zmeénily
modelové situace a fesily se opét nové mode-
lové situace z praxe, které nebyly probirany
na predchozich lekcich.

Diky tomu, Ze mdme Dtim lékaru, je pro
nas organizace Univerzity medicinského
prava mnohem levnéjsi a jednodussi, nez
kdyz jsme museli platit za prondjem salu.
Proto registracni poplatek byl pro ¢leny ko-
mory snizen na pét tisic korun za cely rok,
pro ostatni zajemce je 15 tisic korun. Také
obcerstveni, sladké i slané, jsme si mohli
dovolit pomérné bohaté, coz v ,,anketé spo-
kojenosti“ posluchaci téz ocenili.

Nékteri posluchaci projevili zajem
o tzv. ,abiturientské setkdni®“ posluchac¢u
vSech dosavadnich ro¢nika Univerzity me-
dicinského prava CLK. Po deseti letech ko-
nani této akce by takové setkani jisté bylo
vhodné aradi bychom jej zamérili tak, ze za
Gcasti lektort by byla preferovina diskuse
amoznost castniki prednést aktualni pro-
blémy, se kterymi se v praxi setkavaji a které
bychom se spole¢né snazili fesit. Neslo by
tedy opét o klasické prednésky lektoru, ale
naopak o prezentaci problému ze strany
posluchacu-abiturienta a reakci lektoru
na prezentované problémy. Je samoziejmé
otazkou, zda takové setkani bude mozné
provést z epidemiologickych davodd, ale
pokud tomu v budoucnu epidemiologické
problémy nezabrani, chtéli bychom jej po
desetiletech konani Univerzity medicinskeé-
ho prava pro posluchace, kteti by o to meéli
zajem, uskutecnit.

JUDr. Jan Mach, advokat

feditel pravni kancelare CLK
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i, XI. ROCNIK
UNIVERZITY MEDICINSKEHO
PRAVA CLK

Préavni kancelat Ceské 1ékatské komory nabizi ticast na Univerzité medicinského prava

Ceské 1ékarské komory, jejiz jedendcty ro¢nik se uskuteni v obdobi od zati 2022 do ¢ervna

2023. Seminare budou probihat v Domé 1ékart v Praze jedenkrat mésicné ve vSednich dnech
(osvédcené jsou ctvrtky), v odpolednich hodindch, patrné od 15 do 18 hodin.

Jde o projekt dtilezitych, prakticky zaméfenych pravnich informaci pro lékare, dal$i zdravotniky a manazery ve zdra-
votnictvi. Absolvovani Univerzity medicinského prava doporucujeme vSem lékartiim a dal$im zdravotnikim, kteri
maji zajem o pravni problematiku v mediciné predev$im z praktického hlediska. Posluchaci obdrzi pfiblizné dva
tydny pred kazdou lekci e-mail s odbornym textem, ktery bude obsahovat tvod pro dané téma, a na jeho konci
budou uvedeny modelové situace z praxe k feseni. Kazdy posluchac bude opravnén navrhnout rozsifeni zadani o dalsi
modelové situace z praxe nebo dotazy k danému tématu a navrh zasle lektortim pred konanim prislusné lekce.
Jeho navrhem se posléze budeme rovnéz zabyvat. Soucasné bude vidy probrano vse, co je z pravniho hlediska
ve zdravotnictvi za uplynuly mésic aktudlni. Posluchaci vzidy dostanou prezentaci z piislusné lekce.
Pokud by z epidemiologickych diéivodi nebyla v nékterych mésicich mozna prezencni forma,
uskutecni se lekce formou webinaru.

Ucastnicky poplatek:
5000 K¢ pro ¢lena CLK a 15 000 K¢ pro ostatni ucastniky
Cislo u¢tu: 19-1083620217/0100, variabilni symbol: 5322, u platby je nutné uvést jméno tcastnika.
Za kazdou lekci jsou pridéleny tfi kredity. Po skonceni obdrzi posluchac, ktery absolvoval alespon 70 procent
seminarii, osvédceni o absolvovani Univerzity medicinského prava Ceské lékarské komory.

¥ihlasky:
www.lker.cz / Vzdélavani / Kurzy CLK
Akce je akreditovana na portalu www.vzdelavanilekaru.cz pod cislem 106516.
Kapacita je omezena, bude mozno zaradit jen ty zajemce, ktefi podaji prihlasku vcas.
Mate-li zajem, prihlaste se prosim co nejdrive!

Prednaseji pravnici Ceské 1ékarské komory:
JUDr. Jan Mach, Mgr. Ales Burianek, Mgr. Bc. Milo§ Maca, MUDr. Mgr. Dagmar Zaleska,
MUDr. Mgr. Dita Mlynarova, Mgr. Daniel Valasek, MBA

Témata Univerzity medicinského prava ve Skolnim roce 2022-2023:

1. Hlavni pravni problémy ve zdravotnictvi, systém a prehled pravnich
predpisti medicinského prava a souvisejicich zakonti (z oboru trestniho
prava, obcanského prava, spravniho prava a medicinského prava). Ktery
zakon, vyhlaska nebo jiny predpis obsahuje odpovéd na ktery problém.

2. Pravni odpovédnost v mediciné - trestni, obcansko-pravni, sprav-
ni, disciplinarni a smluvni. Podminky pro vznik pravni odpovédnosti
lékarti, nemocnic a dalSich poskytovatelti zdravotnich sluzeb. Pravni
odpovédnost pravnickych osob — nemocnic apod.

3. Nalezita odbornd troven zdravotnich sluZeb - lege artis. Zakonna
definice, jeji vyklad, posuzovani v praxi, znalecké posudky, kazuistiky.

4. Personalni zajisténi zdravotnich sluzeb a problematika odborného
dohledu, odborného dozoru a pfimého vedeni. Pravni vztahy a odpo-
védnost v ramci lékarského tymu a v ramci navaznosti péce — praktic-
ky lékar - specialista — nemocnice — ,vys$i a niZ$i pracovisté*

5. Vztah 1ékar - pacient (zdkonny zastupce), komunikace, informo-
vany souhlas, reverz, poskytovani zdravotnich sluzeb bez souhlasu,
detence, omezovaci prostiedky, hlaSeni soudu, zadrZeni nepfiznivych
informaci, dfive vyslovena prani.

6. Ochrana osobnich tidajt, povinna mlcenlivost ve zdravotnictvi, ozna-
movaci povinnost, vedeni zdravotnické dokumentace a jeji archivace,
implementace GDPR ve zdravotnictvi a v soukromé lékarské praxi.

7. Problematika specifickych zdravotnich sluzeb - transplantace, in-
terrupce, zasahy do reprodukee, sterilizace, kastrace, stereotaktické ope-
race, lékarsky experiment, posudkova ¢innost, pracovné-lékarska péce
a specifické zdravotni sluzby. Zdravotnicka zachranna sluzba, intenzivni
a resuscita¢ni péce, jeji meze, paliativni péce, urcovani smrti, pitvy.

8. Nalezy Ustavniho soudu a diilezitd rozhodnuti Nejvyssiho soudu
v oblasti zdravotnictvi, zejména k postupu lege artis, pravni odpo-
védnosti a pravnim vztahim mezi poskytovateli zdravotnich sluzeb
a zdravotnimi pojistovnami.

9. Pravni vztahy poskytovatelii zdravotnich sluzeb a zdravotnich po-
jistoven.

10. Prevence pravnich problém a postup pfi jejich feseni. Doporuce-
ny postup pfi trestnim oznameni, trestnim stthani, Zalobé o nahradu
$kody nebo nemajetkové tujmy, ohroZovani a vyhroZovani. Problema-
tika nutné obrany a krajni nouze.




PRAVNI PORADNA

Vy se ptate, pravnik odpovida

Navrh na lazefiskou péci

Jsem ambulantni specialista, konkrét-
né ortoped, a v posledni dobé se mnoZi po-
Zadavky pacienti na komplexni vyplnéni
navrhu na lazefiskou pééi. Tyto navrhy
vzdy vystavoval registrujici v§eobecny
prakticky lékar a mé doporuéeni bylo
pouze nezbytnym podkladem pro néj. Je
tedy takovyto pozadavek pacienti oprav-
nény? Pokud ano, doslo ke zméné oproti
predchozi praxi? Jaka jsou ma opravnéni
a povinnosti, aby pacient nebyl na svém
pravu vyuzit v zakonném terminu lazen-
skou pééi zkracen?

V této otazce skute¢né doslo ke zméné
pravni pravy a je namisté pacientim vy-
hovét. Stalo se tak zakonem ¢. 371/2021 Sb.,
ktery mimo jiné novelizoval ptislusné usta-
noveni § 33 zakona ¢. 48/1997 Sb., o vefejném
zdravotnim pojisténi a o zméné a doplnéni
nékterych souvisejicich zdkond, a to s i¢in-
nosti od 1. 1. 2022. Do konce loniského roku
poskytnuti 1é¢ebné rehabilita¢ni péce, ktera
zahrnuje i pécilazenskou, doporucoval oset-
fujici 1ékar a potvrdil revizni 1ékat, pricemz
navrh na lé¢ebné rehabilita¢ni péci podaval
na formuldfi zdravotni pojistovny lékar regis-
trujiciho poskytovatele nebo oSettujici 1ékar
pri hospitalizaci.

Nové znéni ustanoveni § 33 odstavce 1
citovaného zakona potom stanovi, ze: Hra-
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zenou sluzbou je lécebné rehabilitacni péce,
poskytovand jako nezbytnd soucdst lécebného
procesu, jejiz poskytnuti doporudil osetrujict
ékar* a schvdlila zdravotni pojistovna. Ndvrh
na poskytnuti 1ééebné rehabilitaéni péde
Jjako hrazené ze zdravotniho pojisténi po-
ddvd lékar registrujictho poskytovatele,
lékar ambulantniho poskytovatele, kte-
ry ji doporudil, nebo osetiujici 1ékar pri
hospitalizaci; jde-li o poskytnuti lazeriské
lécebné rehabilitadni péce, ndvrh obsahu-
Je téz urceni poradi naléhavosti. Schvdleni
zdravotni pojistovnou se nevyZaduje v pri-
padé ambulantni lééebné rehabilitadni péce,
akutni liizkové lédebné rehabilitadni péce
a pri primém prekladu z akutni liizkové péce
k poskytovateli lazeriské lécebné rehabilitac-
ni péce nebo poskytovateli ndasledné lécebne
rehabilitacni péce.

Podle davodové zpravy zdkonodérce
k prislusnému noveliza¢nimu bodu bylo ci-
lem zrychleni celého procesu, kdy nastup na
lazeniskou pécéi je neziidka omezen lhiatami
podle indika¢niho seznamu pro lazenskou
1écebné rehabilita¢ni péci, ktery tvori prilo-
hu ¢. 5 citovaného zakona. Nové tedy navrh
na jeji poskytnuti mimo registrujiciho po-
skytovatele zdravotnich sluzeb muze podat
kterykoliv poskytovatel ambulantnich sluzeb,
jenzje opravnén ji doporucit podle vyhlasky
¢.2/2015 Sb., o stanoveni odbornych kritérii
a dalsich nalezitosti pro poskytovani lazen-
ské lécebné rehabilita¢ni péce. Znéni této
vyhlasky se nezménilo.

M4 byt timto zptisobem zredukovina
nadbytec¢na zatéz pro pacienta/pojisténce
a zaroven je tak pamatovano na pacienty,
ktetiregistrujiciho poskytovatele zdravotnich
sluzeb nemaji, neni to totiz jejich pravni po-
vinnosti. Zdkonodarce zaroven zduraznil, Ze
podanim navrhu se z poskytovatele nestava
Ucastnik fizeni ani mu z tohoto tikkonu ne-
plynou ptimo zadné dalsi povinnosti, ovéem
kromé povinnosti administrativnich.

Zakonodarce si byl védom, ze ambulantni
specialista nemusi mit vzdy k dispozici ves-
keré udaje pozadované vyhlaskou ¢. 2/2015
Sb., nékterymi skuteéné muze disponovat
jenregistrujici poskytovatel. Po dohodé s po-
jisténcem muze bud pozadat registrujiciho
poskytovatele o doplnéni téchto idaju, nebo
podat zadost bez nich. V takovém pripadé ale
zdravotni pojistovna nebude moci zadosti bez

dalsiho vyhovét a bude muset zah4jit sprav-
ni rizeni dle ustanoveni § 19 odst. 5 zdkona
¢.48/1997 Sb., k urychleni procesu tak zjevné
nedojde.

Dalsi zménou oproti predchozimu prav-
nimu stavu je, Ze o naroku pojisténce na
poskytnuti 1é¢ebné rehabilitac¢ni péce nove
rozhoduje zdravotni poji§tovna, a to bez bliz-
§1 konkretizace povéfrené osoby. Do konce
roku 2021 potvrzoval opravnénost naroku
pojisténce striktné revizni lékar zdravotni
pojistovny.

Za zminku stoji kone¢né také nove stano-
vené vyjimky, kdy neni schvaleni zdravotni
pojistovnou vibec potiebné. Je tomu tak
v pripadé ambulantnilé¢ebné rehabilitac¢ni
péce, dile u akutni luzkové 1é¢éebné rehabi-
litacni péce a pri primém prekladu z akutni
lazkové péce k poskytovateli 1dzeriské 1é-
¢ebné rehabilita¢ni péce nebo poskytovateli
nasledné 1é¢ebné rehabilita¢ni péce. Z du-
vodové zpravy k novele rovnéz vyplyva, ze
v pripadé lazenské 1é¢ebné rehabilita¢ni
péce v prvnim poradi naléhavosti je nezbytné
rozlisit situace, kdy osetrujici lékar predepi-
suje primo ndvrh pro poskytovatele ldzeriské
lécebné rehabilitacni péce, a situace, kdy po-
ddvd ndvrh na schvdleni zdravotni pojistovné.
Vprvém pripadé (primy preklad) se bude jed-
nat o standardni indikact (méla by obsahovat
ndlezitosti podle vyhlasky ¢. 2/2015 Sb.), kdy
si ndsledné pojisténec sam zvoli poskytovate-
le ldzeriské lécebné rehabilitacni péce podle
seznamu prislusnych ldzeriskych mist obsaze-
nych ve vyhldsce. Vyloucena neni ani dohoda
s konkrétnim poskytovatelem ldzeriské lécebné
rehabilitacni péce pri prekladu od poskytova-
tele liizkové péce. Ve druhém pripadé se bude
postupovat shodné jako doposud, kdy se na
predepsaném formuldri bude poddvat ndvrh
zdravotni pojistovné, kterd jej po posouzent
naplnéni podminek schvdli, éi zamitne (v tva-
hu pripadd i zména komplexni ldzeriské péce
na prispévkovou).

Zavérem shrnuji, ze na zakladé vyse uve-
deného doporucuji navrh na poskytnuti 1a-
zenské 1éCebné rehabilitacni péce pacientovi
vyplnit, a naplnit tak Gc¢el novelizace, kterym
je zjednoduseni daného administrativniho
procesu, byt stavajici praxe neni zdkonem
zcela vyloucena.

JUDr. Silvie Kunertova,

pravni kancelar CLK
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Ruznorodost nazoru ano,
ignorance ne

V Easopise Tempus medicorum 6/22 se pan MUDr. Z. Kalvach, CSc., zamysli nad postoji nas lékafu
k pandemii covidu. Je to zamysleni laskavé a chapajici, k lékarim vSak priliS shovivaveé.

Céstlékatt v situaci, kdy bylo
nutné verejnost nabadat k od-
povédné ochrané vlastniho
i vefejného zdravi, vystupovala
antivédecky, onemocnéni zleh-
Covala, Casto popirala i zakladni
biologické a fyzikalni zakonitosti

a ucasti na demonstracich proti
oc¢kovani i proti nutnym proti-
epidemickym opattenim se piimo
podilela na nepfiznivém vyvoji
2.13.vlny pandemie.
Domnivam se, Ze tyto sku-
tecnosti by se mély promitnout

mimo jinéido zkvalitnéni vyuky
na lékarskych fakultach, prede-
v$im s cilem udrzet a rozvijet
kritické mysleni.

Vztahy podporujici tole-
rantni riznorodost, k nimZ nas
MUDr. Kalvach vlidné vyzyva,

NAPSALI JSTE

jsou mozné jen za predpokladu,
Ze ruznorodost neznamena ig-
norovani védeckych poznatkad,
popirani prirodnich zakonitosti
ivyznamu uc¢innych praktickych
postupd.

MUDr. Jozefa Kuntscherova

Ménova reforma v roce 1953
takeé postihla stredni tridu

Velmi mne zaujal €lanek MUDTr. Ing. Petra Fialy v letoSnim ervnovém casopisu Tempus medicorum ,,Proc
nikdy nedoZzeneme EU-15?" Prehledné a vystizné shrnul to, co vSichni zdravotnici citime, co se nam
nelibi, ale proti cemu jsme nikdy skutecné Gcinné nevystoupili.

Je smutné, ze za poslednich  pokroky ve vlastni medicing,

30 let jsme se, pres vSechny principidlné zvlast neposunuli.

TEMPUS MEDICORUM / CERVENEC-SRPEN 2092

Z ¢lanku a tabulek vyplyvajiidal-
§i skutec¢nosti.

Ekonomiku statu stale
zachranuje poctivé pracujici
stiedni trida, kterd se mimo jiné
nejvice podili na pfijmech do
zdravotnictvi. Zdravotnici do
stiedni tridy patfi také. Pritom
danové zmény - napt. zminované
zruSeni superhrubé mzdy - tuto
skupinu postihuji nejvice. Bohati
své navysené prijmy investuji do
komodit nepodléhajicich inflaci,
chudi, ktefi neméli nic, nemaji
nic nadale a stfedni tiidé jejich
uspory na stari nebo na krize
vrodiné (aby nemuseli byt zavisli
na statnich podporach) inflace
zlikviduje. Nam star$im to néco
pripomina - ménova reforma
v roce 1953 také postihla stied-
ni tfidu, chudym nebylo co vzit
a bohati byli uz v té dobé v emi-
graci nebo ve vézeni.

Stale se hresi na to, Ze zdra-
votnici nenechaji nase zdravot-
nictvi padnout. At se déje coko-
liv. Brblaji, ale pracuji. Vétsinova
spole¢nost véetné politiku to
povazuje za samoziejmost. Na-
zory, ze odchod do ciziny by se

mél 1ékarftim zakézat a 1ékare
direktivné pridélit tam, kde je
jich nedostatek, se stéale objevuji
a maji podporu velké ¢asti lidi.

Mezi zdravotniky je stale
mnoho pracujicich dichodcd.
Kdyby vsichni 1ékafi a sestry da-
chodového véku odesli najednou
do penze, néktera oddéleniicelé
obory zkolabuji (napf. 1ékarska
posudkova sluzba). Zdravotnici -
dnes$ni duchodci - byli vychovani
v socialismu k tomu, ze museji
slouzit lidu bez ohledu na vlastni
zivotni podminky. Délaji to stale.

Dal$im problémem je zcela
nekoncepcni a chaoticky systém
vzdélavani sttedniho zdravotnic-
kého personaly, ktery je jednou
z pri¢in dnesniho nedostatku
sester.

Clanky, jako je ten, na ktery
nyni reaguji, jsou bohuzel ojedi-
nélé a jsou publikovany jen pro
zdravotniky. K vétsinové verej-
nosti se nedostanou. Bézny vo-
li¢ tyto informace nema4, nebo je
nebere vazneé. Proto jsou politici
v klidu.

MUDr. Jan Hlad
Sedlice 20.6.2022
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CELE ZNENI INZERATU + DALSi PRACOVNI NABIDKY
A ZAJIMAVE INFORMACE NAJDETE NA
WWW.ZAMESTNANIveZDRAVOTNICTVI. CZ

LERYMED SPOL. S R.0.
HLEDA LEKARE
PNEUMOLOGA

LERYMED spol. s 1. 0., nestatni zdravotnické zafizeni v Praze -
Libus, zalozeno a fungujici od roku 1992, hleda lékae - pneu-
mologa, na HPP i zkraceny tivazek, prace Po-Pa.

W Kontakt: Prim. MUDr. Viktor Kasak,

kasak@lerymed.cz, tel: 244 403 286.

NEMOCNICE KY.JOV, PRISPEVKOVA ORGANIZACE
HLEDAME PRIMARE/

PRIMARKU NA

GYNEKOLOGICKO-

-PORODNICKE ODDELENi

Nemocnice Kyjov, pfispévkova organizace vypisuje vybé-
rové fizeni na obsazeni funkce: primdf / primarka na gy-

DOMOV SV. KARLA

BOROMEJSKEHO
PRIJME LEKARE
A NELEKARE

Domov sv. Karla Boromejského v Repich hleda LEKARE (i na
Cast. Gvazek), zdravotni sestru a pracovnika ¢ pracovnici
v socidlni péci. Ml Kontakt pro zaslani Zivotopisu s. Konsolata

konsolata@domovrepy.cz

MONADA, SPOL. S R.0,
PRIJMEME LEKARE/LEKARKU RFM

Klinika komplexni rehabilitace Monada pfijme na plny nebo
Castecny pracovni Gvazek |ékafe/ku. M Nabizime: pratelské
prostiedi, pestrou pracovni népli, blizkou mezioborovou spo-
lupraci (neurolog, ortoped, rehabilitacni lékaf, fyzioterapeut,
psycholog). W Kvalifikacni predpoklady: specializovana...

nekologicko-porodnického  oddéleni M Pozadujeme: VS
vzdélani lékaiského sméru se specializovanou zpUsobilosti
v oboru; spinéni predpokladu dle zakona ¢.95/2004 Sb, licenci
CLK pro vykon funkce vedouciho lékate; minimélng..

ONK, A.S., NEMOCNICE KUTNA HORA
PRIJME LEKARE/

LEKARKU ViCE

SPECIALIZACI

ONK; as, Nemocnice Kutnd Hora pfijme: Iékafe / Iékatku
chirurga a Iékate / lékafku se specializaci radiodiagnostika.
W Nabizime: motivacni platové ohodnoceni, bohaté zamést-
nanecké benefity, zdzemi krajské nemocnice akreditované SAK,
podporu profesniho rist a rozvoje, piijemné pracovni prostredi
W Pozadujeme: odbornou puisobilost, specializovana zpisobi-
lost vitana (pfip. ukonceny kmen) M Kontakt: Bc. Jitka...

=

Heiligenfeld

Kliniken

INSTITUT KLINICKE A EXPERIMENTALN MEDICNY
SEKUNDARNI LEKAR/LEKARKA

Klinika hepatogastroenterologie Transplantcentra IKEM pfijme
zaméstnance na pozici Sekundarniho lékare/lékarky. M Napli
préce: Prijdte rozsifit nas tym Centra vysoce specializované
péce 0 vzacna onemocnéni jater. Soucasti prace bude kom-
pletni pedatestacni vycvik v gastroenterologii a hepatologi..

VOJENSKA LAZERISKA A REKREACN] ZARIZENi
PRIJME LEKARE

M POZADUJEME: specializovanou zpisobilost v oborech RFM
nebo z klinického oboru napt. neurologie, interny, télovychov-
ného lékafstvi, chirurgie, ortopedie, vseobecného lékafstvi - vy-
hodou, vcetné Iékare po absolvovani zakladniho kmene; zdra-

votni zpusobilost; bezihonnost; zajem o dany obor; schopnost
tymoveé spoluprace. B NABIZIME: pracovni pomér s odpovida-
jicim finanénim ohodnocenim (blize pfi pohovoru)...

(POLIKLINIKA BORY
HLEDAME VSEOBECNEHO
PRAKTICKEHO LEKARE PRO DOSPELE

Poliklinika Bory spol. s.r.0. piijme vieobecného praktického
lékafe pro dospélé na HPP na piny nebo castecny tvazek.
B Pozadujeme: odbornou zpUsobilost, specializovana
zpﬂsobilost vitdna (pFl'p ukonéen)" kmen). Pracovisté ma

N

\ &t zdravotnického zaffzeni zajistujici komplexni péci.

NEMOCNICE BENESOV
NEMOCNICE BENESOV PRIJME LEKARE DO
SPANKOVE LABORATORE

podminkou specializace ORL, pneumologie, kardiologie, neu-
rologie, psychiatrie se zajem o spankovou medicinu. Mozno na
zkraceny Gvazek ¢i DPC. M Nabizime rozvoj a vzdélani ve span-
kové medicing, nadseny a piatelsky kolektiv, v planu vystavba...

NEMOCNICE BENESOY
NEMOCNICE BENESOV PRIJME LEKARE
NA USTAVNi POHOTOVOSTNi SLUZBY

ODDELENi NEUROLOGIE, RADIOLOGIE, DETSKE ODDELENI.
Minimélné zékladni kmen podminkou. Prace na DPC. Nadstan-
dardni finanéni ohodnoceni. M Vice na www.hospital-bn.cz.

NEMOCNICE BENESOV
NEMOCNICE BENESOV PRIJME LEKARE DO
SPECIALIZOVANYCH AMBULANC

PLICNI,OCNI, UROLOGIE, DETSKA NEUROLOGIE, DIABETOLOGIE.
Mozno i kratsi vazek ¢i dohoda. Min. kmen podminkou. Mo-
derni a $pickové vybavené ambulance! B Nabizime nadstan-
dardni mzdu a Sirokou $kalu benefitd..

NEMOCNICEBENESOV
NEMOCNICE BENESOV PRIJME LEKARE
NA ODDELENi

NEUROLOGIE, ORL, REHABILITACE, TRANSFUZNI A HEMATO-
LOGICKE, ARO, GYNEKOLOGICKO-PORODNICKE. Ml Nabizime
moderni pracovisté a $pickové piistroje, rodinnou atmosféru,
podporu vzd&ldvani, podporu vzdélavani a rozvoje, NEPOZA-
DUJEME KVALIFIKACNI DOHODY NA SPECIALIZACNI VZDE-
LAVANI, vyhodné mzda, volno po sluzbach, 25 dni dovolené...

NEMOCNICE BRECLAV, P..
VR - PRIMARE/PRIMARKY -
ANESTEZIOLOGICKO-RESUSCITACNIHO ODD.

Reditel Nemocnice Bfeclav, p.o., vyhlasuje vybérové fizeni na
obsazeni funkce Priméfe/primaky anesteziologicko-resusci-
taéniho oddéleni. M Kvalifikacni pozadavky: VS vzd&lani
lékaf'ského sméru; specializace v piislusném oboru podle
zdkona ¢. 95/2004 Sb;; licence CLK pro pro vykon funkce
vedouciho lékare a priméafe nebo prokazani predpokladi
pro jeji ziskani dle pravidel CLK; minimalné 10 let praxe
v oboru; organizacni a fidici schopnosti; zdravotni...

AN1 S.R.0. ZABEHNUTA
ENDORKINOLOGICKA AMBULANCIA
HLADAME LEKARA ENDOKRINOLOGA

AMT s.r.0, prijme na HPP alebo na skrateny Gvazok lekara,
pracovna doba Po-Pia. M Kontakt: 0903 807 606,
ambulancia@am1.sk, mzda 2 606€+benefity.

Nemocnice Kyjov, pfispévkova organizace —

w

Nabizime:

* pfi ndstupu absolventovi nalezi plat dle 11. platové
tFidy, tj. 38 980 K¢, po zafazeni do oboru plat

dle tridy 12, tj. 41380 K¢
« cely Gvazek, po dohodé i ¢astecny

» moznost odborného ristu na akreditovanych
pracovistich, absolvovani atestacnich stézi

prijme Iékare/lékafku na oddéleni neurologie

PoZadujeme:
¢ ukoncené vysokoSkolské
vzdélani

a atestace, nebudete vazani stabilizacni dohodou

* naborovy pispévek az 300 000 Ke,
po ziskani kmene dal$i odména

« |ékaf nent ve sluzbé sém, vzdy slouzi
i Zkusengjsi kolega

* moznost vyuZiti moderniho komplementu -
vybavené laboratofe, RDG pracovisté s magnetickou
rezonanci, oddéleni nuklearni mediciny

* ubytovani v arealu, zaméstnanecké benefity

ROSTEME A HLEDAME!

Jsme hodnotoveé orientovana a inovativni skupina klinik s centralou v Bad
Kissingen. Jiz vice neZ 30 let se zaméFujeme na pacienty i zaméstnance
v nasi psychomatické klinice a budeme nyni za nas jedinecny terapeuticky
koncept odménéni rozsirenim poctu Ilzek.

Diky rozsifeni se t&€Sime na nové kolegyné a kolegy. Aktualné hledame ve
Waldmiinchenu - na plny nebo ¢aste¢ny Uvazek (m/z):

tel. 606 310 312, e-mail: blazek.josef @nemkyj.cz

Nemocnice Pardubické kraje pFijme posilu na pozici:

LEKAR/KA INTERNIHO ODDELENI

PRIMAR/KA (PRIJMEME ABSOLVENTY)
pro psychomatickou medicinu a psychotherapii Do nagich nemocnic
LEKAR/KA S ATESTACi (Pardubice, Chrudim, Litomys3l, Svitavy a Usti nad Orlici)

pfijmeme |ékare/lékarky na interni oddélni.
pro psychomatickou medicinu a psychoterapii

pro détskou a dorostovou psychiatrii a psychoterapii

- . Vite, Ze:
nebo détskou a dorostovou medicinu . _ _ . o _ .
¢ v Orlickoiistecké nemocnici jsme otevieli novy pavilon
urgentniho pFijmu?
PSYCHOLOG ¢ nase interni ambulance stale rozsifuji spektrum
STANI C N I’ LE KA ﬁ JKA vySetrovacich metod diky nové pristrojové technice?

Nabizime:
¢ praciv akreditovanych nemocnicich,
¢ moderni pracovisteé,
¢ privétivé skolitele nejen pro absolventy.

pro denni sluzby

Podrobné volné pracovni pozice a informace o naSich
atraktivnich pracovnich podminkach naleznete na:
www.heiligenfeld.de/karriere

Beste Arbeitgeber”
Deutschland

Great
Place

To
Work. " 3020

Vice na www.nempk.cz/kariera

E-Mail: tanja.meier@heiligenfeld.de
Telefon: 0049 9972 / 308-800




SERVIS

Vzdélavaci kurzy Ceské 1ékaiské komory

Oddéleni vzdélavani CLK
D0m lékat(, Drahobejlova 27,

190 00 Praha 9

tel.: 234 760 711, 234 760 710

e-mail: vzdelavani@clkcr.cz,
seminar@clkcr cz

zUm na www.vzdelavanilekaru.cz,
www.lker.cz, vzdélavani, kurzy CLK

Podrobné informace tykajici se
organizace a pribéhu kurzu obdrzi
prihldseni Ucastnici e-mailem.
Kurzy budou priibézné
aktualizovany podle aktudlni
epidemiologické situace.

Obvykly zacatek vikendovych
kurzd: 9.00 hod.

Vzdélavaci akce CLK jsou poradany
v souladu se stavovskym
predpisem CLK 16.

53/22 Univerzita medicinského priva CLK
XI. roénik 2022-2023
Podrobné informace: www.vzdelavanilekaru.cz

Akee je akreditovéna na portalu www.vzdelavanilekaru.cz
pod ¢islem 106516.

Utastnicky poplatek je 5000 K¢ pro élena CLK a 15 000 K¢
pro neclena komory.

Tematické workshopy

O programu:

Predstaveni a ivod do mindfulness prostfednictvim benefi-
tl, které mindfulness nabizi tém, kdo ji praktikuji. Postupné
se budeme vénovat:

1) redukei stresu

2) soustredéni pozornosti

3) zvladani naro¢nych situaci

4) v§imavé komunikaci s lidmi

Workshopy jsou hodné pro novacky v tématu, pripadné pro
vSechny, kdo si chtéji mindfulness pripomenout a vyuzit
vedend cviceni pro védomé zastaveni v rychlych dnech.
Délka: 3 hodiny

Pocet krediti: 3

Max. pocet osob ve skupiné: 20

Utastnicky poplatek: 400 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela Kfizova

Lektor: Ing. Marcela Roflikova

Jemozné se prihlasovat na jednotlivé workshopy, i¢ast
na vSech 4 neni nutna.

59/22 Jak zklidnit mysl a sniZit stres - ONLINE
Datum: itery 13.9. 2022, 18.00-20.15 hod.

60/22 Jak se 1épe soustredit - ONLINE
Datum: streda 5.10. 2022,18.00-20.15 hod.

61/22 Jak byt k sobé v ndroénych situacich laskavi -
ONLINE

Datum: pondéli 7.11. 2022,18.00-20.15 hod.

62/22 Jak vylepsit vztahy s lidmi - komunikovat vsi-
mavé - ONLINE

Datum: utery 6.12. 2022, 18.00-20.15 hod.

63/22 Uvod do MBSR (Mindfulness Based Stress
Reduction - program sniZovani stresu zaloZeny na
vsimavosti)

Datum:17.9. 2022, 9.00-14.30 hodin

Misto kondni: Dum lékaiti, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 6 hodin

Max. pocet osob ve skupiné: 24

Utastnicky poplatek: 800 K¢

Lektor: Ing. Marcela Roflikova

V jednodennim programu se seznamite s tim, co je mind-
fulness, s védeckymi argumenty a studiemi potvrzujicimi
jeji piinosy v oblasti aktivni prace se stresem, piinosy pro
psychické i fyzické zdravi a udrzovani pracovni vykonnosti.
Mindfulness si vyzkousite na celé fadé praktickych cviceni.
Toje jedind moznost, jak jeji benefity zacit vyuzivat pro sebe.
Program je interaktivni, s moznosti sdilet svoji zkusenost
a ucit se ze zkusenosti ostatnich. V bezpe¢ném prostredi,

kde nic neni $patné, tak miizete poznat tento zptisob prace se
sebou, ktery se mnohdy velmilisi od nasi celozivotni zkuse-
nosti sevzdélvénim, Ucastv programu vim miize pomoci se
rozhodnout o pfipadné tc¢astivintenzivnim osmitydennim
MBSR (Mindfulness Based Stress Reduction) programu.
Stejné tak muze byt prostym zastavenim a odpo¢inkem pro
vasi mysl v ndrocnych dnech.

Co s sebou: pohodIné oble¢eni, pozndmkovy blok a tuzku

64/22 MBSR (Mmdfulness Based Stress Reductlon -
program sniZovani stresu zal ti)
ONLINE

Prakticky osmitydenni program zaméfeny na zklidnéni

mysli, redukei stresu a vétsi spokojenost v Zivoté.

Datum zah4jeni: od 27.9. do15.11., vidy 0d 17.30 do 1945 hod.

Délka: 3 hodiny

Pocet krediti: za kazdou lekci 3 kredity, G¢astnici obdrzi

souhrnny doklad

Utastnicky poplatek: 3000 K&

Lektorka: Ing. Marcela Roflikovi MBA, s praxiv CRve vedeni

tohoto programu od roku 2015

Cesky mindfulness institut

Soucasti vycviku je vikendové setkani:

sobota 5.11. 2022 0d 8.00 do 12.00 hod. - pocet kreditt: 5

Nutna ucast po celou dobu lekce, s kamerou a mikrofonem.

Mozna tolerance dvou zmeskanych lekei, aby mohly byt za

ucast pridéleny kredity
Podrobnosti nawww.lker.cz

Pro prihldsené G¢astniky osmitydennniho programu je

pripraveno nulté setkani 20.9. 2022 0d 17.30 do 18.30 hod.

Program nultého setkani

Jeho cilem je predevsim:

+ Predstaveni vzdélavaci formy

+ Vice o organizaci programu a ndrocich na tzv. doméci praxi,
tj. to, cemu se budete po dobu osmi tydni vénovat v ¢ase
mezi jednotlivymi setkdnimi (30-45 min. denné)

« Ovéfeni si technické kvality spojeni, funkénosti kamery
amikrofonu

» Zékladni informace k ovladani platformy zoom, véetné
prace vmalych skupinich

+ Doporuceni pro zajisténi podporujicich podminek pro
absolvovani programu

+ Moznost klast otdzky a ziskat nané odpovédi, abyste do pro-
gramu vstupovali bez pfipadnych pochybnosti ¢i nejasnosti

Upozornujeme, ze od zahajeni programu na prvnim setkani

jiz neni mozné fesit ptipadné technické problémy.

75/22 Nefrologické minimum pro praxi

Ur¢eno predevsim pro praktické 1ékare, internisty, zdravotni
odborniky jinych obort

Datum: 24. 9. 2022, 9.00-15.00 hod.

Misto: Dum lékait, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 6 hodin

Pocet kreditl: 6

Utastnicky poplatek: 800 Ké

Odborny garant: prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.
prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.

+ Vysetteni funkee ledvin

+ Akutni poSkozeni a selhani ledvin

prof. MUDr. Miroslav Merta, CSc.

+ Glomerulonefritidy

+ Hereditérni nefropatie

prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.

+ Tubulointersticidlni nefritidy, urolitiaza

+ Dialyza a transplantace ledviny

65/22 Ridit, nebo vést - je, nebo neni to totéz? - ON-
LINE

Datum: 24.9.2022

Misto-Praha

Délka: 5 hodin

Pocet kreditl: 5

Utastnicky poplatek: 800 K&

Koordinétor: Ing. Zuzana Hekelova

Ani ve zdravotnictvi nesta¢i k manazerskému ispéchu jen
odborné kvality. Program je vénovan komplexnimu pohle-
du na management a leadership v kontextu zdravotnictvi
a systematicky prochézi Véechny kompetence lékait ve
vedouc1 pozici. Seminaf je urcenvsem le'karum e vedoucich

jako manazerl pracuji relativné krétkou dobu nebo sena
takovou pozici chystaji.

78/22 Resuscitace novorozence s praktickym nacvikem
dovednosti

Datum: ¢tvrtek 6.10. 2022
Misto: UPMD, Podolské nébrezi 157/36, Praha 4 - Podoli
Délka: 4 hodiny

TEMPUS MEDICORUM / CERVENEC-SRPEN 2022

Pocet krediti: 4

Utastnicky poplatek: 1200 K&

Koordinator: prof, MUDr. Zbynék Strandk, CSc., MBA,
UPMD Praha 4 - Podoli

Kurz je zaméfen piedevsim na zvlidnuti a dostatecné
procvi¢eni praktickych dovednosti pii resuscitaci novo-
rozence. Je urcen jen pro malou skupinu posluchacu tak,
aby k ndcviku dovednosti bylo dostateéné mnozstvi ¢asu
a kazdy ucastnik mél moznost si své praktické dovednosti
overit. Soucdsti kurzu je jednak zavérecny test, pii jehoz
Uspésném absolvovani ziskd poslucha certifikat o tom, Ze
ovladé zakladni dovednosti tykajici se zajisténi novorozence
na porodnim séle, jednak moznost navstévy na oddéleni
RES aJIPvperinatologickém centru s diskusi o zajimavych
pripadech. Kurz bude veden formou workshopu.

76/22 Nejéastéjsi oéni problémy v ordinaci détského
1ékare. Je preventivni péée o kvalitu vidéni béhem jeho
vyvoje nutna? Jak na to?

Datum: 8.10. 2022

Misto: Duim lékai, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 4 hodin

Pocet kreditu: 4

Utastnicky poplatek: 700 K¢

Odborny garant: MUDr. Anna Zobanova

Kurz se zamétenim na kazdodenni praxi détského lékare
zahrnuje celou problematiku détské oftalmologie (kon-
junktivitidy, slzné cesty, alergie atd.). Zabyvat se bude
rovnéz refrakénimi vadami, dispenzarizaci a metodami
Casné diagnostiky zrakovych vad. Sou¢asti kurzu bude také
moznost diskutovat oftalmologické problémy pacientit
zvlastni praxe.

66/22 Edukace pauenta, informovany souhlas a sdé-
lovani neprijemnych zprav - ONLINE

Datum: 15.10. 2022

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditu: 4

Utastnicky poplatek: 700 K¢

Odborny garant. MUDr. Marcela Kfizova

Lektorka: MUDr. Katefina Cajthamlova

V prvni éasti étythodinového semindfe si definujeme, co

je obsahem edukace, k ¢emu edukace slouzi, jak by méla
probihat a co k ni v§echno pottebujeme, aby byla u¢innd
asmysluplnd anevyvolavala pochybnosti, odpor nebo nechut
pacienta. Na ptikladech z praxe si rozebereme, co funguje
aproc a ¢emu je lépe se pri této ¢innosti vyhnout. Ve dru-
hé ¢ésti, kterd se bude tykat informovaného souhlasu, si
povime o tom, jaké jsou divody této procedury a struéné
se dotkneme i zdkonu a vyhlasek, které tuto problematiku
Tesi. Jaké jsou nejbéznéjsi chyby, kterych se pii ziskavani
informovaného souhlasu dopoustlme acostim? Treti ¢asti
je sdélovani negativnich zprav. Zde si vysvetllme jaké ko-

munikacni postupy volit, na co byt pripraveni a jak zaridit,

aby dopad informace nebyl devastujici. Jak poskytnout
utéchu a ponechat nadéji. Sdélovani nepiiznivych vysledki
vysSetteni, nalezl, progndzy i vedlejsich Géinku lécby - to
jsou velice neoblibena témata, ale pti praci s pacienty (ani
v rodinném ¢i pracovnim kontextu obecné) se jim nelze
vyhnout, proto se budu tésit i na vase dotazy z praxe, nanéz
bude prostor na konci seminafe.

67/22 Epilepsie

Datum: 15.10. 2022

Misto: Diim lékait, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditl: 4

Utastnicky poplatek: 700 K¢

Odborny garant: MUDr. Jana Zarubov, Poliklinika Bu-
déjovickd, Praha 4

* Coby mél kazdy 1ékat védét o epilepsii

« Péce olidis epilepsii z pohledu praktického lékare

« Systém neurologické péce o lidi s epilepsii a novinky lécby
« Co nabizi EpiStop, z.s.

68/22 Neklidny noéni spanek

Datum: 22.10. 2022

Misto: Dum lékaii, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 4 hodiny

Pocet kreditl: 4

Utastnicky poplatek: 700 K¢

Odborny garant: MUDr. Simona Dostalové, Neurologicka
klinika 1. LF UK a VEN v Praze

Prednasejici:
prof. MUDr. Karel éonka, DrSc.

KZ Krajska zdravotni, as.
Nemocnice Most, 0.z. @
pFijme lékare
na Neurologické oddéleni

Pozadujeme:

Nabizime:

nadstandardni platové podminky
naborovy pfispévek aZ 400 ooo K¢
flexibilni dvazek (0,1 - 1,0)

prace v centru vysoce specializované
péce o pacienty s iktem

a
a
a
a

moderné vybavena jednotka intenzivni péce

prace s EEG, EMG, USG
zazemi Gspé3né a stabilni spole¢nosti

vysokoskolské vzdélani — lékarska fakulta
zajem o vzdélaniv oboru

spolehlivost, dobré komunikaéni schopnosti
schopnost samostatné a tymové prace
znalost prace na PC (Word, Excel)

vyhodou specializovana zpisobilost v oboru

podporu a podminky pro dal3i vzdélavani financované zaméstnavatelem

podpora dal3iho profesniho rozvoje

fadu oborl s nejvyssim stupném akreditace a

specializovana centra

moderni a pfijemné pracovni prostiedi
3 dopomoc s bydlenim, v pfipadé potieby

zajisténi dopravy do a ze zaméstnani

KONTAKT:

Krajska zdravotni, a.s.
- Nemocnice Most, o.z.,

zaméstnanecké benefity (pfispévek na penzijni

pfipojisténi, nadstandardni pokoje v pfipadé
hospitalizace, 5 tydnil dovolené, piispévek na
dovolenou, zavodni stravovant, slevy na sluzby
Ci produkty u vybranych partner()

). E. Purkyné 270, 434 64 Most

prim. MUDr. Jan Macko
Tel. + 420 478 032 639
Email: jan.macko@kzcr.eu

Inzerce A

o
Ne)


http://www.vzdelavanilekaru.cz
http://www.lkcr.cz

TEMPUS

doc. MUDT. Iva Ptthodové, Ph.D.
MUDr. Simona Dostélova, Ph.D.
MUDr. Jiti Nepozitek

69/22 Zajimavosti ze svéta détské vyzivy - ONLINE

Datum: 22.10. 2022

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditl: 4

Utastnicky poplatek: 700 K&

Odborny garant: MUDr. Kristyna Zarubova

MUDr. Kristyna Zarubova

» Oligosacharidy matefského mléka - pro¢ nds tak zajimaji?

MUDr. Katefina Pospisilova

« Vitaminy a jejich viznam pro vyvoj ditéte

MUDr. Dana Mosnova

« Specifika vyzivy u détskych pacientt s onkologickym
onemocnénim

MUDr. Iva Burianova
+ Enteralni vyziva sttedné alehce nedonosenych déti

83/22 Ozbrojeny tto¢nik ve zdravotnickém zafizeni
Datum: 22.10. 2022

Délka: 6 hodin

Pocet kreditl: 6

Utastnicky poplatek: 1000 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova

Lektor: Mgr. Michal Barda

Max. pocet lidi ve skupiné: 20

Kurzje primérné uréen pro lékate a cleny poméhajicich
profesi. Rozebrany budou zékladni charakteristiky
ozbrojeného toku (,aktivniho stfelce* i utoku chlad-
nymi zbranémi), nastroje prevence a feseni situace
podle metodiky ute¢ / schovej se / bojuj. Soucésti je
také vyukovy blok prvni pomoci a nékolik modelovych
situaci.

2wy

70/22 Kdo umi Fidit sim sebe, umi Fidit také ostat-
ni - ONLINE

Datum: 5.11. 2022

MistorPraha

Délka: 5 hodin

Pocet kreditl: 5

Utastnicky poplatek: 800 Ké

Lektor: Ing. Zuzana Hekelova

Odborny garant: MUDr. Marcela Kfizova

Zamysleni nad vyznamem sebefizeni pro uspéch kazdého
manazera v kontextu zdravotnictvi. Program obsahuje
Tizenou diskusi ucastniki a také testy a cvicent, které
pomohou k lepsimu poznéni sebe sama. Pozornost bude
vénovina ndvaznosti sebefizeni na ispésné fizenijednot-
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livett i tymi, Ucastnici si také ujasni, jak vzniké neformélni
autorita vedouciho.

77/22 Skola zad

Datum: 5.11. 2022

Misto: Dum lékai, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 5 hodin

Pocet kreditt: 5

Utastnicky poplatek: 800 K&

Prednésejici: MUDr. Sylva Gilbertova, CSc., MUDr. Dag-

mar Smilkovd |

Definice acile SZ

* Typy SZ (zékladni, specidlni, pramyslovd)

* Organizace SZ

Témata prakticka:

* Nécvik spravného drzeni téla, kompenza¢ni cviceni, roz-
cvicka, vyuka spravnych pohybovych stereotypt v rdmci
pracovnich a mimopracovnich ¢innosti, ulevové a rela-
xa¢ni polohy, pomuicky, rozevicka

Témata teoreticka:

« Priciny bolesti zad, Zivotosprava a 1é¢ba bolesti zad,
svalova dysbalance, psychologické aspekty bolesti zad,
zaklady ergonomie

80/22 Genetické choroby - od diagnostiky k terapii.
Datum: 5.11. 2022

Misto: Diim lékai, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 4 hodiny

Pocet krediti: 4

Utastnicky poplatek: 700 Ké

MUDr. Antonin Sipek junior, Ph.D. Ijstavbiologie alékar-
ské genetiky, 1. LF UK a VFN

79/22 Resuscitace novorozence s praktickym nacvikem
dovednosti

Datum: ¢tvrtek 24.11. 2022

Misto: UPMD, Podolské nbezi 157/36, Praha 4 - Podoli
Délka: 4 hodiny

Pocet kreditu: 4

Utastnicky poplatek: 1200 Ké

Koordinator: prof. MUDr. Zbynék Stranak, CSc., MBA,
UPMD Praha 4 - Podoli

Kurz je zaméfen predevsim na zvladnuti a dostate¢né
procviceni praktickych dovednosti pfi resuscitaci novo-
rozence. Je urcen jen pro malou skupinu posluchaét tak,
aby k nacviku dovednosti bylo dostate¢né mnozstvi ¢asu
akazdy ucastnik mél moznost si své praktické dovednosti
overit. Soucdsti kurzu je jednak zévéreény test, pii jehoz
Uispésném absolvovani ziskd posluchaé certifikét o tom, ze
ovlada zakladni dovednosti tykajici se zajisténi novorozen-
ce naporodnim séle, jednak moznost navstévy na oddéleni

RESaJIPvperinatologickém centrus diskusi o zajimavych
pripadech. Kurz bude veden formou workshopu.

71/22 Détska gastroenterologie - ONLINE

Datum: 26.11. 2022

Misto: Praha

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditl: 4

Utastnicky poplatek: 700 K¢

Odborny garant: MUDr. Kristyna Zarubova

Lektorky: MUDT. Kristyna Zarubovéd, MUDr. Katefina
Pospisilova

MUDr. Kristyna Zarubova

+ Pankreatitidy v détském véku
* GERD - jak to je s refluxnim onemocnénim?

MUDr. Katetina Pospisilova
« Akutni stavy v détské gastroenterologii
+ Zajimavé kazuistiky z praxe

72/22 Gynekologie- pomdmcm pro negynekology -
doporuceni pro praxi

Datum: 26.11. 2022

Misto: Dtim lékaii, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditl: 4

Utastnicky poplatek: 700 Ké

Odborny garant: prim. MUDr. Hynek Hefman, Ph.D.,
LL.M, MHA

UPMD, Podolské nébezi 157,140 00 Praha 4

MUDr. Adéla Tefr Faridova

MUDr. Zuzana Michalcova

prim. MUDr. Hynek Hefman, Ph.D,, LL.M., MHA
+ téhotna v ordinaci negynekologa

+ senologické obtize a jejich Feseni

» zobrazovaci a dal§i vySettovaci metody u téhotné
+ porod mimo porodnici - jak se zachovat

84/22 Prevence nésili a sebeobrana pro lékare
Datum: 26.11. 2022

Misto: Dum lékaiti, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 6 hodin

Pocet kreditl: 6

Utastnicky poplatek: 1000 K¢

Prednasejici: Mgr. Michal Barda - psycholog
Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova
Kapacita: max. 14 osob ve skupiné

Kurz je urcen pro lékate a ¢leny pomahajicich profesi. Po
absolvovéani kurzu by mél byt icastnik schopen rozpoznat
nebezpe¢né konfliktni situace, predchazet jejich eskalaci
avpiipadé fyzického napadeni se ubrénit. Zaroven ucast-

nici ziskaji povédomi o relevantnich pravnich predpisech
a 0 dal$im reseni konfliktni situace po skonceni bezpro-
stredniho ohrozeni.

73/22 Aktuality z posudkové mediciny social-
niho zabezpeceni

Datum: 3.12.2022

Misto: Dum lékatt, Drahobejlova 27, Praha 9

Utastnicky poplatek: 800 K¢

Délka: 5 hodin

Pocet kreditt: 5

Odborny garant: doc. MUDr, Libuse Celedové, Ph.D. )
Lektori: doc. MUDT. Libuse Celedové, Ph.D., vedouci Usta-
vusocidlniho a posudkového lékarstvi Lékarské fakulty UK
vPlzni; MUDr. Rostislav Cevela, Ph.D.,, MBA, vedouci oddé-
lenilékai'ské posudkové sluzby okresni spravy socidlniho
zabezpecent, prednasi posudkové 1ékarstvi v Ustavu socidl-
niho a posudkového lékatstvi Lékarské fakulty UK v Plzni
Cilem kurzu je seznamit posluchace s posudkové medicin-
skymi kritérii posuzovéni zdravotniho stavu v nemocen-
ském a diichodovém pojisténi av nepojistnych systémech
socialniho zabezpeceni (pfispévek na péci, prispévek na
zvlastni pomucku). Posluchadi ziskaji aktudln{ poznatky
o soucinnosti lékai'ské posudkové sluzby a osettujicich
Iékai. Kurz je obohacen o Zivé kazuistické piipady.

74/22 1 mald zména v komunikaci s pacientem zvysi
miru jeho spolupréce - ONLINE

Datum: 10.12. 2022

Misto: Praha

Délka: 5 hodin

Pocet krediti: 5

Ucastnicky poplatek: 800 K¢

Prednasejict: Ing. Zuzana Hekelova

Nespolupracujici pacient zvy$uje miru stresu a vycerpani
Iékate, protoze s nim komunikuje vyhrocenym zptisobem,
Castéji se z raznych pricin vraci (vambulantni sféfe) nebo
se dozaduje konzultace s lékatem (v nemocnici). Lékat
nema ¢asu nazbyt, presto existuji moznosti, jak bez vy-
raznych nérokt na ¢as navic zvysit ochotu pacienta a také
jeho rodiny nebo doprovodu ke konstruktivni spolupraci
a tim usnadnit 1ékafi jeho obtiznou préci.

81/22 Détska endokrinologie

Datum: 10.12. 2022

Misto: Diim lékai, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditt: 4

Utastnicky poplatek: 700 K¢

Odborny garant: doc. MUDr. Irena Aldhoon Hainerova,
Ph.D,, Klinika déti a dorostu 3. LF UK a FNKV)

Program bude doplnén

Inzerce

Prijem radkové inzerce:
www.clkcr.cz

sekce Pro lékare

- Inzerce

- Zadat inzerci

Uzavérka pfijmu inzerce
do 20. dne predchoziho
mésice.

Usti n. Orlici, Usti n. Labem, Vrchlabi, Zlin, Bernartice
(okr. Pisek), Sedl¢any, Sezimovo Usti. Nevéhejte se ndm
také ozvat, pokud mate zdjem o jinou lokalitu. Nabizime:
zajimavé mzdové ohodnoceni, zaméstnanecké benefi-
ty, akreditovand pracovisté, zajisténi specializacniho
vzdélavénivoboru véetné dalsiho vzdélavani, pracovni
uplatnéni u zavedeného a stabilniho zaméstnavatele,
podporu ptichodu ordinace s minimem administrativy.
Kontakt: Mgr. Vlastimil Krdl, 733 679 555, kariera@
mediclinic.cz

Pfijmukozniholékafe do zavedené soukromé ambulan-
ce. Kontakt: 737 441365

Mestska poliklinika Praha, Spalend 12, Praha , prume

r pediatra, 1ékare ORL, praktického 1ékare

VOLNA MiSTA - NABIDKA

Hled4m zdravotni sestru do ordinace praktické 1ékarky
v Susici. 1/4,1/2, nebo cely tuvazek. Na platu, pracovni
dobé a benefitech se jisté domluvime. Néstup mozny
kdykoli (mozno ihned). Volejte 606 780 865

Pro ob¢any Ledc¢e nad Sdzavou ablizkého okoli se hledd
v§eobecny prakticky 1éka¥/ka pro ambulantni{ péci
dospélych. Ordinac¢ni hodiny alespon 1az 2 dny v tydnu
v prostora’ch ambulance na adrese Habrecké 450, 584

731612 461, Jau cepa@ledecns.cz

Do nové vznikajici soukromé porodnice v Praze-Vyso-
¢anech hleddme porodniky, porodni asistentky, neo-
natology, anesteziology. Idealné aatestaci. Porodnice
bude podporovat prirozené porody, ale je k dispoziciiop.
sal. Nastup v z4i1. Kontakt 777 926 804

Hledéte uplatnéni jako prakticky lékaf/ka pro déti
adorost/pediatr a preferujete ambulantniprovoz? Ak-
tualné nabizime spolupraci v téchto lokalitéch: Brodek
uProstéjova, Praha (Horni Pocernice, Kyje), Mezimésti,
Most, Ostrava (¢dst. Gvazek), Pacova Pelhtimov (flexibil-
ni uvazek), Usti nad Labem. Nabizime: zajimavé mzdo-
vé ohodnoceni, zaméstnanecké benefity, akreditovand
pracovisté, zajisténi specializa¢niho vzdélavénivoboru
véetné dalstho vzdélavani, pracovniuplatnéniu zavede-
ného a stabilniho zaméstnavatele, podporu pfi chodu
ordinace s minimem administrativy. Kontakt: Mgr.
Vlastimil Kral, 733 679 555, kariera@mediclinic.cz
Hledéte uplatnéni jako vSeobecny prakticky 1ékaf/
ka? Aktualné nabizime spolupréci v téchto lokalitach:
Brno, Bysttice p. Hostynem (¢ast. iivazek), Doksy, Most,
Opava, Pacov (okr. Pelhtimov), Sumperk (Cast. uvazek),

s atestaci, foniatra a 1ékare stomatologa. Nabizime
zavedenou a moderné vybavenou ordinaci v centru Pra-
hy, pratelsky kolektiv, zajimavé finan¢ni ohodnoceni,
zavodni stravovéni, pispévek na vzdélavani a kartu e-
-Benefit. Své CV prosim zasilejte na e-mail d.nejtkova@
prahamp.cz, tel. 222 924 214

FortMedica shani ORL lékate/kus atestaci do soukromé
ambulance v Praze. Délka tvazku i ordina¢ni hodiny
dle vasich potteb. Nadstandardni ohodnoceni, podpora
vzdélavani, pratelsky kolektiva dalsibenefity. Tésime se
nava$e CVna: orl@fortmedica.cz

FortMedica nabizi ambulantni praxe pro neatestované
ORL lékate. Ordina¢ni hodiny sivolite sami nad ramec
vas$eho Givazku v nemocnici (napf. 2 dny v mésici). Nad-
standardni ohodnocenti, pfatelsky kolektiv. Tésime se na
vase CV na: kariera@fortmedica.cz

Lékar LDN. Poli¢skd nemocnice, s.r.o., v Poli¢ce pfijme
lékaie naltizka LDN, ¢ast ivazku na interni ambulanci.
Pozadovana spec. zplsobilost v oborech vnitini lékar-
stvi nebo geriatrie. Kontakt: ldn.nempol@azass.cz,
732567007

Hleddme kardiologa nebo internistu do ambulantniho
provozuv Olomouciina ¢éstecny Gvazek. Detaily osobné.
Kontakt: 585506 330, nio-ol@seznam.cz

Do velmi pékné vedené ordinace VPLv Prerové hleddme
1ékate L1 (po interné) / L2 na ¢astecny uvazek (15 hod./
tydné). Trvaly dozor zku$eného $kolitele zajistén, pomu-
zeme s kompletni pfipravou k atestaci VPL. Nabizime:
finanéni odména az do vyse 40 000 K¢ ¢istého mésicné,
ﬁex1b11n1 nastaveru ordmacmchhodm Moznost konzul
lékafstvi). Vhodné i pro lékare internich oboru ¢ipred
atestaci, dohled zkuseného skolitele zajistén, kompletni

pripravakatestaci VPL. Placené vzdélévaci akce dovyse
az20 tis. rotné. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.
¢z,773 545225

Do moderniordinace VPLve Zrucinad Sazavou hledame
lékate L2/L3 na castecny Gvazek (10 hod./tydné) s moz-
nosti navyseni uvazku. Nabizime: finanéni odména az
583 K¢ ¢istého/hod., ordinacni hodiny si zvolite sami.
Moznost konzultace s nasimi konzilidri riznych obort
(v¢. pracovniho lékatstvi). Placené vzdélavaci akce do
vySe az 20 tis. rocné. Vhodné i pro lékate z jinych obort,
kterise chtéji rekvalifikovat na VPL; zajistime kompletni
pripravu k atestaci se zkusenym $kolitelem. Kontakt:
personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Do zavedené détské ordinace v Kladné hledame 1ékate
s atestaci z PLDD nebo pediatrie na plny ¢i ¢steény
uvazek. Nabizime: samostatnost pii rozhodovéni o 1é-
¢ebnych postupech, podptrny tym, minimum adminis-
trativy. Mzda 70 tisic K¢ ¢istého/mésic, moznost dalsiho
vzdélavéni. Plny uvazek 30 hod./tyden, 5 tydni dovolené.
Vhodné i pro lékate v predatesta¢ni pripravé. Kontakt:
personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Do zavedené, nadstandardné vybavené ordinace VPL
vHodkovicich nad Mohelkou hleddme 1ékate. Finanéni
odména 70 000 K¢ ¢istého/mési¢né pii plném tvazku
(30 hodin/tydné), flexibilni volba ordina¢nich hodin,
moznost ¢aste¢ného Gvazku. Moderné vybavena ordi-
nace (EKG, CRP, INR, TK Holter, ABI), vhodné i pro
lékafe internich oboru ¢i pred atestaci, dohled zkuse-
ného Skolitele zajistén, zajistime kompletni ptipravu
k atestaci, pfispévek na vzdélavaci akce az do vyse
20 000 K¢/ro¢né. Néborovy prispévek ve vysi jedné
mési¢ni mzdy (splatny po zkuSebni dobé). Kontakt:
personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Do zavedené, nadstandardné vybavené ordinace VPL
v Kécové hleddme 1ékare (L2 nebo L3). Finanéni od-
ména 90 000 K¢ ¢istého/mési¢né pti plném uvazku (30
hod./tydné), flexibilni volba ordinaénich hodin, moznost
¢astecného tvazku. Moderné vybavend ordinace (EKG,

CRP, INR, TK Holter, ABI), vhodné i pro lékate inter-

nich obort ¢ pred atestaci, dohled zkuseného skolitele
zaji$tén, zajistime kompletni pfipravu k atestaci VPL,
prispévek navzdélavaci akee az dovyse 20 000 Ké/rocné,
néborovy prispévek ve vysi jedné mési¢ni mzdy (splatny
po zkusebni dobé). Kontakt: personalni@vseobecny-
lekar.cz, 773 545 225

Spoleénost provozujici sit gastroenterologickych ainter-
nich ambulanci hledé 1ékare s licenci pro abdominalni

ultrasonografii pro pracovisté v Praze a Jindfichové
Hradci. Nabizime variabilni moznost spolupréce: za-
méstnanecky pomér na ¢astecny ivazek, prace na DPP
nebo konzultaéni ¢innost za provizi. Nabizime flexibilni
pracovni dobu, nadstandardni platové ohodnoceni. Kon-
takt: machytka@suppmed.cz

NZZ DL Centrum s.r.o. v Pferové hleda dermatove-
nerologa s atestaci i po zakladnim kmeni na zkraceny
uvazek od 09/2022. Poskytujeme rozsitenou dermatove-
nerologickou pé¢i, lymfologii, dermatologickou chirurgii
aestetiku. Kontakt: info@dlcentrum.cz

Hledédme pediatra do ordinace PLDD. Flexibilni pracov-
nidoba, velmi dobré mzdové ohodnoceni. Atestace PLDD
neni podminkou. Kontakt: Pediatrie Mignon; Praha 8,
tel. 606 554 786, mignon@pediatrie-mignon.cz
Nemocnice Kyjov, prispévkové organizace, ptijme léka-
fe/lékatku na: neurologické oddéleni. Nabizime: » préci
naplny tvazek, po dohodé mozny i ¢asteény « zajimavy
néborovy prispévek, unastupujiciho lékare absolventaaz
300000 K¢ * po ziskdni kmene dal$i odména s vyborné
pracovni podminky ¢ odpovidajici finan¢ni ohodnoceni ¢
5 tydni dovolené * moznost profesniho rustu a dalsiho
vzdélavani « prispévek na stravu, na penzijni pfipojisténi
a dal$i akce * moznost parkovani v arealu nemocnice *
ubytovéniv arealu nemocnice zdarma (najemnik hradi
pouze energie) Pozadujeme: * ukoncené VS vzdélani
« zdravotni zpusobilost a beztithonnost dle zdkona
¢.95/2004 Sb. v platnem znéni. Nastup mozny ihned

blazek.josef@nemkyj.cz

Hledédm lékate na spolupréci do zavedené akreditované
ambulance VPLv centru Brna s kompletnim laborator-
nimvybavenim pro provoz. Moznost zkraceného ivazku,
DPP, vée dle domluvy. Nastup mozny idealné od 1.8.2022.
Kontakt: dr.dav@seznam.cz, 604 375 251

Hleddm lékate/ku s atestaci pro pracivsoukromé neuro-
logické ambulanciv Rychnové nad Knéznou. Vyse Givaz-
ku dle vlastniho zvazeni. EEG, EMG k dispozici. Blizsi
informace osobné. Kontakt: simko.julius@gmail.com
NZZPsychiatrie Praha hledd psychiatra s atestaci ¢ipo
zékladnimkmeninaplnyneboizkracenytvazek. Poskytu-
jeme rozsitenou psychiatrickou péciarovnéz psychodia-
gnostiku a ind. i skup. hrazené psychoterapie. Kontakt:
info@psychiatrie-praha.cz

Hledame lékate do domovii seniort v Ceském Krumlové
na5 hod./tydné. Odména: 950 K¢ ¢istého/hod. Vhodné
pro lékare se specializaci VPL, interna, urgentni medici-
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naapod. Moznost jako privydélek pfi praci vnemocnici
nebonaRD. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz,
773545225

Hleddme lékafe do domovi seniorti v Tuchlovi-
cich na Kladensku na 4 hod./tydné. Odména: 950
Ké ¢istého/hod. Vhodné pro lékaie se speciali-
zaci VPL, interna, urgentni medicina apod. Moz-
nost jako ptivydélek pri prici v nemocnici nebo na
RD. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz,
773545225

Hleddme lékate do domovii seniort vKutné Hofe na 6-11
hod./tydné. Odména: 950 K¢ ¢istého/hod. Vhodné pro
lékate se specializaci VPL, interna, urgentni medicina
apod. Moznost jako privydélek pfi praci v nemocnici
nebonaRD. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz,
773545225

Hledédme lékatfe do domova seniorti na Pardubic-
ku (Slatinany) na 13 hod./tydné. Odména: 950
Ké ¢istého/hod. Vhodné pro lékafe se speciali-
zaci VPL, interna, urgentni medicina apod. Moz-
nost jako ptivydélek pri prici v nemocnici nebo na
RD. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz,
773545225

Piijmuradiologa na plnyi¢ésteény uvazek naRTG odd.
Polikliniky Vini¢ni v Brné. Prace je bez sluzeb, pracov-
ni doba je kratsi, flexibilni. PFijemné prostredi, mo-
derni pristroje, vyborné platové podminky. Kontakt:
602756 335, suchanek.m51@gmail.com

Hledéme praktického lékate do zabéhlé ordinace Me-
dika Praktiks.r.o., Zdbteh, uvazek i mzda podle dohody.
Benefity, odmény samoziejmosti. Nistup mozny od zari
2022 nebo dle dohody. Kontakt: 725 949 595

Do akreditované ordinace VPLv Praze 4 prijmu lékate/
lékatku. Nastup dle dohody. Kontakt: lekar@doktor-
vpraze.cz

SOL-RIAPS Trutnovhledd psychiatra(u) pro pracivam-
bulancia CDZ. Nezbytné sdileni filozofie zatizeni, schop-
nost tymové spoluprace, specializovana zpusobilost
apsychoterapeutické vzdélani, ev. ochota si ho doplnit.
Nabizime naborovy prispévek 400 tisic korun, pékné
prostiedi, dobré platové podminky, 5 tydnt dovolené,
podporu vzdélavani, stravenky, prispévek na penzijni
pripojistént, ev. pomoc pti zajisténi ubytovéni. V pripadé
zdjmumne kontaktujte: KozakovaZuzana@seznam.cz
Do ordinace v$eobecné a estetické dermatologie pii-
jmeme lékate s atestaci nebo po kmeni z dermatologie.
Moznost plného nebo ¢aste¢ného tivazku. Jsme akredito-
vanym pracovistém. Kontakt: L DermaMedEst, Karlovo
nédmésti 8, Praha 2, lucie.jaresova@centrum.cz

Do zavedené ordinace VPLv Piibrami a domova seniort,
hleddme lékare (L2-L3). Nabizime: finan¢ni odména az
100 000 K¢ ¢istého, flexibilni volba ordinaénich hodin,
moderné vybavend ordinace (EKG, CRP, INR, TK Holter,
ABI). Moznost konzultace s nasimi konzilidfi ruznych
oboru (v¢. pracovniho 1ékafstvi). Placené vzdélavaci
akce dovyseaZ 20 tis. ro¢né. Vhodné i pro lékare z jinych
obort, ktefi se chtéji rekvalifikovat na VPL. Kontakt:
personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225
Hledame lékate (L2 nebo L3) na zaskok do plné fungujici
ordinace VPL nedaleko Zlina, mzda 950 K¢/hod. ¢is-
tého. Ordinacni hodiny dle vasich moznosti, moderné
vybavend ordinace (EKG, CRP, INR, TK Holter, ABI).
Vhodné i pro lékate internich oboru ¢i pred atestaci.
Moznost dlouhodobé spoluprace. Kontakt: personalni@
vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Hledame lékafe do domovt seniort na Milevsku na
8 hod./tydné. Odména: 30 000 K¢ ¢istého. Vhodné pro
lékare se specializaci VPL, interna, urgentni medicina
apod. Moznost jako pfivydélek pfi praci v nemocnici
nebo na RD. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.
¢z, 773545225

Nabizim misto VPL (L1, L2, L3) do dobie zavedené pra-
xe na Praze 13, poliklinika Lipa na Gvazek dle vasich
potieb. Vyhledové prevzeti praxe s vyhodou. Nabidky
narobdefab@gmail.com

Nemocnice s poliklinikou Ceska Lipa prijme lékate.
Nabizime: * pracovni smlouva na dobu neuréitou » fle-
xibilni vyse pracovniho tvazku (0,2-1,0) * flexibilni
pracovni pomér (HPP/DPP/DPC) « zajisténi ubytovani
« nadstandardni mzdové podminky ¢ zdzemi akredito-
vané nemocnice * systém zaméstnaneckych benefit
« bezplatné vzdélavani a osobni rozvoj bez kvalifikac-
nich dohod * v pripadé zédvazku viéi soucasnému za-
méstnavateli nemocnice automaticky prevezme 100 %
zdvazku ¢ pracovni uplatnéni v regionu i pro partnera,
zajisténi Skoly/skolky pro déti. Kontakt: 602 360 918,
487954 035, zamestnani@nemecl.cz

Hledame lékafe do domova seniori v obci Vrbno
pod Pradédem na 5 hod./tydné. Odména: 950 Ké
¢istého/hod. Vhodné pro lékafe se specializa-
ci VPL, interna, urgentni medicina apod. Moz-
nost jako privydélek pfi praci v nemocnici nebo na
RD. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz,
773545225

Hleddme lékate do domova seniort ve Vizovicich na
6hod./tydné. Odména: 950 Ké ¢istého/hod. Vhodné pro
1ékare se specializaci VPL, interna, urgentni medicina
apod. Moznost jako privydélek pfi praci v nemocnici
nebonaRD. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz,
773545225

Hleddme lékate do domova seniort na Mélnicku na 3-4
hod./tydné. Odména: 950 K¢ ¢istého/hod. Vhodné pro
1ékare se specializaci VPL, interna, urgentni medicina
apod. Moznost jako privydélek pii praci v nemocnici
nebonaRD. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz,
773545225

Hleddme lékate do domova senioruv Hlu¢iné na7hod./
tydné. Odména: 950 K¢ ¢istého/hod. Vhodné pro lékafe
se specializaci VPL, interna, urgentni medicina apod.
Moznost jako pfivydélek pii praci v nemocnici nebo
na RD. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz,
773545225

Dovelmi pékné vedené ordinace VPLv Teplicich hleda-
me lékate (L2/L3 po kmeni) na cely ¢i zkraceny Gvazek.
Nabizime: finanéni odména az 90 000 K¢ ¢istého/meé-
siéné priplném tvazku (30 hod./tydné), flexibilni volba
ordinacnich hodin, moderné vybavena ordinace (EKG,
CRP, INR, TK Holter, ABI). Vhodné i pro lékafe internich
obort, dohled zku$eného $kolitele zajistén, prispévek na
vzdélavaci akee az do vyse 20 000 Ké/ro¢né. Kontakt:
personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Do nové vznikajiciho Centra dusevniho zdravi v Klad-
né hleddme psychiatra na 0,5 ivazku. Vice informaci
naleznete na www.lmeg2.com/pd/1590736224/?r-
ps=202

Do neurologické ordinace v Praze hledame zdra-
votni sestru nebo asistenta/ku na ¢dsteény
uvazek, nejlépe 3-4 dny tydné. Motivujici fi-
nanéni ohodnoceni, vhodné i pro duchodce, Zeny
na MD. Kontakt: neuropraha@centrum.cz,
774103 048

Dermatolog. Do tymu zkusenych lékaft, na mo-
derni pracovi$té s kompletnim pfistrojovym vyba-
venim a $irokym spektrem vykont, hleddme der-
matologa. Akreditované pracovisté MZ. Vhodné
i pro lékate pred atestaci, po dosazeni zdkladniho
kmene. Vyborna dostupnost, parkovani, pt{jemné pra-
covni prosttedi, motiva¢ni odménovani, moznost dal-
$iho vzdélavani, benefity. Kontakt: www.achillea.cz,
dlabola@achillea.cz, 603 222123

Piijmu na plny nebo ¢4steény tvazek praktického 1é-
kare, Praha8. Nadstandardnivybaveniordinace, akre-
ditované pracovisté, zkusend zdravotni sestra, pfijemné
prostiedi, motivujici mzdaandstup dle dohody. Kontakt:
naborvpl@seznam.cz nebo 731421779

Prijmeme praktického 1ékaie do ordinace VPLvKladné
(vhodné i prolékare L1). Motivujici finanéni ohodnoceni.
Kontakt: 731421779 nebo naborvpl@seznam.cz

Hledame lékate/lékarkuvoboru dermatologie. Region:
Severni Morava, vhodné i pro absolventy. Nabizime:
sluzebni automobil, byt, telefon, moderni pracovisté,
nadstandardni platové ohodnoceni a dalsi. Blizsi infor-
mace na e-mailu info@dermatis.cz

Do kvalitné vedené ordinace VPL nedaleko Mladé Bo-
leslavi hledame lékafe L3/L2 na plny uvazek (30 hod./
tydné). Ordina¢n{ hodiny si miiZete nastavit ve 4 dnech.
Moznost konzultace s nasimi konzilidfi riznych obort
(v¢. pracovniho lékatstvi), placené vzdélavaci akee do
vys$e az 20 tis. ro¢né. Odmeéna 70 tis. ¢istého/mési¢né.
Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225
Jste 1ékat s duchem horala? Chcete objevit kouzlo ven-
kovského lékafstvi? Do nadstandardné vybavené ordi-
nace VPLv malebném podhuti Javorniku v Halenkové
na Vsetinsku hleddme lékate. Finanéni odména 70 000
Ké ¢istého/mési¢né pri plném tvazku 30 hodin tydné.
Sluzebni byt. Vhodné i pro lékafe internich obort ¢i
pred atestaci, dohled zkuseného skolitele zajistén - kom-
pletni pripravak atestaci VPL. Flexibilni volba ordina¢-
nich hodin, pfispévek na vzdélavaci akce az do vyse
20 000 K¢/ro¢né. Kontakt: pavla.skotova@vseobec-
nylekar.cz, 773 545 225

Hledame lékafe do DS v lokalitéch - Pisek, Usti nad
Labem, Kamenice nad Lipou, Boskovice (jedna se
o samostatné DS pro kazdou lokalitu). Odména:
950 K¢ ¢istého/hod. Vhodné pro lékate se specia-
lizaci VPL, interna, urgentni medicina apod. Moz-
nost jako ptivydélek pfi préci v nemocnici nebo na
RD. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz,
773545225

Hledame lékate do domova seniorti na Broumovsku
(dostupnost z Broumova, Hronova, Nachoda ¢i Trut-
nova). Nabizime 950 K¢ ¢istého/hod., ivazek 3 hod./
tydné. Vhodné pro lékate se specializaci VPL, interna,
urgentni medicina apod. Moznost i jako privydélek pfi
praci v nemocnici nebo na RD. Kontakt: personalni@
vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Ordinace PLDD s dobrou dostupnosti z Brna (25 min.
autem) hledd 1ékatku/1ékaie s odbornou zpusobilos-
ti v oboru pediatrie. Nabizime moznost zkrdceného
pracovniho tvazku (4denni pracovni tyden). Kontakt:
pldd.sro@gmail.com, 720 267 148

Nemocnice Na Frantisku, Praha 1, pfijme lékate na
odd. gynekologie. Info: Yvona Vickové, 222 801 370,
vickova@nnfp.cz

Hledédme détského neurologa do plné vybavené moderni
bezbariérové ordinace v centru Prahy. EEG zajisténo
veetné popist. Vy$e uvazku dle dohody. Kontakt: Jana
Kolarova, office@sonolab.cz

Do zavedené prosperujici ordinace PLDD Brno venkov
hledam pediatra (iv pripravé k atestaci, lékarkana MD)
ke spolupréci, zdstuptm ¢i vyhledové i predani praxe.
Rozséhlaklientela, nadstandardni finan¢ni ohodnoceni.
Kontakt: ordinacepldd@seznam.cz

Do akreditovaného pracovi$té VPL na Kladné pfijmeme
lékate. Vhodné i pro absolventy. Kontakt: info@gene-
care.cz, 602 650 312

Pfijmu naplny uvazek mladého atestovaného lékate/1é-
karku se specializaci VPL do soukromé ordinace v Brné.
Nadstandardnivybaveni ordinace, auto k dispozici, zku-
$Sendzdravotnisestra, pffjemné prostredi, mzdaanéstup
dle dohody. Kontakt: 777 007 662

TEMPUS MEDICORUM / CERVENEC-SRPEN 2022

0d z4fi 2022 prijmu do soukromé kozni ambulance
v Pierové lékate dermatologa (i v pripravé k atestaci).
Uvazek dle domluvy. Zajimavé spektrum koznich vyko-
nt. V piipadé zdjmu volejte 604 312 099

Prijmu lékate s atestaci do zavedené ordinace VLP na
uvazek 0,2-0,6 s perspektivou pievzeti praxe do 3 let.
10km SV od Prahy. Pocet pac. 2.100. Nastup dle dohody.
Kontakt: 737 849 309

Hleddme psychiatranal-3,5 dny tydné do tymuvambu-
lancivPraze 9 - Letiany, moznost pripadné kombinace
s uvazkem v psychoterapeutickém zafizeni na Praze 2.
Viceinformacina 608 888 867 nebo heliocdz@seznam.
cz, www.heliocentrum.cz

P¥ijmulékate dokoZni ambulance vKlatovech. Uvazek
dle domluvy. Flexibilita. Nadstandardnivybaveni, spek-
trumvsech vykont v¢. estetiky. Vyborné fin. ohodnoceni.
Jsme akred. vzdél. pracovisté v oboru dermatovenerolo-
gie. Ubytovani zajistim. Kontakt: 737 441 365

Soukroma neurologickd ambulance v Praze 10 hleda
na ¢astecny nebo plny Uvazek neurologa. Pracovni
doba dle dohody, bonusy, samostatna prace. Vhodné
ipro duchodce, matky s malymi détmi. Informace na
info@dadomedical.cz

Hleddme lékate/1ékarkuvoboru dermatologie. Region:
Severni Morava, vhodné i pro absolventy. Nabizime:
sluzebni automobil, byt, telefon, moderni pracovité,
nadstandardni platové ohodnoceni a dalsi. Bliz$i infor-
mace na e-mailu: info@dermatis.cz

Kardiologie Ri¢any s.r.o. pfijme na ¢dste¢ny tvazek
lékate k provadéni transthorakalnich echokardio-
grafickych vySetteni. 300 K¢ ¢istého zal TTE. Kontakt:
605 514 811, mudr.pokorny@gmail.com

Hledam atestovaného neurologa do plné vybavené or-
dinace. Nabizim ptatelské prostredi a dobré zazemi pro
personal. Kontakt: hojdikovah@seznam.cz, 728 740 754

Nestétni zdravotnické zafizeni v centru Prahy prijme
neurologa na ¢aste¢ny nebo plny Gvazek. Kontakt:
727806899

Prace na némecké hranici. Do praktické ordinace
vZittausinternistickym a diabetologickym zaméfenim
prijmeme kolegyni/kolegu s aprobaci pro préci v Némec-
ku. Némcéina a atestace v oboru prakticky lékat nebo
internista nutnd. Moznost ziskani , Zusatzbezeichnung
Diabetologie*. Nastup od 08/2022 a pozdéji. Kontakt:
prochazkova@diabetologie-zittau.de

O¢ni klinika JL v Praze 13 pfijme atestovaného
oftalmologa na operacni sil (jednodenni péce),
zapojeni do ambulantniho provozu vitino. Roz-
sah spoluprace dle dohody. Nastup mozny ihned.
Kontakt: kariera@innova-healthcare.cz,
739009 600

Hledédme lékatku/1ékate ke spolupraci pti provadéni
zaméstnaneckych prohlidek pro urednicka povolani.

SERVIS

étvrtky dopoledne, v rozsahu max. 8.00-12.00, v NZS
v Praze 6 - Petfiny. Odména 2000-3000 K¢, DPP nebo
fakturace. Kontakt: 777 781 026, jaroslav.vetvicka@
uvn.cz

Hledéme lékafe VPL pro ordinaci PLS v Olomouci. Poza-
dujeme atestaci v oboru. Nabizime zazemi stabilni spo-
le¢nosti s profesni podporou zkusenych kolegti. Prosim
piste najobs@teamprevent.cz nebo volejte 605 234 273
Hledame lékate VPL pro ordinaci lé¢ebné péce a PLS
v Brné. Pozadujeme atestaci v oboru. Nabizime zdze-
mi stabilni spolecnosti s profesni podporou zkusenych
kolegu. Prosim piste na jobs@teamprevent.cz nebo
volejte 605 234 273
Zavedendinterniambulance v Ostravé hledd atestované-
hointerniho lékare/Iékarku. Mozny i zkréceny tvazek.
Dobré platové ohodnoceni. Pozadujeme profesionalni
pristup. Nastup mozny ihned nebo dohodou. Kontakt:
702 276 702, funferova@ambicare.eu

Zavedend interni ambulance v Tyné nad Vitavou hled4
atestovaného lékate/lékatku. Dobré platové ohodnoceni,
mozny podil na zisku ordinace, sluzebni byt. Nastup
mozny ihned. Kontakt: 702 276 702, funferova@am-
bicare.eu

Zavedendinterniambulance v Ti$nové u Brnahledé ates-
tovaného interniho lékare/lékatku. Mozny i zkraceny
uvazek. Dobré platové ohodnoceni, mozny podil na zisku
ordinace, sluzebni byt. Nastup mozny ihned. Kontakt:
702276 702, funferova@ambicare.eu

Do naseho tymu hledame lékate internistu, geriatra,
chirurga na konzilidrni ¢innost pro seniory v domaci
péciaDS. Mozné na cely nebo ¢steény ivazek. Ohodno-
ceni1200K¢/hod. Kontakt: funferova@ambicare.eu,
702276702

Hledame lékate na pozici vedouciho lékate oblasti.
Jedna se o klidnou praci zejména administrativniho
charakteru, véetné provadéni obc¢asnych pracovnich
podminek. Nadstandardni platové ohodnoceni. Kontakt:
dmaskova@vez.pan.justice.cz

Ustav pro péti o matku a dité v Praze pFijme lékate
anesteziologa, internistu a radiologa. Na tseku
anesteziologie moznost prace v pohotovostnich sluz-
béch na DPP ¢i na uvazek. Nabizime zdzemi stabilni
spolecnosti s tradici, zajimavé benefity, nadstandardni
finan¢éniohodnoceni. Kontakt: personalni@upmd.eu,
296 511240/800

Prijmu kolegu/kolegyni do ordinace VPL v Zabiehu.
Ordinace perfektné vybavend. ZaloZend v roce 2008
stabilni, prosperujici. Ve ostatni na dohodé. Kontakt:
608460 040

Hledéme lékate VPL pro ordinaci nadstandardni 1é-
katské péce apracovniho lékatstviv Praze. Pozadujeme
atestaci v oboru. Nabizime zazemi stabiln{ spolecnosti
s profesn{ podporou zkusenych kolegl. Prosim piste
najobs@teamprevent.cz nebo volejte 605 234 273.
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Hleddme lékate VPL pro ordinaci pra-
covniho lékatfstvi v Jaroméfi (1 den v tyd-
nu). Pozadujeme atestaci v oboru. Nabizime
zdzemi stabilni spole¢nosti s profesni podporou zku-
$enych kolegu. Prosim piste najobs@teamprevent.cz
nebo volejte 605 234 273.

Do naseho zaFizen{, které je akreditované MZCR pro
obor dermatovenerologie, prijmeme lékate/ku nacely
izkraceny prac. uvazek. Pozice je vhodné téz pro mladé
lékate/ky, jiz maji splnény kmen u luzka (ptipadné du-
chodce). Nastup mozny ihned nebo dle domluvy. Kontakt:
hrabovska@poliklinikaipp.cz, 703 146 770.

Hledédme lékate/lékarku s atestaci alergologie aklinic-
ké imunologie na plny nebo ¢astecny uvazek do ambu-
lance na Praze 8. Nadstandardni finan¢ni ohodnoceni.
Néstup dle dohody. V pfipadé zajmu zasilejte své CV na:
setinova@immunia.org

Nové zrekonstruovand a vybavena méstskd nemocnice
nasledné péée hled4 do svého kolektivu lékarky aléka-
fenapozice: primaie a vedouciho lékafe (s uznanou
licenci) a 1ékaie na liizkové oddéleni (atestované
ineatestované). Nemocnice se nachazivklidné lokalité
vtésné blizkosti metra B. Jsme malé zatizeni, cozndm
umozinuje osobni pristup ke kolegiim a nasim pacien-
tim. Nabizime stabilni platové a pracovni podminky
véetné osobniho ohodnoceniamoznosti na DPC vyko-
navat UPS. Dale nabizime prispévek na penzijni pfi-
pojisténi, parkovéni na vlastnim hlidaném parkovisti,
5 tydna dovolené a prispévek na stravovani. V pripadé
potieby zajistime urychlené pridéleni magistratniho
bytu v Praze. Pro bliz$i informace kontaktujte perso-
nalistku MNNP. Kontakt: personalista@mnnp.cz,
607244598

VOLNA MiSTA - POPTAVKA

Lékar se dvéma atestacemizinterny + kardiologie hle-
ddzaméstnanivinterniambulanci, jen Praha. Kontakt:
komarek@seznam.cz, 777 869 970

Pro svoji matku, zdravotni sestru v diichodu, hleddm
uplatnéni na ¢astecny uvazek v Plzni a okoli. Kontakt:
725665 715, jana.bouckova@zzspk.cz

Nabizim odborny dohled nad neatestovanym lékafem
v oboru VPL (Praha) v rozsahu konzultaci na telefo-
nu a mailu dle potteby lékare. Lékatka s praxi 20 let
voboru. DPP,4000 K¢/més. Kontakt: odbornydohled@
centrum.cz

ORDINACE, PRAXE

Poptavam UZ RDG praxi v Praze a okoli. Kontakt:
uzrdg@post.cz

Prevezmu praxi VPL v Olomouckém, Zlinském nebo
Jihomoravském kraji. Kontakt: josruzi@seznam.cz,
607 652 235

Odkoupimambulanci VPL,ev. INT/DIAvoblastis ¢istsim
vzduchem, mimo velkd mésta, nejradéjina hordch (zdrav.
divody). Specializace mém, nejsem retézec. Kontakt:
praktik-hory@email.cz, 607 652 204 (vecer)
Nabizim k prevzeti zavedenou interni ambulanci v C.
Budéjovicich, smlouvy s 111,201, 211, 207, 205. Moznost
vypomocinebo zdstupt. Kontakt: 776 567 078, prevod-
praxe-internacb@seznam.cz

Proddm gynekologickou ordinaci, s.r.o., viechny ZP, na
Praze 4, cena na zakladé odborného ocenéni, sleva za
rychlé jednéni. Je plné vybavena pfistrojia pro plynulé
prevzetiiprovoznim materialem. Ordinace je nedaleko
IKEM abudouci stanice metraD, je vsamostatném ob-
jektus moznosti jejiho rozsiteni a perspektivou odkupu
objektu. Kontakt: agp4@centrum.cz

Koupime ¢i pfevezmeme ordinaci VPL ¢i PLDD v Praze,
Hradci Kralové, Pardubicich. Kontakt: Lucie Zackova,
734433105

Prodam dobte zavedenou ordinaci psychiatrie pro déti
adospélé v Roudnici nad Labem. Kontakt: 732784194
Proddm dobre zavedenou alergologickou ordinacivPra-
ze 10. Trvaly pfisun novych pacientu zajistén. Smlouvy
se vsemi ZP. Kontakt: 728 837158, alergologie.joura@
post.cz

Zabezpecujeme prodeje a koupé lékarskych praxivéetné

MEDICORUM

Giplného servisu - smlouvy, vyporadén, zmény na KU
a ZP. Qcenovani, poradenstvi odborné, icetni, danové.
Cela CR. Kontakt: www.admedica.cz, 734 763 336,
775679982
Proddm zavedenou ordinaci VPL ve Zliné. Kontakt:
602735 314

Koupime zavedenou fyzioterapeutickou praxi se
smlouvami s pojistovnami, nejlépe minimalné se
21vazky. Nejsme zahrani¢ni spole¢nost, ani pojistovna,
jsme Cestiobcané - nejvyssivzdélaniadlouholetd praxe
v oboru. Nejlépe Praha, Stfedocesky, Liberecky kraj.
Kontakt: 602 217 549, beck-ja.mi@email.cz

Prodam praxi PLDD v Ti$nové, vedenou formou s.r.o.
Obrat je 2300 000 K¢. Smlouvy se vSemi ZP mimo ZP
209. Prodej je mozné ihned. Cena je k jedndni. Kontakt:
253253900

Proddm psychiatrickou ordinaci v Kladné, smlouvy
s pojistovnami 111 a 205. Kontakt: m.karloveova@
seznam.cz

Prodam praxi PLDD ve Veseli nad Moravou - 1200
pacient, vysoky obrat, forma s.r.o0. V pfipadé zdjmu
moznost zkraceného/plného tivazku; mohu nabidnout
ibyt a garaz v blizkosti. Kontakt: plddveseli@gmail.
com, 724952 875

Gynekologicka ordinace naprodej. Praha 4-Kunratice.
2600 aktivnich karet. Ordinace plné vybavenavé. ultra-
zvuku. Jsem pripraven pomoci s hladkym pfechodem
ordinace na nového majitele. Tésim se na pripadnou
spolupréci. Kontakt: 731 407 976, prodej.gynekolo-
gie@gmail.com

Prodam ordinaci VPL v Grygoveé - stfediskové obci
6 km od Olomouce. Vhodné jako piivydélek k zikladni
ordinaci 001 v Olomouci. Kontakt: 608 460 760
Proddm oéni ordinaci na Praze-zdpad. Kontakt:
775868 845

Proddm dobre zavedenou ordinaci praktického 1ékare
pro dospélé ve Velkém Mezifici, 2700 pacientti, moz-
nost pravidelného zéstupu 1-2 dny v tydnu. Kontakt:
helena.sedmidubska@seznam.cz, 602 595 667
PLDD s.r.0. pronajmu, prodam, prenecham moder-
ni lukrativni ordinaci v méstec¢ku s mladou populaci
5 min. autem od letisté V.H. zapadné od Prahy. Za-
stoupim, zacvi¢im, pfedam letité zkusenosti. Velmi
schopna sestra ovladajici veskerou admin. Kontakt:
vecer 604 563 078

Prodém praxi VPL ve Velharticich. Osobni jednani.
Kontakt: 606 367 969, woopoo@seznam.cz

Proddm zavedenou ordinaci PL s.r.o. v okrese Hodo-
nin, 2000 pacientt. Moznost pfistoupeni do s.r.0. s po-
stupnym predanim. Kontakt:773 641 811, mudrmv@
seznam.cz

Prod4m vybavenou oéni ambulanci v Tanvaldu. Kon-
takt: 776 642 878

Odkoupimambulanci VPLev. INT/DIAvoblastis ¢ist$im
vzduchem, mimo velkd mésta, nejradéji na horéch (zdrav.
duvody). Specializace mam, nejsem fetézec. Kontakt:
raktik-hory@email.cz, 607 652 204 (vecer)
Pievezmu ordinaci PL pro dospélé v Pardubickém,
Kralovéhradeckém kr. nebo na Vysociné. Kontakt: la-
dipet@post.cz

Proddm modernilukrativni praxi VPLv Zébfehu, jedna
se 0 s.1.0. rok vzniku 2008, smlouvy se vsemi ZP, pocet
registrovanych pac 2200 + 19 firem. Vybavena EKG,
Holter, ABI, CRP, UZ, MGT atd. Kontakt: 608 460 040
Lékatka s atestaci koupi ordinaci VPLv Praze. Budouci
spolupréce mozna. Rychlé a seriozni jednani. Kontakt:
vpl-praha@seznam.cz, 777 651 437

Koupim ordinaci VPL pro dospélé v Mladé Boleslavi.
Nejlépe forma s.r.o. Jsem v§eobecny prakticky lékat.
Prosim o nabidku. Kontakt: mfaal@seznam.cz
Nabizim k prodeji ordinaci VPL-s.r.0. ve Studénce, To-
varni367.1C 04204018 - 1400 reg. pacientiiazévodnipéce
100 lidi. Kontakt: 725 091 752, nada.volna@seznam.cz.
Mésto Studénka nabizi beztiroé. pijcku 1000 000 Ké
adotaci 500 000 K¢.

Prodédm zavedenou prosperujici ordinaci VPLv Sedl¢a-
nech. 2000 reg. pacientt, PLS, obrat 3,9 mil K¢. Planova-
ny odchod do diichodu. Po dobu 2-3 let mohu pracovat na

zkréceny uvazek, neni podminkou. Kontakt: vladimir.
zamostny@seznam.cz, 725975 576

Prodam zavedenou gynekologickou ambulancis.r.o. ve
Sternberku, okr. Olomouc. Kontakt: 604 748 111

Prodém praxi pediatra v Orlové, vedenou jako OSVC.
Obrat kolem 4 000 000 K¢ a 1200 registrovanych paci-
entll, Uzaviené smlouvy se viemi zdravotnimi pojistov-
nami. Prodej je mozny ihned nebo po dohodé. Kontakt:
253253900

Prodam ortopedicko-protetickou ambulancivcentru
Opavy. Jednd se o zavedenou dlouholetou praxi. Divo-
dem je duchodovy vék. Kontakt: 602 754 898

Prodém praxi VPL pro dospélé vedenou jakoss.r.o. Ro¢ni
obratcca4 500000 K¢ a 2000 registrovanych pacientu.
Uzaviené smlouvy se viemi zdravotnimi pojistovnami,
kromé 209. Pracovné-lékarské sluzby. Prodej je mozny
ihned. Kontakt: 253 253900

Prodam rok otevienou gynekologickou am-
bulanci v Kladné. 1150 registrovanych klientek
k 1.5. a stdle se zvyS$uje, dobré jméno. Smlouvy
se viemi pojistovnami. Cena je splatnd i formo-
vou mési¢nich splatek. Kontakt: 777 812 807,
rada.polacek@centrum.cz

Nabizim k prevzeti zavedenou, plné vybavenou gyne-
kologickou ordinaci v Roznové p/R. Smlouvy se vsemi
pojistovnami. Kontakt: 731909 097

Prodam SRO gynekologickou praxe v Praze 4, kartotéka
s cca 1500 registrovanych pacientek. Smlouvy se vsemi
pojistovnami: VZP, VoZP, ZPMV a dalsi. Cena 800 000
K¢, veené ¢astecné vybaveni: kolposkop, kieslo, lehatko,
atd. Kontakt: 775 476 189

Koupim gynekologickou praxina Praze 5, Praze-zapad
¢iokoli. Kontakt: 777 570 584

Proddm zavedenou vybavenou praxivéeobecného prak-
tického lékate pro dospélé (s.r.o.) v centru Ostravy.
Zkusena sestra, smlouvy se vsemi pojistovnami, smlouvy
naPLS. Kontakt: jirka.hunter@seznam.cz, 606 749 411

ZASTUP

Hledam zastup do Ordinace praktického lékate na
1-2 dny v tydnu 4 hod. denné v centru Prahy. Kontakt:
733667 486

Hledam kolegyni/kolegu pro obcasné zéstupy dle
oboustranné dohody (0-5 dni/mésic) v ordinaci VPL
v Kadani. Ordinace vybavena, se zdzemim polikliniky
anemocnice, sestfitkamil4, pilnd, pomtze se SW av$im
okolo. Na dny zastupu se pokusime vzdy zajistit mensi
névstévnost ze strany pacientl. Cena prace oboustran-
nou dohodou, proplatim cestovni vylohy + ¢as straveny
na cesté, v pripadé zdjmu pti vicedennim zdstupu jsem
schopna zajistiti ubytovani. Kontakt: praxeplzensko@
seznam.cz

Hledam atestovaného gynekologa na zaskok do gyneko-
logické ambulance na okraji v Prahy v terminu od 8. do
25.11.2022, pocet, rozvrh pracovnich dnt dle domluvy,
vyhodné ocenéni. Kontakt: 607 541692

Hledédm lékate na zastup 1 den v tydnu do soukromé
o¢ni ambulance Sedl¢any, okres Pibram. Odkoupeni
praxe mozné. Kontakt: 318 841 502, ocniambulse@
centrum.cz

Hledém zéstup PL pro dospélé 1 den v tydnu 5 hodin,
Louny, dlouhodobé. Kontakt: 773 945 522

Hleddm prav1delny zéstup do ordinace PLDD v Ostrave,
prijemné prostiedi, pfistrojové zdzemi, zkusend sestra,
dle domluvy vbudoucnu moznost odkoupeni praxe. Na-
stup mozny hned. Kontakt: 596 240 658, jenomdany@
gmail.com

Hledam zastup do ordinace VPL v Jihlavé, vhodné
ipro lékate v predatesta¢ni pfipravé, maminky na MD,
duchodce. Zkusend sestra. Rozsah prace dle vzdjemné
dohody. Kontakt: ordinace.dvorackova@seznam.cz

Hleddm praktického lékare na zéstup do své ordinace
jeden den v tydnu s moznosti (ne nutnosti) odkupu or-
dinace do ccajednoho roku. Vyborné zavedend, pIné vy-
bavend ordinace v centru Ostravy. Kontakt: 776 091765
Hleddm zku$eného kolegu do ordinace VPL na1-2 dny
vtydnu. Moderni ordinace se zkusenou sestrou u metra
B v Praze 5. Pro atestovaného lékaie nabizim 600 K¢/
hod. ¢istého. Kontakt: 723 593 391

PRODEJ A KOUPE

Prodame starsi elektricky opera¢ni stul, narkotizaéni
pristroj Chirana Anemat N8 a horkovzdusny steriliza-
tor HS62A Chirana, vse pIné funkéni. Tel: 602 833 161

Proddm ordinaci prakt. 1ékaie pro dospélé v Brné-
-0SVC, ordinace v ngjmu - poliklinika U Posty 14, seri-
ozni jednani. Vice na tel. 602 483 042

Proddm stojankovou vahu Tonava, do hmotnosti 200
kg, méfi BMI, stafi 11 let, velmi zachovala, pouzivana
1denvtydnu, kalibrovang, foto zaslu e-mailem. Ukonée-
ni ¢innosti. Kontakt: Dia.trebic@email.cz

Prodédm gynekologické kieslo Gracie, r.v. 2012, elektrické
ovlddani, 3 pamétové funkce, zsobnik na roli papiru,
otocné plastové miska, oranzova barva. Cena50 000 K¢.
Kontakt: 733 640 570, alexmel@volny.cz

Proddm zavedenou praxi praktické lékaiky pro
dospele v Brné-Cernych Polich na Durdékové 13.
Mém néco pod 2000 pacientl, prepoétenych ko-
lem 2600. Rocni obrat praxe je 3,5 milionu. Plinuji
odchod do dichodu. Kontakt: MUDr. Helena Saba-
tova, 603 258 404, helena.sabatova@gmail.com,
www.lekarprodospele.cz

Dém zdarma ucebnice Homeopatie (Boiron). Kontakt:
606612 447

Prodam: Gyn. vys. stil a lehdtko k ultrazvukovému vy-
$etfent, zn. Golem, rok vyroby 2011, videokolposkop
Optomic OP-C5, véetné kamery, fotoapardtu a monitoru,
1.2011, digitalni barevny 4D UZ ptistroj ACCUVIX V10,
1. 2010. Kontakt: 737 311937

Proddam horkovzd. sterilizator HV62A, elektr. uro-gyne-
kol. kfeslo zn. Golem, ultrazvuk. pfistroj zn. SonoScape-
SS1-6000 obraz.17¢, vag. aabdom. sonda, KTG Sonicaid
zn.team, standard. dFevénou kartotéku ol$e, 20 zasuvek
A3, instrumen. stolek. Kontakt: 731909 097

Prodém zatizeni kompletné vybavené ordinace ORL
vBrné. Audiometr, tympanometr, audio. komora, mikro-
skop, Hopkins optika, lupenlaringoskop, sterilizator, né-
bytek. Kontakt: 607092 382, eva.oviskova@seznam.cz
Prodam bezkontaktni o¢ni tonometr Nidek NT
2000MIII a auto keratometr KM 500, Nidek, vSe pra-
videlné servisovdno vcetné kontrol tonometru metro-
logickym institutem, cena dohodou. Blizsi informace:
axa8@centrum.cz

Poptavam knihy: K. Lewit Manipula¢ni lécba v ramei
lécebné rehabilitace a J. Cerny Speciélna chirurgia1-4.
Dékuji za nabidky. Kontakt: inside320@seznam.cz,
608132580

Prodédm ordinaci PLv Litvinové, prostory v soukromém
vlastnictvi. Pro 1ékate, ktefi nechtéji pracovat v pron-
Jjmunebo zdravotnickych fetézcich. Kontakt: 723951521,
774204155

Prodam prosperu]la praxi VPL v Jindfichové Hrad-
ci. K mani béhem r. 2023. Kontakt: 602 138 786,
mudr.petrvlcek@seznam.cz

Proddm CRP pristroj Quick Read 101/Aidian (Orion),
plné funkéni. Cena: 10000 K¢. Kontakt: 724 310134 nebo
podrackapediatr@gmail.com

Prodam POCT pristroj Quick Plus od Quickseal (CRP,
FOB). Nové EHK. Cena dohodou. Kontakt: Praktik.
ordinace@seznam.cz

Prodamzavedenoua dobrevybavenou ORLordinacivOlo-
mouci, jde 0s.r.0., smlouvy seviemi ZP (mimo ZPS), nabi-
zimmoznostvypomoci nebo zastupt. Kontakt: 776 228 622
Vzhledem k ukonceni praxe prenecham levné EEG pti-
stroj od firmy Deymed TruScan 24 CL Pro CZ, uveden do
provozu . 2016. Je pIné funkéni. Kontakt: 377 266 976,
dagmar.pavelkoval@seznam.cz

Koupim horkovzdusny sterilizator velikost 50-120 1.
Kontakt: 602703108

Prodam kratce uzivanou zdnovni devarku na kapalny du-
sik o objemu 11litrii s precerpavacim zafizenim a ochran-
nymi rukavicemi za 12 500 K¢. Kontakt: 725 806 417
Hledam praktického lékate pro zavedenou ordinaci
Vesymed s.r.0. PFistrojové vybaveni, zdvodni péce, velky
rajon, PC doktor. Termin nejlépe do konce roku 2022, do-
hodamozn4, odchod do diichodu. Kontakt: 604 763 943,
hana.veselska@seznam.cz

Nabizim k prodeji ordinaci VPL v Klatovech, 2300 pa-
cientd, pracovné lékarské sluzby. Kontakt: 737194 542

PRONAJEM

Nabizime k pronjmu ordinace v Brné-Cern4 Pole. Pro-
storné a svétlé mistnosti. Bezbariérovy pristup. Dostatek
parkovacich mist. Kontakt: kancelar@ernust.cz

Nabizime k prondjmu zrekonstruované a zkolaudované
ordinacevPraze 2. Prostorné a svétlé mistnosti. Klima-
tizace. Vytah. Kontakt: kancelar@lekarnabojiste.cz

Moznost prondjmu zkolaudované ordinace s ¢ekarnou
vPraze 5. Lze pronajmout i vétsi celek (3 ordinace + ses-
terna, ¢ekdrna a zdzemi pro personal). Uprava dispozic
dle potteb najemce. Kontakt: kancelar@psychiatrie-
-praha.cz

Nuselské poliklinika, Tédborska 325/57, Praha 4
nabizi k prondjmu volné prostory v 1. patfe budo-
vy B o velikosti 18,66 m?, déle pak 23,27 m* spolu
se 17,46 m? Ve 2. patfe budovy A volné prostory
s moznosti propojeni o velikosti 14,25 m?, 15,95 m?,
16,10 m%, 17,21 m*a 22,16 m a prostor ve 3. patte o veli-
kosti13,47 m*Kontakt: jagrova@medistylpharma.cz,
607761021

Pronajmu zafizenou ordinaci vrustikélnim styluv Tte-
bechovicich pod Orebem (okr. HK) nal-2dnyvtydnu dle
dohody. Kontakt: 737 312 599

Poliklinika Stard Boleslav nabizi k prondjmu ordinace
pro lékate. Prostory vybudujeme a zkolaudujeme. Pod-
pofime zadost o uzavieni smlouvy s VZP ve spolupraci
sméstem Brandys n. L. Zabezpecime bydleni. K uzivani
0d 09/22a03/23. Kontakt: www.poliklinikastarabole-
slav.cz, poliklinika@secolo.cz, 321123 088

Nabizim k prondjmu byt ve vlastnim domé na namés-
ti Jitiho z Podébrad, Praha 3 - Kralovské Vinohrady.
Rozumné cena. Kontakt: smidova.i@volny.cz,
606 837 375 (prosim SMS)

Pronajmu zavedenou lékarnu (20 let provozu) v prizemi
1ékarského domu TETA, P8, Zenklova 39. Celkem 135,5
m? 8 mistnosti+zdzemi, velké vylohy, reklamni panely.
U tram zastavky Libensky zamek, 1 stanice od metra
Palmovka. Rusna ulice, snadné parkovani. Dominantni
prucelni budova u MéU, v okoli 2 $koly, kanceléte, hti-
§té. Soukr. dim, podminky dohodou. Preferuji vstiicné
vztahy a dlouhodoby prondjem od 1.1.2023. Kontakt:
Milpic@seznam.cz

Soukromé NZZ pronajme 1 samostatnou ambulan-
ci (mozno 2 propojitelné) v malém zdravotnickém
stiedisku, metro Vyso¢anska, Praha 9. V prona-
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jmu ortopedie, o¢ni a psycholog. Nadstandardné
vybaveno, v§e nové, hezké. Kontakt: 776 875 513,
info@recepce.eu

Nabizim prondjem ordinaci ve zdravotnim stiedisku
ve Chiibské. Stredisko sidli v centru obce v historické
budové. Ordinace jsou pied rekonstrukei, je tak mozné
je prizpusobit namiru. Vice info na tel. 728 446 647
Pronajem prostor ordinace v centru Berouna, Havlickova
ulice, prostory zavedené 1ékatské praxe o plose cca 50 m?,
dvé mistnosti, ¢ekarna, zazemi, mozno s parkovanim.
Kontakt: 720170133, viktor.mulac@gmail.com

SLUZBY

Splnujete nové povinnosti stanovené ziko-
nem o odpadech? Zajistime zmény v PR, po-
kyny pro naklidani, povinné $koleni zamést-
nancl a dalsi. Vyfesime i celou predpisovou
zdkladnu vasi praxe (BOZP, KHS, SUKL atd.) Volejte
734763 336. www.admedica.cz

SRO - nejjednodussi zpusob prodeje a jedind moznost
redlného dédéni praxi. Po péti letech prodej nedanite.
Celd CR. Kontakt: www.admedica.cz, 734 763 336

ElisaEliss.r.0. Ocenovéni praxi, transformace nas.r.o.,
prévniiekonomicky servis pfiprevodech. Profesiondlni
pristup, zpracovéni nakli¢. Kontakt: poradce@mybox.
¢z, 602437166

SEZNAMENI

Pro sdileni ismévu, radosti, lisky, néhy a pro spoleéné
proziti dalsi ¢asti zivota ve vzdjemném souladu a podpo-
fe, hledam velmi pf{jemnou, optimistickou, pavabnou,
stihlou zenu, 1ékatku, ktera méd misto po svém bokua pro-
stor ve svém zivoté. Jsem nezavisly, raciondlné uvazujici
muz, vysoky a §tihly manazer ve strednich letech z Prahy.
Kontakt: orbisnostrum@seznam.cz

RUZNE

Prodam Richard Cegka a kol, Interna 2. vydéni zr. 2015
aPavel Klener Vnitinilékafstvi4. vydanizr. 2011, prak-
ticky nepouzivané, cena dohodou. Kontakt: 604 337 464

Amatérska bigbitové kapelalékaii 60+ bez prehnanych
ambici s vlastni zkusebnou i aparaturou hled4 bube-
nika prlmereneho vékua za]mu (Omega, PF, atd). Hu-
debné nezafime, ale bavi nds to. Kontakt mailem:
kindl@dhskola.cz

Uméni: objasnéno
Susie Hodgeova

Pro¢Michelangelovymaloval Six-
tinskoukapliapro¢bylRembran-
dt posedly malovanim vlastnich
podobizen? Jaké je tajemstvi Te-
rakotové armady a polévkovych
plechovek Andyho Warhola?
Tato kniha vam poskytne primé
vysvétleni a odpovédi na 100
fascinujicich otdzek. Pokud jste
nékdy stalipreduméleckymdilem
vUZasu, ale nebylijste sijisti, zda
ho dobre chapete, tak tohle je ta
spravnaknihaprovas.

Cena: 449K¢

Stran: 216, vydano: 2022

www.grada.cz

SERVIS

~
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KRI

Vsichni ohavni muzsti porodnici tvrdi, Ze téhotenstvi je docela prirozeny proces, a vyvozuji z toho zdvery, Ze ranni

nevolnost... (dokonceni citdtu z romanu Anna Vickersovd, jehoZ autorem je Sinclair Lewis, najdete v tajence).

VODOROVNE: A. Maly namorni ¢lun; ochrana zbozi; italské mésto nedaleko Turina. - B. 4. dil tajenky. -
C. Evropsky veletok; odpor; opefenec; zkratka védeckotechnické spole¢nosti. - D. Ceské mésto; Gtok; hvézda; druh
javoru. - E. Némecké mésto; biblickd osoba; svateb¢an (nafe¢né); podoby. - F. Obyvatel asijského statu; mékky
kov; plemena. - G. Ve vhodny okamzik; ¢asny (nare¢né); vzor. - H. Némecké mésto; kapitoly; slovenské mésto. —
L. Pomaly béh; fe¢nické uméni; trupy. - J. ZaloZend na heslech; tézka dfevorubecka sekera; lehceji. — K. Kara-
ba¢; stiedovéky papeziiv chranénec; nité napii¢ osnovou. — L. Obleva; zficenina hradu u Berouna; privodni list
zajistujici osobni bezpecnost. - M. Dil¢i usek zvukového zdznamu; pach; anglicky ,,hoch®; dvakrat sniZeny tén. -
N. Kudly; olej z motskych zvirat; lidovy pévec; pocitac (slangove). — 0. Némecké mésto; mensi hospodarsky dobytek;
plod maliniku; tropickd nemoc. - P. 2. dil tajenky. — Q Niéstroje na ruéni znuti travy; almrsky pristav; svétadil.
SVISLE: 1. Spolecenstvi hmyzu; SPZ Blanska; sitovy analyzator (anglicka zkratka). - 2. Cést; mlady vykles-
tény byk; hlupak. — 8. Kamarad Hele; 1. dil tajenky; znacka osmia. - 4. Jeden i druhy; hluboké uzké tidoli; hvézda;
citoslovce odporu. - 5. Bulharska ména; poradek; mala $picka; zni¢eny. — 6. Organické rozpoustédlo; scezovat;
mofské ryby. - 7. Zména; napadnd; ped kratkym ¢asem. - 8. Polibek (slovensky); ¢ast véty; organickd slou¢enina
s karbonylovou skupinou; stav bez valek. - 9. Av§ak; horniny slozené z kfemene a slidy; stard soubojova bodnaiseéna
zbrari; zbabélec. - 10. Ziravy; syntetické vlakno; mi¢. — 11 Chemicky prvek; osahat; lidoop. - 12. Letity (jmenny
tvar); ¢lovék troubici na trubku; zafizeni k chovu véel; tohoto dne. — 13. Zaskuby v obliceji; kypét; rychle pec¢eny
silnéjsi platek masa; priblizné. - 14. f{imskymi ¢islicemi 4; 3. dil tajenky; znacka telluru. - 15. Tékavé kapaliny
uzivané jako rozpoustédlo; svetr ke krku; oni. — 16. Pfeludy; zadni ¢ast krku; belgické 1azenské meésto.
Pomiticka: nepot, orady, Spa, TNA, uta.

KFiZovka o ceny

V tajence krizovky v ¢asopi-
se Tempus medicorum 6/2022 se
skryval citat profesora Pavla Pafka:

Profesional nema pri operac-
nim vykonu zadné emocionalni
prozitky. Cim méné je emoci

a ¢im vice je racionalniho
postupu, tim je ten vykon profe-
siondlnéjsi. Emoce poznamend-
vaji raciondlno, a z toho divodu
se v mediciné nedoporucuje, aby
¢lovék operoval své blizké.

TEMPUS MEDICORUM / CERVENEC-SRPEN 2022

Knihu Umént: objasnéno - 100
mistrovskych dél a co znamenaji od
Susie Hodgeové z nabidky naklada-
telstvi Grada (viz anotaci), vyhrava
deset vylosovanych lustitela: Ma-
rius Byss, Havlickav Brod; Vac-
lav Dragoun, Klobuky; Jaroslav
Gregor, Hradec Kralové 3; Marie
Chlumskd, Znojmo; Josef Jirié-
ka, Praha 2; Lilijana Kubanyova,
Brno; Alena Marikova, Praha10;
Jarmila Minafikova, Bieclav;
Alena Subertova, Kufim; doc.

Ladislav Vykoutil, CSe., Dvir
Kralové n. Labem.
Na spravné reseni tajenky
z TM 7-8/2022 ¢ekdame na adre-
se recepce@clker.cz do 31. 8.
2022. Vyherci se mohou tésit na
titul Zivot na 4 kolech aneb cesta
ke splnénému snu.
Hodné stésti!
Upozornéni: Do slosovdni
o ceny mohou byt zarazeni pouze
lékari registrovani v Ceské lékarské
komore.
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VY LECITE,

MY VAM
KRYJEME ZADA

SJEDNEJTE SI NASE POJISTENI
AV KLIDU SE SOUSTREDTE
JEN NA SVOU PRACL.

Co Vam muzeme nabidnout?

> Pojisténi profesni odpovédnosti, které vyuZijete, pokud nékomu zptisobite Gjmu
v souvislosti s poskytovanim zdravotnich sluzeb. Jeho soucasti je i obecna odpovédnost ¢i
nemajetkova Ujma. V zakladnim kryti je rovnéz i odpovédnost za Ujmu zpldsobenou zavlecenim
nebo rozi{fenim nakazlivé choroby lidi (hapt. Covid-19).

> Pojisténi Vasi ordinace proti ivelnim udalostem, vandalismu nebo odcizent. Pojistént
se vztahuje na vybavent ordinace, pfistroje a elektroniku, cennosti, nahodilé rozbiti skel
a dalsi. Volitelné je mozné i riziko prerusent provozu. Nové a v reakci na pandemii Covid-19
lze v prerusent provozu z déivodu nemoci nebo Urazu dotcené osoby, pfipadné nafizené
karantény sjednat vedle volitelné ¢asové spoluticasti 14, 21, 28 dnd i vyhodnou spoluiiéast
v délce 7 dnii.

Clenové a zaméstnanci CLK mohou ziskat i dalsi cenové vyhodna pojistént

se slevou az 30 % na:
» pojisténi majetku a odpovédnosti obcand,
» pojistént vozidel,
» pojisténi podnikatelskych riztk (ORDINACE, TREND).

Garant spoluprace (\
Bc. Jan Soukup UB .
Kooperativa pojistovna, a.s., Vienna Insurance Group Kooperatlva
Pobrezni 665/21, 186 00 Praha 8 VIENNA INSURANCE GROUP
2 +420 956 420 352, & +420 603 488 402

www.koop.cz/clk X jsoukupl@koop.cz Pro Zivot, jaky je
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