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Nase zdravot-
nictvi sice stale patii
diky obétavé pra-
ci lékara a dalsich
zdravotnikt k tém
nejlepsim v Evropé,
a tedy i na svéte, ale
potyka se se dvéma
naprosto zasadnimi
problémy, které se
budou prohlubo-
vat v souvislosti se
\ starnutim populace

a rostoucim poctem

chronicky nemoc-

nych, kterym lékaiska véda za cenu obrovskych
nakladt dokéze prodluzovat zivot.

Prvnim problémem je chronicky nedosta-
tek penéz. Vydaje na zdravotnictvi v CR tvoii
8,80 procenta HDP ajsou hluboko pod prumé-
rem EU 27, ktery je 10,24 procenta (Health at
a Glance 2024). Zdravotnictvi

Predstirani

S predstiranim pritom nase zdravotnictvi
jiz své zkuSenosti ma. FalSovani vykazu prace
a predstirani dodrzovani zakoniku prace pre-
trvavalo ve vét$iné nemocnic celé roky, nez se
odbortim s podporou komory podarilo tento
nesvar zarazit. Nebo vfadé persondlné zdevasto-
vanych nemocnic zalostnd praxe, kdy bez ohledu
nabezpec¢nost pacientt samostatné bez fadného
dozoru ordinovali lékarky a 1ékari z Ukrajiny,
aniz by slozili aprobacni zkousku, pri¢cemz rada
z nich ani nemluvila ¢esky.

Metody predstirani, ze nasi ob¢ané budou
mit i nadale zajisténou dostupnou, kvalitni
a bezpec¢nou lékarskou péci, se v ¢ase méni.
Tak jako volebni kampané, i vedeni zdravot-
nictvi se za¢ina ridit marketingovymi triky, kdy
neni dualezité, jak se véci maji, ale jak vypadaji
a jak Sikovné je dokazou politici svym voli¢tm
prodavat.

Doslova klasickym piikladem predstirani
je tzv. online pohotovost, ktera neni nic vic nez

distan¢ni zprostredkovani ne-

vSak neni perpetuum mobile Misto rreSeni zdvazné konzultace s 1ékafem,
a bez penéz fungovat nemuze. problémﬁjen ktery pacienta nezna, nema
Investice do zdravotnictvi pfi- < LIE, moznost si ho vySetfita mozna
tom patri spolu s investicemi pl'edStll'aIll, ze ani nema pottebnou kvalifika-
do skolstvi a védy k tém neje- je lékarska péée ci. O zadnou lékarskou poho-
fektivnéjsim. Pouze zdravilidé covgy 2 tovostni sluzbu se samoziejmé
mohou pracovat, vytvaret hod- Za.]IStena- nejednad. To jen politici voli¢im

noty aplatit dané. Kazda koruna
investovana do zdravotnictvi se spole¢nosti vrati
na vys$im vybéru dani, na usporach na nemo-
censkych a socidlnich davkach.

Druhym zasadnim problémem je nedostatek
lékaru, zdravotnich sester a nékterych dalsich
zdravotnickych profesi. Doslova katastrofalni se
stava dostupnost, ¢i spise nedostupnost ambu-
lantni specializované péce. Pocty soukromych
lékaru klesaji, pricemz pracujici 1ékafi navic
starnou. V zakladnich oborech jako interna nebo
chirurgie je mezi lékari pracujicimi v ambu-
lancich pouhd polovina mladsich Sedesati let,
pri¢emznaopak skoro ¢tvrtina z nich je starsich
sedmdesati let.

Vétsina ob¢anu povazuje zachovani dostup-
nosti kvalitni abezpec¢né zdravotni péce za jeden
z hlavnich kol vlady.

Jedinym opravdovym fesenim problému je
zajistit pro podfinancované ¢eské zdravotnictvi
vice penéz a ucinit préci ve zdravotnictvi pro
mladé lidi vice atraktivni. Cesta vede pres lepsi
pracovni podminky. Dustojnd odmeéna za praci
musi byt samoziejmosti, ale bez dodrzovani
zakoniku prace, bez vytvoreni lepsich podmi-
nek pro soulad vykonu povolani s rodinnym
zivotem a bez zdsadni reformy specializacniho
vzdélavani lékaru to neptjde.

Politici se bohuzel zfejmé rozhodli, Ze feseni
problému budou pouze predstirat. Predstavy, ze
zdravotniky nahradi a problémy s jejich nedo-
statkem vytesi digitalizace ¢i uméla inteligence,
jsou tak jen jednou z celé rady nebezpec¢nych
iluzi.

predstiraji opak.

Dal$im marketingovym trikem ma byt hra
na prevenciv1ékarnéch, kde by se mélo diagnos-
tikovat a lécit. Kazdy medik sice vi, Ze jeden la-
boratorni vysledek bez klinického kontextu jen
ziidka néco znamen4, ale o to prece nejde. Cilem
predstirani, ze lékarnici mohou nahrazovat prak-
tické 1ékare, je prece dostat zdravé lidi do 1ékarny,
néco jim prodat a diky tomu vice vydélavat. Mu-
zeme pouze spekulovat, co bude horsi, zda tisice
lékarniky vyplasenych lidi atakujicich zbyte¢né
lékare, a zvySujicich tak ndklady zdravotnim
pojistovnam, nebo naopak tisice lidi, u kterych
v1ékarné vzbudi iluzi, Ze k 1ékari chodit nemusi.

Jednou z priorit ministra Vojtécha ma byt
navysovani kompetenci nelékarskych profesi.
Co to ale konkrétné znamena? Piejde na né
i vétsi odpovédnost? Budou lépe placeni? Kdo
ponese zodpovédnost za jejich praci? Kdo bude
resit vzniklé komplikace? Maji sestry alékarnici
opravdu zajem o takto riskantni praci? Nejde jen
o uspokojovani ambici vysokoskoldka, pro které
v systému naseho zdravotnictvi neexistuje ,,du-
stojné“uplatnéni? Kdo bude délat praci zdravot-
nich sester, kterych mame zoufaly nedostatek?
Otazek mnoho, uspokojivych odpovédi pomalu.
Nahrazovani 1ékatt praci méné kvalifikovanych
zdravotnika bez potFebnych teoretickych zna-
losti a praktickych zkusenosti se pravdépodobné
stane dal$im zpusobem, jak voli¢im predstirat,
ze maji lékarskou péci zajisténu.

Opravdu si pacienti pieji, aby je misto lékara
1é¢ili ,nelékari“ nebo dokonce umeéld inteligence?

Milan Kubek
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KOMPETENCE VE ZDRAVOTNICTVI

Prezident CLK Milan Kubek, viceprezident CPME Dr. Andreas Botzlar (Némecka IékaFska komora) a prezident CPME Dr. Ole Johan Bakke

(Norska IékaFska asociace) na snimku zleva.

Bezpecnost pacientu
na prvnim misteé

Prace ve zdravotnictvi je praci tymovou a sdileni kompetenci v ramci zdravotnickych tyma
vedenych ve vétsiné pripadi lékari je prirozeny zpisob nasi prace, na ktery jsme zvykli.
Vedouci lékar rozhoduje o tom, komu jakou praci svéri, a je sou€asné tim, kdo nese konecnou
zodpovédnost. Nedilnou soucasti nasi prace je také mezioborova spoluprace v péci o pacienty,
kterou je tfeba nadale podporovat a rozvijet. Pfevod kompetenci, tedy nahrazovani lékara
jinymi zdravotniky, je vSak néco uplné jiného. V mezinarodnim kontextu byva tento postup
povaZovan spiSe za nouzové reSeni.

Prevod kompetenci byl tradi¢né vyuzivan
v zemich s nizkymi a strednimi ptijmy, které
¢eli vyraznému nedostatku zdroju a kvalifiko-
vanych pracovniku, kde byl ¢asto prezento-
van jako jedina alternativa k neposkytovani
zdravotni péce vibec. Obdobné argumenty
jsou v soucasnosti stale ¢astéji zneuzivany
i v Evropé jako reakce na nedostatek lékaru
ajejich nerovnhomeérné rozmisténi. Zejména
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ve venkovskych oblastech s fidkou hustotou
osidleni byva politiky prevod kompetenci
Casto prezentovan jako jediny mozny zpusob,
jak zachovat dostupnost péce.

Staly vybor evropskych 1ékari (CPME),
jehoz ¢lenem je Ceska lékatska komora, za-
stupuje narodni lékarské asociace z celé Ev-
ropy. Spole¢né se snazime prispivat k tvorbé
politiky EU a Evropy i jednotlivych narodnich

stata z pohledu 1ékaiské profese, a to pro-
strednictvim proaktivni spoluprace se vSemi
relevantnimi partnery v Siroké skale otazek
tykajicich se zdravi a zdravotni péce.

Nabteznovém plenarnim zasedani CPME
v Dublinu bylo schvaleno zasadni stanovisko
k moznostem optimalizace vyuzivani pra-
covnich sil ve zdravotnictvi a k moznostem
vyuzivani umélé inteligence (AD).

C

Foto: archiv CPME
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Optimalizace vyuzivani pracovnich sil

ve zdravotnictvi

Shrnuti

* Kli¢ovym predpokladem pro zlepSeni vykonnosti a efektivity
poskytovani zdravotnich sluzZeb je zajisténi dostateéného
mnozstvi kvalifikovanych a motivovanych pracovnika. Dostup-
nost odpovidajiciho technického vybaveni, adekvatni personalni
zajisténi a bezpecné pracovni podminky, stejné jako zavadéni uzi-
vatelsky privétivych reseni elektronického zdravotnictvi (eHealth),
mohou prispét ke zkvalitnéni poskytovani zdravotni péce, ktera
bude kvalitni, bezpec¢na, efektivni, spravedliva a dostupna.

» Koncept optimalizace, zahrnujici predefinovani zdravotnickych
tymu a rozdélovani kompetenci a dovednosti, jakoz i vyuzivani
digitalnich technologii vcetné, avSak nikoliv vylu¢né, umélé inte-
ligence (AI), nesmi byt Fizen snahou o omezovani néklada, nybrz
snahou o zlepSovéni kvality péce, vysledku zdravotni pécée u pacienti
a efektivni vyuzivani zdroja.

» Omezovani nadbyteéné administrativni a byrokratické zatéze
by mélo byt jednim ze zakladnich cili optimalizace, s cilem
chranit dusevni pohodu lékaiu a zajistit, aby sviij pracovni
éas mohli vénovat pééi o pacienty.

* Snahy o pfevod kompetenci (,,task shifting*) nesmi nahrazovat
dlouhodobé investice do bezpeéného personalniho zajisténi,
do vzdélavani 1ékara a dalSich zdravotniki a do zlepSovani
jejich pracovnich podminek. Pievod kompetenci oznacuje pro-

ces, pii némz jsou konkrétni ¢innosti, je-li to vhodné, prevadény
na zdravotnické pracovniky s nizsi urovni kvalifikace a s kratsi
odbornou pripravou.

¢ Narodni vlady a dalsi organy musi spolupracovat s 1ékarskym stavem,
s regulacnimi organy a s profesnimi organizacemilékart a zdravot-
nikl na zachovani 1ékarskych standardi a profesni odpovédnosti
prostrednictvim zachovani principu, Ze o diagnostice a terapii roz-
hoduji 1ékari. Multidisciplinarni tymy vedené a koordinované
1ékati by mély byt povaZovany za zlaty standard.

e Etické principy a jasné vymezeny bezpec¢ny rozsah klinické praxe
jsou kli¢ové pro zajisténi spravné praxe v situacich, kdy nelékarsti
zdravotnicti pracovnici prebiraji nové ¢innosti.

¢ CPME odmita nahrazovani lékaii nedostateéné kvalifiko-
vanymi profesemi, které ohroZuje kontinuitu a bezpeénost
poskytované péce.

* CPME upozoriuje na rizika spojena se spoléhanim na di-
gitdlni nastroje a umélou inteligenci p¥i FeSeni nedostatku
pracovnich sil a zduraziuje, Ze validované nastroje Al
mohou klinickou odbornost podporovat, nikoliv ji v§ak
nahrazovat.

¢ CPME prosazuje transparentni a inkluzivni zpusob tvorby zdravot-
nickych politik umoznujici aktivni spoluti¢ast 1ékari na ptijimani
jakychkoliv zmén v oblasti poskytovani zdravotni péce.

Uvod

Mnozstvi nové promovanych 1ékar i usili
vénované jejich udrzeni v oboru a v zemi,
kde vystudovali, je ve vétsiné evropskych
statt stale vice nedostatecné, aby zajistilo
uspokojeni rostouci poptavky po zdravotni
péci. Starnouci populace a stale komplexnéjsi
pozadavky na péci prevysuji dostupné zdroje,
zatimco klesajici atraktivita lékarské profese
as ni souvisejici narust odchodu 1ékarti mimo
obor nebo do zahrani¢i ohrozuji pravo obyva-
tel na dostupnou zdravotni péciispolecensky
zavazek zajistit univerzalni zdravotni pokryti
pro vSechny obyvatele Evropy. Na mezinarod-
ni trovni se tento vyvoj promita vdokumentu
»Ramec pro ¢innost v oblasti zdravotnické
a pecovatelské pracovni sily“ Svétové zdra-
votnické organizace (WHO), kde je mezi péti
pilifi stale vice zdraznovana podpora opti-
malizace pracovni sily, predefinovani tymu
a sdileni kompetenci i dovednosti a soucas-
né vyuzivani digitalnich technologii s cilem
zvy$ovat vykonnost a efektivitu jako zakladni
princip reformy zdravotnich systéma.

Kli¢em k optimalizaci vykonnosti
zdravotnich systému je dostateéné za-
jisténa a motivovana pracovni sila.

4

Lékatrtm musi byt zajisténo odpovidajici
vybaveni a zazemi pro poskytovani bezpec¢né
aucinné zdravotni péce. ObtizZe s dostupnosti
diagnostickych metod, liZek akutni péce,
ambulantnich sluzeb a operac¢nich sl zpu-
sobuji pretrvavajici prodlevy v poskytovani
péce pacientim.

Adekvatni mnozstvi zdravotnického
personalu a bezpecné pracovni podmin-
ky pomahaji snizovat riziko syndromu
vyhoteni, usnadnuji nabor a udrzovani si
pracovniki a snizuji riziko vzniku nezadou-
cich udalosti, které by mély dopad na bez-
pec¢nost pacientt. Nedostate¢né mnozstvi
nelékarskych zdravotnickych pracovniku,
ale i administrativniho personalu predsta-
vuje dodatecnou zatéz pro stavajici lékare
i dalsi pracovniky.

Investice do elektronickych zdravotnic-
kych zdznamu a dal$ich automatizovanych
systému mohou pomoci omezit chybovost,
duplicity a snizit administrativni zatéz.
Tyto systémy musi byt ale uzivatelsky privé-
tivé a pouzitelné i v prostredi plné pracovné
vytizenych zdravotnickych tymu.

S cilem zlepsit vysledky zdravotni péce
a stabilizovat zdravotni systémy predsta-

vuje koncept ,,optimalizace” zdravotnich
sluzeb - zahrnujici predefinovani zdra-
votnickych tymu, sdileni a rozdélovani
kompetenci i dovednosti, jakoz i vyuziva-
ni digitalnich technologii, véetné umeélé
inteligence (AI) - uceleny ramec. Evropsti
1ékari, jak v primé péci o pacienty, tak v ne-
primych rolich, jsou odhodlani poskytovat
vysoce kvalitni a bezpe¢nou péci v ramci
dostupnych zdroju a v kontextu rozvije-
jicich se technologii. Usili o optimalizaci
poskytovani zdravotnich sluzeb musi byt
v prvni fadé motivovano dodrzovanim prav
pacientd, podporou G¢inné prevence tam,
kde je to mozné, klinickym pfinosem, etic-
kymi standardy a principem, ze poskytovani
zdravotni péce ridi lékar.

Priabsencit¢innych bezpe¢nostnich are-
gulac¢nich omezeni hrozi nebezpecdi, Ze se ten-
to koncept omezi na uizce pojaté ekonomické
ukazatele kratkodobé finan¢ni efektivity, kte-
ré mohou predstavovat nevhodny zastupny
ukazatel lep$ich vysledku zdravotnich sluzeb,
ale ve skute¢nosti mohou snizovat standardy
kvality 1ékafské péce a v kone¢ném dusled-
ku narusovat duvéru pacient v 1ékare a ve
zdravotnictvi.

TEMPUS MEDICORUM / DUBEN 2026



Produktivita versus efektivita
ve zdravotnictvi

CPME upozornuje na nevhodnost uplat-
novani uzce pojatych pramyslovych koncept
produktivity ve zdravotnictvi. Produktivita je
ukazatelem, ktery poméruje objem vystupt
vudi vstuptim, avs§ak nezohlednuje indivi-
dudlni potieby a preference pacientt ani
socialni souvislosti a soustieduje se pouze
na velmi omezeny okruh vstupt a vystupu.
Naproti tomu zvySovani efektivity zdravotni
péce spociva ve snaze maximalizovat efekt
poskytovani zdravotnich sluzeb na zdravi
jednotlivych pacientti i celé populace.

Prudent healthcare versus low value
care (racionalni zdravotni péce
versus péce s nizkou hodnotou)

CPME zduraznuje dulezitost uptednost-
novani konceptu ,,prudent healthcare®, ktery je
Iépe vsouladu s principy klinické priméfenosti,
kvality a bezpecénosti pacientt, na rozdil od
potencialné zavadéjictho nevhodného pojmu
Jowvalue care”. Nékteii ekonomové se snazi
tvrdit, Ze vydaje na zdravotni pééi posky-
tovanou vysoce kvalifikovanymi odborni-
ky jsou neefektivni, pokud by jejich praci
bylo mozné zajistit v niZzsi kvalité i osobami
s niz$i kvalifikaci. Tito ekonomové nechdpou,
co je skute¢nym smyslem poskytovani zdra-
votnich sluzeb. Na zdkladé takovychto jejich
chybnych tvrzeni by mohly byt zdravotni sluzby,
které nejsou povazovany za nakladove efektivni,
oznacovany jako ,low value care®.

CPME s timto konceptem nesouhlasi
a varuje pred pouzivanim takové zavadéji-
ci terminologie, kterd muze byt zneuzivana
k ospravedInéni nebezpecného nahrazovani
odborné 1ékarské péce praci méné kvalifiko-
vanych pracovnikl. A¢koliv lze pojem ,low
value care” v ur¢itych kontextech pouzit,
napriklad pfi oznaceni péce vychazejici ze
zastaralych klinickych doporuceni neodpo-
vidajicich sou¢asnym védeckym poznatkum,
tedy péce jiz obsolentni, CPME ma za to, Ze
koncept ,,prudent healthcare” vhodnéji vy-
stihuje cile klinické primérenosti, kvality
abezpecnosti pacientt, a proto nedoporucuje
pouzivani pojmu ,,low value care®.

PFevod kompetenci (task
shifting) versus sdileni
kompetenci (task sharing)

Pojem ,,pievod kompetenci“ (task
shifting) se pouziva k oznadeni situace,
kdy je ¢innost, kterou béZné vykonava
léka¥, prevedena na zdravotnického
pracovnika s odli$nou nebo nizs$i trovni
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vzdélani a odborné pFipravy, piipadné na
osobu specialné vyskolenou k provadéni
pouze omezeného okruhu tikonu, aniZ by
méla dostateéné formdlni zdravotnické
vzdélani. Zatimco pfi delegovani ¢innosti
v ramci zdravotnickych tymu zlstava odpo-
védnost na oSetfujicim lékari, pii prevodu
kompetenci se odpovédnost prevadi z 1ékare
na jiného zdravotnického pracovnika, coz
muze - pokud neni postup spravné nastaven
a realizovan - vést ke zhorseni kvality péce
o pacienty a snizeni jejich bezpec¢nosti.

Koncept ,,sdileni kompetenci“ (task
sharing) pfedstavuje racionalni pie-
rozdélovani kompetenci a odpovédnosti
v ramci zdravotnickych tymu, vétSinou
vedenych lékafi. Konkrétni ¢innosti nebo
role jsou, je-li to vhodné, sdileny s méné
specializovanymi a kvalifikovanymi zdra-
votnickymi pracovniky s cilem efektivné
vyuZit dostupné persondlni kapacity. Ten-
to pFistup musi byt doprovazen odpovi-
dajicimi opatfenimi v oblasti vzdélavani,
dohledu, manaZerské podpory, licenco-
vani, regulace a odméniovani. Jakékoliv
takové prerozdéleni ¢innosti tizce souvisi
s konceptem rozsahu praxe (scope of prac-
tice - SOP), ktery vymezuje hranice znalos-
ti, dovednosti a zkuSenosti zdravotnického
pracovnika a zahrnuje vSechny ¢innosti a ak-
tivity, které mohou byt vykonavany v ramci
jeho profesnirole.

Pfevod kompetenci byl tradi¢né vy-
uZivan v zemich s nizkymi a stifednimi
prijmy, které éeli vyraznému nedostatku
zdroji a kvalifikovanych pracovniku, kde
byl éasto prezentovan jako jedina alter-
nativa k neposkytovani zdravotni péce
viibec. Obdobné argumenty jsou v souéas-
nosti stale éastéji zneuzivany i v Evropé
jako reakce na nedostatek 1ékaf a jejich
nerovnomérné rozmisténi. Zejména ve
venkovskych oblastech s fidkou hustotou
osidleni byva politiky prevod kompetenci ¢as-
to prezentovan jako jediny mozny zptisob, jak
zachovat dostupnost péce. CPME upozornuje
na to, Ze takova opatreni nemohou nahradit
komplexni planovani mnozstvi a distribu-
ce lékara ani investice smérujici k zajisténi
dostate¢ného a rovhomeérného poctu lékaru
ve vSech regionech. Pfevod kompetenci se
bohuzel stava soucasti evropskych i mezina-
rodnich zdravotnich politik v $ir§im smyslu,
kde je prezentovan jako soucast snah o op-
timalizaci poskytovani zdravotnich sluzeb.
Rada ¢lenskych st4tt EU realizovala iniciativy
v oblasti prevodu kompetenci jako soucast
sir§ich reforem zdravotnich systému. Tento

vyvoj vyvolava zasadni otazky tykajici se roli,
kompetenci, odpovédnosti a hranic delego-
vani a prevodu ¢innosti ve zdravotni péci.

Ptevod ¢innosti samoziejmé muze pri-
spét k optimalizaci vyuziti zdroja, pokud je
bezpecné navrzen a fadné implementovan,
a umoznuje lékafim vice se soustfedit na
péci o pacienty a na ¢innosti, které vyzaduji
jejich specifickou odbornost.

CPME zduraziiuje, Ze p¥i zvaZovani
bezpeéného pi‘evodu kompetenci tradiéné
vyhrazenych lékafiim na jiné zdravotnic-
ké pracovniky musi zdkonodarci jednat
v soudinnosti s reprezentanty 1ékarského
stavu, tedy s lékarskymi komorami
a asociacemi a usilovat o jejich souhlas.

V ramci zdravotnického zarizeni by roz-
hodovani o rozdéleni ¢innosti mélo, pokud je
to mozné, zahrnovat Sirsi zdravotnicky tym.
Zapojeni a rozhodujici role 1ékara ve vedeni
a hodnoceni iniciativ v oblasti delegovani,
sdileni a prevodu kompetenci je nezbytné
projejich spravnou a bezpe¢nou implemen-
taci a pro zachovani bezpec¢nosti pacientu
akvality péce. Lékari nemohou nést prav-
ni odpovédnost za ¢innosti, posouzeni
nebo tkony, nad nimiZ nemaji dohled ani
kontrolu.

Zaroven i nadéle je nezbytné rozlisovat
mezi prevodem kompetenci, delegovanim
a sdilenim cinnosti na jedné strané a me-
zioborovou spolupraci v péci o pacienty na
strané druhé. Mezioborova spoluprace je cha-
pana jako spoluprace mezi zdravotnickymi
pracovniky, ktefi jsou licencovani/regulovani,
maji obdobnou vysokou uroven vzdélani, jsou
pojisténi proti odpovédnosti, jsou vazani piis-
nymi profesnimi etickymi kodexy a pracuji
vrameci své odborné a specializované zpusobi-
losti. Investice do mezioborové spoluprace by
mély byt podporovany s cilem posilit tymovou
praci a zajistit, aby byla komplementarni od-
bornost regulovanych zdravotnickych pra-
covniki vyuzivdna na podporu, nikoliv jako
nahrada lékarské péce.

CPME proto konstatuje:

Prevod kompetenci, sdileni kompe-
tenci a delegovani ¢innosti mohou byt
zavadény pouze v ramci strukturovanych
a formalné vymezenych mechanismu,
které upi‘ednostiiuji bezpeénost pacienti,
zajistuji profesni odpovédnost, respek-
tuji kvalitu péée a respektuji princip, Ze
zdravotni pééi ¢idi 1ékar'.

Jenezbytné jasné definovat a uplatnovat
rozsah praxe, ktery je podloZen odpovidajicim
vzdélanim a kvalifikaci podléhajici kontrolam
kvality.



Pi‘evod kompetenci, sdileni kompetenci
a delegovani éinnosti mohou byt vyuziva-
ny pouze v piipadé, Ze jsou odiivodnény
prokazatelnou poti'ebou poskytovani slu-
Zeb a s omezenim na ¢innosti, které jsou
k pievodu vhodné, piiéemz je nutné zajistit,
aby uvolnény éas lékaiu byl vénovan pééi
o pacienty, nikoliv administrativnim nebo
podpurnym éinnostem.

Pravni odpovédnost a koneéna odpo-
védnost musi byt jednozna¢né vymezeny,
véetné jasné nastaveného dohledu a po-
stupt pro predavani pacienti v pFipadé
zhors$eni jejich stavu. Tato opatfeni musi byt
dopredu vyslovné stanovena a musi byt srozu-
mitelnd v§em ¢lentim tymu poskytujictho péci.

Zdravotniéti pracovnici, na néZ jsou
nové ¢innosti pfevadény, musi mit odpo-
vidajici praxi a vzdélani.

Dopady pievodu kompetenci musi byt sys-
tematicky vyhodnocovany, a to jak prosttednic-
tvim vyzkumu, tak prostrednictvim hodnoceni
kvalitativnich ukazatelq, a v ptipadé potteby
upravovany.

Politici by se pfi zavadéni zmén méli ridit
rovnéz existujicimi mezinarodnimi ramci, jako
je napriklad stanovisko Svétové 1ékarské aso-
ciace (WMA) krozsahu praxe, sdileni a prevodu
kompetenci, které zduraziuje potrebu existen-
ce formalnich struktur ajasné vymezené odpo-
védnosti pro zajisténi bezpeénosti pacientu.

Pievod kompetenci nesmi byt povaZzo-
van za ndhradu za vzdélavani a zaméstna-
vani dostateéného poétu 1ékari a dalSich
zdravotnickych pracovniku. Plianovani
mnozstvi pracovnich sil musi zohlednovat ne-
jen mnozstvi vykonavanych ¢innosti, ale také
jejich kvalitu a bezpecnost.

Pii pfevodu kompetenci nesmi byt opo-
mijen jeho negativni dopad nalékai‘e, kteri
kviili nému ponesou zvySenou odpovédnost
za dohled na spolupracujici zdravotniky,
zajejich vzdélavani, a pfedevsim za eSeni
moznych komplikaci. Tyto ¢innostivyzadujici
¢as 1ékart nesmi byt na tikor moznosti vzdéla-
vani mladych lékart ani bezpeénosti pacienti.

Nové vznikajici zdravotnické profese
Obdobné vyzvy se objevuji i v diskusich
o nové vznikajicich profesich, kde jejich ukoly
musi byt peclivé definovany tak, aby lékare
doplnovaly, nikoliv nahrazovaly. Vznik téchto
profesibyva ¢asto dusledkem zdsadnich zmén
ve zdravotnich systémech, véetné zmén ve
strukture onemocnéni, pokroku v medicin-
skych technologiich a promény profesnich
standardd. Tyto vyvoje podnitily potfebu no-
vych dovednosti a funkei, coz vedlo ke vzniku
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specializovanych roli zaméfenych na podporu
efektivity a na zvladani stale komplexnéjsich
potreb pacientd. Pfivhodné integraci mohou
tyto profese prispivat k odleh¢eni lékaitim od
rutinnich ¢innosti, napriklad prostfednictvim
podpory pii zpracovani dat o pacientech nebo
pri administrativnich tikonech, a umoznit
tak lékarum vénovat vice ¢asu primé péci
o pacienty.

Nedavny vyvoj vSak vyvolava obavy.
V nékolika zemich bylo zavadéni nelékar-
skych zdravotnickych pracovniku, jako jsou
napiiklad ,,physician associates‘ nebo
»physician assistants®, spojeno se snahou
kompenzovat nedostatek 1ékara. Ve Spoje-
ném kralovstvi byli ,,physician associates
v nékterych pripadech nasazovani k pokry-
ti mezer ve sluzbach bez dostatecného zo-
hlednéni jejich omezenéjsi odborné pripravy
abez zajisténi odpovidajiciho vzdélani, casu
ajasné vymezenych podminek pro dohled ze
strany lékatri. Takové postupy mohou vést
ke snizovani standardu péce, ohrozeni bez-
pecnosti pacientt ak dalSimu zatizeni lékaiu
vykonavajicich dohled. CPME jednoznacné
podporuje své kolegy ve Spojeném kralov-
stvi v odmitani nahrazovani 1ékart témito
profesemi.

Aby nové profese mohly predstavovat
pozitivni pfinos pti poskytovani zdravotni
péce, CPME zduraznuje, ze:

Je nezbytné, aby jejich role a odpo-
védnosti byly jasné definovany a aby byly
pouZivany jednoznaéné profesni nazvy,
které nemohou vést k mateni pacientia
a verejnosti.

Nelékai'skym zdravotnickym pracov-
nikim by v Zadném pfipadé nemélo byt
umoznéno samostatné pFijimat, vySeti'o-
vat, diagnostikovat nebo 1é¢it pacienty
bez diagndzy stanovené lékafem.

Rozsirovani roli, certifikace nebo dalsi
vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pra-
covniki nesmi omezovat moznosti praktické-
ho vzdélavani lékara v pripravé ani studentu
mediciny.

Lékartim musi byt poskytovéana odpovi-
dajici metodicka podpora, vzdélavani a zdroje
k tomu, aby mohli zajistovat G¢inny dohled
nad témito pracovniky.

Nové profese musi podléhat regulaci
a musi byt jasné stanovena pravidla od-
povédnosti a dohledu.

Digitalni technologie
auméla inteligence (Al)

Digitalni nidstroje nemohou nahradit
potiebu bezpeéného personalniho zajisté-

ni a dostateéného poétu kvalifikovanych
1ékait.
CPME konstatuje, Ze:

Musi byt jasnou zasadou, ze uméla in-
teligence (AI) nesmi byt vyuzivana s cilem
nahrazovat 1ékate nebo dalsi kvalifikované
zdravotniky, ani s nimi nesoutézi, a nesmi
ani oslabovat autonomii pacientt, ani princip
sdileného rozhodovani.

Lékari musi byt aktivné zapojeni do tvor-
by, monitorovani, fizeni a vyuzivani umélé
inteligence ve zdravotnictvi.

Umél4 inteligence nemiiZe nahradit
1ékar‘e pri FeSeni krize zdravotnické pra-
covni sily v Evropé. Digitalni nastroje
sice mohou zefektivnit administrativni
¢innosti nebo poskytovat analytickou
podporu, nemohou vsak zajiStovat pééi
o pacienty bez stanovené diagnozy, piebi-
rat odpovédnost za komplexni klinicka roz-
hodnuti ani nést profesni odpovédnost za
vysledky péce.

Nedostatek, kterému evropské zdravotni
systémy Celi, spociva v nedostatku kvalifiko-
vanych a dostupnych zdravotnickych pra-
covnikd, nikoliv z nedostatku technologii.
Spoléhani se na umélou inteligenci jako
ndhradu pracovni sily pFedstavuje riziko
nebezpeéné zdravotni péée, oslabovani
divéry pacientii a dal$i fragmentace a de-
personalizace systému.

Kromé toho bezpecné a Gi¢inné zavadéni
digitalnich technologii vyzaduje odpovidajici
bezpecnostni opatfeni:

Digitalni technologie smi byt zavadény
pouze s realistickymi o¢ekavanimi ohledné jejich
dopadu na efektivitu a pracovni zatéz a musi
byt podpofeny Fadnou integraci do klinickych
procest, odpovidajicim skolenim pracovnika
a prubéznym vyhodnocovanim dopad.

Digitalni transformace zdravotnictvi
nesmi prohlubovat nerovnosti v pristupu ke
zdravotni pééi; zranitelné skupiny obyvatel
musi byt chrianény pied vylou¢enim v dii-
sledku omezené digitalni gramotnosti nebo
nedostateéného pFistupu k technologiim.

Z vys$e uvedenych diivoda by méla byt
uméla inteligence (AI) vnimana pouze jako
nastroj, ktery dopliiuje a usnadnuje praci
lékaitim ajejich zdravotnickym tymam, ktery
omezuje administrativni zatéz a umoznu-
je uvolnit kapacity 1ékafa pro ptimou pééi
o pacienty, kdyz soucasné umoziuje zachovat
kvalitu a bezpecnost poskytovanych zdravot-
nickych sluzeb.

Schvaleno 21.3.2026

na plenarnim zasedani CPME v Dublinu.
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VAROVANI

Digitalni skody na zdravi

V ramci plenarniho zasedani Stalého vyboru evropskych lékaiti (CPME), které se uskuteénilo
v Dublinu, pfipravili kolegové z Irské lékai'ské asociace (IMO) konferenci vénovanou
tzv. digitalnim determinantiim zhorSujicim zdravi, jako jsou socialni sité, uméla inteligence,
nekontrolovana pornografie a online hazardni hry.

Irsko patfi k prikopnickym zemim v ob-
lasti vyuzivani digitalnich technologii a diky
svému technologickému naskoku ma oproti
Ceské republice mnohem vice pozitivnich,
ale i negativnich zkusenosti.

IMO prosazuje duraznéjsi opatfeni na
ochranu déti pred skodlivym online obsahem.
Profesor Matthew Sadlier uvedl: ,,Zakaz social-
nich siti pro osoby mladsi 16 let je nezbytny
vzhledem k prevazné negativnimu dopadu,
ktery maji socialni sité na zdravi nasich déti,
vcetné funkci, jako je nekonecné scrollovani,
doporucovaci algoritmy a vystaveni predator-
skému chovani. Vzhledem k jednoznacnym
dukazim nemuzeme prenaset odpovédnost
za zdravi nasich déti na spolec¢nosti provozujici

socialni sité a musime prijmout legislativni
opatfeni. Zaroven je rozsah a tempo zmén
v oblasti pornografického obsahu ve srovnani
s pouhymi nékolika lety zpét znepokojivy a alar-
mujici. Pornografie dnes stale castéji obsahuje
extrémni praktiky véetné genderove podminé-
ného nasili a je Siroce dostupna pro déti stale
mladsich vékovych kategorii. BéZné zptisoby
ovérovani véku jejich konzumentu selhavaji.”

Prezident CPME dr. Ole Johan Bakke do-
dal: ,Vyzyvame EU, aby v ramci ocekavané
revize smérnice o audiovizualnich medialnich
sluzbach prijala opatteni ke snizeni vystaveni
déti marketingu nezdravych potravin a napo-
ju. Opatfeni zaméfend na komercéni determi-
nanty zdravi, v€etné agresivniho marketingu

Generalni feditel Nemocnice Pardubického kraje a dékan

Fakulty zdravotnickych studii Univerzity Pardubice vyhlaSuji

vybérové Fizeni na pozici:

PREDNOSTA PORODNICKO
-GYNEKOLOGICKE KLINIKY
Pardubické nemocnice

POZADAVKY NA UCHAZECE:

magisterské vzdélani

v oboru vSeobecného lékarstvi

specializovana zputsobilost
v daném oboru

minimalné 10 let odborné

praxe po ziskani specializované

zpusobilosti
trestni beztihonnost

organizac¢ni, komunikaéni
a ridici schopnosti

tabaku, alkoholu, ultrazpracovanych potravin
aslazenych ndpoju, musi zistat sou¢asti nové
evropské strategie! Evropsti 1ékari vyzyvaji
nadchazejici irské predsednictvi Rady EU,
aby ve svém programu na obdobi od cervence
do prosince 2026 zohlednilo digitalni deter-
minanty zhorsujici zdravi.”

Jednani bude zahrnovat podrobnou po-
litickou diskusi o zdravotnich dopadech ha-
zardu a o balicku Digital Omnibus EU, ktery
upravi pravidla pro umélou inteligenci. Vedle
digitalniho zdravi se program vénuje také
otazkam zdravotnické pracovni sily a pravi-
dlim tykajicich se zdravotnickych prosttedki
ainovaci v oblasti biotechnologii.

Milan Kubek

o drzitel doktorského titulu Ph.D.

studium

vyhodou zahajené nebo Gspésn

ukoncené habilitacni nebo
jmenovaci rizeni
k ziskani titulu docent nebo

profesor

védecko-pedagogicka

a publikaéni ¢innost v oboru

Sbhér prihlasek je do 13. 5. 2026 do 12:00 hod.

nebo probihajici postgradualni
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Docent Bartunék pasovan
Rytirem ceského lékarského stavu

Prezident Ceské lékai'ské komory MUDr. Milan Kubek pasoval ve étvrtek 19. brezna docenta
Petra Bartarika Rytifem €eského lékarského stavu. Toto ocenéni za prinos k rozvoji mediciny
dostavaji kazdorocné nejvyznamnéjsi clenové komory jiz od roku 1996. Doc. MUDr. Petr
Bartunék, CSc., lékar, pedagog, cestovatel a spisovatel, je jiz 32. Elenem pomyslné siné slavy
osobnosti ceské mediciny. Titul je vyjime€ny tim, Ze o jeho udéleni rozhoduji demokratickym
zpusobem samotni lékar’, clenové komory.

,Petr Bartiinék se narodil 23. srpna 1939
ve znameni lva a srdcem i duchem ziistal
po cely svuj Zivot stateénym lvem, preko-
ndvajicim nejriznéjsi prekdzky, “ ekl ve
slavnostnim projevu Milan Kubek. , Tou
prvni se pro budouctho lékare stal samotny
proces prijimactho rizeni na lékarskou fa-
kultu, kam se po maturité v roce 1956 kvii-
li $Spatnému kadrovému profilu nedostal.
Nejdrive pracoval jako laborant v Ustavu
hygieny, pak ndsledovala zdkladni vojenskd
sluzba a poté jesté rok dojizdél jako delnik
na Kladno, pri¢emz navzdory tomuto ,vy-
lepSovant kdadrového profilu‘jeho cesta na
fakultu musela vést nakonec stejné jesté pres
tzv. nulty rocnik.

Béhem studia na lékarské fakulté byl
Petr Bartinék v letech 1963-1968 $éfre-
daktorem studentského casopisu Reflex
a¢lenem redaké¢ni rady ¢asopisu Univerzity
Karlovy. Cyklostylovany ¢asopis Reflex se
pod jeho vedenim stal, jak sdm vzpomina,
jakymsi ,ostruvkem pozitivni deviace®,
coz by jisté nebylo mozné bez nadhledu
amimoradné tolerance profesora Ctirada
Johna, kterého kolegium dékana povérilo
dozorem, a tedy jakousi cenzurou casopi-
su. Mimochodem pan profesor John byl
prvnim z Rytiru 1ékarského stavu, kterého
mel Kubek tu cest jako prezident komory
vroce 2006 pasovat.

»Petr Bartunék je mimo jiné zndm tim,
Ze byl organizdtorem a ti¢astnikem student-
ské Expedice Lambaréné, jejimz cilem bylo
privézt humanitdrni pomoc pro nemocnici,
kterou v Gabunu v Lambaréné zalozZil roku
1913 pro domorodce ,Velky bily kouzelnik?,
profesor Albert Schweitzer,“ pripomnél
Kubek. ,,Cesta ndkladni Tatry 138 vedouci
napric¢ 13 africkymi stdty zac¢ala na Novy
rok 1968 na Staroméstském namésti v Praze.
Avsak drive, nez nasi dobrodruzi mohli po-
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dobné jako Hanzelka a Zikmund o dvacet let
drive za¢it prekondvat ndstrahy podnebi, lidi,
zvirat a cest ¢erného kontinentu, museli st
expedici vybojovat viic¢i nediverivym komu-
nistickym uradim. Jednu chvili to vypadalo,
ze podminkou pro povoleni expedice bude
to, Ze ,Bartunék ziustane doma‘. Nakonec
vsak vse dobre dopadlo a ¢lenové expedice,
v jejimz ramci mimo jiné 30. brezna 1968 vy-
stoupali na Kibo - 5895 metru vysoky vrchol
Kilimandzdra-, se 10. zdri 1968 v porddku
vrdtili do Prahy.“

Po promoci v roce 1969 nastoupil Petr
Bartunék jako sekundarni lékar na 4. inter-
ni kliniku a jejimu dresu zustal vérny cely
sviij profesni zivot. Od roku 1981 ptisobil
na lékarské fakulté jako odborny asistent
a od roku 1983 do roku 1989 byl vedoucim
lékarem JIP 4. interni kliniky.

Pro dusi dobrodruha byla vSak samotna
prace v nemocnici malo, a tak se napriklad
vroce 1974 coby lodni 1ékar plavil do Indie
nebo vroce 1985 kryl jako 1ékar zada ticast-
nikiim Expedice Kordl, ktera byla prvni ¢es-
koslovenskou vypravou potapécu a filmart
k Rudému mofi.

Interna je oborem nesmirné sirokym,
a tak si vétsina lékart hledd pod jejimi kii-
dly své misto. Doktora Bartanka oslovila
kardiologie a intenzivni péce.

Patfil mezi prakopniky telemediciny.
Spolu s inzenyry z CVUT je spoluautorem
originalniho zarizeni pro prenos EKG sig-
nalu pomoci telefonu, tzv. systém Telsar,
ktery zacal fungovat jiz v roce 1982.

Od roku 1987 byl ¢lenem multioborové
pracovni skupiny pro lymeskou boreliézu.
Vysledkem prace této skupiny byla vedle
prednések a ¢lankt v odbornych ¢asopi-
sech i publikace Lymeska borelidza, ktera
postupné vysla v nékolika vydanich. Doktor
Bartunék také publikoval vysledky své stu-
die pod nazvem Lyme carditis.

Ackoliv se asistent Bartinék vénoval
pedagogické ¢innosti jiz od roku 1981, tak
kvuli neprizni komunistického rezimu mohl
obhajovat svoji kandidatskou praci teprve
vroce 1989 a docenturu ziskat po habilitac-
nim rizeni vroce 1991. To jiz pracoval jako
prodékan pro rozvoj fakulty, byl zastupcem
prednosty 4. interni kliniky a vedoucim
lékarem oddéleni akutni mediciny, o jehoz
vybudovani se osobné velmi zaslouzil.

Jako predni pedagog byl docent Bartu-
nék v letech 2001-2003 prodékanem pro
studium a posléze az do roku 2016 ¢lenem
kolegia dékana I. LF UK. Také v té dobé vedl
seminare, klinické staze a aktivné prednasel
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VdzZeny pane docente, ctény kolego Peti‘e Bartiiriku,
pasuji té timto mecéem z autority svérené mi nasimi
kolegy Rytii‘em deského lékarského stavu. At'i naddle
stojis vérné po boku svych kolegii Iékari v boji proti
nemocem a utrpeni nasich pacientii.

studentiim mediciny i mladym kolegim
v ramci postgradualni pripravy.

V letech 1995-2000 pusobil jako
prednosta 4. interni kliniky, pro kterou
organizoval benefi¢ni koncerty, na nichz
vystupovaly takové hvézdy jako Marta Ku-
bisova, Karel Gott nebo Lucie Bila. A na-
vic v Akademickém klubu Faustova domu
poradal kreslo pro hosta, kde diskutoval
s vyznamnymi osobnostmi akademického
iuméleckého svéta.

Docent Bartunék publikoval vice nez
100 odbornych ¢lankt a praci v ¢eském
i zahrani¢nim tisku. ,,Osobné vsak za jesté
pozoruhodnéjsi povaZuji jeho ¢innost belet-
ristickou. Jiz v roce 1969 vyddvd knihu Za
dzungli je Lambaréné vénovanou zmirniované
humanditdrni expedici ceskych studentit do
Afriky. Osobnosti, kterd mu ucarovala, byl
klasik c¢eského lékarstvi profesor Prusik,
kterému vénoval hned dvé knihy: Bojovnik
proti bolesti (1982) a Klasik ¢eského lékar-
stvi (2018), “tekl Kubek.

Do sirokého povédomi ¢tenaiské obce
se ale asi hlubsim pismem vepsaly jeho
veselé knizky o smutnych vécech. Docent
Bartunék je totiz sbératelem a §ititelem
historek a lékaiského humoru. Jmenujme
tedy knizky: Smich z poslucharen, Smich
narecept, Svérte se odbornikovi... to se na-
sméjete, Dalsi prosim, To snad nemyslite
vazné, pane doktore a konec¢né pak Doktori
jsou taky lidi!

Jako muz pisma vedl docent Bartunék
nékolik let redakei Casopisu lékatt Ceskych.
A vedle samoziejmého ¢lenstvi v nékolika
odbornych spole¢nostech byl rovnéz ¢lenem
redakénich rad takovych titult jako JAMA,
Lékarskeé listy nebo Medical Tribune.

V uplynulém ctvrtstoleti byl také na-
priklad ¢lenem Rady pro nadace pii Utadu
vlady CR, Védecké rady I. LF, Etické komi-
se Ministerstva zdravotnictvi, akreditac¢ni
komise pro vnitini 1ékarstvi. Ale pracoval
aktivné i v ramci Ceské 1ékaiské komory
jako ¢len jejivédecké rady a etické komise.
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»A tim se dostdavame k tomu, ¢eho si pan
docent sam osobné velmi vdzi, k tomu, za
co mu lékarskd komora vdéci a za co ja mu
moc a moc dekuji, “pokracoval Kubek.,, Mdm
na mysli jeho spoluprdci s byvalym vedoucim
oddélenivzdéldvdni CLK s profesorem Radkem
Ptdackem. Kdy spolec¢né od roku 2011 organizo-
vali celostdtni konference s tistrednim tématem
Etika a komunikace v mediciné. Obsah téchto
konferenci naleznete v celkem 15 monogra-
fiich, jejichz editory docent Bartunék a profesor
Ptdcek byli. Spolecné se jim podarilo vytvorit
nejucelenéjsi soubor publikact vénovanych
lékarské etice. Tématy téchto konferenci a mo-
nografii byly tak tézké a zdvazné otazky jako
kontroverze v mediciné, lege artis, promeény
vztahu lékare a pacienta v moderni mediciné,
spravedlInost v mediciné, bolest, diistojnost,
eutanazie, ale také soucit a nadéje v mediciné.
Spolu s profesorem Ptackem za toto dilo prd-
vem obdrzeli z rukou rektora UK v roce 2017
Cenu prof. Bedricha Hrozného za tviiréi pocin. «

Za svoji praci docent Barttinék obdrzel
celou fadu ocenéni. Vedle cestného ¢lenstvi
v odbornych spole¢nostech a ve Spolku léka-
Fa to byly naptiklad medaile dékana LF Za
zasluhy, v roce 2009 stfibrnd a v roce 2014
jesté zlatd medaile Univerzity Karlovy. Vroce
2009 dostal Cenu prezidenta CLK za p¥inos
celozivotnimu vzdélavani 1ékaru.

Svoji aktivni ¢innost na 4. interni klinice
VFN docent Bartunék ukon¢il v roce 2016.
ZUstava vsak akéni v rdmci celozivotniho

Rytiri ceského Iékarského stavu

1996 prof. MUDr. Antonin Fingerland, DrSc.
prof. MUDr. Jifi Syllaba, DrSc.
prof. MUDr. Milos Stejfa, DrSc.
MUDr. Josef Hercz
1997 prof. MUDr. Josef Marek, DrSc.
1998 prof. MUDr. Vaclav ToSovsky, DrSc.
1999 prof. MUDr. Bohuslav Niederle, DrSc.
2000 prof. MUDr. Zdenék Maratka, DrSc.
2001 MUDr. Karel Machacek
2002 doc. MUDr. Zdenék Jezek, DrSc.
2003 prof. MUDr. Radana Kénigova, CSc.
2004 prof. MUDr. Ota Gregor, DrSc.
2005 prof. MUDr. Ctirad John, DrSc.
2006 prof. MUDr. Ivan Karel, DrSc.
2007 prof. MUDr. Jaroslav Blahos, DrSc.
2008 prof. MUDr. Véclav Spi¢ak, CSc.

vzdélavani organizovaného lékarskou komo-
rou a neutucha anijeho ¢innost spolecenska.

Je zkratka a dobfe primo renesanc¢ni
postavou nasi souc¢asné mediciny. Je veé-
hlasnym odbornikem v oblasti interni a in-
tenzivni mediciny s obrovskym znalostnim
a zku$enostnim presahem do dal$ich oboru.
Je spisovatelem, ale také ucitelem generaci
1ékara a 1ékarek i neinavnym organizato-
rem odbornych kurzt, ale predevsim prestiz-
nich konferenci o etice l1ékaiského povolani.

At'Té, nds Rytiri dnes i*ddné ustanoveny, po mnoho let
stdle provdzeji zdar, éest, skromnost a stateénost.
Prof. Richard Skaba, predseda Cestné rady CLK
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2009 MUDr. Hugo Engelhart

2010 MUDr. Jifi Jedlicka

2011 prof. MUDr. Karel Krepela, CSc.
2012 prof. MUDr. Jifi Hert, DrSc.

2013 prof. MUDr. Roman Cerbék, CSc.
2014 MUDr. Jaroslava Vladykova, DrSc.
2015 prof. MUDr. Pavel Pafko, DrSc.
2017 MUDr. FrantiSek Koukolik, DrSc.
2018 prof. MUDr. Vladimir Kral, CSc.
2019 MUDr. Marie SvatoSova

2020 doc. MUDr. Jarmila Drabkova, CSc.
2021 doc. MUDr. Karel Havlicek, CSc.
2022 prof. MUDr. Richard Skaba, CSc.
2023 prof. MUDr. Josef Dvordk, DrSc., FICS
2024 MUDr. Jirka DobeSova

2025 doc. MUDr. Petr Bart(inék, CSc.

LAvsak to, co povazuji za jesté diilezitéjsi, je
fakt, ze navzdory riuznym protivenstvim pan
docent Bartunék vzdy byl, je a bude skromnym
a slusnym ¢lovekem cticim vysoké mordlni prin-
cipy naseho krdsného povoldni. Lékarem, ktery
cely Zivot pomdhd svym pacientiim, a kolegou,
od kterého se mi ostatni muzeme ucit. Moud-
rost, skromnost, nezistnost a pracovitost, spolu
s pevnymi mordlnimi zdsadami, zdobi rytire,“
uzaviel Kubek.

Slova novopeceného Rytife

Docent Petr Barttinék podékoval za udé-
leni titulu Rytii ceského lékarského stavu.
~Jsem st védom, Ze jde o ocenéni moji celozi-
votni prdce, kterd byla specificky a velmi tizce
spjata s klinickym tymem, kde jsem proZil bez-
mdla padesdt let. Uzndni prijimam s pokorou
a védomim, ze jde o reflexi procesu, ktery mé
formoval a umoznil naplnit posldni, jemuz
Jsem se upsal, “tekl Bartunék.

Pripomnél, ze mél to Stésti, ze mu v Sede-
satych letech na lékarské fakulté prednaseli
osobnosti, jakymi byli profesofi anatomie
L. Borovansky, M. Dosko¢il, patofyziolog
J. Hepner, chemik J. éula, onkolog Zd. Dienst-
bier, farmakolog M. Wenke, patolog V. Jed-
licka a z klinik internisté profesoti J. Char-
vat, Fr. Herles, Fr. Hefmansky, neurolog
K. Henner, psychiatr V1. Vondracek, imuno-
log C. John, dermatolog Zd. Stava, chirurg
J. Lhotka, gynekolog V. Snaid, urolog
Ed. Hradec a dal§i. , Rada z nich pro nds byla
spontdnnimi autoritami nejen odbornymi, ale
i mordlnimi, “uvedl Bartunék.

REDAKCE
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Chtel jsem byt Iékarem za kazdou cenu

Setkani s docentem MUDr. Petrem Bartirikem, CSc,, je vZdy jedinecny zazitek. Vynika
mimoradnym rozhledem, empatii i vzacnym vypravécskym talentem - a predevsim ma co
vypravét. Vedle lékar'ské kariéry organizoval expedice napric Afrikou, icastnil se potapécské
vypravy k Rudému mofi a pusobil jako lodni lékaF béhem nékolikamésicni plavby do Indie.
Vyznamnou stopu zanechal také v pedagogickeé Cinnosti. A prestoze ho Zivot nejednou
vystavil narocnym situacim, provazel ho nadhled a humor, kterym obohatil i své knihy.

Byl jste pasovin Ceskou lékai‘skou komo-
rou Rytifem lékarského stavu. Jak toto
ocenéni vnimate?

Misi se ve mné dva zakladni pocity. Za-
prvé mé sokovalo, kdyz jsem se to dozvédel.
A zadruhé si nejsem tak tplné jisty, jestli je
ocenéni zaslouzené. Rikal jsem to i v mém
proslovu - kolem mé, jenom v mém nejbliz-
$im okoli, a viibec nevidim za hranice Prahy, je
tolik lidi, kteti by si ocenéni zaslouzili. Takze
z toho mam takovy zvlastni, smiseny pocit.

Samozi‘ejmé jste predevsim lékarem, ale
také spisovatelem, pedagogem a cesto-
vatelem. Ve které roli jste se citil vzdy
nejlépe?

Jednoznac¢né jako lékar. Touzil jsem
po tomto povolani jiz od détstvi. Mél jsem
vlastné velké stésti, protoze v domé na Vi-
nohradech, kde jsme bydleli, zil redaktor
Frantisek Gel, coz byla velmi vyrazna novi-
nakskd osobnost. Zastupoval Ceskoslovensko
u norimberského procesu a psal reportaze
pro rozhlas. Jako malého chlapce mé vyuzival
jako poslitka s jeho piispévky do Ceskoslo-
venského rozhlasu a za to jsem dostaval od-
meénu v podobé moznosti si ptjéit jeho knihy.
A protoze mél blizko k medicing, ptjcoval mi
knihy pravé z tohoto prostredi. Od Archibalda
Josepha Cronina, Sinclaira Lewise, pribehy
Ignace Filipa Semmelweise, Roberta Kocha,
Louise Pasteura... Byly to silné lidské pribé-
hy, které mé formovaly a inspirovaly. Viibec
jsem si neumél predstavit, Ze bych délal néco
jiného nez medicinu.

Vase cesta na fakultu ale nebyla jedno-
ducha...

Nebyla. Mgj otec byl urednik, ale mél vel-
mi slozity osud. Za valky byl vézném kon-
centra¢niho tabora a po navratu se uz nikdy
tplné nevzpamatoval. A hlavné, v roce 1951
nepodepsal nabizenou piihlasku do KSC,
takze kratce poté v akei ,,77 000 do vyroby!“
ho zaradili pravé tam. Rodina se tim dostala
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dlouhodobé do ekonomicky svizelné situace.

Na lékarskou fakultu jsem se tak napo-
prvé nedostal, a proto jsem nastoupil jako
laborant do Ustavu hygieny, ale vzhledem
k véku jsem byl povolan k zakladni vojenské
sluzbé. Mél jsem vyhodu, Ze jsem byl zarazen
do prace na vojenské osettrovné vroli tzv. la-
piducha. Nebyla to tedy pro me obtizna vojna.
Ale bohuzel jeden politruk si na mé zasedl
a jeho z4st se naplno projevila v posudku,
ktery byl soucasti moji zadosti o studium
na lékarské fakulté. Zaskocen byl i nacelnik
zdravotni sluzby utvaru, ktery se na onoho
politruka dival se zna¢nym despektem, a roz-
hodl se jednat. V Praze osobné intervenoval
v muj prospéch uvedouciho studijniho oddé-
leni dékanatu 1ékaiské fakulty JUDr. Dufka,
bohuzel bezvysledné. Misto studia jsem tak
skoncil v hutich na Kladné, kam jsem cely rok
dojizdél z Prahy.

Ale tahle zku$enost méla jesté jeden du-
lezity rozmér — v takzvaném nultém roc¢ni-
ku, ktery jsem absolvoval soubézné s praci,
jsem se seznamil se svou Zenou. Ona si tehdy

Lvylepsovala posudek® tim, Ze pracovala na

horizontalni vrtacce.

Cenzura frustrujici
a zaroven formujici
Samotné studium uZ bylo poklidnéj$i?

Studium samotné uz probihalo bez vét-
$ich problému, ale objevily se jiné komplika-
ce. Zacali jsme totiz vydavat studentsky cyk-
lostylovany casopis Reflex, urceny predevsim
pro potieby fakulty. Jenze i to byla v té dobé
citliva zalezitost. Kazdy vytisk se evidoval,
jednotlivé blany mély své cislo a véechno mu-
selo projit kontrolou takzvaného oddéleni
zvlastnich tkolu.

Najedné strané jsme méli necekany ohlas.
Napriklad Miroslav Holub, tehdy vyrazna
osobnost nejen védecka, ale i literarni, o nas
napsal do velmi popularnich ,Literarnich
novin®, ze jsme vyborni, coz nas samozrejmé
povzbudilo a dodalo nam sebevédomi. Na
druhé strané se ale nasel nékdo, kdo nas udal
s tim, Ze nase texty nejsou v souladu se socia-
listickym duchem. A tak jsem zacal s rukopisy
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dochdazet do Benediktské ulice na Minister-
stvo vnitra, kde sidlila Hlavni sprava tisko-
vého dohledu a kde se rozhodovalo o tom, co
smivyjitacone. Clovék tam sedél, éekal, a7 se
k jeho textim nékdo dostane, a pak poslou-
chal, co véechno je $patné. Néco pustili, néco
zamitli, Casto bez jasného duvodu.

Drzite i jedno zajimavé prvenstvi, kdyZ
jste se podilel na vyvoji systému TELSAR
pro prenos EKG po telefonu.

Ano, to byl tehdy velky prulom. S kolegy
z Ustavu inZenyrského studia pti CVUT jsme
vyvinuli systém, jenZ umoznoval prenaset
EKG na délku - v podstaté $lo o ranou formu
telemediciny. Diky tomu bylo mozné moni-
torovat pacienty, ktefi méli arytmie, ale také
pacienty s kardiostimulatory. Data se dala
prenaset pres telefon primo na koronarni
jednotku, coz bylo na svou dobu opravdu vy-
jimecné. A pritom to celé vzniklo z domécich
soucastek. Technici byli mimoradné sikovni.

KdyZ se presuneme do samotné lékai'ské
praxe, pamatujete si na svou prvni sluzbu
na jednotce intenzivni péée?

Velmi presné. Dokonce si pamatuji jméno
pacienta, kterého privezli s plicni embolii.
Nebyli jsme si jisti, jestli jsme udélali vsech-
no spravné. Volal jsem kolegiim jesté pred
pulnoci. Pocit odpovédnosti byl obrovsky.
Najednou jste to vy, kdo rozhoduje. Dlouho
jsme si pak navzajem volali béhem sluzeb,
abychom se ujistili, Ze je vSechno v poiradku.

Ceho se 1ékar* boji vic - chyby, nebo bez-
moci?

Strach z chyby existuje vzdy, ale postupné
ustupuje. To, co je skutecné tézké, je bezmoc.
Kdy?z vite, Ze uz nemuzete nic udélat, ajen do-
provazite ¢lovéka ke konci zivota. To je néco
tak frustrujiciho, co vas nikdy tiplné neopusti.

Byl pravé humor zptisobem, jak zvladat
tézké situace?

Neslo jen o tmrti pacientd, ale viibec
o celé ptsobeni na intenzivni péci. To je
prostredi, kde jste dnes a denné vystaveni
stresu. Humor je jednim z mechanismu, jak
ho zvladnout. Sbiral jsem lékarské historky
uzjako student a postupné mi je posilali ko-
legové z celé republiky. Nékteré jsou opravdu
svérazné.

Dnes se velmi Fes$i vyhoieni nejen 1ékai,
ale i dal$ich profesi. Co pomahalo vam?

Jajsem mél to Stésti, Ze jsem mél kompen-
za¢ni mechanismy - kulturu, divadlo, hudbu
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Docent Petr Bartlinék a profesor Radek Ptacek (zleva).

ahumor. To mé 1éta drzelo nad vodou. Pozdéji
jsem mél také velmi blizky vztah k profesoru
Radkovi Ptackovi a vim, ze jednim z jeho vel-
kych témat byl prave syndrom vyhoteni. On se
tim systematicky zabyval, napsal k syndromu
vyhoteni fadu praci a vypracoval fadu studii,
které prokazovaly, Ze jde o realny problém.

Etika a komunikace v mediciné
a spoluprace s profesorem Ptackem

Odchod profesora Ptaéka byl neéeka-
ny a odhaduji, Ze pro vas skuteéné tézky.
Spolec¢né jste organizovali konference
o etice a komunikaci. Jak vlastné tahle
iniciativa vznikla?

Meél jsem k 1ékarské etice blizko uz jako
medik. Pokud jde o spolupraci s profeso-
rem Ptackem, tak pokud se nemylim, byl to
doktor Milan Kubek, kdo mu doporuc¢il, aby
mé kontaktoval. Takto zapocala nase spolu-
prace. A postupné mezi nami vzniklo blizké
pratelstvi. Profesor Ptacek si uvédomoval,
ze Achillovou patou naseho zdravotnictvi
je chovani zdravotnického personalu, de-
ficit empatie a problematicka komunika-
ce - pokud vubec. A prisel s ndvrhem pora-
dat kazdoro¢né konferenci na rizna témata
v kontextu s etikou a komunikaci v mediciné.
Vse s cilem kultivovat a inspirovat lékarskou
verejnost.

Jak vaSe spoluprace vypadala?
Patnactlet jsme spolu sedavali minimalné
dvakrat tydné u meé doma nad texty. Procitali
jsme prispévky, diskutovali o nich, rozho-
dovali, jestli je pustime dél, nebo ne a pak je
predavali recenzentovi. Nasledovaly stran-

kové korektury, které byly neméné narocné
na pozornost.

A pro mé to znamenalo obrovskou osob-
ni zkusenost. S jeho odchodem jsem se do-
dnes tuplné nevyrovnal. Jesté v patek pred
osudnym vikendem mi volal, Ze ma napad
na jedine¢ny projekt a ze by chtél znat muj
nazor. Domlouvali jsme se, Ze se dalsi tyden
sejdeme. A pak najednou prisla ta zprava.
Byl to Sok. Pro vsechny. Mél jsem ho velmi
rad a vazil jsem si ho. A vdéé¢im mu za mno-
hé, protoze diky této spolupraci jsem se sam
trvale vzdélaval.

Afrika vas zméni navzdy,
fika docent Bartiinék
Mimoradné pestra kapitola vaseho Zivota,
ve které se prolina medicina s dobrodruz-
stvim, zacdala v roce 1968, kdy probé&hla
studentska Expedice Lambaréné. Jejim
cilem bylo zprostfedkovat a v uréitém
omezeném mnozstvi i piivézt humani-
tarni pomoc nemocnici, kterou v Gabunu
v Lambaréné zalozil roku 1913 profesor
Albert Schweitzer. Cesta Tatrou 138 na-
pri¢ 13 africkymi staty zaéala 1. ledna
1968 a skondila 10. za¥i téhoz roku. Jak
jste se viibec k takové expedici dostal?
Napad pripravit expedici byl inspirovan
jednim rozhlasovym poradem, z néhoz vyply-
nulo, Ze proslula Schweitzerova nemocnice
je vpersonalni i finan¢ni nouzi. A ja jsem si
fikal: co mizeme jako studenti udélat? Snad
jen pomahat na misté. Prisel jsem s napadem
za spoluzaky, ktefi z ného byli nadseni. Pak
jsem Sel za vedoucim studijniho oddélenti,
doktorem Dufkem, a ten mi fekl: ,,Na to za-
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Foto: Petr Barta

Foto: archiv expedice

Clenové expedice Lambaréné dva kroky na jizni polokouli, zleva J. Vavrousek, L. Kropacek,
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J. Stéhr, P. Bartunék, K. Kunz, J. Plaéek a M. Topinka.

pomerte. Tahle doba neni zrala na to, aby
studenti jezdili do Afriky na prazdninovou
praxi. Budte rad, ze pojedete do Nymburka.“
To byla realita. Jenze nas neodradil.

Jak se z napadu stala skuteéna expedice?

Postupné jsem zacal ptivodni predstavu
pretvaret vkoncepci humanitarni pomoci. To
predpokladalo takovou personalni strukturu
vypravy, aby bylo mozné zajistit naro¢nou
cestu bez rizika debaklu. Postupné jsem
oslovil svoje spoluzaky ¢i piatele, aby byly
zastoupeny zadouci obory. Expedice se na-
konec zucastnili Miloslav Topinka - tehdy
student psychologie na filozofické fakulté
UK, psycholog vypravy; Josef Vavrousek —
absolvent fakulty strojniho inzenyrstvi
CVUT, navigator a mechanik vypravy; Lu-
bos Kropacek - absolvent filozofické fakulty
UK, tlumoc¢nik vypravy, arabista se znalostmi
realii; Jiri Placek - z lékarské fakulty UK,
hlavni ridi¢ a mechanik expedice; Klement
Kunz - absolvent prirodovédecké fakulty UK,
kuchar, zasobovatel; Jiri Stohr — absolvent
Filmové a televizni fakulty AMU, kamera-
man, fotograf; Petr Barta - absolvent osvéty
a novinarstvi na UK, zpravodaj vypravy; ja
Petr Bartiinék - student 1ékarské fakulty UK,
iniciator a organizator, ale také 1ékar vypravy.

S konceptem projektu jsem oslovil rek-
tora UK, profesora MUDr. Oldricha Starého,
DrSc., shodou okolnosti naseho profesora
neurologie. Jeho reakce byla nec¢ekané pri-
zniva a vstricna.

Podal mi sadu podepsanych dopisnich
papirt s logem univerzity a rekl: ,Sepiste si
potrebné zadosti.“ Diky tomu jsme mohli
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Petr Bartiinék 1. ledna 1968 kratce pfed
odjezdem ze Staroméstského nameésti.

oslovit podniky jako Motokov, Koospol nebo
Exico, obrovskou pomoc jsme ziskaliiod Chi-
rany a dalSich. Cela ptiprava zabrala dva roky.

Samotna expedice trvala témér deset mé-
sict. Zazitku je plna kniha, kterou jste
o ni sepsal. Ale co to ve vas zanechalo
osobné, vnitiné?

Projeli jsme velkou ¢ast Afriky a to, co
jsme vidéli, bylo pro nas Sokujici. Obrovska
bida. Nemoci. Slepi trachomem. Leprozni
pacienti, zmrzaceni lidé bez koncetin. Po-
tkate zenu, ktera jde nékolik kilometru pro
vodu kazdy den. Jedete krajinou, kde desit-
ky kilometru neni nic, a najednou potkate
¢lovéka, jenz preziva v naprosto zakladnich
podminkach. Tyto zazitky nelze obsahnout
popisem jedné urcité udalosti. To je cely
komplex dojmd, pocitt. Smés zazitku, kte-

ré vas poznamenaji navzdy. Kazdy z nas si
z vypravy odnesl néco jiného, ale vSechny
nas zasadné ovlivnila.

Béhem expedice se poméry v nasi zemi
vyznamné ménily. Jak probihal navrat
domu?

Zakladni pocit? Vracite se do tplné jiné
zemeé. Odjizdéli jsme 1. ledna 1968 avraceli se
v z4ri, po okupaci. Kdyzjsme dorazili v pilce
ledna do Alexandrie, obdrzeli jsme od naseho
konzula ¢eské deniky a pochopili jsme, zZe se
situace doma dramaticky méni.

Nelékalo vas tehdy ztistat venku?

To je otazka, kterou jsem si samoziejmé
kladl. Ve Francii se k nam chovali neuvéritel-
né vsticné. Pomohli nam s ubytovanim, sta-
rali se o nas a nabidli nam dokonce moznost
zUstat a pokracovat ve studiu. Ndm medikiim
byli ochotni uznat celé pétileté studium s tim,
ze bychom si jen doplnili jazyk a slozili za-
vérecné zkousky. To bylo mimoradné gesto.
Takze ta moznost existovala.

A do toho se jesté pridalo setkani s vasi
Zenou...

Ale setkani bylo zasadné poznamenané
velmi smutnou informaci. Oznamila mi, Ze
béhem mé nepritomnosti zemfel muj otec.
Meél nahlou prihodu bfi$ni, operovali ho, ale
neprezil. Rodina mi to nechtéla hned sdélit,
aby nenarusila prubéh expedice.

Byli jsme tedy oba v Parizi a ano, rozho-
dovani bylo nesnadné. Moje maminka mi
dokonce po telefonu fikala, abychom zustali,
ze posle dité pres (Vlervenykfl’i, protoze méla
obavy z toho, co se doma bude dit. V Praze
byl chaos, stiilelo se, stavély se barikady, byli
prvni mrtvi... Budoucnost byla vice nez ne-
jista. Ale nechtéli jsme nechat nase rodice
na véechno samotné, takze jsme se vratili.
A nelitovali jsme.

Jak Zivot Sel, stal jste se mimo jiné
také lodnim lékaiem na lodi plujici do
Indie a stravil jste na ni celé étyFi mésice.
Mate za sebou potapéésko-filmarskou
Expedici Koral, kdy jste se v roce 1985
potapél v Rudém mo¥ri. A od Kjasu po
Hons1 jste v roce 2005 projel Japon-
sko jako lékar Symfonického orchestru
hlavniho mésta Prahy. Kdyz se ohléd-
nete zpét, byla pestrost vaseho Zivota
vyhodou?

Nesporné. Ale medicinu jsem mél vzdy
na prvnim misté.

Autorka: Pavlina Zitkova
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Elektronizace vstupuje do klicové faze.
Podari se letos napojovani ambulanci
a nemocnic podle planu®?

Po spusténi centralnich sluZeb elektronického zdravotnictvi na zacatku roku 2026 vstoupila digitalizace
Ceského zdravotnictvi do rozhodujici faze. Systém se v prvnich mésicich stabilizoval, nyni ale prichazi
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mnohem naro€néjSi cast - propojit centralni infrastrukturu s desitkami ambulantnich a nemocnicnich
informacnich systému. Pravé rok 2026 ma ukazat, zda se elektronizace skutecné dostane do kazdodenni

praxe lékara.

O aktualnim vyvoji, prekazkach i dalsich
krocich jsme hovorili s feditelem Narodniho
centra elektronického zdravotnictvi NCEZ)
Petrem Foltynem. Reagoval také vnedavném
¢lanku na pripominky dodavateltt ambulant-
nich systému, ktefi upozornuji napriklad na
problémy s dokumentaci nebo na to, ze né-
které funkcionality se stale vyvijeji.

PFechodna faze po spusténi
centralnich systému

Centralni infrastruktura eHealth byla
spusténa hned v prvnich dnech roku 2026.
Podle Petra Foltyna §lo o technologicky vel-
mi rozsahly projekt. ,Prechodny stav je dan
predevsim tim, Ze v prubéhu prvnich mésicu
se stabilizovaly centralni systémy, které se
skutecné v celém spektru spustily prvni dny
roku 2026. Jedna se o infrastrukturu ¢itajici
priblizné 500 server,“ popisuje.

Zatimco infrastruktura je jiz v provozu,
napojovani jednotlivych zdravotnickych za-
Fizeni aambulantnich systémt bude probihat
postupné béhem celého roku.

LV pritbéhu prvniho a druhého kvartdlu
dojde k napojeni édsti poskytovatelu lizkové
péce a dominantnich ambulantnich systémui.
Cely rok 2026 bude s vyrobci a poskytovate-
li probihat napojovdni na centrdlni sluzby,“
uvadi Foltyn pro portal nasezdravotnictvi.cz.

Lékafi uz systém vyuzivaiji,
klicové budou jarni mésice

T kdyz je velka ¢ast integraci teprve pired
zdravotnickymi zatrizenimi, prvni sluzby se
jiz pouzivaji. ,, Lékari se prihlasuji na portdl
denné - k aktudlnimu datu (9. brezna 2026)
evidujeme jiz priblizné 20 tisic vystavenych
ePosudkii (ELP), “Yiké Foltyn.

Za rozhodujici povaZuje zejména jaro
roku 2026. ,,Klicovymi mésici jsou a budou
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brezen az cerven 2026. Jiz doslo k propojeni
ambulantnich systémui s centrdlnimi sluzbami
v ramci testovdni a od dubna budou tyto ambu-
lantni systémy jiZ pracovat napriklad v procesu
vystaveni posudkil, sdileného zdravotniho zd-
znamu a také sdilent informact z pacientského

registru.”

Dalsi rozsirovani systému bude nésle-
dovat v prubéhu 1éta. ,,V pribéhu léta se po-
tom propoji s centrdlnimi sluzbami priblizné
50 poskytovatelu liizkové péce podle jiz schvd-
lenych projektu. V pribéhu druhého pololeti
2026 bychom meli byt schopni vsechny Zadatele
napojit bez omezeni - samozrejmeé vsak zdlezi
nejen najejich kapacitdch, ale i na moznostech
dodavatelii a vyrobcit. “

Nejvétsi vyzva: propojit
centralni systémy s nemocnicemi
a ambulancemi
Hlavni technologickou vyzvou digitali-
zace neni podle Foltyna samotné vytvoreni

centralni infrastruktury, ale jeji propojeni
s mnozstvim raznych zdravotnickych systé-
mu pouzivanych v praxi.

»Nejvétsi vyzvou je nutnost spojit centrdlni
systémy s ambulantnimi a nemocni¢nimi. Je
zde nezbytnd soucinnost s poskytovateli i vy-
robci a klicovym faktorem je samozrejmé bez-
pecnost. Proto je rok 2026 skutecné vyznamny
pro digitalizaci a sdileni dat v ramci resortu,
tedy pro interoperabilitu, “tika Foltyn.

Dodavatelé ambulantnich systémut upo-
zornovali na komplikace pii implementaci
centralnich sluzeb - zejména na nedostatec-
nou dokumentaci a na to, ze nékteré funkcio-
nality byly stale ve vyvoji.

Podle Petra Foltyna vsak situace v po-
slednich tydnech vyrazné pokrodila: ,,Ano,
potykali jsme se s nekonecnou radou kompli-
kaci v ndvaznosti mezi centrdlnimi systémy.
Nicméné zlomovym mésicem byl prdve unor
2026, kdy doslo k propojent a klicovi dodava-
telé ambulantnich a nemocniénich systémit
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mohou ve svych aplikacich a informacnich sys-
témech pripravit dostupné moduly napojené
na ty centrdlni.

To by mélo umoznit rychlejsi implemen-
taci funkci pfimo v ambulantnich progra-
mech.

Dodavatelé softwaru uvadeéli, ze funk-
¢ni integraci s centralnim systémem budou
schopni nabidnout ptiblizné jeden az tii me-
sice poté, co budou centralni sluzby stabilné
dostupné.

Jak ale Foltyn upozornil, toto obdobi je
ukonce, a to praveé ukoncenim testovani bez-
pec¢ného propojeni. ,,Je samozrejmé otdzka,
ve kterych systémech z doddvanych se funk-
cionality projevi — jsou zde vyrobci s vicero sys-
témy -, ale od dubna predpokladdme zahdjeni
Jiz bezproblémového provozu pri napojeni na
centrdlni sluzby, “dodava.

eZidanky zatim hlavné
v pilotnim provozu

Jednou z funkci systému jsou elektronic-
ké zadanky na vysetieni. Ty se zatim pouzivaji
predevsim v pilotnim rezimu. ,, Mdme pilot-
ni pracovists, eZddanky Jje mozné vystavovat

7 e«
4

v rdmci portdlu eZdravi, “vysvétluje Foltyn.
V soucasnosti jde zatim o velmi omezené
mnozstvi. ,, Nyni jsou prostrednictvim portd-
Iu vystaveny pouhé desitky eZddanek denné.
Testovdni musime v druhém pololeti pomalu
presunout smérem k ambulantnim a nemoc-
ni¢nim rozhranim, “vysvétluje reditel NCEZ.
Zameérem je, aby lékari ani pacienti ne-
museli fesit, odkud byla zadanka vystavena.
,»Cilem je v druhé poloviné roku zajistit pro-
pojent na pozadi tak, aby uZivatel nepoznal
rozdil a eZddanky se projevily tim, Zeje nalezne
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v portdle eZdravi a pacient v EZKarté — i kdyz
Jelékarvystavive svém ambulantnim systému.

Centralni infrastruktura pro zakladni
typy zadanek uz podle néj existuje. , Mdme
JjiZ hotové centrdlni sluzby pro eZddanky K,
Z a FT - tedy nejbéznéjsi mimo laboratorni.
Ty se pripoji pozdeji, stejné jako napriklad
Zddanky na ldzenskou péci, pravdépodobné
vroce 2027

Rok 2026 jako zlom pro digitalizaci

Po spusténi centralni infrastruktury na
zacatku leto$niho roku se elektronizace zdra-
votnictvi dostava do faze, kdy se musi propojit
sambulantnimi a nemocni¢nimi informacni-
mi systémy. Pravé tento krok ma rozhodnout
o tom, zda se digitalizace skute¢né promitne
do kazdodenni praxe zdravotnickych zatizeni.

»Rok 2026 je zlomovy. Po spusténi centrdl-
nich systému na zacdtku roku 2026, coz bylo
patrné pouze viditelnym vrcholem ledovce —
portdlem eZdravi -, je cilem vycerpat veske-
ré varianty napojeni vyrobct ambulantnich
a nemocnicnich informacnich systému, “ ¥ika
Petr Foltyn.

Pravé v nasledujicich mésicich by mélo
byt jasnéjsi, jak rychle se jednotlivé systémy
podatri propojit. ,, Dle souc¢asného stavu a vy-
hledu se k tomu jisté priblizime uz koncem
cervna, “doplnuje.

Dalsi postup uz ale nebude zaviset pouze
na centralnich systémech. Velkou roli budou
hrat i samotni poskytovatelé zdravotni péce
ajejich informacni systémy. ,, Potom jiz bude
na schopnostech poskytovatele a také na trov-
ni koncového ambulantntho ¢i nemocnicniho
systému, zda u néj budou centrdlni sluzby plné
Junkéni, “vysvétluje Foltyn.

Soucasné vSak zustane zachovdna moz-
nost vyuzivat nékteré sluzby primo pres cen-
tralni nastroje. ,, Funkcionality se vZdy projevi
v portdle eZdravi a v EZKarte, tedy v portdle
a aplikaci, které zustanou jako alternativa
pro odbaveni agend digitalizace, a zejména
provyuziti ze strany pacientu, “dodéva Foltyn.

Podle néj by se prvni agendy mohly do-
stat do provozu uz v priubéhu letosniho roku.
»Toho chceme docilit pravé jiz v rutinnim pro-
vozu v druhém pololeti roku 2026. V nékterych
agenddch, jako jsou napriklad posudky, jiz
v obdobi duben az ¢erven 2026.“

Dalsi kroky: povinné eZadanky
a elektronicka dokumentace
Digitalizace zdravotnictvi ma pritom
jasné nastaveny dal$i harmonogram.,,Vroce
2027 budou povinné elektronické verze zdda-
nek avroce 2028 bychom se méli v ramci vedent
zdravotnické dokumentace posunout k povinné
elektronické varianteé, “vysvétluje Foltyn.
Préavé posledni z téchto zmén muze podle
néj znamenat zasadni zlom. ,,Tato posledni
zminénd zména bude v portfoliu digitalizace
zdravotnictvi tou prilomovou. Musi se na ni
ale shodnout ministerstvo s celym spektrem
poskytovatelii a odbornych spolec¢nosti.
Elektronizace ¢eského zdravotnictvi tak po
spusténi centralni infrastruktury vstupuje do
faze, kdy se teprve rozhodne o jejim skute¢ném
vyuziti v praxi. Rok 2026 ma ukazat, zda se
podafi propojit centralni sluzby s desitkami
raznych zdravotnickych systému tak, aby
digitalni nastroje zacaly fungovat pro lékare
i pacienty jako bézna soucast zdravotni péce.
Pavlina Zitkova

nasezdravotnictvi.cz

Jak se diva CLK na start elektronizace zdravotnictvi?

Od ledna 2026 si lze na statem priprave-
né elektronické systémy pro zdravotnictvi
sahnout, ale pracovat se v tom zatim moc
neda. Spusténi systému ,,odnesli“jako prvni
prakticti lékari, kterym vznikla zakonna
povinnost vystavovat posudky k ridi¢skym
prukazum elektronicky. Ministr zdravotnic-
tvi slibil, ze do 31. 3. 2026 nebudou sankce,
pokud to 1ékaiim nepujde elektronicky.

Na definitivni prechod od papiru bude
treba jesté chvilku pockat. Planuje se po-
vinné pouzivani eZadanky. Komora bude
trvat na tom, ze nejprve musi mit vsichni
poskytovatelé, nemocnice i samostatné
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ambulance k dispozici funkcni systém,
se kterym budou mit cas se vklidu seznamit.
Prace na novém portale eZdravi je ne-
prakticka a praci spise zdrzuje, protoze je
tieba zaddvat idaje o pacientovi ru¢né a pru-
bézné se nékteré funkce jeste ladi. Do bu-
doucna portdl muze slouzit jen jako druh,
respektive zalozni sluzba. Systém centralniho
elektronického zdravotnictvi musi fungovat
a byt dostupny pfimo z nemocnicnich nebo
ambulantnich programu, které pouzivame.
MuZe nastat situace, Ze ne vSichni dodavatelé
to zvladnou v ministerstvem slibovanych ter-
minech, a navic jde o soukromé firmy.

Predpokladame, ze dojde ke zvyseni
nakladi, které mohou vyznamné ovlivnit
zhorsujici se ekonomickou situaci mensich
poskytovateld. To je dalsi zdsadni téma pro
CLK vrdmeci boje zaudrzeni privatnich pra-
xi. Budeme se také snazit zabranit tzv. di-
gitdlnimu vylouceni nékterych 1ékaru
(v ceské populaci se tento fenomén tyka az
17 procent osob), aby elektronizace nepfi-
spéla k pred¢asnému ukoncovani aktivni
¢innosti a odchodim do dichodu.

MUDr. Jan Meél
predseda pracovni skupiny

pro digitalizaci CLK
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Predstavujeme ¢leny predstavenstva CLK « MUDr. Milan Trojanek, Ph.D.

Vzdélavani lékaru

by melo byt

predeV51m nezavislé a odborné,

rika novy vedouci celozivotniho vzdélavani v CLK

Ceska lékar'ska komora je garantem nezavislého celoZivotniho vzdélavani lékai a ma zaroveii vyznamny
prostor tuto roli dale posilovat, rozvijet i zlepSovat. Pravé to je jednim z cilt, které si klade novy vedouci
oddéleni vzdélavani, len predstavenstva CLK a prednosta Kliniky infekénich nemoci a cestovni mediciny
2. lékar'ské fakulty UK a FN Motol a Homolka MUDr. Milan Trojanek, Ph.D. V rozhovoru hovori také o tom,
pro€ je dalsi vzdélavani po atestaci v Cesku stéle podcefiované, jakou roli miZze komora sehrat pro
nemocnicni i ambulantni praxi nebo pro mladé lékare.

Co vas privedlo ke studiu mediciny? PFal jste si byt uz od détstvi
1ékafem, nebo mate lékar'stvi v rodiné?

Zajem o medicinu u mé vznikl opravdu velmi brzy. Uz na zakladni
skole, konkrétné ve ¢tvrté tride, jsem dostal k Vanoctim mikroskop.
Fascinovalo mé, co vSechno je mozné pod nim vidét, a zacal jsem se
zajimat o mikroorganismy. Pivodné jsem tak uvazoval spise o mikro-
biologii, ale nakonec u mé prevazila potieba primé prace s pacienty,
a proto jsem se rozhodl pro infekéni 1ékarstvi. Uz na gymnaziu jsem
zpracovaval studentsky projekt v oblasti mikrobiologie na Univerzité
Pardubice a na Bulovce si mé pak jiz jako studenta prvniho ro¢niku
mediciny vzala pod sva kiidla pani docentka Vilma Maresova. V rodiné
jsem prvni lékat, ale moje maminka je ucitelka, tak mozna i proto dnes
uc¢im na 2. 1ékatské fakulte.

Proto jste se nakonec specializoval na infekce?

Ano. Od té doby jsem chtél délat vyhradné infekeni 1ékarstvi. Meél
jsem velké stésti na kolegy, se kterymi jsem se setkal a spolupracoval.
Vedle pani docentky Maresové byl dalsim dilezitym ¢lovékem pan doktor
FrantiSek Stejskal, ktery mé nasméroval k cestovni a tropické mediciné.
Tento obor je u nas stale tak trochu ,,popelkou”. V Ceské republice se ji
vénuje jen velmi omezeny pocet odbornikd. Pritom kromé zajimavych
a ¢asto unikétnich diagnéz ma tento obor vyrazny presah. Pacienttim,
kterti si infekci privezou ze zahranici, dokazeme nabidnout velmi Siroké
diagnostické moznosti. Diky védeckym projektiim a zapojeni do mezi-
narodnich projekt a systému surveillance pak miZeme prispivat i ke
zlepseni péce v samotnych tropickych oblastech, naptiklad sledovanim
antibiotické rezistence nebo vyvoje epidemii. V Motole v této oblasti
spolupracujeme s fadou mezinarodnich organizaci.

MiiZete tuto mezinarodni spolupraci pribliZit konkrétnéji?
Mezinarodni spoluprace je pro nas obor zasadni. V Motole jsme
zapojeni do nékolika mezinarodnich siti, konkrétné GeoSentinel, Euro-
TravNet a TropNet. Cilem téchto organizaci je v¢as identifikovat, popsat
a pripadné zkoumat mozné epidemie ¢i rizikové infekce u cestovateltl.
Konkrétnim prikladem mezinarodni védecké spoluprace, kdy diky vy-
Setfovani cestovateltl pomdhame v endemickych oblastech, je soucasna
epidemie horecky chikungunya (tropické virové onemocnéni prendsené

FN NOTOL
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komdry rodu Aedes, vyznacujict se nahlou vysokou horeckou a krutymi
bolestmi kloubt, pozn. red.) naKubé. Konkrétné u nds jsme zachytili dva
pripady u cestovatelt. Odebrané vzorky jsme poslali k sekvenovani do
mezinarodnilaboratore a z téchto dat nyni vznika odborny ¢lanek popi-
sujici pribéh epidemie a §ifeni viru na Kubé. Tyto informace ziskavame
pravé diky vysetfovani cestovatelt, ktefi si infekei pfivezli.
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Vedle toho rozvijime i pfimou spolupraci s lékati v tropickych
zemich — méli jsme vyménny projekt s kolegy z Indie, s mediky jsme
byli v Keni a aktualné jedname o spolupraci s kolegy v Thajsku.

V neposledni fadé musim zminit, Ze diky zapojeni do fady projekta
iosobnim vazbam jsme navazali spolupraci s konkrétnimi institucemi,
jako jsou Ustav tropické mediciny vbelgickych Antverpach ¢ Infekéni
klinika v némeckém Rezné.

Bylai tato mezinarodni spoluprace moZna divodem, proé jste po
letech odesel z FN Bulovka pravé do Motola?

Fakultni nemocnice Bulovka mi dala opravdu velmi mnoho a povazuji
za dilezité to zduraznit. Ziskal jsem tam moznost vénovat se tropické
acestovni mediciné a obrovské mnozstvi praktickych zkusenosti. Urcité
bych neumél tolik z cestovni a tropické mediciny, kdybych nepracoval
desetlet na Bulovce. Soucasné jsme ale vnimali, Ze v Motole dlouhodobé
chybélo plnohodnotné infektologické pracovisté, zaroven velka fakultni
nemocnice nabizi zcela nevidané moznosti dal$i mezioborové spoluprace.
Rovnéz pandemie onemocnéni covid-19 potfebu kvalitni a dostupné
infektologické péce jesté vice zvyraznila.

Nasim cilem spolu s kolegy bylo vybudovat kliniku modernim zptso-
bem. Soucasné infekéni lékarstvi totiz nestoji primarné na velkém poctu
izola¢nich 1Gzek, ale na silné ambulantni a konziliarni ¢innosti. Infektolog
by mél byt partnerem ostatnich oborti — pomahat s komplikovanymi
pripady, antibiotickou terapii, diagnostikou infekei i nastavovanim
antibiotické politiky nemocnice.

V Motole se podatilo vytvorit vyhrazeny tym konzilidit, coz odpovida
modelubéznému v zahranici. Idealni je podle mého nazoru kombinace
luzkové péce a intenzivni konziliarni ¢innosti. Pravé tento model zde
drive chybél. Jsem vdécny, ze mi Motol poskytl prilezitost prispét k vybu-
dovani moderniho infektologického pracovisté podle vzort ze zahranici.
Rovnéz diky mezinarodni spolupraci se snazime, aby Motol fungoval jako
referen¢ni centrum pro cestovni medicinu pro celou Ceskou republiku.
Jsem mocrad, Ze zejména podle po¢tu konzultaci, oSettenych pacientt
amezinarodni spolupraci se tohoto cile datfi dosahnout.

Pi‘esuiime se ke komoi‘e. Stal jste se élenem pi‘edstavenstva CLK.
Prod¢ jste se rozhodl zapojit do vedeni komory?

Mym dlouhodobym tématem je celozivotni vzdélavani. Domnivam se
totiz, Ze to je takovy zavazek nas, kdo pracujeme ve velkych nemocnicich
a v akademické sfére, vici celé ¢eské mediciné. Zaroven s oddélenim
vzdélavani CLK spolupracuji jiz deli dobu - organizoval jsem fadu
kurzu, prednésel na odbornych akcich a podilel se i na pripravé nékterych
tiskovych konferenci.

Komora mé podle mého nazoru velkou vyhodu v tom, Ze muiZe po-
skytovat nezavislé odborné vzdélavani. Tato oblast je u nas stale ponékud
opomijena a bohuzel marketing farmaceutickych firem byva nékdy
zamé&hovén za celozivotni vzdélavani lékait. Rada kongrest, konferenci
akurzi je sponzorovana farmaceutickym primyslem, coz se nevyhnu-
telné promita do vybéru témat i obsahu sdéleni. Komora ma podle mé
také obrovskou vyhodu v tom, Ze nabizi nezavislé celozivotni vzdélavani.
Pravé zde vidim jeji velky potencial. Tomuto tématu se vénuji i na nasi
2. LF UK arad bych chtél prave svou ¢innosti v predstavenstvu prispét
k propojeni akademického prostiedi a komory. Zaroven bych chtél pri-
spét ke zlepseni vnimani komory mezi nemocni¢nimi a mladymi lékati.

Obdrzel jste i Cenu prezidenta CLK za piinos v oblasti celoZivotni-

ho vzdélavani 1ékaiti (dnes Cena profesora Ptacka). Jaké konkrétni
kroky v rameci celoZivotniho vzdélavani planujete?
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Méme jiz piipraveny novy koncept kurzi Akademie Ceské 1ékatské

komory. V soucasné dobé jedname o spolupraci s vyznamnym ceskym
partnerem, ktery by mohl pfispét ke zvyseni kvalityirozsahu témat kurzt.
Samotné kurzy budou zaméreny na aktuality vjednotlivych oborech ana
prehled toho, co by mél 1ékar jiného oboru o dané problematice védét.
Garanti kurzt by méli byt respektovani odbornici z akademické sféry,
aby byla zachovana vysoka odborna uroven. Radi bychom také spustili
novy odborny podcast, jehoz podobu nyni pripravujeme.

Dalsi oblasti je komunikace komory smérem k verejnosti. Vidim
potencial v rozsiteni konceptu tiskovych konferenci Rady pro zdravi,
napriklad o tematické ,,snidané” pro novinare zamérené na aktualni
zdravotni témata, ktera by mohli navrhovat sami 1ékari.

Do budoucnabychom chtéli posiliti edukaci Siroké vefejnostivob-
lasti zdravi, idealné ve spolupraci se skolstvim. Bylo by dobré jasné defi-
novat témata zdravotni vychovy, ktera by méla zaznivat smérem k Siroké
populaci. Vtomto sméru mame podle mé stale velky dluh.

Zminil jste, Ze nékteré obory jsou medilné i profesné popularnéjsi
neZ jiné. Které patii mezi ty opomijené?

Ja bych to formuloval trochu jinak. Jakmile se v néjaké oblasti ob-
jevi novy, moderni nebo casto predepisovany 1€k, stava se z néj velmi
atraktivni téma. Pokud ale v oboru chybi silny sponzor, zajem o néj klesa.

Soucasné je ale dulezité nezapominat ani na zakladni klinické do-
vednosti, které tvori kazdodenni praci 1ékare — napriklad spravnou
interpretacilaboratornich vysledku. Pravé zde vidim prostor pro prak-
ticky zamérené vzdélavani. Stejné tak vsoucasné dobé chceme posilovat
ipovédomi oiniciative ,,Choosing wisely“, kdy se ukazuje, Ze vmediciné
nékdy méné muze byt i vkone¢ném dusledku vice.

Typu vzdélavani v 1ékai'stvi je hned nékolik - pregradudlni, post-
gradudlni, specializa¢ni a celoZivotni. Laik by se vtom mohl snadno
ztratit. Jak dileZité a uznavané je dnes celoZivotni vzdélavani?

Celozivotni vzdélavani je naprosto zasadni. Je ale potieba jasné od-
délit specializacni vzdélavani a vzdélavani celozivotni. Samotné pojmy
nejsou uplné idedlni, ale princip je zfejmy. Specializa¢ni vzdélavani,
které maji na starosti predevsim lékaiské fakulty, je casové omezené
a konci atestaci. Medicina se vSak neustale vyviji a jednotlivé obory se
rychle méni, takze lékar potiebuje aktualni informace i dlouho poté, co
specializa¢ni vzdélavani dokon¢i.

Pravé v této fazi je celozivotni vzdélavani klicové. Mél jsem moznost
zazit kvalitu celozivotniho vzdélavani v zahrani¢i a byl jsem piijemné
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prekvapeny. I velmi prestizni univerzity mu vénuji velkou ¢ast své
aktivity a pravidelné organizuji vzdélavaci akce pro lékare.

V nasem oboru napfiklad na Harvardové univerzité existuje
tydenni kurz zaméreny na aktuality v infek¢énim lékarstvi. Nejvetsi
odbornici zde shrnuji novinky uplynulého roku a predavaji je kole-
gum formou velmi kvalitniho semindre zcela bez vstupu pramyslu.

Podobné formaty u nas chybi. Zatimco v ramci specializa¢niho
vzdélavani jsou povinné kurzy samozrejmosti, po jeho ukonceni uz
systematicka nabidka ¢asto neexistuje. Pravé zde vidim zasadni roli
nezavislého celozivotniho vzdélavani.

Udite na lékaiské fakulté. Jak se lisi pFiprava seminaii pro stu-
denty a pro zkus$ené lékai'e v rameci celozivotniho vzdélavani?

Zajimavé je, ze studenti mediciny byvaji ¢asto naro¢néjsi nez
samotni 1ékafi. P¥i vyuce medik je dulezité nejen predat praktické
informace, ale také vysvétlit, pro¢ jsou urcité znalosti dulezité, i kdyz
jejich vyuziti zatim nemusi byt ziejmé.

Lékari z praxe uz obvykle velmi dobte védi, s jakymi problé-
my se denné potykaji. I mladi 1ékati proto o prakticky zamérené
vzdélavani velmi stoji a byvaji za néj vdééni. Casto hodnoti kurzy
pozitivné pravé proto, Ze resi situace, se kterymi se v kazdodenni
praxi setkavaji.

U mediku se vyznam nékterych informaci projevi az pozdéji, kdyz
nastoupi do praxe. Nasiroli je proto vysvétlovat, pro¢ jim urcité zna-
losti predavame a k ¢emu jim budou slouzit. Ve vyuce v patém roc¢niku
se snazim, aby studenti ziskavali co nejvice praktickych informaci
a aby vyuka nebyla piehnané teoreticka. Cilem je, aby byla piinosna
nejen pro studenty, ale uz i pro budouci mladé 1ékare.

Novela Licen¢niho r

V celozivotnim vzdélavani je pak klicové, aby byl obsah maximalné
prakticky a vyuzitelny v kazdodenni praxi. Lékari v klinické praxi casto
nepottebuji detailni teoretické informace o ,,patofyziologii a mole-
kulach®, ale jasné a srozumitelné postupy - tedy jakousi ,,kucharku®,
kterd jim pomuze v konkrétnich situacich. Aktuality, kazuistiky
a prakticka doporuceni jsou vtomto ohledu zasadni.

S nabidkou kurzi celoZivotniho vzdélavani izce souvisi také
velmi $iroka paleta lékai'skych specializaci. V jednom rozhovoru
jste Fekl, Ze je dulezity multidisciplindrni pFistup v mediciné,
aby lékari nejen hluboce rozuméli svému oboru, ale dokazali
efektivné spolupracovat napiié specializacemi. Specializaci
ale stile pribyva a hlas proti atomizaci mediciny sili. Jak se to
promitne do kurzii celoZivotniho vzdélani 1ékaiu?

Inspiraci z nemocnic¢niho prostiedi je pro mé koncept, ktery dlou-
hodobé funguje v zahranici, takzvana ,,hospital medicine“. Absolvoval
jsem kurz na Harvardoveé univerzité zaméfeny pravé na nemocnic¢ni
medicinu v $ir§im slova smyslu. Takové vzdélavani se soustieduje na
bézné problémy, se kterymi se setkavaji 1ékafi napiic¢ obory - at uzjde
ointernu, chirurgii, intenzivni medicinu, psychiatrii, farmakologii, nebo
infekcnilékarstvi. Prave zde vidim velky potencial i pro ¢eské prostiedi.

Misto tizce hyperspecializovanych akci bychom se radi vratili k za-
kladiim a nabidli kurzy, které 1ékaium poskytnou kli¢ové informace
vyuZzitelné napti¢ obory. Mezioborové koncipované vzdélavani muze
byt mimoradné piinosné, protoze reflektuje realitu kazdodenni nemoc-
nicni praxe. Koncept ,.hospital medicine® je u nas zatim pomérné novy,
ale z hlediska dal$iho vzdélavani Iékart ho povazuji za velmi duilezity

aperspektivni. Pavlina Zitkova

4du CLK méni

podminky pro ziskani licence k vykonu
funkce vedouciho lékare a primare

Predstavenstvo CLK na svém Ginorovém zasedani projednalo a schvalilo novelu Licenéniho Fadu CLK,
a to po predchozim projednani Védeckou radou CLK a Licenéni komisi CLK. Novela nabyla Gcinnosti dne

7.3.2026.

Novelareflektuje zejména casovy odstup
od prijeti zak. ¢. 95/2004 Sb. a snizyjici se
pocet zadatelt o tzv. primarkou licenci, ktefi
ziskali specializovanou zpusobilost dle ust.
§ 44 odst. 1 nebo 2 zak. ¢. 95/2004 Sh.

Toliko pro Uplnost uvadime, Ze ust. § 44
zak. ¢. 95/2004 Sb. umoznuje ziskat specia-
lizovanou zpusobilost v prislusném oboru
na zakladé splnéni stanovenych podminek
(blize predmétné ustanoveni zakona), pri-
¢emz v této souvislosti obsahoval Licen¢ni
t4d CLK podminku pro Zadatele, ktery ziskal
specializovanou zpiisobilost dle ustanoveni
§ 44 odst. 1 a 2 zdkona ¢. 95/2004 Sb. nebo
v pripadech, kdy lékar, kterému byla uzndna

specializovand zpiisobilost dle édsti sedmé
zdkona ¢. 95/2004 Sb., dosud neslozil zkousku,
Jjez svym rozsahem odpovidd atestacni zkous-
ce dle zdkona ¢. 95/2004 Sb., jejimz obsa-
hem bylo povinné absolvovani zkousky pired
oborovou komisi Védecké rady CLK. Tedy
l1ékari, ktefi neméli byvalou atestaci druhého
stupné ¢i ,,novou evropskou atestaci® podle
zakona ¢. 95/2004 Sb., mohli ziskat primar-
skou licenci az po prezkouseni pred oborovou
komisi Védecké rady komory.

Podminka prezkouseni pi‘ed oborovou
komisi Védecké rady CLK pro tyto lékate
tedy jiZ neni predpokladem pro ziskani
licence k vykonu funkce vedouciho 1é-

kare a primai‘e; ostatni podminky pro
ziskani primai‘ské licence ziistaly novelou
nedotcéeny.

V této souvislosti uvadime, Ze G¢inné zné-
ni Licenéntho ¥4du CLK naleznete na webu
komory (www.lker.cz), v sekci Pro 1ékare,
zalozka Legislativa CLK, odkaz Stavovské
predpisy CLK. Podrobné informace k sa-
motnému licenénimu fizeni jsou k dispozici
rovnéz na webu komory v sekci Pro lékare,
zalozka Licen¢ni komise.

Pripadné doplnujici dotazy zodpovi Pravni
kancelat CLK, pfipadné Licenén{ komise CLK.

Mgr. Daniel Valasek, MBA

Pravni kancelar CLK
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MUDr. Eva Kosoyé obdrzela
LK

Cestnou medaili C

Na okresnim shromazdéni OS CLK Pra-
ha 9 v Domé 1ékaru ve stiedu 25. brezna 2026
prevzala Cestnou medaili CLK za celozivotn{
prinos pro rozvoj mediciny a praci pro okresni
sdruzeni MUDr. Eva Kosova.

Pani doktorka se narodilavroce 1952 v Pra-
ze na Kralovskych Vinohradech, kde prozila
celé své détstvi i mladi. Vyrustala v 1ékaiské
roding, a proto méla jiz od utlého véku jasno
o svém budoucim profesnim smérovani. Me-
dicinu vystudovala na 1. lékarské fakulté Uni-
verzity Karlovy, studium tspésné zakoncila
promocivroce 1976.

Po absolvovani lékaiské fakulty pokraco-
vala v dal$im vzdélavani, béhem néhoz slozila
atestaci z vnittniho 1ékarstvi a nasledné také
z kardiologie. Svou profesni drahu zahgjila na
internim lizkovém oddéleni Nemocnice s po-
liklinikou ve Vysocanech, kde pusobila az do
dtuchodového véku. Vedle prace na oddéleni
interny zastavala také pozici vedouci 1ékarky
najednotce intenzivni péce a pozdéji pracovala
vkardiologické ambulanci. Zde se zamérovala
predevsim na echokardiografii. Ani po odchodu
do duchodu svou profesi zcelaneopustila ana-
dale pracovala na ¢aste¢ny ivazek na oddélent
nasledné péce.

Béhem svého profesniho zivota se aktiv-
né zapojovala do odborného déni - ticastnila
se fady prednések a vzdélavacich programa
apodilela se také na vyzkumnych studiich. Své

CESKA LEKARSKA KOMORA
AT, CHAMBER

Prezident CLK Milan Kubek, pfedseda OS CLK Praha 9 MUDr. Jan Kaufman, MUDr. Eva Kosova
a predsedkyné cestné rady OS CLK Praha 9 MUDr. Darka Kucerova (na snimku zleva)

bohaté zkusenosti preddvala mladsim kolegim
primo na oddéleni. Jeji pFistup ke kolegtim,
tedylékarim i zdravotnim sestram, stejné jako
k pacientlim, byl vzdy vysoce profesiondlni,
apritom lidsky a empaticky.

Vedle klinické prace se dlouhodobé anga-
zovala i v profesnich strukturach. Po radu let
pusobilajako ¢lenka a predsedkyné revizni ko-
mise obvodniho sdruzeni Praha 9 a také jako
predsedkyné Cestné rady OS CLK.

Lékarska tradice vrodiné pokracujeivdalsi

generaci. Syn Tomas se vénuje radiologii se za-
mérenim na magnetickou rezonanci a své zku-
Senosti ziskaval jak v Ceské republice, napi{klad
ve Fakultni nemocnici Bulovka, takiv zahranici,
konkrétné ve Svédsku a v Australii. Deera Zu-
zana vystudovala Vysokou $kolu ekonomickou
v Praze a profesné se vénuje oblasti financi.
Ve svém volném case travi Eva Kosovarada
Cas s vnoucaty, vénuje se Cetbé, prochazkam
apraci nazahradé.
Milan Kubek

Foto: 05 CLK Praha g

Inzerce

SANATORIUM JIH SE ROZSIRUJE

HLEDAME LEKARE / LEKARKU

pro noveé otevreny pavilon nasledné péce v Ostraveé

NABIZIME:

moderni prostfedi a vybaveni
mzda 140.000 K¢ hrubého

25 dni dovolené

KONTAKT: MUDr. Filip Horak
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osobni automobil i k soukromym uéelim

Jsme sit zarizeni PHF Senatorium provozujici pét
podobnych zatizeni (Ostrava, Brno, Frydek-Mistek,
Olomouc, Praha). Mame 30 let zkuSenosti

pracovni doba pouze v pracovnich dnech
neni nutné slouzit no¢ni ani vikendové sluzby
moznost snizeného Gvazku (min. 0,6)

nastup 1. 7. 2026 (nebo dle dohody)

filip.horak@senatorium.cz

s provozovanim ldzkovych ZZ.

tel. 602 579 202
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Ochrana zdravotniku
a soudni znalci

V celé Evropé, ale i ve vétSiné dalSich zemi, se mnozi pripady utoki na zdravotniky, a to nejenom ttoku
verbalnich nebo v podobé zneuzivani socialnich siti k podvodiim a dehonestacnim kampanim, ale bohuzel
také utoki fyzickych. Ceska lékarska komora prosazuje, aby kazdy fyzicky Gtok na zdravotnika byl
automaticky povaZovan za trestny Cin a aby jeho pachateli hrozil obdobny trestni postih jako v pripadé

utoku na verejného Cinitele.

Spolu s reditelem pravni kancelate
CLK JUDr. Machem jsme s naméstkem
ministra spravedlnosti doc. JUDr. Zden-
kem Koudelkou jednali také o neutéseném
stavu soudné znalecké ¢innosti v oborech
mediciny. Komora dlouhodobé pozaduje,
aby byla provadéci vyhlaska uvedena do
souladu se zakonem o soudnich znalcich,
a aby tak nase profesni samosprava moh-
la garantovat odbornost a etiku soudnich
znalcll v mediciné. Pana naméstka jsem
informoval, Ze v minulém volebnim ob-
dobi to bylo Ministerstvo zdravotnictvi,
kdo bréanil Ceské 1ékatské komote v tom,
abychom mohli v oblasti mediciny prispi-
vat ke zvySeni odborné tirovné znaleckych
posudkt a etické Grovné soudnich znalcu.

Utok na tredni osobu - soudce, policis-
tu, irednika - je dnes trestny ¢in, zatimco
ttok na jiné nez tredni osoby je pouhym
prestupkem. Jeho pachateli lze ulozit poku-
tu, kterou ¢asto nezaplati, zvlasté jedna-li
se tfeba o osobu s nékolika exekucemi. Utok
na zdravotnika tak v fadé pripadu zustava
vlastné beztrestny.

Za vrazdu, ublizeni na zdravi a ne-
bezpecéné vyhrozovani zdravotnikovi ,,ve
sluzbé“ se nasi komore jiz drive podarilo
prosadit stejné trestni sazby, jako kdyz
nékdo tyto ¢iny spachd viuci Gredni osobé.
Prosty fyzicky ttok na zdravotnika, ktery
nezanecha ubliZzeni na zdravi (napf. facka,
rana pésti lékarce i sestfe, aniz byla ale-
spon tyden omezena v obvyklém zptisobu
zivota), vSak dosud trestnym ¢inem neni,
jde nanejvys o prestupek. Navrhujeme, aby
i takové fyzické napadeni zdravotnika pii
vykonu jeho povolani nebo pro vykon jeho
povolani bylo povazovano za trestny cin,
nikoliv pouze za prestupek.

Stejné jako policisté nebo méststi straz-
nici, tak také zdravotnici chrani zivoty
a zdravi lidi a vykonavaji vefejné prospés-
nou sluzbu.
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Reditel Pravni kancelafe CLK JUDr. Jan Mach, naméstek ministra spravedinosti
doc. JUDr. Zdenék Koudelka a prezident CLK MUDr. Milan Kubek (na snimku zleva)

Zvys$ena ochrana by se samoziejmeé ne-
méla tykat pouze lékara, ale vSech zdra-
votnikd.

Rostouci mira agresivity nékterych
pacientt a jejich pfibuznych vuci zdravot-
nikiim je problémem prakticky ve v§ech
vyspélych zemich, nejen v Evropé. Po epi-
demii covidu-19 nékteri lidé ztratili tctu
k autoritdm a chovaji se neskutecné agre-
sivné, a to nejenom na internetu.

Lékarska komora jiz fadu let porada
kurzy komunikace pro lékate, ve kterych
nasilektoti zduraznuji, ze pacient ma pravo
byt ve stresu a zdravotnik se musi chovat
profesionalné slu$né. Vsechno ma vsak své
meze. Zdravotnici jsou také lidé a maji sva
prava.

Francouzska 1ékarska komora titoky vuéi
svym ¢lenim dokumentuje a mezi roky 2022
a 2024 eviduje dvojnasobny narust takovych
pripadd. Z rady zemi kolegové referuji do-
konce ptipady zabiti zdravotniku, zejména
lékarek a zdravotnich sester. Kazda zemé se
snazi s problémem vyporadat po svém. Ceskd
1ékarska komora odmita ¢ekat na to, aZ se po-
dobna tragédie stane u nas. Velmi mé mrzi, ze
byvaly pan premiér Fiala ani ministr spravedl-
nosti Blazek nesplnili slib, ze potfebnou zménu
zacleni do novely trestniho zdkona. Doufam,
Ze vice pochopeni nalezneme u vlady soucas-
né. Zvyseni pravni ochrany zdravotnickych
pracovnikd by nestélo Zadné penize, je to jen
projev ochoty a dobré viile ze strany politika.

Milan Kubek
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Komora prinasi drzitelim )
elektronického prukazu ¢lena CLK
benefitni program Sphere-VIP

Ceska lékar'ska komora na zakladé spoluprace s firmou EFIN, spol.

O a

sr. 0., rozifuje nabidku benefitniho programu CLK o program Sphere-
-VIP, jenz je urcen €leniim komory, ktefi jsou drziteli elektronického

prikazu €lena CLK.

Program Sphere je nejvétsim vérnost-
nim programem v CR a nabiz{ piistup
k vice nez 10 tisichim moznostem vyhod-
nych nékupt v CR a SR. Informace o be-
nefitnim programu Sphere jsou dostupné
na webu www.sphere.cz.

Drzitel elektronického pritkazu CLK
se v rameci programu Sphere prokazuje
identifikaci Sphere (viz prilozeny vzor),
kterd je dostupnd na zadni strané pruka-
zu ¢lena pod odkazem Benefitni program
SPHERE-VIP. Pro uplnost pfipominame,
ze je zde dostupny i prehled spolupracuji-
cich subjektt nabizejicich vyhody pro ¢le-

Inzerce

ny CLK pod odkazem Benefitni program
CLK.

Program Sphere-VIP je dostupny vy-
hradné drzitelim elektronického priukazu
¢lena CLK. Neni-li ¢len drzitelem prikazu
¢lena CLK, nebo disponuje plastovou verzi
Prikazu ¢lena CLK, lze elektronickou ver-
zi prukazu ziskat prostrednictvim okres-
niho & obvodniho sdruzeni CLK, jehoz
je ¢lenem. Dalsi informace k prukazu ¢le-
na CLK naleznete na webu komory
(www.lker.cz) v sekcei Pro 1ékare, zalozka
Pritkaz ¢lena CLK.

Mgr. Daniel Valasek, MBA, reditel kancelare CLK

CINNOST CLK
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Vase ¢lenska karta vam noveé otevira pfistup k exkluzivnim

vyhodam pro |ékafe v programu Sphere! Na jeji zadni strané
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Vyzkousejte e-vydani casopisu
Tempus medicorum

Ceska lékarska komora vstupuje do nové digitalni éry a vedle dosavadnich elektronickych verzi €asopisu

Tempus medicorum pfin

E-Tempus medicorum je
dostupny na webovych stran-
kach komory (www.lker.cz)
prostfednictvim tradi¢niho
banneru CASOPIS TEMPUS,
jenz obsahuje rozcestnik i na
puvodni verze Casopisu, které
jsou dostupné ve formatu PDF
a prostrednictvim programu
Issuu, ktery slouzi jako webova
Ctecka.

E-Tempus medicorum na-
bizivedle rychlé orientace mezi
¢lanky a vyuziti interaktivniho
obsahu i moznost sdileni jed-
notlivych ¢lanku prostrednic-
tvim socialnich siti, pricemz
dalsi funkcionality budou pri-
byvat, a to zejména na zakladé
podnétu vas, ¢tenaia. Aktudlné
pripravujeme moznost auto-
matického odbéru e-verze po
jednoduché registraci pomoci
e-mailové adresy. Chybi vam
v e-verzi néco? Zaslete nam
prosim podnét na e-mail: kan-
celarclk@clker.cz.

E-Tempus medicorum je
v responzivni verzi dostupny
i na tabletech a mobilnich za-
fizenich s budoucim zamérem
prevést do této podoby nejen
lednové a tinorové c¢islo 2026,
ale i kompletni ro¢nik 2025.

Mgr. Daniel Valasek, MBA

feditel kancelare CLK
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© 4min & Michaela X v
LEKARI JSOU V SYSTEMU NEJDRAZSI.
VOJTECH REKL, KDE CHCE POSILIT
KOMPETENCE SESTER

Musime posilic kompetence nelékarskych
zdravotnik. At uz se to iékafim libi, nebo ne.
KliZové j= to podie tehdejgiho kandidétz 2
soucasného ministra zdravotnictvi Adama Vojtécha

2zjména v dlouhodobé pédi, ktera jinak zkolabuje.

Cistvice —

NENI TO UTOK NA LEKARE, RiKA
PREZIDENTKA CAS MARTINA
SOCHMANOVA

Navyeni kompetenci podle prezidentky Ceské
asociace sester (CAS) Marti ny Sochmanové
neznamend nahrazovani lékafd, ale zékonné
ukotveni b&2né praxe. Rekla to na konferenci, jeji®
uspofadani bylo reakci na kriticka vyjadeni

prezidents Ce...

Gistvice —

CASOPIS CESKE LEKARSKE KOMORY

Tempus
Medicorum

Roénik 35 - Cislo 3

Odborny mésiénik s aktulnimi tématy ze zdravotnictvi,

prévnimi radami pro Iékafe a novinkami z &innosti CLK.

ZOBRAZIT CLANKY
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CLANKD v ElsLe KE STAZENI

© 3min & JUDrS 4

KOMPETENCE VSEOBECNYCH SESTER
JSOU JIZ DNES VELMI SIROKE

Kompetence vieobecnych sester a daldich
zdravotnickych pracovnikd jsou stanoveny
vyhlaZkou &. 55/2011 Sb. Vieobecné sestry jsou tak
oprévnény vykonavat rozsdhlou kilu €innosti od
vlastni o3etfovatelské péte o pacienty pres vedeni

zdravo...

Cistvice —

© 4min & MUDr. Valéria Vasifova prezidentka SL.

ZASADNE ZAMITAVE STANOVISKO
SLOVENSKYCH LEKARU K ROZSTRENI
KOMPETENCI SESTER

Stejné jako v tuzemskuy, tak i na Slovensku v
posledni dobé rezonuje problém zamyéleného
roziifeni kompetenci zdravotnich sester. Prezident
Ceské IékaFské komory Milan Kubek obdrZel na toto
téma dopis se zasadnim stanoviskem slovenskych

K-

Cistvice —

TEMPUS MEDICORUM

Iné elektronickou verzi pocinaje breznovym cislem.

SPOR O KOMPETENCE 314
Lékadi jsou v systému nejdrazii. Vejiich ek, kde chee
posilit kampetence sester

Kompetence visobecrych sester jsou jiz dnes velmi Siroké
Podle postankyné Midiové musi byt nastaveryy jasné
mantinely

Neni Lo Glok na kkafe, fika presidentka CAS Martina
Sochmanava

Zasadnd ramilavé stanovisko slovenskych lékadls k rozdifeni
kampetend sester

Varovré zaheanini ZkuSenost

PRUZKUM 1618
Pacienti preferuj ofkovani u lékafe a odmilaji screening v
lékarnach

VEDECKA RADA 1921

VEdecks rada CLK musi byt slySeq, fika jefi novy piedseda
Petr Arenberger

ELEKTRONIZACE ZDRAVOTNICTVI 23

@® 3min

MUSI BYT NASTAVENY JASNE
MANTINELY

Obavy £asti |&kafské verejnosti v souvislosti s
moZnym rozitovanim kompetenci zdravotnich
sester se tykaj’ zejména rizika rozostieni
odpov&dnosti, oslabeni role 18kafe 2 potencidinino
ohroZeni bezpetnosti pacientd. Kompetencim se

vyznam...

Cist vice —

© 10min

DALSI ZAHRANIENI NAZORY NA
KOMPETENCE

Pfedstavitelé Iékafskych komor napfic Evropou v

naprosté véting sdileji obavy prezidenta CLK

ohledné posilovéni kompetenci nelékafskych

profesi a pridavaji svoje zkusenosti

Cist vice —

/ DUBEN 2026
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CINNOST CLK

Spoluprace lékaru a lekarniku

Budoucnost lékarenské péce a pravidla spoluprace lékart a lékarnikt v dobé, kdy dalsi existenci nasich
svobodnych povolani ohroZuji fetézce, byla tstfednim tématem jednani prezidenta CLK MUDr. Milana
Kubka s prezidentem Ceské lékarnické komory Mgr. AleSem Krebsem. Schiizky se ticastnili také panové
Mgr. Filip Skarda, clen predstavenstva CLnK, a MUDr. Dalibor Vesely, predseda Sekce mladych lékar.

Jednali jsme o obavach 1ékarniku z pla-
novaného zavedeni moznosti zasilkového
vydeje 1ékt na recept, tzv. Rx online.

Diskutovali jsme také o rizicich, ktera by
pro pacienty i pro lékarniky predstavovalo
ockovanivlékarnach, a o moznostech zmény
distribuce oc¢kovacich latek tak, aby ekono-
micky nezatézovala soukromé lékare, a to ani
ty, ktefi by ockovali pouze jednotlivé pacienty.

Jsemrad, ze jak my, tak také vedenilékar-
nické komory vnima svévolné zaménovani
predepsanych 1ékt, ke kterému jsou moti-
vovani zaméstnanci nékterych retézcovych
lékaren, jako odborny problém. Lékaiska
komora povazuje dale za problém snizujici
se dostupnost tzv. magistraliter pro pacienty.

Uvitali bychom, pokud by 1ékarnici pro-
vadéli kontrolu uzivanych lé¢iv u polymor-
bidnich pacientt 1é¢enych vétsim mnozstvim
lékaru. To by mohlo pomoci ndm i nasim pa-
cientim. Toto farmaceutické poradenstvi
pro lékare i pacienty by mohlo byt hrazeno
ze zdravotniho pojisténi jako odborny vykon
lékarnika. V této véci kolegy lékarniky jisté
podpotime. Je tteba maximalné vyuzivat od-
bornost1ékarniki tam, kde jsou opravdu dobti.

Naschuizce zaznélo, Ze 1ékarnickd komora
nebude souhlasit s pripadnym vydejem léka
vordinacich lékat. To chdpu. Lékati by sine-
méli hrat nalékarniky. Nase komora naopak
nemuze souhlasit s provadénim laborator-

TEMPUS MEDICORUM / DUBEN 2026

Clen pFedstavenstva CLnK Mgr. Filip Skarda, prezident Ceské Iékarnické komory
Mgr. Ales Krebs, prezident CLK MUDr. Milan Kubek a pfedseda Sekce mladych Iékafa

MUDr. Dalibor Vesely.

nich testt a dal$ich vySetfeni v 1ékarnach.
Preventivni prohlidky patti do 1ékatskych
ordinaci, ne do 1ékaren. Lékarnici by si neméli
hrat na lékare. Toto jsou z obou nasich stran
neprekrocitelné meze.

Profesni komory 1ékart a lékarnik mezi
sebou nemaji zadné neprekonatelné rozpory.
Obéma komoram zalezi na kvalité zdravot-
ni péce a dbaji na radnou odbornost svych
¢lent. Nasim spole¢nym cilem je zachovéani
svobodného povolani lékare nebo 1ékarnika,

kvalita nasich sluzeb a eticky vykon povolani
ze strany nasich ¢lend.

Problém mezi nas vnaseji lékarenské ie-
tézce, které zneuzivaji svého dominantniho
postaveni a snazi se vymyslet nové a nové
zpusoby, jak by mohly vydélavat jesté vice.
Z jejich strany nejde o kvalitu 1ékarenskych
sluzeb, ale o pouhy byznys.

V kazdém pripadé §lo o uzite¢né a vel-
mi oteviené jednani, jehoz nékteré zavéry si
s dovolenim zatim ponechame sami pro sebe.
Osobné vnimadm nelehkou pozicivedeni Ceské
lékarnické komory, vjejimzsedmnacticlenném
predstavenstvu zasedd sedm zaméstnancu
lékarenskych fetézcti Benu a Dr. Max. Sou-
kromi 1ékarnici to nemaji jednoduché, ale my
chom spolu osobné jednali a aby nase komory
byly spojenci proti tém, kdo svobodny vykon
lékarského alékarnického povolani ohrozuji.

Neni dobré, kdyz ministr Vojtéch tlumoci
prani provozovatelt 1ékarenskych siti, jejichz
kancelar vede pani Mgr. Storova. Jde o Fetéz-
ce, kterym se jiz podatilo zlikvidovat velkou
¢ast soukromych lékaren, ale ani to jim zjevné
nestaci. Rozhodly se ohrozovat také praktické
1ékare, které musi nase komora chranit.

Milan Kubek

Foto: archiv CLK
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Lékarnicka komora usiluje o zapojeni Iékaren
do preventivnich programu véetne ockovani

Rozsifovani kompetenci lékarnik( véetné zapojeni do o¢kovani ma podle prezidenta Ceské lékarnické
komory Mgr. AleSe Krebse, Ph.D., posilit dostupnost prevence i kvalitu farmaceutické péce. V rozhovoru
pro Tempus medicorum mimo jiné vysvétluje, proc se lékarnicka komora soustreduje na nové sluzby, jak

we o

7 we

vnima roli tradicnich Cinnosti lékaren, spolupraci s lékari i problematiku dostupnosti léciv a kam by se
méla profese lékarnika v nasledujicich letech posunout.

Pane prezidente, pro¢ se 1ékarnicka komo-
ra v soucasnosti tak silné soustieduje na
rozsifovani kompetenci smérem k o¢kova-
ni, kdyZ dlouhodobé zazniva kritika, Ze né-
které tradiéni éinnosti Iékaren ustupuji?

Rozsirovani kompetenci farmaceutt, na

které se Ceské lékarnicka komora soustreduje,
obsahuje $iroké spektrum témat od lékové-
ho poradenstvi pres vyhodnoceni 1ékového
zdznamu az po zapojeni 1ékdren do raznych
preventivnich programu véetné o¢kovani.
Ockovani v 1ékarnach je integralni soucasti
poskytovani lékarenské péce v mnoha ze-
mich Evropy, v rizné podobé se jedna témér
020 zemi. O jeho zarazeni do 1ékarenské péce
v CR se hovoi{ pies 20 let. Za tu dobu doglo
k mnoha zménam, stejné jako v poskytovani
lékarské péce, vuci niz zazniva v ruznych ohle-
dech také kritika, presto se snazi dale rozvijet
a poskytovat nové sluzby.
Mezi tradiéni ¢innosti lékaren patii nap¥i-
klad individudlni pFiprava 1é¢iv (tzv. ma-
gistraliter), k jejimuZ Gtlumu v poslednich
letech dochdzi. PFitom tato ¢innost pied-
stavuje jednu ze zdkladnich odbornych
kompetenci farmaceuti. Proé k tomuto
ttlumu dochézi a neni Zadouci, aby ko-
mora aktivné podporovala jeji zachovani
arozvoj?

Zda se, ze utlum je spise subjektivnim
pocitem, nebot data UZIS i zdravotnich po-
jistoven pokles vykazovanych individualné
pripravovanych pripravku (ddle IPLP) neuka-
zuji. Pfipadny dojem poklesu ptipravy mize
souviset i s omezovanim preskripce ze strany
lékart. Méni se pocet 1ékdren, které pripravuji
IPLP tzv. na pockani. Stejné jako v jinych ty-
pech péce se zvysuje ekonomicka naro¢nost
jednotlivych ¢innosti, ktera vede naptiklad
k zavedeni centralizované pripravy u nékte-
rych provozovateld a snaze o ekonomickou
udrzitelnost i vjednotlivych lékarnach, jez se
snazi mit k dispozici suroviny potiebné pro
pripravu takovych IPLP, které obvykle pte-
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depisuji lékari v nejblizsim okoli. Pokud se do-
mnivate, ze nase komora pfipravu nepodporuje,

pak se mylite. Komora ptipravuje a podporuje
vzdélavaci akce pro farmaceuty, vekonomické
oblasti pfipravuje navrhy tiprav v predpisech
zajistujicich rozvoj a financovani IPLP. Rad
bych vSechny kolegy 1ékaie upozornil i na web
iplprecept.cz, ktery vytvorila Ceské 1ékdrnickd
komora azanimz stoji pracovni tym farmaceutt
a farmaceutickych asistentti z nemocni¢nich
1ékaren, 1ékaren se soustredénou pripravou
a IPVZ. Jde o elektronicky receptar, ktery byl
roz$ifen o Casto pouzivané individualni pri-
pravy v praxi, oficialni receptury z Ceského
1ékopisu a Némeckého kodexu (DAC-NRF).
Kazda receptura obsahuje slozeni, pracovni
postup, obal, dobu pouzitelnosti, podminky
uchovavani, vzhled pripravku a dal$iinformace.
Receptér 1ékarum zjednodusuje predepisova-
ni IPLP v souladu se soucasnou lékopisnou
terminologii volnym zkopirovanim Pfedpisu
prolékaie do schranky nebo exportem do PDF.

Dalsi jisté zajimavou oblasti je systematic-
ké farmakologické poradenstvi, a to nejen

smérem k pacientim, ale i jako podpora
prolékai‘e v otazkach interakei, davkovani
nebo polypragmazie. Neméla by byt vétsi
pozornost vénovana i timto smérem?

Této oblasti vénujeme vysokou pozor-
nost ve vSech oblastech. V prvni radé se jed-
na o vzdélavaci akce a garantované kurzy pro
farmaceuty, které pripravujeme i ve spolupraci
s odbornymi lékatskymi spole¢nostmi CLS
JEP. Z pohledu financovani bohuzel musim
konstatovat, ze pred lety navrzeny — a i minist-
rem zdravotnictvi podporeny - vykon tykajici
se hodnoceni lékového zaznamu pacienta
byl opakované odmitnut lékafi v pracovni
skupiné pro seznam zdravotnich vykonu.
Budu velmi rad, pokud se situace zméni
a dojde k prehodnoceni pristupu zdstupct
l1ékaru k této problematice.

Jak chcete zajistit, aby 1ékarny zustaly
predev§im zdravotnickym zafizenim, a ne
aby byly vniméany spise jako maloobchodni
prodejny s dopliikovymi sluzbami?

Lékarny jsou vétsinové lidmi vnimany jako
zdravotnicka zatizeni, coz potvrzuji i opako-
vané reprezentativni pruzkumy verejného
minéni. Soustiedujeme se v prvni fadé na
podporu a vzdélavani v oblasti poskytovani
farmaceutické péce. Ceské 1ékdrnicka komo-
ra nemuze zasahovat do sortimentu a sluzeb
1ékaren, které nabizeji jednotlivi poskytova-
telé, pokud to neni stanoveno legislativnim
predpisem, stejné jako Ceské lékatska komora
nemuze zakazat prodej ¢aju, kosmetiky a do-
plnka stravy v ordinacich.

Pacienti i 1ékafi ¢asto upozoriuji na pro-
blémy se ziménou pFedepsanych 1ééiv. Li-
dem, ktei'i berou vicero 1éku, se pak nazvy
motaji a nékdy se miiZe stat, Ze berou stej-
ny 1ék pod podobnymi nazvy dvakrat. Jak
va$e komora vnima situaci, kdy pacient ne-
dostane predepsany 1€k, ale automaticky
jeho nahradu - nékdy i bez dostateéného
vysvétleni, co se zrovna hodi?
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S kazdou zaménou léku musi pacient
souhlasit, stejné jako s vykonem, ktery na
ném provede 1ékar. VSichni se vzdy musime
presveédcit, Ze pacient navrzenému postupu
rozumi. Legislativa, doporucené postupy ani
vzdélavani vami popsané situaci nikdy nedo-
kazou zcela zabranit, presto se musime vSichni
maximalné snazit a usilovat o poskytovani
péce lege artis. Coz jako komora ¢inime pri
v$ech moznych prilezitostech. V nékterych
pripadech legislativa pfimo urcuje povinnost
nabidnout pacientovi genericky pripravek, sa-
moziejmé za dodrzeni véech pravidel a ovéieni
toho, zda pacient situaci chape. Nelze se na to
ovSem divat jednostranné, i my se setkavame
se situacemi, kdy jsou pacientovi postupné
vprubéhu ¢asu predepisovanariznd generika,
nékdy s pfiznakem ,nezaménovat®, coz mize
byt pro pacienta stejné tak matouci. Skute¢né
toje také na odpovédnosti a pristupu konkrét-
niho zdravotnika.

Lékati se mimo jiné pomérné ¢asto se-
tkdvaji s tim, Ze predepiSou konkrétni 1ék
apacient pak obchdzi vice 1ékaren, protoze
mu neni nabidnut predepsany 1€k, presto-
ze je dostupny, pripadné je preferovana
jinavarianta z ekonomickych duvodii. Jak
takové situace iesSite?

Nejsem si zcela jisty tim, co je chapano
obecnym pojmem pomeérné casto. Z popsané
situace, kdy pacient obchazi vic 1ékaren, to spis
vypada na skute¢ny problém s dostupnostiléku,
protoZe jinak by pacient uspél v prvni nebo dru-
hé 1ékarné. Léky, u nichz hrozi nebo jiz nastal
vypadek a vyrobce vSe fadné nahlasil, ozna-
cuje SUKL priznakem ,,omezena dostupnost®
av okamziku predepisovani se muze lékar po-
divat, zdaje 1ék dostupny v1ékarnach vblizkosti
ordinace. Obecné plati, Ze neni-li 1ék skladem
v1ékarne, pak je standardni soucasti lékarenské
péce objednani konkrétniho léc¢ivého pripravku
pacientovi, coz byva obvykle nejpozdéji do dru-
hého dne. Je obvyklé, ze Iékarna drzi skladovou
zdsobu u pripravku, které jsou predepisova-
ny lékati v dostupném okoli a jejichz pacienti
lékarnu navstévuji. Realné neni mozné drzet
nadmérné $iroké zasoby 1€k, nebot vSechny
dodavky musi provozovatel zaplatit distribu-
torovi, navic by pak hrozilo, Ze nevydana baleni
exspiruji a jdou plné na vrub lékarny.

V dnesni situaci je slozité ovérit skutecnou
dostupnost na trhu, pro pacienta a ¢astoipro
lékarnika. Kromé obecného feseni na tirovni
vzdélavani a zvySeni informovanosti ma nase
komora, stejné jako vase, stejné, legislativou
prisouzené moznosti a kompetence v konkrét-
nich, pfesné popsanych situacich.
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LEKARNICI A KOMPETENCE

Vidite problém v tom, Ze v nékterych
Fetézcovych lékarniach miize byt tlak na
obchodni vysledky nadfazen odbornému
rozhodovani farmaceuta? Jak tomu chece
vasSe komora celit?

Je ocekavatelné, Ze z pohledu komory
nelze nadfazovat ekonomicky zajem poskyto-
vatele nad prospéch pacienta. To je obecna za-
sada u vsech zdravotnickych komor. A pravé
o téchto principech prednasim studenttim jiz
vramci pregradualni vyuky. K tomu sméiuje
takeé cela rada vzdélavacich akci. Zcela otevre-
né a po historickych zkusenostech musim téz
Fici, ze v okamziku, kdy zasahnete jakymkoliv
nepodlozenym vyjadienim (bez konkrétnich
dukazt) do hospodarské soutéze, se okamzi-
té vystavujete tvrdému postihu ze strany
UOHS. Ten bohuzel poskytovéani zdravotni
péce nerozumi a nedokaze ji zhodnotit, coz
se projevilo pred par lety také v jeho analyze
fungovani naseho segmentu, za coz od nas
sklidil velmi silnou vefejnou kritiku. Mimo
jinéiproto, Ze opakované odmitl nase navrhy
na konzultace v prubéhu pripravy analyzy.
Vsechny komory maji zakony svéfeny urci-
té pravomoci a moznosti, pfimy dosah maji
pouze na své Cleny.

Jak hodnotite sou¢asnou spolupraci mezi
1ékafi alékarniky? Neméla by komora vice
podporovat pitimou odbornou komunika-
ci misto rozsifovani kompetenci, které
mohou vyvolavat napéti mezi profesemi?

Podle mého nazoru je spoluprace v teré-
nu na dobré urovni. Lékari jsou velmi ¢asto
Gcastniky nasich kongrest a konferenci na
mnoha ruznych urovnich, icastni se z pozice
lektoru vzdélavani farmaceutd, spise je pro
mé otazkou, nakolik jsou farmaceuti zvani
na obdobn4 1ékarskd fora, nebot o takovych
Gcastech slysim od svych kolegyn a kolegt
spise sporadicky.

Mnozi 1ékafiijejich odborné spole¢nosti
s rozSifovanim kompetenci farmaceutt sou-
hlasi a podili se na vzdélavani farmaceutu.
O rliznd témata poradenstvi v1ékarnach maji
zajem také pacienti. Je vzdy lepsi a pro paci-
enty hodnotnéjsi, kdyz poradi vzdélany farma-
ceutv1ékarné nezsi hledat radu na interneto-
vych forech. Lékarna je uz nyni mistem, kam
se chodi pacienti radit s riznymi zdravotnimi
problémy, které se bud'vyiesi piimo v1ékarné,
nebo farmaceut situaci vyhodnoti tak, ze by
mél zasahnout 1ékar.

MiuzZete konkrétné dolozit, Ze rozsirovani
oc¢kovani v1ékarnach je v tuto chvili vétsi
prinos pro pacienty neZ posileni dostup-

nosti odbornych lékarenskych sluZeb, kte-
ré jiz dnes systém postrada?

Oboji je pfinosem a nema cenu se dohado-
vat, kteryje vétsi. Pfinos ockovani lze ukazat na
datech ze zahrani¢i, kdy se potvrzuje aditivni
efekt, tedy ze lékarna a ordinace nesoutézi
o pacienta, ale vzajemné se doplnuji. Je to
s nejvyssi mirou pravdépodobnosti zptisobeno
tim, Ze se jedna o dvé skupiny pacientt, které
se zasadné neprolinaji. Nejen ockovani, ale
bohuzel i snaha o zavedeni nékterych vyko-
nu typickych pro farmaceuty byly historicky
odmitany. Na tyto vykony se budeme i nadéle
soustredit.

Na schiizce s prezidentem CLK Milanem
Kubkem jste probirali mimo jiné moZnost
distribuce o¢kovacich latek tak, aby eko-
nomicky nezatéZovala soukromé lékaie.
Jaké kroky v tomto sméru navrhujete?

Ekonomicka pravidla nakupu vakcin 1é-
kafi jsou v principu podobna jako v piipadé
1ékaren a léka, které musime i my distribuci
zaplatit. Pokud by se mélo najit néjaké rese-
ni, pak je otdzkou, zda je redlné vést rizné
rezimy pro ruzné 1é¢ivé pripravky (i vakciny
jsou lé¢ivé pripravky). Na to mize kdokoliv
a kdykoliv upozornit. V oblasti vakcin proti
chripce si pamétnici vzpomenou i na to, Ze
byly nékteré hrazeny 1ékarné primo ptivydeji
nalékarsky predpis. Je otazkou, zda je mozné
néjakym zpusobem zasdhnout do soucasné
distribuce vakcin, ktera sice neni monopolni,
ale ma dominantniho distributora. Zda se stat
¢i zdravotni pojistovny mohou néjakym zpt-
sobem na preferovanych ockovanich pfimo
finan¢né podilet. Zda 1ze najit néjakou va-
riantu kombinace predobjednavek a dodavek
v Case potreby.

Kam by se podle vas méla profese 1ékar-
nika v pristich letech ubirat?

Kromé standardnich ¢innosti spojenych
ptrimo s vydejem 1é¢ivych pripravka a po-
radenstvi v oblasti OTC lze ocekavat posun
smérem k ¢innostem spojenym se specializo-
vanou pripravou, uzivanim lé¢ivych pripravku,
hodnocenim 1ékového zaznamu a farmako-
terapie obecné. Urcita Seda oblast se skryva
ivsocidlnich zafizenich zejména pro seniory.
Stejné jako v zahranicilze ocekavat i zapojeni
do rznych zdravotnich programi. Podiviame-
-li se na populac¢ni vyvoj v celé CR i mezi jed-
notlivymi skupinami zdravotniki, nevyhneme
se racionalni diskusi o ipravach kompetenci,
abychom vyuzili kapacity zdravotniki na ma-
ximalni mozné tirovni.

Pavlina Zitkova
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Ceska lekarska komora podporuje
ockovani

Ceska lékarska komora prosazuje medicinu zaloZenou na dikazech, a proto podporuje ockovani.

Zpochybnovani tcinnosti a bezpecnosti ockovani povazujeme za velmi nebezpecny trend zejména
v dobé, kdy v souvislosti s cestovanim a migraci osob dochazi k importu infekénich onemocnéni,
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ktera jsou pro nasSi populaci exoticka nebo byla v nasich podminkach jiz povazovana za prakticky

eradikovana.
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Podpora oc¢kovani se samoziejmeé tyka
téz ockovani proti covidu a chfipce. Soucasna
velmi nizka mira prooc¢kovanosti obyvatel
v Ceské republice proti chiipce nés znepo-
kojuje. Epidemie chripky kazdoro¢né zkrati
zivot stovkdm pacientu a nasi ekonomice
zpusobuje miliardové skody, pri¢emz ne-
existuje zadné efektivnéjsi opatieni vedouci
ke snizeni dopadt chfipkovych epidemii,
nez je ockovani.

Ke zvySeni miry proockovanosti obyvatel
Cesks 1ékatska komora navrhuje nasledujici
opatfent:

1. O¢kovani proti ch¥ipce musi zdravotni
pojistovny hradit vSem z4jemciim, neje-
nom pacientim v rizikovych skupinach.

2. O¢kovat proti chfipce musi byt umoz-
néno viem lékaitim.

3. Zpusob distribuce o¢kovacich latek
je tfeba upravit tak, aby ekonomicky
nezatézoval o¢kujici 1ékare.

4. Vlada musi rozjet masivni kampari na
podporu oékovani. K jejimu zahdjeni
jsem vyzval ministra zdravotnictvi
Adama Vojtécha.

Ceska 1ékaiskd komora nesouhlasi s tim,
aby v 1ékarnach probihalo o¢kovani proti
chripce ani jina ockovani, pokud by nebyl
pritomen lékar, ktery by mél moznost zajem-
ce 0 o¢kovani vysetrit.

MUDr. Milan Kubek,
prezident CLK

Vlada musi konec¢né zacit seriozné
pristupovat k ockovani

Prezident CLK Milan Kubek se obratil na ministra Adama Vojtécha s vyzvou, aby rozjel seriézni kampari
na podporu o¢kovani. Ceska lékar'ska komora mu pri tom pomiize.

Vazeny pane ministre,

Cesk4 1ékatskd komora podporuje me-
dicinu zalozenou na dukazech, a proto dlou-
hodobé konzistentné podporuje ockovani.
Soucasna velmi nizka mira proockovanosti
obyvatel v Ceské republice proti chfipce
nas znepokojuje. Epidemie chripky kazdo-
ro¢né zkrati zivot stovkdm pacientu a nasi
ekonomice zptsobuje miliardové $kody,
pricemz neexistuje zadné efektivnéjsi opat-
feni vedouci ke snizeni dopadu chfipkovych
epidemii, nez je o¢kovani.

Ke zvySeni miry proockovanosti obyva-
tel Ceska lékai'ska komora navrhuje nasle-
dujici opatfeni:

1. O¢kovani proti chfipce musi zdravotni
pojistovny hradit vS§em zdjemcum, ne-

jenom pacientum v rizikovych skupi-
nach.

2. Oc¢kovat proti chtipce musi byt umoznéno
v$em lékartm.

3. Zpusob distribuce ockovacich latek je
treba upravit tak, aby ekonomicky ne-
zatézoval ockujici 1ékare.

Dalsi podminkou pro zvyseni zajmu o oc-
kovani musi byt jednozna¢na masivni vladni
kampan na podporu o¢kovani. K jejimu za-
héjeni Vas timto vyzyvam a nabizim jménem
Ceské 1ékarské komory absolutni podporu.
Pokud za¢nete konat okamzité a zahdjite
kampan vysvétlujici obéantim dtleZitost oc-
kovani, mame spole¢né Sanci zvysit procento
ockovanych obyvatel a tim zmirnit dopady
chripkové epidemie béhem pristi zimy.

Zavérem mi dovolte zduraznit, Ze
Ceska 1ékaf'skd komora nesouhlasi s tim,
aby v lékarnach probihalo ockovani proti
chripce, pokud by nebyl pritomen lékar,
ktery by mél moznost zdjemce o oc¢kovani
vysetrit.

Vazeny pane ministre, o¢ekavam Vasi
odpovéd'a véiim, Ze sva vyjaddieni na pod-
poru o¢kovani myslite vazné a zZe vlada,
jejimz jste clenem, konec¢né v této véci
zaéne konat. O nabidce Ceské 1ékarské
komory budu informovat odbornouilaic-
kou verejnost.

S uctivym pozdravem

MUDr. Milan Kubek,
prezident CLK
23.3.2026
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OCKOVANI/MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

Aktualni plany Ministerstva zdravotnictvi

Co bude pfedmétem hlavnich zmén pripravovanych Ministerstvem zdravotnictvi na zacatku tohoto
volebniho obdobi, vyplyva z programového prohlaseni vlady.

Slouéeni organi ochrany
verejného zdravi

Za zasadni povazuji zejména navrh na
slouceni organt ochrany vefejného zdravi do
jednoho funkéniho administrativniho ramce.
Vznikne tak organizace s jednotnym fizenim,
zodpovédna za zajisténi soucasnych agend hy-
gienickych stanic, itvaru hlavniho hygienika,
zdravotnich tstavu a Statniho zdravotniho
ustavu. Zména neznamena, ze by jednotlivé
casti systému zanikly, pouze budou podiizeny
jednotnému vedeni a planovani. Toto spojeni
umozni celorepublikové koordinovany, konti-
nualni a profesionalni pristup k predchazeni,
kontrole afeseni hrozeb pro verejné zdravi, re-
spektive podpore primarni prevence. Odstrani
se zbyte¢nd fragmentace agend, systémd, in-
formaci a ¢astecné i metodik. Bude posilena
autonomie instituce, jejiz zabér z podstaty véci
presahuje resort zdravotnictvi, a vznikne novy
Ustiedni organ statni spravy, podobné jako je
tomu v jinych oblastech ochrany pred riziky
(viz napt. Utad pro jadernou bezpecnost). Po-
kud, nedej boze, prijde vyzva podobna covidu,
bude tirad jasnym a hlavnim fesitelem anezo-
pakujeme zkusSenost s nékolika vzajemné si
odporujicimi a nikomu neodpovédnymi po-
radnimi orgdny v gesci riznych ministerstev.

Lepsi vyuzZivani personalnich kapacit

Dalsi opatteni legislativni i praktické po-
vahy sméruji k lepsimu vyuziti personalnich
kapacit ceského zdravotnictvi. To je naprosto
nezbytné pro zvladnuti budoucich zvysenych
potteb poskytovani péce v dusledku demogra-
fického vyvoje. V tomto smyslu jde zejména
o zavedeni moznosti dosahnout pokrocilé
urovné kompetence u v§eobecnych zdra-
votnich sester. Déle pak o lepsi propustnost,
tedy moznost vyuziti dosazené kvalifikace pro
presun mezi jednotlivymi urovnémi a typy
nelékarskych povolani. Zaméstnavatelé bu-
dou mit diky tomu moznost lépe a efektivnéji
rozdélit pracovni zatéz mezijednotlivé cleny
tymu a posilit mimo jiné koordinaci péce tam,
kde je vhodnad a potiebna.

Zmény fungovani systému
verejného zdravotniho pojisténi
Tteti zménou bude jiné nastaveni fun-

govani systému vetejného zdravotniho po-
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jisténi, které se vrati ke svému ptivodnimu
uceluy, tedy efektivnimu zajisténi sluzeb pro
své pojisténce. Pro tento ucel jsou pripravo-
vany zmény tykajici se v prvni fazi upravy
organt zdravotnich pojistoven, ale i charak-
teru a obsahu dohodovaciho fizeni. Soucasti
navrha bude mimo jiné slouceni ¢innosti
nutnych pro provoz vefrejného zdravotniho
pojisténi do jedné spolecné, legislativné za-
kotvené instituce. Dohodovaci fizeni umozni
viceleté nastaveni dohod, bude moderovano
Ministerstvem zdravotnictvi a dosazené do-
hody budou vydavany vyhlaskou. Nastaveni
bude zasadné motivovat k dosahovani do-
hod a s vyjimkou zcela mimotadnych situaci
nebude umoznéno koncipovat financovani
systému védomé jako deficitni. Ministerstvo
bude v ramci svych priorit tlacit na dosaho-
vani dohod, podminujicich ¢aste¢né thradu
néjakou formou vysledku nebo efektivniho
Fizeni procesu péce o pacienty. V ramci to-
hoto baliku zmén, smérujiciho ke zvyseni
vnitini efektivity zdravotnictvi, bude nove
upraveno i fizeni fakultnich nemocnic. Zde
budou vsouladu s programovym prohlasenim
zavedeny kolektivni organy, umoznujici lepsi
dohled zfizovatele nad fungovanim nemocnic
ajejich pravidelné ukolovani.

Podpora prevence
Soucdsti upravy by méla byt i vétsi
podpora tcasti na prevenci, s ¢imz mimo

JUDr. Ladislav Svec

Pravnik, zabyvajici se dlouhodobé organi-
zaci a financovanim zdravotnictvi a dal§ich
oblasti socidlniho zabezpeceni. Plsobil
jako vrchni rada na Ministerstvu zdravot-
nictvi CR (1999-2002), feditel Kancelaie
zdravotniho pojisténi (2002-2024) a od
konce roku 2025 ndméstek ministra zdra-
votnictvi. Podilel se napriklad na zavadéni
prava EU, rozvoji datové infrastruktury,
nebo méreni kvality péce ve zdravotnim
pojisténi. Dlouhodobé propaguje koncep¢-
ni zmény systému verejného zdravotniho
pojisténi. Je téz predsedou spolku Zdra-
votnictvi 2030+, ¢lenem Platformy pro
udrzitelné zdravotnictvi a od 19. 1. 2026
mistopredseda spravni rady VZP.

jiné souvisi i umoznéni ockovani specia-
listim a po dosazeni odpovidajici kvalifi-
kace a dodrzeni souvisejicich podminek
i farmaceutam.

Digitalizace zdravotnictvi
a dalSi zmény

Kromeé téchto vyznamnych legislativ-
nich ndvrhu bude nepochybné pokracovat
asili o plnou digitalizaci ¢eského zdra-
votnictvi a sluzeb e-Health, centralizace
vybranych oblasti mediciny, méreni kvality
zdravotnich sluzeb, odstranovani ome-
zeni, respektive posilovani kompetenci
v§eobecnych praktickych 1ékait a dalsi
dlouhodobé a kontinualni procesy, zaha-
jené v minulosti.

Vime, ze ¢ast vyse uvedenych myslenek
muze v nékterych ¢dstech systému vyvola-
vat odpor, ale tak je tomu s kazdou zménou.
Prevazna ¢ast zdravotniku, ale i ob¢anu
azaméstnavatelu, kteri jsou hlavnimi plat-
ci pojistného, si dnes nastésti potfebnost
systémovych zmén dobie uvédomuje. Bez
zvySeni vnitini efektivity, tj. lepsiho vy-
uziti zdrojt (finance, zdravotnici) a lepsi
organizace péce navsech trovnich (uvnitr
nemocnic, ale i mezi obory a irovnémi zdra-
votnictvi) totiz nebudeme schopni soucas-
nou uroven péce v pristi dekadé udrzet.

JUDr. Ladislav Svec

1.ndméstek ministra zdravotnictv(
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Sexuologie bez tabu: nové poznatky
o sexualnim chovani, genderu

ilécbé erekce
Co Fika aktualni vyzkum o sexualnim chovani Cechii? Jak se diagnostikuje a lé¢i kompulzivni sexualni
chovani? Nebo jaky je soucasny pristup k lécbé genderového nesouladu? Na tyto a dalsi zajimavé otazky

odpovidali Fe¢nici v ramci série konferenci Rady pro zdravi, kterou porada vzdy prvni tery v mésici Ceska
lékarska komora. Hlavnim tématem konference konajici se 3. bfezna byla sexuologie.

Sexuologie patri k oborum, kde se medi-
cinsky vyzkum rychle promita do klinické
praxe. Prednasky na konferenci Rady pro
zdravi proto nabidly piehled aktualnich po-
znatkd - od vysledku studie CzechSex o se-
xualnim chovani ¢eské populace pres dia-
gnostiku kompulzivniho sexualniho chovani,
pécio osoby s genderovym nesouladem az po
nové pristupy k 1é¢bé erektilni dysfunkce.

CeSi maji méné sexu,
ale vétsina je spokojena

Psychosexuolozka Mgr. Katerina Kla-
pilova, Ph.D., z Narodniho ustavu dusev-
niho zdravi predstavila na konferenci Rady
pro zdravi vysledky rozsahlého vyzkumu
CzechSex, ktery poprvé prinasi komplexni
amezinarodné srovnatelnd data o sexualnim
chovani ¢eské populace.

,CzechSex je vlastné prvnim komplexnim
amezindrodné srovnatelnym sbérem dat v ob-
lasti sexudlniho zdravi, chovdani a wellbeingu
Ceské populace. Tato data pro nds byla klicova
ziskat a snazili jsme se o to dlouhych deset let,
uvedla Klapilova.

Vyzkum probihal v letech 2023-2024
azahrnoval 6669 respondentt ve véku 18 az
75 let. Dotaznik obsahoval priblizné 260 ota-
zek a jeho vyplnéni trvalo v priméru témér
hodinu. Reprezentativnost souboru byla za-
jisténa kvotnim vybérem podle pohlavi, véku,
vzdélani, regionu a velikosti mista bydliste.

Studie se zamérila na Siroké spektrum
témat - od sexualnich zkusenosti a partner-
skych vztaht pies konzumaci pornografie az
po sexudlni dysfunkce ¢i parafilni preference.

Jednim z nejvice medializovanych zjiste-
ni je pokles frekvence sexualnich aktivit. Data
potvrzuji trend pozorovany i v zahranic¢i -
lidé maji méné sexu nez drive. V partnerstvi
maji muzi penetrativni sex primérné 5,8krat
mésicné a zeny 5,4krat, coz odpovida zhruba
jedné az dvéma sexualnim aktivitam tydne.
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Zaroven se ukazuje, ze cast populace

nema sexudlni zkusenost vubec. ,, Nikdy nemé-
lo sex 6 % zen a 7.9 % muzt, ale co bylo vlastné
nejzajimavéjsi, mame vzestup absence zkuse-
nosti s periodickymi sexudlInimi aktivitamiv té
nejmladsi generaci, “upozornila Klapilova.

Alarmujici titulky v médiich vsak podle
nineodrazeji cely obraz. Prestoze frekvence
sexudlnich aktivit klesd, vétsina lidi hodnoti
svUj sexualni Zivot pozitivné. , Kdyz se podivd-
me, jak jsou lidé spokojent se svym sexudInim
Zivotem, tak naprostd vétsina osob byla spise
spokojena, “uvedla.

Kompulzivni sexualni chovani:
diagnostika je slozitéjsi, nez se zda
Navyzkumna data navazal psycholog Mgr.
Filip Sinkner z Ndrodniho tistavu dusevni-
ho zdravi, ktery se ve své piednasce vénoval
tématu kompulzivniho sexualniho chovani
(CSBD) amoznostem jeho diagnostiky alécby.
Podle Mezinarodni klasifikace nemoci
MKN-11 jde o vice nez $est mésict trvaji-

Sexuo
Tiskova konfi

Cislo kurzu: 46/26
pocet krediti: 2

\ Zaciname

ci vzorec neschopnosti ovladat intenzivni
a opakujici se sexualni impulzy, ktery vede
k opakovanému sexudlnimu chovani. Pro-
jevuje se napriklad zanedbavanim jinych
oblasti zivota, netspésnymi pokusy o kont-
rolu chovani nebo pokrac¢ovanim navzdory
negativnim dusledkim. Soucésti diagnostiky
je také posouzeni distresu a vylouceni situaci,
kdy je chovani vysvétlitelné jinou diagnozou
nebo pouze moralnim nesouladem pacienta
s vlastni sexualitou.

Diagnostika véak podle Sinknera neni
tak jednoducha, jak by se mohlo zdat. ,Velmi
Casto za nami lidé prichdzeji v akutni fazi
partnerskych konfliktii a obéas i ve chvili, kdy
Jsou vysetrovani policii za néjaké nevhodné
chovdni, “popsal. Distres tak muZe byt silné
situacni, a je proto nutné dukladné zvazo-
vat kontext a provést peclivou diferencialni
diagnostiku.
predevsim kvuli rozdilné metodice vyzkumu.
Ve zvySeném riziku CSBD se podle nékterych
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studii nachazi ptiblizné 3-10 % muzi a 2-7 %
zen, pricemz odbornou pomoc vyhleda jen
asi14 % z nich. Cesk studie CzechSex uvadi
4,3 % muzt a 1,6 % Zen. Vyzkum pritom ¢asto
sleduje pouze nékteré projevy tohoto chovani,
naptiklad problematické uzivani pornografie,
prestoze kompulzivni sexudlni chovani muze
mit fadu raznych podob.

Novou vyzvou je podle Mgr. Sinknera také
rychly technologicky vyvoj. Do diagnostiky
isamotného sexualniho chovani zac¢ina vstu-
povat uméld inteligence, kterou nékteri lidé
pouzivaji nejen jako zdroj informaci o symp-
tomech, ale i jako prostredek sexualniho nebo
vztahového uspokojeni.

Z hlediska lécby se jako nejucinnéjsi uka-
zuje psychoterapie, zejména kognitivne-be-
havioralni ptistup. V nékterych ptripadech
muze byt doplnéna farmakoterapii, naptiklad
antidepresivy typu SSRI nebo antagonisty
opioidu, jako je naltrexon, pfipadné 1é¢bou
komorbidnich obtizi. Klicové je ptritom po-
rozumét funkei konkrétniho chovaniv zivote
klienta.

V terapeutické praxi proto nasleduje né-
kolik kroku: edukace o povaze CSBD a jeho
odliseni od latkovych zavislosti, mapovani
osobniho vzorce chovani a identifikace spous-
té¢n, prace s regulaci impulzt a hledéni alter-
nativnich strategii zvladani stresu. Dtlezité
je také nastaveni realistickych cilti a dlouho-
doba prace se zménou chovani.

Za problematické Sinkner oznaéil zejmé-
na moralizujici pfistup nebo zjednodusené
oznaceni problému jako ,,sexualni zavislosti“
bez hlubsi analyzy. Terapeutickd prace by
meéla smérovat predevsim k podpore sexual-
niho zdravi a kvality zivota klienta, nikoliv
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@ 18-251et

Nikdy neméli sex

©® 26-35let @ 36-45let

muzi Zeny

Nikdy nemasturbovali

k prosazovani moralnich norem. Na pracovi-
Sti psychosexuologické ambulance proto ak-
tualné nabizeji individudlni i pfipravovanou
skupinovou terapii pro osoby, které s témito
obtizemi prichazeji. (zajemci mohou psat na
e-mail psychosexuologie@vfn.cz).
Alarmujici je také skutecnost, ze odbor-
nou pomoc kvili sexudlnim potizim vyhleda-
va jen malé procento lidi - podle dat studie
CzechSex pouze asi 5 % zen. Pro ty, ktefi hle-
daji prvni kontakt nebo anonymni podporu,
je k dispozici naptiklad narodni linka pro
sexualni a genderové zdravi Sexhelp, ktera
poskytuje zakladni poradenstvi a pomaha
zorientovat se v dostupné odborné péci.

Genderovy nesoulad: medicinska
péce je multidisciplinarni

Sexuolozka a psychiatricka MUDr. Van-
da Lukaéova ze Sexuologického tistavu 1. LF
UK a VFN ve své prednasce priblizila soucas-
ny pristup k diagnostice alé¢bé genderového
nesouladu.

»Genderovd problematika budi v posled-
nich letech velky medidalni a spolecensky zdjem,
Je ¢asto politicky ajinak zneuzZivand, “uvedla
MUDr. Lukacova. ,Nasi klientelu ale tvori
skutecéni lidé, kteri trpi nesouladem mezi bio-
logickym pohlavim a prozivanym genderem,
a pokud vyhledaji sexuologickou péci, ¢ini tak
s virou v to, zZe jim nékteré medicinské zakro-
ky miiZou napomoct tuto neshodu narovnat.
Medicinskd péce o trans lidi je multidiscipli-
ndrni, vétsinou koordinovdna sexuologem. Jen
vrdamci diagnostického a lécebného procesu se
tak potkdvaji odbornici z oblasti sexuologie,
psychologie, endokrinologie, interni mediciny,
gynekologie, pripadné urologie a psychiatrie,

@ 46-551et

350 ue]

muzi
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*procento osob z kazdé vekove kohorty
n Zeny = 3373, n muzi = 3281

@ 66-75let

@ 56-65]et

Nikdy nekonzumovali porno

ddl chirurgie, plastické chirurgie ¢i otorinola-
ryngologie. V pripade detskych a adolescent-
nich pacientu spolupracujeme s détskymi en-
dokrinology, détskymi psychology, psychiatry
a pediatry. Proto je nezbytné, aby odbornici ze
vsech oblasti mediciny meli zakladni znalosti
v této problematice, prehled o aktudlnich pri-
stupech a legislativnich zméndch, pouZivali
respektujici jazyk, a mohli tak poskytovat péci
lege artis, “vysvétlila.

Vyznamnou zménu v ptistupu k této pro-
blematice prinesla Mezinarodni klasifikace
nemoci MKN-11, ktera genderovy nesoulad jiz
nezarazuje mezi psychiatrické poruchy. Nové
je veden v kategorii stavl souvisejicich se
sexudlnim zdravim, coz predstavuje dalezity
posun smérem k jeho depsychopatologizaci.

ZDbiologického hlediska je lidska sexualita
zalozena na pohlavnim dimorfismu, tedy roz-
liseni na muzské a zenské pohlavi. Medicina
vsak zaroven zna radu stavt, kdy neni pohla-
vi jednoznac¢né. Sexuologicka péce se proto
zamértuje predevsim na psychickou rovinu
pohlavi - pohlavni identitu, tedy subjektivni
pocit sounalezitosti ¢i nesouladu s vlastnim
télem a jeho pohlavnimi znaky. Tento pocit
se podle odborniku vytvari pomérné brzy,
obvykle jiz kolem tfetiho roku zivota.

Oproti drivéjsi diagnodze transsexuality
v MKN-10 dnes pojem genderovy nesoulad
umoznuje $irsi spektrum sebeidentifikace
aneni omezen pouze nabinarni model pohla-
vi. ,,Diagnézu nestanovujeme pred ndstupem
puberty, do té doby pouzivame diagnozu gende-
rového nesouladu v détstvi, ktery nemusi nutné
vést k tomu, Ze genderovy nesoulad pretrva
i béhem adolescence a do dospélosti, “upresnila
pani doktorka.
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@ masturbace zeny ¢ masturbace muzi @ penetrativni sex Zeny

Frekvence aktivit za
posledni mesic

o 7eny primérné masturbovali 1.96 krat, muzi
krat (2013: 5.56 krat a muzi 9.13 krat).

e penetrativni sex méli muzi primérné 4.7 krata
Zeny 3.7 krat

o u lidi, ktefi byli v partnerstvi to bylo 5.8 krat u
muzd a 5.4 krat u zen. (2013: 9.57 muzi/ 8.37 zeny)

e single muzi i Zeny méli penetrativni sex primérné
1.6 krat

() penetrativnisexmuzi @ penetrativni sex v partnerstvi muzi

@ npenetrativni sex v partnerstvi Zeny

2 n Zeny = 3373, n muzi = 3281

15 .

10

penetrativni sex: Mél*a jste penilné-vagindini styk nebo
Nékdo vam pronikal penisem do konecniku nebo Nékomu
jste pronikal*a penisem do konecniku
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Podle dat studie CzechSex se v ¢eské po-  nenivazany na medicinské zakroky. Jevazany dicinska tranzice neni jednotny proces pro
pulaci sebeidentifikuje jako genderové roz- pouze na to, pokud chce ¢lovék podstoupit  vsechny pacienty. Nékteti podstupuji pouze
manité a nebinarni osoby priblizné 0,4 % chirurgické zakroky, a je to nezbytnd pod- hormonalnilécbu, jini se rozhodnou pro Sirsi

lidi, coZ odpovida i zahrani¢nim odhadtum. minkak tomu, aby pacientovi zdkrok schvalila ~ spektrum zdkroka. V nékterych pripadech
Proces medicinské tranzice zac¢ina dia- komise pro zménu pohlavi. dochazi také k tzv. detranzici, ktera podle
gnostickou fazi vedenou sexuologem, ktera Od 1. éervence 2025 navic v Ceské repub-  dostupnych dat byva ¢astéji diisledkem so-

obvykle trva Sest az dvandct mésict. Vjejim lice prestalabyt podminkou pro tifednizmé-  cidlniho tlaku, diskriminace nebo komplika-
prubéhu pacient absolvuje psychologické, nupohlavichirurgicka sterilizace. Podminky ci v prubéhu tranzice nez chybné diagndzy.
endokrinologické i dal$i odborné vysetfeni.  nyniupravuje metodicky pokyn Ministerstva ~Odbornici proto zduraznuji vyznam mezi-

Jiz pred diagnostikou, paralelné s ni,ane-  zdravotnictvi, komplexnilegislativni iprava oborové spoluprace a vétsi informovanosti
bo tieba az po nasazeni hormonalni terapie  vSak zatim chybi. l1ékart napric specializacemi. Praveé praktic¢ti
muze bézet socidlni tranzice. Tento proces Lukacova zaroven upozornila, Zze me-  lékari, pediatti ¢i psychiatfi se totiz s pacienty
s genderovym nesouladem casto setkavaji

m' jako prvni.

Erekce 2.0: proc uz ,,modra
pilulka” nestaci

Zavérec¢nou prednasku konference
prednesl urolog a sexuolog MUDr. Libor
Zameénik, Ph.D., FEBU, FECSM, MBA, ze
Sexuologického ustavu VFN, ktery se zameé-
il na budoucnost 1é¢by erektilni dysfunkce.
Pripomnél, Ze 1éky typu inhibitort fosfodies-
terazy 5 - napriklad sildenafil - znamenaly
v sexudlni mediciné zdsadni pralom.

Podle né¢j vsak soucasna léc¢ba narazi na
své limity. , Pacient 2.0 uz nehledd jen sympto-
matickou lécbu. Ptd se nds, jestli ho vyléct, jestli
existuje kauzdlni reseni a nejen berlicka, kte-
rou si vezme pred pohlavnim stykem, “uptes-
nil MUDr. Zamecnik. Lékari tak musi stale
castéji hledat komplexnéjsi pristup k terapii.

Jednim z problém je skupina takzvanych
nonrespondert, tedy pacientt, ktefi na béz-

nou lécbu nereaguji. Podle Zamecnika jich

30 TEMPUS MEDICORUM / DUBEN 2026



muze byt az mezi 35 a 40 %. Davodd je vice -
od postupného starnuti cévniho systému
pres nediagnostikovany hypogonadismus
az po chyby v uzivani 1éka. ,, Nékdy pacienti
zahdji sexudlni aktivitu prekotné, nepockaji na
dobu, kdy léky zadingji fungovat, nebo mohou
kolidovat s tuénymjidlem, takze reakce penisu
nemusi byt dostatecnd, “vysvétlil.

Dalsi skupinu tvori pacienti po naroc-
nych operacich v oblasti malé panve, napti-
klad po operaci prostaty ¢i kolorektdlniho
karcinomu.

Erektilni dysfunkce pritom podle odbor-
nikd neni pouze problémem kvality sexudl-
niho Zivota., Neni to jen vystrelek, ktery néjak
omezuje kvalitu zZivota, ale vyznamny klinicky
marker zdravi cévniho systému, “upozornil
urolog a sexuolog béhem své prednasky. Tep-
ny zasobujici toporiva télesa maji prumér
pouze jeden az dva milimetry, a proto se mo-
hou aterosklerotickymi zménami poskodit
drive nez vétsi cévy. Erektilni dysfunkce je
dnes povazovana za barometr zdravi cévniho
systému. Studie zaroven ukazuji, ze mize
predchdzet infarktu nebo cévni mozkové
prihodé o tfi az pét let.

Pravé proto Zamecnik zdaraznil vyznam
mezioborové spolupréce. Prakticky 1ékar
muze sehrat duleZitou roli v zdkladnim scree-
ningu, naptiklad jednoduchym dotazem na
sexudlni funkci u muzt po ¢tyficitce. Dilezita
je také spoluprace s kardiology, protoze kaz-
dy pacient s organickou erektilni dysfunkeci
muze byt potencidlné kardiologickym pa-
cientem. Absolutni kontraindikaci uzivani
inhibitort PDES5 je ptfitom jejich kombinace
s nitraty. Vyznamnou roli maji i diabetolo-
gové - chronickd hyperglykemie totiz vede
k poskozeni cév i nervi a ke ztraté elasticity
toportivych téles.

Moderni pristup k 1é¢bé proto podle Za-
mecnika stoji na synergii vice metod. Zakla-
dem zistdva zména zivotniho stylu - snizeni
hmotnosti, omezeni alkoholu, zanechani kou-
feni avice pohybu. Farmakologickou 1é¢bu lze
doplnit napriklad pravidelnym podévanim
tadalafilu v dédvce 5 mg denné, ktery podpo-
ruje regeneraci endotelu. Novéjsi moznostije
také nizkoenergetickd razova vina, jez muze
zlepsit cévni zdsobeni toporivych téles.

Pokud konzervativni postupy nepoméha-
ji, prichdzi na fadu lé¢ba druhé linie. Léceb-
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nou moznosti jsou podle Zdmec¢nika intra-
kaverndzni injekce prostaglandinu E1, které
maji vysokou ti¢innost. V krajnich ptipadech
1ze vyuzit také penilni implantdty, které pred-
stavuji definitivni feSeni u pacientd, u nichz
jiné postupy selhaly.

Dulezitou roli maze sehrat také substi-
tu¢nilécba testosteronem u pacientt s proka-
zanym hypogonadismem. V experimentalni
fazi se pak nachdazeji metody biologické re-
generace, napriklad aplikace plazmy bohaté
na desti¢ky nebo vyuziti kmenovych bunék,
které zatim nejsou soucasti standardnich
doporucenych postupu.

Na zavér Zamecnik shrnul, Ze erektilni
dysfunkce by méla byt vihiména nejen jako
problém sexudlniho Zivota, ale predev§im
jako varovny signal celkového zdravotniho
stavu. ,, Nasim cilem nenti jen zajistit tvrdou
erekci, ale vrdtit do sexu spontaneitu a zdrover
pacientovi pomoci odddlit kardiovaskuldrni
prihody, “vyzval nakonec MUDr. Zdme¢nik.

Vsechny prezentace Fe¢niki véetné celé-
ho videozdznamu konference jsou k dispozici
na webu CLK.

Pavlina Zitkova

Inzerce
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Lidsky zivo
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JIZ pr

t je hoden ochrany
d narozenim

Na pravnich konferencich a seminafich Ceské lékaFské komory €astokrat zaznél dotaz, do jaké miry mize
rodicka rozhodnout v neprospéch dosud nenarozeného rodiciho se ditéte, napriklad tak, Ze odmitne
provedeni cisarského fezu, i kdyZ je poucena, Ze tim miZe zpusobit umrti nebo vazné poskozeni zdravi
plodu, tedy budouciho ditéte. Dosavadni judikatura a odpovédi na tuto otazku znély zpravidla tak, ze
neni moZno provést vici pacientce zakrok, se kterym nesouhlasi, byt svym nesouhlasem zptsobi umrti
nebo Ujmu na zdravi dosud nenarozenému ditéti. Otazka, A co ochrana lidského Zivota pred narozenim?"
zpravidla vzbudila rozpaky a odpovédi na ni byly neurcité.

Rozhodovaci praxe soudt u nds i v za-
hranici se vtomto sméru v§ak pomalu méni
tak, jak stanovi i ¢lanek 6 odstavec 1 Listiny
zakladnich prav a svobod, ktera je soucasti
tistavniho poi-ddku Ceské republiky, tedy Ze
kazdy ma pravo na zivot a lidsky Zivot je ho-
den ochrany jiz pted narozenim.

Zachranit rodici se dité pres
nesouhlas rodi¢ky, nebo ne?

Dne 15. ledna 2026 se touto otazkou
zabyval i éesky Ustavni soud. V daném
pripadé zdravotnicky persondl provedl
cisaf'sky Fez i pies nesouhlas rodiéky, aby
zachranil rodici se dité, tedy budouciho
novorozence. Obecné soudy shledaly ten-
to postup zdravotnického personalu jako
zakonny, spravny a diivodny. Ustavni stiz-
nost rodi¢ky Ustavni soud odmitl. Jeho
rozhodnuti akeentuje ve svych disledecich
ochranu Zivota nenarozeného (rodici-
ho se) ditéte s tim, Ze ovSem rodicka pri
takovém postupu nesmi byt vystavena
zadnému poniZujicimu zachazeni, které
v daném konkrétnim pripadé vSak zjis-
téno ani prokazano nebylo.

Samotné rozhodnuti Ustavniho soudu
v$ak svéd¢i o tom, Ze pravni nazory na danou
otazku nejsou ani u nas, ani v zahranici zda-
leka vyjasnény. Zatimco clanek 6 odstavec
1 Listiny zdkladnich prav a svobod stanovi,
jak jiz bylo uvedeno, Ze kazdy ma pravo na
zivot alidsky Zivot je hoden ochrany jiz pied
narozenim, ¢lanek 7 stejného dokumentu
stanovi, ze nedotknutelnost osoby a jejiho
soukromi je zaru¢ena a omezena muze byt
jenv pripadech stanovenych zakonem.

Clanek 5 Umluvy o lidskych pravech a bio-
mediciné pak stanovi, Ze jakykoliv zakrok
v oblasti péce o zdravi je mozno provést pouze
za podminky, Ze k nému dotc¢ena osoba po-
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skytla svobodny a informovany souhlas. Tato
osoba musi byt pfedem fadné informovana
o ucelu a povaze zakroku, jakoz i o jeho du-
sledcich arizicich. Dotéend osoba muze kdy-
koliv svobodné sviij souhlas odvolat. Najedné
straneé je tedy pravo na ochranu lidského Zivo-
tajiz pred narozenim, na druhé strané pravo
rodi¢ky na informovany souhlas s jakymkoliv
lékarskym zakrokem s tim, ze neni-li souhlas
dan, zakrok by nemél byt proveden.

Zakon otazku, zda lze, ¢i nelze zachranit
zivot ,,plodu”, tedy rodiciho se ditéte, i proti
vuli rodici Zeny, ktera rozhoduje v neprospéch
rodiciho se ditéte, neresi viibec. Evropsky
soud pro lidska prava se touto otazkou za-
byval bez jasného vysledku s tim, Ze feSeni
této otazky spise ,ponechava na ¢lenskych
statech®. Na jedné stran€ je uznavano pravo
rodicky, tedy Zeny, u které probiha porod, na
to, aby se zakrokem, jakym je cisatsky fez, vy-
slovila informovany souhlas. Na druhé strané
je zde pravo plodu na to, ze lidsky Zivot je ho-
den ochrany jiz pred narozenim, a rozhodnuti
rodi¢ky by tedy nemélo znamenat, Ze toto
pravidlo neplati.

Donedavna k tomu jesté bylo zaujimano
spise negativni pravni stanovisko. Pti ne-
souhlasu zeny, ktera rodi, zakrok k zachrané
zivota plodu provést nelze. Zena jesvépravna
osoba, ktera rozhoduje o svém téle a o tom,
jaké zakroky mohou byt na jejim téle pro-
vedeny, sama, a zadny zakrok ji nesmi byt
vnucovan. Pokud nesouhlasi, ani po nalezitém
vysvétleni, s provedenim urcitého zakroku,
smeértujiciho k zachrané Zivota rodiciho se di-
téte, nezbyva nez toto stanovisko respektovat.

Koneéné trestni zdkonik v Ceské repub-
lice nezna pojem vrazda plodu, tedy dosud
nenarozeného ditéte, narozdil od nékterych
zahranic¢nich trestnich kodext, naptiklad ve
Spolkové republice Némecko. I'meslné usmr-

ceni plodu v téle téhotné zeny neniv Ceské re-
publice vrazdou, ale je tézkou tjmou na zdravi
téhotné zené (§ 122 odstavec 2 pism. g) trest-
niho zakoniku). Zatimco za tézké ubliZeni na
zdravi spachané na téhotné zené muze byt
pachatel potrestan trestem odnéti svobody na
5-12let, za vrazdu ditéte mladsiho 15 let muze
byt pachatel potrestan odnétim svobody na
5-12 let, pripadné vyjimecnym trestem na
20-30 let nebo na dozivoti (§ 140 odstavec 3
pism. ¢) trestniho zakoniku). Tedy imysIné
usmrceni plodu v téle téhotné Zeny (jinymi
slovy vrazda dosud nenarozeného ditéte) neni
hodnoceno jako vrazda, ale jako tézké ubli-
zeni na zdravi téhotné Zené. V tom se novy
trestni zakonik tc¢inny od 1. 1. 2010 oproti
trestnimu zakonu z roku 1961 nezménil.

Jak rozhodl Ustavni soud

Z rozhodnuti Ustavniho soudu ze dne
15. 1. 2026, sp. zn. II. US 2517/23:

Ustavni soud konstatuy ije, Ze porod pred-
stavuje jedineény a choulostivy okamzik
v Zivoté Zen, dotykad se jejich télesné a du-
Sevni integrity, osobni autonomie a souvi-
sejicich reprodukénich prav. Otdzkavybéru
mista a okolnosti porodu proto spadd pod
rozsah prdva Zen na ochranu jejich soukro-
mého Zivota a zdkladnich prdv a svobod,
véetné prdva na ochranu nedotknutelnosti
osoby a jejiho soukromi. Poukazuje na to,
Ze obdobné se vyslovil v nékolika pripadech
i Evropsky soud pro lidskd prdva (ESLP).

Ddle Ustavni soud poukazuje na sku-
teénost, Ze k této tematice se vyjddrily ne-
Jjen soudy, ale i mezindrodni organizace,
Jjichzje Ceskd republika élenskym stdtem.
Zvldstni zprdva OSN o porodnickém ndsili
definuje ,,porodnické ndsili“ jako ndsili
pdchané na Zendch béhem porodu ve zdra-
votnickych zarizenich. Potvrzuje, Ze tato
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forma ndsili je rozsirend a systematickd
a je zakorenéna ve zdravotnim systému.
Podle zvldstni zpravodajky OSNje ,,porod-
nické ndsili“ souddsti souvislého Fetézce
porusovdni prdv, k némuz dochdziv Sirs§im
kontextu strukturdlni nerovnosti, diskri-
minace a patriarchdtu. Je také vysledkem
nedostateéného vzdéldavdni a odborné pii-
pravy, jakoZz i nedostateéného respektovdni
rovného postaveni Zen a jejich lidskych
prdv (zvldstni zprdva OSN o porodnickém
ndsili A/74/137, 11. ervenec 2019, bod 4,
12 a 15). Zvldstni zpravodajka v této véci
shledala, Ze provedeni cisarského iezu bez
informovaného souhlasu miiZe byt proje-
vem porodnického ndsili.

Ustavni soud do jisté miry kritizuje
rozhodnuti Méstského souduv Praze, ktery
vychdzel z toho, Ze postup porodnice byl
lege artis. Nezdkonnost vsak nemusi spoéi-
vat pouze v postupu non lege artis. ljstavm'
soud uvddi, Ze Méstsky soud v Praze &ds-
teéné nesprdvné spojil neexistenci poruse-
ni prdvana télesnou integritu stéZovatelky
s tim, Ze postup persondlu nemocnice byl
lege artis. Nezdkonnost se totiz v pripadé
pacientky neodviji od zdkladni povinnos-
ti poskytovatele vykondvat svou dinnost
Fddné, tzv. postupem lege artis. MiiZe dojit
k zdsahu do osobnostnich prdv, i kdyZ &isté
zdravotni péée je provedena sprdvné. Bylo
potiebné prezkoumat, zda k pochybeni
nedoslo jesté o krok driiv. Tedy zda lékar
tuto &innost k provedent cisarského rezu
v celkové anestezii vitbec mohl vykondvat.

Ustavni soud poukdzal i na predchozi
ndlezy Ustavniho soudu v nékterych pri-
padech konfliktu zdjmu rodi¢ky a nena-
rozeného ditéte, tzv. maternal-fetal con-
flict. Poukazuje na to, Ze Ustavni soud ve
svém ndlezu zedne 2. 3. 2015, sp. zn.: I. Us
1565/14, konstatoval vyjimeénou moznost
zdsahu do télesné integrity rodici Zeny bez
Jejtho souhlasu. Stanovil, Ze takovy zdsah
do prdva rodici Zeny je mozny z diivodu
ochrany zdravi a Zivota ditéte. Tento prdv-
ni ndzor pevzal Ustavni soud v ndlezu ze
dne 16. 3. 2021, sp. zn.: I11. Us 2480/20.
Jednalo se ovs§em pouze o édst oditvodnéni,
a proto se této otdzce nevénoval hloubéji.
Otdzkou iistavnosti provedeni cisarské-
ho rfezu bez souhlasu rodic¢ky se doposud
Ustavni soud nezabyval.

Ustavni soudrovnés cituje ponékud vy-
hybavé stanovisko Evropského soudu pro
lidskd prdva v této citlivé otdzce. Uvadi,
Ze protozZe prdvni osobnost nenarozeného
ploduje citlivou politickou otdzkou, ESLP
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seji zamérnéve své judikature zabyvajici
se reprodukénimi prdvy vyhybd. Ve véci
Vo proti Francii ponechal otevi‘enou otdz-
ku, zda plod spadd do piisobnosti ldnku 2
Umluvy o lidskych prdvech a biomediciné
s ohledem na riizné vnitrostdtni pristupy,
k tomuto problému ESLP shledal, Ze uréent
poédtku prdva na Zivot je na uvdzeni stdti,
kteréjim ESLPv této oblasti poskytuje, a to
ivrdmci evolutivniho vykladu Umluvy, jez
Je Zijicim instrumentem, ktery je nutno
vyklddat ve svétle soudasnych Zivotnich
podminek. Proto nepovaZoval za vhodné
abstraktné odpovédét na otdzku, zda je
nenarozené dité,,osobou“ve smyslu éldnku
2 ljmluvy.

Nicméné &esky Ustavni soud k tomu
dodava:

»Pravo na télesnou integritu uréité
omezit 1ze, nejedna se o pravo absolut-
ni, oviem nemél by zde byt dan prostor
liboviili zdravetnického personalu. Pii
poméiovani primérenosti tak vyrazného
zasahu do prav zranitelné osoby, kterou
jerodici Zena, je vSak nutno pristupovat
velice pFisné.«

Ustavni soud uzavird, e Méstsky soud
v Praze vysvétlil, proé byl zdkrok nevyhnu-
telny, s ohledem na urgentni ohroZeni Zivota
rodictho se ditéte. Zdavér méstského soudu
Je tedy podle Ustavniho soudu v souladu
spredchozijudikaturou Ustavniho soudu.
Vsituaci stéZovatelky byly ddny vyjimecné
okolnosti pro tak zdavazny zdsah do jejiho
prdva na télesnou integritu. Méstsky soud
se s proporcionalitou zdsahu vyporddal. Ci-
sarsky iez byl indikovdn z diivodu moznych
Jatdlnich ndsledkii na zdravi ditéte. Takovy
prFistup byl zvolen i s ohledem na zdravi sté-
Zovatelky, kterd mohla svym pristupem, kdy
oddalovala porod (coz soudy vyhodnotily
ina zdkladé vypovédi znalce), k této situaci
urditym zpiisobem prispét. Protoje ndmitka
stéZovatelky zjevné neopodstatnénd.

,Zavérem Ustavni soud konstatu-
je, Ze cisarsky rez je uréité legitimnim
prostfedkem ochrany uistavni hodnoty
ochrany zdravi a Zivota nenarozeného
(rodiciho se) ditéte. Poukazuje vSak na
to, Ze ,,ovSem, lze si prredstavit situaci,
kde by cisafsky Fez bez informovaného
souhlasu, nap¥iklad ve spojeni se speci-
fickym pFistupem personalu nebo natla-
kem, mohl byt nepifipustnym zasahem
do prava stéZovatelky nebyt vystavena
poniZzujicimu zachézeni. Takovou tiroven
nevyhnutelného poniZeni vak jednani
1ékai'ského personalu vidi stéZzovatelce

PRAVNI PORADNA

v tomto konkrétnim p¥ipadé nepfekracu-
je, prestoZe stéZovatelka mohla chovani
zdravotnického personalu takto subjek-
tivné vnimat.*

Zavérem lze tedy konstatovat, Ze
pi‘ece jenom v posledni dobé, alespoii
judikaturou &eského Ustavniho soudu,
se ponékud ,,ledy hnuly“ a vedle prava
rodiéky rozhodnout si sama o zpiisobu
porodu a potfebnych zakrocich a nesou-
hlasit s nékterymi z nich (tedy pravo
rozhodovat o svém téle a o tom, co s nim
budou léka¥i provadét) je zde jesté pravo
dalsi rodici se bytosti na ochranu svého
zivota a zdravi, a nema-li k tomu rodi¢ka
zavazné duvody, je moZné pristoupit k za-
kroku, ktery jediny miiZe zachranit Zivot
a zdravi rodiciho se ditéte i bez jejiho
predchoziho souhlasu.

Ustavni soud oviem zdiiraziiuje, e se
tak nema stat za pouZiti hrubého natlaku
a poniZujiciho zachazeni s rodi¢kou.

Nekteri 1ékari si mozna vzpomenou na
ponékud vzrusenou diskusi se soudcem
Ustavniho soudu na pravn{ konferenci Ces-
ké 1ékarské komory na jare 2023. Lékari se
tehdy tazali, zda u tzv. nahradni rodicky, ktera
odmita, aby jeji télo bylo poskozeno cisar-
skym fezem, a to i za cenu zavazné Gjmy na
zdravi nebo umrti rodiciho se ditéte, je, ¢i neni
mozno provést zakrok proti vili ndhradni
rodi¢ky. Odpovéd tehdy znéla tak, Ze zdkrok
by proveden byt nemél, trestni odpovédnost
nahradni rodicky rovnéz nepripada v avahu,
byt by zavinila umrti nebo zdvaznou ijmu na
zdravi plodu, ale bylo by mozno pozadovat
nahradu nemajetkové ijmy na zdravi nebo
Zivoté ditéte za neodpovédny postoj nahradni
rodicky, kterd z malichernych davodt zma-
Fila moznost zachranit zivot nebo zamezit
zavazné Ujme na zdravi rodiciho se ditéte.
Mezitim tedy doslo k posunu judikatury
Ustavniho soudu, podle kterého by v této
situaci, byt bez natlaku a poniZujiciho
zachdzeni, mohl byt zakrok i proti vili
nahradni rodi¢ky proveden.

Snad 1ze do budoucna predpokladat,
Ze i éesky zakonodarce pristoupi na po-
dobnou koncepci, jaka existuje v nékte-
rych zemich zapadni Evropy, tedy Ze
i imyslné usmrceni dosud nenarozeného
ditéte v téle Zeny je vrazdou a nikoliv pou-
ze téZkou ijmou na zdravi téhotné Zené.
Samozi‘ejmé k takovym pripadim dochazi
zcela vyjimeéné, ale maji i svoji symboliku
z hlediska hodnot dané spole¢nosti.

JUDr. Jan Mach, advokat

feditel Pravni kancelare CLK
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Prihlaseni
na pravni konferenci:

Pravni konference Ceské Iékarské komory
HLAVNI TEMA:
Jak resit agresivitu proti zdravotnikiim

(slovni a fyzické Utoky, urdzky, vyhrozovdni, prondsledovani,
kverulantstvi, medidlni pomluvy a naréeni, bezdGvodné
stiznosti obsahuijici urdzky)

DALSI TEMATA: )

AktudlIni pravni problémy — rozhodnuti Ustavniho soudu

a Nejvyssiho soudu ve vztahu ke zdravotnictvi, zdravotni
pojisténi Uhrady a regulace, pracovné-prdvni problematika

HLAVNI HOST:

doc. PhDr. Ludmila Cirtkova, CSc., policejni psycholozka,
emeritni prorektorka a vedouci katedry Policejni akademie,
docentka Prdavnické fakulty UK, soudni znalkyné

28. kvétna 2026 od 9.30 hod.

DUm lékard, Drahobejlova 27, Praha 9 - Liben

Cislo kurzu: 55/26

Registrace od 8.30, predpoklddané ukonceni v 18 hodin
Pocet kreditd: 6

DOPOLEDNi PROGRAM:

MUDr. Milan Kubek

- Uvodni slovo prezidenta Ceské Iéka¥ské komory
JUDr. Jan Mach

- Ndlezy Ustavniho soudu a rozhodnuti Nejvy$éiho soudu
ve vztahu ke zdravotnictvi, pravni prostfedky proti agresivité,
legislativni navrhy CLK

Mgr. Ales Burianek
- Pravni aktuality v pracovné-prdvnich vztazich ve zdravotnictvi
MUDr. Mgr. Dagmar Zaleska

+ Pravni vztahy poskytovateld zdravotnich sluzeb a zdravotnich
pojistoven, Uhrady, regulace, pravidla

ODPOLEDNi PROGRAM:

doc. PhDr. Ludmila Cirtkova, CSc.

- Jak z psychologického hlediska reagovat na projevy agresivity
vUci zdravotnikim

Diskuse se véemi prednasejicimi

Koordinator akce: JUDr. Jan Mach, feditel Prdvni kanceldie CLK

Odborny garant: MUDr. Milan Trojdnek, Ph.D.

Registracni poplatek: pro ¢leny komory 850 K¢
pro zdravotni sestry a nelékarské zdravotnické pracovniky 1500 K&
pro necleny 3000 K¢

Odbornd vzdéldvaci akce je pordaddna v ramci celozivotniho
vzdéldavani lékard dle SP €. 16. Je akreditovdna na portdlu
wwwyvzdelavanilekaru.cz pod &islem 125499.

Obcerstveni pro Ucastniky bude zajisténo.

Dopravni spojeni: metro trasa B, DOm lékafd se nachdzi 5 minut
chize od stanice Ceskomoravska.

Parkovani je mozné na ulici — zéna smisené parkovdni, parkovaci
gutomat, 30 K¢/hod. nebo na parkovisti v Galerii Harfa,
Ceskomoravskd 2420/15q, cenik viz: parkovani Galerie Harfa



http://www.vzdelavanilekaru.cz/
https://www.galerieharfa.cz/parkovani
https://www.lkcr.cz/kurzy-clk?item.id=101561&do%5bload%5d=1

NAPSALI JSTE

Kompetence ve zdravotnictvi

Zasilam Vam svuij pohled na diskusi o kompetencich ve zdravetnictvi. Chci upozornit na to, Ze miij pohled na
vyjadreni politik smérem ke zdravotnictvi miZe byt deformovan faktem, Ze v té zaplavé napadii postradam,
o ¢em se vlastné mluvi, mimo jiné i definici zakladnich pojmii nutnych pro nalezenifeseni.

Pan ministr a jemu podobné nazorove
blizci v problematice prenosu kompetenci
lékare na zdravotni sestry, lékarniky a buh-
vikoho, pfi v§i icté k nim, patrné zcela ne-
domysli rozsah problému, do kterého se riti.

Nabizi se nékolik otdzek a problému, na
které si budou muset odpovédét a jez bu-
dou muset fesit, pokud nechtéji vnaset do
uz tak slozitého systému chaos a jeho dalsi
prodrazovani:

- Jizvsoucasné dobé vysokoskolsky vzdé-
lané zdravotni sestry, laborantky, fyziotera-
peuti, radiologicti laboranti atd. stale nejsou
zatazeni do jiné samostatné kategorie plato-
vych tarift. Budou tito pracovnici prebirat
kompetence lékaru v pozici a za platovych
podminek stiednich zdravotnich pracovniku?
Budou chtit byt levna pracovni sila?

- Kompetence které kategorie 1ékaru
budou témto pracovnikim dény k dispozi-
ci? L1, L2, L3? L1, L2 kategorie 1ékart maji
rozsah kompetenci v diagnostické alécebné
¢innosti pouze s dohledem skolitele (resp.
L3), jenz za préci téchto 1ékart prebird zod-
povédnost. L3, tedy 1ékar se specializova-
nou zpusobilosti, kterou ziskal atestaci pii
dlouholetém postgradualnim vzdélavani
a pracivoboru.

- Budou mit zdravotni sestry moznost se
ziskanych ,lékatrskych“ kompetenci zbavovat
opétovnym prevodem na lékare v ptripadé,
ze si nebudou védét rady? Budou lékari se
specializovanou zpusobilosti dohlizet kro-
mé 1ékart L1 a L2 jesté navic na zdravotni
sestry s kompetencemi a garantovat jejich
praci? Kolik za to tito 1ékari dostanou navic
penézk platu?

- Jaké podminky budou muset splnovat
1ékarny pro diagnostickou a terapeutickou
¢innost svych zaméstnanct? Jak bude vypa-
dat dokumentace a zdznam o ,,radé“ kliento-
vi, jak se m4 1é¢it? Budou lékarnici odebirat
anamnézu a provedou nutné alespon fyzikalni
vy$etfeni pro stanoveni diagndzy, nez vy-
daji 1ék? Budou si védomi rizik doporuceni
1é¢by pri nevysetreni pacienta s moznymi
forenznimi dopady pti chybném tsudku?
Budou ochotni nést dusledky za chyby v do-
kumentaci? Jsou dnes prevazné soukromé
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lékarny pripraveny vést soudni spory a Celit
vysettovani v takovych pripadech?

Nevim, tfeba existuje skupina lidi, které
si dokazi predstavit mozna jako frustrované
zdravotni pracovniky, s pocitem nedocené-
ni svych schopnosti, ev. bez kloudné praxe
vrealném zdravotnim provozu, jiz by si radi
zvysili ego ,pracilékare” a hledaji cestu pres
politiky - ktefi této problematice nerozu-
mi -, jak realizovat své potreby.

Kazdopadné vjejich snaze je velkou pie-
kazkou to, ze nemaji v této problematice ani
definované zakladni pojmy. Tedy o jakych
kompetencich se tady vlastné mluvi.

Prace v tymu je hlavnim predpokladem
pro bezpecné a efektivni zdravotnictvi.
V tomto tymu pracuje spousta profesi a pfi-
rozené se nékteré ¢innosti v rutinni praci
zdravotniku prekryvaji s tim, Ze v béZném
provozu ani neprobihaji disputace o tom, zda
jde o praci lékare, ¢i sestry, ev. tato rozhod-
nuti ¢ini primar oddéleni a vrchni ¢i stani¢ni
sestrana zakladé pravidel subordinace, ktera
je nezbytna.

Politici pred lety zménou systému vzdéla-
vani vzali kompetence vseobecnym sestram
astredoskolsky vzdélané zdravotniky zaradili
do kategorie zdravotnich asistentt s omeze-

i

a
s
-

nymi kompetencemi i v oSetirovatelské péci
a podminili praci sester s vysokoskolskym
vzdélanim. Tim zpusobili naprostou perso-
nalni krizi a nedostatek zdravotnich sester.

Nyni se patrné stejni politici, ev. jim na-
zorove blizci, poustéji do dalsiho rizikového
podniku, a to zcela opa¢nym smérem.

Domnivam se, Ze tato snaha reseni
kompetenci je pouze obdobou napf. snahy
predchoziho ministra hledat zdroje penéz
pro zdravotnictvi navySovanim pojistného
¢i stanovovdnim malust napt. pti urazech
u sportoved, u vinika dopravnich nehod atd.,
jako by pan ministr zapomnél, jak velkorysé
je Ceské zdravotnictvi k 1é¢bé alkoholiku, nar-
komant a 1é¢bé obezity.

Na zaveér:

Pokud existuji 1idé, kteti by chtéli délat
praci lékare, tak mam pro né radu:

Zvolte si profesilékare, vystudujte 1ékai-
skou fakultu, zvolte si obor, ktery se vam libi
a stane se naplni vaseho profesniho zivota.

Rada pro politiky: Vytvorte témto lidem
podminky podporou vzdélavani, podporou
univerzit, lékafskych fakult a jejich akade-
mickych pracovniku, véetné zvyseni kapacit
poctu studentti na téchto fakultach.

MUDr. Simon Laciok

llustragni foto: shutterstock.com
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MUDr. Milada Parakova

zemrelav 96 letech
Ve véku 96 let nas 17. bfezna 2026 opustila brnénska détska

weow

lékarka MUDr. Milada Parakova. Jejim odchodem jsme prisli o jednoho
z poslednich prisluSniki generace povalecnych absolventu lékarské
fakulty.

Mezi jeji spoluzaky patrili napft. prof. étejfa, prim. Zmrzlik a fada dal$ich. Svou kariéru
zahajila na Détské klinice ve fakultni nemocnici U sv. Anny v Brné. Byla u vzniku sité ob-
vodnich pediatra a praci v terénu se pak vénovala cely zivot. Pusobila fadu let na Vyskovsku,
zejména v Rousinove. Pozd€ji se vratila do Brna a zde pak ordinovala do neuvéritelnych
82 let. Vychovala fadu mladsich kolegt, ktefi na ni stéle vzpominaji pro jeji ismév, citlivost

k pacientiim a odbornou erudici.
Nikdy nezapomeneme!

MUDr. Tomas Parak, syn

Odesel dlouholety reditel UPMD doc. Jaroslav Feyereisl

Ve 72 letech zemiel vyznamny Cesky lékar, gynekolog a porodnik a byvaly feditel Ustavu pro péci o matku
a dité (UPMD) v Praze-Podoli Jaroslav Feyereisl. Nemocnice o tom informovala na svém webu. Z éela
ustavu odeSel po 25 letech loni v listopadu, nahradil ho jeho dosavadni zastupce Ladislav Krofta. Byl

také €lenem Védecké rady CLK.

Doc. MUDr. Jaroslav Feyereisl, CSc., se
narodil 16. brezna 1954 v Praze. Po absolvo-
vani Fakulty vSeobecného lékarstvi UK, kde
promoval s vyznamenanim, zasvétil cely svij
profesni zivot oboru gynekologie a porod-
nictvi. Jiz od po¢atku své kariéry pusobil na
II. gynekologicko-porodnické klinice v Pra-
ze, kde postupné ziskal obé atestace a védec-
kou hodnost kandidata véd. Jeho odborny
rust byl podporen i zahrani¢nimi zkusenost-
mi na Univerzitni Zenské klinice v Bernu.

V roce 1990 byl jmenovan docentem
avnasledujicich letech zastaval fadu vyznam-
nych akademickych i odbornych funkei. Od
roku 2000 ved] Ustav pro pééi o matku a dité,
kde zapocala éra, kterou lze bez nadsazky
oznacit jako ,.éru feyereislovskou®. Toto ob-
dobi zasadné formovalo podobu i sméfovani
Gstavu.

UPMD s{dli v budové ptivodné sanato-
ria z roku 1914 pod vysehradskou skalou,
budova je paméatkové chranénd. Za pusobe-
ni predchoziho reditele se ji podle Krofty
podatrilo z velké casti opravit. ,,Pod jeho
vedenim proslo zarizeni rozsahlou mo-
dernizaci, byla vybudovana nova klinicka
infrastruktura véetné porodnich a operac-
nich salt a zaroven citlivé rekonstruovana
historicka budova pod Vysehradem,“ uvedl
astav. ,,Dvé dekady predtim sem nebyla

investovana zadna vétsi ¢astka, ten tstav
byl skute¢né v zalostném stavu,“ ekl CTK
vlednu Krofta. V soucasnosti ma podle néj

novou fasadu a strechu, novou budovu, ve
které jsou porodni a operacni saly, zrekon-
struovana oddéleni Sestinedéli i lazkova
gynekologicka oddéleni.

Docent Feyereisl nebyl pouze schopnym
manazerem, ale predevsim vynikajicim 1éka-
fem, operatérem a pedagogem. Ve své klinické
praxi se vénoval zejména komplikovanym
porodnickym stavim a vyznamné prispél

k rozvoji metod zastavy zivot ohrozujiciho
poporodniho krvaceni, které zachranily Zi-
voty mnoha zZen. Patfil k prednim osobnos-
tem v oborech urogynekologie, perinatologie
a onkogynekologie.

Vyznamné se zaslouzil o rozvoj védy, vy-
zkumu a vzdélavani. Dlouhodobé vedl Kated-
ru gynekologie a porodnictvi IPVZ a podilel se
navychové generaci lékait. Pod jeho vedenim
vznikl v UPMD $pi¢kovy tym fetomaterndlni
mediciny i moderni novorozenecka jednotka
intenzivni péce, ktera poskytuje péci nej-
zranitelnéj$im novorozenctim z celé Ceské
republiky.

Byl rovnéz aktivnivadé odbornych spo-
lec¢nosti doma i v zahranici, zastaval funkei
piedsedy Ceské gynekologicko-porodnické
spole¢nosti CLS JEP a podilel se na harmo-
nizaci postgradualniho vzdélavani v Evropé.
Byl rovnéz ¢lenem Védecké rady CLK. Za
svtj prinos obdrzel vroce 2016 statni vyzna-
menani — medaili Za zasluhy o stat v oblasti
védy a vychovy.

Vedle své odbornosti byl znam svou vy-
trvalosti, zasadovosti a hlubokym smyslem
pro odpovédnost. Opakované se zasazoval
o zachovani a dalsi rozvoj UPMD v dobéch,
kdy celil existen¢nim vyzvam. Diky jeho tsili
zustal Gstav nejen zachovan, ale naddle se
rozvijel jako $pickové pracovisté.
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NEKROLOGY

Zemrel primar MUDr. Josef Vseticek, Ph.D.

Narodil se v roce 1956 v Sumperku v 1¢é-
karské rodiné. Vystudoval nejprve stiedni
zdravotnickou skolu v Brné v oboru zdra-
votni laborant a nasledné lékarskou fakultu
Masarykovy univerzity v Brné. Po promoci
vroce 1981 a po absolvovani vojenské sluzby
nastoupil jako absolvent na I. chirurgickou
kliniku nemocnice U sv. Anny v Brné, pod
vedenim prof. Potrusila. Diky Sirokému za-
béru pracovisté ziskaval cenné zkusenosti
v operativeé i peroperacni péci, které si navic
zdokonaloval v experimentu a vyzkumu, ktery
byl naklinice provadén. Postupné chirurgicky
vyzraval, stal se $éfem chirurgické JIP, osvojil
si precizni opera¢ni techniku a schopnost
samostatného zodpovédného rozhodovani.

V roce 1995 vyhral konkurz na primare
chirurgického oddéleni méstské nemocnice
Milosrdnych bratii v Brné, které vedl az do
roku 2012. Pod jeho vedenim vyrazné stoupla
uroven operativy, vyzadoval moderni pristu-
py, pevny fad na oddéleni, od kolegt pravidel-
névzdélavani. Narannich sedancich bylavzdy
zafazovana chirurgickd informace na rizna

témata, kterou stridavé prinaseli ¢lenové

tymu. Branil se tak rutinérstvi, které se rado
vkrada do kazdodenni prace. Osvédcenym
parametrem kvality oddéleni je, Ze se zde
nechavaji osetfovat zdravotnici vlastni ne-
mocnice, coz bylo naprostou samoziejmosti.

Jako primar navic vykonaval i funkci nameést-
ka LPP, coz bylo cenné, protoze probihala
vystavba nového operac¢niho pavilonu a bylo
treba komunikovat s architekty i zdravotniky
pri ptipravé projektu.

Tak jako dal$im kolegim v nasem oboru
anijemu se bohuzel nevyhnulo natc¢eni z viny
zaumrti pacienta po slozité operaci, kdy doslo
nejen k medializaci, ale i nékolikastupno-
vému zdlouhavému soudnimu procesu, na
jehoz konci byli vSichni osvobozeni. Zustala
mu po této kauze hluboka rana, ktera jej pak
provazela az do konce Zivota. Zemfiel nahle
v listopadu 2025.

Odesel oblibeny a obétavy ¢lovék, brilant-
ni chirurg, skvély a spolehlivy kamarad, dobry
otec rodiny a milujici dédecek svych vnoucat,
bohuzel brzy, v 69 letech. Prislo se nas z br-
nénské chirurgické obce hodné rozloucit.

Cest Tvé pamatce, Jozko, bude$ nam
chybét!

MUDr. Daniel Rychnovsky
chirurg a emeritni feditel nemocnice

Milosrdnych brat¥i v Brné

ZAMESTNANI
ve ZDRAVOTNICTVI

Sme L o Vs jiz

W

19 let

Celé znéni inzeratil a dalSi zajimavosti najdete na
WWW.ZAMESTNANIveZDRAVOTNICTVI.cz

Stahnéte si kompletni DUBNOVY NEWSLETTER nebo se registrujte k jeho bezplatnému odbéru.
ﬂ Staiite se naSimi fanousky (kazdy druhy ziska knihu z nakladatelstvi Grada*)

ESET PSYCHOTERAPEUTICKA A PSYCHOSOMATICKA KLINIKA, S.R.0.
HLEDA PSYCHIATRA A KLINICKEHO PSYCHOLOGA

—J

NEMOCNICE MILOSRDNYCH SESTER SV. KARLA BOROMEJSKEHO V PRAZE
PRIJMEME LEKARE SE SPECIALIZOVANOU ZPUSOBILOSTi
NA CHIRURGICKE A RADIODIAGNOSTICKE ODDELENT

LAZNE LUHACOVICE, ASS.
PRIJMOU LAZENSKEHO
LEKARE/LEKARKU

Lézné Luhatovice piijmou do svého zdravotnického tymu LAZENSKEHO LEKARE/LEKARKU
HOTEL PALACE***

Pr¥ad,

LAZNE

LUHACOVICE

BOHEMIA-LAZNE AS.
PRIJMEME LEKARE/KU S ODBORNOU ZPUSOBILOSTI K VYKONU
POVOLANI (L1, L2)

SANATORIUM EDEL S.R.0.
PRIJME PEDIATRA NEBO PNEUMOLOGA

pro oddéleni:
HEMATOLOGICKO-TRANSFUZNI  ZOBRAZOVACICHMETOD  MIKROBIOLOGIE

Nabizime:

* ndborovy prispévek az 350 000 K¢
* moznost ubytovani

* 5tydnd RD

* vzdelavani bez smluvniho zavazku
* benefitni program

* firemni Matefska Skolka

* prijemny osobni a zajimavy kariérni Zivot v krajském mésté.
* Uvazek dle domluvy

Prijdte se k ném divat - rédi o
Zaslete svij Zivotopis na personalni@bnzlin.cz. Vice informaci na www. knth €z, Iel 577 552 404.

— =

KRAJSKA
NEMOCNICE
TOMASE BATI

Krajska nemocnice T. Bati, a. s. ve Zliné

PRIJME: LEKARE A LEKARKY

i s kmenem i se speciali

I jeme: Lékar' L3 nebo lékaf L2 (dokondeny intemi nebo neurologicky kmen) s moznostf
absolvovani specializovaného wyoviku RFM u nds. Atestaci z obord: RFM (FBLR), neurologie,

peumologie, praktické [ékafstvi, vnitin [ékarstvi, ortopedie, ORL piipadné jiné. ...

al|Nemocnice
QP Pelhfimov
STAN SE ZASTUPCEM PRIMARE
DETSKEHO ODDELENI

Tvoje kariéra v mediciné
poroste rychleji
v Pelhfimové

Naborovy
prispévek a2
1000000 K&

% 5tydni

dovolené
2 sick days
Moznost
K 4 % sluxehmho
Hledame Iekarellekarku L3 v oboru pediatrie
se i i a chuti vést tym.

MUDr. Jan Foltin
Nameéstek LPP.

+420733776143
jfoltin@nempe.cz

Zavolej pfimo
nasemu $éflékafri
adomluv si
nezavazné setkani.

@ Lazné Kundratice a.s. pfijmou

Nabizime:

= moznost prace na ¢asteCny Uvazek

= vhodné i pro diichodce

= moznost ubytovani

= zavodni stravovani

= prispévek na dopravu

= 0sobni ohodnoceni

= prace v pratelském, mensim kolektivu

= nadprimérné mzdové ohodnoceni

N,

Kontaktni osoba: Ing. 0. Dolezal, tel. 734 750 500, email: dolezal@laznekundratice.cz
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Vzdélavaci kurzy Ceské 1ékaiské komory

Oddéleni vzdélavani CLK
DUm Iékart, Drahobejlova 27,

190 00 Praha 9

tel.: 234 760 711, 234 760 710

e-mail: vzdelavani@clkcr.cz,
seminar@clkcr.cz

zUm na www.vzdelavanilekaru.cz,
www.lkcr.cz, vzdélavani, kurzy CLK
Podrobné informace tykajici se
organizace a pribéhu kurzu obdrzi
prihlaseni Ucastnici e-mailem.
Kurzy budou priibézné aktualizova-
ny podle aktudlni epidemiologické
situace.

Obvykly zacatek vikendovych kurz(:
9.00 hod.

Vzdélavaci akce CLK jsou poradany

v souladu se stavovskym predpisem
CLK 16.

39/26 Patologické jevy na pracovisti
ONLINE

Datum: 25. 4. 2026, 9.00-12.15 hod.

Délka: 4 hodiny

Pocetkreditu: 4

Odborny garant: MUDr. Marcela Ktizova
Lektor: Mgr. Tibor A. Brecka, Ph.D,, MBA, LL.M.
Poplatek: 800 K¢

Kurz se zamétuje na rozpoznani a pochopeni pato-
logickych jevt, jako jsou mobbing, bossing, $ikana,
diskriminace nebo syndrom vyhoteni, a jejich dopad
napracovni prostiedi a psychické zdravi zaméstnanct.
Ucastnici se nauci identifikovat tyto jevy, porozumét
jejich pFicinam a ziskaji praktické tipy, jak jim pred-

Inzerce

chazet nebo je tesit. Kurz je uréen vedoucim pracov-

nikim, personalistim i zaméstnanctim, kteft chtéji

zlep$it klima na pracovisti.

Program kurzu

+ Identifikace patologickych jevi na pracovisti

+ Cozahrnuje mobbing, bossing, Sikana a diskriminace

+ Jak rozpoznat varovné signaly a projevy patologic-
kého chovani

+ Duisledky a prevence

+ Vlivpatologickych jevi najednotlivee a pracovni tym

+ Strategie pro prevenci a efektivni fesen problému

17/26 Kurz z détské oftalmologie pro oftal 8y

Datum:11. 4. 2026

Misto: Dum lékatt, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 5 hodin

Kredity: 5

Utastnicky poplatek: 1000 K¢

Lektor: MUDr. Anna Zobanova

Kurz je uréen vyhradné oftalmologtim.

Obsahem kurzu je zptsob spravného vedeni ambu-
lantni détské oftalmologie, strabologie a péce o déti
slow vision problematikou. Je uréen zejména mladym
oftalmologim. Rozebira diferencialni diagnostiku
nejéastéjsich duvodd, pro které rodice s ditétem pii-
chézeji (ma zarudlé oko/o¢i. Zacalo mrkat. Slzi. Nase
dité vidélo perfektné, ale ted uz to tak neni. Vadi mu
svétlo, zavird o¢i/oko. Nase dité asi $ilha. Nakléni hla-
vu. Myslime si, ze nase dité nevidi. Mé problémy se
zaostrovanim ve $kole).

45/26 Novinky v kardiologii

Datum: 11. 4. 2026

Misto: Dim lékaiti, Drahobejlova 27,190 00 Praha 9
Délka: 5 hodin

Pocet kreditu: 5

Odborny garant: doc. MUDr. Jan Bruthans, CSc., FESC
prof. MUDr. Jan Bélohlévek, Ph.D.

@l|Nemocnice
"N Pelhfimov

STAN SE ZASTUPCEM PRIMARE
DETSKEHO ODDELENI

Tvoje kariéra v mediciné
poroste rychleji
v Pelhfimové

Naborovy

prispévek az
1000 000 Ké
5 tydnd
dovolené
+ 2 sick days
A d

Moznost
sluZebniho
bytu

Hledame lékare/lékaiku L3 v oboru pediatrie
se specializovanou zpUsobilosti a chuti vést tym.

Zavolej pfimo
nasemu Séflékafri

a domluv si
nezavazné setkani.

MUDr. Jan Foltin
Nameéstek LPP

+420733776143
jfoltin@nempe.cz

« Akutni kardiologie

prim. MUDr. Robert Cihék, CSc.

« Diagnostika alécba dysrytmii

MUDr. Petr Jansky

« Thrombkardiologie, antiagregace a antikoagulace
(ptednasejici bude urcen prof. Bélohlavkem, I1. inter-
niklinika VFN a I. LF UK)

* Diagnostika a 1é¢ba srdecniho selhani

doc. MUDr. Jan Bruthans, CSc.

« Kardioonkologie

41/26 P4nevni dno

Datum:18. 4. 2026, 9.00-13.00 hod.

Misto: Dum lékart, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 5 hodin

Pocet kreditt: 5

Odborny garant: MUDr. Marcela Ktizova

Lektor: Mgr. Daniel Miiller

Utastnicky poplatek: 1200 K¢

Svaly panevniho dnajsou Casto oznatovény za ty nejdu-
systému, tzv. CORE neboli stfedu téla. Problémem
péanevniho dna je vsak skute¢nost, ze byva ¢asto malo
aktivni, nebo naopak je preaktivovino, a nemize tedy
byt onim impulznim centrem pro stabilizaci naseho
téla. Takeé se Casto stdva, ze néktera vlakna jsou hy-
peraktivni, jind naopak ochabl4, a tim mohou nastat
ur¢ité problémy napriklad v podobé netispésného po-
Ceti, inkontinence, zmény nitrobfisniho tlaku v dutiné
brisni, poklesu délohy ve vy$$im véku zen ¢i u muzi
vpodobé problémti s prostatou. Diky spravnému cvi-
Ceni a aktivité panevniho dna mizeme nejen uvedené
problémy odstranit, ale také jim predchazet. Zakladni
cviky na panevni dno vyuzijete nejen pii zminénych
problémech, ale i pii jakékoliv pohybové aktivité, kte-
rou cheete délat opravdu efektivné, protoze panevni
dno je zéklad aktivity hlubokych svalu téla.
Doporucent: rucnik a sportovni oblecent.

42/26 Hallux valgus - niprava

Datum: 18. 4. 2026,14.00-18.00 hod.

Misto konéni: Dum lékatu, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 5 hodin

Pocet kreditt: 5

Odborny garant: MUDr. Marcela Ktizova

Lektor: Mgr. Daniel Miiller

Udastnicky poplatek: 1200 K¢

Vboceny palec je v soucasnosti ¢astym problémem,
mélokdo ale toto bolestivé dysfunkéni onemocnéni
1é¢1. Existuje pritom fada riznych moznosti - inva-
zivni ¢i neinvazivni, komer¢ni ¢i nekomeréni fesent,
jak estetické, tak i funkcni. Na teoreticko-praktickém
semindri se budete moci seznamit s nejzakladnéjsimi
moZznostmi pohybové nozni gymnastiky, ktera fesi ne-
jen estetickou podobu vboceného palce, ale i funkéni
stranku pohyblivosti nohy a celého pohybového apa-
rétu. Neb vboceny palec vmladi znamena pro pokroci-
lej$ivék problém s pohyblivosti téla. Soucasti kurzu je
idoporucenivhodnych pomticek pro domdci cviceni.
Doporucujeme vzit si preziivky a cvicebni ibor s se-
bou.

37/26 Piehled dostupnych oékovani v CR véetné
legislativniho podkladu pro tzv. povinna ocko-
vani.

ONLINE

Datum: pondéli 27. 4. 2026 0d 16.00 hodin

Délka: 3 hodiny

Pocet kreditt: 3

Utastnicky poplatek: 800 K¢

Prednasejici: MUDr. Hana Cabrnochové, MBA

Nad ramec povinnych ockovani méme v CR dostupna
ockovéni hrazend z prostiedkd verejného zdravotni-
ho pojisténi (v. z. p.) vybranym skupindm pojisténct
u zakonem vyjmenovanych preventabilnich nakaz.
Treti skupinou jsou o¢kovani nehrazend z v. z. p., ale
doporucend pro konkrétni vékové skupiny, pripad-
né bez ohledu na vék, ale zohlednujici individudlni
riziko nakazy.

Kurz piinasi prehled dostupnych ockovacich latek,
moznosti jejich zamény, ockovaci schémata a nova
odborna doporuceni.

Ockujici 1ékafi museji také umét fesit situa-

ce, kde z ruznych divodu dojde k nedodrzeni
doporucenych intervald u konkrétniho ocko-
vani. Schéma musi byt doplnéno s odstupem
napriklad u déti se zahdjenym ockovanim v pozdéjsim
véku, ockovanych v zahranici, pripadné u cizinct,
ktet pisli do CR.

19/26 Stres a jeho vliv na dusi i télo

ONLINE

Datum: 16. 5. 2026

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditu: 4

Uéastnicky poplatek: 1000 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela Ktizova

Lektorka: MUDr. Katetina Cajthamlova

V prvni ¢asti ¢tyfhodinového seminéte si zopaku-
jeme definice stresu z riznych thli pohledu a také
jednotlivé faze adaptace na krizovou situaci podle
Hanse Sayle a Johna Calhouna tak, jak je bylo moz-
né pozorovat v pokusu na mysich. Probereme si vliv
akutniho a chronického stresu na ¢lovéka a nejcastéjsi
reakee nakrizovou situaci. Pripomeneme si poznatky
psychoterapeutt z Institutu pro duevni zdravi (IMH)
Palo Alto i zajimavou definici ,mapy védomi* Davida
R. Hawkinse.

Dalsi ¢ést bude vénovana u¢elné adaptaci nakrizi - ico
hrozi v piipadé adaptace bezicelné, instinktivniho
chovéni nebo ve vyhybavé reakei na stresor. Probe-
reme faze smifovéni se se zménou podle riznych au-
tort minulych i soudobych a jak zméné celit. V této
Casti probereme i ¢tyfi kvadranty rozhodovéni podle
Coveyho a jak s nimi pracovat. S trochou nadsazky
vam zkusim nabidnout i srovnéni jednéni v téchto
kvadrantech s riznymi typy temperamentu tak, jak
je zname ze starovéké fecké nomenklaturyaco s tim.
Treti ¢ést bude zaméfena na metody adaptace nastres,
psychohygienu a rozpoznani vlivu stresu na organis-
mus na$ vlastni i nazdravi nasich pacientt. Probereme
si nékteré psychoterapeutické sméry ajejich postupy
DI préci se stresem. P¥ipomenu dulezitost takzvaného
priznakového deniku pro nasi orientaci vtom, co ndm
pacienti popisuji, pfipadné co my sami zazivime. Za-
vérem vam nabidnu malé desatero adaptace na krizi
astresovou situaci.

43/26 Diast4za bii$nich svali

Datum: 16. 5. 2026, 9.00-13.00 hod.

Misto: Dum lékatt, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 5 hodin

Pocet kreditt: 5

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova

Lektor: Mgr. Daniel Miiller

Utastnicky poplatek: 1200 K¢

Kurz problematiky diastdzy bfi$nich svalt zahrnuje
jak teoretické zaklady, tak konkrétni praktické po-
stupy a cviceni vyuzitelné pti préci s klienty v oblasti
fitness a pohybové terapie. Kurz se zaméfuje na po-
chopeni vzniku diastézy bri$nich svaly, jeji souvislosti
s funkei brénice a hlubokého stabilizaéniho systému
a na osvojeni spravnych pohybovych a dechovych
névykd nezbytnych pro efektivni praci s touto pro-
blematikou.

Kurz se mimo jiné zabyva spravnou aktivaci branice,
nastavenim panve, hrudniku a bfisni stény a jejich
vzdjemnou souhrou vedouci ke zlepseni stability
stfedu téla. Duraz je kladen na metodicky spravny
postup aktivace bfisnich svalti a odstranéni svalovych
dysbalanci, které maji ptimy vliv na stav diastazy.
Kurzje doplnén praktickymi ukdzkami cviceni zamé-
fenymi na zménu dechového stereotypu, védomou ak-
tivaci hlubokych i povrchovych biisnich svalt a jejich
efektivni zapojeni do pohybu. Sou¢asti kurzu je také
doporuceni vhodnych cvicebnich pomticek a postupl
pro domaci cviceni.

44/26 Dolni konéetina jako celek

Datum: 16. 5. 2026,14.00-18.00 hod.

Misto: Dim lékaiti, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 5 hodin

Pocet kredit: 5

Odborny garant: MUDr. Marcela Kiizova

Lektor: Mgr. Daniel Miiller

Uéastnicky poplatek: 1200 K¢

Kurz dolni koncetiny v pohybovych souvislostech
zahrnuje jak teoretické zéklady, tak praktickeé pfistupy
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a cviceni zaméfené na spravnou funkei dolni konce-
tiny jako klicové soucdsti pohybového apardtu. Kurz
vychazi z vyznamu chuze jako zakladniho hybného
stereotypu a jejiho zasadniho vlivu na vzptimené dr-
zeni télaa celkovou kvalitu lokomoce.

Kurz se zabyva dolni konéetinou jako funkénim cel-
kem - od oblasti panevni kosti ptes kycelni kloub,
koleno a hlezno az po chodidlo. Duraz je kladen na
spravnou stabilizaci a centraci kycelniho kloubu,
udrzeni os dolni konéetiny a prevenci jejich pretézo-
vani. Pozornost je vénovéna také souvislostem mezi
poruchami funkee dolni konéetiny a vznikem bolesti
bederni pétefe, kolen ¢i kotniku.

Kurz je doplnén praktickymi ukézkami cviceni zamé-
fenymi na zlep$eni stability, koordinace a efektivity
chiize i béhu. Souc¢asti kurzu jsou metodické postupy,
jak obnovit a udrzet spravné pohybové stereotypy
dolni koncetiny ajak je efektivné prenaset do béznych
dennich i sportovnich aktivit.

20/26 Resuscitace novorozence s praktickym
ndcvikem dovednosti

Datum: 21. 5. 2026

Misto: UPMD, Podolské nébrezi 157/36, Praha 4 -
Podoli

Délka: 4 hodiny

Pocetkreditt: 4

Ucastnicky poplatek: 1500 K&

Koordinétor: prof. MUDr. Zbynék Strandk, CSc., MBA,
UPMD Praha 4 - Podoli

18/26 Prakticky kurz ptipravy piezkoumatelnych
st ibodového ohod ibolestného a sta-
noveni ztiZeni spole¢enského uplatnéni (trvalych
nasledki)

Datum: 23. 5. 2026

Délka: 6 hodin, 9.00-14.15 hod.

Misto: Dum lékatt, Drahobejlova 27, Praha 9

Pocet kreditt: 6

Utastnicky poplatek: 1200 K¢

Lektor: MUDr. Jan Siméik, piedseda a élen zkugebni
komise ministerstva spravedlnosti pro zvlastni ¢ast
vstupni zkousky znalce pro odvétvi hodnoceni miry
bolesti a funkénich poruch na zdravi

Jedna se o nadstavbovy kurz praktickych dovednosti
pro iastniky Kurzu stanoveni bodového ohodnoceni
bolestného a stanoveni ztizeni spolecenského uplat-
néni (trvalych ndsledku) ze dne 17.9. 2025 a 11. 2. 2026.

Cilem tohoto praktického kurzu je provést ticastniky
whands on“ krok za krokem tvorbou prezkoumatel-
nych odbornych vyjadteni ke stanoveni vyse bodového
ohodnoceni bolestného a procentudlni vyse ztizeni
spolecenského uplatnéni (trvalych nésledku) dle
metodiky nahrady nemajetkové ujmy na zdravi, kte-
ré byla publikovana ve Sbirce soudnich rozhodnuti
astanovisek Nejvyssiho soudu pod ¢. 63/2014, kterou
vzalo navédomi ob¢anskopravni aobchodni kolegium
Nejvyssiho soudu CR k pouzivani pii aplikaci § 2958
0.z.aktera prosla optikou pléna Ustavniho soudu dne
13. biezna 2024 (P1. US 27/23).

Soucasti kurzu bude zaslani podkladu k vyhotoveni
techto piikladovych vyjadteni pred konanim kurzu
(dle instrukei z kurzu ¢. 111/25 ze 17. 9. 2025 a kurzu
z11.2.2026) a nésledné spole¢né prochazeni a krok za
krokem tvorba téchto prezkoumatelnych odbornych
vyjadreni stanoveni bodového ohodnoceni bolest-
ného a stanoven ztizeni spolecenského uplatnéni
(trvalych nasledku).

58/26 Al Masterclass pro 1ékare: Generativni
uméla inteligence v mediciné - od inspirace k pra-
xi - aktualizovany kurz

HYBRIDNI AKCE

Datum: ctvrtek 21. 5. 2026,15.00-18.00 hod.

Misto: Dim lékaiti, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 4 vyucovaci hodiny

Pocet kreditti: 4

Ucastnicky poplatek: 800 K¢

Prednasejict: prof. MUDT. Josef Veselka, CSc., kardio-
log; Milos Cermak, novinaf, konzultant

Odborny garant: MUDr. Zdenék Mrozek, Ph.D., KA-
RIM FN Olomouc

Workshop je postaven na praktickych ukazkach,
aktualnich studiich a diskusich. Nasim cilem je in-
spirovat, nadchnout a dodat jistotu v pouzivéni AI
- nejen ,ucit”,

Uvod: Co se zménilo od roku 2025.

« Jak funguji dnesni modely.

« Alvmediciné podle dat z roku 2025.

« Praktické vyuziti ChatGPT aspol.

* Nastroje a trendy 2025.

« Praktické prompty 2.0.

* Bezpecnost a etika.

* Budoucnost mediciny s AL

« Exekutivni shrnuti.

* Cosiodnesete:

* GenAl Executive Summary 2025 - digitalni pfirucka
s nejnovéjsimi poznatky

« Al Toolkit pro lékate - seznam doporucenych na-
stroju, webu a modelt

« Praktické prompty - ptipravené Sablony pro bézné
ukony

* Bezpecnostni checklist - postupy pro précis Alvsou-
ladus EUAI Act

40/26 Nedonosené a rizikové dité v ordinaci

pediatra

HYBRIDNI AKCE

Datum: 23.5.2026

Délka: 6 hodin, 9.00-14.15 hod.

Misto: Dim lékart, Drahobejlova 27, Praha 9

Pocet kreditt: 6

Utastnicky poplatek: 1000 K¢

MUDr. Lubomir Haslik, Ph.D.

« VySetfeni v pribéhu téhotenstvi. Soucasné moznosti
fetdlni mediciny.

doc. MUDr. Peter Kor¢ek, Ph.D.

* Rizikovy a nezraly novorozenec v pribéhu hospita-
lizace - (staro)nové problémy

MUDr. Zuzana Koréekové (2 hod.)

« Péce o rizikového a nezralého novorozence po pro-
pusténi (sledovani v rizikové poradné, odchylky psy-
chomotorického vyvoje ajejich hodnoceni, sledovéni
ristu, CAM metabolismus, anémie atd.)

MUDr. Marcela Kfizova

« Late preterm novorozenec jako podcenovand skupina
nezralych novorozenct

« Ockovani rizikovych a nezralych novorozenct

Mgr. Eva Rezdbkova

« Nedonosené dité po propusténi pohledem sestry JIP

34/26 Uvod do viktimologie

ONLINE

Datum: 23. 5. 2026, 9.00-12.15 hod.

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditt: 4

Odborny garant: MUDr. Marcela Ktizova

Lektor: Mgr. Tibor A. Brecka, Ph.D., MBA, LL.M.

Poplatek: 800 K¢

Kurz, Uvod do viktimologie® poskytuje zakladni pre-

hled o védni discipling, ktera se zaméfuje na studium

obéti trestnych ¢inti a jinych traumatickych udélosti.

Ucastnici se sezndmi s klicovymi pojmy, jako jsou

viktimizace, sekundarni viktimizace a prava obéti.

Duraz je kladen na pochopeni potteb obéti, fakto-

ry ovliviiujici jejich zkusenosti a moznosti podpory

a pomoci. Kurz je vhodny pro odborniky i sirokou

vefejnost se zajmem o tuto problematiku,

« Zakladni pojmy a principy viktimologie

* Kdoje obét a co je viktimizace

« Typy obéti a dopady najejich zivoty

« Sekundarni viktimizace a jeji prevence

« Jak ptedejit dalsimu poskozovéni obéti v systému

* Role poméhajicich profesi a instituci pii podpore
obéti

51/26 MBSR (Mindfulness-Based Stress Reduc-
tion) pro lékaiky a lékaie

ONLINE

Nutnd G¢ast po celou dobu lekee, s kamerou a mi-
krofonem.

Termin: od 22.4. do17. 6. 2026, vzdy ve sttedu od 17.00
d019.15 hod. na platformé zoom

Pocet kreditu: za kazdou lekei 3 kredity, ucastnici
obdrzi souhrnny doklad

Ucastnicky poplatek: 5000 K¢

Cislo G¢tu: 19-1083620217/0100, VS 5126 .
Lektorka: Ing. Marcela Roflikové, MBA, s praxi v CR
ve vedeni tohoto programu od roku 2015, Cesky min-
dfulness institut

Odborny garant: MUDr. Marcela Kiizova ;
Podrobnosti na www.lker.cz/vzdélavani/kurzy CLK

64/26 Interpretace laboratornich vysledki
HYBRIDN{ AKCE

Datum: 21. 4. 2026, 16.00-18.15 hod.

Misto: Dim lékart, Drahobejlova 27,190 00 Praha 9
Délka: 3 hodiny

Pocet kreditt: 3

Udastnicky poplatek: 600 K¢

Odborny garant: prof. MUDr. Toma$ Zima, DrSc.

Prednéejici: Ustavékatské biochemie alaboratorni
diagnostiky 1. LF UK a VFN Praha

TEMPUS MEDICORUM / DUBEN 2026

prof. MUDr. Toma$ Zima, DrSc.

« Markery orgdnovych funkei - ledviny

doc. Ing. Drahomira Springer, Ph.D.

« Hormony - $titna z14za, hypofyza, pohlavni hormony,
diabetes

doc. MUDr. Helena Lahoda Brodska, Ph.D.

« Zanét, markery zanétu, sepse

AKADEMIE CLK V REGIONECH

65/26 Infekéni 1ékafstvi (Brno)

Datum: 22. 4. 2026, 16.00-18.15 hod.

Misto: Brno, Univerzitni kampus Bohunice MUNI,

B11/234 - Kamenice 5 - Spole¢né vyukové centrum

Délka: 3 hodiny

Pocet krediti: 3

Ucastnicky poplatek: 600 K¢

Odborny garant: MUDr. Mattis Mihal¢in, Ph.D.

MUDr. Petr Husa, Ph.D., MHM

« Hepatopatie v primérni péci. Koho odeslat do hepa-
tologické ambulance?

MUDr. Frantisek Puskas

* Obtizné diagnostikovatelné bakteridlni infekce (infeke-
ni endokarditida, spondylodiscitida, hluboké abscesy)

MUDr. Monika Krause

« Herpetické infekce v ambulanci praktického lékare

MUDr. Matu$ Mihalcin, Ph.D.

* Borrelioza, nebo ne? Uskali diagnostiky a indikace
antibiotik

67/26 Interpretace laboratornich vysledki
HYBRIDNI AKCE

Datum: 26. 5. 2026,16.00-18.15 hod.

Misto: Dum lékatti, Drahobejlova 27,190 00 Praha 9
Délka: 3 hodiny

Pocet kreditt: 3

Utastnicky poplatek: 600 K¢

Odborny garant: prof. MUDr. Tomas Zima, DrSc.
Prednésejich: Ustavékatské biochemie a laboratorni
diagnostiky 1. LF UK a VFN Praha

MUDr. Vaclava Adémkova, Ph.D.

« Antimikrobialni stewardship

MUDr. Helena Posova, CSc.

* Imunologie a autoimunita

doc. MUDr. Petra Kleiblova, Ph.D.

« Jak spravné indikovat geneticka vysetteni

Inzerce

SERVIS

56/26 Akutni stavy v prvnim kontaktu - veobec-

né lékafstvi a urgentni medicina u spoleéného

pacienta

HYBRIDNI AKCE

Datum: 30. 5. 2026

Misto: Dim lékaiti, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 5 hodin

Pocet kreditt: 5

U(':astnicky poplatek: 1000 K¢

Odborny garant: MUDr. Mgr. Jana Seblov4, Ph.D,,

FESEM

MUDr. Mgr. Jana Seblové, Ph.D,, FESEM

+ Akutni stavy pro (nejen) praktické 1ékare: zacatek
abecedy

MUDr. Ludmila Bezdickova

+ Casny management akutnich stavi a smérovani pa-
cientt do dalsi péce - je rozdil ve mésté ana venkové?

doc. MUDr. Roman Skulec, Ph.D.

+ Akutni zvyseni krevniho tlaku

+ Komunitni pneumonie v urgentni mediciné

52/26 Komunikace naroénych témat

ONLINE

Datum: 30. 5. 2026

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditu: 4

Utastnicky poplatek: 1000 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova
Prednasejici: PhDr. Jana Woleskd, Ph.D., klinicka
psycholozka FN v Motole

Komunikace néro¢nych a citlivych témat ve zdra-
votnictvi predstavuje zasadni klinickou dovednost,
ktera vyznamné ovliviiuje kvalitu poskytované péce,
spokojenost klientl/pacientli i jejich adherencik 1é¢-
bé. Soucasna odborn literatura zdurazituje, ze ko-
munikace mezi zdravotnikem a klientem/pacientem
neni pouze doplnkovou kompetenc, ale integralni
soucasti diagnostického a terapeutického procesu.
Neadekvatni komunikace muze vést k dezinterpre-
taci symptomu, snizeni divéry u klientti/pacientl
ike zhorsent jejich zdravotniho stavu. Cilem sdéleni
jeanalyzovat specifika komunikace néroc¢nych témat,
jako jsou sdélovéni nepfiznivé diagnozy, prognézy,
ukonéen{ 16¢by ¢i eticky citliva rozhodnuti, s dira-
zem na principy klientsky/pacientsky orientované

KLAUDIANOVA
NEMOCNICE

MLADA BOLESLAV

Hledame LEKARE / LEKARKU
NA PLICNi ODDELENI
Prijdte se k nam podivat! Radi vam vse ukdaZzeme
a zodpovime vase dotazy.

VICE INFORMACI O PRACOVNI POZICI

MUDr. Tomas Dvorak
priméF,‘,

Své Zivotopisy nam muzZete zasilat na email
nabor@onmb.cz nebo nas kontaktujte na tel.: 727 969 043

www.klaudianovanemocnice.cz
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péce. Vyzkumy ukazuji, ze efektivni komunikace je
podminéna vytvorenim partnerského vztahu mezi
zdravotnikem aklientem/pacientem, ktery je zalozen
naduvére, respektu a sdileném rozhodovani. Klicové
jsou pfitom dovednosti jako aktivni naslouchani,
srozumitelné vysvétlovani odbornych informaci
a ovéfovani porozuméni, protoze klienti/pacienti
si Casto zapamatuji pouze omezenou ¢ést sdélenych
informaci. Vyznamnou roli hraje také prace s emo-
cemi - na strané jak klienta/pacienta, tak zdravot-
nika. Naro¢né situace vyzaduji empaticky pristup,
schopnost reagovat na psychickou z4téz a zapojeni
blizkych osob, coz prokazatelné zlepsuje porozuméni

MEDICORUM

i kvalitu rozhodovani. Bariéry komunikace mohou
zahrnovat ¢asovy tlak, jazykové a kulturni rozdily
¢i nedostate¢né komunikacni dovednosti klienta/
pacienta i zdravotnického personalu, to vse pak
Casto patfi mezi pri¢iny nespokojenosti u klientt/
pacientt. Komunikace naro¢nych témat ve zdravot-
nictvije komplexni multidimenzionalni proces, ktery
zahrnuje klinické, psychologické i etické aspekty.
Jeji systematicky rozvoj prostrednictvim vzdélavani
a tréninku komunikacnich dovednosti predstavuje
klicovy predpoklad pro zvy$ovani kvality zdravotni
péce, bezpecnosti klientt/pacientt a posilovani te-
rapeutického vztahu mezi zdravotnikem aklientem/

pacientem. Jak zaznélo v druhé poloviné 20. stoleti
7 Ust prof. Charvéta: ,Medicina budoucnosti je me-
dicina mezilidskych vztaht.“

57/26 Obezitologie

HYBRIDNIKURZ

Datum: 3.10. 2026

Délka: 6 hodin

Pocet kreditii: 6

Ucastnicky poplatek: 1000 K¢

Koordinator: MUDr. Dita Pichlerové, Interni klinika
FN Motol

doc. MUDr. Vojtéch Hainer, CSc.

« Etiopatogeneze obezity

prof. MUDr. Milan Macek, DrSc.

* Obezita a genetika

MUDr. Dita Pichlerova, Ph.D.

* Role mozku v kontrole hmotnosti

« Soucasné moznosti farmakoterapie obezity

MUDr. Radka Taxové Braunerové, Ph.D.

* Obezitaanadory

PhDr. Iva Malkova

* Role kognitivné-behavioralni terapie pri farma-
koterapii obezity

Inzerce

PFijem radkové inzerce:
www.clkcr.cz

sekce Pro |ékare

- Inzerce

- Zadat inzerci

Uzavérka pFijmu inzerce
do 20. dne pfedchoziho
mésice.

VOLNA MISTA - NABIDKA

Na polikliniku Praha 4 - Modfany pfijmeme na ¢s-
tecny tvazekIékare voboru neurologie se zaméfenim
na EEG, EMG je vyhodou. Déle do ambulance oftal-
mologie v Brné prijmeme lékafe na flexibilni uvazek.
Muzete unds o¢ekavat motivaéni mzdové ohodnocen,
moderné vybavend pracovisté, zaméstnanecké bene-
fity, celozivotni vzdélavani, plnou podporu pii chodu
pracovisté a osobni ptistup. Kontakt: Mgr. Vlastimil
Krél, 733 679 555, kariera@mediclinic.cz

Pojdte délat medicinu tam, kde vdm budou rozumét.
V Mediclinic hleddme pediatry do téchto lokalit:
Brodek u Prostéjova (flexibilni Gvazek), Ceské Budéjo-
vice, Mezimésti, Mlad4 Boleslav, Mokra-Hordkov (okr.
Brno-venkov), Pacov a Pelhfimov (flexibilni tivazek),
Praha 2 - Vinohrady (Cst. Givazek), Praha 8 - Kobylisy,
Praha 9 - Horni Po¢ernice, Kyje, Sedlec-Préice (okr.
Pribram), Svitavy. Muzete u nds o¢ekévat nadstan-
dardni mzdové ohodnoceni, zaméstnanecké benefity,
akreditovana pracovisté, zajisténi specializacniho
vzdélavanivoboru a celozivotniho vzdélavéni, podpo-
rupii chodu ordinace a osobni ptistup. Kontakt: Mgr.
Vlastimil Krél, 733 679 555, kariera@mediclinic.cz
Pojdte délat medicinu tam, kde vdm budou rozumét.
V Mediclinic hleddme vSeobecné praktické léka-
Fe do téchto lokalit: Brno, Ceské Budéjovice, Cesky
Dub, Cesky Krumlov, Frydek-Mistek, Jablonec nad
Nisou, Liberec, Opava, Praha 9 - Kyje, Roznov pod
Radhostém, Sezimovo Ustf, Tébor (¢4st. ivazek), Tel¢
(flexibilni uvazek), Trinec, Turnov, Usti nad Orlici,
Vala$ské Mezitici, Veseli nad Luznici, Vla$im, Vrch-
labi. Nevihejte se nim také ozvat, pokud méte zajem
ojinoulokalitu. Muzete unas o¢ekévat nadstandardni
mzdové ohodnoceni, zaméstnanecké benefity, akredi-
tovand pracovisté, zajisténi specializacniho vzdélavani
voborua celozivotniho vzdélavani, podporu pii chodu
ordinace a osobni ptistup. Kontakt: Mgr. Vlastimil
Krél, 733 679 555, kariera@mediclinic.cz

Do zavedené oéni ambulance na . P. Pavlova hleddme
lékare - idealni piilezitost i pro kolegy po ukonceni
aktivni kariéry, ktefi chtéji zustat v oboru formou

Inzerce

nendroc¢ného piivydélku. Jednd se o praci v klidném
prostredi. Kontakt: balack@email.cz, 736 771 082
Hledéme oéniho lékaie do moderni ambulance
v centru Prahy (moznd i kombinace s estetikou).
Céstecny/plny uvazek, flexibilni pracovni doba
avelmi atraktivni finanéni ohodnoceni véetné podi-
lového systému odménovéni. Kontakt: 605 025 336,
info@swissesthetic.cz

Klinika zenského zdravi EVALON piijme na plny nebo
Castecny uvazek lékate/1ékatku v oboru gynekologie.
Kontakt: info@evalon.cz, 602 689 500

130 000-150 000 K¢/30 hodin tydné/mozno 4 dny
vtydnu + naborovy prispévek 1 mil. K¢. To je nabidka
pro lékarky alékate s kmenem nebo specializovanou
zptsobilosti v oboru ORL. Préce v bézné ambulanci
do 50 km od Prahy. Nevahejte a poptavku zasilejte na
e-mail. Kontakt: nejvicorl@seznam.cz

Do zavedené neurologické ordinace v Praze piijme-
me neurologa na zkraceny ivazek, pracovni doba dle
domluvy. Nabizime motiva¢ni finanéni ohodnoceni,
moderné vybavené pracovi§té, pifjemny kolektiv, za-
méstnanecké benefity. Kontakt: infoneuro@post.cz
Prakticky 1ékar pro dospélé - Slusovice (okr. Zlin).
Do moderni, nadstandardné vybavené ordinace VPL
ve Slusovicich hleddme 1ékate (L2-13) na plny ¢i ¢as-
te¢ny tvazek. Finan¢ni odména 90 000 K¢ ¢istého/
més. pii plném Gvazku (30 hod./tyden). Flexibilni
volba ordinacnich hodin, moderné vybavené ordi-
nace (EKG, CRP,INR, TK Holter), zkusen4 sestticka.
Podpora silného administrativniho tymu, prispévek
navzdélavani 20 000 K¢/rok, 5 tydnt dovolené a 3 dny
sick days. Vhodné i pro lékate pred atestaci. Kontakt:
kariera@vseobecnylekarsro.cz, 773 545 225
Prakticky lékar pro dospélé - Brno. Do nadstan-
dardné vybavené ordinace VPL hleddme lékafe (L2
L3) na ¢astecny az plny ivazek. Finanéni odména
45000 Ke ¢istého/més. (pii uvazku 15 hod./tyden).
Moderné vybavena ordinace (EKG, CRP, INR, TK
Holter), podpora silného administrativniho tymu.
Piispévek na vzdélavaci akce, vhodné i pro lékare
pred atestacl. Kontakt: kariera@vseobecnylekar-
Sr0.cz, 773 545 225

Prakticky 1éka¥ pro dospélé - Veseli nad Luznic{
(okr. T4bor). Do zavedené, klidné, nadstandardné
vybavené ordinace VPL ve Veseli nad Luznici hleddme
lékate (L2-L3) na plny ¢i ¢asteény uvazek. Financni
odména 90 000 K¢ ¢istého/més. pti plném tvazku (30
hod./tyden). Naborovy piispévek 90 000 K¢ ¢istého!
Flexibilni volba ordina¢nich hodin (4denni pracov-
ni tyden). Pomizeme vam s dopravou do ordinace.
Moderné vybavena ordinace (EKG, CRP, INR, TK
Holter), podpora silného administrativniho tymu,
velmi zku$end a mila sestficka. Piispévek na vzdé-
lavaci akce 20 000 K¢/rok, 5 tydnt dovolené a 3 dny

Akademie klasické homeopatie nabizi systematické
vzdélavani v oblasti homeopatické typologie urce
vSem odbornikiim ve zdravotnictvi.

Kurzy jsou koncipovany
souvislosti a praktickou vyuzitelnost zi

s durazem na klinické

Vice informaci o studiu naleznete na:
www.studujtehomeopatii.cz
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sick days. Vhodné i pro lékare pred atestaci. Kontakt:
kariera@vseobecnylekarsro.cz, 773 545 225

Vojenskd nemocnice Olomouc hledd primare pro
psychiatrické oddéleni. Moznost osobniho rozvoje,
dobré platové podminky, zaméstnanecké benefity,
perspektivni zameéstnani u dlouhodobé stabilniho
zaméstnavatele. Pro bliz$i informace kontaktujte nd-
méstka feditele pro LPP nalepkam@vnol.cz

Hledéme atestovaného, némecky mluvictho oéniho
lékate pro nasi moderni privatni praxiv Regensburgu.
Provozujeme konzervativni i operativni ophthalmolo-
gii. Nabizime i moznost vzdélani v nitroo¢ni a vickové
chirurgii. Nastupni plat 12 000 eur za plny Gvazek.
Céstecny tvazek také mozny. V tymu jsou jiz ces-
ti 1ékafi. Spolumajitel je také Cech. Info na webu:
www.lodes-rass.de nebov ¢estiné na e-mailu: mar-
tingibala@seznam.cz

Do zavedené ordinace praktického 1ékaie pro do-
spélé v centru Pierova (Poliklinika MENS) hled4me
atestovaného lékare/ku na ¢astecny uvazek. Nabizi-
me stabilni a dlouhodobé fungujici praxi s moznosti
postupného pievzeti a budouciho odprodeje praxe.
Néstup mozny ihned. Kontakt: 724 546 725
Poliklinika Prahy 7 hledé Iékafe /ku ORL - Givazek dle
dohody. Stabilni zaméstnéni v pratelském a profesi-
ondlnim tymu, dobré platové ohodnocent, benefity.
Kontakt: reditel@pp7.cz, 777 689 546

Jesenicka poliklinika s.r.0. nabizi plny pracovni ava-
zek pro obsazeni mista atestovaného oéniho lékate
pro dospélé ve Studénce a Novém Ji¢iné. Nabizime:
databéze 9300 pacientti (Studénka) a 6500 pacient
(Novy Ji¢in); nastup okamzité, pripadné dle dohody;
ordinacni doba 30 h tydné; mési¢ni mzda az 150 000
K¢ hrubého; 2x roéné mimoradna odména dle dosa-
zenych vysledku; jednorazovy naborovy prispévek
az 500 000 K¢ (pri setrvani min. 5 let); minimalné
5 tydnt dovolené; piispévek na stravovani; rozsihlé
benefity v partnerské lékérné; k dispozici sluzebni
byt; k dispozici sluzebni auto i pro soukromé ucely;
bezplatné sluzby neomezeného volani + internet a 02
TV. Pozadujeme: iplné vzdélani opraviujici k vyko-
nu samostatné prace atestovaného o¢niho 1ékare;
aktudlni vypis z rejstitku trestd; flexibilitu a ochotu
pracovat; odpovédny pristup a loajalitu. Zivotopisy
vevropském formatu - Europass CV, véetné diplomu
prokazujiciho potfebné vzdélani pro vykon nabizené
pracovni pozice, zasilejte idealné prubézné, nejpoz-
déji vsak do 30.4.2026 elektronicky na e-mail: ple-
sar@jesenickapoliklinika.cz. Pfipadné dotazy na
tel. Kontakt: 731555 251

Détska lécebna respiracnich nemoci se speleoterapii
ve Zlatych Horach prijme pediatra nebo pneumologa
na HPP, popt. VPP. Klidné a nestresova prace vhodna
i pro aktivni seniory. Kontakt: alexandra.plevaco-
va@speleoterapie.cz, 602 206 169

Dermatolog. Pro akreditované pracovisté v oboru
dermatologie hledame lékate. Nabizime moderni
prostiedi, nadstandardni vybaveni, zdzemi zkuse-
nych kolegt, pravidelné konzultace kazuistik, Siroké
spektrum diagnoz v estetické i vseobecné dermato-
logii v¢etné biologické lécby a onkodermatologie.
Po ziskani zakladniho kmene je pozice vhodna i pro
lékate pred atestaci. Nabizime motiva¢ni ohodnocen,
firemni benefity, spoluti¢ast na financovani v ramei
specializaéniho programu. Kontakt: dlabola@achil-
lea.cz, 603 222123

Ordinace praktického lékate v Manéting, okres Pl-
zen-sever, 35 km od Plzné, hled4 zdravotni sestru.
Néstup od 1ze od 20. 4. t. r. Ur¢ité vhodné i pro du-
chodkyni. Kontakt: vsteh@seznam.cz, 608 782 147
Prijmu lékare (L2, L3) v Gvazku 0,2-0,5 do plné vy-
bavené aakreditované ordinace praktického 1ékare
v Praze 9. Kontakt: ekpraktik@gmail.com
Zavedena ordinace VPLv Jihlavé hleda kolegu/nilé-
kate (L.2/L3) ke dlouhodobé spolupraci. Formaavyse
uvazku dle domluvy. Mdme piijemné prostiedi a $i-
kovnou sestru. Nastup dle domluvy vr. 2026. Dékuji.
Kontakt: vysocina.vpl@seznam.cz

Pediatr/pediatricka - Praha-Brezinéves. Hleddme

pediatra/pediatricku do moderni ordinace PLDD
v Praze-Brezinévsi s priméfenou kartotékou cca 700
détskych pacientt. Nabizime klidné a dobfe organi-
zované pracovni prostredi bez zbyte¢ného provoz-
niho tlaku, moderni vybaveni ordinace a moznost
zajisténi dostupného bydleni. Do zavedené ordinace
hleddme lékatku/1ékate se specializovanou zptisobi-
losti v oboru pediatrie nebo PLDD (pfipadné détské
lékarstvi) s nastupem od zacatku kvétna 2026. Ordi-
nace funguje od prosince 2023 a poskytuje piijemné
avelkorysé prostiedi, které umoziuje soustredénou
praci akvalitni péci o pacienty. Ordinace je moderné
vybavena piistroji QuikRead GO (CRP, Strep A), Cul-
tura M Inkubétor, Laura SMART, MBJ30 a Plusoptix.
Digitalni objednévéni a komunikace s rodici probi-
hé prostrednictvim systému Medevio, coz vyrazné
omezuje telefonickou zatéz. Soucasti zazemi je takeé
pravni, provozni a administrativni podpora véetné
komunikace se zdravotnimi pojistovnami. Nabizime
konkurenceschopné finan¢ni ohodnoceni dle tivazku
azkusenosti, flexibilni pracovni dobu s moznosti na-
staveni ordinacnich hodin a podporu dalstho vzdélava-
ni formou kurzti, kongrest a odbornych akei. Ordinace
médobrou dopravni dostupnost - MHD v dochazkové
vzdalenostiamoznost parkovani piimo varedlu. Mést-
ské ¢ast Praha-Bfezinéves nabizi prfjemné prostiedi
pro zivot, sportovni a kulturni vyziti, matefskou sko-
lu a planovanou vystavbu zékladni skoly. Lokalita je
piiblizné 10 minut od metra trasy C a asi 20 minut
autem do centra Prahy. Kontakt: Dagmar Spirko-
v4, DiS., MBA, Centrum zdravotnich a socidlnich
sluzeb Brezinéves, p. 0., tel.: 778 008 777, e-mail: dag-
mar.spirkova@cssbrezineves.cz

Do zavedené psychiatrické ambulance v Klatovech
prijmeme kolegyni/kolegu na 1-3 dny v tydnu, na-
stup dle dohody, flexibilni pracovni doba, ptatelské
prostredi. Kontakt: 777183 971, efja@centrum.cz
Fyzioterapeuty pfijme soukromé zdravotnické
zatizeni v Praze. Pruznd pracovni doba, 5 tydnu do-
volené, HPP i DPP. Plat: 35 000 K¢ ¢istého + bonusy.
Bydleni v Praze zdarma, pouze sluzby. Néstup moz-
ny ihned. Kontakt: 733 738 394, kancelarbarran-
dov@centrum.cz

Hledame lékate se zdjmem o praci v nasich ambu-
lantnich rehabilitacnich zatizenich v Praze, Ceskych
Budéjovicich, Hradci Krélové nebo Pardubicich. Od-
bornost RFM (nebo FBLR) nebo neurologie (pro
Prahu). Vyborné finanéni ohodnoceni a dalsi benefity.
Kontakt: michal.bednar@fyziocentrum.cz

Hledam praktika, Pardubice/HK, za plat 110 tis.
+auto za 6 hodin denné. Do ord. piijmu na ¢astec-
ny/plny Uvazek 1ékate/ku. Vzdélam té. Nau¢im té
chod ordinace. Mam akreditaci. Cesta k atestaci.
Akce, teambuildingy. Kontakt: 606 616 334, jan.fi-
kar@medfima.cz

Ordinace VPL ve Veverské Bity$ce hleda atestované-
ho lékate/ku do zaméstnaneckého poméru na dobu
neur¢itou na plny nebo zkréceny vazek. Nabizime
velmi dobré ohodnoceni a moznost firemniho vozu.
Kontakt: vplordinace@post.cz

Spole¢nost Kutnd Hora Medical - Praktik, s.r.0. hledd
spoleénika/partnera pro svou praxi praktického
lékate, t. ¢. s 1600 registrovanymi pacienty. Praxe
provozuje kostni denzitometrii pro okres Kutnd Hora.
Prokolegyné akolegy s chuti do podnikéni nabizime:
partnerstvi/podil na zisku; propojen s poliklinikou
Kutnd Hora Medical, s.r.0., plnou administrativni pod-
poru jiz zavedeného tymu, e-dokumentaci; sluzebni
automobil s ndjezdem 200 km mési¢né pro soukromé
ucely; dle vyse tvazku podil z nabytych kapitaci + 50
%zbodu na provedenych vykonech; v praxijiz pisobi
kolegyné - moznost vzajemného zastupu, sdilené
praxe; 5 tydni dovolené + 2 tydny placeného volna
na vzdéldni. Hleddme kolegyni/kolegu po atestaci
zv$eobecného lékaistvi nebo tésné pred ni. Kontakt:
horinek@kh-medical.cz

VPL s akreditaci v Praze hleda lékate pied atestaci
na2nebo 3 dny v tydnu. Pfeddm praxi postupné brzy.
Kontakt: 603 585 081

Hleddme 1ékare/lékatku s atestaci do dlouhodobé
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zavedené ORL ambulance v Ivancicich a Zastévce
u Brna na zkraceny ivazek 1-3 dny v tydnu. Kontakt:
721981 335, orl.zavi@seznam.cz

Ortopedie Stodiilky piijme lékafe (L2/L3). Uvazek
1-5 dni. SONO v ordinaci, RTG v objektu, moznost
salu. Zajisténa sestraiadministrativa. Nadstandardni
odména dohodou (fix/%). Kontakt: info@ortope-
diestodulky.cz, 602 694 412

Prijmu lékafe VPL do rozvijejici se moderni tymové
praxe praktického lékare v Humpolci. Rozvrh préce
arozsah dle domluvy avasich potieb. Napiste, poslete
CV, radi odpovime. Kmen nebo specializace nutna.
Kontakt: ordinacevysocina@seznam.cz

Do zavedené oéni ordinace s optikou v Praze 3 hleda-
me lékafe/ku na plny nebo ¢astecny Gvazek. Ordinace
moderné vybavena pro poskytovani plné ambulantni
péce na vysoké tirovni a moznost osobniho rozvoje
v diagnostice o¢nich patologii. Kontakt: 773 952 600
Nemocnice Na Frantisku, Praha 1 pijme na DPC Iéka-
fe, 1ékatky L3/L2 do 1ékat'ské pohotovostni sluzby.
Rozsah spoluprace: pracovni dny 17-22 hod., vikend
10-22 hod. Nabizime moZznost pravidelné dlouhodobé
spoluprace, vhodné jako doplnék k hlavnimu Gvazku.
Kvalifikaéni predpoklad 1ékar L3 specializace (atesta-
ce) voboru vSeobecné praktické 1ékarstvi, vnitini
1ékafstvi, chirurgie, anesteziolog; 1ékaf L2 zéklad-
ni kmen v oboru véeobecné praktické 1ékarstvi,
vnitni lékai'stvi, chirurgie nebo anesteziologie.
Nabizime nadstandardni platové podminky, ostatni
informace nawww.nnfp.cz/job/lekar-13-12-lekar-
ska-pohotovostni-sluzba nebo informace na tel.
222 801 370, persondlni odd. VIckova Yvona

P¥ijmu lékarku/Iékate do urologické ambulance
v Praze 8. Uvazek na 1 den v tydnu. Je mozny i kratsi
uvazek (napt. 1/2 den - 4 hodiny). Naopak je mozné
iroz$ifeni Gvazku (napt. 2-3 dny). Vhodné i pro lékate
vduchodu ¢i lékarku na rodi¢ovské dovolené. Kontakt:
privatni.urologie@seznam.cz

Dermatolog/zka po kmeni do soukromé amb. SalEste
clinic v Brné. Spokojenost, flexibilita, telemedicina,
sal, zahrani¢ni staz, podpora kolegy, motivujici ohod-
noceni. Radi vas pozveme na nezavaznou kavu a pro-
hlidku pracovisté. Kontakt: secl@email.cz
Moderni pracovisté sportovni mediciny v Praze 4
hleda vyhradné 1ékate se specializaci v oboru télo-
vychovné lékafstvi. Specializujeme se na sportovni
prohlidky a zétéZovou diagnostiku. Hleddme profe-
siondla se zdjmem o préci se sportovi, spolehlivou
atymové orientovanou osobnost. Uvazek a podminky
dle dohody. V ptipadé zdjmu nds prosim kontaktujte:
792 314 456, info@sportmedical-diagnostics.cz
Détska lécebna respiracnich nemoci se speleoterapii
ve Zlatych Horach prijme pediatra nebo pneumologa

na HPP, popt. VPP. Klidnd a nestresové prace vhodna
ipro aktivni seniory. Kontakt: alexandra.plevaco-
va@speleoterapie.cz, 602 206 169

Jako prakticky 1ékat pro dospélé hleddm ordi-
naci ke koupi v Praze a blizkém okoli. Nabizim fé-
rové a rychlé jednani, moznost plynulého piedani
a pokracovani péce o pacienty. Mozné i prevzeti do
budoucna. Kontakt: 606 671 313, vseob.prakticky-
lekar@gmail.com

Klinika pohybové mediciny Moventa Praha v cent-
ru Prahy pfijme RHB lékate/ku L3 1-2 dny v tydnu.
Flexibilni pracovni doba, pouze ambulantni vykony.
Mzda: 0d 1300 K¢/hod. Kontakt: 606 671 313, karie-
ra@prevencepraha.cz

Zdravotnické zafizeni Geriatrické a Rehabilita¢ni
Centrum (GARCs.r.0.) vKladné piijme do svého tymu
lékate/1ékatku. Napli préce: prace 1ékate nalizkach
nasledné péce a rehabilitace, moznost zapojeni do
prace v odborné ambulanci. Pozadavky: ukonceny
interni kmen, specializovand zpusobilost viténa,
ale neni podminkou. Datum néstupu: po dohodé.
Nabizime: vyborné finanéni ohodnoceni, 6 tydna do-
volené, dotované zédvodni stravovani, vstficny pristup,
prijemné prostiedi, pratelsky kolektiv a dal$i benefi-
ty. Kontakt: kancelaf administrativy, e-mail: seflo-
va@gare.cz, tel: 312 256 510

Do zavedené ambulance diabetologie v Chomutové
prijmeme lékafe na plny Givazek, odména 180 000 K¢
mésicné. Nastup mozny podzim 2026, pipadné dle
domluvy. V pfipadé zdjmu prosim o e-mail. Kontakt:
vlachova@poliklinikapraha.cz

Lékat/lékatka - psychiatr. FOKUS Turnov, z. s. hle-
da pro vznikajici Centrum dusevniho zdravi (CDZ,
typ B) v Turnové lékate/lékatku psychiatra. Nastup:
Fijen 2026 (podpis smlouvy kvéten 2026). Pozaduje-
me: atestace v oboru psychiatrie pro praciv CDZ pro
dospélé; uvazek minimélné 0,5, idedlné 1,0. Bonus:
moznost vlastni ambulance (pomoc se zajisténim zko-
laudovanych prostor). Nabizime: klientela od 16 let;
stabilni zazemi organizace s 30letou historii; pomoc
se zajisténim bydleni v Turnové (i pro rodinu), nebo
sluzebni byt pii dojizdéni; moznost dal$tho vzdélavani;
jednosménny provoz; 5 tydnt dovolené; telefon, note-
book; bydlenivsrdei CHKO Cesky rdj; vice nawww.fo-
kusturnov.cz. Kontakt: Mgr. Lenka Meixnerova
- reditelka, 775 083 008, fokus@fokusturnov.cz
Do naseho piatelského tymu piijmeme praktickeé-
ho 1ékare pro dospélé na ¢astecny tivazek. Lokalita
Praha8. Work-life balance. Dostatek ¢asu na pacienta,
moderni prostfedi a nadstandardni finan¢ni ohodno-
ceni. Kontakt: medicaloffices@seznam.cz

Do zavedené ordinace VPLv Desné (Jiz. hory) hleda-
me lékare L2-L3 (po domluvé L1). Odména od 90 000
K¢ (dle kvalif,) + osobni ohodnoceni. Podpora mésta

(napf. byt). Flexibilni tvazek, moderni vybaveni (EKG,
CRP, INR, TK Holter, ABL, kardiomarkery). Kontakt:
603707 080

Dermatologicka Klinika alaserové centrum vseobec-
né aestetické dermatologie ptijme lékate. Uvazek dle
domluvy. Nadstandardni vybaveni, spektrum vsech
vykont vé. kompletni estetiky alasert. Akreditované
$pickové pracovisté, nadstandardni platové ohodnoce-
ni, sluzebni byt novostavba, automobil, telefon a dalsi.
Pratelské a flexibilni prostredi. Kontakt: 737 441 365,
www.khdermaclinic.cz

Prijmeme lékafe v oboru diabetologie a endokri-
nologie - misto vykonu Praha 8 - Bohnice. Tésime se
navas! ResTrial. Kontakt: 603 477 798, www.restri-
al.cz/restrial/volne-pozice

Lékar pro oddélen{ nésledné péce. Policska ne-
mocnice, s.I.0., se sidlem v Poli¢ce, Eimova ul. 294,
prijme lékafe na lazka LDN. Kontakt: 732 567 007,
ldn@azass.cz

Ptijmu ortopeda do ortopedické ambulance v Praze
10 na poliklinice na ¢astecny uvazek nebo DPP. Nabi-
zim flexibilni pracovni dobu, profesionalni zazemi,
velice dobré platové podminky - vée dohodou. Kon-
takt: 737 935 359

Do zavedené ordinace VPL v Liberci hledame 1é-
kate/lékarku (PLPD, internista, L2-L3). Néstup-
ni plat 25-110 tis. K¢ (ivazek 0,2-1,0). Kontakt:
info@medling.cz

Hledédme lékarku/lékate do ordinace PL - Praha.
Zavedend ordinace www.demomed.cz nabizi plny
izkraceny uvazek, vhodné i po kmeni ¢i rekvalifikaci,
6 tydnt dovolené, maly kolektiv, 80-110 tis. K¢. Néstup
ihned. Kontakt: demomed.ordinace@gmail.com

Na akreditované pracovisté dermatovenerologie
tvazek dermatovenerologa. Vhodné i pro dtichod-
ce, MD, absolventy. Nabizime: pifjemné prosttedi,
vsticny a zkuseny personal, velice vyhodné platové
podminky, na HPP Ize 2 dny tydné pracovat zdomova,
moznost zatazeni do atestacniho vzdélavani, firemni
dopravu, ubytovéni, sluzebni vozidlo (Ize vyuzivat
i soukromé), sluzebni mobil. Kontakt: dermato-
skop@email.cz

Rozsifujeme tym psychiatrické ambulance v centru
Kolinaahledame 1ékate ¢ilékarku v oboru psychiatrie
alespon po zdkladnim kmeni. Nabizime tvazek 0,2
s moznosti navyseni, individudlni dohodu 0 odméné,
prijemné pracovni prostiedi a izkou spolupréci s psy-
chology a psychoterapeuty. Nastup mozny ihned nebo
dle dohody. Vice informaci o spolupréci: ppambu-
lance.cz/kariera. Kontakt: hrcek@ppambulan-
ce.cz, 725500170

Hledéme 1ékate/1ékarku (VPL, min. 20 let po atestaci)

SERVIS

jako konzultanta/supervizora pro mladsikolegy v Li-
berci; 25000 K¢/més. za kazdy 0,2 Givazek. Ordinacni
hodiny mohou byt i minimélni. Vhodné pro lékafe/
lékarky v diichodu. Kontakt: info@medling.cz

Do zavedené ambulance v Praze 3 piijmeme ates-
tovaného neurologa na 0,5-2 dny;/tyd., prac. doba
dle domluvy. EEG, EMG. Zku$end sestra, pratelsky
kolektiv. Vyborna dopravni dostupnost, dobré platové
podminky. Kontakt: MUDr. Ulmanova, neurologie-
-vinohrady@email.cz

Piijmu dermatologa do kozni ordinace v Praze 10.
Preferujeme kratsi uvazek, napt. 1x tydné odpoledne,
1x dopoledne. Nabizime nadstandardni mzdu, pii-
jemny kolektiv. Zivotopis za$lete na e-mail. Kontakt:
ordinace@kozni.com, 603 518 274

Propacientsky orientovana diabetologicka ambu-
lance Restrial Brno s.r.o. nabizi pozici lékare/léka-
ky s atestaci z diabetologie. Kontakt: eva.polako-
va@restrial.com, 603 477 798

Do zavedené ambulance v Kyjové hledime neurologa
na ¢astecny nebo plny uvazek. K dispozici EEG, EMG.
Kontakt: mmkneurologie@seznam.cz, 732755496
Lékat v Praze 6 - Petfinach pfijme internistu s licenci
na plny nebo ¢aste¢ny Gvazek. Néstup dle dohody,
pro mimoprazské ubytovani zajisténo. Kontakt:
602 275113, alergo.plicni@rakosnik.eu
Soukromé zdravotnické zatizeni s ordinacemi v Praze
5,6, 9 prijme angiologa na HPP i DPP. Platové pod-
minky: 100-300 000 K¢ dle vyse vykont. Bydleni
v Praze zdarma, pouze sluzby. Kontakt: 733 738 394,
keltiamedadmin@centrum.cz

Zavedené soukromé zdravotnické zafizeni s ordina-
cemi v Praze 5, 6,9 pfijme internistu na HPP i DPP.
Platové podminky: 100-300 000 K¢ dle vyse vyko-
nu. Bydleni v Praze zdarma, pouze sluzby. Kontakt:
733738 394, keltiamedadmin@centrum.cz
Neurologa do zavedenych ambulanci v Praze 5, 6, 9
prijme soukromé zdravotnické zafizeni s moznym néd-
stupem ihned. Plat: 100-300 000 K¢ dle vyse vykont.
Bydleni v Praze zdarma, pouze sluzby. Kontakt: 733
738 394, keltiamedadmin@centrum.cz
Piijmeme ortopeda do ordinaciv Praze 4, 5, 6. Velmi
dobré pracovni podminky, ordinaéni doba dle domluvy
ivevecernich hodindch. Plat: 100-300 000 K¢ dle vyse
vykonu. Bydleni v Praze zdarma, pouze sluzby. Kon-
takt: 733 738 394, keltiamedadmin@centrum.cz
Piijmeme kvalifikovaného radiologického asis-
tenta do zavedené ordinace v Praze 5. Plat: 35 000
Ké ¢istého + bonusy. Bydleni v Praze zdarma, pouze
sluzby. Nastup mozny ihned. Kontakt: 733 738 394,
keltiamedadmin@centrum.cz

Zavedené soukromé zdravotnické zafizeni s ordina-
cemi po celé Praze piijme zdravotni sestru na HPP

Inzerce
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iDPP. Plat 35000 K¢ ¢istého + bonusy. Bydleni v Pra-
ze zdarma, pouze sluzby. Nastup mozny ihned. Kon-
takt: 733 738 394, keltiamedadmin@centrum.cz

Chirurga do zavedenych ambulanciv Praze piijme
soukromé zdravotnické zafizeni s moznym nastu-
pem ihned. Plat: 100-300 000 K¢ dle vyse vykonu.
BydlenivPraze zdarma, pouze sluzby. Kontakt: 733
738 394, keltiamedadmin@centrum.cz

Pfijmu lékafe do ambulance vSeobecné a estetické
dermatologie. Uvazek domluvou. Nadstandard-
ni vybaveni, spektrum vsech vykont v¢. lasert,
estetiky. Pratelské prostiedi, nadstandardni
ohodnoceni, bydleni, auto. Kontakt: 737 441 365,
www.khdermaclinic.cz

Stard Boleslav - prakticky 1éka¥ pro dospélé.
Do zavedené, nadstandardné vybavené ordinace
hledam lékatku/1ékafe s atestaci, min. Gvazek
0,6 = mzda 60 000 K¢ ¢istého. Néstup a dalsi pod-
minky po domluvé. Kontakt: jeronymoval4@se-
znam.cz, 731564101

Do oéni ambulance v Ceské Lipé pijmeme lékaie/
ku na zkréceny uvazek (cca 3 dny tydné), nabizi-
me nadstandardni platové ohodnoceni a sluzebni
auto, néstup dle dohody. Kontakt: ocni-ordina-
ce@email.cz, 777 601162

Akreditované moderni pracovisté hledd do ordina-
ci lékare/lékatku v oboru dermatologie. Region:
severni Morava, mozné i pro dichodce, absolventy
(min. zakl. kmen). Pracovni pomér: HPP, DPP, DPC.
Mozno i odpoledne 2x tydné jako vedlejsi PP. Nabi-
zime: nadstandardni platové ohodnoceni, piijem-
ny kolektiv, telefon, automobil, ubytovani a dalsi.
Néstup mozny ihned. Kontakt: info@dermatis.cz
Nabizime milion za lékafe! Mésto Hejnice hleda
praktického lékaie pro krésné podhufi Jizerek.
Lokalita Frydlantska v Libereckém kraji. Nabizi-
me nastupni bonus 1000 000 K¢. Novou a moderni
ordinaci. Méstsky byt. Termin mozny od 1. 7. 2026.
Hejnice nabizi pokryti zdkladnich sluzeb pro své
obyvatele a dostupnou dopravni infastrukturu
s polohou 25 km od krajského mésta. Pfitomnost
prirody a Jizerskych hor nabizi vyzitijak pro aktivni
asportovné zalozené jedince, tak také pro milovniky
relaxuaodpo¢inkuvprirodé. Zajemei se mohou ob-
rétit pro dalsiinformace na Jaroslava Deméaka, tel.
777 682 274, jaroslav.demcak@mestohejnice.cz
Hleddme gynekolozku/gynekologa do privétni
gyn.-por. praxe v centru Prahy. Nabizime velmi
lukrativni podminky, benefity, diichodové ptipo-
jisténi, flexibilni pracovni dobu. Uvazek dle doho-
dy. Kontakt: gynprofi@seznam.cz, 603 404 401,
737387322

Nabizime motivac¢ni bali¢ek: finanéni pobidku az
1000 000 K¢ (dar + bezuroc¢nd pujcka), ordinaci
zdarma na1rok, startovaci byt 2+1 nebo piispévek
na bydleni/dojizdéni 3000 K¢/més., moznost kou-
pé stavebni parcely za zvyhodnénou cenu. Vhodné
ipro absolventy. Kontakt: 584 440 144, podatel-
na@mestojavornik.cz

Do ordinace v Praze shanim garanta oboru VPL pro
dospélé. Bez administrativni z4téZe, bez nutnosti
dojizdéni. Vhodné i pro duchodce. Odména formou
DPP.Kontakt: 606 671313, praktikma@yahoo.com
Do ordinace VPLv Liberci hleddme PLDD nebo
internistu (i pred atestaci) na ¢aste¢ny nebo plny
tvazek (min. 1 den v tydnu - 8 hodin). Odména 20
az 25 tis. K¢ za kazdych 0,2 tvazku dle zku$enosti.
Kontakt: p-hrub66@seznam.cz

VOLNA MiSTA - POPTAVKA

Hledam préci v ordinaci PLDD v Brné na patky, plat
700 K¢é/hod ¢istého. Kontakt: 777 221 271

Lékar, 2. atestace v oboru ARO, t. ¢. ve starobnim
duchodu, ptijme odpovidajici zaméstnani i mimo
obor. Pouze Ostrava. Kontakt: 723 030 913, jan_no-
ga@seznam.cz

Prakticka lékarka se spec. zpusobilosti a 20 lety praxe
v PLS nabizi vykon funkce odborného garanta ne-
atestovanému 1ékafi, ktery provadi pouze PLS (bez
vazby na pojistovnu). Mzda: 7000 K¢ hrubého /més.
Kontakt: pls25@centrum.cz

ORDINACE, PRAXE

Nabizim k prevzeti zavedenou psychiatrickou ordi-
naci na Plzenisku, provozovanou jako fyzicka osoba.
Smlouvy s pojistovnami 111, 201, 205, 207. Kontakt:
prodej.psychiatrie@seznam.cz

Nabizim zavedenou praxi VPLv Tfinci, prodej v pru-

775679 982

Zabezpecujeme profesionalné prodeje a koupé 1é-
kafskych praxi véetné uplného servisu - smlouvy,
vypofadani, zmény na KU a ZP. Ocenovani akomplex-
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ni odborné poradenstvi pii prevodech s.r.o. i 0SVC.
Cela CR. Kontakt: www.admedica.cz, 734 763 336,
775679 982

Pienechdm interni a diabetologickou praxi OSVC
v Domazlicich. Smlouvy se viemi hlavnimi pojistov-
nami. Kontakt: 607 742 471

Jako pfmy zdjemce - prakticky lékaf pro dospé-
16 hledém ordinaci VPL ke koupi v Praze a blizkém
okoli. Nabizim férové a rychlé jednani, moznost ply-
nulého predani a pokracovani péce o pacienty. Mozné
i pevzeti do budoucna. Kontakt: 606 671 313, vse-
ob.praktickylekar@gmail.com

Hledam lékarku nebo lékare k prevzeti ordinace prak-
tického lékare v Brné-Lisni, na poliklinice. Atestace
7z VPLvyhodou, predani bych preferovala postupné do
1.2028. Kontakt: lekarlisen@seznam.cz

Prod4m praxe vnitiniho 1ékatstvi + endokrino-
logie, a RTG radiodiagnostiky, Pardubice. Kontakt:
737201919

Prodam urologickou praxi. Praxe se nachazi na IV.
poliklinice Plzeri. Jednd se o plné vybavenou am-
bulanci ptistrojovou technikou, USG od f. Siemens,
endoskopy Olympus + ptislu$enstvi. V evidenci pies
9000 pacientd. Smlouva se viemi pojistovnami.
Kontakt: UROCENTRUM Plzen s.r.o Masarykova
62. Kontakt: jednatel dr. Steiner, steiner.j@se-
znam.cz, 603 548 550

Koupim VPL praxi Pardubice nebo Hradec a okoli.
Pokud bude prakticky lékat chtit v ordinaci dale pra-
covat, Ize se domluvit na ¢aste¢ném/plném tvazku
za plat 80-100 tis. K¢/més. Prevod komplet zatidim.
Kontakt: 606 616 334, jan.fikar@medfima.cz

Proddm zavedenou chirurgickou ordinaci (s.r.0.)
v Praze. Smlouvy s vSemi hlavnimi ZP, solidni ekon.
vysledky. Ordinace je v plném provozu, staly zdjem
pacientu. K dispozici rovnéZ operacni sal. Dékuji.
Kontakt: chirurgie.praha@seznam.cz

Koupime praxi VPL. Preferujeme zapadni Prahu a za-
padni ¢ast Stiedoceského kraje. Mozné pokracovani
lékate a postupné predéni. Manzelé, oba VPL L3. Se-
ri6zni, pravné zajisténé jednani. Stéhovani. Kontakt:
775 263 852, prgvpll@gmail.com

Koupim ordinaci VPL v Hradci Krélové. Nejsem
Tetézec. Prosim o kontaktovani i v pripadé, Ze o pro-
deji pouze uvazujete. Kontakt: alfaaomega5@se-
Znam.cz

Prodam kozni ordinaci v Olomouci. Kontakt: koz-
ni.dobnerova@gmail.com

Hled4m dobre fungujici ordinaci praktického 1ékaie
pro dospélé v Mladé Boleslavi k odkupu. Kontakt:
p-hrub66@seznam.cz

Prenechdm zavedenou endokrinologickou ambulan-
civJindfichové Hradci od 1.1.2027. P¥ipadné proddm
sonograficky pfistroj Mindray DC-30 se zénovni +
novou nepouzitou sondou 7L5P. Kontakt: j.hoto-
va@centrum.cz, 775122 704

Koupim ordinaci VPL pro dospélé v Praze. Preferuji
moznost vybudovat si vlastni klientelu, proto upfed-
nostiuji ordinaci s mensim poctem registrovanych
pacientu. Jsem vSeobecny prakticky 1ékar. Prosim
o nabidky. Kontakt: mfaal@seznam.cz

Koupim ordinaci VPL pro dospélé v Liberci. Prosim
o nabidku. Kontakt: handymail@seznam.cz

Jako prakticky 1ékai pro dospélé hledam ordina-
ci ke koupi v Praze a blizkém okoli. Nabizim férové
a rychlé jednéani, moznost plynulého predani a po-
kracovéni péce o pacienty. Mozné i prevzeti do bu-
doucna. Jsem pFimy zdjemce. Kontakt: 606 671 313,
vseob.praktickylekar@gmail.com

Nabizim k prodeji zavedenou chirurgickou praxi na
velké poliklinice v Praze. Uzaviené smlouvy se zdra-
votnimi pojistovnami, stal klientela. Skvéla lokalita
svybornou dostupnosti metrem. V pfipadé zajmu pro-
sim nejprve napiste SMS zpravu. Kontakt: 606 689 366
Prodam zavedenou ORL praxi (s.r.0.) na poliklinice
v centru Prahy. Smlouvy s VZP, VoZP, OZP, CPZP,
MVCR, Skoda, RBP. Termin dle dohody. Kontakt:
725357 894

Lékarka s atestaci v oboru pediatrie hledé k prevzeti
nebo koupi ambulanci PLDD - Plzeisko, Rokycansko.
Kontakt: 731958 530, webso@seznam.cz

Koupim ordinaci praktického 1ékare v Ostravé
mozno i zdstup (napf. matefska dovolend...). Kon-
takt: 605 281 566

Nabizim zavedenou praxi VPL v P¥{brami, prodej
v pribéhu roku 2026. Kontakt: 736 279 603

Okuldr s.r.0. Strakonice nabizi k prodeji oénimu lékari
ambulanci od tinora 2027. Nyni je mozny ivazek dva
dny v tydnu. Zatizeni funguje i jako détskd ocni or-
dinace. V ptipadé zajmu prosim kontaktujte MUDr.
Klichové. Kontakt: 383 328 943

Koupim ordinaci VPL v Praze. Jsem atestovany PL,
piimy zajemce, nezastupuji fetézec. Mozné i bu-

douci pievzeti a spoluprace, vée dohodou. Kontakt:
704161 360, prodejpraktik@seznam.cz

Vase dalsi kariéra zacina tady. Nabizime ovéfe-
né ordinace k prodeji i koupi po celé CR. Vstupte
na nase Trzi§té praxi. Prohlédnéte si nabidku:
www.trzistepraxi.cz

Prodej ORL ordinace Ri¢any u Prahy, v budové
polikliniky ul. Stefénikova 415. Kontakt: doucho-
vaj@seznam.cz

Koupim/ptevezmu ordinaci VPLv Olomouckém kraji.
Nejsem fetézec. Kontakt: vplordinace@email.cz,
703302217

Proddm dobte zavedenou praxi VPL pro dospélé
v Beskydech, v mésté Zubfi, 3 km od Roznova pod
Radhostém. Ordinace je vedena jako s.r.o, pocet pa-
cientt 1350. Smlouvy se véemi zdravotnimi pojis-
tovnami. Vybavena EKG, POCT - iFOB, CRP, INR,
HbAlc, Streptest. Zkusend mladd zdravotni sestficka.
Zéstupy s kolegy zajistény. Kontakt: dagmar.hutyro-
va@gmail.com, 736 767 050

Koupim/ptevezmu ordinaci VPLv Jihoceském kraji.
Kontakt: vplordinace@email.cz, 703 302 217
Proddm oéni ord. v Tynci n. S,, 0. Benesov, ord. je
2denni na 14 hodin tydné. Vybaveni zékladni, ¢etné
nahr. piistroje. Kontakt: prosim SMS 603 155 056
Prodam dobre zavedenou praxi praktického lékaie
pro déti a dorost v Litovli. Kontakt: 731907 414
Prodam prosperujici ordinaci VPL v Zabiehu - od-
chod do diichodu. Bonitni praxe, cca 2000 pacientu,
vybaveni: CRP, Holter TK, ultrazvuk, smlouvy se véemi
pojistovnami, bezbariérovy pitstup. Prodej do konce
2026 nebo dohodou. Kontakt: 608 460 040

Prodam, prenechdm, pronajmu zavedenou pediat-
rickou praxi se zkuSenou sestrou, s.r.o. Méstys Mé-
Fin, kraj Vysocina. Méstsky byt k dispozici. Kontakt:
vackova.vlad@seznam.cz

Prodém zavedenou praxi VPL v Ceské Lipé, 1400
registr. pacientt, smlouvy VZP, 201, 205, 207, 211.
Kontakt: 737106 746

Proddm zavedenou ordinaci praktického lékate pro
dospélé (s.r.0.) vBrné-Reckovicich. Smlouvy se viemi
pojistovnami. Preferuji kontakt e-mailem. Kontakt:
541228 861, 737 830 673, dagmrazkova@volny.cz
Koupim ordinace VPL v Ceskych Budgjovicich do 1
milionu korun. Kontakt: hlavaty.liborl@gmail.com

Koupim pneumologickou ambulanci, cel4 CR. Kon-
takt: 775192 462

Prodej NZZ - Praha Fyzioterapie + rhb. 1ék., ortopedie,
chirurgie. Kvalitné vybavené, rostouci, bez nutnosti
investic. Smlouvy s 111, 207, 211, 205, 201, 209. Nutno
dale zajistit dobré podminky pro vyborny pracovni
kolektiv! Kontakt: nzzpl0@seznam.cz

ZASTUP

Shénim zastup do ordinace VPL v centru Prahy, ne-
pravidelné v dobé dovolené, ptipadné i pravidelné
1-2 dny v tydnu (DPP/DPC, odména dle domluvy).
Hledam i kolegu/kolegyni pro vzajemné zéstupy
vcentru Prahy ¢iblizkém okoli. Kontakt: vpl.praha-
1@gmail.com

Nabizim zéstup v ordinaci PLDD Brno v terminu od
13.do 24.7. 2026, odména 700 K¢ /hod ¢istého. Kon-
takt: 777 221 271

Do moderni polikliniky v Milovicich hleddme prak-
tického lékar'e na zastup (zejména Cervenec +srpen
2026). Nabizime skvélé finanéni ohodnocent, pratel-
sky tym, flexibilni spolupraci a spoustu benefitt. V pfi-
padé z4jmu napiste. Kontakt: kariera@ambicare.eu

PRODEJ AKOUPE

Prodédm téméf nepouzitou UV linearni sondu Han-
dy L :7,5-10 MHz, Kompatibilita: i0S, Android,
Windows. Vzdjemné propojeni pres wi-fi: tablet,
smartphone. Mddy: B, B/M, Barevny Power, Doppler,
PW. Cena: 35 000 K¢. Kontakt: robin@cmail.cz,
603142272, Zlin

Prodam prenosny ultrazvukovy pfistroj Mindray
M7, rok vyroby 2016. Velmi dobry technicky stav,
pravidelné servisovén, platnd BTK. Sou¢asti: novéli-
nedrnisonda, konvexnisonda, 2x originalni pojizdny
stolek Mindray, kompletni pfislusenstvi. Vhodny pro
angiologii, internu, cévni av§eobecnou ambulanci.
Cena: 239 000 K¢. Moznost vyzkouseni po dohodé.
Kontakt: 604 981568

Proddmsonograf E-CUBE 8 Diamond /firma Alpini-
on/se 2 sondami/vagindlni aabdominalni. Rok vyro-
by 2022. Cena199 000 K¢/potizovaci cena 420 000
K¢. Kontakt: petr.kre@tiscali.cz

Prodam chirurgické nastroje - nuzky, jehelce,
kochtiky, peany, toulce, pinzety, sadu na rhino-
plastiku, operace vicek, odsavacku na liposukei
aliposukéni sondy, elektrokoagulaci-bipolar., in-

strumentacni stolky, vy$etfovaci lehatko, nerezové
misky, kartotéku. Kontakt: 723 464 902

Prodédm néstrojové vybaveni néhle pozastavené ¢in-
nostiplastickochirurgického pracoviste. Uréité ve
najednou cca40 000 K¢é. Cenaminimélné 3-4x nizsi
nez ptuvodni. Nutno vidét na adrese Praha 4, Jizni
Mésto. Dohoda s 1ékafem. Kontakt: 602 303 877

Proddm nevyuzité zdravotnické vybaveni: pfistro-
je, pomucky, vyukové trenazéry a modely. Seznam
polozek nawww.urgentniprijem.cz/nevyuzite
Prodém tonery do tiskdrny Samsung X press M2070,
longlife cca 2000 stran, rok vyroby 2025. Cena za
jeden toner 1000 K¢. Kontakt: 728 374 572

Prodam kovovou kartotéku na format A4 - 4 Supliky,
vevyborném stavu starou cca2 roky - piiv. cena 5000
K¢ akovovou kartotéku s dfevénymi Cely - rizové,
na vel. formatu A5, celkem 12 $upliku - pav. cena
21000 K¢. Cena dohodou. Adamov, Brno, Letovice.
Kontakt: 725 069 621

Z ordinace v Ostravé proddm laser. tiskdrnu na
tisk receptl nebo zddanek Canon-Sensys za 2200
K¢ alékafskou presnou osobni vahu + vyskomér
za 4000 K¢ a Optotyp nésténny za 2500 K¢ a 3
ks kovové kartotéky, Sedé, ¢tytzasuv. Kontakt:
mudr.strizova@tiscali.cz

Prodam automaticky klinicky biochemicky ana-
lyzator FUJI DRI-CHEM NX500i, nepouzivany,
servisovany, nabidnéte cenu. Kontakt: 603 541030

PRONAJEM

Lékarka stredniho véku hleda sama pro sebe k dlou-
hodobému pronajmu velmi tichy byt v oblasti Vr-
$ovic, Strasnic, Vinohrad. Slu$nd, ticha ndjemnice,
bez domécich mazli¢kl, nekufacka. Kontakt:
pls25@centrum.cz

Objekt k prondjmu Mlada Boleslav, Vodkova, 248 m?,
6x parkovaci misto, stfezené, za branou. Kontakt:
tomspower@seznam.cz

SLUZBY

Sluzba, KOMPLEX“ - zpracovani avedeni celé pred-
pisoyé zakladny vasi praxe (SUKL, KHS, KU, BOZP,
PO, ZPatd.), véetné garantované odpovédnosti! Nové
zahrnuje i Ad Memo - systém elektronické eviden-
ce - karty zdravotnickych prostiedkd, sledovani
aupozornovéanina terminy servist, PBTK, $koleni,
zdravotnich prohlidek apod. Kontakt: 734 763 336,
www.admedica.cz

S. 1. 0. - nejjednodussi a danové nejvyhodnéjsi
zpusob prodeje a jedind moznost redlného dédéni
praxi, Po 5 letech nedanite. Stovky realizaci po
celé CR, nejlepsi ceny. Kontakt: www.admedi-
ca.cz, 734763 336

PUROBOT: vic nezjen aplikace. Vice nez 800 ordi-
nacf ho vyuzivé, primérné zvysen{ vydélku ordi-
nace ¢ini 26 % a spokojenost zakazniku je na 95 %.
Domluvte si 20minutovou online ukdzku zdarma
aobjevte jeho silu. Kontakt: www.purobot.cz
Vyméfila vdm pojistovna vysoké vratky? Neuhra-
dila veskerou vykazanou péci? Objednejte si kon-
zultaci k odvolani proti vyuctovani od ZP a zis-
kejte to, co jste skutecné odpracovali. Kontakt:
www.infoprolekare.cz

Elis a Elis s.r.0. Ocenovéani praxi. Transformace na
s..0. Pfevody praxi. Pravni, ekonomicky a danovy
servis. Dlouholeta praxe, profesiondlni ptistup,
¢asova flexibilita. Kontakt: 602 437 166, porad-
ce@mybox.cz, www.elis-dane.cz

Dotace na reziden¢ni mista 2026. Pomizeme vam
s dotaci i se ziskdnim akreditace $kolitele. Postardme
se 0 kompletni Zidost a hladky prabéh celého procesu.
Nezavazna konzultace. Kontakt: www.infoproleka-
re.cz/akreditace-skolitele

IMMUNIA nabizi moznost pfedatestaéni pfipravy
na akreditovaném pracovisti pro specializa¢ni obor
logie a Klinicka i 1 V piipadé za-
jmu zasilejte své zadosti na e-mail. Kontakt: setino-
va@immunia.org

SEZNAMENi

Lékaf, 50/175, hleda pifjemnou a $tihlou partnerku
VS pro vztah, kdy se budeme jeden na druhého tésit.
Ze z4jmu rdd rekreaéné sportuji, jsem nekurak. Byd-
lim i pracuji v Praze. Kontakt: eotaxin@seznam.cz
43letd1ékarkaz Usteckého kraje se rada sezndmi s ne-
zadanym lékatem. Kontakt: kyti-kyti@seznam.cz

RUZNE
Pozvéanka na kvétnovou vystavu obraza MUDr. Evy
Vaculikové v hotelu ILF Budéjovickd, Praha 4
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Paula Hawkins

Modra hodina
Prilivovy ostrov Eris byval
domovem umélkyné Va-
nessy Chapmanové, ktera
zde tvofila vyjimecné ob-
razy a keramiku. Stal se
pro niinspiraci i utocistém.
A pravé sem ji pfed dvace-
ti lety prijel navstivit jeji
notoricky nevérny manzel,
ktery vzapéti beze stopy
zmizel.

Béhem soucasné vy-
stavy Vanessinych dél
v londynské galerii odhali
nahodny navstévnik néco
neuveéfitelného: soucas-
ti jednoho dila je lidska
kost. Tento Sokujici objev
pfivede na ostrov nezva-
ného hosta, ktery zacne
rozkryvat slozité predivo
tajnosti a IZi. Vyjdou na-
jevo opravdu vsechna ta-
jemstvi ostrova Eris?

320 stran, cena 499 K¢
Vice na www.grada.cz/
modra-hodina-14555
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Pocuchany dusevni zivot vede psychiatry k tomu, Ze se sami povazuji za zptsobilé ... (dokonceni citatu, jehoZ autorem
je Richard Fuchs, najdete v tajence).

VODOROVNE: A. Cislo; dlouhd béasen; hodné. - B. 1. dil tajenky; 6. dil tajenky. — C. Mravouk; druh pa-
pouska kakadu; bajny Libusin otec; alzirsky pristav. — D. Rypat; platidlo v Macau; erb; véhlas. - E. Osekat; vyzyvat
k ndvstéveé; odstranovac inkoustovych skvrn. — F. Soubor map; anglicky ,,Mésic“; kruté; mladé skotu. — G. Hrdina;
3. dil tajenky; zastéknuti. - H. Chorobny vztek; domécky Alena; situace; vept. - I Prételsky druzny hovor; sladidlo;
mnozstvi protékajici kapaliny. - J. Strevni nélev; kry; Spanélsky ,,zlato“; jednotka elektrického napéti. - K. Pozice
nazadech; 5. dil tajenky; textilni surovina. — L. Plosnd mira pouzivana v USA; setiny hektaru; satan; majici boty. -
M. Cesky filmovy rezisér; dosny; trhavina. — N. Juliin mily; likérniky; vapencové tizemi; primati. - Q. Ochrana zbozi;
feka protékajici Florencii; opevnéné sidlo; druh basnika. - P. 4. dil tajenky; 2. dil tajenky. - Q. Asijsky stromovy
savec; rozryvat pluhem; opusténa mista.

SVISLE: 1. Pruzina; televizni serial pro déti; zni¢eny. - 2. Netloustnout; praminek (nafrecné); umély clovek.
- 3. Kantor; mladé ¢erného ptaka; halda. - 4. Chutny napoj; dvakrat snizeny ton; taboriste; rusky vojensky vlak. —
5. Webbertv muzikal; velké houfy zvitat; sou¢ast obleku; beduinsky plast. - 6. Ublizit; tlacenice; strunovy hudebni
nastroj; moravské mésto. — 7. Skrabka na pluh; ruské zZenské jméno; vyrobni jednotky uvnitt podniku; volan. -
8. Znacka vysavacui; hudebni nastroj; rad se soudici ¢lovék; vuné. — 9. Hezk4; malé spojovaci soucésti; hodnoty;
$lagr. - 10. Ohryzat; zhouba; Zlutohnédé barviva; terénni zavod. - 11. Ndhla zména; jihoceské mésto; mlady vyhonek;
popévek. - 12. Opravna lodi; prudky tider do mice; propagac¢ni; jméno sexuologa Uzla. — 18. Ochutit soli; patrici oby-
vateli evropského ostrova; velky cizokrajny brodivy ptak; diivéjsi nazev Tokia. - 14. Tryzen; kordlovy ostrov; usmrtit
ponoienim do vody. - 15. Temni; cizokrajny zpévny ptak; kopie. - 16. Slovensky ,,jinak*; pusobivy; anglicky ,jako*.

Pomucka: acre, atia, lasolet, temenec.

set vylosovanych lustitelti: Rudolf
Bugner, Dobsice; Aneta Hrnéiro-
va, Kunic¢ky; Slavomir Kartusek,
Ceské Budéjovice; Vladislava
Kundratova, Plzen; Rudolf Lich-
ka, Brno-Zidenice; Pavel Marten,
Ostrava-Zbreh; Lada Ondracko-
va, Preloud; Ivo Pokorny, Grymov;
Stanislava Reichov4, Mohelnice;
Jana Tumova, Praha 6.

Na spravné reseni tajenky

z TM 4/2026 cekame na adrese
recepce@clker.cz do 6. 5. 2026.
Vyherci se mohou tésit na detektiv-
ku Pavucina autoru Isabelly Maldo-
nado a Jefferyho Deavera.

Hodné stésti!

KFizovka o ceny
V tajence kiizovky v ¢asopise
Tempus medicorum 3/2026 se
skryval citat Karla Krause:
Moderni badatelé o dusi tvr-
di, Ze vSe muzZe byt prevedeno
zpét na sexudlni priciny.
Jejich metoda by se dala
vysvétlit jako zpovédni erotika.
Knihu Modrd hodina od Pauly
Hawkins (viz anotaci) vyhrava de-

Upozornéni: Do slosovdni
o ceny mohou byt zarazeni pouze
lékari registrovani v Ceské lékarské
komore
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Vysoce ucinna lécba svrabu

Eradikace svrabu az u 90 %
pacientu jiz po jedné aplikaci

Permethrin
AXOnia 50 mg/g gel

permethrin

e

BALENI

60

Gelova forma - snadno se roztira

Kod SUKL 0265906 Pouze na lékarsky predpis!

Zkracena informace o pfipravku

Nazev a slozeni: Permethrin Axonia 50 mg/g gel. Jeden gram gelu obsahuje 50 mg permethrinu. Indikace: Lécba svrabu u dospélych a déti starsich 2 mésict. Davkovani
a zpusob uzivani: Dospéli a dospivajici starsi 12 let: Naneste az 30 g gelu (odpovida jedné 30g tubé nebo 2 60g tuby). Détive véku od 6 do 12 let: Naneste az 15 g gelu (odpovida
Y5 30g tuby nebo Y 60g tuby). Détive véku od 2 mésicl do 5 let: Naneste aZ 7,5 g gelu (odpovidd ¥4 30g tuby nebo % 60g tuby). V pfipadé odetfeni obliceje, usi nebo viasaté
¢asti hlavy, mUze byt pouzita vyssi davka. Starsi pacienti (nad 65 let): Aplikujte na celé télo véetné krku, obliceje, usi a vlasaté ¢asti hlavy. Vyhnéte se oblasti blizko oci. Dospélf
a dospivajici: Aplikujte na celé télo mimo vlasatou ¢ast hlavy a oblicej, pokud tyto oblasti nejsou postizeny. Déti starsi 2 let: Aplikujte na celé télo. Vyhnéte se oblasti kolem Ust
a oci. Détive véku od 2 mésicti do 2 let: Pouzivejte pouze pod lékarskym dohledem. Aplikujte na celé télo veetné krku, obliceje, usi a vlasaté ¢asti hlavy. Vyhnéte se oblasti kolem
Ust a o¢i. Gel ponechte na kiZi po dobu 8-14 hodin. Poté celé télo dikladné omyjte. Osoby, které jsou v kontaktu s postizenou osobou, majf byt osetfeny soucasné, i kdyz
nevykazuji piznaky nékazy. Uspésnost Iécby je pii jednordzové aplikaci priblizné 90 %. V pripadé nelspéchu lécby (nejsou-li zndmky hojeni plivodnich 1ézi nebo se objevily
nové léze a podkozni chodbicky) Ize provést druhou aplikaci nejdfive 7 dnf po prvni aplikaci. Kontraindikace: Hypersenzitivita na lécivou latku nebo jiné latky ze skupiny
pyrethrint. Upozornéni: Pouze pro kozni podani! Interakce: Nejsou zndmy. Fertilita, téhotenstvi, kojeni: Nenizndm vyznamny vliv permethrinu na fertilitu ¢i reprodukénf
toxicitu. BEhem pouzivani a minimalné tyden po aplikaci se doporucuje zdrZet se kojeni. Nezadouci Gcinky: Nejcastéji mirné a pfechodné kozni reakce, jako je vyrazka, svedéni
a kozni parestezie. Baleni: Tuba s 60 g gelu. Uchovavani: Pri teploté do 25°C. Drzitel rozhodnuti o registraci: AXONIA, a.s, Bydzovska 185/2, 190 14 Praha 9. Datum revize
textu: 13.6.2023. Pfipravek je vazany na lékaisky predpis a je hrazeny z prostiedku vefejného zdravotniho pojisténi. Pfed pfedepsanim se seznamte s uplnou
informaci o pfipravcich v Souhrnu udajti o pfipravku.

PERCZ1125A

[ ]
ax< >n I a AXONIA, a.s., Bydzovska 185/2, 190 14 Praha 9, Ceska republika, tel. 224 240 832, info@axonia.cz, www.axonia.cz
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