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Populace star-
ne a rostouci po-
Cet senior( trpici
VEtSim mnozstvim
chronickych cho-
rob spotfebovava
a bude spotrebo-
vavat stale vetsi
mnozstvi drazsi
a drazsi zdravotni
péce. SoucCasné spolu se svymi pacienty starnoui je-
jichlékariamladé lidi tvrdaaSpatné placenaprace
vezdravotnictvizasaz tolik nelaka. Nechceme-lise
smifitstim, Ze zdravotni péce bude stéle obtizné&ji
dostupné, potfebujeme vétsi potet zdravotnikd
a také ty musime néjak zaplatit. Otazka tedy zni,
kde sehnat penize?

Pomineme-li ucpavani bajnych ¢ernych
dér, pak se musime v prvni fadé soustfedit na
propagaci zdravého Zivotniho stylu a vychovu
ke zdravi. Primarni prevence je

-
i

o

Trinact a pul procenta
nestaci

desitky miliard korun je mozno zajistit pouze
dvojim zplsobem.

Prvni, takFikajic vyzkouSenou cestou, je
zvySovani platby za tzv. statni pojiSténce. Ge-
nialné jednoduchy zptsob financovani péce
za déti, diichodce, nezaméstnané a uprchliky
zajistuje pFi minimalnich administrativnich
nakladech to, Ze pojistovny dostanou za kazdého
svého klienta zaplaceno. Z nékterych skupin
obyvatel bychom pFitom pojistné dolovali jinak
jen velmi obtizné.

Problémem neni systém, ale to, Ze je plat-
ba od statu nizka. Ministr Valek, ktery nejprve
zahodil dvacet miliard, prosadil automatickou
valorizaci této platby, ktera viak nepfedstavuje
nic vic nez poukazku na permanentni chudobu
Ceského zdravotnictvi. A pokud pristi viada bude
chtit chybu napravit, pak bude muset obtizné
zd@vodnovat, pro¢ pri rostoucich vydajich na

obranu jesté daldim zptsobem

savrr:joffejmv:f ddlezitaao Itom,v ze ZvysSeni zvy3uje schodek statniho rozpog-
preccnazell neqoctgp e Ssl! X 4 tu. Bude okolo toho spousta kFiku.
neZJ%J'Chvle(fba’ 0 tom 7 nfem,usr pQ]lStnehO Nastésti existuje jeSté jedno
me presvédCovat. Zaroven vime,  p5 15 procentje elegantni a v soucasnosti spole-

Ze nezijeme v idealnim svété,
atak je fada nasich spoluob¢ant
k radam Iékard zcela rezistentni.
Plati to i pro prevenci sekundarni, kdy v€asna
diagnostika zachranuje Zivoty a zdravi, ale i ty
nejsofistikovangjsi preventivni programy oslo-
vi jen €ast populace.

V Gvahéach o tom, jak zajistit ekonomickou
udrZitelnost zdravotnictvi, se zas a znova ob-
jevuji vétSinou zcela nekonkrétni navrhy na
zvySovani spolutcasti a jeji zavadéni i mimo
platby za léky. Soucasné se povida také o ko-
mercnim pFipojisténi.

Spolutcast by snad mohla mit efekt vy-
chovny, kdyby motivovala k zodpovédnéjsimu
chovani. Mozna by dokazala néco malo ze spo-
lenych penéz usetfiti prostfednictvim trestani
jednozna€ného zneuzivani zdravotnich sluzeb.
Nedovedu si v8ak pFedstavit, Ze by se mohla
stat zdrojem takového mnozstvi penéz, které
budeme potFebovat na léeni tézce nemocnych
chronickych pacientd.

O poznéni vétsi ekonomicky efekt by moh-
lo mit zavadéni zdravotni dané na tabék, alko-
hol nebo cukr, pokud by se jeji vynos alokoval
pfimo do systému verejného zdravotniho po-
jisténi. Kurak(m, alkoholikim a notorickym
prejidaciim by se jejich nefesti prodrazily,
a oni by si tak v podstaté dopFedu prFiplaceli
na drazsi 1é€bu, kterou bude vyzadovat je-
jich horsi zdravotni stav. Zdravotnictvi by
kazdoro¢né ziskalo nékolik miliard korun,
anavic by se snizila spotfeba vyjmenovanych
Skodlivin. AvSak ani tyto penize zdravotnictvi
nad vodou neudrzi.

NaSe zdravotnictvi je chronicky podfinan-
cované a vydaje okolo 8,8 procenta HDP jsou
o0 jeden a p(l procentniho bodu nizsi nez pr-
meér celé EU, ktery je 10,3 procenta. Chybégjici

prijatelné Feseni

Seni. Nastal prosté ¢as na zvySeni
zdravotniho pojisténi.

PFed tFiceti lety, kdy se stanovoval odvod
na zdravotni pojiSténi na arovni 13,5 procenta
z pFijmi (4,5 procenta plati zaméstnanec a devét
procent odvadi zaméstnavatel), jsme méli UpIné
jinou populaci. Median véku v Ceské republice
byl 36 let. V souCasnosti je jiz 44 let. Jsme 0 osm
let starsi a kvlli tomu také nemocngjsi. A za
tFicet let se zasadnim zplisobem zménila také
medicina. Nové pfistroje, nové 1éky, nové meto-
dy, které jsou Uspésné a prodluzuji lidem Zivot.
Zaroven jsou vSak mimoradné drahé. Kazdy
novy lék je vzdycky drazsi, nez byl ten pred-
chazejici. Kazdy novy pfistroj je vzdycky drazsi,
nez byl ten pFedchazejici. Pravé z téchto dvou
jmenovanych dlivodd vydaje na zdravotnictvi,
¢i investice do zdravi, jak se jim moderné Fika,
museji rlist a také rostou ve v3ech vyspélych
zemich rychleji, nez jakéa je mira inflace.

Kvali zvy$eni pojistného ze 13,5 procenta
na 15 procent, tedy pét procent od zaméstnan-
ce a deset procent od zaméstnavatele, nikdo
nezchudne a ekonomika se urcité nezastavi.
Anakonec i stat si obdobné mirné zvyseni platby
zasvé pojisténce bude moci dovolit. Pro vétsinu
obyvatel to jisté bude pfijatelnéjsi FeSeni nez
drastické omezovani dostupnosti zdravotni péce
prostiednictvim riiznych poplatkd a doplatka,
které by musely byt opravdu vysoké, pokud by
se mély stat zdrojem penéz, ktery vyresi soucas-
nou, a predevsim budouci finan¢ni nerovnova-
hu. Zdravotnictvi totiz neni perpetuum mobile,
a bez penéz tedy fungovat nemiize.

Milan Kubek
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Zachraﬁme ambulantni
specialisty

Ceska IékaFska komora vzdy héjila pravo kvalifikovanych Iékaft vykonavat své povolani svobodné. Pokles
poctu soukromych lékard, ke kterému jiz nékolik let dochazi, povazuje komora za jednozna¢né negativni
trend, jehoZ dynamika se navic stéle zrychluje.

Pocet soukromych Iékarll klesa
Zauplynulych patnéact let se pocet Iékard
zameéstnanc( zvysil 0 9379, tedy 0 38 procent,
pocet soukromych lékari vSak za stejné ob-
dobiklesl 01065, tedy o osm procent. Jestlize
v roce 2008 predstavovali soukromi lékafi
tretinu Iékarského stavu, tak v soucasnosti
jejich podil klesl na pouhou jednu étvrtinu.
Zatimco platy a mzdy v nemocnicich
diky tlaku odbor{ podporovanych CLK ros-
tou a pracovni podminky se zejména pro
mladé 1ékare a Iékarky zlepSuji, tak ekono-
micka profitabilita soukromych lékaFskych
praxiklesd, atim se snizuje atraktivita sou-
kromého podnikani. Nardst ihrad zaostava
za mirou inflace a moZnosti p¥ijmd mimo
systém veFejného zdravotniho pojisténi
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Vé&kova struktura ambulantnich Iékart
(zakladni obory)

vék do 59 let 60-69 let nad 70 let
Interna 49,5 % 28,5 % 22%
Chirurgie 51 % 28 % 21 %
Praktické lékarstvi 59,5 % 255 % 14 %

zGstavaji pro vétsinu soukromych lékari
v politiky nastaveném prvnim prostfedi
velmi limitované. Svoji roli sehrava rovnéz
postupujici feminizace, kdy ¢ast 1ékarek pre-
feruje zkracené pracovni Gvazky a jistotu
zameéstnaneckého poméru.

Vedle ekonomického tlaku zdstava dalsim
problémem to, Ze soucasny systém speciali-
zacniho vzdélavani ambulantnim specialis-

tdm narozdil od praktickych Iékar{ fakticky
znemoznuje vychovavat si své nastupce.

Demograficka katastrofa

ambulantni specializované péce
Ambulantni specialisté jsou natom v sou-

¢asnosti ze viech lékard jednoznacné nejhdr.

Do zna¢né miry si za to mohou sami, protoze

se nedokazali sjednotit a své profesni zjmy

llustracni foto:shu  erstock.com
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disledné hajit. V segmentu AS se dohodova-
ciho Fizeni Gcastni desitky vesmés nepocet-
nych sdruzeni, ze kterych si pojistovny vrasky
nedélaji. Staci nékomu o halif zvysit hodnotu
bodu ajiz tato skupinka ochotné podrazi nohy
ostatnim koleglm.

Zachrana ambulantnich specialist(
je v soucasnosti prioritou CLK

Delegati listopadového sjezdu smérem
k ambulantnim Iékaiim a jejich ekonomic-
ké situaci prijali usneseni: ,CLK upozor-
fuje na negativni trend klesajiciho po¢tu
soukromych lékard. Jednou z hlavnich
pricin je klesajici ekonomicka rentabilita
provozovani soukromych lékarskych praxi.
Nejpostizenéjsi skupinou jsou ambulantni
specialisté, ktefi jsou dlouhodobé& mimo
zéjem politikd. CLK vyhla$uje dlouhodo-
bou kampani s cilem zachranit ambulantni
specializovanou péci poskytovanou sou-
kromymi lékafi.

Sjezd vyzyva soukromé Iékare, aby podpo-
Fili snahu své profesni 1ékaFské samospravy
0 zlepSeni ekonomickych podminek soukro-
mych IékaF(i tim, Ze udéli plnou moc ke svému
zastupovéni v dohodovacich Fizenich CLK-
-0.5., jejimz prostfednictvim komora oprav-
néné zajmy svych élend haji.“

Informace pro soukromé Iékare

Komora porada vzdélavaci akce zamére-
né na edukaci soukromych lékard, zejména
ambulantnich specialistl. Nasim cilem je
upozornovat soukromé Iékare, na co si maji
davat pozor a jak se maji chovat, aby ekono-
mické ztraty zplsobované jim Uhradovou
vyhlaskou byly co nejméné bolestivé.

Dne 23. 10. 2024 jsme v nasem sidle
v Domé lékarFll usporadali vzdélavaci kon-
ferenci, na které jsme upozornovali pravé
na rizika ministerského navrhu uhradové
vyhlasky pro soukromé Iékare. Konference
byla vefejna s Gcasti novinara.

Dne 16. 1. 2025 poréadala CLK webinéF za-
méreny na praktické rady ambulantnim spe-
cialistim ,,Jak pFezit ihradovou vyhlasku®,
Seminar, nakterémvystupovali Mgr.MUDr. Dag-
mar Zaleska, MUDr. Tomas Hauer a prezident
CLK MUDr. Milan Kubek, v pfimém p¥eno-
su sledovalo vice nez 500 soukromych lékard
alékarek. DalSi uzite¢né informace a rady, jak
prezit uhradovou vyhlasku ministra Valka, jsou
priibézné zverejiiovany v asopise Tempus me-
dicorum a na webu CLK. Tam také soukromi
lékaFi naleznou pravni analyzy tzv. Ghradovych
dodatkd, které jim predkladaji jednotlivé zdra-
votni pojistovny.

4

Ministr Valek posSkodil
ambulantni Iékare

CLK vyjednala zvy$eni ceny préce, ze
kterého mohli profitovat vSichni, zejména
ty odbornosti, které jsou tradi¢né nejvice pod-
hodnocené (napt. interna). Kvali ministerské
vyhlaSce vSak Ghrady neporostou a néktefi
ambulantni specialisté si kvli diferencované
asnizujici se hodnoté bodu dokonce pohorsi.

Napraveé historickych nespravedinosti,
kdy doslova Zivori praxe Iékar( téch odbor-
nosti, které nemaji moznost provadét pfi-
strojova vySetfeni avykony, zabranila aktivita
Sdruzeniambulantnich specialist(, ktera tyto
nespravedlnosti diferencovanou hodnotou
bodu zafixovala.

Zasadniupozornéni
pro ambulantni specialisty

Seznam zdravotnich vykonU platny od
1. 1. 2025 zohledniuje valorizaci ceny prace
nositel(l vykon, kterou prosadila komora.
U vsech vykond se vyrazné zvysila jejich bo-
dova hodnota. Na prvni pohled se tedy mlize
zdat, Ze je v podstaté vSe v poradku a neni
ddvod si stéZovat. Ano, zvyseni poctu bodd
zajednotlivé vykony, které vykazujete pojis-
tovnam, to je pravé vysledek prace CLK, ktera
valorizaci ceny prace prosadila. BohuZel tento
Gspéch do zna¢né miry anuluje Valkova Uhra-
dova vyhlaska, ktera sniZuje hodnoty bodu,
a to jeSté navic v souladu s navrhy Sdruzeni
ambulantnich specialistl (SAS) diferenco-
vanym zpUsobem.

Nedostupnost ambulantni
specializované péce
ministerstvo nezajima

Ministerstvo zdravotnictvi sice ma pocet-
nou Komisi pro personalni stabilizaci, jejimz
jednim z &lent je také prezident CLK, ale tato
komise se schazi maximalné jednou za pul

roku a o nicem konkrétnim nejedna. V roce
2024 se seSla 25. Cervna jesté pod vedenim
nameéstka MZ Pavlovice (Pirati). Po vystou-
peni Piratd z vlady byla vedenim této skupiny
povérena nova naméstkyné Ing. Michaela
Matouskova (STAN), ale na zplsobu vedeni
této komise se nezménilo nic. Dne 27. Ginora
jsme byli pouze seznameni s navrhem doku-
mentu ,,Plan personalni stabilizace resortu
zdravotnictvi v rdmci dokumentu Zdravi
2035“. ZhorSujici se nedostupnost ambu-
lantni specializované péce a starnuti ambu-
lantnich specialistd nejsou v 56strankovém
ministerském dokumentu viibec zminény.

Dohodovaci Fizeni o thradach
narok 2026 zacina

Komora héji opravnéné zajmy svych élendi
soukromych Iékar(l prostrednictvi své servis-
ni organizace CLK-0.s. nazékladg plnych moci
udélenych soukromymi lékari. Cim vice pl-
nych moci ziskame, tim vétsi silu mame, atim
spiSe pro své ¢leny néco vybojujeme.

Co nejvétsi pocet plnych moci jsme se
snazili ziskat i tentokrat. Zatim sice jeSté ne-
mame k dispozici oficialni zavéry mandatové
komise DR, ale oéekavame, Ze v segmentu
ambulantni specializované péce budeme
nejsilng;jsi.

V dohodovacim Fizeni o Uhradach pro
rok 2026 se bude CLK snazit prosadit zvy-
Seni Uhrad pro vechny skupiny soukromych
Iékar(. Pro ambulantni specialisty pak navic
zasadni zmény v systému Uhrad a regulaci.

V kli€ovém segmentu ambulantni spe-
cializované péce budou naSimi vyjedna-
vaci MUDr. Kubek, MUDr. Aszalayova,
MUDr. Dvornik a MUDr. Hauer. A pravé
s doktorem Hauerem pfipravila redakce na
toto téma rozhovor, ktery si mlzete precist
v tomto Cisle Casopisu Tempus medicorum.

Milan Kubek
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pFi neustale stoupajicich nakladech na po-
skytovani péce se pfi zastropovani nakladd
museji v konzumaci péce uskromnit, protoze
jetonepopuléarni. Cerny Petr tak zdstal v ruce
ambulantnim i IGzkovym poskytovatel@im,
ktefi museji poskytovat péci ,,0 sto Sest”, ale
deficit systému nesou na svych bedrech oni,
rostou jim néklady, ale stagnuji ¢i mnohdy
se jim propadaji prijmy. No a zdravotni po-
jistovny pfFisly s ndvrhem, ktery zahrnoval
tento princip, s ¢imz zastupci poskytovatelt
nemohli souhlasit, a zaroven pojistovny ne-
souhlasily s tim, co na stll pFinesli zastupci
poskytovateld, tedy my, v odstavcovém ,,pl-
notu¢ném*znéni pak navrh predstavila pravé
jenCLK, o0.s.

Co nasledovalo potom?

Po nedohodé méa konkrétni podobu Ghra-
dové vyhlasky v rukou MZCR. My jsme na-
sledné s prezidentem Kubkem a dr. Zaleskou
naMZCR absolvovali Fadu jednani, abychom
ministerstvem navrhovanou podobu vyhlasky

zlidstili, a v Fadé bodl jsme uspéli a dopa-
dy na poskytovatele byly zmék&eny, pFesto
v hradové vyhlasce pro rok 2025 zlstala Fada
nesmirné problematickych véci.

Jaké to jsou?

MZCR se samozFejmé nehnulo z funda-
mentu zastropovani nakladd za souasného
neomezeni konzumace péce, aprotoze nékdo
ten rozdil zaplatit musi, tak se MZCR rozhodlo,
7e cely problém prenese na poskytovatele. CLK
v minulosti prosadilaautomatickou valorizaci
ceny préace, ktera zajistuje navySovani bodové
hodnoty viech vykont v seznamu zdravotnich
vykonU o inflaci. MZCR se rozhodlo, 7e tento
princip zcelazrusi tim, Ze uméle snizi hodno-
tu bodu tak, aby se Zadné navyseni jiz druhy
rok po sobé do Uhrad nepromitlo. Napfiklad
vnitfni [ékafstvi tak mé letos hodnotu bodu
napriklad 94 haléf(/bod. Tim délaz ambulant-
ni specializované péce jediny obor podnikani,
kterému je zakazano promitnout navyseni
infladnich nakladd do ceny préace. Dale MZCR

zopakovalo stanoveni riizné hodnoty bodu pro
rizné odbornosti, ¢imz dale prohloubilo jiz
tak hlubokou ekonomickou krizi v chudych
odbornostech s nizkym PURO. Trednitkou na
dortu je, Ze klesaji limity pro preskripci Iék( ve
chvili, kdy se rozvoliuji indikacni kritéria pro
vétsinu drahych preparat(, a pacienti tak nané
maji narok. Uplnym vrcholem je pak zavedeni
Ghradovych malusd, které dopadnou zejména
na seniorni poskytovatele ambulantni péce,
ktefi si zkracuji Uvazek, neobhdji jiz diplom
CZV apod.

K ¢emu to podle véas povede?

K samym neblahym vécem. Pro pacienty
to bude znamenat horsi dostupnost péce,
jejiz kvalita navic nemdze v dobé ekono-
mické nestability rdst. Uplatnéni malus(
a snizeni Ghrad pak dopadne nejvice na
seniorni poskytovatele, ktefi v Fadé mist
jako posledni mohykani drzi péci, a my se
jim za jejich presluhovani v situaci, kdy
neni a nebude nahrada, odménujeme tim,
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Valek likviduje ambulantni
specialisty

Likvidace ambulantnich specialist(i a na pohled efektivni zdravotnictvi
na kor vnitfniho dluhu, ktery nas uz dohani, varuje prezident CLK Kubek

Likvidace ambulantnich specialist(l, nedostatek Iékaf(i v regionech mimo velkd mésta a na pohled vysoka
efektivita zdravotnictvi na ukor vnitfniho dluhu. To jsou jen nékteré probléemy, které prezident Ceske
Iékarské komory MUDr. Milan Kubek nechce nechat v letoSnim roce jen tak bez vyreSeni. Jaké kroky

podnikne lékarsk& komora?

Jiz brzy se rozjede dohodovaci Fizeni
k Uhradam pro rok 2026. V ¢em bude
jiné? I vzhledem k tomu, Ze dopady letos-
ni Uhradové vyhlasky, ktera byla schva-
lena loni, uvidime v plné sile az v roce
2026 a zménila v rdmci thrad mnohé.
NemUZzeme se zabyvat jen lékafi v nemoc-
nicich amladymi lékari. Sila Ceské lékarské
komory tkvi v tom, Ze sdruZuje viechny a je
schopna urgitym zplsobem vyvaZovat jejich
zajmy. Jisté neni mozné honit nékolik zajict
naraz, ale miizeme pracovat tak, aby se komo-
rasoustfedilav urcitém ¢ase na jednu oblast
apoté zase nanéjakou jinou. A pokud se ndm
podafi nékde situaci Iékarl zlepsit, vytvori
se prostor i pro ostatni skupiny Iékard. Pro
nas jako komoru je dilezité, Ze podpoiime
jakékoliv aktivity jednotlivych skupin 1ékar(
a lékarek, ale nesméji byt zamérené proti

nékomu jinému, proti dal$im lékaFtim. Tedy
nesmi to byt snaha urvat néco na tkor jinych
lékard. V sougasnosti je nejhorsi ekonomicka
situace u soukromych lékafCi—ambulantnich
specialistll. Po podzimnim sjezdu jsme rozjeli
kampan za jejich zachranu a pokracujeme
i v sou€asnosti. Zorganizovali jsme a dale
organizujeme webinare na téma ,,praktické
rady, jak prezit Ghradovou vyhlasku“. Zverej-
fiujeme nainternetu analyzy tzv. Ghradovych
dodatkd a jestli je maji soukromi IékaFi pode-
psat, €i nikoliv. Snazili jsme se také nasbirat co
nejvétsi pocet plnych moci pro jednaniv tzv.
dohodovacim fizeni, které formalné zacalo
30. lednaarozbéhne se po nékolika tydnech.

Co je v jednanich nejvétsi prekazkou?

Ceska lékaFskéa komora je v ramci doho-
dovaciho Fizeni jen jednou z mnoha orga-
nizaci, které se jednani uc¢astni. Chaoticka
situace panuje zejména v segmentu ambu-
lantnich specialistd, kdy téch organizaci
je opravdu velké mnozstvi a bohuzel tomu
odpovidaji mizerné vysledky ambulantnich
specialistll v dohodovacich Fizenich. Jak
v roce 2024, tak pro rok 2025 dostali am-
bulantni specialisté ministerskou vyhlaskou
nejvétsi ranu. Uvidime, jak pljdou jednani
letos. Pocet plnych moci se nam navysil, ale
mohl se zvysiti u jinych organizaci. TakZe te-
prve aZ se vSe prepocte, zhodnoti mandatova
komise dohodovaciho Fizeni, jakou budeme
mit silu. Kazdopadné neni Zzadnym tajem-
stvim, Ze nejsme spokojeni s dosavadnimi
vysledky, nejsme spokojeni s praci stavaji-
ciho koordinatora segmentu ambulantnich
specialistl pana doktora Zorjana Jojka ze
Sdruzeni ambulantnich specialistl a bu-
deme se snazit, aby se koordinatorem za
segment stal nékdo jiny.

Jaké tedy budou hlavni cile jednani pro
CLK?

Prvotnim zamérem je, aby doslo k na-
vySeni Uhrad, a to minimalné tak, aby byla
kompenzovéana historicka mirainflace, k ¢e-
muz zatim nedoSlo. Ur¢ité budeme trvat na
sjednoceni hodnoty bod(, protoZe stavajici
systém, prosazeny doktorem Jojkem, je na-
prosto nespravedlivy. Nejvice podfinancované
jsou zejménaty obory, které jsou zaloZené na
praci lékaFe. To znamena obory, které nemaji
moZnost pristrojovych vysSetfeni a zakrokd.
My jsme sice jeSté s byvalym premiérem
Andrejem BabiSem dojednali zvySeni ceny
préace v seznamu zdravotnich vykon, jen-
Ze diferencovana hodnota bod0 v téch nej-
postiZzenéjSich oborech klesa, a zcela se tak
zlikvidoval nas Gspéch z minula. Budeme se
snazit tuto hodnotu bodu sjednotit, proto-
Ze relace mezi jednotlivymi vykony by mél
nastavovat a nastavuje seznam zdravotnich
vykon, ale aby to mohlo fungovat, hodno-
ta bodu musi byt stejna, jinak vznika gulas
a nikdo se v ném nevyzna. Otazka je, jestli
vytvoreni takto nepfehledné situace nebylo
pfi tvorbé Uhradovych vyhlasek zamérem
Ministerstva zdravotnictvi. Aby si IékafFi ne-
vS§imli, jak moc jsou okradani. Ukazuje se to
i na nasich vzdélavacich webinarich, které
jsme poradali, kdy Fada Iékafé majicich sou-
kromé ordinace tfeba dvacet let nerozumi
spousté zakladnich mechanismU v hradéach
asvym jednanim vlastné sami sebe poskozuji.

Do tfetice bychom radi prosadili zavedeni
Ldispenzariza¢ni taxy* pro ty ambulantni spe-
cialisty, ktefi se dlouhodobé staraji o chronic-
ké pacienty. Typicky se jedna o polymorbidni
pacienty v evidenci kardiologd, diabetolog,
internistd, endokrinologl, nefrologt. Maji
choroby, které 1é¢ime, ale nikdy je nevyléci-
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https://nasezdravotnictvi.cz/aktualita/lekari-i-pacienti-v-pasti-nepohybujeme-se-v-pravnim-state-a-uhradova-vyhlaska-tomu-nasadila-korunu
https://nasezdravotnictvi.cz/aktualita/lekari-i-pacienti-v-pasti-nepohybujeme-se-v-pravnim-state-a-uhradova-vyhlaska-tomu-nasadila-korunu
https://nasezdravotnictvi.cz/aktualita/uhradova-vyhlaska-pro-rok-2025-pro-segment-ambulantni-specializovane-pece-strukturovany-a-prakticky-pohled-na-uhradovou-beznadej
https://nasezdravotnictvi.cz/aktualita/uhradova-vyhlaska-pro-rok-2025-pro-segment-ambulantni-specializovane-pece-strukturovany-a-prakticky-pohled-na-uhradovou-beznadej
https://www.lkcr.cz/aktuality/100510cs-stanovisko-k-uhradovym-dodatkum-vzp-2025
https://www.lkcr.cz/aktuality/100510cs-stanovisko-k-uhradovym-dodatkum-vzp-2025
https://www.nasezdravotnictvi.cz/aktualita/prakticti-lekari-budou-v-rijnu-protestovat-proti-uhradove-vyhlasce-pro-rok-2025-a-nejspise-nezustanou-sami
https://www.nasezdravotnictvi.cz/aktualita/prakticti-lekari-budou-v-rijnu-protestovat-proti-uhradove-vyhlasce-pro-rok-2025-a-nejspise-nezustanou-sami
https://nasezdravotnictvi.cz/aktualita/lekari-i-pacienti-v-pasti-nepohybujeme-se-v-pravnim-state-a-uhradova-vyhlaska-tomu-nasadila-korunu
https://nasezdravotnictvi.cz/aktualita/lekari-i-pacienti-v-pasti-nepohybujeme-se-v-pravnim-state-a-uhradova-vyhlaska-tomu-nasadila-korunu
https://nasezdravotnictvi.cz/aktualita/lidi-v-polymorbidnim-stavu-pribyva-a-vetsina-z-nich-pobira-prispevky-na-peci-a-invaliditu-jak-dlouho-to-jeste-utahneme
https://nasezdravotnictvi.cz/aktualita/lidi-v-polymorbidnim-stavu-pribyva-a-vetsina-z-nich-pobira-prispevky-na-peci-a-invaliditu-jak-dlouho-to-jeste-utahneme



















Odhaduje se, Ze 50 az 90 procent pFipadC
obezity ma geneticky zaklad. ,,Je to dano
tim, Ze za poslednich tisic let vyvoje lid-
stva jsme méli minimalné 150 velkych
hladomord, které selektivné uréily nasi
genetickou vybavu. To znamena, Ze lépe
budeme tolerovat nedostatek potravy.
Naopak v prostredi, které dnes mame,
kdy je energie bézné dostupna, s tim
problém mame,* uvedl na konferenci pri-
mar Bozensky. Omezujeme ale takeé fyzickou
aktivitu.

DalSi pFi€inou jsou prenatalni faktory
rozvoje obezity, kdy obezita téhotné, porucha
metabolismu glukozy, koureni matky (okolo
17 procent téhotnych matek koufi) a nizky
gestacni vék ditéte jsou asociovany s vys§im
rizikem rozvoje nadvahy a obezity jak v dét-
stvi, tak i v dospélosti. Za obezitou mohou
stat, i kdyZ v ojedinélych pFipadech, formy
endokrinopatie.

Spise se podle Bozenského dostavame
do problému, Ze velka ¢ast déti je Ié¢ena an-
tidepresivy a nékteraz nich mohou pfispivat
i k narGstu télesné hmotnosti. V neposledni
Fadé nelze vynechat poruchy spanku, kdy
spankovy deficit zvySuje hladinu ghrelinu,
snizuje hladinu leptinu a méni periferni re-
gulaci pocitu hladu.

,,Délali jsme u nas v nemocnici vel-
kou studii, kdy jsme zkoumali naSe
obézni détské pacienty, a k naSemu vel-
kému negativnimu prekvapeni témér
sto procent z nich méa spankovou poru-

chu, stredné téZ2kou az téZkou apnoi,*
popsal stav BoZensky s tim, Ze to znamena,
Ze tyto déti nejen malo spi, ale jeSté vtom
kratkém obdobi spi Spatné, zvySuje se hla-
dinastresu, jsou pak méné vykonné a maji
horsi vysledky ve Skole.

Tuk pfitom neobaluje jen samotné télo,
ale také vSechny vnitfni organy, coz znazor-
fuje obrazek magnetické rezonance nize,
kdy nalevo je divka s téZkou obezitou a na-
pravo chlapec s normalni vahou.

Soucasny stav obezity mezi détmi
Posledni vétsi studie zkoumajici vyskyt
obezity a nadvahy u ¢eskych déti probéhla

Obezita u déti 1991 - 2021

Procento déti

M obezita

M nadvaha

1991

1996 2001

2006

20M 2016 2021

Graf: Vyskyt obezity a nadvahy u €eskych déti 2021.
Zdroj: studie SPLDD (B. Prochazka, A. Gabera, J. Vignerova, A. Vazn4, P. Sedlak, M. Brabec et al.)
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RADY PRO ZDRAVI

Zdroj: uZito se souhlasem MUDr. Jana Bozenského

od dubna do &ervna roku 2021. Ugastnilo
se ji 4386 déti ve véku péti az 17 let napfFic
celou Ceskou republikou pFichazejicich
na preventivni vySetfeni k pediatriim (do
studie se jich zapojilo 68). A nedopadla v(-
bec dobre.

,,Od roku 1991 procento déti s nadva-
hou a obezitou neustéle narUstalo az do
roku 2011, kdy jich bylo zhruba tfikrat
vic. Pak se nam zdalo, Ze poéty zlstavaji
v dalSich péti letech stejné, coz nam dalo
jistou nadéji, nicméné pak doSlo k vyraz-
nému nartstu obezity po obdobi covi-
du-19 na 16,4 procenta, coz bylo Sokujici.
Velky byl i rozdil mezi pohlavimi, kdy
u divek podil obéznich €inil 14,1 procenta
a u chlapcl 18,6 procenta. V minulosti
takovy rozdil mezi pohlavimi nikdy ne-
byl,*“ upozornil kardiolog Prochazka. Nejvétsi
narlst obezity pFitom nastava ve véku 11 az
13 let.

Alarmujici jsou také €isla u pétiletych
déti, protoze jeSté do roku 2016 se u nich
mira obezity drzela ve zhruba stejné vysi,
alevroce 2021 vzrostlanal10,6 22,8 procenta
vroce 2016.

,.Vzhledem k nizkému véku souvisi
nardst obezity nejen s mensim mnoz-
stvim pohybu, ale doSlo také k zasad-
ni zméné stravovani. O stravovani ve
§kolkach si mlizeme myslet, co chceme,
ale je to stravovani pravidelné, a pak je
ddlezité, co jedi déti doma. Pravé zmé-
na ve stravovani je jednou z téch, které
k tomuto stavu prispély,“ mysli si dok-
tor Prochazka. Dokazuje to tfeba i fakt, ze
dveé tretiny déti maji vysokou saturaci jodu
v moci, coZ zna¢i mimo jiné to, Ze se ve stra-
vovani daleko vice pouziva sdl.












ETICKY KODEX

Novela Etického kodexu CLK

Medializovany pfipad dr. Cimického upozornil na problém, Ze pokud méa Ceska IékaFska komora Iépe plnit
svoji funkci a efektivné branit podobnym excesiim, potfebovala by rozsifeni a posileni svych kompetenci.
Zaroven by k posileni autority CLK u vefejnosti mohlo vést zrychleni disciplinarnich fizeni a pravo pfijimat
vlci podezrelym Iékaflim v takto vyjimecnych pripadech tzv. pfedbézna opatfeni omezuijici jejich ¢innost.

Néavrhy, které jsme v tomto sméru opa-
kované predkladali, jsem pocatkem roku
zaslal rovnéz skupiné poslankyn Parla-
mentu CR, které se na mne v souvislosti
s ,kauzou Cimicky* obratily. Je jasné, Ze
vtomto volebnim obdobi se jiz Zadné zmény
v zadkonech prosadit nedaji, ale pFipravuje-
me si plidu k jednanim po parlamentnich
volbach.

Diskuse provéazejici vySe zmifiovanou
medializovanou kauzu ukézala rovnéz na
potFebu prizplsobit nas Eticky kodex CLK
vyvoji ve spolecnosti. Stavovsky pFedpis
€. 10 —eticky kodex pfFijaty v roce 1998 obsa-
huje ustanoveni:

L Lékar se k nemocnému chovd korektné,
s pochopenim a trpélivosti a nesnizi se k hru-
bému nebo nemravnému jedndni. Bere ohled
na prdva nemocného.“ (§3 odst. 1)

L, Lékar nesmi zneuzit ve vztahu k nemoc-
nému jeho duveéru a zdvislost jakymkoliv zpii-
sobem.“(§ 3 odst. 5)

Tato ustanoveni lze jisté aplikovat i na
pripady sexualniho natlaku a obtézovani.
Presto povazuji za potfebné, avtom se prav-
dépodobné shoduji s vétsinou ¢lend predsta-
venstva CLK, zpFesnéni pravidel etického
kodexu komory tak, aby byla zd{iraznéna
absolutni nepfijatelnost jakéhokoliv jedna-
ni, které by byt jen hranicilo se sexualnim
obtézovanim €i natlakem.

Dosud platny Eticky kodex CLK je velmi
dobry ajeho pravidla neni tfeba ménit. Spo-

leCnost se v3ak vyviji aobecnd miratolerance
k sexualnimu obtéZzovani se vyrazné snizila.
Na tento trend by méla reagovat i naSe komo-
ra. Proto jsem povaZzoval zavhodné zddraznit
absolutni nepfijatelnost sexualniho nasili,
natlaku a obtéZovani tim, Ze bude jako pfi-
klad nepfrijatelného chovaniajednaniv textu
zd@raznéno.

Podal jsem jednoduchy navrh novely SP—
10, Eticky kodex CLK, zpracovany nasi pravni
kancelari. Jde o tato ustanoveni, doplfiuji-
ci existujici paragrafy naseho stavovského
pFedpisu:

§ 3 Lékar a nemocny

O odstavec (6) ,,Jakakoliv forma sexual-
niho zneuzivani ¢i natlaku ze strany Iékare
je nepFipustna.

8§ 4 Vztahy mezi lékarFi

O odstavec (6) ,,Jakakoliv forma sexu-
alniho zneuzivani ¢i natlaku ve vztazich
mezi kolegy je nepFipustna.”

Navrh novely dne 12. 2. 2025 projednala
Eticka komise CLK a pFitomni ¢lenové navrh
podpofili. Nasledné byl ndvrh 1. 3. 2025 schva-
len pFedstavenstvem a vstoupil v platnost.

Milan Kubek

medicon.jobs.cz

HLEDAME LEKARE

Gastroenterolog - Poliklinika Vysocany
Neurolog - Poliklinika Vysocany
Dermatovenerolog - Poliklinika Budé&jovicka
Lékar nasledné péce - Poliklinika Zeleny pruh
Lékar radiolog - Poliklinika Vysocany
Lékar IVF - Teplice

Nabizime zazemi
velkého soukromého
zdravotnického zafrizeni.

Jsme flexibilni
pfi planovani tvazku
a pracovni doby.

S nami se na vSem domluvite,
individualni pfistup je nasi
silnou strankou.






CINNOST CLK
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Komora ma jiz vice
nez 60 000 c¢lenu

Pocet ¢lenti Ceské Iékarské komory pFekrogil hranici
60 000, a nase komora tak zlstava suverénné
nejvétsi a nejsilngjsi profesni samospravou v Ceské
republice.

Lékafi pFijimani do CLK

V roce 2024 pfijala CLK 1849 novych €len(. Jde o rekordni
pocet, 0 190 osob vice nez v roce 2023. Tento nardst viak neni
vysledkem zvysujiciho se po¢tu studentl naSich lékaFskych
fakult. PFic¢inou jsou z vétsi ¢asti obcané Ukrajiny. PoCet nové
prijatych IékaFl (vétsinou lékaFek) pochazejicich pravé z Ukra-
jiny se totiZ meziro¢né zdvojnasobil, tedy zvysil ze 101 na 205.
Ukrajinci jsou po Slovacich druhou nejsilnéjsi narodnostni men-
sinou mezi lékari v CR, coZ také odpovida soucasnému slozeni
obyvatel Ceské republiky.

Obcané Slovenska tvofFi celou ¢tvrtinu nové prijima-
nych léka¥Fd. Vétsina Slovakd, ktefi nastupuji do ¢eského
zdravotnictvi, pfitom vystudovala nékterou z osmi lékarskych
fakult v CR. Je ur¢ité dobfe, Ze tito kolegové a kolegyné u nas
zUstavaji.

Mezi ostatnimi cizinci stale vice dominuji Ukrajinci,
respektive Ukrajinky.

Program na zvyseni po¢tu studentl l1ékaFskych fakult schva-
leny uz minulou vladou se zatim nestihl vyraznéji projevit. Na-
opak pocet absolventd ukrajinskych vysokych $kol prudce roste.
Meziroéné z 93 na 195 a jiz vyrazné presahl pocet Iékar, ktefi
promovali na Slovensku. Diplom ze slovenské Iékarské fakulty
mélo 146 novych ¢lend komory.

V kazdém pripadé bude zajimavé sledovat vyvoj v na-
sledujicich letech, tedy zejména to, zda se vyraznéji projevi
nardst po¢tu studentd mediciny na ¢eskych IékaFskych fa-
kultach. Pokud by se tato o¢ekavani nenaplnila, byli bychom
v ... (problémech).

Milan Kubek

Lékari pFijati do CLK dle statni pFislusnosti

Celkem CR SR Ukrajina Rusko Bélorusko
2024 1849 1153 403 205 14 13
2023 1661 1131 332 102 36 16
2022 1560 1035 345 83 38 7
2021 1575 1105 333 66 27 2

Pozn.: Obg&ané ostatnich statd jsou pouze jednotlivci.

Lékafi pfijati do CLK dle Iékarské fakulty

Celkem CR SR Ukrajina Rusko Bélorusko
2024 1849 1493 146 195 6 2
2023 1661 1398 142 93 1 9
2022 1560 1343 109 75 17 1
2021 1575 1416 82 59 1 1

Pozn.: Lékarskeé fakulty v jinych zemich vystudovali pouze jednotlivci.
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moneta.cz/lekari

Vyhodny
sporici
ucetpro
lekare

@  Kreditni karta s odménou
5 % za tankovani

@ Neucelovy uveér bez danového
pfiznaniaz 1500 000 K¢

se splatnosti az 10 let

raws

@ Prémiovy osobni uc¢et Gold zdarma

.

p.a.
Podminky u Spoficiho G¢tu v K¢ plati pouze pro fyzické osoby podnikatele, ktefi si

zalozi Konto PRO podnikani. Platnost fixni sazby u spoficiho Uctu je do 29. 4. 2025.
0d 30. 4. se sazba méni na repo sazbu CNB -1,8 %. Prémiovy osobni Gi¢et GOLD

pro fyzickou osobu je zdarma, pokud si fyzicka osoba podnikatel zalozi Konto PRO
podnikani. Zalozeni a vedeni Konta PRO podnikani je zdarma (v¢. 100 elektronickych
transakci mési¢né). Vedeni zdarma je v pfipadé elektronickych vypisti. Nabidka se
tyka podnikatelského splatkového Uvéru Expres Business a revolvingového tvéru
MONETA Business Card. MONETA Money Bank si vyhrazuje pravo zadosti o Uvér
nevyhovét. Platnost a veskeré podminky kampané najdete na nasem webu. Bezuro¢né
obdobi je doba od 1. dne mésice do 25. dne nasledujiciho mésice, po kterou Vam banka
poskytuje Cerpani Uvéru bez Uroku, ale pouze za podminky, Ze celou vycerpanou
Castku splatite do data splatnosti uvedeného na vypisu. V pfipadé nesplaceni ¢astky
do uvedeného dne je zapocitavan urok ve vysi 18,99 % ro¢né z Cerpané castky.
MONETA Money Bank si vyhrazuje pravo nevyhovét zadostem o sjednani vyse
uvedenych produktl a mlzZe si vyzadat doloZeni vyse pfijmu.

J/

M MONETA BANK

Inzerce A
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Témeér trinact miliard — aktualni cena
letité chyby Ministerstva zdravotnictvi

V roce 2021 Ceska lékarska komora poprvé pozadala Ministerstvo zdravotnictvi, aby odstranilo chybu,
kterou ucinilo v novele ¢ 439/2008, tedy v novele seznamu zdravotnich vykon( (SZV) t¢inné od 1. ledna
20009, kde kapitola 2, bod 6.4. méni nazev profese (vesmés se jedna o zdravotni sestry) a méni i jejich
mzdové indexy, a tim formalné navySuje bodovou cenu prace NLZP. Skvélé a pro NLZP jasné zaslouzené.
JenZe ministerstvo prave zde udélalo velkou chybu. Nebo to byl zamér?

Bodové navyseni ceny prace NLZP se pro-
mitlo jen ve vykonech, ve kterych je NLZP
pFimo uvedena jako nositelka vykon(. Coz
jsou nizké stovky vykonU z téch vice nez étyr
tisic, které SZV obsahuje. Osobni naklady
NLZP jsou v naprosté vétsiné zahrnuty do
minutové rezijni sazby a oSetfovatelské-
ho dne. Tam navySeni nebylo promitnuto.
ZUstava to tak uz dlouhych 16 let, zasadné
to deformuje financovani zdravotni sluzby
a dehonestuje cenu prace NZPL. O hodné
miliard. Proto CLK trvéa naodstranéni chyby.
Letos uz popaté.

Struéné vyjadieni pozadavku CLK:

1. Ministerstvo zdravotnictvi CR se ve vy-
hlasce ¢. 439/2008 Sb., t¢inné od 1. 1.
2009, dopustilo zasadniho pochybeni tim,
Ze do minutové rezijni sazby nezapocetlo
navySeni minutové sazby NLZP definova-
né v této vyhlasce v kapitole 2, bodu 6.4.,
indexy NLZP.

2. Ceska lékaFska komora trva opakované
na odstranéni této chyby, kvali které se
soustavné od roku 2009 sniZuje cena
prace NLZP, jejichz osobni naklady jsou
zahrnuty v rezii.
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. Ceska lékarska komorapozaduje, aby UZIS

proved| kalkulaci finanénich naklad( na
odstranéni této chyby tak, aby ve vypoctu
pouzil frekvenci vykond z roku 2024, po-
kud data z roku 2024 nejsou kompletni, tak
zroku 2023 ahodnotu bodu podle Uhradové
vyhlasky pro rok 2025.

. Ceské IékaFska komora Z4da, aby byla kal-

kulace téchto finanénich nakladd k dispozici
na jednani k SZV 2026, které se uskutecni
dne 6. 2. 2025, nejpozdéji vSak na jednani
pracovni skupiny k SZV 2026 planovaného
naden 6.3.2025.

. Ceska lékaFska komorazd(iraziiuje, Ze valo-

rizace podle inflace byla pro rezijni naklady
zakotvenave vyhlasce €.101/2002 Sh., i¢in-
né od 1. 4. 2002, pro osobni naklady ve vy-
hlaSce €.563/2020 Sb., tc¢inné od 1. 1. 2021.
Inflace je nedilnou a standardni soucasti
ekonomik celého svéta, nevyjimaje Ces-
kou republiku, ani jeji ¢ast—zdravotnictvi.
Jeji ignoraci a opakovanou argumentaci
0 nesystémovosti pfi nesouhlasu odstranit
chybuvSZV povazuje Ceska Iékarska komo-
razasoustavné poskozovani poskytovatel(l
zdravotni sluzby ze strany zdravotnich po-
jistoven i Ministerstva zdravotnictvi CR.

. Jednim z kli¢ovych kol zdravotnich po-

jistoven je zcela jisté predikce nakladd na
zdravotni sluzbu, ovSem tak, aby byly zo-
hlediovany vechny ekonomické parametry
stejné, jako je tomu mimo zdravotnictvi.
PFi zjiSténi, Ze vybér zdravotniho pojisténi
klady na zdravotni sluzby, museji zdravotni
pojistovny o predikci deficitu financnich
prostiedkd prokazatelné informovat Mini-
sterstvo zdravotnictvi CR aministr zdravot-
nictvi neprodleng viadu CR, ktera rozhodne
o feSeni. Neni nadale mozné deformovat
standardni ekonomické ukazatele, inflaci
nevyjimaje, proto, aby pfi predikci naklady
nepresahly vydaje.

Boj o vypocet

V lofiském roce jsem se jako poradce CLK
Gcastnila jednani pracovni skupiny k seznamu
zdravotnich vykond pravé kvili odstranéni
vySe uvadéné ministerské chyby. Zdravotni
pojistovny byly razantné proti odstranéni chy-
by a se stejnou razanci odmitly spocitat, kolik
by odstranéni chyby, a tedy faktické navyseni
ceny prace NLZP, v roce 2024 stalo. Sama jsem
se tehdy pokusila o kalkulaci z vefejné dostup-
nych dat. ViySlo mi 8 az 12 miliard korun. Nedo-
kazala jsem byt presnéjsi, protoze jsem neméla
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SEZNAM ZDRAVOTNICH VYKONU

k dispozici frekvence jednotlivych vykon(. To
zdravotni pojistovny mély, ale spocitat nechté-
ly. Rovnéz UZIS mohl finanéni néklad presné
spocitat, ale oCividné to po ném ministersti
Grednici nechtéli. Nebo mozna chtéli a UZIS

pocital a pak se vSichni svorné zalekli té astky.
Ministerstvo zdravotnictvi pak bez uzardéni
setrvalo nasvé chybéavyhlaskac. 347/2024 Sh.
neboli SZV pro rok 2025 dal tuto chybu pone-
chava, adal tak fakticky klesa cena prace NLPZ.

Neustupnost pfinesla vypocet

CLK setéZ rozhodla setrvat nasvém asvoji
Zadost o odstranéni chyby podala i pro novelu
SZV pro rok 2026. S tim, Ze chce, aby Minis-
terstvo zdravotnictvi zajistilo kalkulaci cestou
UzI1S. CLK pak obdrzela e-mailem informaci
od GFednice MZ, 7e nastrankach UZ1S jsou od
konce ledna 2025 dostupna vSechna potreb-
na data a kazdy navrhovatel zmény do SZV si
m0zZe naklady spoCitat sam. Stejnou informaci
jsemnajednanidne6.2.2026 vyslechlaosobné
stim, ze UZIS je schopen naklady vygislit, ale

Inzerce

pokud to neni ve vefejném zajmu, vycisleni je
tfeba uhradit. Stejné jako rok predtim jsem
zdtraznila, ze CLK nemangjaky rozmafily po-
Zadavek, ale trva na odstranéni chyby, které se
MZ dopustilo v roce 2009. O trvajici neochoté
vyCislit ndklady jsem informovala prezidenta
CLK. Milan Kubek se dopisem obratil na mi-
nistrazdravotnictvi Vlastimila Valka a feditele
UZIS Ladislava Duska. V tomto dopise oznagil
dosavadni odmitani vycislit ndklady zanehoraz-
nost. Razantni formulace pfineslaovoce. Dalsi
jednani k SZV 2026 se uskutecnilo 6. 3. 2025.
Mgr. Tomas Troch z Ministerstva zdravotnictvi
byl projednavani bodu pritomen a oznamil, ze
néklad napozadavek CLK predstavuje 12,8 mi-
liardy korun. Doplnil, Ze vypocet provadéli ty-
den. ZFejmé proto ho CLK neobdrzela dFive.
Za vypocet jsem velmi podékovala. VEFim, Ze
ho CLK obdrZi i pisemng. Jesitné jsem si po-
myslela, Ze moje predikce v pfedchozim roce
byla velmi dobr, a to jsem pocitani nemohla
vénovat tyden a mym vypocetnim stfediskem
je ikona kalkulacky na mobilu.

Nizka cena prace zdravotnikd je
hlavni pri¢inou persondlni krize

Ministerstvo zdravotnictvi si je velmi
dobfe védomo katastrofického nedostatku
NLZP. Na konci inora na tiskové konferenci
prezentoval ministr zdravotnictvi vizi o na-
vyseni poétu studentek a student( stfednich
avysokych kol tak, aby se personalni krize
odstranila. Smérem k vefejnosti plsobila
tiskova konference jako Feseni krize. Rikam
tomu rlizové mlzeni. Laik sledujici takové
vyjadreni zaplesa — konecné se to vyresi.
Od slov k ¢inlim byva nékdy hodné daleko.
Momentalné ta vzdalenost ,méri“ skoro 13
miliard.

Neumyslna chyba, nebo
pokrytecky zamer?

Navyseni v roce 2009 €inilo u nositele
S2 -1,06 bodu za minutu. Kdyby bylo navy-
Seni spravné promitnuto nejen do SZV 2009,
ale také do Uhradové vyhlasky pro rok 2009,
musely by zdravotni pojistovny poskytovate-
1&m zdravotni sluzky uhradit pFiblizné o pét
az Sest miliard korun vice. Kumulované do
letoSniho roku se jedna urcité o vice nez
70 miliard. UZIS by to dokézal spogitat pFes-
né. Kdyby méli NLZP vyssi mésicni pFijmy
alespori od toho roku 2009, zfejmé bych jich
ted nechybélo tak katastroficky moc. Ale to by
uz tehdy museli politici pochopit, Ze vydaje
zdravotnictvi v CR v pFepoctu na obyvatele
arok nejsou dostate¢né. Myslim, Ze to nejen
chapali, ale i védéli. Ale FeSit nechtéli. Ani
tehdy, ani ted. Pokrytecky nabidli zdravot-
nim sestram, o ty se jedna zejména, zménu
nazvu a formalné i vy$si hodnotu jejich pra-
ce. Fakticky se nestiti cenu jejich prace dal
devalvovat.

MUDr. Eva Klimovicova

Seznam zdravotnich vykonu
s bodovymi hodnotami 2025

Znate pro rok 2025 bodovou hodnotu vykon(, které denné provadite?
Bodovd hodnota ceny prdce i rezijnich ndkladi byla valorizovdna o 10,7 %

Odpovédi pfinasi knizni verze ,Seznam zdravotnich vykonii s bodovymi hodnotami 2025

U kazdého vykonu je uvedena bodova hodnota platna v roce 2025 a pro srovnani i hodnota platna v roce 2024

Objednavejte na www.novysazebnik.cz









Al Masterclass pro lékare

Generativni Al v mediciné a kazdodenni praxi

Workshop Al Masterclass vas provede kratkou historii generativni umélé inteligence,
vysvétli principy fungovani velkych jazykovych modell a sezndmi vas s klicovymi
nastroji a sluzbami, které mohou Iékafim pomoci v jejich praci. Zaméfime se také

na aktuadlni trendy v Al na pocatku roku 2025 a jejich dopad na medicinu.

24. 4. 2025 od 15 hodin
DUm lékafu, Drahobejlova 27, Praha 9 - Liben

Prednasejici:
prof. MUDr. JOSEF VESELKA, CSc.,
Klinikum Chemnitz

MILOS CERMAK,
novinar, konzultant

Odborny garant:
MUDr. ZDENEK MROZEK, Ph.D., KARIM FN Olomouc

Format: Interaktivni a srozumitelny pristup, zivé ukazky, prostor pro diskuzi

Cil: Ukazat praktické vyuziti Al v mediciné, inspirovat a nadchnout, ne pouze ,,naucit

€«

VSichni uc€astnici obdrzi GenAl: Executive Summary - digitalni priru¢ku pro Iékare
od tymu Inspiruj.se.

Struktura vzdélavaciho kurzu:

Co je generativni uméla inteligence

a jak vznikla

m Vyvoj Al a jeji vyznam pro zdravotnictvi
Jak funguji velké jazykové modely

m Sila a limity Al v Iékarském prostredi

m Moznosti vyuziti versus rizika

Co by mél Iékar védét o generativni Al

v roce 2025?

m Nejnovéjsi vyvoj a praktické dopady na zdravot-
nictvi

m Regulace, etické otazky a bezpecnost

Seznameni s Al chatboty

m ChatGPT, Claude, Gemini a jejich vyuziti v medi-
ciné

m Jak mohou |ékari vyuzit Al pti praci s pacienty
a dokumentaci

10 Al nastroju a sluzeb, které usnadni vasi praci

m Poe, Perplexity, Groqg Playground, Replit, Cursor,
Gamma.app, Elevelabs a dalsi

m Praktické ukazky a vyuziti v klinické praxi

Jak Al pomaha v Iékarském povolani
m Sumarizace a psani lékarskych zprav

Podpora pfi rozhodovani a tvorbé strategii

m Brainstorming a zpracovani slozitych pripadu
m Al jako osobni asistent |ékare

m Tvorba prezentaci a edukacnich materiald

m Generovani textd, audia a videa

W Analyza dat a kddovani v biomediciné

Bezpecnost, soukromi a etické otazky Al
v mediciné
m Jak chranit citliva data a dodrzovat etické standardy

Zaveér a diskuse o budoucnosti Al ve zdravotnictvi

69/25 Al Masterclass pro lIékafe: Generativni Al v mediciné a kazdodenni praxi

HYBRIDNI AKCE
Z AKCE NEBUDE PORIZEN ZAZNAM

Délka: 4 hodiny
] Pocet kreditl: 4
Ucastnicky poplatek: 800 K¢
¢islo uctu: 19-1083620217/0100,
variabilni symbol: 6925 (do zpravy pro prijemce je nutné uvést jméno ucastnika)
V pripadé zajmu prosime o vyplnéni prihlasky:
PRIHLASKA osobni Ucast: Vzdélavani / Kurzy CLK
PRIHLASKA online: Vzdélavani / Kurzy CLK
Odborné vzdélavaci akce je pofddana v rdmci celozivotniho vzdélavani Iékard dle SP €. 16.
Ceska lékarska komora, odd. vzdélavani
Drahobejlova 27,190 00 Praha 9, tel.: 234 760 710, e-mail: seminar@clkcr.cz, www.lkcr.cz
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Pravidla pro zpracovani
zdravotnické dokumentace

Z&kon o zdravotnich sluzbach uklada poskytovatellim
od 1. 4. 2025 novou administrativni povinnost.

Novela zakona o zdravotnich sluzbéch v ustanoveni § 55d tohoto zakona uklada poskytovatel(im zdravotnich
sluzeb novou povinnost administrativniho charakteru, jejimz obsahem je stanoveni pisemnych pravidel
pro zpracovani zdravotnické dokumentace, pficemzZ soucasti téchto pravidel je i vymezeni vhodnych
technickych a organizacnich opatfeni, kterd maji fakticky prokazat, Ze zpracovani zdravotnické dokumentace
je provadéno v souladu s ochranou osobnich dajd podle jinych pravnich predpist, a to s U¢innosti od
1. dubna 2025. Pripadné nesplinéni této povinnosti zakonodéarce sankcionuje pokutou az do vyse 50 tisic korun.

DUvody, které vedou zdkonodarce
k uloZeni dal$i administrativni povin-
nosti, jakoZ i pFipadny smysl, ponechme
stranou, nebot’ Ize opakované konstato-
vat, Zze vedeni zdravotnické dokumentace,
véetné ochrany osobnich tdajd ve spojeni
s povinnou mli€enlivosti, je dlouhodobé na
vysoké arovni, coz dokazuje i minimum
disciplinarnich podnétd, pfipadné zna-
mych spravnich ¢i soudnich rozhodnuti
tykajicich se této problematiky. Jinymi
slovy, zdkonodarce v této souvislosti zcela
ignoruje dosavadni kvalifikované chovani
poskytovateld zdravotnich sluzeb v sou-
vislosti se zpracovanim zdravotnické do-
kumentace, kdyZ soucasné zcela opomiji
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problematiku GDPR, ktera s ohledem na
obecné naFizeni o ochrané osobnich Gda-
j0 a zakona o zpracovani osobnich Gdajt
zavedla v pomérné nedavné minulosti
povinnost zpracovat pravidla pro nakla-
dani s osobnimi Gdaji a v této souvislosti
vést dokumentaci dostupnou pro pfipad
kontroly dozorovym organem. V této
souvislosti je potfeba uvést, Ze pravé do-
kumentace poskytovatele zdravotnich
sluzeb vytvorena v rozsahu povinnosti
uloZené v souvislosti s implementaci na-
Fizeni GDPR zcela nepochybné obsahuje
informace o nakladani se zdravotnickou
dokumentaci obsahujici osobni a zvlastni
osobni Gdaje a dale vymezuje i specificka
technicka a organizacni opatfeni, ktera
v souvislosti s ochranou osobnich Gdajd
poskytovatel zavedl.

PFedmétné znéni ustanoveni § 55d
nestanovi konkrétni vycet pravidel Ci
technickych a organiza¢nich opatfreni
k ochrané osobnich Gdaj(, ktera by musel
poskytovatel dodrZovat ¢i v dokumentaci
pisemné zpracovat. Pravidla a postupy si
tak mdzZe nastavit podle vlastnich potieb
aspecifickych ¢innosti a postupt konkrét-
niho zdravotnického zaFizeni za sou€asné-
ho dodrzeni pravnich predpist tykajicich
se zejména ochrany osobnich Gdajd a ky-
bernetické bezpe¢nosti. Dlvodova zprava
k tomuto ustanoveni doslovné uvadi: ,, Tato
regulace opét predstavuje zavedent prisné
ochrany zvldstni kategorie osobnich udaji,
které zdravotnickd dokumentace obsahuje.“

Vzhledem k obecnému vymezeni pred-
métného znéni, které neuvadi ani demon-
strativni obsahovy vycet povinnych in-
formaci &i postupd, Ize poskytovateldm

zdravotnich sluzeb doporucit, aby provedli
revizi stavajicich technickych a organizac-
nich opatfeni pisemné stanovenych v ram-
ci problematiky GDPR v souvislosti s ve-
denim zdravotnické dokumentace a s tim
souvisejici ochrany osobnich a zvlastnich
osobnich udajd. Jsou-li tyto informace ak-
tualni, tj. jsou popsany zplsoby nakladani
se zdravotnickou dokumentaci, archiva-
ci, zpFistupnénim, evidenci, zalohovanim
a dalSimi ¢innostmi spojenymi s proble-
matikou zdravotnické dokumentace, lze
tuto ¢ast doplnit o pisemnou informaci,
Zevrozsahu ust. § 55d zdk. ¢. 372/2011 Sb.,
o zdravotnich sluzbdch, byla provedena re-
vize stdavajici GDPR dokumentace vztahujici
se k vedeni zdravotnické dokumentace, byla
zhodnocena technickd a organizaéni opat-
reni v souvislosti s naklddanim a ochranou
osobnich a zvldstnich osobnich tdajii. Tato
revize byla provedena ke dni ti¢innosti ust.
§55d zdkona o zdravotnich sluzbdch a v sou-
vislosti s pravidelnou obsahovou kontrolou
nakladdani s osobnimi tdaji, kdyZ poskytovatel
konstatuje, Ze prijal dostupnd organizaéni
a technickd opatreni v ramci svych objektiv-
nich moznosti reflektujicich prdvni ipravu
platnou ke dni provedenti revize, jmenovité
obecné narizeni o ochrané osobnich udaji,
zdkon o zpracovdni osobnich udaju, zdkon
o zdravotnich sluzbdch a vyhldsku o zdravot-
nické dokumentaci (pozn.vyhl. . 444/2024
Tempus medicorum €. 2/2025). Na webo-
vych strankach komory (www.lkcr.cz) Ize
najit doplnéné vzory v ramci implemen-
tace GDPR, pfiéemzZ je potieba dUsledné
zohlednit stavajici ¢innosti a podminky
konkrétniho poskytovatele, tj. nelze vzo-
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ry pouze obecné prevzit a vytvorit z nich
dokumentaci.

Lze tedy konstatovat, Ze znéni ust.
§ 55d, které je obecného charakteru bez
bliz§iho urceni, méa z povahy véci spise
duplicitni charakter, a to s ohledem na jiz
zminénou pravni Upravu GDPR. Vzhledem
ke skutecnosti, Ze neplnéni této povinnosti
je pomérné citelné sankcionovano, je po-
tfeba v pisemné podobé tuto povinnost
splnit, a to napfiklad vySe uvedenym do-

Inzerce

PRAVNI PORADNA

" mentaciv elektronické formé, aby pozadali

plnénim, respektive revizi sou¢asné GDPR
dokumentace, kdy nejen dozorovému orga-
nu, tj. UFadu pro ochranu osobnich Gdajd, ale
i spravnim organtim provadéjicim kontrolu
v rozsahu zédkona o zdravotnich sluzbach
bude z tohoto znéni zfejmé, Ze poskytovatel
reflektuje nejen povinnosti v oblasti GDPR,
aleivrozsahu zakonao zdravotnich sluzbach
(mysleno ust. § 55d).

Pro uplnost Ize doporucit poskytova-
tellim, ktefi vedou zdravotnickou doku-

dodavatele softwaru o sdéleni, Ze aktualni
verze odpovida platnému znéni zdkona
o zdravotnich sluzbéach a rovnéz i vyhl. ¢.
444/2024 Sb., o zdravotnické dokumenta-
ci, ajsou soucasné plnény podminky ochra-
ny osobnich Gdajd. Obdobné je vhodné po-
stupovat v ramci dodavatelskych IT sluzeb
(sprava PC, sité apod.) a tato prohlaseni
zalozit do pfedmétné dokumentace. Taktéz
je vhodné pripomenout pravidelné pro-
Skoleni vSech osob pFichazejicich do styku
s osobnimu Gdaji, respektive se zdravotnic-
kou dokumentaci. Toto Skoleni je mozno
absolvovat formou kazdoro¢niho pohovoru
a protokol podepsany proskolenymi osoba-
mi je Zadouci rovnéz zalozit do dokumen-
tace. Provozuje-li poskytovatel webové
stranky, nemél by opomenout zverejnit
pouceni o vyuzivani tzv. cookies, které by
mélo byt rovnéz i soucasti dokumentace
(obecny vzor naleznete na webu komory).
Pravni kancelaF CLK neméa v Gmyslu
zpochybriovat povinnosti uloZené zako-
nem, nadto citelné sankcionované, navic
jde-li o pomérné zasadni problematiku,
avSak v tomto pripadé se jevi vySe navr-
hované feSeni jako efektivni z hlediska
duplicity administrativniho procesu, ale
i sohledem na moZnost tuto problematiku
upravit individualné s pfihlédnutim k po-
trebam a specifikdim konkrétniho zdravot-
nického zafizeni.
Mgr. Daniel ValaSek, MBA,
pravni kancelar CLK

‘ moje@mbulance

prakticky lékar pro dospélé
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psal platny informovany nesouhlas—reverz, je
treba, aby ve zdravotnické dokumentaci, pokud
mozno co nejpodrobnéji a nejkonkrétnéji, za-
psal, z jakych dlivod( k tomuto zavéru dospél.
Pokud naopak dospéje k zavéru, Ze pacient,
byt napf. jevi znamky urcitého poziti alkoho-
lickych napojti nebo je psychicky rozruseny po
Urazu hlavy apod., je presto zpCsobily o sobé
rozhodovat a neni déivod nerespektovat jeho
praniarozhodnuti, je tfeba, aby velmi podrobné
uvedl ve zdravotnické dokumentaci, z jakych
ddvodl dospél k tomuto zavéru. Tedy napf.:
Pacient je sice mirné pod vlivem alkoholickych
ndpoyjti, ale priléhavé odpovidd na otdzky, je plné
orientovany a zjeho chovdnije zrejmé, Zeje zcela
zptsobily vnimat informace lékare a ¢init platnd
rozhodnuti.“

Pravni Gprava

Podle Umluvy o lidskych pravech
a biomedicing, kterou je Ceska republika
vazana a pri interpretaci ma vétsi pravni silu
nez zakon v ¢lanku 5, je stanovena zasada, ze
jakykoliv 1ékarsky zakrok Ize provést jen se
svobodnym a informovanym souhlasem
pacienta. Pacient musi byt pFedtim Fadné po-
ucen o Ucelu a povaze zakroku, jakoZ i o jeho
dlsledcicharizicich. Nadruhé strané ¢lanek 8
téze Umluvy stanovi, Ze pokud v situaci nouze
nelze ziskat prislusny souhlas, jakykoliv
nutny lékarsky zakrok Ize provést okamzi-
té, pokud je nezbytny pro prospéch zdravi
doty¢né osoby.

Podrobnéji rozvadi tato pravidla zakon
o0 zdravotnich sluzbach a podminkach je-
jich poskytovéani. Podle § 38 odst. 1 tohoto
zékonaje jednimz dlvodd, kdy Ize pacientabez
souhlasu hospitalizovat, jestliZe jeho zdravot-
ni stav vyZaduje poskytnuti neodkladné péce
a zaroven neumoznuje, aby vyslovil souhlas.

TEMPUS MEDICORUM / BREZEN 2025

Podle § 38 odst. 3 téhoz zkona pacientovi Ize
bez jeho souhlasu poskytovat pouze neod-
kladnou péci, atov pripadé, kdy zdravotni
stav neumoziuje pacientovi tento souhlas
vyslovit, ¢imz neni dotceno drive vyslovené
prani podle § 36 téhoz zakona. Déle Ize bez
souhlasu pacienta poskytnout IéCbu vazné
dusevni poruchy, pokud by v disledku jeji-
ho neléceni doslo se vSi pravdépodobnosti
k vaznému poskozeni zdravi pacienta.

Postup pfi hospitalizaci bez souhlasu
Je-li pacientbez svého souhlasu hospitali-
zovan, poskytovatel zdravotni sluzby je povinen
informovat osobu uréenou samotnym pacien-
tem, neni-li takova osoba, nékteré z osob bliz-
kych, popFipadé osobu ze spolecné domacnosti
nebo zakonného zastupce pacienta, pokud jsou
mu znamy. Neni-li mu zndmazadna takova oso-
ba nebo takovou osobu nelze zastihnout, pak je
povinen informovat Policii Ceské republiky. Bez
souhlasu pacienta Ize poskytnout téZ zdravotni
sluzby stanovené zakonem o ochrané verejného

PRAVNI PORADNA

zdravi a zachytnou sluzbu v pFipadé ovlivnéni
pacienta navykovymi latkami.

Je-li pacient hospitalizovan, at'jiz z ja-
kychkoliv diivod(, bez svého pisemného sou-
hlasu v 1Gzkovém zdravotnickém zaFizeni, je
povinnosti do 24 hodin zaslat o tom informa-
ci okresnimu soudu v misté sidla I1Gzkového
zdravotnického zaFizeni. Informaci je tfeba
zaslat tak, aby ji soud mél k dispozici drive, nez
uplyne 24 hodin od hospitalizace pacienta bez
jehosouhlasu. Plati toi o pacientech, ktefi jsou
v bezvédomi, a tudiz neodmitali hospitalizaci,
ale nebylo mozno vyZzadat si z tohoto ddivodu
jejich souhlas. Zastupny souhlas s hospita-
lizaci bez souhlasu je vyloucen, ato i v pri-
padé, Ze jde 0 osobu s omezenou svépravnosti,
ktera ma ustanoveného opatrovnika. Ani opa-
trovnik nemUize dat souhlas s hospitalizaci bez
pisemného souhlasu pacienta. Soud je povinen
rozhodnout predbézné o tom, zda byla hos-
pitalizace bez souhlasu pFipustna, do sedmi
dnd. Pokud vsak jesté dfive, nez soud rozhodne,
dojde k situaci, ze pomine divod k tomu, aby
pacient byl hospitalizovan bez svého souhlasu,
mUiZe byt pacient z 1Gzkového zdravotnického
zarizeni i bez rozhodnuti soudu propustén. Po-
kud pacient drive, nez uplyne 24 hodin od jeho
hospitalizace bez souhlasu, nakonec souhlas
s hospitalizaci podepiSe, hlasit skute¢nost, ze
plvodné byl hospitalizovan bez souhlasu, neni
treba. Pokud jiz hlaseni bylo soudu odeslano, Ize
zaslat soudu informaci, Ze pacient jesté pred
uplynutim IhGty 24 hodin podepsal dodatecné
souhlas s hospitalizaci. Soud v takovém pripadé
detenc¢ni Fizeni nezahaji.

Lékari se nékdy dotazuji, jak postupovat,
pokud hospitalizovany pacient, ktery je zpravi-
dlazptisobily k platnému rozhodovani, se nahle
dostavi s tim, Ze znemocnice odchazi, protoze si
jiz dalSi hospitalizaci nepreje. Nejde-li o pFipa-
dy, kdy Ize pacienta hospitalizovat bez jeho sou-

Ilustraéni foto: shu erstock.com
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hlasu, pak je tfeba poucit pacienta 0 moznych
dusledcich tohoto jeho rozhodnutia pozadat ho
o podpis reverzu. Jsou viak pripady, kdy pacient
sice 0znami, Ze odchazi, ale neni ochoten pode-
psat reverz, v nékterych pripadech neniochoten
ani pockat, az bude sepsan. V takovém pripadé
mUiZzeme pacientav souladu se zakonem poucit,
Ze pokud opusti 10Zkové zdravotnické zaFize-
ni bez podepsani reverzu a pfitom bude obava
ojehozivotazdravisohledem najeho zdravotni
stav, budeme nuceni hlésit pipad Policii CR, kte-
ra ho mdize privést zpét. Pokud pacient, pokud
mozno v pritomnosti svédka, nap¥. zdravotni
sestry nebo kolegy, sice vyslechl nasi informaci
0 moznych dlsledcich predasného ukongeni
hospitalizace, avSak odeSel, aniZ podepsal reverz,
mUzeme informovany nesouhlas sepsat a pode-
psatstim, Ze jej podepiSe Iékar, ktery pacientovi
informace podal, asvédek, jenz vyslechl podané
informace i stanovisko pacienta, ktery odmitl
dalSi hospitalizaciaodmitl podepsat reverz. Do-
spéje-li lékar k zavéru, Ze zdravotni stav pacienta
neumoznoval podepsat reverz a pacient presto
opustil 1Gzkové zdravotnické zaFizent, pFicemz
m0ize byt ohroZen jeho Zivot nebo vazné ohroze-
no jeho zdravi, je povinen tuto skutecnost hlasit
Policii CR améa-li kontakt naosobu blizkou, ktera

je zpUsobila k podavani informaci o pacientovi,
oznamuje to i této osobé, pokud se mu podafi ji
kontaktovat. Lékar také mize dospét k zavéru,
Ze pacient, ktery nepodepsal reverz a svévol-
né opustil IGZkové zdravotnické zafizeni, neni
sohledem nasvUj zdravotni stav vazné ohrozen
nazivoté ani nazdravi, avtakovém pfipadé ucini
pouze zaznam do zdravotnické dokumentace,
kdy doslo ke svévolnému opusténi IGizkového
zdravotnického zarizeni, asoucasné uvede zcela
konkrétné, Ze s ohledem na pacientCv zdravot-
ni stav neni situace vyhodnocena tak, Ze by byl
ohrozen jeho Zivot nebo vazné ohroZeno jeho
zdravi a Ze by pripad bylo nutno hlasit Policii
CR, pripadné osobé blizké.

Tytosituace jsou narocné jak po strance
pravni, tak po strance medicinského roz-
hodovani. Zasadni vSak je, aby pFipad byl
dobre dokumentovan ve zdravotnickeé do-
kumentaci. Kromé toho je v nékterych pripa-
dechvhodné uciniti samostatny zaznam o mi-
moradné udalosti, ktery by mél byt k dispozici
uzaméstnavatele, jde-li o Iékare zaméstnance,
nebo u poskytovatele zdravotni sluzby, jde-li
o soukromého lékare. A¢ to zdkon neuklada,
vnékterych pripadech Ize z dlikazniho hlediska
doporucit, aby zaznam lékare o chovani pa-
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cienta, jeho stanoviscich, pfipadné o diivodech
rozhodnuti lékaFe, at' jiz o hospitalizaci bez
souhlasu, nebo o tom, Ze pacienta neni dlivod
hospitalizovat bez souhlasu, podepsal i dalsi

sestra, nebo zdravotnicky zachranar.

Shrnuti:

Je-lisohledem nastav pacienta pochybnost
otom, zda je schopen o sobé platné rozhodovat,
musi IékaF uCinit rozhodnuti z medicinského
hlediska. Dilezité je ve zdravotnické dokumen-
taci jednoznacng, jasné a konkrétné zdlivodnit,
proc€ lékaF dospél k rozhodnuti, Ze pacient od-
mitajici péci i hospitalizaci je, ¢i naopak neni
zpGsobily ucinit platné rozhodnuti. Pak bud
prijmout reverz, nebo rozhodnout o hospita-
lizaci bez souhlasu, je-li nutna.

Je-li pacient hospitalizovan bez souhlasu,
musi poskytovatel hlasit tuto skutecnost do
24 hodin soudu v misté sidla zdravotnického
zarizeni. Soucasné je tfeba zajistit, aby infor-
maci obdrzZela osoba pacientovi blizka. Neni-li
takova osoba nebo ji nelze zastihnout, je tfeba
ucinit oznameni Policii CR.

JUDr. Jan Mach, advokat

Feditel pravni kancelare CLK
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r \ 1 ZDRAVOTNICTV ) { & £) MEDICLINICA.S.
Z AM ESTN AN I " dnenmingiroe v BOEA | HLEDAME PRAKTICKE,
g : LEKARE PRO DF?SPELE .
v MEDICLINIC as. PRU-ME PRAKTICK]
LEKARE PRO DOSPELE DO ZAVEDE-
ve ZD RAVOTN I CTVI NYCH ordinaci v lokalitich Hradec
-y Kralové, Praha 9 - Kyje, Roz d
Same tu pho Veid fi5 13 let Fochoktm Solohie .
Stahnéte si kompletni BREZNOVY NEWSLETTER POLIKLINIKA PROSEK A.S.
s aktualnimi pracovnimi nabidkami a zajimavymi POLIKLINIKA PROSEK A,S.,
informacemi z oboru zdravotnictvi na PRAHA 9 PRIJME LEKARE -
www.ZAMESTNANIveZDRAVOTNICTVI.cz IE#TDE%IFI?Q'#JLOGA'

Détska psychiatrickéa
nemocnice Louny

@ AVENIER
AVENIER AS. _
PRIJME LEKARE/KU
PRO OCKOVACI CENTRUM

DETSKA PSYCHIATRICKA
NEMOCNICELOUNY
PRIJME: LEKAR/KA DETSKE

Prijmeme do prac. poméru Iékafe do
ambulance Endokrinologie a Interny.
B Pozadujeme spec. zplisob. v oboru
dle zak. ¢ 95/2004 Sb. M Nastup ihned
¢i dle dohody. B Kratsi dv. 2-3 dny...

Revmatologicky
astav

2

A DOROSTOVE PSYCHIATRIE
Détskéd  psychiatrickd  nemocnice
Louny pfijme nového kolegu/ko-
legyni na pozici: Lékat/ka détské
a dorostové psychiatrie (pozice
je vhodnd pro absolventy) Bl Poza-
dujeme: ukoncené vysokoskolské
vzdélani - pozice je vhodnd pro
absolventy/ky LF se z&jmem o pe-
dopsychiatrii, lékafe/ky se zaklad-
nim kmenem, pfip. atestaci z oboru
détskd a dorostovd psychiatrie;
zodpovédnost, spolehlivost, profe-
sionalitu; vstiicny pfistup k pacien-
tam; zdravotni zpdsobilost a bez-
Uhonnost dle zékona ¢. 95/2004 Sb.
M Nabizime: NABOROVY PRISPE-
VEK VE VY31 AZ 1500 000 Kel (v za-
vislosti na ukonceném stupni vzde-

vyzadani); HPP na plny, zkraceny..

V BRNE - KLIDNA ORDINACE,
SKVELE PODMINKY

Rosteme a hleddme nové kolegy! Jste
lékaF se zajmem o ockovani a cestov-
ni medicinu? Pfidejte se k nam! Z&dné
peplnéné cekérny, zddné nocni smény,
jen Klidné préce s objednanymi Klienty.
B Co vas ¢eka? Pohodové pracovni
prostedi v moderni ordinaci. Pracovni
doba PO-PA, volné vikendy a svatky. N&-
borovy prispévek ve vysi jednoho platu
+ mésicni bonusy. Pny i zkrdceny Gva-
zek nebo prace na dohodu - prizplso-
bime se vasim moZznostem. Skvély tym,
podpora vzdélavani a Siroké zaméstna-
necké benefity B Koho hleddme? Lé-
kafe s atestaci (nejlépe epidemiologie,
infekeni ékafstvi, imunologie aj), ktefi
chtéji pracovat v klidném prostredi a po-
skytovat odbomné poradenstvi v oblasti
ockovani a cestovni mediciny...

REVMATOLOGICKY USTAV T
PRIJME PRIMARE/KU NEMOCNICE BENESOV

0DD. Z0BRAZ. METOD PRIJME LEKARE DO SPANKOVE
Revmatologicky Ustav, Praha 2, Na LABORATOEE

Slupi 4 pfijme PrimaFe/ku oddéleni
zobrazovacich metod. Jednd se o ve-
douci funkdi, pfimo fizenou vedoucim
klinického ~oddéleni M Pfedpokla-
dy: VS vzdélani Iékafského sméru;
specializace radiologie a zobrazovaci
metody (resp. ped slozenim) B Dalsi
pozadavky: 5 let praxe v oboru; Or-
ganizacni, komunikacni a manazerské
schopnosti; Osobnostni a profesiondl-
ni predpoklady pro fizeni pracovniho
tymu; Uzivatelskd znalost PC; Mordlni,
obcanskd bezthonnost a zdravotni
zpUsobilost M Nabizime: Praci v mo-
dernim zdravotnickém Ustavu s celore-
publikovou plisobnosti; PInou realizaci
v oboru; Nadstandardni platové ohod-
noceni; Moznost odborného rozvoje;
Zévodni stravovéni a dalsi zaméstna-
necké benefity (pfispévek na penzijni
piipojisténi a rekreace, zdarma kurzy...

W Naborovy piispévek 400 000 K¢ /
(vazek 1,00. M Vyhodna mzda 91 900-
K¢ / Gvazek 1,00 (fixni + nenérokové po-
hyblivd slozka mzdy + osobni pfiplatek)
B Podminkou specializace ORL
SENENENENENENEEEEEENEN

NEMOCNICE BENESOV

PRIJME LEKARE NA

ODDELENI:

CHIRURGIE, NEUROLOGIE, ARO), ORL,
RADIOLOGIE A ZOBRAZOVACI METODY,
DLOUHODOBA OSETROVATELSKA PECE,
TRANSFUZNI A HEMATOLOGICKE ODD.
B VYBRANE POZICE NABOROVY..
llllllllllllllll!lllllllllllll
NEMOCNICE BENESOV

PRIJME PRIMARE/KU
NEUROLOGIE

Nemocnice Rudolfa a Stefanie Benedov,

as. nemocnice Stredoceského kraje vy-

pisuje vybérové fizen na pozici PRIMAR/
KA ODDELENI NFUROLOGIE. M Nabo-
rovy pispévek ve vy3i 800 000,- K¢

absolvent. Na plny nebo zkréceny
pracovni Gvazek, ktery ma...

TLTTCTTT TP T Cr T SANATORIUM EDEL S.R.0.
PSYCHIATRICKA LECEBNA PRIJME PEDIATRA NEBO
PETROHRAD, PRISPEVKOVA PNEUMOLOGA

ORGANIZACE ) SANATORUM  EDEL s,
PRIJME DO PRACOVNIHO Détskd  lécebna  respiracnich
PUMERU LEKAﬁE nemoci se speleoterapii ve

Zlatych Horéch, pfijme pedia-
tra nebo pneumologa na HPP...

Hleddme lékafe: Lékal psychiatr; Lé-
kar se zakladnim kmenem nebo lékar

KRNOVSKA

(
o Sdruzené zdravotnické zafizeni Krnov
NEMOCNICE Hleda lékaFe na pozice:

» VEDOUCI LEKAR/LEKARKA INTERNI JIP
do Krnovské nemocnice

» PRIMAR/ PRIMARKA DETSKEHO ODDELENI

 [\woizve: |

« naborovy prispévek 300.000,- korun &eskych

«nadstandardni platové podminky + 25 dni dovolené
- ubytovani, popf. pomoc pfi ziskani bytu - firemni $kolku
-moderné vybavend a akreditovana pracovisté

- benefity FKSP véetné vyhodného tarifu pro mobilni telefony
- maximalni podporu pfi dal3im vzdélavani

- hrazenou Ucast na kongresech a dal3ich vzdélavacich akcich
- moznost tcasti na klinickych studiich

« praci v mladém a pratelském kolektivu

POZADUJEME:

- ukoncené vysokoskolské vzdélani - zajem o obor
- komunika¢ni schopnosti - zdravotni zptisobilost

Predpoklddany ndstup: dle dohody
Vice informaci na szzkrnov.cz

KONTAKT:

Personalni a marketingovy naméstek Bc. Jifi Krudina - telefon: +420 724 014 860,
e-mail: krusina jiri@szzkrnov.cz

Naméstkyné lécebné péce MUDF. Marie Zaloudikové - telefon: +420 554 690 149,
e-mail: zaloudikova.marie@szzkrnov.cz

- trestni beziihonnost
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SERVIS

Vzdélavaci kurzy Ceské 1ékarské komory

Oddéleni vzdélavani CLK
DUm lékard, Drahobejlova 27,

190 00 Praha 9

tel.: 234 760 71, 234 760 710

e—mgil: vzdelavani@clkcr.cz,
seminar@clkcr.cz

Prihlasky a blizsi informace ke kur-
zdm na www.vzdelavanilekaru.cz,
www.lkcr.cz, vzdélavani, kurzy CLK
Podrobné informace tykajici se
organizace a pribéhu kurzu obdrzi
prihlaseni u¢astnici e-mailem.
Kurzy budou priibézné aktualizova-
ny podle aktudlni epidemiologické
situace.

Obvykly zacatek vikendovych
kurz: 9.00 hod.

Vzdélavaci akce CLK jsou poradany
v souladu se stavovskym predpi-
sem CLK 16.

48/25 Moznosti fetalni chirurgie v Ceské re-
publice

vysledky Centra fetélni mediciny UPMD

ONLINE (ZAZNAM bude mozné sledovat po dobu
jednoho tydne)

Datum: 19-26.3.2025

Délka: 2 hodiny

Potet kredit(: 2

Odborny garant: MUDr. Marcela KFizova

Utastnicky poplatek: 600 K&

PFednasejici: MUDr. Haslik Lubomir, Ph.D., vedouci
pracovisté Centra fetalni mediciny UPMD

Fetalni medicina se v poslednich letech dynamicky
rozviji a pfinasi nové moznosti diagnostiky i 1écby
vrozenychvad v gravidité. Prezentace se zaméfuje na
soucasné moznosti fetalni chirurgie v Ceské republi-
ce, zejména na zkuenosti a vysledky Centra fetalni
mediciny Ustavu pro péCi o matku a dité (UPMD),
které je jedinym pracovi§tém svého druhu v Ceské
a Slovenské republice.

Predstavime nejcastéji provadéné intrauterinni za-
kroky, jako je laserova fotokoagulace placentarnich
anastomdz, bipolarni okluze, shuntové techniky,
laserové intersticialni zakroky, zakroky vyuZivajici
techniku radiofrekvencni ablace, intratrachedlni ba-
I6nova okluze apod. Dale budou diskutovany indikace,
(isp&snost vykonti a perinatalni vysledky s ddrazem na
mezioborovou spolupraci abudouct rozvoj této oblasti
v Geském zdravotnictvi. Prezentace poskytne prehled
nejnovéjsich poznatkd aklinickych datz UPMD, srov-
nani s mezinarodnimi standardy a perspektivy pro
dalsi rozsiteni fetalni chirurgické péce v CR.

47/25 Prévni a praktické aspekty telemediciny
v sou¢asné mediciné

VIDEOKURZ (kurz bude mozné sledovat po dobu
jednoho tydne)

Datum: 20.-27.3.2025

Délka: 2 hodiny

Potet kreditd: 2

Odborny garant: MUDr. Marcela Kfizova
Utastnicky poplatek: 600 K&

prim. MUDr. Hynek Hefman, Ph.D.,, MHA, LL.M.,
prima¥ porodnického oddéleni UPMD

« Telemedicina se stavé nedilnou sou¢asti moderni
zdravotni péce, nabizejici nové moznosti pro Iékare
i pacienty. Tento kurz se zaméfuje na klicové préav-
ni a praktické aspekty implementace telemediciny
vrliznych Iékar'skych oborech.

 Préavniaspekty vyuZivani telemediciny vbéZné praxi

 Prévni ramec poskytovani zdravotnich sluzeb na
dalku podle zékona €. 372/2011 Sh., o zdravotnich
sluzbach, ve znéni novely ¢. 240/2024 Sh., ktera
nabyla G¢innosti L. Fijna 2024.

 Provadéci vyhlasky, které upravuji technické pa-
rametry a standardy poskytovani zdravotnich slu-
Zeb na dalku a specifikuji nastroje pouZitelné pro
telemedicinu:

« VWyhlaska €. 321/2024 Sh. - Standardy a pozadavky
na elektronickou komunikaci mezi Iékafem a pa-
cientem.

* \yhlaska €. 322/2024 Sh.— Pozadavky nainformaéni
bezpetnostaochranu osobnich tidajti pfi poskytova-
ni zdravotnich sluzeb nadalku.

 VlyhlaSka €. 323/2024 Sh. - Technické a provozni
pozadavky na telemedicinské platformy pouzivané
provzdalenou diagnostiku a lé¢bu.

« Otazky informovaného souhlasu, ochrany osobnich
(idajli a odpovédnosti poskytovateld.

« Aktudlini legislativni zmény a jejich dopad na praxi.

« \yuziti telemediciny v gynekologii a porodnictvi.

« Moznosti a omezeni telemedicinskych konzultact
v prenatalni péci.

« Telemonitoring téhotnych pacientek a jeho pFinosy.

« Etické a pravni otazky spojené s distancni péci
v gynekologii.

« Predstaveni projektu MEDDI Baby, ktery jiZ pres rok
béZiv Ustavu pro péci o matku a dité anynivstupuje
dodalifaze. MEDDI Baby se zaméFuje nadistancni
monitoring téhotnych pacientek, poskytovani kon-
zultaci s odborniky na dalku a predikci moznych
komplikact pomoci umélé inteligence.

« lyuziti telemediciny v oboru vSeobecného prak-
tického lékar'stvi. Implementace telemedicinskych
konzultaci v kazdodenni praxi praktického Iékare.
Standardy a doporugeni pro distanéni péci. Vyhody
avyzvy spojené s telemedicinou v primarni péci.

« Rozvoj telemediciny a klicové aspekty jeji imple-
mentace. Technologické pozadavky a standardy
pro bezpegnou komunikaci. Ekonomické aspekty
a Uhrada telemedicinskych sluzeb. Budouci trendy
ainovace v oblasti telemediciny.

14/25 Koho Fidi zdravotnicky manazer?
VIDEOKURZ

Datum: 22.3.2025

Délka: 5 hodin

Pocet kreditdi: 5

Ugastnicky poplatek: 800 K&

Lektor: Ing. Zuzana Hekelova

Odborny garant: MUDr. Marcela KFizova

V ramci své prace se kvalitni manazer priib&zné vé-
nuje Fizeni jednotlivych podfizenych i celého tymu.
Anemél by zapominat ani sdm na sebe. Kazda sféra
Fizeni mé sva specifika. Program se dotkne toho, jak
(rovefi zvladani vy3e uvedenych oblasti ovliviiuje cel-
kovy manazersky (ispéch, a také konkrétnich specifik,
které se v této souvislosti objevuji ve zdravotnictvi.
Budou zarazeny situace pfimo ze zdravotnickeé praxe.

33/25 Lécha zavislosti na tabaku

Datum: sobota 22. 3. 2025, 9.00-17.00 hod.
Délka: 9 hodin

Kredity: 6

Koordindtor: prof. MUDr. Eva Kralikovd, CSc.
Misto: Diim Iékafti, Drahobejlova 27, Praha 9

Pravidelné prednaskové vecery s diskusi Spolku ceskych lékaru v Praze. Zacatek v 17.00 hodin

7.DUBNA 2025
TRAPLUV VECER

Prednaskovy veger Ustavu pro péci o matku adité

Prednosta: doc. MUDTr. Jaroslav Feyereisl, CSc.

Koordinator: doc. MUDTr. Jaroslav Feyereisl, CSc.

Predsedajict: prof. MUDT. Jaroslav Zivny, DrSc.

Téma: Cinnost Centra fetaini mediciny v UPMD

1. Feyereisl, J:: Uvodni slovo

2. Haslik, L., Krofta, L.: Twin to twin transfusion
syndrome (TTTS)

3. Halaj, M.: Radiofrekvencni ablace u gravidit
s TRAP sekvenci

4. Hanulikova, P.: Shuntové techniky u plod(i s vy-
vojovou vadou mocovych cest a hrudniku

5. Haslik, L.. Intratrachealni okluze plodu u tézkych
forem brani¢ni hernie

6. Krofta, L.: MoZnosti intrauterinni intervence
uspiny bifidy

7. Feyereisl, J: Zavér adiskuse

14. DUBNA 2025
SMETANOV VECER

Prednaskovy vecer Kliniky détské a dospélé

ortopedie a traumatologie 2. LF UK aFN Motol

Prednosta: prof. MUDT. Vojtéch Havlas, Ph.D.

Koordindtor: prof. MUDr. Vojtéch Havlas, Ph.D.

Predsedajici: prof. MUDT. Richard Skaba, CSc.

Téma: Kapitoly z traumatologie détského a ado-

lescentniho véku

1. Havlas, V., Kautzner, J.: Privitani a Gvodni slovo

2. Filipovi€, M.: Strategie Iécby zlomenin détského
skeletu

3. Cabart, J: Nejcastéjsi zlomeniny v détském véku

4. Krejci, D.: Poranéni kolenniho kloubu u déti aado-
lescentli

5. Méaska, D.: Polytraumata v adolescentnim
Vvéku

6. Lorenc, J.: Zlomeniny v oblasti pateFe u détiaado-
lescentdi

7. Havlas, V., Kautzner, J.: Zavér a diskuse

28. DUBNA 2025
LENOCHUV VECER

Prednéskovy vecer Revmatologického Ustavu
 Praha

Lékarsky dam v Praze 2, Sokolska 31

Prednosta: prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.

Koordinator: prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.

Predsedajici: prof. MUDr. Marek Trnény, CSc.

1. Vencovsky, J.: Revmatologické komplikace pfi [é¢hé
checkpointinhibitory

2. Senolt, L.: Novinky v diagnostice a [&¢hé vaskulitid

3. Pavelka, K.: Methotrexat - svaty gral revmatolo-
gie (?)

4. Toméik, M.: Modré prsty pohledem revmatologa

5. Filkov4, M.: Od preklinické faze k manifestaci rev-
matoidni artritidy

6. Diskuse

5. KVETNA 2025
BRODUV VECER

Prednaskovy vecer Kliniky nefrologie IKEM

Prednosta: prof. MUDr. Ondfej Viklicky, CSc.

Koordingtor: prof. MUDr. OndFej Viklicky, CSc.

Predsedajici: prof. MUDr. Marek Trnény, CSc.

1. Viklicky, 0.: Uvodni slovo

2. Viklicky, O.: Novinky ve screeningu a terapii chro-
nického onemocnéni ledvin

3. Rajnochova Blouditkova, S.: Hereditarni onemoc-
néniledvin

4. Pichov4, Z.: Transplantace ledviny u etnickych
mensin

5. Zahradka, 1. Jak zlepsit (¢innost ockovant u rizi-
kovych pacient(i?

6. Diskuse

12. KVETNA 2025

PURKYNUV VECER

PFednaskovy vecer Anatomického Ustavu 1. LF

UK

Prednosta: doc. MUDr. Ondrej Narika, Ph.D.

Koordinétor: doc. MUDr. Ondrej Narika, Ph.D.

Predsedajici: prof. MUDTr. Ctibor Povysil, DrSc.

1. Narika, 0.: Uvodni slovo

2. Smetana, K.: Blokace receptoru pro IL-6

3. Sedmera, D.: Srovnavaci a aplikovana morfologie
sini srdecnich

4. Olejnitkova, V., Nekvindova, E.: Patogeneze sr-
de¢niho selhéni: od malych laboratornich zvifat
k velkym odpovédim

5. Gregorovicova, M.: Jak se hoji srdce u obratlovcl

6. Shbat, A, Klepécek, I.: Rekonstrukce obliceje versus
aproximace jeho vzhledu

7. Diskuse

19. KVETNA 2025

POLAKUV VECER

PFednaskovy vecer Chirurgické kliniky 3. LF UK

aFNKV

Prednosta: doc. MUDTr. Zdengk Subrt, Ph.D.

Koordinétor: doc. MUDr. Zdengk Subrt, Ph.D.

Predsedajici: prof. MUDr. Zdenék Kr3ka, DrSc.

Téma: Soucasna multioborova péce o karcinom

prsu v komplexnim onkologickém centru

1. Subrt, Z.: Uvodni slovo

2. Rob, L.: Primarni prevence karcinomu prsu

3. Malikova, H., Andryskova, H., Barta, J: Mamografic-
ky screening a diagnostika karcinomu prsu

4. Drozd, J,, Vyhnankova, B, Macejova, A., Vedral, T.:
Soucasné trendy chirurgické Iécby karcinomu prsu

5. Kolin, V.. Prediktivnia prognostické markery ukar-
cinomu prsu z pohledu patologa

6. Sukop, A., Patzelt, M.: Rekonstrukeni vykony pro
karcinom prsu

7. Soumarova, R.: Onkologickd lécba karcinomu prsu

8. Diskuse

26. KVETNA 2025

PRUSIKUV VECER

Prednaskovy vecer IV.internikliniky 1. LF UK AVFN

PFednosta: prof. MUDT. Radan Briiha, CSc.

Koordinator: prof. MUDT. Radan Briha, CSc.

Pedsedajici: prof. MUDT. Jan Skrha, DrSc., MBA

Téma: Uskali diagnostiky a lécby neviednich

diagndéz. Vecer vénovany 80. vyro¢i zaloZeni

kliniky

1. Briiha, R.: Uvod, historické souvislosti

2. RySankova, M. Cévniileus

3. Sevela, S.: Akutnf pankreatitida

4. Klement, F.: OrélIni lichen planus na internim
oddéleni

5. Satny, M.: Akutni alkoholové hepatitida

6. Klevar, J: Akutni porfyrie

7. Diskuse

2. CERVNA 2025

PLACAKUV VECER

PFednéskovy vecer Interni kliniky 1. LF UK a UVN

Prednosta: prof. MUDT. Petr Urbanek, CSc.

Koordindtor: prof. MUDr. Petr Urbéanek, CSc.

Predsedajici: prof. MUDr. Michal Krsek, CSc., MBA

Téma: Gastroenterologie védecka a prakticka

1. Urbének, P Uvodni slovo

2. Hribek, P.: Moznosti spektroskopie krevni plaz-
my v diagnostice hepatocelularniho karcinomu
uobéznich pacientli

3. Kostalova, K.: Endoskopické lécba refluxni
choroby jicnu (Stretta) versus konzervativni
1é¢ha - interim analyza probihajici randomizo-
vané klinické studie

4. Grega, T.: Vyvoj a klinické vyuZité nové metody
identifikace pacientd s rizikem rekurentnich
kolorektalnich 1ézi a personalizace jejich dis-
penzarni péce pomoci stanoveni mutacni naloze
aklinicko-patologického fenotypu

5. Trcka, M.: Nadorové kvadruplicita

6. Vesely, T. Neni meléna jako meléna

7. Diskuse

CPOLEN
CesioH LEsaRd
' PRATE

Vzdéldvaci akcejsou pordddny dle stavovského
predpisu CLK ¢. 16 a jsou hodnoceny dvéma
kredity.

Predndsky jsou zarazeny jako volitelny predmét
pro studenty 1. LF UK Praha.

prof. MUDr. Michal Krsek, CSc., MBA
predseda

prof. MUDr. Richard Skaba, CSc.
védecky sekretaF

Vstup na akci je mozny bez pfedchoziho
prihlaseni.




TEMPUS

Utastnicky poplatek: 800 K&

Cilemkurzu je lepsi pochopenti rizik spojenych s kou-

fenim a benefitu abstinence pro pacienty obecné i ve

vybranych skupinach ¢i oblastech mediciny. Princip

atcinnost psychobehavioralni intervence i farmako-

terapie, moznosti kratké intervence v praxiiintenzivni

1é¢ba a dalsi formy podpory, kde hledat kontakty. Cilo-

vou skupinou jsou vSichni klinicti pracovnici, tj. Iékafi

libovolnych klinickych specializaci (onkologové, psy-

chiatfi, prakticti Iékafi, pneumologové, interniste, ...),

dentisté, zdravotni sestry, psychologové, adiktolo-

gové, socialni pracovnici a dalsi. Odbornosti nejsou

omezené.

« Klinické souvislosti kouFeni k motivaci pacienta

« Princip zavislosti na tabaku, diagnostika

« Farmakologické interakce cigaret

« Psychobehavioralni intervence

« Farmakoterapie [é¢by zavislosti na tabaku

« Jak vést motivacni rozhovor s kurakem

« Koureniahmotnost 3

« MoZnosti léchy zavislosti na tabdku v CR

« Formy nikotinu na trhu

« Kazuistiky

« Praktické priklady, asté dotazy pacientti - aktivni
zapojeni (castnikl

Lektofi:

PharmDr. Jan Hartinger, Ph.D., Farmakologicky Ustav

1.LFUKaVFN

prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc., Centrum pro zavislé

na tabaku I11. interni kliniky 1. LF UK a VFN, Ustav

hygieny aepidemiologie 1. LF UK aVFN

doc. MUDr. Alexandra Pankova, Ph.D., Centrum pro

zavislé na tabaku I11. interni kliniky 1. LF UK a VFN,

Ustav hygieny a epidemiologie 1. LF UK a VFN

MUDr. Kamila Zvolska, Ph.D., Centrum pro za-

vislé na tabdku I11. interni kliniky 1. LF UK a VFN

15/25 Resuscitace novorozence s praktickym
nécvikem dovednosti

Datum: 27.3.2025

Misto; UPMD, Podolské nabrezi 157/36, Praha 4 -
Podoli

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditd: 4

Utastnicky poplatek: 1500 K&

Koordinator: prof. MUDr. Zbynék Strariak, CSc., MBA,
UPMD Praha 4 - Podolf

Kurz je zaméren predevsim nazvladnutia dostatecné
procvigeni praktickych dovednosti pri resuscitaci
novorozence. Je uréen jen pro malou skupinu poslu-
chati tak, aby k nacviku dovednosti bylo dostatetné
mnozstvi ¢asu a kazdy Gcastnik mél moznost si své
praktické dovednosti ovéFit. Soucésti kurzu je jednak
zavéreCny test, pri jehoZ Uspésném absolvovani ziska
posluchac certifikat o tom, Ze ovladé zakladni doved-
nosti tykajici se zajisténi novorozence na porodnim
séle a zarover moznost navstévy na odd. RES a JIP
v perinatologickém centru s diskusi o zajimavych pfi-
padech. Kurz bude veden formou workshopu.

54/25 PFednemocni¢ni péce

Kurz ve spolupréci se Zdravotnickou zchrannou

sluzbou hl. m. Prahy

Datum: 29.3.2025

Misto konani: Dim lékafli, Drahobejlova 27, 190 00

Praha9

Délka: 7 hodin

Pocet kredit(: 6

Odborny garant: MUDr. Petr Kolouch, MBA, Feditel

ZZSHMP

Utastnicky poplatek: 2000 K&

Teoreticka Cast

« Zdravotnicka zchranna sluzba hl. m. Prahy - jak
funguje

« Kardiopulmonalni resuscitace

« Zdravotnicka zachranné sluzba v pravnim systému

« Dopravni nehoda s vétsim potem ranénych — ka-
zuistika

Prakticka ¢ast - workshopy

« Alternativni zajisténi dychacich cest

« Kardiopulmonalni resuscitace — nécvik

« Zdravotnické operacni stedisko

« Alternativni aplikace farmak

« Debriefing a ukongeni kurzu

30/25 Piklady riiznych fazi syndromu vyhoreni
ONLINE

Datum:5.4.2025

Délka: 4 hodiny

Potet kreditl: 4

MEDICORUM

Ugastnicky poplatek: 800 K&
Odborny garant: MUDr. Marcela K¥iZzova
Lektorka: MUDr. Katefina Cajthamlova

Definice a kratka historie syndromu vyhoreni, ohro-
Zené profese achybéjici statistiky. Osobnostni charak-
teristiky ohrozenych syndromem a podplirné faktory
individuai okolf ke vzniku/prevenci tohoto syndromu.
Jednotlivé faze syndromu vyhotent, jak je rozpoznat
a objektivizovat - rozdil psychoterapeuticke prace
se spolupracujicimi klienty as tzv. cilovymi osobami.
Jak postupovat v pripadé, Ze mame podezfeni na to,
Ze unas nebo u spolupracovniki i blizkych dochazi
k rozvoji syndromu vyhoreni. Uloha supervize v pre-
venci i ve Casné diagnostice aintervenci u ohrozenych
skupin - zkuSenosti z viastni praxe.

32/25 Vyuctovani hrazené péce za rok 2024
aUhradové podminky v roce 2025 se zamérenim
naambulantni specialisty.

Datum: 5.4.2025,9.00-12.15

Misto: Ddm Iékard, Drahobejlova 27,190 00 Praha 9
Délka: 4 hodiny

Potet kreditl: 4

Utastnicky poplatek: 800 K&

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova

Prednasi: MUDr. Mgr. Dagmar Zaleska (advokatka
s pfevaznym zaméFenim na zdravotnické pravo)

35/25 Urgentni medicina

HYBRIDNI AKCE

Datum: 5.4.2025

Misto konani: DGm Iéka{i, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 6 hodin

Potet kreditd: 6

Utastnicky poplatek: 1000 K¢

Odborny garant: MUDr. Mgr. Jana Seblova, Ph.D.
MUDr. Michaela Petrova

« Zvladani kritickych stav(i v podminkach ordinace
VPL a's dostupnymi pom(ickami — KPR, poruchy

anafylaxe

MUDr. Mgr. Jana Seblov4, Ph.D.

« Od pffiznaku k diagnéze - diferencidlni diagnostika
v prvnim kontaktu

MUDr. Ludmila Bezdickova

« Casny management akutnich stav(i a smérovani pa-
cientti do dalsi péte - je rozdil ve mésté anavenkove?

MUDr. Mgr. Jana Seblov4, Ph.D.
« Problémovy pacient v praxi lékare

16/25 Pediatrie

HYBRIDNI KURZ

Datum: 12.4.2025

Misto: Dm Iékar(, Drahobejlova 27,190 00 Praha 9
Délka: 6 hodin

Pocet kreditd: 6

Odborny garant: MUDr. Marcela Kfizova, UPMD
Praha 4 - Podoli

Koordinétor: MUDT. Petra Safiakova

Utastnicky poplatek: 1000 K&

MUDr. Zuzana Van¢urikova

« Celostni medicina

MUDr. Eva RauSova
« VlySetfeni stigmatizovaného novorozence v ordinaci
PLDD

MUDr. Klara Berkova

« Proceduralnibolest u déti

MUDr. Marcela KFizova

« Novinky v neonatologii

MUDr. Dusan Hrifa

« Adenoidni vegetace, sekretoricka otitida — historie
asoucasnost

39/25 Novinky v kardiologii

Datum: 12.4.2025

Misto: Diim Iéka(i, Drahobejlova 27,190 00 Praha 9
Délka: 5 hodin

Potet kreditd: 5

Utastnicky poplatek: 800 K&

Odborny garant: doc. MUDr. Jan Bruthans, CSc, FESC
prof. MUDr. Jan Bélohlavek, Ph.D.

« Akutni kardiologie

prim. MUDr. Robert Cihak, CSc.

« Diagnostikaa lécha dysrytmii

MUDr. Petr Jansky

« Thrombkardiologie, antiagregace aantikoagulace

MUDr. Milo3 Kubéanek, Ph.D.

« Diagnostikaa lécha srde¢niho selhani
doc. MUDr. Jan Bruthans, CSc.

« Kardiodiabetes aonkokardiologie

69/25 Al Masterclass pro lékare: Generativni Al
v mediciné a kazdodenni praxi

HYBRIDNI AKCE

Datum: 24. 4. 2025, 15-18.00 hod.

Misto: Dim Iékard, Drahobejlova 27,190 00 Praha 9
Délka: 4 hodiny

Pocet kredit(: 4

Ugastnicky poplatek: 800 K&

PFednasejici: prof. MUDr. Josef Veselka, CSc., Klini-
kum Chemnitz; Milo$ Cermék, novinr, konzultant
Odborny garant: MUDr. Zdenék Mrozek, Ph.D.,
KARIM FN Olomouc

Workshop Al Masterclass vés provede kratkou his-
torif generativni umélé inteligence, vysvétli principy
fungovani velkych jazykovych modelti a seznami vas
sklicovymi nastroji asluzbami, které mohou Iékarim
pomoci v jejich praci. ZaméFime se také na aktualni
trendy v Al na pocatku roku 2025 a jejich dopad na
medicinu.

31/25 Strabismus

Datum: 26.4.2025

Misto: Dim Iékard, Drahobejlova 27,190 00 Praha 9

Délka: 4 hodin

Potet kreditl: 4

Ukastnicky poplatek: 800 K&

Lektor: MUDr. Jan Krasny

Néplnije ziskat véeobecny prehled dané problematiky

v détském, ale i dospélém véku. Je uren predevsim

pro oftalmology, ale i pediatry a neurology zajimajici

se o strabismus. Skolici kurz doplfiuje v jednotlivych

okruzich prisluSnou kapitolu v ucebnici ,,O¢ni Iékar-

stvi“ i, Détska oftalmologie®, ¢imZ slouzi k pfedates-

tacni pripravé mladych oftalmologd.

« VlySetFovaci metody

« Typy dynamického a paralytického strabismu

 Konzervativni terapie véetné tupozrakosti a fedeni
refrakénich vad u déti

« Chirurgicka terapie

Sougésti kurzu je moznost, pro z(tastnéné, ziskani

téchto okruhd. Budou na zakladé osobni zadosti na

konci kurzu odeslany e-mailem.

37/25 Détskou k{iZi netrapi jen atopicky ekzém
Datum: 26.4.2025

Misto: Dim Iékard, Drahobejlova 27,190 00 Praha 9
Délka: 4 hodin

Potet kreditl: 4

Utastnicky poplatek: 800 K&

0Odborny garant: MUDr. Jana Cadov4, primarka Der-
matologického oddélenti pro déti Fakultni nemocnice
v Motole

MUDr. Petra Gkalpakioti

* Psoriéza v détském véku

MUDr. Zuzana Plzékova, Ph.D.

« Mastocyt6zy u déti

MUDr. Iveta Tomsikova

 Akné u déti i dospivajicich

MUDr. Jana Cadova

« Kongenitalni pigmentové névy

55/25 Mozek namaximum: ViyZivové strategie pro

soustFedént, odolnost a vykon ve zdravotnictvi

HYBRIDNI AKCE

Datum: 26. 4. 2025, 9.00-15.00 hod.

Misto: DGm Iékard, Drahobejlova 27, 190 00 Praha

9-Libef

Délka: 6 hodin

Pocet kreditd: 6

Odborny garant: MUDr. Marcela KFizova, UPMD,

Praha 4 - Podoli

Prednasejici: Ing. Monika Bartoloméjova, Psychiat-

rickaklinikal LF UKaVFN Praha; MUDr. Bc. Matej

Kohutiar, Ph.D., Ustav Iékaf'ské chemie a klinické

biochemie 2. LF UK a FN Motol

Fungovani mozku avyzivajsou silné propojené —neu-

rotransmitery ovliviiuji nladu, soustredénia zvladani

stresu. Faktory syntézy neurotransmiterd a jejich vliv

na rozhodovani a psychickou odolnost - styl, stres,

genetické predispozice, hormony a zdravotni stav.

« Role mikrobioty v ose stfevo-mozek a vzajemna
komunikace.

TEMPUS MEDICORUM

« Dopad nedostatku bilkovin a nadbytku sacharidi ve
stravé na psychiku.

« Vliv zvy$eného mnoZstvi tukové tkané na psychicky
stav jedince.

« Prakticka doporuent pro vyZivu zdravotnikd s cilem
optimalizace mentalniho vykonu, zvladani stresu,
zlepSeni nalady, soustredéni aemocni stability.

« Klicové informace z oblasti zakladd vyZivy a jejich
praktické vyuZiti pro kombinaci potravin asestaveni
zdravého talie odpovidajiciho nutriénim potfebam
jednotlivce.

« Hydratace jako kli¢ovy faktor pro spravnou funkci
mozku a kognitivni vykon. Dopad nadmérné konzu-
mace kdvy na psychicky stav.

« Prezentace kazuistik popisujicich vliv stravy na du-
Sevni zdravi.

38/25 Korektnost v ordinaci

ONLINE

Datum: 17.5.2025

Délka: 4 hodiny

Potet kredit(: 4

Utastnicky poplatek: 800 K&

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova

Lektorka: MUDr. Katefina Cajthamlova

Ve ¢tyFhodinovém seminafi na téma ,Politicka ko-

rektnost v Iékafské ordinaci“ bych vas rada provedla

péti problematickymi oblastmi, které zminuji jako

traumata ti, ktefi vyhledavali psychoterapeutické

intervence v uplynulych letech.

« Pégeo lidskou ddstojnost (nediskriminovatz divodu
diagnozy)

« Péte ospravné oslovovani riiznych generaci (rozdily
generaci a etiketai legislativa)

« Informovany (NE)souhlas a jak s nim zachazet

« Jak budovat, udrZovat a chranit terapeuticky vztah

« Jak se branit klientelismu v ordinaci (pFibuzni, pra-
telé, korupce)

« Rozhovory s vazné nemocnymi, chronickymi, umi-
rajicimi ajejich blizkymi

58/25 Asertivita a komunikace v konfliktnich
situacich

Datum: 17.5.2025

Misto: Dim lékafti, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 4 hodiny

Pocet kredit(: 4

Odborny garant: MUDr. Marcela KFizova

Lektor: Mgr. Michal Barda

Max. pocet lidi ve skupiné: 20

Utastnicky poplatek: 1200 K&

Kurz se vénuje komunikacnim technik&m prosituace,
kdy protistrana proziva silné emoce a hrozi eskalace
doslovniho ¢i fyzického napadeni. Jak predat potreb-
néinformace ¢lovéku, ktery pfili nechce naslouchat?
Jak si stat na svém a pritom se vyhnout zbytetnému
konfliktu? Jak poznat, Ze situace se zhorsuje aslova uz
nepomahaji? Hlavni pozornost je vénovana kontextu
pomahajicich profesi, probirané postupy jsou viak sa-
moziejmé pouZitelné iv jinych mezilidskych situacich.

17/25 Resuscitace novorozence s praktickym na-
cvikem dovednosti

Datum: 22.5.2025

Misto: UPMD, Podolské nabrezi 157/36, Praha 4 —
Podoli

Délka: 4 hodiny
Potet kredit(: 4
Ugastnicky poplatek: 1500 K&

Koordinator: prof. MUDr. Zbynék Straiak, CSc., MBA,
UPMD Praha 4 - Podoli

70/25 Jaké infekce nas trapi v 16t&?

HYBRIDNI KURZ

Kurzu se bude mozné z€astnit osobné i online.
Zéaznam z kurzu bude mozné sledovat po dobu 7 dnli
od jeho zaslani.

Datum: 24.5.2025

Misto: Diim Iékafti, Drahobejlova 27, 190 00 Praha 9
Délka: 4 hodiny

Potet kredit(: 4

Ugastnicky poplatek: 1000 K¢

Lektor a odborny garant: MUDr. Milan Trojanek,

Ph.D,, pfednosta Kliniky infekénich nemocia cestovni
mediciny 2. LF UK a FN Motol.

Letni obdobf prinasi nejen radost z cestovani a pobytu
v prirodg, ale i zvySené riziko nékterych infekénich
onemocnéni. Kurz se zaméFi na nejcastéjsi sezonni
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infekce, které mohou komplikovat letni mésice.
Probereme onemocnéni prenadena klistaty, jako je
klistova encefalitida a lymeska boreliéza. Pozornost
vénujeme také alimentarnim nakazam a cestova-
telskym préjmam, které byvaji Gastou komplikaci
dovolenych. Neopomeneme infekce kiize a mékkych
tkanivznikajici v ddsledku drobnych poranéni, kou-
péni nebo bodnuti hmyzem. Zminime i zoon6zy, tedy
infekce pFenosné ze zvifat na clovéka, které mohou
hrozit pfi kontaktu se zvifaty v pfirodé ¢i na farméch.
Kurz nabidne praktické rady k prevenci i véasnému
rozpoznani téchto onemocnéni.

46/25 Bolest v pediatrii

ONLINE

Datum: 27.5.2025

Lektor: MUDT. Klara Berkova, Ustav pro péci o mat-
kuadité

Délka: 2 hodiny

Potet kredit(i: 2

Ugastnicky poplatek: 600 K¢

Akutni, chronicka a proceduralni bolest v neona-
tologii

Seminé¥ prinasi komplexni pohled na problema-
tiku bolesti a diskomfortu u novorozencd a kojen-
cli. VEnuje se rozpoznani a hodnoceni holesti, jeji
prevenci a hlavné evidence-based managementu.
Popisuje funkéni model multimodalni analgezie
(vyuziti nejnovéjsich poznatk farmakoterapie, ale
i nefarmakologickych integrativnich metod) v 16¢bé
akutni i chronické bolesti. Samostatnou ¢ast tvori
predstavenistrategie vedouci k minimalizaci proce-
durdlni bolesti (napF. otkovani nebo krevni odbéry).
« Proceduralni bolest v ordinaci pediatra

SeminaF prinasi model managementu bézné proce-
duralni bolesti, spojené s vykony jehlou (otkovani,
krevni odbéry). Pét jednoduchych zakladnich krok{
poméhé redukovat bolest astrach détskych pacientd,
ale i obavy jejich rodica.

71/25 Lécba zavislosti na tabaku

Datum: sobota 31. 5. 2025, 9.00-17.00 hod.

Délka: 9 hodin

Kredity: 6

Koordingtor: prof. MUDr. Eva Kralikovd, CSc.
Misto: Diim Iékaf(i, Drahobejlova 27, Praha 9
Ugastnicky poplatek: 800 K¢

Cilem kurzu je lepsi pochopeni rizik spojenych s kou-
fenim a benefitu abstinence pro pacienty obecné
i ve vybranych skupinach ¢&i oblastech mediciny.
Princip a G€innost psychobehavioralni intervence
i farmakoterapie, moznosti kratké intervence v praxi

i intenzivni [é¢ba a dalsi formy podpory, kde hledat

kontakty. Cilovou skupinou jsou v3ichni klinicti pra-

covnici, tj. Iékafi libovolnych klinickych specializaci

(onkologové, psychiatfi, prakticti lékafi, pneumolo-

gové, internisté, ...), dentisté, zdravotni sestry, psy-

chologové, adiktologové, socialni pracovnici a dalsi.

Odbornosti nejsou omezené.

« Klinické souvislosti koureni k motivaci pacienta

« Princip zavislosti na tabaku, diagnostika

« Farmakologické interakce cigaret

« Psychobehavioralni intervence

« Farmakoterapie 16¢by zavislosti na tabdku

« Jak vést motivani rozhovor s kurakem

« Koureni ahmotnost ;

« MoZznosti léchy zavislosti na tabdku v CR

« Formy nikotinu natrhu

 Kazuistiky

« Praktické priklady, Gasté dotazy pacientd — aktivni
zapojeni Gcastnikt

56/25 Hallux valgus — ndprava

Datum: nedéle 1. 6. 2025, 9.00-13.00 hod.

Misto konani: Dim Iékaf(i, Drahobejlova 27, Praha9
Délka: 5 hodin

Poget kreditl: 5

Odborny garant: MUDr. Marcela KFizova

Lektor: Mgr. Daniel Miller

Ugastnicky poplatek: 1200 K&

Vboteny palec je v soucasnosti ¢astym problémem,
mélokdo ale toto holestivé dysfunkéni onemocnéni
I6¢i. Existuje pFitom Fada riiznych moznosti - inva-
zivni ¢i neinvazivni, komeréni €i nekomeréni Fedent,
jakestetické, tak i funkéni. Na teoreticko-praktickém
seminfi se budete moci sezndmit s nejzékladnéjsimi
moznostmi pohybové noZni gymnastiky, ktera Fesi ne-
jenestetickou podobu vboceného palce, ale i funkéni
stranku pohyblivosti nohy a celého pohybového apa-
ratu. Neb vboceny palecv mladiznamena pro pokroci-
lejsivék problém s pohyblivosti téla. Soucasti kurzu je
i doporugeni vhodnych pomticek pro doméci cvicent.
Doporugujeme vzit si pfezQvky a cviéebni Gbor
ssebou.

57/25 Panevni dno

Datum: nedéle 1. 6. 2025, 14.00-18.00 hod.

Misto konani: Dim Iékaf(i, Drahobejlova 27, Praha9
Délka: 5 hodin

Poget kreditl: 5

Odborny garant: MUDr. Marcela KFizova

Lektor: Mgr. Daniel Miller

Ugastnicky poplatek: 1200 K&

Svaly panevniho dna jsou €asto oznatovany zaty nej-

dilezitéjsi pri aktivaci hlubokého svalového stabilizac-
nihosystému, tzv. CORE nebolistfedu téla. Problémem
panevniho dna je vak skutecnost, e byva casto malo
aktivni, nebo naopak je preaktivovano, a nemdize tedy
byt onim impulznim centrem pro stabilizaci naSeho
téla. Také se Casto stava, Ze néktera vldkna jsou hy-
peraktivni, jind naopak ochablé, a tim mohou nastat
urcité problémy napriklad v podobé nedspésného po-
Ceti, inkontinence, zmény nitrobfidniho tlaku v dutiné
brisni, poklesu d&lohy ve vy3sim véku Zen ¢i u muzl
v podobé problémd s prostatou. Diky spravnému cvi-
Ceni aaktivité panevniho dnaméizeme nejen uvedené
problémy odstranit, ale také jim pfedchazet. Zakladni
cviky na panevni dno vyuZijete nejen pifi zminénych
problémech, alei pfi jakékoliv pohybové aktivité, kterou
chcete délat opravdu efektivné, protoZe panevnidno je
zaklad aktivity hlubokych svalli téla.

Doporugeni: ru¢nik a sportovni obleceni

60/25 Zaklady rétoriky a rétorickych dovednosti
Datum: 7.6.2025

Misto: D{im Iékai(i, Drahobejlova 27,190 00 Praha 9
Délka: 6 hodin

Pocet kreditli: 6

Ugastnicky poplatek: 2000 K&

Lektor: Jan Preucil

Odborny garant: MUDr. Marcela Kfizova
Prakticky seminaf, na kterém m0zete vylep-
Sit svlij mluveny projev. Kurz je Gzce zaméfen
na otazku spravnych fecnickych dovednosti
anavykad.

72/25 Hodnoceni psychomotorického vyvoje
nejmensich déti

HYBRIDNI AKCE

Datum: 7.6.2025

Misto: Diim Iékafti, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 4 hodiny

Kredity: 4

Utastnicky poplatek: 1000 K&

Odborny garant; prim MUDr. Klra Brozova, Ph.D.

Oddéleni détské neurologie Fakultni Thomayerovy
nemocnice

« Psychomotoricky vyvoj + vyvojové red flags
 Smyslovy a rozumovy vyvoj

« Zéchvatové projevy u kojencti a batolat

53/25 Kritické stavy v terénu

Datum: 14. 6. 2025

Misto: DGim lékaFi, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 4 hodiny

Kredity: 4

SERVIS

Utastnicky poplatek: 800 K&

Prednasejici, odborny garant: doc. MUDr. JiFi Knor,

Ph.D,, 3. Iékarska fakulta UK v Praze, ZZS Pardu-

bického kraje

« Pochopeni patofyziologie kritickych stavdi, rozpo-
znani varovnych symptomd, zvladnuti priorit do
prijezdu odborné péce, komunikace s operacnim
stfediskem.

« Soucasné realné moznosti zachranné sluzby jako
mobilni jednotky intenzivni péce.

« Prezentace kazuistik kritickych stavli v terénu
z oblasti pediatrie, traumatologie, kardiologie
adal3ich.

= Moznosti farmakoterapie u Zivot zachrarujicich
vykond.

« Limity urgentni mediciny, rozhodovéni o ne-
zahéjeni resuscitaénich pokusl v medicing
prvniho kontaktu, zdchrannd sluzba a palia-
tivni péce.

TEMATICKE WORKSHOPY - ONLINE

Utastnici museji byt vybaveni kamerou a mikrofo-
nem, aby se mohli do programu zapojit (miniméainé
byt vidéni na kamere).

Délka: 3 hodiny 17.00-19.15 hod

Pocet kreditd: 3

Max. pocet 0sob ve skupiné: 20

Utastnicky poplatek: 600 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela KFizova
Lektor: Ing. Marcela Klauzova Roflikova, MBA

PFedstaveni a Gvod do mindfulness prostfed-
nictvim benefit(, které mindfulness nabizi tém,
kdo ji praktikuji. Workshopy jsou vhodné pro
novacky v tématu, pfipadné pro vsechny, kdo si
chtéji mindfulness pfipomenout a vyuZit vedend
cviceni pro védomé zastaveni v rychlych dnech.
Na jednotlivé workshopy je mozné se prFihla-
Sovat samostatné.

Postupné se budeme vénovat:

Jak zklidnit mysl a redukovat stres
(kurzy €. 61/25,64/25, 67/25)
Terminy: 17.4.,22.5.;12.6.2025

Jak se lépe soustredit
(kurzy €. 62/25,65/25)
Terminy: 24.4.,29.5.2025

Soucitnost a laskavost v [ékarské profesi
(kurzy €. 63/25, 66/25, 68/25)
Terminy:15.5.;5.6.;19.6. 2025

Inzerce

Prijem radkové inzerce:
www.clkcr.cz

sekce Pro Iékare

— Inzerce

— Zadat inzerci

Uzavérka pFijmu inzerce
do 20. dne pfedchoziho
mésice.

VOLNAMISTA-NABIDKA

Interni oddéleni MN Bohumin hledé IékaFe/ky.
Prakticky IékaF pro dospélé - OldFidov u Opavy.
Do zavedené, nadstandardné vybavené ordinace
VPLvOldFiSové hleddme Iékafe (L2-L3) nacastec-
ny Gvazek cca 10 hod./tyden. Finanéni odména 30
000K¢ Cistého/més. pi (ivazku (10 hod./tyden), fle-
xibilnivolbaordinagnich hodin. Moderné vybavena
ordinace (EKG, CRP, INR, TK Holter, ABI). Podpora
silnéhoadministrativniho tymu (kddovani, provoz
ordinace). PFispévek na vzdélavaci akce, firemni
rekreacni objekty (CR i zahranici). Vhodné i pro
IékaFe pFed atestaci. Kontakt: kariera@vseobec-
nylekar.cz 773545225

Na polikliniku Praha 9 - Prosek pfijmeme na ¢as-
tetny Uvazek Iékate v oboru neurologie. Mlzete
u nés oekéavat motivatni mzdové ohodnocenti,
moderné vybavené pracovi$té, zaméstnanecké
benefity, pfipadné zajisténi specializatniho vzdé-
lavaniv oboru, celozivotniho vzdélavani, podporu
pi chodu pracovisté a osobni pristup. Kontakt:
Magr. Vlastimil Kral, 733 679 555, kariera@me-
diclinic.cz

Zavedené kardiologické ambulantni pracovi$té hle-
déproordinacev LiberciavNovém Boruna¢astetny
(neboiplny) dvazek Iékarku/1ékafe s atestaci (nebo
vpfipravé)voborukardiologie/ interni lékafstvi
/ angiologie. Nabizime praci v pFatelském tymu,
$pickové vybaveni, podporu dalsihovzdélavaniveet-
né atestatniho a odpovidajici finanéni ohodnoceni
sezaméstnaneckymi benefity. V pfipadé z&jmu pro-
sim zaSlete kontaktni idaje + profesni CV. Kontakt:
horakova.vera@kardiologie-Ibc.cz

Prakticky lékaF pro dospélé - Telc (okr. Jihlava).
Hledame Iékare (L1-L3) pro préaci v zavedené ordi-
naci VPL na ¢astecny nebo plny tvazek. Nabizime:
finanéni odména 90 000 K¢ ¢istého/més. pfi plném
Gvazku (30 hod./tyden), flexibilnivolba ordinacnich
hodin, moderné vybavena ordinace (EKG, CRP,
INR, TK Holter, ABI). Podpora silného administ-
rativniho tymu (kédovéni, provoz ordinace). P¥i-
spévek navzdélavaci akce 20 000 K¢/rok, 5 tydndi
dovolené, 3dnysick days, firemni rekreatni objekty
(CRizahranici). Vhodné i pro lékare pred atestaci,
dohled zkuseného Skolitele v ordinaci zajistén. Kon-
takt: kariera@vseobecnylekar.cz, 773545225

Pojdte délat medicinu tam, kde vam budou rozu-
mét. V Mediclinic hledame pediatry do téchto
lokalit: Brno, Hustopete u Brna (Cast. (vazek),
Broumov, Hradec Kralové, Konice (u Prostéjova),
Ostrava, Pacov a Pelhfimov (flexibilni Gvazek),
Pardubice, Praha 8 - Troja (Cast. (vazek), Pra-
ha 9 - Kyje, Horni Pocernice a Letfiany, Praha
10 - Petrovice, Trutnov. Milzete u nas ocekavat
nadstandardni mzdové ohodnoceni, zaméstna-
necké benefity, akreditovana pracovisté, zajis-
téni specializatniho vzdélavani v oboru, celozi-
votniho vzdélavéani, podporu pfi chodu ordinace
a osobni pFistup. Kontakt: Mgr. Vlastimil Kral,
733679555, kariera@mediclinic.cz
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Prakticky lékaF pro dospélé — Zru¢ nad Sa-
zavou. Do zavedené, nadstandardné vybavené
ordinace ve Zru¢i nad Sazavou hledame Iékare
(L2-L3). Finanéni odména 90 000 K Eistého/
més. pfi plném Gvazku (30 hod./tyden), moZnost
¢astecného Uvazku. U této ordinace je moznost
pékného sluzebniho bytu se zahradou, velmi hez-
ké prilehlé okoli. Flexibilni volba ordinaénich ho-
din - 4denni pracovni tyden, moderné vybavena
ordinace (EKG, CRP, INR, TK Holter, ABI). Pod-
porasilného administrativniho tymu (kodovant,
provoz ordinace). PFispévek na vzdélavaci akce
20000 K¢&/rok, proplatime tlensky rocni poplatek
CLK. Firemni rekreagni objekty (CR i zahranici),
5tydnd dovolené a3 dny sick days. Kontakt: karie-
ra@vseobecnylekar.cz, 773545225

Pojd'te délat medicinu tam, kde vam budou rozu-
mét. V Mediclinic hleddme veobecné praktické
|ékare do téchto lokalit: A, Hradec Kralové, Jab-
lonec n. Nisou, Liberec, Ostrava, Praha 9 - Kyje,
RoZnov pod Radho3tém, Sezimovo Usti, Slany,
Sokolnice uBrna, StraZ pod Ralskem, Tabor (Cast.
Gvazek), Tachov, Usti nad Orlici, Veseli nad Luzni-
cf, Vodnany. Nevahejte se nam takeé ozvat, pokud
maéte zajem o jinou lokalitu. MGZete u nas ocekavat
nadstandardni mzdové ohodnoceni, zaméstna-
necké benefity, akreditovana pracovisté, zajisténi
specializatnihovzdélavanivoboru, celozivotniho
vzdélavani, podporu pfi chodu ordinace a osobni
pistup. Kontakt: Mgr. Vlastimil Krél, 733679555,
kariera@mediclinic.cz

Prijmeme rehabilitacniho IékaFe/ku—Poliklinika
Skalka. Flexibilni pracovni doba a nadstandardni
podminky, pFatelské pracovni prosttedi a skvéla
dostupnost MHD i parkovani. Kontakt: 777 156 516,
jnhrbk@gmail.com

Prakticky lékaF pro dospélé - Veselinad Luznici

(okr. Tabor). Dozavedené, nadstandardné vybavené
ordinace VPL ve Veselinad LuZnicihledame [ékafe
(L2-L3) na Eastecny Ci plny Gvazek. Finanéni od-
ména 90 000 K& Cistého/més. pfi plném tvazku (30
hod./tyden). Flexibilni volba ordina¢nich hodin.
Moderné vybavena ordinace (EKG, CRP, INR, TK
Holter, ABI), podpora silného administrativniho
tymu (kédovani, provoz ordinace). PFispévek na
vzdélavaciakce 20 000 K¢/rok. Firemni rekreacni
objekty (CR i zahranicf), 5 tydnti dovolené a 3 dny
sickdays. Vhodnéi pro IékaFe pfed atestaci, pomd-
Zeme s kompletni pripravou k atestaci. Kontakt:
kariera@vseobecnylekar.cz, 773545225
Soukromé zdravotnické zaFizeni s ordinacemi
v Praze 5, 6, 9 av CernoSicich pfijme angiologa
na HPP i DPP. Platové podminky: 100-300 000
K& dle vy3e vykont. Bydleni v Praze zdarma, pou-
ze sluzby. Kontakt: 733 738 394, keltiamedad-
min@centrum.cz

Soukromé zdravotnicke zafizeni s ordinacemi
v Praze5, 6,9 av Cernoicich pFijme internistu
na HPP i DPP. Platové podminky: 100-300 000
K& dle vyse vykon(. Bydleni v Praze zdarma, pou-
ze sluzby. Kontakt: 733 738 394, keltiamedad-
min@centrum.cz

Neurologa do zavedenych ambulanci v Praze
2,5 a6 prijme soukromé zdravotnickeé zarizeni
smoznym nastupem ihned. Plat: 100-300 000 K¢
dle vyse vykonu. Bydleni v Praze zdarma, pou-
ze sluzby. Kontakt: 733 738 394, keltiamedad-
min@centrum.cz

PFijmeme ortopedadoordinacivPraze4,5,6.0r-
dinaénidobadle domluvy ivevecernich hodinch.
Nastup mozny ihned. Plat: 100-300 000 K¢ dle vyse
vykond. BydlenivPraze zdarma, pouzesluzby. Kon-
takt: 733738394, keltiamedadmin@centrum.cz
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Prijmeme rehabilitaéniho Iékafe napolikliniku
Zbraslav. Nabizime 5 tydnd dovolené, stabilitu za-
vedené spolecnosti. Plat: 100-300 000 K¢ dle vyse
vykon. BydlenivPraze zdarma, pouze sluzby. Kon-
takt: 733738394, keltiamedadmin@centrum.cz

Chirurgadozavedenychambulanciv Praze pFijme
soukromé zdravotnické zafizeni s moznym nastu-
pemihned. Plat: 100-300 000 K& dle vyse vykond.
Bydleni v Praze zdarma, pouze sluzby. Kontakt:
733738394, keltiamedadmin@centrum.cz
PFijmu IékaFe do zavedené koZniambulance vKla-
tovech. Uvazek dle domluvy. Nadstandardnivyba-
veni, spektrum vsech vykon( vé. estetiky a laserd.
Akreditace. Vyborné platové ohodnoceni. PFijemné
prostiediikolektiv. Sluzebnibyt novostavha. Kon-
takt: 737 441365

Do ordinace VPL v Praze 2 pfijmu praktického
lékare/lékarkunal-2 dnyvtydnu. Nastup mozny
001.9.2025.V pripadé z&jmu mé prosim kontaktujte
nae-mail ordinace-vavrova@seznam.cz
Vojenska nemocnice Olomouc hleda Iékafe pro
psychiatrické oddéleni, nejlépe se specializova-
nou zpisobilosti, platové podminky dle platovych
tarifil, moznost osobniho ohodnoceni, 5 tydn(i do-
volené, zavodni stravovani, prispévek nadtichodové
pripojisténi, détska skupina pro déti zaméstnanc.
nae-mail faldynaz@vnol.cz andméstka Feditele
proLPP naordeltl@vnol.cz

Do zavedené ambulance v Praze 1, Vodickova 38
hleddme gynekoloZku do privatnigyn. por. praxe
(flexibilni Gvazek). MlZete unas otekavat zajimavé
mzdové ohodnocent, zajisténi dal$iho vzdélavanti,
podporu pfichodu ordinace aosobni pristup. Kon-
takt: Angelina Bashkatova, 604 665439, manage-
ment@swissmeds.cz, swissmeds.cz

Do zavedené gynekologické ordinace v Praze 9
hledame gynekolozku/gynekologa na zkréa-
ceny nebo plny Gvazek. Vhodné i pro IékaFe bez
atestace, jazykové znalosti (anglictina, rustina,
ukrajinstina) jsou vyhodou, vhodné také pro Ié-
kaFe/ky cizince v pFipravé na aprobacni zkous-
ky. My jsme mensi tym, nabizime pratelské
prostiedi, moznost profesniho rlistu, moderni
pristrojové i softwarové vybaveni, atraktivni
finantni ohodnoceni a dalsi benefity. Kontakt:
ordinace.sokolovska@gmail.com

Hledam atestovaného praktika do ordinace VPL
v Pardubicich nebo Hradci Krélové. PIny Gvazek
30 hod./tyden, mozno i mensi Gvazek. Nadstan-
dardnimzda, moznyipodil naordinaci. TéSimsena
zavolani, prakticka Markéta, 734 278 881, marke-
ta.fikarova@medfima.cz

Doordinace VPLvBrné-centrum pfijmeme lékafe/
Iékafku L2/L3 naplny ¢i castecny pracovni tvazek.
Nadstandardni mzda, pouze denni provoz, 25 dnd
dovolené,ambulance pIné vybavena. Provice infor-
macinaskontaktujtenamartin.petera@hgcr.cz,
608565683

Lékai/ka radiologie. Poliklinika v Praze 7 pfijme
Iékare/ku satestacivoboru radiologie « hodnoceni
RDG snimkd, sono vy3etieni « vyhodou je znalost
détskeé problematiky, cévni vysetfeni koncetin «
moznostihodnoceniRDG snimk(i/ externi pFistup
z domova. Spolupréce: HPP, DPP, DPC, fakturace,
patek dopoledne nebo externi. V pFipadé zajmu
zaslete Zivotopis na personalni@pp7.cz
Nemocnice Na Frantisku, Prahal, nabizivolné mis-
to pro lékaFe urologa s atestaci, lékafe radiologa
satestaci. Moznoi nazkréceny Gvazek. Dalsfinfor-
mace najdete nawww.nnfp.cz/karieranebonatel.
222801370, VIEkova Yvona, personalni odd.

Nemocnice Na Frantisku Praha1nabizivolné misto
gynekologa (L2, L3) do nové moderné vybavené
ambulance, vhodné i pro zaméstnance na MD,
ddichodce, na zkraceny Gvazek (1-2 dny v tydnu).
Ostatniinformace nawww.nnfp.cz/karieranebo
natel. 222801370, VIckové Yvona, personélniodd.

Veobecna fakultni nemocnice v Praze pfijme léka-
fe—cévnihochirurganall.chirurgickoukliniku.
Pozice je vhodna i pro absolventy se zajmem o en-
dovaskularni lécbu. Nastup dle dohody. Kontakt:
priméf doc. MUDr. Miroslav Spacek, Ph.D., Miro-
slav.Spacek@vfn.cz. Kompletni znéni inzeratu
naleznete nawww.vfn.cz, kariéra

Do zavedené ordinacev centru Brnahleddme vieo-
becného praktického Iékafe pro dospélé nazkra-
ceny neboplny Gvazek. Nabizime flexibilni pracovni
dobu, moznost libovolné spoluprace, zajiténi agen-
dyabenefity. Vhodnéiprolékare/kyvdichoduapro
0soby namaterské dovolené. Kontakt: 608 756 666,
info@medicas.cz

MEDICORUM

Do zavedené ordinace PL pro dospélé v Praze 5
- Novych Butovicich shanim zéstup na 1-3 dny
vtydnuna3hod./den. Mzda 1000 K¢/hod. Kontakt:
602 723 066, info@doktormayer.cz. Atestace
nenf podminkou.

Do zavedené ordinace détského lékafe v Praze 3
hledame lékafe/lékaFku v oboru prakticky lékar
pro déti a dorost (L2, L3) na zkraceny Gvazek —
2 dny v tydnu. Vice informaci na tel. 603 477 798,
www.restrial.cz/restrial/volne-pozice

Fakultni nemocnice Brno, Interni hematologicka
a onkologicka klinika pFijme do rozvijejiciho se
programu onkologie Iékafe i Iékafe absolventy
(m/z) naplny tvazek.
NaSeklinika je specializovanéklinické pracovisté,
které poskytuje komplexnionkologickou pécione-
mocné s nadorovymi chorobamikrvetvorné tkané
amiznich uzlin. Na vysoké drovni je poskytovani
podptirné onkologické Ié&by. Jsme centrem pro
transplantaci krvetvornych bunék, které je akre-
ditované u European Group for Blood and Marrow
Transplantation (EBMT) jak pro transplantace
autologni, taki alogenni.

Pozadavky: VS vzdélani na LF v oboru vieobec-
né lékafstvi, vhodné pro absolventy i Iékafe se
specializovanou zplsobilosti v internim oboru,
pFipadné po zafazeni do specializaéni priipravy
v uvedeném oboru a ukonéenym zakladnim kme-
nem, zéjem o pfislusny obor, komunikativnost,
schopnost samostatného rozhodovant, flexibi-
lita. Nabizime: propracovany adaptatni proces
pro nové kolegy - zahajeni zakladniho interniho
kmene, odborny rozvoj a kariérni rlst, pestré
zaméstnanecké benefity. Nastup: ihned nebo do-
hodou. Kontaktni osoba: Jitka FireSova, Fireso-
va.Jitka@fnbrno.cz; 532 233642

Immunia nabizi mozZnost pFedatestaéni pFipra-
vy na akreditovaném pracovisti pro speciali-
zatni obor alergologie a klinick& imunologie.
V pFipadé zajmu zasilejte své zadosti na setino-
va@immunia.org

FortMedica prijme ORL lékaFe/lékaFku do ambu-
lance v Praze 4 (Modfany/Budéjovicka) - libovolny
Gvazek. Fin. podminky: od 700 K&/hod. + vykon.
bonus cca 15-30 tis. KE/més. (pFi 100% (v.) + dalsi
odmeény a benefity. Kontakt: 602 381 268, karie-
ra@fortmedica.cz

Poliklinika Novy Bor hleda uchazece na pozici -
diabetolog a ORL IékaF s atestacivoboru. Nabizi-
me 150 000 K¢ mésicné. Nabizime moZznost flexi-
bilnipracovnidoby, moznostspolupréce od Gvazku
0,2. Nastup mozny od kvétna 2025.V pFipadé zajmu
naskontaktujte nae-mailusvrckova@salaegro.cz
PFijmeme o¢ni Iékafku/Iékafe do zavedené ogni
ordinace MUDr. Tomase Kubény ve ZIing, piny/
¢astecny Gvazek. Nastup mozny dle dohody, zaji-
mavé platové ohodnoceni, mily kolektiv. Kontakt:
tomas@kubena.cz, www.kubena.cz

Ponuka prace pre Specialistuv oblasti ORL - Medi-
centrumPN, s.r.0. Medicentrum, s.r.0 je sikromna
firmasviacako 20ro¢nou histdriou. Koho hladdme?
Précapre Specialistuv oblasti ORL schopného viest
kolektiv pozostévajici z troch lekarov/lekériek.
Podmienkou je zvladnutie chirurgickej liecby,
ktoré sarealizuje v rezime jednodiovej chirurgie.
Odmena z&visi od prevadzky a poctu oSetrenych
pacientov (ambulantnych a operovanych —cca 100
000 eur/rocne pri Standardnej prevadzke). Praca
je vhodné pre skaseného ORL chirurga, ktory ma
viziu smerovat' pracovisko podla svojich predstav
v dIh8om ¢asovom horizonte. Pracovna doba je
flexibilna. Kontakt: +421 918 909 240, dr.mar-
tin.mrazik@gmail.com

Soukroma neurologicka ordinace v Praze 6 nabizi
spolupraci lékafi motivovanému ke klasické neu-
rologii u pacientd s pestrou skélou diagndz. K vy-
uziti UZ, EEG a EMG pfistroj. Spoluprace s RHB,
nasmlouvané RHBkédy. Kontakt: Hana.srotyro-
va@gmail.com, 601326 002

Doordinacev Praze 4 prijmeme praktického léka-
e (moznoi bez atestace). Nabizime atraktivni pro-
stfedi polikliniky, nadstandardnifinanéniohodno-
ceni. Mozno i ¢aste¢ny Gvazek. Prosime o zaslani
Zivotopisunamedicalo ces@seznam.cz
PFenechdmordinaci PLDD ve Fulneku 0d 10/2025.
Nabizim zé&stupy za dovolenou atd. Kontakt: 556
741721

Do zavedené Sumavskeé ordinace VPL v Susici
hledadm do druhé nové zrekonstruované akre-
ditované ordinace (obé ordinace propojené ses-
ternou) lékare/lékarku k dlouhodobé spolupréci
na plny €i ¢astecny Gvazek. Vyhledové moznost

odkupu praxe z dGvodu orientace na jiny obor
(paliativni medicina). Registrovano 2000 lidji,
spolehliva sestra, vlastni webové stranky www.
mudrnova.cz a velmi dobfe fungujici objedndv-
kovy systém. Finantni odména dle dosazeného
vzdélani 800-1000 Ké&/hod. + bonusy a pFispé-
vek na vzdélavaci akce. Kontakt: mudr.kateri-
na.nova@seznam.cz, 731109508

Hledam lékarku/lékare na ¢astecny Gvazek do
interni ambulance v okrese Blansko. Pracovni
doba 2-4 dny v tydnu podle domluvy, vhodné i pro
maminky na materské. Kontakt: 608 631 450,
petrakral@seznam.cz

PFijmu dermatologana1-2 dny dokozni ordinace
vPraze10. Nabizime nadstandardnimzdu, 6 tydnh
dovolené, prijemny kolektiv. Zivotopis zaSlete na
adresu ordinace@kozni.com, ev. volejte na tel.
603518274

Ordinace VPL, Praha5, Nové Butovice, L2 nebo
L3 na 4 hodiny tydné. Ordinace je moderné
vybavend, vcetné UZ. Kontakt: robde-
fab@gmail.com, 777 717 765
VSeobecna fakultni nemocnice v Praze pfijme
lékafe specialistu na Spole¢ny pFijem interné
nemocnych — Urgentni pFijem. Kontakt: pri-
mar MUDr. Jan Krupicka, Ph.D., Jan.Krupic-
ka@vfn.cz. Kompletni znéniinzeratu naleznete
nawww.vfn.cz v sekci kariéra.

Do akreditované pIné vybavené ordinace VPL
Brno SL prijmu lékaFe/ku. Vhodné pro Iékare ji-
nych obor(ise zjmem o obor VPL. Mzdadle vykon(i
600-850 K¢/hod., bonusy, platba stézi a kurzt.
Odborny dohled azauceni zajiténo. Nastup dle do-
mluvy, ideaIné za¥i. Kontakt: praktickalekarka-
brno@gmail.com

ARP -akredit.amb. provzdél. v oboru psychiatrie
SLA Praha 8 - Kobylisy hleda psychiatra - pra-
xe min. 2 roky, kmen —atest. vyhodou, flexibilni
(vazek 0,4-1, moznost vénovat se i psychoterapii.
Motivujici pFijem. Vice na psychiatricka-ambu-
lance.cz/kariera

PFijmeme kvalifikovaného radiologické-
ho asistenta do ordinace v Praze 5. Plat:
35 000 K¢ Cistého + bonusy. Bydleni v Pra-
ze zdarma, pouze sluzby. Nastup moZny
ihned. BIiZ8i informace na tel. 733 738 394
nebo e-mailu keltiamedadmin@centrum.cz
Zavedené soukromé zdravotnické zafizeni s or-
dinacemi po celé Praze pfijme zdravotni sestru
na HPP i DPP. Plat 35 000 K¢ ¢istého + bonusy.
Bydleni v Praze zdarma, pouze sluzby. Nastup
mozny ihned. Kontakt: 733 738 394, keltiamed-
admin@centrum.cz

Fyzioterapeuty pfijme zdravotnické zaFize-
niv Praze. Nabizime pruznou pracovni dobu, 5
tydni dovolené, prace na HPP i DPP. Plat: 35 000
K¢ Cistého + bonusy. Bydleni v Praze zdarma,
pouze sluzby. Kontakt: 733 738 394, keltiamed-
admin@centrum.cz

Hledam lékafe/lékafku do kolektivu se zamére-
nim na détskou oftalmologii. Zazemf ortoptiky
azrakové terapeutky. Akreditované pracovisté.
Atestace vyhodou, neni nutnosti. Rozsah Gvazku
dle domluvy. Kontakt: 777 995 320

Dopravni podnik hl. m. Prahy pFijme praktic-
kého lékaFe/lékaFku. Pozadujeme: VS vzdéla-
ni a specializaci v oboru vSeobecné praktické
lékafstvi nebo pracovni lékarstvi « praxi 5 let «
znalost ambulantniho IékaFského SW PC Doktor
- vyhodou. Nabizime: mzdu ve vysi 89 500 K¢/
mési¢né + 20 % odména (celkem 107 400 K&) «
(Gvazek 37,5 hod. nebo dle dohody, jednosménny
provoz « nové zrekonstruovanou a vybavenou or-
dinaci * smlouvy se zdravotnimi pojistovnami «
moznost odborného a daldiho vzdélévani e vyraz-
né zlevnéné zaméstnanecké jizdné i pro rodinné
prisludniky (Litacka) « doplrikové/penzijni pFi-
pojisténi nebo dlouhodoby investicni produkt po
roce vykonu prace v hodnoté 1700 K& mésicné ¢
stravenky v hodnot& 140 K¢ « 5 tydndi dovolené «
3dny zdravotniho volna s ndhradou mzdy/rok «
poukazky Flexipass ve vy3i 4000 K¢/rok nebo pfi-
spévek nadopliikové/penzijni spoFeni/pripojisténi
vevysi 5000 K&/rok « pFispévek nadétskou rekreaci
az dovyse 8000 K¢ a dal3i zajimavé benefity. Moz-
nost prace nazkraceny tvazek/prace vhodnaipro
ddichodce/vyrazné individulnipFistup « vordinaci
jezkudendasikovnd sestra  ordinace je umisténa
v lokalité Praha 4 - Michle. Kontakt: Mgr. Zuzana
Vétrovcova, 725 368 140

Do chirurgické ambulance v Praze prijmeme Iéka-
Fe/lékarku chirurgapro pravidelnou spolupracina
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1aZ 2 dny v tydnu, vhodné i pro kolegy v ddichodu.
Kontakt: 734323116, chirurgielll@seznam.cz
Do zavedené kardiologické ambulance v Kralové
Dvofe a v Praze prijmeme lékafe. Nastup mozny
ihned. Rozsah a typ Gvazku dle domluvy. Dobré
finanéni ohodnoceni. V pfipadé zajmu: vlacho-
va@poliklinikapraha.cz

Do zavedené psychiatrické ambulance v Praze 11
vblizkosti metraHaje pfijmeme Iékare. Nastup moz-
nyihned. Rozsah atyp Gvazku dle domluvy. Dobré
finanéni ohodnoceni. V pfipadé zajmu: vlacho-
va@poliklinikapraha.cz

Do zavedené revmatologické ambulance naKlad-
né pFijmeme IékaFe. Nastup mozny ihned. Rozsah
atyp Gvazku dle domluvy. Dobré finanéni ohodno-
ceni. Kontakt: viachova@poliklinikapraha.cz

Do zavedené chirurgické ambulance v Brné-
-Li8ni hledame Iékare na DPP, Gvazek na 1-2 dny
vtydnu nebo zastupy s moznosti rozsireni. Nejsme
Fetézec. Odména dohodou. Kontakt: hlousivan-
ka@seznam.cz

Dointerniambulancevokrese Blansko hledam é-
kare/lékarkuna2-3dnyvtydnu. Atestace zinterny
neni podminkou. Kontakt: 608 631450

Prijmeme IékaFe do zavedené kozni ambulance
vBrné. Uvazek dle domluvy. Nadstandardnivyba-
veni, spektrum viech vykondi vé. estetiky a laserd.
Akreditace. Vyborné platové ohodnoceni. PFijemné
prostFedii kolektiv. Kontakt: 603 955 055
Klinikadermatologie a estetické mediciny hleda
lékare na pIny/¢astecny Uvazek. Atestace v obo-
ru neni podminkou. Nabizime motivujici platové
ohodnocent, pratelsky kolektiv, prispévek navzdé-
lavania sportovniaktivity. Kontakt: 704 454 444,
pe.pete@post.cz

VPL sakreditaci v Praze hleddkolegu, event. pfed
atestaci, ke spolupraci. PFevzetipraxe ponedlouhé
dob& mozné. Kontakt: 603 585 081
Reha-Praktiks.r.0.vNyrsku pfijme nalmistoates-
tovaného lékare v oboru vieobecného IékaFstvi
nebo 2 Iékare-rezidenty v pripravé ke slozenf
atestace v oboru VPL. Mzda 40 tis. K& + bonusy.
Kontakt: 376 376 315,737 369 677 nebo reha-prak-
tik.sro@centrum.cz

Dotymové praxe—Praha8—pFijmeme praktické-
ho lékaFe pro dospélé. Uvazek dle dohody. Mala
ordinace s dostatkem ¢asu na pacienta. Atraktiv-
ni odména dle zkudenosti 700 az 1000 K&/hod.
Zkudena sestra. Své CV zasilejte prosim na
vplpha8@seznam.cz

LékafvPraze 6-Petfinach pfijme internistusli-
cencinaplnynebocastecny tvazek. Nastupdledoho-
dy, promimoprazské ubytovani zajisténo. Kontakt:
602275113, alergo.plicni@rakosnik.eu

PFijmu RHB lékaFe/ku (pFed ¢i po atestaci RHB)
do soukr. ambul. Krnov. Prace na 1-2 dny tydné
dledomluvy, trvaleikratkodobé. Plat 85 % vykaza-
nych bodd pojistovné. Cca 12 pac./den, zména dle
domluvy. Vhodnéiprolékafe: ortopedy, neurology.
Kontakt: bbambuskova@gmail.com

Hledam Iékafe/1ékatku do plicniambulancevHK
na2-3dnyvtydnu. Kontakt: zmolikova@volny.cz
Nabizimek pronajmu ordinace v novém zdravotnim
stiedisku v centru Dréasova. PFedné hledame pe-
diatraprocca700déti, aleidalsi obory. Nabizime
benefity — nizké najemné, sluZebni byt se stfeSni
terasou nebo stavebni misto zazvyhodnénou cenu.
Kontakt: Mgr. Bockova, starostka, 777 230 412
Esteticka klinika Swiss Esthetic rozsifuje tym
IékaF(i v Brné. Atestace neni podminkou (vyho-
dou). Uvazek plny, ¢astecny, DPP. Skvéla dopravni
dostupnost, pestra prace anadstandardni pracovni
podminky. Kontakt: 605 025 336, info@swisse-
sthetic.cz

Moderni aSpickové vybavena klinikav Brné hleda
dermatologa. Nadstandardni platové podmin-
ky, mnoho zaméstnaneckych benefitd, podpora
vzdélani atd. Pracovni doba dle dohody. V pfipadé
zajmu o vice informaci dermabrno@email.cz,
736771082

Rehabilitacni klinika Barna Medical prijme ates-
tovaného Iékare v oboru ortopedie a neurologie.
Nabizime: * nadstandardni finanéni ohodnoceni *
dalsi benefity (stravenkovy pausal, Multisportkar-
ta, pFispévek navzdélavani, firemniakce) * vysoce
odbornou a pestrou praci * moznost plného nebo
zkraceného Gvazku * moderni prostredi vybavené
kvalitnimi pFistroji * pfijemny, vstficny pracovni
kolektiv * moZnost pronajmuti prostor pro sou-
kromou odpoledni €i veCerni praxi. Nastup mozny
ihned nebodle dohody. Kontakt: Bc. Marie Bofilova,
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728 332 052, Pod Krejcarkem 975/2, Praha 3,
www.barnamedical.cz

Prijmukolegu lékaFe VVPL (L1pFed kmenem, L2, L3)
do sdilené ordinace v Praze 6. Dobfe vedenda praxe,
stabilni kmen pacientd, akreditované pracovistg,
Skolitel kdispozici,bonusy, modernipraxe. Kontakt:
vpl-praha@seznam.cz, 777651437

PFijmu kolegu/kolegyni do pékné ordinace VPL
na okraji Prahy 10, mozno i bez atestace. Nabizim
plny nebo zkraceny tvazek a motivujici financni
ohodnoceni. Skvéla dostupnost viakem z centra za
20minut. Kontakt: 775044440, info@avimedic.cz

DozavedenéambulancevPraze 3hledam neurologa
na 0,5-2 dny/tyden. Prac. doba dle domluvy. EEG,
EMG. Zkusena sestra, pratelsky kolektiv. Vybor-
né dopravni dostupnost, dobré platové podminky.
Kontakt: MUDr. Olga Ulmanovd, neurologie-vi-
nohrady@email.cz

Do zavedené ordinace PLDD v Praze pfijmemeates-
tovaného Iékare/IékaFku, pFipadné zaFazeni do obo-
ru. Siroké spektrum benefitd, moznost zkraceného
Gvazku. www.restrial.cz/restrial/volne-pozice.
Provice informaci tel. 603477798

Hledame Iékare pro pohodovou préci na ¢astecny
(vazek nebo dohodu v Mosté. Napli: anamnéza,
vySetieni darcd, kontrolavysledkdadohled nad od-
béryvplazmaferetickém centru. Prace se zdravymi
lidmi. Nabizime: 500 K¢/hod. Vhodné pro Iékafe na
mateFské &i ddichodce. Kontakt: 776 664 546, vedou-
ci.lekar@plazmamost.cz

Obec Postfizin hleda do nové zrekonstruovanych
prostor zdravotniho stfediska IékaFe stomatolo-
ga, Iékare pro dospélé a pro déti. Rekonstrukce
zdravotniho strediska vcetné nového vybaveni
bude dokongena v priibghu mésice brezna 2025.
Mozny pronajem dvou bytdi o velikosti 1+3 s tera-
soual+2. Kontakt: starosta obce Radim Fojtd, sta-
rosta@obecpostrizin.cz, 606 042 690

Hledam k sobé kolegyni/kolegu do své akredito-
vané ordinace VPL v Brné. L3, ev. L2, na3-5 dni
tydné. Vzajemné sdileni pacientd a zkusenosti, za-
stupitelnost, work-life balance. Nadstandardnipod-
minky, nastup dohodou. Kontakt: mudr.dvorako-
va@gmail.com

Pro zavedenou radiologickou ordinaci v Brné
hledam lékare/ku. Jedna se o Gv. na 6 hod./tyden
svyhledem na vétsi ivazek. Kontakt: 777 359 435
HleddmVPL domoderniordinacevZabrehu naMo-
ravé ((ivazek 1,0). PYes 2000 pacientd + 200 firemni
péce, UZ, EKG, ABI, Holter TK, akreditované ZZ.
Plat 100 000 K¢ Eistého, 5 tydndi dovolené. Nastup
dle dohody. Vice info natel. 608 460 040

Nabizim misto pro psychiatra v moderni psycho-
terapeutické ambulanci ve Frydku-Mistku. Velmi
dobré platové podminky, moznostauta k osobnimu
uzivaniazajisténibydleni. VstFicny pFistup, ordina-
ce 30 hod./tyden ve 4 dnech. Kontakt: 603477 357
Na kliniku zdravi a estetiky SalEste clinic v Brné
hledame gynekologa se zaméFenim na estetic-
kou gynekologii. Ozvéte se nam: 604 344 088,
secl@email.cz

SalEste clinicvBrné uvita nové kolegy v oboru der-
matovenerologie s atestaci i bez. Mozné oblasti
realizace: vSeobecna dermatologie, détska dermato-
logie, korektivni dermatologie, trichologie, zakroky
VvLA. Ozvéte senam: 604 344 088, secl@email.cz
Hledamékare/fku (moznoL1-L3)na0,1-0,4 ivazku
dle domluvy, a to do ordinace praktického lékare
pro dospélé, Praha 4. Akreditaci Skolitele pro obor
VPL mam. Do deseti let planuji pfedéni praxe. Kon-
takt: ordinace.caretta@seznam.cz

VPL Praha5sakreditaci hleda IékaFe, event. v pre-
datestacni pFipravé. Prevzeti praxe event. v brzké
budoucnosti je mozné. Kontakt: 603 585 081
Pronade zdravotnické zafizeni—ambulance psychi-
atra, psychologa + psychoterapeutické stacionare
hleddm psychiatra, moznoiv pfedatestacni pripra-
V& Lukrativniplat, bytvHavifové, Gvazek dle uvaze-
ni.V budoucnu moznost prevzeti praxe — fadové do
5let. Praktikujeme psychiatriivcelésiFi, naostatnich
oddélenich zajistime staZz. Ambulance je akreditova-
né pracovisté. Stran platovych podminek je dohoda
vzdy mozna. Kontakt: 736 627 313, a.sedlaro-
va@seznam.cz

Do ambulance v Praze 8 - L4dvi hledame Iékafe se
specializaci alergologie a klinicka imunologie.
Nabizime: nastup dohodou, mozny ihned, cely ¢i
¢astecny Uvazek (i 1 den v tydnu), maly kolektiv
(1 16kaF + 1 sestra), stravenkovy pausél, mzda 100
000 K&, 5 tydn(i dovolené, 3 dny infekéniho volna,
Uhrada rocniho lenského poplatku CLK, podpora

dalSiho vzdélavani, Ucast na tuzemskych i zahra-
ni¢nich kongresech. Zivotopis zasflejte na setino-
va@immunia.org

Mésto Javornik hleda pediatraazubare. Nabizime
vybavenou ordinaci, méstsky byt 2+1, stavebni poze-
mek zavyhodnych podminek +dal$i mozné benefity.
Kontakt: podatelna@mestojavornik.cz

LékaF - LDN Vojkov (Praha-vychod). LDN na Voj-
kové v blizkosti Prahy a Ri¢an hledé |ékare na ldz-
kové oddéleni. Pozice je vhodnéprolékaFesinternim
kmenem, atestaci z interny, praktického lékafstvi,
geriatrie. V pFipadeé Iékare bez kmene zajistime absol-
vovani dalSich staZi naakreditovanych pracovistich
Oblastni nemocnice Kolin, a.s., jejiz jsme soucasti.
PoZadujeme: ukonceny interni kmen nebo speciali-
zaci pro vnit¥ni Iékafstvi ¢i geriatrii, pripadné vie-
obecné lékaFstvi. Nabizime: ndborovy prispévek
200000K¢, ubytovani, nadstandardnifinanéniohod-
noceni, zaméstnanecké benefity formou cafeterie,
podporu vzdélavani a seberealizace, seriézni jednd-
ni, pijemny vstricny kolektiv, néstup mozny ihned.
Jedndseopracovisté LDN Vojkov (MukaFov), Praha-
-vychod. BliZsfinformace véetné mzdového ohodno-
ceni pri osobnim pohovoru. Kontakt: Jana Ditétova,
602642271, jana.ditetova@ldnvojkov.cz
Nemocnice NaFrantisku, Prahal, pfijmeatestované
lékaFe v oboru: radiologie, anestezie, geriatrie,
neurologie. Nabizime préaci v modernim akre-
ditovaném zafizeni v historickém stfedu Prahy,
moZnost sluZebniho bytu za zaméstnanecké ceny
n&jmu, nadstandardni platové ohodnoceni, moz-
nost parkovani v arealu nemocnice, 23 hodin volna
nad ramec dovolené, podpora vzdélavani v oboru,
Gcastnakonferencichaj. Dalsiinformace www.nnfp.
cz/kariera. Kontakt: Yvona VIckova, 222 801370
Prodam zavedenou praxis.r.0. VPLv Zabfehu na Mo-
ravé.V roce 2025 nebodle dohody. Kvalitné vybavena
ordinace (EKG, CRP, INR, TK Holter, ABI, Ultrazvuk
3sondy) bez investic. Reg pac. pres 2000. Vice na
www.medikapraktik.cz nebo tel. 608 460 040
NZZ v Praze hledd Iékare/Iékatku do alergologické
ambulance napIny nebo ¢astecny Uvazek v prételském
malém kolektivu v modernim prosttedi. Nabizime:
nadstandardni finanéni hodnocent, individudlni pra-
covni doba, moznost odborné pfipravy naakreditova-
ném pracovisti 1. typu pro odbornost alergologie akli-
nické imunologie, 5 tydn(i dovolené, 3 dny infekéniho
volna, stravenkovy pausal, Ghrada clenského poplatku
CLK, podpora dalsiho vzdélavani - mezinrodnfi tu-
zemské kongresy, kurzy. V pipadé zjmu zasilejte své
CV nae-mail setinova@immunia.org

VOLNA MISTA-POPTAVKA

O¢ni lékarkasdlouholetouambulantnipraxihleda
mistovPraze1,2nebo5. Kontakt: spalta@email.cz
VPL s atestaci a praxi hleda praci v Praze na 1-2
dnyvtydny svyhlidkou dlouhodobé spolupréce (ev.
odkoupenipraxevhorizontu nékolikalet). Kontakt:
vpl-praha@email.cz

Atestovand hematolozka hleda précivplazmacen-
truvPraze. Kontakt: tempus-kariera@seznam.cz
VPL s dlouholetou praxi nabizi spolupréci. Praha,
Kladno, Stfedog. kraj. Prosim jen konkrétninabidky.
Kontakt: vplamb@seznmam.cz

Zkugeny chirurg a atestovana instrumentérka
tvorici sehrany operacni tym hledaji uplatnéni na
pracovisti v rezimu jednodenni chirurgie - JPL.
Uvazek 0,6-1,0. Zn. pouze Morava. Dékujeme za
nabidky. Kontakt: chiroperace@seznam.cz
Dobry den, mam dvé atestace z interny a kardio-
logie, 50 let praxe. Poptavam mistovambulantnim
provozu jen v dosahu PID, mam volno pondélky
aUterky. Kontakt: 777869 970

Hleddm préci PLDD na3dnyvtydnu, lokalitaBrno,
plat 1200 K&/hod. Cistého. Kontakt: 777 221271
Jsem mlady PL, koupim zavedenou praxi praktic-
kého Iékare v Praze, nabidky na koupimordina-
i2024@seznam.cz

ORDINACE, PRAXE

Prodém zavedené NZZ, obor oftalmologie, nejlépe
do rukou atestovaného lékare/ky. Smlouvy se ZP,
kvalitn pFistrojové vybaveni, solidni ekonomické
vysledky. Lokalita ZIinsky kraj. Vice info dostupné
naocni.zk@seznam.cz

Zabezpetujeme profesionalné prodeje a koupé Ié-
kaf'skych praxi véetné (plného servisu — smlouvy,
vyporadani, zmény na KU a ZP. Ocefiovani a kom-
plexni odborné poradenstvi p¥i pfevodech. Cela CR.
www.admedica.cz, tel. 734 763 336, 775679 982

TEMPUS MEDICORUM / BREZEN 2025

Rad bych do konce roku 2025 prevzal praxi VPL
v Praze. Atestovany lékaf, nezastupuji Fetézec.
Mozné dohoda o dalsi spolupraci. Pfedem dékuji
zanabidky. Kontakt: 607 721419

Jako lékaF - pFimy zajemce s mnohale-
tou zkudenosti prevezmu ordinaci PL pro
dospélé v Praze. Mozné i postupné pre-
vzeti do budoucna. Kontakt: 606 671 313,
vseob.praktickylekar@gmail.com

Odkoupim ordinaci vseobecného lékaFstvivOlo-
mouci, PFerové. Kontakt: 608 460 760

Primy zéjemce-IékaF koupim ordinaci PL pro do-
spélévPraze. Mozné i postupné prevzeti. Kontakt:
ordinacevplpraha@seznam.cz

Jsi VPL, kterého fascinuje integrativni medici-
na? Chces si vybudovat vlastni ordinaci a naucit se
spojovat EBM s tradicnimi Ié¢ebnymi metodami?
Napi§ mi! Kontakt: rodion.schwarz@gmail.com,
Schwarz Clinic, Roztoky u Prahy

Poptavam ordinaci VPL v Brné, ideélné k prodeji
béhem tohoto roku. V pFipadé zajmu prosim o info
navpl.brno@seznam.cz

Lékarka koupi/pFevezme ordinaci VPL v Praze /
Praze-vychod/stfednich Cechach. Pokud hledéte
kupujiciho nebo vyhledové uvazujete o prodeji své
zavedené Iékafské praxe, prosimvolejte. Ne Fetézec.
Dékuji. Kontakt: 775679009

Odkoupim ¢i pfevezmu dermatologickou praxi
- Praha, Stredocesky, Liberecky kraj. Kontakt:
775301413, kjitka82@seznam.cz

Prodam ordinaci VPL MUDr. Nada VoInd s.r.o. ve
Studénce; 1400 reg. pacient( a zavodni péce. Moz-
nost odkoupeni nemovitosti a pronajem 4 pokoj.
bytu. M&U nabizi dotaci 500 000 K¢ a beziro€. pdjé-
ku. Kontakt: nada.volna@seznam.cz, 725091752
K prevzeti nabizime zavedenou ordinaci gastroen-
terologie — endoskopie v Praze. V pripadé zajmu
o dalsi informace ndm napiste na e-mail 188ge-
bel@gmail.com

Hleddmnéstupce. Diabetologie. Praha5. Kontakt:
martin.gadireddi@synlab.com, 774 412 429
Do zavedené ordinace PLDD v Brné hledame ko-
legu/kolegyni pro pokracovani praxe od 1.1.2026.
Kontakt: 723857773

Koupim praxi fyzioterapie v Praze, kterd ma
smlouvyse ZP. Kontaktujte mé, prosim, e-mailemna
kmetova@moado.cz

Hleddm kolegu/yni na vypomoc v zavedené neu-
rologické ordinaci v Olomouci, na cca 8 hodin
tydné dle domluvy. Vyhledové moZnost odkoupe-
ni ordinace. Kontakt: 605 141 887, radovan.ma-
rak@volny.cz

Prodam zavedenou soukromou praxi-alergologie
a klinicka imunologie - s vice nez tficetiletou
historii. Ordinace sidli na poliklinice v Bfeclavi
aformajes.r.0.Vée jenadomluvé. Prosim pfipadné
piSte na te.pavla@gmail.com

Odkoupim ordinaci vseobecného Iékarstviv Olo-
mouci, PFerové. Kontakt: 608 460 760
PFenecham, event. zaméstnam (vhodné i pro Ié-
karku na MD) dlouhodobé zavedenou mensi pe-
diatrickou praxi v klidné sti Ostravy, prijemné
prostredi, dobradostupnost. Kontakt: 724 829 659
Prodam nadstandardné vybavenou ordinaci PLDD
spole¢né se s.r.o. v Sumperku. Je mozno doplnit
praxi-mamvyFizenou akreditaci pracovisté. Kon-
takt: 602 705986

ZASTUP

Do psychiatrické ambulance Praha 6, Vitézné
namésti, hledam na dlouhodoby zastup na 2 dny
v mésici (ev. i vice) psychiatra, v budoucnu mozny
odkup ordinace. Kontakt: 603 418 483, sefrno-
va@seznam.cz

PRODEJAKOUPE

Prodam nebo dlouhodobé pronajmu UZV pfistroj
Chison QBit7,abdominalni + vaginalni sonda, ter-
motiskarna SONY, stari 4 roky, pravidelné BTK,
servis, veskera dokumentace. Info: gynekolo-
gie.vykouk@gmail.com

Prodam sterilizator BMT Stericell 55, rok vyroby
2005, cena 15000 K&, posledni BTK 1/25. Kontakt:
732880173, zalabskagynekologie@gmail.com
Prodam zaFizeni ordinace v Praze: sterilizator, psaci
stlil, malé stolky's kovovou kostrou, prosklenou skFifi
—lékarnu. Kompletni nabidka s obrazky a cenami je
kdispozici ve formatu PDF nawebu (NE https) ordi-
nace-praha-10.wz.cz, tel. 602 216 268

SERVIS

Prodam koncentrator kysliku Krober 4,0, zakoupeny
vr. 2020, aviak nikdy nepouZity. Aktualni prodej-
ni cena 31 000 K¢&, prodam za 20 000 K. Kontakt:
603437780

Nejvetsi trzisté ékarskych praxiv CR; 13 let natrhu,
40000 + navstévnik( mésicné, rozsahla databaze
investor(i a zjemc(, kompletni servis — ocenéni,
administrativa, poradenstvi. Volejte: 253 253 707,
www.trzistepraxi.cz

Prodej paravanu - 2 kusy, 3x70 cm, vyska 180 cm,
cena 1500 K¢ (za oba kusy), PFibram. Kontakt:
ordinace@gymine.cz

Prodam nepouzivanou stojaci germicidni lampu
UV-C 2X30V od spole¢nosti Unimed. Foto mohu
zaslat. Doporugen prostor 18-22 m?. Cena 4000 K&,
dohoda mozna. Nutny vlastni odvoz z DC. Kontakt:
733664146

Prodam mendi, dobre zavedenou praxi VPLvZinko-
vechuPlzné. SmlouvysVZP,ZPMV,CPZP,0ZP,VoZP.
Vedenojakos.r.o. Zdravotnisestraz(istava, kompletni
vybaveni - POCT metody, EKG, spirometrie, Holter
TK. Kontakt: 608 440 066

Lehky celokovovy infuznistojan CASA-JEKT (nepo-
uzivany,voriginalnimobalu), cena2700 K¢. Kontak:
728438041

Prodam téméF nepouZitou UV linearni sondu Handy
L: 7,5 MHz-10 MHz, Kompatibilita: iOS, Android,
Windows. Vzajemné propojeni pfes wi-fi: tablet,
smartphone. Mdy: B, B/M, Barevny Power, Doppler,
PW. Cena: 45 000 K¢. Kontakt: robin@cmail.cz,
603142272, Zlin

Prodamsterilizator HS32 A (60x60cm), optotypain-
strumentacni stolek. Kontakt: 775086 133

Prodam ECHO pfistroj GE VIVID 3, Kardiologic-
ka sonda 3S, Linearni angiologicka sonda 7L. PIné
funkéni. Cena 12 000 K&. Prodej z diivod(i koupé no-
véhostroje. IdeIni jakodruhystroj. Praha. Kontakt:
605383370

Jako primy zéjemce koupim ordinaci PL pro do-
spélé v Praze, mozné i postupné prevzeti. Kontakt:
606 671313 nebo praktikma@yahoo.com
Prodej podilu v dlouholeté zavedené kardiolo-
gické ordinaci v Libereckém kraji. Smlouvy s po-
jistovnami 111, 201, 205, 207, 209, 211, 213. Nové
pFistrojové vybaveni, zkudend sestra, pocetna kli-
entela/pIndkartotéka. Viceinfonakardiologlibe-
rec@gmail.com

Prodam bilou kovovou kartotéku, 4zasuvkova,
vhodné na A4 karty (typ ,Bisley*), cena dohodou.
Ke kartotéce pridam zdarma bily pristrojovy sto-
lek. Osobni odbér Olomouc. Kontakt: 603 736 937
Prodam nevyuzité zdravotnické vybaveni: pFistro-
je, pomdicky, vyukové trenazéry amodely. Seznam
poloZek nawww.urgentniprijem.cz/nevyuzite
Prodém pro optiku ¢i o€niambulanci sadu zkuseb-
nich skel 1338 v kuffiku, véetné zkuSebni obruby,
cena 2000 KE. Kontakt: 728 247 759

Prodam zanovni, nepouZity sinusoskop. Cena do-
hodou. Kontakt: 602 705 986

PRONAJEM

Nabizimek pronajmu ordinaci o velikosti 28,90 m?
plus éekarnave zdravotnickém zafizeni, VrSovicka
1214/75a,Praha10-Vrsovice. MHD tramvaj Slavia.
Kontaktujte prosim spravce pani Pavlu Zakovou,
792203 389, ucetnictvi.zakova@centrum.cz

Pronajmu ordinaci v Chrudimi, kolaudovanou pro
VPL. Mozné pro fyzioterapii, psychoterapii, nebo
specialista. Vyméra ord. 40 m? + 8 m? denni mist-
nostatoaleta. Ordinace jev centru. Bezproblémové
parkovani. Kontakt: jan.fikar@medfima.cz, 606
616334

Nabizim prostor k prondjmu v domé se spado-
vou Iékarnou, mimo zubni ordinace. Cena ngjmu
10 000 K¢&/mésic. Adresa: Podolska 137, Praha 4.
Kontakt: 724 824 481

Nabizim pronajem ambulance v Medicentru ve
Vseting. Velmi pFijemné prostory aprostredi. Dalsi
informace natel. 603 500 641

Pronajmuv Praze 1, Vodickova 28 - ve zrekonstruo-
vaném zdravotnickém zafizeni-jednu ze t¥i ordi-
naci nejlépe pro psychologa, logopeda, alergologa,
dermatologa... Recepce, kuchyika. Od bfezna2025.
Kontakt: kusystan@seznam.cz, 739158 444

Nabizime k pronajmu 2 ordinace (lze i samo-
statné) v nové zrekonstruovaném nadstan-
dardnim zdravotnickém zafizeni v centru
LitoméFic; 1. ordinace 21,5 m? 2. ordinace
20 m? + spole¢né personalni zdzemi (WC, sprcha,
datna, denni mistnost). V sousednich ordinacich
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MEDICORUM

jiZ zavedené provozy - estetickd dermatologie
a dentalni hygiena. Vice informaci na telefon-
nim Cisle 602 657 647 nebo na e-mailu veroni-
ka.cesakova@gmail.com

SERVIS

KRIZOVKA O CENY

RUZNE 1 2
Pronajmeme v rodinném domé v Bfevnové byt
33m? néjem 10000 KE plussluzby. Tel. 604 331216
Prodam horsky apartman v Jizerskych horach
v oblasti BedFichova k celoronimu posilovani
télesného a duSevniho zdravi. BIiZz3i info: v.sime-
cek@volny.cz

Casové omezena moznost bezplatného online
kou€ovani pro ¢leny CLK. Pokud mate zajem
o0 podporu pfi fedeni profesnich i osobnich vyzev
a chcete zaZit prinosy koutovani na vlastni k(zi,
nevahejte mé kontaktovat pro vice informaci na
CoachMD@seznam.cz

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

SLUZBY

Sluzba, Komplex“. Zpracovaniavedeni celé predpi-
sové zakladny vasi praxe (SUKL, KHS, KU, BOZP,
PO, ZP atd.) Nové zahrnuje i Ad Memo - systém
elektronickeé evidence zdravotnickych prostredkd,
sledovaniaupozorfiovaninaterminyservisti, PBTK
apod. Kontakt: 734 763 336, www.admedica.cz
SRO-nejjednodussiadariové nejvyhodnéjsizplisob
prodeje a jedind moznost realného dédeni praxi.
Po 5 letech nedanite. Stovky realizaci po celé CR,
nejlepsi ceny: www.admedica.cz, tel. 734 763 336
ElisaEliss.r.o.Ocefiovani praxi. Transformace na

s.r.0. PFevody praxi. Prévni, ekonomicky a dafiovy |
servis. Dlouholetd praxe, profesionalni pristup,
¢asova flexibilita. Kontakt: 602 437 166, porad-
ce@mybox.cz-
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ENI VLN, PROCHAZKY PO PLAZI A VASNIVA OBJETI
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Hlad byval kdysi pokldddn za hlavniho skiidce lidského zdravi. Dnes je tomu naopak. Tloustnout znamenalo ,,dobre
vypadat“. (Dokonceni citatu, jehoz autorem je Vladislav Havel, najdete v tajence).
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PSII étéstll VODOROVNE: A. Bicykl; legendarni anglicky zbojnik; ploutvonozec. — B. Cesky politik. — C. 1. dil tajenky;
podpik v Pe(':kéch; rozryvat pluhem; 2. dil tajenky. — D. Kostra hlavy (knizné); 4. dil tajenky; zpévny ptak. —
Petra Schierovd E. Céara na mapé spojujici mista se stejnym tlakem vzduchu; autor Bolera; proudy. — F. Eduardova (doméacky);

Mel je Gspésna mlada zena se
skvélou kariérou. Jednoho dne ale
dostane dopis, ktery otfese jejimi
peclivé pfipravenymi plany. Pra-
teta ji odkazala veskery majetek
pod podminkou, Ze bude jeden rok
bydlet v jejim domé na pobrezi
a povede tam obchod s uménim.
K dédictvi dokonce patfii pes.

V kouzelném pFimofském
méstecku na ni ¢ekaji mili lidé
i pratelé z détstvi, a hlavné prav-
nik Alex, ze kterého se ji vzdycky
rozbusi srdce. Pfi prochazkach po
plaZi s malou labradorkou Coko
objevuje radost ze Zivota. A na-
jednou si uvédomi, Ze nasla Stésti
adomov. Odvazi se do svého Zivota
pustitilasku?

Cena: 429 K¢, Stran: 320

h ps://www.grada.cz/psi-stes-
ti-14167/

ména USA; tlumoky. — G. Prazska ¢tvrt; stvat; Jozi ovo. — H. Anglicky ,jezero®; brénit v dychani; svinovat. —
1. Bedumsky plast; pletenec vlas(; otevit; znatka myriametru.— J. Pul sta; 3. dil tajenky; italska dama. - K. Velitel
kozakd; zidovska sobota; ¢lovék néco predstlrajlm -L. Medwdkowtaselma rec; rachot. — M. Rodovy svaz; sibiFska
Selma; Iatkavyvolavajlm alergii.—N. Nalev; Zena pouzivajici hrubé nasili z politickych ddivodd; plovouci ledovec. —
O. ZKoseni; tohle; Evropan; hras otazkami.—P. 5. dil tajenky. — Q. Vojensky zasobovaci oddil, koupam nadoba; Udaje.
SVISLE: 1. leskym|0|sllcem|1551 pracka; citoslovce oznacujici zvuk pFi klepnutlzobakem —2.0Orientované
chovani Zivocich(ll zavislé na intenzité podnétu; sleva velkoodbérateli; bit. — 3. Vrch u Tfebechovic; odhadem; jméno
zpévacky Rolins; plemeno psa. — 4. Seversky parohac; Ioupeznlcke vypravy; stavebni pojivo; urcité v poradl -
5. Moravské mésto; péchovat; kanadsky spisovatel. — 6. Francouzska reka; polsky jizdni vojék vyzbrojeny kopim;
stradidelny film.—7. Nékdejsi obchodni spolek severoevropskych mést; dodatecné osit; patrici eskému komikovi.
—8. Zralé vajecné buriky; sarkasta; listnaty strom; pytlacké nastrahy. — 9. Zrakovy organ; vifit sedlinu; Cili; nabity
atom. — 10. Vénovat; radiolokator; podzimni kvétina. — 11. Australsky tenista; mnozstvi; ¢ast travici trubice. —
12. Hmyz s velkymi kfidly; ovladaci stanovisté; translace. — 13. Okrasny ker, chrapténi; rusky strunny hudebni
nastroj; SPZ Klatov. — 14. Ceské mésto; védro; slovensky ,mozek®; Cast rostliny. — 15. Hraci znamky; vyuzivané

k vaFenf; hluboka polévkova misa. — 16. Nastroje sekacl; muzské jméno; svledeni.
Pomucka: domra, kineze, mrm.

KFizovka o ceny

V tajence kiizovky v ¢asopi-
se Tempus medicorum 2/2025 se
skryval citat Vladimira Vondracka:
Davka je to, co déla jed jedem.
Dvé stg vsggstkovych knedllku
morfia.

Knihu Petry Schierové Psi
Steésti (viz anotaci) vyhrava deset
vylosovanych lustitel(: Gabrie-

la Cernohousova, Blansko; Jan
Cerny st., Chomutov; Anna Dvo-
rakova, Olomouc 18; Marta Ha-
vli¢kova, Kolin 5; Eva Kadl¢kova,
Ph.D., Frystak; Petr Martinek,
Hradec Kralové; Petr Matlas,
Praha 14; Marta Salaskova, PI-
zen; Petr Slaby, Brno; Vit Ulrych,
Némcice.

Na spravné resSeni tajenky
z TM 3/2025 ¢ekame na adrese

TEMPUS MEDICORUM

recepce@clkcr.cz do 2. 4. 2025.

Vyherci se mohou tésit na knihu

Recké $tésti od KateFiny Panou.
Hodné Stésti!

Upozornéni: Do slosovdni
o ceny mohou byt zarazeni pouze
lékari registrovani v Ceské lékarské
komore.

/ BREZEN 2025

Inzerce ¥




Brnénské onkologické dny
[ Konference pro nelékarské WWW.onko|ogicked ny.cz

zdravotnické pracovniky

49. Brnenske
onkologicke
dny

39. Konference
pro nelékarske
zdravotnické pracovniky

3.-5.9.2025 Moo,

MasarykUv onkologicky ustav

Vystavisté Brno SO ——
PaVi|On E prof. MUDr. Marek Svoboda, Ph.D.

Terminy registrace
Aktivni Ucast 3. 3. 2025 - 25. 5. 2025
Pasivni Ucast 3. 3. 2025 - 9. 8. 2025

Tésime se na vas!




Vysoce ucinna lécba svrabu

Eradikace svrabu az u 90 %
pacientu jiz po jedné aplikaci

NOVINKA

Permethrin
AXOhia 50 mg/g gel

permethrin
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AXO n n BALENI

60g

Ko SUKL 0265906 Pouze na lékarsky predpis!

Zkracena informace o pfipravku

Nazev a slozeni: Permethrin Axonia 50 mg/g gel. Jeden gram gelu obsahuje 50 mg permethrinu. Indikace: Léc¢ba svrabu u dospélych a déti starsich
2 mésicl. Davkovani a zpusob uzivani: Dospéli a dospivajici starsi 12 let: Naneste az 30 g gelu (odpovidé jedné 30g tubé nebo V2 60g tuby). Déti ve véku od 6
do 12 let: Naneste az 15 g gelu (odpovida V2> 30g tuby nebo ¥4 60g tuby). Détive véku od 2 mésicti do 5 let: Naneste az 7,5 g gelu (odpovidé ¥ 30g tuby nebo %
60g tuby).V pfipadé osetieni obliceje, usi nebo vlasaté ¢asti hlavy, mize byt pouzita vyssi davka. Starsi pacienti (nad 65 let): Aplikujte na celé télo veetné krku,
obliceje, usi a vlasaté ¢asti hlavy. Vyhnéte se oblasti blizko oc¢i. Dospéli a dospivajici: Aplikujte na celé télo mimo vlasatou ¢ast hlavy a oblicej, pokud tyto oblasti
nejsou postizeny. Déti starsi 2 let: Aplikujte na celé télo. Viyhnéte se oblasti kolem Ust a oci. Déti ve véku od 2 mésicti do 2 let: Pouzivejte pouze pod Iékafskym
dohledem. Aplikujte na celé télo veetné krku, obliceje, usi a vlasaté casti hlavy. Viyhnéte se oblasti kolem Ust a o¢f. Gel ponechte na kiizi po dobu 8-14 hodin.
Poté celé télo dikladné omyjte. Osoby, které jsou v kontaktu s postizenou osobou, majf byt osetfeny souasné, i kdyz nevykazuji p¥iznaky nékazy. Uspé$nost
lécby je pfi jednordzové aplikaci priblizné 90 %. V pifpadé neudspéchu lécby (nejsou-li zndmky hojeni plvodnich 1ézi nebo se objevily nové léze a podkozni
chodbicky) Ize provést druhou aplikaci nejdfive 7 dnf po prvni aplikaci. Kontraindikace: Hypersenzitivita na lécivou latku nebo jiné latky ze skupiny pyrethri-
nU. Upozornéni: Pouze pro kozni podéani! Interakce: Nejsou znamy. Fertilita, téhotenstvi, kojeni: Neni zndm vyznamny vliv permethrinu na fertilitu ¢i
reprodukéni toxicitu. Béhem pouzivania minimalné tyden po aplikaci se doporucuje zdrzet se kojeni. Nezadouci t€inky: Nejcasteji mirné a prechodné koz-
ni reakce, jako je vyraZzka, sveédénf a kozni parestezie. Baleni: Tuba s 60 g gelu. Uchovavani: Pri teploté do 25°C. Drzitel rozhodnuti o registraci: AXONIA,
a.s., BydZzovska 185/2,190 14 Praha 9. Datum revize textu: 13.6. 2023. Pfipravek je vazany na Iékaisky pfedpis a je hrazeny z prostiedkii vefrejného
zdravotniho pojisténi. Pfed predepsanim se seznamte s tplnou informaci o pfipravcich v Souhrnu udaju o pripravku.

PERCZ0824A

[ ]
a X< >n I a AXONIA, a.s., Bydzovska 185/2, 190 14 Praha 9, Ceska republika, tel. 224 240 832, info@axonia.cz, www.axonia.cz
PHARMA
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