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Stát zřídil 
Českou lékař-
skou komoru 
proto, aby dohlí-
žela na lékaře. 
Komoru si však 
lékaři platí pro-
to, aby hájila je-
jich oprávněné 
zájmy. 

Komora v zájmu společnosti dbá o to, 
aby lékaři pracovali odborně a v souladu 
s etickými standardy. Pokud by zároveň ko-
mora nebojovala o to, aby její členové měli 
podmínky pro plnění těchto náročných 
požadavků, a to včetně podmínek ekono-
mických, působilo by to falešně a komora 
by rychle ztratila u  lékařů autoritu. Při 
práci v pozici prezidenta profesní samo-
správy jsem se vždy řídil tímto pravidlem. 

Mými cíli, se kterými se 
ztotožňuje většina lékařů, 
je snaha o trvalé zvyšování 
ceny naší práce a prosazo-
vání slušných profesních 
podmínek pro všechny lékaře. Dále pak 
kvalitní a pro lékaře dostupné vzdělávání 
a v neposlední řadě boj o zachování pro-
fesní autonomie a důstojnosti lékařského 
stavu.

Před rokem jsem slíbil, že na letošním 
sjezdu budu kandidovat na pozici prezi-
denta naposled s vědomím, že pokud touha 
po změně tzv. za každou cenu mezi doktory 
převáží to, co jsem pro komoru udělal a co 
ještě udělat mohu, pak moje mise končí. 
K samotné volbě jsem přistupoval s velkou 
pokorou, protože je mnohem jednodušší 
funkci získat než ji obhajovat. Zatímco 
mým vyzyvatelům stačilo kritizovat a sli-
bovat třeba i to, co by ani nemohli dokázat 
splnit, já musel v první řadě obhajovat vý-
sledky své práce. Jsem rád, že se mi to po-
dařilo a že díky důvěře, kterou mi delegáti 
dali, budu moci ještě pět let pracovat pro 
lékaře a připravovat komoru na léta příští.

Volby jsou za námi a  před námi hro-
mada práce. Bez zásadní reformy spe- 
cializačního vzdělávání se nedostatek lé-
kařů bude stále jen prohlubovat. Práce 
ve zdravotnictví se musí stát více atrak-
tivní a zdravotníci potřebují lepší právní 
ochranu. Zákon o České lékařské komoře 

potřebuje změny, které zvýší kompetence 
a akceschopnost naší profesní samosprávy, 
která samozřejmě nemůže dělat nic, co 
jí zákony nepovolují, i  když bychom to 
považovali za správné.

V první řadě však musíme hájit integri-
tu lékařské profese. Je totiž zásadní rozdíl 
mezi přirozeným sdílením kompetencí 
v  rámci zdravotnických týmů vedených 
lékaři a převodem kompetencí z lékařů na 
nelékařské zdravotnické pracovníky, kte-
rý je motivován snahou ušetřit peníze na 
úkor kvality poskytované zdravotní péče 
a bezpečnosti pacientů. S tím nemůžeme 
souhlasit. Nechceme se nikomu plést do 
řemesla, ale musíme hájit to svoje.

V uplynulých letech se nám podařilo 
ve spolupráci s  odbory prosadit zvýšení 
příjmů a  zlepšení pracovních podmínek 
pro lékaře v nemocnicích. Nyní naši pomoc 

potřebují zejména soukromí 
lékaři, kteří stárnou a jejich 
počet klesá. Přežíváme totiž 
v ekonomicky nesmyslném 
prostředí, kdy naše náklady 

jsou tržní, zatímco naše příjmy omezu-
jí ministerské vyhlášky. Právní rámec je 
třeba kultivovat, ale v žádném případě se 
nesmí rušit dohodovací řízení, seznam 
zdravotních výkonů, úhradová vyhláška 
ani vyhláška o minimálním personálním 
vybavení. Pokud bychom takovým plánům 
nedokázali zabránit, převálcovaly by nás 
monopoly. Oligarchové by se domluvili 
s pojišťovnami, které by jim vláda umož-
nila ovládnout pod heslem jejich odpoli-
tizování, a soukromí lékaři by skončili. 

Budu se snažit budovat jednotu soukro-
mých lékařů, abychom se dokázali bránit 
společně. Nesmíme dopustit, aby existence 
soukromých lékařů v České republice byla 
pouhou epizodou na cestě ze státních ÚNZ 
do firem ovládaných oligarchy. 

Na sjezdu jsem slíbil, že se budu snažit 
být prezidentem všech lékařů a nikdy se 
nestanu loutkou politiků ani lobbistických 
skupin. Tento slib dodržím. Víte, že nej-
sem zbabělec a že se vždy snažím dělat co 
nejlépe to, co považuji za správné. Právě 
proto jste si mě znovu zvolili.

Vážím si vaší důvěry a doufám, že vás 
nezklamu. 

Milan Kubek
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XXXIX. SJEZD ČLK

SML, MP i SPL shodnou. Výsledkem této spo-
lupráce je domluva budoucích trojstranných 
jednání, vzájemná podpora v rámci mediálních 
výstupů a společná koordinace činností v rám-
ci tohoto tématu. Téma rezidenčních míst se 
podařilo dobře zviditelnit před parlamentní-
mi volbami, kdy se o nich mluvilo v hlavních 
zpravodajských relacích a psalo na hlavních 
zpravodajských serverech. Nebyla to náhoda, 
ale právě výsledek výše zmíněné spolupráce. 

Legislativní činnost v rámci 
připomínkových řízení

Prostřednictvím kanceláře ČLK jsme 
připomínkovali mnoho zákonů a vyhlášek, 
převážně vyhlášky týkající se specializačního 
vzdělávání, například těchto: návrh vyhláš-
ky, kterou se mění vyhláška č. 282/2019 Sb., 
o zkouškách lékařů, zubních lékařů a farma-
ceutů; návrh o změně vyhlášky č. 188/2009 
Sb., o  atestační zkoušce; návrh vyhlášky, 
kterou se mění vyhláška č. 397/2020 Sb., 
o vzdělávání v základních kmenech lékařů, 
ve znění vyhlášky č. 386/2024 Sb. SML se 
v rámci připomínek zasazuje o jasnější defi-
nici vzdělávacích cílů, lepší návaznost mezi 
kmenem a atestačním vzděláváním a také 
důraz na praktickou složku vzdělávání.

Specializační vzdělávání
Novela zákona 95/2004 a souvisejících 
vyhlášek

V roce 2025 jsme vedli velmi náročná 
jednání s  cílem zabránit destruktivním 
změnám v rámci hlavního zákona o spe-
cializačním vzdělávání a navazujících vy-
hlášek. Jádrem problému byla snaha otočit 
pozitivní trend posledních legislativních 
úprav, kdy docházelo k postupnému nárůstu 
role školitele. Pokud bychom nechali na-
vrhované legislativní úpravy v původním 
znění, hrozilo například, že by mohlo být 
přiřazeno jednomu školiteli i 10 nebo klid-

ně 15 neatestovaných lékařů. Tím pádem 
by role školitele byla opravdu pouze „na 
papíře,“, což jde zcela proti trendu, kdy se 
SML snaží postupně roli školitele posílit. 
Roli školitele chápeme jako roli mentora, 
který se skutečně mladému lékaři věnuje 
a je za tuto činnost i adekvátně finančně 
ohodnocen. V tuto chvíli se nám podařilo 
nevhodné legislativní změny odvrátit. Jako 
bonus se nám podařilo legislativně oddělit 
pozici školitele od dozorujícího/dohlížejí-
cího lékaře, a dokonce se podařilo i školiteli 
přiznat odměnu za tuto činnost. Část změn 
je již v novele z léta a další nabydou platnosti 
postupně během roku 2026. 

Systém administrace 
a implementace jeho zavedení

Větší pořádek ve specializačním vzdělá-
vání slibuje zavedení systému administrace, 
což je online systém pro zápis průběhu spe- 

cializačního vzdělávání. I zde jsme se podíleli 
na kultivaci legislativy, aby například k zápisu 
docházelo pravidelně, aby IPVZ školitelům 
poskytl kurz na práci se systémem admini-
strace či aby školitel, který pravidelně ne-
dovádí školence k atestaci, nemohl nabírat 
další školence a místo školitele připadlo těm, 
kteří své školence k atestaci dovést umějí. Na 
tomto projektu SML intenzivně pracuje již 
sedmým rokem.

Setkání koordinátorů 
specializačního vzdělávání, 
mediální výstupy a sociální sítě

Pravidelně jsme se účastnili schůzek ko-
ordinátorů specializačního vzdělávání, dodá-
vali podněty a korigovali směřování dalšího 
vývoje příslušné legislativy. 

Mediální výstupy a sociální sítě
Zástupci SML dávají pravidelně roz-

hovory do novin a poskytují podklady pro 
adekvátní informování veřejnosti, a to od-
borné i  laické. Výstupy v posledním roce 
zahrnují několik vstupů v nejsledovanějším 
zpravodajském kanálu CNN Prima News, 
v nejsledovanějších hlavních zprávách na 
TV Nova či na hlavních zpravodajských 
serverech. Mnohem častěji pak poskytu-
jeme rozhovory a dodáváme informace do 
odborných periodik, na článcích pravidelně 
spolupracujeme s portálem ČLK z www.na- 
sezdravotnictvi.cz, se zásadními sděleními 
přispíváme také do časopisu Tempus me-
dicorum. Naše sociální sítě, dominantně 
Instagram, Facebook a X, plníme aktuál-
ními příspěvky o činnosti SML, ČLK nebo 
novinkách ve zdravotnictví. 

Za Sekci mladých lékařů ČLK 
MUDr. Dalibor Veselý, předseda

Své otázky směřujete na e-mail juniordoc-
tor@clkcr.cz.

LÉKAŘ/KA PRO ALERGOLOGICKOU AMBULANCI – VYŠKOV
Zavedená alergologická ambulance ve Vyškově hledá lékaře/lékařku 

k dlouhodobé spolupráci.
Nabízíme klidné pracovní prostředí, stabilní klientelu a možnost odborného růstu.

Kontakt: Ing. Jiří Kolda, jednatel ALERGOLOGIE Vyškov s.r.o. E-mail: jiri.kolda@seznam.cz

Co nabízíme:
 Flexibilní pracovní dobu
 Vedení k atestaci (školitel zajištěn)
 Administrativní podporu
 Férové finanční ohodnocení

Koho hledáme:
  Lékaře/lékařku s atestací v alergologii 

nebo zájemce o specializaci
 Empatického a spolehlivého kolegu

Nástup: 
  dle dohody – 

ideálně co nejdříve
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TEMPUS
MEDICORUM XXXIX. SJEZD ČLK

Usnesení XXXIX. sjezdu delegátů ČLK 
konaného dne 8.–9. listopadu 2025 v Praze

1) �Sjezd ČLK schvaluje zprávu o činnos-
ti ČLK přednesenou prezidentem 
MUDr. Milanem Kubkem
včetně zprávy o činnosti Právní kancelá-
ře ČLK (JUDr. Jan Mach) – předložené 
písemně,
včetně zprávy o činnosti Oddělení vzdělá-
vání ČLK – předložené písemně.

2) �Sjezd ČLK schvaluje zprávu o činnosti 
Revizní komise ČLK přednesenou před-
sedkyní Revizní komise ČLK MUDr. Ja-
nou Vedralovou (příloha č. 1). 

3) �Sjezd ČLK schvaluje zprávu o činnosti 
Čestné rady ČLK přednesenou předsedou 
Čestné rady ČLK prof. MUDr. Richardem 
Škábou, CSc. (příloha č. 2). 

4) �Sjezd ČLK schvaluje zprávu o činnosti Vě-
decké rady ČLK přednesenou předsedou 
Vědecké rady ČLK MUDr. Zdeňkem 
Mrozkem, Ph.D. 

5) �Sjezd ČLK schvaluje zprávu o činnosti 
Etické komise ČLK přednesenou před-
sedou Etické komise ČLK MUDr. Petrem 
Jehličkou, Ph.D. 

6) �Sjezd ČLK schvaluje zprávu o činnosti 
Sekce mladých lékařů ČLK, přednesenou 
předsedou Sekce mladých lékařů ČLK 
MUDr. Daliborem Veselým a členkou 
předsednictva sekce MUDr. Marií Svo-
bodovou.

7) �Sjezd ČLK bere na vědomí zprávu au-
ditora a informaci o hospodaření za rok 
2024, kterou předložil Ing. Josef Špaček 
(příloha č. 3).

8) �Sjezd ČLK schvaluje účetní závěrku 
hospodaření ČLK za rok 2024 (příloha 
č. 3).

   9) �Sjezd ČLK schvaluje zprávu o plnění roz-
počtu a hospodaření za první pololetí 
roku 2025 (příloha č. 3).

10)  �Sjezd ČLK bere na vědomí rozpočtové 
opatření na 2. pololetí roku 2025 (pří-
loha č. 3).

11)  �Sjezd ČLK schvaluje návrh představen-
stva ČLK ponechat členské příspěvky pro 
rok 2026 v dosavadní výši, se zachováním 
stávajících pravidel rozdělování výno-
sů z členských příspěvků mezi centrum 
a OS ČLK.

12) �Sjezd ČLK schvaluje návrh rozpočtu ČLK 
pro rok 2026.

13) �Sjezd ČLK schvaluje novelu Stavovské- 
ho  předpisu  ČLK  č.  4 – Disciplinární řád 
České lékařské komory, schválenou před-
stavenstvem dne 2. 10. 2025 (příloha č. 4).

14) �Sjezd ČLK vyslovil souhlas s novelou Sta-
vovského předpisu ČLK č. 10 – Etický kodex 
České lékařské komory, přijatou předsta-
venstvem ČLK dne 1. 3. 2025 (příloha č. 5).

Zpráva mandátové komise:
Ve 12.40 hodin přítomno 330 delegátů.

15) �Prezident ČLK, viceprezident ČLK a čle-
nové představenstva ČLK abdikovali na 
svou funkci.

Zpráva mandátové komise:
V 15.55 hodin přítomno 334 delegátů  
z 352 ( kvorum 177 delegátů).

16) Volba prezidenta ČLK:

První kolo volby prezidenta:
Odevzdáno 329 volebních lístků, z  toho  
1 lístek neplatný, 328 lístků platných:
159 hlasů pro MUDr. Milana Kubka,
97 hlasů pro MUDr. Zdeňka Mrozka,
72 hlasů pro MUDr. Jana Přádu.
V prvním kole nebyl prezident ČLK zvolen, do 
druhého kola postupují MUDr. Milan Kubek 
a MUDr. Zdeněk Mrozek.

Druhé kolo volby prezidenta:
Odevzdáno 326 volebních lístků, z  toho  
3 lístky neplatné, 323 lístků platných:
177 hlasů pro MUDr. Milana Kubka,
146 hlasů pro MUDr. Zdeňka Mrozka.
Prezidentem České lékařské komory byl zvo-
len MUDr. Milan Kubek.

17) �Návrh na změnu programu: vyřadit vol-
bu viceprezidenta z programu jednání 
tohoto sjezdu a odložit ji na příští sjezd 
ČLK.

18) �Sjezd zvolil mandátový způsob volby čle-
nů představenstva ČLK podle krajů se 

Kraj Zvolení členové představenstva, náhradníci Počet 
mandátů

Praha
Milan Trojánek (58), Kamila Nouzová (44), Pavel Lindovský 
(37), Ludvík Winkler (31), Alexej Antončík (10), Pavel Kubíček (10)

3

Středočeský kraj Miroslava Aszalayová (26), Michael Syka (1) 1

Jihočeský kraj Ota Mach (15), Michal Pelíšek (2), Tomáš Hauer (1) 1

Jihomoravský kraj Petr Lokaj (41), Roman Dvořák (37), Jan Emmer (3) 2

Karlovarský kraj Václav Joza (4), Josef Trnka (3) 1

Královéhradecký kraj  Marie Svobodová (13), Pavel Trávníček (6) 1

Liberecký kraj Jan Mečl (9) 1

Moravskoslezský kraj  Eva Dostalíková (32), Martin Sedláček (31) 2

Olomoucký kraj Milan Brázdil (11), Zdeněk Mrozek (9) 1

Pardubický kraj Milan Ševčík (5), Jaroslav Krsička (3) 1

Plzeňský kraj Petr Jehlička (15) 1

Ústecký kraj Michal Zeman (14) 1

Kraj Vysočina Karel Dvorník (15) 1

Zlínský kraj Jan Píštěk (8), Marcela Henčlová (8) 1

Zápis volební komise je přílohou tohoto zápisu (příloha č. 6).

Skupina Výše členských pří-
spěvků na rok 2026

Kč/člen

1. soukromí +  
vedoucí lékaři	

4 000

2. zaměstnanci +  
ostatní lékaři

3 000

3a. absolventi neplatící 0

3b. absolventi platící 1 000

4. nepracující důchodci 500

5. nedohledatelní 0

6. mateřská dovolená 0

7. pozdní vstup 20 000
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těnce (+0,01 Kč při 5 %, resp. u operačních oborů 10 % nových 
pojištěnců, nebo +0,04 Kč při ošetření 10 %, resp. 15 % nových 
pojištěnců + bonifikované rozložení ordinační doby), za objednací 
systém (+0,01 Kč) a další bonifikace pro odbornost 306, které jsou 
ve vyhlášce zakotveny již dnes. 

• �Nově je zakotvena bonifikace za ordinační dobu i pro praxe 
s jedním lékařem, který má nasmlouváno více odborností 
a v souhrnu splňuje na jednom nebo více pracovištích pod-
mínky pro bonifikaci.

• �Zrušena bonifikace za ordinační dobu 35 a více hodin týdně.
• �Zachován princip minimální hodnoty bodu při výpočtu hod-

noty PURO (zohlednění tzv. nadprodukce v referenčním období).
• �Zmírnění tzv. malusů při výpočtu limitu úhrady, pokud posky-

tovatel nesplní nárok na bonifikaci, ale v referenčním období nárok 
na bonifikaci měl (malifikace činí pro lékařské odbornosti –1 %).

• �Navýšení limitu na léky a zdravotnické prostředky ze 110 % na 
115 %, limit na vyžádanou péči zůstal ponechán na 110 %.

• �Ponechání možnosti vyvinění z regulací za léky, zdravotnické 
prostředky, vyžádanou péči, pokud poskytovatel svůj postup 
odůvodní. 

• �Zálohy budou hrazeny ve vazbě na výši 108 % úhrady v referenčním 
období – návrat k původnímu předvídatelnému způsobu určení 
zálohové platby s možností její změny v případě potřeby. 

Novinky týkající se AS
• �Vyhláška nově zavádí pro všechny odbornosti AS výko-

novou úhradu pro zdravotní služby poskytnuté dětem do  
15 let. To znamená, že tyto výkony nebudou spadat do regula-
ce přes PURO, budou hrazeny výkonově s hodnotou bodu, na 
kterou bude mít poskytovatel dle splněných bonifikací nárok, 
a současně výkony poskytnuté dětem do15 let nebudou zahrnuty 
ani do výpočtu hodnoty PURO z vyúčtování roku 2024. U po-
skytovatelů, kteří v roce 2024 (referenční období) ošetřovali 
jak pojištěnce do 15 let věku, tak pojištěnce 15+, se bude PURO 
vypočítávat pouze z úhrady výkonů poskytnutých pojištěncům 
15+, což může mít za následek jak snížení, tak zvýšení hodnoty 
PURO (v závislosti na průměrné nákladovosti péče poskytnuté 
pojištěncům do 15 let v roce 2024). Úhradová vyhláška bohužel 
důsledně nepromítá uvedenou změnu do definic jednotlivých 
proměnných, které vstupují do výpočtu hodnoty PURO pro rok 
2026, což bude muset být napraveno, aby nedošlo k negativnímu 
dopadu na poskytovatele. Výkonový způsob úhrady pojištěn-
ců do 15 let ministerstvo zakotvilo do úhradové vyhlášky bez 

předchozího projednání se zástupci poskytovatelů (na jednání 
zástupců poskytovatelů se zástupci MZ toto nebylo avizováno 
ani zdůvodňováno), v rámci segmentu AS toto rovněž nebylo 
projednáno ani schváleno. Tato změna, která přes předpokláda-
ný pozitivní dopad na některé poskytovatele systém úhrad ještě 
více komplikuje a znepřehledňuje, se objevila až ve finální verzi 
úhradové vyhlášky, a proto nemohly být uplatněny připomínky 
směrem ke správnému nastavení této změny, aby se negativní 
dopad na poskytovatele minimalizoval.

• �Byla zrušena podmínka, že zdravotní pojišťovny neuplatní 
regulace, pokud nepřekročí zdravotně pojistný plán.

• �Úhrada centrových léčiv je nově pro ambulantní poskytovatele 
upravena v samostatné příloze č. 15 – limitace úhrad.

• �Byla navýšena úhrada ambulantní péče v denních stacionářích OD 
00041, 00042 a 00043.

Ostatní principy úhrady zůstávají pro ambulantní specialisty stejné jako 
letos. Bohužel se nepodařilo vyjednat zjednodušení úhrad, naopak do 
úhradové vyhlášky byly zakotveny bonifikace a výjimky, na které bez 
vlastního zavinění někteří poskytovatelé nedosáhnou. 

Ambulantní gynekologie (odbornost 603 a 604) 
• �Pro poskytovatele v odbornosti 603 (pouze mimonemocniční 

ambulance) se zavádí zcela nový způsob úhrady péče o regis-
trované pojištěnky, který dohodlo se zdravotními pojišťovnami 
SSG ČR.

• �Registrující poskytovatel v odbornosti 603 již nebude hrazen podle 
vykázaných výkonů, ale za každou registrovanou pojištěnku, u které 
provedl a vykázal v posledních 24 měsících preventivní prohlídku, 
obdrží měsíční agregovanou úhradu ve výši 118 Kč (s případným 
navýšením viz níže), která zahrnuje úhradu veškeré preven-
tivní a léčebné péče poskytované registrovaným netěhotným 
pojištěnkám. Za registrované pojištěnky, u kterých poskytovatel 
neprovedl v posledních 24 měsících preventivní prohlídku, měsíční 
agregovanou platbu neobdrží.

• �Měsíční agregovaná platba se může navýšit při splnění bonifi-
kačních kritérií: diplom CŽV (+9 Kč), rozložení ordinační doby  
(+9 Kč), akreditace ke vzdělávání (+9 Kč), certifikát ISO 9001  
(+9 Kč), preventivní prohlídka alespoň u 45 % registrovaných pojiš-
těnek, které v roce 2026 nedosáhly 70 let věku a jsou u poskytovatele 
registrovány k 31. 12. 2026 (+4 Kč).

• �Pro nárok na plnou úhradu měsíční agregované úhrady musí po-
skytovatel doložit, že má ultrazvukový přístroj vyrobený po 31. 12. 
2011 a zároveň musí doložit doklad ne starší dva roky o pravidelné 
kontrole tohoto přístroje certifikovaným subjektem. Pokud posky-
tovatel tuto podmínku nesplní, bude mu měsíční agregovaná 
úhrada krácena na polovinu a hrazena bez bonifikací, t. j. 
měsíčně obdrží 59 Kč za každou registrovanou pojištěnku 
s provedenou preventivní prohlídkou v posledních 24 mě-
sících.

• �S výjimkou služeb poskytnutých těhotným pojištěnkám, IVF výkonů 
a několika specializovaných vyšetření mají být měsíční agregovanou 
úhradou uhrazeny veškeré hrazené služby poskytované registrova-
ným pojištěnkám, včetně veškeré preventivní a léčebné péče, která 
zahrnuje především tyto činnosti:
• �vstupní komplexní vyšetření gynekologem,
• preventivní prohlídka gynekologem a péče s ní související,
• �ultrasonografická vyšetření pánve u gynekologických onemocnění, 

v porodnictví a šestinedělí,

HLEDÁME PRÁVĚ VÁS 
LÉKAŘE
V ODBORNOSTI
VPL A PEDIATRIE 

www.mediclinic.cz

Přidejte se k nám.
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• �cílená a kontrolní vyšetření gynekologem,
• �telefonické konzultace ošetřujícího lékaře s pacientem,
• �minimální kontakt lékaře s pacientem,
• �odběry materiálu z pochvy, čípku a hrdla děložního,
• �dispenzární péče,
• �edukační pohovor lékaře s nemocným či rodinou,
• �injekce I.M, S.C., I.D.,
• �vystavení a ukončení dočasné pracovní neschopnosti,
• �odeslání pojištěnce na navazující vyšetření,
• �předání kopie nebo výpisu zdravotnické dokumentace při změně 

registrujícího lékaře,
• �poučení pojištěnce, rozhodnutí o potřebě další návštěvy.

• �Nad rámec agregované platby bude možné v odbornosti 603 
vykázat a hradit: 
• �ZUM/ZULP,
• �péči o těhotné (těhotenské balíčky budou hrazeny nad rámec 

agregované platby, úhrada byla navýšena o 10 %, současně je 
zakotveno navýšení nebo krácení úhrady za těhotné v návaz-
nosti na podíl těhotných s ultrazvukovým a/nebo genetickým 
vyšetřením),

• �balíčkový výkon vyšetření a nastavení léčby neplodného páru před 
předáním do IVF centra (úhrada 848 Kč max. 2× ročně a 6× za život),

• �IVF výkony),
• �epizodu péče + výkony 09555, 09556 a 09557,
• �specializovaná vyšetření: 63063, 63415, 63311, 63319, 63701, 63703 

a urogynekologické výkony,
• �výkony: 02125, 01186, 01188, 15118, 15119, 15120, 15121, 63511, 63531, 

63547, 63651 a 82053 s hodnotou bodu 1 Kč. 
• �Odbornost 604 bude hrazena výkonově s hodnotou bodu 

1,05 Kč.
• �Ve vyhlášce je nově zakotvena balíčková úhrada vybraných gyne-

kologických zákroků.
Nový způsob úhrady dohodlo se zdravotními pojišťovnami SSG 

ČR bez veřejné diskuse a veřejně dostupné analýzy dopadu na jed-
notlivé poskytovatele.

ČLK přes veškerou aktivitu nedokázala zakotvení dohody do 
úhradové vyhlášky zabránit.

Ministerstvo očekává na úrovni jednotlivých poskytovatelů 
změny úhrad v rozmezí –50 % až +100 % a vyjadřuje obavy o zhor-
šení dostupnosti ambulantní gynekologické péče pro ženy, které 
jsou nemocné.

Komplement
V segmentu komplementu došlo k významné restrikci úhrad. 

Jedná se o jediný segment, kde je predikován meziroční pokles cel-
kové úhrady. 

V subsegmentu radiodiagnostiky ministerstvo vycházelo 
z parciální dohody zástupců poskytovatelů a VZP ČR s tím, že doho-
du částečně upravilo. Meziročně dochází ke snížení hodnoty bodu 
a snižování úhrady za výkony.

V subsegmentu laboratoří se snižují hodnoty bodu a zavádějí 
se restriktivnější regulace, očekávaný meziroční pokles úhrad na 
úrovni individuálních poskytovatelů je více než 5 %.

Jednodenní péče 
V segmentu jednodenní péče došlo v návaznosti na aktualizaci re-

lativních vah CZ-DRG a centrální základní sazby, ze kterých je úhrada 
jednodenní péče odvozena, k přepočtu výše úhrady jednotlivých vý-
konů JPL, který znamená meziroční navýšení cen za výkony JPL.

Nově byla výše úhrady jednodenní péče pro akutní lůžkovou péči 
vyčleněna do samostatné přílohy č. 14 s tím, že příloha č. 13 úhrado-
vé vyhlášky je nadále určena pouze pro poskytovatele samostatné 
jednodenní péče.

Do úhradové tabulky v příloze č. 13 byl na žádost poskytova-
telů u každého výkonu zakotven tzv. kritický výkon podle SZV, 
aby se odstranily pochybnosti zdravotních pojišťoven ohledně 
povinnosti hradit jednodenní péči v případě nedohody podle 
úhradové vyhlášky. 

Do přílohy č. 13 byly zakotveny další nové výkony jednodenní 
péče.

Princip výpočtu celkové úhrady výkonů JPL zůstává pro 
mimonemocniční poskytovatele jednodenní péče v  příloze  
č. 13 zachován.

Mgr. MUDr. Dagmar Záleská

• �Meziroční nárůst úhrad o 10 %.
• �Plné promítnutí valorizace mzdových a re-

žijních nákladů o inflaci do úhrad.
• �Zjednodušení úhradových podmínek.
• �Minimalizaci rizika regulací pro všechny 

odbornosti a zakotvení možnosti kompen-
zace při neadekvátním dopadu regulace.

• �Zachování možnosti vyvinění z regulací 
za léky, zdravotnické prostředky, vyžá-
danou péči a další regulované komodity 
jako zásadní předpoklad pro to, aby byla 
úhradová vyhláška v souladu s ústavním 
pořádkem ČR.

• �Neuplatnění regulací za léky, zdravotnické 
prostředky, vyžádanou péči a další regulo-
vané komodity, pokud náklady na tento typ 

zdravotních služeb nepřekročí zdravotně 
pojistný plán.

• �Navrácení bonifikace za elektronický re-
cept a její rozšíření i na elektronický po-
ukaz. 

• �Snížení rizika regulace pro poskytovate- 
le – adekvátní nastavení regulačního limi-
tu, zachování minimální hodnoty bodu pro 
výpočet PURO nebo jiného regulačního 
limitu.

• �Sjednocení hodnoty bodu pro odbornosti 
ambulantní specializované péče hrazené 
přes PURO, které zajistí meziroční nárůst 
úhrad o 10 % u každé odbornosti. 

• �Revize bonifikací u ambulantních specia-
listů s cílem zaměřit bonifikaci na splnění 

podmínek, které může poskytovatel reálně 
ovlivnit, t. j. zrušit bonifikaci za týdenní or-
dinační dobu 35 hodin a více a prostředky 
rozdělit mezi všechny poskytovatele, nevázat 
další bonifikace na bonifikované rozložení 
ordinační doby, přiznat nárok na bonifikaci 
za ordinační dobu i praxím s jedním léka-
řem, který má nasmlouváno více odborností 
a v souhrnu splňuje na jednom nebo více 
pracovištích podmínky pro bonifikaci.

• �Odstranění tzv. malusů za nesplnění bo-
nifikačních kritérií. 

• �Zásadní nesouhlas se zavedením měsíční 
agregované úhrady u ambulantních gy-
nekologů (odbornost 603) za podmínek 
dohodnutých SSG ČR. 

Česká lékařská komora pro rok 2026 prosazovala:
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zdrcující, což je buď záměrem uzavřené dohody, nebo bude třeba 
s těmito poskytovateli uzavřít individuální úhradové dodatky pro 
krátkodobé zajištění kontinuity péče.“ – konec citace.

Ministr zdravotnictví Vlastimil Válek přes vše výše uvedené 
nezaváhal a ÚV 2026 vydal. Rozhodl tak, že více než tři miliony žen 
nemají finančně zajištěnou péči o svá gynekologická onemocnění, ať 
už akutní, nebo chronická. Nemají finančně zajištěno ani každoroční 
preventivní gynekologické vyšetření.

SSG ČR při jednáních o ÚV 2026 zcela selhalo
SSG, tedy Sdružení soukromých gynekologů, disponovalo při 

dohodovacím jednání o ÚV dominantním počtem plných mocí, 
tedy hlasů. Předložilo jich více než 600. Jsem mnohaletou členkou 
tohoto sdružení, plnou moc jsem mu nikdy nedala. Bohužel jsem 
ji nedala ani ČLK-o.s., které disponovalo v „mém“ segmentu zatím 
jen 133 hlasy. Desítky kolegyň a kolegů, šokovaných zněním ÚV 
2026 pro segment ambulantních gynekologů ČLK-o.s., včetně mě, 
v uplynulých dnech však už plnou moc zaslalo. Další budou jistě 
přibývat. Na seminářích SSG už několik let prosakovaly nejasné 
informace o revolučním způsobu úhrad v našem segmentu. Infor-
mace halené do mlhavých sdělení, že to na nás chystají zdravotní 
pojišťovny nebo že to chce MZ. Opakovaně jsem při diskusích o tom-
to tajnosnubném návrhu byla proti. Hlavně jsem chtěla data, čísla, 
jasné zdůvodnění, kdo a proč chce tuto změnu. Na počátku června 
tohoto roku distribuovalo SSG e-mailem svým členům první návrh, 
poprvé konkrétní čísla. Ekonomicky otřesný, ještě horší než to, co je 
v platném znění. Původně byla agregovaná platba 112 Kč měsíčně. 
Vedení SSG „státotvorně“ a hrdě oznámilo v červnu 2026, že se jako 
jeden ze tří segmentů na úhradách pro rok 2026 se zdravotními 
pojišťovnami dohodlo. Ostatních devět segmentů se nedohodlo. 
Tyto segmenty zjevně nechtěly akceptovat nedostatečné financo-
vání zdravotní služby. Budou se snažit dosáhnout lepších úhrad, 
než které pojišťovny nabízely. SSG si v dohodě „statečně“ zajistilo, 
že pokud nepoddajné segmenty získají zlepšení úhrad, segment 

ambulantních gynekologů ho získá též. SSG souhlasilo s návrhem, 
který pro začnou část poskytovatelů našeho segmentu znamená 
snížení úhrad proti letošnímu roku o 10–25 procent, někdy i více. 
Zejména však souhlasilo, že systém solidárního pojištění nezajistí 
ženám zdravotní službu v dostupnosti a kvalitě jako dosud. 

Dehonestace žen ve veřejném zájmu 
ČLK poslala připomínky k celému návrhu ÚV 2026 včas. Včetně 

těch, které se týkají segmentu ambulantních gynekologických služeb. 
Ministr zdravotnictví profesor Válek mohl ve veřejném zájmu návrh 
změnit a vydat ÚV 2026, která nebude ženy dehonestovat. Například 
tak, že agregační způsob v našem segmentu zruší a stanoví hodnotu 
bodu na 1,03 Kč, což odpovídá inflaci v roce 2024. Tedy oprávněné 
valorizaci. Odstranil by tak i rozpor mezi slovy a činy MZ. Ministr 
Vlastimil Válek se rozhodl ženy Úhradovou vyhláškou 2026 de-
honestovat s tím, že nově zavedený způsob úhrady není v rozporu 
s veřejným zájmem. Novým ministrem zdravotnicí bude vysoce 
pravděpodobně Mgr. Adam Vojtěch. Ten má možnost dehonestaci žen 
úhradovou vyhláškou odstranit například vydáním novely Úhradové 
vyhlášky 2026. Zdravotní pojišťovny při tvorbě „Dodatků pro rok 
2026“ nesmí nabídnout méně než ÚV. Naopak mohou po vyhodno-
cení dopadu na dostupnost i kvalitu poskytované služby rozhodnout 
nad rámec ÚV. Napravit ekonomickou křivdu vůči svým pojištěn-
kám a jejich gynekologické péči by je stálo úhrnem do 500 milionů 
korun. Segment ambulantní gynekologie v rámci celkových výdajů 
solidárního zdravotního pojištění představuje pouze 1,35 procenta, 
přibližně sedm miliard. Teď třeba apelovat jak na nového ministra 
zdravotnictví, tak na ředitele všech zdravotních pojišťoven. Každý 
registrující gynekolog, který bude ÚV 2026 ekonomicky postižen, má 
možnost poslat svoje vyjádření a nesouhlas ministrovi zdravotnictví 
i ředitelům zdravotních pojišťoven. Klasickým dopisem, e-mailem, 
datovou schránkou. Předpokládám, že tak učiní i ČLK.

MUDr. Eva Klimovičová

registrující gynekoložka 
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ÚHRADY

Ústavní soud neuznal argumentaci, že za stejné zdravotní výkony jsou jinak odměňovány menší a střední 
nemocnice a za stejné výkony je dána vyšší odměna centrům vysoce specializované péče

Ústavní soud zamítl návrh na zrušení 
části úhradové vyhlášky

Dne 15. října 2025 přijal Ústavní soud 
v plénu nález sp. zn: Pl. ÚS 7/25, kterým rozho-
dl o návrhu skupiny 31 senátorů Parlamentu 
na zrušení přílohy č. 1 a přílohy č. 10 vyhlášky  
č. 314/2024 Sb., o stanovení hodnot bodu, 
výše úhrad za hrazené služby a regulačních 
omezení pro rok 2025 (tedy část úhradové 
vyhlášky). Podání tohoto návrhu bylo vede-
no snahou o narovnání rozdílných plateb 
za zdravotní výkony, které obdrží ze zdra-
votního pojištění běžné nemocnice a cen-
tra vysoce specializované péče. Úmyslem 
navrhovatelů bylo zejména do budoucna 
vytyčení ústavněprávních kritérií, která by 
toto rozdílné odměňování za stejnou práci 
eliminovala. Tedy nešlo jen o to, zrušit již 
probíhající úhradovou vyhlášku, respektive 
její části týkající se dané problematiky, ale 
do budoucna nastavit ústavněprávní kritéria 
pro spravedlivější výši odměn jednotlivým 
poskytovatelům zdravotních služeb lůžkové 
péče.

Ústavní soud návrh na zrušení části 
úhradové vyhlášky zamítl a proti jeho roz-
hodnutí není odvolání. Dospěl k závěru, že 
nejde o dvě srovnatelné skupiny, ale o sku-
piny odlišné, jednak o poskytovatele bez 
statusu centra vysoce specializované péče 
a jednak o poskytovatele s tímto statusem, 
jakkoliv je pravdou, že tento status mají udě-
leny převážně fakultní, velké a středně velké 
nemocnice. Na každou z těchto skupin po-
skytovatelů jsou podle Ústavního soudu kla-
deny odlišné požadavky a vzhledem k tomu, 
že centra vysoce specializované péče posky-
tují v průměru specializovanější a náročnější 
péči než ostatní poskytovatelé, vyznačuje se 
tato péče také vyššími náklady. Byť tedy roz-
dílným nastavením koeficientu centralizace 
dochází v některých případech k rozdílnému 
zacházení mezi jednotlivými poskytovateli, 
nejde o skupiny poskytovatelů, které by byly 
podle Ústavního soudu srovnatelné. Rozli-
šení skupin poskytovatelů podle toho, zda 
mají status centra vysoce specializované 
péče, nebo nikoliv, je navíc podle Ústavního 
soudu zjevně nediskriminační a nelze ho 

podřadit pod žádnou ze zakázaných kategorií 
rozdílného zacházení, které by bylo důvodem 
k zásahu Ústavního soudu. V daném případě 
podle názoru Ústavního soudu je odlišné 
zacházení ospravedlnitelné, a to z důvodů 
již uvedených – zejména odlišné požadavky, 
jiné spektrum poskytované péče a z toho 
plynoucí vyšší průměrné náklady.

Ústavní soud poznamenal, že pro-
středek použitý k dosažení legitimního 
cíle koeficientu centralizace je rozumný, 
byť si lze jistě představit i jiné a případ-
ně i vhodnější prostředky k financování 
center vysoce specializované péče a ke 
zvyšování kvality péče. Ústavní soud 
však konstatuje, že není tvůrcem zdra-
votnické politiky a nepřísluší mu právo 
hodnotit jednotlivé varianty této politiky 
z pohledu jejich účelnosti. 

Podle nálezu Ústavního soudu Minister-
stvo zdravotnictví nepostupovalo svévolně 
ani diskriminačně vůči vybrané skupině 
poskytovatelů, jak bylo v ústavní stížnosti 
tvrzeno. Zakotvení koeficientu centralizace 
reaguje na vědecké poznatky a empirická 
data o  lepších výsledcích léčby u  vysoce 
specializovaných zákroků. Snahu o zlepšení 
kvality poskytované péče považuje Ústavní 
soud za legitimní. Skutečnost, že jsou centra 
vysoce specializované péče úhradovou vy-
hláškou v některých případech koeficientem 
finančně zvýhodněna oproti jiným poskyto-
vatelům, není v rozporu s legitimním cílem, 
kterým je zvýšení kvality péče. Rozlišení sku-
pin poskytovatelů podle toho, zda mají sta-
tus centra vysoce specializované péče, nebo 
nikoliv, je podle Ústavního soudu zjevně 
nediskriminační. Využití právní konstruk-
ce tzv. koeficientů centralizace péče podle 
Ústavního soudu nevede k porušení základ-
ních práv a svobod poskytovatelů zdravot-
ní péče ani dalších zúčastněných subjektů. 
Právo na ochranu zdraví či právo občanů 
na bezplatnou zdravotní péči není vyhláš-
kou porušeno. Vyhláška se nijak nedotýká 
práv pacientů na poskytnutí zdravotních 
služeb určité kvality. Podle Ústavního sou-

du předním zájmem pacienta nepochybně 
není, aby se centrum vysoce specializované 
péče nacházelo co nejblíž jeho bydlišti, ale 
spíše to, aby mu byla garantována co mož-
ná nejlepší profesionální péče, pro kterou 
musí existovat odpovídající podmínky, tedy 
přístrojové vybavení, zkušený zdravotnický 
personál, specializace na určitý typ zákroku.  
Česká lékařská komora se k iniciaci tohoto 
návrhu na zrušení části úhradové vyhlášky 
na rok 2025 nepřipojila, byť vnímala a vní-
má důvody, pro které byl návrh podán, ale 
její právní kancelář zastávala právní názor, 
že návrh velmi pravděpodobně nebude mít 
naději na úspěch. 

Ústavní soud neposuzuje správnost, 
účelnost a efektivitu rozhodnutí vlády 
a ministerstev, ale rozhoduje o tom, zda 
jde, či nejde o porušení ústavních práv. 
Bylo proto pravděpodobné, že rozdílné 
odměňování nemocnic za stejné zdravot-
ní výkony, ač může být ve svých důsled-
cích nespravedlivé a nesprávné, nebu-
de Ústavní soud považovat za porušení 
ústavních práv.

Česká lékařská komora naopak iniciovala 
nález Ústavního soudu sp. zn. Pl. ÚS 19/13, 
kterým byla zrušena úhradová vyhláška na 
rok 2013. Tehdy dospěl Ústavní soud k zá-
věru, že pokud poskytovatel zdravotních 
služeb na základě vydaného právního před-
pisu nemá možnost dosáhnout přiměřeného 
zisku, a dokonce v některých případech musí 
náklady zdravotních služeb dotovat, pak 
jde již o situaci, která je důvodem k zásahu 
Ústavního soudu. Jsou-li parametry úhrad 
zdravotních služeb nastaveny tak, že po-
skytovatel nemá možnost poskytnout 
svým pacientům péči na náležité odbor-
né úrovni, pak je to již důvod k zásahu 
Ústavního soudu. Pokud by v budoucnu 
v nemocnicích nastal takový stav, pak 
by případný návrh na zrušení úhradové 
vyhlášky, která by jej způsobila, mohl 
být úspěšný.

JUDr. Jan Mach, advokát

ředitel Právní kanceláře ČLK 
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PLATY LÉKAŘŮ
LÉKAŘI A SOUKROMÉ FIRMY

JIŽ NYNÍ JE TŘEBA MYSLET NA BUDOUCNOST

P L N Á   M O C

V                                                          dne:

aby jej jako smluvního poskytovatele zdravotních služeb zastupoval
–    v dohodovacím řízení o rámcové smlouvě ve smyslu ust. § 17 odst. 2 

zákona č. 48/1997 Sb., v platném znění
–    v dohodovacím řízení o hodnotě bodu, výši úhrad hrazených služeb  

a regulačních omezeních dle ust. § 17 odst. 5 zákona č. 48/1997 Sb., 
v platném znění

a to za 

❑   skupinu poskytovatelů praktických lékařů a  praktických lékařů pro 
děti a dorost

❑   skupinu poskytovatelů ambulantních gynekologických služeb

❑   skupinu poskytovatelů mimolůžkových ambulantních specializovaných  
služeb, vysokoškolsky vzdělaných pracovníků ve zdravotnictví (zejména  
klinických psychologů a klinických logopedů) a ortoptistů 

❑   skupinu poskytovatelů mimolůžkových laboratorních a radiodiagnos-
tických služeb 

❑   skupinu poskytovatelů jednodenní péče
(příslušnou skupinu zmocnitel označuje křížkem)

Zmocněnec je oprávněn zastupovat zájmy zmocnitele v  plném rozsa-
hu úkonů, stanoveném pro účastníky dohodovacího řízení zákonem  
č. 48/1997 Sb.

Zmocněnec je oprávněn ustanovit si za sebe zástupce, a pokud jich usta-
noví více, souhlasí s  tím, aby každý z  nich jednal samostatně v  plném 
rozsahu tohoto zmocnění. 
Tato plná moc nabývá účinnosti dnem svého podpisu zmocnitelem a je vy-
hotovena ve dvou stejnopisech, z nichž jeden si ponechá zmocněnec a druhý 
zmocnitel.

Zmocnitel – poskytovatel zdravotních služeb 

název:

sídlo:

IČ:                                 IČZ*:       

zastoupený:  

tímto zmocňuje
Zmocněnce – profesní (zájmové) sdružení poskytovatelů zdravotních služeb:

Českou lékařskou komoru – o.s., z.s., Drahobejlova 1019/27, 190 00 Praha 9 – Libeň
IČ: 70885117

zde odstřihněte

Pozn.: IČZ je fakultativní údaj, na jehož základě ČLK – o.s., z.s. získává kom-
plexní představu o  smluvních poskytovatelích zdravotních služeb, které 
v rámci dohodovacích řízení reprezentuje. Nevyplnění tohoto údaje neza-
kládá neplatnost plné moci. 

* IČZ – identifikační číslo poskytovatele zdravotních služeb nebo části 
poskytovatele zdravotních služeb: osmimístný číselný kód, číslo přiděluje 
místně příslušné pracoviště VZP na základě žádosti té zdravotní pojišťovny, 
která první uzavře smlouvu na poskytování zdravotní péče s daným posky-
tovatelem. 

Zmocnitel (podpis a razítko)

✂

O tom, zda Česká lékařská komora bude mít dost síly 
hájit zájmy soukromých lékařů v  dohodovacím 
řízení o  úhradách zdravotních služeb se roz- 
hoduje již nyní.
•   Chcete, aby vaše ekonomické zájmy hájilo 

nejsilnější sdružení poskytovatelů s profesio- 
nálními právníky a ekonomy? 

•  Jste soukromým lékařem – ambulantním specia- 
listou, gynekologem, praktickým lékařem, po-
skytovatelem jednodenní péče nebo provozujete 
vlastní laboratoř či radiodiagnostické pracoviště?

•  Chcete se bránit ekonomické zvůli státu 
a zdravotních pojišťoven, které zneužívají ne-

jednotnost nás lékařů? 
Pokud jste alespoň na jednu z těchto otá-
zek odpověděli ANO, pak neváhejte a za-
šlete plnou moc pro ČLK – o.s., z.s., aby-
chom mohli v dohodovacích řízeních hájit 
také vaše oprávněné zájmy.
Žádáme o  vyplnění formuláře plné moci 
také ty poskytovatele zdravotních služeb, 

kteří svoji plnou moc ČLK – o.s., z.s. udělili 
již dříve.
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Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová, ÚPMD, 
Praha 4 – Podolí 
Přednášející: Ing. Monika Bartolomějová, Psy-
chiatrická klinika 1. LF UK a VFN Praha; MUDr. 
Bc. Matej Kohutiar, Ph.D., Ústav lékařské chemie 
a klinické biochemie 2. LF UK a FN Motol
•	 Fungování mozku a výživa jsou silně propojené – 

neurotransmitery ovlivňují náladu, soustředění 
a zvládání stresu. Faktory syntézy neurotransmi-
terů a jejich vliv na rozhodování a psychickou odol-
nost – styl, stres, genetické predispozice, hormony 
a zdravotní stav.

•	 Role mikrobioty v ose střevo–mozek a vzájemná 
komunikace. 

•	 Dopad nedostatku bílkovin a nadbytku sacharidů 
ve stravě na psychiku.

•	 Vliv zvýšeného množství tukové tkáně na psychický 
stav jedince.

•	Praktická doporučení pro výživu zdravotníků 
s cílem optimalizace mentálního výkonu, zvládá-
ní stresu, zlepšení nálady, soustředění a emoční 
stability. 

•	 Klíčové informace z oblasti základů výživy a jejich 
praktické využití pro kombinaci potravin a sesta-
vení zdravého talíře odpovídajícího nutričním 
potřebám jednotlivce.

•	 Hydratace jako klíčový faktor pro správnou funkci 
mozku a kognitivní výkon. Dopad nadměrné kon-
zumace kávy na psychický stav.

•	 Prezentace kazuistik popisujících vliv stravy na 
duševní zdraví.

101/25 Resuscitace novorozence s praktickým 
nácvikem dovedností
Datum: 11. 12. 2025
Místo: ÚPMD, Podolské nábřeží 157/36,  
Praha 4 – Podolí
Délka: 4 hodiny
Počet kreditů: 4
Účastnický poplatek: 1500 Kč
Koordinátor: prof. MUDr. Zbyněk Straňák, CSc., 
MBA, ÚPMD Praha 4 – Podolí

102/25 Léčba závislosti na tabáku
Datum: 13. 12. 2025, 9.00–16.00 hod.
ČLK ve spolupráci se SLZT

Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 7 hodin
Počet kreditů: 6
Koordinátor: prof. MUDr. Eva Králíková, CSc., 
Centrum pro závislé na tabáku III. interní kliniky 
1. LF UK a VFN
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Lektoři: PharmDr. Jan M. Hartinger, Ph.D., Far-
makologický ústav 1. LF UK a VFN
prof. MUDr. Eva Králíková, CSc., Centrum pro 
závislé na tabáku III. interní kliniky 1. LF UK 
a VFN, Ústav hygieny a epidemiologie 1. LF UK 
a VFN
doc. MUDr. Alexandra Pánková, Ph.D., Centrum 
pro závislé na tabáku III. interní kliniky 1. LF 
UK a VFN, Ústav hygieny a epidemiologie 1. LF 
UK a VFN
MUDr. Kamila Zvolská, Ph.D., Centrum pro závis-
lé na tabáku III. interní kliniky 1. LF UK a VFN
Kurz je zaměřený na praxi léčby závislosti na 
tabáku, tedy především princip a účinnost psy-
chobehaviorální intervence i různých druhů far-
makoterapie, modifikace jejího užívání, možnosti 
krátké intervence v praxi i intenzivní léčba a další 
formy podpory, kde hledat kontakty. 
Cílovou skupinou jsou všichni kliničtí pracovníci, 
tj. lékaři libovolných klinických specializací (on-
kologové, psychiatři, praktičtí lékaři, pneumolo-
gové, internisté, …), dentisté, zdravotní sestry, 
psychologové, adiktologové, sociální pracovníci 
a další. Odbornosti nejsou omezené.
•	Diagnostika a princip závislosti na tabáku
•	Farmakologické interakce cigaret – změny dáv-

kování po abstinenci od kouření
•	Princip léčby, hodnocení úspěšnosti, validizace 

abstinence 
•	Psychobehaviorální intervence
•	Farmakoterapie, kazuistiky
•	Jak vést motivační rozhovor s  kuřákem, ka-

zuistiky
•	Specifické populace: těhotné, psychiatričtí 

a onkologičtí pacienti
•	Kouření a hmotnost
•	Formy nikotinu na trhu
•	Možnosti léčby závislosti na tabáku v ČR
•	Kazuistiky
•	Praktické příklady, časté dotazy pacientů – ak-

tivní zapojení účastníků

103/25 Skolióza pro pediatry se skoliotikem
Datum: 13. 12. 2025, 9.00–13.00 hod. 
Místo konání: IQ pohyb, Nádražní 740/56, 150 00  
Praha 5 – Smíchov (stanice tramvají Plzeňka)
Délka: 5 hodin
Počet kreditů: 5
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
Lektor: Mgr. Daniel Müller
Účastnický poplatek: 1200 Kč
Skolióza je stranové a rotační vychýlení páteře – 
trojrozměrná rotační deformita s posunem obrat-
le v rovině frontální, sagitální a transverzální, tj. 
změna postavení obratle kolem tří os. Z definice 
pak v ychází, že skolióza je stav neměnný, co se 
týká struktury, avšak pozor – nikoliv neměnný co 
do jeho funkčnosti. A právě o funkčnost nám jde 
především, neboť kostěná struktura je řízená tou 
svalovou, která dokáže změnit a vylepšit i struk-
turu kostěnou v postavení jednotlivých segmentů 
vůči sobě, není-li příliš pozdě. Pro funkčnost 
skoliózy, tedy samotného pohybu, však pozdě 
není nikdy, neboť zmírnit bolesti páteře a jejího 
okolí, případné bolesti hrudního koše, bolesti 
lopatky či bolesti beder a SI skloubení apod. je 
prvotní předpoklad jejich úspěchu v samotném 
boji s držením těla. A nesmíme zapomenout ani 
na periferii těla, která je skoliózou také samo-
zřejmě ovlivněna. Nejen funkčnost pohybového 
aparátu, ale i  psychika skoliotika je nedílnou 
součástí práce s  ním. Pomoci klientovi napří-
klad rotovat bez bolesti zad či zmírnit bolesti 
v podobě jakýchkoliv častých blokád nebo zlepšit 
f lexibilitu páteře apod. je základem naší práce ve 
výuce pohybu klientů se skoliózou. Jedině tak jim 
můžeme pomoct v komfortu jejich života a naučit 
je pochopit, co je skolióza a  jak s ní „bojovat“ – 
pracovat po celý život.

104/25 Lopatka, ruka a paže – náš dokonalý 
pracovní nástroj
Datum: 13. 12. 2024, 14.00–18.00 hod.
Místo konání: IQ pohyb, Nádražní 740/56, 150 00 
Praha 5 – Smíchov (stanice tramvají Plzeňka) 
Délka: 5 hodin
Počet kreditů: 5
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
Lektor: Mgr. Daniel Müller
Účastnický poplatek: 1200 Kč
Kurz pohybového specialisty Mgr. Daniela Müllera 
zahrnuje jak teoretické základy, tak konkrétní prak-
tické rady a cvičení, užitečné pro správné návyky 
nejen pletence horní končetiny, ale i paže a ruky 
samotné jak v profesním, tak i soukromém životě 
z hlediska pohybového aparátu. Kurz se zabývá mj. 
správným metodickým uvolněním začínajícím od 
lopatky a konče samotnou rukou spolu s dokona-
lou aktivací všech svalových struktur myofasciál-
ního řetězení horní končetiny. 
Kurz je samozřejmě doplněn praktickými ukázkami, 
které jsou zaměřeny na otevření ramenního klou-
bu, aktivity svalů a dalších měkkých tkání na paži 
jako takové, správné uvolnění karpálního tunelu. 
Součástí kurzu je i doporučení vhodných pomůcek 
pro domácí cvičení. 
Doporučujeme vzít si s sebou přezůvky, cvičební 
úbor a ručník.

2026
1/26 Pediatrie z jiného pohledu
HYBRIDNÍ KURZ
Datum: 10. 1. 2026
Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 5 hodin
Počet kreditů: 5
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová, ÚPMD 
Praha 4 – Podolí
Bc. Žaneta Štětková 
•	 Současné možnosti rané péče.
Ing. Monika Bartolomějová
•	 Prevence deprese začíná na talíři. Výživové inter-

vence u dětí a dospívajících.
MUDr. Anna Zobanová
•	 Naše zkušenosti se screeningem zraku pomocí 

Plusoptix.
MUDr. Anna Zobanová
•	 Nejčastější oční problémy v ordinaci pediatra.
Mgr. Eva Řežábková

•	 Nedonošený novorozenec v rodině po propuštění 
pohledem staniční sestry JIP.

2/26 Mindfulness-based stress reduction (MBSR) I. 
ONLINE
Datum: 17. 1. 2026
Délka: 5 hodin
Počet kreditů: 5
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
Přednášející: doc. MUDr. Petr Zach, CSc.,  
Mgr. Filip Štys
Mindfulness-based stress reduction (MBSR) je 
ucelený program práce se stresem, který na konci 
70. let 20. století vytvořil Jon Kabat-Zinn na Lé-
kařské fakultě University of Massachusetts. Opírá 
se o trénink všímavosti (mindfulness) a jeho cílem 
je pomoci lidem účinněji zvládat stresory a projevy 
dlouhodobého stresu, včetně úzkosti, depresivních 
symptomů a vyčerpání. Zahrnuje cvičení jako body 
scan, meditaci vsedě a v chůzi a jemnou vědomou 
jógu. Výzkumy ukazují snížení vnímaného stresu 
a úzkosti a zlepšení regulace emocí, soustředění 
a kvality spánku; u některých obtíží (např. chro-
nická bolest) může sloužit jako vhodný doplněk 
standardní léčby.
Část teoretická (doc. MUDr. Petr Zach, CSc.)
Posluchači budou seznámeni se základními principy 
neuroanatomie, mající vztah k akutnímu a chronic-
kému stresu. Na příkladech bude ukázána souvislost 
mezi strukturami CNS a regulací stresové odpovědi.
Část praktická (Mgr. Filip Štys)
Praktická část semináře plynule naváže na teore-
tický výklad konkrétními nácviky. Pod vedením 
certifikovaného lektora MBSR si účastníci osvojí 
jednoduché postupy pro regulaci stresu a aktivaci 
parasympatického nervového systému (PNS). Bu-
dou trénovat všímavé uvědomování přítomného 
prožívání na úrovni těla, myšlenek i emocí a učit 
se přinášet pozornost k dechu a tělesným vjemům 
v běžných situacích.
Každý obdrží také vedené audio nahrávky pro do-
mácí praxi, aby mohl v metodě MBSR pokračovat 
po skončení semináře. 

3/26 Kurz hojení obtížně a dlouhodobě se ho-
jících ran
VIDEOKURZ
Datum: sobota 17. 1. 2026 9.00–14.00 hod.
Délka: 6 hodin
Kredity: 6
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Koordinátor kurzu: MUDr. Júlia Černohorská, Ph.D.
Přednášející: MUDr. Júlia Černohorská, Ph.D.; Mgr. 
Markéta Koutná, Ph.D.; MUDr. David Ručka, Ph.D.
Tento kurz je určen všem, kteří mají zkušenosti 
s ošetřováním ran – ať už se v této oblasti teprve 
rozvíjejí, nebo patří mezi zkušené odborníky. Při-
náší komplexní a praktický pohled na problematiku 
hojení obtížně se hojících ran s důrazem na mezi-
oborovou spolupráci a širší souvislosti, které často 
rozhodují o úspěchu léčby.
•	 Základní péče o rány – diferenciální diagnostika, 

biofilm, hygiena rány, přehled materiálů pro vlhké 
hojení.

•	 Péče o rány v dutině ústní a na genitálu.
•	 Dermatologické minimum v péči o rány.
•	 Praktické tipy použití různých materiálů pro vlhké 

hojení a jejich kombinací.
•	 Kazuistiky – z nemocničního prostředí, z domácí 

péče, atypické rány, onkologické rány, diabetické 
rány, zajímavé kazuistiky.

•	 Doporučení pro praxi – rady a tipy.
•	 Význam multioborové spolupráce – angiolog v léč-

bě ran.
•	Kompresivní terapie – prakticky a v souvislos-

tech.

4/26 AI Masterclass pro lékaře: Generativní 
umělá inteligence v medicíně – od inspirace 
k praxi
HYBRIDNÍ AKCE
Datum: čtvrtek 22. 1. 2026, 15.00–18.00 hod.
Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 4 vyučovací hodiny
Počet kreditů: 4
Účastnický poplatek: 800 Kč
Přednášející: prof. MUDr. Josef Veselka, CSc., kar-
diolog; Miloš Čermák, novinář, konzultant
Odborný garant: MUDr. Zdeněk Mrozek, Ph.D., 
KARIM FN Olomouc

PRODÁM BUDOVU 
1. KOLÍNSKÉHO SANATORIA 

se zahradou, ve vilové čtvrti města Kolína, včetně lékařského vybavení

+420 606 284 909, MUDr. Svatopluk Svoboda
www.sanatorium-kolin.cz, V Břízách 478, 285 00 Kolín ll

operační sál, ambulance plastické chirugie, gynekologie a ORL
3 dvoulůžkové pokoje s veškerým zázemím, vlastní parkoviště

vhodné pro jednodenní chirurgii, plastickou chirurgii, gynekologii, ORL

SERVIS
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Workshop je postaven na praktických ukázkách, 
aktuálních studiích a  diskusích. Naším cílem je 
inspirovat, nadchnout a dodat jistotu v používání 
AI – ne jen „učit“.
•	 Úvod: Co se změnilo od roku 2025.
•	 Jak fungují dnešní modely.
•	 AI v medicíně podle dat z roku 2025.
•	 Praktické využití ChatGPT a spol.
•	 Nástroje a trendy 2025.
•	 Praktické prompty 2.0.
•	 Bezpečnost a etika.
•	 Budoucnost medicíny s AI.
•	 Exekutivní shrnutí.
•	 Co si odnesete:
•	 GenAI Executive Summary 2025 – digitální příruč-

ka s nejnovějšími poznatky
•	 AI Toolkit pro lékaře – seznam doporučených ná-

strojů, webů a modelů
•	 Praktické prompty – připravené šablony pro běžné 

úkony
•	 Bezpečnostní checklist – postupy pro práci s AI 

v souladu s EU AI Act

5/26 Ten druhý není hloupý, je jiný (i ve zdra-
votnictví)
VIDEOKURZ
Datum: 24. 1. 2026 
Délka: 5 hodin
Počet kreditů: 5
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Lektor: Ing. Zuzana Hekelová
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
Pokud si lidé neuvědomují, že každý člověk je 
originál se svými jedinečnými pocity, názory 
a vlastnostmi, může jim to působit potíže. Platí to 
samozřejmě i ve zdravotnictví. Účastníci semináře 
získají informace o svém vlastním osobnostním 
typu, v další části programu pak také o všech dalších 
osobnostních typech, které mohou reprezento-
vat jejich kolegové. Program zohlední i specifika 
osobnostní typologie v konkrétních situacích ze 
zdravotnictví.

6/26 Mindfulness-based stress reduction (MBSR) I. 
ONLINE
Datum: 31. 1. 2026
Délka: 5 hodin
Počet kreditů: 5
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
Přednášející: doc. MUDr. Petr Zach, CSc.,  
Mgr. Filip Štys
Kurz navazující na MBSR I., nicméně lze absolvovat 
pouze tuto druhou část.
Mindfulness-based stress reduction (MBSR) je 
ucelený program práce se stresem, který na kon-
ci 70. let 20. století vytvořil Jon Kabat-Zinn na 
Lékařské fakultě University of Massachusetts. 
Opírá se o trénink všímavosti (mindfulness) a jeho 
cílem je pomoci lidem účinněji zvládat stresory 
a projevy dlouhodobého stresu, včetně úzkosti, 
depresivních symptomů a vyčerpání. Zahrnuje 
cvičení jako body scan, meditaci vsedě a v chůzi 
a jemnou vědomou jógu. Výzkumy ukazují snížení 
vnímaného stresu a úzkosti a zlepšení regulace 
emocí, soustředění a kvality spánku; u některých 
obtíží (např. chronická bolest) může sloužit jako 
vhodný doplněk standardní léčby.
Část teoretická (doc. MUDr. Petr Zach, CSc.)
Posluchači budou seznámeni se základními neu-
roanatomickými termíny a popisem hlavních re-
gulačních okruhů CNS, navazujících na regulaci 
stresu, paměťový okruh, okruh řídící reakci odmě-
ny a rozhodovací okruh. Uvedeny budou praktické 
příklady jejich fungování v klidu a ve stresu.
Část praktická (Mgr. Filip Štys)
Praktická část semináře plynule naváže na teore-
tický výklad konkrétními nácviky. Pod vedením 
certifikovaného lektora MBSR si účastníci osvojí 
jednoduché postupy pro regulaci stresu a aktivaci 
parasympatického nervového systému (PNS). Bu-
dou trénovat všímavé uvědomování přítomného 
prožívání na úrovni těla, myšlenek i emocí a učit 
se přinášet pozornost k dechu a tělesným vjemům 
v běžných situacích.
Každý obdrží také vedené audio nahrávky pro do-
mácí praxi, aby mohl v metodě MBSR pokračovat 
po skončení semináře. 

7/26 Kurz z genetiky
ONLINE
Datum: 7. 2. 2026

Délka: 4 hodiny
Počet kreditů: 4
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
Koordinátor: MUDr. Radka Pourová, Ph.D., FN 
Motol
Kurz se zaměřuje na velký rozmach genetiky v sou-
časné době a přístupnou formou přibližuje novinky 
a možnosti, o kterých by měl v současné době vě-
dět každý pediatr ve své každodenní praxi (bude 
upřesněno)

8/26 Kurz stanovení bodového ohodnocení 
bolestného a stanovení ztížení společenského 
uplatnění (trvalých následků)
ONLINE 
Datum: středa 11. 2. 2026 
Délka: 4 hodiny, 15.00–19.15 hod.
Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9
Počet kreditů: 4 
Účastnický poplatek:1000 Kč 
Lektor: MUDr. Jan Šimčík, předseda a člen 
zkušební komise Ministerstva spravedlnosti pro 
zvláštní část vstupní zkoušky znalce pro odvětví 
hodnocení míry bolesti a funkčních poruch na 
zdraví
Cílem kurzu je seznámit účastníky se způsobem 
stanovení bodového ohodnocení bolestného a sta-
novení ztížení společenského uplatnění (trvalých 
následků) dle Metodiky k náhradě nemajetkové újmy 
na zdraví, která byla publikovaná ve Sbírce soud-
ních rozhodnutí a stanovisek Nejvyššího soudu pod  
č. 63/2014 a vzalo na vědomí občanskoprávní a ob-
chodní kolegium Nejvyššího soudu ČR k používání 
při aplikaci § 2958 o. z. a která prošla optikou pléna 
Ústavního soudu dne 13. března 2024 (Pl. ÚS 27/23). 

BOLESTNÉ
•	 Podklady pro vypracování znaleckého posudku 

bolestného
•	 Přibrání konzultanta
•	 Analogické položky bolestného – Aktualizovaná 

verze přehledu bolesti a sazeb bodového hodnocení 
bolesti Metodiky k náhradě nemajetkové újmy na 
zdraví, platná k 1. 1. 2025 

•	 Hodnocení položek na příkladech z praxe 

ZTÍŽENÍ SPOLEČENSKÉHO UPLATNĚNÍ (trvalé 
následky)
•	 Podklady pro vypracování znaleckého posudku 

trvalých následků (ZSU)
•	 Ustálení zdravotního stavu
•	 Postup při objektivizaci subjektivních obtíží
•	 Analýza poškození struktur dle MKF
•	 Analýza poškození funkcí dle MKF
•	 Metodika k výkladu § 2958 o. z. (kvalifikátory, do-

mény, modifikační koeficient)
•	 Interpretace výsledků analýzy

9/26 Vztahy k druhým a vztah k sobě
ONLINE
Datum: 14. 2. 2026
Délka: 4 hodiny
Počet kreditů: 4
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
Lektorka: MUDr. Kateřina Cajthamlová
(program bude upřesněn)

10/26 Resuscitace novorozence s praktickým 
nácvikem dovedností
Datum: 19. 2. 2026
Místo: ÚPMD, Podolské nábřeží 157/36,  
Praha 4 – Podolí
Délka: 4 hodiny
Počet kreditů: 4
Účastnický poplatek: 1500 Kč
Koordinátor: prof. MUDr. Zbyněk Straňák, CSc., 
MBA, ÚPMD Praha 4 – Podolí
Kurz je zaměřen především na zvládnutí a dostateč-
né procvičení praktických dovedností při resuscitaci 
novorozence. Je určen jen pro malou skupinu poslu-
chačů tak, aby k nácviku dovedností bylo dostatečné 
množství času a každý účastník měl možnost si své 
praktické dovednosti ověřit. Součástí kurzu je jed-
nak závěrečný test, při jehož úspěšném absolvování 
získá posluchač certifikát o tom, že ovládá základní 
dovednosti týkající se zajištění novorozence na po-
rodním sále, a zároveň možnost návštěvy na odd. 
RES a JIP v perinatologickém centru s diskusí o za-
jímavých případech.
Kurz bude veden formou workshopu.

11/26 Řešení očních problémů v ordinaci pe-
diatra
Datum: 21. 2. 2026
Délka: 4 hodiny
Počet kreditů: 4
Odborný garant: MUDr. Anna Zobanová
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Seminář bude zaměřen na nejčastější oční problémy 
v ordinaci pediatra a zároveň i na novinky v dětské 
oftalmologii včetně hodnocení vyšetření pomocí 
Plusoptix.

13/26 Dětská gastroenterologie
VIDEOKURZ
Kurz zaměřen na nejčastější problémy z oblasti dět-
ské gastroenterologie a výživy. 
Datum: 7. 3. 2026
Délka: 4 hodiny
Počet kreditů: 4
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
Koordinátor: MUDr. Kristýna Zárubová
Účastnický poplatek: 1000 Kč
(program bude doplněn)

12/26 Pediatrie
HYBRIDNÍ KURZ
Datum: 14. 3. 2026
Místo konání: Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 6 hodin
Počet kreditů: 6
Odborný garant: doc. MUDr. Jan David, Ph.D., Kli-
nika dětí a dorostu 3. LF UK a FNKV
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Cílová skupina: PLDD, nové poznatky, aktuality
Koordinátor: doc. MUDr. Jan David, Ph.D.
doc. MUDr. Jan David, Ph.D.
•	 Úvod, postcovidové obtíže u dětí
MUDr. Michaela Jančíková
•	 Novinky v léčbě nespecifických střevních zánětů
MUDr. Eva El-Lababidi, Ph.D.
•	 Kdy je vhodné děti léčit růstovým hormonem?
MUDr. Tereza Brožová
•	 Rizikový novorozenec v ordinaci praktického pe-

diatra
Mgr. Aneta Kodytková
•	 Anomálie tvaru hlavy u dětí
MUDr. Daniel Fenakel
•	 Často nemocné dítě

14/26 Resuscitace novorozence s praktickým 
nácvikem dovedností
Datum: 19. 3. 2026
Místo: ÚPMD, Podolské nábřeží 157/36,  
Praha 4 – Podolí
Délka: 4 hodiny
Počet kreditů: 4
Účastnický poplatek: 1500 Kč
Koordinátor: prof. MUDr. Zbyněk Straňák, CSc., 
MBA, ÚPMD Praha 4 – Podolí

15/26 Vývojové etapy, osobní rozvoj a prevence 
stagnace
ONLINE
Datum: 21. 3. 2026
Délka: 4 hodiny
Počet kreditů: 4
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
Lektorka: MUDr. Kateřina Cajthamlová
(program bude upřesněn)

16/26 Prevence bolestí hybné soustavy – od paty 
po hlavu a naopak 
Datum: 21. 3. 2026
Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 5 hodin
Počet kreditů: 5
Odborný garant a lektor: doc. MUDr. Vlasta Toš-
nerová, CSc.
Kapacita kurzu: 25 osob
Účastnický poplatek: 1000 Kč
 Pohybová soustava je jedna jednotka, od paty k hlavě 
a naopak. Je třeba uvažovat v souvislostech a umět 
testovat, kde je porušená funkce pohybové soustavy. 
Je třeba analyzovat kloubní dysfunkce, dysfunkce 
svalů i měkkých tkání. K tomu nám slouží baterie 
testů, budou preferovány screeningové testy. Na 
základě toho je možno určit patognomický článek 

funkční poruchy. V tomto kurzu bude kladen aspekt 
na vyšetření poruchy a výběr ovlivnění pasivními 
i aktivními přístupy.
Karimatky s sebou.
 
17/26 Kurz z dětské oftalmologie pro oftalmo-
logy 
Datum: 11. 4. 2026
Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 5 hodin
Kredity: 5
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Lektor: MUDr. Anna Zobanová
Kurz je určen výhradně oftalmologům.
Obsahem kurzu je způsob správného vedení am-
bulantní dětské oftalmologie, strabologie a péče 
o děti s low vision problematikou. Je určen zejmé-
na mladým oftalmologům. Rozebírá diferenciální 
diagnostiku nejčastějších důvodů, pro které rodiče 
s dítětem přicházejí (má zarudlé oko/oči. Začalo 
mrkat. Slzí. Naše dítě vidělo perfektně, ale teď už to 
tak není. Vadí mu světlo, zavírá oči/oko. Naše dítě asi 
šilhá. Naklání hlavu. Myslíme si, že naše dítě nevidí. 
Má problémy se zaostřováním ve škole). 
 
26/26 Léčba obtížně se hojících ran – prakticky, 
srozumitelně, v souvislostech formou rozhovorů
VIDEOKURZ
Datum: 7. 3. 2026
Délka: 4 hodiny
Kredity: 4
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Odborný garant: MUDr. Júlia Černohorská, Ph.D.
Přednášející: Mgr. Markéta Koutná, Ph.D.;  
MUDr. Júlia Černohorská, Ph.D.; Mgr. Iva Málková, 
psycholožka, obezitoložka; MUDr. Kateřina Nekol-
ná, paliatrička
Kurz je vhodný pro praktické lékaře i specialisty 
různých odborností (chirurgie, geriatrie a následná 
péče, cévní chirurgie, angiologie, plastická chirur-
gie, dermatovenerologie). Videokurz nabízí ucelený 
pohled na problematiku hojení ran, s důrazem na 
praxi, mezioborovou spolupráci a respektující ko-
munikaci s pacientem. Vhodný jak pro začínající, 
tak zkušené zdravotníky, kteří chtějí ošetřování ran 
posunout na vyšší úroveň.
Je určen všem zdravotníkům, kteří se ve své praxi 
setkávají s problematikou obtížně se hojících ran 
a chtějí si rozšířit znalosti s důrazem na praxi, 
souvislosti a mezioborový pohled. Kurz je roz-
dělen do čtyř tematických bloků, probíhá formou 
rozhovorů se specialisty a krátkých, srozumitel-
ných sdělení.
Účastníci se seznámí nejen se zásadami moderní 
léčby ran, ale i s dalšími důležitými aspekty, kte-
ré jsou často opomíjené, přesto zásadně ovlivňují 
úspěch terapie.
Komunikace s pacientem s obezitou – jak vést paci-
enta při redukci váhy bez ohledu na nehojící se rány, 
jak zvládat jídlo navíc oproti plánu, jak zvládat vnější 
a vnitřní spouštěče, všímavé jedení, jak se přimět 
k pohybu a mnohé další. Získáte odkazy na prak-
tické materiály pro systematické vedení pacienta 
při redukci váhy. 
Paliativní péče a rány u paliativních pacientů – citli-
vý přístup, kdy má smysl ránu léčit a kdy zmírňovat 
potíže
Dermatologické okénko – praktické informace k nej-
častějším kožním projevům a komplikacím, které 
provázejí obtížně se hojící rány.
Péče o rozsáhlé a komplikované rány v obtížně se 
hojícím terénu – zaměříme se na volbu materiálu 
a způsob ošetření u obtížně polohovatelných pacien-
tů, ošetření rozsáhlých dekubitů v sakrální oblasti, 
onkologické rány v komplikovaném terénu a další.
Témata:
•	 Rozsáhlé rány v komplikovaném terénu a jejich 

řešení 
•	 Nehojící se rány a základy dermatologie 
•	 Obezita a nehojící se rány – jak správně komuni-

kovat s obézním pacientem, kde děláme chyby, jak 
jej motivovat… 

•	 Paliativní pacient s komplikovanou ránou – jak 
k němu přistupovat, co je paliativní péče a jaká jsou 
specifika péče o takového pacienta? 

17/26 Kurz z dětské oftalmologie pro oftalmo-
logy 
Datum: 11. 4. 2026
Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, 190 00 Praha 9
Délka: 5 hodin
Kredity: 5

SERVIS
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VOLNÁ MÍSTA – NABÍDKA 
Praktický lékař pro dospělé – Mělník. Do zavedené, 
nadstandardně vybavené ordinace VPL v Mělníku hle-
dáme lékaře (L2–L3) na cca 20 hod./týden s možností 
navýšení úvazku. Finanční odměna 60 000 Kč čistého/
měs. při úvazku (20 hod./týden), flexibilní volba or-
dinačních hodin. Moderně vybavená ordinace (EKG, 
CRP, INR, TK Holter), podpora silného administrativ-
ního týmu (kódování, provoz ordinace). Příspěvek na 
vzdělávání, vhodné i pro lékaře před atestací. Kontakt: 
kariera@vseobecnylekarsro.cz, 773 545 225
Ponseti Clinic – moderní zdravotnické zařízení spe-
cializované na pohybový aparát a multioborovou péči 
– přijme rehabilitačního lékaře, ortopeda a lékaře 
urologie. Nabízíme moderní zázemí, flexibilní úvazek 
a nadstandardní podmínky. Nástup možný ihned. Kon-
takt: gemrot@ponseticlinic.cz, www.ponseticli- 
nic.cz
Ordinace VPL ve Veverské Bítýšce hledá atestovaného 
lékaře/ku do zaměstnaneckého poměru na dobu ne-
určitou na zkrácený úvazek – tj. 2 nebo 3 dny v týdnu. 
Nabízíme velmi dobré hodnocení a možnost firemního 
vozu. Kontakt: vplordinace@post.cz
Ordinace PL v centru Brna hledá lékaře/ku (L3, L2, 
L1) do zaměstnaneckého poměru. Lze plný i zkrácený 
úvazek. Rádi přijmeme i lékaře L2 s interním kmenem. 
Nabízíme nadstandardní ohodnocení. Kontakt: ambu-
lancevpl@email.cz
Dermatologická klinika a laserové centrum všeobecné 
a estetické dermatologie přijme lékaře. Úvazek dle do-
mluvy. Nadstandardní vybavení, spektrum všech výkonů 
vč. kompletní estetiky a laserů. Akreditované špičkové 
pracoviště, nadstandardní platové ohodnocení, služební 
byt novostavba, automobil, telefon a další. Přátelské 
a flexibilní prostředí. Kontakt: 737 441 365, www.kh-
dermaclinic.cz
Přijmu VPL i absolventa (absolvovaná interní stáž vý-
hodou) i na zkrácený úvazek do ordinace s akred. pro 
VPL i int. kmen od 2/2026. Mzda dle praxe a vzdělání 
500–1200 Kč/h netto. Příspěvky na vzdělávání, 5 týd-
nů dovolené. Bonifikace za prevence. Praha. Kontakt: 
hodis@hodis.eu
Praktický lékař pro dospělé – Benešov (Středočeský 
kraj). Do moderní, nadstandardně vybavené ordinace 
VPL v Benešově hledáme lékaře (L2–L3) na plný či 
částečný úvazek. Finanční odměna 90 000 Kč čisté-
ho/měs. při plném úvazku (30 hod./týden), flexibilní 
volba ordinačních hodin. Podpora silného administra-
tivního týmu (kódování, provoz ordinace). Příspěvek 
na vzdělávání 20 000 Kč/rok, 5 týdnů dovolené, 3 dny 
sick days. Vhodné i pro lékaře před atestací. Kontakt: 
kariera@vseobecnylekarsro.cz, 773 545 225

Inzerce
Příjem řádkové inzerce:
www.clkcr.cz
sekce Pro lékaře 
– Inzerce 
– Zadat inzerci

Uzávěrka příjmu inzerce 
do 20. dne předchozího  
měsíce.

Ústav leteckého zdravotnictví Praha přijme do pracov-
ního poměru lékaře/lékařku (L3) odborností: interna, 
endokrinologie/diabetologie, kardiologie, všeobec-
né praktické lékařství, neurologie. Požadujeme spe-
cializovanou způsob. dle zák. 95/2004 Sb. a praxi v oboru. 
Nabízíme práci v ambulantním jednosměnném provozu. 
Úvazek a pracovní doba dohodou. Nástup ihned nebo dle 
dohody. Přátelský kolektiv. Odpovídající finanční ohod-
nocení. Benefity – např. příspěvek na penzijní připojiš-
tění, rekreaci, volnočasové aktivity, dopravu, závodní 
stravování. Podpora vzdělávání, 5 týdnů dovolené a 3 
dny indispozičního volna. V případě zájmu zašlete CV 
e-mail: vacikova@ulz.cz, případně kontaktujte per-
sonální oddělení Ing. Veronika Vacíková, tel. 973 212 478
Praktický lékař pro dospělé – Hodkovice nad Mohel-
kou. Do zavedené, nadstandardně vybavené ordinace 
VPL v Hodkovicích hledáme lékaře (L2–L3) na částečný 
nebo plný úvazek. Finanční odměna 90 000 Kč čistého/
měs. při plném úvazku (30 hod./týden). Flexibilní volba 
ordinačních hodin. Moderně vybavená ordinace (EKG, 
CRP, INR, TK Holter). Podpora silného administrativ-
ního týmu (kódování, provoz ordinace). Příspěvek na 
vzdělávací akce 20 000 Kč/rok, 5 týdnů dovolené a 3 
dny sick days. Vhodné i pro lékaře před atestací. Kontakt: 
kariera@g8vseobecnylekar.cz, 773 545 225
Praktický lékař pro děti a dorost – Kladno. Do zave-
dené, velmi hezké, nadstandardně vybavené ordinace 
PLDD na Kladně hledáme lékaře pediatra na plný nebo 
částečný úvazek. Finanční odměna 90 000 Kč čistého/
měs. při plném úvazku (30 hod./týden). Náborový pří-
spěvek 100 000 Kč čistého! Flexibilní volba ordinačních 
hodin. Pomůžeme vám s dopravou do ordinace. Velmi 
hezká a moderně vybavená ordinace. Vhodné i pro lé-
kaře před atestací. Příspěvek na vzdělávací akce 20 000 
Kč/rok. Firemní rekreační objekty (ČR i zahraničí), 5 
týdnů dovolené a 3 dny sick days. Proplatíme členský 
poplatek ČLK. Podpora od silného administrativního 
týmu (kódování, provoz ordinace). Kontakt: kari- 
era@g8vseobecnylekar.cz, 773 545 225
Přijmu lékaře či lékařku do zavedené ordinace prak-
tického lékaře pro dospělé v Kopřivnici na částečný 
úvazek. Pracovní doba dle dohody. Kontakt: MUDr. Jan 
Boháč, bohac@cmail.cz
Do psychiatrické ambulance v Českých Budějovicích 
přijmu atestovaného psychiatra na menší úvazek 
(dle domluvy 1/2 den, 1 den či 2 dny v týdnu). Kontakt: 
budejovice6@seznam.cz
Do psychiatrické ambulance Praha 6 – Břevnov přijmu 
atestovaného psychiatra k dlouhodobější spolupráci, na 
menší úvazek dle domluvy (1–2 dny v týdnu). Kontakt: 
212praha@seznam.cz
Léčebna dlouhodobě nemocných Vršovice, p. o., 
hledá do svého týmu lékaře/lékařku s  odbornou 
způsobilostí dle zákona č. 95/2004 Sb. k  výkonu 
zdravotnických lékařských povolání. Nabízíme: plný 
či zkrácený úvazek dle vašich potřeb a preferencí, 
nástup možný ihned nebo dle dohody. Základní plat 
dle nařízení vlády (dle vzdělání a délky praxe) plus 
velmi zajímavé osobní ohodnocení a další příplatky; 
příjemné pracovní prostředí, vstřícnost a slušné jed-
nání; podpora vašeho dalšího vzdělávání v oboru; 2× 
ročně odměny; možnost získání výhodného proná-
jmu městského bytu přes zaměstnavatele při splnění 
stanovených podmínek; dobrá dopravní dostupnost 
(vlak, MHD) a možnost parkování poblíž léčebny;  
5 týdnů dovolené; sick days; příspěvky FKSP; dotova-

né stravování. Kontakt: Mgr. Petra Malá, 775 018 534,  
petra.mala@ldnvrsovice.cz
Do zavedené oční ordinace s optikou na Praze 3 a na 
Praze 9 hledáme lékaře/ku na plný nebo částečný úvazek. 
Ordinace moderně vybavená pro poskytování plné am-
bulantní péče na vysoké úrovni a možnost osobního roz-
voje v diagnostice očních patologií. Kontakt: 773 952 600
Všeobecná fakultní nemocnice v Praze přijme lékaře 
– atestovaného cévního chirurga na II. chirurgic-
kou kliniku. Nástup dle dohody. Kontakt: primář doc. 
MUDr. Miroslav Špaček, Ph.D., Miroslav.Spacek@
vfn.cz. Kompletní znění inzerátu naleznete na:  
www.vfn.cz, kariéra
Poliklinika Prosek, a.s., Praha 9, přijme do prac. poměru 
na kratší úvazek (případně na DPP/DPČ) lékaře/lékař-
ku těchto odborností: interna, rehabilitace (FBLR), 
endokrinologie, neurologie, radiologie. Požadujeme 
specializovanou způsob. dle zák. 95/2004 Sb. a praxi 
v oboru. Úvazek a pracovní doba dohodou. Nástup ihned 
nebo dle dohody. V případě radiologie – zájem o sono-
grafii, max. úv. 0,4 – preferujeme čtvrtek a pátek. V pří-
padě neurologie – vítáme znalost diagnostických metod 
(zobrazovací metody – sono krčních tepen). Nabízíme: 
Náborový příspěvek až 100 000 Kč. Možnost zajištění 
ubytování, případně přidělení služebního bytu. Přátelský 
kolektiv. Odpovídající finanční ohodnocení. Benefity – 
např. příspěvek na penzijní připojištění, stravování, kul-
turu, očkování. Podpora vzdělávání, 4 dny zdravotního 
volna, 5 týdnů dovolené. Benefitní karta na volnočasové 
aktivity. Zaujala vás naše nabídka? Ozvěte se nám. Kon-
takt: Olga Prchalová, personální odd., tel. 266 010 106, 
e-mail: prchalova.o@poliklinikaprosek.cz, v případě 
radiologie: MUDr. Masárová, ved. lékařka, tel. 266 010 
206, e-mail: masarova.i@poliklinikaprosek.cz
Neurologie Praha 10: Jsme plně vybaveni EEG, EMG, 
sono karotid, máme velký zájem pacientů, sloužíme 
pro ně více než 25 let, a teď potřebujeme pomoci. Rádi 
představíme tým i náš rodinný přístup. Kontakt: dr. M. 
Nouza, 602 652 391, nouza@imunologie.cz
Přijmu lékaře/lékařku na částečný, ev. plný pracovní 
úvazek do kožní ambulance v Tišnově nebo v Kuřimi. 
Kontakt: Bendáková, 549 439 915, út, st, pá
Pro naše víceoborové zařízení hledáme kolegu/kolegyni 
s odborností diabetologie/endokrinologie (L2, L3). 
Možno kombinovat s dalším zaměstnáním, případně 
mateřskou či rodičovskou dovolenou, na úvazek 0,5, 
případně lze upravit. Možná volba dní v týdnu. Odměna 
při úvazku 0,5 90 000 Kč brutto, 5 týdnů dovolené, pří-
spěvek na dopravu. Podpora dalšího vzdělávání a účastí 
na kongresech. Přátelský kolektiv, moderně vybavená 
ambulance, trojstupňový systém práce, admin – zdravot-
ní sestra – lékař. Program Smartmedix, online objednací 
systém, propracovaný systém logistiky řízení. Kontakt: 
lenka.horinkova@kh-medical.cz, 773 116 664
Do našeho víceoborového zdravotnického zařízení 
hledáme kolegu/kolegyni s odborností revmatologie 
(L3) na úvazek 0,5. V případě zájmu lze postupně navy-
šovat. Nabízíme: Příjemné zázemí prostorné ordinace. 
Přátelský kolektiv a zkušenou sestru. Silnou admini-
strativní podporu (vykazování dávek, administrativa, 
trojstupňový systém práce admin tým – sestra – lékař). 
Program SmartMEDIX, online rezervační systém, pro-
pracovaný systém vedení chodu ambulancí. Mzda 90 
000 Kč brutto při úvazku 0,5 plus příspěvek na dopravu, 
5 týdnů dovolené, ordinační doba dle dohody. Kontakt:  
lenka.horinkova@kh-medical.cz, 773 116 664

Praha 5 – ordinace VPL hledá lékaře/lékařku na 1 den 
v týdnu (4–6 h) + flexibilní ordinační doba + zkušená 
sestra, moderní ordinace (Emmy, SmartMedix) + akre-
ditace + vhodné i při MD. Nástup ihned. Kontakt: ordi- 
nace.piskova@gmail.com, 731 593 263
Do ambulance PL v Praze 9 – Třeboradicích (Čakovice) 
hledáme od 1.1.2026 zdravotní sestru na plný úvazek. 
Ambulance funguje 20 let po celou dobu s jedním kme-
novým lékařem, plně přístrojově vybavená, motivující 
finanční ohodnocení, 5 týdnů dovolené. Případné dotazy 
rádi zodpovíme. Kontakt: 776 875 513
VPL Praha 2. Hledáme kolegyni/u L3, L2 (ev. L1). Nyní 
1–2 dny/týden. Vhodné i pro postupný návrat z MD nebo 
aktivní/ho SD. Nástup dle dohody. Malý kolektiv, férové 
jednání. Volné školenecké místo máme. Kontakt: ludvi-
kova@medicina-centrum.cz, 603 847 184
Ordinace PL v centru Brna hledá lékaře/ku (L3, L2, L1) 
do zaměstnaneckého poměru na plný úvazek. Ordina-
ce vede týmovou praxi a je plně a moderně vybavená. 
Nabízíme nadstandardní ohodnocení. Kontakt: ambu-
lancevpl@email.cz
IMMUNIA nabízí možnost předatestační přípravy na 
akreditovaném pracovišti pro specializační obor alergo-
logie a klinická imunologie. V případě zájmu zasílejte 
své žádosti na setinova@immunia.org
Dopravní podnik hl. m. Prahy přijme praktického lé-
kaře/lékařku. Požadujeme: VŠ vzdělání a specializaci 
v oboru všeobecné praktické lékařství nebo pracovní 
lékařství. Praxi 5 let. Znalost ambulantního lékařské-
ho SW PC Doktor – výhodou. Nabízíme: Mzdu ve výši  
89 500 Kč/měsíčně + 20 % odměna (celkem 107 400 Kč). 
Úvazek 37,5 hod. nebo dle dohody, jednosměnný provoz. 
Nově zrekonstruovanou a vybavenou ordinaci. Smlou-
vy se zdravotními pojišťovnami. Možnost odborného 
a dalšího vzdělávání. Výrazně zlevněné zaměstnanecké 
jízdné i pro rodinné příslušníky (Lítačka). Doplňkové/
penzijní připojištění nebo dlouhodobý investiční pro-
dukt po roce výkonu práce v hodnotě 1700 Kč měsíčně. 
Stravenky v hodnotě 140 Kč nebo stravenkový paušál 
v hodnotě 80 Kč / 1 příspěvek, 5 týdnů dovolené, 3 dny 
zdravotního volna s náhradou mzdy/rok. Možnost výbě-
ru mezi volnočasovými poukázkami ve výši 4000 Kč/rok 
nebo příspěvku na doplňkové penzijní spoření, penzijní 
připojištění nebo na dlouhodobý investiční produkt ve 
výši 5000 Kč/rok. Příspěvek na dětskou rekreaci až do 
výše 8000 Kč a další zajímavé benefity. Možnost práce 
na zkrácený úvazek, práce vhodná i pro rodiče s dětmi 
nebo zájemce v důchodovém věku, výrazně individuální 
přístup. V ordinaci je zkušená a šikovná sestra. Ordinace: 
Praha 4 – Michle nebo Praha 10 – Malešice. Kontakt: 
Mgr. Renáta Řiháková, 601 572 559
Do zavedené ordinace v centru Prahy 1 (Vodičkova uli-
ce) hledáme posilu na pozici lékaře specializujícího se 
na ultrazvukové vyšetření štítné žlázy, břicha a dalších 
orgánů. Nabízíme: nadstandardní finanční ohodnocení, 
moderně vybavenou ordinaci v atraktivní lokalitě, přá-
telský kolektiv a profesionální zázemí, možnost plného 
i částečného úvazku, stabilní a dlouhodobou spolupráci. 
Kontakt: management@swissmeds.cz, 604 665 439, 
swissmeds.cz
Hledáme psychiatra/psychiatričku do Dobříše u Pra-
hy. Středisko zdraví, spol. s r.o. přijme nového kolegu 
či kolegyni do ambulantní psychiatrie. Co nabízíme: 
Úvazek od 0,2 s možností rozšíření. Vlastní rozvrh ordi-
načních hodin. Volné víkendy a svátky, 5 týdnů dovolené 
(poměrně dle úvazku). Úhradu vzdělávání, stravenkový 

Účastnický poplatek: 1000 Kč
Lektor: MUDr. Anna Zobanová
Kurz je určen výhradně oftalmologům.

18/26 Kurz stanovení bodového ohodnocení 
bolestného a stanovení ztížení společenského 
uplatnění (trvalých následků) 
PRAKTICKÉ UKÁZKY
ONLINE 
Datum konání: středa 13. 5. 2026 
Délka trvání: 4 hodiny, 15.00–19.15 hod.
Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9
Počet kreditů: 4 
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Lektor: MUDr. Jan Šimčík, předseda a člen zkušební 
komise ministerstva spravedlnosti pro zvláštní část 
vstupní zkoušky znalce pro odvětví hodnocení míry 
bolesti a funkčních poruch na zdraví

19/26 Stres a jeho vliv na duši i tělo
ONLINE 
Datum: 16. 5. 2026
Délka: 4 hodiny

Počet kreditů: 4
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
Lektorka: MUDr. Kateřina Cajthamlová
(program bude upřesněn)

20/26 Resuscitace novorozence s praktickým 
nácvikem dovedností
Datum: 21. 5. 2026
Místo: ÚPMD, Podolské nábřeží 157/36,  
Praha 4 – Podolí
Délka: 4 hodiny
Počet kreditů: 4
Účastnický poplatek: 1500 Kč
Koordinátor: prof. MUDr. Zbyněk Straňák, CSc., 
MBA, ÚPMD Praha 4 – Podolí

TEMATICKÉ WORKSHOPY
ONLINE
Účastníci musí být vybaveni kamerou a mikrofonem, 
aby se mohli do programu zapojit 
(minimálně být viděni na kameře).

Délka: 3 hodiny 17.00–19.15 hod 
Počet kreditů: 3 
Max. počet osob ve skupině: 20 
Účastnický poplatek: 600 Kč  
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová 
Lektor: Ing. Marcela Klauzová Roflíková, MBA
Představení a  úvod do mindfulness prostřed-
nictvím benefitů, které mindfulness nabízí těm, 
kdo ji praktikují. Workshopy jsou vhodné pro 
nováčky v  tématu, případně pro všechny, kdo si 
chtějí mindfulness připomenout a využít vedená 
cvičení pro vědomé zastavení v rychlých dnech. 
Na jednotlivé workshopy je možné se přihlašovat 
samostatně. 
Postupně se budeme věnovat:

21/26 Jak zklidnit mysl
Termín: 14. 1. 2026 

22/26 Jak redukovat stres
Termín: 21. 1. 2026 

23/26 Jak se lépe soustředit
Termín: 28. 1. 2026

24/26 Soucitnost a laskavost v lékařské profesi
Termín: 4. 2. 2026

25/26 MBSR 
(Mindfulness-based stress reduction – program 
snižování stresu založený na všímavosti) ONLINE
Praktický osmitýdenní program zaměřený na 
zklidnění mysli, redukci stresu a větší spokojenost 
v životě.
(Nutná účast po celou dobu lekce, s kamerou a mi-
krofonem.)
Počet kreditů: za každou lekci 3 kredity, účastníci 
obdrží souhrnný doklad
Nulté setkání: 11. 2. 2026	
Zahájení: 18. 2. 2026
Závěr: 22. 4. 2026	
Účastnický poplatek: 4000 Kč
Počet lidí ve skupině: 20
Lektorka: Ing. Marcela Roflíková, MBA, s praxí v ČR 
ve vedení tohoto programu od roku 2015, Český mind-
fulness institut (certifikát lektorky k vedení programu 
MBSR – qualification-mbsr11.pdf – mindfulness-in-
stitut.cz)
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
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sickdays a další. Jsme největší poskytovatel lázeňské 
rehabilitační péče ve Františkových Lázních s širo- 
kou škálou indikací. Kontakt: Mgr. Iva Kadilaková,  
737 281 195, iva.kadilakova@fla.cz
Hledám praktika Pardubice/HK za plat 110 000 Kč + 
auto za 6 hodin denně. Do ord. přijmu na částečný/plný 
úvazek lékaře/ku. Vzdělám tě. Naučím tě chod ordina-
ce. Mám akreditaci. Cesta k atestaci, akce, teambuil-
dingy. Kontakt: 606 616 334, jan.fikar@medfima.cz
Rozšiřujeme tým lékařů na VASOMED Clinic s.r.o. 
v Ostravě. Do našeho týmu hledáme na částečný nebo 
plný úvazek: diabetologa, angiologa, internistu, kar-
diologa, zdravotní sestru – lymfoterapeutku. Nabízíme: 
nadstandardní mzdové ohodnocení, flexibilní pracovní 
dobu, přátelské prostředí a vstřícný tým kolegů. Kon-
takt: 778 029 322, info@vasomed.cz
Do zavedené oční ordinace v Praze 3 a Praze 9 hledá-
me lékaře/ku na plný nebo částečný úvazek. Ordinace 
moderně vybavená pro poskytování plné ambulantní 
péče na vysoké úrovni a možnost osobního rozvoje 
v diagnostice očních patologií. Kontakt: 773 952 600
Nabízím plný nebo část. úvazek VPL v akred. sdruž. 
praxi na Praze 4, u metra Chodov. Vzájemná zastupi-
telnost umožňuje flexibilní volno. Nástupní mzda atest. 
lékaře 130 000 Kč, s kmenem 100 000 Kč. Úhrada stáží, 
konferencí apod. Moderní technologie (Emmy, AI atd.) 
zaškolíme. UZ, Holter, EKG, apnoe. Běžná městská 
praxe, bez PLP. Příjemná týmová atmosféra, zkušené 
sestry. CV prosím na info@ordinacepraha.cz, těším 
se na spolupráci, dr. Sobotka
Hledám lékaře různých odborností pro multioborovou 
spolupráci do vznikající prémiové kliniky, P1. Preferu-
jeme úvazek od 0,5. Nadstandardní mzdové ohodno-
cení, nové moderní vybavení, stravenky, Multisport, 
příspěvek na vzdělávání atd. Kontakt: noragrusko- 
va@gmail.com
Hledám pediatra na částečný úvazek k ev. pozdějšímu 
převzetí praxe. Alternativní zaměření vítáno, vzájemné 
sympatie nutné. Praxe zavedená, sestry zkušené, znalé 
terénu. Kontakt: 602 260 216
Do ordinace VPL v  Kamenici nad Lipou nebo 
v Lukavci (okres Pelhřimov) přijmu lékaře/ku se 
zájmem o obor VPL (i absolventa). Jsem školitel-
ka pro obor VPL. Nabízíme možnost rezidenčního 
místa. Ordinace je moderně přístrojově vybavená. 
Zájemci nabízím odpovídající plat. Plný nebo zkrá-
cený úvazek, flexibilní pracovní dobu, 5 týdnů do-
volené, možnost ubytování. Kontakt: 721 456 096,  
info@mudrkazikova.cz
Hledáme lékaře do ordinace estetické medicíny v Brně. 
Náplní práce jsou laserová ošetření a injekční aplikace. 
Předchozí zkušenosti v oboru nejsou podmínkou – vše 
vás rádi naučíme. Flexibilní spolupráce a možnost růs-
tu. Kontakt: pe.pete@post.cz
MUDr. Martin Zeman přijme do akreditované ordinace 
VPL v Praze 4 lékaře VPL s kmenem či atestací na 
zkrácený úvazek či dohodu. Součástí ordinace je domácí 
péče. Podrobné informace při osobní schůzce. Kontakt: 
602 313 699, lekar@doktorvpraze.cz
Do zavedené týmové praxe VPL v Třebíči přijmeme 
lékaře na rezidenční místo (L1 či L2). Nabízíme nad-
standardní vybavení (EKG, POCT – D-dimery, tropo-
nin, NT-proBNP, ABI, TK Holter, monitor spánkové 
apnoe, UZ), 4 zkušené a milé sestřičky a objednávací 
systém Medevio, tím pádem i minimum administrativy, 
školitele s letitou praxí v oboru VPL, ale také v urgentní 
medicíně a zázemí polikliniky s parkováním a mož-
ností stravování. V případě zájmu zašlete životopis  
MUDr. Cyrilovi Činátlovi na dr.cinatl@gmail.com
Přijmu lékaře/lékařku s atestací VPL na dlouhodobou 
výpomoc do ordinace na částečný i plný úvazek. Vysoké 
nad Jizerou. Kontakt: 775 155 166
Do akreditované ordinace VPL v Praze 4 – Braník při-
jmu VPL s kmenem či atestací na zkrácený úvazek či 
dohodu. Součástí ordinace je i domácí péče. Podrobné 
informace při osobní schůzce. Kontakt: 602 313 699, 
lekar@doktorvpraze.cz, doktorvpraze.cz
Do lázní Slatinice hledáme atestovaného lékaře specia-
lizace RFM, ortopedie, INT, NEU. Nabízíme odpoví-
dající mzd. ohodnocení, klidnou práci v moderním lá-
zeňském domě, zázemí stabilní firmy, pevnou pracovní 
dobu bez služeb. Kontakt: fifkova@lazneslatinice.cz
Hledáme lékaře pro aplikace v estetické medicíně. 
Předchozí zkušenosti ani odborná způsobilost nejsou 
podmínkou – vše vás naučíme. Nabízíme práci s nejmo-
dernější technikou, flexibilitu a možnost růstu. Brno, 
dr. Mach. Kontakt: pe.pete@post.cz
Brno. Rozšiřujeme tým lékařů v Brně a hledáme der-
matologa! Prestižní klinika, špičkové přístroje, přátel-
ský kolektiv, možnost odborného růstu a flexibilní pod-
mínky. Kontakt: 605 025 336, info@swissesthetic.cz
Hledáme neatestovaného dermatologa na částečný 
úvazek v Nových Butovicích. Práce v klasické i estetické 
dermatologii, luxusní prostředí, plně vybavená klinika, 

atraktivní hodinová sazba. Kontakt: stefanis@akeso-
-poliklinika.cz
Dermatolog. Akreditované pracoviště nabízí zázemí 
zkušených kolegů, pravidelné konzultace kazuistik, 
široké spektrum diagnóz v estetické i všeobecné der-
matologii včetně biologické léčby a onkodermatologie. 
Vhodné i pro lékaře před atestací, který má již ukon-
čený základní kmen. Kontakt: dlabola@achillea.cz, 
603 222 123
Do akreditované ordinace PL v Praze 9 přijmu lékaře 
na zástup od 20.10.2025 do konce roku dle domluvy. 
Kontakt: 602 156 185, ordinaceklanovice@seznam.cz
Lékař přijme internistu s licencí do ambulantní praxe 
v Praze 6 na částečný úvazek, nástup dle dohody. Ubyto-
vání pro mimopražské zajištěno. Kontakt: 602 275 113
Hledám dermatologa k obsluze počítačového der-
matoskopu v Brně. Plastická chirurgie MUDr. David 
ŠTĚPÁN s.r.o. Kontakt: www.stepan-plastika.cz, 
603 246 596, stepan.david@tiscali.cz
Všeobecný praktický lékař s akreditací v Praze 5 hle-
dá na několik dní v týdnu kolegu, event. v předatestační 
přípravě. Převod praxe je možný. Kontakt: 603 585 081
Do menší ordinace VPL v Klatovech hledám kolegu/
kolegyni na 1 den v týdnu s výhledem na postupné roz-
šiřování spolupráce v rámci týmové praxe. Při zájmu 
o atestaci bude doškolení možné. Nutný minimálně 1 
rok praxe na interně. Kontakt: zkpraktik@seznam.cz
Přijmeme kolegu/ni psychiatra do ambulance v Praze, 
i na část. úvazek, vhodné i jako přivýdělek k MD. Dobré 
ohodnocení, snadná domluva, férové jednání. Nástup 
možný ihned. Kontakt: MUDr. Renáta Kratochvílová, 
222 581 293, rkrat@volny.cz, www.psychiatrie-
-ordinace.cz
Zdravotnické zařízení Centrum duševního zdraví z. 
ú. v Liberci hledá psychiatra do psychiatrické am-
bulance (305), případně do Centra duševního zdraví 
(350). Mzda 120 000 Kč, objednávkový systém pro 
ambulanci, recepce, k dispozici sestra. Kontakt: PhDr. 
Jana Horáková, 604 209 619 
Hledáme do ordinací lékaře/lékařku v oboru dermato-
logie. Region: severní Morava, možné i pro důchodce, 
absolventy (min. zákl. kmen). Pracovní poměr: HPP, 
DPP, DPČ. Možno i odpoledne 2x týdně jako vedlejší 
PP. Nabízíme: akreditované moderní pracoviště, nad-
standardní platové ohodnocení, příjemný kolektiv, 
telefon, automobil, ubytování a další. Nástup možný 
ihned. Kontakt: info@dermatis.cz

Hledáme gynekoložku/gynekologa do privátní gyn.-
-por. praxe v centru Prahy. Nabízíme velmi lukrativní 
podmínky, benefity, důchodové připojištění atd. Pracovní 
doba libovolná, dle dohody, na částečný či plný úvazek. 
Jedna ordinace je volná. Kontakt: MUDr. Vilém Jelínek, 
Gynprofi, 603 404 401, 737 387 322, vilemjelinek@
seznam.cz
Hledáme atestovaného lékaře se specializovanou způ-
sobilostí v  oboru FBLR na poliklinice Brno-Lesná. 
Kontakt: 548 521 953
Hledám lékaře psychiatra do ordinace na poliklinice 
v Praze 9 – Kbelích, v pěkném klidném prostředí, na 
částečný úvazek. Ideálně s vlastními smlouvami se ZP 
i za přímé platby. Kontakt: phejlova@email.cz
Pro začínající diabetologickou poradnu v Neratovi-
cích hledáme nutričního terapeuta s magisterským 
vzděláním v oboru, případně potřebnou specializací 
– tak, aby byl nositel S3, výhodou absolvovaný certifi-
kovaný kurz, který pořádá Česká diabetologická spo-
lečnost ve spolupráci se Sekcí nutričních terapeutů ČAS. 
 Www.target-md.com/nutricni-terapeut/informa-
ce. Vaše role bude především být garantem naší diabe-
tologické poradny, jelikož druhá nutriční terapeutka je 
pouze nositelkou S2. Můžete se také zúčastnit edukace 
diabetiků 1. typu, těch však zatím není mnoho. Vaše 
fyzická přítomnost na poradně tedy víceméně nebude 
potřeba, případné schůzky se dají organizovat i on-
line. Vše se bude postupně vyvíjet. Odměna bude sta- 
novena po vzájemné dohodě. Kontakt: Eva Pecháčová, 
724 367 394, eva.pechacova@seznam.cz
Hledáme zdravotní sestru pro práci v soukromé interní 
ambulanci v Brně-Židenicích. Pracovní doba od 7 do 
14 hodin. Nástup do práce je možný ihned. Kontakt: 
md0k@seznam.cz
Hledám spolupracovníka/spolupracovnici do dlouho-
době zavedené psychiatrické a psychoterapeutické (též 
oblast psychosomatiky a Balintovské skupiny) ordinace, 
spolupráce možná nejrůznějšího charakteru, certifi-
kace ve všech oblastech (psychiatrie, psychoterapie, 
psychosomatiky, supervize) mám, v oboru jsem širo-
ce informována, též mi není cizí medicína somatická. 
Spolupráce by záležela velmi na charakteristikách 
obou stran, abychom si porozuměli, pracovali jak zcela 
samostatně, tak v určitém módu sladění. Rámec tlaku 
množství pojištěnců a kapacity osobního charakteru je 
již nadhraniční ke kvalitní péči. Další modality možné 
probrat při osobním setkání. Kontakt: MUDr. Helena 
Kuželková, info@kuzelkova.cz

paušál. Administrativní podporu – soustředíte se jen na 
medicínu. Jsme menší poliklinika s přátelským kolekti-
vem v klidném městě, přesto skvěle dostupném z Prahy 
i Příbrami. Požadujeme: Atestaci v oboru psychiatrie. 
Odpovědný a lidský přístup k pacientům. Zájemci pište/
volejte. Kontakt: jednatel@szdobris.cz, 723 606 895
Do moderně vybavené ordinace PL pro dospělé 
v Rakovníku přijmu lékaře/ku na 3 dny v týdnu (18 
hod. týdně). Malý kmen pacientů. Mzda od 86 000 
Kč/měsíc, náborový příspěvek, stravenkovné v plné 
výši, možnost tel. konzultací po celou dobu ordinač-
ních hodin, flexibilní nastavení pracovní doby, mnoho 
zaměstnaneckých benefitů včetně příspěvků na do-
pravu nebo auta, hrazené vzdělávání a příspěvky do 
komor a organizací. Atestace není podmínkou. Bez 
návštěv v domově důch. a jiných soc. zařízeních, mi-
nimální administrativa. K dispozici šikovná sestřička. 
V případě zájmu možnost rozšíření úvazku. Kontakt:  
info@prevencepraha.cz, 606 671 313
Soukromé zdravotnické zařízení s  ordinacemi na 
Praze 5, 6, 9 přijme angiologa na HPP i DPP. Platové 
podmínky: 100–300 000 Kč dle výše výkonů. Bydlení 
v Praze zdarma, pouze služby. Kontakt: 733 738 394, 
keltiamedadmin@centrum.cz
Zavedené soukromé zdravotnické zařízení s ordina-
cemi na Praze 5, 6, 9 přijme internistu na HPP i DPP. 
Platové podmínky: 100–300 000 Kč dle výše výkonů. 
Bydlení v Praze zdarma, pouze služby. Kontakt: 733 
738 394, keltiamedadmin@centrum.cz
Neurologa do zavedených ambulancí v Praze 5, 6, 9 
přijme soukromé zdravotnické zařízení s možným ná-
stupem ihned. Plat: 100–300 000 Kč dle výše výkonů. 
Bydlení v Praze zdarma, pouze služby. Kontakt: 733 
738 394, keltiamedadmin@centrum.cz
Přijmeme ortopeda pro Prahu 4, 5, 6. Velmi dobré 
pracovní podmínky, ordinační doba dle domluvy i ve 
večerních hodinách. Plat: 100–300 000 Kč dle výše 
výkonů. Bydlení v Praze zdarma, pouze služby. Kontakt: 
733 738 394, keltiamedadmin@centrum.cz
Přijmeme kvalifikovaného radiologického asistenta do 
zavedené ordinace v Praze 5. Plat: 35 000 Kč čistého + 
bonusy. Bydlení v Praze zdarma, pouze služby. Nástup 
možný ihned. Kontakt: 733 738 394, keltiamedad-
min@centrum.cz
Přijmeme rehabilitačního lékaře na polikliniku Zbra-
slav-Praha 5. Práce na HPP i DPP. Nabízíme 5 týdnů do-
volené. Plat: 100–300 000 Kč dle výše výkonů. Bydlení 
v Praze zdarma, pouze služby. Kontakt: 733 738 394, 
keltiamedadmin@centrum.cz
Zavedené soukromé zdravotnické zařízení s ordina-
cemi po celé Praze přijme zdravotní sestru na HPP 
i DPP. Plat 35 000 Kč čistého + bonusy. Bydlení v Praze 
zdarma, pouze služby. Nástup možný ihned. Kontakt: 
733 738 394, keltiamedadmin@centrum.cz
Chirurga do zavedených ambulancí v Praze přijme 
zdravotnické zařízení s možným nástupem ihned. Plat: 
100–300 000 Kč dle výše výkonů. Bydlení v Praze zdar-
ma, pouze služby. Kontakt: 733 738 394, keltiameda-
dmin@centrum.cz
Ordinace VPL pro dospělé v centru Brna hledá lékaře/
ku L3 či L2 lékaře do zaměstnaneckého poměru na plný 
úvazek. Ordinace vede týmovou praxi a je plně a mo-
derně vybavená. Nabízíme nadstandardní ohodnocení. 
Kontakt: ambulancevpl@email.cz
Ordinace VPL pro dospělé ve Veverské Bítýšce hledá 
atestovaného lékaře/ku do zaměstnaneckého poměru 
na dobu neurčitou na zkrácený úvazek – tj. 2 nebo 3 dny 
v týdnu. Nabízíme velmi dobré ohodnocení a podíl na 
zisku. Kontakt: vplordinace@post.cz
Do ordinace praktického lékaře v Praze 2 hledáme 
lékaře na plný úvazek. Prosím, kontaktujte nás na e-
-mailu, děkujeme. Kontakt: r.paroubkova@volny.cz
Hledám lékařku/ lékaře do zavedené alergologické 
ambulance v Židlochovicích u Brna, a to na 2 dny v týd-
nu – nástup od ledna 2026. Příjemný kolektiv i klientela. 
Kontakt: dr. Pavlína Kazinotová, 607 543 035
Do zavedené menší kožní ordinace na Praze 6-Břev-
nově hledáme kožního lékaře/lékařku L2, event.  
L3 jako výpomoc na 1–2 dny v  týdnu. Kontakt:  
777 015 978, ambprace@centrum.cz
Do zavedené ordinace v centru Prahy 1 (Vodičkova uli-
ce) hledáme posilu na pozici praktického lékaře pro 
dospělé. Nabízíme: nadstandardní finanční ohodnoce-
ní, moderně vybavenou ordinaci v atraktivní lokalitě, 
přátelský kolektiv a profesionální zázemí, možnost 
plného i částečného úvazku, stabilní a dlouhodobou 
spolupráci. Zájemci mohou zasílat svůj životopis na 
e-mail: management@swissmeds.cz nebo nás kon-
taktovat telefonicky: 604 665 439, web: swissmeds.cz
Františkovy Lázně AQUAFORUM přijmou do svého 
týmu lékaře s atestací FBLR, neurologie, interna, 
VPL, diabetologie nebo kardiologie. Nabízíme čás-
tečný nebo plný úvazek. Nadstandardní mzdové pod-
mínky, možnost ubytování, hrazené vzdělávání, 3 dny 
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TEMPUS
MEDICORUM

VOLNÁ MÍSTA – POPTÁVKA 
Zkušená lékařka z Prahy, L3 z interní medicíny, se poo-
hlíží po změně kariéry bez přímého kontaktu s pacienty. 
Uplatnění administrativního rázu – telemedicína, studie 
atp. Vaše nabídky uvítám na e-mailu. Kontakt: bezpa- 
cientu@seznam.cz
Praktická lékařka L3, 25 let praxe, hledá zkrácený 
úvazek 1–2 dny v týdnu v zavedené ordinaci v Hradci 
Králové, nástup možný od 1.11.2025. Prosím nabídky na 
e-mail. Kontakt: 21helena@seznam.cz

ORDINACE, PRAXE
Koupím ordinaci VPL v Praze a blízkém okolí. Jsem mla-
dý atestovaný praktik, nezastupuji řetězec. Rád bych dál 
rozvíjel náš krásný obor a tradici praktického lékařství. 
Možné postupné převzetí a spolupráce, vše dohodou. 
Kontakt: 704 161 360, prodejpraktik@seznam.cz
Koupím praxi praktika v Hradci nebo Pardubicích 
a blízkém okolí. Jsem atestovaná se spec. VPL. Pokud 
by stávající lékař chtěl zůstat na zkrácený úvazek, na-
bídnu velice motivující mzdu. Kontakt: 606 616 334, 
jan.fikar@medfima.cz
Zavedená oční ordinace v Brně, plně vybavená, ve vlast-
ních prostorách, bez zaměstnanců, hledá zájemce o po-
stupné převzetí praxe. Kontakt: ankurow@gmail.com
Prodám 50% podíl v zavedené sonografické ambu-
lanci v  Kralupech n. Vltavou. Kontakt: zezulko- 
va.k@email.cz
Zabezpečujeme profesionálně prodeje a koupě lékař-
ských praxí včetně úplného servisu – smlouvy, vypo-
řádání, změny na KÚ a ZP. Oceňování a komplexní od-
borné poradenství při převodech s.r.o. i OSVČ. Celá ČR. 
Kontakt: www.admedica.cz, 734 763 336, 775 679 982
Prodám zavedenou praxi VPL v Českých Budějovicích 
vedenou formou s.r.o. Více info při osobním jednání. 
Kontakt: prodejvpl@email.cz
Odkoupím ordinaci kardiologie v Praze, prosím případ-
né zájemce, aby mne kontaktovali na telefonu, děkuji 
pěkně. Kontakt: 775 679 009
Koupím nebo postupně převezmu ordinaci VPL pro do-
spělé v Liberci. Možno během roku 2026 nebo dle doho-
dy. Prosím o nabídku. Kontakt: handymail@seznam.cz 
Prodám pediatrickou praxi v Měříně. Hledám praktic-

kého lékaře pro děti a dorost nebo pediatra s ates-
tací I. st. Možný i pronájem. Kontakt: vackova.vlad@
seznam.cz
Hledám k převzetí gynekologickou ambulanci, lokalita 
nejlépe sever Prahy, event. přilehlé části SČ kraje. Právní 
forma nerozhoduje. Převzetí dle vzájemné domluvy. 
Případné nabídky prosím směřujte na e-mail, děkuji. 
Kontakt: gyno.praha@seznam.cz
Prodám zavedenou plicní ordinaci v Hradci Králové. 
Kontakt: zmolikova@volny.cz
Nabízím prodej praxe VPL včetně závodní preventivní 
péče v Ostravě. Bližší informace na telefonu po 14. ho-
dině. Kontakt: 604 109 272
Prodám praxi plastické chirurgie. Jde o s.r.o. se smlou-
vami se všemi ZP, certifikované pracoviště s operačním 
sálem pro ambulantní zákroky a zákroky v ambulantní 
Ca a dermatoskopické pracoviště. Praxe je ve vlastních 
prostorách 150 m2 a ty je možno koupit současně nebo 
pronajmout a koupit později. V tom případě by byla 
součástí smlouvy o prodeji s.r.o. i smlouva o předkup-
ním právu na tuto nemovitost. Kontakt: MUDr. Da-
vid Štěpán, 603 246 596, stepan.david@tiscali.cz,  
www.stepan-plastika.cz 
Vážené kolegyně a kolegové, hledám k odkupu ordinaci 
VPL v Praze nebo Středočeském kraji. Uvítám postupné 
předání ordinace a případně další spolupráci na zkrácený 
úvazek, ale není podmínkou. Odkup je možný ihned, 
nebo dle domluvy. Respektuji vaše nabídky a obvyklé 
ceny za prodej praxe, budu se těšit na váš kontakt a pří-
padné osobní setkání. Kontakt: 728 254 289, ordinace-
vplpraha@gmail.com
Prodám zavedenou ordinaci interní a nefrologickou 
v Chrudimi. Jsem 100% majitel. Prodej převodem ob-
chodních podílů v s.r.o. Zajištěn lékař na kratší úvazek. 
Bližší a podrobné informace v případě zájmu na telefonu. 
Kontakt: 777 669 762
Předám moderní ordinaci PLDD s.r.o. v  romantic-
kém městečku Buštěhradě, pár km od Prahy. Zkušená 
a schopná sestra. Zájemce zacvičím a předám užitečné 
rady a postupy. Dobrá spolupráce s kladenskou nemoc-
nicí vč. lab. Kontakt: 604 563 078
Do akreditované, velmi dobře vybavené ordinace PL 
v Opavě hledám kolegu/kolegyni na 1–2 dny v týdnu. 
Kontakt: 604 403 239

Nabízím převod zavedené praxe praktického dětského 
lékaře v centru Brna. Pro zájemce nabízím současně 
pronájem krásného 3pokojového bytu v centru Brna. 
Kontakt: pldd.brno@seznam.cz, 602 501 236
Přenechám zavedenou revmatologickou a interní am-
bulanci v Průhonicích provozovanou jako s.r.o. Smlouvy 
s poj. 111, 211, 207, 201, 205, 213. Kontakt: janabareso-
va@email.cz
Koupím ordinaci VPL v Praze, cenu akceptuji, slušné 
a férové jednání. Platím hned. Jsem přímý zájemce. Kon-
takt: MUDr. Schwarz, info@schwarzclinic.cz
Prodám ordinaci VPL vedenou formou s.r.o. Počet re-
gistrovaných pacientů 2640, zajímavý obrat. Prodej dle 
dohody. Kontakt: ordinace654@seznam.cz
Prodám ortopedickou praxi, smlouvy se všemi ZP na 
3 ordinace, Brno a okolí. Kontakt: rudolf.cech51@
seznam.cz
Do zavedené ordinace PL ve Znojmě hledám kolegu. Na-
bízím zam. poměr, 4 dny v týdnu, zam. poměr – následně 
společník. Prodej praxe – okamžitý nebo v budoucnosti. 
Ubytování mohu nabídnout. Kontakt: 603 574 765, Sve-
dajirka@seznam.cz
Přenechám ordinaci PLDD ve Fulneku od 11/2025. Na-
bízím možnost zástupů nebo část. prac. úvazek. Kontakt: 
556 741 721
Prodám zavedenou ordinaci praktického lékaře, 
v novém zdravotnickém zařízení ve středu města Brna 
s velmi výhodným nájmem. Kontakt: 730 152 303
Prodám ordinaci VPL – MUDr. Naďa Volná s.r.o. ve 
Studénce. IČ 04204018, 1400 reg. pacientů a závodní 
péče. Velká a dobře vybavená ordinace. Město Studénka 
nabízí dotaci 500 000 Kč a bezúroč. půjčku. Kontakt:  
nada.volna@seznam.cz, 725 091 752 
Hledám nástupce do ordinace praktického lékaře pro 
děti a dorost (s.r.o.). Smiřice, Královéhradecký kraj. 
Částečný úvazek možný ihned, převod praxe během roku 
2026. Kontakt: jarolimek.sm@tiscali.cz, 725 015 001
Prodám dobře zavedenou ordinaci PL pro dospělé 
v Mostě, ul. J. Skupy. Kontakt: 602 444 963
Hledám nástupce do dobře zavedené ordinace PLDD 
v Petrovicích u Sedlčan. Kontakt: j.strejc@tiscali.cz, 
605 241 408, 739 310 635
Hledám kolegu/ni na výpomoc v zavedené ordinace 
PLDD v Lounech, na cca 2 dny v týdnu dle domluvy. 
Kontakt: 737 561 454
Predám zabehnutú vš. amb. pre deti a dorast (s.r.o.), 
centrum Senca (okolie Bratislavy), 1600 detí, všetky  
ZP, plne vybavená, v  poliklinike. Kontakt: fil.var- 
ga@gmail.com, +421 948 273 132
Přenechám zavedenou kožní ordinaci v Děčíně. Kontakt: 
603 328 124
Jako přímý zájemce koupím ordinaci praktického léka-
ře pro dospělé v Praze a blízkém okolí. Možné i postup-
né převzetí do budoucna. Děkuji za nabídky. Kontakt: 
vseob.praktickylekar@gmail.com, 606 671 313 
Prodám praxi endokrinologie, interna Praha 11. Kon-
takt: endokrinologie.jm@gmail.com
Praxe PLDD v Mimoni (okres Česká Lípa) k převzetí dle 
dohody, s.r.o., 970 pojištěnců, vybavená ordinace, sestra 
může zůstat, výhodný městský nájem. Preferuji přímé 
zájemce. Kontakt: zsmim@seznam.cz
Prodám zavedenou praxi neurologické ambulance 
Studénka v úvazku 0,4 (2 dny). Kontakt: mudrhorako- 
va@centrum.cz, 732 580 752
Nabízím zavedenou a prosperující interní ambulanci 
na poliklinice v Uničově. Bezbariérový přístup, výborná 
klientela, výhodné nájemné. Zdr. sestra s možností po-
kračovat v práci. Zástup z mé strany v případě potřeby. 
Kontakt: 605 259 223, vesmrs@seznam.cz
Koupím ordinaci VPL v Praze, cenu akceptuji, slušné a fé-
rové jednání. Platím hned. Jsem přímý zájemce. Kontakt: 
721 219 833, info@schwarzclinic.cz, MUDr. Schwarz
Koupím ordinaci VPL v Praze-západ, Kladno a blíz-
kém okolí. Jsem mladá lékařka s atestací v oboru VPL 
a ráda bych převzala vlastní ordinaci, nejsem součástí 
síťové kliniky. Kontakt: 773 634 086, odkupordina- 
ce@seznam.cz
Koupím nebo postupně převezmu ordinaci VPL pro 
dospělé v Liberci. Možno během roku 2026 nebo dle 
dohody. Kontakt: handymail@seznam.cz 
Koupím ordinaci VPL pro dospělé v Mladé Bolesla-
vi. Nejlépe forma s.r.o. Prosím o  nabídku. Kontakt:  
mfaal@seznam.cz
Vaše další kariéra začíná tady. Nabízíme ověřené ordina-
ce k prodeji i koupi po celé ČR. Vstupte na naše Tržiště 
praxí. Prohlédněte si nabídku: www.trzistepraxi.cz
Nabízím k převzetí kompletně vybavenou ordinaci VPL 
ve formě s.r.o. ve Velkém Meziříčí. Používaný software: 
SmartMEDIX. Počet registrovaných pacientů: 2550. 
Roční obrat: 6 000 000 Kč. Měsíční nájem: 30 000 
Kč vč. energií. Kontakt: helena.sedmidubska@se- 
znam.cz, 602 595 667

Hledám ke koupi ordinaci VPL zejména v lokalitách 
Brno-Obřany, Maloměřice, Lesná, Soběšice, popř. 
Juliánov. Nabídky prosím na e-mail. Děkuji. Kontakt: 
brnopraktik@post.cz
Koupím ordinaci praktického lékaře v Českých Bu-
dějovicích či okolí. Kontakt: hlavaty.libor1@gmail.
com, 728 887 194

ZÁSTUP
Nabízím zástup v ordinaci VPL na 1–2 dny v týdnu 
v Uherském Hradišti a okolí. Kontakt: 604 586 482 
(prosím o SMS avízo)

PRODEJ A KOUPĚ
Nabízím z ordinace v Ostravě 8 šedých kovových kar-
toték 4zásuvkových na A4 karty, rozměry 130x41x61 
cm. Lavice do čekárny plastové světle zelené, 3 kusy, 
2, 3 a 4místné, levně. I jednotlivě. Kontakt: mudr.stri-
zova@tiscali.cz
Prodám Philips Affinity 70 Circular Edition Ultra Sound 
System, v provozu od 9/2017, pořizovací cena 1 488 300 
Kč, nyní za 250 000 Kč. V ceně jsou konvexní sondy 
C5-1, lineární sondy L12-5 a mikrokonvexní sondy C8-5. 
Vše v bezvadném stavu. V případě zájmu prodám také 
sondu C6-2, v provozu od 5/2024, za 30 000 Kč. Kontakt: 
602 493 976, kloucek01@seznam.cz
Nabízím výhodně k prodeji EMG jehly a lepicí elektrody 
FriendShip Medical firmy Gepa-Med. Kontakt: dr. Beck, 
720 510 196
Nabízíme k prodeji obchodní podíl v dobře zavedeném 
zdravotnickém zařízení v Ostravě-Porubě, s možností 
užívání tří propojených místností (50 m2) a společné 
čekárny – ideální pro provoz ambulance. Měsíční platby 
za služby a do společného fondu oprav se pohybují do  
20 000 Kč měsíčně. Kontakt: Jarmila Lacinová,  
604 446 491
Prodám Coagu Chek od firmy Rocher. Přístroj je plně 
funkční, bez poškození. Byl minimálně používaný. K pří-
stroji jsou kopíčka pro odebírání krve. Cena k jednání 
6000 Kč. Kontakt: jirkahavelka@centrum.cz
Prodám plně funkční autokláv HMT 230FA, BTK 
z 3/2025. Cena 10 000 Kč. Kontakt: 777 015 978
Prodám přístrojový vozík ECM-003 pro boso ABI systém 
100 a odběrovou židli OZC-02 s dvěma područkami OTO 
T 5, koženka, žluto-oranžová. Cena dohodou. Kontakt: 
732 678 385
Prodám mikroskopická skla podložní 76x26 mm 32 kra-
biček á 50 ks, dále mikroskopická skla s matným okrajem 
31 krabiček, dále krycí sklíčka 18x18 mm 80 krabiček 
á 100 ks, 22x22 mm 17 krabiček á 100 ks, 18x24 mm  
50 krabiček á 100 ks. Kontakt: 777 554 537
Prodám téměř nepoužitou UV lineární sondu Handy L 
:7,5 MHz–10 MHz, Kompatibilita: iOS, Android, Win-
dows. Vzájemné propojení přes wi-fi: tablet, smartpho-
ne. Módy: B, B/M, Barevný Power, Doppler, PW. Cena:  
39 000 Kč. Kontakt: robin@cmail.cz, 603 142 272, Zlín
Nabízím zachovalý kancelářský nábytek z ordinace 
a pěkné vyšetřovací lůžko se 4 prostornými šuplíky. Cena 
dohodou. Kontakt: ordinaceklimova@seznam.cz
Prodám ECHO přístroj Philips HD15 se sondou S5-2 + 
lineární sonda L12-3, 100% funkční bez závad pravidelně 
servisován, druhý majitel, v provozu od r. 2014. Kontakt: 
775 963 757, petr.juranek@seznam.cz

PRONÁJEM 
K pronájmu 2 nové ordinace praktického lékaře v areálu 
Pilnáčkovy továrny, Pospíšilova 281, Hradec Králové. 
Cena 340 Kč/m2/měsíc. Kontakt: 604 533 360, Filip 
Řeháček
Zdarma nové ordinace Praha 5, poliklinika Zbraslav, 
Žitavského 497 na 2 roky nabízíme pediatrovi, prak-
tickému lékaři, dětskému neurologovi, diabetologovi 
a endokrinologovi (cena pouze za služby). Těmto ná-
sledně a ostatním cena dohodou. Kontakt: 733 738 394
Pronajmu prostory ordinace praktického lékaře, 
klidné prostředí v Letenské lokalitě vhodné pro psy-
choterapii, psychiatrii, psychosomatiku. Cena dohodou. 
Kontakt: www.hartmannova.cz., 777 269 722, MUDr. 
B. Hartmannová
Nabízím k pronájmu zrekonstr. a zkolaudované prosto-
ry pro provoz ordinace v centru Krupky, okr. Teplice. 
Součástí je soc. zař. pro klienty + soc. zař. pro personál. 
K dispozici parkoviště. Cena 13 000 Kč/měs. + zálohy. 
Kontakt: mudr.strupinska@seznam.cz, 606 904 534

SLUŽBY 
Největší tržiště lékařských praxí v ČR; 13 let na trhu, 
40 000+ návštěvníků měsíčně, rozsáhlá databáze 
investorů a  zájemců, kompletní servis – ocenění, 
administrativa, poradenství. Kontakt: 253 253 707,  
www.trzistepraxi.cz

SERVIS

POJĎTE DĚLAT 
MEDICÍNU JINAK

Pomáhám nejen 
pacientům, 
ale i kolegům 
lékařům.
MUDr. Eva Tyblová
vedoucí oddělení revize

Více o práci se dozvíte na
www.zdravakariera.cz
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SERVIS

VODOROVNĚ: A. Slovensky „vůz“; zadnice; antoušek. – B. 1. díl tajenky. – C. Zakrýt nátěrem; kladná elekt-
roda; na to místo. – D. Dobromyslný člověk; spojovati kroucením několik přízí; český zpěvák a herec. – E. Oškubat; 
vzdělávací instituce; jméno herečky Fuchsové. – F. Barmské platidlo; hromady listin; nástroj žence; vlákno k šití. –  
G. Litevské platidlo; prostředek ke kloktání; moka. – H. Hliníkové fólie; začátek; vesnice proslulá pěstováním křenu. 
– I. Mýtina; 3. díl tajenky; znovu. – J. Značka koupelové pěny; domácky Eduarda; otáčet se kolem osy. – K. Asijští 
stromoví savci; zakrňovat; stovky. – L. Svoji; jednotka hmotnosti; rašit; vegetační formace. – M. Citoslovce střelby; 
domácky Jaromír; pryskyřice. – N. Rouška; mražený smetanový krém; řecký bůh času. – O. Obyvatel pobaltského státu 
(řídce); severoamerický sudokopytník; parkový keř. – P. 2. díl tajenky. – Q. Ženské jméno; kilogram; domácky Titus.

SVISLE: 1. Opravna lodí; chytat; nástroj žence. – 2. Ptačí krmiva; slovenské město; sbohem. – 3. Načerpat; mladé 
obilí; zkouška. – 4. Vpouštět vzduch do místnosti; pražská čtvrť; vzácný tvrdý kov. – 5. Zotavit se; struska; motorová 
vozidla; SPZ Blanska. – 6. Mužské jméno; důlní chodba; sopka na Sicílii; horská louka. – 7. Tekutina vylučovaná 
kůží; náhlé změny; polská řeka; řeč. – 8. Znamenitost; materiál profilovaný do tvaru písmene U; šlechtici nižšího 
řádu. – 9. Pouzdra na psací potřeby; značka automobilů; ohraničený hnisavý kožní zánět. – 10. Vstřícnost; otázka 
1. pádu; roční zvíře; kvůli. – 11. Ochotně; vojenský plat; malý hrob; špalkový úl. – 12. Španělská chůva;  svalovina; 
házet; zbabělci. – 13. Procento; kapání; svinout. – 14. Nám patřící; lák; marodit. – 15. Vlastniti; zdravit při příchodu; 
jméno boháče Muska. – 16. Mistr popravčí; jméno zpěvačky Langerové; cestovní doklad.

Pomůcka: kyat, šlaka, Zdík.

Oftalmologové jsou většinou mnohem méně movití než gynekologové. Pochopitelně. Copak si … (dokončení citátu 
neznámého autora najdete v tajence).

KŘÍŽOVKA O CENY

Křížovka o ceny
V tajence křížovky v časopise 

Tempus medicorum 10/2025 se 
skrýval citát z  knihy Vladislava 
Havla Malý zdravotnický lexikon: 
Fraktura je klasická ukázka spo-
lupráce pacienta, lékaře a příro-
dy. Pacient si zlomí kost, lékař ji 
zafixuje do původní polohy a pří-
roda ji zahojí. Je jen zajímavé, 
že veškerou slávu sklidí pouze 
prostřední článek tohoto řetězu.

Knihu Kateřiny Kubalové Lás-
ky z nemocnice (viz anotaci) vyhrá-
vá deset vylosovaných luštitelů: 
Iva Bllümelová, Kolín V; Jana 
Dohnalová, České Budějovice; 
Martin Dvořák, Český Krumlov; 
Vítězslav Hrazdira, Krnov; 
Marie Chlumská, Znojmo; Mi-
lan Korsa, Oslavany; Vladimír 
Kraus, Praha 9; Daniela Macha-
lová, Sokolnice; Anna Radová, 
Humpolec; Wieslaw Strzondala, 
Praha 4.

Na správné řešení tajenky 
z TM 11/2025 čekáme na adrese 
recepce@clkcr.cz do 3. 12. 2025. 
Výherci se mohou těšit na detek-
tivku Roberta Bryndzy Anděl smrti. 

Hodně štěstí!

Upozornění: Do slosování 
o ceny mohou být zařazeni pouze 
lékaři registrovaní v České lékařské 
komoře.

Lásky z nemocnice 
Kateřina Kubalová 

Klára leží v porodnici. Na oddě-
lení rizikového těhotenství čeká 
narození dítěte, které se rozhodla 
vychovávat sama. Proč odešla od 
jeho otce a jak s tím vším souvisí 
František, který v jiné nemoc-
nici umírá? Potom je tu Klářina 
maminka, která do porodnice 
pravidelně dochází, aby se po-
starala o svou dceru, ačkoliv je 
pro ni každá návštěva nemocnice 
bolavá. A pak je tu otec Klářina 
dítěte, ambiciózní moderátor 
Petr… Svižně napsaná romance 
autorky dětských knih zaujme 
věrohodně vykresleným prostře-
dím nemocnice, živými dialogy 
a citlivě popsanými vztahy mezi 
hlavními hrdiny.

Cena: 339 Kč, počet stran: 200
Více na https://www.grada.cz/
lasky-z-nemocnice-14828/

In
ze

rc
e 
▼

Služba „KOMPLEX“ – zpracování a vedení celé před-
pisové základny vaší praxe (SÚKL, KHS, KÚ, BOZP, 
PO, ŽP atd.), včetně garantované odpovědnosti! Nově 
zahrnuje i Ad Memo – systém elektronické evidence 
– karty zdravotnických prostředků, sledování a upo-
zorňování na termíny servisů, PBTK apod. Kontakt: 
734 763 336, www.admedica.cz
SRO – nejjednodušší a daňově nejvýhodnější způsob 
prodeje a jediná možnost reálného dědění praxí. Po 5 
letech nedaníte. Stovky realizací po celé ČR, nejlepší 
ceny. Kontakt: www.admedica.cz, 734 763 336
PUROBOT: víc než jen aplikace. Více než 600 ordinací 
ho využívá, průměrné zvýšení výdělku ordinace činí 
26 % a spokojenost zákazníků je na 95 %. Domluvte si 
20minutovou online ukázku zdarma a objevte jeho sílu. 
Kontakt: www.purobot.cz
Vyměřila vám pojišťovna vysoké vratky? Neuhradila 
veškerou vykázanou péči? Objednejte si konzultaci 
a získejte to, co jste skutečně odpracovali. Kontakt: 
www.infoprolekare.cz
Elis a Elis s.r.o. Oceňování praxí. Transformace na s.r.o. 
Převody praxí. Právní, ekonomický a daňový servis. 
Dlouholetá praxe, profesionální přístup, časová fle-
xibilita. Kontakt: 602 437 166, poradce@mybox.cz, 
www.elis-dane.cz

SEZNÁMENÍ 
Lékař – padesátník, 172/80, bez nezdravých návyků, 
se zájmem o sport/fitness/cestování + svoji profesi, 
hledá štíhlou VŠ vzdělanou partnerku s dávkou humoru 
a pochopení, se zájmem o sport, cestování a příjemnou 
společnost. Bydlím a pracuji ve Zlíně, dálka však není 
překážkou. Kontakt: lek.hlada@seznam.cz
Lékař, 49/175, hledá příjemnou a štíhlou partnerku VŠ 
pro vztah, kdy se budeme jeden na druhého těšit a bu-
deme si mít co povídat i za dlouhou řadu let. Ze zájmů 
rád rekreačně sportuji, jsem nekuřák. Bydlím i pracuji 
v Praze. Kontakt: eotaxin@seznam.cz



44

TEMPUS
MEDICORUM

TEMPUS MEDICORUM    /   LISTOPAD 2025

Gelová forma - snadno se roztírá

Eradikace svrabu až u 90 % 
pacientů již po jedné aplikaci

Vysoce účinná léčba svrabu

Kód SÚKL 0265906 Pouze na lékařský předpis!
Zkrácená informace o přípravku
Název a složení: Permethrin Axonia 50 mg/g gel. Jeden gram gelu obsahuje 50 mg permethrinu.  Indikace: Léčba svrabu u dospělých a dětí starších 2 měsíců. Dávkování  
a způsob užívání: Dospělí a dospívající starší 12 let: Naneste až 30 g gelu (odpovídá jedné 30g tubě nebo ½ 60g tuby). Děti ve věku od 6 do 12 let: Naneste až 15 g gelu (odpovídá 
½ 30g tuby nebo ¼ 60g tuby).  Děti ve věku od 2 měsíců do 5 let: Naneste až 7,5 g gelu (odpovídá ¼ 30g tuby nebo 1/8 60g tuby). V případě ošetření obličeje, uší nebo vlasaté 
části hlavy, může být použita vyšší dávka. Starší pacienti (nad 65 let): Aplikujte na celé tělo včetně krku, obličeje, uší a vlasaté části hlavy. Vyhněte se oblasti blízko očí. Dospělí  
a dospívající: Aplikujte na celé tělo mimo vlasatou část hlavy a obličej, pokud tyto oblasti nejsou postiženy. Děti starší 2 let: Aplikujte na celé tělo. Vyhněte se oblasti kolem úst  
a očí. Děti ve věku od 2 měsíců do 2 let: Používejte pouze pod lékařským dohledem. Aplikujte na celé tělo včetně krku, obličeje, uší a vlasaté části hlavy. Vyhněte se oblasti kolem 
úst a očí. Gel ponechte na kůži po dobu 8-14 hodin. Poté celé tělo důkladně omyjte. Osoby, které jsou v kontaktu s postiženou osobou, mají být ošetřeny současně, i když 
nevykazují příznaky nákazy. Úspěšnost léčby je při jednorázové aplikaci přibližně 90 %. V případě neúspěchu léčby (nejsou-li známky hojení původních lézí nebo se objevily 
nové léze a podkožní chodbičky) lze provést druhou aplikaci nejdříve 7 dní po první aplikaci. Kontraindikace: Hypersenzitivita na léčivou látku nebo jiné látky ze skupiny 
pyrethrinů. Upozornění: Pouze pro kožní podání! Interakce: Nejsou známy. Fertilita, těhotenství, kojení: Není znám významný vliv permethrinu na fertilitu či reprodukční 
toxicitu. Během používání a minimálně týden po aplikaci se doporučuje zdržet se kojení. Nežádoucí účinky: Nejčastěji mírné a přechodné kožní reakce, jako je vyrážka, svědění  
a kožní parestezie. Balení: Tuba s 60 g gelu. Uchovávání: Při teplotě do 25°C. Držitel rozhodnutí o registraci: AXONIA, a.s., Bydžovská 185/2, 190 14 Praha 9. Datum revize 
textu: 13. 6. 2023. Přípravek je vázaný na lékařský předpis a je hrazený z prostředků veřejného zdravotního pojištění. Před předepsáním se seznamte s úplnou 
informací o přípravcích v Souhrnu údajů o přípravku.

PERCZ1125A

AXONIA, a.s., Bydžovská 185/2, 190 14 Praha 9, Česká republika, tel. 224 240 832, info@axonia.cz, www.axonia.cz

60 g
NOVÉ  

BALENÍ

50 mg/g gel
permethrin
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