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& Silna komorabude

Stat zridil
Ceskou lékat-
skou komoru
proto, aby dohli-
zela na lékare.

Komoru si vSak
1ékari plati pro-
to, aby hajila je-
jich opravnéné

zajmy.

Komora v zajmu spole¢nosti dba o to,
aby lékati pracovali odborné a v souladu
s etickymi standardy. Pokud by zaroven ko-
mora nebojovala o to, aby jeji ¢lenové méli
podminky pro plnéni téchto naro¢nych
pozadavku, a to véetné podminek ekono-
mickych, pasobilo by to falesné a komora
by rychle ztratila u 1ékara autoritu. Pri
praci v pozici prezidenta profesni samo-
spravy jsem se vzdy ridil timto pravidlem.

Mymi cili, se kterymi se
ztotoznuje vétSina 1ékara,
je snaha o trvalé zvysovani
ceny nasi prace a prosazo-
vani slusnych profesnich
podminek pro vSechny lékare. Dale pak
kvalitni a pro 1ékate dostupné vzdélavani
a v neposledni fadé boj o zachovani pro-
fesni autonomie a dastojnosti lékarského
stavu.

Pred rokem jsem slibil, Ze na leto$nim
sjezdu budu kandidovat na pozici prezi-
denta naposled s védomim, Ze pokud touha
po zméné tzv. za kazdou cenu mezi doktory
prevazi to, co jsem pro komoru udélal a co
jesté udélat mohu, pak moje mise kon¢i.
K samotné volbé jsem pristupoval s velkou
pokorou, protoze je mnohem jednodussi
funkci ziskat nez ji obhajovat. Zatimco
mym vyzyvatelim stacilo kritizovat a sli-
bovat tfebai to, co by ani nemohli dokazat
splnit, ja musel v prvni fadé obhajovat vy-
sledky své prace. Jsem rad, ze se mi to po-
datilo a ze diky davére, kterou mi delegati
dali, budu moci jesté pét let pracovat pro
1ékare a pripravovat komoru na léta pristi.

Volby jsou za nami a pfed nami hro-
mada prace. Bez zasadni reformy spe-
cializa¢niho vzdélavani se nedostatek 1é-
kafu bude stale jen prohlubovat. Prace
ve zdravotnictvi se musi stat vice atrak-
tivni a zdravotnici potfebuji lepsi pravni
ochranu. Zakon o Ceské lékai'ské komote

Je snazsi funkci
ziskat nez obhajit

‘ | nadale hajit Iékare

potfebuje zmény, které zvysi kompetence
a akceschopnost nasi profesni samospravy,
ktera samoziejmé nemuze délat nic, co
ji zdkony nepovoluji, i kdyz bychom to
povazovali za spravné.

V prvni radé vSak musime hajit integri-
tu lékarské profese. Je totiz zasadni rozdil
mezi prirozenym sdilenim kompetenci
v rdmci zdravotnickych tymu vedenych
lékari a pfevodem kompetenci z 1ékart na
nelékarské zdravotnické pracovniky, kte-
ry je motivovan snahou usetftit penize na
tkor kvality poskytované zdravotni péce
a bezpecnosti pacientu. S tim nemuzeme
souhlasit. Nechceme se nikomu plést do
femesla, ale musime hajit to svoje.

V uplynulych letech se nam podatilo
ve spolupraci s odbory prosadit zvyseni
prijmu a zlepSeni pracovnich podminek
pro lékate vnemocnicich. Nyni nasi pomoc
potrebuji zejména soukromi
1ékari, kteti starnou a jejich
pocet klesa. Prezivame totiz
v ekonomicky nesmyslném
prostredi, kdy nase ndklady
jsou trzni, zatimco nase pfijmy omezu-
ji ministerské vyhlasky. Pravni ramec je
treba kultivovat, ale v zadném pripadé se
nesmi rusit dohodovaci rizeni, seznam
zdravotnich vykonu, thradova vyhlaska
ani vyhlaska o minimalnim personalnim
vybaveni. Pokud bychom takovym plantm
nedokazali zabranit, prevalcovaly by nas
monopoly. Oligarchové by se domluvili
s pojistovnami, které by jim vlada umoz-
nila ovladnout pod heslem jejich odpoli-
tizovani, a soukromi 1ékari by skoncili.

Budu se snazit budovat jednotu soukro-
mych 1ékari, abychom se dokdzali branit
spole¢né. Nesmime dopustit, aby existence
soukromych lékaiti v Ceské republice byla
pouhou epizodou na cesté ze statnich UNZ
do firem ovladanych oligarchy.

Na sjezdu jsem slibil, Ze se budu snazit
byt prezidentem vsech lékaru a nikdy se
nestanu loutkou politikd ani lobbistickych
skupin. Tento slib dodrzim. Vite, ze nej-
sem zbabélec a ze se vzdy snazim délat co
nejlépe to, co povazuji za spravné. Prave
proto jste si mé znovu zvolili.

Vazim si vasi duvéry a doufam, ze vds
nezklamu.

Milan Kubek
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SML, MP i SPL shodnou. Vysledkem této spo-
luprace je domluva budoucich trojstrannych
jednani, vzajemna podpora v ramci medialnich
vystupt a spole¢nd koordinace ¢innosti v ram-
ci tohoto tématu. Téma rezidenc¢nich mist se
podafilo dobie zviditelnit pfed parlamentni-
mi volbami, kdy se o nich mluvilo v hlavnich
zpravodajskych relacich a psalo na hlavnich
zpravodajskych serverech. Nebyla to nahoda,
ale pravé vysledek vyse zminéné spoluprace.

Legislativni ¢innost v ramci
pripominkovych Fizeni
Prostiednictvim kancelaie CLK jsme
pripominkovali mnoho zdkonu a vyhlasek,
prevazne vyhlasky tykajici se specializa¢niho
vzdélavani, napriklad téchto: navrh vyhlas-
ky, kterou se méni vyhlaska ¢. 282/2019 Sb.,
o zkouskdach 1ékaru, zubnich 1ékart a farma-
ceutl; ndvrh o zméné vyhlasky ¢. 188/2009
Sh., o atestac¢ni zkousce; navrh vyhlasky,
kterou se méni vyhlaska ¢. 397/2020 Sb.,
o vzdélavani v zakladnich kmenech 1ékarq,
ve znéni vyhlasky ¢. 386/2024 Sb. SML se
v ramci pripominek zasazuje o jasnéjsi defi-
nici vzdélavacich cili, lepsi ndvaznost mezi
kmenem a atesta¢nim vzdélavanim a také
duraz na praktickou slozku vzdélavani.

Specializaéni vzdélavani
Novela zikona 95/2004 a souvisejicich
vyhlasek

V roce 2025 jsme vedli velmi naro¢na
jednani s cilem zabranit destruktivnim
zménam v ramci hlavniho zakona o spe-
cializa¢nim vzdélavani a navazujicich vy-
hlasek. Jadrem problému byla snaha otocit
pozitivni trend poslednich legislativnich
uprav, kdy dochdzelo k postupnému narustu
role skolitele. Pokud bychom nechali na-
vrhované legislativni tipravy v pavodnim
znéni, hrozilo naptiklad, Zze by mohlo byt
prirazeno jednomu s$koliteli i 10 nebo klid-

Co nabizime:
Flexibilni pracovni dobu

Vedeni k atestaci (Skolitel zajistén)

Administrativni podporu
Férové financni ohodnoceni

né 15 neatestovanych lékara. Tim padem

by role skolitele byla opravdu pouze ,na
papire,“, coz jde zcela proti trendu, kdy se
SML snazi postupneé roli skolitele posilit.
Roli skolitele chapeme jako roli mentora,
ktery se skute¢né mladému lékati vénuje
a je za tuto ¢innost i adekvatné financ¢né
ohodnocen. V tuto chvili se ndm podatilo
nevhodné legislativni zmény odvratit. Jako
bonus se nam podatilo legislativné oddélit
pozici skolitele od dozorujiciho/dohlizeji-
ciho lékare, a dokonce se podaftilo i $koliteli
piiznat odménu za tuto ¢innost. Cdst zmén
jejizvnovele z1éta a dal§i nabydou platnosti
postupné béhem roku 2026.

Systém administrace
a implementace jeho zavedeni

Vétsi poradek ve specializacnim vzdéla-
vani slibuje zavedeni systému administrace,
coZ je online systém pro zapis prubéhu spe-

XXXIX. SJEZD CLK

cializa¢niho vzdélavani. I zde jsme se podileli
na kultivaci legislativy, aby naptiklad k zapisu
dochézelo pravidelné, aby IPVZ skolitelim
poskytl kurz na praci se systémem admini-
strace ¢i aby $kolitel, ktery pravidelné ne-
dovadi skolence k atestaci, nemohl nabirat
dalsi skolence a misto $kolitele pripadlo tém,
ktefi své Skolence k atestaci dovést uméji. Na
tomto projektu SML intenzivné pracuje jiz
sedmym rokem.

Setkani koordinatora

specializacniho vzdélavani,

medialni vystupy a socialni sité
Pravidelné jsme se i¢astnili schtizek ko-

ordinatoru specializa¢niho vzdélavani, doda-

vali podnéty a korigovali smérovani dalstho

vyvoje prislusné legislativy.

Medialni vystupy a socialni sité
Zastupci SML davaji pravidelné roz-
hovory do novin a poskytuji podklady pro
adekvatni informovani vefejnosti, a to od-
borné i laické. Vystupy v poslednim roce
zahrnuji nékolik vstupt v nejsledovanéjsim
zpravodajském kanalu CNN Prima News,
v nejsledovanéjsich hlavnich zpravach na
TV Nova ¢i na hlavnich zpravodajskych
serverech. Mnohem c¢astéji pak poskytu-
jeme rozhovory a dodavame informace do
odbornych periodik, na ¢lancich pravidelné
spolupracujeme s portalem CLK z www.na-
sezdravotnictvi.cz, se zdsadnimi sdélenimi
prispivame také do ¢asopisu Tempus me-
dicorum. Nase socialni sité, dominantné
Instagram, Facebook a X, plnime aktual-
nimi prispévky o ¢innosti SML, CLK nebo
novinkach ve zdravotnictvi.
Za Sekci mladych 1ékait CLK
MUDr. Dalibor Vesely, predseda

Své otdzky smérujete na e-mail juniordoc-
tor@clkcr.cz.

LEKAR/KA PRO ALERGOLOGICKOU AMBULANCI — VYSKOV

Zavedend alergologicka ambulance ve VySkoveé hleda Iékare/lékarku

k dlouhodobé spolupraci.

Koho hledame:

Lékare/lékarku s atestaci v alergologii

nebo zajemce o specializaci

Nabizime klidné pracovni prostiedi, stabilni klientelu a moznost odborného rdstu.

Nastup:
dle dohody —
idealné co nejdrive

Empatického a spolehlivého kolegu

Kontakt: Ing. Jifi Kolda, jednatel ALERGOLOGIE VySkov s.r.0. E-mail: jiri.kolda@seznam.cz
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Usneseni X XXIX. sjezdu delegatt CLK
konaného dne 8.-9. listopadu 2025 v Praze

1) Sjezd CLK schvaluje zpravu o ¢innos-
ti CLK prednesenou prezidentem
MUDr. Milanem Kubkem
vcetné zpravy o ¢innosti Pravni kancela-
fe CLK (JUDr. Jan Mach) - predlozené
pisemné,
véetné zpravy o ¢innosti Oddéleni vzdéla-
véni CLK - predlozené pisemné.

2) Sjezd CLK schvaluje zpravu o ¢innosti
Revizni komise CLK pfednesenou pied-
sedkyni Revizni komise CLK MUDT. Ja-
nou Vedralovou (ptiloha ¢. 1).

3) Sjezd CLK schvaluje zpravu o ¢innosti
Cestné rady CLK prednesenou pedsedou
Cestné rady CLK prof. MUDr. Richardem
Skabou, CSc. (pfiloha &. 2).

4) Sjezd CLK schvaluje zpravu o éinnosti Vé-
decké rady CLK pfednesenou piedsedou
Védecké rady CLK MUDr. Zdeiikem
Mrozkem, Ph.D.

5) Sjezd CLK schvaluje zpravu o ¢innosti
Etické komise CLK prednesenou pied-
sedou Etické komise CLK MUDr. Petrem
Jehlickou, Ph.D.

6) Sjezd CLK schvaluje zpravu o ¢innosti
Sekce mladych 1ékara CLK, prednesenou
piedsedou Sekce mladych lékaitt CLK
MUDr. Daliborem Veselym a ¢lenkou
predsednictva sekce MUDr. Marii Svo-
bodovou.

7) Sjezd CLK bere na védom{ zpravu au-
ditora a informaci o hospodareni za rok
2024, kterou predlozil Ing. Josef Spacek
(priloha ¢. 3).

8) Sjezd CLK schvaluje ucetni zavérku
hospodateni CLK za rok 2024 (pf{loha
¢.3).

9) Sjezd CLK schvaluje zpravu o plnéni roz-
poctu a hospodareni za prvni pololeti
roku 2025 (priloha ¢. 3).

10) Sjezd CLK bere na védomi rozpoétové
opatfeni na 2. pololeti roku 2025 (pti-
loha ¢. 3).

11) Sjezd CLK schvaluje navrh piedstaven-
stva CLK ponechat ¢lenské prispévky pro

rok 2026 v dosavadni vysi, se zachovanim
stavajicich pravidel rozdélovani vyno-
st z ¢lenskych prispévkt mezi centrum
a0S CLK.

12) Sjezd CLK schvaluje navrh rozpo¢tu CLK
pro rok 2026.

16

Skupina Vyse €Elenskych pri-
spévki na rok 2026
K&/Clen

1. soukromi + 4 000

vedouci [ékafi

2. zameéstnanci + 3000

ostatni Iékari

3a. absolventi neplatici O

3b. absolventi platici 1000

4. nepracujici ddchodci 500

5. nedohledatelni ]

6. matefska dovolena o]

7. pozdni vstup 20 000

13) Sjezd CLK schvaluje novelu Stavovské-
ho piedpisu CLK ¢&. 4 - Disciplindrni #4d
Ceské 1ékarské komory, schvalenou pred-
stavenstvem dne 2.10. 2025 (ptiloha ¢. 4).

14) Sjezd CLK vyslovil souhlas s novelou Sta-
vovského predpisu CLK &10 - Eticky kodex
Ceské lékai'ské komory, pFijatou predsta-
venstvem CLK dne 1. 3. 2025 (prilohac. 5).

Zprdva manddtové komise:
Ve 12.40 hodin pritomno 330 delegdtii.

15) Prezident CLK, viceprezident CLK a ¢le-
nové predstavenstva CLK abdikovali na
svou funkci.

Zvoleni €lenové predstavenstva, nahradnici

Milan Trojanek (58), Kamila Nouzova (44), Pavel Lindovsky

Zprdva manddtové komise:
V 15.55 hodin pritomno 334 delegdtii
z 852 (kvorum 177 delegdt).

16) Volba prezidenta CLK:

Prvni kolo volby prezidenta:

Odevzdéano 329 volebnich listkl, z toho
1listek neplatny, 328 listkt platnych:

159 hlasti pro MUDr. Milana Kubka,

97 hlast pro MUDr. Zderika Mrozka,

72 hlast pro MUDr. Jana Pradu.

V prvnim kole nebyl prezident CLK zvolen, do
druhého kola postupuji MUDr. Milan Kubek
a MUDr. Zdenék Mrozek.

Druhé kolo volby prezidenta:

Odevzdéano 326 volebnich listkl, z toho
3 listky neplatné, 323 listkt platnych:

177 hlast pro MUDr. Milana Kubka,

146 hlasti pro MUDr. Zderika Mrozka.
Prezidentem Ceské lékai'ské komory byl zvo-
len MUDr. Milan Kubek.

17) Navrh na zménu programu: vytradit vol-
bu viceprezidenta z programu jednani
tohoto sjezdu a odlozit ji na piisti sjezd
CLK.

18) Sjezd zvolil mandatovy zptisob volby ¢le-
ni predstavenstva CLK podle kraji se

Pocet
mandatd

Praha (37), Ludvik Winkler (31), Alexej Antoncik (10), Pavel Kubicek (10) 3
Stredocesky kraj Miroslava Aszalayova (26), Michael Syka (1) 1
Jihocesky kraj Ota Mach (15), Michal Pelisek (2), Tomas Hauer (1) 1
Jihomoravsky kraj Petr Lokaj (41), Roman Dvorak (37), Jan Emmer (3) 2
Karlovarsky kraj Véclav Joza (4), Josef Trnka (3) 1
Kralovéhradecky kraj Marie Svobodova (13), Pavel Travnicek (6) 1
Liberecky kraj Jan Mecl (9) 1
Moravskoslezsky kraj | Eva Dostalikova (32), Martin Sedlacek (31) 2

Olomoucky kraj

Milan Brazdil (11), Zdenék Mrozek (9) 1

Pardubicky kraj

Milan Sev&ik (5), Jaroslav Krsicka (3) 1

Plzensky kraj Petr Jehlicka (15)

Ustecky kraj Michal Zeman (14)

Kraj Vysocina Karel Dvornik (15)

Zlinsky kraj

Jan Pisték (8), Marcela Henc¢lova (8) 1

Zapis volebni komise je ptilohou tohoto zapisu (pfiloha ¢. 6).
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ténce (+0,01 K¢ pri 5 %, resp. u operac¢nich obort 10 % novych
pojisténcu, nebo +0,04 Ké pti osetieni 10 %, resp. 15 % novych
pojisténct + bonifikované rozlozeni ordinaéni doby), za objednaci
systém (+0,01 K¢€) a dalsi bonifikace pro odbornost 306, které jsou
ve vyhlasce zakotveny jiz dnes.

» Nové je zakotvena bonifikace za ordinaéni dobu i pro praxe
s jednim lékarem, ktery ma nasmlouvano vice odbornosti
a v souhrnu splituje na jednom nebo vice pracovistich pod-
minky pro bonifikaci.

« Zrus$ena bonifikace za ordinacni dobu 35 a vice hodin tydné.

» Zachovan princip minimdlni hodnoty bodu p¥i vypoétu hod-
noty PURO (zohlednéni tzv. nadprodukce v referenc¢nim obdobi).

* Zmirnéni tzv. malusu p¥i vypoétu limitu vihrady, pokud posky-
tovatel nesplni narok na bonifikaci, ale v referen¢nim obdobi narok
na bonifikaci mél (malifikace ¢ini pro 1ékarské odbornosti -1 %).

 Navy$eni limitu na léky a zdravotnické prostfedky ze 110 % na
115 %, limit na vyzadanou pé¢i zustal ponechan na 110 %.

» Ponechani moZnosti vyvinéni z regulaci za 1éky, zdravotnické
prostiedky, vyZadanou pééi, pokud poskytovatel sviij postup
odivodni.

« Zalohy budou hrazeny ve vazbé na vysi 108 % uhrady v referen¢nim
obdobi - navrat k puvodnimu predvidatelnému zpusobu urceni
zalohové platby s moznosti jeji zmény v pripadé potieby.

Novinky tykajici se AS

» Vyhlaska nové zavadi pro v§echny odbornosti AS vyko-
novou thradu pro zdravotni sluzby poskytnuté détem do
15 let. To znamena, zZe tyto vykony nebudou spadat do regula-
ce pres PURO, budou hrazeny vykonové s hodnotou bodu, na
kterou bude mit poskytovatel dle splnénych bonifikaci narok,
asoucasné vykony poskytnuté détem dol5 let nebudou zahrnuty
ani do vypoctu hodnoty PURO z vyuétovani roku 2024. U po-
skytovatelu, kteti v roce 2024 (referen¢ni obdobi) osetfovali
jak pojisténce do 15 let véku, tak pojisténce 15+, se bude PURO
vypocitavat pouze z ihrady vykont poskytnutych pojisténcum
15+, coZz muze mit za nasledek jak sniZeni, tak zvy$eni hodnoty
PURO (v zdvislosti na primérné ndkladovosti péce poskytnuté
pojisténctim do 15 let v roce 2024). Uhradova vyhldgka bohuzel
dusledné nepromitd uvedenou zménu do definic jednotlivych
proménnych, které vstupuji do vypoc¢tu hodnoty PURO pro rok
2026, coz bude muset byt napraveno, aby nedoslo k negativnimu
dopadu na poskytovatele. Vykonovy zptsob tthrady pojistén-
ct do 15 let ministerstvo zakotvilo do thradové vyhlasky bez
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predchoziho projednéni se zdstupci poskytovateld (na jednani
zastupcu poskytovatelu se zdstupci MZ toto nebylo avizovano
ani zduvodnovano), v ramci segmentu AS toto rovnéz nebylo
projednano ani schvaleno. Tato zména, ktera pies predpoklada-
ny pozitivni dopad na nékteré poskytovatele systém tihrad jesté
vice komplikuje a zneptehlednuje, se objevila az ve finalni verzi
uhradové vyhlasky, a proto nemohly byt uplatnény pripominky
smérem ke spravnému nastaveni této zmény, aby se negativni
dopad na poskytovatele minimalizoval.

* Byla zru$ena podminka, Ze zdravotni pojistovny neuplatni
regulace, pokud nepiekroéi zdravotné pojistny plan.

« Uhrada centrovych 1é¢iv je nové pro ambulantni poskytovatele
upravena v samostatné priloze ¢. 15 - limitace tihrad.

* Byla navySena tihrada ambulantni péce v dennich stacionafich OD
00041, 00042 a 00043.

Ostatni principy thrady zistdvaji pro ambulantni specialisty stejné jako

letos. Bohuzel se nepodarilo vyjednat zjednoduseni thrad, naopak do

thradové vyhlasky byly zakotveny bonifikace a vyjimky, na které bez

vlastniho zavinéni néktefi poskytovatelé nedosahnou.

Ambulantni gynekologie (odbornost 603 a 604)

* Pro poskytovatele v odbornosti 603 (pouze mimonemocniéni
ambulance) se zavadi zcela novy zpusob ithrady péée o regis-
trované pojisténky, ktery dohodlo se zdravotnimi pojistovnami
SSG CR.

Registrujici poskytovatel vodbornosti 603 jiz nebude hrazen podle
vykazanych vykonu, ale za kazdou registrovanou pojisténku, u které

provedl a vykazal v poslednich 24 mésicich preventivni prohlidku,
obdrzi mésiéni agregovanou ithradu ve vysi 118 Ké (s pfipadnym
navy$enim viz niZe), ktera zahrnuje ihradu veskeré preven-
tivni a 1ééebné péée poskytované registrovanym netéhotnym
pojisténkam. Za registrované pojisténky, u kterych poskytovatel
neprovedl v poslednich 24 mésicich preventivni prohlidku, mési¢ni
agregovanou platbu neobdrzi.

Mési¢ni agregovand platba se muze navysit pri splnéni bonifi-
kacnich kritérii: diplom CZV (+9 K&), rozlozen{ ordina¢ni doby
(+9 K¢), akreditace ke vzdélavani (+9 K¢), certifikat ISO 9001
(+9 K¢), preventivni prohlidka alespon u 45 % registrovanych pojis-
tének, které vroce 2026 nedosahly 70 let véku a jsou u poskytovatele
registrovany k 31.12. 2026 (+4 K¢).

Pro narok na plnou tthradu mési¢ni agregované tthrady musi po-

skytovatel dolozit, Ze ma ultrazvukovy pristroj vyrobeny po 31.12.
2011 a zaroven musi dolozit doklad ne starsi dva roky o pravidelné
kontrole tohoto pristroje certifikovanym subjektem. Pokud posky-
tovatel tuto podminku nesplni, bude mu mésiéni agregovana
thrada kricena na polovinu a hrazena bez bonifikaci, t. j.
mésiéné obdrzi 59 K¢ za kaZdou registrovanou pojisténku
s provedenou preventivni prohlidkou v poslednich 24 mé-
sicich.

Svyjimkou sluzeb poskytnutych téhotnym pojisténkam, IVF vykont

anékolika specializovanych vySetieni maji byt mésicni agregovanou

thradou uhrazeny veskeré hrazené sluzby poskytované registrova-

nym pojisténkam, véetné veskeré preventivni alécebné péce, ktera

zahrnuje predevsim tyto ¢innosti:

o vstupni komplexni vysetieni gynekologem,

o preventivni prohlidka gynekologem a péce s ni souvisejici,

o ultrasonograficka vysetieni panve u gynekologickych onemocnéni,
v porodnictvi a Sestinedéli,
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UHRADY

Ceska lékarska komora pro rok 2026 prosazovala:

 Meziro¢ni nartst uhrad o 10 %.

* PIné promitnutivalorizace mzdovych a re-
Zijnich nékladd o inflaci do uhrad.

¢ Zjednoduseni uhradovych podminek.

» Minimalizaci rizika regulaci pro vSechny
odbornosti a zakotveni moznosti kompen-
zace pri neadekvatnim dopadu regulace.

e Zachovani moznosti vyvinéni z regulaci
za léky, zdravotnické prostredky, vyza-
danou péci a dalsi regulované komodity
jako zasadni predpoklad pro to, aby byla
thradova vyhlaska v souladu s istavnim
poradkem CR.

* Neuplatnéni regulaci za 1éky, zdravotnické
prostredky, vyzadanou péci a dalsi regulo-
vané komodity, pokud naklady na tento typ

zdravotnich sluzeb neprekroci zdravotné
pojistny plan.

 Navraceni bonifikace za elektronicky re-
cept a jeji rozsiteni i na elektronicky po-
ukaz.

* Snizeni rizika regulace pro poskytovate-
le - adekvatni nastaveni regulacniho limi-
tu, zachovani minimalni hodnoty bodu pro
vypocet PURO nebo jiného regula¢niho
limitu.

* Sjednoceni hodnoty bodu pro odbornosti
ambulantni specializované péce hrazené
pres PURO, které zajisti meziro¢ni naruast
thrad 0 10 % u kazdé odbornosti.

« Revize bonifikaci u ambulantnich specia-
listu s cilem zamérit bonifikaci na splnéni

podminek, které muze poskytovatel redlné
ovlivnit, t. j. zrusit bonifikaci za tydenni or-
dinac¢ni dobu 35 hodin a vice a prostiedky
rozdélit mezi vSechny poskytovatele, nevazat
dalsi bonifikace na bonifikované rozlozeni
ordinacni doby, priznat narok na bonifikaci
za ordinac¢ni dobu i praxim s jednim léka-
fem, ktery ma nasmlouvano vice odbornosti
a v souhrnu spliuje na jednom nebo vice
pracovistich podminky pro bonifikaci.

» Odstranéni tzv. malust za nesplnéni bo-
nifikacnich kritérii.

 Zasadni nesouhlas se zavedenim mésicni
agregované uhrady u ambulantnich gy-
nekologu (odbornost 603) za podminek
dohodnutych SSG CR.

o cilena a kontrolni vys$etfeni gynekologem,

o telefonické konzultace osetiujiciho 1ékate s pacientem,

o minimalni kontakt 1ékare s pacientem,

o odbéry materialu z pochvy, ¢ipku a hrdla délozniho,

odispenzarni péce,

o edukacni pohovor lékare s nemocnym ¢i rodinou,

oinjekce I.M, S.C., I.D,,

o vystaveni a ukonc¢eni docasné pracovni neschopnosti,

o odeslani pojisténce na navazujici vySetteni,

o predani kopie nebo vypisu zdravotnické dokumentace pii zméné
registrujiciho lékare,

o pouceni pojisténce, rozhodnuti o pottebé dalsi navstévy.

Nad rdmec agregované platby bude moZné v odbornosti 603

vykazat a hradit:

0 ZUM/ZULP,

o péci o téhotné (teéhotenské balicky budou hrazeny nad ramec
agregované platby, ihrada byla navysena o 10 %, soucasné je

zakotveno navys$eni nebo kraceni thrady za téhotné v navaz-
nosti na podil téhotnych s ultrazvukovym a/nebo genetickym
vySetfenim),
o balickovy vykon vysSetfeni a nastaveni lécby neplodného paru pired
predanim do IVF centra (Ghrada 848 K¢ max. 2x ro¢né a 6x za Zivot),
o IVF vykony),
o epizodu péce + vykony 09555, 09556 a 09557,
o specializovana vysetieni: 63063, 63415, 63311, 63319, 63701, 63703
aurogynekologické vykony,
o vykony: 02125, 01186, 01188, 15118, 15119, 15120, 15121, 63511, 63531,
63547, 63651 a 82053 s hodnotou bodu 1 K¢.
* Odbornost 604 bude hrazena vykonové s hodnotou bodu
1,05 K¢.
* Ve vyhlasce je nové zakotvena balickova thrada vybranych gyne-
kologickych zakroku.

Novy zpusob thrady dohodlo se zdravotnimi pojistovnami SSG
CR bez vefejné diskuse a vefejné dostupné analyzy dopadu na jed-
notlivé poskytovatele.

CLK pfes veskerou aktivitu nedokdzala zakotveni dohody do
uhradové vyhlasky zabranit.
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Ministerstvo o¢ekdva na urovni jednotlivych poskytovatela
zmeény uhrad v rozmezi -50 % az +100 % a vyjadfuje obavy o zhor-
Seni dostupnosti ambulantni gynekologické péce pro zZeny, které
jsou nemocné.

Komplement

V segmentu komplementu doslo k vyznamné restrikci tthrad.
Jedna se o jediny segment, kde je predikovan meziro¢ni pokles cel-
kové thrady.

V subsegmentu radiodiagnostiky ministerstvo vychazelo
z parcidln{ dohody zéstupcti poskytovateltia VZP CR s tim, Ze doho-
du caste¢né upravilo. Meziro¢né dochazi ke snizeni hodnoty bodu
a snizovani uhrady za vykony.

V subsegmentu laborato#i se snizuji hodnoty bodu a zavadéji
se restriktivnéjsi regulace, o¢ekavany meziro¢ni pokles thrad na
arovni individuélnich poskytovatelti je vice nez 5 %.

Jednodenni péce

V segmentu jednodenni péce doslo v navaznosti na aktualizaci re-
lativnich vah CZ-DRG a centralni zakladni sazby, ze kterych je thrada
jednodenni pécée odvozena, k prepoctu vyse thrady jednotlivych vy-
kont JPL, ktery znamend meziroéni navy$eni cen za vykony JPL.

Nové byla vyse uhrady jednodenni péce pro akutni lazkovou péci
vyclenéna do samostatné prilohy ¢. 14 s tim, Ze ptiloha ¢. 13 thrado-
vé vyhlasky je nadale urcena pouze pro poskytovatele samostatné
jednodenni péce.

Do uhradové tabulky v ptiloze ¢. 13 byl na zadost poskytova-
teld u kazdého vykonu zakotven tzv. kriticky vykon podle SZV,
aby se odstranily pochybnosti zdravotnich pojistoven ohledné
povinnosti hradit jednodenni péci v pfipadé nedohody podle
uthradové vyhlasky.

Do prilohy ¢. 13 byly zakotveny dalsi nové vykony jednodenni
péce.

Princip vypoctu celkové thrady vykonu JPL zUstdva pro
mimonemocnié¢ni poskytovatele jednodenni péce v priloze
¢. 13 zachovan.

Mgr. MUDr. Dagmar Zaleska
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zdrcujici, cozZ je bud zamérem uzaviené dohody, nebo bude tFeba
s témito poskytovateli uzavfitindividualni thradové dodatky pro
kratkodobé zajisténi kontinuity péce.”“ —konec citace.

Ministr zdravotnictvi Vlastimil Valek pies vSe vyse uvedené
nezavahal a UV 2026 vydal. Rozhodl tak, Ze vice ne ti miliony Zen
nemaji finan¢né zajisténou péci o své gynekologickd onemocnéni, at
uz akutni, nebo chronicka. Nemaji finan¢né zajisténo ani kazdoro¢ni
preventivni gynekologické vysetieni.

SSG CR pfi jednanich o UV 2026 zcela selhalo

SSG, tedy Sdruzeni soukromych gynekologii, disponovalo pfi
dohodovacim jednani o UV dominantnim po¢tem plnych moci,
tedy hlast. Pfedlozilo jich vice nez 600. Jsem mnohaletou ¢lenkou
tohoto sdruzeni, plnou moc jsem mu nikdy nedala. Bohuzel jsem
jinedala ani CLK-o.s., které disponovalo v ,,mém*“ segmentu zatim
jen 133 hlasy. Desitky kolegyn a kolegt, Sokovanych znénim uv
2026 pro segment ambulantnich gynekologti CLK-o0.s., véetné mé,
v uplynulych dnech v$ak uz plnou moc zaslalo. Dalsi budou jisté
pribyvat. Na seminarich SSG uz nékolik let prosakovaly nejasné
informace o revolu¢nim zptisobu tthrad v na§em segmentu. Infor-
mace halené do mlhavych sdéleni, Ze to na nas chystaji zdravotni
pojistovny nebo Ze to chce MZ. Opakované jsem pri diskusich o tom-
to tajnosnubném navrhu byla proti. Hlavné jsem chtéla data, ¢isla,
jasné zduvodnéni, kdo a pro¢ chce tuto zménu. Na poc¢atku ¢ervna
tohoto roku distribuovalo SSG e-mailem svym ¢lentim prvni navrh,
poprvé konkrétni ¢isla. Ekonomicky otfesny, jesté horsi nez to, co je
v platném znéni. Pivodné byla agregovand platba 112 K¢ mésic¢né.
Vedeni SSG ,,statotvorné“ a hrdé oznamilo v ¢ervnu 2026, Ze se jako
jeden ze tri segmentd na thradach pro rok 2026 se zdravotnimi
pojistovnami dohodlo. Ostatnich devét segmentt se nedohodlo.
Tyto segmenty zjevné nechtély akceptovat nedostatecné financo-
vani zdravotni sluzby. Budou se snazit dosahnout lepsich tihrad,
nez které pojistovny nabizely. SSG si v dohodé ,state¢né“ zajistilo,
ze pokud nepoddajné segmenty ziskaji zlepSeni tthrad, segment

ambulantnich gynekologt ho ziska téz. SSG souhlasilo s navrhem,
ktery pro zaénou ¢ast poskytovatelti naseho segmentu znamena
snizeni tthrad proti leto§nimu roku o 10-25 procent, nékdy i vice.
Zejména vsak souhlasilo, ze systém solidarniho pojisténi nezajisti
zenam zdravotni sluzbu v dostupnosti a kvalité jako dosud.

Dehonestace Zen ve verejném zajmu
CLK poslala pfipominky k celému ndvrhu UV 2026 véas. Véetné
téch, které se tykaji segmentu ambulantnich gynekologickych sluzeb.
Ministr zdravotnictvi profesor Valek mohl ve vefejném zajmu navrh
zménit avydat UV 2026, kterd nebude Zeny dehonestovat. Nap¥iklad
tak, ze agregaéni zpusob v nasem segmentu zrusi a stanovi hodnotu
bodu na 1,03 K¢, coz odpovida inflaci v roce 2024. Tedy opravnéné
valorizaci. Odstranil by tak i rozpor mezi slovy a ¢iny MZ. Ministr
Vlastimil Vélek se rozhodl zeny Uhradovou vyhlaskou 2026 de-
honestovat s tim, Ze nové zavedeny zpusob tihrady neni v rozporu
s vefejnym zajmem. Novym ministrem zdravotnici bude vysoce
pravdépodobné Mgr. Adam Vojtéch. Ten ma moznost dehonestaci zen
tthradovou vyhl4skou odstranit napiiklad vydédnim novely Uhradové
vyhlasky 2026. Zdravotni pojistovny pfi tvorbé ,Dodatkt pro rok
2026 nesmi nabidnout méné nez UV. Naopak mohou po vyhodno-
ceni dopadu na dostupnost i kvalitu poskytované sluzby rozhodnout
nad ramec UV. Napravit ekonomickou kiivdu viiéi svym pojistén-
kam a jejich gynekologické péci by je stalo thrnem do 500 miliont
korun. Segment ambulantni gynekologie v ramci celkovych vydaju
solidarniho zdravotniho pojisténi predstavuje pouze 1,35 procenta,
priblizné sedm miliard. Ted' tieba apelovat jak na nového ministra
zdravotnictvi, tak na reditele vSech zdravotnich pojistoven. Kazdy
registrujici gynekolog, ktery bude UV 2026 ekonomicky postizen, ma
moznost poslat svoje vyjadreni a nesouhlas ministrovi zdravotnictvi
i Feditelim zdravotnich pojistoven. Klasickym dopisem, e-mailem,
datovou schrankou. Predpokladam, Ze tak ucini i CLK.
MUDr. Eva Klimovicova

registrujici gynekolozka

Vedel jste, ze...

za poslednich 20 let inflace
znehodnotila 52 % vasich
uspor, zatimco zlato zhodnotilo

o témer 700 %~

Zajistéte si klidnou budoucnost
— investujte do zlata a stribra

BEZPECNA
INVESTICE
bez rizika

JISTOTA
s trvalou

(kD

nNa/prviarna

VYUZIJTE SLEVU

PROBUDOUCNOST

Sleva Ize po registraci
uplatnitna 1. nakup

v hodnoté 5 000 K¢

s DPH a vyssi. Platnost
slevového kuponu

do 31. 1. 2026.

DLOUHODOBY VYNOS
pro zajisténi vas
a vasi rodiny




UHRADY

Ustavni soud zamitl ndvrh na zruseni
casti uhradove vyhlasky
Ustavni soud neuznal argumentaci, Ze za stejné zdravotni vykony jsou jinak odméfiovany mensi a stredni
nemocnice a za stejné vykony je dana vyssi odména centrim vysoce specializované péce

Dne 15. ¥{jna 2025 pijal Ustavni soud
vplénunélezsp. zn: PL. US 7/25, kterym rozho-
dl o ndvrhu skupiny 31 sendtort Parlamentu
nazruseni ptilohy ¢.1a prilohy ¢.10 vyhlasky
¢. 314/2024 Shb., o stanoveni hodnot bodu,
vySe thrad za hrazené sluzby aregulacnich
omezeni pro rok 2025 (tedy cast uhradové
vyhlasky). Podani tohoto navrhu bylo vede-
no snahou o narovnani rozdilnych plateb
za zdravotni vykony, které obdrzi ze zdra-
votniho pojisténi bézné nemocnice a cen-
tra vysoce specializované péce. Umyslem
navrhovatela bylo zejména do budoucna
vytyceni tistavnépravnich kritérii, ktera by
toto rozdilné odménovani za stejnou praci
eliminovala. Tedy neslo jen o to, zrusit jiz
probihajici thradovou vyhlasku, respektive
jeji casti tykajici se dané problematiky, ale
do budoucna nastavit istavnépravni kritéria
pro spravedlivéjsi vysi odmén jednotlivym
poskytovateliim zdravotnich sluzeb luzkové
péce.

Ustavni soud navrh na zru$eni ¢4sti
thradové vyhlasky zamitl a proti jeho roz-
hodnuti neni odvolani. Dospél k zavéru, ze
nejde o dvé srovnatelné skupiny, ale o sku-
piny odlisné, jednak o poskytovatele bez
statusu centra vysoce specializované péce
ajednak o poskytovatele s timto statusem,
jakkoliv je pravdou, Ze tento status maji udé-
leny prevazneé fakultni, velké a stredné velké
nemocnice. Na kazdou z téchto skupin po-
skytovateld jsou podle Ustavniho soudu kla-
deny odlisné pozadavky a vzhledem k tomu,
Ze centra vysoce specializované péce posky-
tuji v pruméru specializovanéjsi a ndro¢néjsi
pécinez ostatni poskytovatelé, vyznacuje se
tato péce také vyssimi ndklady. Byt tedy roz-
dilnym nastavenim koeficientu centralizace
dochazi v nékterych pripadech k rozdilnému
zachazeni mezi jednotlivymi poskytovateli,
nejde o skupiny poskytovatelu, které by byly
podle Ustavniho soudu srovnatelné. Rozli-
$eni skupin poskytovateli podle toho, zda
maji status centra vysoce specializované
péce, nebo nikoliv, je navic podle Ustavniho
soudu zjevné nediskriminacni a nelze ho
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podradit pod Zadnou ze zakazanych kategorii
rozdilného zachazeni, které by bylo divodem
k zdsahu Ustavniho soudu. V daném piipadé
podle nazoru Ustavniho soudu je odli$né
zachézeni ospravedlnitelné, a to z davodu
jizuvedenych - zejména odlisné pozadavky,
jiné spektrum poskytované péce a z toho
plynouci vy$si prumérné naklady.

Ustavni soud poznamenal, Ze pro-
stfedek pouzity k dosaZeni legitimniho
cile koeficientu centralizace je rozumny,
byt silze jisté pFedstavit i jiné a p¥ipad-
né i vhodnéjsi prostifedky k financovani
center vysoce specializované péée a ke
zvySovani kvality péée. Ustavni soud
vsak konstatuje, Ze neni tvircem zdra-
votnické politiky a nepfislusi mu pravo
hodnotit jednotlivé varianty této politiky
z pohledu jejich viéelnosti.

Podle nilezu Ustavniho soudu Minister-
stvo zdravotnictvi nepostupovalo svévolné
ani diskriminaéné vaéi vybrané skupiné
poskytovateld, jak bylo v Gstavni stiznosti
tvrzeno. Zakotveni koeficientu centralizace
reaguje na védecké poznatky a empiricka
data o lepsich vysledcich 1é¢by u vysoce
specializovanych zdkroku. Snahu o zlepseni
kvality poskytované péce povazuje Ustavni
soud zalegitimni. Skutecnost, ze jsou centra
vysoce specializované péce tihradovou vy-
hlaskou v nékterych pripadech koeficientem
finan¢né zvyhodnéna oproti jinym poskyto-
vatelim, neni vrozporu s legitimnim cilem,
kterym je zvysSeni kvality péce. RozliSeni sku-
pin poskytovateld podle toho, zda maji sta-
tus centra vysoce specializované péce, nebo
nikoliv, je podle Ustavniho soudu zjevné
nediskriminaéni. Vyuziti pravni konstruk-
ce tzv. koeficientl centralizace péce podle
Ustavniho soudu nevede k porugeni zdklad-
nich prav a svobod poskytovateli zdravot-
ni péce ani dal$ich zti¢astnénych subjektt.
Pravo na ochranu zdravi ¢i pravo ob¢anu
na bezplatnou zdravotni péci neni vyhlas-
kou poruseno. Vyhlaska se nijak nedotyka
prav pacientu na poskytnuti zdravotnich
sluzeb uréité kvality. Podle Ustavniho sou-

du prednim zajmem pacienta nepochybné
neni, aby se centrum vysoce specializované
péce nachazelo co nejbliz jeho bydlisti, ale
spise to, aby mu byla garantovana co moz-
na nejlepsi profesionalni péce, pro kterou
musi existovat odpovidajici podminky, tedy
pristrojové vybaveni, zkuseny zdravotnicky
personal, specializace na urcity typ zakroku.
Cesk4 1ékai'ska komora se k iniciaci tohoto
navrhu na zruseni ¢asti thradové vyhlasky
na rok 2025 nepftipojila, byt vnimala a vni-
ma davody, pro které byl navrh podan, ale
jejipravni kancelar zastavala pravni nazor,
ze navrh velmi pravdépodobné nebude mit
nadéji na uspéch.

Ustavni soud neposuzuje spravnost,
ucelnost a efektivitu rozhodnuti vlady
a ministerstev, ale rozhoduje o tom, zda
jde, éi nejde o poruseni istavnich prav.
Bylo proto pravdépodobné, Ze rozdilné
odméiiovani nemocnic za stejné zdravot-
ni vykony, aé miZe byt ve svych diisled-
cich nespravedlivé a nespravné, nebu-
de Ustavni soud povaZovat za poruseni
ustavnich prav.

Ceskd 1ékatska komora naopak iniciovala
nalez Ustavniho soudu sp. zn. PL. Us 19/13,
kterym byla zrusena thradova vyhlaska na
rok 2013. Tehdy dospél Ustavni soud k za-
véru, ze pokud poskytovatel zdravotnich
sluzeb na zakladé vydaného pravniho pted-
pisunema moznost dosdhnout priméreného
zisku, a dokonce v nékterych piripadech musi
naklady zdravotnich sluzeb dotovat, pak
jde jiz o situaci, kterd je divodem k zdsahu
Ustavniho soudu. Jsou-li parametry tihrad
zdravotnich sluZeb nastaveny tak, Ze po-
skytovatel nema moZnost poskytnout
svym pacientiim pé¢i na nalezité odbor-
né virovni, pak je to jiZz divod k zasahu
Ustavniho soudu. Pokud by v budoucnu
v nemocnicich nastal takovy stav, pak
by pfipadny navrh na zruseni ihradové
vyhlasky, ktera by jej zpusobila, mohl
byt tspésny.

JUDr. Jan Mach, advokat

feditel Pravni kancelare CLK
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JIZ NYNIi JE TREBA MYSLET NA BUDOUCNOST

O tom, zda Ceska IékaFska komora bude mit dost sily

hajit zajmy soukromych lékaill v dohodovacim

fizeni o uhradach zdravotnich sluzeb se roz-
hoduje jiz nyni.

e Chcete, aby vasSe ekonomické zajmy hajilo
nejsilnéjsi sdruzeni poskytovatell s profesio-
nalnimi pravniky a ekonomy?

» Jste soukromym lékafem — ambulantnim specia-
listou, gynekologem, praktickym lékafem, po-
skytovatelem jednodenni péce nebo provozujete
vlastni laborator €i radiodiagnostické pracovisté?

zde odstfihnéte

e Chcete se branit ekonomické zvali statu
a zdravotnich pojiStoven, které zneuzivaji ne-
jednotnost nas lékara?
Pokud jste alespon na jednu z téchto ota-
zek odpoveédeéli ANO, pak nevahejte a za-
Slete plnou moc pro CLK - 0.s., z.s., aby-
chom mohli v dohodovacich Fizenich hajit
také vaSe opravnéné zajmy.
Zaddame o vyplnéni formulafe plné moci
také ty poskytovatele zdravotnich sluzeb,
kteFi svoji plnou moc CLK - o.s., z.s. udélili
jiz drive.

nazev:

sidlo:

IC:

zastoupeny:

timto zmocnuje
Zmocnénce — profesni (zajmové) sdruzeni poskytovatell zdravotnich sluzeb:

Ceskou lékafskou komoru - 0.s., z.s., Drahobejlova 1019/27, 190 OO Praha 9 — Liben
IC: 70885117

aby jej jako smluvniho poskytovatele zdravotnich sluzeb zastupoval

— v dohodovacim Fizeni o rAmcové smlouvé ve smyslu ust. § 17 odst. 2
zakona €. 48/1997 Sb., v platném znéni

— v dohodovacim fizeni o hodnoté bodu, vysi Uhrad hrazenych sluzeb
a regulac¢nich omezenich dle ust. § 17 odst. 5 zakona ¢. 48/1997 Sb.,
v platném znéni

ato za

[ skupinu poskytovateltl praktickych lékafd a praktickych lékafd pro
déti a dorost

1 skupinu poskytovatell ambulantnich gynekologickych sluzeb

1 skupinu poskytovatelt mimol{zkovychambulantnich specializovanych
sluzeb, vysokoskolskyvzdélanych pracovnikive zdravotnictvi(zejména
klinickych psychologt a klinickych logopedt) a ortoptistl

[ skupinu poskytovatelt mimol&zkovych laboratornich a radiodiagnos-
tickych sluzeb

1 skupinu poskytovatell jednodenni péce

(prislusnou skupinu zmocnitel oznacuje kfizkem)

Zmocnénec je opravnén zastupovat zajmy zmocnitele v plném rozsa-
hu dkond, stanoveném pro G&astniky dohodovaciho Fizeni zakonem
€. 48/1997 Sb.

Zmocnénec je opravnén ustanovit si za sebe zastupce, a pokud jich usta-
novi vice, souhlasi s tim, aby kazdy z nich jednal samostatné v plném
rozsahu tohoto zmocnéni.

Tato plna moc nabyva G€innosti dnem svého podpisu zmocnitelem a je vy-
hotovena ve dvou stejnopisech, z nichZ jeden si ponecha zmocnénec a druhy
zmocnitel.

\Y dne:

Pozn.: ICZ je fakultativni Gdaj, na jehoz zakladé CLK - o.s,, z.s. ziskava kom-
plexni predstavu o smluvnich poskytovatelich zdravotnich sluzeb, které
v rdmci dohodovacich Fizeni reprezentuje. Nevyplnéni tohoto Udaje neza-
klada neplatnost plné moci.

* |CZ - identifika¢ni &islo poskytovatele zdravotnich sluzeb nebo &asti
poskytovatele zdravotnich sluzeb: osmimistny Ciselny kéd, Eislo pridéluje
mistné prislusné pracovisté VZP na zékladé zadosti té zdravotni pojistovny,
kter& prvni uzavie smlouvu na poskytovani zdravotni péce s danym posky-
tovatelem.

Zmocnitel (podpis a razitko)
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MEDICORUM

Odborny garant: MUDr. Marcela Ki{zov4, UPMD,

Praha4 - Podoli

Prednasejici: Ing. Monika Bartoloméjovd, Psy-

chiatrické klinika 1. LF UK a VFN Praha; MUDr.

Bc. Matej Kohutiar, Ph.D., Ustav 1ékatské chemie

aklinické biochemie 2. LF UK a FN Motol

« Fungovani mozku a vyziva jsou silné propojené -
neurotransmitery ovliviuji ndladu, soustedéni
azvladani stresu. Faktory syntézy neurotransmi-
tertiajejich vlivnarozhodovaniapsychickou odol-
nost - styl, stres, genetické predispozice, hormony
azdravotni stav.

* Role mikrobioty v ose stfevo-mozek a vzajemna
komunikace.

+ Dopad nedostatku bilkovin a nadbytku sacharidt
ve stravé na psychiku.

« Vlivzvy$eného mnozstvi tukové tkané napsychicky
stavjedince.

« Prakticka doporuceni pro vyZzivu zdravotnika
s cilem optimalizace mentélniho vykonu, zvladé-
ni stresu, zlep$eni nalady, sousttedéni a emocni
stability.

« Kli¢ové informace z oblasti zakladu vyzivy a jejich
praktické vyuziti pro kombinaci potravin a sesta-
veni zdravého talife odpovidajiciho nutri¢nim
potiebdam jednotlivee.

« Hydratace jako kli¢ovy faktor pro spravnou funkei
mozku a kognitivni vykon. Dopad nadmérné kon-
zumace kédvy na psychicky stav.

« Prezentace kazuistik popisujicich vliv stravy na
dusevnizdravi.

101/25 Resuscitace novorozence s praktickym
nacvikem dovednosti

Datum: 11.12. 2025

Misto: UPMD, Podolské nébtei 157/36,
Praha4 - Podoli

Délka: 4 hodiny

Pocetkreditu: 4

Udastnicky poplatek: 1500 K&

Koordinator: prof. MUDr. Zbynék Stranak, CSc.,
MBA, UPMD Praha 4 - Podoli

102/25 Lécba zavislosti na tabaku
Datum: 13.12. 2025,9.00-16.00 hod.
CLK ve spoluprici se SLZT

Misto: Dum lékatu, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 7 hodin

Pocet kreditu: 6

Koordindtor: prof. MUDr. Eva Kralikové, CSc.,

Centrum pro zavislé na tabaku I11. interni kliniky

1.LF UK a VFN

Ucastnicky poplatek: 1000 K¢

Lektofi: PharmDr. Jan M. Hartinger, Ph.D., Far-

makologicky Gstav 1. LF UK a VFN

prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc., Centrum pro

zavislé na tabaku III. interni kliniky 1. LF UK

a VFN, Ustav hygieny a epidemiologie 1. LF UK

aVFN

doc. MUDr. Alexandra Pankova, Ph.D., Centrum

pro zavislé na tabaku ITI. interni kliniky 1. LF

UK a VFN, Ustav hygieny a epidemiologie 1. LF

UKaVFN

MUDr. Kamila Zvolska, Ph.D., Centrum pro zévis-

1é na tabéku I11. interni kliniky 1. LF UK a VFN

Kurz je zaméfeny na praxi lé¢by zévislosti na

tabaku, tedy predevsim princip a u¢innost psy-

chobehaviordln{intervence i ruiznych druh far-

makoterapie, modifikace jejiho uzivani, moznosti

kratké intervence v praxiiintenzivnilécbaa dalsi

formy podpory, kde hledat kontakty.

Cilovou skupinou jsou vsichniklini¢ti pracovnici,

tj. lékatilibovolnych klinickych specializaci (on-

kologové, psychiatti, praktictilékati, pneumolo-

gové, internisté, ..), dentisté, zdravotni sestry,

psychologové, adiktologové, socidlni pracovnici

adalsi. Odbornosti nejsou omezené.

« Diagnostika a princip zévislosti na tabiku

« Farmakologické interakce cigaret - zmény dév-
kovéni po abstinenci od kouteni

« Princip 1é¢by, hodnoceni ispésnosti, validizace
abstinence

« Psychobehaviordlni intervence

« Farmakoterapie, kazuistiky

« Jak vést motivaéni rozhovor s kuiakem, ka-
zuistiky

« Specifické populace: téhotné, psychiatricti
aonkologicti pacienti

« Kouteni a hmotnost

* Formy nikotinu na trhu .

* Moznosti lé¢by zavislosti na tabaku v CR

* Kazuistiky

« Praktické piiklady, ¢asté dotazy pacientu - ak-
tivni zapojeni ucastniku

Inzerce

PRODAM BUDOVU
1. KOLINSKEHO SANATORIA

se zahradou, ve vilové ¢tvrti mésta Kolina, véetné Iékarského vybaveni

operacni sal, ambulance plastické chirugie, gynekologie a ORL
3 dvoultizkové pokoje s veskerym zazemim, vlastni parkovisté
vhodné pro jednodenni chirurgii, plastickou chirurgii, gynekologii, ORL

+420 606 284 909, MUDr. Svatopluk Svoboda
www.sanatorium-kolin.cz, V Bfizach 478, 285 00 Kolin Il

103/25 Skoliéza pro pediatry se skoliotikem
Datum: 13.12. 2025, 9.00-13.00 hod.

Misto kondni: IQ pohyb, Nadrazni 740/56,150 00
Praha 5 - Smichov (stanice tramvaji Plzenka)
Délka: 5 hodin

Pocet kreditu: 5

Odborny garant: MUDr. Marcela Ktizova
Lektor: Mgr. Daniel Miiller

Utastnicky poplatek: 1200 K¢

Skoli6za je stranové a rota¢ni vychyleni patefe -
trojrozmérnarota¢ni deformita s posunem obrat-
le vroviné frontédlni, sagitdlni a transverzalni, tj.
zména postaveni obratle kolem tii os. Z definice
pak vychazi, ze skolidza je stav neménny, co se
tyka struktury, avsak pozor - nikolivneménny co
do jeho funkénosti. A préave o funkénost ndm jde
piedev$im, nebot kosténd struktura je fizend tou
svalovou, kterd dokdze zménit a vylep$it i struk-
turukosténou v postavenijednotlivych segmentu
vudi sobé, neni-li ptili§ pozdé. Pro funkénost
skoliézy, tedy samotného pohybu, v§ak pozdé
neni nikdy, nebot zmirnit bolesti patere a jejiho
okoli, pfipadné bolesti hrudniho kose, bolesti
lopatky ¢i bolesti beder a SI skloubeni apod. je
prvotni predpoklad jejich ispéchu v samotném
boji s drzenim téla. A nesmime zapomenout ani
na periferii téla, kterd je skoliézou také samo-
ziejmé ovlivnéna. Nejen funkénost pohybového
aparatu, ale i psychika skoliotika je nedilnou
soucasti prace s nim. Pomoci klientovi napti-
klad rotovat bez bolesti zad ¢i zmirnit bolesti
vpodobé jakychkoliv ¢astych blokad nebo zlepsit
flexibilitu patete apod. je zakladem nasi préace ve
vyuce pohybuklientu se skoliézou. Jediné tak jim
muzeme pomoct v komfortu jejich Zivota a naudit
je pochopit, co je skoliéza a jak s ni ,bojovat® -
pracovat po cely Zivot.

104/25 Lopatka, ruka a paZe - na$ dokonaly
pracovni nastroj

Datum: 13.12. 2024, 14.00-18.00 hod.

Misto konani: IQ pohyb, Nadrazni 740/56, 150 00
Praha 5 - Smichov (stanice tramvaji Plzenika)
Délka: 5 hodin

Pocetkreditt: 5

Odborny garant: MUDr. Marcela Ktizova

Lektor: Mgr. Daniel Miiller

Utastnicky poplatek: 1200 Ké

Kurz pohybového specialisty Mgr. Daniela Miillera
zahrnuje jak teoretické zéklady, tak konkrétni prak-
tické rady a cviCeni, uzite¢né pro spravné navyky
nejen pletence horni koncetiny, ale i paze a ruky
samotné jak v profesnim, tak i soukromém zivoté
zhlediska pohybového aparétu. Kurz se zabyva mj.
spravnym metodickym uvolnénim zac¢inajicim od
lopatky a konce samotnou rukou spolu s dokona-
lou aktivaci vSech svalovych struktur myofascidl-
niho fetézeni horni koncetiny.

Kurzje samoztejmé doplnén praktickymi ukdzkami,
které jsou zaméFeny na otevieni ramenniho klou-
bu, aktivity svall a dal$ich mékkych tkani na pazi
jako takové, spravné uvolnéni karpalniho tunelu.
Soucasti kurzu je i doporuceni vhodnych pomticek
pro doméci cvicent.

Doporucujeme vzit si s sebou prezuvky, cvic¢ebni
uborarucnik.

2026

1/26 Pediatrie z jiného pohledu

HYBRIDNI KURZ

Datum:10.1.2026

Misto: Diim lékatt, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 5 hodin

Poletkredita: 5

Ucastnicky poplatek: 1000 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela Kiizovd, UPMD

Praha4 - Podoli

Be. Zaneta Stétkové

* Soucasné moznosti rané péce.

Ing. Monika Bartoloméjova

« Prevence deprese zaCind na talifi. Vyzivové inter-
vence udétiadospivajicich.

MUDr. Anna Zobanové

« Nase zkus$enosti se screeningem zraku pomoci

Plusoptix.
MUDr. Anna Zobanové

« Nejcastéjsi oéni problémy v ordinaci pediatra.
Mgr. Eva Rezdbkov4

+ Nedono$eny novorozenec v rodiné po propusténi
pohledem stani¢ni sestry JIP.

2/26 Mindfulness-based stress reduction (MBSR) I.
ONLINE

Datum:17.1.2026

Délka: 5 hodin

Pocet kreditt: 5

Uéastnicky poplatek: 1000 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela Ktizova
Prednasejici: doc. MUDr. Petr Zach, CSc.,

Mgr. Filip Stys

Mindfulness-based stress reduction (MBSR) je
uceleny program préce se stresem, ktery na konci
70. let 20. stoleti vytvotil Jon Kabat-Zinn na Lé-
katské fakulté University of Massachusetts. Opira
se o trénink v§imavosti (mindfulness) a jeho cilem
je pomoci lidem Gi¢innéji zvladat stresory a projevy
dlouhodobého stresu, véetné Gizkosti, depresivnich
symptomu avycerpéni. Zahrnuje cvi¢enijako body
scan, meditaci vsedé a v chuzi a jemnou védomou
jogu. Vyzkumy ukazuji snizeni vnimaného stresu
a uzkosti a zlep$eni regulace emoci, sousttedéni
a kvality spanku; u nékterych obtizi (napf. chro-
nickd bolest) mize slouzit jako vhodny doplnék
standardnilécby.

Cést teoretick4 (doc. MUDT. Petr Zach, CSc.)
Posluchacibudou seznameni se zakladnimi principy
neuroanatomie, majici vztah k akutnimu a chronic-
kémustresu. Naprikladech bude ukdzanasouvislost
mezi strukturami CNS aregulaci stresové odpoveédi.
Cast praktickd (Mgr. Filip Stys)

Prakticka ¢ast seminafe plynule navaze na teore-
ticky vyklad konkrétnimi nacviky. Pod vedenim
certifikovaného lektora MBSR si tcastnici osvoji
jednoduché postupy pro regulaci stresu a aktivaci
parasympatického nervového systému (PNS). Bu-
dou trénovat v§imavé uvédomovani pritomného
prozivéni na arovni téla, myslenek i emoci a ucit
se prindset pozornost k dechu a télesnym vjemtiim
vbéznych situacich.

Kazdy obdrzi také vedené audio nahravky pro do-
maci praxi, aby mohl v metodé MBSR pokracovat
po skonceni seminare.

3/26 Kurz hojeni obtiZné a dlouhodobé se ho-
jicichran
VIDEOKURZ
Datum: sobota17.1.2026 9.00-14.00 hod.
Délka: 6 hodin
Kredity: 6
Utastnicky poplatek: 1000 K¢
Koordinator kurzu: MUDr. Jilia Cernohorské, Ph.D.
Prednasejici: MUDr. Julia Cernohorsk4, Ph.D.; Mgr.
Markéta Koutna, Ph.D.; MUDr. David Rucka, Ph.D.
Tento kurz je ur¢en vsem, ktefi maji zkusenosti
s oSetfovanim ran - at uz se v této oblasti teprve
rozvijeji, nebo patii mezi zkusené odborniky. Pri-
nasi komplexniaprakticky pohled na problematiku
hojeni obtizné se hojicich ran s dirazem na mezi-
oborovou spolupraci a $irsi souvislosti, které ¢asto
rozhoduji o ispéchu 1écby.

+ Zakladni péce o rany - diferencialni diagnostika,
biofilm, hygiena rény, prehled materilt pro vlhké
hojeni.

+ Péce o rany v dutiné ustni a na genitdlu.

+ Dermatologické minimum v pécio rény.

+ Praktické tipy pouziti riznych materilu pro vlhké
hojeni ajejich kombinaci.

+ Kazuistiky - z nemocnicniho prosttedi, z doméci
péce, atypické rény, onkologické rény, diabetické
rany, zajimavé kazuistiky.

+ Doporuceni pro praxi - rady a tipy.

+ Vyznam multioborové spolupréce - angiolog v1é¢-
béran.

+ Kompresivni terapie - prakticky a v souvislos-
tech.

4/26 AI Masterclass pro lékaie: Generativni
uméld inteligence v mediciné - od inspirace
k praxi

HYBRIDNI AKCE

Datum: ¢tvrtek 22.1. 2026,15.00-18.00 hod.
Misto: Dim lékait, Drahobejlova 27, Praha9
Délka: 4 vyucovaci hodiny

Pocet kreditu: 4

Utastnicky poplatek: 800 K¢

Prednasejici: prof. MUDT. Josef Veselka, CSc., kar-
diolog; Milo$ Cermak, novinaf, konzultant

Odborny garant: MUDr. Zdenék Mrozek, Ph.D.,
KARIM FN Olomouc

TEMPUS MEDICORUM / LISTOPAD 2025



Workshop je postaven na praktickych ukdzkéch,

aktudlnich studiich a diskusich. Nasim cilem je

inspirovat, nadchnout a dodat jistotu v pouzivani

AI-nejen ,uéit*.

« Uvod: Co se zménilo od roku 2025.

« Jak funguji dnesni modely.

* Alvmediciné podle dat z roku 2025.

* Praktické vyuziti ChatGPT aspol.

+ Nastroje a trendy 2025.

« Praktické prompty 2.0.

« Bezpecnost a etika.

* Budoucnost mediciny s AL

« Exekutivni shrnuti.

* Cosiodnesete:

« GenAlI Executive Summary 2025 - digitalni pfiruc-
ka s nejnovéjsimi poznatky

« Al Toolkit pro lékate - seznam doporucenych na-
strojui, webti a modelt

* Praktické prompty - pfipravené §ablony probézné
ukony

« Bezpecnostni checklist - postupy pro praci s Al
vsouladus EUAI Act

5/26 Ten druhy neni hloupy, je jiny (i ve zdra-
votnictvi)

VIDEOKURZ

Datum: 24.1.2026

Délka: 5 hodin

Pocetkreditt: 5

Ucastnicky poplatek: 1000 K¢

Lektor: Ing. Zuzana Hekelova

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova

Pokud si lidé neuvédomuji, ze kazdy ¢lovék je
originél se svymi jedine¢nymi pocity, ndzory
avlastnostmi, miiZe jim to plisobit potize. Plati to
samoziejmeé i ve zdravotnictvi. Ucastnici seminafe
ziskaji informace o svém vlastnim osobnostnim
typu, vdalsi ¢astiprogramu pak také o vsech dalsich
osobnostnich typech, které mohou reprezento-
vat jejich kolegové. Program zohledni i specifika
osobnostni typologie v konkrétnich situacich ze
zdravotnictvi.

6/26 Mindfulness-based stress reduction (MBSR) I.
ONLINE

Datum: 31.1.2026

Délka: 5 hodin

Poletkreditu: 5

Utastnicky poplatek: 1000 K&

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova
Prednasejici: doc. MUDTr. Petr Zach, CSc.,

Mgr. Filip Stys

Kurznavazujicina MBSR 1., nicméné Ize absolvovat
pouze tuto druhou ¢ast.

Mindfulness-based stress reduction (MBSR) je
uceleny program prace se stresem, ktery na kon-
ci 70. let 20. stoleti vytvotil Jon Kabat-Zinn na
Lékarské fakulté University of Massachusetts.
Opiré se o trénink véimavosti (mindfulness) a jeho
cilem je pomoci lidem u¢innéji zvladat stresory
a projevy dlouhodobého stresu, véetné uzkosti,
depresivnich symptomu a vycerpani. Zahrnuje
cvicen{ jako body scan, meditaci vsedé a v chuzi
ajemnou védomou jogu. Vyzkumy ukazuji snizeni
vnimaného stresu a tzkosti a zlep$eni regulace
emoci, sousttedéni a kvality spanku; u nékterych
obtiz{ (napf. chronicka bolest) muze slouzit jako
vhodny dopInék standardni lécby.

Cast teoretickd (doc. MUDT. Petr Zach, CSc.)
Posluchaci budou sezndmeni se zakladnimi neu-
roanatomickymi terminy a popisem hlavnich re-
gulaénich okruht CNS, navazujicich na regulaci
stresu, pamétovy okruh, okruh fidici reakei odmé-
ny arozhodovaci okruh. Uvedeny budou praktické
priklady jejich fungovani v klidu a ve stresu.
Cést prakticka (Mgr. Filip Stys)

Prakticka ¢ast seminafe plynule navaze nateore-
ticky vyklad konkrétnimi nacviky. Pod vedenim
certifikovaného lektora MBSR si ti¢astnici osvoji
jednoduché postupy pro regulaci stresu a aktivaci
parasympatického nervového systému (PNS). Bu-
dou trénovat v§imavé uvédomovéni pfitomného
prozivani na irovni téla, mys$lenek i emoci a ucit
se pFinaset pozornost k dechu a télesnym viemiim
vbéznych situacich.

Kazdy obdrzi také vedené audio nahravky pro do-
maci praxi, aby mohl v metodé MBSR pokracovat
po skonceni seminare.

7/26 Kurz z genetiky
ONLINE
Datum:7.2.2026

Délka: 4 hodiny

Polet kreditu: 4

Ucastnicky poplatek: 1000 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova
Koordinator: MUDr. Radka Pourova, Ph.D., FN
Motol

Kurz se zaméiuje na velky rozmach genetiky v sou-
Casné dobé a pristupnou formou ptiblizuje novinky
amoznosti, o kterych by mél v sou¢asné dobé vé-
dét kazdy pediatr ve své kazdodenni praxi (bude
upiesnéno)

8/26 Kurz stanoveni bodového ohodnoceni
bolestného a stanoveni ztizeni spoleenského
uplatnéni (trvalych nésledki)

ONLINE

Datum: stiedall. 2. 2026

Délka: 4 hodiny, 15.00-19.15 hod.

Misto: Dum lékatt, Drahobejlova 27, Praha 9
Pocet kreditt: 4

Ucastnicky poplatek:1000 K¢

Lektor: MUDr. Jan Sim¢ik, predsedaa ¢len
zkusebnikomise Ministerstva spravedlnosti pro
zvlastni ¢4st vstupni zkousky znalce pro odvétvi
hodnoceni miry bolesti a funkénich poruch na
zdravi

Cilem kurzu je seznamit ucastniky se zpisobem
stanoveni bodového ohodnoceni bolestného a sta-
noveni ztizeni spole¢enského uplatnéni (trvalych
nésledku) dle Metodiky k ndhradé nemajetkové 4jmy
na zdravi, kterd byla publikovand ve Sbirce soud-
nich rozhodnuti a stanovisek Nejvys$siho soudu pod
¢.63/2014 a vzalo na védomi ob¢anskopravni a ob-
chodni kolegium Nejvyssiho soudu CR k pouzivani
piiaplikaci § 2958 0. z. akterd prosla optikou pléna
Ustavniho soudu dne 13. bfezna 2024 (PL. US 27/23).

BOLESTNE

+ Podklady pro vypracovani znaleckého posudku
bolestného

+ Piibranikonzultanta

+ Analogické polozky bolestného - Aktualizovana
verze prehledubolestiasazebbodového hodnoceni
bolesti Metodiky k nahradé nemajetkové Gjmy na
zdravi, platndk 1.1. 2025

+ Hodnoceni polozek na prikladech z praxe

ZT1ZENI SPOLECENSKEHO UPLATNENI (trvalé

nasledky)

+ Podklady pro vypracovéni znaleckého posudku
trvalych nésledku (ZSU)

+ Ustaleni zdravotniho stavu

+ Postup pri objektivizaci subjektivnich obtizi

+ Analyza poskozeni struktur dle MKF

+ Analyza poskozeni funkci dle MKF

* Metodikak vykladu § 2958 o. z. (kvalifikatory, do-
mény, modifika¢ni koeficient)

+ Interpretace vysledku analyzy

9/26 Vztahy k druhym a vztah k sobé
ONLINE

Datum: 14.2.2026

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditt: 4

Utastnicky poplatek: 1000 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova
Lektorka: MUDr. Katefina Cajthamlova
(program bude upfesnén)

10/26 Resuscitace novorozence s praktickym
nécvikem dovednosti

Datum:19.2.2026

Misto: UPMD, Podolské nébrei 157/36,

Praha4 - Podoli

Délka: 4 hodiny

Polet kreditu: 4

Utastnicky poplatek: 1500 K¢

Koordinator: prof. MUDr. Zbynék Stranak, CSc.,
MBA, UPMD Praha4 - Podoli

Kurzje zaméfen predevsim na zvladnutia dostatec-
né procviceni praktickych dovednosti pi resuscitaci
novorozence. Je uréen jen pro malou skupinu poslu-
cha¢i tak, aby k nacviku dovednostibylo dostate¢né
mnozstvi ¢asu a kazdy ucastnik mél moznost si své
praktické dovednosti ovéfit. Soucdsti kurzu je jed-
nak zavére¢ny test, pijehoZ uspésném absolvovani
ziska posluchac certifikdt o tom, ze ovldda zakladni
dovednosti tykajici se zaji§téni novorozence napo-
rodnim séle, a zdroven moznost navstévy na odd.
RESa JIPvperinatologickém centrus diskusi o za-
jimavych pripadech.

Kurz bude veden formou workshopu.

TEMPUS MEDICORUM / LISTOPAD 2025

11/26 ReSeni oénich problémi v ordinaci pe-
diatra

Datum: 21. 2. 2026

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditt: 4

Odborny garant: MUDr. Anna Zobanova
Utastnicky poplatek: 1000 K¢

Seminéfbude zaméfen nanej¢astéjsi oéni problémy
vordinaci pediatra a zarover i na novinky v détské
oftalmologii véetné hodnoceni vysetfeni pomoci
Plusoptix.

13/26 Détska gastroenterologie
VIDEOKURZ

Kurzzaméfen nanejcastéjsi problémy z oblasti dét-
ské gastroenterologie a vyzivy.
Datum:7.3.2026

Délka: 4 hodiny

Pocetkrediti: 4

Odborny garant: MUDr. Marcela Kfizova
Koordinator: MUDr. Kristyna Zarubova
Ucastnicky poplatek: 1000 K¢

(program bude doplnén)

12/26 Pediatrie

HYBRIDNI KURZ

Datum:14. 3.2026

Misto konéni: Dum 1ékatti, Drahobejlova 27, Praha9

Délka: 6 hodin

Pocet kreditt: 6

Odborny garant: doc. MUDr. Jan David, Ph.D., Kli-

nika détiadorostu3. LF UKaFNKV

Utastnicky poplatek: 1000 K&

Cilové skupina: PLDD, nové poznatky, aktuality

Koordinator: doc. MUDr. Jan David, Ph.D.

doc. MUDr. Jan David, Ph.D.

+ Uvod, postcovidové obtize u déti

MUDr. Michaela Jancikova

+ Novinky v1é¢bé nespecifickych stievnich zanétu

MUDr. Eva El-Lababidi, Ph.D.

+ Kdyje vhodné détilécit rustovym hormonem?

MUDr. Tereza Brozova

* Rizikovy novorozenec v ordinaci praktického pe-
diatra

Mgr. Aneta Kodytkova

+ Anomélie tvaru hlavy u déti

MUDr. Daniel Fenakel

+ Casto nemocné dité

14/26 Resuscitace novorozence s praktickym
nacvikem dovednosti

Datum:19.3.2026

Misto: UPMD, Podolské nibfeii 157/36,

Praha 4 - Podoli

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditu: 4

Uéastnicky poplatek: 1500 K¢

Koordinator: prof. MUDr. Zbynék Stranak, CSc.,
MBA, UPMD Praha 4 - Podoli

15/26 Vyvojové etapy, osobni rozvoj a prevence
stagnace

ONLINE

Datum: 21. 3.2026

Délka: 4 hodiny

Pocetkrediti: 4

Ucastnicky poplatek: 1000 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela Ktizova
Lektorka: MUDr. Katefina Cajthamlova

(program bude upfesnén)

16/26 Prevence bolesti hybné soustavy - od paty
po hlavu a naopak

Datum: 21. 3.2026

Misto: Dum lékatti, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 5 hodin

Polet kreditt: 5

Odborny garant a lektor: doc. MUDr. Vlasta Tos-
nerova, CSc.

Kapacita kurzu: 25 osob

Utastnicky poplatek: 1000 K&

Pohybové soustavaje jednajednotka, od paty k hlavé
anaopak. Je tieba uvazovat v souvislostech a umét
testovat, kde je porusend funkce pohybové soustavy.
Je tieba analyzovat kloubni dysfunkee, dysfunkce
svalll i mékkych tkéni. K tomu ndm slouzi baterie
testli, budou preferovany screeningové testy. Na
zdkladé toho je mozno ur¢it patognomicky ¢lanek

SERVIS

funkéniporuchy. Vtomto kurzubude kladen aspekt
navysetteni poruchy a vybér ovlivnéni pasivnimi
iaktivnimi pfistupy.

Karimatky s sebou.

17/26 Kurz z détské oftalmologie pro oftalmo-
logy

Datum:11.4. 2026

Misto: Dum lékait, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 5 hodin

Kredity: 5

Ucastnicky poplatek: 1000 K¢

Lektor: MUDr. Anna Zobanova

Kurzje uréen vyhradné oftalmologim.

Obsahem kurzu je zptisob spravného vedeni am-
bulantni détské oftalmologie, strabologie a péce
0 déti s low vision problematikou. Je uren zejmé-
na mladym oftalmologtim. Rozebira diferencidlni
diagnostiku nejcastéjsich divodd, pro které rodice
s ditétem pFichdzeji (ma zarudlé oko/o¢i. Zacalo
mrkat. Slzi, Nage dité vidélo perfektné, ale ted uz to
takneni. Vadi mu svétlo, zavird o¢i/oko. Nase dité asi
$ilha. Naklani hlavu. Myslime si, Ze nase dité nevidi.
Ma problémy se zaostfovanim ve $kole).

26/26 Lééba obtiZné se hojicich ran - prakticky,
srozumitelné, vsouvislostech formou rozhovort
VIDEOKURZ
Datum:7.3.2026
Délka: 4 hodiny
Kredity: 4
Uéastnicky poplatek: 1000 K¢
0Odborny garant: MUDr. Julia Cernohorska, Ph.D.
Prednasejici: Mgr. Markéta Koutnd, Ph.D.;
MUDr. Julia Cernohorské, Ph.D.; Mgr. Iva Malkova,
psycholozka, obezitolozka; MUDr. Katetina Nekol-
n4, paliatricka
Kurz je vhodny pro praktické 1ékare i specialisty
ruznychodbornosti (chirurgie, geriatrie andsledna
péce, cévni chirurgie, angiologie, plastické chirur-
gie, dermatovenerologie). Videokurz nabiz{ uceleny
pohled na problematiku hojeni ran, s dirazem na
praxi, mezioborovou spolupréci a respektujici ko-
munikaci s pacientem. Vhodny jak pro za¢inajici,
tak zku$ené zdravotniky, kteti chtéji o$etfovaniran
posunout na vyssi Groven.
Jeurcen vsem zdravotnikiim, ktefi se ve své praxi
setkdvaji s problematikou obtizné se hojicich ran
a chtéji si rozsirit znalosti s dirazem na praxi,
souvislosti a mezioborovy pohled. Kurz je roz-
délen do Ctyt tematickych blokd, probihd formou
rozhovoru se specialisty a kratkych, srozumitel-
nych sdéleni.
UCastnici se seznami nejen se zdsadami moderni
lé¢by ran, ale i s dal$imi dulezitymi aspekty, kte-
ré jsou ¢asto opomijené, presto zdsadné ovliviiuji
uspéch terapie.
Komunikace s pacientem s obezitou - jak vést paci-
enta pfiredukeivahy bez ohledu nanehojici se rany,
jakzvladat jidlo navic oproti planu, jak zvladat vnéjsi
avnitini spoustéce, vSimavé jedeni, jak se primét
k pohybu a mnohé dalsi. Ziskate odkazy na prak-
tické materidly pro systematické vedeni pacienta
ptiredukei vahy.
Paliativni péée arédny upaliativnich pacientt - citli-
vy pristup, kdy mé smysl ranu 1é¢it a kdy zmirnovat
potize
Dermatologické okénko - praktické informace k nej-
Castéj$im koznim projeviim a komplikacim, které
provazeji obtizné se hojici rany.
Péce o rozsihlé a komplikované rény v obtizné se
hojicim terénu - zaméfime se na volbu materialu
azpusob osetfeniu obtizné polohovatelnych pacien-
tu, oetteni rozséhlych dekubitt v sakrélni oblasti,
onkologické rany vkomplikovaném terénu a dalsi.
Témata:
* Rozshlé rany v komplikovaném terénu a jejich
feseni
* Nehojici se rany a zdklady dermatologie
+ Obezita a nehojici se rany - jak spravné komuni-
kovat s obéznim pacientem, kde délame chyby, jak
jej motivovat...
+ Paliativni pacient s komplikovanou ranou - jak
knému ptistupovat, coje paliativni péce ajaka jsou
specifika péce o takového pacienta?

17/26 Kurz z détské oftalmologie pro oftalmo-
logy

Datum:11.4.2026

Misto: Diim lékatti, Drahobejlova 27,190 00 Praha9
Délka: 5 hodin

Kredity: 5
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TEMPUS

Utastnicky poplatek: 1000 K¢
Lektor: MUDr. Anna Zobanova
Kurzje uréen vyhradné oftalmologim.

18/26 Kurz stanoveni bodového ohodnoceni
bolestného a stanoveni ztiZeni spoleéenského
uplatnéni (trvalych nasledkii)

PRAKTICKE UKAZKY

ONLINE

Datum konani: stfeda13. 5. 2026

Délkatrvani: 4 hodiny, 15.00-19.15 hod.

Misto: Dum lékatti, Drahobejlova 27, Praha 9
Pocet krediti: 4

Utastnicky poplatek: 1000 K¢

Lektor: MUD. Jan Siméfk, predsedaaclen zkusebni
komise ministerstva spravedInosti pro zvlastni ¢ast
vstupni zkousky znalce pro odvétvi hodnoceni miry
bolesti a funkénich poruch na zdravi

19/26 Stres a jeho vliv na dusi i télo
ONLINE

Datum:16. 5. 2026

Délka: 4 hodiny

MEDICORUM

Pocet krediti: 4

Utastnicky poplatek: 1000 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova
Lektorka: MUDr. Katefina Cajthamlova
(program bude uptesnén)

20/26 Resuscitace novorozence s praktickym
nacvikem dovednosti

Datum: 21.5. 2026

Misto: UPMD, Podolské nébfezi 157/36,
Praha4 - Podoli

Délka: 4 hodiny

Pocetkrediti: 4

ﬁéastnicky poplatek: 1500 K¢

Koordinétor: prof. MUDr. Zbynék Stranak, CSc.,
MBA, UPMD Praha 4 - Podoli

TEMATICKE WORKSHOPY
ONLINE

Utastnici mus byt vybaveni kamerouamikrofonem,
aby se mohli do programu zapojit
(minimélné byt vidéni nakamefe).

Délka: 3 hodiny 17.00-19.15 hod

Pocet krediti: 3

Max. pocet osob ve skupiné: 20

Ucastnicky poplatek: 600 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela Ktizova

Lektor: Ing. Marcela Klauzova Roflikovd, MBA
Predstaveni a ivod do mindfulness prostied-
nictvim benefitt, které mindfulness nabizi tém,
kdo ji praktikuji. Workshopy jsou vhodné pro
novacky v tématu, pfipadné pro vsechny, kdo si
chtéji mindfulness pripomenout a vyuzit vedena
cviceni pro védomé zastaveni v rychlych dnech.
Na jednotlivé workshopy je mozné se ptihlasovat
samostatné.

Postupné se budeme vénovat:

21/26 Jak zklidnit mysl
Termin: 14.1. 2026

22/26 Jak redukovat stres
Termin: 21.1.2026

23/26 Jak se lépe soustiedit
Termin: 28.1.2026

24/26 Soucitnost alaskavost v1ékarské profesi
Termin: 4. 2. 2026

25/26 MBSR

(Mindfulness-based stress reduction - program
snizovani stresu zalozeny na v§imavosti) ONLINE
Prakticky osmitydenni program zaméfeny na
zklidnéni mysli, redukei stresu a vétsi spokojenost
vzivote.

(Nutnd ucast po celou dobu lekce, s kamerou a mi-
krofonem.)

Pocet kreditt: za kazdou lekei 3 kredity, Gi¢astnici
obdrzi souhrnny doklad

Nulté setkani:

Zahajeni: 18. 2. 2026

Zavér: 22.4.2026

Uéastnicky poplatek: 4000 K¢

Pocetlidi ve skupiné: 20

Lektorka: Ing. Marcela Roflikovd, MBA, s praxi v CR
ve vedeni tohoto programu od roku 2015, Cesky mind-
fulness institut (certifikat lektorky k vedeni programu
MBSR - qualification-mbsr11.pdf - mindfulness-in-
stitut.cz)

Odborny garant: MUDr. Marcela Ki{zova

Prijem radkové inzerce:
www.clkcr.cz

sekce Pro lékare

- Inzerce

- Zadat inzerci

Uzavérka pFijmu inzerce
do 20. dne predchoziho
mésice.

VOLNA MISTA - NABIDKA

Prakticky 1éka¥ pro dospélé - Mélnik. Do zavedené,
nadstandardné vybavené ordinace VPLv Mélniku hle-
dame lékare (L2-L3) na cca 20 hod./tyden s moznosti
navySeni tvazku. Finan¢ni odména 60 000 K¢ ¢istého/
més. pii Gvazku (20 hod./tyden), flexibilni volba or-
dinacnich hodin. Moderné vybavena ordinace (EKG,
CRP, INR, TK Holter), podpora silného administrativ-
niho tymu (kddovani, provoz ordinace). Prispévek na
vzdélavéani, vhodné i pro Jékate pred atestaci. Kontakt:
kariera@vseobecnylekarsro.cz, 773 545 225

Ponseti Clinic - moderni zdravotnické zafizeni spe-
cializované na pohybovy aparét a multioborovou pééi
- piijme rehabilitaéniho 1ékaie, ortopeda a lékare
urologie. Nabizime moderni zazemi, flexibilni uvazek
anadstandardni podminky. Nastup mozny ihned. Kon-
takt: gemrot@ponseticlinic.cz, www.ponseticli-
nic.cz

Ordinace VPL ve Veverské Bitysce hled4 atestovaného
1ékare/ku do zaméstnaneckého poméru na dobu ne-
urcitou na zkréceny uvazek - tj. 2 nebo 3 dny v tydnu.
Nabizime velmi dobré hodnoceni a moznost firemniho
vozu. Kontakt: vplordinace@post.cz

Ordinace PL v centru Brna hleda lékate/ku (L3, L2,
L1) do zaméstnaneckého pomeéru. Lze plny i zkraceny
tivazek. Radi piijmeme lékate L2 s internim kmenem.
Nabizime nadstandardni ohodnoceni. Kontakt: ambu-
lancevpl@email.cz

Dermatologickd Klinika a laserové centrum vseobecné
aestetické dermatologie piijme lékate. Uvazek dle do-
mluvy. Nadstandardnivybaveni, spektrum vsech vykont
v¢. kompletni estetiky a laserti. Akreditované $pickové
pracovisté, nadstandardni platové ohodnocent, sluzebni
byt novostavba, automobil, telefon a dalsi. Pratelské
a flexibilni prostredi. Kontakt: 737 441 365, www.kh-
dermaclinic.cz

Piijmu VPL i absolventa (absolvovana interni staz vy-
hodou) i na zkraceny ivazek do ordinace s akred. pro
VPL i int. kmen od 2/2026. Mzda dle praxe a vzdélani
500-1200 K¢/h netto. Prispévky na vzdélavéni, 5 tyd-
nu dovolené. Bonifikace za prevence. Praha. Kontakt:
hodis@hodis.eu

Prakticky 1ékar* pro dospélé - Benesov (Stredocesky
kraj). Do moderni, nadstandardné vybavené ordinace
VPL v Benesové hleddme lékate (L2-L3) na plny ¢i
Castecny vazek. Finanéni odména 90 000 Ké ¢isté-
ho/més. pfi plném tvazku (30 hod./tyden), flexibilni
volba ordina¢nich hodin. Podporasilného administra-
tivniho tymu (kédovéni, provoz ordinace). Prispévek
navzdélavani 20 000 K¢/rok, 5 tydnt dovolené, 3 dny
sick days. Vhodné i pro 1ékate pred atestaci. Kontakt:
kariera@vseobecnylekarsro.cz, 773 545 225

Ustav leteckého zdravotnictvi Praha pijme do pracov-
nfho poméru lékare/1ékatku (L3) odbornosti: interna,
endokrinologie/diabetologie, kardiologie, vieot
né praktické 1ékaistvi, neurologie. Pozadujeme spe-
cializovanouzpusob. dle zék. 95/2004 Sb. a praxiv oboru.
Nabizime pracivambulantnim jednosménném provozu.
Uvazekapracovni dobadohodou. Nastup ihned nebodle
dohody. Prételsky kolektiv. Odpovidajici finanéni ohod-
nocent. Benefity - napf. pfispévek na penzijni pfipojis-
téni, rekreaci, volnocasové aktivity, dopravu, zavodni
stravovani. Podpora vzdélavani, 5 tydnt dovolené a 3
dny indispozi¢niho volna. V piipadé zéjmu zaslete CV
e-mail: vacikova@ulz.cz, piipadné kontaktujte per-
sondlni oddéleni Ing, Veronika Vacikova, tel. 973 212478
Prakticky 1ékar* pro dospélé - Hodkovice nad Mohel-
kou. Do zavedené, nadstandardné vybavené ordinace
VPLvHodkovicich hledame lékate (L.2-13) na éastecny
nebo plny tvazek. Finanéni odména 90 000 K¢ ¢istého/
més. pfi plném tivazku (30 hod./tyden). Flexibilni volba
ordinacnich hodin. Moderné vybavené ordinace (EKG,
CRP, INR, TK Holter). Podpora silného administrativ-
niho tymu (kddovéni, provoz ordinace). Prispévek na
vzdélavaci akee 20 000 K¢/rok, 5 tydnti dovolené a 3
dnysick days. Vhodnéiprolékate pred atestaci. Kontakt:
kariera@g8vseobecnylekar.cz, 773 545 225
Prakticky lékaf pro déti a dorost - Kladno. Do zave-
dené, velmi hezké, nadstandardné vybavené ordinace
PLDD naKladné hleddme lékare pediatrana plny nebo
Castecny uvazek. Finan¢ni odména 90 000 K¢ ¢istého/
més. pii plném tvazku (30 hod./tyden). Naborovy pii-
spévek 100 000 K¢ ¢istého! Flexibilni volba ordinacnich
hodin. Pomtizeme vam s dopravou do ordinace. Velmi
hezka a moderné vybavena ordinace. Vhodné i pro 1é-
kare pred atestaci. Piispévek navzdélavaci akce 20 000
Ké/rok. Firemni rekreacni objekty (CR i zahranici), 5
tydnii dovolené a 3 dny sick days. Proplatime clensky
poplatek CLK. Podpora od silného administrativniho
tymu (kddovani, provoz ordinace). Kontakt: kari-
era@g8vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Piijmu lékate ¢i lékarku do zavedené ordinace prak-
tického 1ékat'e pro dospélé v Koptivnici na ¢asteény
tvazek. Pracovni doba dle dohody. Kontakt: MUDr. Jan
Bohac, bohac@cmail.cz

Do psychiatrické ambulance v Ceskych Budéjovicich
pfijmu atestovaného psychiatra na mensi Gvazek
(dle domluvy 1/2 den, 1den ¢i 2 dny v tydnu). Kontakt:
budejovice6@seznam.cz

Do psychiatrické ambulance Praha 6 - Bfevnov piijmu
atestovaného psychiatrak dlouhodobéjsi spolupraci, na
mensi uvazek dle domluvy (1-2 dny v tydnu). Kontakt:
212praha@seznam.cz

Lécebna dlouhodobé nemocnych Vrsovice, p. o.,
hleda do svého tymu lékate/lékarku s odbornou
zpusobilosti dle zékona ¢. 95/2004 Sb. k vykonu
zdravotnickych lékafskych povolani. Nabizime: plny
¢i zkraceny Givazek dle vasich potieb a preferenci,
néstup mozny ihned nebo dle dohody. Zakladni plat
dle natizeni vlady (dle vzdélani a délky praxe) plus
velmi zajimavé osobni ohodnoceni a dalsi priplatky;
prijemné pracovni prostiedi, vstiicnost a slusné jed-
néni; podpora vaseho dal$iho vzdélavani v oboru; 2x
rotné odmény; moznost ziskéni vyhodného prona-
jmu méstského bytu pres zaméstnavatele pri splnéni
stanovenych podminek; dobré dopravni dostupnost
(vlak, MHD) a moznost parkovéni pobliz 1é¢ebny;
5 tydnt dovolené; sick days; pispévky FKSP; dotova-

né stravovani. Kontakt: Mgr. Petra Mala, 775 018 534,
petra.mala@ldnvrsovice.cz

Do zavedené oéni ordinace s optikou na Praze 3 a na
Praze 9 hleddme Iékate,/ku na plny nebo ¢astecny tvazek.
Ordinace moderné vybavend pro poskytovani plné am-
bulantni péce navysoké tirovni amoznost osobniho roz-
vojevdiagnostice o¢nich patologii. Kontakt: 773952 600
Vseobecnd fakultni nemocnice v Praze prijme lékate
- atestovaného cévniho chirurga na II. chirurgic-
kou kliniku. Nastup dle dohody. Kontakt: primaf doc.
MUDr. Miroslav Spacek, Ph.D,, Miroslav.Spacek@
vfn.cz. Kompletni znéni inzeratu naleznete na:
www.vin.cz, kariéra

Poliklinika Prosek, a., Praha9, piijme do prac. poméru
nakrat$iivazek (piipadné na DPP/DPC) 1ékate/1ékat-
ku téchto odbornosti: interna, rehabilitace (FBLR),
endokrinologie, neurologie, radiologie. Pozadujeme
specializovanou zptisob. dle zak. 95/2004 Sb. a praxi
voboru. Uvazek a pracovni doba dohodou. Néstup ihned
nebo dle dohody. V piipadé radiologie - zdjem o sono-
grafii, max. 4v. 04 - preferujeme ¢tvrtek a pétek. V pri-
padé neurologie - vitame znalost diagnostickych metod
(zobrazovaci metody - sono krénich tepen). Nabizime:
Naborovy prispévek az 100 000 K¢ Moznost zajisténi
ubytovani, pfipadné pridéleni sluzebniho bytu. Pratelsky
kolektiv. Odpovidajici finan¢ni ohodnocent. Benefity -
napf. prispévek na penzijni pfipojisténi, stravovani, kul-
turu, ockovani. Podpora vzdélavani, 4 dny zdravotniho
volna, 5 tydnu dovolené. Benefitni karta navolnocasové
aktivity. Zaujalavas nade nabidka? Ozvéte se nim. Kon-
takt: Olga Prchalova, persondlni odd,, tel. 266 010 106,
e-mail: prehalova.o@poliklinikaprosek.cz, v pripadé
radiologie: MUDr. Masérova, ved. lékarka, tel. 266 010
206, e-mail: masarova.i@poliklinikaprosek.cz
Neurologie Praha 10: Jsme plné vybaveni EEG, EMG,
sono karotid, mame velky zdjem pacientd, slouzime
pro né vice nez 25 let, a ted potfebujeme pomoci. Radi
predstavime tym i nds rodinny piistup. Kontakt: dr. M.
Nouza, 602 652 391, nouza@imunologie.cz

Piijmu lékare/1ékarku na ¢astecny, ev. plny pracovni
tivazek do kozni ambulance v Ti$nové nebo v Kufimi.
Kontakt: Benddkova, 549 439 915, G, st, pi

Pronase viceoborové zarizeni hleddme kolegu/kolegyni
s odbornosti diabetologi logie (L2, L3).
Mozno kombinovat s dal$im zaméstnanim, pripadné
matefskou ¢i rodicovskou dovolenou, na tivazek 0,5,
pripadné lze upravit. Mozné volba dniv tydnu. Odména
priivazku 0,590 000 K¢ brutto, 5 tydnt dovolené, pri-
spévek na dopravu. Podpora dal$tho vzdélavani a icasti
na kongresech. Prételsky kolektiv, moderné vybavena
ambulance, trojstupiiovy systém prace, admin - zdravot-
ni sestra - 1ékar. Program Smartmedix, online objednact
systém, propracovany systém logistiky fizeni. Kontakt:
lenka.horinkova@kh-medical.cz, 773 116 664

Do naseho viceoborového zdravotnického zafizeni
hledame kolegu/kolegyni s odbornosti revmatologie
(L3) natvazek 0,5. V pripadé zdjmu lze postupné navy-
Sovat. Nabizime: P{jemné zazemi prostorné ordinace.
Prételsky kolektiv a zkusenou sestru. Silnou admini-
strativni podporu (vykazovani dévek, administrativa,
trojstupniovy systém prace admin tym - sestra - 1ékar).
Program SmartMEDIX, online rezerva¢ni systém, pro-
pracovany systém vedeni chodu ambulanci. Mzda 90
000 K¢brutto pii tivazku 0,5 plus prispévek na dopravu,
5 tydni dovolené, ordinaéni doba dle dohody. Kontakt:
lenka.horinkova@kh-medical.cz, 773116 664

Aokt
endokr

Praha 5 - ordinace VPL hleda 1ékare/lékatku na 1 den
v tydnu (4-6 h) + flexibilni ordina¢ni doba + zkusena
sestra, moderni ordinace (Emmy, SmartMedix) + akre-
ditace + vhodné i pii MD. Néstup ihned. Kontakt: ordi-
nace.piskova@gmail.com, 731593 263

Doambulance PLv Praze 9 - Tieboradicich (Cakovice)
hledame od 1.1.2026 zdravotni sestru na plny Givazek.
Ambulance funguje 20 let po celou dobu s jednim kme-
novym lékatem, plné pristrojové vybavena, motivujici
finan¢ni ohodnocent, 5 tydnt dovolené. Piipadné dotazy
radi zodpovime. Kontakt: 776 875 513

VPL Praha 2. Hleddme kolegyni/u L3, L2 (ev. L1). Nyni
1-2dny/tyden. Vhodné i pro postupny navratz MD nebo
aktivni/ho SD. Nastup dle dohody. Maly kolektiv, férové
jednani, Volné $kolenecké misto méme. Kontakt: ludvi-
kova@medicina-centrum.cz, 603 847 184

Ordinace PLv centru Brna hleda lékare /ku (L3, 1.2, L1)
do zaméstnaneckého poméru na plny tvazek. Ordina-
ce vede tymovou praxi a je plné a moderné vybavena.
Nabizime nadstandardni ohodnoceni. Kontakt: ambu-
lancevpl@email.cz

IMMUNIA nabizi moznost predatestacni ptipravy na
akreditovaném pracovisti pro specializacni obor alergo-
logie aklinickd imunologie. V piipadé zdjmu zasilejte
své zadosti na setinova@immunia.org

Dopravni podnik hl. m. Prahy piijme praktického 16-
kare/1ékaiku. Pozadujeme: VS vzdéléni a specializaci
v oboru vSeobecné praktické lékarstvi nebo pracovni
lékarstvi. Praxi 5 let. Znalost ambulantniho lékarské-
ho SW PC Doktor - vyhodou. Nabizime: Mzdu ve vysi
89500 K¢/mésicné +20 % odména (celkem 107400 K¢).
Uvazek 37,5 hod. nebo dle dohody, jednosménny provoz.
Nové zrekonstruovanou a vybavenou ordinaci. Smlou-
vy se zdravotnimi pojistovnami. Moznost odborného
adalstho vzdélavani. Vyrazné zlevnéné zaméstnanecké
jizdné i pro rodinné prislusniky (Litacka). Doplrikové/
penzijni pripojisténi nebo dlouhodoby investi¢ni pro-
dukt po roce vykonu prace vhodnoté 1700 K¢ mésicné.
Stravenky v hodnoté 140 K¢ nebo stravenkovy pausal
vhodnoté 80 K¢ /1 piispévek, 5 tydnt dovolené, 3 dny
zdravotniho volnas ndhradou mzdy/rok. Moznost vybé-
rumezivolnocasovymi poukazkami ve vy$i4000 K¢/rok
nebo pfispévku nadoplitkové penzijni spoteni, penzijni
pripojisténi nebo na dlouhodoby investicéni produkt ve
vysi 5000 K¢/rok. Prispévek na détskou rekreaci az do
vy$e 8000 K¢ a dalsi zajimavé benefity. Moznost préce
na zkréceny ivazek, prace vhodna i pro rodice s détmi
nebo zdjemcee vduchodovém véku, vyrazné individudlni
pristup. Vordinaci je zkusend a $ikovna sestra. Ordinace:
Praha 4 - Michle nebo Praha 10 - Malesice. Kontakt:
Mgr. Rendta Rihakové, 601 572 559

Do zavedené ordinace v centru Prahy 1 (Vodickova uli-
ce) hledame posilu na pozici 1ékate specializujiciho se
na ultrazvukové vysettent $titné Zlazy, bicha a dalSich
organti. Nabizime: nadstandardni finanéni ohodnocen,
moderné vybavenou ordinaci v atraktivni lokalité, pé-
telsky kolektiv a profesionalni zézemi, moznost plného
i¢4stecného tivazku, stabilni a dlouhodobou spolupraci.
Kontakt: SWi ds.cz, 604 665 439,
swissmeds.cz

Hledame psychiatra/psychiatriéku do Dobfise u Pra-
hy. Stredisko zdravi, spol. s r.o. piijme nového kolegu
¢i kolegyni do ambulantni psychiatrie. Co nabizime:
Uvazek 0d 0,2 s moznostirozsiteni. Vlastnirozvrh ordi-
nacnich hodin. Volné vikendy asvatky, 5 tydni dovolené
(pomérné dle tvazku). Uhradu vzdélavani, stravenkovy
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pausal. Administrativni podporu - soustredite se jen na
medicinu. Jsme mensi poliklinika s pratelskym kolekti-
vemvklidném mésté, presto skvéle dostupném z Prahy
i Piibrami. Pozadujeme: Atestaci v oboru psychiatrie.
Odpovédny alidsky pristup k pacienttim. Zdjemci piste/
volejte. Kontakt: jednatel @szdobris.cz, 723 606 895
Do moderné vybavené ordinace PL pro dospélé
v Rakovniku ptijmu lékate/ku na 8 dny v tydnu (18
hod. tydné). Maly kmen pacientt. Mzda od 86 000
K¢/mésic, naborovy prispévek, stravenkovné v plné
vysi, moznost tel. konzultaci po celou dobu ordinac-
nich hodin, flexibilni nastaveni pracovni doby, mnoho
zaméstnaneckych benefitt véetné prispévku na do-
pravu nebo auta, hrazené vzdélavani a prispévky do
komor a organizaci. Atestace neni podminkou. Bez
nav$tév v domové duch. a jinych soc. zatizenich, mi-
nimélni administrativa. K dispozici $ikovna sestticka.
V pripadé zdjmu moznost rozsiteni uvazku. Kontakt:
info@prevencepraha.cz, 606 671 313

Soukromé zdravotnické zatizeni s ordinacemi na
Praze 5, 6,9 piijme angiologa na HPP i DPP. Platové
podminky: 100-300 000 K¢ dle vyse vykontL. Bydlent
v Praze zdarma, pouze sluzby. Kontakt: 733 738 394,
keltiamedadmin@centrum.cz

Zavedené soukromé zdravotnické zatizeni s ordina-
cemi na Praze 5, 6,9 piijme internistu na HPP i DPP.
Platové podminky: 100-300 000 K¢ dle vySe vikont.
Bydleni v Praze zdarma, pouze sluzby. Kontakt: 733
738 394, keltiamedadmin@centrum.cz
Neurologa do zavedenych ambulanci v Praze 5, 6,9
prijme soukromé zdravotnické zafizeni s moznym né-
stupem ihned. Plat: 100-300 000 K¢ dle vyse vykont.
Bydleni v Praze zdarma, pouze sluzby. Kontakt: 733
738 394, keltiamedadmin@centrum.cz

Piijmeme ortopeda pro Prahu 4, 5, 6. Velmi dobré
pracovni podminky, ordina¢ni doba dle domluvy i ve
vecernich hodindch. Plat: 100-300 000 K¢ dle vyse
vykont. Bydleniv Praze zdarma, pouze sluzby. Kontakt:
733738 394, keltiamedadmin@centrum.cz

Prijmeme kvalifikovaného radiologického asistenta do
zavedené ordinace v Praze 5. Plat: 35 000 K¢ ¢istého +
bonusy. Bydleni v Praze zdarma, pouze sluzby. Nastup
mozny ihned. Kontakt: 733 738 394, keltiamedad-
min@centrum.cz

Pfijmeme rehabilitaéniho 1ékat'e na polikliniku Zbra-
slay-Praha 5. Préce na HPP i DPP. Nabizime 5 tydnu do-
volené. Plat: 100-300 000 K¢ dle vyse vykon. Bydleni
v Praze zdarma, pouze sluzby. Kontakt: 733 738 394,
keltiamedadmin@centrum.cz

Zavedené soukromé zdravotnické zafizeni s ordina-
cemi po celé Praze pfijme zdravotni sestru na HPP
iDPP. Plat 35000 K¢ ¢istého + bonusy. Bydleni v Praze
zdarma, pouze sluzby. Nastup mozny ihned. Kontakt:
733738 394, keltiamedadmin@centrum.cz

Chirurga do zavedenych ambulanci v Praze piijme
zdravotnické zaf{zeni s moznym nastupem ihned. Plat:
100-300 000 K¢ dle vys$e vykont. Bydleni v Praze zdar-
ma, pouze sluzby. Kontakt: 733 738 394, keltiameda-
dmin@centrum.cz

Ordinace VPLpro dospélé v centru Brna hleda 1ékate/
kuL3 ¢iL21ékate do zaméstnaneckého poméru naplny
uvazek. Ordinace vede tymovou praxi a je plné a mo-
derné vybavend. Nabizime nadstandardni ohodnoceni.
Kontakt: ambulancevpl @email.cz

Ordinace VPL pro dospélé ve Veverské Bitysce hleda
atestovaného lékare /ku do zaméstnaneckého poméru
nadobu neurcitou nazkraceny ivazek - tj. 2 nebo 3 dny
vtydnu. Nabizime velmi dobré ohodnoceni a podil na
zisku. Kontakt: vplordinace@post.cz

Do ordinace praktického lékare v Praze 2 hledame
lékafe na plny uvazek. Prosim, kontaktujte nas na e-
-mailu, dékujeme. Kontakt: r.paroubkova@volny.cz
Hleddm lékatku/ 1ékate do zavedené alergologické
ambulance v Zidlochovicich u Brna, atona 2 dnyvtyd-
nu - nastup od ledna 2026. Pi{jemny kolektiviklientela.
Kontakt: dr. Pavlina Kazinotové, 607 543 035

Do zavedené mensi koZni ordinace na Praze 6-Btev-
nové hleddme kozniho lékate/lékarku L2, event.
L3 jako vypomoc na 1-2 dny v tydnu. Kontakt:
777 015978, ambprace@centrum.cz

Do zavedené ordinace v centru Prahy 1 (Vodickova uli-
ce) hleddme posilu na pozici praktického 1ékaie pro
dospélé. Nabizime: nadstandardni finan¢ni ohodnoce-
ni, moderné vybavenou ordinaci v atraktivni lokalité,
prételsky kolektiv a profesionalni zdzemi, moznost
plného i ¢dsteéného vazku, stabilni a dlouhodobou
spolupréci. Zdjemci mohou zasilat sviij Zivotopis na
e-mail: @swi ds.cz nebo nés kon-
taktovat telefonicky: 604 665439, web: swissmeds.cz
Frantiskovy Lazné AQUAFORUM prijmou do svého
tymu 1ékate s atestaci FBLR, neurologie, interna,
VPL, diabetologie nebo kardiol Nabizime ¢s-
te¢ny nebo plny uvazek. Nadstandardni mzdové pod-
minky, moznost ubytovani, hrazené vzdélavani, 3 dny

sickdays a dal$i. Jsme nejvétsi poskytovatel lazenské
rehabilitaéni péce ve Frantiskovych Léznich s $iro-
kou skalou indikaci. Kontakt: Mgr. Iva Kadilakova,
737 281195, iva.kadilakova@fla.cz

Hledédm praktika Pardubice/HK za plat 110 000 K¢ +
auto za 6 hodin denné. Do ord. pi{jmu na éaste¢ny/plny
uvazek1ékare/ku. Vzdélam té. Naucim té chod ordina-
ce. Mam akreditaci. Cesta k atestaci, akce, teambuil-
dingy. Kontakt: 606 616 334, jan.fikar@medfima.cz

Rozsitujeme tym 1ékait na VASOMED Clinic s.r.o.
vOstravé. Do naseho tymu hleddme na ¢aste¢ny nebo
plny Gvazek: diabetologa, angiologa, internistu, kar-
diologa, zdravotni sestru - lymfoterapeutku. Nabizime:
nadstandardni mzdové ohodnocenti, flexibilni pracovni
dobu, pfatelské prostiedi a vstticny tym kolegti. Kon-
takt: 778 029 322, info@vasomed.cz

Do zavedené oéni ordinace v Praze 3 a Praze 9 hleda-
me lékafe /ku na plny nebo ¢asteény uvazek. Ordinace
moderné vybavena pro poskytovani plné ambulantni
péce na vysoké Grovni a moznost osobniho rozvoje
v diagnostice o¢nich patologii. Kontakt: 773 952 600

Nabizim plny nebo ¢ast. tvazek VPL v akred. sdruz.
praxi na Praze 4, u metra Chodov. Vzajemna zastupi-
telnost umoziuje flexibilni volno. Nastupni mzda atest.
lékare 130 000 K¢, s kmenem 100 000 K¢. Uhrada stazi,
konferenciapod. Moderni technologie (Emmy, Al atd.)
zaskolime. UZ, Holter, EKG, apnoe. Béznd méstska
praxe, bez PLP. Pi{jemna tymova atmosféra, zkusené
sestry. CV prosim nainfo@ordinacepraha.cz, tésim
se na spolupréci, dr. Sobotka

Hledam lékare ruznych odbornosti pro multioborovou
spolupraci do vznikajici prémiové kliniky, P1. Preferu-
jeme tvazek od 0,5. Nadstandardni mzdové ohodno-
ceni, nové moderni vybaveni, stravenky, Multisport,
prispévek na vzdélavani atd. Kontakt: noragrusko-
va@gmail.com

Hled4m pediatra na ¢astecny Givazek k ev. pozdéjsimu
prevzeti praxe. Alternativni zaméfeni vitano, vzdjemné
sympatie nutné. Praxe zavedena, sestry zkusené, znalé
terénu. Kontakt: 602 260 216

Do ordinace VPL v Kamenici nad Lipou nebo
v Lukavci (okres Pelhfimov) prijmu lékare/ku se
zajmem o obor VPL (i absolventa). Jsem Skolitel-
ka pro obor VPL. Nabizime moznost reziden¢niho
mista. Ordinace je moderné pfistrojové vybavena.
Z4jemci nabizim odpovidajici plat. PIny nebo zkré-
ceny Gvazek, flexibilni pracovni dobu, 5 tydnu do-
volené, moznost ubytovani. Kontakt: 721 456 096,
info@mudrkazikova.cz

Hledéme lékare do ordinace estetické mediciny v Brné.
Naplni prace jsou laserova oSetteni a injekéni aplikace.
Predchozi zkusenosti v oboru nejsou podminkou - vse
vas radi nau¢ime. Flexibilni spoluprace amoZznost ris-
tu. Kontakt: pe.pete@post.cz

MUDr. Martin Zeman ptijme do akreditované ordinace
VPL v Praze 4 lékate VPL s kmenem ¢i atestaci na
zkréceny ivazek ¢i dohodu. Soucésti ordinace je doméci
péce. Podrobné informace pti osobni schuzce. Kontakt:
602 313 699, lekar@doktorvpraze.cz

lékare na reziden¢ni misto (L1 ¢i L2). Nabizime nad-
standardni vybaveni (EKG, POCT - D-dimery, tropo-
nin, NT-proBNP, ABI, TK Holter, monitor spankové
apnoe, UZ), 4 zkusené a milé sestficky a objednavact
systém Medevio, tim padem i minimum administrativy,
Skolitele s letitou praxiv oboru VPL, ale také vurgentni
mediciné a zazemi polikliniky s parkovanim a moz-
nosti stravovani, V pipadé zajmu zaslete zivotopis
MUDr. Cyrilovi Cinatlovi na dr.cinatl@gmail.com
Prijmulékare/lékarku s atestaci VPL na dlouhodobou
vypomoc do ordinace na ¢aste¢ny i plny uvazek. Vysoké
nad Jizerou. Kontakt: 775155 166

Do akreditované ordinace VPLv Praze 4 - Branik pii-
jmu VPL s kmenem ¢i atestaci na zkraceny Gvazek ¢i
dohodu. Soucasti ordinace je i doméci péce. Podrobné
informace pii osobni schuzce. Kontakt: 602 313 699,
lekar@doktorvpraze.cz, doktorvpraze.cz

Do lazni Slatinice hleddme atestovaného lékare specia-
lizace RFM, ortopedie, INT, NEU. Nabizime odpovi-
dajici mzd. ohodnoceni, klidnou préci v modernim lé-
zenském domé, zazemi stabilni firmy, pevnou pracovni
dobu bez sluzeb. Kontakt: fifkova@lazneslatinice.cz
Hleddme lékare pro aplikace v estetické mediciné.
Predchozi zkusenosti ani odborna zptisobilost nejsou
podminkou - v$e vas nauc¢ime. Nabizime préci s nejmo-
dernéjsf technikou, flexibilitu a moznost rustu. Brno,
dr. Mach. Kontakt: pe.pete@post.cz

Brno. Rozsifujeme tym lékait v Brné a hleddme der-
matologa! Prestizni klinika, $pickové pristroje, pratel-
sky kolektiv, moznost odborného rustu a flexibilni pod-
minky. Kontakt: 605 025 336, info@swissesthetic.cz
Hleddme neatestovaného dermatologa na ¢astecny
tvazek v Novych Butovicich. Prace vklasické i estetické
dermatologii, luxusni prostiedi, plné vybavend klinika,
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atraktivnihodinové sazba. Kontakt: stefanis@al
-poliklinika.cz

Dermatolog. Akreditované pracovisté nabizi zazemi
zku$enych kolegt, pravidelné konzultace kazuistik,
$iroké spektrum diagnoz v estetickeé i vseobecné der-
matologii véetné biologické 1é¢by a onkodermatologie.
Vhodné i pro 1ékate pred atestaci, ktery mé jiz ukon-
ceny zakladni kmen. Kontakt: dlabola@achillea.cz,
603222123

Do akreditované ordinace PL v Praze 9 piijmu lékate
na zastup od 20.10.2025 do konce roku dle domluvy.
Kontakt: 602156185, ordinaceklanovice@seznam.cz

Lékat pfijme internistus licenci do ambulantni praxe
vPraze 6 na éastecny Gvazek, nastup dle dohody. Ubyto-
vani pro mimoprazské zajisténo. Kontakt: 602 275113
Hledam dermatologa k obsluze pocitacového der-
matoskopu v Brné. Plasticka chirurgie MUDr. David
STEPAN s.r.0. Kontakt: www.stepan-plastika.cz,
603 246 596, stepan.david@tiscali.cz

Vseobecny prakticky 1ékar s akreditaci v Praze 5 hle-
dananékolik dnivtydnukolegu, event. v predatesta¢ni
piipravé. Prevod praxe je mozny. Kontakt: 603 585 081
Do mensi ordinace VPL v Klatovech hledam kolegu/
kolegyninaldenvtydnu s vyhledem na postupné roz-
$ifovani spoluprace v ramei tymové praxe. Pti zajmu
o atestaci bude doskoleni mozné. Nutny minimélné 1
rok praxe nainterné. Kontakt: zkpraktik@seznam.cz
Ptijmeme kolegu/ni psychiatra do ambulance v Praze,
inaéést. uvazek, vhodné ijako privydélek k MD. Dobré
ohodnoceni, snadna domluva, férové jednéni. Néstup
mozny ihned. Kontakt: MUDr. Renata Kratochvilové,
222 581 293, rkrat@volny.cz, www.psychiatrie-
-ordinace.cz

Zdravotnické zafizeni Centrum dusevniho zdravi z.
. v Liberci hledd psychiatra do psychiatrické am-
bulance (305), pripadné do Centra dusevniho zdravi
(350). Mzda 120 000 K¢, objednavkovy systém pro
ambulanci, recepce, k dispozici sestra. Kontakt: PhDr.
Jana Hordkova, 604 209 619

Hledame do ordinacilékare/lékarku voboru dermato-
logie. Region: severni Morava, mozné i pro dichodce,
absolventy (min. z4kl. kmen). Pracovni pomér: HPP,
DPP, DPC. Mozno i odpoledne 2x tydné jako vedlejsi
PP. Nabizime: akreditované moderni pracovisté, nad-
standardni platové ohodnoceni, prijemny kolektiv,
telefon, automobil, ubytovéni a dalsi. Néstup mozny
ihned. Kontakt: info@dermatis.cz

Inzerce

Hledéme gy /gynekologa do privatni gyn.-
-por. praxe v centru Prahy. Nabizime velmi lukrativni
podminky, benefity, dtichodové pfipojisténi atd. Pracovni
dobalibovolna, dle dohody, na ¢astecny ¢i plny uvazek.
Jednaordinace je volnd. Kontakt: MUDr. Vilém Jelinek,
Gynprofi, 603 404 401, 737 387 322, vilemjelinek@
seznam.cz

Hledéme atestovaného 1ékate se specializovanou zpt-
sobilosti v oboru FBLR na poliklinice Brno-Lesna.
Kontakt: 548 521953

Hledém lékate psychiatra do ordinace na poliklinice
v Praze 9 - Kbelich, v pékném klidném prostiedi, na
castecny tvazek. Idedlné s vlastnimi smlouvami se ZP
izaprimé platby. Kontakt: phejlova@email.cz

Pro za¢inajici diabetologickou poradnu v Neratovi-
cich hleddme nutri¢niho terapeuta s magisterskym
vzdéldnim v oboru, pripadné potrebnou specializaci
- tak, aby byl nositel S3, vyhodou absolvovany certifi-
kovany kurz, ktery porada Ceska diabetologicka spo-
leénostve spoluprécise Sekei nutricnich terapeutt CAS.
Www.target-md.com/nutricni-terapeut/informa-
ce. Vase role bude predev$im byt garantem nasi diabe-
tologické poradny, jelikoz druha nutricni terapeutka je
pouze nositelkou S2. MuZete se také zicastnit edukace
diabetik 1. typu, téch v§ak zatim neni mnoho. Vase
fyzickd pritomnost na poradné tedy viceméné nebude
potieba, pripadné schuzky se daji organizovat i on-
line. Vse se bude postupné vyvijet. Odména bude sta-
novena po vzdjemné dohodé. Kontakt: Eva Pechacov,
724 367 394, eva.pechacova@seznam.cz

Hleddme zdravotni sestru pro praci v soukromé interni
ambulanci v Brné-Zidenicich. Pracovni doba od 7 do
14 hodin. Nastup do prace je mozny ihned. Kontakt:
mdOk@seznam.cz

Hledam spolupracovnika/spolupracovnici do dlouho-
dobé zavedené psychiatrické a psychoterapeutické (téz
oblast psychosomatiky a Balintovské skupiny) ordinace,
spoluprace mozna nejruznéjsiho charakteru, certifi-
kace ve vSech oblastech (psychiatrie, psychoterapie,
psychosomatiky, supervize) mam, v oboru jsem $iro-
ce informovéna, téZ mi neni cizi medicina somaticka.
Spolupréce by zéilezela velmi na charakteristikich
obou stran, abychom si porozuméli, pracovali jak zcela
samostatné, tak v ur¢itém modu sladéni. Ramec tlaku
mnozstvi pojisténct a kapacity osobniho charakteru je
jiz nadhranicni ke kvalitni péci. Dal$i modality mozné
probrat pii osobnim setkéni, Kontakt: MUDr. Helena
Kuzelkova, info@kuzelkova.cz

' KLAUDIANOVA
NEMOCNICE

MLADA BOLESLAV

Hledame LEKARE / LEKARKU
NA ODDELENi NEUROLOGIE

Prijdte se k nam podivat! Radi vam vie ukaZeme a zodpovime
vase dotazy.

Sc6
TIRIM
5115

VICE INFORMACI O PRACOVNI POZICI

Své Zivotopisy nam muzete zasilat na email
nabor@onmb.cz nebo nas kontaktujte na tel.: 727 969 043

www.klaudianovanemochice.cz
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Zkusendlékarkaz Prahy, L3 zinterni mediciny, se poo-
hlizi po zméné kariéry bez piimého kontaktu s pacienty.
Uplatnéni administrativniho razu - telemedicina, studie
atp. Vase nabidky uvitdm na e-mailu. Kontakt: bezpa-
cientu@seznam.cz

Prakticka lékarka L3, 25 let praxe, hledd zkréceny
uvazek 1-2 dny v tydnu v zavedené ordinaci v Hradci
Krélové, nastup mozny od 111.2025. Prosim nabidky na
e-mail. Kontakt: 21helena@seznam.cz

ORDINACE, PRAXE

Koupim ordinaci VPLv Praze ablizkém okoli. Jsem mla-
dy atestovany praktik, nezastupuji fetézec. Rad bych dal
rozvijel nas krasny obor a tradici praktického 1ékastvi.
Mozné postupné pievzeti a spolupréce, vse dohodou.
Kontakt: 704161 360, prodejpraktik@seznam.cz
Koupim praxi praktika v Hradci nebo Pardubicich
ablizkém okoli. Jsem atestovand se spec. VPL. Pokud
by stavajici Iékar chtél ztistat na zkraceny uvazek, na-
bidnu velice motivujici mzdu. Kontakt: 606 616 334,
Jjan.fikar@medfima.cz

Zavedend oéni ordinace v Brné, plné vybavend, ve vlast-
nich prostorach, bez zaméstnanct, hleda zajemce o po-
stupné prevzeti praxe. Kontakt: ankurow@gmail.com
Prodam 50% podil v zavedené sonografické ambu-
lanci v Kralupech n. Vltavou. Kontakt: zezulko-
vak@email.cz

Zabezpecujeme profesiondlné prodeje a koupé lékar-
skych praxi véetné tiplného servisu - smlouvy, vypo-
Fadani, zmény na KUa ZP. Ocefovéni a komplexm od-
borné poradenstvi pi prevodech s.r.0.1 OSVC. Celd CR.
Kontakt: www.admedica.cz, 734 763 336,775 679 982
Prodém zavedenou praxi VPLv Ceskych Budéjovicich
vedenou formou s.r.o. Vice info pii osobnim jednani.
Kontakt: prodejvpl@email.cz

Odkoupim ordinaci kardiologie v Praze, prosim pripad-
né zajemce, aby mne kontaktovali na telefonu, dékuji
pékné. Kontakt: 775 679 009

Koupim nebo postupné prevezmu ordinaci VPL pro do-
spélé v Liberci. Mozno béhem roku 2026 nebo dle doho-
dy. Prosim o nabidku. Kontakt: handymail @seznam.cz
Prodam pediatrickou praxi v Méfiné. Hledam praktic-
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kého 1ékat‘e pro déti a dorost nebo pediatra s ates-
taci L. st. Mozny i prondjem. Kontakt: vackovavlad@
seznam.cz

Hledam kprevzeti gynekologickou ambulanci, lokalita
nejlépe sever Prahy, event. piilehlé ésti SC kra]e Prévni
forma nerozhoduje. Prevzeti dle vzajemné domluvy.
Piipadné nabidky prosim sméfujte na e-mail, dékuji.
Kontakt: gyno.praha@seznam.cz

Proddm zavedenou plieni ordinaci v Hradci Kralové.
Kontakt: zmolikova@volny.cz

Nabizim prodej praxe VPL véetné zavodni preventivni
péce v Ostravé. Blizsi informace na telefonu po 14. ho-
diné. Kontakt: 604109 272

Prod4m praxi plastické chirurgie. Jde 0 s.r.0.se smlou-
vami se véemi ZP, certifikované pracovisté s opera¢nim
salem pro ambulantni zakroky a zakroky v ambulantni
Caa dermatoskopické pracovisté. Praxe je ve vlastnich
prostoréch 150 m? a ty je mozno koupit sou¢asné nebo
pronajmout a koupit pozdéji. V tom pfipadé by byla
soucasti smlouvy o prodeji s.r.o. i smlouva o predkup-
nim pravu na tuto nemovitost. Kontakt: MUDr. Da-
vid Stépén, 603 246 596, stepan.david@tiscali.cz,
www.stepan-plastika.cz

Vézené kolegyné akolegové, hleddm k odkupu ordinaci
VPLv Praze nebo Stfedo¢eském kraji. Uvitam postupné
predani ordinace a pfipadné dalsi spolupraci nazkraceny
uvazek, ale neni podminkou. Odkup je mozny ihned,
nebo dle domluvy. Respektuji vase nabidky a obvyklé
ceny za prodej praxe, budu se téit na vas kontakt a pii-
padné osobni setkéni, Kontakt: 728 254 289, ordinace-
vplpraha@gmail.com

Proddm zavedenou ordinaci interni a nefrologickou
v Chrudimi. Jsem 100% majitel. Prodej prevodem ob-
chodnich podilti v s.r.o. Zajistén lékat na krats{ uvazek.
Blizsi apodrobné informace v pripadé zajmu na telefonu.
Kontakt: 777 669 762

Predam moderni ordinaci PLDD s.r.0. v romantic-
kém méstecku Bustéhradé, par km od Prahy. Zkusena
aschopna sestra. Zdjemce zacvi¢im a predam uZitecné
rady a postupy. Dobra spoluprace s kladenskou nemoc-
nici v¢. lab. Kontakt: 604 563 078

Do akreditované, velmi dobte vybavené ordinace PL
v Opavé hleddm kolegu/kolegyni na 1-2 dny v tydnu.
Kontakt: 604 403 239

Inzerce
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Pomaham nejen
pacientim,

ale i koleglim
lékafim.

MUDr. Eva Tyblova

vedouci oddéleni revize

Vice o praci se dozvite na
www.zdravakariera.cz
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Nabizim pfevod zavedené praxe praktického détského
Iékare v centru Brna. Pro zdjemce nabizim soucasné
prondjem krasného 3pokojového bytu v centru Brna.
Kontakt: pldd.brno@seznam.cz, 602 501 236

Pfenechédm zavedenou revmatologickou ainterni am-
bulanciv Pruhonicich provozovanou jako s.r.0. Smlouvy
s poj. 111, 211, 207, 201, 205, 213. Kontakt: janabareso-
va@email.cz

Koupim ordinaci VPL v Praze, cenu akeeptuji, slusné
aférové jednani. Platim hned. Jsem pfimy zajemce. Kon-
takt: MUDr. Schwarz, info@schwarzclinic.cz
Prodédm ordinaci VPL vedenou formou s.r.o. Pocet re-
gistrovanych pacientt 2640, zajimavy obrat. Prodej dle
dohody. Kontakt: ordinace654@seznam.cz

Prodam ortopedickou praxi, smlouvy se vemi ZP na
3 ordinace, Brno a okoli. Kontakt: rudolf.cech51@
Sseznam.cz

Do zavedené ordinace PLve Znojmé hleddm kolegu. Na-
bizim zam. pomér, 4 dny v tydnu, zam. pomér - nasledné
spole¢nik. Prodej praxe - okamzity nebo vbudoucnosti.
Ubytovani mohu nabidnout. Kontakt: 603 574 765, Sve-
dajirka@seznam.cz

Pfenechdm ordinaci PLDD ve Fulneku 0od 11/2025. Na-
bizim moZznostzastupti nebo ¢st. prac. tivazek. Kontakt:
556741721

Prodém zavedenou ordinaci praktického lékaie,
vnovém zdravotnickém zatizeni ve stfedu mésta Brna
s velmi vyhodnym ndjmem. Kontakt: 730152 303

Prodém ordinaci VPL - MUDr. Nada Volné s.r.o. ve
Studénce. IC 04204018, 1400 reg. pacientti a zavodni
péce. Velkdadobre vybavend ordinace. Mésto Studénka
nabiz{ dotaci 500 000 K¢ a beziiro¢. ptjcku. Kontakt:
nadavolna@seznam.cz, 725 091 752

Hledém nastupce do ordinace praktického 1ékaie pro
déti a dorost (s.r.0). Smifice, Kralovéhradecky kraj.
Castecny ivazek mozny ihned, prevod praxe béhem roku
2026. Kontakt: jarolimek.sm@tiscali.cz, 725 015 001
Proddm dobfe zavedenou ordinaci PL pro dospélé
v Mosté, ul. J. Skupy. Kontakt: 602 444 963

Hledam nastupce do dobfe zavedené ordinace PLDD
v Petrovicich u Sedl¢an. Kontakt: j.streje@tiscali.cz,
605 241408,739 310 635

Hledam kolegu/ni na vypomoc v zavedené ordinace
PLDD v Lounech, na cca 2 dny v tydnu dle domluvy.
Kontakt: 737 561 454

Preddm zabehnuti v§, amb. pre deti a dorast (s.r.0.),
centrum Senca (okolie Bratislavy), 1600 deti, vSetky
ZP, plne vybavena, v poliklinike. Kontakt: fil.var-
ga@gmail.com, +421948 273132

Pfenechdm zavedenoukozni ordinaci v Déciné. Kontakt:
603328124

Jako piimy z4jemce koupim ordinaci praktického léka-
Te pro dospélé v Praze ablizkém okoli. Mozné i postup-
né prevzeti do budoucna. Dékuji za nabidky. Kontakt:
vseob.praktickylekar@gmail.com, 606 671 313

Prodam praxi endokrinologie, interna Praha11. Kon-
takt: endokrinologie.jm@gmail.com

Praxe PLDD v Mimoni (okres Ceska Lipa) k prevzeti dle
dohody, s.r.0,, 970 pojisténct, vybavend ordinace, sestra
muze zustat, vyhodny méstsky najem. Preferuji primé
zdjemce. Kontakt: zsmim@seznam.cz

Prodém zavedenou praxi neurologické ambulance
Studénka vivazku 04 (2 dny). Kontakt: mudrhorako-
va@centrum.cz, 732 580 752

Nabizim zavedenou a prosperujic{ interni ambulanci
napoliklinice vUni¢ové. Bezbariérovy piistup, vyborna
klientela, vyhodné ndjemné. Zdr. sestra s moznosti po-
kracovat v préci. Zastup z mé strany v pripadé potteby.
Kontakt: 605 259 223, vesmrs@seznam.cz

Koupim ordinaci VPLv Praze, cenu akceptuji, slusné afé-
rovéjednani. Platim hned. Jsem pimy zajemce. Kontakt:
721219 833, info@schwarzclinic.cz, MUDr, Schwarz
Koupim ordinaci VPL v Praze-zapad, Kladno a bliz-
kém okoli. Jsem mlada lékarka s atestaci v oboru VPL
arada bych pfevzala vlastni ordinaci, nejsem soucésti
sitové kliniky. Kontakt: 773 634 086, odkupordina-
ce@seznam.cz

Koupim nebo postupné prevezmu ordinaci VPL pro
dospélé v Liberci. Mozno béhem roku 2026 nebo dle
dohody. Kontakt: handymail@seznam.cz

Koupim ordinaci VPL pro dospélé v Mladé Bolesla-
vi. Nejlépe forma s.r.o. Prosim o nabidku. Kontakt:
mfaal@seznam.cz

Vase dalsikariérazacind tady. Nabizime ovéfené ordina-
ce k prodeji i koupi po celé CR. Vstupte na nase Trzisté
praxi. Prohlédnéte si nabidku: www.trzistepraxi.cz
Nabizim kpfevzeti komplemé vybavenou ordinaci VPL

SmartMEDIX Pocet reglstrovanych pacientu: 2550
Rocni obrat: 6 000 000 K¢. Mési¢ni najem: 30 000
Ké v¢. energii. Kontakt: helena.sedmidubska@se-
znam.cz, 602 595667

Hleddm ke koupi ordinaci VPL zejména v lokalitach
Brno-Obrany, MaloméFice, Lesnd, Sobésice, popt.
Julidnov. Nabidky prosim na e-mail. Dékuji. Kontakt:
brnopraktik@post.cz

Koupim ordinaci praktického 1ékar'e v Ceskych Bu-
déjovicich ¢i okoli. Kontakt: hlavaty.liborl@gmail.
com, 728 887194

ZASTUP

Nabizim zastup v ordinaci VPL na 1-2 dny v tydnu
v Uherském Hradisti a okoli. Kontakt: 604 586 482
(prosim o SMS avizo)

PRODEJ AKOUPE

Nabizim z ordinace v Ostravé 8 Sedych kovovych kar-
toték 4zasuvkovych na A4 karty, rozméry 130x41x61
cm. Lavice do ¢ekarny plastové svétle zelené, 3 kusy,
2,3 a4mistné, levné. T jednotlivé. Kontakt: mudr.stri-
zova@tiscali.cz

Prodém Philips Affinity 70 Circular Edition Ultra Sound
System, v provozu od 9/2017, potizovaci cena 1488 300
K¢, nyni za 250 000 K¢. V cené jsou konvexni sondy
C5-1,linearni sondy L12-5 amikrokonvexni sondy C8-5.
VSe vbezvadném stavu. V piipadé zajmu proddm také
sondu C6-2, vprovozu od 5/2024, za 30 000 K¢. Kontakt:
602493976, kloucek01@seznam.cz
Nabizimvjhodné k prodeji EMG jehly alepici elektrody
FriendShip Medical firmy Gepa-Med. Kontakt: dr. Beck,
720510196

Nabizime k prodeji obchodni podil v dobte zavedeném
zdravotnickém zafizeni v Ostravé-Porubé, s moznosti
uzivani tif propojenych mistnosti (50 m?) a spole¢né
cekarny - idealni pro provoz ambulance. Mési¢ni platby
za sluzby a do spole¢ného fondu oprav se pohybuji do
20 000 K¢ mésicné. Kontakt: Jarmila Lacinova,
604446491

Prodédm Coagu Chek od firmy Rocher. Pfistroj je plné
funkéni, bez poskozeni. Byl minimalné pouzivany. K pti-
stroji jsou kopicka pro odebirani krve. Cena k jednani
6000 K¢. Kontakt: jirkahavelka@centrum.cz
Prodam plné funkéni autoklav HMT 230FA, BTK
2.3/2025. Cena 10 000 K¢. Kontakt: 777 015978
Prodam pistrojovy vozik ECM-003 proboso ABI systém
100 aodbérovouzidli 0ZC-02's dvéma podruckami OTO
T 5, kozenka, zluto-oranzova. Cena dohodou. Kontakt:
732678 385

Prodam mikroskopicka skla podlozni 76x26 mm 32 kra-
bicek 450 ks, déle mikroskopické skla s matnym okrajem
31 krabicek, dale kryci sklicka 18x18 mm 80 krabicek
4100 ks, 22x22 mm 17 krabicek a 100 ks, 18x24 mm
50 krabicek 4100 ks. Kontakt: 777 554 537

Prodédm téméf nepouzitou UV linedrni sondu Handy L
175 MHz-10 MHz, Kompatibilita: iOS, Android, Win-
dows. Vzdjemné propojent pres wi-fi: tablet, smartpho-
ne. Mddy: B, B/M, Barevny Power, Doppler, PW. Cena:
39000 K¢. Kontakt: robin@cmail.cz, 603142 272, Zlin
Nabizim zachovaly kancelafsky nabytek z ordinace
apékné vySettovaci luzko se 4 prostornymi Supliky. Cena
dohodou. Kontakt: ordinaceklimova@seznam.cz
Prodam ECHO pfistroj Philips HD15 se sondou S5-2 +
linedrni sonda L12-3,100% funkéni bez zavad pravidelné
servisovan, druhy majitel, vprovozu od . 2014. Kontakt:
775963 757, petr.juranek@seznam.cz

PRONAJEM

K prondjmu 2 nové ordinace praktického lékare v aredlu
Pilnackovy tovarny, Pospisilova 281, Hradec Kralové.
Cena 340 K¢/m?/mésic. Kontakt: 604 533 360, Filip
Rehécek

Zdarma nové ordinace Praha 5, poliklinika Zbraslav,
Zitavského 497 na 2 roky nabizime pediatrovi, prak-
tickému lékari, détskému neurologovi, diabetologovi
a endokrinologovi (cena pouze za sluzby). Témto na-
sledné a ostatnim cena dohodou. Kontakt: 733 738 394
Pronajmu prostory ordinace praktického lékare,
klidné prostredi v Letenské lokalité vhodné pro psy-
choterapii, psychiatrii, psychosomatiku. Cenadohodou.
Kontakt: www.hartmannova.cz., 777 269 722, MUDr.
B. Hartmannovéa

Nabizim k prondjmu zrekonstr. azkolaudované prosto-
Ty pro provoz ordinace v centru Krupky, okr. Teplice.
Soucasti je soc. zaf. pro klienty + soc. zaf. pro personal.
K dispozici parkovité. Cena 13 000 K¢/més. + zalohy.
Kontakt: mudr.strupinska@seznam.cz, 606 904 534

SLUZBY

Nejvéts trzisté lékatskych praxi v CR; 13 let na trhu,
40 000+ navstévnikii mésiéné, rozsahla databdze
investort a zdjemct, kompletni servis - ocenéni,
administrativa, poradenstvi. Kontakt: 253 253 707,
www.trzistepraxi.cz
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Sluzba , KOMPLEX" - zpracovani a vedeni celé pred-
pisoyé zakladny vasi praxe (SUKL, KHS, KU, BOZP,
PO, ZP atd.), véetné garantované odpovédnosti! Nové
zahrnuje i Ad Memo - systém elektronické evidence
- karty zdravotnickych prostedk, sledovani a upo-
zornovéani na terminy servist, PBTK apod. Kontakt:
734763 336, www.admedica.cz

SRO - nejjednodussi a dariové nejvyhodnéjsi zplsob
prodeje a jedind moznost realného dédéni praxi. Po 5
letech nedanite. Stovky realizaci po celé CR, nejleps
ceny. Kontakt: www.admedica.cz, 734 763 336
PUROBOT: vic nezjen aplikace. Vice nez 600 ordinaci
ho vyuziva, prumérné zvyseni vydélku ordinace ¢ini
26 % a spokojenost zdkaznik je na 95 %. Domluvte si
20minutovou online ukazku zdarmaa objevte jeho silu.
Kontakt: www.purobot.cz

Vyméfila vim pojistovna vysoké vratky? Neuhradila
veskerou vykazanou péci? Objednejte si konzultaci
a ziskejte to, co jste skutecné odpracovali. Kontakt:
www.infoprolekare.cz

ElisaElis s.r.0. Ocenovéni praxi. Transformace nas.r.o.
Prevody praxi. Pravni, ekonomicky a danovy servis.
Dlouholeté praxe, profesionalni pristup, ¢asova fle-
xibilita. Kontakt: 602 437 166, poradce@mybox.cz,
www.elis-dane.cz

SEZNAMENI

Lékar - padesatnik, 172/80, bez nezdravych navyku,
se zéjmem o sport/fitness/cestovani + svoji profesi,
hleda $tihlou VS vzdélanou partnerku s davkou humoru
apochopen, se zajmem o sport, cestovani a p{jemnou
spole¢nost. Bydlim a pracuji ve Zliné, délka vsak neni
prekazkou. Kontakt: lek.hlada@seznam.cz

Lékat, 49/175, hledé pifjemnou a stihlou partnerku VS
provztah, kdy se budeme jeden na druhého tésit abu-
deme si mit co povidat i za dlouhou fadu let. Ze z4jmt
rad rekreacné sportuji, jsem nekurak. Bydlim i pracuji
v Praze. Kontakt: eotaxin@seznam.cz

Lasky z nemocnice
Katerina Kubalovd

Klara leZ{ v porodnici. Na oddé-
leni rizikového téhotenstvi cekd
narozen(ditéte, které serozhodla
vychovavat sama. Proc odesla od
jeho otce ajak s tim v&im souvisi
Frantisek, ktery v jiné nemoc-
nici umira? Potom je tu Klarina
maminka, kterd do porodnice
pravideln& dochazi, aby se po-
starala o svou dceru, ackoliv je
pronikazdanavstévanemocnice
bolava. A pak je tu otec Klarina
ditéte, ambiciozni moderator
Petr... SviZné napsana romance
autorky détskych knih zaujme
vérohodné vykreslenym prostte-
dim nemocnice, Zivymi dialogy
a citlivé popsanymi vztahy mezi
hlavnimi hrdiny.

Cena: 339 K¢ pocet stran: 200
Vice na https://www.grada.cz/
lasky-z-nemocnice-14828/
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Oftalmologové jsou vétsinou mnohem méné moviti nez gynekologové. Pochopitelné. Copak si ... (dokoncéeni citatu
neznamého autora najdete v tajence).

VODOROVNE: A. Slovensky ,viiz*; zadnice; antousek. - B. 1. dil tajenky. - C. Zakryt natérem; kladn4 elekt-
roda; na to misto. — D. Dobromyslny ¢lovék; spojovati kroucenim nékolik prizi; ¢esky zpévéak a herec. — E. Oskubat;
vzdélavaci instituce; jméno herecky Fuchsové. - F. Barmské platidlo; hromady listin; nastroj Zence; vlakno k siti. -
G. Litevské platidlo; prostredek ke kloktani; moka. - H. Hlinikové félie; zac¢atek; vesnice proslula péstovanim krenu.
- I. Mytina; 8. dil tajenky; znovu. - J. Znac¢ka koupelové pény; domdcky Eduarda; otdcet se kolem osy. — K. Asijsti
stromovi savci; zakrnovat; stovky. - L. Svoji; jednotka hmotnosti; rasit; vegeta¢ni formace. - M. Citoslovce strelby;
domadcky Jaromir; pryskyfice. - N. Rouska; mrazeny smetanovy krém; fecky bith ¢asu. — 0. Obyvatel pobaltského statu
(Fidce); severoamericky sudokopytnik; parkovy kef. - P. 2. dil tajenky. - Q. Zenské jméno; kilogram; domécky Titus.

SVISLE: 1. Opravna lodi; chytat; nastroj zence. - 2. Pta¢i krmiva; slovenské mésto; sbohem. - 3. Nacerpat; mladé
obili; zkouska. - 4. Vpoustét vzduch do mistnosti; prazska ¢tvrt; vzacny tvrdy kov. - 5. Zotavit se; struska; motorova
vozidla; SPZ Blanska. — 6. Muzské jméno; dulni chodba; sopka na Sicilii; horska louka. — 7. Tekutina vylu¢ovand
kazi; ndhlé zmény; polska feka; fec. - 8. Znamenitost; materiél profilovany do tvaru pismene U; $lechtici niz§iho
Fadu. - 9. Pouzdra na psaci potteby; znacka automobil; ohraniceny hnisavy kozni zanét. — 10. VstFicnost; otdzka
1. padu; ro¢ni zvire; kvuli. - 11. Ochotné; vojensky plat; maly hrob; spalkovy 1l. - 12. Spanélska chtiva; svalovina;
hazet; zbabélci. - 18. Procento; kapani; svinout. - 14. Nam patrici; 1ak; marodit. - 15. Vlastniti; zdravit pfi prichodu;
jméno bohace Muska. — 16. Mistr poprav¢i; jméno zpévacky Langerové; cestovni doklad.

Pomiicka: kyat, §laka, Zdik.

Knihu Katefiny Kubalové Lds-
ky z nemocnice (viz anotaci) vyhra-

KriZzovkao ceny Na spravné feseni tajenky

V tajence krizovky v ¢asopise
Tempus medicorum 10/2025 se
skryval citat z knihy Vladislava
Havla Maly zdravotnicky lexikon:
Fraktura je klasicka ukazka spo-
luprace pacienta, lékafe a p¥iro-
dy. Pacient si zlomi kost, 1ékat* ji
zafixuje do puivodni polohy a pri-
roda ji zahoji. Je jen zajimavé,
ze veSkerou slavu sklidi pouze
prostiedni élanek tohoto Fetézu.
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va deset vylosovanych lustitelt:
Iva Blliimelové, Kolin V; Jana
Dohnalova, Ceské Budéjovice;
Martin Dvorak, Cesky Krumlov;
Vitézslav Hrazdira, Krnov;
Marie Chlumsk4, Znojmo; Mi-
lan Korsa, Oslavany; Vladimir
Kraus, Praha 9; Daniela Macha-
lov4, Sokolnice; Anna Radova,
Humpolec; Wieslaw Strzondala,
Praha 4.

z TM 11/2025 ¢ekdame na adrese

recepce@clker.cz do 3.12. 2025.

Vyherci se mohou tésit na detek-

tivku Roberta Bryndzy Andél smrti.
Hodné stésti!

Upozornéni: Do slosovdni
o ceny mohou byt zarazeni pouze
lékari registrovani v Ceské lékarské
komore.

Inzerce ¥

W
(V)



Vysoce ucinna lécba svrabu

Eradikace svrabu az u 90 %
pacientu jiz po jedné aplikaci

Permethrin
AXOnia 50 mg/g gel

permethrin

e

BALENI

60

Gelova forma - snadno se roztira

Kod SUKL 0265906 Pouze na lékarsky predpis!

Zkracena informace o pfipravku

Nazev a slozeni: Permethrin Axonia 50 mg/g gel. Jeden gram gelu obsahuje 50 mg permethrinu. Indikace: Lécba svrabu u dospélych a déti starsich 2 mésict. Davkovani
a zpusob uzivani: Dospéli a dospivajici starsi 12 let: Naneste az 30 g gelu (odpovida jedné 30g tubé nebo 2 60g tuby). Détive véku od 6 do 12 let: Naneste az 15 g gelu (odpovida
Y5 30g tuby nebo Y 60g tuby). Détive véku od 2 mésicl do 5 let: Naneste aZ 7,5 g gelu (odpovidd ¥4 30g tuby nebo % 60g tuby). V pfipadé odetfeni obliceje, usi nebo viasaté
¢asti hlavy, mUze byt pouzita vyssi davka. Starsi pacienti (nad 65 let): Aplikujte na celé télo véetné krku, obliceje, usi a vlasaté ¢asti hlavy. Vyhnéte se oblasti blizko oci. Dospélf
a dospivajici: Aplikujte na celé télo mimo vlasatou ¢ast hlavy a oblicej, pokud tyto oblasti nejsou postizeny. Déti starsi 2 let: Aplikujte na celé télo. Vyhnéte se oblasti kolem Ust
a oci. Détive véku od 2 mésicti do 2 let: Pouzivejte pouze pod lékarskym dohledem. Aplikujte na celé télo veetné krku, obliceje, usi a vlasaté ¢asti hlavy. Vyhnéte se oblasti kolem
Ust a o¢i. Gel ponechte na kiZi po dobu 8-14 hodin. Poté celé télo dikladné omyjte. Osoby, které jsou v kontaktu s postizenou osobou, majf byt osetfeny soucasné, i kdyz
nevykazuji piznaky nékazy. Uspésnost Iécby je pii jednordzové aplikaci priblizné 90 %. V pripadé nelspéchu lécby (nejsou-li zndmky hojeni plivodnich 1ézi nebo se objevily
nové léze a podkozni chodbicky) Ize provést druhou aplikaci nejdfive 7 dnf po prvni aplikaci. Kontraindikace: Hypersenzitivita na lécivou latku nebo jiné latky ze skupiny
pyrethrint. Upozornéni: Pouze pro kozni podani! Interakce: Nejsou zndmy. Fertilita, téhotenstvi, kojeni: Nenizndm vyznamny vliv permethrinu na fertilitu ¢i reprodukénf
toxicitu. BEhem pouzivani a minimalné tyden po aplikaci se doporucuje zdrZet se kojeni. Nezadouci Gcinky: Nejcastéji mirné a pfechodné kozni reakce, jako je vyrazka, svedéni
a kozni parestezie. Baleni: Tuba s 60 g gelu. Uchovavani: Pri teploté do 25°C. Drzitel rozhodnuti o registraci: AXONIA, a.s, Bydzovska 185/2, 190 14 Praha 9. Datum revize
textu: 13.6.2023. Pfipravek je vazany na lékaisky predpis a je hrazeny z prostiedku vefejného zdravotniho pojisténi. Pfed pfedepsanim se seznamte s uplnou
informaci o pfipravcich v Souhrnu udajti o pfipravku.

PERCZ1125A

[ ]
ax< >n I a AXONIA, a.s., Bydzovska 185/2, 190 14 Praha 9, Ceska republika, tel. 224 240 832, info@axonia.cz, www.axonia.cz
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