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Stat zridil
Ceskou lékaf-
skou komoru
proto, aby dohli-
zela na lékare.
Komoru si vSak
1ékari plati pro-
to, aby hajila je-
jich opravnéné
zajmy.

Komora v zajmu spole¢nosti dba o to,
aby lékati pracovali odborné a v souladu
s etickymi standardy. Pokud by zaroven ko-
mora nebojovala o to, aby jeji ¢lenové méli
podminky pro plnéni téchto naro¢nych
pozadavku, a to véetné podminek ekono-
mickych, pasobilo by to falesné a komora
by rychle ztratila u 1ékara autoritu. Pri
praci v pozici prezidenta profesni samo-
spravy jsem se vzdy ridil timto pravidlem.

Mymi cili, se kterymi se
ztotoznuje vétSina 1ékara,
je snaha o trvalé zvysovani
ceny nasi prace a prosazo-
vani slusnych profesnich
podminek pro vSechny lékare. Dale pak
kvalitni a pro 1ékate dostupné vzdélavani
a v neposledni fadé boj o zachovani pro-
fesni autonomie a dastojnosti lékarského
stavu.

Pred rokem jsem slibil, Ze na leto$nim
sjezdu budu kandidovat na pozici prezi-
denta naposled s védomim, Ze pokud touha
po zméné tzv. za kazdou cenu mezi doktory
prevazi to, co jsem pro komoru udélal a co
jesté udélat mohu, pak moje mise kon¢i.
K samotné volbé jsem pristupoval s velkou
pokorou, protoze je mnohem jednodussi
funkci ziskat nez ji obhajovat. Zatimco
mym vyzyvatelim stacilo kritizovat a sli-
bovat tfebai to, co by ani nemohli dokazat
splnit, ja musel v prvni fadé obhajovat vy-
sledky své prace. Jsem rad, ze se mi to po-
datilo a ze diky davére, kterou mi delegati
dali, budu moci jesté pét let pracovat pro
1ékare a pripravovat komoru na léta pristi.

Volby jsou za nami a pfed nami hro-
mada prace. Bez zasadni reformy spe-
cializa¢niho vzdélavani se nedostatek 1é-
kafu bude stale jen prohlubovat. Prace
ve zdravotnictvi se musi stat vice atrak-
tivni a zdravotnici potfebuji lepsi pravni
ochranu. Zakon o Ceské lékai'ské komote

Je snazsi funkci
ziskat nez obhajit

Silna komora bude
i nadale hajit 1ékare

potfebuje zmény, které zvysi kompetence
a akceschopnost nasi profesni samospravy,
ktera samoziejmé nemuze délat nic, co
ji zdkony nepovoluji, i kdyz bychom to
povazovali za spravné.

V prvni radé vSak musime hajit integri-
tu lékarské profese. Je totiz zasadni rozdil
mezi prirozenym sdilenim kompetenci
v rdmci zdravotnickych tymu vedenych
lékari a pfevodem kompetenci z 1ékart na
nelékarské zdravotnické pracovniky, kte-
ry je motivovan snahou usetftit penize na
tkor kvality poskytované zdravotni péce
a bezpecnosti pacientu. S tim nemuzeme
souhlasit. Nechceme se nikomu plést do
femesla, ale musime hajit to svoje.

V uplynulych letech se nam podatilo
ve spolupraci s odbory prosadit zvyseni
prijmu a zlepSeni pracovnich podminek
pro lékate vnemocnicich. Nyni nasi pomoc
potrebuji zejména soukromi
1ékari, kteti starnou a jejich
pocet klesa. Prezivame totiz
v ekonomicky nesmyslném
prostredi, kdy nase ndklady
jsou trzni, zatimco nase pfijmy omezu-
ji ministerské vyhlasky. Pravni ramec je
treba kultivovat, ale v zadném pripadé se
nesmi rusit dohodovaci rizeni, seznam
zdravotnich vykonu, thradova vyhlaska
ani vyhlaska o minimalnim personalnim
vybaveni. Pokud bychom takovym plantm
nedokazali zabranit, prevalcovaly by nas
monopoly. Oligarchové by se domluvili
s pojistovnami, které by jim vlada umoz-
nila ovladnout pod heslem jejich odpoli-
tizovani, a soukromi 1ékari by skoncili.

Budu se snazit budovat jednotu soukro-
mych 1ékari, abychom se dokdzali branit
spole¢né. Nesmime dopustit, aby existence
soukromych lékaiti v Ceské republice byla
pouhou epizodou na cesté ze statnich UNZ
do firem ovladanych oligarchy.

Na sjezdu jsem slibil, Ze se budu snazit
byt prezidentem vsech lékaru a nikdy se
nestanu loutkou politikd ani lobbistickych
skupin. Tento slib dodrzim. Vite, ze nej-
sem zbabélec a ze se vzdy snazim délat co
nejlépe to, co povazuji za spravné. Prave
proto jste si mé znovu zvolili.

Vazim si vasi duvéry a doufam, ze vds
nezklamu.

Milan Kubek
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XXXIX. SJEZD CLK

Delegiti sjezdu CLK dali dGvéru sou¢asnému
prezidentovi. Viceprezident rezignoval

Kam bude dal sméfovat Ceska lékarska komora (CLK)? To naznatil XXXIX. sjezd, ktery se konal o vikendu
8.az 9. listopadu 2025. Prezidentskou funkci obhajil MUDr. Milan Kubek. Prekvapeni prislo v podobé
rezignace viceprezidenta CLK MUDT. Jana Prady. Nechybélo ani pravnické okénko, diskuse k uhradové
vyhlasce se zastupci VSeobecné zdravotni pojiStovny CR a prezentace k vyvoji digitalizace, ktera ma
vyznamné promeénit nejen komunikaci a administrativu ve zdravotnictvi.

Hned v pocatku se o prekvapivy krok
postaral jesté stavajici viceprezident CLK
MUDr. Jan Prada, ktery na svoji funkci re-
zignoval.

Duvodu, proc¢sektomutokrokuMUDr. Pra-
da rozhodl, uvedl nékolik. Zaprvé mu prijde
zadouci, aby se srovnalo funkéni obdobi pre-
zidenta a viceprezidenta. Zadruhé by se diky
tomuto kroku srovnaly podminky pro volbu
prezidenta a zatreti zdaraznil, Ze by si mél
nasledné prezident vybrat viceprezidenta,
ktery by mu pomahal naplnovat program,
jiz si predsevzal.

,Prezident aviceprezident by meli fungo-
vat v tandemu, a pokud tak nefunguyjt, je potre-
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ba respektovat samozrejme ndzor prezidenta
a nent jiné vychodisko. Pozice viceprezidenta
neni mocenskou pozici, nemd separdtni pro-
gram a uz vitbec nemd byt ndzorovou opozict,
nemad byt cenou utéchy ani trafikou. Vicepre-
zident md byt pravou rukou prezidenta proto,
aby mohl prezident naplriovat svij program, “
uvedl MUDr. Jan Prada.

Setrvani ve funkci mu nedéavalo smysl
ani v pripadé, kdyby se prezidentem nestal
apokracoval ve stavajici funkci.

»Samjsem byl svédkem, kdy prezident a vi-
ceprezident kandidovali proti sobé a zustali
ve svych pozicich a vidéli jsme, zZe to ndslednée
vedlo ke ztrdté divéry a totdlnimu rozpadu

spoluprdce v dalsim smerovdni komory jako
Jednotného celku. Osobné jsem navic zazil,
Jjaké to je, kdyz se dva nejvyssi predstavitelé
komory v urcitych otdzkdch neshoduji a jiste
to v§ichni zaznamenali at uz medidlné, nebo
bulvdrné a nedéld to nasi organizaci dobre, “
dodal MUDr. Prada.

Zprava prezidenta CLK:
Co se podaf¥ilo a nepodafFilo

Dalsi soucasti programu byla zprava
prezidenta CLK MUDr. Milana Kubka, kde
predstavil zpravu o ¢innosti komory, zahr-
nujici reprezentaci domaiv zahranici, zmény
vdigitalizaci, v pravni ¢innosti, vinformovani
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ave vzdélavani, kde hraje komora dulezitou
roli. Zasadni je ale dal$i smétrovani 1ékaia
a potazmo zdravotnictvi.

Pocet ¢lentt CLK se rok od roku zvysuje.
Roste zejména pocet senioru. Naopak trvale
klesd mnozstvi soukromych 1ékaia. Tento
trend s ohledem na snahu udrzet 1ékare jako
svobodné povolani povazuje prezident CLK
za znepokojivy.

»Svoji roli nepochybné sehrdavd postupu-
Jici feminizace, kdy lékarky maji vetsi zajem
o zkrdcené pracovni uvazky a vice je ldkd jistota
zamestnaneckého poméru. Rozhodujicije vsak
ekonomicky tlak, kterému jsou soukromi lékari
vystaveni, “uvedl MUDr. Milan Kubek.

Neopomnél se dotknout ani thradové
vyhlasky, vyvoje plateb za statni pojisténce
a predstaveni mnoha akci, které komora po-
t4dala. Kompletni zpréva prezidenta CLK je
k dispozici v ijnovém ¢isle casopisu Tempus
medicorum.

Jednim z dulezitych a medidlné atrak-
tivnich témat je rozdéleni kompetenci mezi
lékare a dals$i nelékarské profese. Podle néj je
nutné drzet stanovisko spole¢né se Svétovou
lékarskou asociaci, podle kterého 1ékari jsou
zdravotnici s nejvyssi kvalifikaci. V soucas-
né dobé by vsak ruzné vlivové skupiny rady
¢ast kompetenci prevzaly, ale odpovédnost
uz méneé.

Zdiiraznil bychjeden zdsadni rozdil, a to
mezi administrativnim narizenim, zZe ¢dst éin-
nosti lékari prevezme nékdo jiny a mezi priro-

zenym sdilenim kompetenci v ramci délby prdce
uvnitr zdravotnickych tymu, které vede lékar,
Jenz miize na zdkladé vlastni zodpovédnosti

zruSilanovela zakona ¢. 48/1995 Sb. Vyhlaska
o soudnich znalcich je stale vrozporu se zako-
nem. Nepovedla se vlozit vyssi pravni ochrana
zdravotnikd do novely trestniho zdkoniku.
Komory zfizené zakonem jsou povazovany
zalobbisty, vuhradové vyhlasce pro rok 2025
zstala rozdilnd hodnota bodu pro jednotlivé
obory ambulantnich specialistt. Naopak v1a-
danepredlozila slibeny zdkon o odménovani
zdravotnikl a zmény ve specializa¢nim vzdé-
lavani lékarit zustaly spi$e jen kosmetické.

Co se povedlo? Kromé vyse zminénych
¢innosti podle Kubka komora funguje a po-
skytuje svym ¢lentim potiebny servis.

»Kdyz néco funguje, tak vsichni mdme ten-
denci to brat jako samozrejmost. Neni to ale
samozrejmost a jd dékuji vsem, kdo se na tom
podili. Komora je ekonomicky stabilizovand,
dari se nam udrzovat tradice lékarského sta-
vu, Zije Dum lékari jako multifunkéni skolict
centrum, komora je schopnd pomdhat lékarum
v nouzi, kdyz je to potreba, a funguje Sekce
mladych lékari, “ doplnil.

Cely dopoledni blok uzavtelo odsouhla-
seni zprav Revizni komise CLK, Cestné rady
CLK, Védecké rady CLK a Sekce mladych
lékatu. VSechny jsou k dispozici v tomto ¢isle
¢asopisu Tempus medicorum.

Volba prezidenta a nového
predstavenstva

Po zpraveé auditora a odsouhlaseni zpravy
o hospodareni za rok 2024, zpravy o plnéni
rozpoctu a hospodareni za prvni pololeti 2025
anavrhu rozpoctu pro rok 2026 nasledovala
oc¢ekavana volba prezidenta a viceprezidenta.

sjezdu nezucastnili. Za nim skoncil Zdenék
Mrozek se 146 hlasy.

»Dekuji vsem delegdtim a dékuji i obéma
vyzyvateliim za férovy zpusob boje, protoze dis-
kuse byla velmi vécnd a ani jeden z nds se nesni-
zil k osobnim titokiim. Predstavili jsme myslim
Ceskou Iékar'skou komoru verejnostiv nejlepsim
svétle. A ja vdm vsem za to dékuyji, protoZe auto-
ritu komora potrebuje k tomu, aby vds a ostatni
¢leny mohla hdjit. Jesté jednou dékuji za duvéru
abudu délat vse pro to, abychji nezklamal, “uvedl
po zvoleni prezident Milan Kubek.

Puvodné si delegati odhlasovali, Ze po vol-
bé prezidenta sirovnou zvoliiviceprezidenta.
Nakonec ale jeho volba probéhne az zarok na
dal$im radném sjezdu komory.

Kromé prezidenta dopiedu svoji rezig-
naci avizovalo také celé predstavenstvo, a tak
prisla natadu planovanavolba, kdyz delegati
rozhodli o vyuziti sou¢asného osvédceného
mandatového zptusobu podle kraju se zacho-
vanim stavajictho poctu delegatu za jednot-
livy kraj a jeho soucasti je: za Stiedocesky
kraj MUDr. Miroslava Aszalayova, Jihocesky
kraj MUDr. Ota Mach, Jihomoravsky kraj
MUDr. Petr Lokaj a MUDr. Roman Dvorak,
Plzensky kraj MUDr. Petr Jehlicka, Pardu-
bicky kraj MUDr. Milan Sev¢ik, Ustecky
kraj MUDr. Michal Zeman, Olomoucky kraj
MUDr. Milan Brazdil, Zlinsky kraj MUDr. Jan
Pisteék, Kraj Vysoc¢ina MUDr. Karel Dvornik,
Karlovarsky kraj MUDr. Vaclav Joza, Pra-
ha MUDr. Pavel Lindovsky, MUDr. Kamila
Nouzova a MUDr. Milan Trojanek, Kralo-
véhradecky kraj MUDr. Marie Svobodova,
Liberecky kraj MUDr. Jan Me¢l a Morav-

rozhodnout, ze ¢dst prdce bude délat nekdo
Jiny, ale stdle za to bere odpovédnost. V pri-
padeé prenosu kompetenci vsak vse bézi mimo
lékarskou kontrolu, “varoval prezident CLK
Milan Kubek s tim, ze se mimo jiné vyrojili na
poli zdravotnictvi dva ,,souperi®1ékaru, které
neni radno prehliZet. Témi jsou Asociace pro-
vozovatelu 1ékdrenskych siti a Asociace sou-
kromych poskytovateld zdravotnich sluzeb.

Zavérem shrnul, co se povedlo a nepo-
vedlo. Nepovedlo se udrzet vybérova rizeni
pred uzaviranim smluv vambulantni péci, coz

O post prezidenta se uchazeli celkem tfi kan-
didati - MUDr. Milan Kubek, MUDr. Zdenék
Mrozek, Ph.D. a MUDr. Jan Prada.

Kazdy z Gc¢astniku se predstavil a po hodi-
nové diskusi nasledovalo prvni kolo hlasova-
ni. Vprvnim kole ziskal dosavadni prezident
CLK Milan Kubek 159 hlasti, MUDr. Mrozek
97 hlasti a MUDr. Prdda 72 hlasu. Prvni dva
jmenovani tak postoupili do druhého kola,
kde uz zvitézil Milan Kubek se 177 hlasy, coz
byla pravé potfebna nadpolovi¢ni vétsina
vSech delegatu, tedy véetné téch, kteri se

skoslezsky kraj MUDr. Martin Sedlacek
a MUDr. Eva Dostalikova.

Pravni okénko a uhradova vyhlaska

Nedélni rano 9. listopadu zacalo prav-
nickym okénkem, kde advokat JUDr. Jan
Mach predstavil 1ékattim zmény v zdkonech.
Dotkl se nejen novely zakona o zdravotnich
sluzbach, ale také sankci za ,,poplatky“ nebo
nékterych nalezt Ustavniho soudu.

Do budoucna navrhl usilovat o nékolik
dulezitych bodu v pravni oblasti. Tfeba o za-
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PhDr. Mgr. Jan Bodnar, LL.M.

chovani ramcovych smluv, které jsou podle
néj velmi dulezité predevsim pro soukromé
1ékare, aby je chranily pred zvuli zdravotnich
pojistoven. Déle je podle doktora Macha ne-
zbytné branit jakékoliv ,,soutézi o ceny péce”
prostirednictvim zachovani seznamu zdravot-
nich vykond, usilovat o maximalni eliminaci
omezovani tthrad péce i cestou Ustavniho
soudu ¢i trvat na dodrzovani evropskych
i ¢eskych predpisti o dobé prace a odpoc¢inku.

Z hostu prisel mezi lékare napriklad na-
méstek Feditele VZP CR pro zdravotni péci
PhDr. Mgr. Jan Bodnar, LL.M., ktery zda-
raznil, Ze vedle epidemie civiliza¢nich cho-
rob je nasim hlavnim problémem starnuti
populace a s nim spojeny narust nakladi na
zdravotni péci.

,Kdyz se podivame na tthradovou vyhldsku
pro rok 2026, tak vidim ¢dstku 560 miliard
korun z verejnych rozpocti, respektive z roz-

Volebni komise p¥i praci
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poctii zdravotnich pojistoven, které bd méla byt
dedikovdna na zdravotni péci. Netvrdim, Ze je
to castka vysokd. Moznd, Ze ani nedostacuje
vsem potrebdm, které ¢eské zdravotnictvi md.
Mdme pomérné silnou otdzku centrové péce,
vitbec novych technologii, které vstupuji do
systému, “tekl naméstek Bodnar. Co ale s tim?
»Myslim, Ze pred nami stoji napjatd doba,
ve které se budeme muset dohodnout a najit jas-
nou strategii nejen na deklaratorni vymezeni
problému, ale i najejich reseni. Budeme rddi,
kdyz VZP bude diskutovat s vami odborniky
nejen na hleddni resent, kterd zndme, ale na
Jejich implementaci, “doplnil Bodnar.
Prezident Milan Kubek reagoval tim, Ze
se nejspise nevyhneme navyseni zdravotniho
pojisténi. Co ho k tomu vede?,,V Ceské repub-
lice vyddvdame 8,8 procenta HDP na zdravot-
nictvi. Prumér EU je 10,2 procenta. Zhruba
ndm chybi kazdym rokem 100 miliard korun,
abychom dosdhli srovnatelné tirovné. Neni
mnoho opatrent, kterymi je mozné dostat do
zdravotnictvi velké penize. Téch cest neni mno-
ho. Samozrejme zdkonité bude digitalizace,
bude se spousta veci ve zdravotnictvi méntit,
ale to penize ani lékare nenamnozi. Jednou
z cest je navysovat platby za statni pojisténce,
ale asi ani to nebude z dlouhodobého hlediska
stacit, protoze kazdd vidda, kterd to bude délat,
bude zdrover Celit kritice, Ze se zvysuje schodek
statntho rozpoctu. Opravdu velké penize lze
do zdravotnictvi privést pouze tak, ze budou
vice platit vsichni, “vysvétlil prezident CLK.
Pritomnost pana naméstka samoziej-
meé vyvolala predevsim zajem o dalsi vyvoj
thradové vyhlasky, ke které méla prezenta-
ci advokatka a ¢lenka pravniho tymu CLK

XXXIX. SJEZD CLK

MUDr. Mgr. Dagmar Zéleskd. Zdaraznila,
Ze je naprostou nezbytnosti zachovat tihra-
dovou vyhlasku jako garanci dodrzovani ce-
nové regulaénich principt. Déle mezi cile
zaradila zachovani dohodovaciho fizeni jako
transparentniho zpusobu jednédni o thradové
vyhlasce.

Prezident Milan Kubek nasledné jesté
vyvratil tezi, ktera tvrdi, Ze by mélo dojit k od-
politizovani zdravotnich pojistoven. ,,Zni to
na prvni pohled demokraticky, co to ale zna-
mend ve skutecnosti? Dnes jsou ve sprdvnich
raddch pojistoven politici, kteri se ndm must
zodpovidat. Kdyz budou orgdny odpolitizo-
vané, tak budou do sprdvnich rad nominovat
své zdstupce ti nejvetsi platci. Nebude to pani
Novdkovd, ale velké koncerny, jejichz cilem
bude pouze to, aby bylo zdravotni pojistént
co nejnizsi, nebo ti, kteri primo podnikaji ve
zdravotnictvi a budou zde prosazovat své pod-
nikatelské zajmy, “varoval prezident Kubek.
Nastupujici digitalizace

Vyvoj v oblasti elektronizace zdravot-
nictvi popsal feditel Narodniho centra elek-
tronického zdravotnictvi Bc. Petr Foltyn.

Jednotlivé dilezité néstroje, na kterych se

e AR

Bc. Petr Foltyn

v soucasnosti pracuje, popsal v rozsahlém
rozhovoru, ktery vysel v zarijovém cisle Tem-
pus medicorum.

Nynije spise dulezité, jestli se udrzi konti-
nuita procesu, implementace a realné vyuziti,
které by mélo nastat postupné vletech 2026
az 2030. ,,Jednou z vyzev, kterou jsme resili
se stdvajicim ministrem a doufdm, Ze i s na-
stdvajicim, je zachovdni kontinuity. Jednim
z nejvétsich rizik je, ze dojde k vyhoreni tymu
a neprosadi kompletni priority v podobé nd-
béhu digitalizace a doslo by k jeho prerusent,
uvedl reditel Foltyn s tim, ze potvrdil soulad

5
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Nové predstavenstvo komory zvolené na XXXIX. sjezdu €LK. Na snimku sedici zleva: Kamila Nouzovd, Miroslava Aszalayova, Milan Kubek,

Eva Dostalikova, Marie Svobodova. Stojici zleva: Milan Sevéik, Milan Brazdil, Pavel Lindovsky, Michal Zeman, Karel Dvornik, Ota Mach,

Martin Sedlacéek, Petr Jehlicka, Vaclav Joza, Jan Pisték, Milan Trojanek, Petr Lokaj, Jan Meél a Roman Dvofak.

s kritérii digitalizace zdravotnictvi, ktera na-
sledné zminil prezident CLK Milan Kubek.
wJako lékari mdme pomerné jednoduchd
kritéria, kterymi se snazime veskeré digitali-
zacni procesy posuzovat. Mély by nam usnad-
novat prdci, zlepsit kvalitu poskytované péce,
snizit administrativu, abychom méli vice ¢asu

na pacienta, a jestlize ndm zpusobi vyssi nd-
klady, tak by nam je mél nékdo kompenzovat,“
upresnil Kubek.

To, aby aplikace a nastup digitalizace mezi
lékate probéhly co nejhladsi cestou, rysuje se
mozna spoluprace Narodniho centra elek-
tronického zdravotnictvi a Ceské 1ékafské

Foto: Martin Kubica

komory v ramci specializa¢niho vzdélavani,
které komora zajistuje a nabizi.

Cely sjezd skoncil odhlasovanim navr-
Zenych navrhu usneseni, jejichz prehled je
k dispozici nejen v tomto ¢isle Tempus me-
dicorum, ale také na webu CLK.

Pavlina Zitkova

Par postitehti ze sjezdu Ceské 1ékaiské komory

Sjezdy CLK se tradi¢né konaji kazdy rok,
své celostatni vedeni voli komora jednou za
pét let. Volebni sjezd tak pripadl na letosni
rok. Volby, asi jakékoliv, jsou medialné vdécné
a letos se ziejmeé ocekaval pad dlouholetého
prezidenta CLK MUDr. Kubka a jehonahraze-
nivychdazejici hvézdou mladych lékai. Nestalo
se. Zvitézil dosavadni prezident MUDr. Ku-
bek ve druhém kole (bude to jeho posledni
mandat) pred stavajicim predsedou Védec-
ké rady a nékdejsim viceprezidentem CLK
MUDr. Mrozkem. Tvar zmény MUDr. Prada
ve volbé neuspél. Moznd u vétsiny delegatt pre-
vazilo minéni, Ze je to prosté prilis brzy a ze
trpélivost a pokora slusi mladi stejné jako dra-
vost aambice a ze Cas je beztak najejich strané.
Nemyslim si, ze je treba lkat nad zkostnatélosti
komory, protoze si nepreje zménu a omlazeni.

Ale Cesk4 lékaiskd komora, ktera ¢ita vice
nez 60 tisic ¢lenu, lékaru a 1ékarek ze vsech
moznych oboru a poskytovatelu od praktika
pres ambulantni specialisty po nemocnic¢ni
lékare, z fakultnich i malych nemocnic a ze
vSech regionu, je neskutec¢né slozity orga-
nismus s mnoha zajmy uvnitt i vné ceského
zdravotnictvi. Toto vSe skloubit, od aspektu
pravnich (mimochodem, pravni oddéleni je
excelentni), ekonomickych (od vztahu s mini-
sterstvem, pojistovnami, porozuméni riznym
mechanismum thrad a jejich byt jen dilé¢ich
zmén s dalekosahlymi dopady), odbornych
a etickych (ilékar je jen clovék a k pochybeni
lékarta bohuzel dochazi, a nékdy i k chovani
zcelaneetickému), k velké oblasti vzdélavani,
(ktera komplikuje vychovu dalsich genera-
ci zdravotnikt zejména v regionech), toto je

opravdu jen maly vycet problému, ke kterym
ma komora rozhodné co fict. Jeji vedeni neni
jednoduché, je casto frustrujici aneni o ismé-
vech do kamer. Lékari jsou témi, kdo nakonec
nesou odpovédnost vii¢i svym pacientum ako-
mora mé byt jejich oporou. Tomu by role Ceské
lékarské komory jako stavovské organizace
mélaodpovidat. A ano, ¢asto je to role konflikt-
ni. Svét neni idealni a ¢eské zdravotnictvi uz
vubec ne. Za sebe budu vzdycky héjit spravedl-
nostvdostupnosti zdravotni péce a regionalni
zdravotnictvi jako jeji zaklad. Nepotrebujeme
stavét dum od stiechy, budujme a kultivujme

jeho zaklady. Bez zdravotnika to nejde.
Ceské lékai'skd komora je takové, jakou ji
délaji sami jeji clenky a ¢lenové, 1ékari. Bylo

mi cti byt delegatkou jejiho 39. sjezdu.
MUDr. Olga Sehnalova, OS CLK KromgFiz

TEMPUS MEDICORUM / LISTOPAD 2025
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Zprava o ¢innosti Revizni komise CLK

Zasedani RK CLK se v roce 2025 konalo pétkrat v kancelafi v Praze, pétkrat v kancelafi v Olomouci,
jednou bylo vyjezdni v Tabore.

Stiznostni agenda

Pocet stiznosti se v poslednich letech
podstatnéji nemeéni.

Zarok 2024 bylo registrovano 983, resp.
1440 stiznosti (jednotlivych zdznamu), z toho
bylo 1112 postoupeno k feseni okresnim dis-
ciplindrnim orgdntim, povéreni ¢lenové RK
CLK odmitli 328 stiznosti (cca 23 procent).

Proti odmitnuti stiznosti povérenym cle-
nem RK podali stézovatelé v 55 pripadech na-
mitku, z nichz 41 bylo zamitnuto, 14 stiznosti
bylo po uptesnéni v namitce ptijato a predano
k feseni do RK OS CLK.

Zarok 2025 (do 21. 10. 2025) bylo regis-
trovano 951, resp. 1216 stiznosti (jednotlivych
zaznamu), z toho bylo 878 ptijato k eseni okres-
nim disciplindrnim organtim, povéreni ¢lenové
RK CLK odmitli 279 stiznosti (cca 23 procent).

Proti odmitnuti stiznosti povérenym
¢lenem RK podali stézovatelé 42 namitek,
z nichz bylo zamitnuto 30, 12 stiznosti bylo
po upfesnéni v namitce prijato a predano
k feseni do RK OS CLK.

Pro castéjsi zmény pracovisté lékare ¢i
jeho ptsobeni na vice pracovistich se zvysuji
problémy s pridélovanim kauz na prislusné
RK 0S CLK. RK CLK ptidéluje stiznosti do
okresu podle mista registrace 1ékate v dobé,
kdy se udajny skutek mél stat. Je moznost
zazadat o delegaci kauzy (z dvodu vhod-
nosti ¢i podjatosti). Vroce 2025 bylo zazada-
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no o delegaci kauzy ve 20 pripadech, z toho
v 18 ptipadech bylo vyhovéno.

Clenové RK CLK se tiastni jednéni ne-
zavislych odbornych komisi (NOK). V roce
2025 to bylo desetkrat, trikrat bylo zhodno-
ceno jako postup non lege artis a stiznost byla
podnétem k zahdjeni Setfeni na piidé CLK.

Ke zpravé RK CLK pro delegaty sjezdu byl
prilozen seznam s poc¢tem stiznosti

v jednotlivych OS za roky 2023, 2024
a2025 (k 21.10. 2025). Opétovné upozornu-
jeme na povinné ¢lenstvi lékaie v CLK - bez
¢lenstviv CLK nesmi lékaf na izemi CR1é¢t.

Cizinci ze zemi mimo EU nemohou bez
slozeni aprobac¢ni zkousky pracovat bez trva-
1ého dozoru, jsou na irovni medika. Soucasné
nejsou opravnéni pouzivat titul MUDr.
Kontrolni ¢innost

Kontrola ekonomiky a hospodafeni CLK
probihala prubézné v soucinnosti s ekono-
mickym oddélenim CLK v Olomouci, vedeni
dokumentace je administrativné v poradku,

vSechny uzaviené smlouvy maji radné ve-
dené dolozky z pravniho odd. a od danového
poradce.

Velkou pozornost vénuje RK CLK vybéru
¢lenskych prispévku véetné dluznych ¢astek
za predchozi roky. Prispévky maji byt zapla-
ceny do 1. 3. bézného roku!

K 30.9. 2025 nebyly ¢lenské prispévky za
rok 2025 vybrany ve vysi 8 555 779 K¢.

Zaléta 2022-2024 (k 31. 8. 2025) ve vysi
1953527 K¢.

RK CLK tak jako v predchozich letech
prilozila ke zpravé RK piehled hospodareni
jednotlivych OS CLK s vy¢islenim nékladt za
jednotlivé polozky a s prepoctem najednoho
¢lena za ucelem porovnani efektivity hospo-
dareni jednotlivych OS.

Podékovani

RKCLK dékuje za spolupraci véem RK OS
CLK, sekretariatu RK CLK v Praze, ekono-
mickému oddéleni CLK v Olomouci a pravni
kancelati CLK.

Revizni komise CLK pracovala
v roce 2025 ve sloZeni:

Clenové zvoleni za Cechy: MUDr. Jana
Vedralova (predsedkyné), MUDr. Sérka Drin-
kova, MUDr. Zdenék Rybatr, MUDr. Tomas
Sykora, prim. MUDr. Libor Vasina

Clenové zvoleni za Moravu: prim.
MUDr. Mgr. Ivana Kohnova (mistopred-
sedkyné¢), MUDr. Renata Gaillyova,
Ph.D., prim. MUDr. Dalibor Hudec, MBA,
MUDr. Ondrej David

MUDr. Jana Vedralova,
predsedkyn& RK CLK
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Zprava o ¢innosti Cestné rady CLK

V obdobi od listopadu 2024 dofijna

2025 jednala Cestna rada CLK na jedenacti fadnych zasedanich, Zesti

dvoudennich a péti jednodennich. Zasedani se konala pravideln& kazdy mésic (kromé srpna). Sestkrat
bylo zasedani v kancelafi CLK v Praze, ¢tyfikrat v Olomouci. Jedenkrat se zasedani konalo v Trebiti v ramci
pravidelného mezikrajského seminare pro €leny reviznich komisi a €estnych rad 0S CLK. Clenové CR CLK
se ucastnili XXXVIII. sjezdu CLK 16.-17. 11. 2024 v Brné a pasovani Rytife ¢eského lékarského stavu
dne 13. 3. 2025. V lednu 2025 se mistopredsedkyné Cestné rady CLK ti¢astnila setkani predstaviteli
CLK a skupiny poslanky#i Parlamentu CR v souvislosti s medialnimi pripady sexualniho nasili.

Nasvych jedendcti zasedanich fesila Cestna
rada CLK celkem 242 kauz (piipadi): 224 kauz
bylo projednano v rezimu pléna, 18 kauz bylo

reseno jako disciplinarni fizeni pired Cestnou

Nove prijatych kauz bylo 224 (197 nami-
tek, Ctyri odvolani a 23 kauz predanych z OS
CLK).

Vsech 224 kauz (novych i z predchoziho
obdobi) bylo projednano v rezimu pléna. Ve
131 (58 procent) kauzach bylo rozhodnuti
disciplindrnich organti OS CLK potvrzeno, ve
40 (18 procent) pripadech bylo rozhodnuti
disciplinarnich organt OS CLK zrugeno a véc
vracena k novému projednani. Ve trech pii-
padech bylo rozhodnuti Cestné rady OS CLK
zrudeno a prevedeno pred Cestnouradu CLK.
V10 pripadech po ukonceni nezbytného Setieni
byl stanoven termin disciplinarniho fizeni pred
Cestnou radou CLK. Ctyii kauzy byly delego-
vény na jiné OS CLK. Ve dvou kauzéch bylo
Fizeni o stiznosti zastaveno, nebot namitka byla
podana opozdéné. V jedné kauze byl vyslech-
nut ¢len oborové komise Védecké rady CLK.
V jedné kauze byl vyzadan odborny posudek,
ve 13 pripadech byla vyzadana zdravotnicka
dokumentace.

Ve dvou odvolacich fizenich ve druhém

stupni Cestnd rada CLK obé rozhodnuti Cestné
rady OS CLK potvrdila.

V prvni instanci fesila Cestné rada CLK
16 kauz. V jednom ptipadé bylo ulozeno nepod-
minéné vylouceniz CLK,v jednom pripadé pod-
minéné vylou¢eni z CLK v délce jednoho roku.
Ve tiech pripadech byla obvinénému lékati ude-
lena pokuta. Ve tiech ptipadech byl 1ékai uznan
vinnym, ale bylo upusténo od disciplinarniho
opatreni a v jednom prtipadeé byl 1ékar uznan
nevinnym. Sedmkrat bylo jednani odroceno.

Zpracovani odbornych posudkt oborovych
komisi Védecké rady CLK je stale v nékterych
pripadech dlouhé, odborné rozporuplné a ne-
jednoznacné. Bylo opakované jednano s pred-
sedou VR CLK, ktery o situaci vi a sna se ji
dlouhodobeé tesit.

Pti porovnani s predchozim obdobim po-
¢et projedndvanych kauz vzrostl o 44 pripada
(242/198). Namitek bylo o 17 vice (197/180).
Skokovy nartst jsme zaznamenali v disciplinar-
nich rizenich pred Cestnouradou CLK, kterych
bylo 18 oproti ¢tyem v predchozim obdobi.
K nartustu mimo jiné prispélo natizeni Sesti
disciplinarnich Fizeni pred Cestnou radou CLK
zjediného okresu.

Rozhodnuti okresnich disciplinarnich or-
ganu byla potvrzena témér v 60 procentech pri-

padu. Zrusena avracena k novému projednani
byla pouze v 18 procentech ptipadu, obdobné

jako v uplynulém obdobi. Dlouhodobé nizky
pocet zrusovacich rozhodnuti okresnich dis-
ciplindrnich organt svédc¢i o setrvale dobré
disciplinarni ¢innosti okresnich reviznich ko-
misi a ¢estnych rad.

CestnaradaCLK dékuje vsem spolupracov-
nikiim z okresnich i centralnich organa CLK,
pravni kancelaii CLK a administrativnim sloz-
kam za dobrou a profesionalni spolupraci.

Slozeni Eestné rady CLK:

Predseda: prof. MUDr. Richard Skéba,
CSc.

Mistopiedseda: MUDr. Lenka Doleza-
lova

Clenové: MUDr. Michal Bambas,
MUDr. Jiri Dostal, MUDr. Ladislav Douda,
MUDr. Vaclav Mazac¢, MUDr. Tomas Tomek,
MUDr. Peter Turcsanyi, Ph.D., MUDr. Len-
ka Toukalkova

Pravni pFiprava kauz: JUDr. Silvie Ku-
nertova

Sekretaiky: Pavla Zimov4, Ilona Pokorna
(do 31.8.2025)

Cestné rada a revizni komise maji spole¢-
nou kancelar a sekretarky.

Kanceldr Cestné rady CLK sidliv Praze9,
Drahobejlova 1019/27, PSC 190 00

e-mail: cestnarada@clker.cz
prof. MUDr. Richard Skéba, CSc., predseda Cestné rady CLK
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Zprava o ¢innosti Védecké rady CLK

Jednani Védecké rady CLK

7.listopadu 2024

12. prosince 2024

16.ledna 2025

20. unora 2025

3.dubna 2025

15. kvétna 2025

12. ¢ervna 2025 - rozsifené jednani o ¢leny
oborovych komisi VR CLK

11. zaFi 2025

16. F{jna 2025

0 éem VR CLK jednala?

* Novela zakona ¢. 95/2004 Sb. v souvislos-
ti se zavedenim systému Administrator
(12/2024)

« Uhradova vyhlaska se zaméfenim na am-
bulantni specialisty (12/2024)

* Vyhlaska ¢. 444/2024 Sb., o zdravotni do-
kumentaci (01/2025)

* Vyhlaska ¢. 445/2024 o stanoveni zdravotni
zpusobilosti k #izeni motorovych vozidel
(01/2025)

* Novela vyhlasky o vzdélavani v zdklad-
nich kmenech (02/2025)

» Vyhl4ska ¢. 30/2025 Sb., o telemedicin-
skych sluzbach (02/2025)

 Pripominky k navrhu vyhlasek o pozadav-
cich na minimalni persondlni zabezpe-
¢eni zdravotnich sluzeb a o pozadavcich na
minimdlni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zarizeni a kontaktnich pra-
covist

 Pripominky k navrhu vyhlasky o pohoto-
vostnich sluzbach (05/2025)
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« VySetteni oéniho pozadi u diabetika

 Lékari s odbornosti, kterd v souc¢asnosti
neni zdkladnim ani nastavbovym obo-
rem - schvaleno predstavenstvem

* Doporuceni k poskytovani zdravotnich slu-
zeb registrujicim lékafem nebo ambulant-
nim specialistou bez fyzické pritomnosti
pacienta - telemedicina

» Stanovisko k vykladu ,,klinické samostat-
nosti“ 1ékart po absolvovani zdkladniho
kmene

« Novelizace Doporuéeni predstavenstva CLK
¢.1/2010 k postupu pri rozhodovani o zmé-
né 1é¢by intenzivni na 1é¢bu paliativni
u pacientt vtermindlnim stavu, ktefi nejsou
schopni vyjadrit svou vuli - VR schvali ko-
nec¢nou verzi do ledna 2026

Jednani Védecké rady

se zucastnili jako hosté:

¢ Ing. Zdenék Blazek, MBA, naméstek pro
IT adigitalni transformaci IPVZ

¢ prof. RNDr. Ladislav Dusek, Ph.D., fe-
ditel UZIS

e MUDr. Irena Marikova, MBA, Feditelka
IPVZ

¢ JUDr. Jan Mach, reditel pravni kancelare
CLK

e Jakub Hlavka, Ph.D., M.A., vedouci In-
stitutu pro zdravotni ekonomii, politiku
a inovace, Masarykova univerzita, Brno,
Adjunct Clinical Associate Profesor Uni-

versity of Southern California, Los An-
geles, CA

e MUDr. Ivana Kawikova, Ph.D., Ndrodni
tstav dusevniho zdravi, Visiting Research
Scientist Yale School of Medicine

e MUDr. Dalibor Vesely, predseda sekce
mladych 1ékaia

PFezkousSeni zadateld

o primafrskou licenci

9 zadosti, vSichni prospéli

e vnitini lékarstvi 2x

e ortopedie 2x

e psychiatrie 1x

» dermatovenerologie 1x

e chirurgie 1x

* radiologie a zobrazovaci metody 1x
« oftalmologie 1x

Odborné posudky VR CLK
zad4no 46 posudki (21 v souladu, 4 v ne-
souladu, 21 rozepsanych)

*7VPL

* 6 ortopedie

* 6 vnitini lékarstvi

* 7 chirurgie

e 1 pediatrie

* 6 gynekologie a porodnictvi

1 kardiologie

« 2 oftalmologie

e 2 neurologie

e lurologie

e 1 traumatologie

* 2 psychiatrie

*10RL

e 1rehabilitacni a fyzikalni medicina
1 anesteziologie a IM

* 1 détska chirurgie

Funkéni licence CLK
« Akreditace Skolicich pracovist

9 zadosti (4 nové, 5 prodlouzeni)
* Licence $kolitele

21 zadosti

bylo vydano 162 funkénich licenci

MUDr. Zdenék Mrozek, Ph.D.
predseda V&decké rady CLK
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Zprava o ¢innosti Etické komise CLK

V uplynulém obdobi probéhla t¥i zasedani Etické komise CLK. VEechna jednani se konala v Domé
lékaii ve sloZeni MUDr. Jehlicka, MUDr. Kalvach, doc. MUDr. Mat&jek, MUDr. Lokaj, PhDr. GajdiSkova,
MUDr. Sindler a MUDr. Cerny. JUDr. Prudil byl z jednani bohuzel opakované omluven. Jako hosté byli
k jednani pravideln@ prizvani prezident CLK MUDr. Kubek a viceprezident CLK MUDr. Prada.

Na zaseddni Etické komise CLK dne 12. 2.
2025 byli krom vyse uvedenych pritomni téz
MUDr. Henclova a MUDr. Dobes z predsta-
venstva CLK. Hlavnim bodem pro gramu byl
navrh novely Etického kodexu CLK, predlo-
zeny prezidentem CLK. Tato novela je reakei
na velmi zavazny eticky prohiesek jednoho
z na$ich kolegt, s nimZ puvodni znéni etic-
kého kodexu nepocitalo.

Jednalo se o upravy textu § 3 — Lékar
a nemocny, odstavec (6) ,,Jakdkoliv forma
sexudlniho zneuzivdni ¢t natlaku ze strany
lékare je nepripustnd, a § 4 - Vztahy mezi 1é-
kati, odstavec (6) ,,Jakdkoliv forma sexudlniho

alk moje@mbulance

prakticky lékar pro dospélé

F T

Vy lécite,

zneuzivdni ¢i ndatlaku ve vztazich mezi kolegy
Jenepripustnd®. Po rozsahlé diskusibyla vyse
uvedena tprava Etického kodexu schvélena.

Na zasedani EK dne 22. 5. 2025 bylo pre-
zidentem CLK predlozeno doporuceni pro
medicinské influencery, obsahujici 10 bodu,
podle kterych by se mél medicinsky influen-
cer nasocialnich sitich ridit. I s vedomim, zZe
doporuceni neni jakkoliv zavazné pro influen-
cery-nelékare, predstavuje zakladni principy,
podle kterych bychom se méli v této oblasti
chovat. Navrh byl po zivé diskusi prijat a na-
sledné schvélen piedstavenstvem CLK. Dal-
simbodem jednani byla , kauza“ prof. Parizka
vs. Ceskd zenska lobby. Zamitava odpovéd
EK CLK stran tidajného etického prohies-
ku profesora Parizka, odeslana a uverejnéna
v casopise Tempus medicorum vyse uvedené
lobbistické organizaci, byla kvitovana nasi-
mi kolegy pozitivné. Zavérem byl projednan
a jednomyslné odsouhlasen senatni navrh
na statni cenu prof. MUDr. Rudolfa Jedlic¢-
ku, najehoziniciaci se podilel MUDr. Kubek
a MUDr. Kalvach.

Zasedani EK dne 15. 10. 2025 se vénova-
lo predevsim dopisové agendé, z niz stoji za
zminku jeden dopis. Poukazuje na dva piipa-
dy neetického jednanilékara v oblasti estetic-
ké chirurgie. Spocivalo vindikaci medicinsky
spornych vykont na prani pacientt s dys-
morfofobickou psychickou poruchou. Tato

oblast je vskutku na hranici etické inosnosti
amélaby byt podle naseho nazoru fesenave
spolupraci s etickym tymem.

Tématu etickych problému se vénovala
konference s nazvem , Eticka témata, o kte-
rych se hovoti v prostiedi zdravotnich a so-
cialnich sluzeb®. Konala se pod zastitou Kan-
celare vladni zmocnénkyné pro lidska prava
aInstitutu pro etické poradenstvi IPEP v Hr-
zanském palaci dne 25. 9. 2025. Jako host se
zt¢astnil piedseda EK CLK MUDr. Jehli¢ka.

Hlavnim bodem bylo téma paliativni péce
aprezentace praktickych zkusenosti s vytva-
fenim podpurnych etickych tymt pro bioetic-
kou mediaci mezi oSettovatelskym (paliativ-
nim) tymem a pacientem v pripadé etického
dilematu mezi moznostmi 1écby a pranim
pacienta v nékterych fakultnich nemocni-
cich. Byly popsany oblasti mozného etického,
ale téz pravniho konfliktu mezi souc¢asnymi
moznostmi moderni hi-tech mediciny a re-
alnym benefitem ¢i pranim pacienta a jeho
blizkych. Hlavnim iniciatorem etického pora-
denstviv Ceské republice je doc. MUDr. Ma-
t&jek, ¢len Etické komise CLK. Jemu také
patri dik za vypracovani standardu etického
poradenstvi a etickych podpurnych tymu,
béznych v nemocnicich na zapad od nasich
hranic. Tématu se budeme nadale vénovat.

MUDr. Petr Jehli¢ka, Ph.D.,

predseda Etické komise a &len predstavenstva CLK

my papirujeme!

PRAKTICKY LEKAR




XXXIX. SJEZD CLK

Zprava o ¢cinnosti Sekce mladych lekaru

Udalosti v obdobi od XXXVIIL. sjezdu delegati CLK jsou fazeny chronologicky a poskytuji zakladni
orientaci v oblastech, kterymi jsme se zabyvali.

Zakon o odméniovani ve zdravotnictvi
a protesty na podzim 2024

V obdobi okolo minulého sjezdu pokraco-
vala jednani o zakonu o odménovani ve zdra-

votnictvi, jichZ jsme se ztcastnili se zastupci
CLK, LOK, OSZSP. Az do posledni chvile se
nase strana snazila dohodnout s MZCR. Bo-
huzel ani navrhy s radikalnimi ustupky z nasi
strany nebyly akceptovany. Ministr Valek
ipres svij slib z prosince roku 2023 nakonec
do Poslanecké snémovny zadny navrh zakona
nepredlozil. Toto samoziejmé vyvolalo nevo-
li na nasi strané. Bohuzel atmosféra rok od
protestu byla jiz zcela jind a diky nasi inten-
zivni komunikaci a vysledkiim dotaznikovych
Setfeni jsme museli uznat, ze dalsi protest
by v danou chvili nemél uspéch. Nasledné
jsme u kulatého stolu se zastupci CLK,LOK,
OSZSP udinili nelehké rozhodnuti protesty
odlozit. Pro dokresleni tehdejsi atmosféry
zde uvedu pamatnou vétu, kterou nam sdelil
jeden zkli¢ovych aktéru protistrany, jez znéla:
,Vite, loni jste nas prekvapili. Ale letos uz na
vas budeme perfektné pripraveni a znovu se
do kouta zahnat nenechame.”

Zapojeni mladych do Einnosti
okresnich sdruzeni

Cely rok se Sekce mladych 1ékait (SML)
snazi o zapojeni mladych lékart do ¢innosti
okresnich sdruzeni (OS). Protoze vétsi za-
pojeni jde ruku v ruce s pozici v nékterém
z organd, aktivné jsme zjistili, na kterém OS
se konala volebni schuize, a informovali o tom
nase ¢leny prostrednictvim socidlnich siti.
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Odezva zatim nebyla nijak vyrazna, proto dale
planujeme dohodnout s predsedy OS lepsi
strategii osloveni mladych 1ékart.

Aktivni t€ast na konferencich

Zastupci SML se v uplynulém roce ucast-
nili riznych konferencijako prednasejici hos-
té. Nase vize jsme predstavili na kongresech
obudoucnosti ¢eského zdravotnictvi, navzdé-
lavacich sympoziich i pracovnich veletrzich.
Ztéchto akci jsme si zaroven odnesli spoustu
podnéti jak od béznych 1ékaru, tak od dékant
univerzit a Fediteld nemocnic.

PaSoNetka, nova konference
CLK pro mladé lékare

Ackoliv SML cely rok porada pravidelna
naborova setkani pro nové ¢leny, zapojit mla-
dé 1ékare aktivné neni snadné. Abychom tedy
mladé nadchli pro ¢innost pro lékaisky stav
a potazmo pro ¢innosti v ramci komory, je
nutné zmeénit taktiku. Proto jsme se rozhodli
obnovit konferenci PaSoNetka. Tato konfe-
rence jiz kdysi velmi dobte fungovala, ale
tradice byla pferusena pandemii covidu-19.

Mezioborova konference od mladych pro
mladé organizovana SML ma za cil propo-
jit mladé lékare napri¢ obory i republikou
a ukazat jim prilezitost, jak lze jejich svézi
napady vyuzit ke kultivaci prostiedi ceské
mediciny. Akce se bude konat 21.-23.11. 2025
v Domé 1ékartu v Praze a bude plna praktic-
kych workshopt, zajimavych prednések, ne-
tworkingu a spolecenského programu. Cilem
je, aby se kazdy ticastnik naucil néjakou novou

dovednost pro vykon svého povolani, podpotil
svoji psychickou pohodu pobytem mezi po-
dobné smyslejicimi kolegy a odjel domt nejen
s novym elanem pro vykon naseho tézkého
oboru, aleisismévem na tvari a par hezkymi
vzpominkami.

V programu si uc¢astnici mohou vybrat pét
ze sedmi workshopu. Na vybér bude Nacvik
ultrazvukovych metod, Tipy & triky do praxe
z pediatrie od Cyrila Déckare, Pravo v praxi
mladého lékaie, Medicinské soft skills, Limity
amoznosti AI v medicinég, Péce o chronické
rany a Mobilizace a manipulace pro praxi.
Unikatni bude systém organizace workshopd,
které budou probihat v malych skupinkach
s dirazem na osvojeni prezentovanych do-
vednosti.

Na odlehceni ceka ucastniky prednaska
Maém j4 to viibec zapottebi, kde si poslechne-
me tfi znamé medicinské influencery a jejich
trable a radosti s vykonem naseho krasného
povolani. Vrcholem akce bude prednaska
Mladi vs. ministr, na které probéhne disku-
se zastupcu spolku zastupujici mladé 1ékare
jednotlivych odbornosti s novym ministrem
zdravotnictvi. Dokaze ministr erudované od-
povédét na zasadni dotazy?

Vecerni spolecensky program obohati
i pate¢ni prohlidka Prahy. Podrobnéjsi pro-
gram konference muzete nalézt na vzdéla-
vacim portalu CLK nebo si ho prohlédnout
na novém webu SML, konkrétné na adrese
smlclk.cz/pasonetka.

Sekce jako organizator véri, ze uspéch
letosni PaSoNetky da pevny zaklad pro dalsi
ro¢niky této konference a podniti mladé
k castéjsimu setkavani nejen mezi sebou,
ale i se starsimi kolegy. Je dilezité mladym
1ékatkam a lékattim ukézat, ze CLK jako
stavovska organizace je idealnim prostiedim
nejen na diskusi napric¢ vékem i obory, ale
ijako platforma pro konstruktivni aktivitu
smeérujici ke zlepsovani ¢eského zdravot-
nictvi.

Novy web SML

Nanové doméné www.smlclk.cz simuzete
prohlédnout nové webové stranky Sekce, diky
presmérovani se na néj dostanete i z ptivod-
ni domény www.juniordoctor.cz. Nasi vizi je
casem vybudovat komplexni webové stranky,

11



TEMPUS
MEDICORUM

kde mlady 1ékaf najde vSechny zasadni infor-
mace a praktické rady.

Navazani spoluprace s IFMSA
a studentskymi spolky
na lékafFskych fakultach

Béhem mediciny je mnoho studentt ak-
tivni ve studentskych spolcich. Po nastupu do
prace vsak tato jejich ¢innost zdanlivé nema
moznost navazani, a tak zustava jejich poten-
cial nevyuzit. My zde vidime prostor pro po-
kracovani téchto aktivit pravé v CLK. Navazali
jsme spolupraci s IFMSA, ktera ma pobocky
na viech fakultach v CR. Zt¢astnili jsme se
jejich republikové ¢lenské schtize a dohodli se
narozvoji spoluprace do budoucna. Tato spo-
luprace je zatim dobfe vyuzita, jak se dozvite
v nasledujici kapitole o prednaskach ,Titul
vkapse®, které jsme najednotlivych fakultach
zorganizovali pravé ve spolupraci s IFMSA.

Prednaska , Titul v kapse: Jak prezit
prvni roky v praxi (a nevyhoret)”

V roce 2025 jsme zahajili dalsi prednas-
kovy cyklus, se kterym planujeme kazdy rok
objet vSechny lékaiské fakulty. Je uréen pro
mediky vyssich ro¢niku. Lékar se po ukon-
¢eni skoly setkava s velkou neznamou a jisté
si mnozi z nas vzpomenou, jak jsme si prali,
aby nam nékdo srozumitelné vysvétlil, jaké
kroky udélat v prvnich mésicich a letech po
ziskani titulu MUDr.

O prednasky byl nebyvaly zajem. Na kaz-
dou dorazily desitky studentd, v Olomouci se
pocet ucastniki blizil stovce. Letos jsme zatim
navstivili $est z osmi fakult v Ceské republice,
zbylé dvé nas jesté cekaji. V ramci prednas-

ky se vénujeme praktickym témattam, kterd
mladého 1ékate ¢ekaji hned po promoci -

a casto ho dokazou velmi rychle zaskocit.

Probirame:

 Povinnosti vidi statu - tedy predevsim, kdy
a jak platit zdravotni a socialni pojisténi,
abyste se nedostali do problému, jesté nez
nastoupite do prace.

« Registrace do CLK, pribéh zépisu do spe-
cializa¢niho vzdélavani a prvni administ-
rativni kroky.

* Rozdily mezi obory — nékteré zustavaji
celozivotné v nemocnicich, jiné umoznuji
prechod do ambulantniho sektoru. To vse
je dobré védét uz pri vybéru zaméstnani.

« Typy pracovist - vyhody a nevyhody velkych
fakultnich nemocnic i mensich okresnich
zafizeni.

¢ Finan¢ni motivace - stipendia, naborové
prispévky, rezidenc¢ni mista a jak se v tom
v$em vyznat.

* Rodinny zZivot v mediciné - matetska, otcov-
skd, détské skupiny, sladovani préce a péce
orodinu.

 Pohovor - jak se na néj ptripravit, na co si dat
pozor a co si pohlidat v pracovni smlouveé.

« Kvalifika¢ni dohody - na co si dat pozor,
co je (ne)vymahatelné a jak poznat, ze jde
o nekvalitni nebo nevyhodnou smlouvu.

e Zakonik prace - jeho zakladni principy a to,
co by mél kazdy zacinajicilékar znat, aby se
nenechal natlacit do podminek, které nejsou
v souladu se zakonem.

Vyznamnou &4st vénujeme také Ceské
lékarské komore. Vysvétlujeme jeji struk-
turu, smysl, moznosti zapojeni a predevsim
roli SML. Povzbuzujeme mladé kolegy, aby
se nebdli komory vyuzivat — nejen jako ad-
ministrativni instituce, ale jako platformy,
kde mohou aktivné ménit véci k lepsimu.
Mladé lékare motivujeme, aby nevstupova-

li jen pasivné, ale aktivné - aby se ucastnili
shromazdéni okresnich sdruzeni, hlasovali,
diskutovali, kandidovali. Ohlasy byly velmi
dobré a zavazuji nas k pokracovani tohoto
prednaskového cyklu v dalsich letech.

Navazani spoluprace s dalSimi
organizacemi sdruzujicimi
profesné mladé lékare

Komoru vidime jako platformu, kde
se mohou setkat 1ékari napri¢ odbornost-
mi a dospét k nejlepsim resenim pro Ceské
zdravotnictvi. Nejlepsi cas, kdy s tim zacit,
je pak jiz v mladém véku a nejlepsi zpusob,
jak to udélat, je, ze SML navaze spolupraci
s jednotlivymi organizacemi mladych, které
sdruzuji lékare dle profesi. V tuto chvili mi-
zeme konstatovat, Ze se velmi dobre rozvinula
spoluprace s praktickymi lékari, konkrét-
né prostiednictvim spolku Mladi praktici.
Uskutecnilo se nékolik zasadnich schuizek
s cilem posilit vazby a zkoordinovat postoje
voblasti vzdélavaniipodpory mladych kole-
gu. Probéhlo setkani se sou¢asnym predsedou
Mladych praktiki Vojtéchem Muchou i no-
vou predsedkyni Mladych praktikit Marikou
Dédinovou. O ¢innosti, kterou jsme zvladli
spole¢nymi silami, referuji v kapitole o rezi-
denc¢nich mistech.

Dale se nam povedlo navazat spolupraci
s mladymi onkology. Setkali jsme se s pred-
sedkyni Klubu mladych onkologt Ludmilou
Krizovou s cilem prohloubit mezioborovou
spolupraci, zapojit vice mladé onkology do
¢innosti SML a podporit ¢innost mladych
onkologt ze strany SML. Jiz jsme domluveni
navzajemné vypomoci a ucasti na prislusnych
podzimnich konferencich.

Dalsi obory budou nasledovat a véfime,
ze takto dokazeme postupné privést ke spo-
le¢nému stolu vSechny zastupce mladych
1ékarit z jednotlivych odbornosti.

Reseni problematiky
rezidenénich mist a finanéniho
ohodnoceni praktickych lékari
v predatestacni pripravé

Po protestech na podzim roku 2023 doslo
ke zleps$eni finan¢ni situace mladych 1ékart
v nemocnicich, coz bylo cilem. Situace v§ak
zustala nefesend u praktickych 1ékard, kde
podminky ndstupu na reziden¢ni misto zusta-
ly tristni. Ve spole¢né koordinaci s Mladymi
praktiky a Sdruzenim praktickych 1ékaii jsme
projednali moznosti spole¢ného postupu ze-
jménav tématech reziden¢nich mist, kde MP
i SPL jiz rozjely kampan a jednani, a nabidli
jsme pomoc v této oblasti, protoze na cilech se
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SML, MP i SPL shodnou. Vysledkem této spo-
luprace je domluva budoucich trojstrannych
jednani, vzajemna podpora v ramci medialnich
vystupt a spole¢nd koordinace ¢innosti v ram-
ci tohoto tématu. Téma rezidenc¢nich mist se
podafilo dobie zviditelnit pfed parlamentni-
mi volbami, kdy se o nich mluvilo v hlavnich
zpravodajskych relacich a psalo na hlavnich
zpravodajskych serverech. Nebyla to nahoda,
ale pravé vysledek vyse zminéné spoluprace.

Legislativni ¢innost v ramci
pripominkovych Fizeni
Prostiednictvim kancelaie CLK jsme
pripominkovali mnoho zdkonu a vyhlasek,
prevazne vyhlasky tykajici se specializa¢niho
vzdélavani, napriklad téchto: navrh vyhlas-
ky, kterou se méni vyhlaska ¢. 282/2019 Sb.,
o zkouskdach 1ékaru, zubnich 1ékart a farma-
ceutl; ndvrh o zméné vyhlasky ¢. 188/2009
Sh., o atestac¢ni zkousce; navrh vyhlasky,
kterou se méni vyhlaska ¢. 397/2020 Sb.,
o vzdélavani v zakladnich kmenech 1ékarq,
ve znéni vyhlasky ¢. 386/2024 Sb. SML se
v ramci pripominek zasazuje o jasnéjsi defi-
nici vzdélavacich cili, lepsi ndvaznost mezi
kmenem a atesta¢nim vzdélavanim a také
duraz na praktickou slozku vzdélavani.

Specializaéni vzdélavani
Novela zikona 95/2004 a souvisejicich
vyhlasek

V roce 2025 jsme vedli velmi naro¢na
jednani s cilem zabranit destruktivnim
zménam v ramci hlavniho zakona o spe-
cializa¢nim vzdélavani a navazujicich vy-
hlasek. Jadrem problému byla snaha otocit
pozitivni trend poslednich legislativnich
uprav, kdy dochdzelo k postupnému narustu
role skolitele. Pokud bychom nechali na-
vrhované legislativni tipravy v pavodnim
znéni, hrozilo naptiklad, Zze by mohlo byt
prirazeno jednomu s$koliteli i 10 nebo klid-

Co nabizime:
M Flexibilni pracovni dobu

M Vedeni k atestaci (Skolitel zajistén)

¥ Administrativni podporu

M Férové finan¢ni ohodnoceni

né 15 neatestovanych lékara. Tim padem

by role skolitele byla opravdu pouze ,na
papire,“, coz jde zcela proti trendu, kdy se
SML snazi postupneé roli skolitele posilit.
Roli skolitele chapeme jako roli mentora,
ktery se skute¢né mladému lékati vénuje
a je za tuto ¢innost i adekvatné financ¢né
ohodnocen. V tuto chvili se ndm podatilo
nevhodné legislativni zmény odvratit. Jako
bonus se nam podatilo legislativné oddélit
pozici skolitele od dozorujiciho/dohlizeji-
ciho lékare, a dokonce se podaftilo i $koliteli
piiznat odménu za tuto ¢innost. Cdst zmén
jejizvnovele z1éta a dal§i nabydou platnosti
postupné béhem roku 2026.

Systém administrace
a implementace jeho zavedeni

Vétsi poradek ve specializacnim vzdéla-
vani slibuje zavedeni systému administrace,
coZ je online systém pro zapis prubéhu spe-
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cializa¢niho vzdélavani. I zde jsme se podileli
na kultivaci legislativy, aby naptiklad k zapisu
dochézelo pravidelné, aby IPVZ skolitelim
poskytl kurz na praci se systémem admini-
strace ¢i aby $kolitel, ktery pravidelné ne-
dovadi skolence k atestaci, nemohl nabirat
dalsi skolence a misto $kolitele pripadlo tém,
ktefi své Skolence k atestaci dovést uméji. Na
tomto projektu SML intenzivné pracuje jiz
sedmym rokem.

Setkani koordinatora

specializacniho vzdélavani,

medialni vystupy a socialni sité
Pravidelné jsme se i¢astnili schtizek ko-

ordinatoru specializa¢niho vzdélavani, doda-

vali podnéty a korigovali smérovani dalstho

vyvoje prislusné legislativy.

Medialni vystupy a socialni sité
Zastupci SML davaji pravidelné roz-
hovory do novin a poskytuji podklady pro
adekvatni informovani vefejnosti, a to od-
borné i laické. Vystupy v poslednim roce
zahrnuji nékolik vstupt v nejsledovanéjsim
zpravodajském kanalu CNN Prima News,
v nejsledovanéjsich hlavnich zpravach na
TV Nova ¢i na hlavnich zpravodajskych
serverech. Mnohem c¢astéji pak poskytu-
jeme rozhovory a dodavame informace do
odbornych periodik, na ¢lancich pravidelné
spolupracujeme s portalem CLK z www.na-
sezdravotnictvi.cz, se zdsadnimi sdélenimi
prispivame také do ¢asopisu Tempus me-
dicorum. Nase socialni sité, dominantné
Instagram, Facebook a X, plnime aktual-
nimi prispévky o ¢innosti SML, CLK nebo
novinkach ve zdravotnictvi.
Za Sekci mladych 1ékait CLK
MUDr. Dalibor Vesely, predseda

Své otdzky smérujete na e-mail juniordoc-
tor@clkcr.cz.

LEKAR/KA PRO ALERGOLOGICKOU AMBULANCI — VYSKOV

Zavedena alergologicka ambulance ve Vyskoveé hleda Iékare/lékarku

k dlouhodobé spolupraci.

Koho hledame:

VI Lékare/lékaiku s atestaci v alergologii

nebo zajemce o specializaci

Nabizime klidné pracovni prostiedi, stabilni klientelu a moznost odborného rustu.

Nastup:
M dle dohody -
idealné co nejdrive

M Empatického a spolehlivého kolegu

Kontakt: Ing. Jifi Kolda, jednatel ALERGOLOGIE Vyskov s.r.o0. E-mail: jiri.kolda@seznam.cz
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Zprava o ¢cinnosti Pravni kancelare CLK

V obdobi Fijen 2024 - zafi 2025 se na cinnosti pravni kancelare po dobu celého roku podilelo celkem
osm pravnika: JUDr. Jan Mach, Mgr. Ale$ Burianek, Mgr. Bc. MiloS Maca, MUDr. Mgr. Dagmar Zaleska,
Mgr. Daniel Valasek, JUDr. Silvie Kunertova, MUDr. Mgr. Dita Mlynarova a Mgr. Theodora Caslavska, ktera
pravni kancelafi CLK vypomahala i béhem €erpani rodi¢ovské dovolené.

JuUDr. Jan Mach

editel pravniho oddéleni i

K jednotlivym ¢innostem vykonanym
Prévni kancelai{ CLK za 2025 s ohledem na
objem této ¢innosti uvadime nésledujici:

Za obdobi 1. 10. 2024 az 30. 9. 2025 bylo
na pravni kanceldi CLK ptedano k vyrizeni
celkem 1666 pisemnych podnétii.

Priblizné 3/5 pisemnych podnétt tvotily
dotazy 1ékatti — ¢lentt CLK tykajici se kon-
krétni pravni problematiky. Jako v kazdém
roce se velké mnozstvi dotazu tykalo pravni
upravy podle zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdra-
votnich sluzbach a podminkach jejich posky-
tovani (prava a povinnosti ve vztahu 1ékar
apacient, povinna ml¢enlivost, zdravotnicka
dokumentace, informovany souhlas, péce
o nezletilé apod.), ddle pak smluvnich vztaha
se zdravotnimi pojistovnami, pracovnépravni
problematiky, trestnépravni problematiky,
problematiky specializa¢niho vzdélavani
1ékarn, posuzovani smluv ¢i kvalifika¢nich
dohod apod. V ostatnich ptipadech se jednalo
o podnéty ze strany organti CLK - piedsta-
venstva, prezidenta, revizni komise, cestné
rady, orgdnti OSL CLK, ddle o koresponden-
ci ze strany Policie CR, soud®, Ministerstva
zdravotnictvi CR a dal§ich instituci. Na kazdy
pisemny podnét je vypracovana prislusnym
pravnikem CLK pisemna odpovéd.

Moznosti telefonické pravni konzulta-
ce s pravnikem CLK vyuzivé denné 20-30 16-
kai'éi — ¢lentt CLK s tim, Ze intenzita telefo-

14

nickych konzultaci kolisa v zavislosti na exis-
tenci aktualniho problému, ktery je tieba ze
strany lékar resit - pres¢asova prace a pravni
otazky s ni souvisejici, pravni tiprava podle za-
kona ¢. 372/2011 Sb., smlouvy se zdravotnimi
pojistovnami, thradové dodatky, potvrzent,
vyvraceni, uptesnéni ¢i posouzeni informaci
ziskanych z médii, dotazy tykajici se podiv-
nych praktik inzertnich firem, rostouci pocet
trestnich oznameni ¢i zalob na lékare, pro-
blematika specializa¢niho vzdélavani lékaru
akvalifika¢nich dohod, FeSeni sport mezi za-
méstnavatelem a zaméstnancem, poskytovani
informaci statnim orgdntim a s tim spojené
nahliZeni do zdravotnické dokumentace atd.

Sluzby tisfiové linky prvni pravni po-
moci vyuzije tydné zhruba 15 1ékafu. Rych-
lou pravni pomoc pravni kancelaie CLK lze
vyuzivat v pripadech, kdy je zde nebezpeci
z prodleni a lékar potiebuje neprodlené ziskat
prislusnou informaci, aby védél, jak ma vdané
situaci nadale jednat.

Pokud neni mozné resit pravni problém
lékare telefonicky, popfipadé pisemné, nebo
sitolékat - ¢len CLK vyslovné pieje, je sjed-
nana osobni konzultace s konkrétnim prav-
nikem CLK. Mési¢né je poskytnuto inter-
nimi pravniky CLK zhruba deset osobnich
konzultaci. Vyuzivina je moZnost osobni
konzultace rovnéz vkancelafi CLK v Olomou-
ci, kterou mohou po predchozi domluve
s Mgr. Valaskem vyuzivat ¢lenové CLK pra-
cujici predevsim na Moravé v pripadé, Ze je
tato osobni konzultace zadouci. Tyto kon-
zultace usetri ¢as a vydaje 1ékarum tim, Ze
nemusi cestovat do vzdalenéjsi kancelare
CLK v Praze.

Préavnici CLK se pravidelné jednou mé-
si¢né Géastni zasedani Cestné rady CLK
s tim, Ze pravni kancelaf CLK pravidelné
pripravuje z pravniho hlediska podklady ke
véem jednanim Cestné rady CLK a nasledné
vypracovava rozhodnuti. Pripravuji rovnéz
vyjadieni komory k zalobam proti discipli-
narnim rozhodnutim, které resi soudy.

Préavnici CLK se pravidelné tiéastni
zasedani piedstavenstva CLK, porady
predsedit OSL CLK a Védecké rady CLK.

Na zékladé rozhodnuti prezidenta CLK se
préavnici CLK osobné tcastn{ dal§ich jednén,
zejména dohodovacich rizeni o hodnoté bodu
a vysi uhrad zdravotni péce, s obchodnimi
partnery CLK, p¥ipravuji a kontroluji navrhy
smluv, které CLK uzavira.

Pravnici CLK pravidelné jednou mésiéné
prispivaji do éasopisu Tempus medicorum
¢lanky tykajicimi se aktualni pravni problema-
tiky. Vedle toho v ¢asopisu informuji ¢leny CLK
ovsech dulezitych legislativnich zménéch, které
se vztahuji k vykonu povolani 1ékaie. Rovnéz
pripravuji podklady k dal$im ¢lanktm v tomto
Casopisu pro ostatni prispévatele.

Pravni kancelat CLK reviduje smlouvy,
které CLK uzaviré s dal§imi subjekty, a v pii-
padé potieby se tcastni jednani o obsahu
téchto smluv.

Ve vsech soudnich Fizenich tykajicich se
vykonu lékarského povolani, zejména v pri-
padech trestniho stihani 1ékaru, kterych
pribyva, ale i v pripadech zalob o nahradu
skody a ochranu osobnosti, poskytuje pravni
kancelat CLK p¥islu$nému lékati, popifpadé
téz jeho advokatovi, trvalou konzultativni
pravni podporu a vSechny pripady, kdy ¢len
CLK o tuto podporu pozadal, sleduje od po-
catku az do konce.

Pravni kancelat CLK dale zajistuje vy-
mahani neuhrazenych ¢lenskych prispévki
soudni cestou. Vroce 2025 slo dosud 0 14 kauz.
Soudy nadéle rozhoduji ve prospéch CLK
a z této klesajici tendence lze jednoznacné
usuzovat, ze pravidelné vymahani nezaplace-
nych ¢lenskych prispévku ptisobi na neplatici
lékarte nejen represivné z hlediska povinnosti
zaplatit tiroky z prodleni za pozdni zaplaceni
anasledné i naklady fizeni za soudni spor, ny-
brz také preventivné, kdy zejména chronicti
neplatici porozuméli, ze svou liknavosti ¢i
dokonce zamérnym neplacenim svou situaci
zhorsi.

Prévni kancelat CLK ddle pokracuje pro-
strednictvim soudniho exekutora s vymaha-
nim neuhrazenych pokut, udélenych cest-
nymi radami okresnich sdruzeni, pripadné
Cestnou radou komory. Pipady byvaji rovnéz
rozhodovany ve prospéch CLK avtadéznich
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jiz skute¢né doslo k uhrazeni dluznych pokut
ze strany obvinénych lékait.

V roce 2025 pravn{ kancelai CLK pii-
pravila pripominky a pozménovaci navrhy
k dal$im pravnim predpistim a novelam
predloZenym zdkonoddrnym orgdntm a vy-
konnym organtim CR, kdy v tomto roce §lo
predevsim o dveé novely zakona o zdravot-
nich sluzbach a podminkach jejich poskyto-
vani, kde byly neékteré pripominky komory
akceptovany, novelu zakona o vefejném
zdravotnim pojisténi, kde naopak zasadni
vyhrada proti zruseni vybérovych rizeni
pred uzavienim smlouvy se zdravotnimi
pojistovnami akceptovéna nebyla, a nékteré
provadéci predpisy.

Prévni kancelat CLK se pravidelné podili
na aktualizaci stavovskych predpisu a zavaz-
nych stanovisek CLK a na zékladé podnéti
¢lentt CLK piipravuje potfebné novelizace.
V roce 2025 se pravni kancelar podilela na
zpracovani nového vydan{ Véstniku CLK.

Pravni kancelar usporadala 22. kvétna
2025 celodenni pravni konferenci v Domé
lékaru za Gcasti predsedy trestniho kolegia

Inzerce

Nejvyssiho soudu CR JUDr. Frantiska Piry-
ho, Ph.D., apredsedy senatu Nejvyssiho soudu
CR, ktery fesi ndhrady §kody a nemajetko-
vé ujmy, JUDr. Petra Vojtka. Na konferenci
vystoupili i pravnici komory JUDr. Mach,
MUDr. Mgr. Zaleska, Mgr. Burianek a Mgr. Va-
lasek a probéhlabohata diskuse s ucastniky-
-1ékari.

V Cervnu 2025 skon¢il 13. ro¢nik a v zari
2025 zahajila Pravni kancelat CLK jiz 14. roé-
nik Univerzity medicinského prava, coz je
projekt zaméteny na praktické pravni skole-
ni 1ékaru v této oblasti. Prednasky se konaji
ve vlastnich prostorach CLK v Domé 1éka-
fu v Praze. V tomto 14. ro¢niku jiz podruhé
aplikujeme ,,hybridni zptusob“ této akce, aby
zajemci, ktefi nemohou ptijet do Prahy, se
mohli ke konané lekci dalkové pripojit a Settil
se Cas 1ékaft ze vzdalenéjsich mist. Misto
dosavadnich deseti lekci probihaji nyni pouze
¢tyti lekce v rozsahu ¢ty hodin. Lékaitm je
umoznéno kromeé absolvovani celé Univer-
zity medicinského prava uicastnit se i pouze
vybrané lekce podle vlastniho zajmu. Na celou
Univerzitu medicinského prava se prihlasilo
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116 1ékart, o pripojeni k prvni lekci pozadalo
osm lékaru.

Pravni kancelar pravidelné sleduje no-
vou judikaturu v oblasti medicinského prava
(nélezy Ustavniho soudu CR, rozsudky Nej-
vy&siho soudu CR a Nejvyssiho spravniho
soudu CR a rovnéz evropskou judikaturu),
1ékate o novinkach informuje zejména pro-
strednictvim ¢asopisu Tempus medicorum
a lékarum, na které md e-mailové spojeni,
zasila doporuceni, jak v intencich této judi-
katury v praxi postupovat.

Pravni kancelaF CLK stale aktualizuje
knihovnu zdravotnické legislativy, ktera je
v$em lékarim dostupnd na webovych stran-
kach CLK.

Pravni kanceld# CLK rovnéz poskytla
analyzu thradovych dodatkua ke smlouvdam
o poskytovani a uhradé zdravotnich sluzeb
pro soukromé ambulantni poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

Prévni kancelat CLK se rovnéZ podili na
agendé spravy Domu 1ékaru, sidla kancelare
Ceské 1ékai'ské komory v Praze.

JUDr. Jan Mach, reditel pravnikancelare CLK

OV JE VASEN

MASARYKOVO
SANATORIUM
DOBRIS

LS & P

L OVIME LEKARE

MZDA AZ 120.000,- KC/MESIC

+ sluzby + benefity
mozZnost prace na zkraceny uvazek

NABOROVY PRISPEVEK

PRIM. MUDR. TEREZA HORALKOVA

horalkova.t@medi-help.cz
TEL.C. 702 182 429
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Usneseni XXXIX. sjezdu delegatit CLK
konaneho dne 8.-9. listopadu 2025 v Praze

1) Sjezd CLK schvaluje zpravu o ¢innos-
ti CLK prednesenou prezidentem
MUDr. Milanem Kubkem
vcetné zpravy o ¢innosti Pravni kancela-
fe CLK (JUDr. Jan Mach) - predlozené
pisemné,
véetné zpravy o ¢innosti Oddéleni vzdéla-
véni CLK - predlozené pisemné.

2) Sjezd CLK schvaluje zpravu o ¢innosti
Revizni komise CLK pfednesenou pied-
sedkyni Revizni komise CLK MUDT. Ja-
nou Vedralovou (ptiloha ¢. 1).

3) Sjezd CLK schvaluje zpravu o ¢innosti
Cestné rady CLK prednesenou pedsedou
Cestné rady CLK prof. MUDr. Richardem
Skabou, CSc. (pfiloha &. 2).

4) Sjezd CLK schvaluje zpravu o éinnosti Vé-
decké rady CLK pfednesenou piedsedou
Védecké rady CLK MUDr. Zdeiikem
Mrozkem, Ph.D.

5) Sjezd CLK schvaluje zpravu o ¢innosti
Etické komise CLK prednesenou pied-
sedou Etické komise CLK MUDr. Petrem
Jehlickou, Ph.D.

6) Sjezd CLK schvaluje zpravu o ¢innosti
Sekce mladych 1ékara CLK, prednesenou
piedsedou Sekce mladych lékaitt CLK
MUDr. Daliborem Veselym a ¢lenkou
predsednictva sekce MUDr. Marii Svo-
bodovou.

7) Sjezd CLK bere na védom{ zpravu au-
ditora a informaci o hospodareni za rok
2024, kterou predlozil Ing. Josef Spacek
(priloha ¢. 3).

8) Sjezd CLK schvaluje ucetni zavérku
hospodateni CLK za rok 2024 (pf{loha
¢.3).

9) Sjezd CLK schvaluje zpravu o plnéni roz-
poctu a hospodareni za prvni pololeti
roku 2025 (priloha ¢. 3).

10) Sjezd CLK bere na védomi rozpoétové
opatfeni na 2. pololeti roku 2025 (pti-
loha ¢. 3).

11) Sjezd CLK schvaluje navrh piedstaven-
stva CLK ponechat ¢lenské prispévky pro

rok 2026 v dosavadni vysi, se zachovanim
stavajicich pravidel rozdélovani vyno-
st z ¢lenskych prispévkt mezi centrum
a0S CLK.

12) Sjezd CLK schvaluje navrh rozpo¢tu CLK
pro rok 2026.
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Skupina Vyse Elenskych pFi-
spévki na rok 2026
Ké&/€len

1. soukrom{ + 4 000

vedouci [ékafi

2. zameéstnanci + 3000

ostatni Iékari

3a. absolventi neplatici O

3b. absolventi platici 1000

4. nepracujici ddchodci 500

5. nedohledatelni ]

6. matefska dovolend 0]

7. pozdni vstup 20 000

13) Sjezd CLK schvaluje novelu Stavovské-
ho piedpisu CLK ¢&. 4 - Disciplindrni #4d
Ceské 1ékarské komory, schvalenou pred-
stavenstvem dne 2.10. 2025 (ptiloha ¢. 4).

14) Sjezd CLK vyslovil souhlas s novelou Sta-
vovského predpisu CLK &10 - Eticky kodex
Ceské lékai'ské komory, pFijatou predsta-
venstvem CLK dne 1. 3. 2025 (prilohac. 5).

Zprdva manddtové komise:
Ve 12.40 hodin pritomno 330 delegdtii.

15) Prezident CLK, viceprezident CLK a ¢le-
nové predstavenstva CLK abdikovali na
svou funkci.

Zvoleni ¢lenové predstavenstva, nahradnici

Praha

Milan Trojanek (58), Kamila Nouzova (44), Pavel Lindovsky
(37), Ludvik Winkler (31), Alexej Antoncik (10), Pavel Kubicek (10)

Zprdva manddtové komise:
V 15.55 hodin pritomno 334 delegdtii
z 852 (kvorum 177 delegdt).

16) Volba prezidenta CLK:

Prvni kolo volby prezidenta:

Odevzdéano 329 volebnich listkl, z toho
1listek neplatny, 328 listkt platnych:

159 hlasti pro MUDr. Milana Kubka,

97 hlast pro MUDr. Zderika Mrozka,

72 hlast pro MUDr. Jana Pradu.

V prvnim kole nebyl prezident CLK zvolen, do
druhého kola postupuji MUDr. Milan Kubek
a MUDr. Zdenék Mrozek.

Druhé kolo volby prezidenta:

Odevzdéano 326 volebnich listkl, z toho
3 listky neplatné, 323 listkt platnych:

177 hlast pro MUDr. Milana Kubka,

146 hlasti pro MUDr. Zderika Mrozka.
Prezidentem Ceské lékai'ské komory byl zvo-
len MUDr. Milan Kubek.

17) Navrh na zménu programu: vytradit vol-
bu viceprezidenta z programu jednani
tohoto sjezdu a odlozit ji na piisti sjezd
CLK.

18) Sjezd zvolil mandatovy zptisob volby ¢le-
ni predstavenstva CLK podle kraji se

Pocet
ELGE]

Stredocesky kraj

Miroslava Aszalayova (26), Michael Syka (1) 1

Jihocesky kraj

Ota Mach (15), Michal Pelisek (2), Tomas Hauer (1) 1

Jihomoravsky kraj

Petr Lokaj (41), Roman Dvo¥ak (37), Jan Emmer (3) 2

Karlovarsky kraj

Vaclav Joza (4), Josef Trnka (3) 1

Kralovéhradecky kraj

Marie Svobodova (13), Pavel Travnicek (6) 1

Liberecky kraj Jan Mecl (9)

Moravskoslezsky kraj

Eva Dostalikova (32), Martin Sedlacek (31) 2

Olomoucky kraj

Milan Brazdil (11), Zdenék Mrozek (9) 1

Pardubicky kraj

Milan Sevéik (5), Jaroslav Krsi¢ka (3) 1

Plzensky kraj Petr Jehlicka (15)

Ustecky kraj Michal Zeman (14)

Kraj Vysocina Karel Dvornik (15)

Zlinsky kraj

Jan Pisték (8), Marcela Henclova (8) 1

Zapis volebni komise je ptilohou tohoto zapisu (pfiloha ¢. 6).
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zachovanim stavajiciho po¢tu mandata
za jednotlivy kraj.

19) Sjezd CLK zavazuje vedeni CLK ve spo-
lupraci se Sekei mladych 1ékait k vypra-
covani sociologického pruzkumu mezi
studenty poslednich ro¢nikt a absolventa
LF natéma, jaké prekazky jim brani a jaka
motivacni opatfeni ze strany samosprav,
prip. jinych uradi a instituci, by uvitali, aby
zvelkych mést a center odchazeli pracovat
do mensich mést a perifernich ambulanci.

20) Sjezd CLK 74d4 své kolegy, kteti zastavaji
volené politické funkee, aby hajili ze svych
pozic zajmy CLK, a to zejména princip
povinného ¢lenstviv CLK, zachovéni ram-
covych smluv a trvalého smluvniho vztahu
avznik zdkona o odménovani 1ékaru.

21) Uhradova vyhlagka pro rok 2026 seg-
mentu ambulantni gynekologické péce
dehonestuje vice nez 3000 000 Zen. Vyse
thrady je tak nizka, Ze nepostacuje ani
na uhrazeni preventivni prohlidky 1x
ro¢né, ani na dalsi 1é¢bu akutnich nebo
chronickych onemocnéni. CLK jednanim
s ministrem zdravotnictvi a zdravotnimi
pojistovnami vynalozi maximalni usili,
aby byla tato dehonestace odstranéna.

22) Ceskd 1ékatsk4 komora pozaduje s ohle-
dem narostouci pocet itokti na zdravotniky
zvys$eni jejich pravni ochrany tak, ze kazdy
fyzicky itok na zdravotnika vedeny pti vy-
konu nebo pro vykon jeho povolani, musi
byt povazovan za trestny ¢in bez ohledu na
to, zdadoslo ¢inedoslo k ubliZzeni na zdravi.

23) Ceskdlékarskd komoraupozoriiuje nazésad-
nirozdil mezi sdilenim kompetenci vrameci
zdravotnickych tymu vedenych 1ékari, které
povazuje za zcelaspravné, a prevodem kom-
petenci z 1ékart na nelékarské zdravotnic-
ké pracovniky, ktery je motivovan snahou
usetfit penize na tikor kvality poskytované
zdravotnické péée a bezpecnosti pacientu,
se kterym CLK nesouhlasi.

24) Ceské 1ékaiskd komora nesouhlasi s plany
na ruseni uhradové vyhlasky, seznamu
zdravotnich vykont s bodovymi hodno-
tami, ramcovych smluv se zdravotnimi
pojistovnami, dohodovaciho fizeni a vy-
hlasky o pozadavcich na minimalni per-
sonalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb.
Tyto instituty je tfeba trvale kultivovat,
ale zachovat. Jejich existence je zaru-
kou spravedlivého podnikatelského pro-
stfedi ve zdravotnictvi, zarukou rovnosti
thrad a zachovani dostupnosti kvalitni
abezpecné zdravotni péce pro pacienty.
Ruseni a oslabovéani téchto institutt by
nahravalo mozné korupci.
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25) Sjezd CLK ukl4dd prezidentovi a pred-
stavenstvu, aby prosazovali jednotu
soukromych 1ékaru, kterd bude hjjit
principy svobodného vykonu lékarské-

ho povolani.

26) Sjezd CLK ukldd4 prezidentovi a predsta-
venstvu, aby prosazovali zasadni reformu
specializa¢niho vzdélavani lékara, jejimz
cilem bude snizovani poctu specializac-
nich oboru cestou jejich slucovani. Zvy-
Seni dostupnosti specializa¢niho vzdéla-
vani pro mladé 1ékare diky zkraceni doby
specializa¢ni pripravy a omezeni pobytu
na pracovistich vyssiho typu na nezbytné
dlouhou dobu, zvyseni prostupnosti mezi
jednotlivymi obory a usnadnéni rekva-
lifikace. Je tfeba umoznit ambulantnim
1ékartim, aby se v $ir§i mite mohli zapo-
jit do specializa¢niho vzdélavani 1ékara
a mohli se tak spolupodilet na vychoveé
svych nastupctl. Ceské zdravotnictvi
nepotiebuje pouze vysoce specializova-
né odborniky, ale v prvé radé prakticky
orientované lékare do terénu. Komora
podporuje zvysovani kompetenci prak-
tickych 1ékar, ale zaroven pozaduje, aby
prakticti 1ékari méli lepsi specializac¢ni
vzdélavani, a mohli tedy nové pozadavky
zajistovat.

27) Sjezd CLK uklad4 prezidentovi a pred-
stavenstvu, aby prosazovali zlepsovani
pracovnich podminek pro mladé 1ékarky
s cilem umoznitjim pracovat na ¢aste¢né
pracovni ivazky a spojovat pracilékarky
s péci o rodinu.

28) Sjezd CLK ukladé prezidentovi, abyjednal
s ministrem zdravotnictvi o moznosti
prosazeni novely zdkona o Ceské lékat-
ské komore, kterou zpracovala Pravni

XXXIX. SJEZD CLK

kancela CLK. Cilem této novelyje vyssi
efektivita disciplindrniho f{zeni CLK tak,
aby komorou ukladana napravna opat-
feni méla vychovné edukaéni efekt vici
lékartum a prispivala ke zvysSeni kvality
abezpetnosti lékatské péce. CLK pozadu-
je kompetenci, aby v pripadé zavaznych
umyslnych provinéni méla pravo tzv. po-
stavit lékare mimo sluzbu do vyreseni
piipadu. Je tfeba zakotvit pravo CLK pii
zjisténi zavaznych nedostatku v fizeni
akontrole ukladat vramci disciplinarnich
fizeni napravna opatieni pro poskytova-
tele zdravotnich sluzeb.

Seznam priloh:

Priloha ¢. 1: Zprava o ¢innosti revizni komise

CLK. P¥iloha ¢ 2: Zprdva o ¢innosti ¢estné

rady CLK. P¥iloha ¢. 3: Ekonomika CLK.

- Zprava auditora

- Uéetni uzdvérka hospodateni CLK za rok
2024

- Zprava o plnéni rozpoctu a hospodareni za
1. pololeti 2025

- Rozpoctové opatteni na 2. pololeti 2025

- Navrh rozpoctu pro rok 2026

Priloha ¢. 4: novela Stavovského predpisu

CLK ¢. 4 - Disciplindrni ¥4d CLK

Priloha ¢. 5: Novela Stavovského predpisu

CLK ¢&.10 - Eticky kodex Ceské 1ékaiské ko-

mory

Priloha ¢. 6: Zprava volebni komise - volba

prezidenta CLK a predstavenstva CLK

MUDr. Josef Trnka

MUDr. Pavel Lindovsky

MUDr. Jan Mecl
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Dokt()r Prada nas vsechny zaskocil,
rika v rozhovoru znovuzvoleny

prezident CLLK Kubek. Jaké budou
jeho prvni kroky ve funkci?

Prezident Ceské lékarské komory MUDr. Milan Kubek odstartoval po XXXIX. sjezdu své paté funkéni
obdobi. Jaké budou jeho prvni kroky ve funkci? Jak vnima prekvapivou rezignaci viceprezidenta Jana
Prady a jaké ma plany s oddélenim celoZivotniho vzdélavani, které hraje v komore nezastupitelnou roli
a jehoz zastitu prevzal po smrti profesora Radka Ptacka?

Na zakladé vaseho volebniho programu
zname vase cile, se kterymi jste vstu-
poval do voleb o prezidentskou funkei
v Ceské 1ékar'ské komore. MiiZete ale
vypichnout ty prvni kroky, které pla-
nujete jako znovuzvoleny prezident
udélat?

Prvnim tikolem je, abychom si v ramci
nového predstavenstva, kde je deset no-
vych ¢lenu, rozdélili agendu. Chei, aby
pokud mozno kazdy ¢len predstavenstva
nesl zodpovédnost za urcitou oblast. To
neznamend, ze by v tom mél zustat kazdy
sam, ale abychom si zkratka praci na ¢in-
nostech komory rozdélili.

18

V predstavenstvu je opravdu hodné
novych tvafi. Uz mate predstavu, jak
by nékteré éinnosti mohly byt mezi
jednotlivé éleny rozdéleny?
Samoziejmé bychom méli vyuzit zku-
Senosti dosavadnich znovuzvolenych ¢le-
nu. Kolega Pavel Lindovsky by mél i na-
dale vést licen¢ni komisi, pan doktor Petr
Jehlicka se osvédcil jako predseda etické
komise. Byl bych rad, aby se pani doktor-
ka Miroslava Aszalayova nadale vénovala
nejen vybérovym fizenim, ale také zdra-
votné-socialni péci, kterad je ji blizka. Pan
doktor Jan Mecl je clenem Narodni rady
elektronického zdravotnictvi, tak by se dal

soustredil na problematiku digitalizace
zdravotnictvi. Kolega Karel Dvornik by se
mohl jako ambulantni specialista i nadale
angazovat v dohodovacim tizeni a spolu
s doktorem Martinem Sedlackem pracovat
v ministerské komisi pro seznam zdravot-
nich vykont. Mezi nové zvolenymi je mlada
pani doktorka Marie Svobodova, ktera je
aktivni v Sekci mladych 1ékaft a inten-
zivné se zabyva problematikou mladych
lékart. Pan doktor Jan Pisték je ambulant-
nim gynekologem, takze je logické, aby se
ucastnil dohodovaciho tizeni v segmentu
ambulantni gynekologie za Ceskou lékat-
skou komoru. Prirozenou parketou pro
pana doktora Milana Trojanka by pak mohl
byt dalsi rozvoj celozivotniho vzdélavani.
Budu rad, kdyz si kazdy najde to své misto
aneméli bychom se zrikat ani zkusenosti
téch, kdo pro komoru pracovali a nebyli
znovu zvoleni.

Vasimi protikandidaty byli pan doktor
Zdenék Mrozek a Jan Pfada. Jsou né-
jaké body z jejich volebnich programu,
se kterymi se ztotoZiiujete a rad byste
je také prosadil ve svém funkénim ob-
dobi?

Asinejvétsi prekryv témat mame s pa-
nem doktorem Mrozkem, protoze konec-
konctu mi délal 15 let viceprezidenta.

A jsou naopak véci, které jste v jejich
programu postradal?

U obou kolegli jsem postradal duraz na
héjeni profesnich a ekonomickych zajmu,
zejména soukromych lékara. Patrné to
prameni z toho, Ze jsou oba z prostredi
fakultnich nemocnic a nemaji tu osobni
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zku$enost, at uz z prace v periferni nemoc-
nici, nebo z provozovani soukromé praxe.
Osobni zku$enost na vlastni kuzi je totiz
opravdu nenahraditelna.

Takovym nejvétsim prekvapenim sjez-
du byla rezignace Jana Pi#ddy na funkeci
viceprezidenta. Bude néasledujici rok
slozitéjsi, kdyz nebudete mit vicepre-
zidenta k dispozici?

Kdyz jsem byl poprvé zvolen preziden-
tem komory, nemél jsem viceprezidenta
dva roky. Delegati sjezdti se opakované na
nikom nedokézali shodnout. Samozirejmé
bych byl radsi, kdyby byl nas tym komplet-
ni. Doktor Prada nas ale vSechny zasko-
¢il. Dopredu jsme se totiz v§ichni v ramci
predstavenstva domluvili, Ze rezignujeme
na své funkce a umoznime tim zvoleni no-
vého prezidenta a predstavenstva na tomto
sjezdu. Pivodné nam mandaty kon¢ily az
v ¢ervnu pristiho roku, a kdybychom trvali
na jejich dokonceni, stalo by to komoru
zbytecné penize za svolavani dalsiho sjez-
du. Doktor Piada mél mandat jesté na tri
roky a nedal ndm najevo, ze by nechtél
v této praci pokracovat. I proto nejenom ja,
ale myslim si i vétSina delegati byla timto
krokem zaskocena. Jako prvni reakci jsme
schvalili doplnéni programu sjezdu o volbu
viceprezidenta, ktera by podle stanov méla
nasledovat hned po volbé prezidenta jesté
pred volbami ¢lent predstavenstva. BEhem
prezidentské volby vsak vyslo najevo, ze
skupina okolo doktora Piady je na rozdil
od ostatnich delegatt na takovy vyvoj p¥i-
pravena a doktor Prada dokonce vefejné
prohlasil, ze si za viceprezidenta pieje svoji
kamaradku dr. Hilserovou. Rada delegatt
to patrné pochopila tak, ze z nich nékdo

Inzerce

chce délat hlupdky, a svij ndzor zménila.
Na navrh doktora Mecla pak odhlasovali,
ze volba viceprezidenta probéhne az za
rok, aby jeji legitimitu nikdo nemohl zpo-
chybnovat z duvodu, Ze o volbé nevédél,
a nemohl tedy kandidovat. Je to takova
sazka na jistotu.

A z osobniho hlediska? Prece jen jste
si pana doktora Piadu chystal jako
svého nastupce, ktery se ale i v ramci
rezignaéniho proslovu vyslovil, Ze se
nizoroveé vyznamné rozchazite.

Mrzi mé to. Skoda, ze si Honza téch

XXXIX. SJEZD CLK

preitent

MR RTRLNNEN

nazorovych rozdilt nevsiml pred dvéma
lety, kdyz jsem mu pomahal nahoru do
funkce viceprezidenta. A samoziejmé mé
také mrzi, ze i kdyz nebyl zvolen preziden-
tem, tak odmitl nadale vykonavat funkci
viceprezidenta. Jisté, nezastupitelnym
tkolem viceprezidenta je kryt zada pre-
zidentovi, coz Honza nezvladl, ale je zde
prece i spousta dalsi prace, kterou mohl
pro lékare vykonat. Je mi lito, ze od ni
Honza utekl.

Béhem sjezdu jste nékolikrat zminil
celozivotni vzdélavani, které ma v ko-
motre dileZitou roli. Po smrti pana pro-

PFijmeme DIABETOLOGA / INTERNISTU

se zadjmem o atestaci v oboru diabetologie

e vhodné i pro lékare L2, Edstecny i plny Uvazek
» 25 dni dovolené a 5 dni osobniho volna navic
e podpora profesniho rozvoje pfi zvySovani odborné kvalifikace

O

Pro EUC kliniky: Ceské Budéjovice, Ostrava, Preloué

N/

Profesiondlni a lidsky pFistup uplatfiujeme
ke klientim i k nag§im zaméstnancim.

EULC ;
(H kamila.tepla@euc.cz | +420 799 119 980
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fesora Radka Ptacka jste si vzal toto
oddéleni na piechodnou dobu pod sva
kiidla. Jaké s nim mate dalsi plany?
Dnes po proslovu pana Feditele Narod-
niho centra elektronického zdravotnic-
tvi Be. Petra Foltyna se rysuje i spolu-
prace vramci celoZivotniho vzdélavani
p¥i rozsifovani povédomi o digitalizaci
a poéitaéové gramotnosti. A uz mate
nékoho vyhlidnutého, kdo by to po panu
profesorovi prevzal?

Celozivotni vzdélavani je prioritou
Ceské 1ékatské komory a jsem hrdy na to,
ze funguje. Mame nejenom multifunkcni
vzdélavaci centrum v Domé 1ékarn, ale
snazime se také drzet krok s vyvojem, to
znamena porddame rizné hybridni a mo-
derni formy vzdélavani. Mame vzdélavaci
portal, ktery usnadnuje registrace na akce
a pristup l1ékara k nim. Vyrazné se omezi-
la administrativa s tim spojena. Snazime
se vytvaret i nové obsahové formy. Jsem
napriklad hrdy na to, Ze se mi podarilo
dat dohromady cyklus seminaru ,,Rady
pro zdravi Ceské lékaiské komory“, ktery
je uréeny nejen lékarum, ale predevs§im
Siroké verejnosti. Ve spolupraci s exter-
nisty se v ném snazime vénovat takovym
témattm, kterd jsou zajimava nejenom pro
1ékare, ale predevsim pro verejnost. Pokud
mame vzdélavaci akci, ktera registruje vice

20

nez tisicovku online pripojeni, tak to uz

dava smysl. Navic nam informace mohou

pomahat rozsifovat i prizvani novinari.
Jinak mate pravdu, ze osobnost pana
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profesora Ptacka je skutec¢né obtizné na-
hraditelna a teprve poté, co nas opustil,
jsme si to tak vsichni uvédomili. A jaksi
i vzhledem k jeho odkazu jsem nemohl
s klidnym svédomim predat oddéleni
vzdélavani lidem, kteri $li panu profeso-
rovi Ptackovi taktikajic po krku s trapnym
zdivodnénim, ze nebyl 1ékat. Mam v hlavé
clovéka, ktery by mohl oddéleni vzdélavani
vést, ale dokud nebudu mit jeho souhlas,
tak jeho jméno rikat nebudu.

Do sjezdu jste absolvoval i docela psy-
chicky naroény maraton. Kdyz jste byl
znovu zvolen, doprejete si néjakou do-
volenou, nebo skoéite rovnou do dalsi
prace?

Vzdy si rikam: ,, Do sjezdu musis vydr-
zet.“ Poném ale zjistim - a to i na zakladé
zku$enosti z minulych sjezdu, - Ze mara-
ton pokracuje. Sjezd je tieba dotahnout
do konce a snazit se maximalné vyuzit
zvyseného zajmu ze strany sdélovacich
prostredku ke zverejnovani nasich dalsich
plant. Moji povinnosti je, aby usneseni
a zavéry Ceské 1ékaiské komory byly pre-
zentovany i medialné. To mé tedy nyni
¢eka, ale planujeme s manzelkou vyuzit
prodlouzeny listopadovy vikend a stravit
ho sami ve dvou.

Pavlina Zitkova
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UHRADY

Uhradova vyhlaska pro rok 2026

Vyhlaska byla ministerstvem navrZena jako deficitni. Pii odhadovaném meziro€nim naristu prijma do
systému veiejného zdravotniho pojisténi ve vysi 29 mld. Ké (+5,5 %) je v roce 2026 Eekavan deficit mezi

prijmy a vydaji ve vy&i 12,2 mld. K&. Uhradova vyhla

dne 30. 10. 2025 pod €. 432/2025 Sh.

Dle duvodové zpravy se na
rustunékladd vroce 2026 budou
podilet tyto skutecnosti:

« stomatologie — omezeni po-
uzivani amalgamovych vyplni,
thrada modernich lé¢ebnych
metod - odhadovan nartst
nékladu o vice nez 5 mld. K¢;

 nemocnice - celkovy rust tthrad
nemocnicim ¢ini 5,5 mld. K¢;

e prakticti l1ékari — navySovani

thrad, a to i ve vazbé na prova-

déni preventivnich vySetieni
dle vyhlasky o preventivnich
prohlidkach;

» ambulantni specialisté - sjednoceni hodnoty bodu u jednotlivych
odbornosti hrazenych pres PURO; MZ odhaduje, ze uvedené
zmény u PL a AS dohromady povedou k navyseni uhrad o vice
nez 6 mld. K¢;

« naklady na naslednou, dlouhodobou, domaci a socialné-zdravotni
péci - celkové je u téchto segmenti odhadovan rust o vice nez
4 mld. K¢;

« 1éky na recept, zdravotnické prostiedky, ockovani - odhadovany
rust ndkladu o 3,7 mld. K¢;

« centrové 1éky - zde dle MZ budou realizovany vyznamné uspory
vlivem nového thradového mechanismu cenovych slev, presto se
odhaduje rust tohoto segmentu o témér 4 mld. K¢.

Zmény tykajici se vSech segmenti

Byla zkrdcena lhuita pro vykazani zdravotnich sluZeb
poskytnutych v roce 2026 o jeden mésic, tj. do 28. 2. 2027.
Dale byla zakotvena novinka, ze pokud poskytovatel vykaze
zdravotni sluzby poskytnuté v roce 2026 zdravotni pojistovné
po 31. 3. 2027, bude mu vysledna ithrada kracena koefici-
entem 0,95.

Byla zru$ena vykonova (neregulovana) tihrada péce po-
skytnuté zahraniénim pojisténcim (tzv. evropsti pojisténci
a pojisténci statd, se kterymi ma CR uzaviené pFislu$né mezini-
rodni smlouvy). Pé¢e poskytnuta zahrani¢nim pojisténctim vstu-
puje vroce 2026 do v§ech standardnich thradovych mechanismu,
vcetné regulaci.

Praktiéti lékaFi (VPL a PLDD) v roce 2026

Uhradova vyhlaska piin4si zmény, které u VPL a PLDD povedou
k meziro¢nimu néarastu thrad.

Oproti letosnimu roku se navysuje zakladni kapitacni sazba
(ZKS) o0 2 K¢, resp. 0 1 K¢ u VPL, ktery nesplni rozlozeni ordinac¢ni
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Ska pro rok 2026 byla ve Shirce zakonu publikovana

doby. Vyznamné se navysuje hodnota bodu za vykony hrazené mimo
kapitaci a navysuje se thrada za epizodu péce.

Kromé jiz zavedenych bonifikaci, které zustdvaji zachovény, se
pro rok 2026 zavadi novy bonifikaéni mechanismus - dal$i na-
vy$eni ZKS o 5 K¢ za splnéni kvalitativnich kritérii o¢kovani
a screeningu u uréitého podilu registrovanych pojisténci. Dle
ministerstva by tato kritéria jiz nyni méla splnovat cca tietina posky-
tovatell. Posouzeni splnéni podminek bude provedeno za v§echny
zdravotni pojistovny dohromady ze strany UZIS, ktery poskytne
potfebnd data zdravotnim pojistovndm pro vyucétovani.

Ve vyhlasce byla ponechana moznost vyvinéni z regulaci za 1éky,
zdravotnické prostiedky, vyZadanou péc¢i, pomucky pro inkontinentni
a odbornost 902, pokud bylo poskytnuti téchto zdravotnich sluzeb
nezbytné a poskytovatel je odivodni. Ponechédno bylo i neuplatnéni
regulaci, pokud zdravotni pojistovna nepiekroci zdravotné pojistny
plan.

Z regulace vyzadané péce budou nové vyjmuta vysetieni, ktera
spadaji do preventivnich vySetreni dle vyhlasky o preventivnich
prohlidkach.

Pro PLDD je ve vyhldsce zakotvena uhrada 5000 K¢ pro posky-
tovatele, ktery provadi podpurnou psychoterapii.

Ministerstvo provedlo dil¢i tpravu podminek tykajicich se ty-
movych praxi s cilem podpoftit jejich rozvoj.

V ostatnim zustavd mechanismus tthrad i regula¢nich mechanis-
mu u VPL a PLDD pro pFisti rok zachovan.

Ambulantni specialisté v roce 2026
CLK sev segmentu ambulantnich specialisti podarilo prosadit

Fadu pozitivnich zmén, véetné odvraceni hroziciho meziroéniho

poklesu tthrad. Pres deklarovanou podporu ze strany ministerstva

nicméné thradova vyhldska neprinasi ambulantnim specialistim
takovy meziro¢ni narust tihrad, se kterym bychom mohli byt spoko-
jeni. Vétsina rustu je sméfovana do narovnani historického rozdilu

v hodnotach bodu jednotlivych odbornosti, kde tthradova vyhlaska

na rok 2026 hodnotu bodu sjednocuje, a to tim zptsobem, aby si

zadna odbornost meziro¢né nepohorsila. Bude se jednat o meziro¢ni
narust thrady vjednotkach procent s tim, Ze odbornosti, které maji
stejné vykony nejvyssi.

Co bylo prosazeno:

* Sjednoceni hodnoty bodu u odbornosti regulovanych pies
PURO - zakladni hodnota bodu stanovena ministerstvem pro
odbornosti regulované pires PURO cini 0,98 Ké. CLK pozadovala
zakladni hodnotu bodu vyssi.

« Jsou zachovany bonifikace: za diplom CZV (+0,03 K¢&), za rozlozeni
ordinac¢ni doby 30/24 hod. tydné + dalsi jiz dnes platné pozadavky
na zacatek nebo konec ordinac¢ni doby (+0,04 K¢€), za nové pojis-
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ténce (+0,01 K¢ pri 5 %, resp. u operac¢nich obort 10 % novych
pojisténcu, nebo +0,04 Ké pti osetieni 10 %, resp. 15 % novych
pojisténct + bonifikované rozlozeni ordinaéni doby), za objednaci
systém (+0,01 K¢€) a dalsi bonifikace pro odbornost 306, které jsou
ve vyhlasce zakotveny jiz dnes.

» Nové je zakotvena bonifikace za ordinaéni dobu i pro praxe
s jednim lékarem, ktery ma nasmlouvano vice odbornosti
a v souhrnu splituje na jednom nebo vice pracovistich pod-
minky pro bonifikaci.

« Zrus$ena bonifikace za ordinacni dobu 35 a vice hodin tydné.

» Zachovan princip minimdlni hodnoty bodu p¥i vypoétu hod-
noty PURO (zohlednéni tzv. nadprodukce v referenc¢nim obdobi).

* Zmirnéni tzv. malusu p¥i vypoétu limitu vihrady, pokud posky-
tovatel nesplni narok na bonifikaci, ale v referen¢nim obdobi narok
na bonifikaci mél (malifikace ¢ini pro 1ékarské odbornosti -1 %).

 Navy$eni limitu na léky a zdravotnické prostfedky ze 110 % na
115 %, limit na vyzadanou pé¢i zustal ponechan na 110 %.

» Ponechani moZnosti vyvinéni z regulaci za 1éky, zdravotnické
prostiedky, vyZadanou pééi, pokud poskytovatel sviij postup
odivodni.

« Zalohy budou hrazeny ve vazbé na vysi 108 % uhrady v referen¢nim
obdobi - navrat k puvodnimu predvidatelnému zpusobu urceni
zalohové platby s moznosti jeji zmény v pripadé potieby.

Novinky tykajici se AS

» Vyhlaska nové zavadi pro v§echny odbornosti AS vyko-
novou thradu pro zdravotni sluzby poskytnuté détem do
15 let. To znamena, zZe tyto vykony nebudou spadat do regula-
ce pres PURO, budou hrazeny vykonové s hodnotou bodu, na
kterou bude mit poskytovatel dle splnénych bonifikaci narok,
asoucasné vykony poskytnuté détem dol5 let nebudou zahrnuty
ani do vypoctu hodnoty PURO z vyuétovani roku 2024. U po-
skytovatelu, kteti v roce 2024 (referen¢ni obdobi) osetfovali
jak pojisténce do 15 let véku, tak pojisténce 15+, se bude PURO
vypocitavat pouze z ihrady vykont poskytnutych pojisténcum
15+, coZz muze mit za nasledek jak sniZeni, tak zvy$eni hodnoty
PURO (v zdvislosti na primérné ndkladovosti péce poskytnuté
pojisténctim do 15 let v roce 2024). Uhradova vyhldgka bohuzel
dusledné nepromitd uvedenou zménu do definic jednotlivych
proménnych, které vstupuji do vypoc¢tu hodnoty PURO pro rok
2026, coz bude muset byt napraveno, aby nedoslo k negativnimu
dopadu na poskytovatele. Vykonovy zptsob tthrady pojistén-
ct do 15 let ministerstvo zakotvilo do thradové vyhlasky bez
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predchoziho projednéni se zdstupci poskytovateld (na jednani
zastupcu poskytovatelu se zdstupci MZ toto nebylo avizovano
ani zduvodnovano), v ramci segmentu AS toto rovnéz nebylo
projednano ani schvaleno. Tato zména, ktera pies predpoklada-
ny pozitivni dopad na nékteré poskytovatele systém tihrad jesté
vice komplikuje a zneptehlednuje, se objevila az ve finalni verzi
uhradové vyhlasky, a proto nemohly byt uplatnény pripominky
smérem ke spravnému nastaveni této zmény, aby se negativni
dopad na poskytovatele minimalizoval.

* Byla zru$ena podminka, Ze zdravotni pojistovny neuplatni
regulace, pokud nepiekroéi zdravotné pojistny plan.

« Uhrada centrovych 1é¢iv je nové pro ambulantni poskytovatele
upravena v samostatné priloze ¢. 15 - limitace tihrad.

* Byla navySena tihrada ambulantni péce v dennich stacionafich OD
00041, 00042 a 00043.

Ostatni principy thrady zistdvaji pro ambulantni specialisty stejné jako

letos. Bohuzel se nepodarilo vyjednat zjednoduseni thrad, naopak do

thradové vyhlasky byly zakotveny bonifikace a vyjimky, na které bez

vlastniho zavinéni néktefi poskytovatelé nedosahnou.

Ambulantni gynekologie (odbornost 603 a 604)

* Pro poskytovatele v odbornosti 603 (pouze mimonemocniéni
ambulance) se zavadi zcela novy zpusob ithrady péée o regis-
trované pojisténky, ktery dohodlo se zdravotnimi pojistovnami
SSG CR.

Registrujici poskytovatel vodbornosti 603 jiz nebude hrazen podle
vykazanych vykonu, ale za kazdou registrovanou pojisténku, u které

provedl a vykazal v poslednich 24 mésicich preventivni prohlidku,
obdrzi mésiéni agregovanou ithradu ve vysi 118 Ké (s pfipadnym
navy$enim viz niZe), ktera zahrnuje ihradu veskeré preven-
tivni a 1ééebné péée poskytované registrovanym netéhotnym
pojisténkam. Za registrované pojisténky, u kterych poskytovatel
neprovedl v poslednich 24 mésicich preventivni prohlidku, mési¢ni
agregovanou platbu neobdrzi.

Mési¢ni agregovand platba se muze navysit pri splnéni bonifi-
kacnich kritérii: diplom CZV (+9 K&), rozlozen{ ordina¢ni doby
(+9 K¢), akreditace ke vzdélavani (+9 K¢), certifikat ISO 9001
(+9 K¢), preventivni prohlidka alespon u 45 % registrovanych pojis-
tének, které vroce 2026 nedosahly 70 let véku a jsou u poskytovatele
registrovany k 31.12. 2026 (+4 K¢).

Pro narok na plnou tthradu mési¢ni agregované tthrady musi po-

skytovatel dolozit, Ze ma ultrazvukovy pristroj vyrobeny po 31.12.
2011 a zaroven musi dolozit doklad ne starsi dva roky o pravidelné
kontrole tohoto pristroje certifikovanym subjektem. Pokud posky-
tovatel tuto podminku nesplni, bude mu mésiéni agregovana
thrada kricena na polovinu a hrazena bez bonifikaci, t. j.
mésiéné obdrzi 59 K¢ za kaZdou registrovanou pojisténku
s provedenou preventivni prohlidkou v poslednich 24 mé-
sicich.

Svyjimkou sluzeb poskytnutych téhotnym pojisténkam, IVF vykont

anékolika specializovanych vySetieni maji byt mésicni agregovanou

thradou uhrazeny veskeré hrazené sluzby poskytované registrova-

nym pojisténkam, véetné veskeré preventivni alécebné péce, ktera

zahrnuje predevsim tyto ¢innosti:

o vstupni komplexni vysetieni gynekologem,

o preventivni prohlidka gynekologem a péce s ni souvisejici,

o ultrasonograficka vysetieni panve u gynekologickych onemocnéni,
v porodnictvi a Sestinedéli,

TEMPUS MEDICORUM / LISTOPAD 2025



UHRADY

Ceska 1ékaiska komora pro rok 2026 prosazovala:

 Meziro¢ni nartst uhrad o 10 %.

* PIné promitnutivalorizace mzdovych a re-
Zijnich nékladd o inflaci do uhrad.

¢ Zjednoduseni uhradovych podminek.

» Minimalizaci rizika regulaci pro vSechny
odbornosti a zakotveni moznosti kompen-
zace pri neadekvatnim dopadu regulace.

e Zachovani moznosti vyvinéni z regulaci
za léky, zdravotnické prostredky, vyza-
danou péci a dalsi regulované komodity
jako zasadni predpoklad pro to, aby byla
thradova vyhlaska v souladu s istavnim
poradkem CR.

* Neuplatnéni regulaci za 1éky, zdravotnické
prostredky, vyzadanou péci a dalsi regulo-
vané komodity, pokud naklady na tento typ

zdravotnich sluzeb neprekroci zdravotné
pojistny plan.

 Navraceni bonifikace za elektronicky re-
cept a jeji rozsiteni i na elektronicky po-
ukaz.

* Snizeni rizika regulace pro poskytovate-
le - adekvatni nastaveni regulacniho limi-
tu, zachovani minimalni hodnoty bodu pro
vypocet PURO nebo jiného regula¢niho
limitu.

* Sjednoceni hodnoty bodu pro odbornosti
ambulantni specializované péce hrazené
pres PURO, které zajisti meziro¢ni naruast
thrad 0 10 % u kazdé odbornosti.

« Revize bonifikaci u ambulantnich specia-
listu s cilem zamérit bonifikaci na splnéni

podminek, které muze poskytovatel redlné
ovlivnit, t. j. zrusit bonifikaci za tydenni or-
dinac¢ni dobu 35 hodin a vice a prostiedky
rozdélit mezi vSechny poskytovatele, nevazat
dalsi bonifikace na bonifikované rozlozeni
ordinacni doby, priznat narok na bonifikaci
za ordinac¢ni dobu i praxim s jednim léka-
fem, ktery ma nasmlouvano vice odbornosti
a v souhrnu spliuje na jednom nebo vice
pracovistich podminky pro bonifikaci.

» Odstranéni tzv. malust za nesplnéni bo-
nifikacnich kritérii.

 Zasadni nesouhlas se zavedenim mésicni
agregované uhrady u ambulantnich gy-
nekologu (odbornost 603) za podminek
dohodnutych SSG CR.

o cilena a kontrolni vys$etfeni gynekologem,

o telefonické konzultace osetiujiciho 1ékate s pacientem,

o minimalni kontakt 1ékare s pacientem,

o odbéry materialu z pochvy, ¢ipku a hrdla délozniho,

odispenzarni péce,

o edukacni pohovor lékare s nemocnym ¢i rodinou,

oinjekce I.M, S.C., I.D,,

o vystaveni a ukonc¢eni docasné pracovni neschopnosti,

o odeslani pojisténce na navazujici vySetteni,

o predani kopie nebo vypisu zdravotnické dokumentace pii zméné
registrujiciho lékare,

o pouceni pojisténce, rozhodnuti o pottebé dalsi navstévy.

Nad rdmec agregované platby bude moZné v odbornosti 603

vykazat a hradit:

0 ZUM/ZULP,

o péci o téhotné (teéhotenské balicky budou hrazeny nad ramec
agregované platby, ihrada byla navysena o 10 %, soucasné je

zakotveno navys$eni nebo kraceni thrady za téhotné v navaz-
nosti na podil téhotnych s ultrazvukovym a/nebo genetickym
vySetfenim),
o balickovy vykon vysSetfeni a nastaveni lécby neplodného paru pired
predanim do IVF centra (Ghrada 848 K¢ max. 2x ro¢né a 6x za Zivot),
o IVF vykony),
o epizodu péce + vykony 09555, 09556 a 09557,
o specializovana vysetieni: 63063, 63415, 63311, 63319, 63701, 63703
aurogynekologické vykony,
o vykony: 02125, 01186, 01188, 15118, 15119, 15120, 15121, 63511, 63531,
63547, 63651 a 82053 s hodnotou bodu 1 K¢.
* Odbornost 604 bude hrazena vykonové s hodnotou bodu
1,05 K¢.
* Ve vyhlasce je nové zakotvena balickova thrada vybranych gyne-
kologickych zakroku.

Novy zpusob thrady dohodlo se zdravotnimi pojistovnami SSG
CR bez vefejné diskuse a vefejné dostupné analyzy dopadu na jed-
notlivé poskytovatele.

CLK pfes veskerou aktivitu nedokdzala zakotveni dohody do
uhradové vyhlasky zabranit.

TEMPUS MEDICORUM / LISTOPAD 2025

Ministerstvo o¢ekdva na urovni jednotlivych poskytovatela
zmeény uhrad v rozmezi -50 % az +100 % a vyjadfuje obavy o zhor-
Seni dostupnosti ambulantni gynekologické péce pro zZeny, které
jsou nemocné.

Komplement

V segmentu komplementu doslo k vyznamné restrikci tthrad.
Jedna se o jediny segment, kde je predikovan meziro¢ni pokles cel-
kové thrady.

V subsegmentu radiodiagnostiky ministerstvo vychazelo
z parcidln{ dohody zéstupcti poskytovateltia VZP CR s tim, Ze doho-
du caste¢né upravilo. Meziro¢né dochazi ke snizeni hodnoty bodu
a snizovani uhrady za vykony.

V subsegmentu laborato#i se snizuji hodnoty bodu a zavadéji
se restriktivnéjsi regulace, o¢ekavany meziro¢ni pokles thrad na
arovni individuélnich poskytovatelti je vice nez 5 %.

Jednodenni péce

V segmentu jednodenni péce doslo v navaznosti na aktualizaci re-
lativnich vah CZ-DRG a centralni zakladni sazby, ze kterych je thrada
jednodenni pécée odvozena, k prepoctu vyse thrady jednotlivych vy-
kont JPL, ktery znamend meziroéni navy$eni cen za vykony JPL.

Nové byla vyse uhrady jednodenni péce pro akutni lazkovou péci
vyclenéna do samostatné prilohy ¢. 14 s tim, Ze ptiloha ¢. 13 thrado-
vé vyhlasky je nadale urcena pouze pro poskytovatele samostatné
jednodenni péce.

Do uhradové tabulky v ptiloze ¢. 13 byl na zadost poskytova-
teld u kazdého vykonu zakotven tzv. kriticky vykon podle SZV,
aby se odstranily pochybnosti zdravotnich pojistoven ohledné
povinnosti hradit jednodenni péci v pfipadé nedohody podle
uthradové vyhlasky.

Do prilohy ¢. 13 byly zakotveny dalsi nové vykony jednodenni
péce.

Princip vypoctu celkové thrady vykonu JPL zUstdva pro
mimonemocnié¢ni poskytovatele jednodenni péce v priloze
¢. 13 zachovan.

Mgr. MUDr. Dagmar Zaleska
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Uhradova vyhlaska 2026 dehonestuje
/4 A4 Vv e K \'

vice nez tri miliony zen

Vyhlagka € 432/2025 Sh., o stanoveni hodnot bodu, vy$e Ghrad hrazenych sluZeb, vy$e zaloh na thradu
hrazenych sluZeb a regulanich omezeni pro rok 2026, zkracené nazyvana Uhradova vyhlaska pro
rok 2026 a jesté struénéji UV 2026, byla zvefejnéna ve Shirce zakonii 30. Fijna 2025. Vydal ji kon€ici
ministr zdravotnictvi. Navrh této vyhlasky rozeslalo Ministerstvo zdravotnictvi CR (dale jen MZ) véem
pripominkovym mistiim v poloviné zafi 2025 s tim, Ze pripominky je nutné zaslat do 26. 9. 2025. Nékteré
pripominky MZ zapracovalo, jiné ignorovalo. UV 2026 ma 223 stran. Strany 66 aZ 72 jsou vénovany
uhradam v segmentu ambulantnich gynekologickych sluzeb. Jejich obsah mé rozpalil dobéla - nejen
jako registrujici gynekolozku, ale také jako zenu, gynekologickou pacientku. V nasledujicich bodech

uvadim proc.

1) Zavadi zcela novy typ tthrad
- mési¢ni agregovanou plat-
bu ve vysi 118 K¢ za jednu
registrovanou pojisténku.

2) Z bodu 4, ktery se tyka ul-
trazvukového pristroje, je
jasné, ze 118 K¢ se déli na
dvé poloviny: 59 K¢ je urce-
no ultrazvukovym vykontum
a59 K¢ je castka, do které jsou
agregovany vykony uvedené
vbodu 2 pod pismeny a-m),

vyjmenovavam je nize.

3) Pojisténka starsi 15 let ma v systému verejného zdravotnictvi narok
najednu preventivni prohlidku gynekologem, vykon 63050, vroce
2025 je celkovéa bodova hodnota 750 bodu, dle UV 2025 je hodnota
1bodu v segmentu ambulantni gynekologie 1,01 K¢.

4) V roce 2025 je tedy thrada za preventivni gynekologickou pro-
hlidku 757,50 K¢ (bez ultrazvukového vysetieni).

5) Dle ptilozeného navrhu UV pro rok 2026 ¢ini agregované
platba 59 K¢ x 12 mésict = 708 K¢ (opét bez zapocitani ul-
trazvuku).

Data z analytické komise MZ z 25.3.2025
NAKLADY NA ZDRAVOTNI PECI CERPANE Z ODDILU A

ZAKLADNIHO FONDU ZDRAVOTN{HO POJISTEN{
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6) V roce 2026 obdrzi registrujici gynekolog ¢astku 707 K¢, tedy
049,50 K¢ méné nez dosud.

7) Je ziejmé, ze do zaporné ¢astky, tedy do -49,50 K¢, nelze agregovat
viibec nic, byt UV 2026 uvadi, ze jsou agregovéany viechny nize
uvedené vykony:

a. vstupni komplexni vysetfeni gynekologem,

b. preventivni prohlidka gynekologem a péce s ni souvisejici,

c. ultrasonograficka vysetieni panve u gynekologickych onemoc-
néni, v porodnictvi a Sestinedéli,

cilena a kontrolni vysetieni gynekologem,

telefonické konzultace os$etrujiciho lékare s pacientem,

minimalni kontakt 1ékare s pacientem,

odbéry materialu z pochvy, ¢ipku a hrdla délozniho,

dispenzarni péce,

Fwoee A

—-

edukacni pohovor 1ékate s nemocnym ¢i rodinou,
injekce I.M, S.C., I.D,,
. vystaveni a ukonceni do¢asné pracovni neschopnosti,

=

odeslani pojisténce na navazujici vys$etreni,

. predani kopie nebo vypisu zdravotnické dokumentace pfi zméné
registrujiciho lékare,
n. pouceni pojisténce, rozhodnuti o potiebé dalsi navstévy.

8) UV 2026 vbodu1pismech a-b) uvidivycet navyseni k ¢astce 118 K&,

Data z analytické komise MZ z 25.3.2025
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I pti splnéni vSech bodu se jednd o navyseni o 40 K¢. Zustava
tak deficit ,,pouhych” 9,50 K¢. Do zaporné financ¢ni ¢astky nelze
agregovat nic, tedy ani do -9,50 K¢. Navic lze s jistou tvrdit, ze
znac¢na ¢ast registrujicich gynekologti neni schopnado 1. 1. 2026
splnit v§echna kritéria bonifikaci.

9) Ze vieho vyse uvedeného je ziejmé, e tviirei navrhu UV
2026 doufaji, Ze se Zeny vzdaji svého prava na preventivni
prohlidku gynekologem jedenkrat roéné. Ani tak nezbyva
finanéni prostor Fesit akutni a chronicka onemocnéni Zen.

10) Uhrazenim agregované platby pouze za pojisténky, které se dosta-
vily k preventivni prohlidce v poslednich dvou letech, presunuji
platci zatéz na zvani pojistének, které se k prevenci nedostavuji,
na poskytovatele.

11) Registrovana pojisténka, ktera se dostavi ke svému registrujicimu
gynekologovi po tfech a vice letech, vysoce pravdépodobné proto,
Ze ma zdravotni obtize, predstavuje pro tohoto gynekologa vzdy
ekonomickou ztratu.

12) Z dat analytické komise z bfezna 2025 je zi'ejmé, Ze segment
ambulantni gynekologie rostl v obdobi 2019-2024 podpru-
mérné (viz priloZené tabulky).

13) Ze zdpisu spravnich rad zdravotnich pojistoven z poslednich let
nevyplyva potteba zdsadné zménit zptisob thrad v segmentu
ambulantni gynekologie.

14) UV 2026 zcela oslabuje princip jak primarni, tak sekundarni prevence,
protoze na pécio zdravi Zen, jejich gynekologické nemoci, jejich véas-
ny zachyt vyclenuje nedostate¢né mnozstvi finanénich prostredku.

Diivodova zprava MZ k navrhu UV 2026

Ta mimo jiného pravi:

,,Cilem navrhované prdavni upravy je stanoveni hodnot bodu, vyse
thrad hrazenych sluzeb a regulacnich omezeni pro rok 2026, které
respektuje dohody uzavrené v dohodovacim rizeni a zdkonny poZadavek
dostupnosti, kvality a financni stability zdravotnictvi. Prioritami pri
tvorbé tthradové vyhldsky pro rok 2026 bylo:

« limitace mandatornich ndrustu thrad,

e realizace legislativnich zmén v oblasti tithrad (napr. stomatologie,
pohotovost),

* snizeni objemu péce s nizkou pridanou hodnotou,

* podporit kvalitni a dostupnou péci u poskytovatelu zdravotni péce,
zejména primdrni péci (véetné prevence), ndslednou péci a jedno-
denni péci.

Data z analytické komise MZ z 25.3.2025
KUMULOVANE NARUSTY PRiIJMU A NAKLADU V JEDNOTLIVYCH

SEGMENTECH MEZI ROKY 2019 A 2024
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Data z analytické komise MZ z 25.3.2025
VYVOJ PRIJMU SYSTEMU V.Z.P. V CR A ODHAD NA ROKY 2025 A 2026
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—PHjmy systému v.z.p. v mil. K& Index (k 2019)

Data z analytické komise MZ z 25.3.2025
ODHAD PRIJMU SYSTEMU V.Z.P. NA ROKY 2025 A 2026

2023 2024 2025 odhad | 2026 odhad
Pocet statnich pojisténct (pramérny) 6083 743 6 053 409! 6 050 000! 6 050 000
Platba statu na 1 st. pojisténce (K¢) 1900 2 085 2121 2182
Platba statu (tis. K¢) 138709 348] 151456 283| 154 420200f 158 413 200
Platba GFR za OSVC v pausalnim rezimu (tis. K¢) 3 250 965 4123 612 4 500 000 4 650 000
Narust vybéru pojistného (%) 8,14 7,07; 6,30 5,20
Vybér pojistného (tis. K&) 319930531] 342559183 364140412 383075713
Celkem (tis. K¢) 461 890 844| 498139 078| 523 060612] 546 138913
Prijmy celkem - nériist v % 7,99 7,85/ 5,00/ 4,41

Zdravotni pojistovny mély k 31. 12. 2024 zustatky ve vysi 47,7 mld.
Kéak 31.12. 2025 se ocekdvaji zuistatky ve vysi 41,7 mld. K¢.

Je zjevné, ze slova a ¢iny MZ se v segmentu ambulantnich gy-
nekologt vyrazné rozchazeji. Divodova zprava akcentuje prevenci
aprimarni pééi, UV ji viak katastroficky finan¢né devastuje. Za dalsi
argumenta¢ni perlu z ,divodové zpravy“ povazuji nasledujici citaci:

wJednimz cilit agregace tihrady bylo podle deklarace ticastniku dohodo-
vactho rizeni odstranéni medicinsky neoditvodnitelnych rozdilti v tthraddch
péce mezi registrujicimi gynekology. Predkladatel zde spatruje riziko
omezeni péce o pacientky se sloZitymi diagnozami. Je jednoznacné zadouct
po urcitém case vyhodnotit novy mechanismus a zamyslet se napriklad nad
vyclenénim nékterych diagnoz, kde péce o né by byla ddle bonifikovdna.

Dohoda bude mit vyznamny dopad na jednotlivé poskyto-
vatele, kde rozsah meziroéni zmény iihrad se pohybuje cca od
-50 do +100 procent a pro radu poskytovatelii bude dopad zcela

Data z analytické komise MZ z 25.3.2025
ROZLOZENi NAKLADU NA ZDRAVOTNI PECI DLE JEDNOTLIVYCH

SEGMENTU V % V ROCE 2024

2024
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zdrcujici, coZ je bud’zdmérem uzaviené dohody, nebo bude ti‘eba
s témito poskytovateli uzavrit individudlni ithradové dodatky pro
krdtkodobé zajisténi kontinuity péée.“ - konec citace.

Ministr zdravotnictvi Vlastimil Valek pies vSe vyse uvedené
nezavahal a UV 2026 vydal. Rozhodl tak, Ze vice ne ti miliony Zen
nemaji finan¢né zajisténou péci o své gynekologickd onemocnéni, at
uz akutni, nebo chronicka. Nemaji finan¢né zajisténo ani kazdoro¢ni
preventivni gynekologické vysetieni.

SSG CR pfi jednanich o UV 2026 zcela selhalo

SSG, tedy Sdruzeni soukromych gynekologii, disponovalo pfi
dohodovacim jednani o UV dominantnim po¢tem plnych moci,
tedy hlast. Pfedlozilo jich vice nez 600. Jsem mnohaletou ¢lenkou
tohoto sdruzeni, plnou moc jsem mu nikdy nedala. Bohuzel jsem
jinedala ani CLK-o.s., které disponovalo v ,,mém*“ segmentu zatim
jen 133 hlasy. Desitky kolegyn a kolegt, Sokovanych znénim uv
2026 pro segment ambulantnich gynekologti CLK-o0.s., véetné mé,
v uplynulych dnech v$ak uz plnou moc zaslalo. Dalsi budou jisté
pribyvat. Na seminarich SSG uz nékolik let prosakovaly nejasné
informace o revolu¢nim zptisobu tthrad v na§em segmentu. Infor-
mace halené do mlhavych sdéleni, Ze to na nas chystaji zdravotni
pojistovny nebo Ze to chce MZ. Opakované jsem pri diskusich o tom-
to tajnosnubném navrhu byla proti. Hlavné jsem chtéla data, ¢isla,
jasné zduvodnéni, kdo a pro¢ chce tuto zménu. Na poc¢atku ¢ervna
tohoto roku distribuovalo SSG e-mailem svym ¢lentim prvni navrh,
poprvé konkrétni ¢isla. Ekonomicky otfesny, jesté horsi nez to, co je
v platném znéni. Pivodné byla agregovand platba 112 K¢ mésic¢né.
Vedeni SSG ,,statotvorné“ a hrdé oznamilo v ¢ervnu 2026, Ze se jako
jeden ze tri segmentd na thradach pro rok 2026 se zdravotnimi
pojistovnami dohodlo. Ostatnich devét segmentt se nedohodlo.
Tyto segmenty zjevné nechtély akceptovat nedostatecné financo-
vani zdravotni sluzby. Budou se snazit dosahnout lepsich tihrad,
nez které pojistovny nabizely. SSG si v dohodé ,state¢né“ zajistilo,
ze pokud nepoddajné segmenty ziskaji zlepSeni tthrad, segment

ambulantnich gynekologt ho ziska téz. SSG souhlasilo s navrhem,
ktery pro zaénou ¢ast poskytovatelti naseho segmentu znamena
snizeni tthrad proti leto§nimu roku o 10-25 procent, nékdy i vice.
Zejména vsak souhlasilo, ze systém solidarniho pojisténi nezajisti
zenam zdravotni sluzbu v dostupnosti a kvalité jako dosud.

Dehonestace Zen ve verejném zajmu
CLK poslala pfipominky k celému ndvrhu UV 2026 véas. Véetné
téch, které se tykaji segmentu ambulantnich gynekologickych sluzeb.
Ministr zdravotnictvi profesor Valek mohl ve vefejném zajmu navrh
zménit avydat UV 2026, kterd nebude Zeny dehonestovat. Nap¥iklad
tak, ze agregaéni zpusob v nasem segmentu zrusi a stanovi hodnotu
bodu na 1,03 K¢, coz odpovida inflaci v roce 2024. Tedy opravnéné
valorizaci. Odstranil by tak i rozpor mezi slovy a ¢iny MZ. Ministr
Vlastimil Vélek se rozhodl zeny Uhradovou vyhlaskou 2026 de-
honestovat s tim, Ze nové zavedeny zpusob tihrady neni v rozporu
s vefejnym zajmem. Novym ministrem zdravotnici bude vysoce
pravdépodobné Mgr. Adam Vojtéch. Ten ma moznost dehonestaci zen
tthradovou vyhl4skou odstranit napiiklad vydédnim novely Uhradové
vyhlasky 2026. Zdravotni pojistovny pfi tvorbé ,Dodatkt pro rok
2026 nesmi nabidnout méné nez UV. Naopak mohou po vyhodno-
ceni dopadu na dostupnost i kvalitu poskytované sluzby rozhodnout
nad ramec UV. Napravit ekonomickou kiivdu viiéi svym pojistén-
kam a jejich gynekologické péci by je stalo thrnem do 500 miliont
korun. Segment ambulantni gynekologie v ramci celkovych vydaju
solidarniho zdravotniho pojisténi predstavuje pouze 1,35 procenta,
priblizné sedm miliard. Ted' tieba apelovat jak na nového ministra
zdravotnictvi, tak na reditele vSech zdravotnich pojistoven. Kazdy
registrujici gynekolog, ktery bude UV 2026 ekonomicky postizen, ma
moznost poslat svoje vyjadreni a nesouhlas ministrovi zdravotnictvi
i Feditelim zdravotnich pojistoven. Klasickym dopisem, e-mailem,
datovou schrankou. Predpokladam, Ze tak ucini i CLK.
MUDr. Eva Klimovicova

registrujici gynekolozka

Vedel jste, ze...

za poslednich 20 let inflace
znehodnotila 52 % vasich
uspor, zatimco zlato zhodnotilo

o témer 700 %~

Zajistéte si klidnou budoucnost
— investujte do zlata a stribra
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s DPH a vyssi. Platnost
slevového kuponu

do 31. 1. 2026.
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UHRADY

Ustavni soud zamitl navrh na zruseni
casti uhradove vyhlas
Ustavni soud neuznal argumentaci, Ze za stejné zdravotni vykony jsou jinak odméfiovany mensi a stredni
nemocnice a za stejné vykony je dana vyssi odména centrim vysoce specializované péce

Dne 15. ¥{jna 2025 pijal Ustavni soud
vplénunélezsp. zn: PL. US 7/25, kterym rozho-
dl o ndvrhu skupiny 31 sendtort Parlamentu
nazruseni ptilohy ¢.1a prilohy ¢.10 vyhlasky
¢. 314/2024 Shb., o stanoveni hodnot bodu,
vySe thrad za hrazené sluzby aregulacnich
omezeni pro rok 2025 (tedy cast uhradové
vyhlasky). Podani tohoto navrhu bylo vede-
no snahou o narovnani rozdilnych plateb
za zdravotni vykony, které obdrzi ze zdra-
votniho pojisténi bézné nemocnice a cen-
tra vysoce specializované péce. Umyslem
navrhovatela bylo zejména do budoucna
vytyceni tistavnépravnich kritérii, ktera by
toto rozdilné odménovani za stejnou praci
eliminovala. Tedy neslo jen o to, zrusit jiz
probihajici thradovou vyhlasku, respektive
jeji casti tykajici se dané problematiky, ale
do budoucna nastavit istavnépravni kritéria
pro spravedlivéjsi vysi odmén jednotlivym
poskytovateliim zdravotnich sluzeb luzkové
péce.

Ustavni soud navrh na zru$eni ¢4sti
thradové vyhlasky zamitl a proti jeho roz-
hodnuti neni odvolani. Dospél k zavéru, ze
nejde o dvé srovnatelné skupiny, ale o sku-
piny odlisné, jednak o poskytovatele bez
statusu centra vysoce specializované péce
ajednak o poskytovatele s timto statusem,
jakkoliv je pravdou, Ze tento status maji udé-
leny prevazneé fakultni, velké a stredné velké
nemocnice. Na kazdou z téchto skupin po-
skytovateld jsou podle Ustavniho soudu kla-
deny odlisné pozadavky a vzhledem k tomu,
Ze centra vysoce specializované péce posky-
tuji v pruméru specializovanéjsi a ndro¢néjsi
pécinez ostatni poskytovatelé, vyznacuje se
tato péce také vyssimi ndklady. Byt tedy roz-
dilnym nastavenim koeficientu centralizace
dochazi v nékterych pripadech k rozdilnému
zachazeni mezi jednotlivymi poskytovateli,
nejde o skupiny poskytovatelu, které by byly
podle Ustavniho soudu srovnatelné. Rozli-
$eni skupin poskytovateli podle toho, zda
maji status centra vysoce specializované
péce, nebo nikoliv, je navic podle Ustavniho
soudu zjevné nediskriminacni a nelze ho
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podradit pod Zadnou ze zakazanych kategorii
rozdilného zachazeni, které by bylo divodem
k zdsahu Ustavniho soudu. V daném piipadé
podle nazoru Ustavniho soudu je odli$né
zachézeni ospravedlnitelné, a to z davodu
jizuvedenych - zejména odlisné pozadavky,
jiné spektrum poskytované péce a z toho
plynouci vy$si prumérné naklady.

Ustavni soud poznamenal, Ze pro-
stfedek pouzity k dosaZeni legitimniho
cile koeficientu centralizace je rozumny,
byt silze jisté pFedstavit i jiné a p¥ipad-
né i vhodnéjsi prostifedky k financovani
center vysoce specializované péée a ke
zvySovani kvality péée. Ustavni soud
vsak konstatuje, Ze neni tvircem zdra-
votnické politiky a nepfislusi mu pravo
hodnotit jednotlivé varianty této politiky
z pohledu jejich viéelnosti.

Podle nilezu Ustavniho soudu Minister-
stvo zdravotnictvi nepostupovalo svévolné
ani diskriminaéné vaéi vybrané skupiné
poskytovateld, jak bylo v Gstavni stiznosti
tvrzeno. Zakotveni koeficientu centralizace
reaguje na védecké poznatky a empiricka
data o lepsich vysledcich 1é¢by u vysoce
specializovanych zdkroku. Snahu o zlepseni
kvality poskytované péce povazuje Ustavni
soud zalegitimni. Skutecnost, ze jsou centra
vysoce specializované péce tihradovou vy-
hlaskou v nékterych pripadech koeficientem
finan¢né zvyhodnéna oproti jinym poskyto-
vatelim, neni vrozporu s legitimnim cilem,
kterym je zvysSeni kvality péce. RozliSeni sku-
pin poskytovateld podle toho, zda maji sta-
tus centra vysoce specializované péce, nebo
nikoliv, je podle Ustavniho soudu zjevné
nediskriminaéni. Vyuziti pravni konstruk-
ce tzv. koeficientl centralizace péce podle
Ustavniho soudu nevede k porugeni zdklad-
nich prav a svobod poskytovateli zdravot-
ni péce ani dal$ich zti¢astnénych subjektt.
Pravo na ochranu zdravi ¢i pravo ob¢anu
na bezplatnou zdravotni péci neni vyhlas-
kou poruseno. Vyhlaska se nijak nedotyka
prav pacientu na poskytnuti zdravotnich
sluzeb uréité kvality. Podle Ustavniho sou-

du prednim zajmem pacienta nepochybné
neni, aby se centrum vysoce specializované
péce nachazelo co nejbliz jeho bydlisti, ale
spise to, aby mu byla garantovana co moz-
na nejlepsi profesionalni péce, pro kterou
musi existovat odpovidajici podminky, tedy
pristrojové vybaveni, zkuseny zdravotnicky
personal, specializace na urcity typ zakroku.
Cesk4 1ékai'ska komora se k iniciaci tohoto
navrhu na zruseni ¢asti thradové vyhlasky
na rok 2025 nepftipojila, byt vnimala a vni-
ma davody, pro které byl navrh podan, ale
jejipravni kancelar zastavala pravni nazor,
ze navrh velmi pravdépodobné nebude mit
nadéji na uspéch.

Ustavni soud neposuzuje spravnost,
ucelnost a efektivitu rozhodnuti vlady
a ministerstev, ale rozhoduje o tom, zda
jde, éi nejde o poruseni istavnich prav.
Bylo proto pravdépodobné, Ze rozdilné
odméiiovani nemocnic za stejné zdravot-
ni vykony, aé miZe byt ve svych diisled-
cich nespravedlivé a nespravné, nebu-
de Ustavni soud povaZovat za poruseni
ustavnich prav.

Ceskd 1ékatska komora naopak iniciovala
nalez Ustavniho soudu sp. zn. PL. Us 19/13,
kterym byla zrusena thradova vyhlaska na
rok 2013. Tehdy dospél Ustavni soud k za-
véru, ze pokud poskytovatel zdravotnich
sluzeb na zakladé vydaného pravniho pted-
pisunema moznost dosdhnout priméreného
zisku, a dokonce v nékterych piripadech musi
naklady zdravotnich sluzeb dotovat, pak
jde jiz o situaci, kterd je divodem k zdsahu
Ustavniho soudu. Jsou-li parametry tihrad
zdravotnich sluZeb nastaveny tak, Ze po-
skytovatel nema moZnost poskytnout
svym pacientiim pé¢i na nalezité odbor-
né virovni, pak je to jiZz divod k zasahu
Ustavniho soudu. Pokud by v budoucnu
v nemocnicich nastal takovy stav, pak
by pfipadny navrh na zruseni ihradové
vyhlasky, ktera by jej zpusobila, mohl
byt tspésny.

JUDr. Jan Mach, advokat

feditel Pravni kancelare CLK
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JIZ NYNIi JE TREBA MYSLET NA BUDOUCNOST

O tom, zda Ceska Iékaiska komora bude mit dost sily

hdjit zdjmy soukromych lékafil v dohodovacim

Fizeni o uhradach zdravotnich sluzeb se roz-

hoduje jiZ nyni.

¢ Chcete, aby vase ekonomické zajmy hdjilo
nejsiln&jsi sdruzeni poskytovatelt s profesio-
nalnimi pravniky a ekonomy?

» Jste soukromym Iékafem - ambulantnim specia-
listou, gynekologem, praktickym lékafem, po-
skytovatelem jednodenni péce nebo provozujete

vlastni laboratofr ¢i radiodiagnostické pracovisté?

zde odstfihnéte

* Chcete se branit ekonomické zvuli statu
a zdravotnich pojistoven, které zneuzivaji ne-
jednotnost nas lIékafFu?
Pokud jste alespoii na jednu z téchto ota-
zek odpovédéli ANO, pak nevahejte a za-
Slete plnou moc pro €LK - o.s., z.s., aby-
chom mohli v dohodovacich Fizenich hjjit
také vase opravnéné zajmy.
Zadame o vyplnéni formuldfe plné moci
také ty poskytovatele zdravotnich sluzeb,
kteFi svoji plnou moc CLK - o.s., z.s. udélili
jiz dFive.

nazev:

Zmochnitel - poskytovatel zdravotnich sluzeb

sidlo:

1€:

1€z*:

zastoupeny:

timto zmociuje
Zmocnénce - profesni (zdjmové) sdruZeni poskytovateld zdravotnich sluzeb:

Ceskou lékaiskou komoru - o.s., z.s., Drahobejlova 1019/27, 190 00 Praha 9 - Liben
IC: 70885117

aby jej jako smluvniho poskytovatele zdravotnich sluzeb zastupoval

- v dohodovacim tizeni o rdmcové smlouvé ve smyslu ust. § 17 odst. 2
zakona €. 48/1997 Sb., v platném znéni

- v dohodovacim Fizeni o hodnoté bodu, vysi dhrad hrazenych sluzeb
a regulacnich omezenich dle ust. § 17 odst. 5 zakona ¢. 48/1997 Sb.,
v platném znéni

ato za

[ skupinu poskytovatelt praktickych Iékafl a praktickych lékafd pro
déti a dorost

1 skupinu poskytovateld ambulantnich gynekologickych sluzeb

1 skupinuposkytovateld mimolizkovychambulantnich specializovanych
sluzeb, vysokoskolsky vzdélanychpracovnikdvezdravotnictvi(zejména
klinickych psychologl a klinickych logopedd) a ortoptistl

[ skupinu poskytovateld mimollzkovych laboratornich a radiodiagnos-
tickych sluzeb

1 skupinu poskytovatell jednodenni péce

(pfislusnou skupinu zmocnitel oznacuje kfizkem)

Zmocnénec je opravnén zastupovat zdjmy zmocnitele v plném rozsa-
hu Ukonl, stanoveném pro Ucastniky dohodovaciho Fizeni zdkonem
¢. 48/1997 Sb.

Zmocneénec je opravnén ustanovit si za sebe zastupce, a pokud jich usta-
novi vice, souhlasi s tim, aby kazdy z nich jednal samostatné v plném
rozsahu tohoto zmocnéni.

Tato plnd moc nabyva ucinnosti dnem svého podpisu zmocnitelem a je vy-
hotovena ve dvou stejnopisech, z nichz jeden si ponecha zmocnénec a druhy
zmochnitel.

Pozn.: ICZ je fakultativni Udaj, na jehoz zékladé CLK - 0.s., z.s. ziskavd kom-
plexni predstavu o smluvnich poskytovatelich zdravotnich sluzeb, které
v rdmci dohodovacich fizeni reprezentuje. Nevyplnéni tohoto tUdaje neza-
klada neplatnost plné moci.

* 1€Z - identifikaéni ¢islo poskytovatele zdravotnich sluZzeb nebo &asti
poskytovatele zdravotnich sluzeb: osmimistny ciselny kod, &islo pridéluje
mistné prislusné pracovisté VZP na zékladé Zzadosti té zdravotni pojistovny,
kterd prvni uzavie smlouvu na poskytovani zdravotni péce s danym posky-
tovatelem.

\% dne:

Zmocnitel (podpis a razitko)
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LOK-SCL oslavil 30. vyro¢i zalozeni

V predveter sjezdu Ceské lékaiské komory, 7. listopadu 2025, se v krasném tane¢nim sale Boccaccio
Grand hotelu Bohemia konal slavnostni vecer u prileZitosti 30. vyroci zaloZeni Lékarského odborového
klubu - Svazu €eskych lékaru. Seslo se zde nékolik desitek soucasnych i byvalych lent a funkcionart
LOK, v€etné byvalych predsedii Davida Ratha a Milana Kubka, a zéstupc partnerskych organizaci. Poprat
kolegiim prisla predsedkyné Odborového svazu zdravotnictvi a socialni péce Dagmar Zitnikova nebo
predseda Asociace samostatnych odbori Bohumir Dufek.

V tivodu vecera promluvil predseda LOK-SCL Martin Engel, ktery
mimojiné pripomneél: ,,Dnes spolec¢né slavime 30 let existence nasi orga-
nizace. Tricetlet nenijen ¢islo vkalendari, ale jsou to pribéhylidi, kterise
nebali ozvat, kdyzslo o spravedlnost. Je to pribéh solidarity, profesionality
avzdjemného respektu. Nase poslanibylo vzdy stejné: chranit dtstojnost
1ékarské prace a mit odpovidajici podminky pro pomoc pacienttim. Do-
volte mi pripomenout nékolik okamzika, které formovaly nasi spole¢nou
historii. Byly to hlavné roky 2010-2011 a iniciativa Déekuje, odchazime.
Neslojen o projevvzdoru, ale hlavné o projev zodpovédnosti viaci systému,
ktery se bezlidi vném nemiize obejit. Pak je nutné pripomenout nasazeni
zdravotniklivdobé pandemie anaposledy odpor v roce 2023, kdy poslanci
zvedli naprosto svévolné limity presc¢asové prace pouze pro zdravotniky.

Proto bych chtél moc podékovat vsem, kdo LOK tvorili a tvori, nasim
zakladatelim, byvalym i sou¢asnym funkcionditm a kazdému jednotli-
vému ¢lenovi, ktery se neboji ozvat, kdyz vidi nespravedlnost. Zaroven
chci podékovat i véem zdravotnikiim z nelékarskych profesi, s nimiz nas
spojuji stejné cile i problémy a ktefi s nami spolupracuji.

Tricet let neni konec cesty, jen to jen milnik, ktery nam pripomina,

Ze odbory nejsou reliktem minulosti, ale Zivym organismem. At uz nas

w{ \,i

cekaji jakékoliv vyzvy, vérim, Ze diky odvaze a soudrznosti, kterou jsme
po desetileti budovali, obstojime i vbudoucnu. Pro mne ziistiva nedokon-
¢enym dulezitym ukolem sjednotit odménovéani v nemocnicich tak, aby
bylo navdzano na prumérny plat podle nélezitého koeficientu. Byli jsme
tomujiz dvakrat velmiblizko, ale byli jsme opakované vladou podvedeni.
Preji LOK, aby i dalsi desetileti byla obdobim spolupréace, respektu aviry,
Zeinadale se bude dobré zdravotnictvi rodit z dobrych a spokojenych lidi.”

Prezident CLK a byvaly predseda LOK-SCL Milan Kubek ve svém
kratkém pozdravu pripomnél dilezitost odboru ve spole¢nosti a ne-
zbytnost spoluprace 1ékarské komory alékatrskych odbort pro 1ékaiky
alékare z nemocnic.

Vecerem provazel jako vzdy skvély moderator a zpévak Vladimir
Hron, k tanci a poslechu izasné hral slavny Orchestr Karla Vlacha se
svymi solisty. A jak se na spravné narozeniny patri, tak v prubéhu vecera
byl rozkrojen i slavnostni, byt malinky dort.

Jako jeden z ,,otcti zakladateli“ se pridavam ke gratulanttim a preji
LOK-SCL hodné sil na dal$i cesté ke zlep$ovéni podminek Ceskych léka-
ek alékard. Vivat!!! Michal Sojka

Cestna medaile
pro profesora
Romana Havlika

V krasné a dustojné knihovné Vojenské
nemocnice Olomouc probéhlo v pondéli
10. listopadu 2025, v predvecer svatku sv. Mar-
tina, okresni shroméazdéni CLK Olomouc.
Bylo mi cti, Ze jsem mohl predat jménem
2429 1ékait nageho sdruzeni Cestnou me-
daili CLK velmi Gspé$nému a dlouholetému
fediteli Fakultni nemocnice Olomouc, panu
prof. MUDr. Romanu Havlikovi, Ph.D.

MUDr. Milan Brazdil, predseda 0S CLK Olomouc
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L Kdy:
Pondali 10.11.2025

Jina Vojenské nemocnice Olorj

Fota archiv LOK-SCL

Fota archiv 0S CLK Oolomouc
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HIV pozitivita a trendy v CR: Léc¢ba zabirs,
rizikem jsou nediagnostikovani pacienti

Jak se promériuji epidemiologické trendy HIV v Cesku a které jsou nové ohroZené subpopulace? Jak probiha
lécba dnes a co budouci vyhledy? Jaké existuji moZnosti preexpozicni a postexpozicni profylaxe? Na
tyto a dalSi otazky odpovidali fecnici na seminafri ,HIV: Sou€asna realita a vyhledy do budoucna®, ktery

wre

poradala v ttery 7. fijna v Domé lékaiti v ramci série Rady pro zdravi Ceska lékafska komora.

Kdyz byl virus lidské imunodeficience
neboli HIV v 80. letech minulého stoleti
poprvé popsan, vzbudil opravnéné obavy.
HIV zpusobuje postupnou ztratu obrany-
schopnosti ¢lovéka a bez 1é¢by prechazi
infekce do onemocnéni AIDS a kon¢i s dal-
§imi zdravotnimi komplikacemi smrti. Pii
vyi¢eni AIDS asi mnoha lidem naskoc¢i
v hlavé jména jako Freddie Mercury (zpé-
vak podlehl bronchopneumonii, kterd je
komplikaci AIDS, pozn. red.) nebo Rock
Hudson (americky herec a jedna z prvnich
velkych celebrit, kterd se stala zndmou jako
obét' AIDS, pozn. red.).

Od té doby se ale lidé v1é¢bé viru HIV
neskutecné posunuli. Vroce 1996 se obje-
vila dostupna u¢inna antiretrovirova lécba
(HAART), nasledovalo postupné zvysovani
tc¢innosti, omezovani rezistence a zvy$oval
se i komfort pro 1écené.

»Drive pacienti uzivali hrst lékil a mi-
vali kvuli nim v chronické fdzi snad horsi
vedlejsi priznaky nez kviili nemoci samotné.
To se ale zménilo a dnes pacienti uzivaji jed-
no- nebo dvoupilulkové schéma, “upozornil
RNDr. Vratislav Némecek, CSc., vedouci
Narodni referenc¢nilaboratofe pro virové
hepatitidy a Narodni referencnilaboratore
pro HIV/AIDS ze Statniho zdravotniho
ustavu (SZU). Nemoc je tak sice stale ne-
vylécitelna, ale velmi dobte 1écitelna. Lidé,
ktefi majiivlivem l1é¢by nedetekovatelnou
nebo velmi nizkou virovou naloz, tak virus
pohlavnim stykem neprenaseji.

Jak ale ukazalo nedavné Setfeni Stat-
niho zdravotniho ustavu mezi 232 oso-
bami, zdravotnici prokazuji pomérné
dobré zakladni povédomi o HIV a jeho
1é¢bé, ale v nékterych oblastech pretrva-
vaji nejasnosti. Napriklad ne vsichni védi,
ze spravné uzivana lééba muze zabrédnit
prenosu viru.

»Nejlépe informovani byvaji mladsi
zdravotnici a ti, kteri maji vice zkusenosti
s péci o pacienty s HIV. Postoje k posky-
tovdni péce pacientum s HIV se lisi také
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Graf 1: Podily respondentt vyjadfujicich stanovisko k tvrzeni, Ze lidé Zijici s HIV, ktefi jsou
na ucinné lécbé a maji nezjistitelnou virovou naloz, nemohou virus prenaset sexualni ces-

tou, podle véku

zdroj: Znalosti a postoje k HIV ve zdravotnickych zafizenich v Ceské republice, SZU)

podle profese i osobni zkusenosti. Lékari
vykazuji vy$si miru prijeti a nizsi obavy,
naopak sestry a stomatologové jsou v nékte-
rych situacich obezretnéjsi. Obavy z ndkazy
Jsou béznéjsi u téch, kteri nemaji osobni
zkusenost s péci o osoby zijici s HIV,“ vy-
svétlila manazerka Narodniho programu
HIV/AIDS ze Statniho zdravotniho ustavu
Praha MUDr. Anna Kubatova s tim, ze edu-
kace je nejlepsi cestou ke snizeni stigma-
tizace osob s HIV nejen ve zdravotnictvi,
ale v celé spolecnosti.

Pojdme se tedy podivat na néjakd data,
atonejenzpohledu HIV, ale také na sexuadl-
né prenosné infekce obecné.

Vyvoj sexualné prenosnych
infekci v CR

Vyskyt sexudlné prenosnych infekei
(STD v CR po roce 1990 opakované stoupa
a udrzuje se na nékolikanasobku stavu
z konce 80. let 20. stoleti. ,, Tak jako v ostat-
nich rozvinutych zemich je hlavni pri¢inou
rizikové sexudlni chovdni. Zejména nechrd-

nény sexudlni kontakt s nezndmym partne-
rem /nezndmymi partnery. Casto opomijeny
Je ordlni sex, ktery je z hlediska prenosu
bakteridlnich infekci stejné nebezpecny jako
sex koitalni nebo andlini. K této situaci jesté
vice prispivd popularita prakticky anonym-
nich virtudlnich siti pro vyhleddvdni sexudl-
nich partnerii. Nejéastéji jsou postizent
muZzi majici sex s muzi (MSM), ale mezi
lety 2020 a 2022 byl patrny procentudlni
ndrust i u heterosexudlnich muzii a zen. Je-
dinym prirozenym hostitelem STI v prirodé
Jjeclovék, “uvedla na seminari MUDr. Hana
Zakoucka, vedouci NRL pro dg. syfilis ze
Statniho zdravotniho tustavu.

Na druhé strané ve srovnani s jinymi
infekénimi nemocemi, i kdyz bylo dosa-
zeno fenomenalniho pokroku v antibakte-
rialni a antivirové terapii, dosud s nékolika
vyjimkami (VHB, HPV) bohuzel neexistuje
podle ni u¢inné ockovani, které by bylo
schopné STI eradikovat.

Vyskyt nejvyznamnéjsich bakterial-
nich STI (syfilis, kapavky a infekce Chla-
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Pohlavni nemoci v CR 2000-2024, zdroj RPN UZIS
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Graf 2: Vyskyt nejvyznamnéjsich bakteridlnich STI (syfilis, kapavky a infekce Chlamydia tra-

chomatis).

mydia trachomatis) v CR dynamicky roste
od roku 2011 (graf 2).

Syfilis je jednim z nejlepsich markera
sexudlniho zdravi, v CR se vyskytuje cca
trikrat (aktivni recentni syfilis) az pétkrat
(celkové pocty), castéji nez HIV. I pres
velmi dobre rozvinutou diagnostiku zahr-
nujici i obligdtni vysetreni nékterych popu-
laénich skupin (tehotné, novorozenci, ddrcit
krve: bunék, tkdni a orgdni) je kazdy rok
zachyceno nékolik pripadii vrozené syfilis.
Syfilis congenita je plné preventabilni one-
mocnéni av soucasné dobé se vdaze zejména
na nesledované gravidity problémovych uzi-
vatelek intravendznich drog. Tim se z této
devastujici diagnézy stavd vice socidlni nez
medicinsky problém, “dodala Zakoucka.

Rovnéz kapavka se, po desetiletich cel-
kem snadné a velmi tispésné intervence
antibiotiky, stava vyznamnym problémem
vzhledem k §ifeni rezistence a multirezi-
stence puvodce (Neisseria gonorrhoeae)
k antibiotikiim. V CR jsou néktera velké
dermatovenerologicka centra (10 praco-
vi$t) zapojena do evropské sentinelové
studie EUROGASP vedené Evropskou
centralou pro kontrolu nemoci (ECDC).
V prubéhu sledovani mezilety 2018 a 2024
stouplo podle Zdkoucké procento kmenu
rezistentnich k azitromycinu (jedno ze
zékladnich antibiotik uzivanych v lé¢bé
kapavky), z CR zarazenych do této studie,
ze 13 procent na 34 procent, u ciprofloxa-
cinu ze 49 procent na 75 procent. Citlivost
na tetracyklin (diive k 1é¢bé kapavky hojné
vyuzivany) byla kontrolovana v roce 2024

TEMPUS MEDICORUM / LISTOPAD 2025

Zdroj: SZU

arezistence u kment zachycenych u nasich
pacientd dosdhla 92 procent.

Po roce 2000 bylo do Evropy zavleceno
Lymphogranuloma venereum (tropicka
ulcerativni STI zptsobend invazivnimi
sérovary Chlamydia trachomatis) a od roku
2010 (po zavedeni cileného testu) jeho
pripady zachytavame i u nas. Celoevropsky
je nejvice postizena populace MSM, cca
70 procent jsou HIV pozitivni pacienti.

Ve skupiné STI se také objevuji nové
patogeny vazané na sexualni kontakt (My-
coplasma genitalium) nebo jiné, potvr-
zujici, ze pravé sexualni kontakt je ten
nejuzsi mezilidsky kontakt umoznujici
prenos velké rady ostatnich infekci (virova
hepatitida A, shigeldza, mpox).

RADY PRO ZDRAVI

»Z uvedeného vyplyvd, Ze kromé terapeu-
tické intervence (¢asto opakované), diisled-
né depistdze, dispenzdrni péce a ¢ekdni na
uvedeni ucéinnych vakcin je nejdulezitéjsi
edukace rizikovych skupin i obecné popu-
lace. Vytvdrenim dostatec¢ného prostoru pro
testovdni a léébu miiZeme omezit prenos
infekci na dalsi pacienty, “ vysvétlila Za-
koucka a dodala:

»Novym fenoménem uz nejsou ,pohlavni
nemoci‘¢i,sexudlné prenosné infekce’, ale
,sexudlné prenositelné infekce’, coz je ter-
min zahrnujici prakticky vsechny mezi lidmi
prenosné kontaktni infekce. Zdrover tato
situace rozsiruje moznosti preventivnich
aktivit zejména v oblasti ockovdni. Nejvice
ohrozenou skupinou zistdvaji naddle MSM,
a je proto vhodné pacientim s rizikovym
chovdanim doporucit o¢kovdni proti HPV,
VHA, VHB i v dospelém veku.“

Vyvoj nové registrovanych HIV
pozitivnich v Evropéav CR

Ted uz se pojdme vénovat konkrétné
HIV. Velmi pozitivni zpravou je, ze v ramci
Evropy si Ceskd republika z pohledu inci-
dence HIV nestoji vibec $patné a pattime
vlastné mezi zemé s nizkym vyskytem, coz
ukazuje graf 3.

Od roku 1985 do konce srpna roku 2025
bylo v Ceské republice diagnostikovéno
(zjisténo) celkem 5078 HIV pozitivnich
lidi, z toho 4330 muzu a 748 Zen.

Data o vyskytu HIV/AIDS jsou kate-
gorizovana podle narodnosti, resp. zemé
puvodu, a rozlisuji se tfi kategorie: obca-
né CR, rezidenti (tj. osoby jiné nez ¢es-
ké narodnosti s dlouhodobym pobytem
v CR) a cizinci s kratkodobym pobytem

Relativni pocet nové hlasenych pfipadi infekce HIV na 100000 obyvatel, 2023

Graf 3: Relativni poéet nové hlasenych p¥ipadii infekce HIV na 100 000 obyvatel z roku 2023

(zdroj: ECDC)
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Graf 4: Nové pfipady infekce HIV v €R v jednotlivych letech - obéané €R a cizinci s dlou-

hodobym pobytem ke dni 31. 8. 2025

auprchlici vsouvislosti s vale¢nou situaci
na Ukrajiné.

V grafu 4 lze vidét dva vyrazné vrcho-
ly ve statistikdch novych pripadu infekce
HIV v Cesku. Zatimco do roku 2016 pocet
novych pripadi HIV pozitivnich stabilné
rostl, vletech 2017 a 2018 doslo k vyrazné-
mu poklesu, ktery davame do souvislosti
se zménou zahajovani 1é¢by. V roce 2015
totiz vysla americka studie Start, ktera
prokazala prinos a potfebu zahajit 1écbu
hned po zjisténi HIV pozitivity. Toto me-
zinarodni doporuceni bylo bezprosttedné
zavedeno iv CR

V nasledujicich letech vsak vyskyt zno-
va mirné nartstd zejména v souvislosti
s epidemii covidu-19 a migraci v diasledku
valky na Ukrajiné.

I kdyz u nds tito lidé dlouhodobé Zili
a pracovali, ptvodné se 1é¢ili na Ukrajiné.
Jakmile ale zac¢ala vdlka, potrebovali v 1é¢-
bé pokracovat, protoze pokud dojde treba jen
na mésic k vypadku lécby, dojde k replikaci
viru. Proto navstivili jedno z HIV speciali-
zovanych center v Ceské republice, kterych
Je deset a mohou zde léky predepisovat,
uvedl Némecek s tim, ze mezi uprchliky
se k1écbé HIV prihlasilo od roku 2022 do
soucasnosti 917 HIV pozitivnich.

wJe potreba zditraznit, Ze téchto 900 na-
hlasenych HIV pozitivnich nepredstavuje
riziko diky tomu, Ze se pravé k pokracovdani
léc¢by prihldsili. Kdyby tak neudeélali, za
krdatkou dobu by byli infekéni a nemoc by
mohli $irit ddl, “upozornil RNDr. Némecek.

Odhaleni a 1é¢ba osob, které nevédi
o své HIV pozitivite, je pritom hlavnim
cilem prevence HIV. ,Jejich pocet miizeme
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(zdroj: SZU)

Jjen odhadnout. Ndstrojem je HIV Modelling

Tool vyvinuty v Evropském stredisku pro
prevenci a kontrolu nemoci. Pro rok 2024
Jje odhadovdno, Ze v CR Zilo asi 620 osob
s nerozpoznanou infekci HIV, coz predsta-
vuje 13 procent vsech osob Zijicich s HIV
v CR. Uvedeny odhad zahrnuje obéany CR
(230, tj. osm procent nediagnostikova-
nych), rezidenty i uprchliky (390, tj. 20 pro-
cent nediagnostikovanych), “popsal situaci
RNDr. Vratislav Némecek ze SZU.

Zivot s HIV a vyvoj lécby

Jak jsme uz naznacili v uvodu, vyvoj
1ékt se nezastavil a doziti HIV pozitivnich
se velmi prodlouzilo. Dnes plati, ze HIV
pozitivni ziji zhruba o devét let kratsi zi-
voty nez HIV negativni.

»Je to obrovsky pokrok proti rozdilu

~t

L,

Ceském\

~—

Ust{‘nadw,_ff Lib‘e‘:_.rec
Labein” 17

Budgj oviéé—»«;,
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22 let, ktery byl popisovan na prelomu tisi-
cileti. Co se ale vitbec nezménilo, je rozdil
v délce Zivota bez chronickych onemocnént.
HIVnegativniidnes zZiji ve srovndni s HIV
pozitivnimi asi o 16 let déle v plném zdravi.
Tam, kde se na infekci HIV prijde vcas, jesté
pred narusenim imunitnich funkci, tento
rozdil klesd, ale maximdlné na 9,5 roku.
HIV pozitivni tak pres moderni a vysoce
ti¢innou lé¢bu stdarnou rychleji nez jejich
negativni vrstevnici a minimdlné o dekddu
drive je postihuji chronické onemocnént
Jater, chronické ledvinné onemocnént, chro-
nické onemocnéni plic, cukrovka, ndadorovd
onemocnéni a onemocnéni srdce a cév, “uve-
dlna seminafri MUDr. Dan Vesely z Kliniky
infek¢nich nemoci a cestovni mediciny
1. LF UK a FN Bulovka.

Prvniucinny1ék proti HIV - zidovudin -
pochazi z roku 1987. V té dobé se nejednalo
podle Veselého o i¢innou lécbu tak, jak ji
vnimame dnes, protoze zidovudin pouze
zpomaloval infekci HIV do stadia AIDS
0 6-18 mésicu.

Béhem 90. let ale nastal zasadni po-
krok: nové 1éky proti HIV ztratily mnoho
z toxicity spojené s uzivanim nejstarsich
ucinnych latek a diky nastupu novych ttid
1éku se objevila moznost kombinovat 1éky
s riznym mechanismem u¢inku.

,»Cilem lécby se tak stalo misto relativné
krdtkého prodlouzeni doziti lécenych za-
Jistit nedetekovatelnou hladinu HIV RNA
v krvi a maximdlni zachovdni imunitnich
funkci. Vznikl princip kombinované anti-
retrovirové terapie (cART), kterym je uziti
tr'i riiznych lékit ucinnych proti HIV s ale-
spornt dvéma ruznymi mechanismy ucinku.
Z infekce HIV se tak béhem 90. let stalo

Obr 1: Dostupnost 1ééby HIV, CR, 2025 (10 HIV center)
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chronické onemocnént s relativné dobrou,
tehdy zhruba dvacetiletou prognozou dozi-
ti,“doplnil 1ékar Vesely.

Ochrana pied rozvojem nemoci

Jestlize md ¢lovék obavy, Ze se zrovna
nakazil virem HIV, nebo Zije Zivot, ktery
nahrava vysokému riziku nakazeni, pak
i pro takové pripady existuji moznosti
ochrany. Z tohoto pohledu rozlisujeme
postexpozi¢ni profylaxi (PEP) a preexpo-
zi¢ni profylaxi (PrEP).

LV rdmeci lé¢by postexpoziéni profylaxe
Jje zdchranné opatrent, kdy se poddnim pl-
ného lécebného rezimu trojkombinace lékit
proti HIV snazime zabrdnit nakaze c¢love-
ka, ktery byl s vysokym rizikem vystaven
infekéni ddvee HIV. Snahou je deaktivovat
HIV predtim, nez vstoupi do CD4 lymfocytu
v novém hostiteli. Proto je ti¢innost PEP
velmi dobrd, jen pokud je zahdjena véas.
Po uplynuti 30 hodin, kdy je témér stopro-
centni, ale ucinnost PEP prudce klesd. Po
72 hodindch od rizikové uddlosti jiz nent
PEP pro netiéinnost zahajovdna. PEP si
v soucasnosti pacienti v CR plné hradi,
popisuje moznosti MUDr. Vesely a dodava:

»Preexpozicni profylaxe je v souc¢asnosti
v CR zastoupena prakticky v jediné formé,
kterou predstavuje uzivdni tabletové kombi-
nace emtricitabinu a tenofoviru v kazdoden-
nim nebo ndrazovém rezimu. U lidi s vysokym
rizikem pohlavni ndkazy HIV se takto snizi
riziko nakazy o 86-99 procent. V tomto kon-
textu je treba si uvédomit, Ze se dnes jiz tento
pojem netykd jen sexudlnich pracovniki a lidi
s extrémnim mnozstvim pohlavnich partne-
ru. Podle Svétové zdravotnické organizace
Jde také o muze majici sex s muzi (MSM),
transgender osoby, vézné a nitrozilni uziva-

Inzerce

RADY PRO ZDRAVI

tele drog. V dnesni CR by mél uzivdni PrEP
zvdzit kazdy sexudlné aktivni MSM, ktery md
vjakémkoliv véku otevieny partnersky vztah
nebo je single. PrEP je vhodné nabidnout kaz-
dému, kdo musel dostat PEP, komu je zjisténa
pohlavni choroba, kdo nezvlddd konzistentné
uzivat kondom nebo také kazdému, kdo si
o PrEP aktivné zddd. PrEP je v CR prede-
pisovdna na thradu pacientem infektology
a nékterymi venerologickymi ambulancemi,
a to na zdkladé pravidelnych krevnich testi

vcetné Cerstvého testu na HIV a pravidelnych
venerologickych kontrol.“

Do budoucna budou k dispozici i dalsi
formy PrEP, zejména pripravky k injekéni-
mu podani s pomalym uvolriovanim.

Jestli si chcete byt jisti, ze nejste HIV
pozitivni, k dispozici je bezplatné anonym-
ni testovani www.tadyted.com. Ve dnech
17. az 24.11. 2025 také probéhne Evropsky
tyden testovani na HIV a zloutenky (ETT).

Pavlina Zitkova, nasezdravotnictvi.cz
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podivat, raddi vém zodpovime veskeré dotazy

Kontakt a vice informaci:
Ing. Martina Vrndkova
Country HR manager

@ offidea

Hledame NEUROLOGA a dalsi lekarské odborniky

(Kardiologie, Angiologie, Endokrinologie, Revmatologie, Osteologie, Interna)

Pridejte se do nasi moderné zafizené ambulance. Flexibilni Gvazky i pracovni doba.
Stabilni firemni zazemi mezinarodni spoleénosti. Zobrazovaci metody pod jednou
stfechou (MR, CT, UZ, Denzitometrie). Napldanuijte si smény presné dle svych prestav.

Na mzdé se domluvime pii osobni ¢i telefonické domluvé - prijdte se k ndm nezévazné

osobné a provedeme vds po pracovisti.

+420 775 271 131
martina.vrnakova@affidea.com
www.affidea.cz
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DUM LEKARU

Drahobejlova 27
Praha 9 - Liben

Ceskd lékarskd komora: RADY PRO ZDRAVI

VIROVE HEPATITIDY

HYBRIDNIi AKCE URCENA | VEREJINOSTI
(Cislo akce 122/25)

Tiskovou konferenci pro novinare, pacienty a dalsi zajemce porada
Cesk3 lékarska komora ve svém sidle:
Dum lékara, Drahobejlova 27, Praha 9 - Liben
utery 2. 12. 2025 od 15.00 hodin

Uvodni slovo:
MUDr. Milan Kubek

Odborny garant:
MUDr. Milan Trojanek, Ph.D.

Tiskovd konference bude vénovdna aktudlini situaci virovych hepatitid v Ceské
republice, se zvlastnim zretelem na probihaijici epidemii hepatitidy typu A.
Odbornici predstavi soucasné trendy vyskytu a moznosti moderni |écby. Zviastni
pozornost bude vénovdna prevenci, ockovdni a vyznamu vCasné diagnostiky. Cilem
setkdni je upozornit na potrebu zvySené bdélosti verejnosti i zdravotnikd a predstavit
dostupné ndstroje, jak Sifeni virovych hepatitid ucinné zabrdnit.
PREDNASEJICI:

MUDr. Dan Vesely,

Klinika infekénich nemoci a cestovni mediciny 2. LF UK a FN Motol
MUDr. Katerina Fabianova, Ph.D.,

Centrum epidemiologie a mikrobiologie, Statni zdravotni Ustav

MUDr. Milan Trojanek, Ph.D.,
prednosta Kliniky infekénich nemoci a cestovni mediciny 2. LF UK a FN Motol

Ucast je zdarma.
Clenové CLK obdrzi za Ucast 2 kredity v rdmci celozivotniho vzdéldvani [ékarl.
Akce je akreditovdna pod cislem 123513

V pfipadé zdjmu prosime o vyplnéni prihldsky:
+ osobni Uéast: Vzdélavani / Kurzy CLK - Ceskd |ékarskd komora

- online Vzdé&lavdni / Kurzy CLK - Ceskd lékaFskd komora

Odkaz ke sledovdni:
https:/usO2web.zoom.us/j/85722460230?pwd=gMtFMfeFItNLHppcrxwblzAsbiaEbAI

Dopravni spojeni: metro trasa B: stanice Palmovka nebo Vysocanska
(stanice Ceskomoravskd je z ddvodu rekonstrukce uzaviena),

Tramvaj: zastdvka Divadlo Gong nebo Oceldrska
Parkovani: ulice Drahobejlova, fialovd zéna, 30 Ké/hod.



https://www.lkcr.cz/kurzy-clk?item.id=101477&do%5bload%5d=1
https://www.lkcr.cz/kurzy-clk?item.id=101478&do%5bload%5d=1
https://us02web.zoom.us/j/85722460230?pwd=qMtFMfeFltNLHppcrxwbIzAsbiaEbA.1

NEKROLOGY

Zemrel prim. M UDr. Ladislav Peychl, CSc.

MUDr. Ladislav Peychl, CSc., rodak z Havlickova Brodu, zemftel
7.10. 2025. Narodil se 21. 11. 1937, absolvoval 1ékarskou fakultu Uni-
verzity Palackého v Olomouci v roce 1960, v srpnu 1961 nastoupil na
Ustav patologické anatomie Fakultni nemocnice v Hradci Kralové, kde
pod vedenim profesora MUDr. Antonina Fingerlanda, DrSc., na pozici
asistenta pracoval i po absolvovani zakladni vojenské sluzby. Atestaci
I. stupné slozil vroce 1964 a atestaci I1. stupné vroce 1969. V roce 1969
zorganizoval na pracovisti desetiminutovou stavku u prilezitosti vyroci
vstupu vojsk Varsavské smlouvy a sovétské okupace, coz vedlo k jeho
nucenému odchodu z fakultniho pracovisté. I pies nepriznivy kadrovy
posudek byl v roce 1970 ptijat do funkce primare oddéleni patologie
nemocnice vKoliné (tehdejsiho OUNZ Kolin). V roce 1974 obh4jil titul
kandidat véd praci na tématu ,,Patologie uzlinové toxoplazmoézy“. Na
postu primare setrval az do roku 2005, s kratkymi prestavkami pak
na oddéleni ve zkraceném tivazku pracoval az do roku 2024. Byl to
¢lovék s prirozenou aristokratickou aurou, vzdélany napfi¢ obory,
v nazorech zasadovy, profesné metodicky, k diskusi vzdy otevieny.

Oddéleni vedl velmi progresivné, pod-
statné se zasadil o vybudovani kréda
oboru v kolinské nemocnici, zaslouzil
se o nastup digitalizace a imunohis-
tochemickych metod. Jeho profesni
abadatelskou ¢innost doklada stovka
odbornych sdéleni tiskem. Velmi ak-
tivni byl i mimopracovné. Byl clenem
vyboru Spolec¢nosti patologti CLS JEP,
v letech 1982-1990 byl predsedou Spolku 1ékart v Kolinég, v kolinské
nemocnici byl dlouholetym piedsedou knihovni rady, psobil jako ¢len
Zdravotni komise pii Radé mésta Kolina a témér tii desetileti vyucoval
na Stredni zdravotnickeé skole v Koliné.
Odesel charismaticky ¢lovek, kolega a pritel, ktery po sobé zane-
chal mnohovrstevny odkaz. Cest jeho pamétce!
MUDr. Radim Zalud, primar oddéleni patologie ONKolin, a.s.
MUDr. Radan Zugar, predseda 0S CLK Kol{n

S uctou vzpominame na MUDr. Pavla Vacka

Zanemocnici a kolektiv laboratore

Zacatkem Fijnajsme se naposledy rozloucili s panem primarem MUDr. Pavlem Vackem, ktery v nasi nemocnici
pracoval 21 let jako primar laboratori. Vedle price v nemocnici také pomdhal svym pacientum v soukromé interni
ambulanci v Ceskych Budéjovicich. Dékujeme za pomoc a pééi, kterou déval svému okoli a svym pacientiim. Stejné
tak dékujeme vSem, kdo s nami uctili jeho pamatku.

Mgr. Vojtéch Remeni, MBA, predseda predstavenstva, Nemocnice Cesk;’/ Krumlov

Odesel MUDr. Jindrich Barta

Tyden pted svymi 63. narozeninami nas nahle opus-
til MUDr. Jindtich Barta. Narodil se 24.10.1962 v Hradci
Krélové, miloval své rodné mésto arad se tam vracel - zil
tam s rodici, babickou a bratrem. Studoval na gymnaziu
v Hradci Kralové a poté na lékarské fakulte, po studiu
nastoupil na urologické oddéleni v Havlickové Brodé. Pii
studiich se v Hradci Kralové seznamil se svou budouci
zenou Evou, ktera pochazi z Chotébore, vroce 1985 byla
svatba a jesté v témze roce se narodil prvni syn Martin.
Druhy syn Jindrich prisel na svét vroce 1988. Svépomoci
postavili s manZelkou rodinny dum v Havli¢kové Brodé,
v Perknové, kde Zil doted. Ve Slavi¢kové ulici mél mnoho
kamaradu s rodinami a byl zde $tastny, velice miloval
i svou praci v nemocnici, absolvoval dvé atestace v oboru a pozdéji se
stal primarem urologického oddéleni.

Prace ho naplnovala a najeho pacientech mu velice zalezZelo. Napl-
no se jim vénoval nékdy i trosku na tikor rodiny. Z nemocnice pozdéji
musel odejit a nastoupil jako 1ékar na zachrannou sluzbu. Bylo to pro
néj fyzicky dosti ndro¢né, ale presto tam byl rad. Pozdéji ptisobil jako
prakticky lékar pro dospélé na poliklinice v Havlickové Brodé. Od
roku 2020 pracoval v nemocnici v Haji u Ledce, kde ho velice hezky
prijali, a zaroven dojizdél do urologické ambulance v Hlinsku. V tomto
zivotnim obdobi byl velice spokojeny a vyrovnany.

TEMPUS MEDICORUM / LISTOPAD 2025

Lonsky rok byl pro néj velice naro¢ny - podstou-
pil amputaci pravé nohy a svét se pro néj na kratkou
chvili prakticky zhroutil. Stravil vice nez pal roku
v nemocnici, prodélal celou fadu operaci a svou ur-
putnosti dokazal prakticky nemozné - vlednu 2025
se vratil naplno zpét do Zivota i do préce. Byl Stast-
ny a uzival si zivota plnymi dousky. Bohuzel osud
mu nebyl naklonén. V nedéli 19. 10. 2025 byl s ob-
tizemi hospitalizovan a po kratkém pobytu nahle
zemfel.

Jeho zivot nebyl dlouhy, ale byl bohaty. Ve volném
case byl modelarem celym duchem - sice véem tvrdil,

Ze to déla kvuli cvi¢eni jemné motoriky, dulezité pri
operacich, ale kazdy, kdo ho znal, vi, Ze prosté sva letadylka a tanciky
meél moc rad a ptijejich tvorbé relaxoval.

Byl skvély tata - vzdy fikal, Ze se mu jeho kluci moc povedli a byl
na né za vSech okolnosti pysny.

Byl nejenom dobrym manzelem, tatou, tchanem, strejdou, ale
iskvélym dédeckem pro své ¢tyii vnucky - Rozarku, Anicku, Bétusku
inejmensi Jasminku. Holky ho milovaly a uzily si s nim hodné legrace.

Mily Jindro, byl jsi pro nas v§im. Bude$ ndim moc chybét. Zustanes
v nasich srdcich naporad. Tak zatim na shledanou.

MUDr. Sérka Drinkova
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PRIJME VEDOUCIHO I.'EKARE/I.'EKARKU _ Busnov
NA ODD. OLU A LEKARE/LEKARKU NA ODD. NASL. PECE

-sodbornou zptsobilosti nebo specializovanou zpdsobilosti v oboru vnitini lékarstvi,
geriatrie nebo neurologie, (nebo ukonceny kmen) dle zékona ¢. 95/2004 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpis na plny nebo zkréceny Gvazek.

PRIJME VEDOUCIHO LEKARE/LEKARKU NA ODDELENi OLU
- NASLEDNA REHABILITACE

-se specializovanou zplsobilostiv oboru rehabilitacnia fyzikéIni medicina.

@ ;

KarLova

PRIJMOU LEKARE

Na kazdy V43 z4jem se tési:
Ing. Denisa Kolafova, tel: +420 770 149 124,
email: kolarova@horskelazne.cz

MEDICLINICA.S.
HLEDAME PRAKTICKE LEKARE PRO DOSPELE A PEDIATRY

MEDICLINIC a.s. PRIJME PRAKTICKE LEKARE PRO DOSPELE DO ZAVEDENYCH
ordinaci v lokalitach Klatowy, Liberec, Cesky Krumloy, Ceské Budgjovice. Dale
HLEDAME PEDIATRY do ordinaci v Praze (lokality Radotin, Kbely, Kyje). ..

POLIKLINIKA PROSEK A.S.

PRIJME LEKARE - ODBORNOST: NEUROLOGIE

Poliklinika Prosek a.s., Praha 9 piijme do prac. poméru, piipadné na DPP/DPC
do ambulance |ékare/Iékarku - odbornost: NEUROLOGIE. Znalost diagnostickych
metod (zobrazovaci metody - sono krénich tepen) je vyhodou. Pozadujeme: ...

POLIKLINIKA PROSEK A.S.

PRIJME LEKARE - ODBORNOST: RADIOLOGIE

Poliklinika Prosek a.s., Praha 9 piijme do pracovnho poméru (Ize i na DPP DPCO)
lékare/Iékarku na odd. RDG. Pozadujeme: spec. zplisobilost dle zdkona ¢. 95/2004
Sb., praxi v oboru, zdjem o sonografii. Nastup ihned nebo dle dohody. Kratsi Gv. ...

NEMOCNICE BENESOV
PRIJME LEKARE DO SPECIALIZOVANYCH AMBULANCI:

KARDIOLOGIE, ENDOSKOPIE, PLICNI, OCNI, NEUROLOGICKA AMBULANCE
NABOROVY PRISPEVEK 250 000, K& a7 600 000.- K¢ dle Grovné vzdélani / dvazek
1,00; Moznoi kratsf Gvazek ¢ dohoda. Min. kmen podminkou. VYHODNAMZDA...

NEMOCNICEBENESOV
PRIJME LEKARE NA ODDELEN:

CHIRURGIE, NEUROLOGIE, TRANSFUZNI AHEMATOLOGICKE ODD.
NABOROVY PRISPEVEK pro vybrané pozice 150 000,- K¢ az 400 000;- K/ vazek
1,00 (v pipadé chirurgie 300 000,- K& a2 800 000,- K¢). VYHODNAMZDA..

NEMOCNICE BENESOV

PRIJME LEKARE DO SPANKOVE LABORATORE

Naborovy prispévek 400 000,- K¢/ tvazek 1,00. Viyhodna mzda 91 900,- K¢ / Gva-
zek 1,00 (fixni + nenérokova pohyblivé slozka mzdy + osobnf pifplatek). Podmin-
kou specializace ORL (také mozno pneumologie, kardiologie, neurologie, ...

( NEMOCNICE MESICE - CIOP, 5. )
HLEDA LEKARE - NA POZICI ONKOLOGICKE AMBULANCE

Pracovni Gvazek: dle dohody. Dobré dopravni dostupnost - regionalni dopra-
va. Osobnim autem - parkovéni v aredlu zdarma. Nabizime bonusy pro za-
\méstnance. Nadstandardn platové podminky. Obédy zdarma. Zivotnf ..

(SANATORIUM EDEL S.R.O. A

PRIJME PEDIATRA NEBO PNEUMOLOGA

SANATORIUM EDEL s.r.0., Détska lécebna respiracnich nemoci se speleoterapif
ve Zlatych Horéach, piijme pediatra nebo pneumologa na HPP. popt. VPP,
\Zdravotnické zaifzenfrodinného typu, stabilni zaméstnavatel s vybornou ...

Krajska nemocnice T. Bati, a. s. ve Zliné
PRIJME: LEKARE A LEKARKY
se specializovanou zpiisobilosti v oboru:

VNITRNI LEKARSTVI, PSYCHIATRIE a DETSKA PSYCHIATRIE

Nabizime:

+ naborovy prispévek az 250 000 K¢, )

* moznost ubytovani v¢. 3 mésicti zdarma, a

+5 tydndi RD, B
= vzdélavani bez smluvniho zévazku,
= benefitni program,

« firemni Matefskd 3kolka,

+ pijemny osobni a zajimavy kariérni Zivot v krajském mésté, 3 \
« tvazek dle domluvy. »
Prijdte se kndm nezdvazné podivat - rddi Vds

seznamime s nas nemocnic.

Zalete svij zivotopis na personalni@bnzlin.cz.
Vice informaci na www.knth.cz, tel. 577 552 404.

KRAJSKA
<3; NEMOCNICE
TOMASE BATI

#
(

Nemocnice Mélnik rada pfivita

Co Vam muzeme nabidnout?

Pokud si piejete chodit do préce s dobrym pocitem

© evabudinska@mediterra.cz
a byt soudasti skvélého, sehraného tymu, poslete

@ 739603691

ném Zivotopis nebo ném zavolejte

sie Odborny lé¢ebny tistav Jevicko
sﬁa

prispévkovd organizace Pardubického kraje

pfijme

Conabizime:

« vysoké finan¢ni ohodnoceni, hruby plat se vSemi ptiplat-
kyaz120-150tis. K¢ mésicné

« pneumolog-vyhledové nabidka funkéniho mista

 pracovniivazek dle vasich potieb

« osobniavykonnostni ptiplatky ihned po nastupu

« motiva¢niamimofadné odmény

« moZnostubytovani (byt) se zvyhodnénym najmem

« 25dnidovolené, 3 dny freeday

« obédyvcené50 K¢

« fadadal$ich zaméstnaneckych vyhod

Misto vykonu prace: Jevicko, Kontakt: 461550 775, 601115 063,

E-mail: siruckovam@olujevicko.cz, www.olujevicko.cz

Lazné Kundratice a.s. pfijmou

Nabizime:

= moznost prace na Castecny Uvazek

= vhodné i pro dlichodce

= moznost ubytovani

= zavodni stravovani

= pFispévek na dopravu

= 0sobni ohodnoceni

= prace v pratelském, mensim kolektivu
= mzda individudIni dle dohody

-~ 3
e

Kontaktni osoba: Ing. 0. DoleZal, tel. 734 750 500, email: dolezal@laznekundratice.cz

Doktor

v Praze

Do akreditované ordinace VPL D -
piijmu D

VPL s kmenem ¢i atestaci
na zkraceny uvazek ¢i dohodu= E55

Praha 4, Branik

www.doktorvpraze.cz

Soucasti ordinace je
agentura domdci péce.

Podrobné informace
pfi osobni schiizce.

Kontakty: M - 602 313 699, E - lekar@doktorvpraze.cz

WOCNICE
TISNOV

Reditel Nemocnice Tisnov, pfispévkova organizace
vyhlasuje vybérové fizeni na obsazeni pozice:

PRIMARKY/PRIMARE ODDELENi LDN-NASLEDNA PECE

Pozadujeme:

= odbornd a specializovana zp(sobilost v oboru vnitini Iékafstvi, popf.
geriatrie, neurologie dle zkona ¢. 95/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich
predpist

= licence CLK pro vykon funkce

= organizacni, fidicia komunikacni schopnosti
= manazerské amoraini predpoklady
= zdravotni zpUsobilost a beztihonnost

fihlsky se viemi naleditostmi zas {pozd&jido30.11 "
Nemocnice Tisnov, pFispévkova organizace, persondlni oddéleni, Purkyfiova 279,666 01 Tisnov.
Pripadné informace na personalnim oddeéleni, tel. ¢islo 549436024, 724587400.

Soucast prihlasky:

= osobni dotaznik

= strukturovany profesniZivotopis

= kopie doklad(i o dosazeném vzdélani

= licenci CLK pro vykon funkce vedouciho Iékafe a primafe

= vypis z rejstriku trestd (ne starsi 3 mésicti)

= informace o zpracovéni osobnich Udaji uchazece poskytnuté v pfi-
hldsce k vybérovému fizeni poskytované v souladu s nafizenim Ev-
ropského parlamentu a Rady (EU) ¢. 2016/679, o ochrané fyzickych
0sob v souvislosti se zpracovanim osobnich tidajti a o volném pohybu
téchto Uidajli a o zruseni smérnice 95/46/ES (obecné nafizeni o och-
rané osobnich tidajti).




SERVIS

Vzdélavaci kurzy Ceské 1ékaiské komory

Oddéleni vzdélavani CLK
DUm lékaft, Drahobejlova 27,

190 00 Praha 9

tel.: 234 760 711, 234 760 710

e-mail: vzdelavani@clkcr.cz,
seminar@clkcr.cz

z{m na www.vzdelavanilekaru.cz,
www.lkcr.cz, vzdélavani, kurzy CLK
Podrobné informace tykajici se
organizace a pribéhu kurzu obdrzi
prihlaseni ucastnici e-mailem.
Kurzy budou priibézné aktualizova-

ny podle aktudlni epidemiologické
situace.

Obvykly zacatek vikendovych kurz(:
9.00 hod.

Vzdélavaci akce CLK jsou poradany

v souladu se stavovskym predpisem
CLK 16.

96/25 ORL pro ne-otorinolaryngology aneb co by

mél praktik védét o ORL problematice

HYBRIDNIKURZ

Datum: 22.11. 2025

Misto: Dum lékait, Drahobejlova 27, Praha9

Délka: 6 hodin

Poletkreditt: 6

Ijéastnicky poplatek: 1000 K¢

Odborny garant: prim. MUDr. Ales Cotek, Ph.D.,

Dr.med.

Fakultni Thomayerova nemocnice, oddéleni ORL

achirurgie hlavy akrku

prim. MUDr. Ale§ Coéek, MUDr. Zuzana Krétk4

+ Zhoubné nadory hlavy akrkuvHPV éfe

MUDr. Eva Reinbergerova

+ Diferencialni diagnostika uzlinového syndromu
kréniho, hluboké kréni zédnéty

Anastasiia Harbar, MUDr. Jan Obrtel

+ Spankovéa medicinav ORL praxi

MUDr. Zdenék Dolejs, MUDr. Muad Altalla

+ Postaveni ORL v traumatologii hlavy a krku

MUDr. Josef Dvorak

« Zavraté aORL

MUDr. Zuzana Kritka

* ORL problematika v ambulanci praktického léka-
fe - shrnuti

97/25 Diilezité kapitoly v revmatologii

Datum: 22.11.2025

Misto: Dum lékait, Drahobejlova 27, Praha9

Délka: 5 hodin

Pocet kreditt: 5

Uéastnicky poplatek: 1000 K¢&

Odborny garant: prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.,

feditel Revmatologického Gstavu

prim. MUDr. Hefman Mann, Ph.D.

* Postup pri podezi‘em’ na zanétlivé revmatické
onemocnén{

prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.

+ Casna diagnostika alécba spondyloartritid

* Dnaadalsikrystalické artropatie

MUDr. Martina Olejérové, CSc.

* Souc¢asné pohledy nalécbu revmatoidni artritidy

+ Konzervativnilé¢ba osteoartrozy

MUDr. Sabina Oreska, Ph.D.

* Modré ruce vambulanci revmatologa

MUDr. Dana Tegzova

* Lé¢barevmatickych onemocnéni v gravidité alak-
taci

98/25 Pediatrie

HYBRIDNIKURZ

Datum: 29.11. 2025

Misto: Dum lékait, Drahobejlova 27, Praha9
Délka: 5 hodin

Pocet kreditt: 5

Utastnicky poplatek: 1000 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela Kifzovd, UPMD
Praha4 - Podoli

Bc. Romana Panchartkova (soukroma o¢ni ordinace
MUDr. Zobanové)

+ Coby mél pediatr védét o ortoptice.

MUDr. Katefina Kiss, MUDr. Kl4ra Novotna

+ Roz$tépové vady v soucasnosti.

MUDr. Radka Pourova, Ph.D.

+ Sluchové vady u novorozenct ajejich fesen.

+ Copro nas dnes muize udélat genetika?

MUDr. Marcela Kiizova

+ Jevneonatologii néco nového?

99/25 Néadech, vydech aneb dychéani v kapse
Datum: 29.11. 2025, 9.00-13.00 hod.

Misto konani: bude upfesnéno

Délka: 5 hodin

Pocetkreditt: 5

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova

Lektor: Mgr. Daniel Miiller

Utastnicky poplatek: 1200 K¢

Kurz pohybového specialisty Mgr. Daniela Miillera
zahrnuje jak teoretické zaklady, tak konkrétniprak-
tické radyacviceni, uzite¢né pro spravne provedené
dychanivprofesnim i soukromém zivoté z hlediska
pohybového apardtu. Kurz se zabyva mj. spravnym
metodickym uvolnénim v$ech souvisejicich ¢asti
téla, na kterych je dechovy stereotyp zalozen. Je
samoziejmé doplnén praktickymi ukazkami, které
jsouzaméreny na otevieni hrudniho kose a obnovu
spravné dechové viny, ukdzkaminespravnych pohy-
bovych stereotypl s navrhem feseni jak pro dité, tak
idospélého jedince. Soucasti kurzu je i doporuceni
vhodnych pomiicek pro doméci cviceni.
Doporucujeme vzit si prezivky, cvicebni tibor aru¢-
nik s sebou.

100/25 Lékar sam sobé aneb jak pe¢ovat (nejen)
o svoje zada

Datum: 29.11. 2025, 14.00-18.00 hod.

Misto: bude uptesnéno

Délka: 5 hodin

Pocet kreditt: 5

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova

Lektor: Mgr. Daniel Miiller

Utastnicky poplatek: 1200 K&

Seminaf nelékare, pohybového terapeuta Mgr. Da-
niela Miillera, se zabyvé praktickymiradamiproka-
zdodenni préci lékare jak v profesnim, tak soukro-
mém zivoté z hlediska pohybového apardtu. Zahrnu-
jerady pro sprévné sezent, stini, ipravu pracovniho
prostoru a nabizi feseni nespravnych pohybovych
stereotypu. Semindf je doplnén cvicebni hodinou
s praktickymi ukazkami, jak predchazet bolestem
hlavy ¢i zad, jak fesit napt. haluxy ¢i predchazet
inkontinenci. Soucdsti seminére je i doporuceni
vhodnych pomicek pro cviceni.

Doporuéujeme vzit si s sebou preztvky, cvicebni
tbor aru¢nik.

107/25 Lé&ba obtizné se hojicich ran - prakticky,
srozumitelné, vsouvislostech formou rozhovori
VIDEOKURZ

Datum: sobota 29.11. 2025.

Délka: 4 hodiny

Kredity: 4

Uéastnicky poplatek: 1000 K¢

0Odborny garant: MUDr. Jilia Cernohorskd, Ph.D.
Prednasejici: Mgr. Markéta Koutna, Ph.D.; MUDr.
Julia Cernohorska, Ph.D.; Mgr. Iva Malkov4, psy-
cholozka, obezitolozka; MUDr. Katefina Nekolna,
paliatricka

Kurz je vhodny pro obory: praktické lékafe i spe-
cialisty ruznych odbornosti (chirurgie, geriatrie
andsledna péce, cévni chirurgie, angiologie, plas-
tickd chirurgie, dermatovenerologie). Videokurz
nabizi uceleny pohled na problematiku hojeni ran,
s dlirazem na praxi, mezioborovou spolupréci a re-
spektujici komunikaci s pacientem. Vhodny jak pro
zalinajici, tak zku$ené zdravotniky, kteri chtéji
oSetfovaniran posunout na vyssi roven.

Je urcen vSem zdravotnikiim, ktefi se ve své praxi

TEMPUS MEDICORUM / LISTOPAD 2025

setkavaji s problematikou obtizné se hojicich ran
a chtéji sirozsirit znalosti s dirazem na praxi, sou-
vislosti a mezioborovy pohled. Kurz je rozdélen do
¢yt tematickych bloku, probihé formou rozhovort
se specialisty akratkych, srozumitelnych sdéleni.
Ucastnici se seznami nejen se zdsadami moderni
16¢by ran, ale i s dal$imi dulezitymi aspekty, kte-
ré jsou ¢asto opomijené, presto zdsadné ovlivinuji
uspéch terapie.

Komunikace s pacientem s obezitou - jak vést
pacienta pri redukei vihy bez ohledu na nehojici se
rany, jak zvlidat jidlo navic oproti pldnu, jak zvladat
vnéjsi a vnitini spoustéce, viimavé jedent, jak se
primét k pohybu a mnohé dalsi. Ziskate odkazy na
praktické materialy pro systematické vedeni pa-
cienta priredukei vahy.

Paliativni péée a rany u paliativnich pacien-
th - citlivy pristup, kdy m4 smysl ranu lécit a kdy
zmirnovat potize

Dermatologické okénko - praktické informace
k nejcastéjsim koznim projevam a komplikacim,
které provézeji obtizné se hojici rany.

Péée o rozsihlé a komplikované rény v obtiZné
se hojicim terénu - zaméfime se navolbu materidlu
azpusob oseteniu obtizné polohovatelnych pacien-
tt, oetteni rozsdhlych dekubitti v sakralni oblasti,
onkologické rany vkomplikovaném terénu a dalsi.

Témata:

* Rozsahlé rany v komplikovaném terénu a jejich
feseni

* Nehojici se rany a zdklady dermatologie

+ Obezita a nehojici se rany - jak spravné komuni-
kovat s obéznim pacientem, kde délame chyby, jak
jejmotivovat...

« Paliativni pacient s komplikovanou ranou - jak
knému pristupovat, coje paliativni péce ajaka jsou
specifika péce o takového pacienta?

Inzerce

122/25 VIROVE HEPATITIDY

HYBRIDN{ AKCE, ur¢eno i vetejnosti

Tiskova konference CLK bude vénovéna aktudlnisi-
tuacivirovychhepatitid vCR, se zvlastnim zietelem
na probihajici epidemii hepatitidy typu A.

Datum: 2.12.2025,15.00-16.30 hod

Misto: Diimlékatti, Drahobejlova 27,190 00 Praha 9
Délka: 2 hodiny

Pocet kreditt: 2

ZDARMA

Odborny garant: MUDr. Milan Trojének, Ph.D.

120/25 Konference CLK: Etika a komunikace
vmediciné

ASPEKTY LEKARSKE ETIKY A KOMUNIKA-
CE, PRAVNI ASPEKTY

HYBRIDNI AKCE

Datum: 4.12. 2025, 9.00-15.00 hod.

Misto: Dim lékait, Drahobejlova 27,190 00
Praha9

Délka: 6 hodin

Pocetkreditt: 6

Uéastnicky poplatek: ¢len CLK 1800 K¢, ostatnf
3000 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova

117/25 Mozek na maximum: VyZivové strategie
pro soustiedéni, odolnost a vykon ve zdravot-
nictvi

HYBRIDNI AKCE

Datum: 6.12. 2025, 9-15 hod.

Misto: Dum lékatt, Drahobejlova 27,190 00
Praha9

Délka: 6 hodin

Pocet kreditt: 6

Utastnicky poplatek: 1000 K&

CISTA
ENERGIE
ZITRKA

CEZ, a. s., hled4 poskytovatele
pracovnélékarskych sluzeb
v Jaderné elektrarné Dukovany.

Co od spoluprace oéekavame:

= Zajist&n(vstupnich, periodickych, mimotédnych a vystupnich lékarskych prohlidek

= Posuzovanl zdravotn( zpisobilosti zaméstnanct k praci

* Konzultace v oblasti ochrany zdravf pfi praci

* Spolupréci pfi prevenci pracovnich urazd a nemocl z povolani

PozZadujeme:

= Profesionalnf a vstifcny pristup

Spolehlivost

Nabizime:

* Dlouhodobou spolupréci
* Ferove smiuvn(l podminky

Opravnénl k poskytovan( pracovnélékarskych sluzeb dle zakona &. 373/2011 Sb.
Zkusenosti s poskytovanim sluzeb pro firmy réiznych velikost(

* Moznost roz&lfen( spoluprace v dal&fch oblastech firemniho zdravl

Zahajeni spoluprace: 1. 4. 2026

Méte zajem zjistit bliz§l podminky moZné spolupréce a stat se nasfm partnerem v oblasti

pracovnélékarskych sluzeb?

Kontaktujte nas neprodlen& na e-mail:

hana.milatova@cez.cz, v kopii sylva.vidlakova@cez.cz

nejpozdéji viak do 6. 1. 2026, pfitemz zpracovani a doruéenl nabldek predpokladame

do 31.1.2026.

Jsme stabilnf spole&nost s diirazem na zdravi a bezpe&nost nagich zaméstnanc( a za
nezbytné povazujeme dodrzovani platné legislativy CR.
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Odborny garant: MUDr. Marcela Ki{zov4, UPMD,

Praha4 - Podoli

Prednasejici: Ing. Monika Bartoloméjovd, Psy-

chiatrické klinika 1. LF UK a VFN Praha; MUDr.

Bc. Matej Kohutiar, Ph.D., Ustav 1ékatské chemie

aklinické biochemie 2. LF UK a FN Motol

« Fungovani mozku a vyziva jsou silné propojené -
neurotransmitery ovliviuji ndladu, soustedéni
azvladani stresu. Faktory syntézy neurotransmi-
tertiajejich vlivnarozhodovaniapsychickou odol-
nost - styl, stres, genetické predispozice, hormony
azdravotni stav.

* Role mikrobioty v ose stfevo-mozek a vzajemna
komunikace.

+ Dopad nedostatku bilkovin a nadbytku sacharidt
ve stravé na psychiku.

« Vlivzvy$eného mnozstvi tukové tkané napsychicky
stavjedince.

« Prakticka doporuceni pro vyZzivu zdravotnika
s cilem optimalizace mentélniho vykonu, zvladé-
ni stresu, zlep$eni nalady, sousttedéni a emocni
stability.

« Kli¢ové informace z oblasti zakladu vyzivy a jejich
praktické vyuziti pro kombinaci potravin a sesta-
veni zdravého talife odpovidajiciho nutri¢nim
potiebdam jednotlivee.

« Hydratace jako kli¢ovy faktor pro spravnou funkei
mozku a kognitivni vykon. Dopad nadmérné kon-
zumace kédvy na psychicky stav.

« Prezentace kazuistik popisujicich vliv stravy na
dusevnizdravi.

101/25 Resuscitace novorozence s praktickym
nacvikem dovednosti

Datum: 11.12. 2025

Misto: UPMD, Podolské nébtei 157/36,
Praha4 - Podoli

Délka: 4 hodiny

Pocetkreditu: 4

Udastnicky poplatek: 1500 K&

Koordinator: prof. MUDr. Zbynék Stranak, CSc.,
MBA, UPMD Praha 4 - Podoli

102/25 Lécba zavislosti na tabaku
Datum: 13.12. 2025,9.00-16.00 hod.
CLK ve spoluprici se SLZT

MEDICORUM

Misto: Dum lékatu, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 7 hodin

Pocet kreditu: 6

Koordindtor: prof. MUDr. Eva Kralikové, CSc.,

Centrum pro zavislé na tabaku I11. interni kliniky

1.LF UK a VFN

Ucastnicky poplatek: 1000 K¢

Lektofi: PharmDr. Jan M. Hartinger, Ph.D., Far-

makologicky Gstav 1. LF UK a VFN

prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc., Centrum pro

zavislé na tabaku III. interni kliniky 1. LF UK

a VFN, Ustav hygieny a epidemiologie 1. LF UK

aVFN

doc. MUDr. Alexandra Pankova, Ph.D., Centrum

pro zavislé na tabaku ITI. interni kliniky 1. LF

UK a VFN, Ustav hygieny a epidemiologie 1. LF

UKaVFN

MUDr. Kamila Zvolska, Ph.D., Centrum pro zévis-

1é na tabéku I11. interni kliniky 1. LF UK a VFN

Kurz je zaméfeny na praxi lé¢by zévislosti na

tabaku, tedy predevsim princip a u¢innost psy-

chobehaviordln{intervence i ruiznych druh far-

makoterapie, modifikace jejiho uzivani, moznosti

kratké intervence v praxiiintenzivnilécbaa dalsi

formy podpory, kde hledat kontakty.

Cilovou skupinou jsou vsichniklini¢ti pracovnici,

tj. lékatilibovolnych klinickych specializaci (on-

kologové, psychiatti, praktictilékati, pneumolo-

gové, internisté, ..), dentisté, zdravotni sestry,

psychologové, adiktologové, socidlni pracovnici

adalsi. Odbornosti nejsou omezené.

« Diagnostika a princip zévislosti na tabiku

« Farmakologické interakce cigaret - zmény dév-
kovéni po abstinenci od kouteni

« Princip 1é¢by, hodnoceni ispésnosti, validizace
abstinence

« Psychobehaviordlni intervence

« Farmakoterapie, kazuistiky

« Jak vést motivaéni rozhovor s kuiakem, ka-
zuistiky

« Specifické populace: téhotné, psychiatricti
aonkologicti pacienti

« Kouteni a hmotnost

* Formy nikotinu na trhu .

* Moznosti lé¢by zavislosti na tabaku v CR

* Kazuistiky

« Praktické priklady, casté dotazy pacientt - ak-
tivni zapojeni ucastniku

Inzerce

PRODAM BUDOVU
1. KOLINSKEHO SANATORIA

se zahradou, ve vilové ¢tvrti mésta Kolina, véetné lékarského vybaveni

operacni sal, ambulance plastické chirugie, gynekologie a ORL
3 dvoultizkové pokoje s veskerym zazemim, vlastni parkovisté
vhodné pro jednodenni chirurgii, plastickou chirurgii, gynekologii, ORL

+420 606 284 909, MUDr. Svatopluk Svoboda
www.sanatorium-kolin.cz, V Bfizach 478, 285 00 Kolin Il

103/25 Skoliéza pro pediatry se skoliotikem
Datum: 13.12. 2025, 9.00-13.00 hod.

Misto kondni: IQ pohyb, Nadrazni 740/56,150 00
Praha 5 - Smichov (stanice tramvaji Plzenka)
Délka: 5 hodin

Pocet kreditu: 5

Odborny garant: MUDr. Marcela Ktizova
Lektor: Mgr. Daniel Miiller

Utastnicky poplatek: 1200 K¢

Skoli6za je stranové a rota¢ni vychyleni patefe -
trojrozmérnarota¢ni deformita s posunem obrat-
le vroviné frontédlni, sagitdlni a transverzalni, tj.
zména postaveni obratle kolem tii os. Z definice
pak vychazi, Ze skoliéza je stav neménny, co se
tyka struktury, avsak pozor - nikolivneménny co
do jeho funkénosti. A préave o funkénost ndm jde
piedev$im, nebot kosténd struktura je fizend tou
svalovou, kterd dokdze zménit a vylep$it i struk-
turukosténou v postavenijednotlivych segmentu
vudi sobé, neni-li ptili§ pozdé. Pro funkénost
skoliézy, tedy samotného pohybu, v§ak pozdé
neni nikdy, nebot zmirnit bolesti patere a jejiho
okoli, pfipadné bolesti hrudniho kose, bolesti
lopatky ¢i bolesti beder a SI skloubeni apod. je
prvotni predpoklad jejich ispéchu v samotném
boji s drzenim téla. A nesmime zapomenout ani
na periferii téla, kterd je skoliézou také samo-
ziejmé ovlivnéna. Nejen funkénost pohybového
aparatu, ale i psychika skoliotika je nedilnou
soucasti prace s nim. Pomoci klientovi napti-
klad rotovat bez bolesti zad ¢i zmirnit bolesti
vpodobé jakychkoliv ¢astych blokad nebo zlepsit
flexibilitu patete apod. je zakladem nasi préce ve
vyuce pohybuklientu se skoliézou. Jediné tak jim
muzeme pomoct v komfortu jejich Zivota a naudit
je pochopit, co je skoliéza a jak s ni ,bojovat® -
pracovat po cely Zivot.

104/25 Lopatka, ruka a paZe - na$ dokonaly
pracovni nastroj

Datum: 13.12. 2024, 14.00-18.00 hod.

Misto konani: IQ pohyb, Nadrazni 740/56, 150 00
Praha 5 - Smichov (stanice tramvaji Plzenika)
Délka: 5 hodin

Pocetkreditt: 5

Odborny garant: MUDr. Marcela Ktizova

Lektor: Mgr. Daniel Miiller

Utastnicky poplatek: 1200 Ké

Kurz pohybového specialisty Mgr. Daniela Miillera
zahrnuje jak teoretické zéklady, tak konkrétni prak-
tické rady a cviCeni, uzite¢né pro spravné navyky
nejen pletence horni koncetiny, ale i paze a ruky
samotné jak v profesnim, tak i soukromém zivoté
zhlediska pohybového aparétu. Kurz se zabyva mj.
spravnym metodickym uvolnénim zac¢inajicim od
lopatky a konce samotnou rukou spolu s dokona-
lou aktivaci vSech svalovych struktur myofascidl-
niho fetézeni horni koncetiny.

Kurzje samoztejmé doplnén praktickymi ukdzkami,
které jsou zaméFeny na otevieni ramenniho klou-
bu, aktivity svall a dal$ich mékkych tkani na pazi
jako takové, spravné uvolnéni karpalniho tunelu.
Soucasti kurzu je i doporuceni vhodnych pomticek
pro doméci cvicent.

Doporucujeme vzit si s sebou prezuvky, cvic¢ebni
uborarucnik.

2026

1/26 Pediatrie z jiného pohledu

HYBRIDNI KURZ

Datum:10.1.2026

Misto: Diim lékatt, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 5 hodin

Poletkredita: 5

Ucastnicky poplatek: 1000 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela Kiizovd, UPMD

Praha4 - Podoli

Be. Zaneta Stétkové

* Soucasné moznosti rané péce.

Ing. Monika Bartoloméjova

« Prevence deprese zaCind na talifi. Vyzivové inter-
vence udétiadospivajicich.

MUDr. Anna Zobanové

« Nase zkus$enosti se screeningem zraku pomoci

Plusoptix.
MUDr. Anna Zobanové

« Nejcastéjsi oéni problémy v ordinaci pediatra.
Mgr. Eva Rezdbkov4

+ Nedono$eny novorozenec v rodiné po propusténi
pohledem stani¢ni sestry JIP.

2/26 Mindfulness-based stress reduction (MBSR) I.
ONLINE

Datum:17.1.2026

Délka: 5 hodin

Pocet kreditt: 5

Uéastnicky poplatek: 1000 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela Ktizova
Prednasejici: doc. MUDr. Petr Zach, CSc.,

Mgr. Filip Stys

Mindfulness-based stress reduction (MBSR) je
uceleny program préce se stresem, ktery na konci
70. let 20. stoleti vytvotil Jon Kabat-Zinn na Lé-
katské fakulté University of Massachusetts. Opira
se o trénink v§imavosti (mindfulness) a jeho cilem
je pomoci lidem Gi¢innéji zvladat stresory a projevy
dlouhodobého stresu, véetné Gizkosti, depresivnich
symptomu avycerpéni. Zahrnuje cvi¢enijako body
scan, meditaci vsedé a v chuzi a jemnou védomou
jogu. Vyzkumy ukazuji snizeni vnimaného stresu
a uzkosti a zlep$eni regulace emoci, sousttedéni
a kvality spanku; u nékterych obtizi (napf. chro-
nickd bolest) mize slouzit jako vhodny doplnék
standardnilécby.

Cést teoretick4 (doc. MUDT. Petr Zach, CSc.)
Posluchacibudou seznameni se zakladnimi principy
neuroanatomie, majici vztah k akutnimu a chronic-
kémustresu. Naprikladech bude ukdzanasouvislost
mezi strukturami CNS aregulaci stresové odpoveédi.
Cast praktickd (Mgr. Filip Stys)

Prakticka ¢ast seminafe plynule navaze na teore-
ticky vyklad konkrétnimi nacviky. Pod vedenim
certifikovaného lektora MBSR si tcastnici osvoji
jednoduché postupy pro regulaci stresu a aktivaci
parasympatického nervového systému (PNS). Bu-
dou trénovat v§imavé uvédomovani pritomného
prozivéni na arovni téla, myslenek i emoci a ucit
se prindset pozornost k dechu a télesnym vjemtiim
vbéznych situacich.

Kazdy obdrzi také vedené audio nahravky pro do-
maci praxi, aby mohl v metodé MBSR pokracovat
po skonceni seminare.

3/26 Kurz hojeni obtiZné a dlouhodobé se ho-
jicichran
VIDEOKURZ
Datum: sobota17.1.2026 9.00-14.00 hod.
Délka: 6 hodin
Kredity: 6
Utastnicky poplatek: 1000 K¢
Koordinator kurzu: MUDr. Jilia Cernohorské, Ph.D.
Prednasejici: MUDr. Julia Cernohorsk4, Ph.D.; Mgr.
Markéta Koutna, Ph.D.; MUDr. David Rucka, Ph.D.
Tento kurz je ur¢en vsem, ktefi maji zkusenosti
s oSetfovanim ran - at uz se v této oblasti teprve
rozvijeji, nebo patii mezi zkusené odborniky. Pri-
nasi komplexniaprakticky pohled na problematiku
hojeni obtizné se hojicich ran s dirazem na mezi-
oborovou spolupraci a $irsi souvislosti, které ¢asto
rozhoduji o ispéchu 1écby.

+ Zakladni péce o rany - diferencialni diagnostika,
biofilm, hygiena rény, prehled materilt pro vlhké
hojeni.

+ Péce o rany v dutiné ustni a na genitdlu.

+ Dermatologické minimum v pécio rény.

+ Praktické tipy pouziti riznych materilu pro vlhké
hojeni ajejich kombinaci.

+ Kazuistiky - z nemocnicniho prosttedi, z doméci
péce, atypické rény, onkologické rény, diabetické
rany, zajimavé kazuistiky.

+ Doporuceni pro praxi - rady a tipy.

+ Vyznam multioborové spolupréce - angiolog v1é¢-
béran.

+ Kompresivni terapie - prakticky a v souvislos-
tech.

4/26 AI Masterclass pro lékaie: Generativni
uméld inteligence v mediciné - od inspirace
k praxi

HYBRIDNI AKCE

Datum: ¢tvrtek 22.1. 2026,15.00-18.00 hod.
Misto: Dim lékait, Drahobejlova 27, Praha9
Délka: 4 vyucovaci hodiny

Pocet kreditu: 4

Utastnicky poplatek: 800 K¢

Prednasejici: prof. MUDT. Josef Veselka, CSc., kar-
diolog; Milo$ Cermak, novinaf, konzultant

Odborny garant: MUDr. Zdenék Mrozek, Ph.D.,
KARIM FN Olomouc

TEMPUS MEDICORUM / LISTOPAD 2025



Workshop je postaven na praktickych ukdzkéch,

aktudlnich studiich a diskusich. Nasim cilem je

inspirovat, nadchnout a dodat jistotu v pouzivani

AI-nejen ,uéit*.

« Uvod: Co se zménilo od roku 2025.

« Jak funguji dnesni modely.

* Alvmediciné podle dat z roku 2025.

* Praktické vyuziti ChatGPT aspol.

+ Nastroje a trendy 2025.

« Praktické prompty 2.0.

« Bezpecnost a etika.

* Budoucnost mediciny s AL

« Exekutivni shrnuti.

* Cosiodnesete:

« GenAlI Executive Summary 2025 - digitalni pfiruc-
ka s nejnovéjsimi poznatky

« Al Toolkit pro lékate - seznam doporucenych na-
strojui, webti a modelt

* Praktické prompty - pfipravené §ablony probézné
ukony

« Bezpecnostni checklist - postupy pro praci s Al
vsouladus EUAI Act

5/26 Ten druhy neni hloupy, je jiny (i ve zdra-
votnictvi)

VIDEOKURZ

Datum: 24.1.2026

Délka: 5 hodin

Pocetkreditt: 5

Ucastnicky poplatek: 1000 K¢

Lektor: Ing. Zuzana Hekelova

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova

Pokud si lidé neuvédomuji, ze kazdy ¢lovék je
originél se svymi jedine¢nymi pocity, ndzory
avlastnostmi, miiZe jim to plisobit potize. Plati to
samoziejmeé i ve zdravotnictvi. Ucastnici seminafe
ziskaji informace o svém vlastnim osobnostnim
typu, vdalsi ¢astiprogramu pak také o vsech dalsich
osobnostnich typech, které mohou reprezento-
vat jejich kolegové. Program zohledni i specifika
osobnostni typologie v konkrétnich situacich ze
zdravotnictvi.

6/26 Mindfulness-based stress reduction (MBSR) I.
ONLINE

Datum: 31.1.2026

Délka: 5 hodin

Poletkreditu: 5

Utastnicky poplatek: 1000 K&

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova
Prednasejici: doc. MUDTr. Petr Zach, CSc.,

Mgr. Filip Stys

Kurznavazujicina MBSR 1., nicméné Ize absolvovat
pouze tuto druhou ¢ast.

Mindfulness-based stress reduction (MBSR) je
uceleny program prace se stresem, ktery na kon-
ci 70. let 20. stoleti vytvotil Jon Kabat-Zinn na
Lékarské fakulté University of Massachusetts.
Opiré se o trénink véimavosti (mindfulness) a jeho
cilem je pomoci lidem u¢innéji zvladat stresory
a projevy dlouhodobého stresu, véetné uzkosti,
depresivnich symptomu a vycerpani. Zahrnuje
cvicen{ jako body scan, meditaci vsedé a v chuzi
ajemnou védomou jogu. Vyzkumy ukazuji snizeni
vnimaného stresu a tzkosti a zlep$eni regulace
emoci, sousttedéni a kvality spanku; u nékterych
obtiz{ (napf. chronicka bolest) muze slouzit jako
vhodny dopInék standardni lécby.

Cast teoretickd (doc. MUDT. Petr Zach, CSc.)
Posluchaci budou sezndmeni se zakladnimi neu-
roanatomickymi terminy a popisem hlavnich re-
gulaénich okruht CNS, navazujicich na regulaci
stresu, pamétovy okruh, okruh fidici reakei odmé-
ny arozhodovaci okruh. Uvedeny budou praktické
priklady jejich fungovani v klidu a ve stresu.
Cést prakticka (Mgr. Filip Stys)

Prakticka ¢ast seminafe plynule navaze nateore-
ticky vyklad konkrétnimi nacviky. Pod vedenim
certifikovaného lektora MBSR si ti¢astnici osvoji
jednoduché postupy pro regulaci stresu a aktivaci
parasympatického nervového systému (PNS). Bu-
dou trénovat v§imavé uvédomovéni pfitomného
prozivani na irovni téla, mys$lenek i emoci a ucit
se pFinaset pozornost k dechu a télesnym viemiim
vbéznych situacich.

Kazdy obdrzi také vedené audio nahravky pro do-
maci praxi, aby mohl v metodé MBSR pokracovat
po skonceni seminare.

7/26 Kurz z genetiky
ONLINE
Datum:7.2.2026

Délka: 4 hodiny

Polet kreditu: 4

Ucastnicky poplatek: 1000 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova
Koordinator: MUDr. Radka Pourova, Ph.D., FN
Motol

Kurz se zaméiuje na velky rozmach genetiky v sou-
Casné dobé a pristupnou formou ptiblizuje novinky
amoznosti, o kterych by mél v sou¢asné dobé vé-
dét kazdy pediatr ve své kazdodenni praxi (bude
upiesnéno)

8/26 Kurz stanoveni bodového ohodnoceni
bolestného a stanoveni ztizeni spoleenského
uplatnéni (trvalych nésledki)

ONLINE

Datum: stiedall. 2. 2026

Délka: 4 hodiny, 15.00-19.15 hod.

Misto: Dum lékatt, Drahobejlova 27, Praha 9
Pocet kreditt: 4

Ucastnicky poplatek:1000 K¢

Lektor: MUDr. Jan Sim¢ik, predsedaa ¢len
zkusebnikomise Ministerstva spravedlnosti pro
zvlastni ¢4st vstupni zkousky znalce pro odvétvi
hodnoceni miry bolesti a funkénich poruch na
zdravi

Cilem kurzu je seznamit ucastniky se zpisobem
stanoveni bodového ohodnoceni bolestného a sta-
noveni ztizeni spole¢enského uplatnéni (trvalych
nésledku) dle Metodiky k ndhradé nemajetkové 4jmy
na zdravi, kterd byla publikovand ve Sbirce soud-
nich rozhodnuti a stanovisek Nejvys$siho soudu pod
¢.63/2014 a vzalo na védomi ob¢anskopravni a ob-
chodni kolegium Nejvyssiho soudu CR k pouzivani
piiaplikaci § 2958 0. z. akterd prosla optikou pléna
Ustavniho soudu dne 13. bfezna 2024 (PL. US 27/23).

BOLESTNE

+ Podklady pro vypracovani znaleckého posudku
bolestného

+ Piibranikonzultanta

+ Analogické polozky bolestného - Aktualizovana
verze prehledubolestiasazebbodového hodnoceni
bolesti Metodiky k nahradé nemajetkové Gjmy na
zdravi, platndk 1.1. 2025

+ Hodnoceni polozek na prikladech z praxe

ZT1ZENI SPOLECENSKEHO UPLATNENI (trvalé

nasledky)

+ Podklady pro vypracovéni znaleckého posudku
trvalych nésledku (ZSU)

+ Ustaleni zdravotniho stavu

+ Postup pri objektivizaci subjektivnich obtizi

+ Analyza poskozeni struktur dle MKF

+ Analyza poskozeni funkci dle MKF

* Metodikak vykladu § 2958 o. z. (kvalifikatory, do-
mény, modifika¢ni koeficient)

+ Interpretace vysledku analyzy

9/26 Vztahy k druhym a vztah k sobé
ONLINE

Datum: 14.2.2026

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditt: 4

Utastnicky poplatek: 1000 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova
Lektorka: MUDr. Katefina Cajthamlova
(program bude upfesnén)

10/26 Resuscitace novorozence s praktickym
nécvikem dovednosti

Datum:19.2.2026

Misto: UPMD, Podolské nébrei 157/36,

Praha4 - Podoli

Délka: 4 hodiny

Polet kreditu: 4

Utastnicky poplatek: 1500 K¢

Koordinator: prof. MUDr. Zbynék Stranak, CSc.,
MBA, UPMD Praha4 - Podoli

Kurzje zaméfen predevsim na zvladnutia dostatec-
né procviceni praktickych dovednosti pi resuscitaci
novorozence. Je uréen jen pro malou skupinu poslu-
cha¢i tak, aby k nacviku dovednostibylo dostate¢né
mnozstvi ¢asu a kazdy ucastnik mél moznost si své
praktické dovednosti ovéfit. Soucdsti kurzu je jed-
nak zavére¢ny test, pijehoZ uspésném absolvovani
ziska posluchac certifikdt o tom, ze ovldda zakladni
dovednosti tykajici se zaji§téni novorozence napo-
rodnim séle, a zdroven moznost navstévy na odd.
RESa JIPvperinatologickém centrus diskusi o za-
jimavych pripadech.

Kurz bude veden formou workshopu.

TEMPUS MEDICORUM / LISTOPAD 2025

11/26 ReSeni oénich problémi v ordinaci pe-
diatra

Datum: 21. 2. 2026

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditt: 4

Odborny garant: MUDr. Anna Zobanova
Utastnicky poplatek: 1000 K¢

Seminéfbude zaméfen nanej¢astéjsi oéni problémy
vordinaci pediatra a zarover i na novinky v détské
oftalmologii véetné hodnoceni vysetfeni pomoci
Plusoptix.

13/26 Détska gastroenterologie
VIDEOKURZ

Kurzzaméfen nanejcastéjsi problémy z oblasti dét-
ské gastroenterologie a vyzivy.
Datum:7.3.2026

Délka: 4 hodiny

Pocetkrediti: 4

Odborny garant: MUDr. Marcela Kfizova
Koordinator: MUDr. Kristyna Zarubova
Ucastnicky poplatek: 1000 K¢

(program bude doplnén)

12/26 Pediatrie

HYBRIDNI KURZ

Datum:14. 3.2026

Misto konéni: Dum 1ékatti, Drahobejlova 27, Praha9

Délka: 6 hodin

Pocet kreditt: 6

Odborny garant: doc. MUDr. Jan David, Ph.D., Kli-

nika détiadorostu3. LF UKaFNKV

Utastnicky poplatek: 1000 K&

Cilové skupina: PLDD, nové poznatky, aktuality

Koordinator: doc. MUDr. Jan David, Ph.D.

doc. MUDr. Jan David, Ph.D.

+ Uvod, postcovidové obtize u déti

MUDr. Michaela Jancikova

+ Novinky v1é¢bé nespecifickych stievnich zanétu

MUDr. Eva El-Lababidi, Ph.D.

+ Kdyje vhodné détilécit rustovym hormonem?

MUDr. Tereza Brozova

* Rizikovy novorozenec v ordinaci praktického pe-
diatra

Mgr. Aneta Kodytkova

+ Anomélie tvaru hlavy u déti

MUDr. Daniel Fenakel

+ Casto nemocné dité

14/26 Resuscitace novorozence s praktickym
nacvikem dovednosti

Datum:19.3.2026

Misto: UPMD, Podolské nibfeii 157/36,

Praha 4 - Podoli

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditu: 4

Uéastnicky poplatek: 1500 K¢

Koordinator: prof. MUDr. Zbynék Stranak, CSc.,
MBA, UPMD Praha 4 - Podoli

15/26 Vyvojové etapy, osobni rozvoj a prevence
stagnace

ONLINE

Datum: 21. 3.2026

Délka: 4 hodiny

Pocetkrediti: 4

Ucastnicky poplatek: 1000 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela Ktizova
Lektorka: MUDr. Katefina Cajthamlova

(program bude upfesnén)

16/26 Prevence bolesti hybné soustavy - od paty
po hlavu a naopak

Datum: 21. 3.2026

Misto: Dum lékatti, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 5 hodin

Polet kreditt: 5

Odborny garant a lektor: doc. MUDr. Vlasta Tos-
nerova, CSc.

Kapacita kurzu: 25 osob

Utastnicky poplatek: 1000 K&

Pohybové soustavaje jednajednotka, od paty k hlavé
anaopak. Je tieba uvazovat v souvislostech a umét
testovat, kde je porusend funkce pohybové soustavy.
Je tieba analyzovat kloubni dysfunkee, dysfunkce
svalll i mékkych tkéni. K tomu ndm slouzi baterie
testli, budou preferovany screeningové testy. Na
zdkladé toho je mozno ur¢it patognomicky ¢lanek

SERVIS

funkéniporuchy. Vtomto kurzubude kladen aspekt
navysetteni poruchy a vybér ovlivnéni pasivnimi
iaktivnimi pfistupy.

Karimatky s sebou.

17/26 Kurz z détské oftalmologie pro oftalmo-
logy

Datum:11.4. 2026

Misto: Dum lékait, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 5 hodin

Kredity: 5

Ucastnicky poplatek: 1000 K¢

Lektor: MUDr. Anna Zobanova

Kurzje uréen vyhradné oftalmologim.

Obsahem kurzu je zptisob spravného vedeni am-
bulantni détské oftalmologie, strabologie a péce
0 déti s low vision problematikou. Je uren zejmé-
na mladym oftalmologtim. Rozebira diferencidlni
diagnostiku nejcastéjsich divodd, pro které rodice
s ditétem pFichdzeji (ma zarudlé oko/o¢i. Zacalo
mrkat. Slzi, Nage dité vidélo perfektné, ale ted uz to
takneni. Vadi mu svétlo, zavird o¢i/oko. Nase dité asi
$ilha. Naklani hlavu. Myslime si, Ze nase dité nevidi.
Ma problémy se zaostfovanim ve $kole).

26/26 Lééba obtiZné se hojicich ran - prakticky,
srozumitelné, vsouvislostech formou rozhovort
VIDEOKURZ
Datum:7.3.2026
Délka: 4 hodiny
Kredity: 4
Uéastnicky poplatek: 1000 K¢
0Odborny garant: MUDr. Julia Cernohorska, Ph.D.
Prednasejici: Mgr. Markéta Koutnd, Ph.D.;
MUDr. Julia Cernohorské, Ph.D.; Mgr. Iva Malkova,
psycholozka, obezitolozka; MUDr. Katetina Nekol-
n4, paliatricka
Kurz je vhodny pro praktické 1ékare i specialisty
ruznychodbornosti (chirurgie, geriatrie andsledna
péce, cévni chirurgie, angiologie, plastické chirur-
gie, dermatovenerologie). Videokurz nabiz{ uceleny
pohled na problematiku hojeni ran, s dirazem na
praxi, mezioborovou spolupréci a respektujici ko-
munikaci s pacientem. Vhodny jak pro za¢inajici,
tak zku$ené zdravotniky, kteti chtéji o$etfovaniran
posunout na vyssi Groven.
Jeurcen vsem zdravotnikiim, ktefi se ve své praxi
setkdvaji s problematikou obtizné se hojicich ran
a chtéji si rozsirit znalosti s dirazem na praxi,
souvislosti a mezioborovy pohled. Kurz je roz-
délen do Ctyt tematickych blokd, probihd formou
rozhovoru se specialisty a kratkych, srozumitel-
nych sdéleni.
UCastnici se seznami nejen se zdsadami moderni
lé¢by ran, ale i s dal$imi dulezitymi aspekty, kte-
ré jsou ¢asto opomijené, presto zdsadné ovliviiuji
uspéch terapie.
Komunikace s pacientem s obezitou - jak vést paci-
enta pfiredukeivahy bez ohledu nanehojici se rany,
jakzvladat jidlo navic oproti planu, jak zvladat vnéjsi
avnitini spoustéce, vSimavé jedeni, jak se primét
k pohybu a mnohé dalsi. Ziskate odkazy na prak-
tické materidly pro systematické vedeni pacienta
ptiredukei vahy.
Paliativni péée arédny upaliativnich pacientt - citli-
vy pristup, kdy mé smysl ranu 1é¢it a kdy zmirnovat
potize
Dermatologické okénko - praktické informace k nej-
Castéj$im koznim projeviim a komplikacim, které
provazeji obtizné se hojici rany.
Péce o rozsihlé a komplikované rény v obtizné se
hojicim terénu - zaméfime se na volbu materialu
azpusob osetfeniu obtizné polohovatelnych pacien-
tu, oetteni rozséhlych dekubitt v sakrélni oblasti,
onkologické rany vkomplikovaném terénu a dalsi.
Témata:
* Rozshlé rany v komplikovaném terénu a jejich
feseni
* Nehojici se rany a zdklady dermatologie
+ Obezita a nehojici se rany - jak spravné komuni-
kovat s obéznim pacientem, kde délame chyby, jak
jej motivovat...
+ Paliativni pacient s komplikovanou ranou - jak
knému ptistupovat, coje paliativni péce ajaka jsou
specifika péce o takového pacienta?

17/26 Kurz z détské oftalmologie pro oftalmo-
logy

Datum:11.4.2026

Misto: Diim lékatti, Drahobejlova 27,190 00 Praha9
Délka: 5 hodin

Kredity: 5
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TEMPUS

Utastnicky poplatek: 1000 K¢
Lektor: MUDr. Anna Zobanova
Kurzje uréen vyhradné oftalmologim.

18/26 Kurz stanoveni bodového ohodnoceni
bolestného a stanoveni ztiZeni spoleéenského
uplatnéni (trvalych nasledkii)

PRAKTICKE UKAZKY

ONLINE

Datum konani: stfeda13. 5. 2026

Délkatrvani: 4 hodiny, 15.00-19.15 hod.

Misto: Dum lékatti, Drahobejlova 27, Praha 9
Pocet krediti: 4

Utastnicky poplatek: 1000 K¢

Lektor: MUD. Jan Siméfk, predsedaaclen zkusebni
komise ministerstva spravedInosti pro zvlastni ¢ast
vstupni zkousky znalce pro odvétvi hodnoceni miry
bolesti a funkénich poruch na zdravi

19/26 Stres a jeho vliv na dusi i télo
ONLINE

Datum:16. 5. 2026

Délka: 4 hodiny

MEDICORUM

Pocet krediti: 4

Utastnicky poplatek: 1000 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova
Lektorka: MUDr. Katefina Cajthamlova
(program bude uptesnén)

20/26 Resuscitace novorozence s praktickym
nacvikem dovednosti

Datum: 21.5. 2026

Misto: UPMD, Podolské nébfezi 157/36,
Praha4 - Podoli

Délka: 4 hodiny

Pocetkrediti: 4

ﬁéastnicky poplatek: 1500 K¢

Koordinétor: prof. MUDr. Zbynék Stranak, CSc.,
MBA, UPMD Praha 4 - Podoli

TEMATICKE WORKSHOPY
ONLINE

Utastnici mus byt vybaveni kamerouamikrofonem,
aby se mohli do programu zapojit
(minimélné byt vidéni nakamefe).

Délka: 3 hodiny 17.00-19.15 hod

Pocet krediti: 3

Max. pocet osob ve skupiné: 20

Ucastnicky poplatek: 600 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela Ktizova

Lektor: Ing. Marcela Klauzova Roflikovd, MBA
Predstaveni a ivod do mindfulness prostied-
nictvim benefitt, které mindfulness nabizi tém,
kdo ji praktikuji. Workshopy jsou vhodné pro
novacky v tématu, pfipadné pro vsechny, kdo si
chtéji mindfulness pripomenout a vyuzit vedena
cviceni pro védomé zastaveni v rychlych dnech.
Na jednotlivé workshopy je mozné se ptihlasovat
samostatné.

Postupné se budeme vénovat:

21/26 Jak zklidnit mysl
Termin: 14.1. 2026

22/26 Jak redukovat stres
Termin: 21.1.2026

23/26 Jak se lépe soustiedit
Termin: 28.1.2026

24/26 Soucitnost alaskavost v1ékarské profesi
Termin: 4. 2. 2026

25/26 MBSR

(Mindfulness-based stress reduction - program
snizovani stresu zalozeny na v§imavosti) ONLINE
Prakticky osmitydenni program zaméfeny na
zklidnéni mysli, redukei stresu a vétsi spokojenost
vzivote.

(Nutnd ucast po celou dobu lekce, s kamerou a mi-
krofonem.)

Pocet kreditt: za kazdou lekei 3 kredity, Gi¢astnici
obdrzi souhrnny doklad

Nulté setkani:

Zahajeni: 18. 2. 2026

Zavér: 22.4.2026

Uéastnicky poplatek: 4000 K¢

Pocetlidi ve skupiné: 20

Lektorka: Ing. Marcela Roflikovd, MBA, s praxi v CR
ve vedeni tohoto programu od roku 2015, Cesky mind-
fulness institut (certifikat lektorky k vedeni programu
MBSR - qualification-mbsr11.pdf - mindfulness-in-
stitut.cz)

Odborny garant: MUDr. Marcela Ki{zova

Prijem radkové inzerce:
www.clkcr.cz

sekce Pro lékare

- Inzerce

- Zadat inzerci

Uzavérka pFijmu inzerce
do 20. dne predchoziho
mésice.

VOLNA MISTA - NABIDKA

Prakticky 1éka¥ pro dospélé - Mélnik. Do zavedené,
nadstandardné vybavené ordinace VPLv Mélniku hle-
dame lékare (L2-L3) na cca 20 hod./tyden s moznosti
navySeni tvazku. Finan¢ni odména 60 000 K¢ ¢istého/
més. pii Gvazku (20 hod./tyden), flexibilni volba or-
dinacnich hodin. Moderné vybavena ordinace (EKG,
CRP, INR, TK Holter), podpora silného administrativ-
niho tymu (kddovani, provoz ordinace). Prispévek na
vzdélavéani, vhodné i pro Jékate pred atestaci. Kontakt:
kariera@vseobecnylekarsro.cz, 773 545 225

Ponseti Clinic - moderni zdravotnické zafizeni spe-
cializované na pohybovy aparét a multioborovou pééi
- piijme rehabilitaéniho 1ékaie, ortopeda a lékare
urologie. Nabizime moderni zazemi, flexibilni uvazek
anadstandardni podminky. Nastup mozny ihned. Kon-
takt: gemrot@ponseticlinic.cz, www.ponseticli-
nic.cz

Ordinace VPL ve Veverské Bitysce hled4 atestovaného
1ékare/ku do zaméstnaneckého poméru na dobu ne-
urcitou na zkréceny uvazek - tj. 2 nebo 3 dny v tydnu.
Nabizime velmi dobré hodnoceni a moznost firemniho
vozu. Kontakt: vplordinace@post.cz

Ordinace PL v centru Brna hleda lékate/ku (L3, L2,
L1) do zaméstnaneckého pomeéru. Lze plny i zkraceny
tivazek. Radi piijmeme lékate L2 s internim kmenem.
Nabizime nadstandardni ohodnoceni. Kontakt: ambu-
lancevpl@email.cz

Dermatologickd Klinika a laserové centrum vseobecné
aestetické dermatologie piijme lékate. Uvazek dle do-
mluvy. Nadstandardnivybaveni, spektrum vsech vykont
v¢. kompletni estetiky a laserti. Akreditované $pickové
pracovisté, nadstandardni platové ohodnocent, sluzebni
byt novostavba, automobil, telefon a dalsi. Pratelské
a flexibilni prostredi. Kontakt: 737 441 365, www.kh-
dermaclinic.cz

Piijmu VPL i absolventa (absolvovana interni staz vy-
hodou) i na zkraceny ivazek do ordinace s akred. pro
VPL i int. kmen od 2/2026. Mzda dle praxe a vzdélani
500-1200 K¢/h netto. Prispévky na vzdélavéni, 5 tyd-
nu dovolené. Bonifikace za prevence. Praha. Kontakt:
hodis@hodis.eu

Prakticky 1ékar* pro dospélé - Benesov (Stredocesky
kraj). Do moderni, nadstandardné vybavené ordinace
VPL v Benesové hleddme lékate (L2-L3) na plny ¢i
Castecny vazek. Finanéni odména 90 000 Ké ¢isté-
ho/més. pfi plném tvazku (30 hod./tyden), flexibilni
volba ordina¢nich hodin. Podporasilného administra-
tivniho tymu (kédovéni, provoz ordinace). Prispévek
navzdélavani 20 000 K¢/rok, 5 tydnt dovolené, 3 dny
sick days. Vhodné i pro 1ékate pred atestaci. Kontakt:
kariera@vseobecnylekarsro.cz, 773 545 225

Ustav leteckého zdravotnictvi Praha pijme do pracov-
nfho poméru lékare/1ékatku (L3) odbornosti: interna,
endokrinologie/diabetologie, kardiologie, vieot
né praktické 1ékaistvi, neurologie. Pozadujeme spe-
cializovanouzpusob. dle zék. 95/2004 Sb. a praxiv oboru.
Nabizime pracivambulantnim jednosménném provozu.
Uvazekapracovni dobadohodou. Nastup ihned nebodle
dohody. Prételsky kolektiv. Odpovidajici finanéni ohod-
nocent. Benefity - napf. pfispévek na penzijni pfipojis-
téni, rekreaci, volnocasové aktivity, dopravu, zavodni
stravovani. Podpora vzdélavani, 5 tydnt dovolené a 3
dny indispozi¢niho volna. V piipadé zéjmu zaslete CV
e-mail: vacikova@ulz.cz, piipadné kontaktujte per-
sondlni oddéleni Ing, Veronika Vacikova, tel. 973 212478
Prakticky 1ékar* pro dospélé - Hodkovice nad Mohel-
kou. Do zavedené, nadstandardné vybavené ordinace
VPLvHodkovicich hledame lékate (L.2-13) na éastecny
nebo plny tvazek. Finanéni odména 90 000 K¢ ¢istého/
més. pfi plném tivazku (30 hod./tyden). Flexibilni volba
ordinacnich hodin. Moderné vybavené ordinace (EKG,
CRP, INR, TK Holter). Podpora silného administrativ-
niho tymu (kddovéni, provoz ordinace). Prispévek na
vzdélavaci akee 20 000 K¢/rok, 5 tydnti dovolené a 3
dnysick days. Vhodnéiprolékate pred atestaci. Kontakt:
kariera@g8vseobecnylekar.cz, 773 545 225
Prakticky lékaf pro déti a dorost - Kladno. Do zave-
dené, velmi hezké, nadstandardné vybavené ordinace
PLDD naKladné hleddme lékare pediatrana plny nebo
Castecny uvazek. Finan¢ni odména 90 000 K¢ ¢istého/
més. pii plném tvazku (30 hod./tyden). Naborovy pii-
spévek 100 000 K¢ ¢istého! Flexibilni volba ordinacnich
hodin. Pomtizeme vam s dopravou do ordinace. Velmi
hezka a moderné vybavena ordinace. Vhodné i pro 1é-
kare pred atestaci. Piispévek navzdélavaci akce 20 000
Ké/rok. Firemni rekreacni objekty (CR i zahranici), 5
tydnii dovolené a 3 dny sick days. Proplatime clensky
poplatek CLK. Podpora od silného administrativniho
tymu (kddovani, provoz ordinace). Kontakt: kari-
era@g8vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Piijmu lékate ¢i lékarku do zavedené ordinace prak-
tického 1ékat'e pro dospélé v Koptivnici na ¢asteény
tvazek. Pracovni doba dle dohody. Kontakt: MUDr. Jan
Bohac, bohac@cmail.cz

Do psychiatrické ambulance v Ceskych Budéjovicich
pfijmu atestovaného psychiatra na mensi Gvazek
(dle domluvy 1/2 den, 1den ¢i 2 dny v tydnu). Kontakt:
budejovice6@seznam.cz

Do psychiatrické ambulance Praha 6 - Bfevnov piijmu
atestovaného psychiatrak dlouhodobéjsi spolupraci, na
mensi uvazek dle domluvy (1-2 dny v tydnu). Kontakt:
212praha@seznam.cz

Lécebna dlouhodobé nemocnych Vrsovice, p. o.,
hleda do svého tymu lékate/lékarku s odbornou
zpusobilosti dle zékona ¢. 95/2004 Sb. k vykonu
zdravotnickych lékafskych povolani. Nabizime: plny
¢i zkraceny Givazek dle vasich potieb a preferenci,
néstup mozny ihned nebo dle dohody. Zakladni plat
dle natizeni vlady (dle vzdélani a délky praxe) plus
velmi zajimavé osobni ohodnoceni a dalsi priplatky;
prijemné pracovni prostiedi, vstiicnost a slusné jed-
néni; podpora vaseho dal$iho vzdélavani v oboru; 2x
rotné odmény; moznost ziskéni vyhodného prona-
jmu méstského bytu pres zaméstnavatele pri splnéni
stanovenych podminek; dobré dopravni dostupnost
(vlak, MHD) a moznost parkovéni pobliz 1é¢ebny;
5 tydnt dovolené; sick days; pispévky FKSP; dotova-

né stravovani. Kontakt: Mgr. Petra Mala, 775 018 534,
petra.mala@ldnvrsovice.cz

Do zavedené oéni ordinace s optikou na Praze 3 a na
Praze 9 hleddme Iékate,/ku na plny nebo ¢astecny tvazek.
Ordinace moderné vybavend pro poskytovani plné am-
bulantni péce navysoké tirovni amoznost osobniho roz-
vojevdiagnostice o¢nich patologii. Kontakt: 773952 600
Vseobecnd fakultni nemocnice v Praze prijme lékate
- atestovaného cévniho chirurga na II. chirurgic-
kou kliniku. Nastup dle dohody. Kontakt: primaf doc.
MUDr. Miroslav Spacek, Ph.D,, Miroslav.Spacek@
vfn.cz. Kompletni znéni inzeratu naleznete na:
www.vin.cz, kariéra

Poliklinika Prosek, a., Praha9, piijme do prac. poméru
nakrat$iivazek (piipadné na DPP/DPC) 1ékate/1ékat-
ku téchto odbornosti: interna, rehabilitace (FBLR),
endokrinologie, neurologie, radiologie. Pozadujeme
specializovanou zptisob. dle zak. 95/2004 Sb. a praxi
voboru. Uvazek a pracovni doba dohodou. Néstup ihned
nebo dle dohody. V piipadé radiologie - zdjem o sono-
grafii, max. 4v. 04 - preferujeme ¢tvrtek a pétek. V pri-
padé neurologie - vitame znalost diagnostickych metod
(zobrazovaci metody - sono krénich tepen). Nabizime:
Naborovy prispévek az 100 000 K¢ Moznost zajisténi
ubytovani, pfipadné pridéleni sluzebniho bytu. Pratelsky
kolektiv. Odpovidajici finan¢ni ohodnocent. Benefity -
napf. prispévek na penzijni pfipojisténi, stravovani, kul-
turu, ockovani. Podpora vzdélavani, 4 dny zdravotniho
volna, 5 tydnu dovolené. Benefitni karta navolnocasové
aktivity. Zaujalavas nade nabidka? Ozvéte se nim. Kon-
takt: Olga Prchalova, persondlni odd,, tel. 266 010 106,
e-mail: prehalova.o@poliklinikaprosek.cz, v pripadé
radiologie: MUDr. Masérova, ved. lékarka, tel. 266 010
206, e-mail: masarova.i@poliklinikaprosek.cz
Neurologie Praha 10: Jsme plné vybaveni EEG, EMG,
sono karotid, mame velky zdjem pacientd, slouzime
pro né vice nez 25 let, a ted potfebujeme pomoci. Radi
predstavime tym i nds rodinny piistup. Kontakt: dr. M.
Nouza, 602 652 391, nouza@imunologie.cz

Piijmu lékare/1ékarku na ¢astecny, ev. plny pracovni
tivazek do kozni ambulance v Ti$nové nebo v Kufimi.
Kontakt: Benddkova, 549 439 915, G, st, pi

Pronase viceoborové zarizeni hleddme kolegu/kolegyni
s odbornosti diabetologi logie (L2, L3).
Mozno kombinovat s dal$im zaméstnanim, pripadné
matefskou ¢i rodicovskou dovolenou, na tivazek 0,5,
pripadné lze upravit. Mozné volba dniv tydnu. Odména
priivazku 0,590 000 K¢ brutto, 5 tydnt dovolené, pri-
spévek na dopravu. Podpora dal$tho vzdélavani a icasti
na kongresech. Prételsky kolektiv, moderné vybavena
ambulance, trojstupiiovy systém prace, admin - zdravot-
ni sestra - 1ékar. Program Smartmedix, online objednact
systém, propracovany systém logistiky fizeni. Kontakt:
lenka.horinkova@kh-medical.cz, 773 116 664

Do naseho viceoborového zdravotnického zafizeni
hledame kolegu/kolegyni s odbornosti revmatologie
(L3) natvazek 0,5. V pripadé zdjmu lze postupné navy-
Sovat. Nabizime: P{jemné zazemi prostorné ordinace.
Prételsky kolektiv a zkusenou sestru. Silnou admini-
strativni podporu (vykazovani dévek, administrativa,
trojstupniovy systém prace admin tym - sestra - 1ékar).
Program SmartMEDIX, online rezerva¢ni systém, pro-
pracovany systém vedeni chodu ambulanci. Mzda 90
000 K¢brutto pii tivazku 0,5 plus prispévek na dopravu,
5 tydni dovolené, ordinaéni doba dle dohody. Kontakt:
lenka.horinkova@kh-medical.cz, 773116 664

Aokt
endokr

Praha 5 - ordinace VPL hleda 1ékare/lékatku na 1 den
v tydnu (4-6 h) + flexibilni ordina¢ni doba + zkusena
sestra, moderni ordinace (Emmy, SmartMedix) + akre-
ditace + vhodné i pii MD. Néstup ihned. Kontakt: ordi-
nace.piskova@gmail.com, 731593 263

Doambulance PLv Praze 9 - Tieboradicich (Cakovice)
hledame od 1.1.2026 zdravotni sestru na plny Givazek.
Ambulance funguje 20 let po celou dobu s jednim kme-
novym lékatem, plné pristrojové vybavena, motivujici
finan¢ni ohodnocent, 5 tydnt dovolené. Piipadné dotazy
radi zodpovime. Kontakt: 776 875 513

VPL Praha 2. Hleddme kolegyni/u L3, L2 (ev. L1). Nyni
1-2dny/tyden. Vhodné i pro postupny navratz MD nebo
aktivni/ho SD. Nastup dle dohody. Maly kolektiv, férové
jednani, Volné $kolenecké misto méme. Kontakt: ludvi-
kova@medicina-centrum.cz, 603 847 184

Ordinace PLv centru Brna hleda lékare /ku (L3, 1.2, L1)
do zaméstnaneckého poméru na plny tvazek. Ordina-
ce vede tymovou praxi a je plné a moderné vybavena.
Nabizime nadstandardni ohodnoceni. Kontakt: ambu-
lancevpl@email.cz

IMMUNIA nabizi moznost predatestacni ptipravy na
akreditovaném pracovisti pro specializacni obor alergo-
logie aklinickd imunologie. V piipadé zdjmu zasilejte
své zadosti na setinova@immunia.org

Dopravni podnik hl. m. Prahy piijme praktického 16-
kare/1ékaiku. Pozadujeme: VS vzdéléni a specializaci
v oboru vSeobecné praktické lékarstvi nebo pracovni
lékarstvi. Praxi 5 let. Znalost ambulantniho lékarské-
ho SW PC Doktor - vyhodou. Nabizime: Mzdu ve vysi
89500 K¢/mésicné +20 % odména (celkem 107400 K¢).
Uvazek 37,5 hod. nebo dle dohody, jednosménny provoz.
Nové zrekonstruovanou a vybavenou ordinaci. Smlou-
vy se zdravotnimi pojistovnami. Moznost odborného
adalstho vzdélavani. Vyrazné zlevnéné zaméstnanecké
jizdné i pro rodinné prislusniky (Litacka). Doplrikové/
penzijni pripojisténi nebo dlouhodoby investi¢ni pro-
dukt po roce vykonu prace vhodnoté 1700 K¢ mésicné.
Stravenky v hodnoté 140 K¢ nebo stravenkovy pausal
vhodnoté 80 K¢ /1 piispévek, 5 tydnt dovolené, 3 dny
zdravotniho volnas ndhradou mzdy/rok. Moznost vybé-
rumezivolnocasovymi poukazkami ve vy$i4000 K¢/rok
nebo pfispévku nadoplitkové penzijni spoteni, penzijni
pripojisténi nebo na dlouhodoby investicéni produkt ve
vysi 5000 K¢/rok. Prispévek na détskou rekreaci az do
vy$e 8000 K¢ a dalsi zajimavé benefity. Moznost préce
na zkréceny ivazek, prace vhodna i pro rodice s détmi
nebo zdjemcee vduchodovém véku, vyrazné individudlni
pristup. Vordinaci je zkusend a $ikovna sestra. Ordinace:
Praha 4 - Michle nebo Praha 10 - Malesice. Kontakt:
Mgr. Rendta Rihakové, 601 572 559

Do zavedené ordinace v centru Prahy 1 (Vodickova uli-
ce) hledame posilu na pozici 1ékate specializujiciho se
na ultrazvukové vysettent $titné Zlazy, bicha a dalSich
organti. Nabizime: nadstandardni finanéni ohodnocen,
moderné vybavenou ordinaci v atraktivni lokalité, pé-
telsky kolektiv a profesionalni zézemi, moznost plného
i¢4stecného tivazku, stabilni a dlouhodobou spolupraci.
Kontakt: SWi ds.cz, 604 665 439,
swissmeds.cz

Hledame psychiatra/psychiatriéku do Dobfise u Pra-
hy. Stredisko zdravi, spol. s r.o. piijme nového kolegu
¢i kolegyni do ambulantni psychiatrie. Co nabizime:
Uvazek 0d 0,2 s moznostirozsiteni. Vlastnirozvrh ordi-
nacnich hodin. Volné vikendy asvatky, 5 tydni dovolené
(pomérné dle tvazku). Uhradu vzdélavani, stravenkovy
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pausal. Administrativni podporu - soustredite se jen na
medicinu. Jsme mensi poliklinika s pratelskym kolekti-
vemvklidném mésté, presto skvéle dostupném z Prahy
i Piibrami. Pozadujeme: Atestaci v oboru psychiatrie.
Odpovédny alidsky pristup k pacienttim. Zdjemci piste/
volejte. Kontakt: jednatel @szdobris.cz, 723 606 895
Do moderné vybavené ordinace PL pro dospélé
v Rakovniku ptijmu lékate/ku na 8 dny v tydnu (18
hod. tydné). Maly kmen pacientt. Mzda od 86 000
K¢/mésic, naborovy prispévek, stravenkovné v plné
vysi, moznost tel. konzultaci po celou dobu ordinac-
nich hodin, flexibilni nastaveni pracovni doby, mnoho
zaméstnaneckych benefitt véetné prispévku na do-
pravu nebo auta, hrazené vzdélavani a prispévky do
komor a organizaci. Atestace neni podminkou. Bez
nav$tév v domové duch. a jinych soc. zatizenich, mi-
nimélni administrativa. K dispozici $ikovna sestticka.
V pripadé zdjmu moznost rozsiteni uvazku. Kontakt:
info@prevencepraha.cz, 606 671 313

Soukromé zdravotnické zatizeni s ordinacemi na
Praze 5, 6,9 piijme angiologa na HPP i DPP. Platové
podminky: 100-300 000 K¢ dle vyse vykontL. Bydlent
v Praze zdarma, pouze sluzby. Kontakt: 733 738 394,
keltiamedadmin@centrum.cz

Zavedené soukromé zdravotnické zatizeni s ordina-
cemi na Praze 5, 6,9 piijme internistu na HPP i DPP.
Platové podminky: 100-300 000 K¢ dle vySe vikont.
Bydleni v Praze zdarma, pouze sluzby. Kontakt: 733
738 394, keltiamedadmin@centrum.cz
Neurologa do zavedenych ambulanci v Praze 5, 6,9
prijme soukromé zdravotnické zafizeni s moznym né-
stupem ihned. Plat: 100-300 000 K¢ dle vyse vykont.
Bydleni v Praze zdarma, pouze sluzby. Kontakt: 733
738 394, keltiamedadmin@centrum.cz

Piijmeme ortopeda pro Prahu 4, 5, 6. Velmi dobré
pracovni podminky, ordina¢ni doba dle domluvy i ve
vecernich hodindch. Plat: 100-300 000 K¢ dle vyse
vykont. Bydleniv Praze zdarma, pouze sluzby. Kontakt:
733738 394, keltiamedadmin@centrum.cz

Prijmeme kvalifikovaného radiologického asistenta do
zavedené ordinace v Praze 5. Plat: 35 000 K¢ ¢istého +
bonusy. Bydleni v Praze zdarma, pouze sluzby. Nastup
mozny ihned. Kontakt: 733 738 394, keltiamedad-
min@centrum.cz

Pfijmeme rehabilitaéniho 1ékat'e na polikliniku Zbra-
slay-Praha 5. Préce na HPP i DPP. Nabizime 5 tydnu do-
volené. Plat: 100-300 000 K¢ dle vyse vykon. Bydleni
v Praze zdarma, pouze sluzby. Kontakt: 733 738 394,
keltiamedadmin@centrum.cz

Zavedené soukromé zdravotnické zafizeni s ordina-
cemi po celé Praze pfijme zdravotni sestru na HPP
iDPP. Plat 35000 K¢ ¢istého + bonusy. Bydleni v Praze
zdarma, pouze sluzby. Nastup mozny ihned. Kontakt:
733738 394, keltiamedadmin@centrum.cz

Chirurga do zavedenych ambulanci v Praze piijme
zdravotnické zaf{zeni s moznym nastupem ihned. Plat:
100-300 000 K¢ dle vys$e vykont. Bydleni v Praze zdar-
ma, pouze sluzby. Kontakt: 733 738 394, keltiameda-
dmin@centrum.cz

Ordinace VPLpro dospélé v centru Brna hleda 1ékate/
kuL3 ¢iL21ékate do zaméstnaneckého poméru naplny
uvazek. Ordinace vede tymovou praxi a je plné a mo-
derné vybavend. Nabizime nadstandardni ohodnoceni.
Kontakt: ambulancevpl @email.cz

Ordinace VPL pro dospélé ve Veverské Bitysce hleda
atestovaného lékare /ku do zaméstnaneckého poméru
nadobu neurcitou nazkraceny ivazek - tj. 2 nebo 3 dny
vtydnu. Nabizime velmi dobré ohodnoceni a podil na
zisku. Kontakt: vplordinace@post.cz

Do ordinace praktického lékare v Praze 2 hledame
lékafe na plny uvazek. Prosim, kontaktujte nas na e-
-mailu, dékujeme. Kontakt: r.paroubkova@volny.cz
Hleddm lékatku/ 1ékate do zavedené alergologické
ambulance v Zidlochovicich u Brna, atona 2 dnyvtyd-
nu - nastup od ledna 2026. Pi{jemny kolektiviklientela.
Kontakt: dr. Pavlina Kazinotové, 607 543 035

Do zavedené mensi koZni ordinace na Praze 6-Btev-
nové hleddme kozniho lékate/lékarku L2, event.
L3 jako vypomoc na 1-2 dny v tydnu. Kontakt:
777 015978, ambprace@centrum.cz

Do zavedené ordinace v centru Prahy 1 (Vodickova uli-
ce) hleddme posilu na pozici praktického 1ékaie pro
dospélé. Nabizime: nadstandardni finan¢ni ohodnoce-
ni, moderné vybavenou ordinaci v atraktivni lokalité,
prételsky kolektiv a profesionalni zdzemi, moznost
plného i ¢dsteéného vazku, stabilni a dlouhodobou
spolupréci. Zdjemci mohou zasilat sviij Zivotopis na
e-mail: @swi ds.cz nebo nés kon-
taktovat telefonicky: 604 665439, web: swissmeds.cz
Frantiskovy Lazné AQUAFORUM prijmou do svého
tymu 1ékate s atestaci FBLR, neurologie, interna,
VPL, diabetologie nebo kardiol Nabizime ¢s-
te¢ny nebo plny uvazek. Nadstandardni mzdové pod-
minky, moznost ubytovani, hrazené vzdélavani, 3 dny

sickdays a dal$i. Jsme nejvétsi poskytovatel lazenské
rehabilitaéni péce ve Frantiskovych Léznich s $iro-
kou skalou indikaci. Kontakt: Mgr. Iva Kadilakova,
737 281195, iva.kadilakova@fla.cz

Hledédm praktika Pardubice/HK za plat 110 000 K¢ +
auto za 6 hodin denné. Do ord. pi{jmu na éaste¢ny/plny
uvazek1ékare/ku. Vzdélam té. Naucim té chod ordina-
ce. Mam akreditaci. Cesta k atestaci, akce, teambuil-
dingy. Kontakt: 606 616 334, jan.fikar@medfima.cz

Rozsitujeme tym 1ékait na VASOMED Clinic s.r.o.
vOstravé. Do naseho tymu hleddme na ¢aste¢ny nebo
plny Gvazek: diabetologa, angiologa, internistu, kar-
diologa, zdravotni sestru - lymfoterapeutku. Nabizime:
nadstandardni mzdové ohodnocenti, flexibilni pracovni
dobu, pfatelské prostiedi a vstticny tym kolegti. Kon-
takt: 778 029 322, info@vasomed.cz

Do zavedené oéni ordinace v Praze 3 a Praze 9 hleda-
me lékafe /ku na plny nebo ¢asteény uvazek. Ordinace
moderné vybavena pro poskytovani plné ambulantni
péce na vysoké Grovni a moznost osobniho rozvoje
v diagnostice o¢nich patologii. Kontakt: 773 952 600

Nabizim plny nebo ¢ast. tvazek VPL v akred. sdruz.
praxi na Praze 4, u metra Chodov. Vzajemna zastupi-
telnost umoziuje flexibilni volno. Nastupni mzda atest.
lékare 130 000 K¢, s kmenem 100 000 K¢. Uhrada stazi,
konferenciapod. Moderni technologie (Emmy, Al atd.)
zaskolime. UZ, Holter, EKG, apnoe. Béznd méstska
praxe, bez PLP. Pi{jemna tymova atmosféra, zkusené
sestry. CV prosim nainfo@ordinacepraha.cz, tésim
se na spolupréci, dr. Sobotka

Hledam lékare ruznych odbornosti pro multioborovou
spolupraci do vznikajici prémiové kliniky, P1. Preferu-
jeme tvazek od 0,5. Nadstandardni mzdové ohodno-
ceni, nové moderni vybaveni, stravenky, Multisport,
prispévek na vzdélavani atd. Kontakt: noragrusko-
va@gmail.com

Hled4m pediatra na ¢astecny Givazek k ev. pozdéjsimu
prevzeti praxe. Alternativni zaméfeni vitano, vzdjemné
sympatie nutné. Praxe zavedena, sestry zkusené, znalé
terénu. Kontakt: 602 260 216

Do ordinace VPL v Kamenici nad Lipou nebo
v Lukavci (okres Pelhfimov) prijmu lékare/ku se
zajmem o obor VPL (i absolventa). Jsem Skolitel-
ka pro obor VPL. Nabizime moznost reziden¢niho
mista. Ordinace je moderné pfistrojové vybavena.
Z4jemci nabizim odpovidajici plat. PIny nebo zkré-
ceny Gvazek, flexibilni pracovni dobu, 5 tydnu do-
volené, moznost ubytovani. Kontakt: 721 456 096,
info@mudrkazikova.cz

Hledéme lékare do ordinace estetické mediciny v Brné.
Naplni prace jsou laserova oSetteni a injekéni aplikace.
Predchozi zkusenosti v oboru nejsou podminkou - vse
vas radi nau¢ime. Flexibilni spoluprace amoZznost ris-
tu. Kontakt: pe.pete@post.cz

MUDr. Martin Zeman ptijme do akreditované ordinace
VPL v Praze 4 lékate VPL s kmenem ¢i atestaci na
zkréceny ivazek ¢i dohodu. Soucésti ordinace je doméci
péce. Podrobné informace pti osobni schuzce. Kontakt:
602 313 699, lekar@doktorvpraze.cz

lékare na reziden¢ni misto (L1 ¢i L2). Nabizime nad-
standardni vybaveni (EKG, POCT - D-dimery, tropo-
nin, NT-proBNP, ABI, TK Holter, monitor spankové
apnoe, UZ), 4 zkusené a milé sestficky a objednavact
systém Medevio, tim padem i minimum administrativy,
Skolitele s letitou praxiv oboru VPL, ale také vurgentni
mediciné a zazemi polikliniky s parkovanim a moz-
nosti stravovani, V pipadé zajmu zaslete zivotopis
MUDr. Cyrilovi Cinatlovi na dr.cinatl@gmail.com
Prijmulékare/lékarku s atestaci VPL na dlouhodobou
vypomoc do ordinace na ¢aste¢ny i plny uvazek. Vysoké
nad Jizerou. Kontakt: 775155 166

Do akreditované ordinace VPLv Praze 4 - Branik pii-
jmu VPL s kmenem ¢i atestaci na zkraceny Gvazek ¢i
dohodu. Soucasti ordinace je i doméci péce. Podrobné
informace pii osobni schuzce. Kontakt: 602 313 699,
lekar@doktorvpraze.cz, doktorvpraze.cz

Do lazni Slatinice hleddme atestovaného lékare specia-
lizace RFM, ortopedie, INT, NEU. Nabizime odpovi-
dajici mzd. ohodnoceni, klidnou préci v modernim lé-
zenském domé, zazemi stabilni firmy, pevnou pracovni
dobu bez sluzeb. Kontakt: fifkova@lazneslatinice.cz
Hleddme lékare pro aplikace v estetické mediciné.
Predchozi zkusenosti ani odborna zptisobilost nejsou
podminkou - v$e vas nauc¢ime. Nabizime préci s nejmo-
dernéjsf technikou, flexibilitu a moznost rustu. Brno,
dr. Mach. Kontakt: pe.pete@post.cz

Brno. Rozsifujeme tym lékait v Brné a hleddme der-
matologa! Prestizni klinika, $pickové pristroje, pratel-
sky kolektiv, moznost odborného rustu a flexibilni pod-
minky. Kontakt: 605 025 336, info@swissesthetic.cz
Hleddme neatestovaného dermatologa na ¢astecny
tvazek v Novych Butovicich. Prace vklasické i estetické
dermatologii, luxusni prostiedi, plné vybavend klinika,
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Lanloyk

atraktivnihodinové sazba. Kontakt: stefanis@al
-poliklinika.cz

Dermatolog. Akreditované pracovisté nabizi zazemi
zku$enych kolegt, pravidelné konzultace kazuistik,
$iroké spektrum diagnoz v estetickeé i vseobecné der-
matologii véetné biologické 1é¢by a onkodermatologie.
Vhodné i pro 1ékate pred atestaci, ktery mé jiz ukon-
ceny zakladni kmen. Kontakt: dlabola@achillea.cz,
603222123

Do akreditované ordinace PL v Praze 9 piijmu lékate
na zastup od 20.10.2025 do konce roku dle domluvy.
Kontakt: 602156185, ordinaceklanovice@seznam.cz

Lékat pfijme internistus licenci do ambulantni praxe
vPraze 6 na éastecny Gvazek, nastup dle dohody. Ubyto-
vani pro mimoprazské zajisténo. Kontakt: 602 275113
Hledam dermatologa k obsluze pocitacového der-
matoskopu v Brné. Plasticka chirurgie MUDr. David
STEPAN s.r.0. Kontakt: www.stepan-plastika.cz,
603 246 596, stepan.david@tiscali.cz

Vseobecny prakticky 1ékar s akreditaci v Praze 5 hle-
dananékolik dnivtydnukolegu, event. v predatesta¢ni
piipravé. Prevod praxe je mozny. Kontakt: 603 585 081
Do mensi ordinace VPL v Klatovech hledam kolegu/
kolegyninaldenvtydnu s vyhledem na postupné roz-
$ifovani spoluprace v ramei tymové praxe. Pti zajmu
o atestaci bude doskoleni mozné. Nutny minimélné 1
rok praxe nainterné. Kontakt: zkpraktik@seznam.cz
Ptijmeme kolegu/ni psychiatra do ambulance v Praze,
inaéést. uvazek, vhodné ijako privydélek k MD. Dobré
ohodnoceni, snadna domluva, férové jednéni. Néstup
mozny ihned. Kontakt: MUDr. Renata Kratochvilové,
222 581 293, rkrat@volny.cz, www.psychiatrie-
-ordinace.cz

Zdravotnické zafizeni Centrum dusevniho zdravi z.
. v Liberci hledd psychiatra do psychiatrické am-
bulance (305), pripadné do Centra dusevniho zdravi
(350). Mzda 120 000 K¢, objednavkovy systém pro
ambulanci, recepce, k dispozici sestra. Kontakt: PhDr.
Jana Hordkova, 604 209 619

Hledame do ordinacilékare/lékarku voboru dermato-
logie. Region: severni Morava, mozné i pro dichodce,
absolventy (min. z4kl. kmen). Pracovni pomér: HPP,
DPP, DPC. Mozno i odpoledne 2x tydné jako vedlejsi
PP. Nabizime: akreditované moderni pracovisté, nad-
standardni platové ohodnoceni, prijemny kolektiv,
telefon, automobil, ubytovéni a dalsi. Néstup mozny
ihned. Kontakt: info@dermatis.cz

Inzerce

Hledéme gy /gynekologa do privatni gyn.-
-por. praxe v centru Prahy. Nabizime velmi lukrativni
podminky, benefity, dtichodové pfipojisténi atd. Pracovni
dobalibovolna, dle dohody, na ¢astecny ¢i plny uvazek.
Jednaordinace je volnd. Kontakt: MUDr. Vilém Jelinek,
Gynprofi, 603 404 401, 737 387 322, vilemjelinek@
seznam.cz

Hledéme atestovaného 1ékate se specializovanou zpt-
sobilosti v oboru FBLR na poliklinice Brno-Lesna.
Kontakt: 548 521953

Hledém lékate psychiatra do ordinace na poliklinice
v Praze 9 - Kbelich, v pékném klidném prostiedi, na
castecny tvazek. Idedlné s vlastnimi smlouvami se ZP
izaprimé platby. Kontakt: phejlova@email.cz

Pro za¢inajici diabetologickou poradnu v Neratovi-
cich hleddme nutri¢niho terapeuta s magisterskym
vzdéldnim v oboru, pripadné potrebnou specializaci
- tak, aby byl nositel S3, vyhodou absolvovany certifi-
kovany kurz, ktery porada Ceska diabetologicka spo-
leénostve spoluprécise Sekei nutricnich terapeutt CAS.
Www.target-md.com/nutricni-terapeut/informa-
ce. Vase role bude predev$im byt garantem nasi diabe-
tologické poradny, jelikoz druha nutricni terapeutka je
pouze nositelkou S2. MuZete se také zicastnit edukace
diabetik 1. typu, téch v§ak zatim neni mnoho. Vase
fyzickd pritomnost na poradné tedy viceméné nebude
potieba, pripadné schuzky se daji organizovat i on-
line. Vse se bude postupné vyvijet. Odména bude sta-
novena po vzdjemné dohodé. Kontakt: Eva Pechacov,
724 367 394, eva.pechacova@seznam.cz

Hleddme zdravotni sestru pro praci v soukromé interni
ambulanci v Brné-Zidenicich. Pracovni doba od 7 do
14 hodin. Nastup do prace je mozny ihned. Kontakt:
mdOk@seznam.cz

Hledam spolupracovnika/spolupracovnici do dlouho-
dobé zavedené psychiatrické a psychoterapeutické (téz
oblast psychosomatiky a Balintovské skupiny) ordinace,
spoluprace mozna nejruznéjsiho charakteru, certifi-
kace ve vSech oblastech (psychiatrie, psychoterapie,
psychosomatiky, supervize) mam, v oboru jsem $iro-
ce informovéna, téZ mi neni cizi medicina somaticka.
Spolupréce by zéilezela velmi na charakteristikich
obou stran, abychom si porozuméli, pracovali jak zcela
samostatné, tak v ur¢itém modu sladéni. Ramec tlaku
mnozstvi pojisténct a kapacity osobniho charakteru je
jiz nadhranicni ke kvalitni péci. Dal$i modality mozné
probrat pii osobnim setkéni, Kontakt: MUDr. Helena
Kuzelkova, info@kuzelkova.cz

' KLAUDIANOVA
NEMOCNICE

MLADA BOLESLAV

Hledame LEKARE / LEKARKU
NA ODDELENi NEUROLOGIE

Prijdte se k nam podivat! Radi vam vie ukaZeme a zodpovime
vase dotazy.

Sc6
TIRIM
5115

VICE INFORMACI O PRACOVNI POZICI

Své Zivotopisy nam muzete zasilat na email
nabor@onmb.cz nebo nas kontaktujte na tel.: 727 969 043

www.klaudianovanemochice.cz
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VOLNA MiSTA - POPTAVKA

Zkusendlékarkaz Prahy, L3 zinterni mediciny, se poo-
hlizi po zméné kariéry bez piimého kontaktu s pacienty.
Uplatnéni administrativniho razu - telemedicina, studie
atp. Vase nabidky uvitdm na e-mailu. Kontakt: bezpa-
cientu@seznam.cz

Prakticka lékarka L3, 25 let praxe, hledd zkréceny
uvazek 1-2 dny v tydnu v zavedené ordinaci v Hradci
Krélové, nastup mozny od 111.2025. Prosim nabidky na
e-mail. Kontakt: 21helena@seznam.cz

ORDINACE, PRAXE

Koupim ordinaci VPLv Praze ablizkém okoli. Jsem mla-
dy atestovany praktik, nezastupuji fetézec. Rad bych dal
rozvijel nas krasny obor a tradici praktického 1ékastvi.
Mozné postupné pievzeti a spolupréce, vse dohodou.
Kontakt: 704161 360, prodejpraktik@seznam.cz
Koupim praxi praktika v Hradci nebo Pardubicich
ablizkém okoli. Jsem atestovand se spec. VPL. Pokud
by stavajici Iékar chtél ztistat na zkraceny uvazek, na-
bidnu velice motivujici mzdu. Kontakt: 606 616 334,
Jjan.fikar@medfima.cz

Zavedend oéni ordinace v Brné, plné vybavend, ve vlast-
nich prostorach, bez zaméstnanct, hleda zajemce o po-
stupné prevzeti praxe. Kontakt: ankurow@gmail.com
Prodam 50% podil v zavedené sonografické ambu-
lanci v Kralupech n. Vltavou. Kontakt: zezulko-
vak@email.cz

Zabezpecujeme profesiondlné prodeje a koupé lékar-
skych praxi véetné tiplného servisu - smlouvy, vypo-
Fadani, zmény na KUa ZP. Ocefovéni a komplexm od-
borné poradenstvi pi prevodech s.r.0.1 OSVC. Celd CR.
Kontakt: www.admedica.cz, 734 763 336,775 679 982
Prodém zavedenou praxi VPLv Ceskych Budéjovicich
vedenou formou s.r.o. Vice info pii osobnim jednani.
Kontakt: prodejvpl@email.cz

Odkoupim ordinaci kardiologie v Praze, prosim pripad-
né zajemce, aby mne kontaktovali na telefonu, dékuji
pékné. Kontakt: 775 679 009

Koupim nebo postupné prevezmu ordinaci VPL pro do-
spélé v Liberci. Mozno béhem roku 2026 nebo dle doho-
dy. Prosim o nabidku. Kontakt: handymail @seznam.cz
Prodam pediatrickou praxi v Méfiné. Hledam praktic-
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kého 1ékat‘e pro déti a dorost nebo pediatra s ates-
taci L. st. Mozny i prondjem. Kontakt: vackovavlad@
seznam.cz

Hledam kprevzeti gynekologickou ambulanci, lokalita
nejlépe sever Prahy, event. piilehlé ésti SC kra]e Prévni
forma nerozhoduje. Prevzeti dle vzajemné domluvy.
Piipadné nabidky prosim sméfujte na e-mail, dékuji.
Kontakt: gyno.praha@seznam.cz

Proddm zavedenou plieni ordinaci v Hradci Kralové.
Kontakt: zmolikova@volny.cz

Nabizim prodej praxe VPL véetné zavodni preventivni
péce v Ostravé. Blizsi informace na telefonu po 14. ho-
diné. Kontakt: 604109 272

Prod4m praxi plastické chirurgie. Jde 0 s.r.0.se smlou-
vami se véemi ZP, certifikované pracovisté s opera¢nim
salem pro ambulantni zakroky a zakroky v ambulantni
Caa dermatoskopické pracovisté. Praxe je ve vlastnich
prostoréch 150 m? a ty je mozno koupit sou¢asné nebo
pronajmout a koupit pozdéji. V tom pfipadé by byla
soucasti smlouvy o prodeji s.r.o. i smlouva o predkup-
nim pravu na tuto nemovitost. Kontakt: MUDr. Da-
vid Stépén, 603 246 596, stepan.david@tiscali.cz,
www.stepan-plastika.cz

Vézené kolegyné akolegové, hleddm k odkupu ordinaci
VPLv Praze nebo Stfedo¢eském kraji. Uvitam postupné
predani ordinace a pfipadné dalsi spolupraci nazkraceny
uvazek, ale neni podminkou. Odkup je mozny ihned,
nebo dle domluvy. Respektuji vase nabidky a obvyklé
ceny za prodej praxe, budu se téit na vas kontakt a pii-
padné osobni setkéni, Kontakt: 728 254 289, ordinace-
vplpraha@gmail.com

Proddm zavedenou ordinaci interni a nefrologickou
v Chrudimi. Jsem 100% majitel. Prodej prevodem ob-
chodnich podilti v s.r.o. Zajistén lékat na krats{ uvazek.
Blizsi apodrobné informace v pripadé zajmu na telefonu.
Kontakt: 777 669 762

Predam moderni ordinaci PLDD s.r.0. v romantic-
kém méstecku Bustéhradé, par km od Prahy. Zkusena
aschopna sestra. Zdjemce zacvi¢im a predam uZitecné
rady a postupy. Dobra spoluprace s kladenskou nemoc-
nici v¢. lab. Kontakt: 604 563 078

Do akreditované, velmi dobte vybavené ordinace PL
v Opavé hleddm kolegu/kolegyni na 1-2 dny v tydnu.
Kontakt: 604 403 239

Inzerce

PO]DTE DELAT
MEDICINU JINAK
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Pomaham nejen
pacientim,

ale i koleglim
lékafim.

MUDr. Eva Tyblova

vedouci oddéleni revize

Vice o praci se dozvite na
www.zdravakariera.cz

A\ vzp

Nabizim pfevod zavedené praxe praktického détského
Iékare v centru Brna. Pro zdjemce nabizim soucasné
prondjem krasného 3pokojového bytu v centru Brna.
Kontakt: pldd.brno@seznam.cz, 602 501 236

Pfenechédm zavedenou revmatologickou ainterni am-
bulanciv Pruhonicich provozovanou jako s.r.0. Smlouvy
s poj. 111, 211, 207, 201, 205, 213. Kontakt: janabareso-
va@email.cz

Koupim ordinaci VPL v Praze, cenu akeeptuji, slusné
aférové jednani. Platim hned. Jsem pfimy zajemce. Kon-
takt: MUDr. Schwarz, info@schwarzclinic.cz
Prodédm ordinaci VPL vedenou formou s.r.o. Pocet re-
gistrovanych pacientt 2640, zajimavy obrat. Prodej dle
dohody. Kontakt: ordinace654@seznam.cz

Prodam ortopedickou praxi, smlouvy se vemi ZP na
3 ordinace, Brno a okoli. Kontakt: rudolf.cech51@
Sseznam.cz

Do zavedené ordinace PLve Znojmé hleddm kolegu. Na-
bizim zam. pomér, 4 dny v tydnu, zam. pomér - nasledné
spole¢nik. Prodej praxe - okamzity nebo vbudoucnosti.
Ubytovani mohu nabidnout. Kontakt: 603 574 765, Sve-
dajirka@seznam.cz

Pfenechdm ordinaci PLDD ve Fulneku 0od 11/2025. Na-
bizim moZznostzastupti nebo ¢st. prac. tivazek. Kontakt:
556741721

Prodém zavedenou ordinaci praktického lékaie,
vnovém zdravotnickém zatizeni ve stfedu mésta Brna
s velmi vyhodnym ndjmem. Kontakt: 730152 303

Prodém ordinaci VPL - MUDr. Nada Volné s.r.o. ve
Studénce. IC 04204018, 1400 reg. pacientti a zavodni
péce. Velkdadobre vybavend ordinace. Mésto Studénka
nabiz{ dotaci 500 000 K¢ a beziiro¢. ptjcku. Kontakt:
nadavolna@seznam.cz, 725 091 752

Hledém nastupce do ordinace praktického 1ékaie pro
déti a dorost (s.r.0). Smifice, Kralovéhradecky kraj.
Castecny ivazek mozny ihned, prevod praxe béhem roku
2026. Kontakt: jarolimek.sm@tiscali.cz, 725 015 001
Proddm dobfe zavedenou ordinaci PL pro dospélé
v Mosté, ul. J. Skupy. Kontakt: 602 444 963

Hledam nastupce do dobfe zavedené ordinace PLDD
v Petrovicich u Sedl¢an. Kontakt: j.streje@tiscali.cz,
605 241408,739 310 635

Hledam kolegu/ni na vypomoc v zavedené ordinace
PLDD v Lounech, na cca 2 dny v tydnu dle domluvy.
Kontakt: 737 561 454

Preddm zabehnuti v§, amb. pre deti a dorast (s.r.0.),
centrum Senca (okolie Bratislavy), 1600 deti, vSetky
ZP, plne vybavena, v poliklinike. Kontakt: fil.var-
ga@gmail.com, +421948 273132

Pfenechdm zavedenoukozni ordinaci v Déciné. Kontakt:
603328124

Jako piimy z4jemce koupim ordinaci praktického léka-
Te pro dospélé v Praze ablizkém okoli. Mozné i postup-
né prevzeti do budoucna. Dékuji za nabidky. Kontakt:
vseob.praktickylekar@gmail.com, 606 671 313

Prodam praxi endokrinologie, interna Praha11. Kon-
takt: endokrinologie.jm@gmail.com

Praxe PLDD v Mimoni (okres Ceska Lipa) k prevzeti dle
dohody, s.r.0,, 970 pojisténct, vybavend ordinace, sestra
muze zustat, vyhodny méstsky najem. Preferuji primé
zdjemce. Kontakt: zsmim@seznam.cz

Prodém zavedenou praxi neurologické ambulance
Studénka vivazku 04 (2 dny). Kontakt: mudrhorako-
va@centrum.cz, 732 580 752

Nabizim zavedenou a prosperujic{ interni ambulanci
napoliklinice vUni¢ové. Bezbariérovy piistup, vyborna
klientela, vyhodné ndjemné. Zdr. sestra s moznosti po-
kracovat v préci. Zastup z mé strany v pripadé potteby.
Kontakt: 605 259 223, vesmrs@seznam.cz

Koupim ordinaci VPLv Praze, cenu akceptuji, slusné afé-
rovéjednani. Platim hned. Jsem pimy zajemce. Kontakt:
721219 833, info@schwarzclinic.cz, MUDr, Schwarz
Koupim ordinaci VPL v Praze-zapad, Kladno a bliz-
kém okoli. Jsem mlada lékarka s atestaci v oboru VPL
arada bych pfevzala vlastni ordinaci, nejsem soucésti
sitové kliniky. Kontakt: 773 634 086, odkupordina-
ce@seznam.cz

Koupim nebo postupné prevezmu ordinaci VPL pro
dospélé v Liberci. Mozno béhem roku 2026 nebo dle
dohody. Kontakt: handymail@seznam.cz

Koupim ordinaci VPL pro dospélé v Mladé Bolesla-
vi. Nejlépe forma s.r.o. Prosim o nabidku. Kontakt:
mfaal@seznam.cz

Vase dalsikariérazacind tady. Nabizime ovéfené ordina-
ce k prodeji i koupi po celé CR. Vstupte na nase Trzisté
praxi. Prohlédnéte si nabidku: www.trzistepraxi.cz
Nabizim kpfevzeti komplemé vybavenou ordinaci VPL

SmartMEDIX Pocet reglstrovanych pacientu: 2550
Rocni obrat: 6 000 000 K¢. Mési¢ni najem: 30 000
Ké v¢. energii. Kontakt: helena.sedmidubska@se-
znam.cz, 602 595667

Hleddm ke koupi ordinaci VPL zejména v lokalitach
Brno-Obrany, MaloméFice, Lesnd, Sobésice, popt.
Julidnov. Nabidky prosim na e-mail. Dékuji. Kontakt:
brnopraktik@post.cz

Koupim ordinaci praktického 1ékar'e v Ceskych Bu-
déjovicich ¢i okoli. Kontakt: hlavaty.liborl@gmail.
com, 728 887194

ZASTUP

Nabizim zastup v ordinaci VPL na 1-2 dny v tydnu
v Uherském Hradisti a okoli. Kontakt: 604 586 482
(prosim o SMS avizo)

PRODEJ AKOUPE

Nabizim z ordinace v Ostravé 8 Sedych kovovych kar-
toték 4zasuvkovych na A4 karty, rozméry 130x41x61
cm. Lavice do ¢ekarny plastové svétle zelené, 3 kusy,
2,3 a4mistné, levné. T jednotlivé. Kontakt: mudr.stri-
zova@tiscali.cz

Prodém Philips Affinity 70 Circular Edition Ultra Sound
System, v provozu od 9/2017, potizovaci cena 1488 300
K¢, nyni za 250 000 K¢. V cené jsou konvexni sondy
C5-1,linearni sondy L12-5 amikrokonvexni sondy C8-5.
VSe vbezvadném stavu. V piipadé zajmu proddm také
sondu C6-2, vprovozu od 5/2024, za 30 000 K¢. Kontakt:
602493976, kloucek01@seznam.cz
Nabizimvjhodné k prodeji EMG jehly alepici elektrody
FriendShip Medical firmy Gepa-Med. Kontakt: dr. Beck,
720510196

Nabizime k prodeji obchodni podil v dobte zavedeném
zdravotnickém zafizeni v Ostravé-Porubé, s moznosti
uzivani tif propojenych mistnosti (50 m?) a spole¢né
cekarny - idealni pro provoz ambulance. Mési¢ni platby
za sluzby a do spole¢ného fondu oprav se pohybuji do
20 000 K¢ mésicné. Kontakt: Jarmila Lacinova,
604446491

Prodédm Coagu Chek od firmy Rocher. Pfistroj je plné
funkéni, bez poskozeni. Byl minimalné pouzivany. K pti-
stroji jsou kopicka pro odebirani krve. Cena k jednani
6000 K¢. Kontakt: jirkahavelka@centrum.cz
Prodam plné funkéni autoklav HMT 230FA, BTK
2.3/2025. Cena 10 000 K¢. Kontakt: 777 015978
Prodam pistrojovy vozik ECM-003 proboso ABI systém
100 aodbérovouzidli 0ZC-02's dvéma podruckami OTO
T 5, kozenka, zluto-oranzova. Cena dohodou. Kontakt:
732678 385

Prodam mikroskopicka skla podlozni 76x26 mm 32 kra-
bicek 450 ks, déle mikroskopické skla s matnym okrajem
31 krabicek, dale kryci sklicka 18x18 mm 80 krabicek
4100 ks, 22x22 mm 17 krabicek a 100 ks, 18x24 mm
50 krabicek 4100 ks. Kontakt: 777 554 537

Prodédm téméf nepouzitou UV linedrni sondu Handy L
175 MHz-10 MHz, Kompatibilita: iOS, Android, Win-
dows. Vzdjemné propojent pres wi-fi: tablet, smartpho-
ne. Mddy: B, B/M, Barevny Power, Doppler, PW. Cena:
39000 K¢. Kontakt: robin@cmail.cz, 603142 272, Zlin
Nabizim zachovaly kancelafsky nabytek z ordinace
apékné vySettovaci luzko se 4 prostornymi Supliky. Cena
dohodou. Kontakt: ordinaceklimova@seznam.cz
Prodam ECHO pfistroj Philips HD15 se sondou S5-2 +
linedrni sonda L12-3,100% funkéni bez zavad pravidelné
servisovan, druhy majitel, vprovozu od . 2014. Kontakt:
775963 757, petr.juranek@seznam.cz

PRONAJEM

K prondjmu 2 nové ordinace praktického lékare v aredlu
Pilnackovy tovarny, Pospisilova 281, Hradec Kralové.
Cena 340 K¢/m?/mésic. Kontakt: 604 533 360, Filip
Rehécek

Zdarma nové ordinace Praha 5, poliklinika Zbraslav,
Zitavského 497 na 2 roky nabizime pediatrovi, prak-
tickému lékari, détskému neurologovi, diabetologovi
a endokrinologovi (cena pouze za sluzby). Témto na-
sledné a ostatnim cena dohodou. Kontakt: 733 738 394
Pronajmu prostory ordinace praktického lékare,
klidné prostredi v Letenské lokalité vhodné pro psy-
choterapii, psychiatrii, psychosomatiku. Cenadohodou.
Kontakt: www.hartmannova.cz., 777 269 722, MUDr.
B. Hartmannovéa

Nabizim k prondjmu zrekonstr. azkolaudované prosto-
Ty pro provoz ordinace v centru Krupky, okr. Teplice.
Soucasti je soc. zaf. pro klienty + soc. zaf. pro personal.
K dispozici parkovité. Cena 13 000 K¢/més. + zalohy.
Kontakt: mudr.strupinska@seznam.cz, 606 904 534

SLUZBY

Nejvéts trzisté lékatskych praxi v CR; 13 let na trhu,
40 000+ navstévnikii mésiéné, rozsahla databdze
investort a zdjemct, kompletni servis - ocenéni,
administrativa, poradenstvi. Kontakt: 253 253 707,
www.trzistepraxi.cz
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Sluzba , KOMPLEX" - zpracovani a vedeni celé pred-
pisoyé zakladny vasi praxe (SUKL, KHS, KU, BOZP,
PO, ZP atd.), véetné garantované odpovédnosti! Nové
zahrnuje i Ad Memo - systém elektronické evidence
- karty zdravotnickych prostedk, sledovani a upo-
zornovéani na terminy servist, PBTK apod. Kontakt:
734763 336, www.admedica.cz

SRO - nejjednodussi a dariové nejvyhodnéjsi zplsob
prodeje a jedind moznost realného dédéni praxi. Po 5
letech nedanite. Stovky realizaci po celé CR, nejleps
ceny. Kontakt: www.admedica.cz, 734 763 336
PUROBOT: vic nezjen aplikace. Vice nez 600 ordinaci
ho vyuziva, prumérné zvyseni vydélku ordinace ¢ini
26 % a spokojenost zdkaznik je na 95 %. Domluvte si
20minutovou online ukazku zdarmaa objevte jeho silu.
Kontakt: www.purobot.cz

Vyméfila vim pojistovna vysoké vratky? Neuhradila
veskerou vykazanou péci? Objednejte si konzultaci
a ziskejte to, co jste skutecné odpracovali. Kontakt:
www.infoprolekare.cz

ElisaElis s.r.0. Ocenovéni praxi. Transformace nas.r.o.
Prevody praxi. Pravni, ekonomicky a danovy servis.
Dlouholeté praxe, profesionalni pristup, ¢asova fle-
xibilita. Kontakt: 602 437 166, poradce@mybox.cz,
www.elis-dane.cz

SEZNAMENI

Lékar - padesatnik, 172/80, bez nezdravych navyku,
se zéjmem o sport/fitness/cestovani + svoji profesi,
hleda $tihlou VS vzdélanou partnerku s davkou humoru
apochopen, se zajmem o sport, cestovani a p{jemnou
spole¢nost. Bydlim a pracuji ve Zliné, délka vsak neni
prekazkou. Kontakt: lek.hlada@seznam.cz

Lékat, 49/175, hledé pifjemnou a stihlou partnerku VS
provztah, kdy se budeme jeden na druhého tésit abu-
deme si mit co povidat i za dlouhou fadu let. Ze z4jmt
rad rekreacné sportuji, jsem nekurak. Bydlim i pracuji
v Praze. Kontakt: eotaxin@seznam.cz

Lasky z nemocnice
Katerina Kubalovd

Klara leZ{ v porodnici. Na oddé-
leni rizikového téhotenstvi cekd
narozen(ditéte, které serozhodla
vychovavat sama. Proc odesla od
jeho otce ajak s tim v&im souvisi
Frantisek, ktery v jiné nemoc-
nici umira? Potom je tu Klarina
maminka, kterd do porodnice
pravideln& dochazi, aby se po-
starala o svou dceru, ackoliv je
pronikazdanavstévanemocnice
bolava. A pak je tu otec Klarina
ditéte, ambiciozni moderator
Petr... SviZné napsana romance
autorky détskych knih zaujme
vérohodné vykreslenym prostte-
dim nemocnice, Zivymi dialogy
a citlivé popsanymi vztahy mezi
hlavnimi hrdiny.

Cena: 339 K¢ pocet stran: 200
Vice na https://www.grada.cz/
lasky-z-nemocnice-14828/
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Oftalmologové jsou vétsinou mnohem méné moviti nez gynekologové. Pochopitelné. Copak si ... (dokoncéeni citatu
neznamého autora najdete v tajence).

VODOROVNE: A. Slovensky ,viiz*; zadnice; antousek. - B. 1. dil tajenky. - C. Zakryt natérem; kladn4 elekt-
roda; na to misto. — D. Dobromyslny ¢lovék; spojovati kroucenim nékolik prizi; ¢esky zpévéak a herec. — E. Oskubat;
vzdélavaci instituce; jméno herecky Fuchsové. - F. Barmské platidlo; hromady listin; nastroj Zence; vlakno k siti. -
G. Litevské platidlo; prostredek ke kloktani; moka. - H. Hlinikové félie; zac¢atek; vesnice proslula péstovanim krenu.
- I. Mytina; 8. dil tajenky; znovu. - J. Znac¢ka koupelové pény; domdcky Eduarda; otdcet se kolem osy. — K. Asijsti
stromovi savci; zakrnovat; stovky. - L. Svoji; jednotka hmotnosti; rasit; vegeta¢ni formace. - M. Citoslovce strelby;
domadcky Jaromir; pryskyfice. - N. Rouska; mrazeny smetanovy krém; fecky bith ¢asu. — 0. Obyvatel pobaltského statu
(Fidce); severoamericky sudokopytnik; parkovy kef. - P. 2. dil tajenky. - Q. Zenské jméno; kilogram; domécky Titus.

SVISLE: 1. Opravna lodi; chytat; nastroj zence. - 2. Pta¢i krmiva; slovenské mésto; sbohem. - 3. Nacerpat; mladé
obili; zkouska. - 4. Vpoustét vzduch do mistnosti; prazska ¢tvrt; vzacny tvrdy kov. - 5. Zotavit se; struska; motorova
vozidla; SPZ Blanska. — 6. Muzské jméno; dulni chodba; sopka na Sicilii; horska louka. — 7. Tekutina vylu¢ovand
kazi; ndhlé zmény; polska feka; fec. - 8. Znamenitost; materiél profilovany do tvaru pismene U; $lechtici niz§iho
Fadu. - 9. Pouzdra na psaci potteby; znacka automobil; ohraniceny hnisavy kozni zanét. — 10. VstFicnost; otdzka
1. padu; ro¢ni zvire; kvuli. - 11. Ochotné; vojensky plat; maly hrob; spalkovy 1l. - 12. Spanélska chtiva; svalovina;
hazet; zbabélci. - 18. Procento; kapani; svinout. - 14. Nam patrici; 1ak; marodit. - 15. Vlastniti; zdravit pfi prichodu;
jméno bohace Muska. — 16. Mistr poprav¢i; jméno zpévacky Langerové; cestovni doklad.

Pomiicka: kyat, §laka, Zdik.

Knihu Katefiny Kubalové Lds-
ky z nemocnice (viz anotaci) vyhra-

KriZzovkao ceny Na spravné feseni tajenky

V tajence krizovky v ¢asopise
Tempus medicorum 10/2025 se
skryval citat z knihy Vladislava
Havla Maly zdravotnicky lexikon:
Fraktura je klasicka ukazka spo-
luprace pacienta, lékafe a p¥iro-
dy. Pacient si zlomi kost, 1ékat* ji
zafixuje do puivodni polohy a pri-
roda ji zahoji. Je jen zajimavé,
ze veSkerou slavu sklidi pouze
prostiedni élanek tohoto Fetézu.

TEMPUS MEDICORUM / LISTOPAD 2025

va deset vylosovanych lustitelt:
Iva Blliimelové, Kolin V; Jana
Dohnalova, Ceské Budéjovice;
Martin Dvorak, Cesky Krumlov;
Vitézslav Hrazdira, Krnov;
Marie Chlumsk4, Znojmo; Mi-
lan Korsa, Oslavany; Vladimir
Kraus, Praha 9; Daniela Macha-
lov4, Sokolnice; Anna Radova,
Humpolec; Wieslaw Strzondala,
Praha 4.

z TM 11/2025 ¢ekdame na adrese

recepce@clker.cz do 3.12. 2025.

Vyherci se mohou tésit na detek-

tivku Roberta Bryndzy Andél smrti.
Hodné stésti!

Upozornéni: Do slosovdni
o ceny mohou byt zarazeni pouze
lékari registrovani v Ceské lékarské
komore.

Inzerce ¥

W
(V)



Vysoce ucinna lécba svrabu

Eradikace svrabu az u 90 %
pacientu jiz po jedné aplikaci

Permethrin
AXOnia 50 mg/g gel

permethrin

e

BALENI

60

Gelova forma - snadno se roztira

Kod SUKL 0265906 Pouze na lékarsky predpis!

Zkracena informace o pfipravku

Nazev a slozeni: Permethrin Axonia 50 mg/g gel. Jeden gram gelu obsahuje 50 mg permethrinu. Indikace: Lécba svrabu u dospélych a déti starsich 2 mésict. Davkovani
a zpusob uzivani: Dospéli a dospivajici starsi 12 let: Naneste az 30 g gelu (odpovida jedné 30g tubé nebo 2 60g tuby). Détive véku od 6 do 12 let: Naneste az 15 g gelu (odpovida
Y5 30g tuby nebo Y 60g tuby). Détive véku od 2 mésicl do 5 let: Naneste aZ 7,5 g gelu (odpovidd ¥4 30g tuby nebo % 60g tuby). V pfipadé odetfeni obliceje, usi nebo viasaté
¢asti hlavy, mUze byt pouzita vyssi davka. Starsi pacienti (nad 65 let): Aplikujte na celé télo véetné krku, obliceje, usi a vlasaté ¢asti hlavy. Vyhnéte se oblasti blizko oci. Dospélf
a dospivajici: Aplikujte na celé télo mimo vlasatou ¢ast hlavy a oblicej, pokud tyto oblasti nejsou postizeny. Déti starsi 2 let: Aplikujte na celé télo. Vyhnéte se oblasti kolem Ust
a oci. Détive véku od 2 mésicti do 2 let: Pouzivejte pouze pod lékarskym dohledem. Aplikujte na celé télo veetné krku, obliceje, usi a vlasaté ¢asti hlavy. Vyhnéte se oblasti kolem
Ust a o¢i. Gel ponechte na kiZi po dobu 8-14 hodin. Poté celé télo dikladné omyjte. Osoby, které jsou v kontaktu s postizenou osobou, majf byt osetfeny soucasné, i kdyz
nevykazuji piznaky nékazy. Uspésnost Iécby je pii jednordzové aplikaci priblizné 90 %. V pripadé nelspéchu lécby (nejsou-li zndmky hojeni plivodnich 1ézi nebo se objevily
nové léze a podkozni chodbicky) Ize provést druhou aplikaci nejdfive 7 dnf po prvni aplikaci. Kontraindikace: Hypersenzitivita na lécivou latku nebo jiné latky ze skupiny
pyrethrint. Upozornéni: Pouze pro kozni podani! Interakce: Nejsou zndmy. Fertilita, téhotenstvi, kojeni: Nenizndm vyznamny vliv permethrinu na fertilitu ¢i reprodukénf
toxicitu. BEhem pouzivani a minimalné tyden po aplikaci se doporucuje zdrZet se kojeni. Nezadouci Gcinky: Nejcastéji mirné a pfechodné kozni reakce, jako je vyrazka, svedéni
a kozni parestezie. Baleni: Tuba s 60 g gelu. Uchovavani: Pri teploté do 25°C. Drzitel rozhodnuti o registraci: AXONIA, a.s, Bydzovska 185/2, 190 14 Praha 9. Datum revize
textu: 13.6.2023. Pfipravek je vazany na lékaisky predpis a je hrazeny z prostiedku vefejného zdravotniho pojisténi. Pfed pfedepsanim se seznamte s uplnou
informaci o pfipravcich v Souhrnu udajti o pfipravku.

PERCZ1125A

[ ]
ax< >n I a AXONIA, a.s., Bydzovska 185/2, 190 14 Praha 9, Ceska republika, tel. 224 240 832, info@axonia.cz, www.axonia.cz
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