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Stát zřídil 
Českou lékař-
skou komoru 
proto, aby dohlí-
žela na lékaře. 
Komoru si však 
lékaři platí pro-
to, aby hájila je-
jich oprávněné 
zájmy. 

Komora v zájmu společnosti dbá o to, 
aby lékaři pracovali odborně a v souladu 
s etickými standardy. Pokud by zároveň ko-
mora nebojovala o to, aby její členové měli 
podmínky pro plnění těchto náročných 
požadavků, a to včetně podmínek ekono-
mických, působilo by to falešně a komora 
by rychle ztratila u  lékařů autoritu. Při 
práci v pozici prezidenta profesní samo-
správy jsem se vždy řídil tímto pravidlem. 

Mými cíli, se kterými se 
ztotožňuje většina lékařů, 
je snaha o trvalé zvyšování 
ceny naší práce a prosazo-
vání slušných profesních 
podmínek pro všechny lékaře. Dále pak 
kvalitní a pro lékaře dostupné vzdělávání 
a v neposlední řadě boj o zachování pro-
fesní autonomie a důstojnosti lékařského 
stavu.

Před rokem jsem slíbil, že na letošním 
sjezdu budu kandidovat na pozici prezi-
denta naposled s vědomím, že pokud touha 
po změně tzv. za každou cenu mezi doktory 
převáží to, co jsem pro komoru udělal a co 
ještě udělat mohu, pak moje mise končí. 
K samotné volbě jsem přistupoval s velkou 
pokorou, protože je mnohem jednodušší 
funkci získat než ji obhajovat. Zatímco 
mým vyzyvatelům stačilo kritizovat a sli-
bovat třeba i to, co by ani nemohli dokázat 
splnit, já musel v první řadě obhajovat vý-
sledky své práce. Jsem rád, že se mi to po-
dařilo a že díky důvěře, kterou mi delegáti 
dali, budu moci ještě pět let pracovat pro 
lékaře a připravovat komoru na léta příští.

Volby jsou za námi a  před námi hro-
mada práce. Bez zásadní reformy spe- 
cializačního vzdělávání se nedostatek lé-
kařů bude stále jen prohlubovat. Práce 
ve zdravotnictví se musí stát více atrak-
tivní a zdravotníci potřebují lepší právní 
ochranu. Zákon o České lékařské komoře 

potřebuje změny, které zvýší kompetence 
a akceschopnost naší profesní samosprávy, 
která samozřejmě nemůže dělat nic, co 
jí zákony nepovolují, i  když bychom to 
považovali za správné.

V první řadě však musíme hájit integri-
tu lékařské profese. Je totiž zásadní rozdíl 
mezi přirozeným sdílením kompetencí 
v  rámci zdravotnických týmů vedených 
lékaři a převodem kompetencí z lékařů na 
nelékařské zdravotnické pracovníky, kte-
rý je motivován snahou ušetřit peníze na 
úkor kvality poskytované zdravotní péče 
a bezpečnosti pacientů. S tím nemůžeme 
souhlasit. Nechceme se nikomu plést do 
řemesla, ale musíme hájit to svoje.

V uplynulých letech se nám podařilo 
ve spolupráci s  odbory prosadit zvýšení 
příjmů a  zlepšení pracovních podmínek 
pro lékaře v nemocnicích. Nyní naši pomoc 

potřebují zejména soukromí 
lékaři, kteří stárnou a jejich 
počet klesá. Přežíváme totiž 
v ekonomicky nesmyslném 
prostředí, kdy naše náklady 

jsou tržní, zatímco naše příjmy omezu-
jí ministerské vyhlášky. Právní rámec je 
třeba kultivovat, ale v žádném případě se 
nesmí rušit dohodovací řízení, seznam 
zdravotních výkonů, úhradová vyhláška 
ani vyhláška o minimálním personálním 
vybavení. Pokud bychom takovým plánům 
nedokázali zabránit, převálcovaly by nás 
monopoly. Oligarchové by se domluvili 
s pojišťovnami, které by jim vláda umož-
nila ovládnout pod heslem jejich odpoli-
tizování, a soukromí lékaři by skončili. 

Budu se snažit budovat jednotu soukro-
mých lékařů, abychom se dokázali bránit 
společně. Nesmíme dopustit, aby existence 
soukromých lékařů v České republice byla 
pouhou epizodou na cestě ze státních ÚNZ 
do firem ovládaných oligarchy. 

Na sjezdu jsem slíbil, že se budu snažit 
být prezidentem všech lékařů a nikdy se 
nestanu loutkou politiků ani lobbistických 
skupin. Tento slib dodržím. Víte, že nej-
sem zbabělec a že se vždy snažím dělat co 
nejlépe to, co považuji za správné. Právě 
proto jste si mě znovu zvolili.

Vážím si vaší důvěry a doufám, že vás 
nezklamu. 

Milan Kubek
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XXXIX. SJEZD ČLK

Delegáti sjezdu ČLK dali důvěru současnému 
prezidentovi. Viceprezident rezignoval
Kam bude dál směřovat Česká lékařská komora (ČLK)? To naznačil XXXIX. sjezd, který se konal o víkendu 
8. až 9. listopadu 2025. Prezidentskou funkci obhájil MUDr. Milan Kubek. Překvapení přišlo v podobě 
rezignace viceprezidenta ČLK MUDr. Jana Přády. Nechybělo ani právnické okénko, diskuse k úhradové 
vyhlášce se zástupci Všeobecné zdravotní pojišťovny ČR a prezentace k vývoji digitalizace, která má 
významně proměnit nejen komunikaci a administrativu ve zdravotnictví.

Hned v  počátku se o  překvapivý krok 
postaral ještě stávající viceprezident ČLK 
MUDr. Jan Přáda, který na svoji funkci re-
zignoval. 

Důvodů, proč se k tomuto kroku MUDr. Přá- 
da rozhodl, uvedl několik. Zaprvé mu přijde 
žádoucí, aby se srovnalo funkční období pre-
zidenta a viceprezidenta. Zadruhé by se díky 
tomuto kroku srovnaly podmínky pro volbu 
prezidenta a zatřetí zdůraznil, že by si měl 
následně prezident vybrat viceprezidenta, 
který by mu pomáhal naplňovat program, 
již si předsevzal.

„Prezident a viceprezident by měli fungo-
vat v tandemu, a pokud tak nefungují, je potře-

ba respektovat samozřejmě názor prezidenta 
a není jiné východisko. Pozice viceprezidenta 
není mocenskou pozicí, nemá separátní pro-
gram a už vůbec nemá být názorovou opozicí, 
nemá být cenou útěchy ani trafikou. Vicepre-
zident má být pravou rukou prezidenta proto, 
aby mohl prezident naplňovat svůj program,“ 
uvedl MUDr. Jan Přáda.

Setrvání ve funkci mu nedávalo smysl 
ani v případě, kdyby se prezidentem nestal 
a pokračoval ve stávající funkci. 

„Sám jsem byl svědkem, kdy prezident a vi-
ceprezident kandidovali proti sobě a zůstali 
ve svých pozicích a viděli jsme, že to následně 
vedlo ke ztrátě důvěry a totálnímu rozpadu 

spolupráce v dalším směřování komory jako 
jednotného celku. Osobně jsem navíc zažil, 
jaké to je, když se dva nejvyšší představitelé 
komory v určitých otázkách neshodují a jistě 
to všichni zaznamenali ať už mediálně, nebo 
bulvárně a nedělá to naší organizaci dobře,“ 
dodal MUDr. Přáda.

Zpráva prezidenta ČLK: 
Co se podařilo a nepodařilo

Další součástí programu byla zpráva 
prezidenta ČLK MUDr. Milana Kubka, kde 
představil zprávu o činnosti komory, zahr-
nující reprezentaci doma i v zahraničí, změny 
v digitalizaci, v právní činnosti, v informování 
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a ve vzdělávání, kde hraje komora důležitou 
roli. Zásadní je ale další směřování lékařů 
a potažmo zdravotnictví.

Počet členů ČLK se rok od roku zvyšuje. 
Roste zejména počet seniorů. Naopak trvale 
klesá množství soukromých lékařů. Tento 
trend s ohledem na snahu udržet lékaře jako 
svobodné povolání považuje prezident ČLK 
za znepokojivý.

„Svoji roli nepochybně sehrává postupu-
jící feminizace, kdy lékařky mají větší zájem 
o zkrácené pracovní úvazky a více je láká jistota 
zaměstnaneckého poměru. Rozhodující je však 
ekonomický tlak, kterému jsou soukromí lékaři 
vystaveni,“ uvedl MUDr. Milan Kubek. 

Neopomněl se dotknout ani úhradové 
vyhlášky, vývoje plateb za státní pojištěnce 
a představení mnoha akcí, které komora po-
řádala. Kompletní zpráva prezidenta ČLK je 
k dispozici v říjnovém čísle časopisu Tempus 
medicorum. 

Jedním z důležitých a mediálně atrak-
tivních témat je rozdělení kompetencí mezi 
lékaře a další nelékařské profese. Podle něj je 
nutné držet stanovisko společně se Světovou 
lékařskou asociací, podle kterého lékaři jsou 
zdravotníci s nejvyšší kvalifikací. V součas-
né době by však různé vlivové skupiny rády 
část kompetencí převzaly, ale odpovědnost 
už méně.

„Zdůraznil bych jeden zásadní rozdíl, a to 
mezi administrativním nařízením, že část čin-
ností lékařů převezme někdo jiný a mezi přiro-
zeným sdílením kompetencí v rámci dělby práce 
uvnitř zdravotnických týmů, které vede lékař, 
jenž může na základě vlastní zodpovědnosti 

rozhodnout, že část práce bude dělat někdo 
jiný, ale stále za to bere odpovědnost. V pří-
padě přenosu kompetencí však vše běží mimo 
lékařskou kontrolu,“ varoval prezident ČLK 
Milan Kubek s tím, že se mimo jiné vyrojili na 
poli zdravotnictví dva „soupeři“ lékařů, které 
není radno přehlížet. Těmi jsou Asociace pro-
vozovatelů lékárenských sítí a Asociace sou-
kromých poskytovatelů zdravotních služeb.

Závěrem shrnul, co se povedlo a nepo-
vedlo. Nepovedlo se udržet výběrová řízení 
před uzavíráním smluv v ambulantní péči, což 

zrušila novela zákona č. 48/1995 Sb. Vyhláška 
o soudních znalcích je stále v rozporu se záko-
nem. Nepovedla se vložit vyšší právní ochrana 
zdravotníků do novely trestního zákoníku. 
Komory zřízené zákonem jsou považovány 
za lobbisty, v úhradové vyhlášce pro rok 2025 
zůstala rozdílná hodnota bodu pro jednotlivé 
obory ambulantních specialistů. Naopak vlá-
da nepředložila slíbený zákon o odměňování 
zdravotníků a změny ve specializačním vzdě-
lávání lékařů zůstaly spíše jen kosmetické.

Co se povedlo? Kromě výše zmíněných 
činností podle Kubka komora funguje a po-
skytuje svým členům potřebný servis.

„Když něco funguje, tak všichni máme ten-
denci to brát jako samozřejmost. Není to ale 
samozřejmost a já děkuji všem, kdo se na tom 
podílí. Komora je ekonomicky stabilizovaná, 
daří se nám udržovat tradice lékařského sta-
vu, žije Dům lékařů jako multifunkční školicí 
centrum, komora je schopná pomáhat lékařům 
v nouzi, když je to potřeba, a funguje Sekce 
mladých lékařů,“ doplnil.

Celý dopolední blok uzavřelo odsouhla-
sení zpráv Revizní komise ČLK, Čestné rady 
ČLK, Vědecké rady ČLK a Sekce mladých 
lékařů. Všechny jsou k dispozici v tomto čísle 
časopisu Tempus medicorum.

Volba prezidenta a nového 
představenstva

Po zprávě auditora a odsouhlasení zprávy 
o hospodaření za rok 2024, zprávy o plnění 
rozpočtu a hospodaření za první pololetí 2025 
a návrhu rozpočtu pro rok 2026 následovala 
očekávaná volba prezidenta a viceprezidenta. 

O post prezidenta se ucházeli celkem tři kan-
didáti – MUDr. Milan Kubek, MUDr. Zdeněk 
Mrozek, Ph.D. a MUDr. Jan Přáda. 

Každý z účastníků se představil a po hodi-
nové diskusi následovalo první kolo hlasová-
ní. V prvním kole získal dosavadní prezident 
ČLK Milan Kubek 159 hlasů, MUDr. Mrozek 
97 hlasů a MUDr. Přáda 72 hlasů. První dva 
jmenovaní tak postoupili do druhého kola, 
kde už zvítězil Milan Kubek se 177 hlasy, což 
byla právě potřebná nadpoloviční většina 
všech delegátů, tedy včetně těch, kteří se 

sjezdu nezúčastnili. Za ním skončil Zdeněk 
Mrozek se 146 hlasy.

„Děkuji všem delegátům a děkuji i oběma 
vyzyvatelům za férový způsob boje, protože dis-
kuse byla velmi věcná a ani jeden z nás se nesní-
žil k osobním útokům. Představili jsme myslím 
Českou lékařskou komoru veřejnosti v nejlepším 
světle. A já vám všem za to děkuji, protože auto-
ritu komora potřebuje k tomu, aby vás a ostatní 
členy mohla hájit. Ještě jednou děkuji za důvěru 
a budu dělat vše pro to, abych ji nezklamal,“ uvedl 
po zvolení prezident Milan Kubek.

Původně si delegáti odhlasovali, že po vol-
bě prezidenta si rovnou zvolí i viceprezidenta. 
Nakonec ale jeho volba proběhne až za rok na 
dalším řádném sjezdu komory. 

Kromě prezidenta dopředu svoji rezig-
naci avizovalo také celé představenstvo, a tak 
přišla na řadu plánovaná volba, když delegáti 
rozhodli o využití současného osvědčeného 
mandátového způsobu podle krajů se zacho-
váním stávajícího počtu delegátů za jednot-
livý kraj a jeho součástí je: za Středočeský 
kraj MUDr. Miroslava Aszalayová, Jihočeský 
kraj MUDr. Ota Mach, Jihomoravský kraj  
MUDr. Petr Lokaj a MUDr. Roman Dvořák, 
Plzeňský kraj MUDr. Petr Jehlička, Pardu- 
bický kraj MUDr. Milan Ševčík, Ústecký 
kraj MUDr. Michal Zeman, Olomoucký kraj 
MUDr. Milan Brázdil, Zlínský kraj MUDr. Jan 
Píštěk, Kraj Vysočina MUDr. Karel Dvorník, 
Karlovarský kraj MUDr. Václav Joza, Pra-
ha MUDr. Pavel Lindovský, MUDr. Kamila 
Nouzová a MUDr. Milan Trojánek, Králo-
véhradecký kraj MUDr. Marie Svobodová, 
Liberecký kraj MUDr. Jan Mečl a Morav- 

skoslezský kraj MUDr. Martin Sedláček 
a MUDr. Eva Dostalíková.

Právní okénko a úhradová vyhláška
Nedělní ráno 9. listopadu začalo práv-

nickým okénkem, kde advokát JUDr. Jan 
Mach představil lékařům změny v zákonech. 
Dotkl se nejen novely zákona o zdravotních 
službách, ale také sankcí za „poplatky“ nebo 
některých nálezů Ústavního soudu.

Do budoucna navrhl usilovat o několik 
důležitých bodů v právní oblasti. Třeba o za-
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chování rámcových smluv, které jsou podle 
něj velmi důležité především pro soukromé 
lékaře, aby je chránily před zvůlí zdravotních 
pojišťoven. Dále je podle doktora Macha ne-
zbytné bránit jakékoliv „soutěži o ceny péče“ 
prostřednictvím zachování seznamu zdravot-
ních výkonů, usilovat o maximální eliminaci 
omezování úhrad péče i cestou Ústavního 
soudu či trvat na dodržování evropských 
i českých předpisů o době práce a odpočinku.  

Z hostů přišel mezi lékaře například ná-
městek ředitele VZP ČR pro zdravotní péči 
PhDr. Mgr. Jan Bodnár, LL.M., který zdů-
raznil, že vedle epidemie civilizačních cho-
rob je naším hlavním problémem stárnutí 
populace a s ním spojený nárůst nákladů na 
zdravotní péči. 

„Když se podíváme na úhradovou vyhlášku 
pro rok 2026, tak vidím částku 560 miliard 
korun z veřejných rozpočtů, respektive z roz-

počtů zdravotních pojišťoven, které bá měla být 
dedikována na zdravotní péči. Netvrdím, že je 
to částka vysoká. Možná, že ani nedostačuje 
všem potřebám, které české zdravotnictví má. 
Máme poměrně silnou otázku centrové péče, 
vůbec nových technologií, které vstupují do 
systému,“ řekl náměstek Bodnár. Co ale s tím?

„Myslím, že před námi stojí napjatá doba, 
ve které se budeme muset dohodnout a najít jas-
nou strategii nejen na deklaratorní vymezení 
problémů, ale i na jejich řešení. Budeme rádi, 
když VZP bude diskutovat s vámi odborníky 
nejen na hledání řešení, která známe, ale na 
jejich implementaci,“ doplnil Bodnár.

Prezident Milan Kubek reagoval tím, že 
se nejspíše nevyhneme navýšení zdravotního 
pojištění. Co ho k tomu vede? „V České repub-
lice vydáváme 8,8 procenta HDP na zdravot-
nictví. Průměr EU je 10,2 procenta. Zhruba 
nám chybí každým rokem 100 miliard korun, 
abychom dosáhli srovnatelné úrovně. Není 
mnoho opatření, kterými je možné dostat do 
zdravotnictví velké peníze. Těch cest není mno-
ho. Samozřejmě zákonitě bude digitalizace, 
bude se spousta věcí ve zdravotnictví měnit, 
ale to peníze ani lékaře nenamnoží. Jednou 
z cest je navyšovat platby za státní pojištěnce, 
ale asi ani to nebude z dlouhodobého hlediska 
stačit, protože každá vláda, která to bude dělat, 
bude zároveň čelit kritice, že se zvyšuje schodek 
státního rozpočtu. Opravdu velké peníze lze 
do zdravotnictví přivést pouze tak, že budou 
více platit všichni,“ vysvětlil prezident ČLK.

Přítomnost pana náměstka samozřej-
mě vyvolala především zájem o další vývoj 
úhradové vyhlášky, ke které měla prezenta-
ci advokátka a členka právního týmu ČLK 

MUDr. Mgr. Dagmar Záleská. Zdůraznila, 
že je naprostou nezbytností zachovat úhra-
dovou vyhlášku jako garanci dodržování ce-
nově regulačních principů. Dále mezi cíle 
zařadila zachování dohodovacího řízení jako 
transparentního způsobu jednání o úhradové 
vyhlášce.

Prezident Milan Kubek následně ještě 
vyvrátil tezi, která tvrdí, že by mělo dojít k od-
politizování zdravotních pojišťoven. „Zní to 
na první pohled demokraticky, co to ale zna-
mená ve skutečnosti? Dnes jsou ve správních 
radách pojišťoven politici, kteří se nám musí 
zodpovídat. Když budou orgány odpolitizo-
vané, tak budou do správních rad nominovat 
své zástupce ti největší plátci. Nebude to paní 
Nováková, ale velké koncerny, jejichž cílem 
bude pouze to, aby bylo zdravotní pojištění 
co nejnižší, nebo ti, kteří přímo podnikají ve 
zdravotnictví a budou zde prosazovat své pod-
nikatelské zájmy,“ varoval prezident Kubek.

Nastupující digitalizace
Vývoj v oblasti elektronizace zdravot-

nictví popsal ředitel Národního centra elek-
tronického zdravotnictví Bc. Petr Foltýn. 
Jednotlivé důležité nástroje, na kterých se 

v současnosti pracuje, popsal v rozsáhlém 
rozhovoru, který vyšel v zářijovém čísle Tem-
pus medicorum.

Nyní je spíše důležité, jestli se udrží konti-
nuita procesu, implementace a reálné využití, 
které by mělo nastat postupně v letech 2026 
až 2030. „Jednou z výzev, kterou jsme řešili 
se stávajícím ministrem a doufám, že i s na-
stávajícím, je zachování kontinuity. Jedním 
z největších rizik je, že dojde k vyhoření týmu 
a neprosadí kompletní priority v podobě ná-
běhu digitalizace a došlo by k jeho přerušení,“ 
uvedl ředitel Foltýn s tím, že potvrdil soulad Volební komise při práci
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PhDr. Mgr. Jan Bodnár, LL.M.

Bc. Petr Foltýn
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s kritérii digitalizace zdravotnictví, která ná-
sledně zmínil prezident ČLK Milan Kubek. 

„Jako lékaři máme poměrně jednoduchá 
kritéria, kterými se snažíme veškeré digitali-
zační procesy posuzovat. Měly by nám usnad-
ňovat práci, zlepšit kvalitu poskytované péče, 
snížit administrativu, abychom měli více času 

na pacienta, a jestliže nám způsobí vyšší ná-
klady, tak by nám je měl někdo kompenzovat,“ 
upřesnil Kubek. 

To, aby aplikace a nástup digitalizace mezi 
lékaře proběhly co nejhladší cestou, rýsuje se 
možná spolupráce Národního centra elek-
tronického zdravotnictví a České lékařské 

komory v rámci specializačního vzdělávání, 
které komora zajišťuje a nabízí.

Celý sjezd skončil odhlasováním navr-
žených návrhů usnesení, jejichž přehled je 
k dispozici nejen v tomto čísle Tempus me-
dicorum, ale také na webu ČLK.

Pavlína Zítková

Pár postřehů ze sjezdu České lékařské komory
Sjezdy ČLK se tradičně konají každý rok, 

své celostátní vedení volí komora jednou za 
pět let. Volební sjezd tak připadl na letošní 
rok. Volby, asi jakékoliv, jsou mediálně vděčné 
a letos se zřejmě očekával pád dlouholetého 
prezidenta ČLK MUDr. Kubka a jeho nahraze-
ní vycházející hvězdou mladých lékařů. Nestalo 
se. Zvítězil dosavadní prezident MUDr. Ku- 
bek ve druhém kole (bude to jeho poslední 
mandát) před stávajícím předsedou Vědec- 
ké rady a někdejším viceprezidentem ČLK 
MUDr. Mrozkem. Tvář změny MUDr. Přáda 
ve volbě neuspěl. Možná u většiny delegátů pře-
vážilo mínění, že je to prostě příliš brzy a že 
trpělivost a pokora sluší mládí stejně jako dra-
vost a ambice a že čas je beztak na jejich straně. 
Nemyslím si, že je třeba lkát nad zkostnatělostí 
komory, protože si nepřeje změnu a omlazení. 

Ale Česká lékařská komora, která čítá více 
než 60 tisíc členů, lékařů a lékařek ze všech 
možných oborů a poskytovatelů od praktiků 
přes ambulantní specialisty po nemocniční 
lékaře, z fakultních i malých nemocnic a ze 
všech regionů, je neskutečně složitý orga-
nismus s mnoha zájmy uvnitř i vně českého 
zdravotnictví. Toto vše skloubit, od aspektů 
právních (mimochodem, právní oddělení je 
excelentní), ekonomických (od vztahu s mini-
sterstvem, pojišťovnami, porozumění různým 
mechanismům úhrad a jejich byť jen dílčích 
změn s dalekosáhlými dopady), odborných 
a etických (i lékař je jen člověk a k pochybení 
lékařů bohužel dochází, a někdy i k chování 
zcela neetickému), k velké oblasti vzdělávání, 
(která komplikuje výchovu dalších genera-
cí zdravotníků zejména v regionech), toto je 

opravdu jen malý výčet problémů, ke kterým 
má komora rozhodně co říct. Její vedení není 
jednoduché, je často frustrující a není o úsmě-
vech do kamer. Lékaři jsou těmi, kdo nakonec 
nesou odpovědnost vůči svým pacientům a ko-
mora má být jejich oporou. Tomu by role České 
lékařské komory jako stavovské organizace 
měla odpovídat. A ano, často je to role konflikt-
ní. Svět není ideální a české zdravotnictví už 
vůbec ne. Za sebe budu vždycky hájit spravedl-
nost v dostupnosti zdravotní péče a regionální 
zdravotnictví jako její základ. Nepotřebujeme 
stavět dům od střechy, budujme a kultivujme 
jeho základy. Bez zdravotníků to nejde. 

Česká lékařská komora je taková, jakou ji 
dělají sami její členky a členové, lékaři. Bylo 
mi ctí být delegátkou jejího 39. sjezdu.

MUDr. Olga Sehnalová, OS ČLK Kroměříž

Nové představenstvo komory zvolené na XXXIX. sjezdu ČLK. Na snímku sedící zleva: Kamila Nouzová, Miroslava Aszalayová, Milan Kubek, 
Eva Dostalíková, Marie Svobodová. Stojící zleva: Milan Ševčík, Milan Brázdil, Pavel Lindovský, Michal Zeman, Karel Dvorník, Ota Mach, 
Martin Sedláček, Petr Jehlička, Václav Joza, Jan Píštěk, Milan Trojánek, Petr Lokaj, Jan Mečl a Roman Dvořák.                Foto: Martin Kubica
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Zpráva o činnosti Revizní komise ČLK
Zasedání RK ČLK se v roce 2025 konalo pětkrát v kanceláři v Praze, pětkrát v kanceláři v Olomouci, 
jednou bylo výjezdní v Táboře.

Stížnostní agenda 
Počet stížností se v  posledních letech 

podstatněji nemění. 
Za rok 2024 bylo registrováno 983, resp. 

1440 stížností ( jednotlivých záznamů),  z toho 
bylo 1112 postoupeno k řešení okresním dis-
ciplinárním orgánům, pověření členové RK 
ČLK odmítli 328 stížností (cca 23 procent).

Proti odmítnutí stížnosti pověřeným čle-
nem RK podali stěžovatelé v 55 případech ná-
mitku, z nichž 41 bylo zamítnuto, 14 stížností 
bylo po upřesnění v námitce přijato a předáno 
k řešení do RK OS ČLK.

Za rok 2025 (do 21. 10. 2025) bylo regis-
trováno 951, resp. 1216 stížností (jednotlivých 
záznamů), z toho bylo 878 přijato k řešení okres-
ním disciplinárním orgánům, pověření členové 
RK ČLK odmítli 279 stížností (cca 23 procent). 

Proti odmítnutí stížnosti pověřeným 
členem RK podali stěžovatelé 42 námitek, 
z nichž bylo zamítnuto 30, 12 stížností bylo 
po upřesnění v námitce přijato a předáno 
k řešení do RK OS ČLK. 

Pro častější změny pracoviště lékaře či 
jeho působení na více pracovištích se zvyšují 
problémy s přidělováním kauz na příslušné 
RK OS ČLK. RK ČLK přiděluje stížnosti do 
okresu podle místa registrace lékaře v době, 
kdy se údajný skutek měl stát. Je možnost 
zažádat o delegaci kauzy (z důvodu vhod-
nosti či podjatosti). V roce 2025 bylo zažádá-

no o delegaci kauzy ve 20 případech, z toho  
v 18 případech bylo vyhověno. 

Členové RK ČLK se účastní jednání ne-
závislých odborných komisí (NOK). V roce 
2025 to bylo desetkrát, třikrát bylo zhodno-
ceno jako postup non lege artis a stížnost byla 
podnětem k zahájení šetření na půdě ČLK.

Ke zprávě RK ČLK pro delegáty sjezdu byl 
přiložen seznam s počtem stížností 

v  jednotlivých OS za roky 2023, 2024 
a 2025 (k 21. 10. 2025). Opětovně upozorňu-
jeme na povinné členství lékaře v ČLK – bez 
členství v ČLK nesmí lékař na území ČR léčit. 

Cizinci ze zemí mimo EU nemohou bez 
složení aprobační zkoušky pracovat bez trva-
lého dozoru, jsou na úrovni medika. Současně 
nejsou oprávněni používat titul MUDr.

Kontrolní činnost 
Kontrola ekonomiky a hospodaření ČLK 

probíhala průběžně v součinnosti s ekono-
mickým oddělením ČLK v Olomouci, vedení 
dokumentace je administrativně v pořádku, 
všechny uzavřené smlouvy mají řádně ve-
dené doložky z právního odd. a od daňového 
poradce. 

Velkou pozornost věnuje RK ČLK výběru 
členských příspěvků včetně dlužných částek 
za předchozí roky. Příspěvky mají být zapla-
ceny do 1. 3. běžného roku! 

K 30. 9. 2025 nebyly členské příspěvky za 
rok 2025 vybrány ve výši 8 555 779 Kč. 

Za léta 2022–2024 (k 31. 8. 2025) ve výši 
1 953 527 Kč. 

RK ČLK tak jako v předchozích letech 
přiložila ke zprávě RK přehled hospodaření 
jednotlivých OS ČLK s vyčíslením nákladů za 
jednotlivé položky a s přepočtem na jednoho 
člena za účelem porovnání efektivity hospo-
daření jednotlivých OS.

Poděkování 
RK ČLK děkuje za spolupráci všem RK OS 

ČLK, sekretariátu RK ČLK v Praze, ekono-
mickému oddělení ČLK v Olomouci a právní 
kanceláři ČLK.

Revizní komise ČLK pracovala 
v roce 2025 ve složení: 

Členové zvolení za Čechy: MUDr. Jana 
Vedralová (předsedkyně), MUDr. Šárka Drin-
ková, MUDr. Zdeněk Rybář, MUDr. Tomáš 
Sýkora, prim. MUDr. Libor Vašina 

Členové zvolení za Moravu: prim. 
MUDr. Mgr. Ivana Kohnová (místopřed- 
sedkyně), MUDr. Renata Gaillyová, 
Ph.D., prim. MUDr. Dalibor Hudec, MBA,  
MUDr. Ondřej David 

MUDr. Jana Vedralová,  
předsedkyně RK ČLK
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Zpráva o činnosti Čestné rady ČLK
V období od listopadu 2024 do října 2025 jednala Čestná rada ČLK na jedenácti řádných zasedáních, šesti 
dvoudenních a pěti jednodenních. Zasedání se konala pravidelně každý měsíc (kromě srpna). Šestkrát 
bylo zasedání v kanceláři ČLK v Praze, čtyřikrát v Olomouci. Jedenkrát se zasedání konalo v Třebíči v rámci 
pravidelného mezikrajského semináře pro členy revizních komisí a čestných rad OS ČLK. Členové ČR ČLK 
se účastnili XXXVIII. sjezdu ČLK 16.–17. 11. 2024 v Brně a pasování Rytíře českého lékařského stavu 
dne 13. 3. 2025. V lednu 2025 se místopředsedkyně Čestné rady ČLK účastnila setkání představitelů 
ČLK a skupiny poslankyň Parlamentu ČR v souvislosti s mediálními případy sexuálního násilí. 

Na svých jedenácti zasedáních řešila Čestná 
rada ČLK celkem 242 kauz (případů): 224 kauz 
bylo projednáno v režimu pléna, 18 kauz bylo 
řešeno jako disciplinární řízení před Čestnou 
radou ČLK, dřívější senátní řízení.

Nově přijatých kauz bylo 224 (197 námi-
tek, čtyři odvolání a 23 kauz předaných z OS 
ČLK). 

Všech 224 kauz (nových i z předchozího 
období) bylo projednáno v režimu pléna. Ve  
131 (58 procent) kauzách bylo rozhodnutí 
disciplinárních orgánů OS ČLK potvrzeno, ve  
40 (18 procent) případech bylo rozhodnutí 
disciplinárních orgánů OS ČLK zrušeno a věc 
vrácena k novému projednání. Ve třech pří-
padech bylo rozhodnutí Čestné rady OS ČLK 
zrušeno a převedeno před Čestnou radu ČLK. 
V 10 případech po ukončení nezbytného šetření 
byl stanoven termín disciplinárního řízení před 
Čestnou radou ČLK. Čtyři kauzy byly delego-
vány na jiné OS ČLK. Ve dvou kauzách bylo 
řízení o stížnosti zastaveno, neboť námitka byla 
podána opožděně. V jedné kauze byl vyslech-
nut člen oborové komise Vědecké rady ČLK. 
V jedné kauze byl vyžádán odborný posudek, 
ve 13 případech byla vyžádána zdravotnická 
dokumentace. 

Ve dvou odvolacích řízeních ve druhém 

stupni Čestná rada ČLK obě rozhodnutí Čestné 
rady OS ČLK potvrdila. 

V první instanci řešila Čestná rada ČLK  
16 kauz. V jednom případě bylo uloženo nepod-
míněné vyloučení z ČLK, v jednom případě pod-
míněné vyloučení z ČLK v délce jednoho roku. 
Ve třech případech byla obviněnému lékaři udě-
lena pokuta. Ve třech případech byl lékař uznán 
vinným, ale bylo upuštěno od disciplinárního 
opatření a v jednom případě byl lékař uznán 
nevinným. Sedmkrát bylo jednání odročeno. 

Zpracování odborných posudků oborových 
komisí Vědecké rady ČLK je stále v některých 
případech dlouhé, odborně rozporuplné a ne-
jednoznačné. Bylo opakovaně jednáno s před-
sedou VR ČLK, který o situaci ví a snaží se ji 
dlouhodobě řešit. 

Při porovnání s předchozím obdobím po-
čet projednávaných kauz vzrostl o 44 případů 
(242/198). Námitek bylo o 17 více (197/180). 
Skokový nárůst jsme zaznamenali v disciplinár-
ních řízeních před Čestnou radou ČLK, kterých 
bylo 18 oproti čtyřem v předchozím období. 
K nárůstu mimo jiné přispělo nařízení šesti 
disciplinárních řízení před Čestnou radou ČLK 
z jediného okresu.

Rozhodnutí okresních disciplinárních or-
gánů byla potvrzena téměř v 60 procentech pří-
padů. Zrušena a vrácena k novému projednání 
byla pouze v 18 procentech případů, obdobně 

jako v uplynulém období. Dlouhodobě nízký 
počet zrušovacích rozhodnutí okresních dis-
ciplinárních orgánů svědčí o setrvale dobré 
disciplinární činnosti okresních revizních ko-
misí a čestných rad. 

Čestná rada ČLK děkuje všem spolupracov-
níkům z okresních i centrálních orgánů ČLK, 
právní kanceláři ČLK a administrativním slož-
kám za dobrou a profesionální spolupráci. 

Složení čestné rady ČLK: 
Předseda: prof. MUDr. Richard Škába, 

CSc. 
Místopředseda: MUDr. Lenka Doleža-

lová 
Členové: MUDr. Michal Bambas, 

MUDr. Jiří Dostál, MUDr. Ladislav Douda, 
MUDr. Václav Mazáč, MUDr. Tomáš Tomek, 
MUDr. Peter Turcsányi, Ph.D., MUDr. Len-
ka Ťoukálková 

Právní příprava kauz: JUDr. Silvie Ku-
nertová 

Sekretářky: Pavla Zimová, Ilona Pokorná 
(do 31. 8. 2025) 

Čestná rada a revizní komise mají společ-
nou kancelář a sekretářky. 

Kancelář Čestné rady ČLK sídlí v Praze 9, 
Drahobejlova 1019/27, PSČ 190 00 

e-mail: cestnarada@clkcr.cz 
prof. MUDr. Richard Škába, CSc., předseda Čestné rady ČLK 
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Zpráva o činnosti Vědecké rady ČLK 

Jednání Vědecké rady ČLK
7. listopadu 2024
12. prosince 2024
16. ledna 2025
20. února 2025
3. dubna 2025
15. května 2025
12. �června 2025 – rozšířené jednání o členy 

oborových komisí VR ČLK
11. září 2025
16. října 2025

O čem VR ČLK jednala?
• �Novela zákona č. 95/2004 Sb. v souvislos-

ti se zavedením systému Administrátor 
(12/2024)

• �Úhradová vyhláška se zaměřením na am-
bulantní specialisty (12/2024)

• �Vyhláška č. 444/2024 Sb., o zdravotní do-
kumentaci (01/2025)

• �Vyhláška č. 445/2024 o stanovení zdravotní 
způsobilosti k řízení motorových vozidel 
(01/2025)

• �Novela vyhlášky o vzdělávání v základ-
ních kmenech (02/2025)

• �Vyhláška č. 30/2025 Sb., o telemedicín-
ských službách (02/2025)

• �Připomínky k návrhu vyhlášek o požadav-
cích na minimální personální zabezpe-
čení zdravotních služeb a o požadavcích na 
minimální technické a věcné vybavení 
zdravotnických zařízení a kontaktních pra-
covišť

• �Připomínky k návrhu vyhlášky o pohoto-
vostních službách (05/2025)

• �Vyšetření očního pozadí u diabetiků
• �Lékaři s odborností, která v současnosti 

není základním ani nástavbovým obo-
rem – schváleno představenstvem

• �Doporučení k poskytování zdravotních slu-
žeb registrujícím lékařem nebo ambulant-
ním  specialistou bez fyzické přítomnosti 
pacienta – telemedicína

• �Stanovisko k výkladu „klinické samostat-
nosti“ lékařů po absolvování základního 
kmene

• �Novelizace Doporučení představenstva ČLK 
č. 1/2010 k postupu při rozhodování o změ-
ně léčby intenzivní na léčbu paliativní 
u pacientů v terminálním stavu, kteří nejsou 
schopni vyjádřit svou vůli – VR schválí ko-
nečnou verzi do ledna 2026

Jednání Vědecké rady  
se zúčastnili jako hosté:
• �Ing. Zdeněk Blažek, MBA, náměstek pro 

IT a digitální transformaci IPVZ
• �prof. RNDr. Ladislav Dušek, Ph.D., ře-

ditel ÚZIS
• �MUDr. Irena Maříková, MBA, ředitelka 

IPVZ
• �JUDr. Jan Mach, ředitel právní kanceláře 

ČLK
• �Jakub Hlávka, Ph.D., M.A., vedoucí In-

stitutu pro zdravotní ekonomii, politiku 
a inovace, Masarykova univerzita, Brno, 
Adjunct Clinical Associate Profesor Uni-
versity of Southern California, Los An-
geles, CA

• �MUDr. Ivana Kawiková, Ph.D., Národní 
ústav duševního zdraví, Visiting Research 
Scientist Yale School of Medicine

• �MUDr. Dalibor Veselý, předseda sekce 
mladých lékařů

Přezkoušení žadatelů 
o primářskou licenci
9 žádostí, všichni prospěli
• vnitřní lékařství 2x
• ortopedie 2x
• psychiatrie 1x
• dermatovenerologie 1x
• chirurgie 1x
• radiologie a zobrazovací metody 1x
• oftalmologie 1x

Odborné posudky VR ČLK
zadáno 46 posudků (21 v souladu, 4 v ne-
souladu, 21 rozepsaných)
• �7 VPL
• �6 ortopedie
• �6 vnitřní lékařství
• �7 chirurgie
• �1 pediatrie
• �6 gynekologie a porodnictví
• �1 kardiologie
• �2 oftalmologie
• �2 neurologie
• �1 urologie
• �1 traumatologie
• �2 psychiatrie
• �1 ORL
• �1 rehabilitační a fyzikální medicína
• �1 anesteziologie a IM
• �1 dětská chirurgie

Funkční licence ČLK
• �Akreditace školicích pracovišť 

9 žádostí (4 nové, 5 prodloužení)
• �Licence školitele 

21 žádostí 
bylo vydáno 162 funkčních licencí

MUDr. Zdeněk Mrozek, Ph.D.D

předseda Vědecké rady ČLK
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Zpráva o činnosti Etické komise ČLK 
V uplynulém období proběhla tři zasedání Etické komise ČLK. Všechna jednání se konala v Domě 
lékařů ve složení MUDr. Jehlička, MUDr. Kalvach, doc. MUDr. Matějek, MUDr. Lokaj, PhDr. Gajdůšková,  
MUDr. Šindler a MUDr. Černý. JUDr. Prudil byl z jednání bohužel opakovaně omluven. Jako hosté byli 
k jednání pravidelně přizváni prezident ČLK MUDr. Kubek a viceprezident ČLK MUDr. Přáda. 

Na zasedání Etické komise ČLK dne 12. 2. 
2025 byli krom výše uvedených přítomni též 
MUDr. Henčlová a MUDr. Dobeš z předsta-
venstva ČLK. Hlavním bodem programu byl 
návrh novely Etického kodexu ČLK, předlo-
žený prezidentem ČLK. Tato novela je reakcí 
na velmi závažný etický prohřešek jednoho 
z našich kolegů, s nímž původní znění etic-
kého kodexu nepočítalo. 

Jednalo se o úpravy textu § 3 – Lékař 
a nemocný, odstavec (6) „Jakákoliv forma 
sexuálního zneužívání či nátlaku ze strany 
lékaře je nepřípustná“, a § 4 – Vztahy mezi lé-
kaři, odstavec (6) „Jakákoliv forma sexuálního 

zneužívání či nátlaku ve vztazích mezi kolegy 
je nepřípustná“. Po rozsáhlé diskusi byla výše 
uvedená úprava Etického kodexu schválena. 

Na zasedání EK dne 22. 5. 2025 bylo pre-
zidentem ČLK předloženo doporučení pro 
medicínské influencery, obsahující 10 bodů, 
podle kterých by se měl medicínský influen-
cer na sociálních sítích řídit. I s vědomím, že 
doporučení není jakkoliv závazné pro influen-
cery-nelékaře, představuje základní principy, 
podle kterých bychom se měli v této oblasti 
chovat. Návrh byl po živé diskusi přijat a ná-
sledně schválen představenstvem ČLK. Dal-
ším bodem jednání byla „kauza“ prof. Pařízka 
vs. Česká ženská lobby. Zamítavá odpověď 
EK ČLK stran údajného etického prohřeš-
ku profesora Pařízka, odeslaná a uveřejněná 
v časopise Tempus medicorum výše uvedené 
lobbistické organizaci, byla kvitována naši-
mi kolegy pozitivně. Závěrem byl projednán 
a jednomyslně odsouhlasen senátní návrh 
na státní cenu prof. MUDr. Rudolfa Jedlič-
ku, na jehož iniciaci se podílel MUDr. Kubek 
a MUDr. Kalvach.

Zasedání EK dne 15. 10. 2025 se věnova-
lo především dopisové agendě, z níž stojí za 
zmínku jeden dopis. Poukazuje na dva přípa-
dy neetického jednání lékařů v oblasti estetic-
ké chirurgie. Spočívalo v indikaci medicínsky 
sporných výkonů na přání pacientů s dys-
morfofobickou psychickou poruchou. Tato 

oblast je vskutku na hranici etické únosnosti 
a měla by být podle našeho názoru řešena ve 
spolupráci s etickým týmem.

Tématu etických problémů se věnovala 
konference s názvem „Etická témata, o kte-
rých se hovoří v prostředí zdravotních a so-
ciálních služeb“. Konala se pod záštitou Kan-
celáře vládní zmocněnkyně pro lidská práva 
a Institutu pro etické poradenství IPEP v Hr-
zánském paláci dne 25. 9. 2025. Jako host se 
zúčastnil předseda EK ČLK MUDr. Jehlička. 

Hlavním bodem bylo téma paliativní péče 
a prezentace praktických zkušeností s vytvá-
řením podpůrných etických týmů pro bioetic-
kou mediaci mezi ošetřovatelským (paliativ-
ním) týmem a pacientem v případě etického 
dilematu mezi možnostmi léčby a přáním 
pacienta v některých fakultních nemocni-
cích. Byly popsány oblasti možného etického, 
ale též právního konfliktu mezi současnými 
možnostmi moderní hi-tech medicíny a re-
álným benefitem či přáním pacienta a jeho 
blízkých. Hlavním iniciátorem etického pora-
denství v České republice je doc. MUDr. Ma- 
tějek, člen Etické komise ČLK. Jemu také 
patří dík za vypracování standardů etického 
poradenství a etických podpůrných týmů, 
běžných v nemocnicích na západ od našich 
hranic. Tématu se budeme nadále věnovat. 

MUDr. Petr Jehlička, Ph.D., 

předseda Etické komise a člen představenstva ČLK

XXXIX. SJEZD ČLK
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Zpráva o činnosti Sekce mladých lékařů
Události v období od XXXVIII. sjezdu delegátů ČLK jsou řazeny chronologicky a poskytují základní 
orientaci v oblastech, kterými jsme se zabývali. 

Zákon o odměňování ve zdravotnictví 
a protesty na podzim 2024

V období okolo minulého sjezdu pokračo-
vala jednání o zákonu o odměňování ve zdra-
votnictví, jichž jsme se zúčastnili se zástupci 
ČLK, LOK, OSZSP. Až do poslední chvíle se 
naše strana snažila dohodnout s MZČR. Bo-
hužel ani návrhy s radikálními ústupky z naší 
strany nebyly akceptovány. Ministr Válek 
i přes svůj slib z prosince roku 2023 nakonec 
do Poslanecké sněmovny žádný návrh zákona 
nepředložil. Toto samozřejmě vyvolalo nevo-
li na naší straně. Bohužel atmosféra rok od 
protestu byla již zcela jiná a díky naší inten-
zivní komunikaci a výsledkům dotazníkových 
šetření jsme museli uznat, že další protest 
by v danou chvíli neměl úspěch. Následně 
jsme u kulatého stolu se zástupci ČLK, LOK, 
OSZSP učinili nelehké rozhodnutí protesty 
odložit. Pro dokreslení tehdejší atmosféry 
zde uvedu památnou větu, kterou nám sdělil 
jeden z klíčových aktérů protistrany, jež zněla: 
„Víte, loni jste nás překvapili. Ale letos už na 
vás budeme perfektně připraveni a znovu se 
do kouta zahnat nenecháme.“

Zapojení mladých do činnosti 
okresních sdružení

Celý rok se Sekce mladých lékařů (SML) 
snaží o zapojení mladých lékařů do činnosti 
okresních sdružení (OS). Protože větší za-
pojení jde ruku v ruce s pozicí v některém 
z orgánů, aktivně jsme zjistili, na kterém OS 
se konala volební schůze, a informovali o tom 
naše členy prostřednictvím sociálních sítí. 

Odezva zatím nebyla nijak výrazná, proto dále 
plánujeme dohodnout s předsedy OS lepší 
strategii oslovení mladých lékařů.

Aktivní účast na konferencích
Zástupci SML se v uplynulém roce účast-

nili různých konferencí jako přednášející hos-
té. Naše vize jsme představili na kongresech 
o budoucnosti českého zdravotnictví, na vzdě-
lávacích sympoziích i pracovních veletrzích. 
Z těchto akcí jsme si zároveň odnesli spoustu 
podnětů jak od běžných lékařů, tak od děkanů 
univerzit a ředitelů nemocnic. 

PaSoNetka, nová konference 
ČLK pro mladé lékaře 

Ačkoliv SML celý rok pořádá pravidelná 
náborová setkání pro nové členy, zapojit mla-
dé lékaře aktivně není snadné. Abychom tedy 
mladé nadchli pro činnost pro lékařský stav 
a potažmo pro činnosti v rámci komory, je 
nutné změnit taktiku. Proto jsme se rozhodli 
obnovit konferenci PaSoNetka. Tato konfe-
rence již kdysi velmi dobře fungovala, ale 
tradice byla přerušena pandemií covidu-19. 

Mezioborová konference od mladých pro 
mladé organizovaná SML má za cíl propo-
jit mladé lékaře napříč obory i republikou 
a ukázat jim příležitost, jak lze jejich svěží 
nápady využít ke kultivaci prostředí české 
medicíny. Akce se bude konat 21.–23. 11. 2025 
v Domě lékařů v Praze a bude plná praktic-
kých workshopů, zajímavých přednášek, ne-
tworkingu a společenského programu. Cílem 
je, aby se každý účastník naučil nějakou novou 

dovednost pro výkon svého povolání, podpořil 
svoji psychickou pohodu pobytem mezi po-
dobně smýšlejícími kolegy a odjel domů nejen 
s novým elánem pro výkon našeho těžkého 
oboru, ale i s úsměvem na tváři a pár hezkými 
vzpomínkami.

V programu si účastníci mohou vybrat pět 
ze sedmi workshopů. Na výběr bude Nácvik 
ultrazvukových metod, Tipy & triky do praxe 
z pediatrie od Cyrila Děckaře, Právo v praxi 
mladého lékaře, Medicínské soft skills, Limity 
a možnosti AI v medicíně, Péče o chronické 
rány a Mobilizace a manipulace pro praxi. 
Unikátní bude systém organizace workshopů, 
které budou probíhat v malých skupinkách 
s důrazem na osvojení prezentovaných do-
vedností.

Na odlehčení čeká účastníky přednáška 
Mám já to vůbec zapotřebí, kde si poslechne-
me tři známé medicínské influencery a jejich 
trable a radosti s výkonem našeho krásného 
povolání. Vrcholem akce bude přednáška 
Mladí vs. ministr, na které proběhne disku-
se zástupců spolků zastupující mladé lékaře 
jednotlivých odborností s novým ministrem 
zdravotnictví. Dokáže ministr erudovaně od-
povědět na zásadní dotazy?

Večerní společenský program obohatí 
i páteční prohlídka Prahy. Podrobnější pro-
gram konference můžete nalézt na vzdělá-
vacím portálu ČLK nebo si ho prohlédnout 
na novém webu SML, konkrétně na adrese 
smlclk.cz/pasonetka. 

Sekce jako organizátor věří, že úspěch 
letošní PaSoNetky dá pevný základ pro další 
ročníky této konference a podnítí mladé 
k častějšímu setkávání nejen mezi sebou, 
ale i se staršími kolegy. Je důležité mladým 
lékařkám a lékařům ukázat, že ČLK jako 
stavovská organizace je ideálním prostředím 
nejen na diskusi napříč věkem i obory, ale 
i jako platforma pro konstruktivní aktivitu 
směřující ke zlepšování českého zdravot-
nictví. 

Nový web SML
Na nové doméně www.smlclk.cz si můžete 

prohlédnout nové webové stránky Sekce, díky 
přesměrování se na něj dostanete i z původ-
ní domény www.juniordoctor.cz. Naší vizí je 
časem vybudovat komplexní webové stránky, 



TEMPUS MEDICORUM    /  LISTOPAD 202512

TEMPUS
MEDICORUM XXXIX. SJEZD ČLK

kde mladý lékař najde všechny zásadní infor-
mace a praktické rady. 

Navázání spolupráce s IFMSA 
a studentskými spolky  
na lékařských fakultách

Během medicíny je mnoho studentů ak-
tivní ve studentských spolcích. Po nástupu do 
práce však tato jejich činnost zdánlivě nemá 
možnost navázání, a tak zůstává jejich poten-
ciál nevyužit. My zde vidíme prostor pro po-
kračování těchto aktivit právě v ČLK. Navázali 
jsme spolupráci s IFMSA, která má pobočky 
na všech fakultách v ČR. Zúčastnili jsme se 
jejich republikové členské schůze a dohodli se 
na rozvoji spolupráce do budoucna. Tato spo-
lupráce je zatím dobře využita, jak se dozvíte 
v následující kapitole o přednáškách „Titul 
v kapse“, které jsme na jednotlivých fakultách 
zorganizovali právě ve spolupráci s IFMSA.

Přednáška „Titul v kapse: Jak přežít 
první roky v praxi (a nevyhořet)“

V roce 2025 jsme zahájili další přednáš-
kový cyklus, se kterým plánujeme každý rok 
objet všechny lékařské fakulty. Je určen pro 
mediky vyšších ročníků. Lékař se po ukon-
čení školy setkává s velkou neznámou a jistě 
si mnozí z nás vzpomenou, jak jsme si přáli, 
aby nám někdo srozumitelně vysvětlil, jaké 
kroky udělat v prvních měsících a letech po 
získání titulu MUDr. 

O přednášky byl nebývalý zájem. Na kaž- 
dou dorazily desítky studentů, v Olomouci se 
počet účastníků blížil stovce. Letos jsme zatím 
navštívili šest z osmi fakult v České republice, 
zbylé dvě nás ještě čekají. V rámci přednáš-
ky se věnujeme praktickým tématům, která 
mladého lékaře čekají hned po promoci –  

a často ho dokážou velmi rychle zaskočit. 
Probíráme:
• �Povinnosti vůči státu – tedy především, kdy 

a jak platit zdravotní a sociální pojištění, 
abyste se nedostali do problémů, ještě než 
nastoupíte do práce.

• �Registrace do ČLK, průběh zápisu do spe-
cializačního vzdělávání a první administ-
rativní kroky.

• �Rozdíly mezi obory  – některé zůstávají 
celoživotně v nemocnicích, jiné umožňují 
přechod do ambulantního sektoru. To vše 
je dobré vědět už při výběru zaměstnání.

• �Typy pracovišť – výhody a nevýhody velkých 
fakultních nemocnic i menších okresních 
zařízení.

• �Finanční motivace – stipendia, náborové 
příspěvky, rezidenční místa a jak se v tom 
všem vyznat.

• �Rodinný život v medicíně – mateřská, otcov-
ská, dětské skupiny, slaďování práce a péče 
o rodinu.

• �Pohovor – jak se na něj připravit, na co si dát 
pozor a co si pohlídat v pracovní smlouvě.

• �Kvalifikační dohody – na co si dát pozor, 
co je (ne)vymahatelné a jak poznat, že jde 
o nekvalitní nebo nevýhodnou smlouvu.

• �Zákoník práce – jeho základní principy a to, 
co by měl každý začínající lékař znát, aby se 
nenechal natlačit do podmínek, které nejsou 
v souladu se zákonem.

Významnou část věnujeme také České 
lékařské komoře. Vysvětlujeme její struk-
turu, smysl, možnosti zapojení a především 
roli SML. Povzbuzujeme mladé kolegy, aby 
se nebáli komory využívat – nejen jako ad-
ministrativní instituce, ale jako platformy, 
kde mohou aktivně měnit věci k lepšímu. 
Mladé lékaře motivujeme, aby nevstupova-

li jen pasivně, ale aktivně – aby se účastnili 
shromáždění okresních sdružení, hlasovali, 
diskutovali, kandidovali. Ohlasy byly velmi 
dobré a zavazují nás k pokračování tohoto 
přednáškového cyklu v dalších letech.

Navázání spolupráce s dalšími 
organizacemi sdružujícími 
profesně mladé lékaře 

Komoru vidíme jako platformu, kde 
se mohou setkat lékaři napříč odbornost-
mi a dospět k nejlepším řešením pro české 
zdravotnictví. Nejlepší čas, kdy s tím začít, 
je pak již v mladém věku a nejlepší způsob, 
jak to udělat, je, že SML naváže spolupráci 
s jednotlivými organizacemi mladých, které 
sdružují lékaře dle profesí. V tuto chvíli mů-
žeme konstatovat, že se velmi dobře rozvinula 
spolupráce s praktickými lékaři, konkrét-
ně prostřednictvím spolku Mladí praktici. 
Uskutečnilo se několik zásadních schůzek 
s cílem posílit vazby a zkoordinovat postoje 
v oblasti vzdělávání i podpory mladých kole-
gů. Proběhlo setkání se současným předsedou 
Mladých praktiků Vojtěchem Muchou i no-
vou předsedkyní Mladých praktiků Marikou 
Dědinovou. O činnosti, kterou jsme zvládli 
společnými silami, referuji v kapitole o rezi-
denčních místech.

Dále se nám povedlo navázat spolupráci 
s mladými onkology. Setkali jsme se s před-
sedkyní Klubu mladých onkologů Ludmilou 
Křížovou s cílem prohloubit mezioborovou 
spolupráci, zapojit více mladé onkology do 
činnosti SML a podpořit činnost mladých 
onkologů ze strany SML. Již jsme domluveni 
na vzájemné výpomoci a účasti na příslušných 
podzimních konferencích.

Další obory budou následovat a věříme, 
že takto dokážeme postupně přivést ke spo-
lečnému stolu všechny zástupce mladých 
lékařů z jednotlivých odborností. 

Řešení problematiky 
rezidenčních míst a finančního 
ohodnocení praktických lékařů 
v předatestační přípravě 

Po protestech na podzim roku 2023 došlo 
ke zlepšení finanční situace mladých lékařů 
v nemocnicích, což bylo cílem. Situace však 
zůstala neřešená u praktických lékařů, kde 
podmínky nástupu na rezidenční místo zůsta-
ly tristní. Ve společné koordinaci s Mladými 
praktiky a Sdružením praktických lékařů jsme 
projednali možnosti společného postupu ze-
jména v tématech rezidenčních míst, kde MP 
i SPL již rozjely kampaň a jednání, a nabídli 
jsme pomoc v této oblasti, protože na cílech se 
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SML, MP i SPL shodnou. Výsledkem této spo-
lupráce je domluva budoucích trojstranných 
jednání, vzájemná podpora v rámci mediálních 
výstupů a společná koordinace činností v rám-
ci tohoto tématu. Téma rezidenčních míst se 
podařilo dobře zviditelnit před parlamentní-
mi volbami, kdy se o nich mluvilo v hlavních 
zpravodajských relacích a psalo na hlavních 
zpravodajských serverech. Nebyla to náhoda, 
ale právě výsledek výše zmíněné spolupráce. 

Legislativní činnost v rámci 
připomínkových řízení

Prostřednictvím kanceláře ČLK jsme 
připomínkovali mnoho zákonů a vyhlášek, 
převážně vyhlášky týkající se specializačního 
vzdělávání, například těchto: návrh vyhláš-
ky, kterou se mění vyhláška č. 282/2019 Sb., 
o zkouškách lékařů, zubních lékařů a farma-
ceutů; návrh o změně vyhlášky č. 188/2009 
Sb., o  atestační zkoušce; návrh vyhlášky, 
kterou se mění vyhláška č. 397/2020 Sb., 
o vzdělávání v základních kmenech lékařů, 
ve znění vyhlášky č. 386/2024 Sb. SML se 
v rámci připomínek zasazuje o jasnější defi-
nici vzdělávacích cílů, lepší návaznost mezi 
kmenem a atestačním vzděláváním a také 
důraz na praktickou složku vzdělávání.

Specializační vzdělávání
Novela zákona 95/2004 a souvisejících 
vyhlášek

V roce 2025 jsme vedli velmi náročná 
jednání s  cílem zabránit destruktivním 
změnám v rámci hlavního zákona o spe-
cializačním vzdělávání a navazujících vy-
hlášek. Jádrem problému byla snaha otočit 
pozitivní trend posledních legislativních 
úprav, kdy docházelo k postupnému nárůstu 
role školitele. Pokud bychom nechali na-
vrhované legislativní úpravy v původním 
znění, hrozilo například, že by mohlo být 
přiřazeno jednomu školiteli i 10 nebo klid-

ně 15 neatestovaných lékařů. Tím pádem 
by role školitele byla opravdu pouze „na 
papíře,“, což jde zcela proti trendu, kdy se 
SML snaží postupně roli školitele posílit. 
Roli školitele chápeme jako roli mentora, 
který se skutečně mladému lékaři věnuje 
a je za tuto činnost i adekvátně finančně 
ohodnocen. V tuto chvíli se nám podařilo 
nevhodné legislativní změny odvrátit. Jako 
bonus se nám podařilo legislativně oddělit 
pozici školitele od dozorujícího/dohlížejí-
cího lékaře, a dokonce se podařilo i školiteli 
přiznat odměnu za tuto činnost. Část změn 
je již v novele z léta a další nabydou platnosti 
postupně během roku 2026. 

Systém administrace 
a implementace jeho zavedení

Větší pořádek ve specializačním vzdělá-
vání slibuje zavedení systému administrace, 
což je online systém pro zápis průběhu spe- 

cializačního vzdělávání. I zde jsme se podíleli 
na kultivaci legislativy, aby například k zápisu 
docházelo pravidelně, aby IPVZ školitelům 
poskytl kurz na práci se systémem admini-
strace či aby školitel, který pravidelně ne-
dovádí školence k atestaci, nemohl nabírat 
další školence a místo školitele připadlo těm, 
kteří své školence k atestaci dovést umějí. Na 
tomto projektu SML intenzivně pracuje již 
sedmým rokem.

Setkání koordinátorů 
specializačního vzdělávání, 
mediální výstupy a sociální sítě

Pravidelně jsme se účastnili schůzek ko-
ordinátorů specializačního vzdělávání, dodá-
vali podněty a korigovali směřování dalšího 
vývoje příslušné legislativy. 

Mediální výstupy a sociální sítě
Zástupci SML dávají pravidelně roz-

hovory do novin a poskytují podklady pro 
adekvátní informování veřejnosti, a to od-
borné i  laické. Výstupy v posledním roce 
zahrnují několik vstupů v nejsledovanějším 
zpravodajském kanálu CNN Prima News, 
v nejsledovanějších hlavních zprávách na 
TV Nova či na hlavních zpravodajských 
serverech. Mnohem častěji pak poskytu-
jeme rozhovory a dodáváme informace do 
odborných periodik, na článcích pravidelně 
spolupracujeme s portálem ČLK z www.na- 
sezdravotnictvi.cz, se zásadními sděleními 
přispíváme také do časopisu Tempus me-
dicorum. Naše sociální sítě, dominantně 
Instagram, Facebook a X, plníme aktuál-
ními příspěvky o činnosti SML, ČLK nebo 
novinkách ve zdravotnictví. 

Za Sekci mladých lékařů ČLK 
MUDr. Dalibor Veselý, předseda

Své otázky směřujete na e-mail juniordoc-
tor@clkcr.cz.

LÉKAŘ/KA PRO ALERGOLOGICKOU AMBULANCI – VYŠKOV
Zavedená alergologická ambulance ve Vyškově hledá lékaře/lékařku 

k dlouhodobé spolupráci.
Nabízíme klidné pracovní prostředí, stabilní klientelu a možnost odborného růstu.

Kontakt: Ing. Jiří Kolda, jednatel ALERGOLOGIE Vyškov s.r.o. E-mail: jiri.kolda@seznam.cz

Co nabízíme:
 Flexibilní pracovní dobu
 Vedení k atestaci (školitel zajištěn)
 Administrativní podporu
 Férové finanční ohodnocení

Koho hledáme:
  Lékaře/lékařku s atestací v alergologii 

nebo zájemce o specializaci
 Empatického a spolehlivého kolegu

Nástup: 
  dle dohody – 

ideálně co nejdříve
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Zpráva o činnosti Právní kanceláře ČLK 
V období říjen 2024 – září 2025 se na činnosti právní kanceláře po dobu celého roku podílelo celkem 
osm právníků: JUDr. Jan Mach, Mgr. Aleš Buriánek, Mgr. Bc. Miloš Máca, MUDr. Mgr. Dagmar Záleská, 
Mgr. Daniel Valášek, JUDr. Silvie Kunertová, MUDr. Mgr. Dita Mlynářová a Mgr. Theodora Čáslavská, která 
právní kanceláři ČLK vypomáhala i během čerpání rodičovské dovolené. 

K jednotlivým činnostem vykonaným 
Právní kanceláří ČLK za 2025 s ohledem na 
objem této činnosti uvádíme následující: 

Za období 1. 10. 2024 až 30. 9. 2025 bylo 
na právní kancelář ČLK předáno k vyřízení 
celkem 1666 písemných podnětů. 

Přibližně 3/5 písemných podnětů tvořily 
dotazy lékařů – členů ČLK týkající se kon-
krétní právní problematiky. Jako v každém 
roce se velké množství dotazů týkalo právní 
úpravy podle zákona č. 372/2011 Sb., o zdra-
votních službách a podmínkách jejich posky-
tování (práva a povinnosti ve vztahu lékař 
a pacient, povinná mlčenlivost, zdravotnická 
dokumentace, informovaný souhlas, péče 
o nezletilé apod.), dále pak smluvních vztahů 
se zdravotními pojišťovnami, pracovněprávní 
problematiky, trestněprávní problematiky, 
problematiky specializačního vzdělávání 
lékařů, posuzování smluv či kvalifikačních 
dohod apod. V ostatních případech se jednalo 
o podněty ze strany orgánů ČLK – předsta-
venstva, prezidenta, revizní komise, čestné 
rady, orgánů OSL ČLK, dále o koresponden-
ci ze strany Policie ČR, soudů, Ministerstva 
zdravotnictví ČR a dalších institucí. Na každý 
písemný podnět je vypracována příslušným 
právníkem ČLK písemná odpověď. 

Možnosti telefonické právní konzulta-
ce s právníkem ČLK využívá denně 20–30 lé- 
kařů – členů ČLK s tím, že intenzita telefo-

nických konzultací kolísá v závislosti na exis-
tenci aktuálního problému, který je třeba ze 
strany lékařů řešit – přesčasová práce a právní 
otázky s ní související, právní úprava podle zá-
kona č. 372/2011 Sb., smlouvy se zdravotními 
pojišťovnami, úhradové dodatky, potvrzení, 
vyvrácení, upřesnění či posouzení informací 
získaných z médií, dotazy týkající se podiv-
ných praktik inzertních firem, rostoucí počet 
trestních oznámení či žalob na lékaře, pro-
blematika specializačního vzdělávání lékařů 
a kvalifikačních dohod, řešení sporů mezi za-
městnavatelem a zaměstnancem, poskytování 
informací státním orgánům a s tím spojené 
nahlížení do zdravotnické dokumentace atd. 

Služby tísňové linky první právní po-
moci využije týdně zhruba 15 lékařů. Rych-
lou právní pomoc právní kanceláře ČLK lze 
využívat v případech, kdy je zde nebezpečí 
z prodlení a lékař potřebuje neprodleně získat 
příslušnou informaci, aby věděl, jak má v dané 
situaci nadále jednat. 

Pokud není možné řešit právní problém 
lékaře telefonicky, popřípadě písemně, nebo 
si to lékař – člen ČLK výslovně přeje, je sjed-
nána osobní konzultace s konkrétním práv-
níkem ČLK. Měsíčně je poskytnuto inter-
ními právníky ČLK zhruba deset osobních 
konzultací. Využívána je možnost osobní 
konzultace rovněž v kanceláři ČLK v Olomou- 
ci, kterou mohou po předchozí domluvě 
s Mgr. Valáškem využívat členové ČLK pra-
cující především na Moravě v případě, že je 
tato osobní konzultace žádoucí. Tyto kon-
zultace ušetří čas a výdaje lékařům tím, že 
nemusí cestovat do vzdálenější kanceláře 
ČLK v Praze.

Právníci ČLK se pravidelně jednou mě-
síčně účastní zasedání Čestné rady ČLK 
s tím, že právní kancelář ČLK pravidelně 
připravuje z právního hlediska podklady ke 
všem jednáním Čestné rady ČLK a následně 
vypracovává rozhodnutí. Připravují rovněž 
vyjádření komory k žalobám proti discipli-
nárním rozhodnutím, které řeší soudy.

Právníci ČLK se pravidelně účastní 
zasedání představenstva ČLK, porady 
předsedů OSL ČLK a Vědecké rady ČLK. 

Na základě rozhodnutí prezidenta ČLK se 
právníci ČLK osobně účastní dalších jednání, 
zejména dohodovacích řízení o hodnotě bodu 
a výši úhrad zdravotní péče, s obchodními 
partnery ČLK, připravují a kontrolují návrhy 
smluv, které ČLK uzavírá. 

Právníci ČLK pravidelně jednou měsíčně 
přispívají do časopisu Tempus medicorum 
články týkajícími se aktuální právní problema-
tiky. Vedle toho v časopisu informují členy ČLK 
o všech důležitých legislativních změnách, které 
se vztahují k výkonu povolání lékaře. Rovněž 
připravují podklady k dalším článkům v tomto 
časopisu pro ostatní přispěvatele. 

Právní kancelář ČLK reviduje smlouvy, 
které ČLK uzavírá s dalšími subjekty, a v pří-
padě potřeby se účastní jednání o obsahu 
těchto smluv.

Ve všech soudních řízeních týkajících se 
výkonu lékařského povolání, zejména v pří-
padech trestního stíhání lékařů, kterých 
přibývá, ale i v případech žalob o náhradu 
škody a ochranu osobnosti, poskytuje právní 
kancelář ČLK příslušnému lékaři, popřípadě 
též jeho advokátovi, trvalou konzultativní 
právní podporu a všechny případy, kdy člen 
ČLK o tuto podporu požádal, sleduje od po-
čátku až do konce.

Právní kancelář ČLK dále zajišťuje vy-
máhání neuhrazených členských příspěvků 
soudní cestou. V roce 2025 šlo dosud o 14 kauz.  
Soudy nadále rozhodují ve prospěch ČLK 
a z této klesající tendence lze jednoznačně 
usuzovat, že pravidelné vymáhání nezaplace-
ných členských příspěvků působí na neplatící 
lékaře nejen represivně z hlediska povinnosti 
zaplatit úroky z prodlení za pozdní zaplacení 
a následně i náklady řízení za soudní spor, ný-
brž také preventivně, kdy zejména chroničtí 
neplatiči porozuměli, že svou liknavostí či 
dokonce záměrným neplacením svou situaci 
zhorší. 

Právní kancelář ČLK dále pokračuje pro-
střednictvím soudního exekutora s vymáhá-
ním neuhrazených pokut, udělených čest-
nými radami okresních sdružení, případně 
Čestnou radou komory. Případy bývají rovněž 
rozhodovány ve prospěch ČLK a v řadě z nich 
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již skutečně došlo k uhrazení dlužných pokut 
ze strany obviněných lékařů. 

V roce 2025 právní kancelář ČLK při-
pravila připomínky a pozměňovací návrhy 
k dalším právním předpisům a novelám 
předloženým zákonodárným orgánům a vý-
konným orgánům ČR, kdy v tomto roce šlo 
především o dvě novely zákona o zdravot-
ních službách a podmínkách jejich poskyto-
vání, kde byly některé připomínky komory 
akceptovány, novelu zákona o veřejném 
zdravotním pojištění, kde naopak zásadní 
výhrada proti zrušení výběrových řízení 
před uzavřením smlouvy se zdravotními 
pojišťovnami akceptována nebyla, a některé 
prováděcí předpisy. 

Právní kancelář ČLK se pravidelně podílí 
na aktualizaci stavovských předpisů a závaz-
ných stanovisek ČLK a na základě podnětů 
členů ČLK připravuje potřebné novelizace. 
V roce 2025 se právní kancelář podílela na 
zpracování nového vydání Věstníku ČLK. 

Právní kancelář uspořádala 22. května 
2025 celodenní právní konferenci v Domě 
lékařů za účasti předsedy trestního kolegia 

Nejvyššího soudu ČR JUDr. Františka Púry-
ho, Ph.D., a předsedy senátu Nejvyššího soudu 
ČR, který řeší náhrady škody a nemajetko-
vé újmy, JUDr. Petra Vojtka. Na konferenci 
vystoupili i právníci komory JUDr. Mach,  
MUDr. Mgr. Záleská, Mgr. Buriánek a Mgr. Va- 
lášek a proběhla bohatá diskuse s účastníky-
-lékaři. 

V červnu 2025 skončil 13. ročník a v září 
2025 zahájila Právní kancelář ČLK již 14. roč- 
ník Univerzity medicínského práva, což je 
projekt zaměřený na praktické právní škole-
ní lékařů v této oblasti. Přednášky se konají 
ve vlastních prostorách ČLK v Domě léka-
řů v Praze. V tomto 14. ročníku již podruhé 
aplikujeme „hybridní způsob“ této akce, aby 
zájemci, kteří nemohou přijet do Prahy, se 
mohli ke konané lekci dálkově připojit a šetřil 
se čas lékařů ze vzdálenějších míst. Místo 
dosavadních deseti lekcí probíhají nyní pouze 
čtyři lekce v rozsahu čtyř hodin. Lékařům je 
umožněno kromě absolvování celé Univer-
zity medicínského práva účastnit se i pouze 
vybrané lekce podle vlastního zájmu. Na celou 
Univerzitu medicínského práva se přihlásilo 

116 lékařů, o připojení k první lekci požádalo 
osm lékařů. 

Právní kancelář pravidelně sleduje no-
vou judikaturu v oblasti medicínského práva 
(nálezy Ústavního soudu ČR, rozsudky Nej-
vyššího soudu ČR a Nejvyššího správního 
soudu ČR a rovněž evropskou judikaturu), 
lékaře o novinkách informuje zejména pro-
střednictvím časopisu Tempus medicorum 
a lékařům, na které má e-mailové spojení, 
zasílá doporučení, jak v intencích této judi-
katury v praxi postupovat.

Právní kancelář ČLK stále aktualizuje 
knihovnu zdravotnické legislativy, která je 
všem lékařům dostupná na webových strán-
kách ČLK. 

Právní kancelář ČLK rovněž poskytla 
analýzu úhradových dodatků ke smlouvám 
o poskytování a úhradě zdravotních služeb 
pro soukromé ambulantní poskytovatele 
zdravotních služeb. 

Právní kancelář ČLK se rovněž podílí na 
agendě správy Domu lékařů, sídla kanceláře 
České lékařské komory v Praze. 

JUDr. Jan Mach,  ředitel právní kanceláře ČLK
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Usnesení XXXIX. sjezdu delegátů ČLK 
konaného dne 8.–9. listopadu 2025 v Praze

1) �Sjezd ČLK schvaluje zprávu o činnos-
ti ČLK přednesenou prezidentem 
MUDr. Milanem Kubkem
včetně zprávy o činnosti Právní kancelá-
ře ČLK (JUDr. Jan Mach) – předložené 
písemně,
včetně zprávy o činnosti Oddělení vzdělá-
vání ČLK – předložené písemně.

2) �Sjezd ČLK schvaluje zprávu o činnosti 
Revizní komise ČLK přednesenou před-
sedkyní Revizní komise ČLK MUDr. Ja-
nou Vedralovou (příloha č. 1). 

3) �Sjezd ČLK schvaluje zprávu o činnosti 
Čestné rady ČLK přednesenou předsedou 
Čestné rady ČLK prof. MUDr. Richardem 
Škábou, CSc. (příloha č. 2). 

4) �Sjezd ČLK schvaluje zprávu o činnosti Vě-
decké rady ČLK přednesenou předsedou 
Vědecké rady ČLK MUDr. Zdeňkem 
Mrozkem, Ph.D. 

5) �Sjezd ČLK schvaluje zprávu o činnosti 
Etické komise ČLK přednesenou před-
sedou Etické komise ČLK MUDr. Petrem 
Jehličkou, Ph.D. 

6) �Sjezd ČLK schvaluje zprávu o činnosti 
Sekce mladých lékařů ČLK, přednesenou 
předsedou Sekce mladých lékařů ČLK 
MUDr. Daliborem Veselým a členkou 
předsednictva sekce MUDr. Marií Svo-
bodovou.

7) �Sjezd ČLK bere na vědomí zprávu au-
ditora a informaci o hospodaření za rok 
2024, kterou předložil Ing. Josef Špaček 
(příloha č. 3).

8) �Sjezd ČLK schvaluje účetní závěrku 
hospodaření ČLK za rok 2024 (příloha 
č. 3).

   9) �Sjezd ČLK schvaluje zprávu o plnění roz-
počtu a hospodaření za první pololetí 
roku 2025 (příloha č. 3).

10)  �Sjezd ČLK bere na vědomí rozpočtové 
opatření na 2. pololetí roku 2025 (pří-
loha č. 3).

11)  �Sjezd ČLK schvaluje návrh představen-
stva ČLK ponechat členské příspěvky pro 
rok 2026 v dosavadní výši, se zachováním 
stávajících pravidel rozdělování výno-
sů z členských příspěvků mezi centrum 
a OS ČLK.

12) �Sjezd ČLK schvaluje návrh rozpočtu ČLK 
pro rok 2026.

13) �Sjezd ČLK schvaluje novelu Stavovské- 
ho  předpisu  ČLK  č.  4 – Disciplinární řád 
České lékařské komory, schválenou před-
stavenstvem dne 2. 10. 2025 (příloha č. 4).

14) �Sjezd ČLK vyslovil souhlas s novelou Sta-
vovského předpisu ČLK č. 10 – Etický kodex 
České lékařské komory, přijatou předsta-
venstvem ČLK dne 1. 3. 2025 (příloha č. 5).

Zpráva mandátové komise:
Ve 12.40 hodin přítomno 330 delegátů.

15) �Prezident ČLK, viceprezident ČLK a čle-
nové představenstva ČLK abdikovali na 
svou funkci.

Zpráva mandátové komise:
V 15.55 hodin přítomno 334 delegátů  
z 352 ( kvorum 177 delegátů).

16) Volba prezidenta ČLK:

První kolo volby prezidenta:
Odevzdáno 329 volebních lístků, z  toho  
1 lístek neplatný, 328 lístků platných:
159 hlasů pro MUDr. Milana Kubka,
97 hlasů pro MUDr. Zdeňka Mrozka,
72 hlasů pro MUDr. Jana Přádu.
V prvním kole nebyl prezident ČLK zvolen, do 
druhého kola postupují MUDr. Milan Kubek 
a MUDr. Zdeněk Mrozek.

Druhé kolo volby prezidenta:
Odevzdáno 326 volebních lístků, z  toho  
3 lístky neplatné, 323 lístků platných:
177 hlasů pro MUDr. Milana Kubka,
146 hlasů pro MUDr. Zdeňka Mrozka.
Prezidentem České lékařské komory byl zvo-
len MUDr. Milan Kubek.

17) �Návrh na změnu programu: vyřadit vol-
bu viceprezidenta z programu jednání 
tohoto sjezdu a odložit ji na příští sjezd 
ČLK.

18) �Sjezd zvolil mandátový způsob volby čle-
nů představenstva ČLK podle krajů se 

Kraj Zvolení členové představenstva, náhradníci Počet 
mandátů

Praha
Milan Trojánek (58), Kamila Nouzová (44), Pavel Lindovský 
(37), Ludvík Winkler (31), Alexej Antončík (10), Pavel Kubíček (10)

3

Středočeský kraj Miroslava Aszalayová (26), Michael Syka (1) 1

Jihočeský kraj Ota Mach (15), Michal Pelíšek (2), Tomáš Hauer (1) 1

Jihomoravský kraj Petr Lokaj (41), Roman Dvořák (37), Jan Emmer (3) 2

Karlovarský kraj Václav Joza (4), Josef Trnka (3) 1

Královéhradecký kraj  Marie Svobodová (13), Pavel Trávníček (6) 1

Liberecký kraj Jan Mečl (9) 1

Moravskoslezský kraj  Eva Dostalíková (32), Martin Sedláček (31) 2

Olomoucký kraj Milan Brázdil (11), Zdeněk Mrozek (9) 1

Pardubický kraj Milan Ševčík (5), Jaroslav Krsička (3) 1

Plzeňský kraj Petr Jehlička (15) 1

Ústecký kraj Michal Zeman (14) 1

Kraj Vysočina Karel Dvorník (15) 1

Zlínský kraj Jan Píštěk (8), Marcela Henčlová (8) 1

Zápis volební komise je přílohou tohoto zápisu (příloha č. 6).

Skupina Výše členských pří-
spěvků na rok 2026

Kč/člen

1. soukromí +  
vedoucí lékaři	

4 000

2. zaměstnanci +  
ostatní lékaři

3 000

3a. absolventi neplatící 0

3b. absolventi platící 1 000

4. nepracující důchodci 500

5. nedohledatelní 0

6. mateřská dovolená 0

7. pozdní vstup 20 000
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zachováním stávajícího počtu mandátů 
za jednotlivý kraj.

19) �Sjezd ČLK zavazuje vedení ČLK ve spo-
lupráci se Sekcí mladých lékařů k vypra-
cování sociologického průzkumu mezi 
studenty posledních ročníků a absolventů 
LF na téma, jaké překážky jim brání a jaká 
motivační opatření ze strany samospráv, 
příp. jiných úřadů a institucí, by uvítali, aby 
z velkých měst a center odcházeli pracovat 
do menších měst a periferních ambulancí.

20) �Sjezd ČLK žádá své kolegy, kteří zastávají 
volené politické funkce, aby hájili ze svých 
pozic zájmy ČLK, a to zejména princip 
povinného členství v ČLK, zachování rám-
cových smluv a trvalého smluvního vztahu 
a vznik zákona o odměňování lékařů.

21) �Úhradová vyhláška pro rok 2026 seg-
mentu ambulantní gynekologické péče 
dehonestuje více než 3 000 000 žen. Výše 
úhrady je tak nízká, že nepostačuje ani 
na uhrazení preventivní prohlídky 1x 
ročně, ani na další léčbu akutních nebo 
chronických onemocnění. ČLK jednáním 
s ministrem zdravotnictví a zdravotními 
pojišťovnami vynaloží maximální úsilí, 
aby byla tato dehonestace odstraněna.

22) �Česká lékařská komora požaduje s ohle-
dem na rostoucí počet útoků na zdravotníky 
zvýšení jejich právní ochrany tak, že každý 
fyzický útok na zdravotníka vedený při vý-
konu nebo pro výkon jeho povolání, musí 
být považován za trestný čin bez ohledu na 
to, zda došlo či nedošlo k ublížení na zdraví.

23) �Česká lékařská komora upozorňuje na zásad-
ní rozdíl mezi sdílením kompetencí v rámci 
zdravotnických týmů vedených lékaři, které 
považuje za zcela správné, a převodem kom-
petencí z lékařů na nelékařské zdravotnic-
ké pracovníky, který je motivován snahou 
ušetřit peníze na úkor kvality poskytované 
zdravotnické péče a bezpečnosti pacientů, 
se kterým ČLK nesouhlasí.

24) �Česká lékařská komora nesouhlasí s plány 
na rušení úhradové vyhlášky, seznamu 
zdravotních výkonů s bodovými hodno-
tami, rámcových smluv se zdravotními 
pojišťovnami, dohodovacího řízení a vy-
hlášky o požadavcích na minimální per-
sonální zabezpečení zdravotních služeb. 
Tyto instituty je třeba trvale kultivovat, 
ale zachovat. Jejich existence je záru-
kou spravedlivého podnikatelského pro-
středí ve zdravotnictví, zárukou rovnosti 
úhrad a zachování dostupnosti kvalitní 
a bezpečné zdravotní péče pro pacienty. 
Rušení a oslabování těchto institutů by 
nahrávalo možné korupci.

25) �Sjezd ČLK ukládá prezidentovi a před-
stavenstvu, aby prosazovali jednotu 
soukromých lékařů, která bude hájit 
principy svobodného výkonu lékařské-
ho povolání.

26) �Sjezd ČLK ukládá prezidentovi a předsta-
venstvu, aby prosazovali zásadní reformu 
specializačního vzdělávání lékařů, jejímž 
cílem bude snižování počtu specializač-
ních oborů cestou jejich slučování. Zvý-
šení dostupnosti specializačního vzdělá-
vání pro mladé lékaře díky zkrácení doby 
specializační přípravy a omezení pobytu 
na pracovištích vyššího typu na nezbytně 
dlouhou dobu, zvýšení prostupnosti mezi 
jednotlivými obory a usnadnění rekva-
lifikace. Je třeba umožnit ambulantním 
lékařům, aby se v širší míře mohli zapo-
jit do specializačního vzdělávání lékařů 
a mohli se tak spolupodílet na výchově 
svých nástupců. České zdravotnictví 
nepotřebuje pouze vysoce specializova-
né odborníky, ale v prvé řadě prakticky 
orientované lékaře do terénu. Komora 
podporuje zvyšování kompetencí prak-
tických lékařů, ale zároveň požaduje, aby 
praktičtí lékaři měli lepší specializační 
vzdělávání, a mohli tedy nové požadavky 
zajišťovat.

27) �Sjezd ČLK ukládá prezidentovi a před-
stavenstvu, aby prosazovali zlepšování 
pracovních podmínek pro mladé lékařky 
s cílem umožnit jim pracovat na částečné 
pracovní úvazky a spojovat práci lékařky 
s péčí o rodinu.

28) �Sjezd ČLK ukládá prezidentovi, aby jednal 
s ministrem zdravotnictví o možnosti 
prosazení novely zákona o České lékař-
ské komoře, kterou zpracovala Právní 

kancelář ČLK. Cílem této novely je vyšší 
efektivita disciplinárního řízení ČLK tak, 
aby komorou ukládaná nápravná opat-
ření měla výchovně edukační efekt vůči 
lékařům a přispívala ke zvýšení kvality 
a bezpečnosti lékařské péče. ČLK požadu-
je kompetenci, aby v případě závažných 
úmyslných provinění měla právo tzv. po-
stavit lékaře mimo službu do vyřešení 
případu. Je třeba zakotvit právo ČLK při 
zjištění závažných nedostatků v řízení 
a kontrole ukládat v rámci disciplinárních 
řízení nápravná opatření pro poskytova-
tele zdravotních služeb.

Seznam příloh:
Příloha č. 1: Zpráva o činnosti revizní komise 
ČLK. Příloha č. 2: Zpráva o činnosti čestné 
rady ČLK. Příloha č. 3: Ekonomika ČLK.
– Zpráva auditora
– �Účetní uzávěrka hospodaření ČLK za rok 

2024
– �Zpráva o plnění rozpočtu a hospodaření za 

1. pololetí 2025
– �Rozpočtové opatření na 2. pololetí 2025
–� Návrh rozpočtu pro rok 2026
Příloha č. 4: novela Stavovského předpisu 
ČLK č. 4 – Disciplinární řád ČLK
Příloha č. 5: Novela Stavovského předpisu 
ČLK č. 10 – Etický kodex České lékařské ko-
mory 
Příloha č. 6: Zpráva volební komise – volba 
prezidenta ČLK a představenstva ČLK

MUDr. Josef Trnka 	 ………………...........

MUDr. Pavel Lindovský 	 …………………………

MUDr. Jan Mečl 	                  …………………………………
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Doktor Přáda nás všechny zaskočil, 
říká v rozhovoru znovuzvolený 
prezident ČLK Kubek. Jaké budou 
jeho první kroky ve funkci?
Prezident České lékařské komory MUDr. Milan Kubek odstartoval po XXXIX. sjezdu své páté funkční 
období. Jaké budou jeho první kroky ve funkci? Jak vnímá překvapivou rezignaci viceprezidenta Jana 
Přády a jaké má plány s oddělením celoživotního vzdělávání, které hraje v komoře nezastupitelnou roli 
a jehož záštitu převzal po smrti profesora Radka Ptáčka? 

Na základě vašeho volebního programu 
známe vaše cíle, se kterými jste vstu-
poval do voleb o prezidentskou funkci 
v České lékařské komoře. Můžete ale 
vypíchnout ty první kroky, které plá-
nujete jako znovuzvolený prezident 
udělat?

Prvním úkolem je, abychom si v rámci 
nového představenstva, kde je deset no-
vých členů, rozdělili agendu. Chci, aby 
pokud možno každý člen představenstva 
nesl zodpovědnost za určitou oblast. To 
neznamená, že by v tom měl zůstat každý 
sám, ale abychom si zkrátka práci na čin-
nostech komory rozdělili.

V  představenstvu je opravdu hodně 
nových tváří. Už máte představu, jak 
by některé činnosti mohly být mezi 
jednotlivé členy rozděleny? 

Samozřejmě bychom měli využít zku-
šeností dosavadních znovuzvolených čle-
nů. Kolega Pavel Lindovský by měl i na-
dále vést licenční komisi, pan doktor Petr 
Jehlička se osvědčil jako předseda etické 
komise. Byl bych rád, aby se paní doktor-
ka Miroslava Aszalayová nadále věnovala 
nejen výběrovým řízením, ale také zdra-
votně-sociální péči, která je jí blízká. Pan 
doktor Jan Mečl je členem Národní rady 
elektronického zdravotnictví, tak by se dál 

soustředil na problematiku digitalizace 
zdravotnictví. Kolega Karel Dvorník by se 
mohl jako ambulantní specialista i nadále 
angažovat v  dohodovacím řízení a  spolu 
s doktorem Martinem Sedláčkem pracovat 
v ministerské komisi pro seznam zdravot-
ních výkonů. Mezi nově zvolenými je mladá 
paní doktorka Marie Svobodová, která je 
aktivní v  Sekci mladých lékařů a  inten-
zivně se zabývá problematikou mladých 
lékařů. Pan doktor Jan Píštěk je ambulant-
ním gynekologem, takže je logické, aby se 
účastnil dohodovacího řízení v segmentu 
ambulantní gynekologie za Českou lékař-
skou komoru. Přirozenou parketou pro 
pana doktora Milana Trojánka by pak mohl 
být další rozvoj celoživotního vzdělávání. 
Budu rád, když si každý najde to své místo 
a neměli bychom se zříkat ani zkušeností 
těch, kdo pro komoru pracovali a nebyli 
znovu zvoleni. 

Vašimi protikandidáty byli pan doktor 
Zdeněk Mrozek a Jan Přáda. Jsou ně-
jaké body z jejich volebních programů, 
se kterými se ztotožňujete a rád byste 
je také prosadil ve svém funkčním ob-
dobí? 

Asi největší překryv témat máme s pa-
nem doktorem Mrozkem, protože konec-
konců mi dělal 15 let viceprezidenta.

A jsou naopak věci, které jste v jejich 
programu postrádal? 

U obou kolegů jsem postrádal důraz na 
hájení profesních a ekonomických zájmů, 
zejména soukromých lékařů. Patrně to 
pramení z  toho, že jsou oba z  prostředí 
fakultních nemocnic a  nemají tu osobní 
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zkušenost, ať už z práce v periferní nemoc-
nici, nebo z provozování soukromé praxe. 
Osobní zkušenost na vlastní kůži je totiž 
opravdu nenahraditelná.

Takovým největším překvapením sjez-
du byla rezignace Jana Přády na funkci 
viceprezidenta. Bude následující rok 
složitější, když nebudete mít vicepre-
zidenta k dispozici?

Když jsem byl poprvé zvolen preziden-
tem komory, neměl jsem viceprezidenta 
dva roky. Delegáti sjezdů se opakovaně na 
nikom nedokázali shodnout. Samozřejmě 
bych byl radši, kdyby byl náš tým komplet-
ní. Doktor Přáda nás ale všechny zasko-
čil. Dopředu jsme se totiž všichni v rámci 
představenstva domluvili, že rezignujeme 
na své funkce a umožníme tím zvolení no-
vého prezidenta a představenstva na tomto 
sjezdu. Původně nám mandáty končily až 
v červnu příštího roku, a kdybychom trvali 
na jejich dokončení, stálo by to komoru 
zbytečné peníze za svolávání dalšího sjez-
du. Doktor Přáda měl mandát ještě na tři 
roky a  nedal nám najevo, že by nechtěl 
v této práci pokračovat. I proto nejenom já, 
ale myslím si i většina delegátů byla tímto 
krokem zaskočena. Jako první reakci jsme 
schválili doplnění programu sjezdu o volbu 
viceprezidenta, která by podle stanov měla 
následovat hned po volbě prezidenta ještě 
před volbami členů představenstva. Během 
prezidentské volby však vyšlo najevo, že 
skupina okolo doktora Přády je na rozdíl 
od ostatních delegátů na takový vývoj při-
pravená a doktor Přáda dokonce veřejně 
prohlásil, že si za viceprezidenta přeje svoji 
kamarádku dr. Hilšerovou. Řada delegátů 
to patrně pochopila tak, že z nich někdo 

chce dělat hlupáky, a svůj názor změnila. 
Na návrh doktora Mečla pak odhlasovali, 
že volba viceprezidenta proběhne až za 
rok, aby její legitimitu nikdo nemohl zpo-
chybňovat z důvodu, že o volbě nevěděl, 
a  nemohl tedy kandidovat. Je to taková 
sázka na jistotu.

 
A z osobního hlediska? Přece jen jste 
si pana doktora Přádu chystal jako 
svého nástupce, který se ale i v rámci 
rezignačního proslovu vyslovil, že se 
názorově významně rozcházíte.

Mrzí mě to. Škoda, že si Honza těch 

názorových rozdílů nevšiml před dvěma 
lety, když jsem mu pomáhal nahoru do 
funkce viceprezidenta. A samozřejmě mě 
také mrzí, že i když nebyl zvolen preziden-
tem, tak odmítl nadále vykonávat funkci 
viceprezidenta. Jistě, nezastupitelným 
úkolem viceprezidenta je krýt záda pre-
zidentovi, což Honza nezvládl, ale je zde 
přece i spousta další práce, kterou mohl 
pro lékaře vykonat. Je mi líto, že od ní 
Honza utekl.
Během sjezdu jste několikrát zmínil 
celoživotní vzdělávání, které má v ko-
moře důležitou roli. Po smrti pana pro-
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fesora Radka Ptáčka jste si vzal toto 
oddělení na přechodnou dobu pod svá 
křídla. Jaké s ním máte další plány? 
Dnes po proslovu pana ředitele Národ-
ního centra elektronického zdravotnic-
tví Bc. Petra Foltýna se rýsuje i spolu-
práce v rámci celoživotního vzdělávání 
při rozšiřování povědomí o digitalizaci 
a počítačové gramotnosti. A už máte 
někoho vyhlídnutého, kdo by to po panu 
profesorovi převzal? 

Celoživotní vzdělávání je prioritou 
České lékařské komory a jsem hrdý na to, 
že funguje. Máme nejenom multifunkční 
vzdělávací centrum v  Domě lékařů, ale 
snažíme se také držet krok s vývojem, to 
znamená pořádáme různé hybridní a mo-
derní formy vzdělávání. Máme vzdělávací 
portál, který usnadňuje registrace na akce 
a přístup lékařů k nim. Výrazně se omezi-
la administrativa s tím spojená. Snažíme 
se vytvářet i nové obsahové formy. Jsem 
například hrdý na to, že se mi podařilo 
dát dohromady cyklus seminářů „Rady 
pro zdraví České lékařské komory“, který 
je určený nejen lékařům, ale především 
široké veřejnosti. Ve spolupráci s  exter-
nisty se v něm snažíme věnovat takovým 
tématům, která jsou zajímavá nejenom pro 
lékaře, ale především pro veřejnost. Pokud 
máme vzdělávací akci, která registruje více 

než tisícovku online připojení, tak to už 
dává smysl. Navíc nám informace mohou 
pomáhat rozšiřovat i přizvaní novináři.

Jinak máte pravdu, že osobnost pana 

profesora Ptáčka je skutečně obtížně na-
hraditelná a  teprve poté, co nás opustil, 
jsme si to tak všichni uvědomili. A  jaksi 
i  vzhledem k  jeho odkazu jsem nemohl 
s  klidným svědomím předat oddělení 
vzdělávání lidem, kteří šli panu profeso-
rovi Ptáčkovi takříkajíc po krku s trapným 
zdůvodněním, že nebyl lékař. Mám v hlavě 
člověka, který by mohl oddělení vzdělávání 
vést, ale dokud nebudu mít jeho souhlas, 
tak jeho jméno říkat nebudu. 

Do sjezdu jste absolvoval i docela psy-
chicky náročný maraton. Když jste byl 
znovu zvolen, dopřejete si nějakou do-
volenou, nebo skočíte rovnou do další 
práce?

Vždy si říkám: „Do sjezdu musíš vydr-
žet.“ Po něm ale zjistím – a to i na základě 
zkušeností z minulých sjezdů, – že mara-
ton pokračuje. Sjezd je třeba dotáhnout 
do konce a  snažit se maximálně využít 
zvýšeného zájmu ze strany sdělovacích 
prostředků ke zveřejňování našich dalších 
plánů. Mojí povinností je, aby usnesení 
a závěry České lékařské komory byly pre-
zentovány i  mediálně. To mě tedy nyní 
čeká, ale plánujeme s  manželkou využít 
prodloužený listopadový víkend a strávit 
ho sami ve dvou.

Pavlína Zítková
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Úhradová vyhláška pro rok 2026
Vyhláška byla ministerstvem navržena jako deficitní. Při odhadovaném meziročním nárůstu příjmů do 
systému veřejného zdravotního pojištění ve výši 29 mld. Kč (+5,5 %) je v roce 2026 čekáván deficit mezi 
příjmy a výdaji ve výši 12,2 mld. Kč. Úhradová vyhláška pro rok 2026 byla ve Sbírce zákonů publikována 
dne 30. 10. 2025 pod č. 432/2025 Sb. 

Dle důvodové zprávy se na 
růstu nákladů v roce 2026 budou 
podílet tyto skutečnosti: 
• �stomatologie – omezení po- 

užívání amalgámových výplní, 
úhrada moderních léčebných 
metod – odhadován nárůst 
nákladů o více než 5 mld. Kč;

• �nemocnice – celkový růst úhrad 
nemocnicím činí 5,5 mld. Kč;

• praktičtí lékaři – navyšování 
úhrad, a to i ve vazbě na prová-
dění preventivních vyšetření 
dle vyhlášky o  preventivních 
prohlídkách; 

• �ambulantní specialisté – sjednocení hodnoty bodu u jednotlivých 
odborností hrazených přes PURO; MZ odhaduje, že uvedené 
změny u PL a AS dohromady povedou k navýšení úhrad o více 
než 6 mld. Kč;	

• �náklady na následnou, dlouhodobou, domácí a sociálně-zdravotní 
péči – celkově je u těchto segmentů odhadován růst o více než  
4 mld. Kč;

• �léky na recept, zdravotnické prostředky, očkování – odhadovaný 
růst nákladů o 3,7 mld. Kč;

• �centrové léky – zde dle MZ budou realizovány významné úspory 
vlivem nového úhradového mechanismu cenových slev, přesto se 
odhaduje růst tohoto segmentu o téměř 4 mld. Kč.

Změny týkající se všech segmentů
Byla zkrácena lhůta pro vykázání zdravotních služeb 

poskytnutých v roce 2026 o jeden měsíc, tj. do 28. 2. 2027. 
Dále byla zakotvena novinka, že pokud poskytovatel vykáže 
zdravotní služby poskytnuté v roce 2026 zdravotní pojišťovně 
po 31. 3. 2027, bude mu výsledná úhrada krácena koefici-
entem 0,95. 

Byla zrušena výkonová (neregulovaná) úhrada péče po-
skytnuté zahraničním pojištěncům (tzv. evropští pojištěnci 
a pojištěnci států, se kterými má ČR uzavřené příslušné meziná-
rodní smlouvy). Péče poskytnutá zahraničním pojištěncům vstu-
puje v roce 2026 do všech standardních úhradových mechanismů, 
včetně regulací.

Praktičtí lékaři (VPL a PLDD) v roce 2026
Úhradová vyhláška přináší změny, které u VPL a PLDD povedou 

k meziročnímu nárůstu úhrad. 
Oproti letošnímu roku se navyšuje základní kapitační sazba 

(ZKS) o 2 Kč, resp. o 1 Kč u VPL, který nesplní rozložení ordinační 

doby. Významně se navyšuje hodnota bodu za výkony hrazené mimo 
kapitaci a navyšuje se úhrada za epizodu péče.

Kromě již zavedených bonifikací, které zůstávají zachovány, se 
pro rok 2026 zavádí nový bonifikační mechanismus – další na-
výšení ZKS o 5 Kč za splnění kvalitativních kritérií očkování 
a screeningů u určitého podílu registrovaných pojištěnců. Dle 
ministerstva by tato kritéria již nyní měla splňovat cca třetina posky-
tovatelů. Posouzení splnění podmínek bude provedeno za všechny 
zdravotní pojišťovny dohromady ze strany ÚZIS, který poskytne 
potřebná data zdravotním pojišťovnám pro vyúčtování.

Ve vyhlášce byla ponechána možnost vyvinění z regulací za léky, 
zdravotnické prostředky, vyžádanou péči, pomůcky pro inkontinentní 
a odbornost 902, pokud bylo poskytnutí těchto zdravotních služeb 
nezbytné a poskytovatel je odůvodní. Ponecháno bylo i neuplatnění 
regulací, pokud zdravotní pojišťovna nepřekročí zdravotně pojistný 
plán.

Z regulace vyžádané péče budou nově vyjmuta vyšetření, která 
spadají do preventivních vyšetření dle vyhlášky o preventivních 
prohlídkách.

Pro PLDD je ve vyhlášce zakotvena úhrada 5000 Kč pro posky-
tovatele, který provádí podpůrnou psychoterapii.

Ministerstvo provedlo dílčí úpravu podmínek týkajících se tý-
mových praxí s cílem podpořit jejich rozvoj.

V ostatním zůstává mechanismus úhrad i regulačních mechanis-
mů u VPL a PLDD pro příští rok zachován. 

Ambulantní specialisté v roce 2026
ČLK se v segmentu ambulantních specialistů podařilo prosadit 

řadu pozitivních změn, včetně odvrácení hrozícího meziročního 
poklesu úhrad. Přes deklarovanou podporu ze strany ministerstva 
nicméně úhradová vyhláška nepřináší ambulantním specialistům 
takový meziroční nárůst úhrad, se kterým bychom mohli být spoko-
jení. Většina růstu je směřována do narovnání historického rozdílu 
v hodnotách bodů jednotlivých odborností, kde úhradová vyhláška 
na rok 2026 hodnotu bodu sjednocuje, a to tím způsobem, aby si 
žádná odbornost meziročně nepohoršila. Bude se jednat o meziroční 
nárůst úhrady v jednotkách procent s tím, že odbornosti, které mají 
nyní nejnižší hodnotu bodu, budou mít meziroční nárůst úhrady za 
stejné výkony nejvyšší.
Co bylo prosazeno:
• �Sjednocení hodnoty bodu u odborností regulovaných přes 

PURO – základní hodnota bodu stanovená ministerstvem pro 
odbornosti regulované přes PURO činí 0,98 Kč. ČLK požadovala 
základní hodnotu bodu vyšší. 

• �Jsou zachovány bonifikace: za diplom CŽV (+0,03 Kč), za rozložení 
ordinační doby 30/24 hod. týdně + další již dnes platné požadavky 
na začátek nebo konec ordinační doby (+0,04 Kč), za nové pojiš-
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těnce (+0,01 Kč při 5 %, resp. u operačních oborů 10 % nových 
pojištěnců, nebo +0,04 Kč při ošetření 10 %, resp. 15 % nových 
pojištěnců + bonifikované rozložení ordinační doby), za objednací 
systém (+0,01 Kč) a další bonifikace pro odbornost 306, které jsou 
ve vyhlášce zakotveny již dnes. 

• �Nově je zakotvena bonifikace za ordinační dobu i pro praxe 
s jedním lékařem, který má nasmlouváno více odborností 
a v souhrnu splňuje na jednom nebo více pracovištích pod-
mínky pro bonifikaci.

• �Zrušena bonifikace za ordinační dobu 35 a více hodin týdně.
• �Zachován princip minimální hodnoty bodu při výpočtu hod-

noty PURO (zohlednění tzv. nadprodukce v referenčním období).
• �Zmírnění tzv. malusů při výpočtu limitu úhrady, pokud posky-

tovatel nesplní nárok na bonifikaci, ale v referenčním období nárok 
na bonifikaci měl (malifikace činí pro lékařské odbornosti –1 %).

• �Navýšení limitu na léky a zdravotnické prostředky ze 110 % na 
115 %, limit na vyžádanou péči zůstal ponechán na 110 %.

• �Ponechání možnosti vyvinění z regulací za léky, zdravotnické 
prostředky, vyžádanou péči, pokud poskytovatel svůj postup 
odůvodní. 

• �Zálohy budou hrazeny ve vazbě na výši 108 % úhrady v referenčním 
období – návrat k původnímu předvídatelnému způsobu určení 
zálohové platby s možností její změny v případě potřeby. 

Novinky týkající se AS
• �Vyhláška nově zavádí pro všechny odbornosti AS výko-

novou úhradu pro zdravotní služby poskytnuté dětem do  
15 let. To znamená, že tyto výkony nebudou spadat do regula-
ce přes PURO, budou hrazeny výkonově s hodnotou bodu, na 
kterou bude mít poskytovatel dle splněných bonifikací nárok, 
a současně výkony poskytnuté dětem do15 let nebudou zahrnuty 
ani do výpočtu hodnoty PURO z vyúčtování roku 2024. U po-
skytovatelů, kteří v roce 2024 (referenční období) ošetřovali 
jak pojištěnce do 15 let věku, tak pojištěnce 15+, se bude PURO 
vypočítávat pouze z úhrady výkonů poskytnutých pojištěncům 
15+, což může mít za následek jak snížení, tak zvýšení hodnoty 
PURO (v závislosti na průměrné nákladovosti péče poskytnuté 
pojištěncům do 15 let v roce 2024). Úhradová vyhláška bohužel 
důsledně nepromítá uvedenou změnu do definic jednotlivých 
proměnných, které vstupují do výpočtu hodnoty PURO pro rok 
2026, což bude muset být napraveno, aby nedošlo k negativnímu 
dopadu na poskytovatele. Výkonový způsob úhrady pojištěn-
ců do 15 let ministerstvo zakotvilo do úhradové vyhlášky bez 

předchozího projednání se zástupci poskytovatelů (na jednání 
zástupců poskytovatelů se zástupci MZ toto nebylo avizováno 
ani zdůvodňováno), v rámci segmentu AS toto rovněž nebylo 
projednáno ani schváleno. Tato změna, která přes předpokláda-
ný pozitivní dopad na některé poskytovatele systém úhrad ještě 
více komplikuje a znepřehledňuje, se objevila až ve finální verzi 
úhradové vyhlášky, a proto nemohly být uplatněny připomínky 
směrem ke správnému nastavení této změny, aby se negativní 
dopad na poskytovatele minimalizoval.

• �Byla zrušena podmínka, že zdravotní pojišťovny neuplatní 
regulace, pokud nepřekročí zdravotně pojistný plán.

• �Úhrada centrových léčiv je nově pro ambulantní poskytovatele 
upravena v samostatné příloze č. 15 – limitace úhrad.

• �Byla navýšena úhrada ambulantní péče v denních stacionářích OD 
00041, 00042 a 00043.

Ostatní principy úhrady zůstávají pro ambulantní specialisty stejné jako 
letos. Bohužel se nepodařilo vyjednat zjednodušení úhrad, naopak do 
úhradové vyhlášky byly zakotveny bonifikace a výjimky, na které bez 
vlastního zavinění někteří poskytovatelé nedosáhnou. 

Ambulantní gynekologie (odbornost 603 a 604) 
• �Pro poskytovatele v odbornosti 603 (pouze mimonemocniční 

ambulance) se zavádí zcela nový způsob úhrady péče o regis-
trované pojištěnky, který dohodlo se zdravotními pojišťovnami 
SSG ČR.

• �Registrující poskytovatel v odbornosti 603 již nebude hrazen podle 
vykázaných výkonů, ale za každou registrovanou pojištěnku, u které 
provedl a vykázal v posledních 24 měsících preventivní prohlídku, 
obdrží měsíční agregovanou úhradu ve výši 118 Kč (s případným 
navýšením viz níže), která zahrnuje úhradu veškeré preven-
tivní a léčebné péče poskytované registrovaným netěhotným 
pojištěnkám. Za registrované pojištěnky, u kterých poskytovatel 
neprovedl v posledních 24 měsících preventivní prohlídku, měsíční 
agregovanou platbu neobdrží.

• �Měsíční agregovaná platba se může navýšit při splnění bonifi-
kačních kritérií: diplom CŽV (+9 Kč), rozložení ordinační doby  
(+9 Kč), akreditace ke vzdělávání (+9 Kč), certifikát ISO 9001  
(+9 Kč), preventivní prohlídka alespoň u 45 % registrovaných pojiš-
těnek, které v roce 2026 nedosáhly 70 let věku a jsou u poskytovatele 
registrovány k 31. 12. 2026 (+4 Kč).

• �Pro nárok na plnou úhradu měsíční agregované úhrady musí po-
skytovatel doložit, že má ultrazvukový přístroj vyrobený po 31. 12. 
2011 a zároveň musí doložit doklad ne starší dva roky o pravidelné 
kontrole tohoto přístroje certifikovaným subjektem. Pokud posky-
tovatel tuto podmínku nesplní, bude mu měsíční agregovaná 
úhrada krácena na polovinu a hrazena bez bonifikací, t. j. 
měsíčně obdrží 59 Kč za každou registrovanou pojištěnku 
s provedenou preventivní prohlídkou v posledních 24 mě-
sících.

• �S výjimkou služeb poskytnutých těhotným pojištěnkám, IVF výkonů 
a několika specializovaných vyšetření mají být měsíční agregovanou 
úhradou uhrazeny veškeré hrazené služby poskytované registrova-
ným pojištěnkám, včetně veškeré preventivní a léčebné péče, která 
zahrnuje především tyto činnosti:
• �vstupní komplexní vyšetření gynekologem,
• preventivní prohlídka gynekologem a péče s ní související,
• �ultrasonografická vyšetření pánve u gynekologických onemocnění, 

v porodnictví a šestinedělí,

HLEDÁME PRÁVĚ VÁS 
LÉKAŘE
V ODBORNOSTI
VPL A PEDIATRIE 

www.mediclinic.cz

Přidejte se k nám.
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• �cílená a kontrolní vyšetření gynekologem,
• �telefonické konzultace ošetřujícího lékaře s pacientem,
• �minimální kontakt lékaře s pacientem,
• �odběry materiálu z pochvy, čípku a hrdla děložního,
• �dispenzární péče,
• �edukační pohovor lékaře s nemocným či rodinou,
• �injekce I.M, S.C., I.D.,
• �vystavení a ukončení dočasné pracovní neschopnosti,
• �odeslání pojištěnce na navazující vyšetření,
• �předání kopie nebo výpisu zdravotnické dokumentace při změně 

registrujícího lékaře,
• �poučení pojištěnce, rozhodnutí o potřebě další návštěvy.

• �Nad rámec agregované platby bude možné v odbornosti 603 
vykázat a hradit: 
• �ZUM/ZULP,
• �péči o těhotné (těhotenské balíčky budou hrazeny nad rámec 

agregované platby, úhrada byla navýšena o 10 %, současně je 
zakotveno navýšení nebo krácení úhrady za těhotné v návaz-
nosti na podíl těhotných s ultrazvukovým a/nebo genetickým 
vyšetřením),

• �balíčkový výkon vyšetření a nastavení léčby neplodného páru před 
předáním do IVF centra (úhrada 848 Kč max. 2× ročně a 6× za život),

• �IVF výkony),
• �epizodu péče + výkony 09555, 09556 a 09557,
• �specializovaná vyšetření: 63063, 63415, 63311, 63319, 63701, 63703 

a urogynekologické výkony,
• �výkony: 02125, 01186, 01188, 15118, 15119, 15120, 15121, 63511, 63531, 

63547, 63651 a 82053 s hodnotou bodu 1 Kč. 
• �Odbornost 604 bude hrazena výkonově s hodnotou bodu 

1,05 Kč.
• �Ve vyhlášce je nově zakotvena balíčková úhrada vybraných gyne-

kologických zákroků.
Nový způsob úhrady dohodlo se zdravotními pojišťovnami SSG 

ČR bez veřejné diskuse a veřejně dostupné analýzy dopadu na jed-
notlivé poskytovatele.

ČLK přes veškerou aktivitu nedokázala zakotvení dohody do 
úhradové vyhlášky zabránit.

Ministerstvo očekává na úrovni jednotlivých poskytovatelů 
změny úhrad v rozmezí –50 % až +100 % a vyjadřuje obavy o zhor-
šení dostupnosti ambulantní gynekologické péče pro ženy, které 
jsou nemocné.

Komplement
V segmentu komplementu došlo k významné restrikci úhrad. 

Jedná se o jediný segment, kde je predikován meziroční pokles cel-
kové úhrady. 

V subsegmentu radiodiagnostiky ministerstvo vycházelo 
z parciální dohody zástupců poskytovatelů a VZP ČR s tím, že doho-
du částečně upravilo. Meziročně dochází ke snížení hodnoty bodu 
a snižování úhrady za výkony.

V subsegmentu laboratoří se snižují hodnoty bodu a zavádějí 
se restriktivnější regulace, očekávaný meziroční pokles úhrad na 
úrovni individuálních poskytovatelů je více než 5 %.

Jednodenní péče 
V segmentu jednodenní péče došlo v návaznosti na aktualizaci re-

lativních vah CZ-DRG a centrální základní sazby, ze kterých je úhrada 
jednodenní péče odvozena, k přepočtu výše úhrady jednotlivých vý-
konů JPL, který znamená meziroční navýšení cen za výkony JPL.

Nově byla výše úhrady jednodenní péče pro akutní lůžkovou péči 
vyčleněna do samostatné přílohy č. 14 s tím, že příloha č. 13 úhrado-
vé vyhlášky je nadále určena pouze pro poskytovatele samostatné 
jednodenní péče.

Do úhradové tabulky v příloze č. 13 byl na žádost poskytova-
telů u každého výkonu zakotven tzv. kritický výkon podle SZV, 
aby se odstranily pochybnosti zdravotních pojišťoven ohledně 
povinnosti hradit jednodenní péči v případě nedohody podle 
úhradové vyhlášky. 

Do přílohy č. 13 byly zakotveny další nové výkony jednodenní 
péče.

Princip výpočtu celkové úhrady výkonů JPL zůstává pro 
mimonemocniční poskytovatele jednodenní péče v  příloze  
č. 13 zachován.

Mgr. MUDr. Dagmar Záleská

• �Meziroční nárůst úhrad o 10 %.
• �Plné promítnutí valorizace mzdových a re-

žijních nákladů o inflaci do úhrad.
• �Zjednodušení úhradových podmínek.
• �Minimalizaci rizika regulací pro všechny 

odbornosti a zakotvení možnosti kompen-
zace při neadekvátním dopadu regulace.

• �Zachování možnosti vyvinění z regulací 
za léky, zdravotnické prostředky, vyžá-
danou péči a další regulované komodity 
jako zásadní předpoklad pro to, aby byla 
úhradová vyhláška v souladu s ústavním 
pořádkem ČR.

• �Neuplatnění regulací za léky, zdravotnické 
prostředky, vyžádanou péči a další regulo-
vané komodity, pokud náklady na tento typ 

zdravotních služeb nepřekročí zdravotně 
pojistný plán.

• �Navrácení bonifikace za elektronický re-
cept a její rozšíření i na elektronický po-
ukaz. 

• �Snížení rizika regulace pro poskytovate- 
le – adekvátní nastavení regulačního limi-
tu, zachování minimální hodnoty bodu pro 
výpočet PURO nebo jiného regulačního 
limitu.

• �Sjednocení hodnoty bodu pro odbornosti 
ambulantní specializované péče hrazené 
přes PURO, které zajistí meziroční nárůst 
úhrad o 10 % u každé odbornosti. 

• �Revize bonifikací u ambulantních specia-
listů s cílem zaměřit bonifikaci na splnění 

podmínek, které může poskytovatel reálně 
ovlivnit, t. j. zrušit bonifikaci za týdenní or-
dinační dobu 35 hodin a více a prostředky 
rozdělit mezi všechny poskytovatele, nevázat 
další bonifikace na bonifikované rozložení 
ordinační doby, přiznat nárok na bonifikaci 
za ordinační dobu i praxím s jedním léka-
řem, který má nasmlouváno více odborností 
a v souhrnu splňuje na jednom nebo více 
pracovištích podmínky pro bonifikaci.

• �Odstranění tzv. malusů za nesplnění bo-
nifikačních kritérií. 

• �Zásadní nesouhlas se zavedením měsíční 
agregované úhrady u ambulantních gy-
nekologů (odbornost 603) za podmínek 
dohodnutých SSG ČR. 

Česká lékařská komora pro rok 2026 prosazovala:
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Úhradová vyhláška 2026 dehonestuje 
více než tři miliony žen 
Vyhláška č 432/2025 Sb., o stanovení hodnot bodu, výše úhrad hrazených služeb, výše záloh na úhradu 
hrazených služeb a regulačních omezení pro rok 2026, zkráceně nazývána Úhradová vyhláška pro 
rok 2026 a ještě stručněji ÚV 2026, byla zveřejněna ve Sbírce zákonů 30. října 2025. Vydal ji končící 
ministr zdravotnictví. Návrh této vyhlášky rozeslalo Ministerstvo zdravotnictví ČR (dále jen MZ) všem 
připomínkovým místům v polovině září 2025 s tím, že připomínky je nutné zaslat do 26. 9. 2025. Některé 
připomínky MZ zapracovalo, jiné ignorovalo. ÚV 2026 má 223 stran. Strany 66 až 72 jsou věnovány 
úhradám v segmentu ambulantních gynekologických služeb. Jejich obsah mě rozpálil doběla – nejen 
jako registrující gynekoložku, ale také jako ženu, gynekologickou pacientku. V následujících bodech 
uvádím proč.

1) �Zavádí zcela nový typ úhrad 
– měsíční agregovanou plat-
bu ve výši 118 Kč za jednu 
registrovanou pojištěnku. 

2) �Z bodu 4, který se týká ul-
trazvukového přístroje, je 
jasné, že 118 Kč se dělí na 
dvě poloviny: 59 Kč je urče-
no ultrazvukovým výkonům 
a 59 Kč je částka, do které jsou 
agregovány výkony uvedené 
v bodu 2 pod písmeny a–m), 
vyjmenovávám je níže.

3) �Pojištěnka starší 15 let má v systému veřejného zdravotnictví nárok 
na jednu preventivní prohlídku gynekologem, výkon 63050, v roce 
2025 je celková bodová hodnota 750 bodu, dle ÚV 2025 je hodnota 
1 bodu v segmentu ambulantní gynekologie 1,01 Kč.

4) �V roce 2025 je tedy úhrada za preventivní gynekologickou pro-
hlídku 757,50 Kč (bez ultrazvukového vyšetření). 

5) �Dle přiloženého návrhu ÚV pro rok 2026 činí agregovaná  
platba 59 Kč × 12 měsíců = 708 Kč (opět bez započítání ul-
trazvuku).

6) �V roce 2026 obdrží registrující gynekolog částku 707 Kč, tedy 
o 49,50 Kč méně než dosud.

7) �Je zřejmé, že do záporné částky, tedy do –49,50 Kč, nelze agregovat 
vůbec nic, byť ÚV 2026 uvádí, že jsou agregovány všechny níže 
uvedené výkony:
a. �	 vstupní komplexní vyšetření gynekologem,
b. �	 preventivní prohlídka gynekologem a péče s ní související,
c. �	 ultrasonografická vyšetření pánve u gynekologických onemoc- 

   nění, v porodnictví a šestinedělí,
d. �	 cílená a kontrolní vyšetření gynekologem,
e. �	 telefonické konzultace ošetřujícího lékaře s pacientem,
f.  �	 minimální kontakt lékaře s pacientem,
g. �	 odběry materiálu z pochvy, čípku a hrdla děložního,
h. 	� dispenzární péče,
i. � 	 edukační pohovor lékaře s nemocným či rodinou,
j.  �	 injekce I.M, S.C., I.D.,
k.	 vystavení a ukončení dočasné pracovní neschopnosti,
l. �	 odeslání pojištěnce na navazující vyšetření,
m.	�předání kopie nebo výpisu zdravotnické dokumentace při změně 

registrujícího lékaře,
n.�	 poučení pojištěnce, rozhodnutí o potřebě další návštěvy.

   8) �ÚV 2026 v bodu 1 písmech a–b) uvádí vyčet navýšení k částce 118 Kč.  
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I při splnění všech bodů se jedná o navýšení o 40 Kč. Zůstává 
tak deficit „pouhých“ 9,50 Kč. Do záporné finanční částky nelze 
agregovat nic, tedy ani do –9,50 Kč. Navíc lze s jistou tvrdit, že 
značná část registrujících gynekologů není schopna do 1. 1. 2026 
splnit všechna kritéria bonifikací.

  9) �Ze všeho výše uvedeného je zřejmé, že tvůrci návrhu ÚV 
2026 doufají, že se ženy vzdají svého práva na preventivní 
prohlídku gynekologem jedenkrát ročně. Ani tak nezbývá 
finanční prostor řešit akutní a chronická onemocnění žen.

10) �Uhrazením agregované platby pouze za pojištěnky, které se dosta-
vily k preventivní prohlídce v posledních dvou letech, přesunují 
plátci zátěž na zvaní pojištěnek, které se k prevenci nedostavují, 
na poskytovatele.

11) �Registrovaná pojištěnka, která se dostaví ke svému registrujícímu 
gynekologovi po třech a více letech, vysoce pravděpodobně proto, 
že má zdravotní obtíže, představuje pro tohoto gynekologa vždy 
ekonomickou ztrátu.

12) �Z dat analytické komise z března 2025 je zřejmé, že segment 
ambulantní gynekologie rostl v období 2019–2024 podprů-
měrně (viz přiložené tabulky). 

13) �Ze zápisů správních rad zdravotních pojišťoven z posledních let 
nevyplývá potřeba zásadně změnit způsob úhrad v segmentu 
ambulantní gynekologie.

14) �ÚV 2026 zcela oslabuje princip jak primární, tak sekundární prevence, 
protože na péči o zdraví žen, jejich gynekologické nemoci, jejich včas-
ný záchyt vyčleňuje nedostatečné množství finančních prostředků.

Důvodová zpráva MZ k návrhu ÚV 2026
Ta mimo jiného praví:
„Cílem navrhované právní úpravy je stanovení hodnot bodu, výše 

úhrad hrazených služeb a regulačních omezení pro rok 2026, které 
respektuje dohody uzavřené v dohodovacím řízení a zákonný požadavek 
dostupnosti, kvality a finanční stability zdravotnictví. Prioritami při 
tvorbě úhradové vyhlášky pro rok 2026 bylo:
• �limitace mandatorních nárůstů úhrad,
• �realizace legislativních změn v oblasti úhrad (např. stomatologie, 

pohotovost),
• �snížení objemu péče s nízkou přidanou hodnotou,
• �podpořit kvalitní a dostupnou péči u poskytovatelů zdravotní péče, 

zejména primární péči (včetně prevence), následnou péči a jedno-
denní péči.

Zdravotní pojišťovny měly k 31. 12. 2024 zůstatky ve výši 47,7 mld. 
Kč a k 31. 12. 2025 se očekávají zůstatky ve výši 41,7 mld. Kč.“

Je zjevné, že slova a činy MZ se v segmentu ambulantních gy-
nekologů výrazně rozcházejí. Důvodová zpráva akcentuje prevenci 
a primární péči, ÚV ji však katastroficky finančně devastuje. Za další 
argumentační perlu z „důvodové zprávy“ považuji následující citaci:

„Jedním z cílů agregace úhrady bylo podle deklarace účastníků dohodo-
vacího řízení odstranění medicínsky neodůvodnitelných rozdílů v úhradách 
péče mezi registrujícími gynekology. Předkladatel zde spatřuje riziko 
omezení péče o pacientky se složitými diagnózami. Je jednoznačně žádoucí 
po určitém čase vyhodnotit nový mechanismus a zamyslet se například nad 
vyčleněním některých diagnóz, kde péče o ně by byla dále bonifikována.

Dohoda bude mít významný dopad na jednotlivé poskyto-
vatele, kde rozsah meziroční změny úhrad se pohybuje cca od 
–50 do +100 procent a pro řadu poskytovatelů bude dopad zcela 
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zdrcující, což je buď záměrem uzavřené dohody, nebo bude třeba 
s těmito poskytovateli uzavřít individuální úhradové dodatky pro 
krátkodobé zajištění kontinuity péče.“ – konec citace.

Ministr zdravotnictví Vlastimil Válek přes vše výše uvedené 
nezaváhal a ÚV 2026 vydal. Rozhodl tak, že více než tři miliony žen 
nemají finančně zajištěnou péči o svá gynekologická onemocnění, ať 
už akutní, nebo chronická. Nemají finančně zajištěno ani každoroční 
preventivní gynekologické vyšetření.

SSG ČR při jednáních o ÚV 2026 zcela selhalo
SSG, tedy Sdružení soukromých gynekologů, disponovalo při 

dohodovacím jednání o ÚV dominantním počtem plných mocí, 
tedy hlasů. Předložilo jich více než 600. Jsem mnohaletou členkou 
tohoto sdružení, plnou moc jsem mu nikdy nedala. Bohužel jsem 
ji nedala ani ČLK-o.s., které disponovalo v „mém“ segmentu zatím 
jen 133 hlasy. Desítky kolegyň a kolegů, šokovaných zněním ÚV 
2026 pro segment ambulantních gynekologů ČLK-o.s., včetně mě, 
v uplynulých dnech však už plnou moc zaslalo. Další budou jistě 
přibývat. Na seminářích SSG už několik let prosakovaly nejasné 
informace o revolučním způsobu úhrad v našem segmentu. Infor-
mace halené do mlhavých sdělení, že to na nás chystají zdravotní 
pojišťovny nebo že to chce MZ. Opakovaně jsem při diskusích o tom-
to tajnosnubném návrhu byla proti. Hlavně jsem chtěla data, čísla, 
jasné zdůvodnění, kdo a proč chce tuto změnu. Na počátku června 
tohoto roku distribuovalo SSG e-mailem svým členům první návrh, 
poprvé konkrétní čísla. Ekonomicky otřesný, ještě horší než to, co je 
v platném znění. Původně byla agregovaná platba 112 Kč měsíčně. 
Vedení SSG „státotvorně“ a hrdě oznámilo v červnu 2026, že se jako 
jeden ze tří segmentů na úhradách pro rok 2026 se zdravotními 
pojišťovnami dohodlo. Ostatních devět segmentů se nedohodlo. 
Tyto segmenty zjevně nechtěly akceptovat nedostatečné financo-
vání zdravotní služby. Budou se snažit dosáhnout lepších úhrad, 
než které pojišťovny nabízely. SSG si v dohodě „statečně“ zajistilo, 
že pokud nepoddajné segmenty získají zlepšení úhrad, segment 

ambulantních gynekologů ho získá též. SSG souhlasilo s návrhem, 
který pro začnou část poskytovatelů našeho segmentu znamená 
snížení úhrad proti letošnímu roku o 10–25 procent, někdy i více. 
Zejména však souhlasilo, že systém solidárního pojištění nezajistí 
ženám zdravotní službu v dostupnosti a kvalitě jako dosud. 

Dehonestace žen ve veřejném zájmu 
ČLK poslala připomínky k celému návrhu ÚV 2026 včas. Včetně 

těch, které se týkají segmentu ambulantních gynekologických služeb. 
Ministr zdravotnictví profesor Válek mohl ve veřejném zájmu návrh 
změnit a vydat ÚV 2026, která nebude ženy dehonestovat. Například 
tak, že agregační způsob v našem segmentu zruší a stanoví hodnotu 
bodu na 1,03 Kč, což odpovídá inflaci v roce 2024. Tedy oprávněné 
valorizaci. Odstranil by tak i rozpor mezi slovy a činy MZ. Ministr 
Vlastimil Válek se rozhodl ženy Úhradovou vyhláškou 2026 de-
honestovat s tím, že nově zavedený způsob úhrady není v rozporu 
s veřejným zájmem. Novým ministrem zdravotnicí bude vysoce 
pravděpodobně Mgr. Adam Vojtěch. Ten má možnost dehonestaci žen 
úhradovou vyhláškou odstranit například vydáním novely Úhradové 
vyhlášky 2026. Zdravotní pojišťovny při tvorbě „Dodatků pro rok 
2026“ nesmí nabídnout méně než ÚV. Naopak mohou po vyhodno-
cení dopadu na dostupnost i kvalitu poskytované služby rozhodnout 
nad rámec ÚV. Napravit ekonomickou křivdu vůči svým pojištěn-
kám a jejich gynekologické péči by je stálo úhrnem do 500 milionů 
korun. Segment ambulantní gynekologie v rámci celkových výdajů 
solidárního zdravotního pojištění představuje pouze 1,35 procenta, 
přibližně sedm miliard. Teď třeba apelovat jak na nového ministra 
zdravotnictví, tak na ředitele všech zdravotních pojišťoven. Každý 
registrující gynekolog, který bude ÚV 2026 ekonomicky postižen, má 
možnost poslat svoje vyjádření a nesouhlas ministrovi zdravotnictví 
i ředitelům zdravotních pojišťoven. Klasickým dopisem, e-mailem, 
datovou schránkou. Předpokládám, že tak učiní i ČLK.

MUDr. Eva Klimovičová

registrující gynekoložka 
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ÚHRADY

Ústavní soud neuznal argumentaci, že za stejné zdravotní výkony jsou jinak odměňovány menší a střední 
nemocnice a za stejné výkony je dána vyšší odměna centrům vysoce specializované péče

Ústavní soud zamítl návrh na zrušení 
části úhradové vyhlášky

Dne 15. října 2025 přijal Ústavní soud 
v plénu nález sp. zn: Pl. ÚS 7/25, kterým rozho-
dl o návrhu skupiny 31 senátorů Parlamentu 
na zrušení přílohy č. 1 a přílohy č. 10 vyhlášky  
č. 314/2024 Sb., o stanovení hodnot bodu, 
výše úhrad za hrazené služby a regulačních 
omezení pro rok 2025 (tedy část úhradové 
vyhlášky). Podání tohoto návrhu bylo vede-
no snahou o narovnání rozdílných plateb 
za zdravotní výkony, které obdrží ze zdra-
votního pojištění běžné nemocnice a cen-
tra vysoce specializované péče. Úmyslem 
navrhovatelů bylo zejména do budoucna 
vytyčení ústavněprávních kritérií, která by 
toto rozdílné odměňování za stejnou práci 
eliminovala. Tedy nešlo jen o to, zrušit již 
probíhající úhradovou vyhlášku, respektive 
její části týkající se dané problematiky, ale 
do budoucna nastavit ústavněprávní kritéria 
pro spravedlivější výši odměn jednotlivým 
poskytovatelům zdravotních služeb lůžkové 
péče.

Ústavní soud návrh na zrušení části 
úhradové vyhlášky zamítl a proti jeho roz-
hodnutí není odvolání. Dospěl k závěru, že 
nejde o dvě srovnatelné skupiny, ale o sku-
piny odlišné, jednak o poskytovatele bez 
statusu centra vysoce specializované péče 
a jednak o poskytovatele s tímto statusem, 
jakkoliv je pravdou, že tento status mají udě-
leny převážně fakultní, velké a středně velké 
nemocnice. Na každou z těchto skupin po-
skytovatelů jsou podle Ústavního soudu kla-
deny odlišné požadavky a vzhledem k tomu, 
že centra vysoce specializované péče posky-
tují v průměru specializovanější a náročnější 
péči než ostatní poskytovatelé, vyznačuje se 
tato péče také vyššími náklady. Byť tedy roz-
dílným nastavením koeficientu centralizace 
dochází v některých případech k rozdílnému 
zacházení mezi jednotlivými poskytovateli, 
nejde o skupiny poskytovatelů, které by byly 
podle Ústavního soudu srovnatelné. Rozli-
šení skupin poskytovatelů podle toho, zda 
mají status centra vysoce specializované 
péče, nebo nikoliv, je navíc podle Ústavního 
soudu zjevně nediskriminační a nelze ho 

podřadit pod žádnou ze zakázaných kategorií 
rozdílného zacházení, které by bylo důvodem 
k zásahu Ústavního soudu. V daném případě 
podle názoru Ústavního soudu je odlišné 
zacházení ospravedlnitelné, a to z důvodů 
již uvedených – zejména odlišné požadavky, 
jiné spektrum poskytované péče a z toho 
plynoucí vyšší průměrné náklady.

Ústavní soud poznamenal, že pro-
středek použitý k dosažení legitimního 
cíle koeficientu centralizace je rozumný, 
byť si lze jistě představit i jiné a případ-
ně i vhodnější prostředky k financování 
center vysoce specializované péče a ke 
zvyšování kvality péče. Ústavní soud 
však konstatuje, že není tvůrcem zdra-
votnické politiky a nepřísluší mu právo 
hodnotit jednotlivé varianty této politiky 
z pohledu jejich účelnosti. 

Podle nálezu Ústavního soudu Minister-
stvo zdravotnictví nepostupovalo svévolně 
ani diskriminačně vůči vybrané skupině 
poskytovatelů, jak bylo v ústavní stížnosti 
tvrzeno. Zakotvení koeficientu centralizace 
reaguje na vědecké poznatky a empirická 
data o  lepších výsledcích léčby u  vysoce 
specializovaných zákroků. Snahu o zlepšení 
kvality poskytované péče považuje Ústavní 
soud za legitimní. Skutečnost, že jsou centra 
vysoce specializované péče úhradovou vy-
hláškou v některých případech koeficientem 
finančně zvýhodněna oproti jiným poskyto-
vatelům, není v rozporu s legitimním cílem, 
kterým je zvýšení kvality péče. Rozlišení sku-
pin poskytovatelů podle toho, zda mají sta-
tus centra vysoce specializované péče, nebo 
nikoliv, je podle Ústavního soudu zjevně 
nediskriminační. Využití právní konstruk-
ce tzv. koeficientů centralizace péče podle 
Ústavního soudu nevede k porušení základ-
ních práv a svobod poskytovatelů zdravot-
ní péče ani dalších zúčastněných subjektů. 
Právo na ochranu zdraví či právo občanů 
na bezplatnou zdravotní péči není vyhláš-
kou porušeno. Vyhláška se nijak nedotýká 
práv pacientů na poskytnutí zdravotních 
služeb určité kvality. Podle Ústavního sou-

du předním zájmem pacienta nepochybně 
není, aby se centrum vysoce specializované 
péče nacházelo co nejblíž jeho bydlišti, ale 
spíše to, aby mu byla garantována co mož-
ná nejlepší profesionální péče, pro kterou 
musí existovat odpovídající podmínky, tedy 
přístrojové vybavení, zkušený zdravotnický 
personál, specializace na určitý typ zákroku.  
Česká lékařská komora se k iniciaci tohoto 
návrhu na zrušení části úhradové vyhlášky 
na rok 2025 nepřipojila, byť vnímala a vní-
má důvody, pro které byl návrh podán, ale 
její právní kancelář zastávala právní názor, 
že návrh velmi pravděpodobně nebude mít 
naději na úspěch. 

Ústavní soud neposuzuje správnost, 
účelnost a efektivitu rozhodnutí vlády 
a ministerstev, ale rozhoduje o tom, zda 
jde, či nejde o porušení ústavních práv. 
Bylo proto pravděpodobné, že rozdílné 
odměňování nemocnic za stejné zdravot-
ní výkony, ač může být ve svých důsled-
cích nespravedlivé a nesprávné, nebu-
de Ústavní soud považovat za porušení 
ústavních práv.

Česká lékařská komora naopak iniciovala 
nález Ústavního soudu sp. zn. Pl. ÚS 19/13, 
kterým byla zrušena úhradová vyhláška na 
rok 2013. Tehdy dospěl Ústavní soud k zá-
věru, že pokud poskytovatel zdravotních 
služeb na základě vydaného právního před-
pisu nemá možnost dosáhnout přiměřeného 
zisku, a dokonce v některých případech musí 
náklady zdravotních služeb dotovat, pak 
jde již o situaci, která je důvodem k zásahu 
Ústavního soudu. Jsou-li parametry úhrad 
zdravotních služeb nastaveny tak, že po-
skytovatel nemá možnost poskytnout 
svým pacientům péči na náležité odbor-
né úrovni, pak je to již důvod k zásahu 
Ústavního soudu. Pokud by v budoucnu 
v nemocnicích nastal takový stav, pak 
by případný návrh na zrušení úhradové 
vyhlášky, která by jej způsobila, mohl 
být úspěšný.

JUDr. Jan Mach, advokát

ředitel Právní kanceláře ČLK 
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PLATY LÉKAŘŮ
LÉKAŘI A SOUKROMÉ FIRMY

JIŽ NYNÍ JE TŘEBA MYSLET NA BUDOUCNOST

P L N Á   M O C

V                                                          dne:

aby jej jako smluvního poskytovatele zdravotních služeb zastupoval
–    v dohodovacím řízení o rámcové smlouvě ve smyslu ust. § 17 odst. 2 

zákona č. 48/1997 Sb., v platném znění
–    v dohodovacím řízení o hodnotě bodu, výši úhrad hrazených služeb  

a regulačních omezeních dle ust. § 17 odst. 5 zákona č. 48/1997 Sb., 
v platném znění

a to za 

❑   skupinu poskytovatelů praktických lékařů a  praktických lékařů pro 
děti a dorost

❑   skupinu poskytovatelů ambulantních gynekologických služeb

❑   skupinu poskytovatelů mimolůžkových ambulantních specializovaných  
služeb, vysokoškolsky vzdělaných pracovníků ve zdravotnictví (zejména  
klinických psychologů a klinických logopedů) a ortoptistů 

❑   skupinu poskytovatelů mimolůžkových laboratorních a radiodiagnos-
tických služeb 

❑   skupinu poskytovatelů jednodenní péče
(příslušnou skupinu zmocnitel označuje křížkem)

Zmocněnec je oprávněn zastupovat zájmy zmocnitele v  plném rozsa-
hu úkonů, stanoveném pro účastníky dohodovacího řízení zákonem  
č. 48/1997 Sb.

Zmocněnec je oprávněn ustanovit si za sebe zástupce, a pokud jich usta-
noví více, souhlasí s  tím, aby každý z nich jednal samostatně v plném 
rozsahu tohoto zmocnění. 
Tato plná moc nabývá účinnosti dnem svého podpisu zmocnitelem a je vy-
hotovena ve dvou stejnopisech, z nichž jeden si ponechá zmocněnec a druhý 
zmocnitel.

Zmocnitel – poskytovatel zdravotních služeb 

název:

sídlo:

IČ:                                 IČZ*:       

zastoupený:  

tímto zmocňuje
Zmocněnce – profesní (zájmové) sdružení poskytovatelů zdravotních služeb:

Českou lékařskou komoru – o.s., z.s., Drahobejlova 1019/27, 190 00 Praha 9 – Libeň
IČ: 70885117

zde odstřihněte

Pozn.: IČZ je fakultativní údaj, na jehož základě ČLK – o.s., z.s. získává kom-
plexní představu o  smluvních poskytovatelích zdravotních služeb, které 
v rámci dohodovacích řízení reprezentuje. Nevyplnění tohoto údaje neza-
kládá neplatnost plné moci. 

* IČZ – identifikační číslo poskytovatele zdravotních služeb nebo části 
poskytovatele zdravotních služeb: osmimístný číselný kód, číslo přiděluje 
místně příslušné pracoviště VZP na základě žádosti té zdravotní pojišťovny, 
která první uzavře smlouvu na poskytování zdravotní péče s daným posky-
tovatelem. 

Zmocnitel (podpis a razítko)

✂

O tom, zda Česká lékařská komora bude mít dost síly 
hájit zájmy soukromých lékařů v  dohodovacím 
řízení o  úhradách zdravotních služeb se roz- 
hoduje již nyní.
•   Chcete, aby vaše ekonomické zájmy hájilo 

nejsilnější sdružení poskytovatelů s profesio- 
nálními právníky a ekonomy? 

•  Jste soukromým lékařem – ambulantním specia- 
listou, gynekologem, praktickým lékařem, po-
skytovatelem jednodenní péče nebo provozujete 
vlastní laboratoř či radiodiagnostické pracoviště?

•  Chcete se bránit ekonomické zvůli státu 
a zdravotních pojišťoven, které zneužívají ne-

jednotnost nás lékařů? 
Pokud jste alespoň na jednu z těchto otá-
zek odpověděli ANO, pak neváhejte a za-
šlete plnou moc pro ČLK – o.s., z.s., aby-
chom mohli v dohodovacích řízeních hájit 
také vaše oprávněné zájmy.
Žádáme o  vyplnění formuláře plné moci 
také ty poskytovatele zdravotních služeb, 

kteří svoji plnou moc ČLK – o.s., z.s. udělili 
již dříve.
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VÝROČÍ / ČESTNÁ MEDAILE

V předvečer sjezdu České lékařské komory, 7. listopadu 2025, se v krásném tanečním sále Boccaccio 
Grand hotelu Bohemia konal slavnostní večer u příležitosti 30. výročí založení Lékařského odborového 
klubu – Svazu českých lékařů. Sešlo se zde několik desítek současných i bývalých členů a funkcionářů 
LOK, včetně bývalých předsedů Davida Ratha a Milana Kubka, a zástupců partnerských organizací. Popřát 
kolegům přišla předsedkyně Odborového svazu zdravotnictví a sociální péče Dagmar Žitníková nebo 
předseda Asociace samostatných odborů Bohumír Dufek. 

LOK-SČL oslavil 30. výročí založení

PLATY LÉKAŘŮ
LÉKAŘI A SOUKROMÉ FIRMY

JIŽ NYNÍ JE TŘEBA MYSLET NA BUDOUCNOST

P L N Á   M O C

V                                                          dne:

aby jej jako smluvního poskytovatele zdravotních služeb zastupoval
–    v dohodovacím řízení o rámcové smlouvě ve smyslu ust. § 17 odst. 2 

zákona č. 48/1997 Sb., v platném znění
–    v dohodovacím řízení o hodnotě bodu, výši úhrad hrazených služeb  

a regulačních omezeních dle ust. § 17 odst. 5 zákona č. 48/1997 Sb., 
v platném znění

a to za 

❑   skupinu poskytovatelů praktických lékařů a  praktických lékařů pro 
děti a dorost

❑   skupinu poskytovatelů ambulantních gynekologických služeb

❑   skupinu poskytovatelů mimolůžkových ambulantních specializovaných  
služeb, vysokoškolsky vzdělaných pracovníků ve zdravotnictví (zejména  
klinických psychologů a klinických logopedů) a ortoptistů 

❑   skupinu poskytovatelů mimolůžkových laboratorních a radiodiagnos-
tických služeb 

❑   skupinu poskytovatelů jednodenní péče
(příslušnou skupinu zmocnitel označuje křížkem)

Zmocněnec je oprávněn zastupovat zájmy zmocnitele v  plném rozsa-
hu úkonů, stanoveném pro účastníky dohodovacího řízení zákonem  
č. 48/1997 Sb.

Zmocněnec je oprávněn ustanovit si za sebe zástupce, a pokud jich usta-
noví více, souhlasí s  tím, aby každý z nich jednal samostatně v plném 
rozsahu tohoto zmocnění. 
Tato plná moc nabývá účinnosti dnem svého podpisu zmocnitelem a je vy-
hotovena ve dvou stejnopisech, z nichž jeden si ponechá zmocněnec a druhý 
zmocnitel.

Zmocnitel – poskytovatel zdravotních služeb 

název:

sídlo:

IČ:                                 IČZ*:       

zastoupený:  

tímto zmocňuje
Zmocněnce – profesní (zájmové) sdružení poskytovatelů zdravotních služeb:

Českou lékařskou komoru – o.s., z.s., Drahobejlova 1019/27, 190 00 Praha 9 – Libeň
IČ: 70885117

zde odstřihněte

Pozn.: IČZ je fakultativní údaj, na jehož základě ČLK – o.s., z.s. získává kom-
plexní představu o  smluvních poskytovatelích zdravotních služeb, které 
v rámci dohodovacích řízení reprezentuje. Nevyplnění tohoto údaje neza-
kládá neplatnost plné moci. 

* IČZ – identifikační číslo poskytovatele zdravotních služeb nebo části 
poskytovatele zdravotních služeb: osmimístný číselný kód, číslo přiděluje 
místně příslušné pracoviště VZP na základě žádosti té zdravotní pojišťovny, 
která první uzavře smlouvu na poskytování zdravotní péče s daným posky-
tovatelem. 

Zmocnitel (podpis a razítko)

✂

O tom, zda Česká lékařská komora bude mít dost síly 
hájit zájmy soukromých lékařů v  dohodovacím 
řízení o  úhradách zdravotních služeb se roz- 
hoduje již nyní.
•   Chcete, aby vaše ekonomické zájmy hájilo 

nejsilnější sdružení poskytovatelů s profesio- 
nálními právníky a ekonomy? 

•  Jste soukromým lékařem – ambulantním specia- 
listou, gynekologem, praktickým lékařem, po-
skytovatelem jednodenní péče nebo provozujete 
vlastní laboratoř či radiodiagnostické pracoviště?

•  Chcete se bránit ekonomické zvůli státu 
a zdravotních pojišťoven, které zneužívají ne-

jednotnost nás lékařů? 
Pokud jste alespoň na jednu z těchto otá-
zek odpověděli ANO, pak neváhejte a za-
šlete plnou moc pro ČLK – o.s., z.s., aby-
chom mohli v dohodovacích řízeních hájit 
také vaše oprávněné zájmy.
Žádáme o  vyplnění formuláře plné moci 
také ty poskytovatele zdravotních služeb, 

kteří svoji plnou moc ČLK – o.s., z.s. udělili 
již dříve.

V úvodu večera promluvil předseda LOK-SČL Martin Engel, který 
mimo jiné připomněl: „Dnes společně slavíme 30 let existence naší orga-
nizace. Třicet let není jen číslo v kalendáři, ale jsou to příběhy lidí, kteří se 
nebáli ozvat, když šlo o spravedlnost. Je to příběh solidarity, profesionality 
a vzájemného respektu. Naše poslání bylo vždy stejné: chránit důstojnost 
lékařské práce a mít odpovídající podmínky pro pomoc pacientům. Do-
volte mi připomenout několik okamžiků, které formovaly naši společnou 
historii. Byly to hlavně roky 2010–2011 a iniciativa Děkuje, odcházíme. 
Nešlo jen o projev vzdoru, ale hlavně o projev zodpovědnosti vůči systému, 
který se bez lidí v něm nemůže obejít. Pak je nutné připomenout nasazení 
zdravotníků v době pandemie a naposledy odpor v roce 2023, kdy poslanci 
zvedli naprosto svévolně limity přesčasové práce pouze pro zdravotníky. 

Proto bych chtěl moc poděkovat všem, kdo LOK tvořili a tvoří, našim 
zakladatelům, bývalým i současným funkcionářům a každému jednotli-
vému členovi, který se nebojí ozvat, když vidí nespravedlnost. Zároveň 
chci poděkovat i všem zdravotníkům z nelékařských profesí, s nimiž nás 
spojují stejné cíle i problémy a kteří s námi spolupracují. 

Třicet let není konec cesty, jen to jen milník, který nám připomíná, 
že odbory nejsou reliktem minulosti, ale živým organismem. Ať už náš 

čekají jakékoliv výzvy, věřím, že díky odvaze a soudržnosti, kterou jsme 
po desetiletí budovali, obstojíme i v budoucnu. Pro mne zůstává nedokon-
čeným důležitým úkolem sjednotit odměňování v nemocnicích tak, aby 
bylo navázáno na průměrný plat podle náležitého koeficientu. Byli jsme 
tomu již dvakrát velmi blízko, ale byli jsme opakovaně vládou podvedeni. 
Přeji LOK, aby i další desetiletí byla obdobím spolupráce, respektu a víry, 
že i nadále se bude dobré zdravotnictví rodit z dobrých a spokojených lidí.“

Prezident ČLK a bývalý předseda LOK-SČL Milan Kubek ve svém 
krátkém pozdravu připomněl důležitost odborů ve společnosti a ne-
zbytnost spolupráce lékařské komory a lékařských odborů pro lékařky 
a lékaře z nemocnic.

Večerem provázel jako vždy skvělý moderátor a zpěvák Vladimír 
Hron, k tanci a poslechu úžasně hrál slavný Orchestr Karla Vlacha se 
svými sólisty. A jak se na správné narozeniny patří, tak v průběhu večera 
byl rozkrojen i slavnostní, byť malinký dort.

Jako jeden z „otců zakladatelů“ se přidávám ke gratulantům a přeji 
LOK-SČL hodně sil na další cestě ke zlepšování podmínek českých léka-
řek a lékařů. Vivat!!!                                                                                                          Michal Sojka

V krásné a důstojné knihovně Vojenské 
nemocnice Olomouc proběhlo v pondělí  
10. listopadu 2025, v předvečer svátku sv. Mar- 
tina, okresní shromáždění ČLK Olomouc. 
Bylo mi ctí, že jsem mohl předat jménem 
2429 lékařů našeho sdružení Čestnou me-
daili ČLK velmi úspěšnému a dlouholetému 
řediteli Fakultní nemocnice Olomouc, panu 
prof. MUDr. Romanu Havlíkovi, Ph.D. 

 MUDr. Milan Brázdil, předseda OS ČLK Olomouc

Čestná medaile  
pro profesora  
Romana Havlíka
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Jak se proměňují epidemiologické trendy HIV v Česku a které jsou nově ohrožené subpopulace? Jak probíhá 
léčba dnes a co budoucí výhledy? Jaké existují možnosti preexpoziční a postexpoziční profylaxe? Na 
tyto a další otázky odpovídali řečníci na semináři „HIV: Současná realita a výhledy do budoucna“, který 
pořádala v úterý 7. října v Domě lékařů v rámci série Rady pro zdraví Česká lékařská komora.

HIV pozitivita a trendy v ČR: Léčba zabírá, 
rizikem jsou nediagnostikovaní pacienti

Když byl virus lidské imunodeficience 
neboli HIV v 80. letech minulého století 
poprvé popsán, vzbudil oprávněné obavy. 
HIV způsobuje postupnou ztrátu obrany-
schopnosti člověka a bez léčby přechází 
infekce do onemocnění AIDS a končí s dal-
šími zdravotními komplikacemi smrtí. Při 
vyřčení AIDS asi mnoha lidem naskočí 
v hlavě jména jako Freddie Mercury (zpě-
vák podlehl bronchopneumonii, která je 
komplikací AIDS, pozn. red.) nebo Rock 
Hudson (americký herec a jedna z prvních 
velkých celebrit, která se stala známou jako 
oběť AIDS, pozn. red.). 

Od té doby se ale lidé v léčbě viru HIV 
neskutečně posunuli. V roce 1996 se obje-
vila dostupná účinná antiretrovirová léčba 
(HAART), následovalo postupné zvyšování 
účinnosti, omezování rezistence a zvyšoval 
se i komfort pro léčené.

„Dříve pacienti užívali hrst léků a mí-
vali kvůli nim v chronické fázi snad horší 
vedlejší příznaky než kvůli nemoci samotné. 
To se ale změnilo a dnes pacienti užívají jed-
no- nebo dvoupilulkové schéma,“ upozornil 
RNDr. Vratislav Němeček, CSc., vedoucí 
Národní referenční laboratoře pro virové 
hepatitidy a Národní referenční laboratoře 
pro HIV/AIDS ze Státního zdravotního 
ústavu (SZÚ). Nemoc je tak sice stále ne-
vyléčitelná, ale velmi dobře léčitelná. Lidé, 
kteří mají i vlivem léčby nedetekovatelnou 
nebo velmi nízkou virovou nálož, tak virus 
pohlavním stykem nepřenášejí.

Jak ale ukázalo nedávné šetření Stát-
ního zdravotního ústavu mezi 232 oso-
bami, zdravotníci prokazují poměrně 
dobré základní povědomí o  HIV a  jeho 
léčbě, ale v některých oblastech přetrvá-
vají nejasnosti. Například ne všichni vědí, 
že správně užívaná léčba může zabránit 
přenosu viru.

„Nejlépe informovaní bývají mladší 
zdravotníci a ti, kteří mají více zkušeností 
s  péčí o  pacienty s  HIV. Postoje k  posky-
tování péče pacientům s  HIV se liší také 

podle profese i  osobní zkušenosti. Lékaři 
vykazují vyšší míru přijetí a  nižší obavy, 
naopak sestry a stomatologové jsou v někte-
rých situacích obezřetnější. Obavy z nákazy 
jsou běžnější u  těch, kteří nemají osobní 
zkušenost s péčí o osoby žijící s HIV,“ vy-
světlila manažerka Národního programu 
HIV/AIDS ze Státního zdravotního ústavu 
Praha MUDr. Anna Kubátová s tím, že edu-
kace je nejlepší cestou ke snížení stigma-
tizace osob s HIV nejen ve zdravotnictví, 
ale v celé společnosti. 

Pojďme se tedy podívat na nějaká data, 
a to nejen z pohledu HIV, ale také na sexuál- 
ně přenosné infekce obecně.

Vývoj sexuálně přenosných 
infekcí v ČR

Výskyt sexuálně přenosných infekcí 
(STI) v ČR po roce 1990 opakovaně stoupá 
a  udržuje se na několikanásobku stavu 
z konce 80. let 20. století. „Tak jako v ostat-
ních rozvinutých zemích je hlavní příčinou 
rizikové sexuální chování. Zejména nechrá-

něný sexuální kontakt s neznámým partne-
rem / neznámými partnery. Často opomíjený 
je orální sex, který je z  hlediska přenosu 
bakteriálních infekcí stejně nebezpečný jako 
sex koitální nebo anální. K této situaci ještě 
více přispívá popularita prakticky anonym-
ních virtuálních sítí pro vyhledávání sexuál- 
ních partnerů. Nejčastěji jsou postiženi 
muži mající sex s  muži (MSM), ale mezi 
lety 2020 a 2022 byl patrný procentuální 
nárůst i u heterosexuálních mužů a žen. Je-
diným přirozeným hostitelem STI v přírodě 
je člověk,“ uvedla na semináři MUDr. Hana 
Zákoucká, vedoucí NRL pro dg. syfilis ze 
Státního zdravotního ústavu.

Na druhé straně ve srovnání s  jinými 
infekčními nemocemi, i  když bylo dosa-
ženo fenomenálního pokroku v antibakte- 
riální a antivirové terapii, dosud s několika 
výjimkami (VHB, HPV) bohužel neexistuje 
podle ní účinné očkování, které by bylo 
schopné STI eradikovat. 

Výskyt nejvýznamnějších bakteriál-
ních STI (syfilis, kapavky a infekce Chla-

Graf 1: Podíly respondentů vyjadřujících stanovisko k tvrzení, že lidé žijící s HIV, kteří jsou 
na účinné léčbě a mají nezjistitelnou virovou nálož, nemohou virus přenášet sexuální ces-
tou, podle věku 

zdroj: Znalosti a postoje k HIV ve zdravotnických zařízeních v České republice, SZÚ)
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mydia trachomatis) v ČR dynamicky roste 
od roku 2011 (graf 2).

Syfilis je jedním z nejlepších markerů 
sexuálního zdraví, v ČR se vyskytuje cca 
třikrát (aktivní recentní syfilis) až pětkrát 
(celkové počty), častěji než HIV. „I  přes 
velmi dobře rozvinutou diagnostiku zahr-
nující i obligátní vyšetření některých popu-
lačních skupin (těhotné, novorozenci, dárci 
krve: buněk, tkání a orgánů) je každý rok 
zachyceno několik případů vrozené syfilis. 
Syfilis congenita je plně preventabilní one-
mocnění a v současné době se váže zejména 
na nesledované gravidity problémových uži-
vatelek intravenózních drog. Tím se z této 
devastující diagnózy stává více sociální než 
medicínský problém,“ dodala Zákoucká.

Rovněž kapavka se, po desetiletích cel-
kem snadné a  velmi úspěšné intervence 
antibiotiky, stává významným problémem 
vzhledem k šíření rezistence a multirezi-
stence původce (Neisseria gonorrhoeae) 
k antibiotikům. V ČR jsou některá velká 
dermatovenerologická centra (10 praco-
višť) zapojena do evropské sentinelové 
studie EUROGASP vedené Evropskou 
centrálou pro kontrolu nemocí (ECDC). 
V průběhu sledování mezi lety 2018 a 2024 
stouplo podle Zákoucké procento kmenů 
rezistentních k  azitromycinu ( jedno ze 
základních antibiotik užívaných v  léčbě 
kapavky), z ČR zařazených do této studie, 
ze 13 procent na 34 procent, u ciprofloxa-
cinu ze 49 procent na 75 procent. Citlivost 
na tetracyklin (dříve k léčbě kapavky hojně 
využívaný) byla kontrolována v roce 2024 

a rezistence u kmenů zachycených u našich 
pacientů dosáhla 92 procent.

Po roce 2000 bylo do Evropy zavlečeno 
Lymphogranuloma venereum (tropická 
ulcerativní STI způsobená invazivními 
sérovary Chlamydia trachomatis) a od roku 
2010 (po zavedení cíleného testu) jeho 
případy zachytáváme i u nás. Celoevropsky 
je nejvíce postižena populace MSM, cca  
70 procent jsou HIV pozitivní pacienti.

Ve skupině STI se také objevují nové 
patogeny vázané na sexuální kontakt (My-
coplasma genitalium) nebo jiné, potvr-
zující, že právě sexuální kontakt je ten 
nejužší mezilidský kontakt umožňující 
přenos velké řady ostatních infekcí (virová 
hepatitida A, shigelóza, mpox).

„Z uvedeného vyplývá, že kromě terapeu-
tické intervence (často opakované), důsled-
né depistáže, dispenzární péče a čekání na 
uvedení účinných vakcín je nejdůležitější 
edukace rizikových skupin i obecné popu-
lace. Vytvářením dostatečného prostoru pro 
testování a  léčbu můžeme omezit přenos 
infekcí na další pacienty,“ vysvětlila Zá-
koucká a dodala: 

„Novým fenoménem už nejsou ‚pohlavní 
nemoci‘ či ‚sexuálně přenosné infekce‘, ale 
‚sexuálně přenositelné infekce‘, což je ter-
mín zahrnující prakticky všechny mezi lidmi 
přenosné kontaktní infekce. Zároveň tato 
situace rozšiřuje možnosti preventivních 
aktivit zejména v oblasti očkování. Nejvíce 
ohroženou skupinou zůstávají nadále MSM, 
a  je proto vhodné pacientům s  rizikovým 
chováním doporučit očkování proti HPV, 
VHA, VHB i v dospělém věku.“

Vývoj nově registrovaných HIV 
pozitivních v Evropě a v ČR

Teď už se pojďme věnovat konkrétně 
HIV. Velmi pozitivní zprávou je, že v rámci 
Evropy si Česká republika z pohledu inci-
dence HIV nestojí vůbec špatně a patříme 
vlastně mezi země s nízkým výskytem, což 
ukazuje graf 3. 

Od roku 1985 do konce srpna roku 2025 
bylo v  České republice diagnostikováno 
(zjištěno) celkem 5078 HIV pozitivních 
lidí, z toho 4330 mužů a 748 žen. 

Data o  výskytu HIV/AIDS jsou kate-
gorizována podle národnosti, resp. země 
původu, a rozlišují se tři kategorie: obča-
né ČR, rezidenti (tj. osoby jiné než čes-
ké národnosti s  dlouhodobým pobytem 
v  ČR) a  cizinci s  krátkodobým pobytem 

Graf 2: Výskyt nejvýznamnějších bakteriálních STI (syfilis, kapavky a infekce Chlamydia tra-
chomatis).                                                                                                                      Zdroj: SZÚ

Graf 3: Relativní počet nově hlášených případů infekce HIV na 100 000 obyvatel z roku 2023 
(zdroj: ECDC)
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a uprchlíci v souvislosti s válečnou situací 
na Ukrajině. 

V grafu 4 lze vidět dva výrazné vrcho-
ly ve statistikách nových případů infekce 
HIV v Česku. Zatímco do roku 2016 počet 
nových případů HIV pozitivních stabilně 
rostl, v letech 2017 a 2018 došlo k výrazné-
mu poklesu, který dáváme do souvislosti 
se změnou zahajování léčby. V roce 2015 
totiž vyšla americká studie Start, která 
prokázala přínos a potřebu zahájit  léčbu 
hned po zjištění HIV pozitivity. Toto me-
zinárodní doporučení bylo bezprostředně 
zavedeno i v ČR

V následujících letech však výskyt zno-
va mírně narůstá zejména v  souvislosti 
s epidemií covidu-19 a migrací v důsledku 
války na Ukrajině. 

„I když u nás tito lidé dlouhodobě žili 
a pracovali, původně se léčili na Ukrajině. 
Jakmile ale začala válka, potřebovali v léč-
bě pokračovat, protože pokud dojde třeba jen 
na měsíc k výpadku léčby, dojde k replikaci 
viru. Proto navštívili jedno z HIV speciali-
zovaných center v České republice, kterých 
je deset a  mohou zde léky předepisovat,“ 
uvedl Němeček s tím, že mezi uprchlíky 
se k léčbě HIV přihlásilo od roku 2022 do 
současnosti 917 HIV pozitivních.

„Je potřeba zdůraznit, že těchto 900 na- 
hlášených HIV pozitivních nepředstavuje 
riziko díky tomu, že se právě k pokračování 
léčby přihlásili. Kdyby tak neudělali, za 
krátkou dobu by byli infekční a nemoc by 
mohli šířit dál,“ upozornil RNDr. Němeček.

Odhalení a  léčba osob, které nevědí 
o  své HIV pozitivitě, je přitom hlavním 
cílem prevence HIV. „Jejich počet můžeme 

Graf 4: Nové případy infekce HIV v ČR v jednotlivých letech – občané ČR a cizinci s dlou-
hodobým pobytem ke dni 31. 8. 2025                                                                      (zdroj: SZÚ)

jen odhadnout. Nástrojem je HIV Modelling 
Tool vyvinutý v  Evropském středisku pro 
prevenci a kontrolu nemocí. Pro rok 2024 
je odhadováno, že v  ČR žilo asi 620 osob 
s nerozpoznanou infekcí HIV, což předsta-
vuje 13 procent všech osob žijících s  HIV 
v ČR. Uvedený odhad zahrnuje občany ČR 
(230, tj. osm procent nediagnostikova- 
ných), rezidenty i uprchlíky (390, tj. 20 pro-
cent nediagnostikovaných),“ popsal situaci 
RNDr. Vratislav Němeček ze SZÚ.

Život s HIV a vývoj léčby
Jak jsme už naznačili v  úvodu, vývoj 

léků se nezastavil a dožití HIV pozitivních 
se velmi prodloužilo. Dnes platí, že HIV 
pozitivní žijí zhruba o devět let kratší ži-
voty než HIV negativní. 

„Je to obrovský pokrok proti rozdílu  

22 let, který byl popisován na přelomu tisí-
ciletí. Co se ale vůbec nezměnilo, je rozdíl 
v délce života bez chronických onemocnění. 
HIV negativní i dnes žijí ve srovnání s HIV 
pozitivními asi o 16 let déle v plném zdraví. 
Tam, kde se na infekci HIV přijde včas, ještě 
před narušením imunitních funkcí, tento 
rozdíl klesá, ale maximálně na 9,5 roku. 
HIV pozitivní tak přes moderní a  vysoce 
účinnou léčbu stárnou rychleji než jejich 
negativní vrstevníci a minimálně o dekádu 
dříve je postihují chronické onemocnění 
jater, chronické ledvinné onemocnění, chro-
nické onemocnění plic, cukrovka, nádorová 
onemocnění a onemocnění srdce a cév,“ uve-
dl na semináři MUDr. Dan Veselý z Kliniky 
infekčních nemocí a  cestovní medicíny  
1. LF UK a FN Bulovka.

První účinný lék proti HIV – zidovudin –  
pochází z roku 1987. V té době se nejednalo 
podle Veselého o účinnou léčbu tak, jak ji 
vnímáme dnes, protože zidovudin pouze 
zpomaloval infekci HIV do stadia AIDS 
o 6–18 měsíců. 

Během 90. let ale nastal zásadní po-
krok: nové léky proti HIV ztratily mnoho 
z toxicity spojené s užíváním nejstarších 
účinných látek a díky nástupu nových tříd 
léků se objevila možnost kombinovat léky 
s různým mechanismem účinku. 

„Cílem léčby se tak stalo místo relativně 
krátkého prodloužení dožití léčených za-
jistit nedetekovatelnou hladinu HIV RNA 
v krvi a maximální zachování imunitních 
funkcí. Vznikl princip kombinované anti-
retrovirové terapie (cART), kterým je užití 
tří různých léků účinných proti HIV s ale-
spoň dvěma různými mechanismy účinku. 
Z  infekce HIV se tak během 90. let stalo 

Obr 1: Dostupnost léčby HIV, ČR, 2025 (10 HIV center)

RADY PRO ZDRAVÍ
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chronické onemocnění s relativně dobrou, 
tehdy zhruba dvacetiletou prognózou doži-
tí,“ doplnil lékař Veselý.

Ochrana před rozvojem nemoci
Jestliže má člověk obavy, že se zrovna 

nakazil virem HIV, nebo žije život, který 
nahrává vysokému riziku nakažení, pak 
i  pro takové případy existují možnosti 
ochrany. Z  tohoto pohledu rozlišujeme 
postexpoziční profylaxi (PEP) a preexpo-
ziční profylaxi (PrEP).

„V rámci léčby postexpoziční profylaxe 
je záchranné opatření, kdy se podáním pl-
ného léčebného režimu trojkombinace léků 
proti HIV snažíme zabránit nákaze člově-
ka, který byl s  vysokým rizikem vystaven 
infekční dávce HIV. Snahou je deaktivovat 
HIV předtím, než vstoupí do CD4 lymfocytu 
v  novém hostiteli. Proto je účinnost PEP 
velmi dobrá, jen pokud je zahájena včas. 
Po uplynutí 30 hodin, kdy je téměř stopro-
centní, ale účinnost PEP prudce klesá. Po 
72 hodinách od rizikové události již není 
PEP pro neúčinnost zahajována. PEP si 
v  současnosti pacienti v  ČR plně hradí,“ 
popisuje možnosti MUDr. Veselý a dodává:

„Preexpoziční profylaxe je v současnosti 
v ČR zastoupena prakticky v jediné formě, 
kterou představuje užívání tabletové kombi-
nace emtricitabinu a tenofoviru v každoden-
ním nebo nárazovém režimu. U lidí s vysokým 
rizikem pohlavní nákazy HIV se takto sníží 
riziko nákazy o 86–99 procent. V tomto kon-
textu je třeba si uvědomit, že se dnes již tento 
pojem netýká jen sexuálních pracovníků a lidí 
s extrémním množstvím pohlavních partne-
rů. Podle Světové zdravotnické organizace 
jde také o muže mající sex s muži (MSM), 
transgender osoby, vězně a nitrožilní uživa-

tele drog. V dnešní ČR by měl užívání PrEP 
zvážit každý sexuálně aktivní MSM, který má 
v jakémkoliv věku otevřený partnerský vztah 
nebo je single. PrEP je vhodné nabídnout kaž-
dému, kdo musel dostat PEP, komu je zjištěna 
pohlavní choroba, kdo nezvládá konzistentně 
užívat kondom nebo také každému, kdo si 
o PrEP aktivně žádá. PrEP je v ČR přede-
pisována na úhradu pacientem infektology 
a některými venerologickými ambulancemi, 
a to na základě pravidelných krevních testů 

včetně čerstvého testu na HIV a pravidelných 
venerologických kontrol.“ 

Do budoucna budou k dispozici i další 
formy PrEP, zejména přípravky k injekční-
mu podání s pomalým uvolňováním. 

Jestli si chcete být jisti, že nejste HIV 
pozitivní, k dispozici je bezplatné anonym-
ní testování www.tadyted.com. Ve dnech 
17. až 24. 11. 2025 také proběhne Evropský 
týden testování na HIV a žloutenky (ETT).

Pavlína Zítková, nasezdravotnictvi.cz

Hledáme NEUROLOGA a další lékařské odborníky 
(Kardiologie, Angiologie, Endokrinologie, Revmatologie, Osteologie, Interna)

Přidejte se do naší moderně zařízené ambulance. Flexibilní úvazky i pracovní doba.
Stabilní firemní zázemí mezinárodní společnosti. Zobrazovací metody pod jednou 
střechou (MR, CT, UZ, Denzitometrie). Naplánujte si směny přesně dle svých přestav.
Na mzdě se domluvíme při osobní či telefonické domluvě – přijďte se k nám nezávazně 
podívat, rádi vám zodpovíme veškeré dotazy osobně a provedeme vás po pracovišti.

+420 775 271 131
martina.vrnakova@a�dea.com
www.a�dea.cz

Kontakt a více informací:
Ing. Martina Vrňáková
Country HR manager

Inzerce



Česká lékařská komora: RADY PRO ZDRAVÍ

VIROVÉ HEPATITIDY
HYBRIDNÍ AKCE URČENA I VEŘEJNOSTI

(číslo akce 122/25)
Tiskovou konferenci pro novináře, pacienty a další zájemce pořádá  

Česká lékařská komora ve svém sídle:
Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9 – Libeň 

úterý 2. 12. 2025 od 15.00 hodin 

Úvodní slovo:
MUDr. Milan Kubek

Odborný garant: 
MUDr. Milan Trojánek, Ph.D.

Tisková konference bude věnována aktuální situaci virových hepatitid v České  
republice, se zvláštním zřetelem na probíhající epidemii hepatitidy typu A.  

Odborníci představí současné trendy výskytu a možnosti moderní léčby. Zvláštní 
pozornost bude věnována prevenci, očkování a významu včasné diagnostiky. Cílem 

setkání je upozornit na potřebu zvýšené bdělosti veřejnosti i zdravotníků a představit 
dostupné nástroje, jak šíření virových hepatitid účinně zabránit.

PŘEDNÁŠEJÍCÍ:
MUDr. Dan Veselý,  

Klinika infekčních nemocí a cestovní medicíny 2. LF UK a FN Motol  
MUDr. Kateřina Fabiánová, Ph.D.,  

Centrum epidemiologie a mikrobiologie, Státní zdravotní ústav  
MUDr. Milan Trojánek, Ph.D., 

 přednosta Kliniky infekčních nemocí a cestovní medicíny 2. LF UK a FN Motol

Účast je zdarma.
Členové ČLK obdrží za účast 2 kredity v rámci celoživotního vzdělávání lékařů.

Akce je akreditována pod číslem 123513 

V případě zájmu prosíme o vyplnění přihlášky:
• osobní účast: Vzdělávání / Kurzy ČLK - Česká lékařská komora

• online Vzdělávání / Kurzy ČLK - Česká lékařská komora

Odkaz ke sledování:
https://us02web.zoom.us/j/85722460230?pwd=qMtFMfeFltNLHppcrxwbIzAsbiaEbA.1

Dopravní spojení: metro trasa B: stanice Palmovka nebo Vysočanská  
(stanice Českomoravská je z důvodu rekonstrukce uzavřena),  

Tramvaj: zastávka Divadlo Gong nebo Ocelářská 
Parkování: ulice Drahobejlova, fialová zóna, 30 Kč/hod.

DŮM LÉKAŘŮ 
Drahobejlova 27 
Praha 9 – Libeň 

https://www.lkcr.cz/kurzy-clk?item.id=101477&do%5bload%5d=1
https://www.lkcr.cz/kurzy-clk?item.id=101478&do%5bload%5d=1
https://us02web.zoom.us/j/85722460230?pwd=qMtFMfeFltNLHppcrxwbIzAsbiaEbA.1
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Zemřel prim. MUDr. Ladislav Peychl, CSc.

S úctou vzpomínáme na MUDr. Pavla Vacka 

Odešel MUDr. Jindřich Bárta

NEKROLOGY

MUDr. Ladislav Peychl, CSc., rodák z Havlíčkova Brodu, zemřel  
7. 10. 2025. Narodil se 21. 11. 1937, absolvoval lékařskou fakultu Uni-
verzity Palackého v Olomouci v roce 1960, v srpnu 1961 nastoupil na 
Ústav patologické anatomie Fakultní nemocnice v Hradci Králové, kde 
pod vedením profesora MUDr. Antonína Fingerlanda, DrSc., na pozici 
asistenta pracoval i po absolvování základní vojenské služby. Atestaci 
I. stupně složil v roce 1964 a atestaci II. stupně v roce 1969. V roce 1969 
zorganizoval na pracovišti desetiminutovou stávku u příležitosti výročí 
vstupu vojsk Varšavské smlouvy a sovětské okupace, což vedlo k jeho 
nucenému odchodu z fakultního pracoviště. I přes nepříznivý kádrový 
posudek byl v roce 1970 přijat do funkce primáře oddělení patologie 
nemocnice v Kolíně (tehdejšího OÚNZ Kolín). V roce 1974 obhájil titul 
kandidát věd prací na tématu „Patologie uzlinové toxoplazmózy“. Na 
postu primáře setrval až do roku 2005, s krátkými přestávkami pak 
na oddělení ve zkráceném úvazku pracoval až do roku 2024. Byl to 
člověk s přirozenou aristokratickou aurou, vzdělaný napříč obory, 
v názorech zásadový, profesně metodický, k diskusi vždy otevřený. 

Oddělení vedl velmi progresivně, pod-
statně se zasadil o vybudování kréda 
oboru v kolínské nemocnici, zasloužil 
se o nástup digitalizace a imunohis-
tochemických metod. Jeho profesní 
a badatelskou činnost dokládá stovka 
odborných sdělení tiskem. Velmi ak-
tivní byl i mimopracovně. Byl členem 
výboru Společnosti patologů ČLS JEP, 

v letech 1982–1990 byl předsedou Spolku lékařů v Kolíně, v kolínské 
nemocnici byl dlouholetým předsedou knihovní rady, působil jako člen 
Zdravotní komise při Radě města Kolína a téměř tři desetiletí vyučoval 
na Střední zdravotnické škole v Kolíně.

Odešel charismatický člověk, kolega a přítel, který po sobě zane-
chal mnohovrstevný odkaz. Čest jeho památce!

MUDr. Radim Žalud, primář oddělení patologie ON Kolín, a. s.

MUDr. Radan Zugar, předseda OS ČLK Kolín

Začátkem října jsme se naposledy rozloučili s panem primářem MUDr. Pavlem Vackem, který v naší nemocnici 
pracoval 21 let jako primář laboratoří. Vedle práce v nemocnici také pomáhal svým pacientům v soukromé interní 
ambulanci v Českých Budějovicích. Děkujeme za pomoc a péči, kterou dával svému okolí a svým pacientům. Stejně 
tak děkujeme všem, kdo s námi uctili jeho památku.

Za nemocnici a kolektiv laboratoře
Mgr. Vojtěch Remeň, MBA, předseda představenstva, Nemocnice Český Krumlov

Týden před svými 63. narozeninami nás náhle opus-
til MUDr. Jindřich Bárta. Narodil se 24. 10. 1962 v Hradci 
Králové, miloval své rodné město a rád se tam vracel – žil 
tam s rodiči, babičkou a bratrem. Studoval na gymnáziu 
v Hradci Králové a poté na lékařské fakultě, po studiu 
nastoupil na urologické oddělení v Havlíčkově Brodě. Při 
studiích se v Hradci Králové seznámil se svou budoucí 
ženou Evou, která pochází z Chotěboře, v roce 1985 byla 
svatba a ještě v témže roce se narodil první syn Martin. 
Druhý syn Jindřich přišel na svět v roce 1988. Svépomocí 
postavili s manželkou rodinný dům v Havlíčkově Brodě, 
v Perknově, kde žil doteď. Ve Slavíčkově ulici měl mnoho 
kamarádů s rodinami a byl zde šťastný, velice miloval 
i svou práci v nemocnici, absolvoval dvě atestace v oboru a později se 
stal primářem urologického oddělení. 

Práce ho naplňovala a na jeho pacientech mu velice záleželo. Napl-
no se jim věnoval někdy i trošku na úkor rodiny. Z nemocnice později 
musel odejít a nastoupil jako lékař na záchrannou službu. Bylo to pro 
něj fyzicky dosti náročné, ale přesto tam byl rád. Později působil jako 
praktický lékař pro dospělé na poliklinice v Havlíčkově Brodě. Od 
roku 2020 pracoval v nemocnici v Háji u Ledče, kde ho velice hezky 
přijali, a zároveň dojížděl do urologické ambulance v Hlinsku. V tomto 
životním období byl velice spokojený a vyrovnaný.

Loňský rok byl pro něj velice náročný – podstou-
pil amputaci pravé nohy a svět se pro něj na krátkou 
chvíli prakticky zhroutil. Strávil více než půl roku 
v nemocnici, prodělal celou řadu operací a svou ur-
putností dokázal prakticky nemožné – v lednu 2025 
se vrátil naplno zpět do života i do práce. Byl šťast-
ný a užíval si života plnými doušky. Bohužel osud  
mu nebyl nakloněn. V neděli 19. 10. 2025 byl s ob- 
tížemi hospitalizován a po krátkém pobytu náhle 
zemřel.

Jeho život nebyl dlouhý, ale byl bohatý. Ve volném 
čase byl modelářem celým duchem – sice všem tvrdil, 

že to dělá kvůli cvičení jemné motoriky, důležité při 
operacích, ale každý, kdo ho znal, ví, že prostě svá letadýlka a tančíky 
měl moc rád a při jejich tvorbě relaxoval.

Byl skvělý táta – vždy říkal, že se mu jeho kluci moc povedli a byl 
na ně za všech okolností pyšný.

Byl nejenom dobrým manželem, tátou, tchánem, strejdou, ale 
i skvělým dědečkem pro své čtyři vnučky – Rozárku, Aničku, Bětušku 
i nejmenší Jasmínku. Holky ho milovaly a užily si s ním hodně legrace.

Milý Jindro, byl jsi pro nás vším. Budeš nám moc chybět. Zůstaneš 
v našich srdcích napořád. Tak zatím na shledanou. 

MUDr. Šárka Drinková
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Místo výkonu práce: Jevíčko, Kontakt: 461 550 775, 601 115 063, 
E-mail: siruckovam@olujevicko.cz, www.olujevicko.cz

POLIKLINIKA PROSEK A.S. NEMOCNICE BENEŠOV 
PŘIJME LÉKAŘE - ODBORNOST: RADIOLOGIE PŘIJME LÉKAŘE DO SPÁNKOVÉ LABORATOŘE

NEMOCNICE MĚŠICE – CIOP, Z. S. SANATORIUM EDEL S.R.O. 
HLEDÁ LÉKAŘE - NA POZICI ONKOLOGICKÉ AMBULANCE
Pracovní úvazek: dle dohody. Dobrá dopravní dostupnost � regionální dopra-
va. Osobním autem � parkování v areálu zdarma. Nabízíme bonusy pro za-
mìstnance. Nadstandardní platové podmínky. Obìdy zdarma. �ivotní ...

SANATORIUM EDEL s.r.o., Dìtská léèebna respiraèních nemocí se speleoterapií 
ve Zlatých Horách, pøijme pediatra nebo pneumologa na HPP, popø. VPP. 
Zdravotnické zaøízení rodinného typu, stabilní zamìstnavatel s výbornou ...

Poliklinika Prosek a.s., Praha 9 pøijme do prac. pomìru, pøípadnì na DPP/DPÈ     
do ambulance lékaøe/lékaøku - odbornost: NEUROLOGIE. Znalost diagnostických 
metod (zobrazovací metody � sono krèních tepen) je výhodou. Po�adujeme: ...

CHIRURGIE, NEUROLOGIE, TRANSFUZNÍ A HEMATOLOGICKÉ ODD.
NÁBOROVÝ PØÍSPÌVEK pro vybrané pozice 150 000,- Kè a� 400 000,- Kè/úvazek 
1,00 (v pøípadì chirurgie 300 000,- Kè a� 800 000,- Kè). VÝHODNÁ MZDA ...

Poliklinika Prosek a.s., Praha 9 pøijme do pracovního pomìru (lze i na DPP, DPÈ) 
lékaøe/lékaøku na odd. RDG. Po�adujeme: spec. zpùsobilost dle zákona è. 95/2004 
Sb., praxi v oboru, zájem o sonografii. Nástup ihned nebo dle dohody. Krat�í úv. ...

Náborový pøíspìvek 400 000,- Kè / úvazek 1,00. Výhodná mzda 91 900,- Kè / úva-
zek 1,00 (fixní + nenároková pohyblivá slo�ka mzdy + osobní pøíplatek).  Podmín-
kou specializace ORL (také mo�no pneumologie, kardiologie, neurologie, ...

PŘIJME PEDIATRA NEBO PNEUMOLOGA

Jsme tu pro Vás již 14  let!

Celé znění inzerátů a další zajímavosti najdete na 

WWW.ZAMESTNANIveZDRAVOTNICTVI.cz
Stáhněte si kompletní 

VÝROČNÍ - LISTOPADOVÝ NEWSLETTER

- se specializovanou zpùsobilostí v oboru rehabilitaèní a fyzikální medicína.

- s odbornou zpùsobilostí nebo specializovanou zpùsobilostí v oboru vnitøní lékaøství, 
geriatrie nebo neurologie, (nebo ukonèený kmen) dle zákona è. 95/2004 Sb., ve znìní 
pozdìj�ích pøedpisù na plný nebo zkrácený úvazek.

NEMOCNICE TIŠNOV, P. O.
PŘIJME VEDOUCÍHO LÉKAŘE/LÉKAŘKU 
NA ODD. OLÚ A LÉKAŘE/LÉKAŘKU NA ODD. NÁSL. PÉČE

PŘIJME VEDOUCÍHO LÉKAŘE/LÉKAŘKU NA ODDĚLENÍ OLÚ
- NÁSLEDNÁ REHABILITACE

POLIKLINIKA PROSEK A.S. NEMOCNICE BENEŠOV 
PŘIJME LÉKAŘE - ODBORNOST: NEUROLOGIE PŘIJME LÉKAŘE NA ODDĚLENÍ:

PŘIJME LÉKAŘE DO SPECIALIZOVANÝCH AMBULANCÍ:
MEDICLINIC A.S. 
HLEDÁME PRAKTICKÉ LÉKAŘE PRO DOSPĚLÉ A PEDIATRY
MEDICLINIC a.s. PØIJME PRAKTICKÉ LÉKAØE PRO DOSPÌLÉ DO ZAVEDENÝCH 
ordinací v lokalitách Klatovy, Liberec, Èeský Krumlov, Èeské Budìjovice. Dále 
HLEDÁME PEDIATRY do ordinací v Praze (lokality Radotín, Kbely, Kyje). ...

KARDIOLOGIE, ENDOSKOPIE, PLICNÍ, OÈNÍ, NEUROLOGICKÁ AMBULANCE
NÁBOROVÝ PØÍSPÌVEK 250 000,- Kè a� 600 000,- Kè dle úrovnì vzdìlání / úvazek 
1,00;  Mo�no i krat�í úvazek èi dohoda. Min. kmen podmínkou. VÝHODNÁ MZDA ...

NEMOCNICE BENEŠOV 
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Oddělení vzdělávání ČLK
Dům lékařů, Drahobejlova 27,  
190 00 Praha 9
tel.: 234 760 711, 234 760 710
e-mail: vzdelavani@clkcr.cz,  
seminar@clkcr.cz 
Přihlášky a bližší informace ke kur-
zům na www.vzdelavanilekaru.cz,  
www.lkcr.cz, vzdělávání, kurzy ČLK
Podrobné informace týkající se 
organizace a průběhu kurzu obdrží 
přihlášení účastníci e-mailem. 
Kurzy budou průběžně aktualizová-
ny podle aktuální epidemiologické 
situace.
Obvyklý začátek víkendových kurzů: 
9.00 hod.
Vzdělávací akce ČLK jsou pořádány 
v souladu se stavovským předpisem 
ČLK 16.

Vzdělávací kurzy České lékařské komory

96/25 ORL pro ne-otorinolaryngology aneb co by 
měl praktik vědět o ORL problematice
HYBRIDNÍ KURZ
Datum: 22. 11. 2025
Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 6 hodin
Počet kreditů: 6
Účastnický poplatek: 1000 Kč 
Odborný garant: prim. MUDr. Aleš Čoček, Ph.D., 
Dr. med.
Fakultní Thomayerova nemocnice, oddělení ORL 
a chirurgie hlavy a krku 
prim. MUDr. Aleš Čoček, MUDr. Zuzana Krátká
•	 Zhoubné nádory hlavy a krku v HPV éře
MUDr. Eva Reinbergerová
•	 Diferenciální diagnostika uzlinového syndromu 

krčního, hluboké krční záněty
Anastasiia Harbar, MUDr. Jan Obrtel 
•	 Spánková medicína v ORL praxi
MUDr. Zdeněk Dolejš, MUDr. Muad Altalla
•	 Postavení ORL v traumatologii hlavy a krku
MUDr. Josef Dvořák 
•	 Závratě a ORL
MUDr. Zuzana Krátká
•	 ORL problematika v ambulanci praktického léka-

ře – shrnutí

97/25 Důležité kapitoly v revmatologii
Datum: 22. 11. 2025
Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 5 hodin
Počet kreditů: 5
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Odborný garant: prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc., 
ředitel Revmatologického ústavu
prim. MUDr. Heřman Mann, Ph.D. 
•	 Postup při podezření na zánětlivé revmatické 

onemocnění
prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.
•	 Časná diagnostika a léčba spondyloartritid 
•	 Dna a další krystalické artropatie
MUDr. Martina Olejárová, CSc.
•	 Současné pohledy na léčbu revmatoidní artritidy
•	 Konzervativní léčba osteoartrózy
MUDr. Sabína Oreská, Ph.D.
•	 Modré ruce v ambulanci revmatologa
MUDr. Dana Tegzová
•	 Léčba revmatických onemocnění v graviditě a lak-

taci

98/25 Pediatrie
HYBRIDNÍ KURZ
Datum: 29. 11. 2025
Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 5 hodin
Počet kreditů: 5

Účastnický poplatek: 1000 Kč
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová, ÚPMD 
Praha 4 – Podolí
Bc. Romana Panchártková (soukromá oční ordinace 
MUDr. Zobanová) 
•	 Co by měl pediatr vědět o ortoptice. 
MUDr. Kateřina Kiss, MUDr. Klára Novotná 
•	 Rozštěpové vady v současnosti. 
MUDr. Radka Pourová, Ph.D. 
•	 Sluchové vady u novorozenců a jejich řešení. 
•	 Co pro nás dnes může udělat genetika? 
MUDr. Marcela Křížová 
•	 Je v neonatologii něco nového? 

99/25 Nádech, výdech aneb dýchání v kapse
Datum: 29. 11. 2025, 9.00–13.00 hod. 
Místo konání: bude upřesněno
Délka: 5 hodin
Počet kreditů: 5
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
Lektor: Mgr. Daniel Müller
Účastnický poplatek: 1200 Kč
Kurz pohybového specialisty Mgr. Daniela Müllera 
zahrnuje jak teoretické základy, tak konkrétní prak-
tické rady a cvičení, užitečné pro správně provedené 
dýchání v profesním i soukromém životě z hlediska 
pohybového aparátu. Kurz se zabývá mj. správným 
metodickým uvolněním všech souvisejících částí 
těla, na kterých je dechový stereotyp založen. Je 
samozřejmě doplněn praktickými ukázkami, které 
jsou zaměřeny na otevření hrudního koše a obnovu 
správné dechové vlny, ukázkami nesprávných pohy-
bových stereotypů s návrhem řešení jak pro dítě, tak 
i dospělého jedince. Součástí kurzu je i doporučení 
vhodných pomůcek pro domácí cvičení. 
Doporučujeme vzít si přezůvky, cvičební úbor a ruč-
ník s sebou.

100/25 Lékař sám sobě aneb jak pečovat (nejen) 
o svoje záda
Datum: 29. 11. 2025, 14.00–18.00 hod.
Místo: bude upřesněno
Délka: 5 hodin
Počet kreditů: 5
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
Lektor: Mgr. Daniel Müller
Účastnický poplatek: 1200 Kč
Seminář nelékaře, pohybového terapeuta Mgr. Da- 
niela Müllera, se zabývá praktickými radami pro ka-
ždodenní práci lékaře jak v profesním, tak soukro-
mém životě z hlediska pohybového aparátu. Zahrnu-
je rady pro správné sezení, stání, úpravu pracovního 
prostoru a nabízí řešení nesprávných pohybových 
stereotypů. Seminář je doplněn cvičební hodinou 
s praktickými ukázkami, jak předcházet bolestem 
hlavy či zad, jak řešit např. haluxy či předcházet 
inkontinenci. Součástí semináře je i doporučení 
vhodných pomůcek pro cvičení.
Doporučujeme vzít si s sebou přezůvky, cvičební 
úbor a ručník.

107/25 Léčba obtížně se hojících ran – prakticky, 
srozumitelně, v souvislostech formou rozhovorů
VIDEOKURZ
Datum: sobota 29. 11. 2025.
Délka: 4 hodiny
Kredity: 4
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Odborný garant: MUDr. Júlia Černohorská, Ph.D.
Přednášející: Mgr. Markéta Koutná, Ph.D.; MUDr. 
Júlia Černohorská, Ph.D.; Mgr. Iva Málková, psy-
choložka, obezitoložka; MUDr. Kateřina Nekolná, 
paliatrička
Kurz je vhodný pro obory: praktické lékaře i spe-
cialisty různých odborností (chirurgie, geriatrie 
a následná péče, cévní chirurgie, angiologie, plas-
tická chirurgie, dermatovenerologie). Videokurz 
nabízí ucelený pohled na problematiku hojení ran, 
s důrazem na praxi, mezioborovou spolupráci a re-
spektující komunikaci s pacientem. Vhodný jak pro 
začínající, tak zkušené zdravotníky, kteří chtějí 
ošetřování ran posunout na vyšší úroveň.
Je určen všem zdravotníkům, kteří se ve své praxi 

setkávají s problematikou obtížně se hojících ran 
a chtějí si rozšířit znalosti s důrazem na praxi, sou-
vislosti a mezioborový pohled. Kurz je rozdělen do 
čtyř tematických bloků, probíhá formou rozhovorů 
se specialisty a krátkých, srozumitelných sdělení.
Účastníci se seznámí nejen se zásadami moderní 
léčby ran, ale i s dalšími důležitými aspekty, kte-
ré jsou často opomíjené, přesto zásadně ovlivňují 
úspěch terapie.
Komunikace s pacientem s obezitou – jak vést 
pacienta při redukci váhy bez ohledu na nehojící se 
rány, jak zvládat jídlo navíc oproti plánu, jak zvládat 
vnější a vnitřní spouštěče, všímavé jedení, jak se 
přimět k pohybu a mnohé další. Získáte odkazy na 
praktické materiály pro systematické vedení pa- 
cienta při redukci váhy. 
Paliativní péče a rány u paliativních pacien-
tů – citlivý přístup, kdy má smysl ránu léčit a kdy 
zmírňovat potíže
Dermatologické okénko – praktické informace 
k nejčastějším kožním projevům a komplikacím, 
které provázejí obtížně se hojící rány.
Péče o rozsáhlé a komplikované rány v obtížně 
se hojícím terénu – zaměříme se na volbu materiálu 
a způsob ošetření u obtížně polohovatelných pacien-
tů, ošetření rozsáhlých dekubitů v sakrální oblasti, 
onkologické rány v komplikovaném terénu a další.

Témata:
•	 Rozsáhlé rány v komplikovaném terénu a jejich 

řešení 
•	 Nehojící se rány a základy dermatologie 
•	 Obezita a nehojící se rány – jak správně komuni-

kovat s obézním pacientem, kde děláme chyby, jak 
jej motivovat… 

•	 Paliativní pacient s komplikovanou ránou – jak 
k němu přistupovat, co je paliativní péče a jaká jsou 
specifika péče o takového pacienta? 

122/25 VIROVÉ HEPATITIDY
HYBRIDNÍ AKCE, určeno i veřejnosti
Tisková konference ČLK bude věnována aktuální si-
tuaci virových hepatitid v ČR, se zvláštním zřetelem 
na probíhající epidemii hepatitidy typu A.
Datum: 2. 12. 2025, 15.00–16.30 hod
Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, 190 00 Praha 9
Délka: 2 hodiny
Počet kreditů: 2
ZDARMA
Odborný garant: MUDr. Milan Trojánek, Ph.D.

120/25 Konference ČLK: Etika a komunikace 
v medicíně
ASPEKTY LÉKAŘSKÉ ETIKY A KOMUNIKA-
CE, PRÁVNÍ ASPEKTY
HYBRIDNÍ AKCE
Datum: 4. 12. 2025, 9.00–15.00 hod. 
Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, 190 00 
Praha 9 
Délka: 6 hodin 
Počet kreditů: 6
Účastnický poplatek: člen ČLK 1800 Kč, ostatní 
3000 Kč 
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová 

117/25 Mozek na maximum: Výživové strategie 
pro soustředění, odolnost a výkon ve zdravot-
nictví
HYBRIDNÍ AKCE 
Datum: 6. 12. 2025, 9–15 hod. 
Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, 190 00 
Praha 9 
Délka: 6 hodin 
Počet kreditů: 6
Účastnický poplatek: 1000 Kč  
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Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová, ÚPMD, 
Praha 4 – Podolí 
Přednášející: Ing. Monika Bartolomějová, Psy-
chiatrická klinika 1. LF UK a VFN Praha; MUDr. 
Bc. Matej Kohutiar, Ph.D., Ústav lékařské chemie 
a klinické biochemie 2. LF UK a FN Motol
•	 Fungování mozku a výživa jsou silně propojené – 

neurotransmitery ovlivňují náladu, soustředění 
a zvládání stresu. Faktory syntézy neurotransmi-
terů a jejich vliv na rozhodování a psychickou odol-
nost – styl, stres, genetické predispozice, hormony 
a zdravotní stav.

•	 Role mikrobioty v ose střevo–mozek a vzájemná 
komunikace. 

•	 Dopad nedostatku bílkovin a nadbytku sacharidů 
ve stravě na psychiku.

•	 Vliv zvýšeného množství tukové tkáně na psychický 
stav jedince.

•	Praktická doporučení pro výživu zdravotníků 
s cílem optimalizace mentálního výkonu, zvládá-
ní stresu, zlepšení nálady, soustředění a emoční 
stability. 

•	 Klíčové informace z oblasti základů výživy a jejich 
praktické využití pro kombinaci potravin a sesta-
vení zdravého talíře odpovídajícího nutričním 
potřebám jednotlivce.

•	 Hydratace jako klíčový faktor pro správnou funkci 
mozku a kognitivní výkon. Dopad nadměrné kon-
zumace kávy na psychický stav.

•	 Prezentace kazuistik popisujících vliv stravy na 
duševní zdraví.

101/25 Resuscitace novorozence s praktickým 
nácvikem dovedností
Datum: 11. 12. 2025
Místo: ÚPMD, Podolské nábřeží 157/36,  
Praha 4 – Podolí
Délka: 4 hodiny
Počet kreditů: 4
Účastnický poplatek: 1500 Kč
Koordinátor: prof. MUDr. Zbyněk Straňák, CSc., 
MBA, ÚPMD Praha 4 – Podolí

102/25 Léčba závislosti na tabáku
Datum: 13. 12. 2025, 9.00–16.00 hod.
ČLK ve spolupráci se SLZT

Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 7 hodin
Počet kreditů: 6
Koordinátor: prof. MUDr. Eva Králíková, CSc., 
Centrum pro závislé na tabáku III. interní kliniky 
1. LF UK a VFN
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Lektoři: PharmDr. Jan M. Hartinger, Ph.D., Far-
makologický ústav 1. LF UK a VFN
prof. MUDr. Eva Králíková, CSc., Centrum pro 
závislé na tabáku III. interní kliniky 1. LF UK 
a VFN, Ústav hygieny a epidemiologie 1. LF UK 
a VFN
doc. MUDr. Alexandra Pánková, Ph.D., Centrum 
pro závislé na tabáku III. interní kliniky 1. LF 
UK a VFN, Ústav hygieny a epidemiologie 1. LF 
UK a VFN
MUDr. Kamila Zvolská, Ph.D., Centrum pro závis-
lé na tabáku III. interní kliniky 1. LF UK a VFN
Kurz je zaměřený na praxi léčby závislosti na 
tabáku, tedy především princip a účinnost psy-
chobehaviorální intervence i různých druhů far-
makoterapie, modifikace jejího užívání, možnosti 
krátké intervence v praxi i intenzivní léčba a další 
formy podpory, kde hledat kontakty. 
Cílovou skupinou jsou všichni kliničtí pracovníci, 
tj. lékaři libovolných klinických specializací (on-
kologové, psychiatři, praktičtí lékaři, pneumolo-
gové, internisté, …), dentisté, zdravotní sestry, 
psychologové, adiktologové, sociální pracovníci 
a další. Odbornosti nejsou omezené.
•	Diagnostika a princip závislosti na tabáku
•	Farmakologické interakce cigaret – změny dáv-

kování po abstinenci od kouření
•	Princip léčby, hodnocení úspěšnosti, validizace 

abstinence 
•	Psychobehaviorální intervence
•	Farmakoterapie, kazuistiky
•	Jak vést motivační rozhovor s  kuřákem, ka-

zuistiky
•	Specifické populace: těhotné, psychiatričtí 

a onkologičtí pacienti
•	Kouření a hmotnost
•	Formy nikotinu na trhu
•	Možnosti léčby závislosti na tabáku v ČR
•	Kazuistiky
•	Praktické příklady, časté dotazy pacientů – ak-

tivní zapojení účastníků

103/25 Skolióza pro pediatry se skoliotikem
Datum: 13. 12. 2025, 9.00–13.00 hod. 
Místo konání: IQ pohyb, Nádražní 740/56, 150 00  
Praha 5 – Smíchov (stanice tramvají Plzeňka)
Délka: 5 hodin
Počet kreditů: 5
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
Lektor: Mgr. Daniel Müller
Účastnický poplatek: 1200 Kč
Skolióza je stranové a rotační vychýlení páteře – 
trojrozměrná rotační deformita s posunem obrat-
le v rovině frontální, sagitální a transverzální, tj. 
změna postavení obratle kolem tří os. Z definice 
pak v ychází, že skolióza je stav neměnný, co se 
týká struktury, avšak pozor – nikoliv neměnný co 
do jeho funkčnosti. A právě o funkčnost nám jde 
především, neboť kostěná struktura je řízená tou 
svalovou, která dokáže změnit a vylepšit i struk-
turu kostěnou v postavení jednotlivých segmentů 
vůči sobě, není-li příliš pozdě. Pro funkčnost 
skoliózy, tedy samotného pohybu, však pozdě 
není nikdy, neboť zmírnit bolesti páteře a jejího 
okolí, případné bolesti hrudního koše, bolesti 
lopatky či bolesti beder a SI skloubení apod. je 
prvotní předpoklad jejich úspěchu v samotném 
boji s držením těla. A nesmíme zapomenout ani 
na periferii těla, která je skoliózou také samo-
zřejmě ovlivněna. Nejen funkčnost pohybového 
aparátu, ale i  psychika skoliotika je nedílnou 
součástí práce s  ním. Pomoci klientovi napří-
klad rotovat bez bolesti zad či zmírnit bolesti 
v podobě jakýchkoliv častých blokád nebo zlepšit 
f lexibilitu páteře apod. je základem naší práce ve 
výuce pohybu klientů se skoliózou. Jedině tak jim 
můžeme pomoct v komfortu jejich života a naučit 
je pochopit, co je skolióza a  jak s ní „bojovat“ – 
pracovat po celý život.

104/25 Lopatka, ruka a paže – náš dokonalý 
pracovní nástroj
Datum: 13. 12. 2024, 14.00–18.00 hod.
Místo konání: IQ pohyb, Nádražní 740/56, 150 00 
Praha 5 – Smíchov (stanice tramvají Plzeňka) 
Délka: 5 hodin
Počet kreditů: 5
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
Lektor: Mgr. Daniel Müller
Účastnický poplatek: 1200 Kč
Kurz pohybového specialisty Mgr. Daniela Müllera 
zahrnuje jak teoretické základy, tak konkrétní prak-
tické rady a cvičení, užitečné pro správné návyky 
nejen pletence horní končetiny, ale i paže a ruky 
samotné jak v profesním, tak i soukromém životě 
z hlediska pohybového aparátu. Kurz se zabývá mj. 
správným metodickým uvolněním začínajícím od 
lopatky a konče samotnou rukou spolu s dokona-
lou aktivací všech svalových struktur myofasciál-
ního řetězení horní končetiny. 
Kurz je samozřejmě doplněn praktickými ukázkami, 
které jsou zaměřeny na otevření ramenního klou-
bu, aktivity svalů a dalších měkkých tkání na paži 
jako takové, správné uvolnění karpálního tunelu. 
Součástí kurzu je i doporučení vhodných pomůcek 
pro domácí cvičení. 
Doporučujeme vzít si s sebou přezůvky, cvičební 
úbor a ručník.

2026
1/26 Pediatrie z jiného pohledu
HYBRIDNÍ KURZ
Datum: 10. 1. 2026
Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 5 hodin
Počet kreditů: 5
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová, ÚPMD 
Praha 4 – Podolí
Bc. Žaneta Štětková 
•	 Současné možnosti rané péče.
Ing. Monika Bartolomějová
•	 Prevence deprese začíná na talíři. Výživové inter-

vence u dětí a dospívajících.
MUDr. Anna Zobanová
•	 Naše zkušenosti se screeningem zraku pomocí 

Plusoptix.
MUDr. Anna Zobanová
•	 Nejčastější oční problémy v ordinaci pediatra.
Mgr. Eva Řežábková

•	 Nedonošený novorozenec v rodině po propuštění 
pohledem staniční sestry JIP.

2/26 Mindfulness-based stress reduction (MBSR) I. 
ONLINE
Datum: 17. 1. 2026
Délka: 5 hodin
Počet kreditů: 5
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
Přednášející: doc. MUDr. Petr Zach, CSc.,  
Mgr. Filip Štys
Mindfulness-based stress reduction (MBSR) je 
ucelený program práce se stresem, který na konci 
70. let 20. století vytvořil Jon Kabat-Zinn na Lé-
kařské fakultě University of Massachusetts. Opírá 
se o trénink všímavosti (mindfulness) a jeho cílem 
je pomoci lidem účinněji zvládat stresory a projevy 
dlouhodobého stresu, včetně úzkosti, depresivních 
symptomů a vyčerpání. Zahrnuje cvičení jako body 
scan, meditaci vsedě a v chůzi a jemnou vědomou 
jógu. Výzkumy ukazují snížení vnímaného stresu 
a úzkosti a zlepšení regulace emocí, soustředění 
a kvality spánku; u některých obtíží (např. chro-
nická bolest) může sloužit jako vhodný doplněk 
standardní léčby.
Část teoretická (doc. MUDr. Petr Zach, CSc.)
Posluchači budou seznámeni se základními principy 
neuroanatomie, mající vztah k akutnímu a chronic-
kému stresu. Na příkladech bude ukázána souvislost 
mezi strukturami CNS a regulací stresové odpovědi.
Část praktická (Mgr. Filip Štys)
Praktická část semináře plynule naváže na teore-
tický výklad konkrétními nácviky. Pod vedením 
certifikovaného lektora MBSR si účastníci osvojí 
jednoduché postupy pro regulaci stresu a aktivaci 
parasympatického nervového systému (PNS). Bu-
dou trénovat všímavé uvědomování přítomného 
prožívání na úrovni těla, myšlenek i emocí a učit 
se přinášet pozornost k dechu a tělesným vjemům 
v běžných situacích.
Každý obdrží také vedené audio nahrávky pro do-
mácí praxi, aby mohl v metodě MBSR pokračovat 
po skončení semináře. 

3/26 Kurz hojení obtížně a dlouhodobě se ho-
jících ran
VIDEOKURZ
Datum: sobota 17. 1. 2026 9.00–14.00 hod.
Délka: 6 hodin
Kredity: 6
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Koordinátor kurzu: MUDr. Júlia Černohorská, Ph.D.
Přednášející: MUDr. Júlia Černohorská, Ph.D.; Mgr. 
Markéta Koutná, Ph.D.; MUDr. David Ručka, Ph.D.
Tento kurz je určen všem, kteří mají zkušenosti 
s ošetřováním ran – ať už se v této oblasti teprve 
rozvíjejí, nebo patří mezi zkušené odborníky. Při-
náší komplexní a praktický pohled na problematiku 
hojení obtížně se hojících ran s důrazem na mezi-
oborovou spolupráci a širší souvislosti, které často 
rozhodují o úspěchu léčby.
•	 Základní péče o rány – diferenciální diagnostika, 

biofilm, hygiena rány, přehled materiálů pro vlhké 
hojení.

•	 Péče o rány v dutině ústní a na genitálu.
•	 Dermatologické minimum v péči o rány.
•	 Praktické tipy použití různých materiálů pro vlhké 

hojení a jejich kombinací.
•	 Kazuistiky – z nemocničního prostředí, z domácí 

péče, atypické rány, onkologické rány, diabetické 
rány, zajímavé kazuistiky.

•	 Doporučení pro praxi – rady a tipy.
•	 Význam multioborové spolupráce – angiolog v léč-

bě ran.
•	Kompresivní terapie – prakticky a v souvislos-

tech.

4/26 AI Masterclass pro lékaře: Generativní 
umělá inteligence v medicíně – od inspirace 
k praxi
HYBRIDNÍ AKCE
Datum: čtvrtek 22. 1. 2026, 15.00–18.00 hod.
Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 4 vyučovací hodiny
Počet kreditů: 4
Účastnický poplatek: 800 Kč
Přednášející: prof. MUDr. Josef Veselka, CSc., kar-
diolog; Miloš Čermák, novinář, konzultant
Odborný garant: MUDr. Zdeněk Mrozek, Ph.D., 
KARIM FN Olomouc

PRODÁM BUDOVU 
1. KOLÍNSKÉHO SANATORIA 

se zahradou, ve vilové čtvrti města Kolína, včetně lékařského vybavení

+420 606 284 909, MUDr. Svatopluk Svoboda
www.sanatorium-kolin.cz, V Břízách 478, 285 00 Kolín ll

operační sál, ambulance plastické chirugie, gynekologie a ORL
3 dvoulůžkové pokoje s veškerým zázemím, vlastní parkoviště

vhodné pro jednodenní chirurgii, plastickou chirurgii, gynekologii, ORL

SERVIS
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Workshop je postaven na praktických ukázkách, 
aktuálních studiích a  diskusích. Naším cílem je 
inspirovat, nadchnout a dodat jistotu v používání 
AI – ne jen „učit“.
•	 Úvod: Co se změnilo od roku 2025.
•	 Jak fungují dnešní modely.
•	 AI v medicíně podle dat z roku 2025.
•	 Praktické využití ChatGPT a spol.
•	 Nástroje a trendy 2025.
•	 Praktické prompty 2.0.
•	 Bezpečnost a etika.
•	 Budoucnost medicíny s AI.
•	 Exekutivní shrnutí.
•	 Co si odnesete:
•	 GenAI Executive Summary 2025 – digitální příruč-

ka s nejnovějšími poznatky
•	 AI Toolkit pro lékaře – seznam doporučených ná-

strojů, webů a modelů
•	 Praktické prompty – připravené šablony pro běžné 

úkony
•	 Bezpečnostní checklist – postupy pro práci s AI 

v souladu s EU AI Act

5/26 Ten druhý není hloupý, je jiný (i ve zdra-
votnictví)
VIDEOKURZ
Datum: 24. 1. 2026 
Délka: 5 hodin
Počet kreditů: 5
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Lektor: Ing. Zuzana Hekelová
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
Pokud si lidé neuvědomují, že každý člověk je 
originál se svými jedinečnými pocity, názory 
a vlastnostmi, může jim to působit potíže. Platí to 
samozřejmě i ve zdravotnictví. Účastníci semináře 
získají informace o svém vlastním osobnostním 
typu, v další části programu pak také o všech dalších 
osobnostních typech, které mohou reprezento-
vat jejich kolegové. Program zohlední i specifika 
osobnostní typologie v konkrétních situacích ze 
zdravotnictví.

6/26 Mindfulness-based stress reduction (MBSR) I. 
ONLINE
Datum: 31. 1. 2026
Délka: 5 hodin
Počet kreditů: 5
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
Přednášející: doc. MUDr. Petr Zach, CSc.,  
Mgr. Filip Štys
Kurz navazující na MBSR I., nicméně lze absolvovat 
pouze tuto druhou část.
Mindfulness-based stress reduction (MBSR) je 
ucelený program práce se stresem, který na kon-
ci 70. let 20. století vytvořil Jon Kabat-Zinn na 
Lékařské fakultě University of Massachusetts. 
Opírá se o trénink všímavosti (mindfulness) a jeho 
cílem je pomoci lidem účinněji zvládat stresory 
a projevy dlouhodobého stresu, včetně úzkosti, 
depresivních symptomů a vyčerpání. Zahrnuje 
cvičení jako body scan, meditaci vsedě a v chůzi 
a jemnou vědomou jógu. Výzkumy ukazují snížení 
vnímaného stresu a úzkosti a zlepšení regulace 
emocí, soustředění a kvality spánku; u některých 
obtíží (např. chronická bolest) může sloužit jako 
vhodný doplněk standardní léčby.
Část teoretická (doc. MUDr. Petr Zach, CSc.)
Posluchači budou seznámeni se základními neu-
roanatomickými termíny a popisem hlavních re-
gulačních okruhů CNS, navazujících na regulaci 
stresu, paměťový okruh, okruh řídící reakci odmě-
ny a rozhodovací okruh. Uvedeny budou praktické 
příklady jejich fungování v klidu a ve stresu.
Část praktická (Mgr. Filip Štys)
Praktická část semináře plynule naváže na teore-
tický výklad konkrétními nácviky. Pod vedením 
certifikovaného lektora MBSR si účastníci osvojí 
jednoduché postupy pro regulaci stresu a aktivaci 
parasympatického nervového systému (PNS). Bu-
dou trénovat všímavé uvědomování přítomného 
prožívání na úrovni těla, myšlenek i emocí a učit 
se přinášet pozornost k dechu a tělesným vjemům 
v běžných situacích.
Každý obdrží také vedené audio nahrávky pro do-
mácí praxi, aby mohl v metodě MBSR pokračovat 
po skončení semináře. 

7/26 Kurz z genetiky
ONLINE
Datum: 7. 2. 2026

Délka: 4 hodiny
Počet kreditů: 4
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
Koordinátor: MUDr. Radka Pourová, Ph.D., FN 
Motol
Kurz se zaměřuje na velký rozmach genetiky v sou-
časné době a přístupnou formou přibližuje novinky 
a možnosti, o kterých by měl v současné době vě-
dět každý pediatr ve své každodenní praxi (bude 
upřesněno)

8/26 Kurz stanovení bodového ohodnocení 
bolestného a stanovení ztížení společenského 
uplatnění (trvalých následků)
ONLINE 
Datum: středa 11. 2. 2026 
Délka: 4 hodiny, 15.00–19.15 hod.
Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9
Počet kreditů: 4 
Účastnický poplatek:1000 Kč 
Lektor: MUDr. Jan Šimčík, předseda a člen 
zkušební komise Ministerstva spravedlnosti pro 
zvláštní část vstupní zkoušky znalce pro odvětví 
hodnocení míry bolesti a funkčních poruch na 
zdraví
Cílem kurzu je seznámit účastníky se způsobem 
stanovení bodového ohodnocení bolestného a sta-
novení ztížení společenského uplatnění (trvalých 
následků) dle Metodiky k náhradě nemajetkové újmy 
na zdraví, která byla publikovaná ve Sbírce soud-
ních rozhodnutí a stanovisek Nejvyššího soudu pod  
č. 63/2014 a vzalo na vědomí občanskoprávní a ob-
chodní kolegium Nejvyššího soudu ČR k používání 
při aplikaci § 2958 o. z. a která prošla optikou pléna 
Ústavního soudu dne 13. března 2024 (Pl. ÚS 27/23). 

BOLESTNÉ
•	 Podklady pro vypracování znaleckého posudku 

bolestného
•	 Přibrání konzultanta
•	 Analogické položky bolestného – Aktualizovaná 

verze přehledu bolesti a sazeb bodového hodnocení 
bolesti Metodiky k náhradě nemajetkové újmy na 
zdraví, platná k 1. 1. 2025 

•	 Hodnocení položek na příkladech z praxe 

ZTÍŽENÍ SPOLEČENSKÉHO UPLATNĚNÍ (trvalé 
následky)
•	 Podklady pro vypracování znaleckého posudku 

trvalých následků (ZSU)
•	 Ustálení zdravotního stavu
•	 Postup při objektivizaci subjektivních obtíží
•	 Analýza poškození struktur dle MKF
•	 Analýza poškození funkcí dle MKF
•	 Metodika k výkladu § 2958 o. z. (kvalifikátory, do-

mény, modifikační koeficient)
•	 Interpretace výsledků analýzy

9/26 Vztahy k druhým a vztah k sobě
ONLINE
Datum: 14. 2. 2026
Délka: 4 hodiny
Počet kreditů: 4
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
Lektorka: MUDr. Kateřina Cajthamlová
(program bude upřesněn)

10/26 Resuscitace novorozence s praktickým 
nácvikem dovedností
Datum: 19. 2. 2026
Místo: ÚPMD, Podolské nábřeží 157/36,  
Praha 4 – Podolí
Délka: 4 hodiny
Počet kreditů: 4
Účastnický poplatek: 1500 Kč
Koordinátor: prof. MUDr. Zbyněk Straňák, CSc., 
MBA, ÚPMD Praha 4 – Podolí
Kurz je zaměřen především na zvládnutí a dostateč-
né procvičení praktických dovedností při resuscitaci 
novorozence. Je určen jen pro malou skupinu poslu-
chačů tak, aby k nácviku dovedností bylo dostatečné 
množství času a každý účastník měl možnost si své 
praktické dovednosti ověřit. Součástí kurzu je jed-
nak závěrečný test, při jehož úspěšném absolvování 
získá posluchač certifikát o tom, že ovládá základní 
dovednosti týkající se zajištění novorozence na po-
rodním sále, a zároveň možnost návštěvy na odd. 
RES a JIP v perinatologickém centru s diskusí o za-
jímavých případech.
Kurz bude veden formou workshopu.

11/26 Řešení očních problémů v ordinaci pe-
diatra
Datum: 21. 2. 2026
Délka: 4 hodiny
Počet kreditů: 4
Odborný garant: MUDr. Anna Zobanová
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Seminář bude zaměřen na nejčastější oční problémy 
v ordinaci pediatra a zároveň i na novinky v dětské 
oftalmologii včetně hodnocení vyšetření pomocí 
Plusoptix.

13/26 Dětská gastroenterologie
VIDEOKURZ
Kurz zaměřen na nejčastější problémy z oblasti dět-
ské gastroenterologie a výživy. 
Datum: 7. 3. 2026
Délka: 4 hodiny
Počet kreditů: 4
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
Koordinátor: MUDr. Kristýna Zárubová
Účastnický poplatek: 1000 Kč
(program bude doplněn)

12/26 Pediatrie
HYBRIDNÍ KURZ
Datum: 14. 3. 2026
Místo konání: Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 6 hodin
Počet kreditů: 6
Odborný garant: doc. MUDr. Jan David, Ph.D., Kli-
nika dětí a dorostu 3. LF UK a FNKV
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Cílová skupina: PLDD, nové poznatky, aktuality
Koordinátor: doc. MUDr. Jan David, Ph.D.
doc. MUDr. Jan David, Ph.D.
•	 Úvod, postcovidové obtíže u dětí
MUDr. Michaela Jančíková
•	 Novinky v léčbě nespecifických střevních zánětů
MUDr. Eva El-Lababidi, Ph.D.
•	 Kdy je vhodné děti léčit růstovým hormonem?
MUDr. Tereza Brožová
•	 Rizikový novorozenec v ordinaci praktického pe-

diatra
Mgr. Aneta Kodytková
•	 Anomálie tvaru hlavy u dětí
MUDr. Daniel Fenakel
•	 Často nemocné dítě

14/26 Resuscitace novorozence s praktickým 
nácvikem dovedností
Datum: 19. 3. 2026
Místo: ÚPMD, Podolské nábřeží 157/36,  
Praha 4 – Podolí
Délka: 4 hodiny
Počet kreditů: 4
Účastnický poplatek: 1500 Kč
Koordinátor: prof. MUDr. Zbyněk Straňák, CSc., 
MBA, ÚPMD Praha 4 – Podolí

15/26 Vývojové etapy, osobní rozvoj a prevence 
stagnace
ONLINE
Datum: 21. 3. 2026
Délka: 4 hodiny
Počet kreditů: 4
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
Lektorka: MUDr. Kateřina Cajthamlová
(program bude upřesněn)

16/26 Prevence bolestí hybné soustavy – od paty 
po hlavu a naopak 
Datum: 21. 3. 2026
Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 5 hodin
Počet kreditů: 5
Odborný garant a lektor: doc. MUDr. Vlasta Toš-
nerová, CSc.
Kapacita kurzu: 25 osob
Účastnický poplatek: 1000 Kč
 Pohybová soustava je jedna jednotka, od paty k hlavě 
a naopak. Je třeba uvažovat v souvislostech a umět 
testovat, kde je porušená funkce pohybové soustavy. 
Je třeba analyzovat kloubní dysfunkce, dysfunkce 
svalů i měkkých tkání. K tomu nám slouží baterie 
testů, budou preferovány screeningové testy. Na 
základě toho je možno určit patognomický článek 

funkční poruchy. V tomto kurzu bude kladen aspekt 
na vyšetření poruchy a výběr ovlivnění pasivními 
i aktivními přístupy.
Karimatky s sebou.
 
17/26 Kurz z dětské oftalmologie pro oftalmo-
logy 
Datum: 11. 4. 2026
Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 5 hodin
Kredity: 5
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Lektor: MUDr. Anna Zobanová
Kurz je určen výhradně oftalmologům.
Obsahem kurzu je způsob správného vedení am-
bulantní dětské oftalmologie, strabologie a péče 
o děti s low vision problematikou. Je určen zejmé-
na mladým oftalmologům. Rozebírá diferenciální 
diagnostiku nejčastějších důvodů, pro které rodiče 
s dítětem přicházejí (má zarudlé oko/oči. Začalo 
mrkat. Slzí. Naše dítě vidělo perfektně, ale teď už to 
tak není. Vadí mu světlo, zavírá oči/oko. Naše dítě asi 
šilhá. Naklání hlavu. Myslíme si, že naše dítě nevidí. 
Má problémy se zaostřováním ve škole). 
 
26/26 Léčba obtížně se hojících ran – prakticky, 
srozumitelně, v souvislostech formou rozhovorů
VIDEOKURZ
Datum: 7. 3. 2026
Délka: 4 hodiny
Kredity: 4
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Odborný garant: MUDr. Júlia Černohorská, Ph.D.
Přednášející: Mgr. Markéta Koutná, Ph.D.;  
MUDr. Júlia Černohorská, Ph.D.; Mgr. Iva Málková, 
psycholožka, obezitoložka; MUDr. Kateřina Nekol-
ná, paliatrička
Kurz je vhodný pro praktické lékaře i specialisty 
různých odborností (chirurgie, geriatrie a následná 
péče, cévní chirurgie, angiologie, plastická chirur-
gie, dermatovenerologie). Videokurz nabízí ucelený 
pohled na problematiku hojení ran, s důrazem na 
praxi, mezioborovou spolupráci a respektující ko-
munikaci s pacientem. Vhodný jak pro začínající, 
tak zkušené zdravotníky, kteří chtějí ošetřování ran 
posunout na vyšší úroveň.
Je určen všem zdravotníkům, kteří se ve své praxi 
setkávají s problematikou obtížně se hojících ran 
a chtějí si rozšířit znalosti s důrazem na praxi, 
souvislosti a mezioborový pohled. Kurz je roz-
dělen do čtyř tematických bloků, probíhá formou 
rozhovorů se specialisty a krátkých, srozumitel-
ných sdělení.
Účastníci se seznámí nejen se zásadami moderní 
léčby ran, ale i s dalšími důležitými aspekty, kte-
ré jsou často opomíjené, přesto zásadně ovlivňují 
úspěch terapie.
Komunikace s pacientem s obezitou – jak vést paci-
enta při redukci váhy bez ohledu na nehojící se rány, 
jak zvládat jídlo navíc oproti plánu, jak zvládat vnější 
a vnitřní spouštěče, všímavé jedení, jak se přimět 
k pohybu a mnohé další. Získáte odkazy na prak-
tické materiály pro systematické vedení pacienta 
při redukci váhy. 
Paliativní péče a rány u paliativních pacientů – citli-
vý přístup, kdy má smysl ránu léčit a kdy zmírňovat 
potíže
Dermatologické okénko – praktické informace k nej-
častějším kožním projevům a komplikacím, které 
provázejí obtížně se hojící rány.
Péče o rozsáhlé a komplikované rány v obtížně se 
hojícím terénu – zaměříme se na volbu materiálu 
a způsob ošetření u obtížně polohovatelných pacien-
tů, ošetření rozsáhlých dekubitů v sakrální oblasti, 
onkologické rány v komplikovaném terénu a další.
Témata:
•	 Rozsáhlé rány v komplikovaném terénu a jejich 

řešení 
•	 Nehojící se rány a základy dermatologie 
•	 Obezita a nehojící se rány – jak správně komuni-

kovat s obézním pacientem, kde děláme chyby, jak 
jej motivovat… 

•	 Paliativní pacient s komplikovanou ránou – jak 
k němu přistupovat, co je paliativní péče a jaká jsou 
specifika péče o takového pacienta? 

17/26 Kurz z dětské oftalmologie pro oftalmo-
logy 
Datum: 11. 4. 2026
Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, 190 00 Praha 9
Délka: 5 hodin
Kredity: 5

SERVIS
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TEMPUS
MEDICORUM SERVIS

VOLNÁ MÍSTA – NABÍDKA 
Praktický lékař pro dospělé – Mělník. Do zavedené, 
nadstandardně vybavené ordinace VPL v Mělníku hle-
dáme lékaře (L2–L3) na cca 20 hod./týden s možností 
navýšení úvazku. Finanční odměna 60 000 Kč čistého/
měs. při úvazku (20 hod./týden), flexibilní volba or-
dinačních hodin. Moderně vybavená ordinace (EKG, 
CRP, INR, TK Holter), podpora silného administrativ-
ního týmu (kódování, provoz ordinace). Příspěvek na 
vzdělávání, vhodné i pro lékaře před atestací. Kontakt: 
kariera@vseobecnylekarsro.cz, 773 545 225
Ponseti Clinic – moderní zdravotnické zařízení spe-
cializované na pohybový aparát a multioborovou péči 
– přijme rehabilitačního lékaře, ortopeda a lékaře 
urologie. Nabízíme moderní zázemí, flexibilní úvazek 
a nadstandardní podmínky. Nástup možný ihned. Kon-
takt: gemrot@ponseticlinic.cz, www.ponseticli- 
nic.cz
Ordinace VPL ve Veverské Bítýšce hledá atestovaného 
lékaře/ku do zaměstnaneckého poměru na dobu ne-
určitou na zkrácený úvazek – tj. 2 nebo 3 dny v týdnu. 
Nabízíme velmi dobré hodnocení a možnost firemního 
vozu. Kontakt: vplordinace@post.cz
Ordinace PL v centru Brna hledá lékaře/ku (L3, L2, 
L1) do zaměstnaneckého poměru. Lze plný i zkrácený 
úvazek. Rádi přijmeme i lékaře L2 s interním kmenem. 
Nabízíme nadstandardní ohodnocení. Kontakt: ambu-
lancevpl@email.cz
Dermatologická klinika a laserové centrum všeobecné 
a estetické dermatologie přijme lékaře. Úvazek dle do-
mluvy. Nadstandardní vybavení, spektrum všech výkonů 
vč. kompletní estetiky a laserů. Akreditované špičkové 
pracoviště, nadstandardní platové ohodnocení, služební 
byt novostavba, automobil, telefon a další. Přátelské 
a flexibilní prostředí. Kontakt: 737 441 365, www.kh-
dermaclinic.cz
Přijmu VPL i absolventa (absolvovaná interní stáž vý-
hodou) i na zkrácený úvazek do ordinace s akred. pro 
VPL i int. kmen od 2/2026. Mzda dle praxe a vzdělání 
500–1200 Kč/h netto. Příspěvky na vzdělávání, 5 týd-
nů dovolené. Bonifikace za prevence. Praha. Kontakt: 
hodis@hodis.eu
Praktický lékař pro dospělé – Benešov (Středočeský 
kraj). Do moderní, nadstandardně vybavené ordinace 
VPL v Benešově hledáme lékaře (L2–L3) na plný či 
částečný úvazek. Finanční odměna 90 000 Kč čisté-
ho/měs. při plném úvazku (30 hod./týden), flexibilní 
volba ordinačních hodin. Podpora silného administra-
tivního týmu (kódování, provoz ordinace). Příspěvek 
na vzdělávání 20 000 Kč/rok, 5 týdnů dovolené, 3 dny 
sick days. Vhodné i pro lékaře před atestací. Kontakt: 
kariera@vseobecnylekarsro.cz, 773 545 225

Inzerce
Příjem řádkové inzerce:
www.clkcr.cz
sekce Pro lékaře 
– Inzerce 
– Zadat inzerci

Uzávěrka příjmu inzerce 
do 20. dne předchozího  
měsíce.

Ústav leteckého zdravotnictví Praha přijme do pracov-
ního poměru lékaře/lékařku (L3) odborností: interna, 
endokrinologie/diabetologie, kardiologie, všeobec-
né praktické lékařství, neurologie. Požadujeme spe-
cializovanou způsob. dle zák. 95/2004 Sb. a praxi v oboru. 
Nabízíme práci v ambulantním jednosměnném provozu. 
Úvazek a pracovní doba dohodou. Nástup ihned nebo dle 
dohody. Přátelský kolektiv. Odpovídající finanční ohod-
nocení. Benefity – např. příspěvek na penzijní připojiš-
tění, rekreaci, volnočasové aktivity, dopravu, závodní 
stravování. Podpora vzdělávání, 5 týdnů dovolené a 3 
dny indispozičního volna. V případě zájmu zašlete CV 
e-mail: vacikova@ulz.cz, případně kontaktujte per-
sonální oddělení Ing. Veronika Vacíková, tel. 973 212 478
Praktický lékař pro dospělé – Hodkovice nad Mohel-
kou. Do zavedené, nadstandardně vybavené ordinace 
VPL v Hodkovicích hledáme lékaře (L2–L3) na částečný 
nebo plný úvazek. Finanční odměna 90 000 Kč čistého/
měs. při plném úvazku (30 hod./týden). Flexibilní volba 
ordinačních hodin. Moderně vybavená ordinace (EKG, 
CRP, INR, TK Holter). Podpora silného administrativ-
ního týmu (kódování, provoz ordinace). Příspěvek na 
vzdělávací akce 20 000 Kč/rok, 5 týdnů dovolené a 3 
dny sick days. Vhodné i pro lékaře před atestací. Kontakt: 
kariera@g8vseobecnylekar.cz, 773 545 225
Praktický lékař pro děti a dorost – Kladno. Do zave-
dené, velmi hezké, nadstandardně vybavené ordinace 
PLDD na Kladně hledáme lékaře pediatra na plný nebo 
částečný úvazek. Finanční odměna 90 000 Kč čistého/
měs. při plném úvazku (30 hod./týden). Náborový pří-
spěvek 100 000 Kč čistého! Flexibilní volba ordinačních 
hodin. Pomůžeme vám s dopravou do ordinace. Velmi 
hezká a moderně vybavená ordinace. Vhodné i pro lé-
kaře před atestací. Příspěvek na vzdělávací akce 20 000 
Kč/rok. Firemní rekreační objekty (ČR i zahraničí), 5 
týdnů dovolené a 3 dny sick days. Proplatíme členský 
poplatek ČLK. Podpora od silného administrativního 
týmu (kódování, provoz ordinace). Kontakt: kari- 
era@g8vseobecnylekar.cz, 773 545 225
Přijmu lékaře či lékařku do zavedené ordinace prak-
tického lékaře pro dospělé v Kopřivnici na částečný 
úvazek. Pracovní doba dle dohody. Kontakt: MUDr. Jan 
Boháč, bohac@cmail.cz
Do psychiatrické ambulance v Českých Budějovicích 
přijmu atestovaného psychiatra na menší úvazek 
(dle domluvy 1/2 den, 1 den či 2 dny v týdnu). Kontakt: 
budejovice6@seznam.cz
Do psychiatrické ambulance Praha 6 – Břevnov přijmu 
atestovaného psychiatra k dlouhodobější spolupráci, na 
menší úvazek dle domluvy (1–2 dny v týdnu). Kontakt: 
212praha@seznam.cz
Léčebna dlouhodobě nemocných Vršovice, p. o., 
hledá do svého týmu lékaře/lékařku s  odbornou 
způsobilostí dle zákona č. 95/2004 Sb. k  výkonu 
zdravotnických lékařských povolání. Nabízíme: plný 
či zkrácený úvazek dle vašich potřeb a preferencí, 
nástup možný ihned nebo dle dohody. Základní plat 
dle nařízení vlády (dle vzdělání a délky praxe) plus 
velmi zajímavé osobní ohodnocení a další příplatky; 
příjemné pracovní prostředí, vstřícnost a slušné jed-
nání; podpora vašeho dalšího vzdělávání v oboru; 2× 
ročně odměny; možnost získání výhodného proná-
jmu městského bytu přes zaměstnavatele při splnění 
stanovených podmínek; dobrá dopravní dostupnost 
(vlak, MHD) a možnost parkování poblíž léčebny;  
5 týdnů dovolené; sick days; příspěvky FKSP; dotova-

né stravování. Kontakt: Mgr. Petra Malá, 775 018 534,  
petra.mala@ldnvrsovice.cz
Do zavedené oční ordinace s optikou na Praze 3 a na 
Praze 9 hledáme lékaře/ku na plný nebo částečný úvazek. 
Ordinace moderně vybavená pro poskytování plné am-
bulantní péče na vysoké úrovni a možnost osobního roz-
voje v diagnostice očních patologií. Kontakt: 773 952 600
Všeobecná fakultní nemocnice v Praze přijme lékaře 
– atestovaného cévního chirurga na II. chirurgic-
kou kliniku. Nástup dle dohody. Kontakt: primář doc. 
MUDr. Miroslav Špaček, Ph.D., Miroslav.Spacek@
vfn.cz. Kompletní znění inzerátu naleznete na:  
www.vfn.cz, kariéra
Poliklinika Prosek, a.s., Praha 9, přijme do prac. poměru 
na kratší úvazek (případně na DPP/DPČ) lékaře/lékař-
ku těchto odborností: interna, rehabilitace (FBLR), 
endokrinologie, neurologie, radiologie. Požadujeme 
specializovanou způsob. dle zák. 95/2004 Sb. a praxi 
v oboru. Úvazek a pracovní doba dohodou. Nástup ihned 
nebo dle dohody. V případě radiologie – zájem o sono-
grafii, max. úv. 0,4 – preferujeme čtvrtek a pátek. V pří-
padě neurologie – vítáme znalost diagnostických metod 
(zobrazovací metody – sono krčních tepen). Nabízíme: 
Náborový příspěvek až 100 000 Kč. Možnost zajištění 
ubytování, případně přidělení služebního bytu. Přátelský 
kolektiv. Odpovídající finanční ohodnocení. Benefity – 
např. příspěvek na penzijní připojištění, stravování, kul-
turu, očkování. Podpora vzdělávání, 4 dny zdravotního 
volna, 5 týdnů dovolené. Benefitní karta na volnočasové 
aktivity. Zaujala vás naše nabídka? Ozvěte se nám. Kon-
takt: Olga Prchalová, personální odd., tel. 266 010 106, 
e-mail: prchalova.o@poliklinikaprosek.cz, v případě 
radiologie: MUDr. Masárová, ved. lékařka, tel. 266 010 
206, e-mail: masarova.i@poliklinikaprosek.cz
Neurologie Praha 10: Jsme plně vybaveni EEG, EMG, 
sono karotid, máme velký zájem pacientů, sloužíme 
pro ně více než 25 let, a teď potřebujeme pomoci. Rádi 
představíme tým i náš rodinný přístup. Kontakt: dr. M. 
Nouza, 602 652 391, nouza@imunologie.cz
Přijmu lékaře/lékařku na částečný, ev. plný pracovní 
úvazek do kožní ambulance v Tišnově nebo v Kuřimi. 
Kontakt: Bendáková, 549 439 915, út, st, pá
Pro naše víceoborové zařízení hledáme kolegu/kolegyni 
s odborností diabetologie/endokrinologie (L2, L3). 
Možno kombinovat s dalším zaměstnáním, případně 
mateřskou či rodičovskou dovolenou, na úvazek 0,5, 
případně lze upravit. Možná volba dní v týdnu. Odměna 
při úvazku 0,5 90 000 Kč brutto, 5 týdnů dovolené, pří-
spěvek na dopravu. Podpora dalšího vzdělávání a účastí 
na kongresech. Přátelský kolektiv, moderně vybavená 
ambulance, trojstupňový systém práce, admin – zdravot-
ní sestra – lékař. Program Smartmedix, online objednací 
systém, propracovaný systém logistiky řízení. Kontakt: 
lenka.horinkova@kh-medical.cz, 773 116 664
Do našeho víceoborového zdravotnického zařízení 
hledáme kolegu/kolegyni s odborností revmatologie 
(L3) na úvazek 0,5. V případě zájmu lze postupně navy-
šovat. Nabízíme: Příjemné zázemí prostorné ordinace. 
Přátelský kolektiv a zkušenou sestru. Silnou admini-
strativní podporu (vykazování dávek, administrativa, 
trojstupňový systém práce admin tým – sestra – lékař). 
Program SmartMEDIX, online rezervační systém, pro-
pracovaný systém vedení chodu ambulancí. Mzda 90 
000 Kč brutto při úvazku 0,5 plus příspěvek na dopravu, 
5 týdnů dovolené, ordinační doba dle dohody. Kontakt:  
lenka.horinkova@kh-medical.cz, 773 116 664

Praha 5 – ordinace VPL hledá lékaře/lékařku na 1 den 
v týdnu (4–6 h) + flexibilní ordinační doba + zkušená 
sestra, moderní ordinace (Emmy, SmartMedix) + akre-
ditace + vhodné i při MD. Nástup ihned. Kontakt: ordi- 
nace.piskova@gmail.com, 731 593 263
Do ambulance PL v Praze 9 – Třeboradicích (Čakovice) 
hledáme od 1.1.2026 zdravotní sestru na plný úvazek. 
Ambulance funguje 20 let po celou dobu s jedním kme-
novým lékařem, plně přístrojově vybavená, motivující 
finanční ohodnocení, 5 týdnů dovolené. Případné dotazy 
rádi zodpovíme. Kontakt: 776 875 513
VPL Praha 2. Hledáme kolegyni/u L3, L2 (ev. L1). Nyní 
1–2 dny/týden. Vhodné i pro postupný návrat z MD nebo 
aktivní/ho SD. Nástup dle dohody. Malý kolektiv, férové 
jednání. Volné školenecké místo máme. Kontakt: ludvi-
kova@medicina-centrum.cz, 603 847 184
Ordinace PL v centru Brna hledá lékaře/ku (L3, L2, L1) 
do zaměstnaneckého poměru na plný úvazek. Ordina-
ce vede týmovou praxi a je plně a moderně vybavená. 
Nabízíme nadstandardní ohodnocení. Kontakt: ambu-
lancevpl@email.cz
IMMUNIA nabízí možnost předatestační přípravy na 
akreditovaném pracovišti pro specializační obor alergo-
logie a klinická imunologie. V případě zájmu zasílejte 
své žádosti na setinova@immunia.org
Dopravní podnik hl. m. Prahy přijme praktického lé-
kaře/lékařku. Požadujeme: VŠ vzdělání a specializaci 
v oboru všeobecné praktické lékařství nebo pracovní 
lékařství. Praxi 5 let. Znalost ambulantního lékařské-
ho SW PC Doktor – výhodou. Nabízíme: Mzdu ve výši  
89 500 Kč/měsíčně + 20 % odměna (celkem 107 400 Kč). 
Úvazek 37,5 hod. nebo dle dohody, jednosměnný provoz. 
Nově zrekonstruovanou a vybavenou ordinaci. Smlou-
vy se zdravotními pojišťovnami. Možnost odborného 
a dalšího vzdělávání. Výrazně zlevněné zaměstnanecké 
jízdné i pro rodinné příslušníky (Lítačka). Doplňkové/
penzijní připojištění nebo dlouhodobý investiční pro-
dukt po roce výkonu práce v hodnotě 1700 Kč měsíčně. 
Stravenky v hodnotě 140 Kč nebo stravenkový paušál 
v hodnotě 80 Kč / 1 příspěvek, 5 týdnů dovolené, 3 dny 
zdravotního volna s náhradou mzdy/rok. Možnost výbě-
ru mezi volnočasovými poukázkami ve výši 4000 Kč/rok 
nebo příspěvku na doplňkové penzijní spoření, penzijní 
připojištění nebo na dlouhodobý investiční produkt ve 
výši 5000 Kč/rok. Příspěvek na dětskou rekreaci až do 
výše 8000 Kč a další zajímavé benefity. Možnost práce 
na zkrácený úvazek, práce vhodná i pro rodiče s dětmi 
nebo zájemce v důchodovém věku, výrazně individuální 
přístup. V ordinaci je zkušená a šikovná sestra. Ordinace: 
Praha 4 – Michle nebo Praha 10 – Malešice. Kontakt: 
Mgr. Renáta Řiháková, 601 572 559
Do zavedené ordinace v centru Prahy 1 (Vodičkova uli-
ce) hledáme posilu na pozici lékaře specializujícího se 
na ultrazvukové vyšetření štítné žlázy, břicha a dalších 
orgánů. Nabízíme: nadstandardní finanční ohodnocení, 
moderně vybavenou ordinaci v atraktivní lokalitě, přá-
telský kolektiv a profesionální zázemí, možnost plného 
i částečného úvazku, stabilní a dlouhodobou spolupráci. 
Kontakt: management@swissmeds.cz, 604 665 439, 
swissmeds.cz
Hledáme psychiatra/psychiatričku do Dobříše u Pra-
hy. Středisko zdraví, spol. s r.o. přijme nového kolegu 
či kolegyni do ambulantní psychiatrie. Co nabízíme: 
Úvazek od 0,2 s možností rozšíření. Vlastní rozvrh ordi-
načních hodin. Volné víkendy a svátky, 5 týdnů dovolené 
(poměrně dle úvazku). Úhradu vzdělávání, stravenkový 

Účastnický poplatek: 1000 Kč
Lektor: MUDr. Anna Zobanová
Kurz je určen výhradně oftalmologům.

18/26 Kurz stanovení bodového ohodnocení 
bolestného a stanovení ztížení společenského 
uplatnění (trvalých následků) 
PRAKTICKÉ UKÁZKY
ONLINE 
Datum konání: středa 13. 5. 2026 
Délka trvání: 4 hodiny, 15.00–19.15 hod.
Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9
Počet kreditů: 4 
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Lektor: MUDr. Jan Šimčík, předseda a člen zkušební 
komise ministerstva spravedlnosti pro zvláštní část 
vstupní zkoušky znalce pro odvětví hodnocení míry 
bolesti a funkčních poruch na zdraví

19/26 Stres a jeho vliv na duši i tělo
ONLINE 
Datum: 16. 5. 2026
Délka: 4 hodiny

Počet kreditů: 4
Účastnický poplatek: 1000 Kč
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
Lektorka: MUDr. Kateřina Cajthamlová
(program bude upřesněn)

20/26 Resuscitace novorozence s praktickým 
nácvikem dovedností
Datum: 21. 5. 2026
Místo: ÚPMD, Podolské nábřeží 157/36,  
Praha 4 – Podolí
Délka: 4 hodiny
Počet kreditů: 4
Účastnický poplatek: 1500 Kč
Koordinátor: prof. MUDr. Zbyněk Straňák, CSc., 
MBA, ÚPMD Praha 4 – Podolí

TEMATICKÉ WORKSHOPY
ONLINE
Účastníci musí být vybaveni kamerou a mikrofonem, 
aby se mohli do programu zapojit 
(minimálně být viděni na kameře).

Délka: 3 hodiny 17.00–19.15 hod 
Počet kreditů: 3 
Max. počet osob ve skupině: 20 
Účastnický poplatek: 600 Kč  
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová 
Lektor: Ing. Marcela Klauzová Roflíková, MBA
Představení a  úvod do mindfulness prostřed-
nictvím benefitů, které mindfulness nabízí těm, 
kdo ji praktikují. Workshopy jsou vhodné pro 
nováčky v  tématu, případně pro všechny, kdo si 
chtějí mindfulness připomenout a využít vedená 
cvičení pro vědomé zastavení v rychlých dnech. 
Na jednotlivé workshopy je možné se přihlašovat 
samostatně. 
Postupně se budeme věnovat:

21/26 Jak zklidnit mysl
Termín: 14. 1. 2026 

22/26 Jak redukovat stres
Termín: 21. 1. 2026 

23/26 Jak se lépe soustředit
Termín: 28. 1. 2026

24/26 Soucitnost a laskavost v lékařské profesi
Termín: 4. 2. 2026

25/26 MBSR 
(Mindfulness-based stress reduction – program 
snižování stresu založený na všímavosti) ONLINE
Praktický osmitýdenní program zaměřený na 
zklidnění mysli, redukci stresu a větší spokojenost 
v životě.
(Nutná účast po celou dobu lekce, s kamerou a mi-
krofonem.)
Počet kreditů: za každou lekci 3 kredity, účastníci 
obdrží souhrnný doklad
Nulté setkání: 11. 2. 2026	
Zahájení: 18. 2. 2026
Závěr: 22. 4. 2026	
Účastnický poplatek: 4000 Kč
Počet lidí ve skupině: 20
Lektorka: Ing. Marcela Roflíková, MBA, s praxí v ČR 
ve vedení tohoto programu od roku 2015, Český mind-
fulness institut (certifikát lektorky k vedení programu 
MBSR – qualification-mbsr11.pdf – mindfulness-in-
stitut.cz)
Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová
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sickdays a další. Jsme největší poskytovatel lázeňské 
rehabilitační péče ve Františkových Lázních s širo- 
kou škálou indikací. Kontakt: Mgr. Iva Kadilaková,  
737 281 195, iva.kadilakova@fla.cz
Hledám praktika Pardubice/HK za plat 110 000 Kč + 
auto za 6 hodin denně. Do ord. přijmu na částečný/plný 
úvazek lékaře/ku. Vzdělám tě. Naučím tě chod ordina-
ce. Mám akreditaci. Cesta k atestaci, akce, teambuil-
dingy. Kontakt: 606 616 334, jan.fikar@medfima.cz
Rozšiřujeme tým lékařů na VASOMED Clinic s.r.o. 
v Ostravě. Do našeho týmu hledáme na částečný nebo 
plný úvazek: diabetologa, angiologa, internistu, kar-
diologa, zdravotní sestru – lymfoterapeutku. Nabízíme: 
nadstandardní mzdové ohodnocení, flexibilní pracovní 
dobu, přátelské prostředí a vstřícný tým kolegů. Kon-
takt: 778 029 322, info@vasomed.cz
Do zavedené oční ordinace v Praze 3 a Praze 9 hledá-
me lékaře/ku na plný nebo částečný úvazek. Ordinace 
moderně vybavená pro poskytování plné ambulantní 
péče na vysoké úrovni a možnost osobního rozvoje 
v diagnostice očních patologií. Kontakt: 773 952 600
Nabízím plný nebo část. úvazek VPL v akred. sdruž. 
praxi na Praze 4, u metra Chodov. Vzájemná zastupi-
telnost umožňuje flexibilní volno. Nástupní mzda atest. 
lékaře 130 000 Kč, s kmenem 100 000 Kč. Úhrada stáží, 
konferencí apod. Moderní technologie (Emmy, AI atd.) 
zaškolíme. UZ, Holter, EKG, apnoe. Běžná městská 
praxe, bez PLP. Příjemná týmová atmosféra, zkušené 
sestry. CV prosím na info@ordinacepraha.cz, těším 
se na spolupráci, dr. Sobotka
Hledám lékaře různých odborností pro multioborovou 
spolupráci do vznikající prémiové kliniky, P1. Preferu-
jeme úvazek od 0,5. Nadstandardní mzdové ohodno-
cení, nové moderní vybavení, stravenky, Multisport, 
příspěvek na vzdělávání atd. Kontakt: noragrusko- 
va@gmail.com
Hledám pediatra na částečný úvazek k ev. pozdějšímu 
převzetí praxe. Alternativní zaměření vítáno, vzájemné 
sympatie nutné. Praxe zavedená, sestry zkušené, znalé 
terénu. Kontakt: 602 260 216
Do ordinace VPL v  Kamenici nad Lipou nebo 
v Lukavci (okres Pelhřimov) přijmu lékaře/ku se 
zájmem o obor VPL (i absolventa). Jsem školitel-
ka pro obor VPL. Nabízíme možnost rezidenčního 
místa. Ordinace je moderně přístrojově vybavená. 
Zájemci nabízím odpovídající plat. Plný nebo zkrá-
cený úvazek, flexibilní pracovní dobu, 5 týdnů do-
volené, možnost ubytování. Kontakt: 721 456 096,  
info@mudrkazikova.cz
Hledáme lékaře do ordinace estetické medicíny v Brně. 
Náplní práce jsou laserová ošetření a injekční aplikace. 
Předchozí zkušenosti v oboru nejsou podmínkou – vše 
vás rádi naučíme. Flexibilní spolupráce a možnost růs-
tu. Kontakt: pe.pete@post.cz
MUDr. Martin Zeman přijme do akreditované ordinace 
VPL v Praze 4 lékaře VPL s kmenem či atestací na 
zkrácený úvazek či dohodu. Součástí ordinace je domácí 
péče. Podrobné informace při osobní schůzce. Kontakt: 
602 313 699, lekar@doktorvpraze.cz
Do zavedené týmové praxe VPL v Třebíči přijmeme 
lékaře na rezidenční místo (L1 či L2). Nabízíme nad-
standardní vybavení (EKG, POCT – D-dimery, tropo-
nin, NT-proBNP, ABI, TK Holter, monitor spánkové 
apnoe, UZ), 4 zkušené a milé sestřičky a objednávací 
systém Medevio, tím pádem i minimum administrativy, 
školitele s letitou praxí v oboru VPL, ale také v urgentní 
medicíně a zázemí polikliniky s parkováním a mož-
ností stravování. V případě zájmu zašlete životopis  
MUDr. Cyrilovi Činátlovi na dr.cinatl@gmail.com
Přijmu lékaře/lékařku s atestací VPL na dlouhodobou 
výpomoc do ordinace na částečný i plný úvazek. Vysoké 
nad Jizerou. Kontakt: 775 155 166
Do akreditované ordinace VPL v Praze 4 – Braník při-
jmu VPL s kmenem či atestací na zkrácený úvazek či 
dohodu. Součástí ordinace je i domácí péče. Podrobné 
informace při osobní schůzce. Kontakt: 602 313 699, 
lekar@doktorvpraze.cz, doktorvpraze.cz
Do lázní Slatinice hledáme atestovaného lékaře specia-
lizace RFM, ortopedie, INT, NEU. Nabízíme odpoví-
dající mzd. ohodnocení, klidnou práci v moderním lá-
zeňském domě, zázemí stabilní firmy, pevnou pracovní 
dobu bez služeb. Kontakt: fifkova@lazneslatinice.cz
Hledáme lékaře pro aplikace v estetické medicíně. 
Předchozí zkušenosti ani odborná způsobilost nejsou 
podmínkou – vše vás naučíme. Nabízíme práci s nejmo-
dernější technikou, flexibilitu a možnost růstu. Brno, 
dr. Mach. Kontakt: pe.pete@post.cz
Brno. Rozšiřujeme tým lékařů v Brně a hledáme der-
matologa! Prestižní klinika, špičkové přístroje, přátel-
ský kolektiv, možnost odborného růstu a flexibilní pod-
mínky. Kontakt: 605 025 336, info@swissesthetic.cz
Hledáme neatestovaného dermatologa na částečný 
úvazek v Nových Butovicích. Práce v klasické i estetické 
dermatologii, luxusní prostředí, plně vybavená klinika, 

atraktivní hodinová sazba. Kontakt: stefanis@akeso-
-poliklinika.cz
Dermatolog. Akreditované pracoviště nabízí zázemí 
zkušených kolegů, pravidelné konzultace kazuistik, 
široké spektrum diagnóz v estetické i všeobecné der-
matologii včetně biologické léčby a onkodermatologie. 
Vhodné i pro lékaře před atestací, který má již ukon-
čený základní kmen. Kontakt: dlabola@achillea.cz, 
603 222 123
Do akreditované ordinace PL v Praze 9 přijmu lékaře 
na zástup od 20.10.2025 do konce roku dle domluvy. 
Kontakt: 602 156 185, ordinaceklanovice@seznam.cz
Lékař přijme internistu s licencí do ambulantní praxe 
v Praze 6 na částečný úvazek, nástup dle dohody. Ubyto-
vání pro mimopražské zajištěno. Kontakt: 602 275 113
Hledám dermatologa k obsluze počítačového der-
matoskopu v Brně. Plastická chirurgie MUDr. David 
ŠTĚPÁN s.r.o. Kontakt: www.stepan-plastika.cz, 
603 246 596, stepan.david@tiscali.cz
Všeobecný praktický lékař s akreditací v Praze 5 hle-
dá na několik dní v týdnu kolegu, event. v předatestační 
přípravě. Převod praxe je možný. Kontakt: 603 585 081
Do menší ordinace VPL v Klatovech hledám kolegu/
kolegyni na 1 den v týdnu s výhledem na postupné roz-
šiřování spolupráce v rámci týmové praxe. Při zájmu 
o atestaci bude doškolení možné. Nutný minimálně 1 
rok praxe na interně. Kontakt: zkpraktik@seznam.cz
Přijmeme kolegu/ni psychiatra do ambulance v Praze, 
i na část. úvazek, vhodné i jako přivýdělek k MD. Dobré 
ohodnocení, snadná domluva, férové jednání. Nástup 
možný ihned. Kontakt: MUDr. Renáta Kratochvílová, 
222 581 293, rkrat@volny.cz, www.psychiatrie-
-ordinace.cz
Zdravotnické zařízení Centrum duševního zdraví z. 
ú. v Liberci hledá psychiatra do psychiatrické am-
bulance (305), případně do Centra duševního zdraví 
(350). Mzda 120 000 Kč, objednávkový systém pro 
ambulanci, recepce, k dispozici sestra. Kontakt: PhDr. 
Jana Horáková, 604 209 619 
Hledáme do ordinací lékaře/lékařku v oboru dermato-
logie. Region: severní Morava, možné i pro důchodce, 
absolventy (min. zákl. kmen). Pracovní poměr: HPP, 
DPP, DPČ. Možno i odpoledne 2x týdně jako vedlejší 
PP. Nabízíme: akreditované moderní pracoviště, nad-
standardní platové ohodnocení, příjemný kolektiv, 
telefon, automobil, ubytování a další. Nástup možný 
ihned. Kontakt: info@dermatis.cz

Hledáme gynekoložku/gynekologa do privátní gyn.-
-por. praxe v centru Prahy. Nabízíme velmi lukrativní 
podmínky, benefity, důchodové připojištění atd. Pracovní 
doba libovolná, dle dohody, na částečný či plný úvazek. 
Jedna ordinace je volná. Kontakt: MUDr. Vilém Jelínek, 
Gynprofi, 603 404 401, 737 387 322, vilemjelinek@
seznam.cz
Hledáme atestovaného lékaře se specializovanou způ-
sobilostí v  oboru FBLR na poliklinice Brno-Lesná. 
Kontakt: 548 521 953
Hledám lékaře psychiatra do ordinace na poliklinice 
v Praze 9 – Kbelích, v pěkném klidném prostředí, na 
částečný úvazek. Ideálně s vlastními smlouvami se ZP 
i za přímé platby. Kontakt: phejlova@email.cz
Pro začínající diabetologickou poradnu v Neratovi-
cích hledáme nutričního terapeuta s magisterským 
vzděláním v oboru, případně potřebnou specializací 
– tak, aby byl nositel S3, výhodou absolvovaný certifi-
kovaný kurz, který pořádá Česká diabetologická spo-
lečnost ve spolupráci se Sekcí nutričních terapeutů ČAS. 
 Www.target-md.com/nutricni-terapeut/informa-
ce. Vaše role bude především být garantem naší diabe-
tologické poradny, jelikož druhá nutriční terapeutka je 
pouze nositelkou S2. Můžete se také zúčastnit edukace 
diabetiků 1. typu, těch však zatím není mnoho. Vaše 
fyzická přítomnost na poradně tedy víceméně nebude 
potřeba, případné schůzky se dají organizovat i on-
line. Vše se bude postupně vyvíjet. Odměna bude sta- 
novena po vzájemné dohodě. Kontakt: Eva Pecháčová, 
724 367 394, eva.pechacova@seznam.cz
Hledáme zdravotní sestru pro práci v soukromé interní 
ambulanci v Brně-Židenicích. Pracovní doba od 7 do 
14 hodin. Nástup do práce je možný ihned. Kontakt: 
md0k@seznam.cz
Hledám spolupracovníka/spolupracovnici do dlouho-
době zavedené psychiatrické a psychoterapeutické (též 
oblast psychosomatiky a Balintovské skupiny) ordinace, 
spolupráce možná nejrůznějšího charakteru, certifi-
kace ve všech oblastech (psychiatrie, psychoterapie, 
psychosomatiky, supervize) mám, v oboru jsem širo-
ce informována, též mi není cizí medicína somatická. 
Spolupráce by záležela velmi na charakteristikách 
obou stran, abychom si porozuměli, pracovali jak zcela 
samostatně, tak v určitém módu sladění. Rámec tlaku 
množství pojištěnců a kapacity osobního charakteru je 
již nadhraniční ke kvalitní péči. Další modality možné 
probrat při osobním setkání. Kontakt: MUDr. Helena 
Kuželková, info@kuzelkova.cz

paušál. Administrativní podporu – soustředíte se jen na 
medicínu. Jsme menší poliklinika s přátelským kolekti-
vem v klidném městě, přesto skvěle dostupném z Prahy 
i Příbrami. Požadujeme: Atestaci v oboru psychiatrie. 
Odpovědný a lidský přístup k pacientům. Zájemci pište/
volejte. Kontakt: jednatel@szdobris.cz, 723 606 895
Do moderně vybavené ordinace PL pro dospělé 
v Rakovníku přijmu lékaře/ku na 3 dny v týdnu (18 
hod. týdně). Malý kmen pacientů. Mzda od 86 000 
Kč/měsíc, náborový příspěvek, stravenkovné v plné 
výši, možnost tel. konzultací po celou dobu ordinač-
ních hodin, flexibilní nastavení pracovní doby, mnoho 
zaměstnaneckých benefitů včetně příspěvků na do-
pravu nebo auta, hrazené vzdělávání a příspěvky do 
komor a organizací. Atestace není podmínkou. Bez 
návštěv v domově důch. a jiných soc. zařízeních, mi-
nimální administrativa. K dispozici šikovná sestřička. 
V případě zájmu možnost rozšíření úvazku. Kontakt:  
info@prevencepraha.cz, 606 671 313
Soukromé zdravotnické zařízení s  ordinacemi na 
Praze 5, 6, 9 přijme angiologa na HPP i DPP. Platové 
podmínky: 100–300 000 Kč dle výše výkonů. Bydlení 
v Praze zdarma, pouze služby. Kontakt: 733 738 394, 
keltiamedadmin@centrum.cz
Zavedené soukromé zdravotnické zařízení s ordina-
cemi na Praze 5, 6, 9 přijme internistu na HPP i DPP. 
Platové podmínky: 100–300 000 Kč dle výše výkonů. 
Bydlení v Praze zdarma, pouze služby. Kontakt: 733 
738 394, keltiamedadmin@centrum.cz
Neurologa do zavedených ambulancí v Praze 5, 6, 9 
přijme soukromé zdravotnické zařízení s možným ná-
stupem ihned. Plat: 100–300 000 Kč dle výše výkonů. 
Bydlení v Praze zdarma, pouze služby. Kontakt: 733 
738 394, keltiamedadmin@centrum.cz
Přijmeme ortopeda pro Prahu 4, 5, 6. Velmi dobré 
pracovní podmínky, ordinační doba dle domluvy i ve 
večerních hodinách. Plat: 100–300 000 Kč dle výše 
výkonů. Bydlení v Praze zdarma, pouze služby. Kontakt: 
733 738 394, keltiamedadmin@centrum.cz
Přijmeme kvalifikovaného radiologického asistenta do 
zavedené ordinace v Praze 5. Plat: 35 000 Kč čistého + 
bonusy. Bydlení v Praze zdarma, pouze služby. Nástup 
možný ihned. Kontakt: 733 738 394, keltiamedad-
min@centrum.cz
Přijmeme rehabilitačního lékaře na polikliniku Zbra-
slav-Praha 5. Práce na HPP i DPP. Nabízíme 5 týdnů do-
volené. Plat: 100–300 000 Kč dle výše výkonů. Bydlení 
v Praze zdarma, pouze služby. Kontakt: 733 738 394, 
keltiamedadmin@centrum.cz
Zavedené soukromé zdravotnické zařízení s ordina-
cemi po celé Praze přijme zdravotní sestru na HPP 
i DPP. Plat 35 000 Kč čistého + bonusy. Bydlení v Praze 
zdarma, pouze služby. Nástup možný ihned. Kontakt: 
733 738 394, keltiamedadmin@centrum.cz
Chirurga do zavedených ambulancí v Praze přijme 
zdravotnické zařízení s možným nástupem ihned. Plat: 
100–300 000 Kč dle výše výkonů. Bydlení v Praze zdar-
ma, pouze služby. Kontakt: 733 738 394, keltiameda-
dmin@centrum.cz
Ordinace VPL pro dospělé v centru Brna hledá lékaře/
ku L3 či L2 lékaře do zaměstnaneckého poměru na plný 
úvazek. Ordinace vede týmovou praxi a je plně a mo-
derně vybavená. Nabízíme nadstandardní ohodnocení. 
Kontakt: ambulancevpl@email.cz
Ordinace VPL pro dospělé ve Veverské Bítýšce hledá 
atestovaného lékaře/ku do zaměstnaneckého poměru 
na dobu neurčitou na zkrácený úvazek – tj. 2 nebo 3 dny 
v týdnu. Nabízíme velmi dobré ohodnocení a podíl na 
zisku. Kontakt: vplordinace@post.cz
Do ordinace praktického lékaře v Praze 2 hledáme 
lékaře na plný úvazek. Prosím, kontaktujte nás na e-
-mailu, děkujeme. Kontakt: r.paroubkova@volny.cz
Hledám lékařku/ lékaře do zavedené alergologické 
ambulance v Židlochovicích u Brna, a to na 2 dny v týd-
nu – nástup od ledna 2026. Příjemný kolektiv i klientela. 
Kontakt: dr. Pavlína Kazinotová, 607 543 035
Do zavedené menší kožní ordinace na Praze 6-Břev-
nově hledáme kožního lékaře/lékařku L2, event.  
L3 jako výpomoc na 1–2 dny v  týdnu. Kontakt:  
777 015 978, ambprace@centrum.cz
Do zavedené ordinace v centru Prahy 1 (Vodičkova uli-
ce) hledáme posilu na pozici praktického lékaře pro 
dospělé. Nabízíme: nadstandardní finanční ohodnoce-
ní, moderně vybavenou ordinaci v atraktivní lokalitě, 
přátelský kolektiv a profesionální zázemí, možnost 
plného i částečného úvazku, stabilní a dlouhodobou 
spolupráci. Zájemci mohou zasílat svůj životopis na 
e-mail: management@swissmeds.cz nebo nás kon-
taktovat telefonicky: 604 665 439, web: swissmeds.cz
Františkovy Lázně AQUAFORUM přijmou do svého 
týmu lékaře s atestací FBLR, neurologie, interna, 
VPL, diabetologie nebo kardiologie. Nabízíme čás-
tečný nebo plný úvazek. Nadstandardní mzdové pod-
mínky, možnost ubytování, hrazené vzdělávání, 3 dny 
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VOLNÁ MÍSTA – POPTÁVKA 
Zkušená lékařka z Prahy, L3 z interní medicíny, se poo-
hlíží po změně kariéry bez přímého kontaktu s pacienty. 
Uplatnění administrativního rázu – telemedicína, studie 
atp. Vaše nabídky uvítám na e-mailu. Kontakt: bezpa- 
cientu@seznam.cz
Praktická lékařka L3, 25 let praxe, hledá zkrácený 
úvazek 1–2 dny v týdnu v zavedené ordinaci v Hradci 
Králové, nástup možný od 1.11.2025. Prosím nabídky na 
e-mail. Kontakt: 21helena@seznam.cz

ORDINACE, PRAXE
Koupím ordinaci VPL v Praze a blízkém okolí. Jsem mla-
dý atestovaný praktik, nezastupuji řetězec. Rád bych dál 
rozvíjel náš krásný obor a tradici praktického lékařství. 
Možné postupné převzetí a spolupráce, vše dohodou. 
Kontakt: 704 161 360, prodejpraktik@seznam.cz
Koupím praxi praktika v Hradci nebo Pardubicích 
a blízkém okolí. Jsem atestovaná se spec. VPL. Pokud 
by stávající lékař chtěl zůstat na zkrácený úvazek, na-
bídnu velice motivující mzdu. Kontakt: 606 616 334, 
jan.fikar@medfima.cz
Zavedená oční ordinace v Brně, plně vybavená, ve vlast-
ních prostorách, bez zaměstnanců, hledá zájemce o po-
stupné převzetí praxe. Kontakt: ankurow@gmail.com
Prodám 50% podíl v zavedené sonografické ambu-
lanci v  Kralupech n. Vltavou. Kontakt: zezulko- 
va.k@email.cz
Zabezpečujeme profesionálně prodeje a koupě lékař-
ských praxí včetně úplného servisu – smlouvy, vypo-
řádání, změny na KÚ a ZP. Oceňování a komplexní od-
borné poradenství při převodech s.r.o. i OSVČ. Celá ČR. 
Kontakt: www.admedica.cz, 734 763 336, 775 679 982
Prodám zavedenou praxi VPL v Českých Budějovicích 
vedenou formou s.r.o. Více info při osobním jednání. 
Kontakt: prodejvpl@email.cz
Odkoupím ordinaci kardiologie v Praze, prosím případ-
né zájemce, aby mne kontaktovali na telefonu, děkuji 
pěkně. Kontakt: 775 679 009
Koupím nebo postupně převezmu ordinaci VPL pro do-
spělé v Liberci. Možno během roku 2026 nebo dle doho-
dy. Prosím o nabídku. Kontakt: handymail@seznam.cz 
Prodám pediatrickou praxi v Měříně. Hledám praktic-

kého lékaře pro děti a dorost nebo pediatra s ates-
tací I. st. Možný i pronájem. Kontakt: vackova.vlad@
seznam.cz
Hledám k převzetí gynekologickou ambulanci, lokalita 
nejlépe sever Prahy, event. přilehlé části SČ kraje. Právní 
forma nerozhoduje. Převzetí dle vzájemné domluvy. 
Případné nabídky prosím směřujte na e-mail, děkuji. 
Kontakt: gyno.praha@seznam.cz
Prodám zavedenou plicní ordinaci v Hradci Králové. 
Kontakt: zmolikova@volny.cz
Nabízím prodej praxe VPL včetně závodní preventivní 
péče v Ostravě. Bližší informace na telefonu po 14. ho-
dině. Kontakt: 604 109 272
Prodám praxi plastické chirurgie. Jde o s.r.o. se smlou-
vami se všemi ZP, certifikované pracoviště s operačním 
sálem pro ambulantní zákroky a zákroky v ambulantní 
Ca a dermatoskopické pracoviště. Praxe je ve vlastních 
prostorách 150 m2 a ty je možno koupit současně nebo 
pronajmout a koupit později. V tom případě by byla 
součástí smlouvy o prodeji s.r.o. i smlouva o předkup-
ním právu na tuto nemovitost. Kontakt: MUDr. Da-
vid Štěpán, 603 246 596, stepan.david@tiscali.cz,  
www.stepan-plastika.cz 
Vážené kolegyně a kolegové, hledám k odkupu ordinaci 
VPL v Praze nebo Středočeském kraji. Uvítám postupné 
předání ordinace a případně další spolupráci na zkrácený 
úvazek, ale není podmínkou. Odkup je možný ihned, 
nebo dle domluvy. Respektuji vaše nabídky a obvyklé 
ceny za prodej praxe, budu se těšit na váš kontakt a pří-
padné osobní setkání. Kontakt: 728 254 289, ordinace-
vplpraha@gmail.com
Prodám zavedenou ordinaci interní a nefrologickou 
v Chrudimi. Jsem 100% majitel. Prodej převodem ob-
chodních podílů v s.r.o. Zajištěn lékař na kratší úvazek. 
Bližší a podrobné informace v případě zájmu na telefonu. 
Kontakt: 777 669 762
Předám moderní ordinaci PLDD s.r.o. v  romantic-
kém městečku Buštěhradě, pár km od Prahy. Zkušená 
a schopná sestra. Zájemce zacvičím a předám užitečné 
rady a postupy. Dobrá spolupráce s kladenskou nemoc-
nicí vč. lab. Kontakt: 604 563 078
Do akreditované, velmi dobře vybavené ordinace PL 
v Opavě hledám kolegu/kolegyni na 1–2 dny v týdnu. 
Kontakt: 604 403 239

Nabízím převod zavedené praxe praktického dětského 
lékaře v centru Brna. Pro zájemce nabízím současně 
pronájem krásného 3pokojového bytu v centru Brna. 
Kontakt: pldd.brno@seznam.cz, 602 501 236
Přenechám zavedenou revmatologickou a interní am-
bulanci v Průhonicích provozovanou jako s.r.o. Smlouvy 
s poj. 111, 211, 207, 201, 205, 213. Kontakt: janabareso-
va@email.cz
Koupím ordinaci VPL v Praze, cenu akceptuji, slušné 
a férové jednání. Platím hned. Jsem přímý zájemce. Kon-
takt: MUDr. Schwarz, info@schwarzclinic.cz
Prodám ordinaci VPL vedenou formou s.r.o. Počet re-
gistrovaných pacientů 2640, zajímavý obrat. Prodej dle 
dohody. Kontakt: ordinace654@seznam.cz
Prodám ortopedickou praxi, smlouvy se všemi ZP na 
3 ordinace, Brno a okolí. Kontakt: rudolf.cech51@
seznam.cz
Do zavedené ordinace PL ve Znojmě hledám kolegu. Na-
bízím zam. poměr, 4 dny v týdnu, zam. poměr – následně 
společník. Prodej praxe – okamžitý nebo v budoucnosti. 
Ubytování mohu nabídnout. Kontakt: 603 574 765, Sve-
dajirka@seznam.cz
Přenechám ordinaci PLDD ve Fulneku od 11/2025. Na-
bízím možnost zástupů nebo část. prac. úvazek. Kontakt: 
556 741 721
Prodám zavedenou ordinaci praktického lékaře, 
v novém zdravotnickém zařízení ve středu města Brna 
s velmi výhodným nájmem. Kontakt: 730 152 303
Prodám ordinaci VPL – MUDr. Naďa Volná s.r.o. ve 
Studénce. IČ 04204018, 1400 reg. pacientů a závodní 
péče. Velká a dobře vybavená ordinace. Město Studénka 
nabízí dotaci 500 000 Kč a bezúroč. půjčku. Kontakt:  
nada.volna@seznam.cz, 725 091 752 
Hledám nástupce do ordinace praktického lékaře pro 
děti a dorost (s.r.o.). Smiřice, Královéhradecký kraj. 
Částečný úvazek možný ihned, převod praxe během roku 
2026. Kontakt: jarolimek.sm@tiscali.cz, 725 015 001
Prodám dobře zavedenou ordinaci PL pro dospělé 
v Mostě, ul. J. Skupy. Kontakt: 602 444 963
Hledám nástupce do dobře zavedené ordinace PLDD 
v Petrovicích u Sedlčan. Kontakt: j.strejc@tiscali.cz, 
605 241 408, 739 310 635
Hledám kolegu/ni na výpomoc v zavedené ordinace 
PLDD v Lounech, na cca 2 dny v týdnu dle domluvy. 
Kontakt: 737 561 454
Predám zabehnutú vš. amb. pre deti a dorast (s.r.o.), 
centrum Senca (okolie Bratislavy), 1600 detí, všetky  
ZP, plne vybavená, v  poliklinike. Kontakt: fil.var- 
ga@gmail.com, +421 948 273 132
Přenechám zavedenou kožní ordinaci v Děčíně. Kontakt: 
603 328 124
Jako přímý zájemce koupím ordinaci praktického léka-
ře pro dospělé v Praze a blízkém okolí. Možné i postup-
né převzetí do budoucna. Děkuji za nabídky. Kontakt: 
vseob.praktickylekar@gmail.com, 606 671 313 
Prodám praxi endokrinologie, interna Praha 11. Kon-
takt: endokrinologie.jm@gmail.com
Praxe PLDD v Mimoni (okres Česká Lípa) k převzetí dle 
dohody, s.r.o., 970 pojištěnců, vybavená ordinace, sestra 
může zůstat, výhodný městský nájem. Preferuji přímé 
zájemce. Kontakt: zsmim@seznam.cz
Prodám zavedenou praxi neurologické ambulance 
Studénka v úvazku 0,4 (2 dny). Kontakt: mudrhorako- 
va@centrum.cz, 732 580 752
Nabízím zavedenou a prosperující interní ambulanci 
na poliklinice v Uničově. Bezbariérový přístup, výborná 
klientela, výhodné nájemné. Zdr. sestra s možností po-
kračovat v práci. Zástup z mé strany v případě potřeby. 
Kontakt: 605 259 223, vesmrs@seznam.cz
Koupím ordinaci VPL v Praze, cenu akceptuji, slušné a fé-
rové jednání. Platím hned. Jsem přímý zájemce. Kontakt: 
721 219 833, info@schwarzclinic.cz, MUDr. Schwarz
Koupím ordinaci VPL v Praze-západ, Kladno a blíz-
kém okolí. Jsem mladá lékařka s atestací v oboru VPL 
a ráda bych převzala vlastní ordinaci, nejsem součástí 
síťové kliniky. Kontakt: 773 634 086, odkupordina- 
ce@seznam.cz
Koupím nebo postupně převezmu ordinaci VPL pro 
dospělé v Liberci. Možno během roku 2026 nebo dle 
dohody. Kontakt: handymail@seznam.cz 
Koupím ordinaci VPL pro dospělé v Mladé Bolesla-
vi. Nejlépe forma s.r.o. Prosím o  nabídku. Kontakt:  
mfaal@seznam.cz
Vaše další kariéra začíná tady. Nabízíme ověřené ordina-
ce k prodeji i koupi po celé ČR. Vstupte na naše Tržiště 
praxí. Prohlédněte si nabídku: www.trzistepraxi.cz
Nabízím k převzetí kompletně vybavenou ordinaci VPL 
ve formě s.r.o. ve Velkém Meziříčí. Používaný software: 
SmartMEDIX. Počet registrovaných pacientů: 2550. 
Roční obrat: 6 000 000 Kč. Měsíční nájem: 30 000 
Kč vč. energií. Kontakt: helena.sedmidubska@se- 
znam.cz, 602 595 667

Hledám ke koupi ordinaci VPL zejména v lokalitách 
Brno-Obřany, Maloměřice, Lesná, Soběšice, popř. 
Juliánov. Nabídky prosím na e-mail. Děkuji. Kontakt: 
brnopraktik@post.cz
Koupím ordinaci praktického lékaře v Českých Bu-
dějovicích či okolí. Kontakt: hlavaty.libor1@gmail.
com, 728 887 194

ZÁSTUP
Nabízím zástup v ordinaci VPL na 1–2 dny v týdnu 
v Uherském Hradišti a okolí. Kontakt: 604 586 482 
(prosím o SMS avízo)

PRODEJ A KOUPĚ
Nabízím z ordinace v Ostravě 8 šedých kovových kar-
toték 4zásuvkových na A4 karty, rozměry 130x41x61 
cm. Lavice do čekárny plastové světle zelené, 3 kusy, 
2, 3 a 4místné, levně. I jednotlivě. Kontakt: mudr.stri-
zova@tiscali.cz
Prodám Philips Affinity 70 Circular Edition Ultra Sound 
System, v provozu od 9/2017, pořizovací cena 1 488 300 
Kč, nyní za 250 000 Kč. V ceně jsou konvexní sondy 
C5-1, lineární sondy L12-5 a mikrokonvexní sondy C8-5. 
Vše v bezvadném stavu. V případě zájmu prodám také 
sondu C6-2, v provozu od 5/2024, za 30 000 Kč. Kontakt: 
602 493 976, kloucek01@seznam.cz
Nabízím výhodně k prodeji EMG jehly a lepicí elektrody 
FriendShip Medical firmy Gepa-Med. Kontakt: dr. Beck, 
720 510 196
Nabízíme k prodeji obchodní podíl v dobře zavedeném 
zdravotnickém zařízení v Ostravě-Porubě, s možností 
užívání tří propojených místností (50 m2) a společné 
čekárny – ideální pro provoz ambulance. Měsíční platby 
za služby a do společného fondu oprav se pohybují do  
20 000 Kč měsíčně. Kontakt: Jarmila Lacinová,  
604 446 491
Prodám Coagu Chek od firmy Rocher. Přístroj je plně 
funkční, bez poškození. Byl minimálně používaný. K pří-
stroji jsou kopíčka pro odebírání krve. Cena k jednání 
6000 Kč. Kontakt: jirkahavelka@centrum.cz
Prodám plně funkční autokláv HMT 230FA, BTK 
z 3/2025. Cena 10 000 Kč. Kontakt: 777 015 978
Prodám přístrojový vozík ECM-003 pro boso ABI systém 
100 a odběrovou židli OZC-02 s dvěma područkami OTO 
T 5, koženka, žluto-oranžová. Cena dohodou. Kontakt: 
732 678 385
Prodám mikroskopická skla podložní 76x26 mm 32 kra-
biček á 50 ks, dále mikroskopická skla s matným okrajem 
31 krabiček, dále krycí sklíčka 18x18 mm 80 krabiček 
á 100 ks, 22x22 mm 17 krabiček á 100 ks, 18x24 mm  
50 krabiček á 100 ks. Kontakt: 777 554 537
Prodám téměř nepoužitou UV lineární sondu Handy L 
:7,5 MHz–10 MHz, Kompatibilita: iOS, Android, Win-
dows. Vzájemné propojení přes wi-fi: tablet, smartpho-
ne. Módy: B, B/M, Barevný Power, Doppler, PW. Cena:  
39 000 Kč. Kontakt: robin@cmail.cz, 603 142 272, Zlín
Nabízím zachovalý kancelářský nábytek z ordinace 
a pěkné vyšetřovací lůžko se 4 prostornými šuplíky. Cena 
dohodou. Kontakt: ordinaceklimova@seznam.cz
Prodám ECHO přístroj Philips HD15 se sondou S5-2 + 
lineární sonda L12-3, 100% funkční bez závad pravidelně 
servisován, druhý majitel, v provozu od r. 2014. Kontakt: 
775 963 757, petr.juranek@seznam.cz

PRONÁJEM 
K pronájmu 2 nové ordinace praktického lékaře v areálu 
Pilnáčkovy továrny, Pospíšilova 281, Hradec Králové. 
Cena 340 Kč/m2/měsíc. Kontakt: 604 533 360, Filip 
Řeháček
Zdarma nové ordinace Praha 5, poliklinika Zbraslav, 
Žitavského 497 na 2 roky nabízíme pediatrovi, prak-
tickému lékaři, dětskému neurologovi, diabetologovi 
a endokrinologovi (cena pouze za služby). Těmto ná-
sledně a ostatním cena dohodou. Kontakt: 733 738 394
Pronajmu prostory ordinace praktického lékaře, 
klidné prostředí v Letenské lokalitě vhodné pro psy-
choterapii, psychiatrii, psychosomatiku. Cena dohodou. 
Kontakt: www.hartmannova.cz., 777 269 722, MUDr. 
B. Hartmannová
Nabízím k pronájmu zrekonstr. a zkolaudované prosto-
ry pro provoz ordinace v centru Krupky, okr. Teplice. 
Součástí je soc. zař. pro klienty + soc. zař. pro personál. 
K dispozici parkoviště. Cena 13 000 Kč/měs. + zálohy. 
Kontakt: mudr.strupinska@seznam.cz, 606 904 534

SLUŽBY 
Největší tržiště lékařských praxí v ČR; 13 let na trhu, 
40 000+ návštěvníků měsíčně, rozsáhlá databáze 
investorů a  zájemců, kompletní servis – ocenění, 
administrativa, poradenství. Kontakt: 253 253 707,  
www.trzistepraxi.cz

SERVIS

POJĎTE DĚLAT 
MEDICÍNU JINAK

Pomáhám nejen 
pacientům, 
ale i kolegům 
lékařům.
MUDr. Eva Tyblová
vedoucí oddělení revize

Více o práci se dozvíte na
www.zdravakariera.cz
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SERVIS

VODOROVNĚ: A. Slovensky „vůz“; zadnice; antoušek. – B. 1. díl tajenky. – C. Zakrýt nátěrem; kladná elekt-
roda; na to místo. – D. Dobromyslný člověk; spojovati kroucením několik přízí; český zpěvák a herec. – E. Oškubat; 
vzdělávací instituce; jméno herečky Fuchsové. – F. Barmské platidlo; hromady listin; nástroj žence; vlákno k šití. –  
G. Litevské platidlo; prostředek ke kloktání; moka. – H. Hliníkové fólie; začátek; vesnice proslulá pěstováním křenu. 
– I. Mýtina; 3. díl tajenky; znovu. – J. Značka koupelové pěny; domácky Eduarda; otáčet se kolem osy. – K. Asijští 
stromoví savci; zakrňovat; stovky. – L. Svoji; jednotka hmotnosti; rašit; vegetační formace. – M. Citoslovce střelby; 
domácky Jaromír; pryskyřice. – N. Rouška; mražený smetanový krém; řecký bůh času. – O. Obyvatel pobaltského státu 
(řídce); severoamerický sudokopytník; parkový keř. – P. 2. díl tajenky. – Q. Ženské jméno; kilogram; domácky Titus.

SVISLE: 1. Opravna lodí; chytat; nástroj žence. – 2. Ptačí krmiva; slovenské město; sbohem. – 3. Načerpat; mladé 
obilí; zkouška. – 4. Vpouštět vzduch do místnosti; pražská čtvrť; vzácný tvrdý kov. – 5. Zotavit se; struska; motorová 
vozidla; SPZ Blanska. – 6. Mužské jméno; důlní chodba; sopka na Sicílii; horská louka. – 7. Tekutina vylučovaná 
kůží; náhlé změny; polská řeka; řeč. – 8. Znamenitost; materiál profilovaný do tvaru písmene U; šlechtici nižšího 
řádu. – 9. Pouzdra na psací potřeby; značka automobilů; ohraničený hnisavý kožní zánět. – 10. Vstřícnost; otázka 
1. pádu; roční zvíře; kvůli. – 11. Ochotně; vojenský plat; malý hrob; špalkový úl. – 12. Španělská chůva;  svalovina; 
házet; zbabělci. – 13. Procento; kapání; svinout. – 14. Nám patřící; lák; marodit. – 15. Vlastniti; zdravit při příchodu; 
jméno boháče Muska. – 16. Mistr popravčí; jméno zpěvačky Langerové; cestovní doklad.

Pomůcka: kyat, šlaka, Zdík.

Oftalmologové jsou většinou mnohem méně movití než gynekologové. Pochopitelně. Copak si … (dokončení citátu 
neznámého autora najdete v tajence).

KŘÍŽOVKA O CENY

Křížovka o ceny
V tajence křížovky v časopise 

Tempus medicorum 10/2025 se 
skrýval citát z  knihy Vladislava 
Havla Malý zdravotnický lexikon: 
Fraktura je klasická ukázka spo-
lupráce pacienta, lékaře a příro-
dy. Pacient si zlomí kost, lékař ji 
zafixuje do původní polohy a pří-
roda ji zahojí. Je jen zajímavé, 
že veškerou slávu sklidí pouze 
prostřední článek tohoto řetězu.

Knihu Kateřiny Kubalové Lás-
ky z nemocnice (viz anotaci) vyhrá-
vá deset vylosovaných luštitelů: 
Iva Bllümelová, Kolín V; Jana 
Dohnalová, České Budějovice; 
Martin Dvořák, Český Krumlov; 
Vítězslav Hrazdira, Krnov; 
Marie Chlumská, Znojmo; Mi-
lan Korsa, Oslavany; Vladimír 
Kraus, Praha 9; Daniela Macha-
lová, Sokolnice; Anna Radová, 
Humpolec; Wieslaw Strzondala, 
Praha 4.

Na správné řešení tajenky 
z TM 11/2025 čekáme na adrese 
recepce@clkcr.cz do 3. 12. 2025. 
Výherci se mohou těšit na detek-
tivku Roberta Bryndzy Anděl smrti. 

Hodně štěstí!

Upozornění: Do slosování 
o ceny mohou být zařazeni pouze 
lékaři registrovaní v České lékařské 
komoře.

Lásky z nemocnice 
Kateřina Kubalová 

Klára leží v porodnici. Na oddě-
lení rizikového těhotenství čeká 
narození dítěte, které se rozhodla 
vychovávat sama. Proč odešla od 
jeho otce a jak s tím vším souvisí 
František, který v jiné nemoc-
nici umírá? Potom je tu Klářina 
maminka, která do porodnice 
pravidelně dochází, aby se po-
starala o svou dceru, ačkoliv je 
pro ni každá návštěva nemocnice 
bolavá. A pak je tu otec Klářina 
dítěte, ambiciózní moderátor 
Petr… Svižně napsaná romance 
autorky dětských knih zaujme 
věrohodně vykresleným prostře-
dím nemocnice, živými dialogy 
a citlivě popsanými vztahy mezi 
hlavními hrdiny.

Cena: 339 Kč, počet stran: 200
Více na https://www.grada.cz/
lasky-z-nemocnice-14828/
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Služba „KOMPLEX“ – zpracování a vedení celé před-
pisové základny vaší praxe (SÚKL, KHS, KÚ, BOZP, 
PO, ŽP atd.), včetně garantované odpovědnosti! Nově 
zahrnuje i Ad Memo – systém elektronické evidence 
– karty zdravotnických prostředků, sledování a upo-
zorňování na termíny servisů, PBTK apod. Kontakt: 
734 763 336, www.admedica.cz
SRO – nejjednodušší a daňově nejvýhodnější způsob 
prodeje a jediná možnost reálného dědění praxí. Po 5 
letech nedaníte. Stovky realizací po celé ČR, nejlepší 
ceny. Kontakt: www.admedica.cz, 734 763 336
PUROBOT: víc než jen aplikace. Více než 600 ordinací 
ho využívá, průměrné zvýšení výdělku ordinace činí 
26 % a spokojenost zákazníků je na 95 %. Domluvte si 
20minutovou online ukázku zdarma a objevte jeho sílu. 
Kontakt: www.purobot.cz
Vyměřila vám pojišťovna vysoké vratky? Neuhradila 
veškerou vykázanou péči? Objednejte si konzultaci 
a získejte to, co jste skutečně odpracovali. Kontakt: 
www.infoprolekare.cz
Elis a Elis s.r.o. Oceňování praxí. Transformace na s.r.o. 
Převody praxí. Právní, ekonomický a daňový servis. 
Dlouholetá praxe, profesionální přístup, časová fle-
xibilita. Kontakt: 602 437 166, poradce@mybox.cz, 
www.elis-dane.cz

SEZNÁMENÍ 
Lékař – padesátník, 172/80, bez nezdravých návyků, 
se zájmem o sport/fitness/cestování + svoji profesi, 
hledá štíhlou VŠ vzdělanou partnerku s dávkou humoru 
a pochopení, se zájmem o sport, cestování a příjemnou 
společnost. Bydlím a pracuji ve Zlíně, dálka však není 
překážkou. Kontakt: lek.hlada@seznam.cz
Lékař, 49/175, hledá příjemnou a štíhlou partnerku VŠ 
pro vztah, kdy se budeme jeden na druhého těšit a bu-
deme si mít co povídat i za dlouhou řadu let. Ze zájmů 
rád rekreačně sportuji, jsem nekuřák. Bydlím i pracuji 
v Praze. Kontakt: eotaxin@seznam.cz
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Gelová forma - snadno se roztírá

Eradikace svrabu až u 90 % 
pacientů již po jedné aplikaci

Vysoce účinná léčba svrabu

Kód SÚKL 0265906 Pouze na lékařský předpis!
Zkrácená informace o přípravku
Název a složení: Permethrin Axonia 50 mg/g gel. Jeden gram gelu obsahuje 50 mg permethrinu.  Indikace: Léčba svrabu u dospělých a dětí starších 2 měsíců. Dávkování  
a způsob užívání: Dospělí a dospívající starší 12 let: Naneste až 30 g gelu (odpovídá jedné 30g tubě nebo ½ 60g tuby). Děti ve věku od 6 do 12 let: Naneste až 15 g gelu (odpovídá 
½ 30g tuby nebo ¼ 60g tuby).  Děti ve věku od 2 měsíců do 5 let: Naneste až 7,5 g gelu (odpovídá ¼ 30g tuby nebo 1/8 60g tuby). V případě ošetření obličeje, uší nebo vlasaté 
části hlavy, může být použita vyšší dávka. Starší pacienti (nad 65 let): Aplikujte na celé tělo včetně krku, obličeje, uší a vlasaté části hlavy. Vyhněte se oblasti blízko očí. Dospělí  
a dospívající: Aplikujte na celé tělo mimo vlasatou část hlavy a obličej, pokud tyto oblasti nejsou postiženy. Děti starší 2 let: Aplikujte na celé tělo. Vyhněte se oblasti kolem úst  
a očí. Děti ve věku od 2 měsíců do 2 let: Používejte pouze pod lékařským dohledem. Aplikujte na celé tělo včetně krku, obličeje, uší a vlasaté části hlavy. Vyhněte se oblasti kolem 
úst a očí. Gel ponechte na kůži po dobu 8-14 hodin. Poté celé tělo důkladně omyjte. Osoby, které jsou v kontaktu s postiženou osobou, mají být ošetřeny současně, i když 
nevykazují příznaky nákazy. Úspěšnost léčby je při jednorázové aplikaci přibližně 90 %. V případě neúspěchu léčby (nejsou-li známky hojení původních lézí nebo se objevily 
nové léze a podkožní chodbičky) lze provést druhou aplikaci nejdříve 7 dní po první aplikaci. Kontraindikace: Hypersenzitivita na léčivou látku nebo jiné látky ze skupiny 
pyrethrinů. Upozornění: Pouze pro kožní podání! Interakce: Nejsou známy. Fertilita, těhotenství, kojení: Není znám významný vliv permethrinu na fertilitu či reprodukční 
toxicitu. Během používání a minimálně týden po aplikaci se doporučuje zdržet se kojení. Nežádoucí účinky: Nejčastěji mírné a přechodné kožní reakce, jako je vyrážka, svědění  
a kožní parestezie. Balení: Tuba s 60 g gelu. Uchovávání: Při teplotě do 25°C. Držitel rozhodnutí o registraci: AXONIA, a.s., Bydžovská 185/2, 190 14 Praha 9. Datum revize 
textu: 13. 6. 2023. Přípravek je vázaný na lékařský předpis a je hrazený z prostředků veřejného zdravotního pojištění. Před předepsáním se seznamte s úplnou 
informací o přípravcích v Souhrnu údajů o přípravku.

PERCZ1125A

AXONIA, a.s., Bydžovská 185/2, 190 14 Praha 9, Česká republika, tel. 224 240 832, info@axonia.cz, www.axonia.cz

60 g
NOVÉ  

BALENÍ

50 mg/g gel
permethrin
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