10/2023
ROCNIK 32

MEDICORUM

CASOPIS CESKE LEKARSKE KOMORY

DALE V TOMTO CiSLE:

- Kandidati na furlkci
-~ viceprezidenta CLK:
~ Milan Brazdil

Dita Mlynarova

Zdenék Mrozek

Jan Prada

Lékari jsou jenom lidi

Navrh uhradové vyhlasky
pro rok 2024

Kam jsme za rok dosli
v boji proti détske
obezité?

Hackerské utoky mifi
i na soukromé
ambulance

| | Za jakych podminek
muze lékar
neresuscitovat pacienta?

Nepriznivy nalez
Ustavniho soudu

ve veéci jediného
spolec¢nika pravnické
osoby

% Zprava o ¢innosti CLK
od sjezdu v listopadu 2022

—r— -,

o "I"-'i" o E':E—h -i [ |



Medicina je pry
poslani. Pfiznam se, ze
mné osobné to zni az
prilis pateticky. Medi-
cinaje spis zodpoved-
na a vysoce kvalifiko-
vand prace ¢i cheete-1i
femeslo, jehoz vykon
se tidi pomérné pris-
nymi etickymi pravidly. Avsak i kdybychom povo-
lani lékare povazovali opravdu za jakési poslani, to
precevzadném pripadé neznamena, Ze tato prace
zéroven nemuze byt dobre zaplacend.

Sluzby jsou a vzdy budou nedilnou soucasti
prace vétsiny z nas. Lidé jsou nemocni i v noci
iv nedéli, a dokonce i ve svatek, a pacienti tak
nasi péci potiebuji nepretrzité dvacet ¢tyti hodin
denné. Ostatné nejsme sami, kdo musi slouzit.
Obdobné pracuji policisté, hasi¢i, fidi¢i hromadné
dopravy a mnoho dalsich. Zajisto-

S politiky pod tlakem se
jednalépe

se mlady doktor ¢i doktorka nestac¢i dost naucit
a natrénovat béhem normalni pracovni doby,
pak spise nez jejich $patnym vysvédcenim je to
obrazem neschopnosti ¢i nezdjmu nas starsich,
kterise jim nevénujeme a své znalosti, dovednosti
a zkuSenosti jim nepredavame. Chapu vsak, ze
pri prohlubujicim se nedostatku kvalifikovanych
1ékart to v nabitém pracovnim programu nékdy
neni vitbec jednoduché.

Kombinaci zdkazu ¢tyfiadvacetihodinovych
sluzeb se sou¢asnym zdvojnasobenim ,,dobro-
volnych* presc¢ast politici prakticky nemocnic-
nim doktorim a doktorkdm tiplné zlikvidovali
rodinny Zivot. Svoji nekompetentnost a matlactvi
ministri, poslanci i senatori, bohuzel z¢asti i nasi
kolegové a kolegyné, predvedli pii implementa-
ci evropskych smérnic, jejichz cilem je naopak
zlepSeni pracovnich podminek. Politici nAm dali
jasné najevo, ze problém obrovského mnozstvi

prescasové prace lékart v nésle-

véni pohotovostnich sluzeb vsak ~ Ministr slibuje,  dujicich nejméné péti letech fesit
v zddném piipadé neni totéz co x__s 1 nebudou. Ze zdravotnik® udélali
pfesé?soyé préce. & 7 ze Zm?nl %akOl'l, ob¢any druhé kategorie a ted'se divi,

Prescasy by mély ziistat nécim - ghyy vSe zustalo  zesilékati takové plivnuti do tvite

mimoradnym. Kdyz chirurgové ne-
dokon¢i operaci pred koncem své
pracovni doby a samoziejmé operuji
dal, pak je to presc¢asova prace, za
kterou musi dostat zaplaceno. Stavét
vsak systém planovanych pohoto-
vostnich sluzeb na prescasech, to je
nesmysl. Poté, co 1ékari odpracoval
béznou pracovni sménu a drzi po-
hotovost az do druhého rana, aby
svym kolegiim podal hla$eni, predal
pacienty a el domu, tedy poté, co
odpracuje 24 hodin, musinasledovat v pruméru mi-
nimalné dvavolné dny. Myslim, ze proti takovému
rezimu, ktery byvav civilizovanych zemich obvykly,
by ani kolegové a kolegyné v nasich nemocnicich
neprotestovali, pokud by samoziejmé méli zajistény
dustojné mzdy a platy za zakladni pracovni dobu.
Byt ekonomicky zavisly na prescasu, tedy v podstaté
na druhém zaméstnani, to prece neni normalni.
Neékteri starsi kolegové mivaji tendenci divat
se na mladé 1ékare a lékarky skrz prsty, jako na
méné pracovité, nez byli oni za mlada. Upfimné,
obrovské mnozstvi odslouzenych presc¢asti ainé-
kolik dni trvajici neptetrzité sluzby u nas starsich
vétsinou nebyly projevem néjaké 1ékatské ctnos-
ti, ale finan¢ni nouze. Vzdyt pokud nékdo tvrdi,
ze misto osmi hodin denné jich rad odpracuje
v prumeéru dvanéct, pak to vét§inou neznamena
nicjiného, nezze unéj domanéco neniv poradku.
To, Ze on sam jako mlady doktor zazil peklo,
prece nikoho neopraviuje pripravovat podobnou
,mazackou vojnu® svym nasledovnikium. Sikana
slabsich jedincu ze strany téch silnéjsich je ty-
pickym chovanim v komunitéch lidi ponizenych
a utlacovanych. To chceme jako lékarsky stav
opravdu patrit do takové spole¢nosti? To snad ne.
Argument, ze kdyZ nebudou mladilékarialé-
karky muset travit tolik hodin v praci, medicinu
se nikdy fadné nenaudi, je hodné hloupy. Pokud

pri starém.
Lékarky a lékari
naopak véri,
Ze se pracovni
podminky
v nemocnicich
konec¢né zlepsi.

nechtéji nechat libit.

Teprve poté, co nékolik tisic ne-
mocnicnich lékaru a 1ékarek, mla-
dych i téch zkusenych, dalo jasné
najevo, ze budou trvat na dodrzo-
vani zakoniku préace a ,,dobrovolné“
prescasy v prosinci slouzit nebudou,
dostal ministr Valek strach azacal se
tvarit, Ze je ochotny s lékari jednat.
Moje teorie, ze s politiky se vétsinou
jednadobre, ale s politiky pod tlakem
sevzdyjednd mnohem lépe, se znovu
potvrdila. Nesmime se v§ak nechat uchlacholit jalo-
vymi sliby. To uz tu bylo. Politici mivaji hrosi kazi,
ajakmile tlak povoli, na splnéni slibli zapominaji.
Néjakou vymluvu, proc to neslo, si vymysli vzdycky.

Pan ministr Vélek udajné hodla jako poslanec
podat navrh na zruseni téch ustanoveni zakona,
kterajim vedené ministerstvo podporovalo. Stejné
»kocourkovsky“ pusobi to, kdyz se vlada chysta vy-
jednats organy Evropské unie vyjimku umoznujici
lékarum slouzit v nemocnicich obvyklé 24hodi-
nové sluzby, i kdyz na evropské urovni neexistuje
narizeni, které by to zdravotnikiim zakazovalo.

Spole¢nym jmenovatelem téchto neprili§
vérohodné pusobicich aktivit je snaha zlikvido-
vat doktorskou rebelii tak, aniz by to stilo néjaké
penize. Zatimco ministr Valek doufd, ze zménou
dvou tfaskavych paragrafiv zdkoniku prace se vse
vrati do starych koleji a nevolnictvi vnemocnicich
bude dal pokracovat, 1ékarky a 1ékati véri tomu,
Ze se pracovni podminky v nemocnicich zlepsi.
Pokud vydrzime, pak se skute¢né zlepsi. Nikdo
nas totiz nedokaze nahradit. Pokud vydrzime, pak
nemizeme prohrat. Jako prezident Ceské 1ékaiské
komory bych si v zijmu pacientt prl, aby to, jak
jsoukarty rozdany, pochopili vladnouci politici co
mozna nejdiive a nase pozadavky splnili.

Milan Kubek
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Strategické cile Ceské lékarské komory

m VysSsSi cena prace a slusné profesni podminky pro vSsechny lékare
m Kvalitni a pro Iékare dostupné vzdélavani
m Zachovani profesni autonomie a dustojnosti Iékafského stavu

T¥i oblasti &innosti CLK

Cinnost komory |ze v zasadé rozdélit do tFi oblasti, s védomim, Ze nékteré aktivity nelze

jednoznacné priradit ani striktné oddélovat jednu od druhé.

m Z3akladni ¢innost profesni samospravy souvisejici s delegovanim nékterych kompe-
tenci ze strany statu

m Spoleéenské aktivity a budovani pozitivniho obrazu €LK

m Prosazovani profesnich zajmu IékaFu
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Z.akladni ¢innos

samospravy

Vedeni registru lékari - élent CLK

Komora vede registr 1ékari. Nasim ci-
lem je, aby tento registr nejenom bezpecné
chranil osobni udaje 1ékart, ale aby v ném
zaznamenané informace byly pravdivé, ak-
tualni a kompletni. Za vedeni a bezpe¢nost
registru zodpovida Mgr. Valasek, ktery je za-
roveri povéen jménem CLK jednat s firmou
ISSA, ktera registr spravuje.

V roce 2022 byl zménén zpuisob zabezpe-
¢eni a pristupu do registru ¢lenti na zdkladé
varovani Narodniho uradu pro kybernetickou
bezpecnost z duvodu nutnosti zajistit bez-
pecnost registru proti hrozbam 21. stoleti.
Vlednu 2023 schvalilo predstavenstvo nakup
nového diskového pole pro ukladani a zalo-
hovani dat z registru a dale dokumentace ke
v§em kauzam, které jsou feSeny v modulu
stiznosti. Celkem se jedna o statisice doku-
mentd a soubort v celkovém objemu zhruba
10 TB dat. Porucha diskového pole, které bylo
zastaralé, by znamenala ochromeni provozu
komory a okresnich sdruzeni, ktera s regis-
trem ¢lend i registrem disciplinarnich kauz
denné pracuji.

Na zakladé doporuceni firmy ISSA roz-
hodlo v ¢ervnu 2023 predstavenstvo vy-
uzit nabidku izraelské spole¢nosti Radware
ohledné sluzby CWAF na ochranu webovych
aplikaci, konkrétné na stranky www.lker.cz
s tim, Ze firma soucasné poskytne tuto licenci
také na ochranu vzdélavaciho portalu komory
www.vzdelavanilekaru.cz.

Predstavenstvo se dale shodlo, Ze stavajici
registr 1ékaitt CLK (provozovany od roku
2003) vyzaduje zasadni zmeénu, a to zejména
z duvodu kybernetické bezpecnosti. V zafi

2023 pak schvalilo smlouvu s firmou ISSA
o inovaci registru ¢lent CLK, v&etné ¢aso-
vého harmonogramu praci, cenové kalku-
lace a zajisténi ochrany dat. Kone¢na cena
za preprogramovani souc¢asného systému
registru CLK ¢&ini 3 900 000 K¢ bez DPH,
termin predani byl stanoven na 1. 10. 2025.
Platby budou v souladu s priubéhem praci
rozlozeny do tii let. Firma ISSA se zavazuje, ze
dilo zhotovi tak, aby piirespektovani znalosti
soucasnych technologickych podminek byla
zajisténa funkénost inovovaného softwaru po
dobu nejméné 10 let.

Pocet ¢lentt CLK se rok od roku zvysuje.
Roste zejména pocet seniort. Naopak trva-
le se snizuje mnozstvi soukromych 1ékaf.
Tento trend s ohledem na snahu udrzet 1é-
karte jako svobodné povolani povazujeme za
znepokojivy.

Ochrana osobnich idaji €élend CLK

CLK obdrzela riizné zadosti soukro-
mych spole¢nosti o poskytnuti seznamu
¢lent a hostujicich osob ve formé datového
souboru ve strojové ¢itelném formatu, a to
napriklad v rozsahu eviden¢ni ¢islo, tituly,
jméno, prijmeni, dosazena odbornost, adresy
anazvy pracovist, absolvovand vysoka §kola
a rok promoce, a to v souladu se zakonem
¢.106/1991 Sb., o svobodném pristupu k in-
formacim. Rovnéz byva pozadovan dalkovy
pristup k informacim.

Predstavenstvo takovym zadostem od-
mita vyhovét a zaujalo stanovisko, Ze pro ve-
fejnost je zakladni ¢ast informaci o 1ékarich
jiz verejné dostupna na webovych strankach

Poéet ¢lent CLK

2022 (31.12.)

Muzi Zeny Celkem
Soukromf lékari 5042 7 035 12077
Absolventi (0. az 2. rok) 1367 2295 3662
Ostatni zaméstnanci 11090 14 495 25 585
Vedouci Iékafi 2 649 1445 4 094
Zamestnanci celkem 15106 18 235 33 341
Nepracujici dachodci 2 750 5458 8208
Materska dovolena 9 3953 3962
Ostatni (nedohledatelni...) 3896 328 724
Celkem 23 303 34 384 58 312

Celkem 40 % muzd a 60 % zen

t profesni lekarskeé

komory. CLK chrani prava viech svych ¢lent,
tedy i téch, kteri si nepieji byt obtézovani
obchodnimi aktivitami soukromopravnich
subjekti. V pripadé, kdy podle naseho ndzoru
chybi nejen pravni, ale i jakykoliv racionalni
duvod k poskytnuti kompletni databize ¢le-
nu, soué¢innost komora neposkytne.

Identifikace élena CLK

V soucasnosti nové vydavané obc¢anské
prukazy neobsahuji akademické tituly a 1é-
kati naptiklad v zahrani¢i nemaji moznosti,
jak prokazat svoji profesni prislusnost. Na
zdkladé podnéti od 1ékart tedy predstaven-
stvo schvalilo zamér vytvoreni identifikacni
karty ¢lena CLK, a to v duélni podobé, jak
plastové karty podobné platebni karté, tak
vpodobé elektronické. Tato karta by méla byt
informacné provazana s vefejnym seznamem
1ékaiti a méla by zajistovat dostupnost infor-
maci jak v ¢eském, tak v anglickém jazyce.
Predstavenstvo ustanovilo pracovni skupinu
ve slozeni dr. Kubicek, dr. Prada, dr. Mecl,
dr. Némecek a Mgr. Valasek, aby pripravila
realizaci projektu.

Zpravy Revizni komise, Cestné rady,
Védecké rady, Etické komise a Pravni
kanceldfe CLK budou pfedneseny
na sjezdu.

Sekce mladych lékari CLK

V breznu 2016 vznikla Sekce mladych
lékaitt CLK, jejimz ¢lenem se miize stat kazdy
¢len komory mladsi 35 let. Predstavenstvo
uznalo Sekci mladych 1ékait CLK jako ofici-
4lni platformu mladych lékait - ¢lentt CLK.
Predstavenstvo v1été 2017 schvalilo novy sta-
vovsky predpis SP-22, Sekce mladych 1ékart
CLK, ktery spolu s novelou Organizaé¢niho
radu zakotvil sekci pevné do struktur komory.
CLK na zakladé usneseni delegatti sjezdu
podporuje ¢innost sekce ¢astkou 200 000 K¢
narok.

Prvni predsedkyni sekce byla dr. Hilsero-
va, od roku 2018 je predsedou dr. Pfada, ktery
byl v ¢ervnu 2021 zvolen ¢lenem predstaven-
stva CLK. Pfedstavenstvo sekce ma 7 ¢lentt
a Sekce mladych lékaitt CLK v sou¢asnosti
eviduje 6 421 ¢lentl.
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CelozZivotni vzdélavani lékaFa

CLK vede registr vzdélavacich akci ga-
rantovanych komorou a vytvari uceleny
systém celozivotniho vzdélavani 1ékafa.
Nas$im cilem je nejenom vysoka odborna
uroven poradanych akci, ale mame ambici
celozivotni vzdélavani 1ékaru systemati-
zovat. Na jeho kvalitu v sou¢asnosti dba
43 odbornych garanti jmenovanych pre-
zidentem CLK.

Vedoucim oddéleni vzdélavani CLK je
prof. PhDr. et PhDr. Radek Ptacek, Ph.D,,
MBA. N4&s systém celozivotniho vzdélavani
je povazovan za jeden z nejlepsich v Evropé.

Nejvyznamnéjsi vzdélavaci akce pora-

dané CLK:

M V poiadijiz12. konference Ceské lékatské
komory z cyklu Etika a komunikace v me-
diciné se tentokrat na téma ,,Spravedlnost
v mediciné“ v etickych a psychologickych
souvislostech uskuteénila v sidle CLK
v Domé 1ékarti 1. 12. 2022. I tentokrat byli
hlavnimi organizatory konference doc.
MUDr. Petr Bartunék, CSc., a prof. PhDr.
et PhDr. Radek Ptacek, Ph.D. Akce se konala
v hybridni formé, tedy s moznosti prezenc-
ni ucasti i s moznosti on-line pfistupu.

M Tradi¢ni pravni seminaf v Domé lékaru
probéhl 1. 6. 2023 tentokrat na téma ,,Me-
dicinské pravo v soudni praxi“. Jednim
z prednasejicich byl také JUDr. Jaromir
Jirsa (soudce Ustavniho soudu) s tématem
Nélezy Ustavniho soudu v oblasti zdra-
votnictvi.

B Univerzita medicinského prava - v aka-

TEMPUS MEDICORUM / RITEN 20923

demickém roce 2023/2024 probiha jiz
12. ro¢nik.

B Rakovina slinivky bfi$ni, zabijak 21. stoleti
- multidisciplinarniho, rovnéz hybridni
formou poradaného kurzu, jehoz odbor-
nym garantem byl doc. MUDr. Oliverius, se
3.12.2022 ticastnilo 261 platicich uc¢astnika
a CLK vydélala 160 055 K¢.

Vzdélavaci portal CLK

Vzdélavaci portdl www.vzdelavanilekaru.cz
byl spustén v f{jnu 2020 a od té doby se na
ném zaregistrovalo vice nez 20 300 l1ékaru,

CINNOST CLK

mena4, ze témér polovina profesné aktivnich
lékart vyuziva tento portél velmi aktivné. Od
spusténi portalu bylo jeho prostfednictvim
zaregistrovano 10 136 vzdélavacich akci.

Dne 31.3.2023 byl spustén novy e-learnin-
govy portal CLK www.eclk.cz. Lékati byli infor-
movani, ze se do portalu mohou prihlésit pouze
pres svijj profil navzdélavacim portalu. Vnovém
e-learningovém portalu CLK je v sou¢asnosti
k dispozici 57 kurz riznych odbornosti. Dalsi
kurzybudou postupné pridavany. Vsechny kur-
zy jsou ohodnoceny 3 kredity a po tispésném
absolvovani testu jsou lékaium kredity béhem
nékolika minut pripisovany k jejich profilu. Na
portdalu je zatim registrovano 2 687 1ékar.

Je ziejmé, ze po propadu zpusobeném
epidemii nemoci covid-19 se celozivotni vzdé-
lavani poradané a garantované komorou za-
¢ind vracet na ptuvodni Groven.

(Dalsi viz samostatnd zprdva.)

SP-16 Systém celoZivotniho
vzdalavani CLK
Oddéleni vzdélavani ve spolupréci s Prav-
nikancela¥{ CLK p¥ipravilo ndvrh novelizace
SP-16 Systém celozivotniho vzdélavani CLK.
Navrh schvaleny predstavenstvem, o kterém
budou hlasovat delegéti sjezdu, siklade za cil
vyresit zejména tyto problémy:
- integrace vzdélavaciho portalu CLK do sta-
vovského predpisu,
— definovani elektronické vzdélavaci akce,
- Gprava vyse poplatkt spojenych se vzdéla-
vacimi akcemi,
- administrativni a technické zmény.

Pocty vzdélavacich akci

2019 2020 2021 2022 2023 (1-8)
Akce poradané centralni CLK 136 82 70 98 99
Akce poradané a garantované OS CLK 1140 593 480 795 557
Pogcet akci zarazenych do systému CZV 4123 2 816 3354 4 247 3014
Celkové pFijmy oddéleni vzdélavani
2019 2020 2021 2022 2023 (1-8)
10 263 100 K¢ 5249 709 K¢ 7 386 657 K¢ 10 393 860 K¢ 7196 200 K¢
kterym bylo pfipsano celkem vice nez 4,5 Licencni komise

milionu kreditd. V priméru najednoho regis-
trovaného lékate pripada 224 kreditt. To zna-

Predsedou licen¢ni komise je viceprezi-
dent MUDr. Zdenék Mrozek, Ph.D.

Pocty licenci

2021 2022 2023 (1-8)
Udélené licence radné 755 829 672
vyjimky 19 32 15
Zamitnuté licence | radné 32 24 23
vyjimky 9 3 6
Doporuceno prezkouseni n 10 n



http://www.vzdelavanilekaru.cz
http://www.eclk.cz

Kancelare CLK

Reditelem centrélni kancelare CLK je
Mgr. Dan Valasek.

Porada administrativnich pracovniku
CLK se konala ve dnech 29. a 30. kvétna 2023

v Domé lékaru v Praze a ucastnilo se ji 64
administrativnich pracovniki z OS CLK.

Dam lékari

ZkuSenosti z provozu Vzdélavaciho centra
CLK ukazaly, ze tzv. Ostrcilova ucebna, ktera
je umisténa vedle hlavni, tzv. Stejfovy poslu-
charny, neni dostatecné kapacitné vyuzivana,
a naopak se soucasné foyer spole¢né pro obé
tyto ucebny ukazalo jako kapacitné nedosta-
tecné pro poradani velkych vzdélavacich akci.
Ztéchto davodu schvalilo predstavenstvo ndvrh
oddéleni vzdélavani zménit Ostréilovu uéebnu
vmultifunkéni prostor, ktery v pripadé vyuziti
plné kapacity poslucharny bude slouzit jako
foyer. Pro pripad, kdy vznikne potieba vyuzit
mistnost znovu jako u¢ebnu, bude osazena va-
riabilnim nabytkem, kterym jiz komora dispo-
nuje. Rekonstrukce se uskutecnilabéhem léta
2023 tak, aby bylo vzdélavaci centrum pripra-
veno na poradani podzimnich akei.

Lékafki sobé

V ramci akce Lékari sobé prispélo na na-
kup a rekonstrukci Domu lékaru:
- 717 individudlnich darcu - 1ékait a lékarek
celkovou ¢astkou 2 480 230 K¢.
- 6 mistnich organizaci LOK-SCL celkovou
¢astkou 366 000 K¢, konkrétné Praha 4:
100000K¢,Zlin: 100000 K¢, Tabor: 100000 K¢,
Rychnov nad Knéznou: 36 000 K¢, Ceské
Budéjovice: 20 000 K¢, Novy Ji¢in: 10 000 K¢.
-30 08 CLK celkovou ¢astkou 3 667 300 K¢,
konkrétné Karlovy Vary: 685 000 K¢,
Plzen-mésto: 600 000 K¢, Pisek: 330 000 K¢,
Benesov: 300 000 K¢, Kladno: 250 000 K¢, Li-

berec: 250 000 K¢, Karvina: 100 000 K¢, Pre-
rov: 100 000 K¢, Usti nad Orlici: 100 000 K&,
Praha 6: 50 000 K¢, Jablonec nad Nisou:
50 000 K¢ Nymburk: 50 000 K¢, Usti
nad Labem: 30 000 K&, Zd4r nad Sazavou:
30 000 K¢, Olomouc: 30 000 K¢, Plzen-jih:
30 000 K¢, Beroun: 25 000 K¢, Frydek-Mis-
tek: 25 000 K¢, Kutna Hora: 22 300 K¢, Pra-
ha 9:120 000 K¢, Prostéjov: 20 000 K¢, Cesky
Krumlov: 15 000 K¢, Zlin: 15 000 K¢, Ko-
lin: 10 000 K¢, Teplice: 10 000 K¢, Uherské
Hradisté: 10 000 K¢, Rokycany: 10 000 K¢,
Ostrava: 200 000 K¢, Praha 4: 100 000 K¢,
Louny: 100 000 K¢.

Projekt Diim lékaiti rovnéz 32 OS CLK pod-
potilo ptjckami se splatnosti do pétilet v cel-
kové vysi13 715 000 K&.

Nékolik OS CLK pieménilo ptivodni ptijcky
v dar, a jsou tedy uvedena vySe mezi darci.
Nékolik OS CLK prodlouzilo lhiitu splatnosti.
V soucasné dobé mé centrum CLK ptijéky na
vraceni ve vysi 3 200 000 K¢. A to od:

Praha3: 100000 K¢, vracenil2/2023,
Klatovy: 300000 K¢, vracenil2/2024,
Praha 2: 1000 000 K¢, vraceni 5/2025,
Ostrava: 1800 000, vraceni 6/2028.

Predstavenstvo CLK dékuje véem, kdo financ-
né podporili projekt Dum lékart.

Spoluprace profesnich komor

Tradi¢ni adventni setkani prezidentu
profesnich komor pofddala tentokrat Ceskd
stomatologicka komora dne 7. 12. 2022. Za
CLK se akce z(¢astnili prezident dr. Kubek
aviceprezident dr. Mrozek.

Prezident CLK dr. Kubek pozadal jmé-
nem vsech zakonem zfizovanych profesnich
komor predsedu vlady prof. Fialu o dalsi spo-
le¢né jednani za GiCasti vybranych ministra.

V prosinci 2023 se tradi¢ni adventni setka-
ni uskuteéni v Domé 1ékait na pozvéni CLK.

Jednani profesnich komor
s predsedou vlady CR
a nékterymi ministry

Jednéni na 74dost prezidenta CLK se
uskutec¢nilo 18. 4. 2023 a z ¢lent vlady se
ho kromé predsedy vlady Petra Fialy (ODS)
zUcastnili také vicepremiér a ministr zdra-
votnictvi Vlastimil Valek (TOP 09), minis-
tr financi Zbynék Stanjura (ODS), ministr
spravedlnosti Pavel Blazek (ODS) a ministr
pro legislativu a predseda Legislativni rady
vlady Michal Salomoun (Pir4ti).

Na névrh prezidenta CLK se méla mimo
jiné projednavat tato témata:

- Zakon o lobbovani

Tak jako dalsi profesni komory zfizované
zakonem, na rozdil od zdjmovych sdruzeni
typu Hospodarska komora, Agrarni komora,
ani CLK nemtize souhlasit s tim, aby byla
povazovana za lobbistickou organizaci. Tuto
zasadni pripominku uplatnila v meziresort-
nim pripominkovém rizeni a Ministerstvo
spravedlnosti ji akceptovalo. Stanovisko pro-
fesnich komor podporuje rovnéz predseda
vlady. Naopak predseda Legislativni rady
vlady ministr Salomoun (Pirati) trvé na sta-
novisku, ze profesni komory ztizované zakony
jsou lobbistickymi organizacemi.

- Digitalizace

Digitalizace statni spravy se tyka vsech
komor, protoze komory vykonavaji v prene-
sené pusobnosti ¢ast statni spravy ze zdkona.
Pro zdravotnické komory ma ale digitalizace
dalsi specificky vyznam, a to v ramci digitali-
zace zdravotnickych sluzeb.

EU pripravuje smérnici, ktera by méla
stanovit pravidla sdileni zdravotnické do-
kumentace vramci EU. Dr. Kubek upozornil,
ze navrh prinasi velka rizika, zejména zajis-
téni ochrany osobnich tidaju, ale také riziko
vyplyvajici z mnohojazy¢nosti v ramci EU.
Otazkou je, kdo zajisti spravnost preklada
1ékarské dokumentace a kdo ponese odpoveéd-
nost za chyby zptisobené z divodu $patnych
prekladi. Na jednani CPME v bieznu 2023
v Dubrovniku na tyto otazky pritomni zastup-
ci Evropské komise a Evropského parlamentu
neméli uspokojivé odpovedi.

Ministerstvo zdravotnictvi (Mz) pripra-
vilo novelu zdkona o zdravotnich sluzbach,
ktera by méla regulovat poskytovani tele-
medicinskych sluzeb. CLK vytvorila vlastni
definici telemediciny a své pripominky uplat-
nila vramci meziresortniho pfipominkového
fizeni. Mz véechny pFipominky CLK odmitlo.
Ministr Valek navic na jednani tvrdil, ze Mz
zadnou novelu zakona o zdravotnich sluz-
bach nepripravuje. Aby nepravdiva tvrzeni
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ministra Valka uvedl na pravou miru, zaslal
dr. Kubek 14. 4. 2023 piredsedovi vlady dopis
s pfipominkami CLK s odmitavym stanovis-
kem Mz a pozadal o podporu pro nase navrhy.
- Soudni znalci

Dr. Kubek upozornil, Zze navzdory vice
nezrok starému slibu ministra spravedInosti
JUDr. Blazka, Ze zaridi napravu, stale pretrva-
varozpor vyhlasky ¢. 505/2020 Sb. se zakonem
o znalcich, ktery jako jednu z podminek sta-
novi ziskani osvédcéeni o odborné zpusobilosti,
vydané prislu$nou profesni komorou ztize-
nou zdkonem. Diivodem je setrvalé negativni
stanovisko Mz, které v zastoupeni feditelem
pravniho a legislativniho odboru JUDr. Poli-
carem odmitd, aby CLK potvrzovala odbornost
soudnich znalcti tak, jak to ¢ini profesni komo-
ry pusobici mimo zdravotnictvi.
- Ochrana zdravotniku

CLK nadéle prosazuje novelu trestniho z4-
koniku, kterd zajisti zdravotnikiim obdobnou
pravni ochranu, jakou maji uredni osoby. Toto
téma nebylo pro nedostatek ¢asu projednano.
- Rozdily v dostupnosti zdravotnich
i jinych sluZeb v regionech, nedostatek
zdravotniki

Toto téma nebylo pro nedostatek ¢asu
projednano.

Inzerce

- Spoluprdice ministerstev s profesnimi
komorami

Zatimco prezidenti CSK dr. Smucler
a CLnK dr. Krebs si spolupraci s ministrem
Valkem pochvaluji, dr. Kubek upozornil, Ze
Mz se snazi CLK ignorovat nebo obchazet.
Prikladem je odmitani zadosti delegata
sjezdu CLK, aby byl prezident CLK jmeno-
van ¢lenem tzv. Rady poskytovatelu, tedy
poradniho organu ministra, nebo nezajem
Mz informovat 1ékate prostiednictvim CLK
o nedostatku 1éku...
- Jako aktudlni téma pripominkovali prezi-
denti profesnich komor zaméry vlady na
zmény ve fiskalni politice.

Komory maji problém s plany na zvyseni
socialniho pojisténi pro OSVC.

Dr. Kubek vyjadril nesouhlas s:
- opétovnym zavadénim tzv. karen¢ni doby,
kdy by po dobu prvnich t¥i dnti nepobirali lidé
v pracovni neschopnosti Zadnou podporu,
- nartstem DPH naléky ze sou¢asnych 10 %
nal5 % (event. 14 %). Toto zdrazeni by ochu-
dilo zdravotni pojistovny o 2,5 mld. K¢. Navic
by poskodilo zdravotnicka zarizeni, ktera
nejsou platci DPH; zména by znamenala, ze
byv CR byla sazba DPH naléky jednou z nej-
vyssich v celé EU,

CINNOST CLK

- planem ministra financi na snizeni zikonem
garantované valorizace platby za tzv. statni
pojisténce. Ministr financi Ing. Stanjura po-
prel, Zze by sniZzeni zakonem garantované va-
lorizace platby za statni pojisténce planoval.

Pristi jednani vobdobném formatu by se
mélo uskutecnit na podzim 2023.

Spoluprace s Ministerstvem
zdravotnictvi a dalSimi organy statu
CLK jeucastnikem vnitiniho pfipomin-
kového rizeni Ministerstva zdravotnictvi
i meziresortniho pfipominkového tizeni.
Diky tomu mame ptehled o pripravovanych
legislativnich normach. Vétsina nasich ptipo-
minek vsak nebyva akceptovana. S obdobnym
problémem se ale potyka vSech 12 profesnich
komor z¥izovanych v CR zédkonem.
CLK mé nebo méla zastoupeni v nékolika
komisich a pracovnich skupinéch:
M Vzdélavaci rada lékaru: dr. Mrozek,
dr. Prada
B Komise pro Gpravy seznamu zdravotnich
vykoni: dr. Sedlacek, dr. Musil
B Pristrojova komise: dr. Trnka
B Védecka rada Mz: dr. Mrozek
B Pracovni skupina Mz k personalni stabili-
zaci zdravotnictvi: dr. Kubek

Pracujte jako LEKAR/KA

ve Skoda Auto

Ziskejte dalsi cenné zkuSenosti
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B Narodni institut kvality a excelence zdra-
votnictvi (NIKEZ): dr. Kubek
B Komise pro zdravotnické prosttedky Utadu
pro technologickou normalizaci: dr. Ing.
Svojmil Ebu Petranek
Utast reprezentanttt CLK v poradnich or-
ganech ministerstva v zadném pripadé sama
0 sobé neznamena, ze stanoviska komory
musi byt akceptovana. Efektivita nékterych
pracovnich skupin je navic sporna a nékteré
formalné ustanovené komise pracuji spora-
dicky, jiné nepracuji viibec.

Jednani s poslanci a senatory

Vedle ucasti na jednani zdravotnich vy-
bort obou komor parlamentu a individudl-
nich konzultaci k aktualné projednavanym
zdkonum se uskutec¢nilo nékolik oficidlnich
navstév predstavitell snémovny i senatu
vsidle CLK.

Na pozvani prezidenta CLK navstivil
2. 3.2023 Dam lékara predseda Zdravotniho
vyboru Senatu MUDr. Roman Kraus. V sidle
CLK jednal s dr. Kubkem o préavnich norméch
tykajicich se zdravotnictvi, které bude Senat
CR projednavat, i moznostech dalsi spolupra-
ce s CLK véetné moZnosti pofddat nékteré
Zdravotnim vyborem Sendtu garantované
akce v Domé lékara.

MUDr. Kamal Farhan, poslanec a stino-
vy ministr zdravotnictvi za ANO, navstivil
prezidenta CLK v Domé lékaiti 25. 5. 2023.

MUDr. Zdenka Némeckova Crkvenjas
(ODS), predsedkyné zdravotniho vyboru PS,
navstivila prezidenta CLK v Domé 1ékaitt
31.5.2023.

Zahranicni ¢innost
H CPME - Staly vybor evropskych lékaiu

Za CLK se prace CPME aktivné Gi¢astni:
dr. Kubek, dr. Stehlikova a vedouci zahranic-
niho oddéleni Zuzana Vystréilova.
Plenarni zasedani CPME - Dubrovnik
24.-25. 3. 2023

Tématem uvodni konference byla pri-
pravovana evropska smérnice o jednotném
evropském systému sdileni zdravotnické
dokumentace (EHDS) za ucasti europo-
slance Tomislava Sokola, ktery je v gesénim
vyboru zpravodajem pripravované smérni-
ce. V ramci diskuse zminil dr. Kubek nasi
negativni zkusenost s nedostate¢né zabez-
pecenym privatnim systémem v minulosti
(IZ1IP). Predevsim vSak zminil obavu z pravni
odpovédnosti v pfipadé chyby zpusobené
zavadéjici informaci, nedorozuménim ¢i
nedostatecnym piekladem v takové situa-
ci, kdy neni mozné komunikovat s pacien-

tem napiimo a pripadna nedorozumeéni si
vysvétlit. Tato obava byla potvrzena jako
slabé misto i z pozice prednasejiciho ¢lena
Evropského parlamentu.

Hlavnim tématem jednani bylo nasili
vuci zdravotnickym pracovniktim, a to jak
ve formé fyzického, tak psychického nasili.

Byla schvalena pripravena novela jedna-
ciho fadu CPME.

Pristi plenarni zasedani CPME se usku-
tec¢nive dech 10.-11. 11. 2023 v Tallinnu.

B WMA - Svétova lékai‘'ska asociace

Ceskaé 1ékai'ska komora byla za ¢lena Své-
tové lékarské asociace, ktera sdruzuje nejre-
prezentativnéjsi nevladnilékarské organizace
z celkem 116 zemi svéta, prijata v f{jnu 2017
v Chicagu.

Zasediani WMA - Nairobi 20.-22. 4. 2023

Jedndni asi 200 delegatt z celého svéta,
které se uskutecnilo prezenc¢ni formou, se za
CLK ztéastnil dr. Kubek.

WDMA se pripojila ke spole¢nému prohla-
Seni WHO a svétovych organizaci stomato-
logt, farmaceutt a zdravotnich sester, které
zdaraznuje zavaznost $kod, které napachala
pandemie nemoci covid-19 na zdravi a Zivo-
tech zdravotniki. Rada obé&ti mezi zdravot-
niky byla zbytec¢na. Dopady na zdravotniky
mohly byt méné drastické, pokud by byl
hned v tivodu epidemie dostupny dostatek
osobnich ochrannych prostredki a pokud
by méli politici vice odvahy zavadét rychle
ucinna protiepidemicka opatreni. Kromé
obéti na zivotech rezoluce upozornuje také
na vycCerpani a psychické ujmy zptsobené
zejména mladym lékaftim a zdravotnikium,
kteri byli konfrontovani s bezprecedent-
nim mnozstvim umirajicich pacientd, pro
které neméli k dispozici ti¢innou terapii.
Zasadni obrat ve vyvoji pandemie pfineslo
az ockovani.

Jednim z bodt agendy byla také vyzva
adresovana WHO, aby umoznila tcast na
svych aktivitach reprezentaci Tchaj-wanu.
V navaznosti na tuto vyzvu jednal dr. Kubek
2.5.2023 v Praze s reditelem védecké divize
Ekonomického a kulturniho zastupitelstvi
Tchaj-wanuv CRprof. Hong-Wei Yenem. Jako
vyraz podpory ze strany CLK vysel v ¢asopise
Tempus medicorum rozhovor s ministrem
zdravotnictvi a socialnich véci Tchaj-wanu
Dr. Hsueh Jui-yuanem.

Zasedani WMA - Kigali 2.-7.10. 2023
H ZEVA - Stfedoevropské a vychodoev-
ropské 1ékarské komory

Plenarni zasedani se konalo ve dnech 7.-9.
9.2022 v Diisseldorfu a za CLK se ho ti¢astnil
dr. Kubek. Konference byla vénovana tiem

zdkladnim témattm s tim, Ze zastupci jednot-

livych zemi odpovidali ve svych prezentacich

napredem stanovené shodné otazky tak, aby

byly informace z jednotlivych statt mezi se-

bou co nejsnaze porovnatelné.

1. Studium mediciny, pocty lékarskych fakult
apocty absolventu

2. Alternativni medicina a pozice 1ékarskych
komor k ni

3. Nové zdravotnické obory a posilovani kom-
petenci nelékartu

Konference se ucastnili taktéz 1ékari
z Ukrajiny, ktefi prezentovali sviij zdmér vy-
tvorit na Ukrajiné profesni lékarskou samo-
spravu. Pokroku v této véci brani vyjimecny,
valeény stav.

H EJD - Evropsti mladi 1ékaii

Podzimni zasedani EJD, kterého se icast-
nily delegace z 23 zemi, se konalo v Oslo 11.-
12.11. 2022 a komoru zastupovala mistopred-
sedkyné SML CLK dr. Hil$erova.

Jarni zasedani EJD se konalo v Rize
26.-27. 5. 2023 a Ucastnili se ho predseda
SML CLK dr. Pf4da a dr. Hilserova. Probiréna
byla tato témata:

- Regionalni rozdily v dostupnosti zdravotni
péce

- Utoky na zdravotniky

- Digitalizace

H Podpora slovenskym lékartm

Predstavenstvo v listopadu 2022 vyjad-
Filo solidarni podporu slovenskym lékaftam,
kteri se protestni akci snazili zlep$it pracovni
podminky zdravotniki a kvalitu slovenského
zdravotnictvi. Lékatské odborové sdruze-
ni (LOZ), které organizovalo protestni akci
slovenskych lékaft v podobé hromadného
podani vypovédi, podepsalo s vlidou SR Me-
morandum o zlepseni systému zdravotnictvi
na Slovensku.

M Jednani s predstavenstvem SLK

V sobotu 4. 3. 2023 se v sidle CLK usku-
tecnilo setkani zastupct Slovenské 1ékarské
komory a zdstupctl Ceské 1ékaiské komory.
Clenstvi v SLK je dobrovolné a kviili tomu
je Slovenska 1ékarskd komora v porovnani
s CLK organizaci slab$i. Hlavnim smyslem
névstévy slovenskych kolegt bylo prohloube-
ni spoluprace a ziskani informaci o ¢innosti
CLK.

m Utoky turecké vlady na Tureckou 1é-
karskou asociaci

Prezidentka Turecké 1ékarské asociace
profesorka Sebnem Korur Fincanci byla uvéz-
néna 26.10. 2022 poté, co vrozhovoru pro né-
meckou televizi vyzvala k prosetieni tvrzeni, Ze
turecka armada pouzila chemické zbrané proti
kurdskym ozbrojenctim v severnim Irdku. Za-
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Prezident SLK Pavol Oravec, prezident CLK Milan Kubek a viceprezident LK

Zdenék Mrozek (zleva)

téeni prezidentky Turecké 1ékaiské asociace
astihdni dalsich ¢lent predstavenstva vyvolalo
vlnu odporu a zaroven solidarity lékarskych or-
ganizaci z celého svéta véetné WMA a CPME,
tedy organizaci, jejichz ¢lenem je CLK.

Dr. Kubek se jako prezident CLK obratil,
podobneé jako prezidenti dalsich narod-
nich organizaci sdruzenych v CPME, dne
30.11. 2022 na prezidenta Turecké repub-
liky Erdogana, na ministra spravedlnosti
a na ministra zdravotnictvi s zadosti, aby
prezidentka Turecké 1ékarské asociace
profesorka Sebnem Korur Fincanci byla
propusténa z vazby. S obdobnymi zadostmi
se prezident CLK na turecké organy obratil
znovu 20. 12. 2022.

Profesorka Fincanci navzdory podpote
ze strany mezinarodni lékarské komunity
propusténa nebyla, ale naopak ji soud dne
11.1. 2023 odsoudil k trestu odnéti svobody
v délce 2 let, 8 mésict a 15 dnu. Soudniho
preliceni se v Istanbulu jako pozorovatel
Gcastnil viceprezident CPME Dr. Ole Johan
Bakke (Norsko). CPME vydal prohlasenti,

ol mMoje@mbulance

prakticky lékar pro dospélé

kterym rozhodnuti soudu odsoudil jako
,hrubé justi¢ni selhani®.

Informace pro lékaFe

Vydévanim ¢asopisu zajistuje CLK svoji
ze zakona vyplyvajici informacni povinnost
viii viem lékaitm. Sjezd CLK v listopadu
2012 ulozil predstavenstvu, aby zajistilo vy-
davani ¢asopisu Tempus medicorum, a to
jak v papirové, tak i v elektronické podobé,
formou mésicniku, tedy 11 vydani za rok, a aby
zaroven zajistilo jeho rozeslani v papirové
podobé vsem ¢leniim CLK, ktefi tuto sluzbu
aktivné neodmitnou.

Zatimco v roce 2022 se nam diky jedna-
nim s tiskdrnou a Ceskou postou jeste po-
darilo odlozit narust nakladu, pak v prvnim
pololeti roku 2023 se jiz do nakladd na vyda-
vani ¢asopisu naplno promitla vysoka mira
inflace a vSeobecné zdrazovani. Oproti roku
2022 se kazdy mésic naklady na tisk jednoho
¢isla ¢asopisu zvysily zhruba o 70 000 K¢,
naklady na postovné se zvysily o asi 60 000 K¢
anakladynabalné se zvysily o zhruba15000K¢.

CINNOST CLK

Naproti tomu néklady na redakéni prace zu-
staly beze zmény. Celkové naklady se mezi-
rocné zvysily o 760 820 K¢.

V prvnim pololeti 2023 rovnéz doslo ke
snizeni prijmu z inzerce, a to v dasledku zhor-
Sené ekonomické situace, kdy komercni sub-
jekty nemaji penize a Ceské lékai'ské komora
zohlednuje ekonomickou situaci inzerentu,
ktefijsou napriklad zdravotnickymi zatizeni-
mi nebo jejichzinzerce ma pridanou hodnotu
pro ¢leny komory. Celkové prijmy se snizily
0354172 K¢.

Vydavani ¢asopisu musela CLK v prvnim
pololeti 2023 podpofrit ¢astkou 3 775 494 K¢,
coZ pti primérném ndkladu 54 700 vytisku,
tedy 0 300 kusti vy$sim nezZ pred rokem, odpo-
vida ¢astce 11,50 K¢ na jeden vytisk za obsah,
vyrobu, tisk i distribuci. Celkova podpora ze
strany CLK byla oproti 1. pololeti 2022 vyssi
01114 997 K¢.

Informacéni portal pro vefFejnost

V Fijnu 2017 spustila CLK na adrese
www.nasezdravotnictvi.cz elektronicky in-
formacni portal, kterym se obraci na Sirokou
verejnost. Online magazin Nase zdravotnictvi
se vénuje véemu, co souvisi s nasim zdravim.
Verejnosti zprostredkovava informace zasa-
zené do kontextu fungovani ceského zdra-
votnictvi, jejichz ptridanou hodnotou by mél
byt otevireny pohled lidi, ktefi zdravotni péci
primo zajistuji, tedy 1ékarq, sester i dalsich
zdravotnickych pracovnikd.

Magazin NaSe zdravotnictvi je neza-
visly na komercnich i politickych vlivech
a nepatfi ani zadnému oligarchovi. Diky
tomu muzeme verejnosti sdélovat pravdi-
vé informace o nasem zdravotnictvi, které
funguje pouze diky obétavé praci tisict
1ékar1, zdravotnich sester a dalSich zdra-
votniku. Vlastni informa¢ni médium je pro
nas zarukou, Ze se vetrejnost dozvi to, co ji
potfebujeme sdélit.


http://www.nasezdravotnictvi.cz
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Spolecenské aktivity a budovani

obrazu CLK

Ples lékaiti ceskych

Pétadvacaty reprezentacni Ples lékafu
ceskych, ktery porada CLK spolus LOK-SCL,
se po dvouleté nucené prestavce uskutecnil
v sobotu 28. 1. 2023 v paldci Zofin v Praze.
Hlavnimi hosty byli Monika Absolonova
a Vladimir Hron. U¢astniky potésila i tra-
di¢ni diskotéka pro starsi a pokrocilé Milose
Skalky, ale také vecere zdarma.

Rytir lékarského stavu

Slavnostni pasovani v poradi jiz 29. Rytife
1ékatského stavu se uskutecnilo 16. 3. 2023
v Bfevnovském klastefe v Praze. Sbor volitelt
zvolil rytifem piedsedu CR CLK chirurga
profesora MUDTr. Richarda Skébu, CSc.

Cena prezidenta CLK za pFinos

celoZivotnimu vzdélavani lékari
Vyro¢ni setkdni skolitelt celozivotniho

vzdélavani CLK se uskuteénilo v prostorach

Lékatského klubu v sidle CLK v Domé 1¢-
kart dne 22. 11. 2022 a v jeho ramci Cenu
prezidenta CLK za p¥inos celoZivotnimu
vzdélavani 1ékaru prevzala prof. MUDr. Eva
Kralikova, CSc.

Mistrovstvi svéta lékait ve fotbale

Sampionat se tentokrat konal ve Vid-
ni. Cesk4 1ékaiskd fotbalové reprezentace
obsadila 5. misto, kdyz prohrala jediné
utkani, jednou remizovala a ¢tytikrat vy-
hréla.

Z celkem deviti ic¢asti na téchto sam-
pionatech tak nasi lékati ziskali 3krat titul
mistru svéta a 4krat obsadili druhé misto.

i

Komora podpofrila 1ékarskou fotbalovou
reprezentaci ¢astkou 100 000 K¢.

Spoluprace
se Spolkem €eskych lékaFa

Prezident CLK se 14. 12. 2022 v Karoli-
nu ucastnil jako host slavnostniho setkani
pri prilezitosti 160. vyroci zalozeni Spolku
¢eskych l1ékaru, ktery je nejstarsi 1ékarskou
organizaciv CR.

Spoluprice s CLS JEP

Dr. Kubek vystoupil dne 19. 1. 2023 jako
host na volebnim Sjezdu delegétti Ceské 1é-
karské spole¢nosti J. E. Purkyné, kde vyzdvihl
historicky odkaz spolkového sdruzovani 1é-
kartt v ¢eskych zemich, na ktery obé organi-
zace navazuji, a ocenil vzajemnou spolupraci
zejména v oblasti celozivotniho vzdélavani
lékaru.
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Prosazovani profesnich zajmu lékaru

Cesk4 lékatska komora se soustavné
a véemi dostupnymi prostiedky snazi zlep-
$ovat profesni podminky lékait v Ceské re-
publice. Vzhledem k omezenému prostoru
sivtéto zpravé muzeme pripomenout pouze
nékteré nase aktivity.

Valorizace platby za statni pojiSténce

Na ekonomickou bilanci systému verej-
ného zdravotniho pojisténi ma zasadni vliv
vyse platby za tzv. statni pojisténce.

Ministr Valek souhlasil se sniZenim plat-
by za statni pojisténce ve druhém pololeti
roku 2022. Zdravotnictvi kviili tomu prislo
014 mld. K¢ a ani v letosnim roce vySe plat-
by (1900 K¢) nedosahuje urovné prvniho
pololeti 2022, pro které ji nastavovala jesté
Babi$ova vldda (1967 K¢&). Udajné vyménou
za tuto finan¢ni ztratu, kvuli které thrady
vroce 2023 ani zdaleka nepokryvaji poskyto-
vatelim zdravotni péc¢e narust ndklada zpt-
sobeny inflaci, ziskal ministr Valek zakonnou
garanci automatické valorizace platby za tzv.
statni pojisténce kazdoro¢né o miru inflace,
pripadné o polovinu narastu realné prameér-
né mzdy. Tento systém garantuje pouze to, Ze
by redlna hodnota platby neméla klesat. Na
druhou stranu se nikdy nemuze snizit rozdil
mezi touto platbou a odvody z mezd a platu.
Vzhledem k tomu, Ze se jiz poc¢atkem dubna
zacaly objevovat spekulace o mozném obdob-
ném omezeni valorizace, jakym vlada snizila
narist diichodd, zeptal se prezident CLK
13.4. 2023 najednani s premiérem ministra
financi Stanjury, zda bude néjakeé snizeniva-
lorizace navrhovat. Ministr financi Stanjura
rezolutné poprel, ze by navrhoval snizeni
planované pravidelné valorizace platby za
tzv. statni pojisténce. Neuplynuly ani dva
meésice a Ministerstvo financi chtélo podle
prvni verze navrhu statniho rozpoctu pro
rok 2024 valorizaci pro rok 2024 nejenom
snizit, ale zrusit uplné. Systému verejného
zdravotniho pojisténi tak hrozila dalsi ztrata
okolo 15 miliard korun. Pfedstavenstvo CLK
v této situaci prijalo stanovisko, Ze zasadné
nesouhlasi s tim, aby se zakonem garantova-
navalorizace platby za tzv. statni pojisténce
pro rok 2024 snizovala, pripadné aby se tato
valorizace odkladala.

Pocatkem zaFi 2023 vlada CR svym na-
Fizenim stanovila vysi platby za tzv. statni
pojisténce od 1. 1. 2024 na 2085 K¢, jedna se
o ndrust 0 9,7 procenta.
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Seznam zdravotnich
vykonii - cena prace

CLK dlouhodobé usiluje o odpovidajici
cenu prace nositelt vykona. Pravé nedosta-
te¢na cena préace nositelu vykond je totiz
hlavnim diivodem nedostatku kvalifikova-
nych zdravotnikd. Na zdkladé pozadavka
CLK byla zakladni minutova sazba nositelt
vykont navysena o 10 procentk 1.1. 2016,0 10
procentk1.1.2021 a0 dalsich 10 procentk1.
1.2022 s tim, Ze od té doby zakladni minutova
sazba bude kazdoro¢né navySovana podle
miryro¢niinflace. Souc¢asna extrémniinflace
potvrzuje, jak dulezitého Gspéchu jsme do-
sahli. Cena préce nositeli vykonu od ledna
2024 stoupne o 15,1 procenta.

Komora opakované poukazuje na potfebu
napravy chyby ve vypoétu rezijnich ndkladu
spocivajici v nezohlednéni navyseni ceny
prace u téch zdravotniku, jejichZ prace neni
zahrnuta pfimo do kalkulace ndkladti na pro-
vedeni vykonu, ale je zahrnuta do minutové
rezijni sazby. Navyseni zakladni minutové
sazby nositeld vykonu se projevilo u nositelt
vykont uvedenych vjednotlivych vykonech,
ale neprojevilo se u nositelt vykond, jejichZ
prace je zahrnuta v minutové rezijni saz-
bé. Jedna se zejména o praci nelékarskych
zdravotnickych pracovnikti (NLZP). Tak
jako v lonském roce i tentokrat této logické
pripomince komory Mz nevyhovélo. To v§ak
neznamena, ze bychom se vzdali.

Uhradova vyhlagka pro rok 2024

Komora haji vdohodovacim fizeni (DR)
zajmy svych ¢lent na zdkladé plnych moci
udélenych CLK-o.s. Aktivné se i¢astnime
jednani ve ¢tyrech segmentech.
Ambulantni specialisté: dr. Kubek, dr. Asza-
layova, dr. Dvornik
Praktic¢ti 1ékari: dr. Lindovsky, dr. Némecek
Ambulantni gynekologové: dr. Henclova
Komplement: dr. Musil
Hlavnim poradcem za Pravni kancelar
CLK je expert na uhradové mechanismy
Mgr. MUDr. Zaleska.

Piedstavenstvo CLK na svém kvétnovém
zasedani schvalilo jednomyslné stanovisko,
Ze trvd na rustu thrad o minimalné 15 procent
tak, aby byla pokryta mira inflace, a zavazuje
zastupce CLK-o.s. v dohodovacich fzenich,
aby nepristoupili na navrhy zdravotnich po-
jistoven, které tento nartst thrad poskyto-
vatelim nezajisti.

Pro rok 2024 doslo v ramci dohodovaciho
fizeni k dohoddm ve 4 ze 14 segmentt a tyto
dohody byly stavény na prumérném meziroc-
nim tempu rastu tthrad o 5 procent. V dal$ich
7 segmentech byly mimo jednaci ad vytvo-
feny spole¢né navrhy na thradu mezi VZP
a poskytovateli na rastu uhrad o 8 procent,
které ale nebyly schvaleny pro nesouhlas Sva-
zu zdravotnich poji§toven. Pravdépodobnym
dtvodem jsou ekonomické problémy VoZP,
které Mz odmita resit napiiklad jejim slou-
¢enim s jinou pojistovnou.

Névrh tzv. Uhradové vyhlasky pro rok
2024, ktery CLK obdrzelak pripominkovani,
pocitd podle duvodové zpravy s nartistem
thrad o 6 procent, tedy znovu hluboko pod
mirou inflace. Nékteré segmenty jsou zvy-
hodnény, naptiklad stomatologie, prakticti
1ékati a ndslednd lizkova péce maji mit narast
thrad o 8 procent. Pro domaci paliativni péci
a osSetrovatelskou pécivsocialnich sluzbach
se navrhuje nrust o 16 procent z davodu, Ze
jde o vladni priority.

Ukazalo se, Ze ani ty segmenty, ve kterych
se zastupci poskytovateld s VZP shodli na
narustu o 8 procent, tento narust nedosta-
nou. Naproti tomu napfiklad ambulantni
gynekologové, jejichz dominantni zastupce
dr. Dvorak souhlasil s narustem o pouhych
5 procent, diky blahovuli ministra zdravot-
nictvi maji dostat také 6 procent.

Névrh thradové vyhlasky je viéi posky-
tovatelim zdravotnich sluzeb nesmyslné
restriktivni. Na ac¢tech vétsiny zdravotnich
pojistoven jsou piebytky a pro rok 2024 vlada
schvdlila narast platby za statni pojisténce
0 9,7 procenta. Navrhovany rust thrad je
znovu pod mirou inflace a navrh nepocita
ani s tim, Ze by alespon dodate¢né poskyto-
vatelim zdravotnich sluzeb kompenzoval
propad redlnych prijmu, ke kterému doslo
vroce 2023.

Ve stanovené 1hiité CLK uplatnila své
pripominky.

Hodinové pfijmy lékart zaméstnanci

Dotaznik, jehoz vypracovani zadal
prezident CLK s cilem umoznit splné-
ni usneseni sjezdu CLK, a informovat
tedy o skute¢nych hodinovych prijmech
1ékatd, vyplnilo 2 042 ¢lent CLK, z toho
1250 zaméstnancu.

Prumérna délka praxe respondenta
je 18,5 roku. Prumérny uvazek je 0,9. Na-
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rok na starobni dichod mé 17 procent re-
spondentt a priplatek za vedeni pobira 16
procent respondentt. Co se tyce nejvyssi
dosazené kvalifikace, 68 procent respon-
dentt m4 specializovanou zpusobilost, 14
procent ma hotovy zakladni vzdélavaci kmen
a 18 procent jsou absolventi bez kmene.
Podle typu zdravotni péce zajiStuje 52
procent respondentt akutni lazkovou
péci, 44 procent ambulantni péci a 4 pro-
centa naslednou lizkovou péci. Celkem
24 procent respondentt pracuje ve fakultni
nemocnici, 9 procent v jiném statnim zdra-
votnickém zafizeni, 24 procent v krajské
nemocnici, 6 procent v zarizeni méstském
nebo cirkevnim, 37 procent v zafizeni soukro-
mém. Sest procent respondentt vystudovalo
zahranic¢ni lékatskou fakultu a dvé tretiny
respondentt odpovédély, Ze jsou pripraveni
zapojit se do protestd, jejichZ cilem by bylo
prosazeni lep$ich pracovnich podminek pro
lékare a zvySeni jejich pr{jmu.

Udaje z dotaznikového $etfeni Ceské
1ékarské komory sice nesplnuji ptisna kri-
téria statistickych Setfeni, presto jsou vsak
dostatecné reprezentativni na to, abychom
mohli prohlasit, ze:

- Vzhledem k soucasné meziro¢ni mire in-
flace 15,8 procent (kvéten 2023) se realné
prijmy 1ékat propadajiivroce 2023, tedy
druhym rokem po sobé.

- Nomindlni ptijmy drtivé vétsiny 1ékait
stagnuji a jedinou skupinou 1ékara, u kte-
rych dochazi v roce 2023 k vyraznéjsimu
zvy$eni prijmu, jsou lékati se zdkladnim
vzdélavacim kmenem, a to diky jejich pre-
Fazeni do 13. platové tiidy.

- Pramérny hruby ptijem plné kvalifikova-
ného lékare s praxi 20-30 let osciluje okolo
castky 500 K¢. Lékari se zakladnim vzdéla-
vacim kmenem vydélavaji méné nez 400 K¢
hrubého za hodinu a 1ékati absolventi si
vydélaji v pruméru néco malo nad 300 K¢
za hodinu.

Personalni devastace
ceského zdravotnictvi

Prezident CLK dr. Kubek a pfedseda SML
CLK dr. P¥4da spole¢né uspoiddali 21. 6. 2023
tiskovou konferenci, na které upozornili na
rizika plynouci z pokracujici personalni de-
vastace ¢eského zdravotnictvi. Dr. Pfada dale
novinaram vysvétlil, pro¢ jsou mladi 1ékari
nespokojeni a pro¢ mezi studenty klesa za-
jem o studium mediciny. Vedle nizkych plati
a obrovského mnozstvi prescasové prace je
tietim duvodem vi¢i mladym lékarim ne-
pratelské specializaéni vzdélavani. Z ankety
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mezi mladymi 1ékati vyplyva, Ze se fada z nich
navic béhem specializa¢ni ptipravy setkava
s projevy Sikany a diskriminace.

Novela zakoniku prace

Duvodem novelizace zdkona ¢. 262/2006
Sh., zakoniku prace, méla byt transpozice
EU Smérnice o rovnovaze mezi pracovnim
a soukromym Zivotem rodi¢t a pecujicich
osob a Smérnice o transparentnich a pred-
vidatelnych pracovnich podminkach. Nove-
la zakona rovnéz upravuje pravidla dohod
o provedeni prace (DPP) adohod o pracovni
¢innosti (DPé), ato tak, Zze zaméstnavani tim-
to zptisobem ¢ini pro zaméstnavatele méné
vyhodnym. Pracovnici s témito dohodami
napriklad ziskavaji narok na dovolenou.

Dne 28. 6. 2023 byl Poslaneckou sné-
movnou prijat pozménovaci navrh poslan-
¢t MUDr. Vita Katikovského (KDU-CSL),
MUDr. Zdenky Némeckové Crkvenjas
(ODS), MUDr. Toma Philippa (KDU-
-CSL), Mgr. Michaely Sebelové (STAN),
MUDr. Romany Bélohlavkové (KDU-
-CSL), Ing. Antonina Tesat{ka (KDU-CSL)
a MUDr. Rébertse Telekyho (KDU-CSL),
ktery prodluzuje maximalni tydenni pra-
covni dobu ve zdravotnictvi na 56 hodin tydné
(av pripadé zaméstnancu zdravotnické za-
chranné sluzby dokonce na 60 hodin tydne).
Tento navrh nebyl projednan ani s odborovy-
mi organizacemi, ani s CLK.

Takzvana dal$i dohodnutd prace prescas
nad ramec 416 hodin ro¢né pritom byla v na-
Sem zakoniku prace zakotvena v ramci pre-
chodného obdobi po implementaci evropské
smérnice do konce roku 2013.

Obrovské mnozstvi prescasové prace je
jednim z hlavnich davodu, pro¢ mezi mla-
dymi lidmi kles4 zajem o 1ékarské povolani.
Poslanecky navrh, jehoz cilem ma byt idajné
zmirnéni nedostatku 1ékaru, tak v del$im ¢aso-
vém horizontu kvili poklesu atraktivity naseho
povolani pro mladé studenty nedostatek 1ékart
jesté prohloubi. Za jeste vaznéjsinebezpedivsak
povazujeme zvySeni rizika, Ze prepracovany
1ékat muZe Castéji ptipraci chybovat. Povoleni
vétsiho mnozstvi presc¢asové préace tak muze
vést k ohroZeni bezpe¢nosti pacientt.

Prévni kanceldi CLK ptipravila pozmé-
novaci navrh pro senatory. Navrhu se ujali
senatoii MUDr. Hil$er a MUDr. Tresl. Dne
10. 7. 2023 dr. Kubek pisemné pozadal o pod-
poru vSechny senatory a senatorky.

Dne 11. 7. 2023 zakon projednaval nej-
prve zdravotni vybor Senatu, kde pozméno-
vaci navrh senatora Tresla schvalen nebyl.
Nasledné o zdkonu jednal socialni vybor

Senatu, ktery byl vyborem garan¢nim. Na
jednani obhajoval zvyseni limitu prescasové
prace ministr prace a socialnich véci Marian
Jurecka (KDU-CSL) a podpofil je rovnéz pri-
tomny zastupce Mz JUDr. Policar. Spolec¢né
s prezidentem CLK proti navrhu vystupoval
navyboru predseda SML CLK dr. P¥4da. Na
jednani vystoupil také piedseda LOK-SCL
dr. Engel, ktery zduraznil, Ze vldda porusila
dohodu s odbory, Ze do transpozi¢ni novely
nebudou pridavany dal§i zmény z evropské
legislativy nevyplyvajici. Pozménovaci navrh
podany senatorem MUDr. HilSerem vsak
schvalen nebyl.

V nasledujicich dnech dr. Kubek jednal
s nékolika ¢leny Senatu napric¢ politickym
spektrem, aby se pokusil ziskat jejich pod-
poru pro pozménovaci navrh rusici tzv. dalsi
dohodnutou pres¢asovou praci a dne 25. 7.
2023 se obratil druhym dopisem na vSechny
senatory a senatorky, kdyz s vyuzitim infor-
maci od evropskych lékatskych komor uvedl
na pravou miru néktera tvrzeni ministra
préce a socialnich véci Jurecky. Celkem 12
zemi EU neumoznuje zadnou nadlimitni
presc¢asovou praci, v 15 zemich postupné
dobiha platnost ruznych vyjimek (podob-
nych, jakou méla CR vyjednanu do roku
2013), pricemz mnozstvi této nadlimitni
prace byva nizsinez 8 hodin a tato prace byva
podminéna napriklad uzavirenim kolektivni
smlouvy, pripadné vyssi pocet piresc¢asovych
hodin v krat$im obdobi musi byt nasledné
kompenzovan pracovnim volnem.

Dne 26. 7. 2023 senatofi navrh novely za-
koniku prace po projednani vratili Poslanecké
snémovné s vlastnimi pozménovacimi navrhy.
Pozménovaci navrh CLK podany senatorem
MUDr. Treslem vsak schvalen nebyl. Z ptitom-
nych 64 senatort pro néj hlasovalo 21 misto
pottebnych 33.

Dne 4. 9. 2023 na spolecné tiskové kon-
ferenci s prezidentem CLK prezentoval dr.
Pi4da spolu s dal§imi piedstaviteli SML CLK
iniciativu Lékafi jsou jenom lidi, ktera ma
tyto Ctyti cile:

- zamezeni schvaleni paragrafu 93a v jeho
navrhované podobé zdvojnasobujici legalni
pocet prescasu,

- nastaveni dlouhodobé udrzitelnych a pri-
jatelnych pracovnich podminek ve zdra-
votnictvi,

- kontrola dodrzovani zakoniku prace ve
zdravotnickych zatizenich,

- zajisténi adekvatniho finan¢niho ohodnoceni
v zakladni pracovni dobé.

Na zdkladé prizkumu SML CLK vice nez
4 000 lékart odpovédélo, ze jim momentalni
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situace neni lhostejna a Ze jsou ochotni se ak-
tivné zapojit do protestu vypovédi prescast/
sluzeb nebo dokonce vypovédi tplnou.

K odmitnuti pfes¢asové prace dojde od 1.
12. 2023, ato s dvoumési¢ni vypovédni lhtitou
v ptripadé, ze nebude vyslysen pozadavek na
konstruktivni diskusi k udrzitelnému zdra-
votnictvi.

Predstavenstvo podporuje iniciativu Lé-
karijsou jenom lidi a plné podporuje jeji cile.

Ekonomicka udrzitelnost
zdravotnictviv CR

Dr. Kubek se aktivné ticastnil nékolika
odbornych konferenci na toto téma. Napri-
klad Koncept udrzitelného zdravotnictvi
- narok pojisténce a piimé platby, kterou
poradal Zdravotnicky denik 24. 5. 2023.
Nebo Jak realné jsou zmény zdravotniho
pojisténi?, potadané CLS-JEP 7. 6. 2023.

Specializaéni vzdélavani

Projekt Lékari 2022 aneb specializacni
vzdélavani o¢imalékaitu zpracovala nezavisla
vyzkumna skupina za podpory Sekce mladych
lékait CLK a dalsich organizaci aktivnich na
poli specializa¢niho vzdélavani. Do Setfeni se

zapojilo vice neZ 2 000 respondentti z fad mla-
dych lékait alékarek. Rozsahem a informa¢ni
hodnotou se tak jedna o nejucelenéjsi snahu
zmapovat problémy specializa¢niho vzdélava-
nilékatt v CR. Zaroven jde o unikétni sondu do
dal$ich negativnich jevi, které jsou v ¢eském
zdravotnictvi pritomny, jako napfiklad dis-
kriminace nebo porusovani zakoniku prace.

Dr. Kubek se obratil na 1ékarské komory
v Némecku, Rakousku, Polsku, Slovensku ana
Britskou lékaiskou asociaci s dotazy, jak je
u nich specializacni vzdélavani organizovano.
Zptehledu odpovédi, ktery byl zpracovan pro
predstavenstvo, vyplyva, ze systémy speciali-
za¢niho vzdélavani 1ékaru se v jednotlivych
¢lenskych zemi EU vyrazné lisi.

Dr. Kubek se 19. 6. 2023 ui¢astnil v hotelu
ILF slavnostniho shromazdéni k 70. vyroci
zalozeni Institutu postgradualniho vzdéla-
vani ve zdravotnictvi. Ve svém projevu ocenil
vyznam institutu pro vzdélavani generaci
1ékait. P¥ipomnél, Ze tak jako CLK i IPVZ
musel opakované celit politickym utokam,
které ohrozovaly samotnou jeho existenci.

Vedle nizkych plati aobrovského mnozstvi
prescasové prace je slozity aekonomicky naroc-
ny systém specializacniho vzdélavani jednim

CINNOST CLK

z davodd, pro¢ mladi 1ékari odchézi do zahra-
ni¢i nebo mimo medicinu. CLK nem4 dostatek
kompetenci k tomu, aby mohla prosadit zlepseni
tohoto systému, ve kterém vedle Mz hraji hlav-
ni roli lékarské fakulty a odborné spolecnosti.
CLK je samoziejmé pripravena spolupracovat
s IPVZ v pripadé zajmu na kultivaci systému
celoZivotniho vzdélavanilékara, ktery potrebuje
mnohem hlubsi zmény nez pouhou digitalizaci
administrativnich procesu.

Zapojeni ukrajinskych lékaiek/
lékari do naseho zdravotnictvi
Ministerstvo zdravotnictvi neptijalo plan
navrzeny komorou k vytvoreni stabilniho
adlouhodobé udrzitelného systému integrace
lékarek/lékart z Ukrajiny, ktery neohrozi
bezpeénost pacientil v CR aktery bude zdro-
ven skute¢nou pomoci pro kolegyné /kolegy
prichazejici z Ukrajiny v pripade€ jejich zajmu
opracivCR.
1. Zjednodus$eni administrativniho procesu.
2. Finan¢ni podpora ze strany statu.
3.Intenzivnijazykovy kurz zakonceny zkous-
kou.
4. Zru$eni soucasné tzv. odborné praxe, ktera
byva zneuzivana k nelegalnimu vykonu
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préce. Praxe 1ékarkdm/1ékaitim z Ukrajiny
nechybi ajeji vyzadovani zbytecné oddaluje
slozeni aprobacni zkousky.

5. Intenzivni teoreticky kurz mediciny v Ces-
tiné jako priprava na aprobacni zkousku,
ktera se sklada v Cestiné.

6. Ptijeti za ¢lena CLK po sloZeni aprobaéni
zkousky.

7. Po splnéni vyse uvedenych pozadavki muze
1ékar/1ékarka zacit pracovat za stejnych
podminek jako absolventi tuzemskych 1é-
karskych fakult. Nebude dochédzet k zadné
diskriminaci a zaroven bude zajisténabez-
pecnost pacienta.

CLK nesouhlasi s navrhy Mz, které umoz-
nuji obchézeni pravidel pro pristup lékara
z Ukrajiny a dal$ich tzv. tfetich zemi na pra-
covni trh v rdamci EU. CLK varuje, Ze jako
1ékaf nemtize v CR pracovat cizinec, ktery
se nedomluvi ¢esky s pacienty nebo se svymi
spolupracovniky. Lékari, ktefi vystudovali
v zemich mimo EU, nemohouv CR pracovat
bez sloZeni tzv. aprobac¢ni zkousky, ktera overi
jejich znalosti.

Dostupnost lékarské péce na venkové

Dr. Kubek vystoupil 28.11. 2022 na pudé
Ministerstva pro mistni rozvoj CR na Pra-
covni skupiné pro rozvoj venkova Rady vlady
pro udrzitelny rozvoj s prezentaci vénovanou
problému personalni devastace ¢eského zdra-
votnictvi. Jednani se vedle stalych ¢lenti pra-
covni skupiny ucastnili téz zastupci Mz a VZP.

Pracovni skupina CLK
pro digitalizaci zdravotnictvi

Predstavenstvo v zari 2022 schvalilo vznik
stalé Pracovni skupiny CLK pro digitalizaci
zdravotnictvi. Dr. Mecl byl povéien koordinaci
jeji éinnosti.

Elektronizace zdravotnictvi by méla 1é-
kafim usnadnovat praci tak, aby se mohli
vice vénovat svym pacientim. CLK naopak
nemuze podporovat projekty, které budou
lékartim praci komplikovat, budou zvySovat
administrativni zatéz a prenaset na poskyto-
vatele zdravotnich sluzeb dalsi nekryté na-
klady. Pro CLK je zdsadni ochrana osobnich
dat pacientu, ale i ochrana know-how lékaru.

CLK podporuje pozadavky na digitalizaci
prijaté CPME (Staly vybor evropskych 1ékait).
Evropskakomise pfipravuje smérnici upravujici
pravidlavedeni asdileni zdravotnické dokumen-
tace vramci celé Evropské unie (EHDS). Pracovni
skupina CPME pro digitalizaci aeHealth, jejimz
¢lenem je dr. Kubek, pripravila pozménovaci na-
vrhy k textu zpracovanému Evropskou komisi.
Jednou z pripominek, které jiz byly vykonnym
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vyborem CPME schvaleny, je pozadavek, aby
veskeré dodate¢né naklady s digitalizaci spojené
byly poskytovateltim zdravotnich sluzeb hrazeny
zexternich zdroja.

CLK podporuje digitalizaci zdravotnictvi
v Ceské republice.

Digitalni zdravotnické technologie méni
zpusob poskytovani zdravotni péée a zasahuji
do vztahu mezilékarem a pacientem. Digitali-
zace zdravotnictvi pfinasi nové vyzvy, ale také
rizika, ke kterym patfi predevsim:

* zvySovani ndkladt na zdravotnictvi

« zneuziti osobnich dat

¢ ohrozeni vztahu lékar-pacient a snizeni
kvality poskytované péce

tlak na nové znalosti a dovednosti zdravot-
nikt a pacient

Pozadavky CLK na digitalizaci zdravotnictvi:

 usnadnéni prace zdravotnikim

« zlepSeni kvality poskytované péce

« snizeni administrativy, vice ¢asu na pacienta

« naklady na digitalizaci nesmi ohrozit na-
pjatou ekonomickou situaci ceského zdra-
votnictvi a nesmi byt prenaseny na posky-
tovatele zdravotnich sluzeb

 zachovani pozadavka na zdravotni péci
Llege artis“, zakladni diagnostika a lécba
nemuze byt nahrazena distan¢ni formou
(pouze telemedicinskymi sluzbami)

« udrZeni vztahu lékar-pacient

* ochrana know-how lékatr

e bezpecénost dat, ochrana prav pacienta
alékara

« souhlas pacienta s nakladanim s jeho osob-
nimi zdravotnimi tdaji

« jednotné, zabezpecené prihlasovanido elek-
tronickych zdravotnickych systému

* zajisténi digitalni gramotnosti zdravotnika

« jasné podminky a regulace pii pouzivani
telemediciny a mobilniho zdravotnictvi

Pracovni skupina zpracovala pro ¢leny
CLK dotaznikovou akei P¥ipravenost CR na
digitalizaci zdravotnictvi z pohledu 1ékart ve
spolupraci s Alianci pro telemedicinu a digi-
talizaci zdravotnich sluzeb (ATDZ).

Telemedicina

Dne 19. 7. 2023 schvdlila vlada navrh
novely zdakona o zdravotnich sluzbach,
ktery ptipravilo Mz, jez v pripominkovém
fizeni odmitlo pfipominky CLK. Definice
telemediciny, tak jak je v zakoné uvedena,
nezajistuje dostate¢nou kvalitu a bezpec-
nost téchto sluzeb pro pacienty. CLK trvéna
pravidlu, Ze telemedicinské sluzby mohou
byt poskytovany pouze témi poskytovateli
zdravotnich sluzeb, ktefi jiz pacienta maji
ve své péci a tomuto pacientovi jiz poskytli

jiné nez telemedicinské zdravotni sluzby,
nebo specializovanymi poskytovateli zdra-
votnich sluzeb na zakladé indikace poskyto-
vatele zdravotnich sluzeb, ktery jiz pacienta
ma ve své péci a tomuto pacientovi poskytl
jiné nez telemedicinské sluzby. Toto pra-
vidlo se CLK bude snazit prosadit cestou
pozmeénovaciho navrhu ve Snémovneé.

Narodni program proti obezité déti

Clen piedstavenstva dr. Jehli¢ka zacal jiz
v1été 2022 s pripravou Narodniho programu
proti obezité déti. Na pidé CLK probihaly
diskuse se zastupci odbornych spolec¢nosti,
praktickych pediatri, 1é¢ebnych 14zni, Ceské
unie sportu a zdravotnich pojistoven. Teze
programu podpotila VR CLK a predstaven-
stvo 26.11. 2022 vyslovilo souhlas s tim, aby se
CLK stala oficidlnim garantem tohoto progra-
mu. Dr. Jehlicka byl povéfen tim, abyinadale
pripravu tohoto programu koordinoval.

Po jednanich bylo dosazeno oficialni
podpory tohoto preventivniho programu
ze strany Mz a UZIS. Byla schvélena finan¢-
ni a logisticka podpora pilotniho projek-
tu BF24, do kterého by mélo byt zarazeno
v pristim roce 1 000 déti. V soucasné dobé
probihaji jednani se zastupci praktickych
lékara pro déti a dorost s cilem zajistit do-
state¢ny pocet na projektu participujicich
ordinaci v roce 2024.

Dne 20. 6. 2023 se uskutec¢nilo v Domé
1ékart jednéni se zastupci PLDD. Zdroven
byla zahajena informacni aktivita ve sdélo-
vacich prostiedcich.

Informovani zdravotnik
o infekénim onemocnéni pacienta

Sjezd CLK ptijal v listopadu 2022 usne-
seni, ze CLK povazuje za vyloucené, aby 1é-
kaf nebyl opravnén byt informovan o tom, ze
pacient trpi zavaznou prenosnou chorobou,
zejména ze je HIV pozitivni. Komora trva na
zachovani velmi skromnych prav zdravotnik
stanovenych v § 50 zakona ¢. 372/2011 Sb.,
o zdravotnich sluzbach, tedy i na pravu zdra-
votnika byt informovan o tom, Ze pacient trpi
prrenosnou chorobou.

CLK nesouhlasi s navrhy, aby pacienti
nemeéli povinnost informovat lékafe o tom,
ze jsou HIV pozitivni.

Pristup do zdravotnické
dokumentace

CLK nesouhlasi s rozsifovanim okruhu
osob, které by mély mit pristup do zdravot-
nické dokumentace pacientt i bez jejich sou-
hlasu, zejména pokud by se jednalo o nezdra-
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votniky. Disciplinarni organy profesnich komor zrizenych zakonem
naopak takovy ptistup do zdravotnické dokumentace v ramci projed-
navani stiznosti mit musi.

Ministerstvo pripravuje v soucasnosti dvé rizné novely zdkona
o zdravotnich sluzbach. CLK prosazuje do obou névrhii ustanoveni
umoznujici ptistup do zdravotnické dokumentace pacientt povére-
nym ¢lentim nebo zaméstnanciim komory v ramci vykonu discipli-
narni pravomoci podle zdkona o CLK, CSK a CLnK.

Narodni strategie ockovani proti nemoci covid-19
a dalSim respiracnim onemocnénim

CLK podporuje ockovani proti covidu i proti chfipce. Vydani
Narodni strategie ockovani proti nemoci covid-19 a dalsim respi-
ra¢nim infekeim, kterou bychom se mohli ridit, povazuje Ceska
lékaiska komora za jeden ze zakladnich predpokladd, jak zabranit
dalsi epidemii respirac¢nich infekci v sezoné 2023/2024, respektive
jakalespon zmirnit jeji intenzitu a nasledky. S zadosti o jeji vydani se
prezident CLK obratil na ministra zdravotnictvi jiz16.5.2023,ato
na zakladé opakovanych pozadavku ze strany 1ékar.

Chteli jsme po ministerstvu, aby v dostatecném predstihu, po-
kud mozno do zacatku letnich prazdnin, vydalo metodicky pokyn,
pripadné jiné autoritativni doporuceni 1ékatim, jak maji postupovat
na podzim pri o¢kovani pacientd proti nemoci covid-19 a dalsim
respiracnim onemocnénim. Takovy komplexni material potte-
buji 1ékari v dostatecném predstihu, aby se mohli v¢as pripravit.
Dokument by mél obsahovat nejenom doporuceni, jaké ockovaci
latky pouzivat, koho a kdy ockovat, respektive preockovavat, ale
také informace o tom, jak bude zajisténa distribuce a thrada téchto
ockovacich latek.

Dne 8. 6. 2023 jsem od pana ministra Valka obdrzel odpovéd,
ze: ,,V soucasné dobé intenzivné pracujeme na tvorbé doporuceni
k oc¢kovani proti covidu-19 a dal§im respiracnim onemocnénim, které
by mélo pokryvat celou $kalu dulezitych informaci a doporuceni
nejen pro 1ékare, ale i pro vefejnost. Toto doporuéeni bychom radi
predstavili v ervenci, tak aby se s nim vSechny zapojené subjekty
mély moznost seznamit pied podzimnim obdobim.“

Vzhledem k tomu, Ze tento slib zustal nesplnén a komora zadnou
informaci pro své ¢leny neobdrzela, urgoval jsem svoji zadost dne
12. 9. 2023. Nasledné jsem obdrzel dopis od pana ministra Valka
datovany 21.9.2023 s informaci, Ze dne 14. 9. 2023 bylo na strankach
Ministerstva zdravotnictvi CR kone¢né zvefejnéno aktualni dopo-
ruceni k o¢kovani proti covidu-19.

Lékatri potrebuji mit silnou CLK na své strand!

Na zavér bych chtél podékovat nejenom v§em zaméstnanciim
komory, ale predev§im v§em jejim volenym funkciondfum za prici,
kterou v dresu Ceské lékai'ské komory vykonali ku prospéchu svych
kolegti a ¢eské mediciny. MUDr. Milan Kubek, prezident CLK

S uplnym znénim zprdvy o ¢innosti budou sezndmeni delegdti
XXXVII. sjezdu CLK a zprdva bude publikovdna na www.lker.cz.

XXXVII. sjezd Ceské lékarské komory probéhne 4. a 5. listopa-
du 2023 v Praze. Jeho souédsti bude i volba viceprezidenta CLK.
Kandidaturu ozndmili (v abecednim poradi): MUDr. Milan Brdz-
dil, MUDr. Mgr. Dita Mlyndrovd, MUDr. Zdenék Mrozek, Ph.D.,
aMUDr. Jan Prdada. Jejich vize predstavujeme na dalsich strankdch
tohoto Cisla ¢asopisu Tempus medicorum.

TEMPUS MEDICORUM / RIJEN 2023

CINNOST CLK

o

Mt bl Tihlaed G,

Nemocnice Tabor, a.s.
prijme do pracovniho poméru:

PRIMAR / PRIMARKA

ODDELENI| LEKARSKE
MIKROBIOLOGIE

Nabizime:
e nadstandardni mzdové ohodnoceni

e naborovy prispévek 1.000.000,- K¢

e prispévek na bydleni nebo dojizdéni

® pomoc a podporu pri zajisteni
bydleni

e vybaveni komunikacnimi prostredky

e 6 tydnl dovolené + 2 dny sickdays

@ parkovani v aredlu nemocnice
zdarma

e® zvyhodnény mobilni tarif

e viastni jidelna

® prispévek na penzijni pripojisténi
e dalsi benefity na www.nemta.cz

PoZadavky:
e VS vzdélani lékarského sméru
@ specializovand zpUsobilost v oboru
e profesni zivotopis
@ potvrzeni zdravotni zpUlsobilosti
a doklad o bezuhonnosti dle
zakona ¢. 95/2004 Sb., doklad
o bezuhonnosti ne starsi 90 dnu,
doklad o ¢lenstvi v CLK

® organizacni a ridici schopnosti,
samostatnost

wvoe e

Dalsi informace poda:
MUDr. Jana Chocholova,
Clenka predstavenstva

Nemocnice Tabor, a.s.,
TF:381 606 600, 777 140 384,
jana.chocholova@nemta.cz.
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Kandidat na viceprezidenta CLK:

MUDr. Milan Brazdil

Vézené a milé ¢lenky a ¢lenové Ceské
lékaiské komory, v§ichni mi kolegové, dovolte
mi obratit se navéas s dllezitou otdzkou: Kam
si myslite, Ze by mélo smérovat nase zdravot-
nictvi? Co potiebuje ze vseho nejvice? Jisté
se nebudete zlobit, kdyZ vdm rovnou sdélim
isvij ndzor. MiZeme mit $pi¢kovou techniku,
roboty, auta, budovy a tak dale, ale kvalitniho
¢lovéka nikdy nic nenahradi.

Jsem lékarem zachranarem tricet dva
let, z toho jedenact let také predsedou OS
CLK v Olomouci. V poslednich letech jsem
z pozice predsedy napiiklad aktivné pomahal
zajistovat ochranné pomucky zdravotnikim
vdobé covidu, organizoval jsem ockovani pro
¢leny naseho sdruzeni, podporoval své kolegy
ve vybérovych fizenich na krajském tradé ¢i
ve FN Olomouc, pomahal s akreditaci jejich
seminaru a resil svédomité vse, co predse-
da jednoho z nejvétsich okresnich sdruzeni
nasi stavovské organizace fesit ma a musi.
Ze svych mnohaletych zkusenosti, praxe, ale
také dennodenniho kontaktu s lidmi proto
vim, Ze piedevsim vzdélané a obétavé 1é-
karky a lékafe naSe zdravotnictvi potie-
buje nejvice. Ti nebudou nikdy nahraditelni
zadnymi modernimi technologiemi, zadnou
umélou inteligenci. Musime si sami sebe
vazit a jsem prresvédéen, Ze si stoprocent-
né zaslouzime diistojné pracovni podmin-
ky, iictu a naleZité ohodnoceni.

- ——

Dlouhodobé podporuji naseho prezidenta
CLK Milana Kubka a rad bych stal po jeho
boku a bojoval za 1ékarsky stav jako vice-
prezident CLK. Ve prospéch véech lékatek
a lékaru a Ceského zdravotnictvi zuzitkuji
nejen své celozivotni zkuSenosti a znalosti
lékaie zichranné sluzby a Feditele Uzemniho
strediska ZZS v Olomouci, ale zcela jisté mohu
1ékatrskému stavu a celému zdravotnictvi po-
mahat iz pozice poslance Parlamentu CR, ¢le-
na Vyboru pro zdravotnictvi ¢i ¢lena Spravni
rady VZP.

Po celou dobu deseti let mého ptisobeni
ve Snémovné spolupracuji s prezidentem
Milanem Kubkem na prosazovani zavéra
a myslenek z porad predsedu a ze sjezdu
nasi stavovské organizace CLK. Jsem pied-
kladatelem mnoha nédvrhti zmén zdkonu ve
prospéch 1ékard. Tim poslednim je muj na-
vrh na umoznéni 24hodinovych smén ve
zdravotnictvi v zakoniku prace. Jsem také
spoluautorem a predkladatelem novely
umoznujici drivéjsi odchod do dichodu
v§em zdchranaium. A naddle se budu podi-
let na tvorbé dalSich benefitu pro své kole-
gy lékare. Mam tim na mysli tfeba drivéjsi
odchod do starobniho dtiichodu. V oblasti
elektronizace zdravotnictvi se budu zasa-
zovat o to, aby stat nejen vymyslel, ale také
se ipodilel na spolufinancovani pfi zavadéni
do nasi kazdodenni 1ékatské praxe. Jako
viceprezident CLK bych se mimo jiné
chtél stat spojujicim mostem nejen mezi
soukromymi a nemocniénimi lékari, ale
i mezi 1éka¥i a politickou reprezentaci
ovliviiujici éeské zdravotnictvi a pra-
covni podminky nds lékaiu.

Kolegyné a kolegové, jsem jeden z vas,
jsem ,,déInik mediciny* a moc dobi‘e vim,
co potiebujeme a za co je tieba bojovat.
Podpotite-li mé ve volbé viceprezidenta CLK,
podpofrite tim dobrou budoucnost naseho
lékarského stavu. Dékuji za vasi podporu.

MUDr. Milan Brazdil

Vizitka kandidata

¢ Narozen 5. listopadu 1962 v Uherském
Hradisti.

« Stastné Zenaty 36 let s magistrou
farmacie, se kterou vychoval dvé Sikovné
a uspésné, dnes jiz dospélé déti.

* V roce 1988 absolvoval Lékarskou fakultu
Univerzity Karlovy, obor vSeobecné lékar-
stvi. V letech 1991 a 1999 ziskal atestaci
prvniho stupné v oboru vseobecna me-
dicina a nadstavbovou atestaci v oboru
urgentni medicina.

» Od roku 1991 stale plUsobi jako samostat-
né pracujici [ékar Zdravotnické zachranné
sluzby Olomouckého kraje, z toho 28 let
také jako |ékar letecké zachranné sluzby.
* V letech 2013, 2017 a 2021 byl zvolen
poslancem Poslanecké snémovny Par-

lamentu CR. V Poslanecké snémovné se
vénuje oblastem zdravotnictvi a bezpec-
nosti. Je ¢lenem Vyboru pro zdravotnictvi
a Spravni rady VZP.

* Mnoho let pusobil jako soudni znalec
v oblasti urgentni mediciny. Nadale je
lektorem prvni pomoci a resuscitace pro
zdravotniky, 1ékarniky, ale i Sirokou ve-
rejnost.

+ Clenem CLK je od roku 1988. Predsedou
Okresniho sdruzeni CLK v Olomouci od
roku 2012.

¢« Obdrzel cenu prezidenta republiky
Zlaty zachranarsky kfiz za rok 2009
a v témze roce Cenu mésta Olomouce
v kategorii Cena za pocin roku v oblasti
hrdinsky cin.
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KANDIDATI

Kandidatka na viceprezidenta CLK:
MUDr. Mgr. Dita Mlynarova, LL.M.

Pro Ceskou lékafskou komoru pracu-
ji jiz dlouhé roky. Zac¢inala jsem v roce
2010 jako cerstva absolventka pravnické
fakulty. Diky vstficnému pristupu pana
prezidenta afeditele pravni kancelate CLK
jsem mohla vzdy soucasné pracovat ijako

lékarka. Spojeni obou profesi mi prinasi
moznost promitnout znalost praxe jednak
do pripravovanych pravnich predpisg, jed-
nak také do nasich stavovskych predpisu.
Tato kombinace mi vyznamné pomaha pii
praci v Cestné radé CLK i pii bézné &in-
nosti pravnika, zejména pfi poskytovani
pravnich sluzeb nasim ¢lentim.

Béhem své price pro CLK jsem pét let
pracovalav predstavenstvu a nyni bych rada
na tuto praci navazala pravé svou kandida-
turou na viceprezidentku CLK. Co mohu
nabidnout? Pevné vérim, ze pravé zensky
pristup spolu s profesionalitou a dlouho-
letymi zkusenostmi lékarky i pravnicky
specialistky na medicinské pravo.

Prezident CLK se dlouhodobé a tradi¢-
né vénuje zejména otazkam souvisejicim
s thradami péce, platbami za statni po-
jisténce apod. Prezident udava smeér nasi
profesni organizaci. Viceprezidenta naopak
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vnimam jako podporu a doplnéni prace pre-
zidenta. Od pFipravy podklad pro jednani
a strategii az po prevzeti konkrétnich tikolu.
Viceprezident by mél byt tim, kdo je tu pro
tuzkou spolupraci s jednotlivymi organy
CLK, at jiz Védeckouradou, Cestnou radou
¢i Revizni komisi, v neposledni radé také
s predsedy okresnich sdruzeni.

Povazuji za dtlezité, aby se viceprezi-
dent vénoval problémum mladych lékaru,
jejich postaveni po nastupu do prvnich
pracovnich pozic, jejich vzdélavani vcet-
né pozdeéjsiho celozivotniho vzdélavani.
V pripadé taspésné kandidatury bych se
rada zamérila na nas 1ékate jako jednotlivce
s velmi naro¢nym povolanim, na nase soci-
alni jistoty v dobach, kdy nas sily naopak jiz
opoustéji. Pandemie viru covid-19 nam jesté
vice zduraznila naro¢nost naseho povolani
a pottebu vétsich socialnich jistot.

Chtélabych se vénovat mimo jiné i otaz-

kam, jak se zije 1ékafim po skonceni aktivni
kariéry, at jiz z davodl véku, ¢i zdravotnich
potizi, stabilizovat spolecenské postaveni
nas lékafd i vtomto sméru.

Dalsi oblasti, které bych se chtéla véno-
vat, je vztah lékar-pacient, zejména z po-
hledu lékate. Zvysit prestiz a ictu k nasemu
povolaniik ndm, lékafim. Dlouho nds trapi
nemoznost ukoncit péci o pacienta, pokud
pacient davno ztratil duvéru ve svého lékare
aprojevuje toto opakovanymi stiznostmi ¢i
dokonce trestnimi oznamenimi. Lécba bez
vzdjemné duvéry a pohody je slozitd pro
obé strany. Domnivam se, Ze spojeni obou
mych povolani mi dava vétsi moznosti pro
zmény a pro potfebnou argumentaci. Zde
vidim velky prostor pro praci vicepreziden-
ta, pripadné viceprezidentky, pokud by vas
zaujala moje kandidatura.

Dita Mlynarova,

lékarka a pravnicka

Vizitka kandidatky

Osobni vizitka

Narodila jsem se v Koliné v zafi normali-
zacniho roku 1971, mam dvé déti, syna 25
let a dceru 20 let.

Vystudovala jsem gymnazium v Koling,
pozdeéji 3. |ékarskou fakultu Univerzity
Karlovy v Praze. V letech 2005-2010 jsem
studovala Pravnickou fakultu Univerzity
Palackého v Olomouci.

Profesni ¢innost

* Nemocnice Kolin a.s., ARO, sekundarni
lékarka

¢ Zachranna sluzba Stredocesky kraj, lé-
karka vyjezdové skupiny

« Ceska |ékarskd komora - pravnic¢ka Prav-
ni kancelare CLK

« Zdravotnicka zachranna sluzba hl. m.
Prahy - vedouci pravniho oddéleni

» Méstska nemocnice Méstec Kraloveé - re-
ditelka, reditelka odboru zdravotni péce
MZ, poradce nadméstka ministra

« Feditelka Mé&stské nemocnice Caslav

» Zdravotnicka zachranna sluzba Pardubic-
kého kraje - personalni manazer, |ékarka

Publikace a vyuka

» L ékarska fakulta Hradec Kralové, medi-
cinské pravo

* prednaskovy blok a kniha Univerzita
medicinského préava v rdmci CLK

e pravidelné ¢lanky v Tempus medico-
rum

« vzdélavani nelékarskych zdravotnickych
pracovnikl - ZZS Praha, ZZS Stredoces-
ky kraj, ZZS Pardubického kraje, ZZS
Jihomoravsky kraj

¢ ARIP - vzdélavani vseobecnych sester

Odborné komise

Ministerstvo zdravotnictvi CR:

- legislativni zmény zakona o lécivech

- komise pro eRecepty

- komise pro elektronické neschopenky

- komise pro domaci péci

- predsedkyné akreditacni komise pro
urgentni medicinu

Cinnost v ramci €LK

« &lenkou CLK jsem od roku 1996

» od roku 2010 plsobim jako pravnicka
pravni kancelare

¢ 5 let jsem pracovala jako &lenka pred-

stavenstva CLK

po celou dobu se podilim i na spolu-

praci a ¢innostech pravni kancelare pro

Cestnou radu CLK i Védeckou radu CLK,

véetné kratké spoluprace s Etickou a Re-

vizni komisi CLK

aktivné se ucastnim i vzdélavacich akci,

véetné Univerzity medicinského pra-

va
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Kandidat na viceprezidenta CLK:

MU Dr. Zdenék Mrozek, Ph.D.

Jakou chci lékaFskou komoru?
* Respektovanou ¢ Sjednocujici
* Poskytujici zdzemi lékaftim

Chci, aby komora méla ve spolecnosti amezi
1ékari dustojné arespektované postaveni, stejné
jako lékarské komory v okolnich zemich, napii-
klad v Némecku a Rakousku.

Chci komoru, ktera stanovuje podminky
pro kvalitni poskytovani mediciny, jez budou
respektovany celou spole¢nosti, nejen 1ékari
samotnymi.

Chci, aby komora tady byla pro kazdého
lékare. Bude mu poméhat v odborném rustu
a v nezavislém vykonu povolani. Lékar bude
védét, ze mu komora poskytne podporu v pii-
padech, kdy je to nezbytné k ochrané jeho od-
borného postupu.

Jak toho chci dosahnout?
Vnitini provoz:

Chci posilit ulohu mistnich zastupcti komo-
ry. Poradat vyjezdni zasedani predstavenstva za
Ucasti mistnich zastupct komory a predstavi-
telt konkrétnich kraju v oblasti zdravotnictvi,
ti¢astnit se okresnich shromézdéni CLK ajed-
néni krajskych rad CLK.

Musime otevrit debatu o smérovani komo-
ry a ¢eského zdravotnictvi. Komora musi byt
inaddle silnym strazcem zajmu lékaiti a kvality
zdravotnictvi.

Komoramusi intenzivné spolupracovat se
zastupci ostatnich 1ékarskych organizaci.

Clenstvi v komoie by mélo byt spojeno
i s vyhodami pro lékare. Komora by méla
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spolupracovat s vybranymi komerc¢nimi
subjekty, které mohou ¢lentim komory nabid-
nout specialni benefity.

Mezigeneraéni solidarita:

ZkuSeny erudovany lékai neni nikym na-
hraditelny, ani jako garant vzdélavani mladsich
kolegt, anijako garant bezchybného poskytova-
nilécebné péce. Komora musi hajit princip, ze
jeho postaveni v systému bude nalezité ocenéno
aje nezpochybnitelné.

Stejné tak bude komora h4jit postaveni
mladsich 1ékart. Jejich postgradudlni vzdéla-
vani musi mit jasna pravidla a cile. Chci zrusit
zbyte¢nou byrokracii spojenou s predatestac-
ni ptipravou. U kazdé povinnosti spojené se
vzdélavanim musime hodnotit, zda skutec¢né
prispiva k jeho kvalité.

Lékari musi mit adekvatni postaveni ve
spolecnosti; s tim jsou spojeny i systémové as-
pekty, napriklad dfivéjsi odchod do diichodu,
danové tlevy pro lékaie v ramci celozivotniho
vzdélavani, omezeni prava vlastnit lékaiské
praxe nelékarem a dalsi.

Obraz komory:

Chci zlepsit komunikaci s médii i statnimi
institucemi. Prichazet s konstruktivnimi a po-
zitivnimi navrhy feseni situace ve zdravotnictvi
s dirazem na kvalitu poskytované péce.

Musime intenzivnéji edukovat vefejnost
o pozitivni tloze komory. Poukazovat na to,
Ze tim, Ze komora trva na pozadavcich kvality
péce poskytované 1ékari, hji zajmy pacientt.

Komora musi vysilat jasny signdl, ze o me-
dicinskych postupech maji rozhodovat pouze
1ékart, ktetizalé¢bu nesou plnou zodpovédnost.
Nikoliv manazeri, pravnici a ekonomové.

Vazené kolegyné a kolegové, pokud mate
jakékoliv dotazy k mé vizi Ceské 1ékatské ko-
mory,jsem vam k dispozici na e-mailové adrese
zmrozek@seznam.cz. S vami, kterijste delegaty
sjezdu, se té€sim se na osobni setkani a debatu.

Dékuji vam, Ze se nad smérovanim ko-
mory také zamyslite, a téSim se na spolupraci
vbudoucnu.

MUDr. Zdenék Mrozek, Ph.D.

Vizitka kandidata

Funkce: viceprezident Ceské lekaFske ko-

mory, predseda Védeckeé rady CLK, ¢len

Licenéni komise CLK

* Narozen 9. srpna 1964 v Prostéjove, ze-
naty, tri déti

Zivotni motto

»Stateény muz nesrazi ostatni k zemi, ale

pomaha jim vstat.“

Vzdélani

« Lékarska fakulta Univerzity Palackého
v Olomouci (1989)

» Specializovana zpUsobilost:
- anesteziologie a resuscitace
- urgentni medicina
- paliativni medicina a I1é¢ba bolesti

» doktorsky studijni program (2007) - Re-
gionalni anestezie pri operacich karotid

¢ odborné zahrani¢ni stdze v USA (1996
a 2002) a ve Svédsku (2004)

Profesni ¢innost

* |ékar - KARIM FN Olomouc

* vedeni KARIM FN Olomouc a LF Uni-
verzity Palackého v Olomouci (2008)

« zastupce prednosty pro lécebné pre-
ventivni péci (2005-2008)

e |ékar Zachranné sluzby Olomouckého
kraje (2005-2008, DPC)

« vyucujici na KARIM a v Ustavu socidlniho
lékarstvi a verejného zdravotnictvi LF
UP Olomouc

Clenstvi v komisich a radach

* ¢len Védecké rady Ministerstva

zdravotnictvi a Védecké rady IPVZ

Clen Vzdélavaci rady Ministerstva

zdravotnictvi

C¢len atestacni komise Ministerstva

zdravotnictvi pro obor AIM

Clen akreditacnich komisi pro obor AIM,

pro obor Algeziologie, pro obor Palia-

tivni medicina, pro obor Verejné zdra-

votnictvi a komise pro zajisténi odborné

praxe v rdmci praktické ¢asti aprobacni

zkousky lékart

Uspéchy a ocenéni

e Cena dékana LF MU Brno za nejvyznam-
nejsi prispeévek k rozvoji klinické medi-
ciny (2017)

* Spoluautor prispévku v ¢asopise Lancet
(2010) .

Aktivity v ramci Ceské IékaFské komory

« viceprezident CLK (od roku 2008)

* predseda Védecké rady CLK (od roku

2011) ;

¢len celostatniho predstavenstva CLK

(1997-2006, 2008-dosud)

Clen predstavenstva OS CLK Olomouc

¢len licenéni komise CLK (od roku 2002)

dlouhodoba uzka spoluprace se zastup-

ci Slovenské lékarské komory a aktivni

Ucast na akcich SLK
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Kandidat na viceprezidenta CLK:

MUDr. J

Vazené kolegyné, vazeni kolegové, pro

svou kandidaturu na funkci viceprezidenta
jsem se rozhodl nejen na zakladé prace pro
CLK v poslednich letech, ale i pro vyvoj
udalosti nékolika predchozich tydnt. Pro
mnohé ohlasy ze svého okoli, které mi
to samo navrhlo ¢i mé podporilo, a pro
neoddiskutovatelny fakt, ze funkce vice-
prezidenta CLK dév4 opravdu silny man-
dat pro dalsi feseni problému v ¢eském
zdravotnictvi.

Patfim mezi ptivodni zakladajici ¢leny
Sekce mladych lékaitt CLK, které nékolik
poslednich let predsedam. Za osm let, po
které existuje, se dokazala zaradit mezi
respektované organizace pri jednanich
o podminkéch nejen mladych 1ékaru, a to
jak na Ceské, tak i mezinarodni Grovni. Za
tu dobu jsme také pripravili mnoho kon-
ferenci a semindff, popularizovali CLK
mezi mladymi 1ékarti i mediky, pro které
jsme pripravili kazdy rok sérii pfednasek
na fakultach. Mezi nase usp€sné projekty
se Fadi Férové pracovisté a nové vznikajici
Manual k ¢eskému zdravotnictvi, urceny
ipro laickou vefejnost. Pomyslnou te¢kou
za mym pusobenim v této juniorské orga-
nizaci je pak v pfistim roce organizovana
konference Evropskych mladych lékaia
(EJD).
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an Prada

V nasledujicich mésicich a letech je ne-
zbytné udélat generacni obménu v Sekci
mladych 1ékaft a ji bych se rdd pIné sou-
stfedil na praci v CLK jako takové. Za hlavni
cil si kladu vytvareni udrzitelnych podmi-
nek ve zdravotnictvi a zvySovani atrakti-
vity oboru nejen pro lékate, ktefi v ném
aktualné pracuji, ale i pro ty budouci. Kon-
krétné to bude duraz na ztransparentnéni
a zefektivnéni postgradualniho vzdélavani
a elektronizaci momentalné nabobtnalé
administrativni stranky celého procesu.
Dale podpora a dohled nad digitalizacnimi
trendy ve zdravotnictvi tak, aby se staly
prinosnym pomocnikem, ktery Setfi Cas
1ékare, a ne naopak.

Chci vyvijet tlak na systém odmeéno-
vani 1ékaf1, aby tato profese byla konku-
renceschopna oproti dal$im vysoce spe-
cializovanym pracovnikiim na trhu préce.
S budoucnosti zdravotnictvi samoziejmé
uzce souvisi otazky rodicovstvi a materstvi

KANDIDATI

a jejich skloubeni s osobnim zZivotem. Pro
to je nezbytné udélat nékteré legislativni
a organizacni kroky, jejichz navrhy se jiz
zabyva pracovni skupina 1ékatek pti SML
CLK.

Pro docileni vys$e vytyéenych bodu mi
budou pfinosné nejen dosavadni osobni
zkusSenosti, ale i ¢etné kontakty a spo-
luprace na mezinarodni irovni s evrop-
skymi lékarskymi spole¢nostmi z minu-
lych let.

Byl bych rad, kdyby aktualni iniciativa
,Lékari jsou jenom lidi“ pomohla nastarto-
vat potiebné zmény v ¢eském zdravotnictvi
avzbudilav1ékarské vefejnosti tolik pottebné
sebevédomi, které mozna mnozi z nas nikdy
neméli. A samoziejmé aby i celd CLK byla
prezentovana jako sebevédoma organizace
schopna prosadit zajmy lékar a jako sila
v ¢eském zdravotnictvi, se kterou se musi
do budoucna pocitat.

MUDr. Jan Prada

Vizitka kandidata

Osobni vizitka
Narozen 14.1.1990 v Plzni, Zenaty,
1 dcera

Profesni vizitka
+ 2009 vsSeobecné |ékarstvi na
1. LF UK v Praze

- 2020 atestace z gynekologie
a porodnictvi

- 2015-dodnes Gynekologicko-
-porodnicka klinika 1. LF UK
a VEN v Praze

+ 2017-dodnes ENTOG Czech Re-
public - Board member

« 2018-2023 predseda sekce |éka-
i ve specializacnim vzdélavani
CGPS

« 2021-dodnes ¢&len vzdélavaci
rady MZ CR

Komorova vizitka

- 2016-2018 Sekce mladych Iékaru
CLK - mistopfedseda

- 2018-dodnes Sekce mladych
lékara CLK - predseda

- 2016-dodnes European Junior
Doctors - Czech delegate

+2016-2018 European Junior
Doctors - Board member (Co-
mmunications officer)

- 2021-dodnes ¢&len predstaven-
stva OS Praha 2

« 2021-dodnes ¢len predstaven-
stva CLK

2023 - iniciator hnuti Lékari
jsou jenom lidi
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Jste uzasnt!

Za dva tydny mame takika 6 000 vypovédi z prescasu. Moc si toho vazime, nase spolecna snaha ma
smysl! Pokud jste se jeSté neodhodlali nebo do toho nechcete jit sami, domluvte se s kolegy na oddéleni,
dodejte si navzajem odvahu a pojdte do toho i nyni!

A co vijnu?

Pokracuje sbér vypovédi z prosincovych
prescast. AZ navyjimky totiz nemaji vypoveéd-
ni lhiity! Pokud jste vypovéd'z prosincovych
prescasu nestihli podat v zari, uéinte tak co
mozna nejdrive! Nezapomerite, vypovéd,
kterou si nechate pro sebe a neposlete SML
CLK, pro nas neexistuje, prosime o zaslani
jeji kopie (nebudmyval@gmail.com).

Probéhne analyza jiz prijatych vypovédi.
Zatim jsme provedli pouze jejich prosté sc¢i-
tani, poslali jste nam kolem 5 700 vypovédi.
Je to skvélé ¢islo, dékujeme vam! Nase sila
spociva v poctu 1ékara, ktefi jsou ochotni se
za sebe postavit!

Inadale nam nahlasujte pfipady vyhroZo-
vani a mareni zcela legitimniho kroku, jakym
odmitnuti prace nad zakonny limit je. Z mno-
ha nemocnic mame informace o necistych
praktikach odmitani prevzeti vypovédi, poza-
dovani vypovédi z celého pracovniho poméru
a dalsich. Pravo je na nasi strané. Budme si
védomi toho, Ze nas protest spociva vtom, ze
chceme dodrzovat zakon.

Vnimame sliby politikd ohledné vraceni
spornych ¢ésti zdkoniku prace do ptivodniho
stavu. To nestaci.

Redlny stav je nevyhovujici, nesmime se
uspokojit s kosmetickymi upravami beztak
ignorované legislativy, zadame takovy zakonik
prace, ktery bude mozné dodrzovat a nasledné
ikontrolovat. Z4dddme adekvétni ohodnocenti
jiz za praci v zakladni pracovni dobé a zmény
v postgradudlnim vzdélavani 1ékatd!

Tésime se na jednani s ministry Valkem
a Jureckou v patek 20. {jna 2023.

Potésila nas posledni slova minist-
ra Valka? Ano. Znamena to, Ze se néco
méni? Ne!

Lékati maji se sliby ministra $patné zku-
Senosti. Dosud ¢ekdame na splnéni téch, které
dal Valkav spolustranik ministr zdravotnictvi
Leos Heger vyménou za ukonceni akce ,,Dé-
kujeme, odchazime*v roce 2011.

Ministr Vélek je profesor mediciny, jiste
znd pojem ,medicina zaloZen4 na dikazech®.
Cekame tedy na diikazy, Ze to s ipravou po-
mérd ve zdravotnictvi mysli vazné. Nase ini-
ciativa pokracuje ddle.

»Na vefejnost ted vyplynulo néco, o ¢em
jsme léta védeéli a tvarili se, Ze to neexistuje.
Tim, Ze uz o nezakonnych postupech vi verej-
nost, je jasné, Ze to takhle dal délat nepajde,”
hodnoti rozruch kolem tinavy a nizkého od-
ménovéni 1ékait poslankyné za KDU-CSL
Romana Bélohlavkova. (Respekt 39/2023)

Do jediné véty se pani poslankyni povedlo
zkoncentrovat postoj nékolika poslednich
politickych garnitur ke zdravotnictvi. Pre-
tézovani personalu ma nezpochybnitelny
vliv na kvalitu poskytované péce a bezpec-
nost pacienta. Tato skute¢nost zjevné sama
0 sobé politikiim nevadila, problém nastal
az nyni, kdyz se $iroka vefejnost konec¢né
seznamuje s dlouhodobym stavem ceského
zdravotnictvi a riziky, ktera predstavuje pro
pacienta. Dékujeme vSem kolegiim za jejich
ucast v rozhovorech a podcastech posled-
nich tydnt! Zprostfedkujme vetejnosti tuto
odvracenou stranu ¢eského zdravotnictvi!

VyhroZovani

Dostavame od vas zpravy, jak vam vede-
ni nemocnic vyhrozuje, mnohdy az neuveé-
fitelnymi zptsoby. Jsme s vami, fe$ime to
s pravniky. VSechny pripady vyhrozovani se
pokuste co nejlépe zdokumentovat a posilejte
ndm je. Anonymitu zaru¢ujeme. At politicka
reprezentace vidi, jak v praxi vypad4 ta dob-
rovolnost, o které se v souvislosti s prescasy
ve zdravotnictvi mluvi.

A proé¢ nyni mnoho nemocnic planuje
sménny provoz?

Jak se piZou zikony v CR?

Pozadavky smérnic Evropské unie ozna-
¢ovanych zkratkami TPWC a WLB z roku
2019 je potfeba zavést do pravniho systému
Ceské republiky. Lhiita pro zaveden{ vyprsi
v srpnu 2022.

Jelikoz hrozi vysoké finanéni sankce, jiz
napodzim 2022 jsou novely zdkont, kterych
se smeérnice tykaji, v meziresortnim ptipo-
minkovém fizeni. VCetné novely zakoniku
prace.

Na jare 2023 o nich jednala Legislativ-
ni rada vlady a 5. dubna vlada navrh zdkona
schvalila. Aniz by byli prizvani zastupci zdra-

votnické obce - komora, odbory, profesni
organizace, asociace nemocnic atd.

18. dubna vlada zakon predlozila Snémov-
né, a to véetné paragrafu 90, ktery plosné zne-
moznuje lékatsky provoz ve 24hodinovych
sluzbéch! Nikdo z poslanci, z nichz mnozi
jsou 1ékari, si toho nevs§iml, nikdo nedisku-
toval se zdravotniky.

23. kvétna o navrhu zakona jednal zdra-
votnicky vybor Snémovny, plosného znemoz-
néni 24hodinovych sluzeb si nevsiml, ale vy-
jadril obavy nad dopadem zmén v pravidlech
pro DPP/DPé ve zdravotnictvi,

13. ¢ervna predlozil ¢len vyboru Vit Kan-
kovsky pozménovaci navrh, kterym do zakona
doplnil sporny paragraf o ,,dal$i dohodnuté
praci prrescas ve zdravotnictvi“. Pochopitelné
bez diskuse s komorou, odbory, profesnimi
organizacemi zdravotnika atp.

28. cervna navrh prosel 3. ¢tenim, byl
snémovnou schvalen a odeslan do senatu.

27. cervence Senat navrh vratil Snémovné
s pozménovacimi navrhy, z nichz zadny se
netykal zdravotniky jiz kritizovanych usta-
noveni. K otdzce presc¢ast pouze pripojil
doprovodné usneseni.

Snémovna védéla, zZe je zle, velka ¢ast
diskuse se vénovala zdravotnictvi. Mohla
schvalit bud' senatni, nebo snémovni verzi
zakona, z nichZ kazda obsahovala zdravot-
niky kritizované ¢asti, nebo zdkon zamitnout
asnaset mnohamilionové sankce EU. Odmitla
senatni navrhy a 104 hlasy schvalila snémovni
verzi zakona.

17. zari zakon podepsal prezident, nasled-
né byl uvefejnén ve Sbirce zdkonu.

Vétsina ustanoveni je i¢inna od 1. REJTNA
2023! Véetné § 90, kvili kterému nyni mnoho
nemocnic planuje sménny provoz na svych
pracovistich. Od statu na tento organizacné
narocny krok dostaly dva tydny ¢asu.

Také vam vadi, jak se v CR rozhoduje
o zdravotnictvi bez zdravotnik? Na posledni
chvili s obrovskymi dopady na nase zivoty?
Pridejte se k nasi akci! Navody na odmitnuti
prosincovych presc¢ast naleznete na nasich
strankdch www.lekarijsoujenomlidi.com.

MUDr. Jan Pfada,
predseda SML CLK
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Spolecné pozadavky mladych lékaru
a odboru

Sekce mladych lékaru CLK, Lékarsky odborovy klub - Svaz €eskych lékari a Odborovy svaz zdravotnictvi
a socialni péce CR se na zakladé kritické personalni situace ve zdravetnictvi a silové prijatych,
s nikym neprojednanych legislativnich zmén (novela zakoniku prace) spojily k prosazeni téchto poZadavkii:

- navrhujeme legislativné ukotvit sys-
tém benefitd, jako jsou vysluhy, rehabilitac-
odchod do diichodu bez kraceni penze,

- trvdme na dasledném dodrzovani
povinnosti zaméstnavateld zajistit mla-
dym lékartum atestacéni ptipravu v zdkonem
stanovené dobé.

3. Pozadujeme samostatnym zdkonem

upravit odménovani zdravotnika a lékara,
které se bude odvijet od naroc¢nosti profese
a naplni zavéry Memoranda, které v roce
2011 podepsala vldda CR s Lékarskym
odborovym klubem - Svazem ceskych

1ékara po akcei ,,Dékujeme, odchdzime*
a slibu, ktery dal ministr zdravotnictvi
doc. MUDr. Leo$ Heger, CSc., Odborovému
svazu zdravotnictvi a socialni péce CR, 7e
se adekvatné navySeni plata lékaru zvysi
platy ostatnich zdravotnika.
MUDr. Jan Prada, Sekce mladych lékarl CLK
MUDr. Martin Engel, Lékar'sky odborovy klub -

1. Pozadujeme zrusit § 93a, kterym se byl ve zdravotnickych zafizenich disledné Svaz Eeskych lékart
zvySuje objem prescasové prace pro zdra- dodrzovan zakonik prace. Bc. Dagmar Zitnikova, Odborovy svaz zdravotnictv(
votniky, a upravit rezim 24hodinovych 2. Chceme nastavit prijatelné a dlou- asocialni pée CR
smeén, tj. upravit § 90. Pozadujeme, aby hodobé udrzitelné pracovni podminky: V Praze dne 18.z4% 2023

Pouze navrat k nevyhovujicimu stavu

Tiskové prohlageni mimoradného predsednictva LOK-SCL a predsedii MO LOK-SCL Jihomoravského kraje
z jednani konaného dne 7. 10. 2023 ve Vémyslicich:

Lékarsky odborovy klub - Svaz ¢eskych 1ékait =3 LOK-SCL trva na splnéni i dalich pozadavka, které
s krajnim znepokojenim sleduje nezodpovédny pristup LG H_S C L prednostné povedou k personalni a finan¢ni stabiliza-
ministra zdravotnictvi prof. Vlastimila Valka a pred- ci ve zdravotnictvi, které spole¢né se Sekci mladych
sedy vlady Petra Fialy. Ministr jako poslanec udajné ” 1ékaitt CLK a OSZSP CR vyhlasili a pfedali ministrovi
poda navrh na zruseni nedavno prijaté novely zakoniku . zdravotnictvi Valkovi 18. za¥i t. r. LOK-SCL nezazna-
préce, ktera prolomila limity prescasové prace zdra- menal ze strany Ministerstva zdravotnictvi a vlady
votnikd. LOK-SCLvsak diirazné p¥ipomina, Ze jde jen zadnou adekvatni aktivitu k jejich splnéni. Termin je
o navrat k predchozimu nevyhovujicimu stavu, kdy 1. 12. 2023, kdy podané vypovédi z prescasové prace
byl zdkonik prace na vét$§iné nemocni¢nich pracovist vstoupi v platnost.
bud pi{mo nedodrzovan, nebo obchdzen. LOK-SCL
na tento fakt s ostatnimi organizacemi pasobicimi ve XA NI OO L LOK-SCL vyzyva ministra zdravotnictvi Valka, aby
zdravotnictvi upozornuje dlouhé roky. prestal medialné chlacholit verejnost a zacal skutec¢né

V pouhém zruseni problematické novely zakoniku prace LOK-SCL  Fesit pozadavky lékaru. Jde o zajisténi péce pro pacienty a vytvoreni
nevidi duvod k preruseni akce ,,Lékari jsou jenom lidi“. odpovidajicich podminek pro zaméstnance.

TEMPUS MEDICORUM / RIJEN 2023 2 1



22

Z.a malo penéz malo lékaru

Potieti v naSi novodobé demokratické historii silné vibruje nejen zdravotnictvim problematika nadmérného
poctu prescasii u lékard. Nedostatecné prijmy lékari a nehorazné mnozstvi - tehdy navic zoufale malo
placenych - pres€asovych hodin vedly na jare roku 1995 Davida Ratha k zaloZeni Lékar'ského odborového
klubu. Stala jsem se jeho lenkou velmi zahy.

Ac atestovand lékarka, ale samozivitelka
s jednim ditétem, bych bez zasadni podpory
svych rodic¢t, tehdy ¢erstvych duchodcu, ne-
byla ze svého ptijmu schopna zajistit pro sebe
asynabydleni, nemohla bych slouzit priblizné
80 hodin presc¢asti mési¢né. Jako LOK jsme
stavkovali, demonstrovali a vyhrozovali, ze
budeme odchazet do zahranici. Tak bézte

- témito slovy by se dala vyjddfit odpovéd

tehdejsich vladnoucich politikd. Nasi starsi
kolegové nas tehdy nijak zasadné nepodporili.
Jedina medicinskd osobnost, ktera nas tehdy
podporila opravdu nahlas, byl prof. MUDr.
Pavel Pafko, DrSc. Kdyz byl obléhan médii
v souvislosti s operaci prezidenta Vaclava
Havla, nevahal poukazat na hodinovou cenu
prace lékate a mnohonasobné vyssi cenu
za hodinu prace znackového autoservisu.

Rok 1992 - prapfi€ina dnesni
zdravotnické personalni supernouze
Vyhlaska ¢. 258/92 Sb. a jeji priloha
Seznam zdravotnich vykont s bodovymi
hodnotami urcila mzdu lékare (bez ohledu
na dosazenou kvalifikaci) na 63,40 halérua
zaminutu. Nejednalo se o Cistou nebo hrubou
mzdu, ale o celkové osobni naklady. SZV 1992
hovoti o mzdé, nezminuje ¢istou nebo hrubou
a nikde v jeho dalsich ¢astech neni uvedena
zadna ¢astka na odvody s platem ¢i mzdou
souvisejicimi. Pfevedeno na hrubou mésic-
ni mzdu bez pres¢ast to znamend 4 731 K¢.
Primérn hruba mzda bylavroce 1993 v CR
5904 K¢. S ostudnymi 63,40 haléii museli
souhlasit bardi nasi tehdejs$i mediciny, kteri
se jednani na ministerstvu ucastnili. Pravé
oni mohlivletech 1990-1992 navstivit Zapad.
Mnozi z nich ho jisté navstivili a védeéli, jaké
jsou prijmy 1ékaru ve vyspélych ekonomi-
kach. Méli pozadovat minimélné dveé koru-
ny. Kde by se na to tehdy vzaly prostredky?
Platba za statniho pojisténce, zavedena vroce
1993, by musela byt nikoli 229 K¢ mési¢né,
ale priblizné o 150 K¢ vyss$i. Znamenalo
by to pridat ze statniho rozpoctu pti Sesti
milionech statnich pojisténct 10,8 miliardy
korun a platbu za statniho pojisténce navy-
Sovat soustavné podle inflace. Tato vyse by

pokryla nejen odpovidajici pFijmy lékai, ale
i ostatnich zdravotnikt. Kdo si devadesata
léta pamatuje, vi, Ze stovky miliard ptivodné
statniho majetku proudily nejroztodivnéjsimi
sméry. Lze duvodné pochybovat, ze vSechny
toky téchto velkych miliard koncily tam, kde
prinesly obecny prospéch. Pokud by v roce
1993 mitilo do zdravotnictvi o zhruba 11 mi-
liard vice, v dalsich letech pravidelné valori-
zovanych a pouzitych na prijmy zdravotniku,
nebyli bychom dnes v personalni propasti
¢i pasti. To dnes muzeme tvrdit témér s jis-
totou. Nestalo se tak. Proto vznikl LOK,
aby upozornil, Ze za mélo penéz bude malo
muziky - tedy Ze bude nedostatek 1ékart.
Cast 1ékatt odesla do zahranidi, ale to horsi,
co podhodnocena cena prace prinese, jsme
tehdy netusili. Znaéna ¢ast mladych muzdg,
maturanti gymndzii, schopnych vystudovat
jakoukoli naro¢nou vysokou skolu, lidé chytri
a pracoviti, se na medicinu ani neptihlasila.
Proto dnes spociva zdravotni sluzba ze zdr-
cujici vétsiny na bedrech zen. Medicina jako
zivotni profese uz davno ztratila konkuren-
ceschopnost pro typ lidi, které potiebuje.
Lhostejno, zda to jsou to muzi nebo Zeny.

Rok 2010 - druhy pokus
probudit politiky z letargie

Akce ,,Dékujeme, odchazime® z prelomu
let 2010/2011, tedy patnéct let po zalozZeni
LOK, opét razantné upozornila na nedosta-
te¢né financovani naseho zdravotnictvi. Jeho
kvalitu dotuji svou finan¢né nedostate¢né
ohodnocenou praci a obifim mnozstvim pres-
Cast zdravotnici, Iékari obzvlaste. Tehdy, stej-
né jako ted, je ministrem zdravotnictvi politik
za TOP 09, shodou okolnosti jsou oba panové,
Heger i Valek, radiodiagnostici. Tehdy, stej-
né jako ted, prochdzime ekonomickou krizi.
Tehdy bylo uzavieno memorandum, které
nebylo ze strany Ministerstva zdravotnictvi
dodrzeno. Neprekvapiveé.

Vyjde tieti pokus?

Zcela jisté ano, pokud politici prestanou
hromadit floskule typu - nejprve je tieba
udélat systémové zmeény, zrusit nadbytec-

na zdravotnicka zartizeni, definovat péci
standardni a nadstandardni, zavést spo-
luticast atd. — a kone¢né pochopi, Ze nizka
cena prace nositele zdravotnich vykont nas
privedla do personalni krize. Ta se pred no-
velou zakoniku prace diskutovala spise jen
ve zdravotnictvi. Ted'zni docela nahlas celou
spolecnosti. Piiprvnich dvou pokusech v le-
tech 1995 a 2010 jsme z Fad laické vefejnosti
slychavali oznaceni typu ,,hrabosi v bilych
plastich” a zejménarceni ,,Medicina je posla-
ni. Vystudovali jste za nase penize a ptisahali
jste.“ Ted uz se v diskusich laikt objevuji
i véty typu ,,at md 1ékaf tieba 300 tisic mé-
si¢né, ale at tam je“. Takovych vyjadreni
bude s klesajici dostupnosti 1ékarské péce
pribyvat. Jen vysoka cena prace nositela
vykonu zabezpecdi ,,dost muziky*, a to jak
vlazkovych, tak i ambulantnich zatizenich.
Jediné velmi vysoké prijmy jsou schopny
do nasich rad privést vice mladych muzu
iZen. Je na politicich, aby verejnosti sdélili,
7e 13,5 procenta z hrubého pfijmu nebo z po-
loviny zisku u OSVC ani sou¢asna vyse platby
za statni pojisténce nestaci na zachovani
soucasné kvality zdravotnich sluzeb. Zdra-
votni pojisténi od roku 2025 zvysené o dve
procenta - na strané zameéstnance, aby ne-
doslo k navys$eni osobnich nédkladt na strané
zaméstnavatele. O dvé procenta vice by pla-
tily i OSVC a osoby bez zdanitelnych p¥jmL.
Hruby mési¢ni prijem lékate absolventa by
mél byt ve vysi 1,5ndsobku prumérného pii-
jmu ve staté, u plné kvalifikovaného lékate
ve vy$i trojnasobku. V téchto ¢astkach by
bylo zahrnuto 150 pfescasovych hodin, které
I1ze naridit. Dalsi prescasy zaplatit dalsimi
penézi. Vyssi cena prace nositeld vykont
v Seznamu zdravotnich vykont pak formou
thradové vyhlasky pfinese vyssi prijmyilé-
kartim v ambulancich. Vét$ina z nich v mladi
slouzila to zdrcujici mnoZstvi pFescast. Ted'
povétsinou sluzby v nemocnicich neslouzi,
ale mnozi naplno pracuji i v dobé, kdy jsou
davno dichodového véku. Bez jejich prace
by rovnéz zasadné poklesla dostupnost zdra-
votnich sluzeb.

MUDr Eva Klimovi€ova
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Valek pod tlakem. Cty¥i body,
které po ném pozaduji zdravotnici

Ministr zdravotnictvi Vlastimil Valek (TOP 09) rozezlil zdravotniky, ktefi se proti nému postavili na
setkani organizovaném odbory. Lékari nebo zdravotni sestry volaji po navysSeni platt a lepSim pracovnim

prostredi.

Jednani ministra zdravotnictvi Vlasti-
mila Valka (TOP 09) s odborari probihalo
pomeérné poklidné, dokud nedoslo na véci,
které zdravotniky pali - vyse tabulkovych

platd, a predevsim préce prescas.

Z publika si musel ministr zdravotnictvi
vyslechnout pokfriky, ze se zakonik prace ne-
dodrzuje v zadném zdravotnickém zatizeni
a Ceské zdravotnictvi neni pred kolapsem,
ale po ném. Doslo i k hadce mezi ministrem
a predsedou Ceské lékaiské komory (CLK)
Milanem Kubkem prave o prescasech, které
soucasnd koalice 1ékaitum novelou zdkoniku
prace zdvojnasobila.

Podivejte se ale postupné, co zdravotnicti
odborafi po ministrovi pozaduji.

»Irvame na splnéni vS§ech podminek,“
upozornuje doptedu $éf 1ékarskych odbora
Martin Engel.

Zrusit nové prescasy navic
Zdravotnické a socialni odbory se pridaly
k Sekei mladych lékaitt CLK a z4daji zruseni
nového paragrafu v zakoniku prace, ktery zdvoj-
nasobuje pocet legdlnich pres¢ast pro 1ékare.
Ten se do zakona dostal pozménovacim navr-
hem poslance Vita Karikovského (KDU-CSL).
»Z&konik prace neni muj zdkon, ale Mini-
sterstva prace a socidlnich véci. Ten nestast-
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ny pozménovaci navrh jsem nepredkladal
anehlasoval jsem pro néj,“ distancoval se od
legalizace dal$ich pres¢asti ministr Valek.

Tahle reakce ale rozezlila predsedu CLK
Kubka, ktery se do ministra ostie optel.

,U téch jednani jsem byl. Probiralo se
to 11. ¢ervence na socialnim vyboru Senatu
a Ministerstvo zdravotnictvi to podporilo,”
argumentoval Kubek.

»A vy jste nehlasoval proti, vy jste se pros-
te alibisticky neptihlasil,“ dodal Kubek.

Ze zdznamu hlasovani poslanct vyplyva,
Ze ministr Valek nebyl prihlasen k hlasova-
ni o konkrétnim pozménovacim navrhu ani
zakoniku prace jako celku ve tretim Cteni.
Zvedl ale ruku pro definitivni znéni zakona.
Navzdory tomu uvedl, Ze ma uz pripravenou
zménu prescasu, kterou chee pristi mésic pro-
brat s ministrem prace Marianem Jureckou
(KDU-CSL).

Dodrzovat zakonik prace

Lékaiim se nelibi prohlaSeni Ministerstva
zdravotnictvi, Ze neexistuji piipady, kdy by
dochazelo k porusovani zakoniku prace. Misto-
predsedkyné Odborového svazu zdravotnictvi
asocialni péce Jana Hnykova pred ministrem
demonstrovala, jak velky je to problém.

»Prosim vas, je u vas dodrzovan zakonik
prace, prihlaste se, u koho je dodrzovan,“
ptala se vSech pritomnych odborafu.

Nikdo se nepfihlasil. Ministr zdravot-
nictvi ale slibuje, Ze na dodrzovani zakoniku
prace dohlédne.

»Je pro mé absolutné neakceptovatelné,
aby pfimo Fizené nemocnice, protoze tam
dohlédneme, nedodrzovaly zakonik prace.
Pokud se nékde nedodrzuje, je to pro meé
duvod pro odvoléni reditele,“ dodava Valek.

Udrzitelné pracovni podminky
Odborari zadaji ale také zatraktivnéni
prace pro zdravotniky. Chtéji proto legislativ-
né ukotvit systém benefitd, jako jsou vyslu-
hy, rehabilita¢ni a lazenska péce a podminky

vvvvvv

penze.

,»Byl by to takovy stabiliza¢ni priplatek
k platu po urc¢itém poc¢tu odpracovanych let,“
predstavuje navrh vysluh predsedkyné odbo-
rara ve zdravotnictvi a socidlni pééi Dagmar
Zitnikova.

K tomu navic po ministerstvu zada, aby
dohlédlo na dodrzovani povinnosti zamést-
navateld zajistit mladym lékaftim atesta¢ni
pripravu v zakonem stanovené dobé. Sekce
mladych 1ékaf totiZ upozornila na to, Ze
Fada novackt ma problémy s pripusténim
k atestaci, pokud odmitnou slouzit i klidné
nezakonné dlouhé prescasy.

Platy navazané k hrubé mzdé

ucitelé i zdravotnici chtéji provazat své platy
s rustem hrubé mzdy. Tedy aby se kazdy rok
neresila podoba tabulek, podle kterych jsou
predevsim odménovani. Ale aby platy rostly
podle vyvoje ekonomiky.

»My jsme oprasili pouze memorandum,
které se podepsalo v roce 2011. Pokud budu
mluvit za lékate, tam je nastupni plat na urov-
ni 1,5nasobku vii¢i pramérné mzdeé a troj-
nasobek pro toho nejzkusenéjsiho 1ékare,”
upresnuje $éf lékarskych odbort Martin
Engel.

Loni primérna mzda tésné presahla 40 ti-
sickorun. Pro zac¢inajiciho lékate by to tak pro
ilustraci znamenalo 60 tisic a nejzkusenéjsiho
121 tisic korun. V soucasnosti za¢ina tabulko-
vy plat 1ékare na zhruba 39 tisicich. Dostat se
po 32 letech praxe muzZe na 67 tisic korun.

»JeTadavéci, o kterych je mozné debato-
vat. Musime si na to udélat peclivé analyzy,
které bohuzel ten rezort nedélal. Jak vlastné
funguje financovani zdravotnictvi v okolnich
zemich. A jestli je jesté néktera zemé, kde jsou
tabulkové platy,“ vyhnul se ale odpovédi na
pozadavek odborait ministr zdravotnictvi
Valek.

Josef Maéi, Seznam Zpravy
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Prescasy nejsou zasadnim
probléemem ceskeho zdravotnictvi

Ve zdravotnictvi pracuji od svych 18 let, tzn. vice nez 40 let. ProSel jsem rizné profese a funkce. Byl jsem
laborant, sanitar, zachranal, medik, lékar v malé nemocnici, lékar na klinice ve fakultni nemocnici, lékaF
na zachranné sluzbé (jsem stale), Feditel ZZS, primar, koroner, predseda predstavenstva, $éfoval jsem
fediteltim poliklinik velkého Fet&zce, jsem odbora¥, politik, senator. Ve Védecké radé CLK jsem od jejiho
zrodu. Konferenci, seminaf, politickych proklamaci, odbornych debat, laickych nazori i €lankd na téma
€eského zdravotnictvi, jeho problému i navrhii nebo koncepci na feSeni jsem vyslechl a precetl snad tisice.

Situaci ceského zdravotnictvi povazuji
delsi dobu za zavaznou az kritickou. Vice nez
30 let ¢ekam na zasadni reformu a kvalitniho
ministra, ktery konecné piedlozi koncepci,
ktera povede k zasadnim zménam. Ve svém
profesnim zivoté jsem zazil celkem 24 minist-
ru, z toho u 23 jsem oc¢ekaval zménu k lepsimu.
Marné. Ceské zdravotnictvi potfebuje krizo-
vého manazera, nikoliv politickou figurku.

Sleduji aktualni déni nejen v politice, ale
prredevsim ve zdravotnictvi. Nejsem spokojen
se situaci, kterd vice nez 15 let stagnuje. Za tu
dobu se opakuji kriticka slova z fad zdravotni-
ki predevsim k vysi platt, poctu pres¢asovych
hodin, financovani zdravotni péce, vybaveni
zdravotnickych zafizeni, systému vzdélavani.
Zameérné hovorim o zdravotnicich, protoze
nemam rad, kdyz kdokoliv rozdéluje zdra-
votniky na lékare a nelékare. Péce o zdravi
je tymové préce, kde kazdy sam nezmuze nic
apotrebuje druhého. Stejné tak nemam rad,
kdyz se od systému oddéluji pacienti, protoze
bez nich nejsme nic, respektive bychom byli
k nicemu.

Vitam i podporuji mladé 1ékare, ktefi se
opét ozvali. Nejsou ochotni uz dale mlcet.
Nemam rad starsi kolegy, kteri jejich protesty
neuznavaji a ktefi je kritizuji. Tém vzkazu-
ji, aby radéji mlceli, kdyz nebyli schopni se
ozvat a prosadit zmény, protoZe situaci pouze
zhorsuji.

Nemam jiz zadné ambice, ale chci se dozit
zmén k lepsimu, proto jsem se rozhodl také
vyjadrit k situaci. Prescasy nejsou zasadnim
problémem ¢eského zdravotnictvi. At si kaz-
dy pracuje, jak dlouho chce nebo pottebu-
je. Nikdo ale nesmi byt k pfes¢astim nucen.
Nebudu personifikovat sva kriticka slova ke
konkrétnim osobam, protoze bych vypsal
dlouhy seznam téch, ktefi nesou vinu na sou-
¢asném stavu. Nechci vypisovat ani politické
subjekty, které nesou zodpoveédnost za stav,
protoze vSechny maji podil viny.
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Kde vidim problém?

Zasadnim problémem jsou platy a mzdy
ve zdravotnictvi, které povazuji za nedustoj-
né a nizké. Neddvno muj kolega neurochirurg
v reakci na jiného starsiho kolegu, ktery kriti-
zoval mladé protestujicilékare a sdélil, Ze platy
jsou dobré, fekl: ,, Pane kolego, za sviij dlou-
hy profesni Zivot jsem nikdy nemél takovy
plat, abych bral vice neZ vsichni rremeslnici
a opravdri, které jsem v Zivoté kdy potie-
boval!* V této moudré vété neboli nazoru je
uvedeno vse, tzn. v ¢em tkvi podstata problému
Ceského zdravotnictvi.

Dals$im problémem je stagnujici zptisob
vzdélavani, znasobeny nékolika negativnimi
fakty. Kapacity vzdélavacich instituci jsou
dlouhodobé nedostatecné. Uz od skolek maji
rodice problém zajistit vzdélavani pro své déti
podle svych predstav. Zustanu ale pouze u zdra-
votnického vzdélavani. Povazuji za hloupé, ze
byl zménén systém, ktery zde byl. Pozadavky
na vysokoskolské vzdélani u profesi, kde byla
dostatecna maturita, byl chybny, stejné jako
zruseni dvoustupnového systému atestaci. Za-
nikly a zménily se stiedni zdravotnické skoly,
kde mnohé obory presly zbyte¢né ve vysoko-
Skolské studium. Proto nemame mnohé ne-
lékarské profese na trhu prace. Nalékarskych
fakultach studuji zahrani¢ni studenti, ktefi nase
zdravotnictvi nejenze neposiluji, ale jesté osla-
buji, protoze po studiu se vét§inou vraci domt
nebo odchazi do zahranici a blokuji studentska
mista pro nase budouci lékare. Mnozi zajemci
z Fad ¢eskych studentti o medicinu ani nedo-
stanou prilezitost ji studovat. Vice nez 10 let
to vime a upozornuji na to odbornici, presto
se nic nezmeénilo a lékati stale nejsou a jesté
dlouho nebudou. V souvislosti s nedostatkem
zdravotnikl jsem zaznamenal navrh MZ, aby
se snizil pocet malych nemocnic a ¢ast transfor-
movala na naslednou péci. Kdo tuhle hloupost
vymyslel? Nutit1ékare se stéhovat nebo dojizdét
desitky kilometrt do velkych nemocnic nic

nevyresi. Jaci zdravotnici pak budou pracovat
vtéch transformovanych malych nemocnicich?
Bude snad potom MZ nutit zdravotniky sté-
hovat se tam? Pocet zdravotniku je jen jeden.
Presuny nejsou reseni. Pocty se musi navysit,
atozasadné aurychlené. A také musime myslet
na budoucnost, ktera podle demografickych
ukazatelt bude jesté horsi.

Postgradualni systém vzdélavani je na sa-
mostatnou kapitolu amuzeme sio tom precist
stovky ¢lankut. Uz pred vice nez 15 lety jsem
slychéval od starsich kolegii a predstavitelt
mnoha obort nejen kritickd slova, ale i velmi
vaznavarovani, ktera nikdo nevyslysel adopo-
sud neresil. Jednalo se predev§im o informace
onedostatku zdravotniku (tzn. nejen 1ékard, ale
inelékarskych profesi) podloZené statistickymi
daty odhadujici vazné nedostatky vbudoucnu.
Jiz tehdy se uzavirala oddéleni pro nedostatek
personalu a upozornovalo se na pretizené zdra-
votnikyivazné ohrozeni kvality péce. Nechapu,
zZe se dnes jesté nékdo podivuje nad kritickym
stavem, kdy se zaviraji nejen oddéleni, ale uz
inemocnice, kdy slouzi méalo 1ékaft na oddéle-
nich, preplaceji se a pretahujilékari mezi zdra-
votnickymi zafizenimi a kdy na vét$iné oddéleni
chybi nelékarské profese. Je to disledek chyb
minulych vlad a ministri. A bude haf.

Systém financovani zdravotnictvi je Spatny,
protoze je podfinancovano. Jak je viibec mozné,
Ze thrada stale nepokryva skutecné naklady, ato
vykoristuje zdravotniky malymi platy amzdami?
Jakje mozné, Ze stale ZP hradi rozdilné stejnou
péciavykony? Jakje mozné, Ze rozdily jsou nejen
mezi ZP, aleimezi nemocnicemi? Pro¢ uzdavno
nedoslo k naprave? Pivodni zamér konkurence
zdravotnich pojistoven a ¢dste¢né spoluticasti
pacientt se vytratil. Na co mdme dnes sedm ZP,
kde zbyte¢né platime drahé administrativni apa-
raty anajmy? Pro¢ uz neni jen jedna statni ZP?
ZP minimalné kontroluji kvalitu péce, netesi
sit a dostupnost zdravotnickych zafizeni, takze
obcané nemaji zajisténu pécia dostupnost. Tézko
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muzeme hovorit o kvalité a dostupnosti péce,
kdyz pacienti nemaji zajistény nékteré odbor-
nosti a Cekaji na vysetteni az rok. V nékterych
regionech je péce $patna nebo nedostupna.
Kvalitu nahradil nesmyslny predrazeny sys-
tém ruznych certifikaci a pochybnych norem,
které pouze administrativné a finan¢né zatézuji
zdravotniky a rozpocty. Proc lidé maji platit za
pécéi o o¢i nebo zuby? Mize ¢lovék bezproblé-
mové fungovat akvalitné zit bez zraku a zubu?
Ze je systém §patny, doklddaji i kazdodenni
zku$enosti vSech zdravotniku, ktefi se setkavaji
s naduzivanim a zneuzivanim péce. Stejné tak
provadéni zbyte¢nych duplicitnich vysetieni,
ktera maji za cil pouze vydélat. Pro¢ uz davno
nikdo nefesi zneuzivani a naduzivani péce?
Proc¢ ZP nevymahaji thradu od téch, ktefijsou
pod vlivem alkoholu, drog a zneuzivaji systém?
Jak je mozné, ze ZP hradi zbyte¢nou péci?
Odchody mladych 1ékart jsou problém,
prestozejiz nejsou tak extrémni. Davodd je né-
kolik. Néktet1 to planovalijiz na poc¢atku studia,
a to z riiznych osobnich i profesnich dvodi.
Dalsi jsou nuceni ekonomickymi i politickymi
okolnostmi. Osobné tento problém ale nepova-
Zuji zazdsadni. Byl, je abude. Neni diivod tomu
brénit, pokud chceme svobodu. Re§me podstatu
nedostatku lékar, a to jsou nizké platy, vysoka
naroc¢nost, nedostatek studentu na strednich
skolach a fakultach. Stat musinavysit kapacity
skol a fakultizajistit dostatek vyucujicich. Samo
se toneudéla. Lékarské fakulty ndam vlastné ani
nepripravuji hotové 1ékare, kdyz musi znovu na
»kolecko* zdkladnich obort misto toho, aby se
jiz vénovali oboru, ktery chtéji v zivoté délat.
Lékarky pri plnéni matetskych povinnosti to
maji jesté horsi. Pro¢ zdravotnickd zarizeni
nezajistuji (nezfizujf) misto pochybnych bene-
fitd pro mladé rodice $kolky a standardné ne-
umoznuji zkracené uvazky? Nastésti si néktert
kvalitni manazefi a starostové vaznost situace
uvédomuji a pro mladé 1ékare zajistuji rizné
vyhody pro bydleni a usnadnuji praci.
Postgradualni studium musime zjednodusit
azkratit tak, aby bylo pro mladé lépe dostupné,
smysluplné arealné. Proc se po studiu mediciny
vlastné maji zase uéit vice obord, kdyZ stejné
budou moct po atestaci pracovat jen v jednom
oboru? Superspecializace vSech obort roztristila
medicinu na tisice specialistt, ktefi nemohou
zajistit jinou pédi, takze se blizime dobé, kdy
u jednoho pacienta se sejde stovka lékard, kde
bude kazdy vysetrovat a 1é¢it jeden organ nebo
systém. Umoznéme spojovani atestaci nékte-
rych obord. Pro¢ by nemohl byt praktikem starsi
zkuseny 1ékai s mnohaletou praxi v zakladnim
oboru nebo pro¢ by naZZS nemohl samostatné
pracovat mlady lékai bez atestace po dvouletech
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prace v nemocnici v zakladnim oboru a pro¢ by
nemohli sekundovat 1ékari napri¢ zakladnimi
operacnimi obory? Nelibi se mi, ze zvyhodnu-
jeme na ukor nasich ob¢anti zahrani¢ni lékare.
Od ministra zdravotnictvi o¢ekavam, ze
v den nastupu do funkce predlozi novou za-
sadni koncepci ¢eského zdravotnictvi, ktera
bude resit vétsinu nedostatku a ktera zlepsi
postaveni zdravotniku i pacienti. Musi krom
jiného i konec¢né definovat zakladni péci pro
vSechny, ktera ale bude limitovana objememi fi-
nancemi a stanovi tzv. nadstandardni péci, ktera
bude zatiZena spolutiCasti pacienta s moznosti
financovani z nadstandardniho zdravotniho
pojisténi. Mame platit uz i rizna nesmyslna
povinna rucent, tak pro¢ by lidé nemeéli platit za
zbytnou pécivmimopracovni dobé nebo za péci,
bez které se jejich télo obejde? Za své majetky
lidé plati ro¢né desitky az stovky tisic, tak pro¢
by nemohli platit za péci, bez které se jejich
zdravi i Zivot nezhorsi? Neni nadale tinosné,
abylidé navstivili lékate, nemocnici nebo volali
Z7ZS vice nez 100krat za rok a vse hradily ZP.
Stejné tak neni mozné, aby pacienti méli desitky
zbyte¢nych a duplicitnich vySetieni nebo se
opakovaneé vozili s malickostmi zachrankou.

Jaka navrhuji feSeni?

Neni prostor pro vypisovani vSech potieb-
nych krokt. Zminim ty nejdtleZitéjsi.

Zvyseni platti a mezd, a to nejen plosné, ale
i diferencované podle narocnosti a kvalifikace.
VSem zdravotnikiim. Nevyhnutelna bude i di-
ferenciace podle regiond. Pokud potiebujeme
lékare vproblémovych regionech, tak je musime
finan¢né zvyhodnit a nabizetjim razné benefity,
aby méli davod se tam stéhovat nebo dojizdét
pracovat. Uz ted'se to nékde déje. Neni nadale
mozné i moralneé a politicky inosné stavét zdra-
votnicky systém na vykofistovani zdravotnika
apodfinancovani péce. Stat (vlada, politici, obca-
né) simusi kone¢né uvédomit, Ze prioritou musi
byt zdravi, vzdélani a bezpecnost a ze ostatni
potfeby muzeme saturovat podle finan¢nich
moznosti statu. Mam pocit, Ze se u nas rozmohl
presny opak. Obec utraci za nesmyslné stavby
a projekty, kdyz nema $kolku, skolu, obchod,
strazniky, kanalizaci nebo kvalitni silnici. Mame
Spi¢kovou medicinu a luxusni vybaveni i nad-
standardni dostupnost zdravotni péce zadarmo,
ale nemdme na adekvétni platy zdravotnika.

Zajistit dostupnost vzdélani véem v miste.
Navysit kapacity stiednich skol a 1ékarskych
fakult. Omezit zahrani¢ni studenty a preferovat
ceské. Kapacity musi odpovidat demografické-
mu vyvoji. Lékarské fakulty musi vychovavat
hotové 1ékare, zajistit kvalitni praxi véetné stazi,
redukovat zbytecnou teorii a vice se zamérit
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na latku, kterou budou skutec¢né potrebovat
v praxi.

Vytvoritlepsi podminky pro lékare, zejména
pro lékarky. Je smutné vidét nase 1ékare jako
chudé ptibuzné vedle zahrani¢nich kolegtinebo
i femeslnikd. M{j zndmy pred 10 lety shanél
Femeslnika. Kdyz se dovolal asi tietimu, ktery
pozadoval minimalné 600 K¢/hod., tak se ho
zeptal:, Ty jsi kardiochirurg z IKEMu nebo neu-
rochirurg z Homolky? Ty jsi se zbldznil? Takové
penize ti neddm!“ A opét v této reakci je vlastné
feceno vse. Pokud se zlepsi finan¢ni ohodnoceni
zdravotnikt, budou siipacientiajejich pfibuzni
jichvice vazit a zdravotnici pracovat vice vklidu
apohodé a nebudou nuceni pracovat prescas.

Za celou dobu své praxe narazim na nedo-
statky v chovani zdravotnikd, které Ize ¢asto
hodnotit jako neetické, nekolegialni, az hul-
vatské. U mnohych zaznamenavame projevy
syndromu vyhoreni. Zdravotnici mohou zacit
meénit systém sami u sebe. Dnes prevazuje v péci
o pacienty snaha se jich zbavit a presunout ji-
nam. Pro nemocnié¢ni kolegy bych rad uvedl,
Ze ZZS si pacienty nevymysli a nikde naschval
nelovi v terénu, aby jimi zahltila nemocnice.
ZZS nema zrovna moc volné ruce, aby pacienty
léc¢iladomaanaulici ado nemocnic neodvazela.
Je to spise naopak. Zde si vzdy vybavim stano-
visko soudce: ,, Pane doktore, mdte v sanitcevse,
co dnesni medicina nabizi? Vyuzil jste veskeré
moznosti dnesni mediciny? Nikoliv. Mél jste jej
predat do nemocnice, kde by jej radnée vysetrili.
A tojste neudelal, takze jste vinen.“

Musime zmeénit cely systém a zlepsit zajis-
téni zdravotni péce na véech stupnich. Nedo-
statky v primarni pé¢i vedou k nedostatkiim
v celém systému. Pacienti s problémy, které
umi Fesit prakticti 1ékari, zbytecné zatézuji
nemocnice a ZZS. Dnesni zachranari jiz maji
sirsi kompetence a pracuji samostatné, presto
jim mnohé ZZS tiplnou svobodu stale nedévaji.
Zachranari jsou stejné jako lékari ZZS casto
dehonestovani kolegy v nemocnicich. Lékait
naZZS je stale nedostatek. ZZS jsou stale pod-
financované, aby ze ZP vytézily vice, vyjizdi
témer ke vSéemu a lékari na banality.

Omezit administrativu, rozsitit a plné vyuzit
elektronickou formu zdravotnické dokumentace
avybavit pacienty nejdulezitéjsimi daty o jejich
zdravotnim stavu, coZ 1ze Fesit ¢Cipovymi kartami
ZP.Delsi dobu mam pocit, Ze se zdravotnici stale
vice zatéZuji a prizpuisobuji novym predpisim
a normam, misto aby se to délalo opacné, tzn.
prizpusobit systém zdravotnikiim i pacientum.

Zmeénit systém ZP, jak jsem jiz uvedl. Jsem
pro zavedeni spoluticasti akomerc¢niho zdravot-
niho pojisténi pro nadstandardni péci.

MUDr. Zdenék Schwarz
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Obavam se, ze mladé lékare
nikdo nevyslysi

Doktort je prosté malo, slychavam uz tfi desetileti. Podle mého nazoru je to asi nejvétsi mytus, ktery

se v této diskusi pouziva.

Ve Spojenych statech to kdysi vypadalo
tak, ze mlady 1ékar neopustil nemocnici treba
cely mésic. Jesté v devadesatych letech slou-
zili nékteri cesti doktorii 200 prescasovych
hodin mési¢né. Dnes vSak vime, Ze unaveny
1ékar je svému pacientovi nebezpecny. Proto
by nic podobného uz nemélo byt mozné. Jen-
ze zakonodarci nas nyni posunuli opa¢nym
smérem.

Ten problém se 1éta vraci jako bu-
merang a nikdo ho prozatim uspokojivé
nevyresil. V kratkosti ho 1ze popsat asi
nasledovné. Nékteri mladi lékari nechtéji
slouzit tolik prescasovych hodin, kolik po
nich chce jejich zaméstnavatel. Doposud
se —aspon teoreticky — mohli branit tim,
ze jejich nemocnice témito pozadavky
porusuje zakonik prace. Brzy vsak o ten-
to argument prijdou, protoze poslanci
a nasledné svym podpisem i prezident
rozhodli o tom, Ze 1ékafi mohou ro¢né
vykonavat az 832 ptrescasovych hodin.

Zjednodusenym pohledem to muZe vypa-
dat tak, Ze mladd generace lékar nechce tolik
pracovat, zatimco stat nyni naopak vytvoril
formalni podminky, aby mohli slouzit dvakrat
vice nez drive. Mladi doktoti tedy za podpory
své komory hrozi, ze na konci roku jiz sluzby
brat nebudou. A doufaji, Ze touto hrozbou si
své pozadavky vymuzou.

Jejich stanovisko podporujiidata ukazu-
jici, ze unaveny lékatr muze byt pro svého pa-
cienta nebezpecny. Obavam se vsak, ze jejich
bojbude marny a vlada je nevyslysi. K témto
obavam mam nékolik divodu.

Tim nejdulezitéjsim je, Ze zdaleka ne
vsichni lékari smysleji stejné jako jejich mladi
nemocniéni kolegové. Jedna se totiz ve velké
mife o generacni zalezitost. Starsi doktofi,
vychovani v porevolu¢nim systému, davno
privykli desitkam ¢i stovkam hodin mésic¢ni
prescasové prace. A také s tim souvisejicimu
prijmu.

Ja sam jsem az do svych 30 let slouzil
kolem 180 hodin pfes¢ast kazdy mésic. To
znamenalo, Ze za jeden mésic jsem v ne-
mocnici stravil pracovni dobu dvou mésicu.

Pokud by to dnes nékdo chtél interpreto-
vat jako vasnivy zajem o obor ¢i moznost
tréninku, pak ho musim zklamat. Slo Cisté
o to, ze jinak by si 1ékar na slusné zivobyti
nevydélal. Zadn4 ctnost v tom tedy nebyla,
pouze nouze.
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,Nemame navybeér,“ reaguji mladilékari
na povoleni del$ich presc¢asu.

A praveé toto bude silny argument stredni
a stars$i doktorské generace, ktera se k tém
mlads$im, podle mého nazoru, ve vétsi mire
nepridd. Ona je dokonce z velké casti ani ne-
pochopi a doporudi jim vice pracovat, aby se
z nich stali co nejlepsi odbornici.

Podivame-li se v§ak na priority milenidla
nebo generace Z, tedy souc¢asnych mladych
1ékaru, pak se balanc mezi pracovnim a osob-
nim zivotem nachazi velmi vysoko v zebricku
jejich priorit. To nedorozuméni tedy neni
¢isté véeného akonkrétniho razu, ale z velké
Casti je mezigeneracni.

Avzhledem k tomu, Ze nase spole¢nost za
posledni desetileti vyrazné zbohatla, nemusi
vétsina mladych citit ani onu diivéjsi potfebu
travit v nemocnici vecery a celé vikendy jen
proto, aby finan¢né zabezpecili sebe a své
rodiny.

Lidé zodpovédni za ¢eské zdravotnictvi
v souvislosti s prescasy s oblibou tvrdi, Ze jina
moznost nez hory presCast pro nas systém
neexistuje. Doktortd je prosté malo, slychdvam
uz tri desetileti.

Podle mého nazoru je to asi nejvétsi my-
tus, ktery se v této diskusi pouziva. Zapa-
doevropské zemé totiz na systém, v némz
neni mozné lékate pretézovat, davno presly.
A zjistily, Ze to jde. Jen je to prosté nutné
brat jako prioritu - a jasné preferovat pravo
pacienta, aby ho osettoval nékdo, kdo neni
k smrti unaveny.

Neni navic pravda, ze bychom ve srov-
nani s ostatnimi evropskymi zemémi méli
malo 1ékaru, jak se ¢asto uvadi. Mame je
nedobie rozmisténé, a to jak regionalné,
tak iz hlediska jednotlivych pracovist. Nic-
méneé i to vime uz davno a zdaleka to neni
¢eska specialita. Podobnym problémem

trpi naptiklad i Némecko a rovnéz se s nim
tézce potyka.

Cestak tomu, aby mladi 1ékari nebyli pre-
tézovani, tedy nevede ptfes pokusy ménit za-
konik prace, ale pres zasadni reformu ceského
zdravotnictvi a zvySeni jeho efektivity. To je
totiz kli¢ k dalsimu pokroku. V soucasnosti ve
velké fakultni nemocnici klidné pracuje vice
aredniku nez 1ékaru. Presto mladi elévové
mediciny, majici za sebou Sest let naroc¢né-
ho studia, vykonavaji fadu ryze administra-
tivnich ¢innosti - pfi prijmu i propousténi
pacientu, pti sepisovani jejich ¢asto mnoha-
strankovych zprav.

Zdravotnictvi, které by bylo skute¢né
proklientsky zaméteno, by 1ékare od pocita-
¢t nasmeérovalo k pacientskym lazkam, do
ambulanci, na operacni saly. Lékari by méli
délat medicinu, a nikoliv ifednicinu, jak je
tomu dnes.

Ano, zni to banalné, ale ve skutec¢nosti
je tojeden z nejvétsich problému, s nimiz se
Ceské zdravotnictvi potyka. Presto v celém
systému nevidim zadny subjekt, ktery by s tim
za posledni dekady viibec chtél cosi opravdu
zasadniho udélat.

Pokud si nékdo v poslednich tydnech cetl
vmédiich o ceském zdravotnictvi, pak se do-
zveédél o opakovaném nedostatku penicilinu,
o nelitostném boji dvou skupin $pickovych
odbornikt v jedné z nejprestiznéjsich ne-
mocnic, o stovkach pres¢asovych hodin, jimiz
jsou pretézovani mladi 1ékari.

Tematicky to pfipomina spise africkou
rozvojovou zemi nez misto, které se, slovy
premiéra, do 10 let stane kfizovatkou Evropy.
Pokud by se jednotlivé parcidlni problémy
¢eského zdravotnictvi - a k nim patfi i roz-
sah prescCasové prace — mély vyresit, pak je
nejprve nutna jeho hluboka reforma. A to
i na mnoha mistech, ktera s diskutovanymi
tématy zdanlivé nesouviseji.

V takovém pripadé by postupné muselo
dojitinaprescasy. Za soucasné konstelace se
to vsak s nejvétsi pravdépodobnosti nestane.

Josef Veselka,

profesor mediciny, kardiolog
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Vialek chysta reseni

Pokud se zdravetnici nedohodnou s ministerstvy prace a zdravotnictvi na novele zakoniku prace, ktera navysuje
potet dobrovolnych prestasti, mohou podle CLK v prosinci chybét lidé aZ na vic nez 24 000 nemocnicnich
sluzbach. Ministr zdravotnictvi Vlastimil Valek (TOP 09) chystafe$eni, které chce predloZit na jednanis mladymi
lékatri v fijnu, nejdFive s nim seznami ministra prace Mariana Jure¢ku (KDU-CSL). V &em by mélo Valkovo feSeni
spotivat, £éf CLK Milan Kubek nevi, fekl v Interview CT24.

»Musime najit feSeni. Jsem si védom
toho, Ze tak, jak ten pozménovaci navrh
prosel, je to velky problém,“ fekl minis-
tr zdravotnictvi Véalek na setkani s lékari
s tim, Ze sam byl proti pozménovacimu na-
vrhu poslance Vita Karikovského (KDU-CSL).

Kubek, ktery se spolu s Valkem tcast-
nil jednani odbortu a Sekce mladych léka-
¥ CLK, sdélil, Ze nevi, co ministr chys-
ta. ,Rekl, ze do mésice predstavi néjaké
feseni. To je takova oblibena perioda pana
ministra. On vzdycky slibi, ze za mésic néco vy-
tesi, a pak to zase posune,“ poznamenal Kubek.
Zdravotnické odbory a Ceské 1ékai'ska komora
Valkovi predlozily spole¢né pozadavky, mezi
nimizbyloizruseni nového paragrafu zakoniku
prace, ktery se tyka prescasoveé prace, a zruseni
zakazu Ctyriadvacetihodinovych pracovnich
smeén. Odborari v diskusi nejemotivnéji zmi-
fovali vysi odménovéni. Zadali navyseni tabul-
kovych platd, podle Vélka ale na tom ve vladé
shoda neni.

,V samostatném zakoné chceme upravit
odmeénovani tak, aby se naplnily zavéry slibu,
ktery dal v roce 2011 zdravotnikiim ministr
Heger (TOP 09),“ fekla predsedkyné Odbo-
rového svazu zdravotnictvi a socidlni péée CR
Dagmar Zitnikové. Svaz dlouhodobé prosazuje
sjednoceni vyse platti ve statnich nemocnicich

se mzdami u krajskych ¢i jinych zfizovatelt, ted

noveé zad4 navazani vyse odmén na praimérnou
mzdu podobné jako uuéiteltl. Chtéji také vyslu-
hy, néarok naldzné nebo zachovani benefiti ve
stavajici vysi, kterou ma snizit vladni konsoli-
dacni balicek.

PRIJMEME REVIZNI
LEKARE/LEKARKY

» price na plny €i Eastedny dvazek
* uplatneni ve vsech krajich LR

» fddné nofni sluzby, pohotovosti anl pracovni vikendy

* snadné skloubeni prace a osobniho ivota

www, zdravakariera.cz | ustredi.prace@vzp.cz

Lékari odmitaji navySeni
dobrovolnych prescasii

Novela zakoniku prace ma od i{jna navysit
moznost dobrovolnych pies¢asti ze soucasnych
416 hodin na 832 hodin ro¢né. Iniciativulékaru,

vvvvvv

podporuji asi ¢tyti z dvaceti nemocnicnich 1éka-

. V nékterych nemocnicich podle nich uz ted'

slouzi tyto pocty hodin, prestoze je to nelegalni.
Od prosince cht€ji proto 1ékaii tyto dohody nad
ramec zakoniku odmitnout, pokud se nedohod-
nou nauprave.

»Je pravdépodobné, Ze by se v takovém pri-
padé odkladala planovana péce. A 1ékari by byli
stazeni na akutni péci,“ uvedl predseda Sekce
mladych lékait CLK Jan Pi4da. Tento dopad
potvrzujeiKubek. ,,Bude to znamenat odkladani
vsech odkladnych vykont,“ fekl. Dohody chtéji
1ékarti vypovidat do konce zari, aby nemocnice
mély dva mésice na pripravu. Péce o pacienty
podle Prady ohrozena nebude.

V soucasné dobé miize podle zdkoniku pra-
ce zaméstnavatel nafidit vSéem pracovnikim
150 hodin prescasti zarok, u zdravotnikt je moz-
nost dobrovolné pracovat az 416 hodin. Novela
mdumoznit dobrovolny objem hodin az na dvoj-
ndsobek, u pracovnikt zdravotnickych zachran-
nych sluzeb navice nez tisic hodin.

Dobrovolnost prescast je podle Kubka relati-
vizovananejméné tiemi fakty. Prvnim je, Ze platy
zejména zacinajicich 1ékard, za zikladni pracovni
dobujsou extrémné nizké. Druhy, Ze mlady lékar
potrebuje slozit atestaci a musi spolupracovat
se svym zameéstnavatelem, a tretim dtivodem je
kolegialita. ,Pokud pracujete v néjakém zdravot-

LEKARI JSOU JENOM LIDI

nickém zarizeniaodmitnete slouzit piescasy, tak
jebude muset odslouzit nékdo jiny,“ vysvetlil.
Zakonik prace, ktery plati, podle Kub-
aby se mnozstvi pres¢asové prace snizovalo, re-
organizovala se prace a prijimal dalsi zdravot-
nicky personal. , Ten tlak tady byl, ale maly. Anas
ted'nadzvedlo ze Zidle to, Ze politici misto toho,
aby se snazili situaci ve zdravotnictvi zlepsovat,
dali jasny signdl, Ze nic resit nebudou. Jen to
porusovani zakona zlegalizuji a dalsich pét let
mame zapomenout na to, aby se cokoli zménilo
klepsimu,“podotknul Kubek.

Valek chce odstartovat
reformu zdravotnictvi

Podle Valka se kazda zména ve zdravotnictvi
projevi za pét az deset let, naptiklad zmeény ve
vzdélavani. ,,Chystame sériilegislativnich zmén.
Chtéli bychom timto odstartovat dlouhodobou
reformu zdravotnictvi v Ceské republice,”fekl.
Na smeérovani zdravotnictvi by podle néj méla
byt politicka shoda, protoze jinak se upravy ani
nestihnou projevit a dalsi vlada je zrusi.

Pripravuje zménu systému dohodovaciho f1-
zeni, které mélo zajistit dohody o rozdéleni penéz
ze systému vefejného zdravotniho pojisténi mezi
jednotlivé segmenty. Redlné totiz nefunguje, do-
hody uzavird malo oboru. ,,Zakon o zdravotnim
pojisténi bude vypustén do pripominkového
Fizeni v fjnu. V prvnim pololeti pristiho roku
bych ho chtél predlozit Poslanecké snémovné,”
dodal. Pristi rok chee predlozit do snémovny
také vicezdrojové financovani ve zdravotnictvi.

(pes) cestatelevize.cz,8.9.2023
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UHRADOVA VYHLASKA

Navrh thradove vyhlasky
pro rok 2024

V844

V prvni poloviné zari tohoto roku Ministerstvo zdravotnictvi predlozilo do pfipominkového Fizeni
navrh dhradové vyhlasky pro rok 2024. Ministerstvo pri tvorbé uhradové vyhlasky musi vychazet
z dohod uzavienych v ramci dohodovaciho Fizeni. Dohody byly pro rok 2024 uzavieny pouze ve 4
segmentech ze 14 - v segmentu ambulantnich gynekologti, hemodialyzacni péce, zdravotnické dopravni
sluzby a v segmentu lékarenské a klinickofarmaceutické péce.

Uzavirené dohody byly kalkulovany na
pramérny pétiprocentni meziro¢ni narast
thrad. V zavérec¢né fazi dohodovaciho fizeni
nabidla VZP CR v segmentech, kde nebyla
uzaviena dohoda, zdstupcim poskytovate-
14 novy navrh, ktery mél dle vyjadteni VZP
CR garantovat osmiprocentni meziroéni na-
rist thrad. K ndvrhu VZP CR poskytovatelé
pristoupili v sedmi segmentech a navrh byl
prezentovén jako spole¢ny navrh VZP CR
a poskytovatell. Proti spoleénym ndvrhiim
VZP CRa poskytovatel{ se nicméné postavilo
zbylych $est zdravotnich pojistoven, a proto
kuzavienidohod v téchto sedmi segmentech
nedoslo. Ministerstvo presto ke spolecnym
navrh@im VZP CR a poskytovateld dle svého
vyjadreni vyznamné prihlizelo, protoze je
povazovalo za vyjadieni spole¢né vile ¢asti
poskytovatelti a zdravotnich pojistoven. Do-
hoda nebyla uzaviena a ani nebyl predlo-
%en spoleény navrh s VZP CR v segmen-
tech praktickych lékart (VPL a PLDD),
poskytovateli specializované ambulantni
péce, poskytovatelit domacich zdravot-
nich sluZeb a v éasti radiodiagnostickych
metod.

Nedostatecny meziroéni narust Ghrad

Ministerstvo zdravotnictvi pfi pripravé
thradové vyhlasky pro rok 2024 stanovilo
pro vSechny segmenty, kromé dale uvede-
nych, pramérny meziro¢ni rust hrad
0 6 %, ¢cimz doslo i k upravé uzavienych do-
hod, které byly kalkulovany na pétiprocentni
meziro¢ni nartst. Pro segmenty nasledné
lazkové péée, praktického 1ékarstvi (VPL
aPLDD) a stomatologie byl rust stanoven
na 8 % a pro segmenty domaci paliativni
péée a oSetiovatelské péée v socidlnich
sluzbach ministerstvo z divodu vladnich
priorit stanovilo rust na 16 %.

Ceska 1ékafskd komora povaZuje
navrhovany meziroéni narast thrad
pro segment ambulantnich specialisti,

TEMPUS MEDICORUM / RITEN 2028

ambulantnich gynekologi a mimone-
mocniéniho komplementu o 6 %, resp.
0 8 % pro segment praktickych lékaru za
nedostateény. Poskytovatelé jsou zatiZeni
kontinudlnim ristem ndkladu, ktery nebyl
plné zohlednén v ihradach za rok 2022 a ne-
bude zohlednén ani v thradach za rok 2023.
Jiz v prabéhu tohoto roku se u nékterych
poskytovatelt za¢inaji projevovat provozni
problémy spojené s nedostatkem financi. Pro
udrzeni stability systému je tieba nastavit pro
vSechny poskytovatele takové tthradové pod-
minky, které budou odrazet realnou nakla-
dovou situaci. Vzhledem k tomu, Ze smluvni
poskytovatelé zdravotnich sluzeb, na rozdil
od jinych podnikateli, nemohou promitnout
skute¢né naklady do ceny poskytované sluzby,
je tfeba, aby tyto naklady promitlo do regu-
lované ceny ministerstvo. Finan¢ni podporu
potrebujivsechny segmenty, resp. odbornosti,
tedy nejen ty, které jsou pro pacienty aktualné
hife dostupné, nebo ty, které byly vybrany
jako vladni priorita.

SniZovani hodnoty bodu

Ceska lékaiska komora podporuje
adekvatni nastaveni ihradovych pod-
minek pro vSechny smluvni poskyto-
vatele. Jednim ze zplisobii, jak promit-
nout realné ndklady do ceny zdravotni
sluzby, je pravidelna valorizace v cené
zahrnutych ndklada podle inflace. Zdra-
votni pojistovny a bohuZel i Minister-
stvo zdravotnictvi v§ak brani tomu, aby
se valorizace nakladu podle inflace do
ceny zdravotnich sluZeb plné promit-
la. Dochazi ke snizovani hodnoty bodu,
v dasledku ¢ehoz meziro¢ni narust tthrad
neodpovida redlnému narustu nakladu,
ktery je inflaci vyznamneé ovlivnén. S tim
Ceské 1ékai'skd komora zdsadné nesouhlas.
S ohledem nato, Ze ani vleto$nim roce mi-
nisterstvem stanovené ihradové podminky
nezohlednuji redlny kumulativni narust

nakladl poskytovateld, je nezbytné, aby
se v roce 2024 meziroéni naruast ihrad
pohyboval kolem 15 %.

Je nutné zohlednit, Ze zasadni podil
smluvni sité ambulantnich poskytovatelu
tvori malé praxe, na které narust nakladu
dopada nejtizivéji. Prerozdélovani financnich
prosttedkt by nemélo vytvaret nerovnosti,
které se drive nebo pozdéji v systému nega-
tivné projevi, ale naopak vést k zachovani
jeho stability. Navrh uhrad pro rok 2024,
ktery ministerstvo ptedlozilo, tyto pozadav-
ky nesplnuje. Alarmujici rovnéz je, ze fada
poskytovateltl na ministerstvem tvrzeny Ses-
tiprocentni, resp. osmiprocentni meziroc¢ni
nartst thrad ani nedosahne. Césti poskyto-
vatelii s pievaznym podilem vykazovanych
vykond, ve kterych je kalkulovdno vysoké
procento pfimych nakladd, dokonce hrozi
nulovy meziro¢ni narust ihrady, aZ meziro¢ni
propad thrady.

Pfripominky a navrhy CLK
Ceski 1ékai'ska komora uplatnila
k navrhu tthradové vyhlasky pro rok 2024
pripominky, které kromé vyse uvedeného
obsahovaly i navrh na navyseni regula¢niho
limitu pro léky, zdravotnické prostredky,
ZUM/ZULP a vyzadanou péci na 130 % pro
vSechny komorou zastupované segmenty
podléhajici tomuto typu regulace. Dale je
navrhovana zmeéna terminu pro predkladani
diplomu celozivotniho vzdélavani tak, aby
naroku na bonifikaci nebranily administ-
rativni prekazky. CLK se rovnéz pripojila
k pfipominkam, které zpracovali zastupci
poskytovatelll v segmentu laboratornich
aradiodiagnostickych sluzeb. O kone¢ném
znéni thradové vyhlasky pro rok 2024, kte-
rou musi ministerstvo vydat nejpozdéji do
31.10. 2023, budeme v nasledujicich ¢islech
¢asopisu podrobné informovat.
MUDr. Mgr. Dagmar Zaleska

Pravni kancelar CLK
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OBEZITA DETI

BF24 — komplexni program prevence obezity
déti, ¢ast treti. Ubéhl rok, kam jsme dosli?

Dovolte mi, abych vas po dalSich Sesti mésicich, které v pracovni skupiné uplynuly velmi rychle, informoval
o aktualnim vyvoji projektu BF24, s nimz jste byli seznameni jiZ dive na strankach casopisu Tempus
medicorum. Béhem jara a léta 2023 jsme se posunuli do pomérné dynamické a obsahlé faze, nechci vas
vSak obtéZovat priliSnymi detaily, tedy jen ve strucnosti.

Dne 7. 3. 2023 vyjadrilo pod-
poru projektu BF24 predsednic-
tvo Ceské lékatské spole¢nosti
J. E. Purkyné. Toto vyjadreni je
dulezité a velmi jej ocenujeme.
Dals$im, a jak se ukazalo, zasad-
nim krokem bylo ziskani ¢asti
sendtoru a poslanct, diky nimz
se s na$im projektem seznamil
feditel UZIS prof. RNDr. Ladi-
slav Dusek. Jeho vstiicny a ak-
tivni pristup akceleroval dalsi
jednani v Senatu CR a na Mi-
nisterstvu zdravotnictvi, jehoz
podporu jsme ziskali rovnéz.
V dubnu 2023 byl projekt BF24
Gspésné prezentovan na 6. celo-
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GROHO

ordinace praktického lékare

statni konferenci PREVON, za-
méfené naregionalni preventivni
programy. Nasledovalo zahajeni
oficialni spoluprace s Narodnim
screeningovym centrem, kde
krom technické spoluprace do-
slo k dohodé prihlasit projektovy
zamér pilotniho ro¢niku BF24
(projeden tisic déti) do vyzvy Mi-
nisterstva prace a socialnich véci,
financované z fonda EU. Tato Za-
dost byla podana v dubnu 2023
a v srpnu 2023 schvalena. To je
uspéch, ktery ve svém duasledku
umoznuje jasné definované or-
ganizacni a ekonomické zajisténi
pilotniho projektu BF24, véetné

GROHO s.r.o.,

1€: 143 60 870, se sidlem Dukelska 456/13,
790 01 Jesenik,

nabizi plny pracovni Gvazek

pro obsazeni mista

PRAKTICKEHO LEKARE

PRO DOSPELE
v Jeseniku

[ _NABIZIME:

Lékaisky obvod s 1700 pacienty

Nastup dle dohody

Ordinaéni doba 30h tydné

Zavedena a zrek a ordinace

Mésiéni mzda az 130.000 K¢ ¢istého

2x roéné fadna odména dle d zenych vysledku

alné 5 tydna d

K dispozici sluzebni byt

e e o o 0 0 0 0 8 8 o o o

é sluzby

POZADUJEME

« Uplné vzdélani opraviiujici k vykonu
« Aktualni vypis z RejstFiku trestd

» Flexibilitu a ochotu pracovat
« Odpovédny pFistup a loajalitu

Jednorazovy naborovy prispévek az 250.000 K¢ (pfi setrvani min. 3 roky)

PFispévek na stravovani v Bistru Andél
Rozsahlé benefity v partnerské BENU Lékarné

K dispozici sluzebni auto i pro soukromé ucely
ho volani + internet a 02 TV

Vsem zajemciim garantujeme dodrzovani zakona o ochrané osobnich Gdajii i GDPR.

é prace pr lékaie

Zivotopisy v evropském formatu — Europass CV, véetné diplomi prokazujicich potfebné vzdélani

pro vykon nabizené pracovni pozice, zasilejte priibézné, nejpozdéji viak do 30.11.2023,
elektronicky na email: plesar@jesenickapoliklinika.cz
Pripadné dotazy na tel.: +420 731555 251.

odmén pro participujici ordinace
praktickych pediatra.

Velmi dobfe se rozvinula spo-
luprace s tymem CVUT. Podafilo
se otestovat a vybrat nejvhodnéjsi
fitness naramek pro vékovou ka-
tegorii déti od Sesti do jedenacti
let, ktery splnuje pozadované
technické parametry a zaroven
je schopen prenaset data do vy-
vijené mobilni aplikace v online
rezimu. V soucasné dobé jedname
s vyznamnym vyrobcem tohoto
naramku o podminkach dodani
pro pilotni ro¢nik BF24. Vedeni
spolec¢nosti se seznamilo s nasim
projektem, hodla jej podpofit
a nevylucuje ani moznost doda-
ni sady tisicovky kust za velmi
vyhodnych cenovych podminek.
Ale nepredbihejme.

Dal$im dulezitym krokem
bylo zahajeni konzultaci s vy-
znamnou nadnarodni firmou
zoblasti IT. Po prezentaci naseho
programu v ¢eské centrale nam
vedeni spole¢nosti nabidlo moz-
nost kompletniho vyvoje mobilni
aplikace specialné upravené pro
détsky veék. A to je dobra zprava
pro BF24. Mimo jiné také podpo-
ruje nase presvédcent, ze zakladni
idea projektu je spravna a z tech-
nického pohledu realizovatelna.

Ale mame také starosti. Obé
vySe zminéné technické polozky
BF24 podléhaji pravidlam pro
vybérova fizeni, ktera budou vy-
pséna ze strany MPSV az v lednu
2024. Radibychom proces urych-
lili, ale legislativa je neoblomna.
Nas casovy harmonogram se
timto posunuje do druhé polovi-
ny roku 2024.

Mozna je to dobfe, protoze
pred nami stoji jind, vétsi vyzva.

A tou je zaneprazdnénost prak-
tickych pediatrt, vedouci k mensi
ochoté se projektu BF24 aktivné
ti¢astnit. Uvodni vysvétlujici dopis,
ktery jsme odeslali vséem kolegtim,
nestacil zfejmé dostatecné rozpty-
lit pochyby o malé ¢asové naroc-
nosti celého projektu z hlediska
chodu ordinace praktického lékare
pro détiadorost. Budeme tedy po-
kracovat v propagaci BF24 jinymi
metodami, naptiklad prezentaci
projektu nakrajskych a okresnich
seminarich. A to si vyzada urcity
Cas. Nastéstijej ,,diky” Ceské legis-
lativé mame. P¥i védomi toho, Ze
se nam za rok podarilo vypracovat
projekt, ktery je vtuto chvili tispés-
né fesen po strance organizacni,
technickéifinan¢ni, vSak véfim, ze
ho zvladneme téz po strance per-
sondlni. Nebot je zfejmé, ze pied
nami stoji nadale obrovska spole-
Censkd vyzva, kterd se tyka zdravi
nasich déti. A nepochybuji o tom,
Ze si to vSichni lékari a pfedev$im
pediatii uvédomuji.

Za pracovni skupinu jiz jen
nékolik vét. V tuto chvili mame
pripraveny informace pro rodice
do ordinaci, legislativné upravu-
jeme formulafe informovanych
souhlast a finalizujeme metodiku
hodnoceni energetického prijmu
avydeje. Pod hlavitkou CLK jsme
zaregistrovali internetovou do-
ménu BF24 a BudFit24.

Prace je véak pred nami stale
dost. Dovolte mi tedy touto cestou
podékovat véem ¢lentim pracovni
skupiny a dalsim podporovate-
Iim za jejich odhodlani a ochotu
vénovat svij volny ¢as pro zdar
projektu BF24.

MUDr. Petr Jehli¢ka, Ph.D.
koordinator BF24 za CLK
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Profesionalita
a prestiz

Doprejte s1
1V praci
kvalitu, pohodli
a styl

Vesta Valeta

' \ A 4 \\/

Jsme ceska znacka, plsobici na trhu profesnich odévl od roku 1990.
Vyzkousejte poctivé propracované a stylové odévy. Jednotlivé modely
muUZete vzajemné kombinovat a vzdy k sobé skvéle ladi.
Klademe dlraz na profesionalitu, design a vysokou kvalitu materiall
i usiti jednotlivych odévd. Nas individualni pfistup umoznuje
Siti na miru, Upravu stfihu nebo zménu barvy k vytvoreni viastni
originalni uniformy. V&e produkujeme vyhradné v Ceské republice.

Cadenza, Spickovy design a kvalita. Pfesvédcte se sami...

Kompletni nabidku nasich vyrobku
naleznete na e-shopu

www.cadenza.cz
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ELEKTRONIZACE ZDRAVOTNICT VI

Kyberneticka bezpec¢nost
v soukromych ambulancich

Nejen nemocnice, ale i ambulance praktickych lékari a ambulantnich specialistii musi zajistit ochranu
svych dat. V Ceské republice se denné odehravaji hackerské utoky na zdravotnicka zarizeni, nékolik
nemocnic dokonce zaZilo kompletni vypadek svych elektronickych systému s nutnosti prerusit ¢innost
a prejit do krizového rezimu.

Ackoliv se miZe zddt, Ze 5 Bezpecnostni jada nactero (10+1)

jednotlivé ordinace nejsou za- il ptatacall s ool ecleNE

jmem hackerd, je otdzkou Casu,
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kdy mohou lékati vjedné chvili
prijit o své zaznamy. Elektroni-
zace zdravotnictvi s sebou pri-
nasi nova rizika a vSichni, kdo
pouzivame pocitace, bychom
se méli orientovat v zakladech
zabezpeceni ochrany dat.
Nérodni centrum elektro-
nického zdravotnictvi (ncez.
mzcr.cz) zrizené Minister-
stvem zdravotnictvi vydalo
15. ¢ervna 2023 material Ky-
berneticka prirucka pro léka-
fe, s doporucenimi k ochrané
jednotlivych ambulanci. Lé-
kari by neméli spoléhat na to,
Ze vse zajisti jejich dodatel IT.
Zakladni proskoleni by mély
absolvovat také sestticky z am-
bulanci. Povazujeme za dule-
zité upozornit na strankach
Tempus medicorum na rizika
ztraty ¢i zneuziti citlivych dat
pacientd. Vzhledem k rozsahu
materialu zvefejnujeme ales-
pon zakladni souhrn bezpec-
nostnich doporuceni. Bohuzel,
cela prirucka kybernetické
bezpecnosti je na minister-
skych strankach obtizné dohle-
datelna, proto ji pro vS§echny
lékare zaroven zvefejnujeme
na webovych strankach ko-
mory.
MUDr. Jan Meél
¢len predstavenstva CLK povéFeny
koordinac{ pracovni skupiny pro

digitalizaci zdravotnictvi
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TENIS

Narodni tenisovy turnaj Iékaru
CLTS 2023

Ve dnech 1. 3 9. 2023 se uz popaté v fadé v Breznici u Pribrami uskutecnil narodni tenisovy turnaj
lékari pod zastitou Ceské lékarské tenisové spole¢nosti. Celkem se zGéastnilo 23 lékard, podle véku
byly vypsané tii kategorie v muzich, dvé kategorie v Zenach, hraly se také soutéze ve ctyrhrach.

Turnaj byl uz tradi¢né skvéle

organizovan diky reditelce tur-
naje MUDr. Jaroslavé Kymplové.

Odehraval se na kurtech Te-
nisového klubu Bfeznice a vsou-
sedicim krasném tenisovém are-
alu Vitality, ktery je spojeny se
jménem vynikajiciho ¢eského
tenisového profesionala Jifiho
Veselého.

Super atmosféra komor-
néjsi skupiny lékara ruaznych
odbornosti ze v§ech koutti re-
publiky, ten nejkrasnéjsi sport
na svété, humor, inspirace na-
pric lékarskymi odbornostmi
a zkuSenostmi, spolecenska
zabava a pouceni v minisympo-
ziu a také radost z pratelského
setkani. To vSe na sklonku léta
vdobrém pocasi, vmilém més-
tysu Breznice, kde také muzete
jit na prochazku na historické
namésti ¢i se vydat na zamek,
nebo dokonce objevit ran¢ Ten-
krat na zapadé.

Na leto$nim turnaji vyhra-
li: prvni misto v kategorii starsi

zeny MUDr. Helena Kr$nakova,
mladsi Zeny MUDr. Kamila Re-
sova, muzi open MUDr. Robert
Vysko¢il, muzi 50 + MUDr. René
Urbanec, muzi 70+ MUDr. Jan
Kirchner, ¢tyrhra muzi MUDr.
Jaroslav Krsicka a Jaroslav Vra-
tislav, ¢tyrhra zeny MUDr. Mo-
nika Svorcovd a MUDr. Kamila
Resova, ctyrhru v mixu ovladli
a zvitézili manzelé 1ékari Old-
fich a Kamila Resovi.

Po tenisovém klani a vy-
hlaseni vitézu nasledoval raut
atzasny spolecensky vecer s Te-
nisovou kapelou.

Ceskd 1ékai'skd tenisové spo-
le¢nost rada mezi sebou privita
nové ¢leny a zajemce o narod-
ni reprezentaci. Kazdy rok na
konci ¢ervence World Tennis
Medical Society (http://www.
wmtstennis.org/) porada svéto-
vé mistrovstvi a védecky kongres
lékaru tenistu.

Tento rok se uskute¢nil kon-
gres v Jurmale, v LotySsku, kde
skvéle reprezentovaly Ceskou
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republiku a zvitézily nase zeny
lékarky Helena Krsnakova a Ka-
tefina Dorazilova.

Pristirok se bude mistrovstvi
svéta lékart tenisti konat v Bu-
dapesti (27.7.-2.8.2024) avroce
2025 v polské Gdyni (19.-25. 7.
2025). Save the date a v pripadé
zajmu zapojit se do narodniho
tenisového lékarského tymu kon-
taktujte MUDr. Jana Kirchnera
(jankir@centrum.cz).

Narodni tenisovy lékarsky
turnaj se planuje opét na konec
srpna pristiho roku a 1ékari te-
nisté jsou srdecné zvani k ucasti.

Ivana Kozlova

MINISTERSTVO PRACE
A SOCIALNICH VECI
nabizi pracovni pozice:

(LIS I:] v posudkové komisi MPSV.

Podminky: VS vzdélani na lékarské fakulté (6lety st. pro-
gram) a specializovana zpUsobilost v nékterém z oborl
specializa¢niho vzdélavani 1ékar( s vyjimkou obor( hy-
giena a epidemiologie, klinicka biochemie, |ék. genetika,
|ék. mikrobiologie, patologie a soudni [ékafstvi.

Aktualné hleddme posudkové |ékare do Prahy (Uvazek 1,0
a 0,2), Usti nad Labem (0,4), Brna (0,2) a Ostravy (0,4).

(o] N[l LTl TN Y NI I I LMY - specializované &in-

nosti zamérené zejm. na koncepcni ukoly pro ucely
legislativnich Uprav, sledovani a analyzy vyvoje po-
suzovani ve viech soc. subsystémech. Podminky: VS
vzdélani na |ékarské fakulté (6lety st. program) a spe-
cializovana zpUsobilost v nékterém z obor( speciali-
zacniho vzdélavani Iékaru.

DERETEE PP na dobu neurgitou, i kratsi pracovni Gva-
zek, nadstandardni platové ohodnoceni (dle zapocita-
telné praxe od 49 580 K¢ do 67 230 K¢, osobni priplatek,
zvIastni priplatek, mimoradné odmeény), homeoffice,
hrazené vzdélavani, a dalSi zaméstnanecké benefity
(FKSP, détska skupina pﬁ’spévek na stravovani).

klara.sottnerova@mpsv.cz nebo na tel. 773 744 232
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Prvni dama ceské chirurgie
ze Ckyné zempiela pred 15 lety

0d smrti prvni damy eské chirurgie Marie PeSkové letos uplynulo 15 let. Jako jedina Zena u nas dokazala
ziskat nejvyssi akademicky titul profesor ze snad nejnarocné;jsi lékarské discipliny - vSeobecné chirurgie.
Jedna z nejvétsich postav Ceské mediciny prelomu 20. a 21. stoleti, ktera vyucovala nékolik generaci
medikd, pochazela z rodiny soukromého zemédélce z Sumavského méstecka Ckyné na Prachaticku.

Marie Peskova rozena Zikova se narodila
v rodiné soukromého zeméd€lce. VSechny
tfi jeji sestry vystudovaly pravnickou fakul-
tu, bratr FrantiSek pracoval jako stielmistr
v lomu. ,,N&S$ otec nebyl vzdélany, ale byl
to velice moudry muZ. Snazil se nezi$tné
pomahat viem lidem. Mafenka z nas byla
nejstarsi a nejvic si od néj vzala. Veskery
jeji zivot byl pak plnohodnotné protknuty
snahou o pomoc druhym lidem. Proto
Sla studovat zdravotni Skolu, nékomu
pomadhat ji bylo naprosto vlastni,“ uvadi
jejisestra Anna Kvardova, ktera se zivila jako
pravnik.

Po maturité na zdravotni $kole praco-
vala Marie Peskova jako zdravotni sestra.
Tato prace v ni vzbudila obrovsky zapal, a tak
pokracovala studiem mediciny. Po promo-
ci v roce 1967 nastoupila jako sekundar na
I1. chirurgické klinice. Pak jeji kariéra pokra-
¢ovala strmé nahoru.

V roce 1990 byla jmenovana zastupujici
avroce 1991 definitivni prednostkou I. chi-
rurgické kliniky. Vroce 1990 byla jmenovana
profesorem chirurgie. Cely zivot stravila také
mezi studenty lékaistvi na fakulté i v postgra-
duadlni vyuce chirurgie.

»Nikdy nefiiukala. Od Zenské, co do-
kdzala uspét na poli tak sloZitém, jako
je chirurgie, a tak vyrazné vyhrazeném
muZim, to fakt nebyla p6za. Vzdyti,ma-
chové‘ v bilych plastich ve slabsi chvilce
priznavaji, Ze prodrat se viibec do $picky
a pak se na klinice udrzet vyzaduje od
operatérky dvojnasobek znalosti, odvahy,
sily a vytrvalosti, nez kolik musi prokazat
oni, aby dosahli téhoz,“ vzpomind Renata
Cervenkové, renomovand novinarka vénujici
se tématu zdravotnictvi. ,,VSak taky praci
obétovala maximum mozného: vzdala se
déti a za manZelem, akademickym mali-
Ffem, dojiZzdéla do Sumavskych Malenic
pouze na vikendy. Ndiramné krasné vy-
pravéla o tom, jak se vidycky tési, jak za
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ty dva dny kameny vydlazdi zapraZi, ofeZe
vétve...“ doplnuyje.

Co se osobniho zivota tyka, provdala se za
akademického maliie Jaroslava Peska z Ma-
lenic. ,Strye Jaroslav byl vyborny élovék,
velmi vzdélany, povahou volnomyslenkar,
ktery zil hlavné uménim. Péée o dium, za-
hradu, domacnost - to vSechno vétsinou
éekalo na tetu. Navic mu vidy navaiila
na cely tyden a pak zase pospichala do
Prahy. Méli vikendové, ale harmonické
a spokojené manZelstvi,“ popisuje jejich
netei Olga Rehotkova.

Od svatby bydleli spole¢né v Malenicich
v krasné vile rodiny Peskovych. Ve volném
Case vedle péce o zahradu rada jezdila na
bézkach, milovala dlouhé prochazky, jizdu
autem, vaznou hudbu, zvitata, trochu pre-
kvapivé i kolotoce na poutové veselici, navic
byla vynikajici kuchaika a pozorna hostitelka.

»Za tabuli, kterou pfipravila, by se ne-
museli stydét ani §éfkuchai‘i vyhlaSenych

restauraci. Nikdy jsem se nesetkala s ta-
kovym menu. A hlavné jsem nepochopila,
jak to celé kviili pracovnimu vytiZeni na
klinice stihala,” vzpomina Olga Curikov4,
byvala televizni hlasatelka, manzelka herce
Jiriho Pleskota, ktera ma v Malenicich chalu-
pu. Spolecné s Jifinou Jiraskovou a Zdenkem
Podskalskym byli nejvét$imi prateli manzelt
Peskovych.

Poutala je k sobé spole¢na naklonnost
kumeéni. Stejné jako oni, ani Marie s Jarosla-
vem neméli déti. Marie se svij zivot rozhodla
obétovat vyhradné mediciné. Samavjednom
z nemnoha rozhovoru, které poskytla mé-
diim, uvedlavroce 2000 toto: ,,Nemam déti.
A mam nesmirné tolerantniho manzela,
ktery ma po cela ta léta pro miij zajem
a zaujeti pochopeni. Diky obojimu jsem
se vZdycky mohla praci maximalné vé-
novat, tedy chovat se jako muz. Sladit
chirurgii s rodinou je naprosto nemozné,
nemate-li doma babi¢ku na cely tvazek
nebo neobétujete-li sviij plat na chivu.
I tak je obtiZné, abyste v ni vynikla, pro-
toZe vam chybi stoprocentni soustre-
déni.“

»Chirurgii vénovala tipIné vSechno,
podle mé vic ani neslo. Velice pi‘isné si ale
chranila své soukromi. Travila v praci vic
nez v§ichni ostatni. Od nedélniho vede-
ra do pateéniho odpoledne byla v Praze.
Potom mizela na Sumavu. Kdy# ale do-
$lo k néjakym komplikacim, byla schop-
nd a ochotna byt za dvé hodiny zpatky
v Praze,* vypravi profesor Mojmir Kasalic-
ky, zastupce prednosty Chirurgické kliniky
2.1ékai'ské fakulty UK a Ustfedni vojenské ne-
mocnice v Praze, ktery po jejim boku pracoval
od své promoce az do jeji smrti v roce 2008.

,Desitky let jsem uvadél a uvadim
Marii mladym chirurgim jako priklad,
jako vyjimku, ktera potvrzuje pravidlo.
0d samého poéatku totiz tvrdim, Ze chi-
rurgie pro Zeny neni. Ne kvili tomu, Ze by
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jinezvladly, ale proto, Ze sebere spoustu
éasu. Pokud v ni chcete vyniknout, musite
ji obétovat absolutné v§echno. Chirurgie
je totiZ velky a ve vSech smérech naroény
obor. Zatimco tieba kréni nebo oéni 1é-
karstvi se miiZete nauéit rychle, naudit se
chirurgii stoji mnoho fyzickych i psychic-
kych sil; je ti‘eba ji odstat u operaéniho
stolu. Tim v Zadném p¥ipadé nechci Fict,
ze by kolegové, ktefi se vénuji jinym obo-
rum, byli ménécenni nebo horsi 1ékari.
Chirurgie je ale opravdu zvlastni disci-
plina,“ uvadi profesor Pavel Pafko, kolega
a pritel Marie Peskové.

»Byla velice, velice, velice pi‘esna,
pFisnd a vzdélana, a navic neuvéritel-
né §ikovna. Viid¢i studentiim i mlads$im
a 0 mnoho méné zkusenym kolegim
méla jednu vynikajici vlastnost. Byla
narocna, ale nesnizovala niéi snahu éi
znalosti. Nesnazila se nad nikoho vyvy-
Sovat. Nedavala najevo svou evidentni
odbornou nadrazenost. Na rozdil od
jinych, se kterymi jsem se jako mlady
1ékai setkal. V duchu vzpomindm na
Ffadu téch, ktei'i méli potitebu ukazat
mi jasné uréenou hierarchii ve $pitale.
Ona takova nebyla,“ dopliiuje dalsi z jejich
zaku profesor Martin Fried, ktery je mj.
ptredsedou Ceské obezitologické spolec-
nosti a prednosta OB kliniky, kde se vénu-
ji1é¢bé obezity. O obdivu, ucté, respektu,
uznani, prirozeném ostychu mluvi v§ichni,
kdo ji poznali. Byla prosté takova!

»Ja ale vim, Ze byla velice vesel4, p¥i-
vétiva, rada si zpivala. Pusobila na ostatni
trochu jinak, neZ jaka doopravdy byla,*
vzpomina jeji sestra Anna Kvardova.

Jeji podrizeni vzpominaji, ze kdyz ne-
slouzila, zajela bez feci na otocku do Prahy
i na Stédry den. Za cely profesni zivot nikdy
nevynechalavanoc¢ni ritudl, ktery nal. chirur-
gické klinice obnovila. Vizita véech pacientt
provedena kompletnim personalem a na-
sledné pratelské posezeni s kolegy. Cukrovi
a $trudl kazdoro¢né pekla Marie Peskova se
svymi sestrami v rodné chalupé ve Ckyni.
Kdyz mohli, ochutnali i pacienti. Samozrej-
meé Ze ne cukrovim, ale za celou svou karié-
ru pomohla tisicim nemocnych, fadé z nich
svym lékarskym uménim zachranila zivot.
Typické bylo, ze i kdyz to bylo mimo jeji akéni
radius, rdda pomahala pti zdravotnich kom-
plikacich lidem ze Ckyné a z Malenic. ,,Mij
manzel mél rakovinu jicnu. V nemocnici
ve Strakonicich mi fekli, abych ho necha-
la v klidu dozit, v Ceskych Budéjovicich
mi Fekli, Ze mu zbyvaji t¥i mésice anema
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smysl se do ni¢eho poustét. Manzelova
maminka a sestra §ly za pani profesorkou.
Ona iekla, Ze je to padesat na padesat.
Slibila jediné - Ze to muZe vyjit. Vzala si
ho do Prahy na metabolickou jednotku,
protoze mél asi 47 kilo, uZ nemohl ani jist.
Tam mu zachranila Zivot. Kdyby neZila
v Malenicich, tak by byl miij manzel 20
let po smrti,* vdééné vzpomina Jana Svitiva
z Malenic.

Ve svém zivoté zvladla obor naro¢ny na
fyzickou a psychickou zatéz, se kterym maji
i muzi co délat. Jako jedina zena v déjinach
Ceské mediciny ziskala profesuru z vSeobecné
chirurgie.

Marie Peskova onemocnéla v roce 2007
zhoubnym nadorem plic. Nemoc postupovala
tak rychle, ze Marii nepomohla ani chemo-
terapie a ozarovani. Snazili se ji pomahat
také ti, které ona sama chirurgii naucila a ze
kterych se mezitim stali nejlepsi odbornici
této republiky. ,,Vidél jsem jeji diagnézu.
Pokud by existovala mozZnost, urcité by
ji nase lékarska véda vyuzila. Ale bohu-
Zel, pro ni nebylo zachrany. Byla to pro
mé velka osobni ztrata. U ni se snoubila
obrovska davka nadani pro tuto praci, ale
zaroven takova davka lidskosti, se kterou
jsem se u lékafu v takové mire jiz nikdy
nesetkal,“ uzavird dalsi z jejich zaku, dnes jiz
profesor Robert Giirlich, prednosta Chirur-
gické kliniky Fakultni nemocnice Kralovské
Vinohrady a 3. 1ékaiské fakulty Univerzity
Karlovy Praha.

Pokud bychom Marii Peskové méli vymy-
slet prizvisko, byla by to Pani Chirurgie, coz je
nazev vzpominkové knihy, jejimz autorem je
Sumavsky spisovatel a novinar Pavel Pechousek.

»Ona sama by o ni¢em takovém ale
nikdy nepremyslela. Byla ten nejskrom-
néjsi lékai, jakého jsem kdy poznal,“ uvadi
docent Jan Svab, blizky piitel a kolega, ktery
Marii Peskovou ve funkci prednosty na jed-
v Ceské republice - 1. chirurgické klinice Vie-
obecné fakultni nemocnice v Praze a1.1ékar-
ské fakulty Univerzity Karlovy - vystridal.

Knihu Pani Chirurgie je mozné objednat
u autora: pavel.pechousek@email.cz.

Marie Peskova zemfela 13. ledna 2008
v Praze. Jeji manzel Jaroslav ji dokonce o je-
den tyden predbéhl. Viibec netusil, ze jeji stav
jetakvazny. Bylavposlednich dnech vumélém
spanku, a tak se o Jaroslavoveé konci také ne-
dozvédéla. Odesli jako Romeo a Julie.

Pavel Pechousek,
zdjemci o publikaci mohou autora
kontaktovat na pavel pechousek@email.cz

Nemocnice
\ | Trutnov

Oblastni nemocnice Trutnov a.s.
piijme

Jste pozitivni osobnost, neurologie Vs opravdu
bavi a pfemyslite rozvojové?

Spojte svij profesni Zivot s nami.

Pomahéme, podporujeme, hrajeme fér.

B zajimavou a smysluplnou prdci na akreditovaném
pracovisti s ambulantnim i liZkovym provozem,
s dostupnosti klinického farmaceuta na oddélent,

B nastupni hrubou mzdu pro lékare se
specializovanou zpdsobilosti ,
stabiliza¢ni odménu od , (v pipadé
domluvy na pozici zastupce primde ndstupni
mzda ve vysi ),

m nastupni hrubou mzdu pro Iékaie se zakladnim
kmenem , stabilizatni odménu od

1

B néstupni hrubou mzdu pro |ékafe s odbornou
zplsobilosti (absolventa) ,
stabilizacni odménu od ,

m  bydleni ve sluZebnim byté s

7

pracovni pomér na dobu neurcitou,
pIny nebo zkrdceny Gvazek dle dohody,

Iékaim ve specializacni pripravé

a odbornou administrativni
podporu v celém jeho priibéhu plus
po
celou dobu specializatniho vzdélavéni,
14 piijemnych zaméstnaneckych benefitd,

plisobeni ve druhém nejvétsim mésté
Krdlovéhradeckého kraje, v dosahu piekrasné
krkono3ské pfirody, s vybornou vybavenosti pro
Zivot celé rodiny.

Na Vase otazky Vam radi odpovi a radi se s Vami
setkaji:

Ing. Miroslav Prochazka, Ph.D., predseda spravni rady
tel. +420 499 866 102, +420 776 069 842

e-mail prochazka.miroslav@nemtru.cz

nebo

MUDr. Petr Fibrich, priméf neurologického oddéleni
tel. +420 499 866 336, +420 601 177 275

e-mail fibrich.petr@nemtru.cz



Muze lékar ucinit rozhodnuti
neresuscitovat (tzv. DNR)?
Z.a jakych podminek?

Z.asadni nalez Ustavniho soudu

Ustavni soud vydal dne 31. Zervence 2023 zasadni nalez sp. zn. |. US 1594/22, ktery dosud nikdy FeSen
v praxi Ustavniho soudu nebyl, jak sam Ustavni soud zdiiraznil, a tykal se podminek, za kterych lze upustit
od kardiopulmonalni resuscitace (dale jen ,KPR") a vydat pro personal pokyn Do Not Resuscitate” (dale jen
~DNR”), coZ znamena pokyn k neprovadéni resuscitace. Ustavni soud fesil tistavni stiZnost proti rozsudku
Nejvysgiho soudu CR ze dne 28. tinora 2022, &. j: 25 Cdo 961/2021-724, kterym Nejvy&Si soud CR zamitl
dovolani Zalobct, ktefi se domahali nahrady nemajetkové ujmy za umrti své matky, které nebyla provedena
v okamziku amrti kardiopulmonalni resuscitace, a to na zakladé pokynu DNR vydaného lékarem.

Obvykle nejéasté&jsi rozhodnuti Ustavni-
ho soudu (dale US) o ustavnich stiznostech
obc¢ant byva takové, Ze stavni stiznost je
odmitnuta jako nedivodn4, pokud se pripad
netyka situaci, které dosud vjudikature rese-
ny nebyly, a pokud nema tzv. Gstavnépravni
rozmeéry. V daném pripadé vsak US dospél
k zavéru, ze nejsou podminky k odmitnuti
Gstavni stiznosti, je tfeba ustavni stiznost
projednat a zvazit, zda z hlediska prava na
ochranu Zivota a zdravi zaruc¢eného Listinou
zékladnich prav a svobod je, ¢i neni davod
ustavni stiznosti vyhovét, nebo ji zamitnout.
Po projednéni a proseti‘eni p¥ipadu US
v pomérné del$im a rozsahlém Fizeni roz-
hodl Gstavni stiznost zamitnout.

Vymezeni pripadu

Pacientka ve véku 67 let byla umisténa
na jednotce intenzivni péce interniho od-
déleni nemocnice, kde méla srdec¢ni zastavu
a zemfela. Podle zpravy o umrti 1ékafi umy-
sIné nezah4jili kardiopulmonalni resuscitaci
(KPR), a to s ohledem na zakladni diagnézu
pacientky a ¢etné dalsi komorbidity (souvi-
sejici nemoci). Pacientka trpéla nadorovym
onemocnénim, byla po chemoterapii, trpé-
la cukrovkou a onemocnénim ledvin a plic.
1ékat o stanoveni rozsahu péce a tzv. pokyn
Do Not Resuscitate (DNR), coZ znamena po-
kyn k neprovadéni resuscitace.

Pozistali, jednak manzel pacientky, ktery
vSak v prubéhu fizeni zemrel, a dvé déti pa-
cientky se domahali proti nemocnici nahrady
nemajetkové Ujmy za zpusobené usmrceni
blizké osoby.

36

Rozhodnuti okresniho soudu

Okresni soud Zalobé vyhovél a ulozil
Zalované nemocnici uhradit Zalobctim
nahradu nemajetkové ijmy. Konstatoval,
Ze pacientka nebyla informovana o pokynu
DNR ajeho disledcich. Nemocnice nezadala
ani jeji pisemné vyjadreni ke stanovenému
postupu. Ackoliv lékati opakované hovorili
s pacientkou a do dokumentace zazname-
navali jeji stanoviska, poskytnuté informace
se tykaly chemoterapie, dialyzy a prani jit
domu, nikoliv pfipadné resuscitace ¢i nere-
suscitace. Nemocnice zadala od pacientky
souhlas k zavedeni centralniho Zilniho ka-
tetru, tento dokument obsahuje prohlaseni
o souhlasu pacientky k provedeni veskerych
potrebnych a neodkladnych vykonu nutnych
k zachrane jejiho zivota. Informace o pokynu
DNR nikdy nebyla formou strukturovaného
rozhovoru zpristupnéna ani pribuznym pa-
cientky. Pacientka v projednavané véci byla
schopna samostatného rozumového i volniho
jednani, proto se na ni nevztahovalo doporu-
¢eni predstavenstva Ceské 1ékai'ské komory
¢.1/2010 k postupu ptirozhodovani o zméné
1é¢by intenzivni na lé¢bu paliativni u pacientu
v terminalnim stavu, ktef'i nejsou schopni vy-
jadrit svou vili. Pacientce nebylo umoznéno
rozhodnout o postupu lécby a zvoleny postup
zkrétil jeji Zivot. Doporuéeni CLK ¢.1/2010,
jimz nemocnice svij postup oduvodnuje,
podle okresniho soudu smeéruje k situaci, ve
které hospitalizovany neni schopen se sim
rozhodovat a je zaroven v terminalnim sta-
diu nemoci, coz nebyl ptipad této pacientky.
Lékar podle okresniho soudu nemuze dat
pokyn DNR bez zjisténi vile ¢lovéka, pripad-

né jeho zakonného zastupce, neni-li pacient
sam schopen projevit svou vuli.

Rozhodnuti krajského soudu

Krajsky soud zménil rozhodnuti
okresniho soudu a Zalobu zamitl. Kon-
statoval, Ze i v nepravdépodobném pripa-
dé obnoveni srde¢ni ¢innosti by pacientka
vzhledem ke svému stavu nebyla schopna
zivotabez zavazné podpory obéhu ventilace,
ledvinnych funkei a podobné. Jeji kratkodoby
navrat k Zivotu bez organové podpory a trvalé
intenzivni péce lze vyloucit, prodlouzena by
byla pouze stresujici doba umirani. Resus-
citace by byla péc¢i nadbytecnou, s vysokou
pravdépodobnosti netispésnou nebo pouze
oddalujici smrt fadové o hodiny ¢i desitky
hodin umirani. Byt podle odvolaciho soudu
nemocnice skute¢né porusila pravni povin-
nost, neinformovala pacientku o pokynu DNR
ipresto, Ze byla schopna vnimat, pri¢inna sou-
vislost s imrtim prokdzana nebyla. Pacientka
meéla poruchu védomi a splnovala kritéria
doporuéeni CLK ¢.1/2010. Neposkytnuti KPR
nebylo porusenim pravni povinnosti ani pte-
vazujici pri¢inou smrti pacientky.

Podle znaleckého posudku bylo proka-
zano, ze 1écebna péce v dobé hospitalizace
odpovidala pravidlim 1ékaiské védy a byla
tzv. lege artis. Byt by resuscitace teoreticky
mohla prodlouzit Zivot pacientky, zakladni
onkologickou chorobu by to neovlivnilo a jeji
priznaky neresilo. Pravdépodobnost ispésné
resuscitace je v obdobnych ptripadech mala,
apodari-li se, je vétsinou doprovazena vyraz-
nym poskozenim mozku. Pfi podobné tézkém
celkovém stavu je i po Gispésné resuscitaci té-
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mér jisté, Ze v prubéhu dalsich dnli, maximal-
né tydnu, se bude maligni arytmie opakovat
a bude jiz terminalni. Tvrzeni o nespravné
indikaci 1é¢iv bylo vyvraceno.

Rozhodnuti NejvySsiho soudu CR
Nejvy$si soud CR zamitl odvolani
Zalobct proti rozsudku krajského sou-
du. Podle stanoviska Nejvy$siho soudu CR
nemocnice svou informacni povinnost ve
vztahu ke stanoveni zptuisobu rozsahu péce
splnila nedostate¢né, narok na nahradu 4jmy
tim vzniklé v autonomii pacienta a predsta-
vované nezadoucim informac¢nim deficitem
viak nebyl pfedmétem tohoto fizeni. Ujmu
zpusobenou ztratou blizké osoby je podle
Nejvyssiho soudu CR t¥eba rozligovat od tjmy
zpusobené tim, Ze nebyl odddlen v daném
okamziku nezvratné se blizici konec jejiho
zivota. Jakkoliv jsou obé situace pro blizké
osoby traumatizujici a bolestné, je zfejmé,
Ze zasah, jenz jim uptfe moznost oddalit po
nejaky Cas jiz neodvratné se blizici moment
rozlouceni s umirajici, aniz by vsak byl sam
o0 sobé pric¢inou jeji smrti, je ve své podstaté
rozdilny, s méné fatalnimi dopady nez ten,
ktery pirimo pfivodi ztratu blizkého ¢lovéka
(napriklad nasilny ¢in, dopravni nehoda ¢i
pochybeni pti 1ékarském zakroku, jez zma-
filo obnoveni dobrého zdravotniho stavu).

Inzerce

Nejvyssi soud CR konstatuje, Ze z odborné
literatury vyplyva, Ze 1é¢ba na sklonku zivota
musi byt stanovena na zakladé 1ékarskych
principt beneficience a non maleficience.
Ptijal-1i by odvolaci soud zjednodusujici za-
vér o nezbytnosti resuscitovat za kazdych
okolnosti, mohl by nutit lékare k jednani
odporujicimu 1ékarské etice a puisobicimu
pacientim zbyte¢nou tryzen a naruseni je-
jich dastojnosti na sklonku zivota. Garan-
ce faktického zajisténi zdravotni péce
prosti‘ednictvim veiejného zdravotniho
pojisténi neni vazina vyhradné na vuli
pacienta, ale na smysluplnost péée. Ani
viile pacienta nemiiZe zménit nahled, po-
dle néjZz uréity tkon neni z medicinského
hlediska opodstatnény a prospésny, tedy
wsindikovany“. Ptijeti opa¢ného zavéru by
nutilo lékare provadét medicinsky zbyte¢né,
¢i dokonce $kodlivé ikony podle vile pacien-
ta a ztézovalo by optimalizaci poskytovani
1ékaiské péce. Nejvyssi soud CR soucasné
konstatuje, Ze doslo k zasahu do prav plynou-
cich z autonomie pacienta a namisté muze
byt nahrada za zasah do osobnostnich prav
zemrelé pacientky v dusledku provedeni
zdravotnickych vykonu bez informovaného
souhlasu a bez projednani s pacientkou, ale
zaloba znéla tak, ze zalobci pozaduji nahradu
nemajetkové ijmy za zavinéné umrti blizké

PRAVNI PORADNA

osoby, nikoliv za poruseni svych prav ¢i prav
zemrelé pacientky. Proto zaloba byla kraj-
skym soudem podle Nejvyssiho soudu CR
. , Y c1 e .
pravem zamitnuta a Zalobci byli pouceni,
Ze mohou pravo na ndhradu nemajetkové
Ujmy za poruseni informaé¢ni povinnosti
uplatnit jinym zpuisobem a v jiném Fizeni.

Argumentace stéZovatelil
a jejich pravniho zastupce

Rozhodnuti o neresuscitovani ¢lovéka se
dotyka integrity, distojnosti i kvality zivota,
aje proto nutné, aby vnimajici pacient ¢ijeho
blizci byli zapojeni do rozhodovani o uvede-
ném pokynu. Byt medicinskd tivaha nalezi
1ékari, je ptirozhodovani o resuscitaci tieba
shrnout i hodnotové tivahy, které nalezeji
pouze pacientovi. Neinformovani pacientky
znemoznuje rozhodnout o zméné poskytova-
tele zdravotnich sluzeb ¢i vyzadat si stanovis-
ko soudu. Nemocnice podle stézovatel nepo-
stupovala aniv souladu s doporu¢enim CLK
¢.1/2010: Do rozhodovani o DNR nezahrnula
prani pacientky, nebyla informovana rodina
ablizci, rozhodnuti nebylo vydano na zakladé
zvazenivsech ¢lent osetfujiciho zdravotnic-
kého tymu, ve zdravotnické dokumentaci
absentuje zapis obsahujici nalezité posouzeni
zdravotniho stavu a medicinské zdvodnéni
rozhodnuti o zahajeni paliativni péce, nikdy
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nebylo zvazovano, zda je dalsi 1é¢ba marna
a neucelnd, pokyn nebyl vydan na zaklade
kolektivniho rozhodovani. Podle stézovate-
14 je nepfipustné, aby u kompetentniho pa-
cientalékari svévolné a bez fadného procesu
rozhodovali, ktery pacient bude jesté 1écen
a ktery jiz nikoliv. Podle stézovatelt soudy
nepripustné uprednostnily paternalistické
principy beneficience a non maleficience
(volné prelozeno: ,¢init dobro a neskodit®)
apominuly vyznam principu autonomie vtle
asebeurceni pacienta. Stézovatelé soucasné
odkazali na hranici védeckého poznani - ilé-
kati se mohou mylit a hranice mezi zivotem
a smrti stle zlstava v nezanedbatelné ¢asti
mimo dosah lidi a jejich zkuSenosti.

K replice stézovatelé prilozili vyjadieni
doc. MUDr. Katefiny Rusinové, Ph.D., pred-
nostky Kliniky paliativni mediciny 1. lékarské
fakulty VSeobecné fakultni nemocnice v Pra-
ze. Doc. Rusinova v ném uvadi, Ze ve VFN
probéhlvletech 2016-2017 rozsahly vyzkum
zaméreny na posledni hospitalizaci pacienta,
ktera predchazi umrti. Pouze u deseti procent
pacientt zdravotnickd dokumentace obsaho-
vala zdznam o vili, hodnotach a preferencich
pacienta. Rozhodovani o potencialné zivot
prodluzujicim postupu je vychyleno vyznam-
né na stranu lékaid. Piestoze jsou pacienti
po znac¢nou dobu 1é¢by kompetentni, neby-
vaji k rozhodovani pfibrani vcas; rozhovor
o progndze a planovani péce, vetné planu
pro zhorseni zdravotniho stavu, se odklada
az do doby, kdy nejsou schopni rozhodnuti
z divodt dezorientace nebo poruchy védomi.
Z4adoucim postupem podle doc. MUDT. Kate-
Finy Rusinové, Ph.D., je maximalni transpa-
rentnost vrozhodovani o pfiméfené budouci
péci s kompetentnim pacientem, s nimz se
v ramci rozhovoru formuluje realisticky cil
1é¢by. Vétsina pacientl povazuje takovy roz-
hovor za ucelny i tlevny. Ze strany 1ékait
vétsinou brani rozhovoru o planu pro zhor-
Seni zejména nedostate¢né vzdélani ohledné
vedeni hodnotové orientovanych rozhovord,
obava, ze takovy rozhovor pacientovi vezme
nadéji, nedostatek ¢asu a obava, Ze v ramci
rodiny bude neshoda. Pacienti, kteti dosta-
nou prostor se vyjadrit, jsou vice spokojeni
s celkovou zdravotni pé&f. Doporu¢eni CLK
¢.1/2010 je podle doc. MUDr. Kateriny Ru-
sinové, Ph.D,, tieba aktualizovat.

Vyjadreni CLK a nékterych
dalsich organii na vyzadani US

Ustavni soud pozadal o vyjadieni Amicus
curiae Ceskou lékaiskou komoru. Pfedseda
védecké rady komory MUDr. Zdenék Mrozek,

Ph.D,, po projednani s doc. MUDr. Tomasem
Vymazalem, Ph.D., MHA, a ¢leny oborové ko-
mise Védecké rady CLK pro anesteziologii,
resuscitaci a intenzivni medicinu ve vyjadfeni
uved], Ze neni vyjimecné, ze 1ékarské konzi-
lium rozhodne o nerozsirovani terapie v situ-
aci, kterou odbornici vyhodnoti jako terapii
marnou a klinicky stav jako nevratny (ter-
minalni); v takovych pripadech se postupuje
podle doporuéeni CLK ¢&. 1/2010. Rozhodo-
vani o pokynu DNR je medicinské rozhod-
nuti o péci, ktera ma a ktera jiz nema byt
indikovana. Nelze pripustit, aby byla po-
skytovana marna a neti¢elna péée, ktera by
kratkodobé prodlouzila utrpeni pacienta
pouze na prani jeho blizkych osob; je-li
dalsi indikovany postup z medicinského
hlediska jednoznaény, nemohou o postupu
rozhodovat rodinni pFislusnici. Nerozsiro-
vani terapie je konsenzualnim rozhodnutim
oSetiujiciho 1ékare, jeho nadiizeného ¢ikolegy.
Do rozhodovani by méli byt zahrnuti vSichni
¢lenové osettujiciho tymu, tedy i nelékarsky
personal. Za zavérecné rozhodnuti nese odpo-
védnost vedouci lékar prislusného pracovisté
nebo jim povéreny 1ékar. Jakékoliv rozhodnuti
0 zméneé terapie musi byt explicitné uvedeno
ve zdravotnické dokumentaci, v€etné jasného
zdvodnéni, pro¢ tak bylo ué¢inéno.

Ustavni soud déle pozdal o stanovisko
Amicus curiae Ustav etiky a humanitnich
studii 3. 1ékarské fakulty Univerzity Karlovy.
Prednosta tstavu Mgr. et Mgr. Marek Vacha,
Ph.D, se vyjadril, ze rozhodovani o pokynu
DNR bez drive vysloveného prani pacienta
je podle jeho subjektivniho nazoru jev drtive
prevazujici. Byla-li by zavedena a vyzadovana
povinnost lékaiti informovat pacienty ajejich
pribuzné nejen o tom, jaky postup je navrho-
van, nybrzio tom, co vSe se nestane (napriklad
KPR) a pro¢, systém zkolabuje. Existuji pra-
covisté, na kterych se rozhodnuti o DNR ¢ini
vkonsenzu tymu lékai riznych specializaci.
Podle né&j v sou¢asné dobé v CR pievazné ne-
jsoulékari, kteri by byli béhem medicinskych
studii kvalitné a v zadoucim rozsahu pripra-
vovani na komunikaci s pfibuznymi pacienta
is pacientem samotnym.

Obecna vychodiska a rozhodovani
US o dané problematice

Ustavni soud konstatuje, Ze institut po-
kynu DNR v ceském pravnim radu vyslovné
upraven neni a neni upraven ani v oficialnich
internich predpisech jednotlivych zdravot-
nickych zarizeni. Neexistuje jasna shoda na
tom, kdo, kdy a jakym zptisobem miZe pokyn
DNR vydat.

V oblasti poskytovani zdravotni péce je nut-
né plné ctit zasadu svobody a autonomie vile
amoznost pacienta odmitnout poskytnuti péce,
byt by byla povazovéna za nezbytnou pro zacho-
vani jeho zivota. Lékari a dalsi zdravotnicti pra-
covnici mohou pacienty presvédcovat, mohou
se snazit je pfimét ke zméné jejich postoje, je-li
pro né zjevné skodlivy, ale vkone¢ném dusled-
ku nemohou zabranit rozhodnuti o odmitnuti
Ppéce, které bylo uc¢inéno na zakladé svobodné
avazné vile svépravné osoby, pouze z toho du-
vodu, Ze se domnivaji, Ze rozhodnuti pacienta
poskozuje. Odkazuje-li zikonna \iprava na
profesni povinnosti a standardy auznavané
medicinské postupy, je tfeba adekvatnost
vydani pokynu DNR lékafem hodnetit i ve
svétle takovych standardu. V kontextu péce
v zavéru Zivota lze predné odkazat na obecné
stanovisko Etického kodexu CLK, podlekterého:
,,Lékar unevylécitelné nemocnych aumirajicich
udinné tisibolest, Setii lidskou dlistojnost amirni
utrpeni. Vi¢i neodvratitelné a bezprostredné
ocekavané smrti vS§ak nema byt cilem lékarova
jednani ,prodluzovat zivot za kazdou cenu‘.

Déle je podle US tieba vychazet z jiz
zminéného doporuéeni CLK ¢&. 1/2010,
podle kterého cilem intenzivni péce je vzdy
zachovani Zivota a zdravi pacienta, odstranéni
vyvolavajici pri¢iny zhorseni zdravotniho sta-
vu a poskytovani postupu organové podpory
¢i nahrady u nemocnych se zvratnym nebo
prepokladanym organovym selhanim. To je
udrzovat zivot, ale nikoliv prodluzovat umi-
rani. Podle stejného doporuceni je zaroven
tfeba postup, pri kterém neni odivodnény
predpoklad jeho priznivého tc¢inku na zdra-
votni stav pacienta nebo pro zachranu zivo-
ta a rizik a komplikace bolesti, diskomfortu
a stradani prevazuji nad realnym klinickym
prinosem zvoleného postupu, povazovat za
1é¢bu, ktera neni ku prospéchu a v nejlepsim
zajmu pacienta, za tzv. marnou a neucelnou
1é¢bu. Doporuceni vyslovné zminuje, ze ne-
zahdjeni marné a neti¢elné 1é¢by u pacienta
v terminalnim stadiu nelécitelného onemoc-
neéni je s etickymi principy mediciny v souladu.

Ustavni soud konstatuje, Ze skutecé-
nost, Ze 1ékai'i nejsou povinni provadét
marnou a neii¢elnou resuscitaci, vyplyva
i z mezinarodnich odbornych doporude-
ni. Poukazuje na doporuéené postupy pro
kardiopulmondlni resuscitaci vydané Ev-
ropskou radou pro resuscitaci z roku 2021,
které v tomto ohledu predstavuji zasadni
dokument. Podle nich by zdravotnici nemeli
poskytovat KPR v ptipadech, je-li resuscitace
povazovana za marnou. Uvedené doporuceni
déle uvadi, Ze jednim z kritérii ic¢elnosti muze
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Inzerce

byt iposouzeni, zda riziko poskozeni pacienta
dale probihajici KPR velmi pravdépodobné
prevazuje nadjejim prinosem. Pokud nenasta-
vaobnoveni spontanniho obéhu, je pritomna
zavazna chronicka komorbidita nebo velmi
nizka kvalita zivota pri zastavé obéhu ¢i zde
existuji dalsi silné dikazy svédéici pro skutec-
nost, ze pokracovani KPR neni v pacientoveé
nejlepsim zajmu, neni KPR indikovana.

S obdobnym konceptem nepotfebné
a nepfimérené 1é¢by pracuje i doporuéeni
vyboru pro bioetiku Rady Evropy z roku
2014. Podle néj je prvnim pfedpokladem
zapodeti jakékoliv 16¢by medicinska in-
dikace. Celkovou priméfenost konkrétni
1é¢by je tieba hodnotit nejen ve smyslu
vysledku 1ééby dané choroby a symptomau,
ale také ve smyslu kvality Zivota pacien-
ta a jeho psychologického a spiritudlniho
prospéchu.

Us konstatuje, Ze byt nejsou citova-
né odborné dokumenty pravné zivazné,
vystizné reflektuji klicovou skuteénost
zakladniho prava na Zivot a ochranu zdra-
vi, nejsou absolutni a nevyplyva z nich
bezpodmineénd povinnost 1ékafti posky-
tovat 1é¢ébu na sklonku Zivota za kazdych

okolnosti bez ohledu na jeji prospésnost
pro konkrétniho pacienta.

Ustavni soud konstatuje, ze opa¢ny zévér by
vedlk absurdnim dasledktim. Lékari by museli
bez dal$iho provadét resuscitaciiv pripadech,
kdy by byla zjevné fyziologicky netcelna (fu-
tilni), kuptikladu v piipadé zjevného poniceni
lebky a mozku. Naopak, provadéli-li by resus-
citaci i tehdy, kdy by byla klinicky medicinsky
neindikovana, mohli by netimérné zasahovat do
dastojnosti pacientti a neptimétrené prodluzo-
vat utrpeniblizkych osob. Byli-li by 1éka¥i nu-
ceni provadét resuscitaci bezpodmineéné
bez ohledu na stav pacienta, mohli by tim
porusovat pravo jednotliveli na distojné
prirozené doziti, tedy na diistojnou p¥iro-
zenou smrt jako nedilnou souéast Zivota,
ktery neodvratné skonéi - je jen otazkou
kdy ajakym zptisobem.

Podle Ustavniho soudu Ize proto ucinit
dalsi obecny diléi zavér:

Z prava na zivot a ochranu zdravi ne-
vyplyva bezpodmineéna povinnost provést
kardiopulmonalni resuscitaci bez ohledu
na stav konkrétniho pacienta, byt by moh-
la o nékolik okamzZikt oddalit okamzik
fyzické smrti.

PRAVNI PORADNA

Podle Ustavniho soudu je vsak treba
respektovat télesnou a dusevni integritu
pacienta, umoznit mu, je-li to mozné, na
rozhodovani o budoucim omezeni 1ééby
participovat v co nejvétsi mozné mire.
Uvedenému zakladnimu poZadavku par-
ticipace odpovida pozadavek informovat
pacienta o navrhovaném budoucim lééeb-
ném postupu - neprovedeni KPR v piipadé
selhdni organismu. Pacient pfitom musi
byt o navrhovaném postupu informovan
srozumitelné, jasné, vhodnym zptisobem
av dostateéném rozsahu. Je-li pokyn DNR
vydan jednostranné bez informovani pacien-
ta ¢i jeho blizkych, je pacientovi bez dalsiho
odnata moznost ovlivnit hodnotové soudy,
které jsou nutnou soucasti hodnoceni tacel-
nosti a prfimérenosti budouci 1écby v ramci
procesu umirani. Kli¢ové je, ze pacientovi jsou
neinformovanim o pokynu DNR odebrany
rovnéz moznosti zménit v pripadé nesouhlasu
poskytovatele zdravotnich sluzeb a domahat
se soudni ochrany. Autonomie pacientaajeho
participace na rozhodovani o dtive vydaném
pokynu DNR v$ak neni absolutni. Participac-
ni prava rovnéz neznamenaji narok auto-
maticky vyzadovat KPR do budoucna za
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vsech okolnosti, které budou pacienti ¢i je-
jichblizcei povaZovat za vhodné. Provadéni
resuscitace je aktivnim kondnim, a proto
je vzdy limitovano posouzenim lékaii, zda
je takovalééba vhodna (indikovanad) z éisté
medicinského hlediska, tj. zdaje lege artis.
Jinymi slovy, diive u¢inéné rozhodnuti o DNR
ma byt vysledkem sladéni pacientovych prani
aposouzeni situace odbornikem, ktery je vazan
svymi profesnimi povinnostmi, vyplyvajicimi
ze zasad beneficience a non maleficence, jakoz
i ze zasady spolecenské spravedlnosti.

Podle US difve vysloveny pokyn DNR
ma byt fadné zaznamenan do zdravotnic-
ké dokumentace pacienta a zaroven radné
odivodnén uvedenim odbornych, pfipadné
ijinych dvoda pro zvoleny postup. Rozhod-
nuti o pokynu DNR by nemélo byt é¢inéno
jednostranné jednim lékafem, nybrz do
procesu rozhodovani ma byt, podle moz-
nosti a vhodnosti, zahrnut $irsi okruh
odpovédného zdravotnického persondlu.

Byt 1ékati obecné nemaji bezpodminecnou
povinnost provést KPR, kterou povazuji za me-
dicinsky neindikovanou, jednostranné vydani
pokynu DNR ze strany 1ékaiti bez informovani
¢ijakéhokoliv zapojeni pacienta (¢i za urcitych
okolnosti jeho blizkych) do rozhodovaciho
procesu muze byt vrozporu s jeho nebo jejich
participac¢nim pravem.

Aplikace obecnych vychodisek
na projednavany pripad

Soudy dospély k zavéru, Ze z provede-
ného dokazovani vyplyva, Ze oSetifujici
1ékar‘i pochybili, vydali-li pokyn DNR jed-
nostranné, aniz by své rozhodnuti kon-
zultovali s v té dobé vnimajici pacientkou
nebo jejimi blizkymi. Soudy v napadenych
rozhodnutich nezpochybnily vyse dovozeny
obecny zavér, ze jednostranné vydani pokynu
DNR ze strany 1ékart bez informovéni ¢i jaké-
hokoliv zapojeni pacienta nebo jeho blizkych
do rozhodovaciho procesu zasadné neni v sou-
ladu ani s pravem pacienta na nedotknutelnost
osoby, ani s prislusnymi odbornymi standardy.

Nosnym diivodem pro zamitnuti Zaloby
bylo, Ze stéZovatelé svou Zalobou uplatiio-
vali narok na jednorazovou nahradu za
usmreeni osoby blizké, nikoliv narok na
ndhradu nemajetkové \ijmy zpusobené
porusenim participaénich prav pacientky
¢éijich samotnych.

Neprodlouzeni umirani na sklonku Zivota
dlouhodobé nemocného pacienta po kratkou
dobu jednoduse nelze slucovat s jeho usmrce-
nim, porusenim profesnich povinnosti. Vedlo-
-li jednanilékait k neprodlouzeni umirani pa-
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cientky, neznamena to, ze bylo nutné v primé
pri¢inné souvislosti s jeji smrti jen proto, Ze
by smrt mohla nastat o nékolik minut, hodin,
dnt, ne-li mésicti pozdéji. Rozdil mezi riznymi
nasledky neprovedeni KPR v tomto smyslu
Ustavni soud povazuje za vyznamny, stejné
jako Nejvyssi soud CR.

Podle US viak od$kodnéni za usmreeni
blizké osoby nemiiZe slouZit k od$kodné-
ni za poruseni povinnosti komunikovat
rozhodnuti DNR s pacientkou, pFipadné
s jeji rodinou. Neprovedeni KPR v pfipadé
pacientky nepredstavovalo postup non lege
artis, jenz by byl prevazujici a pfimou prici-
nou jeji smrti. Neznamena to automaticky, ze
vyzadované faktory nemohou byt zohlednény,
pripadné odskodnény jinym typem nahrady,
byt je nesporné, Ze lékafi pacientku ani jeji
rodinu do hodnoceni, zda je pripadné prove-
deni resuscitace v budoucnu v jejim pripadé
1é¢bou priméfenou a Gcelnou, nezahrnuli,
neznamena to, Ze porusili pravo pacientky
na zivot. Neprodlouzeni umirani na sklonku
Zivota dlouhodobé nemocného pacienta, at
jiz o nékolik minut, ¢i nékolik mésict, nelze
slucovat s pfimym usmrcenim.

Shrnuti

O tom, zda je, ¢i neni urcita lécba indi-
kovana, nebo jiz indikovana neni, rozhoduje
podle medicinskych pravidel lékat. Rozhod-
nuti o neprovedeni zivot zachranujicich vy-
kont v pripadé, Ze by §lo o zbyte¢nou 1é¢bu,
pouze prodluzujici utrpeni, by nemél ucinit
jediny lékat, ale tym osetfujicich zdravot-
nickych pracovnikt. Vedouci 1ékat, pripadné
osetrujici 1ékat, by méli vyslechnout nazory
oSetfujicich zdravotnickych pracovnikt a po
zvazeni vSech stanovisek rozhodnout o dalsim
postupu. Tento dalsi postup by mél byt pro-
jednan se samotnym pacientem a s osobami,
které pacient urcil jako osoby blizké, pricemz
je treba pri kone¢ném rozhodnuti, zda bude, ¢i
nebude upusténo od urcité 1é¢by, vzit viivahu
stanovisko pacienta i jeho blizkych. To vsak
neznamena, ze by kone¢né rozhodnuti nale-
zelo pacientovi nebo jeho blizkym, na rozdil od
situace, kdy pacient jistou lé¢bu odmita, coz
jevzdy tiebarespektovat. Po zvaZeni stano-
viska élenti oSetifujiciho tymu i stanoviska
pacienta a jeho blizkych by koneéné roz-
hodnuti mélo nileZet vedoucimu lékafi
nebo lékari, na kterého tuto kompetenci
vedouci lékaf pi‘enese - tedy zpravidla
oSetfujicimu lékafri.

V daném pripadé tedy mohou mit pozustali
tspéch v jiném typu zaloby, a sice zaloby za
poruseni osobnostnich prav pacientky ijejich

osobnostnich prav tim, Ze nebyli viibec o roz-
hodnuti DNR informovani, ani s nimi tento
postup nebyl viibec projednén a byl u¢inén
jednostranné bez jejich védomi. Tento typ
pripadné nahrady nemajetkové Gjmy je vSak
zcela odlisny od nahrady nemajetkové ujmy
za zpusobeni umrti blizké osoby z nedbalosti
porusenim pravidel lékatské védy.

Doporuceni pro praxi

Rozhodnuti o neresuscitaci pacienta
v termindlnim stadiu choroby by nemél
¢init jediny 1ékaf. Je vhodné a potiebné
projednat takové rozhodnuti o pitechodu
z péée intenzivni na pééi paliativni v ko-
lektivu zdravotnickych pracovniki, kteri
o pacienta peéuji, kromé vedouciho 1ékare
a oSetfujicich 1ékara by se méla vyjadrit ale-
spon vrchni sestra, stani¢ni sestra, pripadné
Kklinicky psycholog, fyzioterapeut, pripadné
i duchovni, pokud v nemocnici ptasobi a mél
moznost s pacientem hovorit. Je t¥eba o za-
méru upustit od intenzivni 1é¢by a pFejit na
pé¢&i paliativni informovat samotného pa-
cienta, je-li zpusobily vnimat tyto informa-
ce, ainformovat 0 ném rovnézblizké osoby,
pokud pacient takovéto osoby oznadil. P¥i
prijeti koneéného rozhodnuti je t¥eba vzit
vuvahu stanovisko pacienta i jeho blizkych.
Koneéné rozhodnuti vSak naleZi vedoucimu
1ékafi nebo osetfujicimu 1ékafi uréenému
vedoucim lékaiem. Nelze doporudit prosty
z4pis ve zdravotnické dokumentaci ,,DNR¥,
vhodnéjsi je zaznamenat, Ze nema byt po-
skytovana nadale péée intenzivni a ma se
prejit pouze na pééi paliativni, a toto roz-
hodnuti je ti‘eba ve zdravotnické dokumen-
taci vystiZzné odiivodnit.

K tomu je tieba zjistit ze zdravotnické do-
kumentace, kdo je opravnén ziskavat informa-
ce 0 pacientovi, pricemz rozhodujici jsou oso-
by, které sam pacient pti prijeti do nemocnice
urcil. Pokud jiz byl ve stavu, kdy takové osoby
urcit nemohl, pak tedy osoby blizké tak, jak je
definuje zakon. Pacient ovSem muze zakdzat
podavani informaci jak blizkym osobam, tak
tieba i vSéem osobam a pak je tfeba toto jeho
rozhodnuti respektovat a s osobami blizkymi
nelze situaci konzultovat. Lékar neni povi-
nen poskytovat marnou, netéelnou a ne-
indikovanou pééi, proto k prechodu z péée
intenzivni na pé¢i paliativni neni tf¥eba ani
souhlas pacienta, ani zastupny souhlas
osob blizkych, ale je t¥eba vzit v tivahu
jejich stanovisko. Jak poznamenal US, mo-
hou jak pacient, tak jeho blizci rozhodnout
o zméne poskytovatele zdravotnich sluzeb
(prelozeni do jiné nemocnice, je-li to mozné)
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nebo se mohou obrétit i na soud, ktery muze
nafidit poskytovateli zdravotnich sluzeb na-
dale poskytovat pacientovi intenzivni péci.
Takové situace jsou pomérné casté v zapadni
Evropé a zejména v USA, u nas jsou zcela
vyjimecné.

Snad nejtézsiuloha pro 1ékare, zejména
z psychologického hlediska, je projednat se
samotnym pacientem, je-li schopen vnimat
informace, Ze jiz mu nebude poskytovana
péce intenzivni, ale prechazi se na péci pa-
liativni, tedy Ze nebude ani pristupovano
kresuscitaci. Lékari jsou zvykli o téchto za-
lezitostech hovotit predevsim s pribuznymi
a blizkymi pacienta, tvari v tvar pacientovi
se vSak informace, Ze jeho Zivot se neod-
vratné chyli ke konci, podava velmi tézko.
Koneéné jak obéansky zakonik, tak zakon
o zdravotnich sluzbach a podminkach
jejich poskytovani umoziiuje zadrZet pa-
cientovi nepriznivou informaci, ktera
by ho mohla poskodit, na dobu nezbytné
nutnou, a se souhlasem pacienta infor-
movat osoby jemu blizké (§ 2640 obéan-
ského zakoniku, § 32 odstavec 2 zdkona
o zdravotnich sluzbach a podminkach
jejich poskytovani). Pokud by tedy 1éka-
i rozhodli zadrzet informaci o bliZicim se
konci zivota a prechodu z péce intenzivni na

péci paliativni, je tfeba to vCetné stru¢ného
zdtvodnéni uvést ve zdravotnické dokumen-
taci a pak projednat situaci pouze s osobami
blizkymi, pokud pacient dal souhlas, aby
byly informovany o jeho zdravotnim stavu.
Primo s pacientem prechod na paliativni péci
neprojednavat po dobu, po kterou je piedpo-
klad, Ze by se s touto informaci dostatecné
nevyrovnal a mohla by ho poskodit, zvlasteé
za situace, kdy zatim sam ani netusi, Ze se
konec jeho zivota blizi. Pfedni odbornici
(prof. Pafko, prof. Benes, prof. Zaloudik)
doporucuji ponechat v téchto pripadech
pacientovi aspon , kapku nadéje“.

V tomto lze spolupracovat se vznikajicimi
paliativnimi tymy nemocnic, jejichz ¢lenové
jsou zpravidla skoleni v tom, jak s pacien-
tem v dané situaci jednat. Pokud v nemocnici
pusobi kaplan ¢i jiny duchovni a pacient si
preje poskytovat duchovni péci, pak je mozno
poskytnout informaci o prechodu na péci pa-
liativniive spolupraci s kaplanem nemocnice
¢ijinym duchovnim, kterého si pacient pteje
informovat a jemuz pacient davéruje.

Zajimava véta v nalezu US, kterou
se budeme dale zabyvat

V nalezu US na strané 21, bod 86, se ob-
jevuje zajimava véta, kterou se jako pravni
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tym CLK hodlame déle zabyvat a aplikovat
jivpripadech, kdy poskytujeme obhajobu
1ékafi v trestnich vécech. Ustavni soud
doslova uvadi:

»V pripadech neimyslného usmrceni
v medicinské oblasti nent trestni Fize-
ni nezbytné, ale postadéi ndprava pro-
sti‘edky dostupnymi v prdvu obéanském
(srovnej napriklad rozsudek Evropského
soudu pro lidskd prdva ve véci Calvelli
a Ciglio proti Itdlii, § 51).“

Toto stanovisko vyjadiené ,jaksi mi-
mochodem* jednou vétou v nalezu US ko-
responduje s ustanovenim § 12 odstavce 2
trestniho zakoniku, podle kterého pred-
nost maji jiné prostredky napravy a pro-
stfedky trestniho prava maji nastupovat
az tehdy, je-1i to zcela nezbytné a nelze-li
misto nich vyuzit jinych prostiedkia (na-
hrada skody a nemajetkové Gjmy v ob¢an-
skopravnim fizeni nebo disciplinarni
fizeni v rdmei CLK misto kriminalizace
1ékare).

Sam v soucasné dobé obhajuji 1ékare
v nékolika trestnich fizenich a hodlam tuto
vétu z ndlezu US soudctim vzdy predkladat.
Budu zvédav na reakci.

JUDr. Jan Mach,

advokat, Feditel Pravni kancelare CLK

Nepriznivy nalez Ustavniho soudu ve véci jediného spolecnika
pravnické osoby (spolecnosti s ru¢enim omezenym)

Pravni kancelar ('.:LK v ramci své €innosti upozoriiuje na nepfiznivé usneseni vedené pod sp. zn. lIl. us
747 /20, kterym Ustavni soud CR konstatoval, Ze v piipadech, kdy je pravnicka osoba, zpravidla spole¢nost
s ru¢enim omezenym, tvorena jedinym spolecnikem, nemiiZze mezi pravnickou osobou a touto osobou

vzniknout platny pracovni pomér.
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Tato skute¢nost ma zasadni dopad napri-
klad na nahradu skody zaméstnance z titulu
nemoci z povolani, pripadné odskodnéni
pracovniho trazu, a dile mtze mit nepriznivé
dopady i v jinych pripadech, kdy je predpo-
kladem pro narok zameéstnance prave platny
pracovni pomér uzavieny v rozsahu zakoniku
prace.

Rovnéz je nutno upozornit, Ze tato skutec-
nost se primo promita do regresniho vztahu
v ramci zakonného pojisténi, které ma za-
méstnavatel béhem své ¢innosti s konkrétni
pojistovnou uzavieno. V téchto pripadech,
tj. v dasledku absence platného pracovniho
poméru mezi zaméstnavatelem a zaméstnan-
cem, nevznika pojistovné povinnost plnéni
za pojistitele (zaméstnavatele) a pripadny

narok zameéstnance je povinen plnit pfimo
zaméstnavatel.

Shrneme-li vyse uvedené, Ustavni soud
konstatoval, Ze v pripadé, kdy spolec¢nost
tvori jediny spolecnik a dojde-li k uzavieni
pracovni smlouvy mezi spole¢nosti a timto
spole¢nikem v postaveni zaméstnance,
naptiklad 1ékate, vznikl tzv. fakticky pracovni
pomeér, ktery neni v rozsahu zakoniku prace
avyhl. ¢. 125/1993 Sb., pracovnim vztahem,
azakonné pojisténi odpovédnosti zaméstna-
vatele za Skodu pfi pracovnim pomeéru nebo
nemoci z povolani tak nevznika, jinymi slovy
pojistovné nevznikd povinnost v téchto piipa-
dech vzniklou $kodu zaméstnanci nahradit.

Mgr. Daniel Valasek, MBA

Pravni kancelar CLK
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7. 1ékaru délame novodobé otroky

PiSu s ohlasem na pfipravovanou novelu zakoniku prace, ktera lékarim zdvojnasobuje objem moznych
rocnich prescasu. Mladi lékafri biji na poplach a se mnou jejich argumentace velmi rezonuje.

Jeden z argumentt pro novelu je ohro-
zeni moznosti nemocnic pokryt pozadovany
objem prace a péce. V této souvislosti se
zacinam pozastavovat nad tim, jakou péci
¢lovék asi dostane, kdyz se mu bude véno-
vat 25 hodin nevyspany lékai? Aktualné se
sice Fesi otazka odpracované doby, ale mé by
zajimala i otazka, jak takovych odpracova-
nych 25 hodin mize vypadat - jedl ten 1ékaf,
nebo mé bude operovat s nizkou hladinou
cukru v krvi, jelikoZ naposledy mohl néco
snist pred 16 hodinami? Je mozné se 1éka-
Fam divit, kdyz jsou proto nékdy arogantni
aneochotni?

Nechdpu, pro¢ z 1ékari déldme novodobé
otroky. Studovali nejdéle a nejintenzivnéji
znas, pro¢ jim nevytvorime normalni, lidské
podminky pro praci? Nedokazu si ani pred-
stavit, ze by clovék mohl za téchto podminek
1ékare kritizovat - jak vycitat chybu nékomu,
kdo uz 35 hodin nespal?

Odchody lékatti z Ceska do Némecka se
nékdy prezentuji jako netcta k ,,poslani®
achamtivost, ale ve skute¢nosti je to o pracov-
nich podminkach. Cetla jsem o lékatce, ktera
do Némecka odesla, jelikoz potfebovala zkra-
ceny uvazek a tam ji ho dali (neuvétitelné!).

Pripada mi, Ze prosté potiebujeme pro
systém mnohem vice 1ékart - pro¢ nedélame
nabor na univerzitach v Rusku? Ne vsichni
jsou tam imperialisticky dobytek, je tam
spousta mladych lidi, se kterymi imperialni
rétorika nerezonuje a nechtéji tam byt, proc¢
je nedraftujeme k ndm? Cesko by vyhrélo
dvakrat - sehnali bychom 1ékare a jesté by-
chom strategicky oslabili Rusacko, pokud by-
chom to dokazali délat v poradnych poctech
(coz tedy asi dokazali, kdyz potiebujeme,
aby aktualné 1ékari kazdy mésic odpracovali
navic jesté dva tydny!).

Ted navrhujeme, aby lékafi makali jako
v Cesku nikdo, co bude dalgi krok, az toto

stacit nebude? Budeme s uchazeci o studium
podepisovat smlouvy, Ze se po studiu nesmi
15 let odstéhovat z Ceska? Nebo socialistické
umisténky? Je tieba si uvédomit, ze 1ékari
jsou (tedy zatim) lidé jako kazdy jiny - nic jim
nebrani lékare prosté vibec nedélat a vklidu
siprejit do IT sektoru, aby méli pohoda zivot
jako my v§ichni ostatni vysokoskolaci.

Pozadavky (mladych) 1ékafa na lidskou
pracovni dobu nemaji s nevdékem, neza-
jmem o obor, lenosti nebo chamtivosti nic
spole¢ného. Nemyslete si, ze se vefejnost
postavi na stranu starsich 1ékaru, ktefi pro-
sté ,,zatli zuby a zkousli véechno“, nemyslim
si totiz, Ze si jako spole¢nost mizeme tyto
vyjebavky s mladymi lidmi dovolit. Naopak
si myslim, Ze je namisté vdék spolec¢nosti,
e doktora chce vitbec nékdo délat. Rese-
nim této situace opravdu neni jesté vétsi
vykoFistovani.

Nona Hansel

Reakce na poslance Kankovského
a ministra Jurecku

Reaguiji na otevieny dopis poslance MUDr. Karikovského a reakci ministra Ing. Jurecky, otiSténé v 9. Cisle
Casopisu Tempus medicorum. Se stfidavymi pocity smutku a zlosti jsem cetl oba prispévky. Uz jsme zaZili
od nasich politikii leccos, ale takovou smésici demagogie a polopravd jsem prece jen necekal, zejména
od lékare, ktery by mél znat skutecnou situaci. Ze pan ministr tvrdi to, co mu feknou jeho poradci, jesté
chapu, ale lékar’? Bohuzel se ukazuje, Ze od urcité funkce - a je jedno, jestli jde o Feditele nebo poslance

- ztraci €lovék kontakt s realitou.

Na obou ¢lancich je pravdivé jediné to,
Ze Gprava nezméni pocty hodin, které musi
1ékari odslouzit. Ale jind véc je, kdyz vime,
Ze jde o postup nelegdlni, s nimz si nikdo ze
zodpovédnych neumi poradit, nebo kdyz pro-
blém odstranime tim, ze jej zlegalizujeme.

V obou ¢lancich se stale opakuji slova
MOZNOST a DOHODA. Jenze k dohodé je
nutné, aby oba partnefi byli rovnocenni,
a to zde neni. Nebo si pan poslanec nebo
pan ministr mysli, ze 1ékar je s vedenim
Ustavu v rovnocenném postaveni? A stejné
jetoistzv. moznosti. Jakd moznost, jestlize
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1ékart vi, ze se sluzby prosté obsadit musi
anikdo to za né€j neudé€la. Pan ministr chce
sice farizejsky ,fesit soucasné problémy se
sladénim pracovniho a soukromého zivota“,
ale feseni vidi v uzakonéni soucasného sta-
vu a zvy$eni limitt piescast. A kde je néjaka
zaruka, Ze po vyCerpani zvySeného limitu
nepristoupi vedeni ustavu k dal$im nele-
galnim formam (DPC a DPP), zvlasté kdyz
vi, Ze za to zadny postih nehrozi? A tvrzeni,
Ze uprava povede k vétsi predvidatelnosti
prace a zvySeni odmén, je dal$i demagogii
apotvrzenim neznalosti souc¢asného stavu.

O tom, ze je 1ékaru nedostatek, se mluvi
uz tricet let. Nikdo z ministru, kteri se ve
funkci sttidaji jako apostolové na orloji,
nedokazal (nebo snad ani nechtél) situaci
néjak resit. Za celou dobu se nezménilo nic,
vubec nic, jediné snad k hor§imu. Dfive si
kazdy okres dokazal své odborniky vycho-
vat. My jsme zrusili skoro vsechna détska
oddéleni a ted'se divime, Ze nemadme pe-
diatry. Kdy by nam také vyrostli? A stejny
pristup je i k FeSeni prescast a pohotovost-
nich sluzeb.

MUDr. Rudolf Kubat, CSc.
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Inzerce

NAPSALI JSTE

Téma: prescasy v nemocnicich

Vazeni, dovolte, abych se zicastnila diskuse na téma vycerpanych lékar v nemocnicich. Je pravda, Ze se

7 we

mnohé zménilo. Pfedevsim vSak v primarni péci. Nemocnicni lékari jsou prepracovani, topi se v prescasech
a priznejme si, Ze mladi lékafri za almuznu, kdyZ zvazime, jaké jsou na né ajejich vzdélani kladeny pozadavky.

V primdarni péci nékteri 1ékari neslouzi
vubec, néktefi lékari nejezdi na navstévy a po
ordina¢ni dobé odkazuji své pacienty do ne-
mocni¢nich pohotovosti, kde ¢asto také supluji
1ékati z oddéleni. Je pravda, Ze povinnostiléka-
Fa primérni péée ze zdkona je slouZit pohoto-
vostni sluzby. A predpoklad je, Ze pacienti, ktefi
nepotiebuji bezprostfedné nemocni¢ni pédi,
pokryje péce priméarni. Nékde to skuteéné asi
funguje, ale nékde to nefunguje viibec. Mno-
ho pohotovosti bylo bez relevantni nahrady
zruseno. Je spravné, spravedlivé a etické, aby
primdarni pécée svou povinnost splnila a pomoh-
lanemocnicim. Zatim se déje jen to, Ze se vola
zachrannd sluzba bez filtru primarni péce do
nemocnice, kde pacienti po mnoho hodin ¢ekaji
(anéktefiivestoje) nakompletni nemocnic¢ni
vySetfeni, i kdyz by tuto situaci zvladl prakticky
lékar za par minut. Tato situace mnoha zdra-
votnikim celkem vyhovuje. Zachrannd sluzba

md velmi drahy provoz, a tak ma zajistény do-
state¢ny finan¢ni prijem i tam, kde maximalni
vybaveni vécné a persondlni neni tfeba. Primar-
nipéce mavté dobé volno aneni zijem slouzit.
Puvodné navrzené finance byly vysoké pravé
proto, Ze se pocitalo samoziejmé s 24hodino-
vou pédi terénu, ale to se nestalo. Nepomahaji
ani vysoké desetitisicové ¢astky pro slouzici
praktické lékate jako bonus ¢i odmény za praci
odpoledne. Navic postoj nékterych pacienta
je (citace): ,,Pro¢ bych si kazdy tyden nevolala
zachranku, kdyz mi stoupne tlak? Cely Zivot
jsemnato platila, tak mam dnes narok. Amam
to zadarmo.“ Zdjem je zbavit nemocni¢ni od-
déleni balastu, ktery tam prichézi z neticasti
priméarni péce. Zde by byl zdjem primérni péc¢i
kultivovat, protoze by se dalo dobre vysledo-
vat, ze kterych obvodt tento balast pochazi
akdo pracuje v primaru efektivné a icastni se
sluzeb. Jsme 1ékari.

Problém vidim v tom, Ze i banélni pripa-
dy se musi fesit na vysoké odborné drovni
vnemocnicich - bez filtrace pacientti a bez
pomoci primérni péce. I pfi veskerém
technickém pokroku se jednd o prostou
délbu prace a hospodarnost. Vim to pro-
to, Ze jsem aZ do penze 10 poslednich let
slouzila pohotovosti za praktické l1ékare.
Problém je vSeobecné znam, jen organizace
stale nefunguje. Primarni péce ma silnou
lobby a mnozi predstavitelé zdravotnictvi
se jiboji.

Pred asi 10 lety jsem spolu s kolegy
upozornila na problém a zdvihla se proti mné
obrovska vlna protest zdstupct primarni
péceishanopisy. Od té doby se nikdo neozval.

S pozdravem - a piece se toci.

MUDr. Jana Lacinova
interni ambulance Jablofiova 2992/8, Praha 10
V Praze dne19.9.2023
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¢ motivacni finanéni ohodnoceni ¢ perspektivni a stabilni
zaméstnani v akreditované nemocnici ¢ podporu vzdélavani
financované zameéstnavatelem ¢ pestrou skdlu zaméstnanec-
kych benefit » dotované stravovani « moznost ubytovani
¢ moznost parkovani v aredlu ¢ nastup mozny ihned

Prijdte se k nam podivat, radi Vas s nasimi pracovisti

seznamime a zodpovime Vase otazky.

Kontakt: personalni oddéleni
Tel.: 318 641161 nebo 318 641134,
e-mail: kvetuse.kucerova@onp.cz

Vice na

www.nemochicepribram.cz
v sekci Kariéra
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Z.emrel vyznamny perfuziolog
MUDr. Vladimir Kucera, CSc.
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Ve véku 82 let zemi‘el v sobotu 9. zafi 2023 po dlouhé tézké nemoci skvély lékarF a mily clovék, pan
MUDr. Vladimir Kucera, CSc.

Doktor Kucera se narodil 7. 3.
1941. Détstvi prozil castecné za
valky, ktera mu vzala otce, jenz ze-
mfel pfi bombardovani v kvétnu
roku 1945. Vladimir maturoval
na stfedni véeobecné vzdélavaci
skole a vystudoval medicinu na
2. 1ékarské fakulté Univerzity
Karlovy v Praze. Po promoci pu-
sobil do roku 1968 jako chirurg
v nemocnici v Chrudimi. Poté
pracoval jako détsky chirurg
azacinajici kardiochirurg na Dét-
ské chirurgické klinice Fakultni
nemocnice v Praze na Karlové
u profesora MUDr. Vaclava Kafky,
DrSc., kterého pak vystridal prof.
MUDr. Vaclav Tosovsky, DrSc.

Kdyz se zac¢inal v poloviné

osmdesatych let formovat pod ve-
denim pozdéjsiho primare kardio-
chirurgického oddéleni Détského
kardiocentra prof. MUDr. Bohu-
mila Huéina, DrSc., détsky kar-
diochirurgicky tym, Vladimir se
stal vedoucim vyznamné skupiny
perfuziologh zajistujicich mimo-
télni obéh a ochranu myokardu
pri operacich srdce. V roce 1977
vzniklo Specializované pracovisté
pediatrické kardiologie a kardio-
chirurgie (dnes Détské kardio-
centrum) ve Fakultni nemocnici
v Motole. Zde dr. Kucera pracoval
od jeho zalozeni az do roku 2016.
Vkardiocentru postupné zavadeél
nové metody mimotélniho obéhu,
nové oxygenatory a nové typy kar-

NEMOCNICE ZNOJMO,
prispévkova organizace

MUDr.Jana Janského 2675/11, 669 02 Znojmo

N2+Nemocnice
Znojmo

Pfijmeme zaméstnance/zaméstnankyni

do pracovniho poméru na pozici:

+ primar/ka ORL a chirurgie hlavy a krku
+ Llékai/ka ORL a chirurgie hlavy a krku se specializovanou

zpusobilosti

LékaF/ka O¢niho oddéleni

+ + + +

Nabizime:

« naborovy prispévek dle délky praxe

akreditovana pracovisté
moderné vybavena pracovisté

5 tydn( dovolené + sickday

Lékai/ka Infekéniho oddéleni
Llékai/ka Chirurgického oddéleni

lékari/ka Oddéleni radiacni a klinické onkologie

maximalni podporu vzdélavani, moznost absolvovat odborné staze,

Sirokou nabidku benefitd a vyhod pro zaméstnance,

Nastup mozny ihned nebo dle dohody.

Blizsi informace:

MUDr. Martin Kaspar, naméstek pro lé¢ebné preventivni péci
martin.kaspar@nemzn.cz | tel.: 603 766 682 | www.nemzn.cz

dioplegickych roztoku. Z hlediska
chirurgické 1é¢by vrozenych sr-

deénich vad u novorozenct a ko-
jencu bylo stézejni rozpracovani
techniky a taktiky hluboké hypo-
termie a zastavy krevniho obéhu
v hluboké hypotermii, kardiople-
gické srdec¢ni zastavy avsoucasné
dobé také zavedeni krevni kar-
dioplegie a modifikované ultra-
filtrace. Touto problematikou se
zamérenim na hemodynamické,
hematologické a biochemické
zmeény se zabyval pTi uspé€sném
feseni fady vyzkumnych projektt.
Vysledky vyzkumu pirednasel na
Cetnych sjezdech kardiochirurgic-
kych, kardiologickych, a zejména
na pravidelnych konferencich
Ceskoslovenské spoleénosti
pro mimotélni obéh a podpurné
systémy a Ceského spolku pro
mimotélni obéh. V poslednich
letech se se spolupracovniky po-
dilel na rozpracovani podkladu
pro studium perfuziologie jako
samostatného vzdélavaciho
programu IPVZ. Dr. Kucera ab-
solvoval dlouhodobé zahrani¢ni
pracovni pobyty v Holandsku
a Dansku i nékolik kratsich sta-
zi v USA a ve Velké Britanii. Byl

jednim z hlavnich organizatort
¢innosti Ceskoslovenské spole¢-
nosti pro mimotélni obéh a pod-
ptirné systémy a Ceského spolku
pro mimotélni obéh. Vladimir byl
autorem a spoluautorem vice nez
140 prednasek, abstrakt a ¢lanku
v ¢eské i zahrani¢ni odborné lite-
ratufe. Vyznamné svou klinickou
praci i vyzkumem prispél k trva-
1ému zlepsovani vysledkt opera-
ci slozitych vrozenych srde¢nich
vad, a zvlasté korekce kritickych
srde¢nich vad unovorozencti ako-
jencu a nékterych komplexnich
srde¢nich vad. Operacni imrtnost
uveétsiny vrozenych srde¢nich vad
postupné klesla pod dvé procen-
ta, ato do zna¢né miry prave diky
zdokonaleni mimotélniho obéhu
a ochrany myokardu.

V Détském kardiocentru byl
Vladimir velmi oblibeny pro svou
skromnou a dobrosrde¢nou pova-
hu i velké zkuSenosti. Vychoval
Fadu vybornych perfuziologu,
kteri jej v poslednich letech po-
stupné nahradili. MUDr. Vladimir
Kucera, CSc., pracoval v Détském
kardiocentru FN v Motole az do
definitivniho odchodu do dicho-
duvroce 2016, ale i nadale radou
pomahal pti kardiochirurgickych
operacich nové generaci perfu-
ziologl.

Vladimir mél mnoho pratel
a kamaradu, rad hral na kytaru
a zpival. Miloval tenis, turistiku
a cestovani. V zivoté mu vzdy
byly velkou oporou vira, manzel-
ka Pavla, déti avnoucata. Odchod
Vladimira nas v§echny zarmoutil
av$em nam bude chybét.

Vladimire, mily priteli, nikdy
na Tebe nezapomeneme.

prof. MUDr. Tomas Tlaskal, CSc., FETCS,
atym |ékarli a sester Détského kardiocentra
2.LFUKaFNvMotole
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ETIKA VE ZDRAVOTNICTVI

Druha mezinarodni konference
o etickem poradenstvi ve zdravotnictvi

Druha mezinarodni konference o etickém poradenstvi se uskutecni 24. 11. 2023 v KaiserStejnském
palaci v Praze. Poradatelem konference je Institut pro etické poradenstvi ve zdravotnictvi, z. s., v Cele
s predsedou doc. MUDr. Jaromirem Matéjkem, LLM, Ph.D., Th.D.

Zastitu udelili:

prof. MUDr. Vlastimil Valek, CSc., MBA,
EBIR, ministr zdravotnictvi Ceské republiky,

doc. MUDr. Bohuslav Svoboda, CSc., pri-
mator hlavniho mésta Prahy,

prof. MUDr. Milena Kralickova, Ph.D.,
rektorka Univerzity Karlovy.

Konference je akreditovana Ceskou 1é-
karskou komorou a poradana dle stavovského
predpisu CLK ¢&islo 16 (pocet udélenych kre-
ditu: 6).

Etické poradenstvi (EP) je sluzba, ktera
poméha zdravotnikim, pacientim a jejich
blizkym resit eticky komplikované a ko-
munikacné neprehledné situace vznikajici
pri péci o konkrétni pacienty. Obvykle si ji
zaklada nemocnice nebo jiny poskytovatel

zdravotnich sluzeb. Ukolem této sluzby je
Feseni etickych problému a konfliktd, péce
o systémovou rovinu vzniku etickych problé-
mu a vzdélavani persondlu v klinické etice.
V USA je etické poradenstvi standardni sou-
Casti nemocnic¢ni péce, v Némecku se etické
poradenstvi rychle zavadi a rozviji.

Letos$ni konference navazuje na Gspésny
prvni ro¢nik, konany v minulém roce. Lonsky
ro¢nik si kladl za cil predstavit sluzbu etic-
kého poradenstvi odborné verejnosti. Na
aktualné chystané druhé konferenci bude
sluzba EP znovu velmi stru¢népredstave-
na. Nasledovat budou prispévky tykajici se
organizacni kultury zdravotnickych zatize-
ni a zpusobu, jak ji mize zavedeni sluzby
etického poradenstvi ovlivnit. Organizacni

kulturu povazuji poradatelé konference za
jednu z klicovych oblasti, na které ma zave-
deni etického poradenstvi vyrazné pozitivni
dopad. Na konferenci vystoupi Dr. med. Ge-
rald Neitzke z Institut fiir Ethik, Geschichte
und Philosophie der Medizin a fada ceskych
odbornikt. Zahrani¢ni prispévek bude simul-
tanné tlumocen do ¢eského jazyka.

Utast na konferenci doporué¢ujeme
v§em odbornym i dal$im pracovnikiim
ve zdravotnictvi a socidlnich sluzbach, zi-
jemcum o oblast etiky, zdravotnického prava,
organizacni kultury a psychologie, ale i véem,
kdo by si radi rozsitili své obzory v téchto
oblastech.

Prihlasovat se 1ze na: https://www.
ipep.cz/konference/.

SENATORIUM VESTEC

HLEDAME LEKARE / LEKARKU

pro nové vybudované lGZkové zdravotnické zafizeni ve Vestci u Prahy, poskytujici pééi na osetfovatelskych IGzkach.

@ moderni prostfedi a vywbaveni
@ mzda 120.000,- K& hrubdho
® osobnl autamobil i k scukromym déeldm

@ 25 dnl dovoleneé

@ pracavnl doba pouze v pracavnich dnach

@ neni nutné sloufit noéni ani vikendové sluiby

@ moinost 0,8 dvazku
@ nastup 1. 3. 2024

Jema sif rafizen PHF Senatariam
provozujic] 3 pedabnd rafizen

| Ostraowa, Brno, Frydek = Mistek )
daldi pe ve vyitavbd v Clamousi.
Mame 30 lot zkuianosti s provo
zovanim IWEkovyeh 22,

www.senatorium.cz
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Vzdélavaci kurzy Ceské 1ékaiské komory

Oddéleni vzdélavani CLK
DUm lékar(, Drahobejlova 27,

190 00 Praha 9

tel.: 234 760 71, 234 760 710

e-mail: vzdelavani@clkcr.cz,
seminar@clkcr.cz

z{im na www.vzdelavanilekaru.cz,
www.lkcr.cz, vzdéldvani, kurzy CLK
Podrobné informace tykajici se
organizace a prdbéhu kurzu obdrzi
prihlaseni ucastnici e-mailem.
Kurzy budou priibézné aktualizova-
ny podle aktudlni epidemiologické
situace.

Obvykly zacatek vikendovych
kurzd: 9.00 hod.

Vzdélavaci akce CLK jsou poradany
v souladu se stavovskym predpi-
sem CLK 16.

65/23 Univerzita medicinského prava CLK
XIL roénik 2023-2024

10 semindft po 3 hodinach

Termin: 21. 9. 2023 - 20. 6. 2024

Podrobné informace: www.vzdelavanilekaru.cz
Akce je akreditovina na portalu www.vzdelavanile-
karu.cz pod ¢islem 111596.

Uéastnicvky poplatek pro ¢lena CLK 5000 K¢, pro
neclena CLK 15 000 K¢.

74/23 Péde o predéasné narozené dité
Datum: stfeda 18.10. 2023

Délka: 6 hodin

Pocet kreditt: 6

Utastnicky poplatek: 1000 K¢

46

Odborny garant: MUDr. Daniela Markova

Klinika pediatrie a dédi¢nych poruch metabolismu
1.LF UK aVFNv Praze,

Centrum komplexni péce pro déti s perinatélni
746z

Misto konani: Diim 1ékaii, Drahobejlova 27, Praha 9

MUDr. Daniela Markova

+ Uvod

MUDr. Jana Tukova, Ph.D.

+ Chronické onemocnéni plic

doc. MUDr. Iva Dudové, Ph.D.

+ Psychiatrie

PhDr. Alice Maulisov4, Ph.D.

* Psychologie

Mgr. Kristyna Matousova

* Psychoterapie

doc. PaeDr. Libuse Smolikova, Ph.D.

+ Fyzioterapie u pfedcasné narozenych déti
Mgr. Eliska Haskoveova

* Ergoterapie

MUDr. Petra Lesnd

* Provazeni rodiny s handicapovanym ditétem

76/23 Moderni hojeni ran

Datum: 21.10. 2023

Misto: Dum lékatt, Drahobejlova 27, Praha 9
Délka: 6 hodin

Pocet kreditt: 6

Utastnicky poplatek: 800 K¢

0Odborny garant: MUDT. Jilia Cernohorské, Ph.D.
Prednésejict:

MUDr. Jilia Cernohorsk4, Ph.D. - Distribuovand

klinika Brandys nad Labem, konzultantka hojeni ran,
aDermal Centre Mélnik - kozni ambulance

Mgr. Markéta Koutna, Ph.D. - KARIM, 1. 1ékai'ské fa-
kulta VEN Praha 2, Ambulance hojeni ran Geriatrické
kliniky VFN Praha 2

Mgr. Michaela Frankova - pediatrickd ambulance
VFN, IIL interni klinika - klinika endokrinologie

a metabolismu 1. lékatské fakulty a VSeobecné fa-

kultni nemocnice

Prednésejici jsou specialistky v oboru hojeni ran

s dlouhodobou praxi.

Kurz je rozdélen do tii éasti:

+ Z&klady hojeni ran a holisticky pfistup k pacientim -
vtéto Casti probereme zdkladni pfistup k hojeni ran,
hygienu rany, zakladnii specifické skupiny materiald,
faktory ovliviiujici hojeni ran ana pohled obtizné se
hojici rany v souvislostech.

* Kazuistiky - ¢ist zaméfena na ruzné typy ran -
strategii lécby, vySettovaci postupy, chyby z praxe,
vybér aaplikaci materialu, volbu sekundérniho kryti
avysledek terapie.

+ Diabetické rany - ¢4st zaméfend na komplexni péci
o diabetické rény, rady a tipy do praxe.

77/23 Souéasna klinick hepatologie (hybrid)

Datum: 21.10. 2023

Misto: Dium lékafti, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 4 hodiny

Pocet krediti: 4

Utastnicky poplatek: 1000 K¢

Odborny garant: MUDr. Sona Frarikova, Ph.D., za-

stupce prednosty pro klinickou hepatologii, Klinika

hepatogastroenterologie, Institut klinické a experi-

mentalni mediciny

MUDr. Kldra Chmelova, Ph.D.

+ Pacient se zvy$enymi jaternimi enzymy: co s nim

MUDr. Sona Frarikové, Ph.D.

* Koho akdy testovat na virové hepatitidy

doc. MUDr. Jan éperl, CSc.

+ Chronickd onemocnéni jater nezptsobena alko-
holem

MUDr. Pavel Trunecka, CSc.
* Pacient po transplantaci jater v ambulanci prak-
tického lékate

78/23 Aktuality z posudkové mediciny socialnik
zabezpedeni
Datum: 21.10. 2023

Misto: Dium lékafti, Drahobejlova 27, Praha 9
Utastnicky poplatek: 800 K¢

Délka: 5 hodin

Pocet krediti: 5

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova

Lektori: doc. MUDr. Libuse Celedové, Ph.D, vedouci
Ustavu socialniho a posudkového lékafstvi Lékarské
fakulty UK v Plzni; MUDr. Rostislav Cevela, Ph.D.,
MBA, vedouci oddéleni lékatské posudkové sluzby
okresni spravy socialniho zabezpecent, prednasi po-
sudkové 1ékatstvi v Ustavu socidlniho a posudkového
1ékarstvi Lékarské fakulty UK v Plzni.

Cilem kurzu je seznamit posluchace s posudkové
medicinskymi kritérii posuzovani zdravotniho
stavu v nemocenském a duchodovém pojisténi
av nepojistnych systémech socidlniho zabezpeceni
(ptispévek na pé¢i, prispévek na zvlastni pomucku).
Posluchaci ziskaji aktualni poznatky o soucinnosti
1ékatské posudkové sluzby a osettujicich 1ékaiu. Kurz
je obohacen o zivé kazuistické piipady.

MBSR - osmitydenni program

ONLINE

(Mindfulness Based Stress Reduction - program
snizovani stresu zalozeny na v§imavosti)

Prakticky osmitydenni program zaméfeny na zklid-
néni mysli, redukei stresu a vice spokojenosti v Zivoté.
95/23 - dopoledni program

Termin: 1.11. - 20.12. 2023, vzdy ve stfedu 7.30-9.45
hod. + nedéle 17.12. 2023, 8-12.00 hod.

96/23 - odpoledni program

Termin: 2. 11. - 21.12. 2023, vzdy ve ¢tvrtek 19-21.15
hod. + nedéle 17.12. 2023, 8-12.00 hod.

Pocet kreditt: za kazdou lekei 3 kredity, ucastnici
obdrzi souhrnny doklad

ﬁéastnick}’r poplatek: 4000 K¢

Lektorka: Ing. Marcela Roflikovd, MBA, s praxiv CR
ve vedeni tohoto programu od roku 2015,

Cesky mindfulness institut (certifikat lektorky k ve-
deni programu MBSR - qualification-mbsr11l.pdf
- mindfulness-institut.cz)

TEMPUS MEDICORUM / RIJEN 2023
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Inzerce W

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥iZova
Soucasti vycviku je vikendové setkéni (zdarma)
Datum: nedéle 11. 6. 2023 od 8.00 do 12.00 hod.
Pocet kreditt: 5

Nutna ucast po celou dobu lekce, s kamerou a mi-
krofonem.

Mozna tolerance dvou zmeskanych lekei, aby mohly
byt za ucast ptidéleny kredity.
Podrobnosti na www.lker.cz

79/23 Mobbing a bossing - co s nimi?
WEBINAR

Datum: 4.11. 2023

Délka: 5 hodin

Pocet kredit: 5

Utastnicky poplatek: 800 K¢

Lektor: Ing. Zuzana Hekelova

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova

Sikana se nevyhyba ani zdravotnickym pracovistim
a dokdze velmi negativné ovlivnit kazdodenni zivot
vsech, ktefi se s ni setkaji. Program se vénuje véem
aspektlim mobbingu a bossingu - osobnosti mobbert
ijejich,,obéti¢, pruvodnim jeviim, které je provézeji,
moznostem obrany i dal$im.

Utastnici kurzu ziskaji inspiraci k tomu, jak tyto
negativni jevy fesit i jak jim predchézet.

Kurz je uréen véem lékaitm, ktet{ chtéji kultivovat
svoje pracovni prostredi.

80/23 Véasné 1é¢éba hemangiomi

ONLINE

Datum: 8.11. 2023

Délka: 2 hodiny

Pocet kreditt: 2

Utastnicky poplatek: 500 K¢

Lektor: MUDr. Dana Prusikové, Dermatovenerolo-
gicka klinika FNKV

81/23 Minikurz rev

Datum: 7.10. 2023

Misto: Dum lékatt, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 6 hodin

Pocet kreditt: 6

Utastnicky poplatek: 800 K¢

Odborny garant: prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.

prof. MUDr. Ladislav Senolt, Ph.D.

+ Kloubni projevy u internich onemocnéni

doc. MUDr. Méria Filkové, Ph.D.

* RAaJIA v dospélosti

MUDr. Kristyna Bubova, Ph.D.

+ Spondyloartritidy - kdy pacientareferovat, jak spo-
lupracovat piiléché

prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.

. Ks)lr}orbidity u zanétlivych revmatickych onemoc-
nén{

MUDr. Olga Sléglova

+ Lé¢babolesti u revmatickych onemocnéni

MUDr. Marta Olejarova

+ Je néco nového v1é¢hé OA?

ie pro nerev gy

5

82/23 Kurz pfednemocniéni péée

Datum: 11.11. 2023

Misto: Dim lékait, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 6 hodin

Pocet kreditu: 6

Utastnicky poplatek: 1000 K¢

Prednasejici: ZZS HMP

Odborny garant: MUDr. Petr Kolouch, MBA

Teoreticka éast

+ Zdravotnicka zéchranna sluzba hl. m. Prahy - jak
funguje

+ Kardiopulmonalni resuscitace

+ Zdravotnicka zdchrannd sluzba v pravnim systému

+ Dopravni nehoda s vét$im poctem ranénych - ka-
zuistika

Prakticka ¢4st - workshopy

+ Alternativni zajisténi dychacich cest

+ Kardiopulmonalni resuscitace - nacvik

+ Zdravotnické operacni stiedisko

+ Alternativni aplikace farmak

+ Dopravni nehoda - modelové situace - aplikace
ziskanych dovednosti

+ Debriefing a ukonceni kurzu

83/23 Novinky v imunologii a alergologii
ONLINE

Datum: pondéli13.11. 2023

Délka: 2 hodiny

Pocet kredit: 2

Uéastnick}} poplatek: 500 K¢

Lektor: prof. MUDr. Ilja Sttiz, CSc., imunolog a pied-
nosta Pracovisté laboratornich metod a vedouci Pra-
covité klinické a transplantaéni imunologie IKEM

84/23 Resuscitace novorozence s praktickym
ndcvikem dovednosti

Datum:16.11. 2023

Misto: UPMD, Podolské nébiez{ 157/36, Praha 4 -
Podoli

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditt: 4

Ucastnicky poplatek: 1500 K¢

Koordindtor: prof. MUDr. Zbynék Stranak, CSc.,
MBA, UPMD Praha 4 - Podoli

Kurzje zaméren predev$im na zvladnutia dostateéné
procviceni praktickych dovednosti pfi resuscitaci
novorozence. Je urcen jen pro malou skupinu poslu-
chac tak, aby k ndcviku dovednosti bylo dostateéné
mnoZzstvi ¢asu a kazdy ucastnik mél moznost si své
praktické dovednosti ovéfit. Soucasti kurzu je jednak
zévére¢ny test, po jehoz Gispé$ném absolvovéni ziska
posluchaé certifikat o tom, Ze ovlada zakladni doved-
nosti tykajici se zajisténi novorozence na porodnim
sale, jednak moznost navstévy na oddéleni RES a JIP
v perinatologickém centru s diskusi o zajimavych
pripadech. Kurz bude veden formou workshopu.

85/23 Ozbrojeny ttoénik ve zdravotnickém
zaFizeni

Datum: 25.11. 2023

Misto: Dum lékatt, Drahobejlova 27, Praha 9

Pocet kreditil: 6

Utastnicky poplatek: 1000 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela K¥izova

Lektor: Mgr. Michal Barda

Max. pocet lidi ve skupiné: 14

Tento kurz reaguje na vzristajici trend ozbrojenych
uitoku na zdravotnické pracovniky. Rozebrény budou
zékladni charakteristiky necileného ozbrojeného
utoku (palnymi i chladnymi zbranémi), néstroje
prevence a fe$eni situace podle metodiky ute¢/
schovej se/bojuj - véetné specifickych vyzev, které
pfindsi prostredi nemocnic¢nich budov. Souéésti je
také blok prvni pomoci a nékolik modelovych situaci.
Kurz je uréen nejen pro 1ékare, ale i pro ¢leny jinych
pomahajicich profesi.

86/23 Lé¢ba zavislosti na tabdku

Datum: sobota 25.11. 2023 od 9.00 hod.

Délka: 8 hodin

Kredity: 6

Koordindtor: prof. MUDr. Eva Kralikové, CSc.

Misto: Dim lékaiti, Drahobejlova 27, Praha 9

Ucastnicky poplatek: 800 K¢

Prednésejici: prof. MUDr. Eva Kralikovd, CSc., MUDr.

Alexandra Pankova, Ph.D., MUDr. Kamila Zvolsk4,

Ph.D,, Centrum pro zavislé na tabdku IIL. interni

kliniky 1. LF UK a VFN v Praze,

PharmDr. Jan Hartinger, Ph.D,, Farmakologicky istav

1.LF UKaVFN

Cile kurzu

Pochopeni $irokych klinickych souvislosti kouteni

se zaméfenim na nékteré specifické obory. Lepsi

pochopeni rizik spojenych s koufenim a benefitu

abstinence pro pacienty obecné i ve vybranych sku-

pinach ¢i oblastech mediciny. Princip a u¢innost

psychobehavioralni intervence i farmakoterapie.

Prilezitost procvicit si dovednosti planovéni 1é¢by

béhem prezentace kazuistik (hrani roli).

Zakladni pojmy

+ Tabakové /nikotinové vyrobky

+ Epidemiologie zavislosti na tabdku/nikotinu jako
motivace prestat koufit

+ Komplexni kontrola tabaku

+ Lé¢ba zavislosti na tabdku zalozend na dikazech

+ Diagnostika zavislosti na tabaku/nikotinu

+ Psychobehaviordlni intervence

+ Farmakoterapie

+ Na diikazech zalozené publikace - jak je Cist, jak se
hodnoti ispésnost 1é¢by

Posledni cca 2 hodiny budou vénovany praktickému

nécviku odpovédi a reakei na nejcastéjsi otazky paci-

entl - interaktivni forma (tedy i v piipadé distan¢ni-

hokondni je tieba pfitomnost vsech v daném case).

Pro koho je kurz uréen

Cilovou skupinou jsou vSichni klini¢ti pracovnici,

tj. 1ékafi libovolnych klinickych specializaci (onko-

logové, psychiatti, prakticti 1ékari, pneumologové,

internisté).

TEMPUS MEDICORUM / RIJEN 2093

SERVIS

99/23 Spokojenost je nase volba

ONLINE

Datum: 2.12. 2023

Délka: 4 hodiny

Pocet krediti: 4

Ijéastnicky poplatek: 800 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela Ktizova

Lektorka: MUDr. Katetina Cajthamlova

Pocit $tésti a spokojenosti zalezi na tom, jak vyso-
ko si ddme svou pomyslnou ,latku“ a jak vniméme
sebe samé ve vztahu k realité, kterd nas obklopuje.
V ¢tyrhodinovém semindti se spoleéné zamyslime
nad nékterymi skute¢nostmi a situacemi, jez mo-
hou nés pocit spokojenosti, radosti a klidu narusit
i podpofit. Probereme si vztah k sobé jako k bytosti
determinované - ajak s tim naklédat, dulezitost sebe-
definice a péce o vnitini i vnéj$i rozhovory, které se
sebou i s okolim vedeme. Zamyslime se nad tim, na
co klademe diiraz, zda médme mentalitu vitéze, nebo
prohravajiciho ajak vnimame a mizeme ovlivnit to,
o nas obklopuje, i to, co nas potkéva. V interaktivni
Césti se naudite par jednoduchych metod, jak svij
pocit pohody a spokojenosti podpofit a upevnit.

75/23 Prevence nasili a sebeobrana pro 1ékaie
Datum: 2.12. 2023

Misto: Dim lékaiti, Drahobejlova 27, Praha 9

Pocet kreditu: 6

ﬁéastnick}’r poplatek: 1000 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela Kiizova

Lektor: Mgr. Michal Barda

Max. pocet lidi ve skupiné: 14

Po absolvovéni tohoto kurzu by mél byt u¢astnik
schopen rozpoznat nebezpe¢né konfliktni situa-
ce, predchazet jejich eskalaci a v ptipadé fyzické-
ho napadeni se ubranit. Zarover G¢astnici ziskaji
povédomi o relevantnich prévnich predpisech
a 0 dal$im postupu po skonc¢eni bezprostiedniho
ohrozeni. Kurz kombinuje teoretické i praktické
bloky; néacvik technik bude probihat ve dvoji-
cich, doporucuji pohodIné obleceni a obuv. In-
tenzita bude prizpusobena kondici ucastniku.
Kurz je ur¢en nejen pro lékate, ale i pro ¢leny jinych
poméhajicich profesi.

98/23 Jak vyznamny je a bude long covid?
Datum: 9.12. 2023

Délka: 6 hodin

Pocet kreditl: 6

Uéastnicky poplatek: 800 K¢

Odborny garant: doc. MUDr. Véclav Dostal
(ptednasejici budou upfesnéni)

S ¢asovym odstupem od pandemie covid-19 se hodno-
tinasledné stavy po prodélani akutniho onemocnéni.
Vyvstavé otazka, zda a jak viznamné ovliviji tyto
stavy exponované jedince s ohledem na zdravotni
stavisocidlni postaveni véetné pracovni schopnosti.
Ze studii vyplyva, ze kromé vyssiho rizika zilni trom-
boembolické nemoci béhem nésledujiciho roku po
akutni infekei covidem-19 je z4téZ nésledkt srovna-
telnd s jinymi akutnimi infekénimi chorobami. Z toho
vyplyvé, ze nasledky akutniho onemocnéni covid-19
zavisi spie nazévaznosti pribéhu akutniho onemoc-
néni nez na pimych nésledcich infekce SARS-CoV-2.
Nézory narozsah fyzickych a psychickych nasledki,
jejich vliv na kvalitu zivota a moznosti feseni jsou
velmi rozmanité a stdle se vyvijeji, stejné tak i jejich
terminologie.

87/23 Resuscitace novorozence s praktickym
nacvikem dovednosti

Datum: ctvrtek 14.12. 2023

Misto: UPMD, Podolské nébie 157/36, Praha 4 -
Podoli

Délka: 4 hodiny

Pocet krediti: 4

Utastnicky poplatek: 1500 K&

Koordinétor: prof. MUDr. Zbynék Strandk, CSc.,
MBA, UPMD Praha 4 - Podoli

Kurz je zaméfen predevsim nazvlddnutia dostateéné
procviceni praktickych dovednosti pti resuscitaci
novorozence. Je urcen jen pro malou skupinu poslu-
chact tak, aby k ndcviku dovednosti bylo dostate¢né
mnozstvi ¢asu a kazdy ucastnik mél moznost si své
praktické dovednosti ovérit. Soucasti kurzu je jednak
zévéreény test, pii jehoZ ispésném absolvovani ziskd
posluchaé certifikat o tom, ze ovlad4 zékladni doved-
nosti tykajici se zajisténi novorozence na porodnim
sale, jednak moznost navtévy na oddéleni RES a JIP
v perinatologickém centru s diskusi o zajimavych
ptipadech. Kurz bude veden formou workshopu.

- Nemochnice
\ Rychnov
nad Knéznou

Nemocnice Rychnov
nad Knéznou pfijme
do pracovniho poméru
LEKARE
v nasledujicich oborech:

ANESTEZIOLOGIE
A INTENZIVNI
MEDICINA

[ ]
GYNEKOLOGIE
A PORODNICTVI

o
1{»]C
Ve vsech oborech

stabiliza¢ni odména
az 500 000 K¢.

Pozadujeme:

» Odbornou zpUsobilost

« Certifikdt o absolvovani
zakladniho kmene

« Specializovanou zpUsobilost

* Trestni bezihonnost

Nabizime:

 Nastupni mzda pro lékare se
specializovanou zpUsobilostf
minimalné 70 000 K& mési¢né

* Nastupni mzda pro lékafe
po zakladnim kmeni 60 000 K&
mésicné

 Nastupni mzda absolventa
od 50 000 K& mési¢né

« Stabilizacnf odménu poskytujeme
pfi setrvani v pracovnim pomeéru
minimalné 24mésicl pfi Uvazku 1,0

* Nastup mozny ihned,
popf. dle dohody

* Pracovni pomér na dobu
neurcitou

« Pomoc se zajisténim ubytovani

* Pfispévek na ubytovani/
/dopravu 3500 K& mési¢né/
/24 mésict (pro nove
ubytované zameéstnance
s trvalym pobytem mimo
Krélovéhradecky kraj)

* Pfispévek na penzijni
pripojisteni a zivotni pojisteni

» Uhrada ¢lenského pFispévku
Ceské Iékaiské komory
pfi Uvazku 0,5

« Prispévek na stravovani
ve vlastnf jidelné

* Zajisténad podpora vzdélavani
a profesniho rozvoje

V pripadé zajmu kontaktujte:
Magr. Renata Boukalova
Vedouci odboru personélniho
fizeni a mezd, tel.: 720 298 787
e-mail:

boukalova.renata@nemocnicerk.cz
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Inzerce

Prijem radkové inzerce:
www.clkcr.cz

sekce Pro |ékare

- Inzerce

- Zadat inzerci

Uzavérka pFijmu inzerce
do 20. dne pfedchoziho
mésice.

VOLNA MISTA - NABIDKA

Jste za¢inajici 1ékat/ka a méte zajem o obor pedia-
trie? V Mediclinic mame vypsand vybérova fizeni na
reziden¢ni mistavlokalitich Mezimésti/Broumov, As,
Ceska Lipa, Pecky a dalsi. Nevahejte se prihldsit. Mame
mnohaleté zkusenosti se specializaéni piipravou,
poskytneme véam kvalitni zdzemiv podobé stabilniho
zaméstnavatele amnoho dalsich vyhod. Vice informaci
naleznete na naSem webu www.mediclinic.cz nebo
na kontaktech: Mgr. Vlastimil Kral, 733 679 555,
kariera@mediclinic.cz

Hledate uplatnéni jako prakticky 1éka¥/ka pro déti
a dorost/pediatr a preferujete ambulantni provoz
u stabilniho zaméstnavatele? Aktualné nabizime
spolupraci v téchto lokalitach: Brno, Dolni Benesov,
Nachod, Konice (u Prostéjova), Praha 8-Kobylisy
(Cést. tivazek), Pacov a Pelhfimov (flexibilni tivazek),
Pardubice. MiZete u nds oéekavat zajimavé mzdové
ohodnoceni, zaméstnanecké benefity, akreditova-
né pracovi§té, zajisténi specializatniho vzdélavani
voboruvéetné dalsiho vzdélavani, podporu pi chodu
ordinace a osobni pristup. Kontakt: Mgr. Vlastimil
Kral, 733 679 555, kariera@mediclinic.cz

Hledéte uplatnénijako véeobecny prakticky 1ékat'/ka
ustabilniho zaméstnavatele? Aktudlné nabizime spo-
lupréci vtéchtolokalitéch: Cesky Brod, Doksy, Hradec
Kralové, Klatovy, Most, Néchod, Opava, Pecky, Pra-
ha-Kyje, Roznov p. Radho$tém, T4bor, Veseli n. Luz-
nici, Vrchlabi. Nevahejte se nam také ozvat, pokud
méte zdjem o jinou lokalitu. MuzZete u nas oéekavat
zajimavé mzdové ohodnoceni, zaméstnanecké bene-
fity, akreditovand pracovisté, zajisténi specializaéniho
vzdélavanivoboru véetné dal$iho vzdélavani, podporu
pti chodu ordinace a osobni piistup. Kontakt: Mgr.
Vlastimil Krdl, 733 679 555, kariera@mediclinic.cz

Pro nasi alergologickou ambulanci v Praze 4 (Opatov)
prijmeme lékate na plny nebo ¢astecny Gvazek. Poza-
dujeme: atestacivoboru nebo dokonceny kmen v zakl.
oboruazijem o atestaci z alergologie aklin. imunolo-
gie, znalost AJ vyhodou. Nabizime: moznost odborné
piipravy na akredit. pracovisti I1. typu, atraktivni fin.
ohodnoceni, maly kolektiv pouze 16kat a sestra, indi-
vidualni prac. dobu, 5 tydnu dovolené, 3 dny infeké-
niho volna, stravenkovy pausal, ihradu ¢lenského
prispévku CLK, podporu dal$iho vzdélavéni. Kontakt:
opatovska@immunia.org nebo 222 316 794
Hledam lékarku,/Iékate (plny Ci Castecny tvazek) do
ordinace VPLv Ceském Brodé. Pristrojové vybavena
ordinace, vyborné finanén{ ohodnoceni, pracovni
smlouva (HPP) nadobu neur¢itou, pratelsky kolektiv.
Nastup k1/2024. Kontakt: V. Vokrouhlik, 737 704 184
Prodam zavedenou ordinaci v Jihlavé: kardio-
logie 0,7 tvazku a interna 0,3 uvazku. Kontakt:
skalaj@post.cz

Lézensky dim Erikas.r.o., ve Frantiskovych Léznich,
prijme do HPP v§eobecnou zdravotni sestru. Vyso-
ké platové ohodnoceni, pouze denni smény, pf{jemné
pracovni prostredi, ¢stecnd znalost némeckého jazy-
ka, sluzebni byt k dispozici, celodenni stravovani. Info
natel. 603 783171

Piijmeme vSeobecného praktického lékare/ku
atestovaného v oboru VPL do soukromé ordinace
vPraze 2 na plny Gvazek. V pfipadé z4jmu mé prosim
kontaktujte na e-mail r.paroubkova@volny.cz.
Dékuji, MUDr. R. Paroubkova

Hledame kolegu na vypomoc s echokardiogra-
fickymi vys. v ordinaci v Ri¢anech u Prahy. Nabi-
zime velmi dobré finanéni ohodnoceni + piispévek
na cestu. Mozny i maly tvazek na DPP. Kontakt:
Dr. Pokorny, Kardiologie Ricany, 605 514 811,
mudr.pokorny@gmail.com

Do zavedené ordinace alergologie v Praze 1 piijme-
me 1ékatku/1ékate se specializovanou zpusobilosti ¢i
kmenem. Nabizime: flexibilni pracovni dobu - moz-
né prace i na zkréceny uvazek, bez nocnich sluzeb
a pres¢ast. Mzda 110 000 brutto pfi 1,0 tvazku pro
drzitele specializované zpusobilostiv oboru + benefity.
Kontakt: kariera@usni.cz, 737 144 289

Do zavedené ordinace ORL v Praze a v Plzni piijme-
me lékatku/1ékate se specializovanou zpusobilosti
¢i kmenem. Nabizime: flexibilni pracovni dobu -
mozna prace i na zkraceny iivazek, mozné i obCasné

zéskoky, zadné prescasy, zadné no¢ni sluzby. Mzda
125 000 brutto pfi 1,0 Gvazku pro drzitele specia-
lizované zpusobilosti v oboru + benefity. Kontakt:
kariera@usni.cz, 737 144 289

Renomované viceoborové NZZ M-Gate klinika
v Pardubicich (privétni ambulantni chirurgie + PL)
prijme na Castecny tivazek lékate v odbornosti PL
pro dospélé. Podminky: odbornd zptisobilost (po
absolvovéni zakladniho kmene), znalost AJ, praxe
v oborech interna, chirurgie vyhodou. Mame statut
skoliciho pracovisté. Nabizime nadstandardni plato-
vé ohodnoceni a flexibilni volbu ordina¢nich hodin.
Zaskoleni v ambulantni chirurgii mozné. Kontakt:
centrum@medicalgate.cz

Do naseho tymu Ambulance u Arbesa piijmeme gy-
nekolozku nebo gynekologa. Jsme akreditované pra-
covisté, poskytujeme komplexni ambulantni pé¢i pro
zeny. Nabizime préci v tymu zkusenych odborniku,
moznost dalstho vzdélavani v ramei firmy i mimo ni.
Rozsah spoluprace podle dohody. Flexibilni pracovni
doba, ohodnoceni podle dosazené kvalifikace. Vice in-
formaci o nds najdete na nasich webovych strankach:
www.ambulanceuarbesa.cz. Kontakt: MUDr. Petr
Cerny, 606 601018

Do zavedené ambulance alergologie v Praze 4 ptijme-
me lékare. Nastup dle domluvy. Rozsah a typ uvazku
nadomluvé. Vyborné finanéni ohodnocent. V pfipadé
z4jmu mne prosim kontaktujte na vlachova@poli-
klinikapraha.cz

Do moderni aakreditované ordinace pfijmeme prak-
tického 1ékaie pro dospélé. Mozno i bez atestace,
skolitel k dispozici. Lokalita Praha 8. Nabizime nad-
standardni ohodnoceni. Nastup dle dohody. Zivotopis
prosim za$lete na e-mail naborvpl@seznam.cz

Do své ordinace PLDD v Ostravé hleddm kolegyni/
kolegu nal-2 dnyv tydnu. Vyhledové moznost predéni
praxe a piipadné vypomoci podle potteby. Kontakt:
mudr,janicova@volny.cz

Do nové vznikajici kliniky nabizim prostory k pro-
najmu ambulanci. Nebo hleddme L2/L3 doktory
na tvazek 1,0. Nejlépe kozni, dia, revma, neu-
rologie, vitany v§echny odbornosti. Domluva
mozna. Lokalita Breclav. Pro vice info rampulo-
va.elis@seznam.cz

Hledame do tymukoZniho lékate,/1ékaiku pro skvéle
vybavenou ambulanci v Brné. Moznost ¢aste¢ného
tvazku, nadstandardni platové podminky, vyborna
dopravni dostupnost. Kontakt: 605 025 336,
info@swissesthetic.cz

Hled4me do tymu kozniho 1ékare,/Iékarku pro skvéle
vybavenou ambulanci v Praze 2. Moznost ¢astecné-
ho tvazku, nadstandardni platové podminky, vy-
borna dopravni dostupnost. Kontakt: 605 025 336,
info@swissesthetic.cz

Hleddmelékate do zavedené dermatologické ambu-
lance v Praze, ktery ma zkusenosti s aplikaci dermal-
nich vyplni abotulotoxinu. Nabizime velmi zajimavé
finanéni ohodnocent a Givazek dle dohody. Kontakt:
estetickamedicina@email.cz, 704 454 444

Hledéme 1ékate do zavedené dermatologické ambu-
lance v Brné, ktery ma zkusenosti s aplikaci dermal-
nichvyplni abotulotoxinu. Nabizime velmi zajimavé
finan¢ni ohodnocent a tivazek dle dohody. Kontakt:
estetickamedicina@email.cz, 704 454 444

FortMedica pfijme ORL lékafe/lékatku do
ambulance v Praze (Modfany/Budéjovickd) -
plny/¢ast. uv. Fin. podminky: od 600 K¢/hod. +
vykon. bonus (pfi 100% tv. cca 15-30 tis. K¢/més.)
+ dal$i odmeény a benefity. Kontakt: 602 381 268,
kariera@fortmedica.cz

Piijmu na ¢éstecny Givazek, idedlné odpoledne ¢i pé-
tek, lékare/ku do zavedené ko#ni ordinace v Praze 9,
umetra Cerny Most. Kontakt: 608 973194

Do Alzheimer Home Pysely a Slustice piijmeme od
1.11.2023 lékate (internistu, kardiologa apod.) pro
navstévni ¢innost. Nabizime: trvaly dozor garanta
a Skolitele, kompletni piipravu vzdélavaciho planu
véetné zajisténi praxi a stézi na akreditovanych pra-
covistich, moderné vybavené pracovisté (EKG, CRP,
INR, TK holter, ABI), individualni mzdové ohodnoce-
ni, ivazek 6-8 hodin/tyden formou navstévni sluzby
(1-2 dny). V ptipadé zajmu, prosim, kontaktujte pani
Prokopovou na tel. 604 952 205

Nabizime volnou pracovni pozici pro lékarku/fe VPL
v centru Prahy 2. Pro atestované nebo L2 (ev. L1 dle
domluvy) na zkraceny uvazek. Nastup 10.-11.2023.
Moderni, akreditovana ordinace. Prételsky kolektiv,
odpovidajici fin. ohodnoceni. Kontakt: 603 847 184
Ustav pro pééi o matku a dité v Praze pijme lékare
alékarky v téchto odbornostech: « anesteziologie *
interni a praktické lékarstvi (mozno i oddélené)
+ patologie * radiologie. Nabizime préci ve $picko-
vém zdr. zafizeni, nadstandardni platové podmin-
ky, zajimavé benefity. Moznost zajiSténi pronajmu
bytu, zkraceny tvazek mozny. Vice informaci na

Kariéra - volnd mista - UPMD (upmd.cz). Kontakt:
296 511 240, 800, personalni@upmd.eu
Urologickd ambulance Novy Bor hledd 1ékate L3,
1.2 na plny nebo Castecny uvazek, véetné moznos-
ti DPP. Kompletni vybaveni moderni ambulance,
nadstandardni platové podminky. Kontakt: ordina-
ce@uronet.cz

Zavedend urologick4 ordinace ve Frydku-Mistku
hleda 1ékate. Nabizime zajimavé finan¢ni podminky.
Kontakt: 606 348 966

Soukroma gynekologicka ordinace v Jindfichové
Hradci hleda 1ékate/lékatku na ¢astecny uvazek
s néstupem 1.1.2024. Kontakt: 432 955 483, p.pum-
pr@icloud.com, www.gyn-amb.cz

Reditel Nemocnice Bieclav, p.o,, vyhlasuje vibérové -
zeninaobsazeni funkee: primafe/primétky ortope-
dického oddéleni. Pozadujeme: » VS vzdélani 1ékat-
ského sméru « specializaci v pristusném oboru podle
zékona €. 95/2004 Sb. « licenci CLK pro vykon funkce
vedouciho lékate a primafe nebo prokazani predpo-
kladt pro jeji ziskani dle pravidel CLK ¢ minimélné
8 let praxe v oboru * organiza¢ni a fidici schopnosti
+ zdravotni zpusobilost a bezithonnost. Nabizime: ¢
platové zatazeni dle natizeni vlady ¢. 341/2017 Sb. ¢
moznost naborového prispévku ¢ zdzemi stabilniho
a perspektivniho zaméstnavatele « zaméstnanecké
benefity * podporu dalsiho profesniho rozvoje » moz-
nost ubytovani « nastup 1.1.2024. Soucasti piihlasky:
« zivotopis s prehledem odborné praxe ¢ vypracovand
koncepce rozvoje a fizeni oddéleni ¢ ovérené kopie
dokladti o dosazeném vzdélani « vypis z rejstitku tresti
(ne star$i 90 dnty) * pisemny souhlas se zpracovinim
osobnich idaji v rmei vybérového Fizeni. Pisemné
prihlasky k vybérovému fizeni zasilejte do 31. f{jna
2023 na adresu: Nemocnice Breclav, p.o., sekretariat
feditele, U Nemocnice 3066/1, 690 02 Breclav

Reditel Nemocnice Breclav, p.o., vyhlasuje vybéro-
vé fzeni na obsazeni funkce: primare/priméaiky
plicniho oddéleni. Pozadujeme: ¢ VS vzdélan 1é-
kafského sméru ¢ specializaci v ptislusném oboru
podle zakona ¢. 95/2004 Sb. « licenci CLK pro vikon
funkce vedouciho lékafe a primaie nebo prokéza-
ni predpokladi pro jeji ziskéni dle pravidel CLK ¢
minimalné 8 let praxe v oboru ¢ organizacni a fidici
schopnosti « zdravotni zptsobilost a bezithonnost.
Nabizime: « platové zarazeni dle nafizeni vlady
¢. 341/2017 Sb. » moznost naborového piispévku ¢
zézemi stabilniho a perspektivniho zaméstnavatele *
zaméstnanecké benefity * podporu dalsho profesniho
rozvoje * moznost ubytovani ¢ néstup dle dohody.
Soucasti prihlasky: « zivotopis s prehledem odborné
praxe * vypracovand koncepce rozvoje a fizeni oddé-
leni « ovétené kopie dokladt o dosazeném vzdéléni »
vypis z rejstiiku trestt (ne star$i 90 dnty) ¢ pisemny
souhlas se zpracovanim osobnich udaju v rimei vy-
bérového Fizeni. Pisemné piihlasky k vybérovému
Fizeni zasilejte do 1. Fijna 2023 na adresu: Nemocnice
Bieclav, p.o, sekretariat feditele, U Nemocnice 3066/1,
690 02 Breclav

Zavedend interni ambulance v Ti$nové u Brna hled4
atestovaného lékare/ku. Mozny i zkraceny Gvazek.
Dobré platové ohodnoceni, mozny podil na zis-
ku ordinace, sluzebni byt. Nastup ihned. Kontakt:
775407 728, link@ambicare.eu

Zavedena interni ambulance v Tyné nad Vltavou
hleda atestovaného lékafe/ku. Dobré platové ohod-
noceni, mozny podil na zisku ordinace, sluzebni
byt. Néstup mozny ihned. Kontakt: 775 407 728,
link@ambicare.eu

Do zavedené a plné vybavené radiodiagnostické am-
bulance (rtg, OPG, sono, denzitometrie) v Ostravé-
Kun¢icich piijmeme k okamzitému nastupu radio-
lozku ¢i radiologa na ¢astecny Givazek. Nabizime
atraktivni plat, stravenkovy pausal, vano¢ni prémie,
prispévek na penzijni pfipojisténi, 30 dni dovolené
+2 sick days a samozrejmé velmi pifjemny kolek-
tiv v novych zrekonstruovanych prostorech. Kon-
takt: MUDT. Petr Ustyanovic, 723 448 628, Eume-
dica@seznam.cz

Do zavedené a ptistrojové plné vybavené (bodyple-
tysmograf + pfidavné moduly) plicni ambulance
v Ostravé-Kuncicich pfijmeme k okamzitému né-
stupu plicni 1ékaFku ¢ 1ékaie na ¢astecny Gva-
zek. Nabizime atraktivni plat, stravenkovy pausal,
vanocni prémie, piispévek na penzijni pripojisténi,
30 dni dovolené + 2 sick days a samoziejmé velmi
prijemny kolektiv v novych rekonstruovanych
prostorech. Kontakt: MUDr. Petr Ustyanovic,
723448 628, Eumedica@seznam.cz
Dermatologické centrum se sidlem v Praze a po-
bockami v Brandyse, Neratovicich a Ri¢anech za-
méstnd 1-2 dermatology s miniméalné zdkladnim
kmenem na jakykoli uvazek. Akreditované pracovi-
$té, nadstandardni podminky. Kontakt: 603 448 353,
derma@email.cz

Moderné vybavend soukroma ORL ordinace v Praze

8 hleda 1ékare/1ékarku na ¢astecny pracovni uvazek
(2-3 dny v tydnu). Nadstandardni finan¢ni ohodno-
ceni, zaméstnanecké benefity. Nastup mozny ihned.
Kontakt: ambulance@orl-karlin.cz, 603 457 375

Méstska poliklinika Praha ptijme lékate na proti-
alkoholni zachytnou stanici na plny ¢i ¢ésteény
tvazek, popt. dohodu o pracovni ¢innosti. Pozadujeme
minimélné interni kmen. Nabizime zajimavé finanéni
ohodnoceni, praci ve sménném provozu s moznosti
vybéru smén, pratelsky kolektiv, 5 tydnu dovolené,
sick days, podporu vzdélavéni, zaméstnanecké stra-
vovani a dal$i benefity. Nastup mozny ihned nebo
dle dohody. V pipadé zajmu prosim poslete své CV
nae-mail darasova@prahamp.cz

Méstska poliklinika Praha pfijme lékate v oboru
psychiatrie s atestaci na plny ¢i ¢astecny uvazek
addle lékate v oboru ORL s atestaci na plny ¢i ¢ds-
tecny ivazek. Nabizime prijemné pracovni prostredi
sdobrou dostupnostiv centru Prahy, zavedenouaplné
vybavenou ordinaci, zajimavé finanéni ohodnoceni,
pratelsky kolektiv, 25 dnti dovolené, sick days, pod-
poru vzdélavani, zaméstnanecké stravovéni a dal-
§1 benefity. Nastup mozny ihned nebo dle dohody.
V pripadé zdjmu prosim poslete své CV na e-mail
darasova@prahamp.cz

Prakticky léka¥ s akreditaci v Praze pfijme ke spo-
lupraci kolegu na 2 dny v tydnu. Kontakt: 603 585 081
Do zavedené ordinace praktického 1ékare pro
dospélé v Koliné piijmeme lékatku/Iékare L3/L2.
Nabizime: akreditované pracovisté, garantaa skolitele
pro vzdélavéani v oboru VPL, nadstandardni finanéni
ohodnoceni, bonusy dle dohody, flexibilni volbu ordi-
nacnich hodin, moderné vybavenou ordinaci (EKG,
CRP,INR, TK holter, ABI). Vase CV zasilejte prosim na
e-mail jana.sperlova@ambulancephez.cz

Do zavedené ordinace praktického lékate pro do-
spélé v Lysicich u Brna prijmeme lékatku/1ékare
L3/L2. Nabizime: akreditované pracovisté, garanta
a Skolitele pro vzdélavani v oboru VPL, nadstan-
dardni finan¢ni ohodnoceni, bonusy dle dohody,
flexibilni volbu ordinacnich hodin, moderné vyba-
venou ordinaci (EKG, CRP, INR, TK holter, ABI).
Vase CV zasilejte prosim na e-mail jana.sperlo-
va@ambulancephcz.cz

Do zavedené ordinace praktického lékate pro do-
spélé ve Frantiskovych Léznich ptijmeme lékaiku/
lékare L3/L2. Nabizime: akreditované pracovisté,
garanta a §kolitele pro vzdélavani v oboru VPL, nad-
standardni finan¢ni ohodnocent, bonusy dle dohody,
flexibilni volbu ordinacnich hodin, moderné vyba-
venou ordinaci (EKG, CRP, INR, TK holter, ABI),
sluzebni automobil, pfipadné ubytovani. Vase CV
zasilejte prosim na e-mail jana.sperlova@ambu-
lancephez.cz

Do zavedené ordinace praktického 1ékare pro
dospélé v Chebu piijmeme lékatku/Iékate L3/L2.
Nabizime: akreditované pracovisté, garantaa skolitele
pro vzdélavani v oboru VPL, nadstandardni finanéni
ohodnoceni, bonusy dle dohody, flexibilni volbu ordi-
nacnich hodin, moderné vybavenou ordinaci (EKG,
CRP, INR, TK holter, ABI), sluzebni automobil, pri-
padné ubytovani. Vase CV zasilejte prosim na e-mail
jana.sperlova@ambulancephez.cz

Ptijmeme ortopeda do ordinaci v Praze 4,5, 6. Velmi
dobré pracovni podminky i odménovani, ordina¢ni
doba dle domluvy i ve ve¢ernich hodinach. Néstup
mozny ihned. Vice informaci na tel. 733 738 394,
keltiamedadmin@centrum.cz

Fyzioterapeuty piijme soukromé zdravotnické
zatizeni s nékolikaletou ptisobnosti po celé Praze.
Nabizime pruznou pracovni dobu, 5 tydnti dovolené,
moznost vyhodného ubytovani. Moznost préce na
HPP i DPP. Kontakt: 733 738 394, keltiamedad-
min@centrum.cz

Piijmeme rehabilitaéniho lékate na polikliniku
Zbraslav - Praha 5. Prace na HPP i DPP. Nabizime
individuélni platové podminky, 5 tydnt dovolené,
stabilitu zavedené spolecnosti s ordinacemi po
celé Praze. Kontakt: 733 738 394, keltiamed-
admin@centrum.cz

Chirurga do zavedenych ambulanci v Praze pfijme
soukromé zdravotnické zatizeni s moznym nastupem
ihned. Platové podminky dle vzdéléni a zkusenos-
ti. Pro mimoprazské moznost ubytovani. Kontakt:
733738 394, keltiamedadmin@centrum.cz

Zavedené soukromé zdravotnické zatizeni s ordi-
nacemi po celé Praze pfijme zdravotni sestru na
HPP i DPP, pro mimoprazské moznost velmi vy-
hodného ubytovéni. Nastup mozny ihned. Kontakt:
733738 394, keltiamedadmin@centrum.cz

Do na$eho tymu hleddme 1ékarky ¢i lékare. Vyho-
dou, ne vsak podminkou, je osvédceni o specializa¢ni
zpusobilosti v oboru RFM, atestace v oboru interny,
chirurgie, neurologie nebo ortopedie. Nabizime:
néborovy prispévek ve vysi az 180 000 K¢ pro lékare
satestaci (specializaci) voboru rehabilitacni a fyzikal-
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ni medicina, 150 000 K¢ pro lékare s atestaci v oboru
pediatrie, neurologie, ortopedie, internanebo chirurgie,
100 000 K¢ pro lékafe s kmenem (zafazeni do oboru
RFM) a80 000 K¢ pro lékate absolventa ( zarazeni do
oboru RFM), predatestacni piiprava (pozadované staze
uhradime), hrazené dalsi vzdélavéni v oboru, tyden
studijniho volna (studium v oboru), moznost realizace:
akupunktura, akupresura, psychosomatickd medicina
a dalgi, 5 tydnt dovolené na zotavenou + 2 dny sick
days, prispévek na penzijni pripojisténi (po 1 roce pra-
covniho poméru), pispévek na dopravu nebo moznost
ubytovani (sluzebni byt), zaméstnanecké stravovani,
50% slevu do naseho aquacentra, piispévek z FKSP
navolnocasové aktivity. Pro vice informaci kontaktuj-
te Nelu Ourednikovou, tel. 499 860 123, 770 138 678,
nela.ourednik j kelazne.com

VPL Praha 2. Hledame kolegyni/gu L3, L2 (ev. L1 s int.
stézf). Uvazek dle domluvy, opt. 20 hod./tyden. Lze ipo-
malé navySovani pfi ndvratuz MD. Nastup 10-11/2023.
Maly kolektiv, férové jednani. Volné Skolenecké misto
méme. Kontakt: AkreditOrdinaceVPL@volny.cz
Hledédme psychiatra na 1-5 dnt tydné do tymu
v moderni ambulanci v Praze 9-Letnany, V pripadé
zdjmu moZznost vénovat se i psychoterapii. Vice infor-
maci na 608 888 867 nebo heliocdz@seznam.cz,
www.heliocentrum.cz

Hleddm zéstup do ordinace PL v centru Prahy
(P1) na 2-3 dny v tydnu, hodiny flexibilné. Volejte
733667486

Do zavedené ambulance v Kyjové hledime neurologa
s atestaci na ¢astecny uvazek. Vhodné i pro lékatky
na rodicovské dovolené. Kontakt: mmkneurolo-
gie@seznam.cz

Lékai - urologické oddéleni. Pozadujeme: praxe
¢i kmen vyhodou, vitdime absolventy LF! Nabizi-
me: praci na plny uvazek, zdzemi perspektivni plné
akreditované nemocnice, moderni prostfedi, moz-
nost ziskéni specializace v oboru, zaméstnanecké
benefity (cafeteria systém), podporu vzdélavani
a seberealizace, seridzni jednéni, prijemny vstficny
kolektiv, néstup mozny ihned. Blizsi informace véetné
mzdového ohodnoceni pii osobnim pohovoru. Kon-
takt: Mgr. Daniel Vesely, oddélent lidskych zdroju,
321756 616, daniel.vesely@nemocnicekolin.cz

VPL Praha4. Hledam kolegyni/kolegu do ordinace VPL
vPraze 4-Braniku. Nabizim HPP nebo zkréceny ivazek.
Kontakt: branik@doktorvpraze.cz, 602 313 699

Hledém praktického 1ékare do ordinace v Kralupech
nad V1., jde o pomoc v dobé matetské dovolené, pocet
dni v tydnu dle domluvy, 700 K¢ ¢istého na hodinu.
Jde o zavedenou praxi se zkusenou sestrou. Jsme
akreditované pracovisté. Kontakt: zita.cermako-
va@centrum.cz

Do ordinace praktického lékate 10 minut od Zlina
a 15 minut od Uherského Hradisté hleddm zdra-
votni sestru. Nastup od 1.9.2023, ev. dle domluvy,
mozny uvazek plny i zkraceny. Kontakt: ordina-
ce.napajedla@gmail.com

Pfijmeme fyzioterapeuta do soukromého RHB
zatizeni v Praze 4. Castecny ivazek. Nadstandard-
ni ohodnoceni, pracovni doba dle dohody. Pfed-
chozi praxe nutnd. Prosime Zivotopisy na e-mail
info@miniclinic.cz, 261 222 077

Akreditované pracovisté zajistujici specializaéni
vzdélavan{ pro obor véeobecného praktického
1ékafstvi a v zakladnim kmeni véeobecného PL na-
bizi misto k pfipravé na atestaci. Lokalita Zabreh.

608460 040

Spole¢nost Hodis, s.r.0., hledd neatestovaného 1ékate
se zdjmem o obor vSeobecné praktické lékarstvi
na pozici rezidenta. Diky presahu do oboru télovy-
chovného 1ékafstvi, paliativni mediciny, farmako-
logie udrzujeme $iroké spektrum vykont véetné
sonografie a ergometrie a dal$ich - viz www.ho-
dis.eu. Umoziujeme praxi v ramci kolecka v nej-
bliz$ich moznych terminech a nikdy ji nekratime,
zaruceny rust mzdy podle délky praxe u nds, vzdé-
lavaci semindte s odborniky, prémie z provedenych
vykonti. Nedirektivni demokratické principy vedeni.
Zkuste si ptijit s nami ordinovat. Tésime se na vés.
MUDr. Mgr. Jifi Hodis, Ph.D.

Do zavedené ordinace détské alergologie a klinické
imunologie ve Zliné piijmeme lékate a odborného
zéstupce od 111.2023. Solidni finanéni podminky, férové
jednani, karta Multisport, thrada poplatku do CLK.
Kontakt: imunologiezlin@seznam.cz

Shanim spolehlivého kolegu do akreditované ordinace
VPL v Kufimi (Brno-venkov) - 1600 pacientt, dobrd
pristrojové vybavenost, Sikovnd sestficka, zazemi po-
likliniky. Nabizim tvazek 1,0, pip. kombinaci mensich
tivazkt. Nastup: podzim 2023, Plat dle schopnostiazku-
$enosti (fixni slozka + bonusy). Kontakt: 777 264 468
Piijmu lékate do zavedené kozni ambulance v Klato-
vech. Uvazek dle domluvy. Nadstandardni vybaveni,
spektrum vsech vykonu v¢. estetiky a lasert. Vyborné
platové ohodnoceni. PHjemné prosttedi i kolektiv.

Flexibilita. Ubytovani zajistim. Kontakt: 737 441 365
Zdravotnick4 zdchrannd sluzba Karlovarského kraje
piijme 1ékafe do hlavniho pracovniho poméru, ale ike
zkracenym ivazkim. Pozadujeme vzdélani dle platné
legislativy, piijimame i lékafe s kmenem ¢i absolventy
se z4jmem o urgentni medicinu. Nabizime aktivni
pomoc ve vzdélavani véetné dovedeni k atestaci dle
vlastniho vybéru bez zbyte¢nych odkladu. Nabizime
pomoc se zajisténim bydleni, nadstandardni plato-
vé podminky, velmi vstiicny piistup pfi pldnovani
sluzeb a ndborovy prispévek 400 000 K¢. Dalsi in-
formace poskytne vedouci lékar MUDr. Josef Kult
(736 760 428, josef.kult@zzskvk.cz). www.zzs-
kvk.cz

Hledéme do tymu koZniho Iékare/1ékarku pro skvéle
vybavenou ambulanci v Praze 2. Moznost ¢éstecné-
ho tvazku, nadstandardni platové podminky, vy-
borna dopravni dostupnost. Kontakt: 704 454 444,
balack@email.cz

Zavedend gynekologicka ordinace v Jablonci nad
Nisou ptijme lékarku/Iékate. Nabizime nadstandard-
ni platové podminky, tivazek dle dohody, skvély tym
a pracovni prostiedi, moznost dalstho vzdélavani,
moznost bydleni. Vice na www.jorgova.cz. Kontakt:
608125663, MUDTr. Piskackova Z.

Do moderni, zavedené, akreditované ordinace VPL
v Praze 5 shanim schopného kolegu/kolegyni na
2 dnyvtydnu. Vée dal$i nadomluvé, atestace neni pod-
minkou. Kontakt: 723 593 391

Piijmeme atestovaného i neatestovaného lékare pro
o¢ni ordinaci v Sobéslavi. Kontakt: 602 357 210
Hledéme do tymu oéniho lékate/Iékatku pro skvéle
vybavenou ambulanci v Praze 1. Moznost ¢dstecného
tvazku, nadstandardni platové podminky, vybornd
dopravni dostupnost. Kontakt: bayerova@ispott.cz

Do ordinace praktického lékare s akreditaci v Pra-
ze prijmu mladsiho lékare ke spolupraci. Kontakt:
603 585 081

Hledém dermatologa na 3 dny tydné, pracovni doba
cca 6 hod./den. Ordinace se nachazi v Praze 10. Na-
bizime nadstandardni mzdu, 6 tydnti dovolené, pii-
jemny kolektiv. Zivotopis zaslete na adresu: ordina-
ce@kozni.com, ev. volejte na tel. 603 518 274

Hledém lékate v oboru endokrinologie a diabe-
tologie (L2/L3 - miniméalné interni kmen) do ordi-
nace v Ri¢anech u Prahy. Vy$e Givazku: minimélné 6
hodin/tydné, mozny i plny Gvazek. Nabizime pratel-
sky kolektiv, zaméstnanecké vyhody a benefity, dalsi
vzdélavani - jsme akreditované pracovisté. Kontakt:
606 384 404, endokrinolog@email.cz

Lékat - neurologické oddéleni. Nabizime zamést-
néni na $pickovém, modernim pracovisti neurologie
se statutem Centra vysoce specializované péce o pa-
cienty s iktem: « vitdme letosni absolventy LF! « pra-
xe, kmen ¢i specializace v oboru vyhodou (nabizime
i funkéni mista). Nabizime: ¢ nadstandardni mzdové
ohodnocent! * kariérni postup ¢ ubytovéni * praci na
plny tvazek ¢ zdzemi perspektivni krajské plné akre-
ditované nemocnice » moderni prostiedi pracovisté
s iktovym centrem ¢ moznost ziskani specializace
v oboru * zaméstnanecké benefity formou cafeterie
» podporu vzdélavani a seberealizace * seridzni jed-
nani ¢ pifjemny vstiicny kolektiv » nastup mozny
pi osobnim pohovoru. Kontakt: Mgr. Daniel Vesely,
oddéleni lidskych zdroju, 321 756 616, daniel.vese-
ly@nemocnicekolin.cz

Pfijmu oéniho lékafe do nové ambulance v centru
mensiho mésta na jihu Cech. 2 tydny préce, 2 tydny
volno. K dispozici garsonka za pffjemnou cenu. Ev.
alternace s praci v mé ordinaci v zahrani¢i moznd.
Kontakt: 775 905 517, pouze SMS. Dékuji

Soukromd ORL ambulancev Plzni piijme ORLékare/
lékarku. Uvazek dle domluvy, mozno plny i ¢astecny.
Zajimavé finan¢ni ohodnoceni i bonusy. Moznost
ubytovani. Kontakt: orlplzen@orlplzen.cz

Hledém lékate do ordinace VPL v Humpolci na ¢s-
tecny uvazek/vypomoc. Ordinace mé akreditaci ke
vzdélavani. Kontakt: praktik.mudr@seznam.cz
Pardubice Praktik. Do start-upu Medifima hleddm
laskavého praktického lékare/ku. Mame super
tym a krasné prostiedi. Nadstandardni mzdové
ohodnoceni, vzdéldvani. TéSim se na vase zavolani,
prakticka Markéta 777 150 381, marketa.fikaro-
va@seznam.cz

Hledam kolegu/kolegyni na zastup 1 den v tydnu do
ortopedické ambulance v Praze, velmi vihodné financ-
ni podminky. Kontakt pro vice informaci: 603 511817

Hledéme gynekolozku (gynekologa) do privatni gyn.
por. praxe v centru Prahy. Nabizime zajimavé finan¢ni
ohodnoceni, benefity, moznost jednosménného provo-
zu i flexibilni pracovni doby. Uvazek dle dohody. Kon-
takt: gynprofi@seznam.cz, 603 404 401

PrileZitost pro zacinajici lékafe: nabizime 3 volna re-
zidencni mista v oboru VPL - Usti nad Labem, Tel¢,
Sézava. Provedeme vas celym vzdélavacim procesem
pod vedenim zkuSenych $kolitelt, poskytneme
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maximalni soucinnost véetné kompletni finanéni
saturace nakladi na vzdélavani. Nase ordinace jsou
moderni a nadstandardné vybavené. V pripadé zdjmu
nds prosim kontaktujte: kariera@vseobecnyle-
kar.cz, 773 545 225

Hledame lékare VPL s atestaci (L.3) nebo s kmenem
(L2) na HPP do pékné ordinace v Praze 6. Moderni
vybaveni, $ikovnd sestra, zajimavé podminky, 30
hod. tydné, nastup dle dohody. Nebojte se zmény,
budete spokojeni. Kontakt: 777 651 437, ordinace-
vpl@centrum.cz

Psychiatricka ambulance v Praze ptijme psychiatra
nebo 1ékate v pripravé v oboru. Moznost ¢astecného
tvazku, piipadné celého. Vyhodné podminky a mozné
benefity. Tési se navés tym lékart a asistentka. Kontakt:
psordinace@gmail.com

Do zavedené a moderné vybavené ordinace PL pro
dospélé v Praze 4-Braniku hledame lékate/ku na
1-2 dny v tydnu. Sikovnd zdravotni sestra k dispo-
zici. Mzda od 900 K¢é/hod. Atestace neni podmin-
kou! Kontakt: 606 671 313, vseob.praktickyle-
kar@gmail.com

Do zavedené a moderné vybavené ordinace PL pro
dospélé v Unhosti u Kladna hleddme lékate/ku na
1-2 dny v tydnu. 2 zdravotni sestry k dispozici. Mzda
0d 900 K¢/hod. Atestace neni podminkou! Kontakt:
606 671 313, vseob.praktickylekar@gmail.com

Hleddme VPL (L2-L3, 1ze po aprobac. zkousce) na HPP
do ordinace v Praze 9-Letnany ihned. Mzda dohodou,
sluzebni auto, zkusend sestra, vzdélav. kalendaf, mi-
nim. administr. (vybav. EKG, POCT, INR, TK holter).
Kontakt: info@emotmedico.cz. TéSime se na vés.

V zavedené ordinaci PLDD v Praze 8-Libni bychom radi
k dlouhodobéjsi spolupréci privitali na 2 dny v tydnu
kolegyni ¢i kolegu. Blizsi informace na tel. 732 733 687
Do akreditované ordinace VPL v Zabtehu pfijmeme
lékarku/1ékare. Nadstandardni finanéni ohodnoceni,
uvazek 1,0 (EKG, CRP, INR, TK holter, ABI). Moznost
postupného prrevzeti. Vase CV zasilejte prosim na e-mail
info@medikapraktik.cz

Hledédmlékare/ku do ordinace VPLna ¢éstecny tvazek.
Kontakt: 602151917

Hledam 1ékaie i zdravotni sestru do ordinace
VPL, i na zkrdceny uvazek. Kontakt: ordinace.nere-
din@gmail.com

Zavedena soukromd Klinika v centru Prahy piijme in-
ternistu na ¢aste¢ny Gvazek. Znalost prace s ultrazvu-
kem vitana. Reprezentativni prosttedi, dobré finanéni
ohodnoceni, pételsky kolektiv. Kontakt: 725 550 500,
info@zilniklinika.cz

Soukroma klinika v centru Prahy piijme od fjna na
Castecny uvazek kolegyni na piistrojové LPG maséze.
Znalost prace s LPG vyhodou, ale radi zacvi¢ime. Re-
prezentativni prostiedi, dobré finan¢ni ohodnoceni.
Kontakt: 725 550 500, info@zilniklinika.cz

Ustav pro péci o matku a dité v Praze piijme lékate
anesteziologa a radiologa. Moznost préce na zkré-
ceny Givazek. Nabizime zdzemi stabilni spol. s tradici,
zajimavé benefity, nadstandardni plat. podminky.
Na tiseku anesteziologie moznost spolupréce s 1éka-
fi s uk. zakl. kmenem, préce v pohotovostnich sluz-
béch na DPP/DPC ¢i na uvazek. Kontakt: personal-
ni@upmd.eu, 296 511 240/800

Hledam zastup (Iékat L2/3) do moderné vybavené ordi-
nace VPLve Veseli n. Luznici na min. 2-3 dny v tydnu.
Zkusend sestra, nadstandardni finan¢ni ohodnoceni,
prispévek na stravovani avzdélavani. Kontakt provice
informact: 720 395 250. Nejsem fetézec

Do ordinace praktického lékaie s akreditaci v Praze
prijmu nadvadnyvtydnuinejmladsiho 1ékate ke spo-
luprci. Kontakt: 603 585 081

Hledéme détského lékaie a praktika do Revnic.
Moznost spoluprace se specialisty v arealu, pod-
pora mésta Revnice, moznost bytu. Idedlné 1ékar
po atestaci, ktery by chtél zit v nasem kraji. Info:
603 233 873, dr. Fuchsova

Hled4me praktického lékate pro dospélé (L3
s atestaci) do pékné ordinace v Plzni. Nabizime
HPP, zajimavé finanéni ohodnoceni, moderni vy-
baveni, nastup dle dohody. Kontakt: 775 044 440,
info@avimedic.cz

Do zavedené moderni ordinace VPLve vychodni ¢asti
Prahy piijmu lékafe L3 nebo L2. Plny nebo zkraceny
uvazek (3-4 dny v tydnu), mzda az 80 000 netto pri
pInémivazku, placené stéze, Zkusend sestra, min. admi-
nistrativy. Kontakt: ordinacepl0@email.cz
Hledéme rehabilitaéniho lékate pro neurologickou
ambulanci v Praze 4. Nabizime zajimavé finan¢ni
ohodnoceni, ivazek dle dohody. Kontakt: 602 685 530,
725704 234, harmonie@harmoniepraha.cz
Hledéme zdravotni sestruv oboru vseobecné nebo in-
ternilékatstvi na ivazek 0,5 do ambulance diabetologie
ainterna, pracovni doba od 7.30 do 12 hod., mzda 18 az
20 tis. hrubého dle rozsahu prace. Kontakt: ambulance
MUDr. Renata Vetesnikova, Travnicka 2, Prostéjov, 602
555 335, rvetesnikova@email.cz

2\ Nemocnice
P Nachod

Oblastni nemocnice
Nachod a.s.
pfijme

Iékare/ku

na détské oddéleni

Pozadujeme:

* vzdélani dle zakona ¢
95/2004 Sb., atestace v oboru
vyhodou

* trestni bezihonnost

Nabizime:

* poskytujeme stabilizacni
odménu pro Iékare
od 50 000 K& do 150 000 K¢

* nastup mozny ihned

* akreditované pracovisté

* pracovni pomér na dobu
neurditou

* pfispévek na ubytovani (pro
nove pfijimané zaméstnance
s trvalym bydlistém mimo
Krdlovéhradecky kraj)
na 24 mésicd ve vysi 3 500 K&

* pfispévek na penzijni a Zivotnf
pojisténi

* moznost vyuziti nemocni¢ni
knihovny

* moderni pracovisté novych
pavilontiJaK

* dotovana strava v jidelné
v aredlu nemocnice

* pomoc se zajisténim
ubytovani

» mlady pratelsky kolektiv

» zameéstnanecky mobilni tarif
i pro ¢leny rodiny

* Uhrada ¢lenského pfispévku
Ceské lékaiské komore pfi
Uvazku 0,5

* nastupni mzda lékare
s odbornou zpUsobilosti
od 50 000 K¢

* nastupni mzda lékare
po zakladnim kmeni
od 60 000 K¢

e smluvni mzdu pro |ékare se
specializovanou zpusobilostf
od 70 000 K& mésicné

* Uhrada kompletnich
nakladd na celé specializa¢nf
vzdélavani a s tim spojenou
odbornou administrativu
v celém jejim prlbéhu od
zacdtku zafazeni do oboru

V pripadé zajmu o blizsi

informace nas kontaktujte:

Bc. Eva Jard, +420 728 215 931,

jara.eva@nemocnicenachod.cz
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Donové oteviené ordinace najihu Cech pitjmu kolegu
- atestovaného oftalmologa - idedlné na poloviéni
tivazek - 2 tydny préce, 2 tydny volno/moznost cestovat
¢i se vénovat konickiim. Ubytovani mozné. Kontakt
pouze SMS (vecer): 775905 517

Do naseho soukromého zdravotnického zatizeni
v historickém centru Prahy prijmeme lékare nésle-
dujicich odbornosti: VPL (pracovni lékarstvi), pedia-
trie, gynekologie a dermatologie. Prosim ozvéte se
pro vice informaci ¢i sjednéni osobniho setkani u nds
na klinice na tel. 605 234 273 nebo simona.rob-
son@teamprevent.cz. TéSime se na vés!

Nabizim polovi¢ni (perspektivné cely) tvazek pro
atestovaného pediatra v ambulanci v Praze 6. Kon-
takt: mudrkocnarova.webnode.cz, n.kocnaro-
va@email.cz

Do zavedené ordinace praktického 1ékate pro
dospélé ve Veseli nad Luznici piijmeme lékaiku/
lékare L1/L2/L3. Nabizime: akreditované pracovi-
§té, garanta a $kolitele pro vzdélavani v oboru VPL,
nadstandardni finanéni ohodnoceni, bonusy dle
dohody, flexibilni volbu ordinac¢nich hodin, moder-
né vybavenou ordinaci (EKG, CRP, INR, TK holter,
ABI). Vase CV zasilejte prosim na e-mail jana.sperlo-
va@ambulancephez.cz

NZZhledalékate/Iékatku do alergologické ambulance
naplnynebo ¢astecny uvazek. Nabizime atraktivni nad-
standardni finanéni ohodnocent, individualni pracovni
dobu, moznost odborné pripravy na akreditovaném pra-
covisti IL. typu pro obor alergologie a klinické imunolo-
gie, 5 tydnt dovolené, 3 dny infekéniho volna, straven-
kovy pausal, thradu clenského piispévku CLK, podporu
dalsfhovzdélévéni aprofesniho ristu, pratelsky kolektiv
zku$enych 1ékart. Nastup dle dohody. V piipadé zajmu
zasilejte své CV na setinova@immunia.org

VOLNA MiSTA - POPTAVKA

Lékarkas atestaci vSeobecné prakt. 1ékar'stvi, s inter-
nim kmenem, hledé uplatnéni v Praze, ev. Stiedoces-
kémkraji (ambulance, oddéleni...). Kontakt: doktorka.
vpl@seznam.cz

ORDINACE, PRAXE

Prenechdm moderné zavedenou, prosperujici ordi-
naci PLDD Brno-venkov (30 km od Brna), pipadné
dle domluvy zaméstndm pediatra (Iékatka na MD,
duchodce, plny, ¢asteény Gvazek, zastupy). Zku-
$end sestra, 1 200 pacienttl. Kontakt: ordinace-
pldd@seznam.cz

Prodej zavedené gastroenterologické praxe v Tepli-
cich, firma s. 1. 0. od r. 2015, spolupréce s poj. 111, 201,
205, 207 a 211, spoluprace a zastup mozny do¢asné
- odchod do diichodu. Praxe zavedena od roku 1994,
provozujeme endoskopie horni a dolni ¢4sti GIT a or-
dinaci poradnu, stélé klientela i novi pacienti z okresu
ikraje. Kontakt: 602 770 681, 602 624 252
Zabezpe¢ujeme prodeje a koupé 1ékarskych praxi
véetné tiplného servisu - smlouvy, vyporadani, zmény
na KU a ZP. Ocerovani, poradenstvi odborné, icet-
ni, daniové. Celd CR. Kontakt: www.admedica.cz,
734763 336,775 679 982

Odkoupime praxi vSeobecného praktického
1ékar‘e pro dospélé v Karlovych Varech. Kontakt:
MUDr. Anna Mrézové, kancelar@medikeo.cz

Ordinace praktického 1ékare s akreditaci v Pra-
ze hleda kolegu na pravidelnou vypomoc. Kontakt:
603 585 081

Proddm zavedenou praxi VPL s.r.o. sidlici v budové
breclavské polikliniky. Cca 1 950 registr. pacien-
t0, smlouvy s pojistovnami 111, 211, 205, 207, 201.
Cena dohodou. Kontakt: 777 942 684, ederle-
zi@seznam.cz

Prod4m prosperujici interni ambulanciv Ostravé s vy-
bavenim, 2x PC, EKG, UZ + 2 sondy, H-TK 4x. Moznost
postupného pevodu praxe. Smlouvy se véemi ZP kromé
209. Piipadné hleddm kolegyni, kolegu na ast. ivazek.
Kontakt: intero@post.cz

Koupim gynekologickou praxi v Praze. Jako ptimy
zdjemce (nejsem fetézec) nabizim rychlé a korektni
jednani. Moznost spolupréce se stévajicim léka-
fem formou tvazku nebo déle dle dohody. Kontakt:
721309 023, gyn.ordinace.praha@seznam.cz
Pardubice nebo Hradec, koupim ordinaci praktického
1ékaie v Pardubicich, Chrudimi nebo Hradci Krélové.
Ocenim, pfipadné odménim i informaci, pokud ordinaci
praktika k prodeji tusite. Dékuji, MUDr. Markéta
Fikarové, tel. 777150 381

Prodam ordinaci VPL formou SRO v Praze 9.1 600
registrovanych s moznosti dalich reg. (nova vystavba).
Ordinace zavedena, komp. vybavenéd: PC EKG, POCT,
Quick, holter TK, sikovna sestra, ro¢ni obrat 3 mln.
Kontakt: praktik.praha9@seznam.cz

Prodam zavedenou ORL ordinaci v centru Prahy,
smlouvy se viemi pojistovnami, piistrojové vybaveni
v¢. tiché komory. Kontakt 774147176

Prodam dobte zavedenou ORL praxi (30 let) ve Stern-

MPUS
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berkuuOlomouce, pravni formas.r.o.,, smlouvy se véemi

ZP. Bliziinformace na tel. 777 584 282 nebo na e-mailu
alenapolcrova©gmail.com

Prodém ordinaci PL pro dospélé vedené formou SRO
v Praze 4-ModFanech. 1800 reg. pacientt s moznosti
dalsich registraci (nova vystavba a prevod pacienti od
pediatrt). Ordinace zavedend, vybavend - EKG, CRP,
Quick read test plus. Vypomoc na 2 dny v tydnuadovo-
lené moznd. Dalsiinformace na: cefalea@seznam.cz

Na prodej ordinace PLDD - zavedend LP, tivazek 1,0
praktického lékare pro déti a dorost, ocenéni a vysoké
obraty - ve Znojmé v¢. nemovitosti/ubytovani ve Zno-
jmé. Pro vice informaci volejte/SMS/WhatsApp - tel.
775679 009, Dékuji

Proddm dobte zavedenou alergologickou ordinaci
v Praze 10. Smlouvy na plny tvazek se véemi hlavni-
mi ZP. Planovany termin prodeje prosinec 2023-le-
den 2024. Kontakt: alergologie.joura@post.cz,
728837158

Ze zdravotnich diivodli nabizim k prevzeti praxi PLDD
(ccal 600 pac.) v Praze 9. Rychld, Sikovna sestra, nekon-
fliktnirodi¢e. Moznoipro dvalékare. Finanéni stranka
domluvou. Event. aspon zéstup na 3-4 mésice. Kontakt:
pediatr.praha9@seznam.cz

Prodam malou venkovskou ordinaci VPL u Pferova.
Smlouvy se véemi pojistovnami, smlouvy s riiznymi
zévody, nizky najem, moznost rozsiteni. Kontakt:
priprerov@volny.cz

Koupim ambulanci VPL pro dospélé ve Stredo-
Ceském kraji. Pfimy zdjemce. Moznost spolupréce
se stavajicim lékarem formou tvazku nebo dale
dle dohody; garantuji seriézni jednéni. Kontakt:
vplstrednicechy@gmail.com, 603117 224

Jako ptimy zdjemce koupim ambulanci VPL v Praze.
Nabizim rychlé akorektnijednani. Financni prostedky
kdispozici. V pripadé zajmu moznost dal$i spolupréce.
Nejsem fetézec. Kontakt: 775 263 852, prahavpl@
gmail.com

Piimy zdjemce koupi ordinaci praktického 1ékaie
v Praze. Prosim o vagi nabidku. Rychlé a spolehlivé
jednani. Kontakt: vplpha@seznam.cz, nebo tel.
731421779, Dékuji

Prodam praxi VPL v Jindfichové Hradci, ordinace
na poliklinice, reg. cca 1 850 pacientt, dobie vede-
né ordinace, schopnd sestra. Z diivodu odchodu do
diichodu, idedIné od 1.1.2024. Kontakt: dr.horako-
va@seznam.cz, 607 655 868

Proddm dobte zavedenou oéni ordinaciv Praze s 24le-
tou historif, pravni formas.r.o. Smlouvy na plny tivazek
se vSemi ZP. Kontakt: unimec@seznam.cz

Jako primy zdjemce hledam ke koupi ordinaci PL pro
dospélé v Praze nebo blizkém okoli. Nejlépe vedenou
jako s.r.o. Kontaktovat prosim na tel. 606 671 313 nebo
e-mail praktikma@yahoo.com

Zavedené chirurgickd ambulance - Chirurgie Lede¢
s.r.0. - hledd 1ékafe a sestru na jakoukoliv formu
spoluprace s naslednou moznosti prevzeti ordinace.
Dveé plné vybavené ordinace (Lede¢ n. Saz. + Zru¢ n.
S4z.) dlouholeta praxe, smlouvy s pojistovnami, Blizsi
informace: pavel jaremenko@ftn.cz

Prenechdm spolecnost s rucenim omezenym v Koliné
se smlouvami se zdravotnimi pojistovnami (VZP, VoZP,
CPZP,0ZP, ZP Skoda, ZPMV) pro praktického lékare
pro dospélé, rehabilitaéniho 1ékafe a 2x fyziotera-
pie. Soucasné mam uzavieny smlouvy o poskytovani
zévodni preventivni péce s 37 firmami. Ro¢ni obratvr.
2022 byl 5,0 M. K pievzeti mozné od ledna 2024, cena
dohodou. Kontakt: MUDr. Robert Adams.r.0.; 777 608
678; info@centrumzdravikolin.cz

Prodédm praxi praktického lékafe pro dospélé
v Koliné se smlouvami se zdravotnimi pojistovnami
(VZP, VoZP, CPZP, OZP, ZP Skoda, ZPMV). Soucas-
né mam uzavieny smlouvy o poskytovani zdvodni
preventivni péce s 37 firmami. Ro¢ni obrat v r. 2022
byl 3,6 M. K prevzeti mozné od ledna 2024, cena do-
hodou. Kontakt: MUDr. Robert Adam, 777 608 678;
info@centrumzdravikolin.cz

Prodej ordinace rehabilitaéniho lékare Praha 8.
Pravni forma s. r. o. Kontakt: 602 273 642,
lukas.sladek@seznam.cz

Prodam urologickou a onkologickou ordinaci ve
Frydku-Mistku. Cena k osobnimu jednéni. Kontakt
606 348966

Hledam néstupce do ordinace PLDD v Litovli (18 km
od Olomouce). Dlouhodobé kvalitné zavedena praxe,
schopnd samostatnd sestra. Ordinace je umisténa vbu-
dove polikliniky, v prondjmu mésta, dobte vybavend,
s dobrym odbornym zézemim. Nastup dle dohody.
Kontakt: 603 302 072

Prenecham zavedenou, dobte vybavenou ambulanci
VPL v Kyjové, v ramci reziden¢niho mista pfivedu
lékare k atestaci. Kontakt: 723 735 039, zhoro-
va.d@seznam.cz

Koupim dermatologickou praxi/kozni ordinacivBrné.
Nabizimrychlé akorektnijednani. Fin. prostiedky mam
ihnedk dispozici, nejsem fetézec. V piipadé zajmu moz-

nost dalsi spoluprace. Tésim se na nabidky. Kontakt:
balack@email.cz, 721999 555

Nabizim komplexni poradenstvi pro lékare ve vé-
cech spojenych s 1ékatskou praxi. Vyuctovani, odvo-
lani, ekonomika, provozni fady, vykazovéni a dalsi.
www.doktorservis.cz, info@doktorservis.cz,
tel. 775569 594

Hledéme atestovaného lékate do oéni ambulance v Z4-
bfehuna/M (vybaveni: OCT, fundus kamera, foropter;
personal: mj. optometrista). Nabizime: odménu min.
100 tis. K¢, vptipadé zajmu zkriceny uvazek amoznost
prevzet! ambulance (pfipadné i optiky). Kontakt: le-
kar@ocnizabreh.cz

Ordinace k prondjmu. Budecska 33, Praha 2. 21 m? +
spolecnd cekarna, $atna, kuchyiikaa WC pro personal
apacienty zv143t + hendikep WC. V poliklinice Maces-
kuv paldc, médme k prondjmu krasnou asvétlou ordinaci.
13950 K¢/més. Piste: balack@email.cz

Prodam dermatovenerologickou praxi v Ostra-
vé. Zavedend, prosperujici ve formé s. r. 0. Kontakt:
732233755

Prodej PLDD ve Znojmé. Proddm vjhodné zavedenou
dobfe prosperujici ordinaci PLDD ve Znojmé. Uvazek
1,0 v provozu s lékafem i sestrou. Pro vice informaci
volejte 775 679 009. Dékuji

Nabizim k prodeji ordinaci VPL - MUDr. Nada Volnd
s.r.0. ve Studénce. IC 04204018 - 1400 reg. pacienti
a zdvodni péce 0 100 lidi. Kontakt: nada.volna@se-
znam.cz, 725 091 752, Mésto Studénka nabizi dotaci
500 000 K¢ abeztiroc. ptjcku 1000 000 Ké avice
Nabizimk prevzeti ordinaci VPLv Brné. Termin doho-
dou. Kontakt: karasovab@email.cz

Nabizim plné vybavenou ORLambulanciv Hodoniné,
od 1.1.2024, forma s. r. 0. Blizsi informace v pripadé
zajmu na e-mail nebo telefon: MUDr. Anna Horsakové,
anna.horsakova@gmail.com, 607 055 879
Proddm ORLv Praze. Kontakt: 725 357 894

Prodam zavedenou praxi VPL v centru Karlovych
Vart. Odchod do diichodu. Kontakt: bozena.havliko-
va@seznam.cz

Prodédm zavedenou praxi VPL v Jindfichové Hradci,
sidlisté Vajgar, Trojstredisko. Ordinace dobte vybavend,
k prevzeti 1.1.2024. Z divodu odchodu do diichodu.
Kontakt: vinasovahana@seznam.cz, 607 532 074

ZASTUP

Do ordinace VPL v Kadani hledam lékare /ku pro ob-
Casné zastupy v dobé dovolené nebo piipadné nemoci,
je mozné se dohodnout i na pravidelné spolupréci
(1-5 dni mési¢né), eventudlné v budoucnu i na dalsich
moznostech (sdruzend praxe, dopomoc se zalozenim
vlastni ordinace apod.) - neni nutné. V ptipadé dojiz-
déni cestovni ndklady uhradim. Kontakt: praxeplzen-
sko@seznam.cz

Hleddm endokrinolozk dokrinologa na zastup
po dobu nemoci do ordinace Tenisova 981, Hostivar,
najeden az tfi dny v tydnu. Domluva kdykoliv: MUDr.
Polikova, 728 935166

Brno - hleddm lékate s odbornosti interna (prip.
ikmen), diabetologie - na obcasny zstup a vypomoc
v diabetologické a interni ambulanci (dtichodce, MD
atp.). Préce na dohodu - DPP. Kontakt: 544 502 276;
778 074139; diastop@seznam.cz

Hledédm oéniho lékate k piflezitostnym zdstuptim ¢i
zkracenému pracovnimu tvazku do oéni ambulance
ve Vyskové (poliklinika u nemocnice). Poskytujeme
1ékarskou pécidospélym i détskym pacientiim. Kontakt
provice informact: 736 488 496, ocniordinaceproxi-
ma@gmail.com

PRODEJ AKOUPE

Pienecham zavedenou oéni ordinaci v Ceském
Krumlové za cenu vybaveni. Kontakt: Mirka DiviSové,
m.div@email.cz, 727 149 242

Prodam dvé totozna gyn. vysetovaci ktesla zn. RQL,
bezvadny stav, modré kozenka, stavitelna opérka, své-
telny zdroj, pravidelné BTK, foto poslu na pozidéni.
Cena9000 K¢ zakazdé. Kontakt: MUDr. Robert Mrug,
777 631243, Rmrug@seznam.cz

Prodam novou, nepouzivanou vyukovou figurinu Re-
susci Anne QCRP s pifslusenstvim. Pivodni ndkupni
cena byla 65 tis. K¢ nynéjsi prodejni cena ¢ini 45 tis.
K¢. Kontakt: 777 408 940

Proddm piistroj pro svételnou terapii Bioptron PRO
1 hyperlight PAG 990 kupovany v roce 2017 véetné
stojanu PAG 991 FS (k dispozici i originalni krabice).
Pristroj je nepouzivany, ve vynikajicim stavu. Kontakt:
vh.912@centrum.cz

Prenecham dobfe zavedenou ordinaci VPLs. r. 0. na
poliklinice v Praze 10. Hleddm piimého néstupce, ne
Tetézec. Vpiipadé zdjmu mé kontaktujte naobvodak-
prahal0@seznam.cz

Prodej velmi dobie zavedené praxe VPL, 30 km od
Brna, okres Blansko. 1 500/2 200 reg. pacientt, nové

vybavend ordinace, EKG, CRP, INR, DD, tlakovy holter.
Zku$end aschopnd sestra. Kontakt: prodejpraktik@
gmail.com

Po 29 letech privatni praxe prodém ortopedickou
ordinaci v Bridli¢né na Rymatovsku, forma FO, tiva-
zek 04. Smlouvy se véemi zdravotnimi pojistovnami,
vyjma 213 (zadni pojisténci). Zdravotni stredisko
po rekonstrukei, nizky najem, vlidné prostredi.
Kontakt: Dr. Dostal, 607 182 875, DostalMiro-
slav@seznam.cz

Shénim EKG z druhé ruky, ptes kabel USB, idedlné
BTL nebo Seiva. Kontakt pres ordinaceklimo-
va@seznam.cz. Dékuji

Proddm gynekologickou ambulanci v centru Prahy.
Smlouvy bez VZP. V piipadé zajmu pite prosim na
e-mail sid456@seznam.cz. Napiste na sebe kontakt,
zavolame

Proddm UZ pristroj Philips HD 5 s monitorem Philips,
tiskarnou, vag, sondou a abdom. sondou v perfektnim
stavu, prav. technické kontroly, za¢atek provozu v gyn.
ordinaci leden 2017, za rozumnou cenu dle domluvy.
Kontakt: 732 705 070. Dovoz mozny

Digitéln{ barevny 4D ultrazvuk Samsung Medison
AccuvixXG +4-8 MHz Sirokopdsmova 4D abd. sonda +
5-9 MHz irokopasmovavag,. sonda. Vyrobeno 10/2013.
V provozu od 7/2014. Uvedeni do provozu zajisti f. Ni-
motech s.r.0. Cena: 170 000 K¢. Kontakt: 776 203 733
Shanim starsi IPL laser Elorase spotebovanymivyboji,
pripadné i bez hlavy. Kontakt: 721 267167

Prodam mikroskopicka skla fezand 76 x 26 - 32 krabicek
450 ks. Louny. Kontakt: 777 554 537

Prodam laser Velas IT 1470 nm, cerstvé BTK, bezpro-
blémovy provoz. Idedlni pro angio, chirurgii, prok-
tologii. Véetné prepravniho boxu a doplitkti. Cena
170 tis. nebo dohoda. Kontakt: 736 260 652

Prodam - i jednotlivé: QuickRead Go (CRP, Hb, Strep-
test, FOB), QuickRead, mocovy analyzétor Laura Smart,
Mission (Hb, Htk), Cardio Check (lipid panel), otoskop
RiMini, zéchranaisky kufr Eurosafe, digitalni i mecha-
nickou kojeneckou vahu. Kontakt: 737 529 702
Prodém kompletni vybaveni détské ordinace - i jed-
notlivé. Nabytek je zlutobily, 2 stoly, oba se 4 Supliky,
1ékarna, 2 skrinky, kartotéka (8 zasuvek), dvé zavésné
skrinky, lehatko. Fotografie na pozadani zaslu. Kontakt:
martina.kalinova@email.cz, 737 529 702

PRONAJEM

Nabizime do prondjmu od 1.1.2024 1ékarskou ambu-
lanci v centru mésta Napajedla, Masarykovo nam. 229,
Soucasti objektu je i lékdrna a dalsi ambulance. Blizsi
informace: Ing, Polansky, 604 277 456

Nuselské poliklinika, Taborskd 825/57, Praha 4, nabi-
zi k prondjmu volné prostory 81,22 m? Prostory jsou
vhodné i k obchodni ¢innosti a nachdzi se v pfizemi
budovy ,,A“, hned vedle recepce, kde projde min. 1500
lidi denné. Kontakt: jagrova@medistylpharma.cz,
607761021

Nabizime ordinace k prondjmuv centru Liberce. Kon-
takt: info@medling.cz

Pronajmeme mistnost na ordinaci/kancelaf, 30 m?
Lze vyuzivat i sdilenou ¢ekarnu. Prostor je v sou-
kromém zdravotnickém zafizeni, ve vile v Praze 4.
Bezproblémové parkovéani. Kontakt: 776 250 871,
info@miniclinic.cz

Moznost prondjmu ordinace v Lékatském domé v Pra-
ze 5, Ke Koulce 7. Provice informaci nas kontaktujte na
info@lekarnaulavky.cz

Volné prostory ordinaci v Lékafském domé v Praze 8.
Kontakt: kancelar@trojskalekarna.cz

Nabizime k prondjmu zrekonstruované a zkolaudované
ordinace v Praze 2. Prostorné asvétlé mistnosti. Klima-
tizace. Vytah. Kontakt: kancelar@lekarnabojiste.cz
Nabizime k prongjmu ordinace v Brné-Cernych Polich.
20m?az150 m*- dle potteb ndjemce. Prostorné asvétlé
mistnosti. Bezbariérovy pristup. Parkovani. Kontakt:
kancelar@ernust.cz

Prodam praxi PL pro dospélé v centru Zlina. Blizsi
informace na telefonu 605 070 300 v odpolednich
hodinéch

Nabizim k prondjmu prostor pro ordinaci v sou-
sedstvi dalSich 1ékarskych ordinaci v polyfunkénim
domé v Moskevské ulici v Liberci. Informace na tel.
604695106

Nabizim prondjem 2 ordinaci - 58 m? a 31 m*v HK3,
100 m ulice Orebska 1215/1. Kontakt:
zmolikova@volny.cz, 608 373 343

SLUZBY

Vedeni celé administrativni predpisové_zaklad-
ny vasi praxe (SUKL, KHS, BOZP, PO, ZP atd.).
Komplex - nejvyuzivanéjsi v CR! Nové i systém
sledovéni termint! Volejte 734 763 336. Kontakt:
www.admedica.cz

SRO - stéle nejjednodussi a danové nejvyhodnéjsi
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zpiisob prodeje a jedind moznost realného dédéni
praxi. Po 5 letech prodej nedanite. Cela CR. Kontakt:
www.admedica.cz,734 763 336

Elis a Elis s.r.o. Ocefiovéni praxi. Transformace na
SRO. Pravni, ekonomicky i danovy servis. Profe-
siondlni pristup. Kontakt: poradce@mybox.cz,
602437166

SEZNAMENi

Cerstvé atestovand lékatkaz Moravy hled4 usmévavého
partéka na sport, cestovani a pro spolecny Zivot.
Kontakt: mountains2@seznam.cz

41lety lékat, nekurak, dobrodruzné povahy, ISTJ, z po-
mezi jiznich a stfednich Cech, rdd pozna zajimavou
amilou partacku pro spolecny Zivot, kterd jesté nestihla
mit rodinu, ale prala by si ji. E-mail: seznaamenii@
seznam.cz

Zubni 16katka, 69 let, $tihlé, jiz v penzi, hledd prite-
le - 1ékate 65-75 let, podobnych z4jmu. Plavéni,
kolo, tenis, taj-¢i, kultura, cestovani. Kontakt: stomep@
seznam.cz

Lékat, 47/175, hleda pifjemnou a Stihlou partnerku
VS pro vztah, kdy se budeme jeden na druhého tésit
a budeme si mit co povidat i za dlouhou fadu let.
Bydlim i pracuji v Praze. Ze z&jmu rad sportuji, jsem
nekurak. E-mail: eotaxin@seznam.cz

Recepty od kofinku az po kvét

Zbylé prilohy, okrajené kousky zele-
niny, prezralé ovoce... Také sis nimi
mnohdy nevite rady, ale vyhodit je
nechcete? Tojedobie, protozeiz téch-
to surovin miZete pripravit spousty
skvélychachutnychjidel!
Prinasimevamosmdesatkulzasnych
receptl ze zbytkdl - i beze zbytku.
Zkratkareceptd, kdezpracujetekom-
pletné celousurovinu:odkotinkuazpo
kvét!Nevyhazujte natkorenové zele-
niny, slupky jablek nebo brambor ani
okoralé zbylé knedliky. Kulinarni re-
daktorkaKaterinaBicikovavasvesvé
kucharce VaF{mebezzbytkunauti,jak
tytosurovinovéoutsideryjednoduse
alahodné zpracovat.

Krémova polévka s mrkvovou natf,
Fepny burger, kopfivovy Spendt, Se-
rikovy sirup nebo plnéné kedlubnové
listy, salaty,dezertyilikéry—mnozstv(
lahodnychbezmasychreceptd, stravi-
telnychpritomiprofajnovéjsijazycky
azaprisahlé masoZrouty, kterym se
pri pohledu na porosty medvédiho
Cesneku Ciredkvitkove listy prosté
(zatim!) nesbihaji sliny. Vyzkouseno!
Cena:449K¢
https://www.grada.cz/varime-beze-
zbytku-12017/
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Lékar posuzuje hlavné takové zndmky nemoci, které jsou po strdnce diagnostické a prognostické nejdiilezitéjsi. Pacient
ale ... (dokonceni citatu, jehoz autorem je Josef Thomayer, najdete v tajence).

VODOROVNE: A. Drobné zavazi; byvaly evropsky stit; plemeno. - B. 2. dil tajenky; 5. dil tajenky. - C. Pijan;
Shakespeartv kral; jméno herce Brouska. - D. Zpivat; setina eura; salamandr; SPZ Prachatic. - E. Edém; pak; dfivéjsi
francouzsky $lechticky titul; finta. - F. Zlutohnéda barva; sklady; misto; slovanska bohyné jara. — G. Zaplavy; nula;
otaceni se okolo osy. — H. Jméno here¢ky Vranové; bonbon z paleného cukru; téti. - I. Senosece; 1. dil tajenky; silny
provaz. - J. Vysoké karty; blahove; patfici mameé. - K. Asijsky bojovy sport; horni ¢asti zadnich koncetin zvirat; des-
kova hra. - L. Odévy; vladci; opar; salba. - M. Torze; indicka smés koreni; zna¢ka pokrmového tuku; pritok Dunaje
v Bélehradé. — N. Tenké stipané dfevo; kujné materidly; jméno herecky Hlavacové; italska herecka. — O. Unavené;
plavidla; pfjemnost. - P. 4. dil tajenky; 3. dil tajenky. - Q. Dutd mira; lyzarskd vétrovka; byvaly prezident Albanie.

SVISLE: 1. Citoslovce pochybnosti; femen u kalhot; uklonéni. - 2. Hromadny archeologicky nélez; velka kola;
hlavni mésto Belgie. - 8. Elektroda tranzistoru; jméno zpévacky Elefteriadu; ¢ast prytu pienesend najinou rostlinu;
hafani. - 4. Jak mnoho; italska ddma; notovy zapis; némecky filozof. - 5. Kysela pochutina; domacky Josef; tekutiny
vylucované kizi; knézsky bily limec. — 6. SPZ Plzné; pletence vlast; prouténé nadoby; stiedovéky stit chranici strel-
ce. - 7. Hazardni hra; opét; ru¢ni voziky; kaprovita ryba. - 8. Konzervované kourem; moiské ryby; hracka v podobé
dvojitého kotouce. - 9. Jednotka prostorového tihlu; udolati; radiolokator. — 10. Vyvysena prostora v chramu;
svalovina; gazy; hromadné zdéseni. - 11. Ochutit soli; rychlé tance; Sachova figura; medikament. - 12. Pevnd ¢dst
elektromotoruy; struma; znacka sporakd; slovensky jazzovy zpévak. — 13. Deska na hlavici sloupu; matcina sestra;
buddhisticky knéz; sibirska Selma. - 14. Cesky houslista; hrud; opusténi; nemocni. - 15. Dezinfekéni prostiedek;
postovni znamka; na¢ini k ruénimu pohénéni plavidla. - 16. Zenské jméno; narodohospodatr; latinsky ,,pred*.

Pomiicka: Alia, emitor, krut, spat.

KFiZovka o ceny

V tajence krizovky v ¢asopise
Tempus medicorum 9/2023 se skry-
val citat z knihy Richarda Gordona
Doktor v domé: OSetrujici 1ékaii
maji vzdycky pravdu, pokud pa-
cient jesté zije. Teprve pitva
a bezcitny patolog je obéas
zk¥isne.

Publikaci Katefiny Bi¢ikové
Varime beze zbytku, s podtitulem
Recepty od korinku az po kvét, kte-

rou vydalo nakladatelstvi Grada
Publishing (viz anotaci), vyhrava
deset vylosovanych lustitela: Mi-
loslav Doupal, Krnov; Zdenka
Foltinova, Prachatice; Jarosla-
va Holeékova, Plzen; Zuzana
Knedlikova, N4chod; Karel Ko-
sar, Hradec Kralové; Helena Se-
merakova, Velka Jesenice; Petr
Slaby, Brno; Antonin Toman,
Ri¢any; Jaromir Vachutka, CSc.,
Olomouc; Marie Vorlova, Brno.

Na spravné reSeni tajenky
z TM 10/2023 ¢ekame na adrese
recepce@clker.cz do 1. 11. 2023.
Vyherci se mohou tésit na detek-
tivku Pohrbené kosti od Lisy Re-
ganoveé.

Hodné stésti!

Upozornéni: Do slosovdni
o ceny mohou byt zarazeni pouze
lékari registrovani v Ceské lékarské
komore.

Inzerce ¥
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Prevence a |éc¢ba deficience vitaminu D

300001V
Vitamin D Axonia 7ooo1u

coIecaIaferqum 1000 IU
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Pouze na lékarsky predpis!

Zkracena informace o pripravku:

Nazev a slozeni: Vitamin D3 Axonia 30000 IU potahované tablety (colecalciferolum 750 pg = 30 000 IU vitaminu D3 v jedné potahované tableté). Vitamin D3
Axonia 7000 IU potahované tablety (colecalciferolum 175 pg = 7 000 IU vitaminu D3 v jedné potahované tableté). Vitamin D3 Axonia 1000 /U potahované tablety (colecal-
ciferolum 25 pg =1 000 IU vitaminu D3 v jedné potahované tableté). Indikace: Lécba deficience vitaminu D. Prevence deficience vitaminu D u vysoce rizikovych pa-
cientl. Adjuvantnilécba osteoporézy. Farmakodynamické vlastnosti: Podavani celkové tydenni/mési¢ni davky jednou tydné/mésicné vede diky farmakokinetickym
parametrtm vitaminu D ke stejnému Gcinku jako denni podavani. Davkovani a zpasob uzivani: Davka ma byt stanovena individualné na zakladé nutné miry suple-
mentace vitaminu D a s ohledem na narodni pozadavky. Lécba deficitu vitaminu D (pocdtecni ddvka): 800-4000 IU/denné nebo odpovidajici ddvka podana jednou tydné
nebo jednou mésicné. Prevence deficitu vitaminu D (udrZovaci lécba): 800-1600 1U/denné nebo odpovidajici davka podand jednou tydné nebo jednou mésicné. Pacienti
s osteopordzou: maximalné 2000 1U/denné nebo odpovidajici ddvka podana jednou tydné nebo jednou mési¢né. Pacientdm ma byt také navic podano kalcium, je-li
pfijem z potravy nedostatecny. Vitamin D3 Axonia potahované tablety je mozné uzivat nezavisle na jidle. Kontraindikace: Hypersenzitivita na lé¢ivou nebo pomoc-
nou latku. Hyperkalcemie. Hyperkalciurie. Kalciové nefrolitidza, nefrokalcindza, hypervitaminédza D. Zdvazné porucha funkce ledvin. Upozornéni: Davka ma byt stano-
vena individudIné na zékladé kontrol plazmatickych hladin kalcia. BEhem dlouhodobé Iécby maji byt monitorovany sérové hladiny kalcia, vylu¢ovani kalcia moci a rendini
funkce. Vitamin D3 Axonia nemd byt uzivan pfi pseudohypoparatyredze a nemd byt podavan détem mladsim 12 let. Interakce: Thiazidova diuretika a pripravky s obsa-
hem kalcia ve vysokych davkach zvysuiji riziko hyperkalcemie. Peroraini podavani kalcia mize zesilit Gcinky digitalisu a dalsich srde¢nich glykosidd. Kojeni: Vitamin D3
Axonia je mozné uzivat béhem kojeni. Vitamin D a jeho metabolity pfechazeji do matefského mléka. Nezadouci uc€inky: Méné Casté: hyperkalcemie a hyperkalciurie.
Uchovavani: Uchovavejte v plivodnim obalu pfi teploté do 25°C. Drzitel rozhodnuti o registraci: AXONIA, a.s, BydZovska 185, 190 14 Praha 9. Datum revize
textu: 27.10. 2021. Piipravek je vazany na lékaisky predpis a neni hrazeny z prostiedkii veirejného zdravotniho pojisténi. Pied pfedepsanim se seznam-
te s uplnou informaci o pfipravku v Souhrnu tdajii o pfipravku.

a X( )n I a AXONIA, a.s., Bydzovska 185, 190 14 Praha 9, Ceska republika, tel. 224 240 832, info@axonia.cz, www.axonia.cz VD30223A
PHARMA
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