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Komerciona-
lizace mediciny
a nadvldda eko-
nomt ve zdravot-
nictvi stile vice
narusuji etické
principy, ktery-
mi se musi v zdjmu pacientu Fidit 1ékari pii
vykonu svého povolani.

Tak jako vztahy mezi lidmi ve spole¢nosti
obecné, tak i vztahy mezi 1ékafi a jejich pacienty
upravuji normy pravni a etické. Zatimco pravni
predpisy - zakony a vyhlasky - predstavuji jakési
moralni minimum, jehoz dodrzovani vynucuje
stat svou represivni moci, psané i nepsané etické
(moralni) normy upravuji mnohem $irsi oblast
spolec¢enskych vztaht. Jejich dodrzovani zajistuje
jednak nase svédomi, tedy vnitini hodnotici me-
chanismus kazdého z nés, jednak zéroven i vefejné
minéni, tedy zevni mechanismy posuzujici nase
konani. Chceme obstat pred sebou samymiivocich
ostatnich. Snazime se jednat tak, abychom si udr-
zeli svoji Cest a moralni integritu, tedy abychom
si mohli vazit sami sebe a abychom si udrzeli uctu
ostatnich.

Patrné zadny z oboru lidské ¢innosti nema
tak propracovand pravidla profesni moralky jako
medicina. Lékarskd etika, kterd ma za sebou nékolik
tisic let nepretrzitého vyvoje, se snazi predevsim
udrzovat vysoky standard a rovnovahu mezi od-
bornosti na strané jedné a lidskosti v konéni lékare
nastrané druhé. Nejenom bez odbornych znalosti,
ale ani bez lidského pFistupu k nemocnym nemuze
zkratka nikdo byt dobrym lékarem.

Vztahy mezi 1ékafi a pacienty se v Case promé-
nuji, avsak vzdy a za vSech okolnosti se ridi mini-
malné témito dvéma moralnimi imperativy:
»Salus aegroti suprema lex“ - Zdravi pacienta je
nejvyssim zdkonem.

L, Primum non nocere“ - Predev§im neskodit.

Bezvyhradné dodrzovani téchto etickych pra-
videl je tedy zakladnim predpokladem pro existenci
onoho zvlastniho vztahu duvéry mezi pacientem
ajeholékarem. Vztahu, ktery bez ohledu na $patné
zakony vychazejici v posledni dobé z dilny naseho
Ministerstva zdravotnictvi nelze v zadném ptipadé
redukovat na pouhy obchodni vztah poskytovatele
urcité sluzby a jeho klienta, ¢i chcete-li zdkaznika.
Vy$si stupen duvéry, jiz se 1ékafi oprdvnéné tési
v porovndni s nejruznéj$§imi obchodniky a servi-
cemany, vyplyva z presvédéeni pacientt, ze 1ékar
ve svém jedndni respektuje nejenom védecké po-
znatky, ale téZ moralni zasady.

Prospéch pacienta zustava vzdy prioritou pra-
ce a snazeni dobrého lékare, ktery se pri 1éceni
svych pacienti nesmi ridit hledisky komerénimi,
ale vyhradné svym svédomim a svymi znalostmi.
Nezavislost 1ékate prirozhodovani o zptisobu 1é¢by
je zdkladni a nejdulezitéjsi podminkou bezpecénosti
pacientu. Lékar zkratka nemuze byt ekonomicky
z4visly na tom, co uskudli na svych pacientech.

OBSAH / EDITORIAL

Lékarska etika
pod tlakem

Profesni autonomii lékait stale vice omezuji
rozhodnuti manazeru, kteti jsou ¢asto ekonomové,
mediciné vibec nerozumi, a tedy nenesou vaci
zdravi pacientt Zddnou odpovédnost. Ta zustava
stdle na bedrech lékarq, ktefi by se, kdyZ uz ne
kvili etickym ohlediim na své pacienty, tak alespon
zvlastniho pudu sebezachovy, nikdy neméli nechat
dotlacit k tomu, aby bez jasného pravniho podkladu
néjak omezovali kvalitu, dostupnost abezpe¢nost
lékaiské péce.

Lékari se dnes ocitaji také pod stéle tvrd$im
tlakem zdravotnich pojistoven. Pojistovny i poli-
tici se prostrednictvim penalizaci na jedné stra-
né a finanénich bonifikaci na strané druhé snazi
prinutit 1ékare, aby omezovali naroky pacientu.
Uhradové a regulaéni mechanismy jsou tak ¢asto
v prikrém rozporu s pravidly 1ékarské etiky, tedy
i s principy obsazenymi v Etickém kodexu Ceské
lékaiské komory.

Ani zdravotnictvi jisté neni perpetuum mo-
bile a nemuze fungovat bez penéz, av§ak prosa-
zovani ekonomickych pravidel nesmi narusovat
eticky rozmér lékai'ského povolani. Cesti poli-

ssAutonomie
lékare je zakladni
podminkou bezpec-
nosti pacientﬁ“

tici si za uplynulych dvacet let zvykli zajistovat
dostupnou kvalitni a pfitom levnou zdravotni
pé¢i pro své volic¢e na ukor lékaru a ostatnich
zdravotniku, ktefi zuistavaji nedobrovolnymi
sponzory naseho zdravotnictvi. Lidé, ktefi sami
Casto nerespektuji nejenom pravidla moralni,
ale dokonce ani platné zakony, se nestydi vydi-
rat lékare poukazovanim na jejich profesni slib.
Vrcholem nekorektnosti jsou pak snahy zdavod-
novat posilovani moci zdravotnich pojistoven
nad lékafi i pacienty tim, ze ,hodné“ zdravotni
pojistovny ochréni pacienty pred ,,zlymi“ 1ékafi.
Pravy opak je pfitom pravdou.

Drtiva vétsina lékaru stale své mordlni zdvazky
plni ajiz dlouhou dobu chrani pacienty pred dopady
chybnych politickych rozhodnuti. Etické principy
lékarského povolani se ale stéle ¢astéji dostavaji
do rozporu s ekonomickou realitou, a tak ten, kdo
nejvice dba o prospéch svych pacientt, byva za svij
zasadovy postoj ¢asto finan¢né trestdan ¢i alespon
znevyhodnén. Nasi pacienti jsou rok od roku vysta-
veni vét§imu riziku. Plati totiZ iméra, Ze ¢im jsou
vydaje na zdravotnictvi v dané zemi nizsi, tim se
lékari dostavaji pod vétsi ekonomicky tlak, a tim
vice pak bezpeénost pacientti zavisi pouze a jenom
na jejich mordlni integrité.

Milan Kubek
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Ministr stravil na
sjezdu nékolik hodin,
ale delegaty nepresvedcil

a jednani XXV. sjezdu Ceské
1ékarské komory, které pro-
béhlo 19. a 20. listopadu 2011
vbrnénském hotelu Voronéz,
se diskutovalo nejenom o problémech
1ékara, ale také o stavu ¢eského zdra-
votnictvi. Jako host se sjezdu icastnil
rovnéZz ministr zdravotnictvi Leo$ Heger,
ktery prednesl vladni i sviij osobni pohled
na reformy a vyslechl mnoho vétsinou
kritickych nazoru delegovanych lékaiu.

Ze zpravy o ¢innosti CLK za posledni
rok, kterou prednesl prezident komory Mi-
lan Kubek, zaujala média nejvic pravé kritika
nékterych reformnich krokt, nedodrzovani
memoranda podepsaného panem minist-
rem jménem Ceské republiky s 1ékaiskymi
odbory letos v unoru. Podle ného by mélo
dojit k desetiprocentnimu navyseni platu
nemocnic¢nich lékaru vroce 2012. ,,Z deseti-
procentniho zvySeni platt vroce 2012 se pan
ministr vykrucuje,” prohlasil Milan Kubek.

Ministr Heger, ktery dorazil jako host
sjezdu mezi lékate dokonce o dvé hodiny dfiv,
nez se ¢ekalo, a stravil tam druhou ptulku dne

az do pozdniho vecera, uz drive sdélil, ze za-
¢atkem roku 2012 budou platy 1ékart navy-
Seny pouze o 6,25 procenta, a na sjezdu tuto
verzi zopakoval. Zdavodnil to téZkou ekono-

llustragni foto: Macciani

mickou situaci statu. Nevyloudil vsak dalsi
zvy$eni béhem roku 2012 a prohlasil, Ze chce
vroce 2013 dosahnout cilového zvyseni, tedy
trojnésobku primérné mési¢ni mzdy v Ces-
ku. Predseda LOK-SCL Martin Engel fekl, ze
1ékati po ministerstvu pozaduji, aby splnilo
dohodu z leto$niho tinora, ktera jim na pristi
rok slibila zvednout platy o deset procent.
Podepsanim memoranda skonc¢ila v inoru
protestni akce ,,Dékujeme, odchazime®. Ku-
bek lékafim pripomnél, Ze memorandum
o platech je zavazek pravné nevymahatelny
aze dohodabude plnéna pouze tehdy, pokud
budou lékati ochotni za sva prava bojovat.
Reditel pravniho oddéleni CLK Jan Mach
uvedl, Ze neukotvenost mezd lékarti v zakoné
vidijako jednu z hlavnich vyzev, kterym bude
Ceské zdravotnictvi vbudoucnosti Celit. Podle
néj by mély byt platy 1ékaft-zaméstnancu
stanoveny zdkonem jako ndsobek priumeérné
mzdy v tuzemsku, podobné jako naptiklad
platy soudcti nebo statnich zastupcu.
Béhem své ucasti na sjezdu si ministr
zdravotnictvi vyslechl vystoupeni senatorky
a ¢lenky predstavenstva CLK MUDr. Aleny
Dernerové a feditele pravni kanceldie CLK
JUDr. Jana Macha, kteti se podrobné zabyvali
piijatymi zékony a pfipominkami CLK. Zaji-
mavou také byla prednaska reditele legislativ-
nfho odboru Utadu na ochranu osobnich tida-
ju Mgr. Josefa Prokese o novych registrech,
které se budou podle jiz schvaleného zakona
budovat ve zdravotnictvi. Z jeho vystoupeni
vyplynulo, Ze ministerstvo béhem nékolika-
leté ptipravy paragrafu o registrech s itadem
vibec nespolupracovalo a ze tirad ma k pri-
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jaté novele radu kritickych pripominek. Pan
ministr poté prislibil, Ze jeho ministerstvo jiz
bude s tradem komunikovat...

Po celou dobu své navstévy byl doc. Heger
také pod palbou otazek a ¢asto kritickych nazo-
ru delegatu, ktefi s mnohymi reformnimi kroky
nesouhlasi a kterym se nelibi, Ze ministerstvo
nebere ohled na piipominky CLK a o nékterych
opattenich viibec nehodla diskutovat ani s 1é-
karskou obci, ani s opozici. Nejkritizovanéjsimi
kroky vedle nejasného plnéni memoranda na
pristi roky byly také preregistrace zdravotnic-
kych zatizeni, jizzminéné zdravotnické registry
¢i nedostatecny boj s korupci. I kdyz ministr
Heger nasvych stanoviscich zasadné trval, viid-
kych ptipadech dokonce pripustil, Ze namitky
1ékarti jsou opodstatnéné. O tom, Ze pritomné
delegaty svymi argumenty nepiesvédcil, svedci
usneseni sjezdu, které bylo dalsi den piijato.

Ze sjezdového jednani dale vyplynulo, Ze
se komora v posledni dobé dozvédéla asi o 30
pripadech mladych l1ékara, kteti pracovali
v otrockych podminkach. Zjistily to urady
prace, které z podnétu obc¢anského sdruzeni
Mladi lékati provedly kontroly pracovni doby.
Sdruzeni kritizovalo, ze 1ékafi v piipravé na
atestaci majiuvazek 0,2, ale vnemocnici mu-
sejibyt celou pracovni dobu. Nékteré prazské
nemocnice zfejmé i kvuli témto stiznostem
pry zavedou v pristim roce pichacky.

Podle Kubka ale za tento stav ¢asto mohou
i samimladilékari. ,,Pri kontrolach vétsinou
vse zaprou. Boji se. Pak jim neni pomoci,*
podotkl. Do tézké situace se podle né&j dosta-
vaji kvuli tomu, Ze po dokonceni $koly a pti
ziskavani praxe pristupuji vnemocnicichina
minimalni uvazky a nizké platy.

Vedle dal$ich hostt se jednani ¢eskych 1é-
karn Gcastnili také prezident Polské 1ékarské
komory Dr. Maciej Hamankiewicz a prezident
Slovenské 1ékarské komory prof. Milan Dra-
gula, ktery spole¢né s predsedou slovenskych
lékarskych odbort (LOZ) Dr. Maridnem Kol-
larem informoval o kritické situacilékart ve
slovenskych nemocnicich.

Cestna rada: mirnd vzrostl
pocet novych namitek

V obdobi od listopadu 2010 do Fijna 2011
jednala ¢estna rada CLK na jedenacti fad-
nych dvoudennich zasedanich. Zasedani se
konala pravidelné kazdy mésic (kromeé srp-
na) v kanceldfi CLK v Praze nebo sidle CLK
v Olomouci. Ctytikrat se zasedani konala
v Olomouci, Sestkrat v Praze, v dubnu 2011
bylo zased4ni CR CLK spojeno s krajskym
seminafem Reviznich komisi a Cestnych rad
ve Valticich.
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Zpravu cestné rady ('ZLK'p‘r'ednesI jeji
pfedseda prof. Richard Skaba, CSc.

Kromeé svych pravidelnych zasedani se
¢lenové ¢estné rady CLK zucastnili XXIV.
sjezdu CLK 19.-21.11. 2010 v Praze, Pasovéni
Rytite Ceského lékarského stavu v ramci oslav
20. vyro¢i obnoveni Ceské lékaiské komory
19. 5. 2011 a oslavy 20. vyroéi zalozeni Ceské
lékarnické komory.

Na svych jedenacti zasedanich resila
¢estnd rada CLK celkem 304 disciplindrnich
pripadd. 279 jednani bylo v plénu, 25 jed-
nani byla disciplinarni fizeni pred ¢estnou
radou CLK (di{véjsi senatni jednéni). Rada
obdrzela 251 novych disciplindrnich ptipadu,
229 namitek, osm odvolani a 14 postoupeni
kauzy z OS CLK.

Priprojednavani namitek bylo ve 137 pti-
padech rozhodnuti disciplindrnich organt
okresnich sdruzeni CLK potvrzeno, v 89 p¥i-
padech bylo rozhodnuti zruseno a véc vracena
k novému projednani. Jedno disciplinarni
tizeni bylo delegovéno najiné OS CLK. V jed-
nom pripadé bylo jednani zastaveno, protoze
stiznost i namitka byly vzaty zpét. Sedmkrat
bylo fizeni zastaveno, protoze namitka byla
opozdéna. Ve dvou p¥ipadech pozvala Cestna
rada 1ékate k podani vysvétleni, v jednom
pripadé byl pfizvan k jednani stéZovatel.

Béhem disciplindrnich ¥zeni pred CR
CLK (byvala senatni jednani) byl ve dvou
pripadech 1ékar shledan nevinen, ve trech
pripadech bylo rozhodnuti disciplinarnich
organti OS CLK potvrzeno, v jednom pifpadé
bylo upusténo od disciplinarniho opatfte-
ni, ve dvou pripadech bylo rozhodnuti CR
0S CLK zru$eno a véc vracena k novému
projednéni. Trikrat byla udélena pokuta
(vrozmezi 5000 az 20 000 K¢). étyfi 1ékari
byli z CLK vylouéeni, jeden podminéné, t¥
nepodminéné.
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XXV. SJEZD CLK

Cim vas prekvapil ¢i zaujal ministr Heger
pF¥i svém vystoupeni na sjezdu CLK?

Pan ministr mé neprekvapil ni¢im - pred-
ved| standardni projev politického rutiné-
ra. Dlouze pohovoril na téma ,reforma“
zdravotnictvi, vyhnul se konkrétnim od-
povédim na otdzky, které |ékare zajima-
ji. Ministrem prezentované zmény podle
mého nazoru sméruji k siti nakladove velmi
drahych fakultnich nemocnic (na redukci
IGzek se maji pfevazné podilet nemocnice
nizsiho typu) a fetézcl ambulanci vlast-
nénych finané¢nimi skupinami, pro které je
provozovani zdravotnickych zafizeni pou-
ze zdrojem zisku. Bohuzel v jeho koncep-
ci nevidim velky prostor pro samostatné
podnikajici ékare, ktefi by ve svych ambu-
lancich chtéli provozovat dobrou medicinu
zastiténou svym jménem a budovat dlou-
hodoby vztah mezi Iékafem a pacientem.
Kvalita a lidsky rozmér poskytované péce
maji ustoupit pravidlim trhu, protoze trh
prece vse vyresi. Neslyseli jsme to jiz né-
kdy od nékoho? Zaujalo mé snad jen to, ze
nékteré body ,reformnich“ materiald pan
ministr prezentuje jinak, nez jsou napsany
v zdkoné. Delegéati sjezdu toto v diskusi
dokéazali rozporovat, ale bohuzel ve stej-
né posunuté vyznamové roviné jsou tyto
zalezitosti prezentovdny ve sdélovacich
prostfedcich, a tak se stokrat opakovana
nepravda stava pravdou.
Zdenék Monhart,
predseda OS Znojmo

Ministra zdravotnictvi jsem slysela néko-
likrat, takze mé prilis neprekvapil. Jediné
snad tim, ze povazuje zvyseni platl Iékard
za uspéch MZ. Kdyz si vzpomenu, jaké se
chystaly manévry, jen aby se lékaflm platy
zvedat nemusely, rozhodné to nevypadalo
jako velkd ochota k tomuto kroku.
Ivana Vrana,
predsedkyné OS Jablonec nad Nisou

Mé osobné ministr zaujal tim, Zze na
sjezd vlbec prijel, jak obrovské mnoz-
stvi ¢asu tam stravil a s jakou trpélivos-
ti a klidem se snazil na vSechny otdzky
odpovidat. Srovndvdm to totiz s tim, ze
podle mych informaci v poslednich mé-
sicich nebyl na zadné jakkoli hromadné
akci poradané |ékari Ci Iékarniky a napf.

Koalice soukromych |ékarC s nim méla

navzdory mnoha zadostem o jednani moz-

nost pfimo hovofit naposledy 7. 6. 2011. To,
¢im mé prekvapil, byla mira nepresnosti
dat v nékterych grafech jeho prezentace.

Myslim tim:

1. mixovani hrubych pFijma ambulantnich
zdravotnickych zafizeni s platy Iékard
v nemocnicich do jednoho grafu,

2. tvrzeni, ze ambulance mély v posled-
nich letech Udajné az 46% narUst pri-
jmu.

Oboji prece ,pokulhava“ jak metodicky

(prijmy zdravotnickych zafizeni navic bez

zohlednéni zmén nakladd jsou zcela jinou

veli¢inou nez platy zaméstnancd kdekoli),
tak i obsahové - vsichni bychom si prali
aspon néjaky narlst, k zaddnému ale uz
fadu let nedochazi. Také mé prekvapila
mira jeho jistoty v tvrzeni, Ze preregistrace



Pro potiebu CR CLK bylo vyzadano osm
odbornych posudkt z oborovych komisi Vé-
decké rady CLK. Sest posudk bylo vyhotove-
no, dva se dosud vypracovavaji. Byla projed-
nanajedna zadost o zahlazeni disciplinarniho
opatreni, ktera byla kladné posouzena.

Pri celkovém hodnoceni sledovaného
obdobi lze konstatovat, Ze:

V porovnani s minulym obdobim mirné
vzrostl pocet novych namitek (o 5 %), po-
¢et odvolani byl stejny a disciplinarni rizeni
pred CRCLK (byvald senatni fizeni) poklesla
o0 jednu pétinu, z 31 na 25. Spoluprace s dis-
ciplinarnimi organy Okresnich sdruzeni
CLK se ustalila na dobré trovni. Zpracovani
odbornych posudkil Védeckou radou CLK
a terminy jejich dodani se po lonské kritice
vyrazné zlepsily.

Stale témér ¢tvrtinu z Fesenych kauz tvori
tzv. pravneé slozité kauzy. Formalni zpracovani
téchto kauz neni jednoduché a vyzaduje ¢a-
sové narocnou, spole¢nou praci povéreného
¢lena Cestné rady a pravnika nad prislusSnym
spisem. V oblasti pravné slozitych kauz se
osvédcila ¢cinnost odborného védeckého pra-
covnika JUDr. Heleny Peterkové a uizkd spolu-
prace se ¢leny pravniho oddéleni, predevsim
s Mgr. Bc. Milosem Macou.

Resen{ pravné slozitych kauz vyZaduje
od kazdého ¢lena ¢estné rady urcitou miru
sebevzdélavani v pravni oblasti, které by mélo
byt pro vykon funkce v disciplinarnim organu
CLK povinnosti.

Cestndrada dékuje vSem spolupracovni-
kiim z okresnich i centralnich organti CLK za
dobrou a korektni spolupraci.

Cestnd rada CLK pracovala ve sloZeni:
predseda prof. Richard Skaba, CSc., mis-
topredseda prof. Roman Cerbak, CSc., ¢le-
nové Michal Bambas, prim. Jiri Dostdl, Jan
Hromada, FrantiSek Liska, prim. Vaclav
Maza¢, prof. JindFich Sebor, CSc., Bohumil
Tureéek. Reditelem kanceléie je Tomas
Merhaut, odbornym a védeckym pracov-
nikem JUDr. Helena Peterkova, dale tam
pracuji Pavla Zimova, Ivana Vanéckova,
Pavla Bublova.

Revizni komise: vice stiZnosti
pFes pravni zastupce

Za rok 2010 bylo registrovano celkem
1635 stiznosti, z toho bylo 1322 stiznosti po-
stoupeno k reseni okresnim disciplinarnim
organum. Povéreni ¢lenové RK odmitli 313
stiznosti (19 %).

K 31.10. 2011 bylo zaregistrovano 1113 stiz-
nosti, z toho 832 bylo postoupeno okresnim
RK, povéreni ¢lenové odmitli 268 stiznosti
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Zpravu Revizni komise CLK prednesla
predsedkyné Jana Vedralova.

(24 %). Na 68 odmitnuti byla podana namitka
stézovatele. Problémy pri reSeni stiznosti
jsou stale stejné, navic pribyvaji pti zménach
pracovisté lékare (Ci pracuje-li na vice mis-
tech republiky), v téchto pripadech se RK
kloni k pridéleni feseni stiznosti do okresu
podle mista registrace lékate v dobé, kdy se
tdajny skutek mél stat. Toto OS CLK pak
muze eventudlné pozadat o delegaci kauzy
do okresu podle mista skutku. V roce 2011
bylo do 31. 10. zazaddno o delegaci stiznosti
v 29 pripadech, z toho ve 21 pripadech bylo
RK vyhovéno, osm zadosti o delegaci bylo
zamitnuto. RK apeluje na nutnost vyvinuti
aktivity okresu, ktery o delegaci zada, a vza-
jemnou spolupréci okrest véetné refundace
nakladu SP4 § 2, odst. 12.

Od listopadu 2010 je nutné prijimat
podnéty od policie podle novelizovaného
S4-DR §2, odst. 1, pism. f) ohledné proml-
ceci doby.

Stiznosti se vedou v elektronické forme.
RK CLK spolupracuje s organy statni spravy
a samospravy podle vyhlasky MZ o znalec-
kych komisich, ¢clenové RK se zticastnili na 63
UZK aUZZK, z nich podali podnét k zahéjeni
Setfeni na ptdé CLK ¢tyfikrat.

Vzhledem ke zvySujicimu se poctu stiz-
nosti podanych prostiednictvim pravnich
zastupcu stézovateld je nutnd tésnd spolu-
préace RK s pravnim oddélenim CLK.

RK CLK vénuje vyraznou pozornost vy-
béru ¢lenskych prispévkia véetné dluznych
castek za predchozi roky. K 31. 10. 2011 ¢inil
dluh odvodu ¢lenskych prispévki za rok 2011
3723 063 K¢, coz ¢ini 4,5 %.

Kontrolu ekonomiky a hospodateni CLK

llustraéni foto: Macciani

spolu s kontrolou hospodateni OS CLK pro-
vadi RK ve spolupraci s ekonomickym oddé-
lenim CLK pribézné.

Delegatiim XXV. sjezdu CLK ptedlozila
RK pisemné prehledy vybranych nakladovych
polozek OS za rok 2010 k porovnani podobné
velkych okrest.

Revizni komise pracovala ve sloZeni:
predsedkyné Jana Vedralova, ¢lenové zvo-
leni za éechy - Petr Dominik, Karel Naxera,
Zdenék Rybar, Tomas Sykora, ¢lenové zvoleni
za Moravu - Renata Gaillyova, Ivo Janacek,
Ivana Kohnov4 a Frantisek Reznik.

(red)

PODPORUJEME

SLOVENSKE KOLEGY

Ceska lékarska komora se na svém XXV.
sjezdu, konaném ve dnech 19. a 20. lis-
topadu 2011 v Brné, zabyvala mimo jiné
soucasnou kritickou situaci slovenského
zdravotnictvi a ostudnymi finanénimi
podminkami, za kterych pracuji lékafri
v hemocnicich na Slovensku.

Delegati zastupujici 49 00O tisic Iékart
- ¢lent CLK - ptijali na podporu svych
slovenskych kolegl toto usneseni:
Ceska lékafskda komora podporuje
akci slovenskych lékafa ,,Vypovédi“.
CLK vyzyva své Eleny, aby se zdrzeli
jakéhokoliv jednani, které by mohlo
poskodit opravnéné pozadavky slo-
venskych lékaft, zejména pak pFipad-
ného nahrazovani slovenskych lékaFt
lékafFi z Ceské republiky.

Prohlaseni Stalého vyboru
evropskych lékaia (CPME)
k situaci slovenskych lékar
Staly vybor evropskych |ékafl zastu-
pujici Iékare 27 evropskych zemi je hlu-
boce Sokovan zpravou, ze prezident
Slovenské republiky, pan Gasparovic,
doporucil slovenské vladé pouzit vyhla-
Seni vyjimecného stavu jako prostredek
natlaku vUci slovenskym lékaflim v pfi-
padeé, ze jednani neskonci Uspéchem
do péti dnd.
Tento krok by byl bezprecedentni v zi-
votech evropskych Iékafl a je naprosto
neprijatelny.
Valné shromazdéni Stalého vyboru
evropskych lékafl zdsadné protestuje
proti takovému postupu slovenskych
orgdnd a vyzyva organy slovenského
statu, aby pri reSeni situace na Sloven-
sku pouzivaly pouze mirumilovnych
prostfedkd a v diskuzi se slovenskymi
lékari spoleéné hledali nejlepsi reseni
jejich problém.

Vargava, 26.11. 2011
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Usneseni XXV.

siezdu delegati CLK

konaného ve dnech 19.-20. listopadu 2011 v Brné

1. Sjezd zvolil:

- pracovni predsednictvo ve slozeni:
Kubek, Mrozek, Vedralova, Monhart,
Dostalikova, Musil, Necas, Dernerova,
Volejnicek, Babinec, O. Mach, Wicherek,
Dostal,

- mandatovou komisi ve slozeni: Vrana,
Vodochodsky, Toukalkova, predsedou
zvolen Vodochodsky,

- navrhovou komisi ve slozeni: Sedlacek,
Ji¥{ Mach, Voleman, Rihov4, Kubiéek,
predsedou zvolen J. Mach.

2. Sjezd schvalil program jednani.

3. Sjezd vyslechl a schvalil zpravu prezidenta
CLK o ¢innosti.

4. Sjezd vyslechl a schvalil zpravu revizni ko-
mise CLK, kterou piednesla predsedkyné
RK CLK Jana Vedralova.

5. Sjezd vyslechl a schvalil zpravu Cestné rady
CLK, kterou piednesl piedseda CR CLK
prof. Richard Skdba, CSc.

6. Sjezd bere na védomi zpravu auditora.

7. Sjezd schvalil ucetni uzavérku hospodareni
zarok 2010.

8. Sjezd schvalil zpravu o plnéni rozpoctu
ahospodareni za 1. pololeti roku 2011.

9.Sjezd schvaluje rozpoctové opatieni na
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2. pololeti roku 2011.

10. Sjezd vyslechl zpravu Milana Kubka na
téma investi¢ni zhodnoceni finan¢nich
prostiedkd CLK.

11. Sjezd schvdlil vysi ¢lenskych prispévku
pro rok 2012 ve varianté: D (navySeni
015 %).

12. Sjezd schvalil rozpocet pro rok 2012 odpo-
vidajicivarianté D s 15% navySenim - viz
prilohal.

13. Sjezd na navrh predstavenstva schvalil
nakup nemovitosti - sluzebniho bytu.

14. Sjezd schvalil novelu SP 4 - Disciplinarni
rad.

15. Sjezd schvalil novelu SP 17 - Financ¢ni
t4d CLK.

16. Sjezd nevyslovil souhlas se zménou SP 16
- Systém celozivotniho vzdélavani 1ékara
CLK, piijatypiedstavenstvemdne17.6.2011
a 5.11. 2011.

17. Sjezd vyslechl zpravu Petra Némecka -
nové webové stranky CLK.

18. Sjezd vyslechl zpravu o ¢innosti Lékara
bez hranic a vyslovil jejich praci uznani.

19. Sjezd vyslechl zpravu Aleny Dernerové
natéma: Nejzavaznéjsi vyhrady k zdkonu
o zdravotnich sluzbach.
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XXV. SJEZD CLK

;

bude pro stavajici zdravotnicka zarizeni
jen jednoduchou procedurou, nebot to
prece nebude platit, nepfistoupi-li vSéechny
krajské urady pisemné a pro sebe zadvazné
na tento vyklad (eventudlné na takto for-
mulovanou metodiku MZ), a ani ministr si
toho ¢asu nemuze byt jisty tim, ze kraje
s jeho vykladem budou souhlasit.
Zorjan Jojko,
0S Praha7

Ministr Heger sdm o sobé fika: technokrat,
rezervovany, bez emoci. Snazi se. Ne vzdy
prosadi to, co chce. N&s prezident Kubek
vidi jen negativa, neumi nikoho z politikd
pochvalit, ¢ekd, odkud prijde dalsi rana,
busi na otevrené dvere, nechce se dohod-
nout (to vse jsou synonyma). To neni jen
mUj dojem. Ozyvalo se to i z Ust delegatl,
je to i v médiich. Vytvari to negativni obraz
o CLK. A aby se to nepletlo, Kubek ma
pravdu. - A jak z toho? Zaznélo to i na
sjezdu. Je tfreba dale tvrdé bojovat. Ale je
tireba budovat lepsi medialni obraz CLK.
Na to lékafFi nejsou Skoleni, asi néco délaji
Spatné. Je treba svérit se a zaplatit si PR
firmu. Délaji to politici, velké i mensi firmy,
VIP, umélci. Zvysili jsme si ¢lenské pri-
spévky o0 15 % a nejsme vUbec chudi. Taky
chceme, aby se k ndm verejnost chovala
tak jako rakouska. Preji Uspéch.
P. S.: Pravnikium véFfim, Ze se jim podaFi
vyhrat odvolani v kauze ,Pochybeni Ié-
kare RZP“ a véFim, ze to bude patricné
medializovano.
Urgula Severova,
mistopredsedkyné OS Semily

Pan ministr mé neprekvapil. Bohuzel. Ne-
Cekal jsem od néj zmeénu kurzu ani ohledné
plnéni memoranda, a bohuzel ani ohledné
preregistraci. Ponékud mu nerozumim.
Jestlize by pokladal nékteré véci za spat-
né, ma s nimi nesouhlasit i za cenu ztraty
pozice. Také jeho naplnovani Julinkovy
reformy je pro mé zklamanim. V nasledné
diskusi jsem pozitivhé zaznamenal po-
stfeh reditele VZP Hordka, ze chybi vztah
mezi pojisténcem a zdravotni pojistovnou.
Ze by se timto objevem blyskalo na lepsi
casy? Zda se, ze pokladensky systém ma
prece jen nadéji.
Karel Benes,
predseda OS Pribram

1. Mnoho jsem necekal, takze mé nijak ne-
prekvapil.

2. Jeho projev byl velmi kultivovany a re¢-
nicky kvalitni, bohuzel ale $lo o klasickou
politickou proklamaci, kde bylo konkrét-
niho fe¢eno velmi malo, zejména kdyz
uvazime délku projevu.

3. Zaujalo mé hlavné to, ze se pan ministr
vlastné vyhnul véem konkrétnim podné-
tdm a dotazlm, které velmi pregnantné
a vécné na stll polozil JUDr. Mach -
to bylo skute¢né pozoruhodné. Jisté
ovéem ne ndhodné.

Rudolf Cerny, CSc.,
predseda OS Praha 5

Ministr neprekvapil, opakoval stejné ar-
gumenty jako na seminafi v Prihonicich.
Pikantni je, Zze ,,je vlastné dobre, kdyz mla-
di 1ékari odejdou, protoze se vrati jako
zkuseni odbornici a zachrani nase zdravot-
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nictvi“. Domnivam se, Ze samostatny blok
s ministrem je zbytecny, neodpovédél na
zadnou otdzku a mél by slySet posledni
anketu pro hosty politické reprezentace,
ktera osobnost nejvice ovliviuje Ceské
zdravotnictvi. Politici vybrali Chrenka, Sna-
jdra, Stastného, Zajace, Kalouska. Zejmé-
na sdéleni exposlance Hovorky o tom, ze
kdyz ma nékdo z politikl problém, zavola
nékomu a ten zaridi, ze napfriklad Chre-
nek zaméstna Bartdka i jeho vysSetfujiciho
policistu, mé presvédcilo o tom, ze mladi
lékari, ktefi odejdou, udélaji moc dobre,
kdyz se do Ceské republiky nevrati. Dékuji
véem organizatorim za duistojny prabéh
a prosim vSechny lékare: Jednotné mame
Sanci, jinak bdh s nami.
Bohuslav Machan,
predseda OS Prostéjov

Vystoupeni ministra Hegera na XXV. sjez-
du CLK hodnotim jako excelentni. Bylo
to jako setkani ucitele s zaky, ktefi &im
méné véci rozuméji, tim jasnéjsi maji nazo-
ry a stanoviska. Obdivoval jsem asertivitu
ministra v reakcich na nékdy az neomalené
ataky nékterych delegatl (napf. ohledné
nezaplaceni regulaénich poplatkd za hos-
pitalizaci v Ceskych Budé&jovicich), jeho
jemné, ale dlirazné odmitnuti dehonestace
kolegl maijicich jiny nazor nez dr. Kubek,
a takovych drobnUstek by bylo vice. Je
jasné, ze zavadeéni skutecné zasadni zmé-
ny naseho zdravotnictvi po 20 letech (ne)
fungovani postsocialistického modelu na-
radzi na rigiditu a odmitani jak v legislativni
oblasti (parlamentni politika), tak i u Iékard
reprezentujicich v soucasnosti stavovskou
profesni organizaci CLK (neparlamentni
politika). Na poslednim sjezdu CLK (ad-
jektivum minéno chronologicky, nikoli
sémanticky) jsem zaznamenal vyraznou
absenci pozitivniho mysleni a takové stra-
Seni katastrofou (kolik z Kubkem ohlase-
nych katastrof pro nerespektovani postoje
CLK skutecné nastalo?), ze si musim klast
otdzku, co je to v nds za komplexy, ze se
tak radi nechavame strasit a ze na to v tak
velkém méritku slySime? Posledni dobou
potkdvam na sjezdech CLK, na rozdil od
dob pred 10 lety, spiSe kolegyné a kolegy
bazlivé, jakoby konkurence neschopné,
ktefi nemaji co nabidnout pro své paci-
enty. Nehleddme konstruktivni nadpady
posunujici feseni vpred, ale jenom odmi-
tédme ta navrhovana. A pak se nemdzeme
divit, Ze komora ma tak malo skutecnych
kompetenci, Zze je tak vyhledavana a jeji-
mu ndzoru je pfisuzovana takova vaznost.
O to vice nechapu, proc¢ jsme si odsouhla-
sili navys$eni ¢lenskych prispévkd o 15 %.
Poprvé po 15 letech jsem nevystoupil
v diskusi, protoze pocit zmaru a zbytec-
nosti byl silngjsi. Quo vadis CLK?
Lubor Kinst,
predseda OS Jindrichdv Hradec

Pan ministr Heger mé, bohuzel, praktic-
ky neprekvapil! Stejné jako loni celkem
trpélivé vyslechl veliky soubor pripomi-
nek, vyhrad a kritiky ¢innosti jeho resortu,
ale vlastné na nic nereagoval ve smyslu,
ze by uznal v postupech a rozhodnutich
ministerstva néjakou chybu. A bylo jich
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20. Sjezd vyslechl zpravu JUDr. Jana Macha
na téma: Nové zakony a vyhlasky - kriticka
analyza.

21. Sjezd vyslechl zpravu mandatové ko-
mise - z 371 delegatt je zaregistrovano
311 delegatti - sjezd je usnasenischopny.

22. Sjezd vyslechl vystoupeni ministra zdra-
votnictvi doc. Leose Hegera, CSc.

23. Sjezd vyslechl vystoupeni prezidenta SLK
prof. Milana Draguly, PhD.

24. Sjezd vyslechl zpravu Mgr. Josefa Proke-
Se, Feditele legislativniho odboru UOOU
na téma: Registry — ochrana osobnich
udaju.

25. Sjezd vyslechl vystoupeni predsedy LOZ
Mariana Kollara.

26. Sjezd vyslechl zpravu Zdenka Mrozka,
Ph.D. a Milose Volemana na téma: Vy-
hlaska o minimalnim personalnim vy-
baveni ZZ.

27. Sjezd odmita princip, ktery planuje pouzit
MZ pri tvorbé tthradové vyhlasky pro rok
2012, dle néhozby pozadavek segmentu na
navySeni uhrad mél byt provazen doporu-
¢enim, kterému segmentu je tieba ubrat.

Soucasnd vlada navySenim DPH bere

penize celému zdravotnictvi. Neni tedy ko-

rektni nejdiive vytvorit vétsi nedostatek a pak
jen z povzdali sledovat, jak se segmenty péce

o tento zbytek poperou.

28. CLK vyzyvé ministra Hegera, aby zacal
plnit své povinnosti, prosazoval zajmy
svéreného resortu a aby hajil prava jak
pacientu, tak i zdravotniku.

CLK vyzyvé lékafe, aby nepodceriova-

li hrozici nebezpeci a aby branili sva prava

a opravnéné profesni zajmy. CLK podpoif

opravnéné protestni akce poradané 1ékar-

Vyse

Skupina clfnslv(ycloi
prispévkt

na rok 2012

1. soukromi + vedoucf lékari 2930
2. zaméstnanci + ostatni [ékari 2140
3a) absolventi neplatici 0
3b) absolventi platici 950
4. nepracujici dachodci 470
5. nedohledatelni 0]
6. matefska dovolena 0]
7. pozdni vstup 10 000

skymi organizacemi za predpokladu, ze tyto

protesty nebudou zaméreny vuci ostatnim

skupinam lékaru.

29. CLK odmit4 zdkon o zdravotnich sluzbéch,
ktery poskodi lékare i pacienty a upozor-
nuje, Ze prijeho schvalovanibyla porusena
pravidla demokratického legislativniho
procesu.

-CLK povazuje povinnost vSech soucas-
nych zdravotnickych zarizeni vcetné
soukromych 1ékatti do deviti mésict
od nabyti G¢innosti tohoto zakona po-
zadat o tzv. opravnéni, tedy o povoleni
pokracovat vjiz diive povolené ¢innosti
apovinnost absolvovat znovu byrokra-
ticky proces spravniho fizeni o udéleni
opravnéni, za netstavni zasah do drive
nabytych prav.

- CLK nesouhlasi s drakonickymi finané-
nimi sankcemi, kterymi zakon zhorsi
vztahy mezi pacienty a 1ékari, pricemz
tyto likvida¢ni pokuty se mohou stat
nastrojem Sikany 1ékat.
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-CLK upozoriuje, ze prosetiovani stiz-
nosti pacientt vyrazné zkomplikuje
skutecnost, ze podle tohoto zakona
nebudou moci organy CLK nahlizet
do zdravotnické dokumentace.

Sjezd ukl4d4 prezidentovi CLK a pred-

stavenstvu, aby se snazili prosadit podani

stiznosti k Ustavnimu soudu na ptislusna

ustanoveni tohoto zakona.
30. CLK pozaduje vytvoteni efektivniho za-

3L

kona o stanoveni cen a thrad 1éku, zdra-
votnickych prostredki a zdravotnické
techniky.

CLK trvéa na dodrzovéni memoranda, je-
hoZpodpisem dne 17. 2. 2011 skoncila akce
»Dékujeme, odchazime®, tedy na zvyseni
platt 1ékaft 0 10 % od 1. 1. 2012 a na zvy-
Seni platu také ostatnim zdravotnikim
avyzyva ministra Hegera, aby ithradovou
vyhlaskou vytvoril zdravotnickym zafti-
zenim ekonomické podminky pro toto
dojednané navyseni platt.

CLK vyzyvé ministra Hegera, aby Gthrado-

vou vyhlaskou zaroven zajistil spravedlivou

valorizaci thrad pro soukromé lékare.
32. CLK nesouhlasi s pliny ministra Hege-

ra, aby zdravotnicka zatizeni soutézila
cenou svych sluzeb o zakazky od zdravot-
nich pojistoven, tedy o smluvni vztah se
zdravotnimi pojistovnami. Vedle rizika
snizovani kvality zdravotni péce by doslo
k ekonomické likvidaci fady soukromych
lékar, kteri by nemohli konkurovat ne-
mocnicim nebo zdravotnickym fetézcim,
které maji nadstandardni vztahy se zdra-
votnimi pojistovnami. Rozhodujicim a je-
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33.

34.

35.

dineé spravedlivym kritériem hospodarské
soutéze poskytovatelt zdravotnich sluzeb
muze byt jediné svobodnad volba pojis-
téncdy, tedy pacientd. CLK nesouhlasi,
aby svobodna volba poskytovatele/1ékaie
ze strany pojisténcli/pacientt byla takto
zasadné omezena a nahrazena rozhodo-
vanim zdravotnich pojistoven.

CLK upozoriiuje, Ze schvilené zmény ve
specializa¢nim vzdélavani 1ékait nejsou
dostatecnym fesenim krizové situace
a nepredstavuji zaruku, ze se exodus lé-
kait z Ceské republiky zastavi ¢i alespori
zmirni.

CLK nesouhlasi s ndvrhem natizeni vi4dy
o mistni a ¢asové dostupnosti zdravotni
péce, ktery povazuje za pripravu pravni
opory pro redukci sité smluvnich part-
neru zdravotnich pojistoven a pro sniZeni
dostupnosti zdravotni péce hrazené z ve-
fejného zdravotniho pojisténi. Resenim
problému ptili§ dlouhych ¢ekacich dob na
pldnovand vySetieni a operace nemuze byt
v demokratické zemi s trznim hospodar-
stvim vladni nafizeni, ale pouze zvysSeni
thrady za tyto vykony a jejich hrazeni
zdravotnimi pojistovnami bez limitace.
CLK protestuje proti chaotické tvorbé
zdravotnickych zdkonti a proti porusova-
ni a obchazeni pravidel demokratického
legislativniho procesu pti jejich prosa-
zovani. CLK upozoriuje, Ze V rozporu se
zavazkem, ktery za Ceskou republiku po-
depsal ministr zdravotnictvi Heger v Me-
morandu, kterym dne 17. 2. 2011 skonci-
la akce ,,Dékujeme, odchazime®, nejsou
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XXV. SJEZD CLK

pfipomenuto mnoho. Jeho odpoveédi byly
rozvlac¢né a vétsSinou ne k meritu problé-
mu. Prekvapil mne snad jediné v tom, ze
se pry vylepsil problém s prescasy léka-
f0 v nemocnicich a Ze dle jeho statistik
maji jiz nyni lékari prijmy vétsi, nez sdm
predpokladal. A opét hovoril jenom o cel-
kovych prijmech! Nehraje s ndmi rovnou
hru. Pfedstavoval bych si, ze jako zkuseny
lékar by mohl mezi IékaFi Fici na rovinu, co
Ize prosadit a co je z politickych davodud
neprlchodné a proé¢. Jediné tak by mohl
byt v mych ocich vérohodnym ministrem.
Mezi |ékafi by se nemél chovat jako politik.
Jako politik je excelentni, jako ministr je
necitelny.
Josef Bures,
predseda OS Havli¢kiv Brod

Ministr Heger mne neprekvapil prakticky
ni¢im. Jiz od lonského sjezdu CLK jedna
stdle stejné. Proto jsem necekal néjaky
vyraznéjsi posun ¢i néjakou zménu v jeho
nazorech a projevech. Kdo od néj na sjez-
du ¢ekal néco nového, tak ten se mylil.
Ministr vydrzel na nasem sjezdu sedét
témér 6 hodin a pozorné poslouchat. Na
konkrétni dotazy |ékarld viak odpovidal
neurcité, tak jak to v dnesni dobé déla
vétsina politikld. Nepodafilo se mu zvratit
pesimismus |ékard nad dalsim vyvojem
zdravotnictvi v CR.
Lubomir Ne€as,
predseda 0S CLK Zlin

Pan ministr mé zaujal svym Sarmem, kulti-

vovanosti a trpélivosti. Po dlouhé dobé jsme

mohli zaZit vystoupeni ministra na sjezdu CLK.
Predchozi ministr toho nebyl schopen.

Jaroslava Svandrlikova,

predsedkyné OS Karlovy Vary

Prekvapil mé, ze vydrzel tak dlouho. Nezau-
jal mé ale ni¢im, je vice politik nez Iékar.

Jan Kaufman,

predseda OS Praha9

Pan ministr nam dal lekci slusného chovani
na téma: do naruéi Bec. Snajdra a MUDr.
Stastného, aneb konec svobodného povo-
1ani Iékate v Cechach. Pevné véFim, Ze se
panu ministrovi podafi presvédcit pacien-
ty, Ze mohou ve zdravotnickych supermar-
ketech zakoupit kilogram kvalitni klobasy
z jelena za velmi péknych 35 K¢.
Milan Kralicek,
0S Louny

1. Je zfejmé, ze vystupuje jako urednik vla-
dy, ktery ma politické zadani a omezené
moznosti manévrovani mezi 4 zaklad-
nimi subjekty: vlada, Iékari, ZP, obc¢ané.
Neprisel délat revoluci, nepfisel s novym
programem, prijal post ministra.

2. Vystupuje slusné, nenecha se vyprovo-
kovat, necini vypady, je vécny, neslibu-
je tolik, jako jeho predchdci (pokud
slibovali), a je si védom omezenych
moznosti.

Josef Fiala,
predseda OS Brno-venkov

No, nechci byt neupfimny, a kdybych byl
upfimny, pak by to neslo tisknout.

Milo$ Voleman,

predseda OS Praha10
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Predevsim meé prekvapila informace pana
ministra, ze od ¢ervna do sjezdu nepro-
béhlo zadné jednani ba ani schlzka mezi
nim a panem prezidentem CLK ohledné
preregistraci ZZ. V situaci, kdy je ohrozena
existence c¢asti soukromych praxi, bych
ocekaval spise velmi intenzivni jednani
nez necinnost.
Milan Sevéik,
predseda OS Chrudim

Pan ministr Heger mne neprekvapil, po-
névadz jeho trpélivost i vydrz setrvat na
akcich CLK neuvéFitelné dlouhou dobu
zndm. Zaujal mne svym diplomatickym
projevem, kterym dal decentné najevo,
Ze o osudu Ceského zdravotnictvi neroz-
hoduje on sam.
Doc. Vaclav Dostal,
predseda OS Hradec Kralové

Jako pozitivni vidim jeho nekonfrontac-
ni pristup vaei CLK. Vyrazné kontrastuje
s jeho predchidcem MUDr. Julinkem. Pre-
sto je pozoruhodné, Zze posledné jmenova-
ny dokazal béhem jednoho z nedavnych
sjezd( CLK strhnout na svou stranu témér
polovinu delegatu.
Ministr Leo$ Heger odpovidal vécné a do-
sti fundované. Mam vsak dojem, Zze v né-
kterych oblastech neni zcela v obraze.
Tykalo se to zejména preregistrace praxi
soukromych lékafrd i nemocnic. Z jeho
slov vyplynulo, Ze ma jinou, optimistic-
téjsi predstavu o pomérné jednoduchosti
preregistrace. V souladu se zndmymi sku-
tec¢nostmi neni ani jeho vyjadreni o vysi
Uhrad cestou DRG v pfistim roce. Zachytil
jsem cifru 10-15 % celkové hrazené péce.
Reprezentace VZP naopak prohlasuje, ze
bude Uhrada DRG ve 100% vysi. K jinym
skute¢nostem se necitim opravnén se
vyjadfovat.
Ivan Jefabek,
predseda OS Praha 6

Pan ministr Heger mne pfijemné pre-
kvapil, ze na sjezd dorazil, setrval tam
tak dlouhou dobu a odpovidal na otaz-
ky. Zklamal mne vsak svym postojem
a odpovédmi. Zcela souhlasim s usne-
senim XXV. sjezdu. Madm vaznou obavu,
Ze preregistrace zdravotnickych zarizeni
nebude tak snadna, jak pan ministr slibo-
val, a mUze znamenat konec pro néktera
mald zdravotni zafizeni. VSe v budoucnu
nahrava velkym retézcim. Nesouhlasim
ani s plany pana ministra posilovat Ulohu
zdravotnich pojistoven.
Marie Buckova,
0S Frydek-Mistek

Cilem prezentace ministra Hegera jisté
nebylo prekvapit, ale spiSe snaha o re-
habilitaci a ziskani uznani za to, co doka-
zal v postu ministra zdravotnictvi. Svym
typicky kultivovanym vystoupenim nam
ale pouze ukazal naprostou rezignaci na
jakoukoliv reformni snahu, kterd by byla
ku prospéchu zdravotnikd nebo pacientt.
Zbaveni se odpovédnosti statu za posky-
tovani zdravotni péce a preneseni této od-
povédnosti pouze na zdravotni pojistovny
a dalsi financéni skupiny, jak to vyplyva
z pfipravovanych zadkonud, nepovazuji za
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piipominky CLK a odborné vefejnosti

vét§inou ministerstvem akceptovany.

Cesk4 1ékai'ské komora byla a je i nadale
pripravena spolupracovat s ministerstvem
zdravotnictvi CR a politickou reprezentaci
pri ndpravé poméra ve zdravotnictvi. Cilem

CLK je vytvoreni finanéné stabilniho zdra-

votnictvi, které bude pratelské pro pacienty

avnémzbudou pracovat spokojeni zdravot-
nici. Prioritou CLK je zachovani dostupnosti,
kvality a bezpecnosti zdravotni péce. CLK
prosazuje transparentnost v nakladani s ve-

Fejnymi finan¢nimi prostiredky. Dosavadni

¢innost ministerstva zdravotnictvi pod ve-

denim ministra Hegera svédci o tom, Ze jeho
priority jsou jiné nez priority CLK.

36. CLK odmita levicové dirigistickou refor-
mu zdravotnictvi ministra Hegera, ktera
posiluje pozici zdravotnich pojistoven na
tkor pacientt i 1ékait. CLK nesouhlasi
s tim, aby o siti zdravotnickych zafizeni
rozhodovaly zdravotni pojistovny. CLK
naopak pozaduje zavaznost vysledka
vybérovych Fizeni konanych pred uza-
virdnim smluv pro zdravotni pojistovny
azdroven presnéjsi definovani ¢lenti vybé-
rovych komisi tak, aby byl vyloucen stret
z&jmii. CLK zdsadné nesouhlasi s tim, aby
zdravotni pojistovny mohly bez udani d-
vodu vypovidat smlouvy zdravotnickym
zafizenim véetné soukromych lékaru.
CLK nesouhlasi s tim, aby zdravotni po-
jistovny mély pravo zfizovat svd vlastni
zdravotnicka zarizeni. Toto povazuje ko-
mora za zavazné poruseni pravidel férové
hospodéiské soutéze. CLK naopak trva na
dasledném oddéleni zdravotnich pojisto-
ven od zdravotnickych zarizeni.

37.CLK navrhuje ministerstvu zdravotnictvi
CR zF{zeni komise pro farmakoekonomiku
a komise pro vstup drahych technologii
do smluvni sité zdravotnich pojistoven

s tim, Ze je pripravena tcastnit se prace
téchto komisi.

38. CLK nesouhlasi se zfizovanim Narodniho

registru poskytovatelt zdravotnich sluzeb
a narodniho registru zdravotnickych pra-
covnikd. Zfizovani dalsiho registru 1ékara
neni ni¢im jinym nez plytvanim penézi da-
niovych poplatniki, nebot registr 1ékait jiz
vede CLK dle zékona ¢. 220/1991 Sb., a to
na vlastni naklady. CLK nesouhlasi s po-
ru$enim prava na ochranu osobnich tidaja
zdravotnickych pracovnikd. Neni divod
zdravotnické pracovniky diskriminovat po-
skytovanim tidaju do registr(, jestlize takova
povinnost na strané ostatnich osob neni.

39. CLK hodnoti kriticky dosavadni nedosta-

te¢né kroky ministerstva zdravotnictvi
v boji s korupci, které ¢ini reformni sna-
hy vlady nedtivéryhodnymi. CLK vyzyva
k odvolani predsedy spravnirady VZP Bc.
énajdra z divodu nekompetentnosti a pro
jeho nevybiravé utoky vuci celému lékar-
skému stavu. Be. Snajdrv éele spréavni rady
VZP snizuje duvéryhodnost nejvétsi zdra-
votni pojistovny v této republice viéi jejim
smluvnim partnertm a jeho setrvani ve
funkci vyvolava pochybnosti o ti¢innosti
protikorup¢nich opatteni ve VZP.

40. CLK vyzyva ministerstvo zdravotnictvi

k zastaveni projektu IZIP/EZK pro ne-
dtavéryhodnost a zdd4 ministra o podéani
trestniho oznameni pro podezreni ze
zpronevéry prostredkia verejného zdra-
votniho pojisténi.

41. CLK pozaduje obnoveni dohodovaciho -

zeni o Seznamu zdravotnich vykont s bo-
dovymi hodnotami, a to za G¢asti komory.
CLK podpofi veskeré snahy o narovnani
nespravedlnosti v sou¢asném Seznamu
zdravotnich vykont s bodovymi hodnota-
mi a o zredlnéni cen jednotlivych vykont
tak, aby jejich provadéni umoznilo zdra-

TEMPUS MEDICORUM / PROSINEC 2011

k=
Ecl
S
o
2
5
2
°
F 2
=
G
i
@
=



votnickym zatizenim jejich reprodukeci
a zajistovalo pFiméreny zisk pii zachovani
kvality a bezpec¢nosti poskytované péce.
CLK nepovazuje vysledek projektu
»Kultivace Seznamu zdravotnich vykonu“
zapouzitelny cenik zdravotnich vykon, tedy
za seznam zdravotnich vykont s bodovymi
hodnotami, ktery by mohl slouzit jako zaklad
pro stanoveni tihrad zdravotni péce.
42. CLK odmit4 navrh vyhlagky o pozadavcich
na minimalni technické a vécné vybave-
ni zdravotnickych zatizeni. CLK trva na
svém odborné podloZzeném stanovisku,
ze zdravotnické zarizeni musi dispono-
vat takovym pristrojovym a technickym
vybavenim, které je pottebné k provade-
nilééebné-diagnostickych vykonu, které
dané zdravotnické zarizeni skute¢né pro-
vadi. Pokud bude vyhlaska vydana s tak
maximalistickymi pozadavky na povinné
pristrojové vybaveni zdravotnickych za-
fizeni, jak ministerstvo navrhuje, bude
CLK pozadovat takovou zménu legislati-
vy, kterd ulozi vSéem zdravotnim pojistov-
nam, aby vSem zdravotnickym zafizenim
nasmlouvaly pfislusné vykony.
CLK zdaraznuje, ze ekonomické problé-
my zdravotnictvi prohlubuje vlada svymi

43.

chybnymi rozhodnutimi (napf. stagnace
plateb za tzv. statni pojisténce, zvyseni
DPH bez kompenzace pro zdravotnic-
tvi...), nezajmem resit nespravedlnosti na
prijmové strané verejného zdravotniho
pojisténi a neochotou efektivné regulo-
vat ceny a uhrady 1éku i zdravotnickych
materiald a prostredku.
44. CLK varuje, Ze ministrem Hegerem pri-
pravovana vyhlaska o pozadavcich na mini-
malni personalni zabezpeceni zdravotnich
sluzeb ohrozi bezpe¢nost pacientt a pove-
de ke snizeni kvality zdravotni péce. Prace
v takto nestandardnich podminkach bude
rovnéz extrémnim rizikem pro lékate.
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45. Cesk4 1ékaiskd komora podporuje snahu
lékarskych odbortu z Madarska, Polska,
Slovenska a Ceské republiky o zachovéni
sité verejnych zdravotnickych zarizeni
a o zleps$eni profesnich podminek 1ékaru.
Lékarské odbory z téchto zemi podepsaly
ve Visegradu dohodu o vzajemné spo-
lupréci. Ceské lékafskd komora nabizi
obdobnou spolupraci lékarskym komo-
ram z ostatnich statu tzv. Visegradské
skupiny.

46. CLK odmité sbirani citlivych dat o zdravot-
nim stavu pacientti a o zdravotnicich bez je-

jich souhlasu avytvarenijakychkoli databazi
narodniho zdravotnického informaéniho
systému v zakonu o zdravotnich sluzbach.

CLK vyzyva ministerstvo zdravotnictvi,
aby nevytvarelo podminky pro rozpinani
zdravotnickych fetézca.

CLK vyzyva ministerstvo zdravotnictvi,
aby zajistilo transparentni nakup a distribuci
ockovacich latek lékarum prostiednictvim
statni organizace.

47. CLK podporuje akei slovenskych lékatt
Vypovédi“. CLK vyzyva své ¢leny, aby se
zdrzeli jakéhokoli jednani, které by mohlo
poskodit opravnéné pozadavky sloven-
skych 1ékaru, zejména pak pripadného
nahrazovani slovenskych 1ékaru 1ékari
z Ceské republiky.

48. CLK bude hledat zptisoby, jak pravidelné
informovat obyvatele o ekonomice a fi-
nancovani poskytovani zdravotnickych
sluzeb, opozdénych platbach zdravotnich
pojistoven zdravotnickym zafizenim,
nedostatec¢nych platbach za statni po-
jisténce, které vedou ke kolapsu celého
systému.

49. Sjezd schvaluje navyseni pausalni odmény
pro prezidenta CLK 0d 1.1. 2012.

50.Sjezd CLK schvaluje zvy$eni odmény
prezidenta, navysit o ¢astku 33 % od

1.1. 2012.
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néco, za co by si ministr Heger zaslouzil

jakékoliv uznani. Vysledkem jeho vystou-
peni tak byla pouze beznadéj.

Radan Zugar,

predseda OS Kolin

Ministr Heger mé prekvapil i po roce ve

funkci ministra jednak opétnou ucasti na

sjezdu komory, svou upfimnou snahou

o komunikaci s lékafi, svym skromnym
vystupovanim.

Georgis Konstantinidis,

predseda OS Cheb

Pan ministr mne v podstaté ani nepre-
kvapil, ani ni¢im nezaujal. Dokazuje, ze
je trpélivym urednikem, ktery si s chapa-
vym vyrazem vyslechne, co mu fikdme, ale
stejné na nas s prominutim kasle. Bude si
délat to, co si dohodnou politici, a néjaci
|ékafi a jejich organizace ho v podstaté
nezajimaji. Je to dokonald ukazka aro-
gance moci. Tedy opakuji, neprekvapil
a nezaujal.
Ji¥i Baly,
predseda OS Kutnd Hora
Aroganci.
Ji¥i Mach,
predseda OS Brno-mésto

Pan ministr mé ni¢im neprekvapil a ne-
zaujal.
Josef Hijek,
predseda OS Ustinad Orlici
Ni¢im.
Vladislav Prochazka,
predseda OS Litoméfice

Musim Fici, Ze mne pan ministr prekva-
pil zejména tim, jak zvladl zachovat si
i ve vypjatych chvilich nadhled a slusny
verbalni projev. Myslim, ze v prostredi,
které nechdape nebo nechce pochopit,
jak funguje legislativni proces, jaké jsou
limity Urednika v postaveni ministra a jak
omezujici je koali¢ni vladnuti a hlasovaci
proces v Poslanecké snémovné, je takovy
postoj obdivuhodny. PFfi vsi ucté, pane
prezidente, zejména v kontrastu s vasim
vystupovanim béhem celého sjezdu, kte-
ré bylo dle mého nazoru volebni kampani
pro nominaci na ministra zdravotnictvi.
Tomas Krikléan,
predseda OS Plzefi-sever
Pan ministr Heger mé zaujal hlavné délkou
casu, ktery vénoval nasemu sjezdu. Jinak
ani neprekvapil, ani nezklamal, standardni
projev, nadvrh spoluprace.
Jana Berkova,
predsedkyné OS Rakovnik

Pan ministr Heger mé osobné na sjezdu
prekvapil tim, ze z jeho prezentace vy-
znélo, ze akci ,,Dékujeme, odchazime*
prakticky vymyslel on a Zze to vSe dobre
zaridil. A neprekvapil tim, Zze vibec neod-
povédeél na dotazy precizné formulované
JUDr. Machem. Je ale chvalyhodné, ze
opétovné, tak jako loni, vydrzel trpélive
pomérné mnoho hodin na sjezdu poslou-
chat problémy, které Iékare trapi.
Jaroslav Novak,

predseda OS Kromériz

11
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Cena prezidenta CLK

Kaiserstejnském palaci naMalé
Strané v Praze byly 15. listopa-
du 2011 jiZ poétvrté slavnostné
udéleny Ceny prezidenta CLK
za mimoradny prinos v oblasti celoZivot-

niho vzdélavani 1ékaiti a v oblasti podpory
publikaéni éinnosti éeskych 1ékafu. Z ru-
kou Milana Kubka a vedouciho oddéleni
vzdélavani CLK Radka Pta¢ka je pievzali
profesofi Roman Cerbik a Peter G. Fedor-
Freyberg. Oba laureaty piedstavujeme

v kratkém rozhovoru.

Obdrzel jste Cenu prezidenta CLK.
Urdité to neni prvni ocenéni vasi akade-
mické éinnosti - je pro vis vyznamné?
Cerbak: Mate pravdu, neni to prvni oce-
néni, ale Cena prezidenta éLKje pro mé
mimoradné vyznamna. Vzdélani totiz
povazuji v dnesnim materialnim svété za
prioritu. Tento nazor jsem dostal darem
od svych rodi¢a, kteri mné i mym dvéma
bratrim umoznili vysoko$kolské studium.
Nebyli prilis moviti, takze tento dar pro
né znamenal finanéni Gjmu. Nevim, pro¢
se takto zachovali, ale vdé¢né na né stale
vzpominam.

Fedor-Freybergh: Toto ocenéni je pro mne
velice vyznamné a moc si toho cenim. Velice si
vézim ¢innosti CLK a jejich predstaviteld.

Kdy a proé¢ se ve vas zrodilo presvéd-
éeni, Ze je tieba pfedavat své odborné
védomosti kolegiim?

Cerbék: Stalo se tak pfi mém prvnim ofi-
cialnim vystoupeni pred 60 lety. Pfednasel
jsem o historii Cerveného kiize. Podrobné
jsem se naucil velmi zajimavé podrobnosti:
svycarsky general a spisovatel Henry Du-
nant, ktery zazil krvavou bitvu u Solferina
vroce 1859, navrhl zalozZit mezinarodni or-
ganizaci na pomoc ranénym vojakum a uza-
viit mezinarodni dohodu o jejich ochrané.
Stalo se tak vroce 1863, v roce 1901 za to ob-
drzel Nobelovu cenu miru. Svédomité jsem
se celou historii naucil a s velkou trémou
vystoupil. V prubéhu prednasky se vsak
objevila necekané jakasi radost, ze mohu
predavat nastudované poznatky jinym. Byl
to mimofradné pfijemny pocit, ktery mé uz
nikdy neopustil.

Fedor-Freybergh: Jiz po dobu mého stu-
dia na lékaiské fakulté v padesatych letech
minulého stoleti, kdyz jsem jako pomocny
asistent na teoretickych ustavech citil diraz-
ny a nezistny zajem o predavani védomosti
mlad$im kolegim. Od té doby to délam vlast-
né dodnes.

Co povazujete v této oblasti za sviij
nejvétsi ispéch?

llustraéni foto: Jakub Deml

Cerbék: V oblasti pfednasek skute¢nost, ze
jsem ¢tvrt stoleti mohl prednaset v ILF dvakrat
roc¢né atestantiim z kardiologie ,,Novinky v dia-
gnostice aléceni chlopennich srde¢nich vad®.
Za tuto moznost jsem dodnes vdé¢ny panu
profesoru Jirimu Widimskému seniorovi, kte-
ry mé k prvni prednasce v doskolovaku pozval.
Béhem téchto opakovanych, nicméné dvakrat
ro¢né inovovanych prednasek jsem poznal
dalsi dtlezity moment vzdélavani: diskusi.
Mnoho jsem se béhem ni naucil a pochopil,
Ze tvoti nedilnou a zavaznou ¢ast vzdélavani.
V publika¢ni ¢innosti povazuji za sviij nejvétsi
uspéch vytvoreni kolektivu kardiologt a kar-
diochirurgg, ktery napsal a vydal knihu o nej-
Castéjsich chlopennich srde¢nich vadach.
Fedor-Freybergh: Za nejvétsi tuspéch po-
vazuji svoji ¢innost séfredaktora nékolika
odbornych ¢asopisu, pres které pomahdm
¢eskym a slovenskym kolegim publikovat
jejich kvalitni ¢lanky, které prosli peer-review
procesem. Timto zpusobem jednak muzu
usmérnit odbornost a kvalitu téchto ¢lanku
ataky mazu prispét k dals$imu akademickému
rozvoji téchto kolegt.

O vzdélavani 1ékaru se aktudlné ve-
dou diskuse, ba spory. Jak hodnotite sou-
¢asnou situaci v Ceské republice - ti‘eba
v porovnani se svétem - a co by se mélo
podle vas vice rozvijet ¢i zménit?
Cerbak: Tradice vzdélavani u nas je dob-
ra a dlouholetd. Nicméné v posledni dobé
doslo k devalvaci hodnot. Neni mozné, aby
se s tituly kup¢ilo jako s jakymkoliv zbo-
zim. Netyka se to bezprostiedné mediciny,
aspon doufam, ale podhoubi je pritomno.
Soucasny stav predatesta¢ni pripravy neni
v nékterych oborech zdaleka dokonaly, je
vyzadovan finan¢né nédkladny dlouhodoby
pobyt na vyssich fakultnich pracovistich, na
kterych atestanti Casto z valné ¢asti vykona-
vajiidentickou pracijako na svém pracovisti
matetském. Nejdilezitéj$i v nasich podmin-
kach, ale vlastné ve véech podminkach, je
vytvorit v abiturientech touhu néco nového
se naucit, néco nového poznat. Robert Ful-

Cena prezidenta CLK

2008 Doc. MUDr. Jarmila Drabkovd, CSc.
2009 Doc. MUDr. Petr Bartinék, CSc.
2010 Prof. MUDr. Tomds Zima, DrSc., MBA

2011 Prof. MUDr. Roman Cerbdk
Prof. MUDr. PhDr. Peter G. Fedor-
Freybergh, Ph.D., Dr.h.c.mult.
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gum pii své navstéve Prahy vzkazal svym
¢tenarum: ,,Ucte se. Kdyz se hodné naucdite,
zazijete ohromnou radost a oteviou se vam
nové obzory.“ Nelze nez souhlasit.
Fedor-Freybergh: Vzdélavani 1ékatt v Ceské
republice 1ze z odborného pohledu historicky
i dneshodnotit nanejvyssi urovni. Odbornost
pedagogu na ¢eskych 1ékarskych fakultach,
aleijejich absolventu, jisté patfi mezi nejlepsi
na celém svété. Z hlediska odbornosti tedy
zadné nedostatky neshledavam. Mozna by se
dala zlepsit organizace vzdélavani na vSech
urovnich, tedy pregradualni, postgradualni
a celozivotni, a vytvorit stabilnéjsi a systé-
moveé pojaté prostredi, které by umoznovalo
kvalitni vzdélavani 1ékart. Jako samostatnou
otazku vidim problematiku celozivotniho
vzdélavani 1ékait. CLK zde v poslednich
letech vyviji velice tispésné znac¢nou snahu
o jeho kultivaci a systematizaci, a to nejen
smérem k evropskym, ale i celosvétovym
trendiim. V tomto sméru povazuji podil ko-
mory za obrovsky a mimoradné vyznamny.

Podatilo se vam vychovat odborniky,
ktefi i v této oblasti jdou a pijdou ve va-
Sich stopach?

Cerbak: Doufam. Clovék nikdy nevi, kde zane-
chanesmazatelnou stopu. Témeér cely zivot jsem
se kromé vyse uvedené prednaskové a publikac-
ni ¢innosti vénoval invazivni kardiovaskularni
diagnostice. Tedy kromé vefejné cinnosti. Po
listopadu jsem byl zvolen predsedou OSL Ceské
1ékaiské komory, poté jsem byl zvolen do Cestné
rady CLK, kde pracuji dodnes, prvni desetileti
jsem také pracoval ve vyboru Ceské kardiologic-
ké spole¢nosti, a tak doufam, ze odbornici, kteri
jdou a ptijdou v mych stopach, se najdou.
Fedor-Freybergh: Bohudik ano, a to po dobu
mé ¢innosti na vicero univerzitach. Tito ko-
legové velice uspésné pokracuji na cesté, kte-
rou jsem naznacil, a navic, co mé nejvic tési,
dostali problematiku jesté na vyssi uroven
a znacné ji prohloubili.

Na éem aktualné pracujete?

Cerbak: Spolu s prof. Vladimirem Staiikem
pripravujeme jednoduchou, aktualni a ¢tivou
kardiologii pro v§echny zajemce, predevsim
pro praktické lékare. Knizku, ktera by usnad-
nila rychlou a pohotovou orientaci. Bude se
jmenovat KK: Kapesni kardiologie. A vyjit by
méla v pristim roce.

Fedor-Freybergh: Intenzivné pokracuji
a zdokonaluji svoji praci séfredaktora jiz
vzpomenutého ¢asopisu. Tato prace mi prina-
si veliké uspokojeni a taky velikou radost.

Blanka Rokosova
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VZDELAVANI LEKARU

PROF. MUDR. ROMAN CERBAK

Profesor Cerbak se narodil19.10.1933
v Ostravé. Vystudoval Iékarskou
fakultu UJEM v Brné, svou odbor-
nou kariéru zahajil v nemocnici
ve Svitavach, poté pracoval na
I. interni klinice FNsP na Pekar-
ské ulici v Brné, v roce 1967 byl
jmenovan internim konzilidfem na
I. chirurgické klinice téze nemoc-
nice a v roce 1977 presel na nové
ztizené kardiochirurgické oddéle-
ni, které se postupné proménilo az
v dnesni Centrum kardiotorakal-
ni a transplantaéni chirurgie, kde
pracuje dosud. Profesor Cerbak
slozil atestaci z vnitfniho Iékarstvi
prvniho stupné (1961), vnitfniho
lékarstvi druhého stupné (1964)
a kardiologie (1969). Habilitoval
se v roce 1990 a byl jmenovan
profesorem v oboru vnitini [ékafstvi (1994). V roce 1990 byl zvolen do
vyboru znovu osamostatnéné Ceské kardiologické spolec¢nosti (CKS),
v letech 1995-1999 byl jejim predsedou a do 2005 mistopredsedou. Je
zaklddajicim ¢lenem hned dvou pracovnich skupin CKS - PS invazivni
kardioangiologie a PS chlopenni a vrozené srdecni vady v dospélosti.
V roce 1993 byl zvolen predsedou OS CLK v Brné, od roku 1996 byl jeho
mistopredsedou.

PROF. MUDR. PHDR. PETER G. FEDOR-
FREYBERGH, PH.D., DR.H.C. MULT.

Profesor Fedor-Freybergh se narodil
12.11.1936 v Bratislavé. Na taméjsi LF
promoval v roce 1959, atestoval z psy-
chiatrie (1962) a détské psychiatrie
(1965), v roce 1967 obhdjil kandidatu-
ru na UK v Praze. Externé vystudoval
Filozofickou fakultu UK v Bratislavé
v oboru psychologie (1965). Koncem
60. let odeSel do zahranici, pracoval
ve Vidni, Salcburku, Bazileji, Londyné,
Uppsale a Stockholmu, kde se véno-
val rovnéz gynekologii a porodnictvi,
s ddrazem na gynekologicko-porod-
nickou endokrinologii. V roce 1977
obhdjil doktorat z gynekologie na Karolinském institutu ve Stockholmu.
V roce 1982 se stal profesorem psychoneuroendokrinologie (prvni pro-
fesura v oboru v Evropé) na Prirodovédecké fakulté Univerzity v Salc-
burku. V letech 1996-2004 pUlsobil jako profesor détské psychiatrie na
3. LF UK v Praze. V roce 2009 byl jmenovan mimoradnym profesorem
prenatalni a perinatalni mediciny (opét prvni svétova profesura v oboru).
Je Cestnym prezidentem Svétové asociace v oboru prenatalni a perinatalni
psychologie a medicina. Je $éfredaktorem odbornych ¢asopist (Neu-
roendocrinology Letters, Biogenic Amines, Activitas Nervosa Superior
Rediviva).
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Spolec¢né problémy
lekaru zemi
Visegradskeé skupiny

{“ lnl...f rw :I‘:Eé

Caech Repaiblic - Humgary - Poland - Sloeakia

L59

astupci lékarskych odborovych

svazii z Madarska (MOSZ), Ces-

ké republiky (LOK- SCL), Slo-

venska (LOZ) a Polska (0ZZL)
se na setkdni ve Visegradu usnesli na
nasledujici charté:

Nase zemé spole¢né prosly komunistic-
kou minulosti, kdy zdravotnictvi bylo povazo-
vano za nevydéle¢nou ¢innost a zdravotnicky
persondl véetné 1ékart pattil k nejhiire ohod-
nocenym skupindm zaméstnanct. V tomto
pristupu bohuzel pokracuji i dnesni demo-
kraticky zvoleni predstavitelé, kteri véri, ze
nizké verejné vydaje na zdravotnictvi anizké
platy 1ékarti umoznuji ,,usporit“ verejné pro-
stredky najiné ucely. V dusledku toho 1ékati
odchazeji do zahranici za lep§im vydélkem
a jejich domovské zemé trpi nedostatkem
zdravotnického personalu. Nedostate¢né ve-
fejné vydaje na zdravotni péci navic snizuji
jeji dostupnost.

Vlady vyuzivaji pokracujici finanéni krizi
jako omluvu pro zachovavani souc¢asného
stavu. Namisto zmén se snazi odpovédnost
za néj prenést na bedralékar, ¢imz vyvola-
vaji konflikt mezi nimi a zbytkem spole¢nos-
ti. Vefejni predstavitelé se také snazi omezit
prava lékarskych odborovych svazu.

Vzhledem k vy$e popsanym spoleénym

14

llustradni foto: archiv CLK

problémum se lékaiské odborové svazy
zemi Visegradské skupiny dohodly na zmé-
né svého dosavadniho postupu p¥i hajeni
zajmu svych élenii. Od této chvile se budou
snazit spolupracovat v tsili 0 ochranu prav
a zajmu zaméstnancu, které zastupuji,
s cilem vyvinout takto spole¢né Géinnéjsi
tlak na vlady jednotlivych zemi.

Chtéli bychom ob¢antim nasich zemi zda-
raznit, ze smyslem naseho boje je zajistit bez-
pecnost lékarské péce, protoze pokud bude
dochazet ke snizovani kapacit soucasnym
tempem a zdroven k odchodam lékaru do
zahranici, lékarska péce bude v ohrozeni.

Mame tyto spolecné cile:

Minimalni plat mladého lékare (ne
specialisty) by mél dosahovat jeden a piil
ndsobku celostdtni primérné mzdy za
étyFicetihodinovy pracovni tyden bez
prescasu. Minimalni plat kvalifikovaného
1ékar‘e by mél byt trojnasobkem celostat-
ni prumérné mzdy za étyricetihodinovy
pracovni tyden bez pires¢asu. Pravidla pro
preséasové hodiny by méla byt stanovena
vsouladu s evropskou smérnici o pracovni
dobé. Nedostatek pracovnich sil by nemél
byt FeSen zvySovanim pracovni zatéze, nybrz
napravou systému a jeho vyssi efektivitou.

Snahy o ochranu prav a zdjmu zdravot-
nickych pracovniki nesmé&ji byt potlacovany.
Prava odboraiu zakotvena v dohodach
Mezinarodni organizace prace nemohou
byt zpochybiiovana.

Jakékoli zmény systému zdravotni péce
veetné privatizace nemocnic a poliklinik
nesmeéji vyustit ve snizovani stavu zdravot-
nického personalu, coz by mohlo ohrozit
bezpeénost pacientt. Musi byt zavedeny
zavazné minimdlni standardy poétu za-
méstnanci - zejména lékart pracujicich
v nemocnicich.

Bez ohledu na formu vlastnictvi musi
byt k nemocnicim a klinikam ptistupovano
rovnym zpusobem s ohledem najejich prava
apovinnosti vii¢i vefejnym platctim, pacien-
tim a zdravotnickému personélu.

Ceskd lékar'skd komora podporuje sna-
hu lékarskych odborti z Madarska, Polska,
Slovenska a Ceské republiky o zachovdni
sité verejnych zdravotnickych zarizeni
a o zleps$eni profesnich podminek lékari.
Lékarské odbory z téchto zemi podepsaly ve
Visegrddu dohodu o vzdjemné spoluprdci.
Ceskd lékarskd komora nabizi obdobnou
spoluprdci lékar'skym komordm z ostat-
nich stdtii tzv. Visegrddské skupiny.

Usnesen{ XXV. sjezdu CLK

Platby nemocnicim a jinym zdravot-
nickym zarizenim z verejnych zdroju za
zdravotni sluZby musi odpovidat jejich
skuteénym ndkladtim. V opa¢ném piipadé
hrozi, Ze stavy zdravotnickych pracovniku
budou neracionalné snizovany, platy zamést-
nancu snizovany a nakonec dojde ke kolapsu
zdravotnickych zarizeni.

Odborové svazy zemi Visegradské
skupiny budou na dosaZeni uvedenych
cilii izce spolupracovat a podniknou na-
sledujici kroky:

1. Hromadné vypovédi a odchod do za-
hraniéi

Akce zorganizovana ¢eskymi lékativroce
2010 a podobna iniciativa v nékterych pol-
skych nemocnicich vroce 2007 byla ispésna.
Dnes podobné postupuji slovensti a madarsti
kolegové. Pokud to bude nutné, akce probéh-
ne koordinované ve vsech ctyrech zemich.
2. Préace podle pfedpisit

V nasich zemich existuje mnoho predpisu,
které nejsou dodrzovany kvuli potfebé zajistit
trvalou a nepretrzitou péc¢i. Omezeni mnoz-
stvi specializované péc¢e pouze pro omezeny
pocet pacientt je jednim z prikladu. Pokud
bychom vsechny piedpisy plné dodrzovali,
nase pracovni kapacity pro péci o pacienty
by se vyrazné snizily. Pro dosazeni nasich cila
navrhujeme veskeré predpisy koordinované
dodrzovat do posledniho detailu.

3. Stavka lékaia

Ackoli nepovazujeme vyhlaseni stavky
za primarni prostredek dosazeni nasich cila
ve zdravotnictvi, nevylucujeme jeji pouziti
v pripadé nutnosti, a to po nalezitém uvazeni,
jak dosahnout jeji maximalni ti¢innosti.

4. Spoleéné aktivity v pravni oblasti véet-
né zaloZeni pravni poradny

V pripadé bezpravi budeme takto mit
vétsi nadéji na vyfeseni svych problému na
turovni Evropské unie a pred Evropskym
soudnim dvorem.

Ve Visegraduy, 5. listopadu 2011

TEMPUS MEDICORUM / PROSINEC 2011



ustavame,
splnte sliby!

kce s na-
zvem ,,Zu-
stavame,
splnte sli-
by* ma panu minis-
trovi zdravotnictvi
Leosi Hegerovi pii-
pomenout memo-
randum, které letos
podepsal a které bohuZel nenapliiuje.

Pro¢ zase protestujeme? Pojdme si
udélat malou inventuru. NavySovéni platt
zdravotnickych pracovniku bylo rozdéleno
do tri krokd, prvni krok byl splnén. Dru-
hy krok predstavuje navyseni platu vSech
zdravotnickych pracovniki od roku 2012
o deset procent a tady uz se pan ministr
Heger zdraha a odvolava se
na nedostatek penéz.

Pohadky o krizi odmi-
tame poslouchat, dokud
miliony a miliardy korun
tec¢ou korup¢nimi kanaly
ze statniho rozpoctu a zdra-
votniho pojisténi do soukro-
mych kapes. Jestlize nebyly
uc¢inény zadné z nami navr-
hovanych krokt na uspory
a zamezeni tunelovani Ces-
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LOK-SCL

+

-

+

kého zdravotnictvi, nelze tvrdit, Ze neni
na platy zdravotnikt. Pan ministr ispésné
zmanipuloval vefejnost, kterou presvédcil,
ze jediné, o colékaitim jde, jsou penize. Ale
memorandum obsahuje jesté dalsi body.
Vzdélavani mladych lékaru je v tuto chvili
zcela rozvraceno.

Pokud se jedna o boj proti korupci, dobte
znama akce ,,Dékujeme, odchazime®, upo-
zorniovala na mista, kde se penize ztraceji:
naptiklad na predrazené léky, u kterych
Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv v zakonem
dané 1Thuté neprovedl revizi cen, na ndkupy
pristroja predrazenych o desitky i stovky
miliont korun, na projekt elektronické zdra-
votni knizky IZIP, ktery stal uz témeér dve
miliardy korun a ktery nefunguje, a mnohé
dal$i. Zadn4 z korupénich kauz, které byly
na jare zvefejnény, dosud nebyla
vySetiena. Nikdo se nemusel zod-
povidat z nevyhodné uzavienych
smluv a pfitom se to tykalo zatize-
ni, ktera primo spadaji pod vedeni
ministra zdravotnictvi.

Co se tyce reformy zdravotnic-
tvi, pan ministr se domnival, ze kdyz
lékaium prida par korun, bude mit
plnou podporu pro svou reformu.
V memorandu je, ze budeme spo-

LEKARSKY ODBOROVY KLUB
SVAZ CESKYCH LEKARU

lupracovat na priprave reformy, ni-

llustragni foto: archiv CLK

LEKARI - ZAMESTNANCI

koli tupé souhlasit se v§im, co ministerstvo
vyprodukuje. Takzvané reformni zakony,
které jsou uz ¢aste¢né schvaleny, rozvraceji
ceské zdravotnictvi, poskozuji lékate, sestry
apredevsim pacienty. S takovymi zakony ne-
muzeme souhlasit.

Jaké jsou vysledky malé inventury memo-
randa? Z prvniho bodu je splnénajen mald ¢ast,
dale nesplnéno, nesplnéno, nesplnéno!

Jesté se nékdo divi, ze 1ékari, sestry a dalsi
zameéstnanci ve zdravotnictvi jsou nespoko-

jeni? Ministr ceské vlady podepise dohodu,

pak ji neplni, a my mame mlcet? Ptame se:
Skutec¢né jsme zcela bezpravni stat?

Lenka DoleZalova,

¢lenka predsednictva LOK-SCL

CLK trvd na dodrZovdni memoranda,
Jjehoz podpisem dne 17. 2. 2011 skoncila
akce ,,Dékujeme, odchdzime*, tedy na
zvy$eni platii lékarii 0 10 % od 1. 1. 2012
a na zvy$eni platii také ostatnim zdra-
votnikiim, a vyzyvd ministra Hegera, aby
tthradovou vyhldskou vytvoril zdravotnic-
kym zarizenim ekonomické podminky pro
toto dojednané navyseni platii.

CLK vyzyvd ministra Hegera, aby
tthradovou vyhldskou zdroveri zajistil
spravedlivou valorizaci tthrad pro sou-
kromé lékare.

CLK protestuje proti chaotické tvorbé
zdravotnickych zdkonii a proti porusovd-
ni a obchdzeni pravidel demokratického
legislativniho procesu pri jejich prosa-
zovdni. CLK upozorriuje, Ze v rozporu
se zdvazkem, ktery za Ceskou republiku
podepsal ministr zdravotnictvi Heger
vmemorandu, kterym dne 17. 2. 2011 skon-
éila akce,,Dékujeme, odchdzime*, nejsou
pripominky CLK a odborné verejnosti
vétsinou ministerstvem akceptovdny.

Ceskd lékarskd komora byla ajeina-
ddle pripravena spolupracovat s Minis-
terstvem zdravotnictvi CR a politickou
reprezentaci pri ndpravé pomérii ve zdra-
votnictvi. Cilem CLK je vytvoreni finand-
né stabilniho zdravotnictvi, které bude
prdtelské pro pacienty a v némz budou
pracovat spokojeni zdravotnici. Prioritou
CLK je zachovdni dostupnosti, kvality
a bezpeénosti zdravotni péée. CLK prosa-
zuje transparentnost v nakldddni s verej-
nymi finanénimi prostredky. Dosavadni
¢innost ministerstva zdravotnictvi pod
vedenim ministra Hegera svédéi o tom, Ze

Jjeho priority jsou jiné nez priority CLK.
Usneseni XXV. sjezdu CLK
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Uz je to tady!

Obecnymi rysy novych zakon jsou nesolidnost, nedivéryhodnost,

nekonzumovatelnost a zneuzitelnost.

d 1éta do
zimy pro-
§la proce-
sem ziko-
notvorby silova sprs-
ka inovovanych i no-
vych zdravotnich za-
kont, jiz ted dlouho
zkropeni a zkrouceni
zustaneme. Néktefi mysli, Ze i zkroceni.
A to i k idivu téch kolegi, ktefi se svoji
volbou pravého vidéni svéta nep¥imo rov-
néz zaslouZili. A k naplnénému neddivu

onéch nazorové levéjsich.

V romantickych snech mnohych 1ékatskych
kolegti diimad idedl zdravotnictvi apolitického
jako pulz ¢i peristaltika. Byt zprdvy o vefejném
déni obé neztidka ovlivni. V z4jmu miru a bratr-
stvi tedy zcela vynecham komentovani politiky
jako spravu véci vefejnych a budu se ve sdéleni
vénovat pouze vlastni empirické diagnostice
jako véci soukromé, az dutinové intimni. Mé
nyn&jsi pracovi§té, Senat PCR k tomu hezky
pomahd, protoze se oborové podobd spise hlou-
bavé neurologii nez akéni chirurgii. Moznosti
diagnostiky v ném kazdopadné vyznamné pre-
vlddaji nad moznostmi ti¢inné terapie.

Leccos ve zdravotnictvi bude ted obraceno
vzhiru nohama, zvlasté hodnotové. To je pii
pohledu na va¢naté protinozce koaly a koalice
prirozené. Oni tvorové to vinimaji zase naopak,
pokud své nekoali a nekoali¢ni protinoZce vibec
vnimaji, zmameni vonnymi silicemi listi spasa-
ného vysoko v korunach svych eukalyptt. Jak
vnimaji vitézstvi strategického ducha nad pro-
voznim rozumem vitézni poslanci-lékari, nevim.
Asivitézné. Ostatnim vitéznym poslanctm, kteri
jsouméné znali boje s patologickymi stavy, bych
zopakoval lapidarni projev kdysi kfizovaného:
,Odpust jim, BoZe, nebot nevédi, co ¢ini!“ Tak
tedy do vlasti bez slasti vstupuje prvni tfetina
reformy, jak stav hokejové oznacil pan ministr
vnadéji na pokrac¢ovani utkani za podpory spon-
zort a medialnich roztleskavacu.

Co viubec komu vadi, kdyz reformni zdkono-
darstvi ma prece zlepSovat péci a prinaset radost
zpokroku? Vadi uz samotny fakt, ze uz nelze uzit
pojmu zakonodArstvi, nebot dary maji byt ddvany
z lasky a pratelstvi k bliznim, k jejich uzitku ¢i
radosti. Darovat treba zmetek nebo darebnost
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je nehezké. Zakonodarstvi je tedy pouze mensi,
uzite¢néjsi, milejsi a vzacnéjsi podmnozinou za-
konotvorby, vniZ se ted vice dafilo i vécem méné
uzite¢nym, nemilym a nevzacnym. Nékteri z téch,
ktefi zdkony panu ministrovi pfipravovali nebo
bohaté pozmeénovali, véetné pana ministra samot-
ného, ktery si kuri6zné akomplexné pozménoval
i vlastni navrhy, nemaji véru bytostné doktory
azdravotniky radi. Asijim doktofinéco provedli.
Moznad je uz v détstvi pichli injekéni jehlou do
zade¢ku, mozna ta ,bila mafie” agilni hegemony
naseho déni drazdi odli$Snymi hodnotami nebo
nadmérnym vzdélanim. Mozna nesvolnosti a ne-
volnosti nad nabizenym nevolnictvim. Nespise
vsak také neochotou 1épe kooperovat ptirozptylu
verejné zdravotni dané. Jak kdo, jak koho, jak ¢im.
Cinéti zdravotni poradci, kteif se u nds také asi
jednou ke slovu dostanou, nepochybné v probéh-
1ém procesu v duchu tradi¢ni ¢inské mediciny
rozpoznaji prevahu negativni energie.

Urd¢ité nelze kritizovat, Ze zdravotni zdko-
ny byly prorazeny demokratickou silou 118 kp.
Kp zde neznamena jako ve fyzice kilopond, ale
zkratku pro koali¢niho poslance, kterou zava-
dim, abychom si v jednotkéch a veli¢inach defi-
ni¢né rozuméli. Obecnymi rysy novych zakont
jsouvsak pohtichu nesolidnost, nediivéryhodnost,
nekonzumovatelnost a zneuzitelnost. Coz vede ke
smutku. Nesolidnost v ptipravé, neditvéryhodnost
v argumentaci, zjevna nekonzumovatelnost né-
kterych ¢asti zdkona v praxi a zneuzitelnost ¢asti
jinych, jak ostatné zamysleno i nezamysleno.

Bylo nesolidni, kdyZ pripominky a ndméty
k zdkonuim od kvalifikovanych instituci, organiza-
ciaobcanskych sdruzeni zistaly nevysly$eny ado
zdkona se naopak dostaly desitky prani ¢i nazora
jednotlived, byt poslancty, le¢ ob¢as i nezbednych.
Je to frustrujici a odvadi to od viry mnohé vérici,
véiici v demokracii, byt je pry takovy postup na
hrané tstavnosti a jesté zakonny. Je samoziejmé
také nesolidni dramaticky licitovat se zdravotniky
o zvySovani jejich mezd ve stovkach ¢i tisicovkach
a ordinovat jim za ufedni prohfesky zakonem
drakonické pokuty ve statisicich, vjinych oblas-
tech vetrejnych a statnich sluzeb nevidané. A pti-
tom opét pripoustén k pareni retézce s vlastnimi
ikonami ekonopravidel.

Je nediivéryhodné, kdyz pan ministr 1ika, ze
preregistrace budou jen formalnim aktem bez
nejistot a nezbednosti, Zze nadstandard bude spl-
nénym pranim chorého ve vysledku shodnym
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se standardem, Ze statisicové pokuty za admi-
nistrativni pochybeni se nebudou aplikovat.
Ze zékon bude v podstaté nezékonem, ktery se
nemusi brat ve véem az tak vazné, protoze ,,se tepr-
ve uvidi®. Nediivéryhodnym je nejen onen prislib
interpretacnich laskavosti zakona, ale i zastupce
statu, ktery zakon vyklad4, jak sim zrovna uzna.

Nekonzumovatelnébude vbézné praxibludné
pojimani nadstandardt. Nekoherentnimi vykiiky
do televiznich zprav o leh¢ené sadrové fixaci,
pres operacni roboty az k operacim zZadanymi
nejlepsimi lékari, kteri na prani solventnich pa-
cient transformuji Gplatky v poplatky vénované
nadstandardnim pacientem nadstandardni 1ékar-
ské osobnosti, potazmo i nemocnici a statu, ns
tento projekt kocourkovsky odklani od redlné
matky mediciny do ri$e ¢arodéjnych tuzeb, kde
1ze ziskdvat nékde od nékoho na tikor nékoho a za
cokoli néco legdlné posvéceného navic.

Darebné vlepence z pera a kalamére ne-
zbedného bakalare do tiebaiseriézné minénych
zdkont budou nepochybné zneuzitelné. At uz
pujde o ony preregistrace, zahanéni lékarské
komory od posuzované zdravotni dokumentace
nebo o petrifikaci pobytu ¢lend ve spravnich
adozorc¢ich radach.

Negativizatori vyvoje radi nabadaji reptajici
k pozitivnimu mysleni, aby nebyla ohrozovanavlast
ani zivoty. Vezméme to tedy tak, Ze pan ministr
nam kooperativni silou 118 kp aspon zajistil dalsi
bdélou aktivitu a zaméstnanost. Ceké nds nepo-
chybné mnoho prace nad reformami jeho reforem
a novelami jeho novel, aZ se prestaneme vyvadét
aprilem. Nez se jednoho jara vyvedeme z Egypta
umornou cestou pres Sinaj, vlastni hlouposti zatim
klikaté prodluzovanou. Asi az pristi generace spatii
vytouzeny Kanaan, zaslibenou zemi nemajetnym
privétivejsi. Zatim si v jesté zasmodrchanéjsim
zdravotnictvi uzijme taoistického ponauc¢enia vzka-
zu médiim, ktery rika: ,,Jen proto, Ze bloudime, je
o ¢emmluvit.“ Aktualizoval bych tuto formulaci tak,
Zejesté dlouho ,.bude o éem mluvit“, nebot nefese-
ného pribyva, ated'uzivinou novych zdkont. Pravé
v nich ono nesolidni nesolidnim, nedivéryhodné
neduvéryhodnym, nekonzumovatelné nekonzu-
movatelnym a zneuzitelné zneuzitelnym zGstane.
Litera scripta manet.

»Uzivejme si“ tedy i z viile voli¢t zbytnosti
a zbyte¢nosti nadstandardt, preregistraci jiz
registrovanych, sankci méalo vinnym od vin-
néjsich i ochrany vice vinnych nevinnymi az
do dalsich novelizaci novel zakont. Nez se pak
jednou v zdjmu zdravéjsiho zdravotnictvi za-
¢neme vénovat onomu nezbytnému, solidnimu,
davéryhodnému a konzumovatelnému. Medik
ivoli¢ se vychovavaji nejen prednasenou teorii,
ale predevsim absolvovanou praxi.

Prof. MUDr. Jan Zaloudik, CSc.
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Interakce vybranych Iékovych skupin

Interakce léciv alimentdrniho traktu

Antacida snizuji vstiebavani tetracyklinti a chinolont z GIT,
proto je tfeba tyto antimikrobialni léky podat s odstupem
alesponi 4 hodin, aby jejich u¢innost zlistala zachovana, nebo je
podat nejméné 1 hodinu pied uZitim antacid.

Antacida pfi soufasném podani zvySuji plazmatické
koncentrace glibenklamidu, mtiZe dojit k hypoglykémii.
Aktivni (zivo¢isné) uhli

Aktivni uhli v davce 50 gramt je témér univerzalnim anti-
dotem. Proto neprekvapi, Ze davka radové desiti grami p.o.
vyrazné snizi vstfebavani jinych peroralné podavanych 1ékd,
a tedy i jejich uc¢innost. Toto bylo prokazano u furosemidu,
peroralnich antidiabetik, digoxinu, verapamilu, antiepileptik,
neuroleptik, antidepresiv a dal$ich 1ékd. Z farmakokinetickych
studii na lidech vyplyva, Ze sta¢i posunout davku druhého léku
0 2 hodiny, aby jeho vstfebavani zlstalo zachovano. U nékte-
rych 1ékd se vSak nepodatilo prokazat, Ze by s aktivnhim uhlim
klinicky vyznamné interagovaly — doxycyklin, ciprofloxacin,
peroralni kontraceptiva. Pro¢ nékteré 1éky interaguji a jiné ni-
koliv neni zcela jasné.

Antagonisté H2 receptord (napf. ranitidin) i inhibitory proto-
nové pumpy (IPP, napt. omeprazol) vyrazné snizuji plazmatic-
ké koncentrace azolovych antimykotik (napr. ketokonazol, flu-
konazol, itrakonazol) podavanych peroralné. Ke vstiebavani
uvedenych antimykotik je totiz zapottebi kyselé pH v Zaludku,
¢emuZ antagonisté H2 receptord i [PP zabranuji.

Loperamid je u¢inné antidiarhoikum, které se vaze na opioidni
receptory. Léky, které inhibuji CYP3A4 a zaroven i glykopro-
tein P (napf. ketokonazol, itrakonazol), tak zvysuji plazmatic-
ké koncentrace loperamidu a umozni jeho prinik do CNS tim,
Ze inhibuji glykoprotein P, ktery na hematoencefalické bariéie
brani priniku imodia. Objevi se centralni opioidni ptiznaky,
z nichZ nejdilezitéjsi je utlum dechového centra.

Interakce warfarinu

Warfarin je jedinym antikoagulanciem ze skupiny antagonistt
vitaminu K dostupnym v CR. Pati k Iékiim s izkym terapeutic-
kym rozmezim, jeho G¢inek musi byt pravidelné monitorovan.
M4 dva isomery, pficemz S-warfarin je zhruba Skrat u¢innéjsi
neZ R-warfarin. S-warfarin se metabolizuje na CYP2C9, R-
-warfarin na CYP3A4. Proto interakce warfarinu s inhibitory
s léky ovliviiujicimi CYP3A4. Déle warfarin interaguje s léky,
které jej vytésnuji z vazby na plazmatické bilkoviny.

U¢inky warfarinu zvySuje amiodaron, klarithromycin, sul-
famethoxazol+trimethoprim, ciprofloxacin, nesteroidni an-
tiflogistika, kyselina acetylsalicylovd a jin4 antiagregancia,
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systémové podavané glukokortikoidy. Intenzita interakce
byva u riiznych pacientt odli$né, zatimco u nékterych nedojde
k ovlivnéni INR, u jinych INR stoupé nad 6 a/nebo dojde ke kr-
vacivé komplikaci.

Ucinky warfarinu snizuje fenytoin, karbamazepin, azathioprin
a samoziejmé vitamin K.

Celkem je znamo nekolik stovek 1ékovych interakci warfarinu,
zde uvadime pouze ty, které se u nés vyskytuji nejcastéji. Pri
nasazeni (ale téz pti vysazeni) jakéhokoli dlouhodobé podava-
ného 1éku u pacientil s warfarinem je tfeba opatrnosti, obecné
je doporucovano provést mimo poradi dalsi stanoveni INR 1
tyden po zméné€ terapie jinymi léky a patrat po krvacivych kom-
plikacich. Samoziejmosti by mélo byt pfiméfené pouceni paci-
enta, ne vSichni védi, Ze warfarin miize zplisobit krvaceni.

Interakce digoxinu

Karvedilol, makrolidova antibiotika a ketokonazol snizuji vylu-
covani digoxinu a tedy zvySuji jeho plazmatické koncentrace.
Zajimavé je, Ze vorikonazol s digoxinem neinteraguje.
Trezalka snizZuje plazmatické koncentrace digoxinu prostred-
nictvim indukce glykoproteinu P.

Pokud jsou pacientdim lécenym digoxinem nitroZilné apliko-
vany soli vapniku, je zvySena kontraktilita myokardu a mize
nastat porucha srde¢niho rytmu, pti¢emz tyto jevy jsou poten-
cialné fatalni. Pokud je nitroZilni podani vapniku jednoznaéné
indikovano (napft. pti vyrazné hypokalcémii), 1ze je opatrné po-
davat za monitorace EKG pacienta.

Thiazidova diuretika (napt. hydrochlorothiazid) a furosemid
mohou vyvolat hypokalémii a tim zvysSit toxicitu digoxinu. Po-
davani kaliovych suplement, spironolaktonu, ACE-inhibitort
a inhibitort angiotensinu II miZe hypokalémii zabranit, mize
vSak vést k hyperkalémii (viz niZe), a to i v pripadg, Ze jsou sou-
¢asn€ podavany thiazidy nebo furosemid.

Interakce antiarytmik

Obecné plati, Ze riizna antiarytmika by se neméla podavat sou-
Casn€. Je tfeba si uvédomit, Ze mezi antiarytmika nepafi jen
1éky ATC skupiny CO1B (antiarytmika, trida I a I1I), ale také be-
ta-blokatory (trida II) a z blokatort kalciovych kanali zejména
verapamil a diltiazem (tfida IV).

Pri kombinaci amiodaronu a beta-blokatort, verapamilu nebo
diltiazemu je teba se obavat zavazné hypotenze a bradyaryt-
mie, mUze dojit i k asystolii. Existujici srde¢ni selhani miiZe byt
zhorSeno. Amiodaron jako inhibitor CYP2D6 zvySuje plazma-
tické koncentrace téch beta-blokatord, které jsou na CYP2D6
metabolizovany, tedy metoprololu, betaxololu, bisoprololu,
nebivololu a karvedilolu. Kombinace amiodaronu se sotalolem
je zvlast nebezpecna a tedy kontraindikovand, nebot sotalol je
nejen beta-blokator, ale i antiarytmikum III. tfidy. Kombinace
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amiodaronu s nékterymi beta-blokatory muze zlep§it prognézu
nékterych pacientd po infarktu myokardu, je vSak nezbytné
tyto pacienty peclivé sledovat. Tabulka 6 poskytuje prehled
téchto interakei.

Tabulka 6. Lékové interakce amiodaronu s beta-blokatory,
verapamilem a diltiazemem

beta-blok4- zpomalenisr-  vyrobce nedoporucuje

tory decni frekven-  kombinaci s amiodaronem,
ce, snizeniTK 1 studie'?/ doklada, ze
pacientim po AIM muze
prinést benefit (pti peclivém
sledovani pacienti)
sotalol betabloka- NEKOMBINOVAT s amio-
tor+anti-aryt-  daronem
mikum III. tFidy
verapamil, zpomaleni vyrobce nedoporucuje kom-
diltiazem srdecni frek- binaci s amiodaronem
vence, snizeni
TK

Lékové interakce beta-blokatorti s amiodaronem jsou popsany
vySe. Hypokalémie vyvolana thiazidovymi diuretiky nebo fu-
rosemidem zvySuje toxicitu sotalolu. Podavani sotalolu nebo
jinych beta-blokatort s verapamilem nebo diltiazemem mize
zpUsobit bradykardii, potencuje se negativné inotropni t¢inek
obou skupin I€kti na myokard, mtZe dojit i k asystolii. Pokud
je u pacienta indikovan beta-blokator a blokator kalciovych
kanald, je vhodné vybrat spiSe dihydropyridinové derivaty nez
verapamil nebo diltiazem.

Insulin, peroralni antidiabetika a beta-blokatory. O beta-bloka-
torech se traduje, zZe prohlubuji a prodluzuji hypoglykémii a Ze
zakryvaji pfiznaky hypoglykémie. Toto platilo o starSich nese-
lektivnich beta-blokatorech, zejména o propranololu; z této
skupiny jsou u nas dostupné metipranol, sotalol a bopindolol.
Oproti tomu kardioselektivni beta-blokatory maji jediny neza-
douci G¢inek, a to itlum tachykardie, ktera je jednim z priznaka
hypoglykémie. Ostatni ptiznaky (tfes, poceni) nejsou kardiose-
lektivnimi beta-blokatory ovlivnény, nebylo ani prokazano, Ze
by uzivani beta-blokatort zvySovalo frekvenci hypoglykémii.

Interakce inhibitorii kalciovych kandlit

Verapamil a diltiazem inhibici CYP3A4 zvysuji plazmatické
koncentrace simvastatinu, lovastatinu a atorvastatinu. | kdyz
vzestup plazmatickych koncentraci atorvastatinu neni tak
intenzivni jako simvastatinu a lovastatinu, vyrobce piiprav-
ku ISOPTIN (verapamil) doporucuje znovu vytitrovat davku
vSech tii uvedenych statinti podle lipidogramu.

Verapamil, diltiazem a felodipin jsou substraty CYP3A4, jejich
plazmatické koncentrace jsou zvySovany inhibitory CYP3A4
(napt. klarithromycinem) a naopak jsou snizovany induktory
CYP3A4 (fenobarbitalem, fenytoinem a karbamazepinem).
Pri preskripci nesmime zapominat, Ze interakce verapamilu
se tykaji i kombinovanych ptipravka obsahujicich verapamil
(napt. TARKA — kombinace verapamilu s ACE-inhibitorem
trandolaprilem).

Interakce ACE-inhibitorii a antagonistii angiotensinu Il

Nezadoucim u¢inkem téchto 1é¢iv je hyperkalémie. Jsou-li po-
davany spolu se spironolaktonem ¢i jinym kalium-3etficim diu-
retikem, hrozi zdvazna hyperkalémie, ktera mutize kon¢it smrti.
Studie RALES?/ sice prokazala ptiznivy vliv kombinace ACE-
-inhibitor® a spironolaktonu na piezivani pacientt se srdec-
nim selhdnim, av§ak za podminky, Ze ze studie byli vylouceni
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pacienti, u nichz byla zji§téna hyperkalémie a u ostatnich byla
kalémie peclivé sledovana. Juurlink et al v roce 20043/ zjistili
vyS$8i hospitalizovanost i tmrtnost pacientd s kombinaci ACE-
-inhibitoru a spironolaktonu na hyperkalémii. Byly publikova-
ny i dalsi studie, napt. Wrenger et al*/, které potvrdily nebez-
pecnost hyperkalémii vyvolanych uvedenou kombinaci 1€ki.
Kombinace ACE-inhibitorti nebo antagonisti angiotensinu II
s furosemidem a nesteroidnimi antiflogistiky zvySuje Cetnost
nefropatii. V anglosaské literatuie této kombinaci fikaji ,,tri-
pple whammy*“ (trojity narez). Obéma zminénymi interakcemi
jsou zvlast ohroZeni seniofi a pacienti s diabetes mellitus (i ti
bez znamek nefropatie).

Interakce inhibitorit HMG CoA reduktdzy (statinit)
Simvastatin, lovastatin a atorvastatin jsou klinicky vyznamné
metabolizovany na CYP3A4. Inhibitory téchto isoenzym? cy-
tochromu P450 zvy3uji plazmatické koncentrace jednotlivych
statinli aZ na desetindsobek, zatimco induktory plazmatické
koncentrace téchto statind snizuji k subterapeutickym hodno-
tam (viz tabulky 4 a 5, 1. ¢ast). Fluvastatin neni metabolizovan
na CYP3A4, ale na CYP2C9. Proto muze byt podavan s inhi-
bitory CYP3A4 bez obav. Pravastatin ani rosuvastatin nejsou
klinicky vyznamné metabolizovany na Zadném z isoenzymd,
proto s inhibitory ani induktory isoenzymu neinteraguji. In-
terakce simvastatinu s u¢innymi inhibitory CYP3A4 jsou tak
zavazné, ze jejich soucasné podavani je kontraindikované, jako
je podani simvastatinu s itrakonazolem, ketokonazolem, s in-
hibitory proteaz (1é¢iva infekce HIV), s klarithromycinem, te-
lithromycinem nebo nefazodonem. Sou¢asné podavani atorva-
statinu s uvedenymi 1éky je mozné, pokud je znovu provedena
titrace spravné davky atorvastatinu. Verapamil a diltiazem zvy-
S$uji plazmatické koncentrace simvastatinu a (v ponékud mensi
mire) i atorvastatinu. Pacienty se simvastatinem, lovastatinem
a atorvastatinem je tieba opakované upozornovat, aby nepili
grapefruitovou §tavu, nebot tato vyznamn¢ inhibuje CYP3A4
(nikoliv CYP2C9, na kterém je metabolizovan fluvastatin).
Podavani statint s fibraty vede k ¢ast&j§imu vyskytu hepato-
patii (spiSe fenofibrat) i myopatii (spiSe gemfibrozil). U nékte-
rych skupin pacientti je tato kombinace pfinosné, napf. u paci-
entl s diabetes mellitus 2. typu s hypertriglyceridémii nad 2,3
mmol/l a HDL niz§im nez 0,9 mmol/I - viz studie ACCORD>¢/.
Takovym pacientiim je i¢elné kombinaci statin-fibrat podavat,
ovsem s tim, Ze budeme pacienty peclivé sledovat a nespoléhat
se na to, Ze vyskyt myopatii je dosti vzacny.

Interakce nesteroidnich antiflogistik (NSA)

NSA snizuji u¢inky diuretik a u nekterych pacientd G¢inky anti-
hypertenziv. VétSinou se jedna o zvySeni TK o nékolik mm Hg,
pacienty je vhodné o tomto poucit a TK kontrolovat. NSA zvy-
$uji u¢inek warfarinu, ¢ast&ji dochazi ke krvacivym piihodam.

Potenciace gastrotoxicity

Jiné gastrotoxické pripravky pii sou¢asném podavani s NSA
potencuji vznik nesteroidni gastropatie. Jedna se nejen o glu-
kokortikoidy, ale také o antidepresiva typu SSRI. Doklada to
mimo jiné epidemiologicka studie Helin-Salmivaara’/. V ta-
bulce 7 je znazornéna vyssi Cetnost vzniku zavaznych gastro-
intestinalnich prihod vedoucich k hospitalizaci pti sou¢asném
podavani NSA a SSRI, zjisténa ve zminéné studii. Jedna se o re-
lativni riziko vii¢i riziku lidi, ktefi neuzivaji zadné 1éky a jejichz
riziko je oznaceno jako 1,0. Je zfejmé, Ze souc¢asné podavani
COX-2 selektivnich NSA spolu s SSRI mé za nasledek nizsi vy-
skyt gastrotoxicity nez neselektivnich NSA. Je-li opravdu zapo-
tfebi NSA a SSRI podavat soucasng, je tieba zvazit i dalsi rizika
vzniku NSA gastropatie (vék, NSA gastropatie v anamnéze)
a pripadné volit bud COX-2 selektivni NSA nebo soucasnou
gastroprotekci (nejlépe inhibitory protonové pumpy).
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Tabulka 7. Relativni riziko vzniku zavazné GIT prihody
u pacientii s kombinaci NSA a SSRI

zadné 1,0
SSRI 1,3
primér pro NSA 2,83
SSRI +jakékoli NSA 4,19
SSRI + NSA neselektivni 4,66
SSRI+ NSA preferen¢ni 4,17
SSRI + NSA selektivni 2,56

Potenciace hepatotoxicity

Nimesulid je potencialné hepatotoxicky, vyrobce povazuje jeho
souc¢asné podani s jinymi potencialné hepatotoxickymi latkami
za kontraindikované. Takovou latkou je napft. diklofenak nebo
methotrexat. I kdyz Cetnost toxickych poskozeni jater u diklo-
fenaku neni vysoka, je zbyte¢né toto riziko podstupovat.
Potenciace nefrotoxicity

Nefrotoxické ucinky samotnych NSA jsou malé, avsak jsou
potencovany furosemidem a/nebo ACE-inhibitory a inhibitory
angiotensinu II. Zvlasté ohroZeni jsou seniofi a pacienti s po-
$kozenim ledvin. Kombinace NSA s methotrexadtem podanym
i v nizkych, neonkologickych davkach 1krat tydné€ mize vést
k poskozeni ledvin i jater.

Na zavér je tfeba upozornit, Ze kombinace raznych NSA mezi
sebou je jejich vyrobci povazovana za ,,nedoporucenou”, coz
v pripadé vzniku nezadouci prihody mize mit vliv pfi posuzo-
vani zavinéni lékarem.

Lékové interakce antidepresiv typu SSRI

Jiz bylo zminéno, ze SSRI potencuji vznik nesteroidni gastro-
patie NSA. Rada SSRI (kromé citalopramu) je metabolizova-
na na CYP2D6 a nékteré z nich jsou inhibitory CYP2D6, coz je
podkladem pro vznik fady klinicky vyznamnych interakei (viz
tabulky 4 a 5, 1. ¢ast). Z nich mzeme vycist, Ze chlorpromazin,
levopromazin a moklobemid jsou inhibitory CYP2D6 a Ze pro-
to zvySuji plazmatické koncentrace paroxetinu, sertralinu (a
do jisté miry i fluoxetinu), nebot tyto jsou substraty CYP2D6.
Zaroven je ziejmé, Ze fluoxetin, paroxetin a sertralin jsou za-
roven inhibitory CYP2D6, a proto tlumi metabolismus ami-
triptylinu, imipraminu a dal$ich substrat CYP2D6 véetné tra-
madolu a kodeinu. Zde pozor: t¢inky tramadolu i kodeinu jsou
inhibitory CYP2D6 naopak sniZovany, nebot tramadol i kodein
jsou proléciva, z nichz teprve metabolizaci v organismu (na
CYP2D6) vznika aktivni 1ék. Inhibici CYP2D6 se metabolizaci
zabrani, coz ma za néasledek pokles plazmatické koncentrace
aktivnich metabolitli a tedy sniZeni analgetického tcinku. Na
zcela jiném podkladeé je zaloZena interakce mezi SSRI a moklo-
bemidem (inhibitor MAQO), kdy hrozi vznik serotoninového
syndromu (viz niZe).

Serotoninovy syndrom

Serotonin je neurotransmiter, ktery je syntetizovan serotoni-

nergnimi neurony v CNS a v enterochromafinnich burikach

GIT. Ovliviiuje rtzné funkce CNS: naladu, spanek, télesnou

teplotu, vnimani bolesti a krevni tlak. Nadbytek serotoninu

(serotoninovy syndrom) se projevuje nasledujicimi priznaky:

1. Poruchy psychickych funkci: agitace, zmatenost, manicky
stav.

2. Poruchy autonomnich funkci: profazni poceni, prijem, ho-
recka, respektive zimnice.

3. Poruchy neuromuskularnich funkei: hyperreflexie, inkoor-
dinace pohybti, myoklonus, svalovy ties.

Léky, které mohou zpisobit serotoninovy syndrom, jsou uve-
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deny v tabulce 8. Vzajemna kombinace téchto 1€kl potencuje
moznost vzniku serotoninového syndromu. Jsou to zejména
kombinace antidepresiv SSRI, inhibitord MAO a tricyklickych
antidepresiv. U nékterych 1€kt neni na prvy pohled ziejmé, ze
pulsobi serotoninergné, nebot jsou v nasich myslich zarazovany
do jinych 1ékovych skupin (napft. sibutramin je anorektikum,
setrony jsou antiemetiky, atd.).

Tabulka 8. Serotoninergné puisobici 1é¢iva

anorektikum sibutramin

opioidni analgetika tramadol, pentazocin, pethidin

antimigrenika dihydroergotamin, eletriptan,
frovatriptan, naratriptan,
sumatriptan, zolmitriptan

antiparkinsonika levodopa, rasagilin, selegilin

stabilizator nalady lithium

anxiolytikum buspiron

antidepresiva - neselektivni
inhibitory zpétného vychy-
tavani monoamint
antidepresiva - selektivni
inhibitory zpétného vychy-

amitriptylin, dibenzepin,
klomipramin, imipramin,
maprotilin, nortriptylin
citalopram, escitalopram, flu-
oxetin, fluvoxamin, paroxetin,

tavani serotoninu sertralin

antidepresiva - inhibitor moklobemid

MAO

jina antidepresiva duloxetin, milnacipran, mirta-
zapin, trazodon, venlafaxin

antitusikum dextromethorfan

antihistaminikum dosulepin

Interakce Iékii prodluzujicich QT interval

ProdlouZeni QT intervalu na EKG kfivce mliZe byt vrozené
nebo je navozené nékterymi léky. Prodlouzeni QT intervalu
samo o sob¢ neni nebezpecné, ale je znamenim, ze muiiZe vznik-
nout komorova arytmie torsade de pointes, ktera Spatné reagu-
je na antiarytmika a mdze pacienta usmrtit. Interval QT muize
byt prodlouzen z riznych divod, nebezpeéné je prodlouzeni
zpisobené léky blokujicimi rychly draslikovy kanal (I, kanal).
Normalni QT interval trva do 440 milisekund. Kazdé prodlou-
zeni predstavuje urcité riziko, prodlouzeni nad 500 milisekund
je povazovano za nebezpecné. Nebezpeci dale zvySuje vrozené
prodlouzeni intervalu QT, vyssi vék, kardiovaskularni onemoc-
néni a hypokalémie. Podani dvou 1ékd, které prodluzuji QT in-
terval, vede ¢asto k dal§imu prodlouzeni QT intervalu a zvySuje
riziko vzniku arytmie torsade de pointes. Rada lékii byla z téch-
to dtivodti z trhu v CR staZena: cisaprid, thioridazin, terfenadin
a astemizol. Tabulka 9 podava prehled 1ékd, které QT interval

Xex s

antiarytmika amiodaron, chinidin, sotalol,
prajmalinium, propafenon

angina pectoris  ranolazin

antiemetikum droperidol

neuroleptika sertindol, chlorpromazin, amisulprid,
haloperidol (zejména i.v. vétsi davky)

antibiotika klarithromycin, moxifloxacin a dale
levofloxacin, norfloxacin, ofloxacin
a ciprofloxacin, (co-trimoxazol)

ostatni trazodon
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ZMENA ZPUSOBU VYDEJE PRIPRAVKU ESCAPELLE A POSTINOR-2

Dnem 28. 11. 2011 dochazi v CR ke zméné zpiisobu vydeje
léCivych pripravki ESCAPELLE a POSTINOR-2 (levon-
orgestrel), které jsou indikovany jako nouzova (pohotovostni)
antikoncepce. Tyto 1é¢ivé piipravky byly doposud vydavany
pouze na lékaisky predpis. Od vyse uvedeného data budou
vydavany bez lékai'ského predpisu s omezenim, v souladu
s § 39 odst. 3 zakona o 1éCivech.

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv (déle jen ,,Ustav*) posuzoval
zadost drzitele rozhodnuti o registraci, spole¢nosti Gedeon
Richter Plc., Madarsko, o zménu zplsobu vydeje 1é¢ivych
piipravki ESCAPELLE a POSTINOR-2. V ramci hodnoce-
ni byla zvazovana mozna rizika uvolnéni vydeje a z divodu
zajisténi bezpeénosti pacientek stanovil Ustav rozhodnutim
vydej bez lékaiského predpisu s omezenim, s témito nasle-
dujicimi podminkami:

e Lé&Civy piipravek nesmi byt vydavan ani nabizen pro-
stfednictvim zasilkového prodeje.

e Osobé¢ pozadujici vydej 1é¢ivého piipravku lze pii jednot-
livém vydeji vydat pouze jedno baleni po 1 tableté pii-
pravku ESCAPELLE, resp. po 2 tabletach piipravku
POSTINOR-2.

e [Lé&Civy pripravek nesmi byt vydavan bez lékarského
predpisu s omezenim Zenam mladsim 16 let.

e Farmaceut pri vydeji 1é¢ivého pripravku:

1. Upozorni Zenu, Ze v pripadé, ze menstruaéni krvaceni
je opozdéno o vice nez 5 dni nebo jestlize v ocekava-
ném terminu bylo krvaceni abnormalni, nebo k nechra-
nénému styku doslo vice nez pted 72 hodinami, popt.
ma z jakéhokoli jiného diivodu podezteni na graviditu,
tak je nutno pred uzitim ptipravku graviditu vyloucit.

2. Upozorni Zenu, ze opakované podani piipravku v pri-
béhu jednoho menstruacniho cyklu se nedoporucuje
z divodu mozného naruseni cyklu.

3. Upozorni Zenu, ze pokud po uziti ptipravku ot€hotni
nebo bude mit podezieni na téhotenstvi, musi navstivit
1ékate, ktery vylouc¢i mimodélozni téhotenstvi.

4. Zenam uzivajicim interagujici 1éky, s precitlivélosti na
levonorgestrel, s malabsorpénimi syndromy, s poru-
chou funkce jater, s mimodé&loznim t€hotenstvim nebo
zanétem vejcovodu v anamnéze a s podezienim na gra-
viditu 1ék nevyda a doporuci jim navstévu lékare.

o Farmaceut eviduje vydej léfivého piipravku formou
hlaseni dle § 82 odst. 3 pism. d) zakona ¢. 378/2007 Sb.,
o léCivech, v platném znéni, v rozsahu a zpusobem sta-
novenym pokynem Ustavu. Timto nejsou dotéena ostatni
ustanoveni zakona o 1é¢ivech a jeho provadécich predpist.

Uvedena omezeni byla Ustavem stanovena s cilem v co nej-
vetsi mife zajistit spravné uzivani téchto 1é¢ivych pripravka
a zamezit jejich uzivani zenam mladsim 16 let bez porady s 1¢-
katem, nebot’ u této vékové skupiny Zen neexistuje dostatek
udajt o bezpecnosti uzivani pfipravku.

Zadame zdravotnické pracovniky, aby s ohledem na zménu
zpusobu vydeje hlasili veSkeré zjisténé nezadouci ucinky,
které mohou mit souvislost s uzivanim lé¢ivych pripravka
ESCAPELLE a POSTINOR-2. Blizsi informace k hlaseni
nezadoucich ucinkt jsou k dispozici na http://www.sukl.cz/
nahlasit-nezadouci-ucinek.

Postup, jakym jsou naSe ¢lanky pfipravovany: témata navrzena redakéni radou jsou zpracovavana vybranymi odborniky z oboru a prochazeji
recenzi a event. dopracovanim oponenty a redakéni radou. Autor ma moznost vlastniho kritického pohledu, ale ¢lanky reprezentuji i nazor re-
dakéni rady. Nadale proto nebudeme autory uvadét, v poslednim €isle kazdého ro¢niku viak naleznete souhrnné podékovani viem, ktefi pro
nas Clanky do pfislusného roéniku napsali. Podobné pracuji i ostatni nezavislé Iékové bulletiny (napf. britsky DTB), sdruzené v Mezinarodni
spole¢nosti Iékovych bulletinl (ISDB), jejimz Fadnym ¢lenem jsou Farmakoterapeutické informace od roku 1996.

Farmakoterapeutické informace jsou vydavany Statnim stavem pro kontrolu léCiv a distribuovany jako pfiloha Casopisu Tempus Medicorum,
Casopisu ¢eskych lékarnikl a Zdravotnickych novin vydavatelstvi Ambit Media.
Material publikovany ve FI nemUze byt pouzivan pro zadnou formu reklamy, prodeje nebo publicity, ani nesmi byt reprodukovan bez svoleni.
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KOOPERATIVA
je tu pro Vas....

ooperativa stale nabizi
¢lentim Ceské 1ékar'ské
komory (CLK) unikét-
lz r? ni podminky jak v ob-

sti profesni odpovédnosti, tak i v ob-
lasti zvyhodnénych pojistnych produkta
soukromého pojisténi,* ¥ikd ing. Richard
Prochazka, Feditel Useku ¥izeni vngjsiho

obchodu Kooperativy.

Jak hodnotite spolupraci Kooperativy
s Ceskou lékar'skou komorou?

Ceské 1ékaiskd komora s Kooperativou
spolupracuje v oblasti pojisténi profesni
odpovédnosti 1ékart jiz 5 let. Vzdy se snazi-
me vyjit maximdalné vstiic potfebam lékafu,
aprotoinyni velmi intenzivné pracujeme na
dalsim vylepSeni podminek pojisténi pravé
v této oblasti.

Samozfejmé i nadile mohou ¢lenové CLK
vyuzivat slevy, které poskytujeme na nase vy-
brané produkty soukromého pojisténi.

Jaké jsou vyhody pro éleny CLK pravé

u pojisténi soukromych osob? MuZete je

bliZe specifikovat?

Mam-li byt zcela konkrétni, Kooperativa
nabizi:

« slevu 25 % v produktech pojisténi obcanskeé-
ho majetku (to je napf. pojisténi domacnosti,
pojisténi rodinného domu ¢i bytuw),

« slevu 25 % na pojisténi podnikatelskych rizik
TREND,

* slevu 20 % na havarijni pojisténi vozidel.
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Kde nebo u koho mohou &lenové CLK
ziskat detailni informace?

Zastupci nasi pojistovny Be. Jan Sou-
kup (jsoukupl@koop.cz, T> 221 000 615,
M> 603 488 402) a ing. Marcela Balasova
(mbalasova@koop.cz, T> 221 000 161, M>
602144 587) se budou velmi radi vénovat véem
dotaztim a zdjemcum zprostiredkuji i vlastni
pojisténi. V soucasné dobé se zvyhodnénymi

pojistnymi produkty v obou oblastech sezna-
muji éleny CLK pribézné na jednénich jed-
notlivych okresnich sdruzeni. A jsme velmi
radi, ze se po jejich konani setkavame prevaz-
né s velmi priznivymi ohlasy a velkym zajmem
¢lentt CLK o nase produkty. V pi§tim roce
budou nasi kolegové k dispozici samoziejmé

.....

to zvyhodnénych podminkach.

A na zavér - co byste vzkdzal élenim
CLK?

Zavérem chci véem podékovat za spo-
lupraci a poprat krasné proziti vino¢nich
svatkl a $tastny novy rok 2012 vSem ¢lentim
Ceské 1ékai'ské komory.

Ing. Richard Prochézka,

Feditel Useku Fizen{ vn&j%iho obchodu

Prejeme Vam

klidné Vanoce

a V hovém roce

jen to.nejlepsi!

Dékujeme za Vasi prizen a tésime
se na dalsi spolupraci i v roce 2012.

Nezapomerite, » 24 hodin denné
Ze tu jsme » 7 dniv tydnu
pro Vas » 365 dni v roce

&
Kooperativa

VIENNA INSURANCE GROUP

Pro Zivot jaky je

25



Sympozium o etice
meélo velky ohlas

ezi hlavni tikoly Ceské 1é-
kai‘'ské komory pat¥i pédée
o etickou stranku vykonu
1ékai*'ského povolani. Ko-
mora $koli 1ékafe v etické komunikaci
s pacienty jiZ téméF 5 let. Diky Ceské 16-
kar'ské komore vznikla zcela mimoiadna
publikace Etika a komunikace v medici-
né, kterou vytvorilo 44 autord, pfednich
odborniki z danych oblasti. V navaznos-
ti na vydani této monografie usporadala
29, listopadu tohoto roku CLK 1. mezin4-
rodni sympozium se stejnym nazvem.

Sympozia konaného v kongresovém salu
Nemocnice Na Homolce se zti¢astnilo vice nez
300 lékart a dalsich zdjemcu. Cilem setka-
ni bylo vyvolat diskusi k aktualnim otazkam
etiky a komunikace v medicinskych oborech,
a to jak v oblasti lékarskych, tak zdravotnic-
kych profesi. V prednaskach vystoupili predni
domaciizahrani¢ni odbornici z oblasti medi-
cinskych profesi, ale i oblasti, které se této pro-
blematiky tykaji. Sympozium uvedl prezident
CLK Milan Kubek a pfedsedkyné Etické ko-
mise CLK Helena Stehlikova. V predndskach
vystoupili mons. prof. PhDr. Tomas Halik,
Th.D., prof. RNDr. PhDr. Helena Haskovcova,

CSc., Mgr. Dana Juraskova, Ph.D., MBA, doc.
PhDr. Vladimir Kebza, CSc., doc. Jan Libiger,
CSc., doc. PhDr. Véra Linhartova, CSc., prof.
Munzarové, CSc., prof. Jan Zaloudik, CSc.,
prof. Peter G. Fedor-Freyberg, MD, PhD, Dr. h.
c. mult. (Svédsko), prof. Elena Kukurova, CSc.
(Slovensko), Lili Maas, ArtD. (Svédsko).
Predndasky vyvolaly velky zajem ti¢astnikl
o diskusi nad fadou otazek etiky a komunikace

vsoucasné mediciné. Letosni sympozium bylo
prvnim roénikem, v tradici bude CLK pokra-
covat ivdalsich letech.

Nékteré myslenky vyiéené k tématu:

,»Lékari musi své povolani vykonavat s pa-
tfi¢nou odbornosti a v souladu s naro¢nymi
etickymi pravidly. Nikde vSak nestoji psano, ze
maji pracovat zadarmo.“ (Milan Kubek)

,»Jisté bylo nespravné, kdyz pacienti neme-

TEMPUS MEDICORUM / PROSINEC 2011

llustragni foto: Michal Sojka
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Prof. MUDr. Marta Munzarova, CSc.

Mons. prof. PhDr.

liinformace, které chtéli a potiebovali. Stejné
alarmujici je, kdyzjich maji nadbytek.” (prof.
RNDr. PhDr. Helena Haskovcova, CSc.)

,Vychova k profesionalni empatii by méla
mit odpovidajici mistovedukacibudoucich léka-
faiosetiujiciho a pe¢ovatelského persondlu jako
jednaz dulezitych komunika¢nich dovednosti.“
(doc. PhDr. Véra Linhartova, CSc.)

»Chceme-li tedy respektovat za vsech
okolnosti dustojnost kazdého a pomahat mu
proti pfipadnym pocitiim jeji ztraty, pak mu-
sime mit dostate¢né znalosti, zvladat patti¢né
dovednosti a zaujimat spravné postoje.” (prof.
Munzarova, CSc.)

,~Etickou povinnostije chranit pacienty, ale
ilékare.“ (doc. PhDr. Vladimir Kebza, CSc.)

»Opravdova, autentickd komunikace za-
¢ina jiz in utero. Tato komunikace neni tak
jakobézna socidlni komunikace ,jakoby", je to
opravdova komunikace, které musi vénovat
pozornost nejen matka, ale i cely osetiujici
personal.” (prof. Peter G. Fedor-Freyberg,
MD, PhD, Dr. h. c. mult.)

PhDr. Radek Ptaéek, Ph.D.
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ETIKA A KOMUNIKACE V MEDICINE

llustracni foto: Michal Sojka

Doc*MUDY. Petr Bartliing

llustragni foto: Michal Sojka

Jan Zaloudik, CSc
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ETIKA A KOMUNIKACE V MEDICINE

Autofi: Radek Ptacek,

Petr Barttinék a kolektiv

Publikace predstavuje pomérné komplexni
a systematicky pohled na etiku a komunikaci
v mediciné, kterd zahrnuje fadu obecnych,
ale i dil¢ich a specialnich témat, pricemz za-
sahuje do hlubsich teoretickych i praktic-
kych souvislosti. Svoji povahou nepredstavuje
ucebnici, ale spiSe monografii, ktera reflek-
tuje naléhavost predmétnych témat v histo-
rickych a teoretickych souvislostech, ale
soucasné, a to dilem vétSim, v kontextu sou-
casné doby a potreby vykonu medicinskych
lékarskych i zdravotnickych profesi. Sepsani
jednotlivych kapitol se ujali pfedni odbornici
a vysokoskolsti ucitelé z jednotlivych Iékar-
skych fakult a pracovist, jak teoretici, tak
pracovnici z klinické praxe. Kniha se tak stava
naprosto unikatnim , kultovnim®“ modernim
mezioborovym dilem v dané oblasti.
Objednat Ize na www.grada.cz

€ GRADA

Radek Ptacek, Petr Barttinék a kolektiv
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Zastavte [Z1P!

LK vyzyva ministerstvo zdra-

votnictvi k zastaveni projektu

1ZIP/EZK pro neduvéryhod-

nost a 24d4 ministra o poda-
ni trestniho ozndmeni pro podezieni ze
zpronevéry prostredki verejného zdra-
votniho pojisténi.

Usnesen{ XXV. sjezdu CLK

Spoleénosti biomedicinského
inZenyrstvi a lékaiské informatiky
CLS JEP k sou€asnému
stavu projektu IZIP:

Spolecnost biomedicinského inzenyrstvi
alékaiské informatiky Ceské 1ékai'ské spolec-
nostiJ. E. Purkyné se znepokojenim sleduje po-
kracujici akvizici a financovani projektu IZIP.
Duvody, pro které je spole¢nost znepokojena,
jsou pritom vyhradné odborného razu.

Projekt IZIP vznikal jako internetova zdra-
votni knizka pro komunikaci mezi pacientem
a oSetrujicimi 1ékari. Knizka, o jejiz existenci
a obsahu rozhoduje vyhradné pacient. IZIP
tedy nevytvarel a anivsoucasné dobé nevytvaii
elektronicky zdravotni zaznam o pacientovi
(Electronic Health Record - EHR), i kdyZse to
tak casto mylné nebo i zamérné interpretuje.
Tato skute¢nost poskozuje duvéru nasich obca-
nuvmyslenku elektronického zdravotniho za-
znamu, ktery jim skute¢né muze pomoci. IZIP
nevytvaii plnohodnotnou elektronickou
zdravotnickou dokumentaci, ktera by plné
nahradila stavajici papirovou dokumentaci
a umoZnila jeji efektivni vyuZivani v pééi
o zdravi pacienta. Pouze védecky podlozeny
astudiemi ovéfeny elektronicky zdravotni za-
znam povazuje Spole¢nost biomedicinského
inzenyrstvi alékarské informatiky za jediny ro-
zumny zaklad eHealth (eZdravi), ktery umozni
zvysit kvalitu a efektivitu péce o zdravi.

Vzhledem k prubézné finan¢ni podpo-
I'e, zejména ze strany VZP, projekt interne-
tovych zdravotnich knizek nebyl vystaven
tlaku konkurence. Vyvijel se bez navaznosti
na technické normy, mezinarodni standardy,
praktické zkusenosti a védecké vystupy dosa-
zené v mezinarodnich a evropskych projek-
tech o elektronickém zdravotnim zaznamu.
Spolecnost biomedicinského inzenyrstvi alé-
karské informatiky se proto divodné obava,
ze VZP pokracuje ve vynakladani vefejnych
prostredkl na projekt, ktery ziejmé skonci
nezdarem. IZIP je velmi vzdalen dnesnimu
mezinarodnimu poznani, véetné snah o in-
teroperabilitu (sdileni informaci) a kvalitu
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v oblasti elektronického zdravotniho zazna-
mu. Kvalitou je mimo jiné minéno téz takové
zabezpeceni osobnich a zdravotnich tdaji
pacienta, aby ztc¢astnéné subjekty (pacient,
1ékar, zdravotni sprava, zdravotni pojistovna)
obdrzely vzdy jen tu ¢ast zaznamu, ktera jim
prislusi a ktera neodhaluje identitu pacienta
tam, kde to neni z povahy véci nutné.
Systémi podobnych IZIP jsou ve své-
té desitky, bezplatnych i placenych, coz Ize
dohledat na internetu. Patfi k nim i bezplat-
né systémy Microsoft HealthVault (www.
microsoft.com/en-us/healthvault) a Google

Health (www.google.com/health), kteryvsakod
1.1. 2012 kon¢i pro idajny nezdjem uzivateld.
Bylo by vhodné, aby se VZP poucila a véno-
vala vice pozornosti védeckym poznatkim
z projektu o elektronickych zdravotnich za-
znamech. Takové projekty v evropské spolu-
précibyly fesenyiv CR, napiiklad I4C-TripleC
(elektronicky zdravotni zaznam v kardiologii)
a K4Care (elektronicky zdravotni zaznam
v domaci péci o seniory). Jisté by VZP mohla
vyuzit znalosti expertt, kteti se v projektech
na feseni podileli, i vysledkt dosazenych
v téchto projektech.
Za vybor spole¢nosti:
Ing. Jaromir Cmiral, DrSc., pfedseda spole¢nosti
prof. RNDr. Jana Zvarova, DrSc.,

predsedkyné sekce biomedicinské informatiky

ODVOLEJTE SNAJDRA!

CLK hodnoti kriticky dosavadni nedostate¢né kroky ministerstva zdravotnictvi v boji s ko-
rupci, které &ini reformni snahy vlady nedtvéryhodnymi. CLK vyzyva k odvolani predsedy
spravni rady VZP Bc. Snajdra z diivodu nekompetentnosti a pro jeho nevybiravé utoky
vici celému lékaFskému stavu. Be. Snajdr v Eele spravni rady VZP snizuje diivéryhodnost
nejvétsi zdravotni pojistovny v této republice viéi jejim smluvnim partneriim a jeho setrvani
ve funkci vyvoldva pochybnosti o uc¢innosti protikorupénich opatfeni ve VZP. .
Usneseni XXV. sjezdu CLK

At skonéi bakalarska medicina, boufi se lékari!

Poslanec a $éf spravni rady VZP Marek Snajdr rozhoduje ve zdravotnictvi o véem dlilezi-
tém. A [ékarlim uz dochazi trpélivost. Jeho jméno malokdy padne celé. Stadi fict ,,bakalar”
a kazdy vi, o koho ve zdravotnictvi jde.

Jenze zatimco dosud se vysokoskolsky titul poslance za ODS a $éfa spravni rady VZP Marka
Snajdra pouzival jako jeho prezdivka jen v kavarnach ¢&i kulodrech, ted ho tak hromadné
nazyvaji nastvani Iékafri. Z Sestatricetiletého poslance, ktery uz v osmnacti letech chodil na
stranické schlize, je v o¢ich mnoha lidi pomalu nejvétsi skadce ¢eského zdravotnictvi.
»Mam k reformé zdravotnictvi jen ¢tyfi postfehy. Za prvé: nesolidnost pripravy. Za druhé:
reformujeme reformy a novelizujeme novely, které jesté ani nezacaly platit. Za treti: je nekon-
zumovatelna. A za Ctvrté: hlas jednoho nezbedného poslance, a nemusim snad ani jmenovat
Jbakalare’, znamena vic nez hlasy viech ostatnich poslanc(,“ fekl na sjezdu Ceské lékarské
komory vyznamny onkolog a dnes také senator za CSSD Jan Zaloudik. A sklidil bouflivy
potlesk. Na sjezdu ostatné neuplynula ani hodina, aby nékdo z prednasejicich neutrousil
pozndmku vénovanou praveé na pohled nendpadnému poslanci a neudélal si legraci z ,baka-
l1arské mediciny”“. Nebo z toho, ze to ,bylo jesté v dobé, kdy ministerstvo zdravotnictvi Fidil
pan Snajdr*. Tedy: kdy sice oficialné v kresle ministra sedéli Tomas Julinek, Daniela Filipiova
&i Dana Juraskova, ale ve skute¢nosti véechno dillezité Fesil jejich naméstek Marek Snajdr. Je
pravda, ze at se ¢lovék hne ve zdravotnictvi kamkoli, dfiv nebo pozdéji narazi pravé na néj.
Nejenze je $séfem sprdvni rady VZP a spolurozhoduje tak o byti ¢i nebyti zdravotnich
knizek, ale ovlivhoval tfeba i to, kam potece dvacet miliard evropskych penéz uréenych
do zdravotnictvi. A je také ,pilny mravenecek”“ v Poslanecké snémovné, presnéji v jejim
zdravotnim vyboru.

Zasedani vyboru byvaji vtipna. Ministr zdravotnictvi Leos Heger (TOP 09) tady po predlozeni
svych reformnich zakonU ¢asto jen pfekvapené sundava a nasazuje bryle, aby se podival, co
s jeho z&kony udélala smrst pozménovacich ndvrhl prosazovanych pravé Markem Snajdrem
nebo $éfem zdravotniho vyboru, ktery si vzal ,bakaldrské” ndvrhy za své.

Neni divu, Ze jedno z usneseni sjezdu Iékafd 2ada, aby Marek Snajdr zmizel, kdyz uz ne
z povrchu zemského, aspon z ¢ela spravni rady VZP. A lékari jsou odhodlani pro to udélat,
co budou moci.

Kdo je Marek Snajdr?

Poslanec za ODS, za mésic oslavi 37. narozeniny. Ve strané je od 18 let,
jeho postup byl raketovy: uz ve dvaceti se stal konzultantem predsedy
dullezitého hospodafského vyboru, ale jeho hlavni aktivity jsou ve zdra-
votnictvi - nékolik let byl nameéstkem ministra, Séfuje spravni radé VZP.

Lenka Petragova, Mlada fronta Dnes, 22.11. 2011
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KAUZA IZIP / MLADI LEKARI

Porusovani zakona prokazano

inisterstvo prace a socidl-

nich véci dalo za pravdu

mladym lékaram, kteri

si stéZovali na ,,otrocké“

; . v vy .

podminky v nemocnicich pri pripravé na
atestaci. Lékari éekali déle neZ rok a piil
na to, aby ministerstvo potvrdilo, Ze kon-
troly skuteéné zjistily porusovani pra-
covnépravnich predpist. P¥i pfipravé na
atestaci maji 1ékafi kratsi ivazky, tomu
odpovidajiipenize, vnemocnici ale byvaji
celou pracovni dobu.

,»Bylo zjisténo porusovani pracovnépravnich
predpist napriklad tim, Ze nebylauzaviena se za-
méstnanci pisemna dohoda o pracovni ¢innosti,
byly vyddvany zaméstnanctim platové vyméry
azpozmeéneé skutecnostivnich uvedenych nebo
nebyla vedena evidence pracovni doby,“ sdélila
CTK mluvéi ministerstva Viktorie Plivova.

Ministerstvo uz podle ni nafidilo napravu.
Predseda obcanského sdruzeni Mladi 1ékari

Martin Svestka CTK potvrdil, Ze po kontrolach
ubylo nabidek formalné zkracenych tivazka.
Neékteré prazské nemocnice zavedou podle
zjisténi CTK od ledna pro sledovani pracovni
doby ,,pichacky*.

Statni arad inspekce prace zkontroloval
pét fakultnich nemocnic v Praze a Brné a dvé
regionalni nemocnice. V nich 140 zameéstnan-
cu-lékart véetné téch, ktefi jesté nezahdjili
specializa¢ni vzdélavani, a téch, ktefi se pri-
pravuji na atestaci a pritom absolvuji post-
gradudlni studium.

Zvyjadreni ¢lena predstavenstva Mladych
1ékait Stépana Sulka ale vyplyva, Ze o své si-
tuaci se odvazilo promluvit mnohem méné
1ékard, nez kolik jich pri zkrdceném tivazku
musi pracovat cely den. Tim jsou podle néj
vysledky kontrol ,omezeny“. Mladi lékari jsou
v zavislém postaveni a obavaji se o sviij dalsi
kariérni postup.

Vysledky kontrol jsou podle Sulka ,,ome-
zeny“itim, Ze kontrolofi nebyli opravnéni na-

hliZet do zdravotnické dokumentace, ze které
by mohli zcela bezpe¢né prokazat, ze rozsah
poskytované péce nékolikanasobné prevysuje
dobu smluveného zkraceného tvazku.
Plivova uvedla, Ze kontroly problematic-
nost systému potvrdily. Upozornila ale, ze
zkracené pracovni uvazky neuzaviraji nemoc-
nice s 1ékari za ticelem zavislé ¢innosti, tedy
vykonu prace zameéstnance, ale hlavné proto,
aby 1ékari ziskali legalni pristup do zdravot-
nické dokumentace, bez néhoz by nemohli
1écit pacienty.
~Zaméstnanci-studenti v této souvislos-
ti povazuji svoji pritomnost v nemocnici za
pritomnost pracovni, za kterou nejsou do-
state¢né odménovani. Ministerstvo navrhlo
zvazit feSeni zpusobem, ktery by jednoznacéné
definoval dobu studia a dobu, v niz jsou tito
studenti v pozici zaméstnanct nemocnice,
shrnula mluvéi.
Nada Myslivcova, CTK
Michal Sojka

Iékari pod tlakem
svych nadrlzenych

ozsahla kontrola Statniho tra-
du inspekce prace odhalila
porusovani pracovnépravnich
Y e o e s s s
predpisu pri zaméstnavani 1é-
karu na tzv. éasteéné Gvazky.

Na nekalou praxi, kdy fakultni nemocnice
zameéstnavaji lékafe na minimalni tvazky (0,1
apod.) s tim, Ze jsou nuceni vykonavat praci
v rozsahu celé pracovni doby, upozornovali
mladilékari opakované. Nyni kone¢né MPSV
zverejnilo vysledky kontroly, ktera probéhla
vpéti fakultnich nemocnicich v Praze av Brné.
Kontrolovano bylo celkem 140 zaméstnanct-
-mladych lékafa v pfiprave na atestaci.

Zazvlasté zavazny nedostatek Ize povazo-
vat ndlez, Ze ulékarti nebyla vedena ze zdkona
povinna evidence pracovni doby, cozje samo-
zfejmé osvédceny prostredek, jak zkompliko-
vat jakoukoli pfesnou kontrolu porusovani
zakona.

V jakém postaveni mladilékari jsou, to se
ukdzalo také v prubéhu kontrol inspektora-
tu prace - 1ékari se Casto ocitali pod tlakem
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svych nadfizenych ohledné toho, jak vypo-
vidat. I pres zjisténa pochybeni tak vysledky
Setfeni nemohou postihnout celou hloubku
tohoto letitého problému.

Inspektorat prace ve svém nalezu zaroven
upozornuje na nutnost u studentt postgra-
dudlniho studia oddélit dobu skute¢ného
studia a vyzkumné ¢innosti od doby, kdy tito
studenti-lékari poskytuji lé¢ebné preventivni
péci, za kterou jim nalezi mzda. Uloha Fegit
tuto situaci lezi predevsim na bedrech mi-
nisterstva zdravotnictvi, které musi defino-
vat problematiku kombinace specializa¢niho
vzdélavani a postgradualniho studia. Spolec-
né s ministerstvem $kolstvi musi byt taktéz
zajisténo, aby prostredky urcené na studijni
stipendia v postgradualnich studijnich progra-
mech nebyly vyuzivany jako nahrazka mzdy
témto lékarim vykondvajicim praci pro dotce-
na zdravotnicka zatizeni. Obcanské sdruzeni
Mladi 1ékafti je pripraveno s obéma minister-
stvy o navrzich a konkrétni podobé opatieni
seriozné jednat.

Mladi lékafri, 0. s., 23.11. 2011

Jednoznacne
definovat
dobu studia

Nameéstek ministra prace a socialnich véci
Mgr. Karel Machotka v dopise z 11. 11. 2011
informoval prezidenta CLK Milana Kubka,
ze z kontroly priblizné 140 zaméstnanci-1é-
kartiv 5 fakultnich nemocnicich Prahy a Brna
a 2 regionalnich, provedené Statnim tadem
inspekce prace, vyplyva, Ze systém postgra-
dualniho studia (Ph.D.), kdy jsou studenti
soucasné zameéstnanci FN, je velmi proble-
maticky. Samy FN ani zaméstnanci-studenti
dostate¢né neodlisuji postaveni zaméstnance
astudenta. Proto studenti opakované povazu-
ji svoji pritomnost ve fakultni nemocnici za
pritomnost pracovni, za kterou nejsou radné
odménovani. ,.Vzhledem k vySe uvedenému,”
pise K. Machotka, ,,bylo poZadano minister-
stvo zdravotnictvi o mozZnost feseni systému
postgraduélniho studia 1ékafa zptsobem,
ktery by jednoznac¢né definoval dobu studia
od doby, vramci nizjsou tito studenti v pozici
zaméstnancu fakultnich nemocnic.

(red)
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Velky bratr

aneb Takto si v naSem soukromi netroufli Emuchat ani komunisti

Lékafri - praskaci? Tady uz musime
Smirovani statu zarazit

Predstavte si tojako scénu v televizni krimi-
nélce. Utednik vytuka vase jméno, pak prstem
tukne na obrazovku a pocita¢ mu vas predlozi
»zrentgenovaného® jako na dlani: Jana Nova-
kova, rodné ¢islo, 49 let, jedno zivé dité, jedno
zemfelo, trvaly pobyt v Praze- Oudolicku, bydli
v garsonce bez prislusenstvi, dvakrat vdana, tii-
krat na potratu, od roku 1999 ma umély kycelni
kloub, nezaméstnana, matka byla na drogach...

Jen absurdni televizni scéna?

Totalitni fizlovské déja vu?

Kdepak, nase pristi realita. Zakon o jed-
nom velkém narodnim zdravotnim registru
uz je. Myslenka to neni $patna: databaze za-
znamu o zdravotnim stavu ob¢ant poskytne
rychly a levny servis lékaitum. Postacijedno

kliknuti a 1ékat hned bude védét o pacien-
tovi, ktery je tfeba pravé v bezvédomi, vse
potiebné. A pacienty nikdo nebude otravovat
s vyplnovanim rozlié¢nych dotazniku.

Ale! Zadny takovy veleservis nevyvézi jeho
rizika. Védét o nas vse budou nejen 1ékari vaza-
nilékatrskym tajemstvim, ale i fada ufednikd.
Aproti tomu je treba protestovat. Pacientovo
blaho neblaho, soukromi obcana je cennéjsi
nez servis. Lékar navic neni ifedni osoba ani
praskac, aby pod hrozbou pokuty zadaval do
databaze pod jméno a rodné ¢islo (1) tfeba
majetkovou situaci svych pacientt. Tady uz
Velkého bratra musime klepnout pres prsty.

Vsak vime, jak to v televizni kriminalce
pokracuje: uniky dat z databazi, vydirani,
prodej haklivych informaci...

Jana Bendova, Mlada fronta DNES, 29.11. 2011

CLK nesouhlast se zi‘izovdnim Ndrod-
niho registru poskytovatelit zdravotnich
sluzeb a Ndrodntho registru zdravotnic-
kych pracovnikit. Zrizovdni dalstho regis-
tru lékari nent ni¢im jinym nez plytvdnim
penézi dariovych poplatniki, nebot'registr
Iékarijiz vede CLK dle zdkona ¢ 220/1991
Sb., a to navlastni ndklady. CLK nesouhla-
si s porusenim prdva na ochranu osobnich
tdaju zdravotnickych pracovniki. Nent
ditvod zdravotnické pracovniky diskrimino-
vat poskytovdnim uidaju do registru, jestlize
takovd povinnost na strané ostatnich osob
nent.

CLK odmitd sbirdni citlivych dat
o zdravotnim stavu pacientil a o zdra-
votnicich bez jejich souhlasu a vytvdreni
Jjakychkoli databdzi Ndrodniho zdravot-
nického informacntho systému v zakonu

o zdravotnich sluzbdch.
Usneseni{ XXV. sjezdu CLK

Stanovisko UOOU k navrhu

zdravotnich registru

Utad pro ochranu osobnich tidajt vydava
nasledujici vyjadreni se zamérem odstranit
nespravna tvrzeni tykajici se legislativniho
procesu, nebot je zejména v odbornych kru-
zich nepravdive sdélovano, ze Utad se zdmé-
rem zdravotnickych registra souhlasi, resp.
s nim byl navrh (dostate¢n€) projednan.

Utad na problematiku p¥ipravy novych
zdravotnich registrii upozortioval Minister-
stvo zdravotnictvi CR opakované, poéinaje
rokem 2007, u prileZitosti pfipominkovani na-
vrhuvécného zameéru zakona o zdravotnich sluz-
bach. Mimo legislativni proces se predseda Uta-
du obratil na vedeni ministerstva zdravotnictvi
supozornénim nanedostatky v priprave registra
ananejasné podminky ochrany osobnich udaja
vinformacnich systémech resortu ministerstva
zdravotnictvi. V ziméru tykajicim se zdravot-
nich registrit podporil snahu UOOU také
verejny ochrance prav. Na naléhavost a citli-
vost tikolu upozornil Ufad znovu ministerstvo
vtomto roce, asice jak pripominkami k aktualni
verzi navrhu zakona o zdravotnich sluzbach, tak
osobnim dopisem predsedy Uradu, vnémz vyja-
dril panu ministrovi nespokojenost s postupem
praci. Vysledkem nékolikaletého pristupu
MZ CR byl bohuZel stav, kdy ministerstvo
neprojednalo pFipominky Uradu k zdkonu

a koncepci registru predlozilo vladé a do
legislativniho procesu v nezménéné verzi.

Utrad opira svou kritiku o skute¢nost,
7e vymezeni narodniho zdravotnického
systému navrhovaného ministerstvem je
obecné a neméni se nic podstatného na dosud
platném centralnim shromazdovani osobnich
udaju ve zdravotnictvi, které bylo zaloZeno jiz
v 60. letech minulého stoleti a které zejména
v pristupu k pacientiim neodpovida standar-
dtim a praxi vyspélych zemi. Snahou Ufadu
v poslednich nékolika letech priprav zdravotni
reformy bylo, aby se diskutovalo o moderné;jsi
podobé Narodniho zdravotnic-
kého informacniho systému.

Za hlavni nedostatek vladniho navrhu

v i

a ,Citelnéjsi

Utad povazuje velmi obecné zaméieni na
celkovy ramec informac¢niho systému, aniz
by byly definoviny tiéelné a pfesné stano-
vené postupy zpracovani citlivych tidaja
obéani a pfitom oduvodnéna jejich po-
ti‘ebnost dlouhodobého uchovavani v re-
gistrech a nutnost sdruZovani ¢i sdileni
citlivych dat nap¥ié registry. Zkusenosti
zjinych evropskych stati ukazuji, Ze pro
ucel, jehoz ma docilit Narodni zdravot-
nicky informaéni systém, postacuji da-
tabaze klinickych studii vedenych bud'

se souhlasem pacienta, nebo dokonce
anonymné.

Ve vladnim névrhu neni odiivodnéna
Ucelnost centralizované koncepce povinného
uchovavani citlivych iidaju ob¢ani i sluc¢ova-
ni nékterych registra slouzicich rozdilnym
Gceltim, namisto toho, aby byly v pottebnych
pripadech predavany ¢i sdileny jen pottebné
udaje. Prikladem je nové navrhovany Narodni
registr reprodukcniho zdravi, ktery slucuje
celkem pét stavajicich registri: Narodni re-
gistr rodic¢ek, Narodni registr novorozencu,
Narodni registr vrozenych vad, Narodni re-
gistr potratt a Narodni registr asistované re-
produkce. Doba uchovavani tidaji v téchto
registrech je bezblizsiho vysvétleni a zdavod-
néni prodlouzena na 30 let.

Odiivodnéni vladniho navrhu ziko-
na o zdravotnich sluzbach zcela opomiji
otazku zabezpeéeni udajit uchovavanych
vregistrech pied neopravnénymi p¥istupy
a zneuzitim. ProtoZe se navrhuje uchovéavat
a sdruzovat informace, které jsou mnohdy
kopiemi ¢asti zdravotnické dokumentace,
vznika ndvrhem na zpracovani udaju v elek-
tronickych systémech a nainternetu vyznam-
né riziko ohrozeni soukromi ob¢anu. Nelze se
spokojit s tim, Ze by ve slozitych informacnich
systémech byla analogicky aplikovana jen za-
konna ustanoveni vztahujici se na klasické,
respektive lokalni nahlizeni do listinné zdra-
votnické dokumentace.

5.¥jna 201

http://www.uoou.cz/uoou.aspx?menu=14&loc=328
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Narodni zdravotni registry

oslaneckou snémovnou defini-

tivné schvaleny zdkon o zdravot-

nich sluzbach s pravdépodobnou

uéinnosti od 1. 4. 2012 zfizuje
celkem 12 druhii registrii, do kterych bu-
dou lékafi i dal$i zdravotniéti pracovnici
povinni poskytovat osobni tidaje zdravot-
nickych pracovniki a pacientii, véetné
informaci o zdravotnim stavu. Jedna se
o tyto druhy registru:

1. Narodni registr poskytovatelii podle § 74
a nasl. zdkona. Tento registr bude vefejné
pristupny na internetovych strankach mi-
nisterstva, s vyjimkou udaji o adrese mista
trvalého nebo hlaseného pobytu fyzické osoby
aodborného zastupce a jejich data narozeni.

2. Narodni registr zdravotnickych pracovni-
kii podle § 76 a nasl. zdkona. Tento registr
bude verejné pristupny na internetovych
strankach ministerstva v rozsahu zminénych
zpracovanych tidaju, s vyjimkou rodného ¢isla
a adresy mista obvyklého pobytu.

Proti zfizeni téchto dvou registrti se CLK
od pocatku durazné ohrazuje. Naddle trva za-
sadni nesouhlas CLK se ziizenim téchto dvou
registru, zejména z diivodi naprosté dosta-
tecnosti registru, ktery dle zakona ¢. 220/1991
Sb.vede CLK, a to z diivodu ochrany osobnich
udaju zdravotnickych pracovnikd, nebot jest-
lize ma na tuto ochranu pravo pacient, neni

TS Hradec Kralo

davod zdravotnické pracovniky diskriminovat
poskytovanim udaju do registr(, jestlize takova
povinnost na strané ostatnich osob neni. Jakko-
li tato pripominka nebyla béhem schvalovaciho
procesu zakona akceptovana, tato skute¢nost
nemé zadny vliv na trvajici nesouhlas CLK.
Dal$imi registry jsou: Narodni onkolo-
gicky registr, Narodni registr hospitalizo-
vanych, Narodni registr reprodukéniho
zdravi, Narodni registr kardiovaskular-
nich operaci a intervenci, Narodni re-
gistr kloubnich ndhrad, Narodni registr
nemoci z povolani, Narodni registr 1é6¢éby
uzivatelt drog, Narodni registr trazu,
Nérodni registr osob trvale vylouéenych
z darcovstvi krve, Narodni registr pitev
a toxikologickych vy$etieni provadénych
na oddéleni soudniho 1ékarstvi.

Podle navrhu provadéci vyhlasky, ktera
upresnuje postup pri predavani informaci do
téchto registri, preddvaji vyse uvedené tidaje
poskytovatelé zdravotnich sluzeb, do jejichz
oboru ptsobnosti obsah téchto registri na-
leZi. Lhity pro predédni informaci se obecné
pohybujiod 10 do 30 dnti od poskytnuti zdra-
votni sluzby tykajici se daného registru anebo
uznani, napt. nemoci z povolani ¢i vylouceni
z darcovstvi krve (u posledniho pripadu je
lhtta dokonce pouhych 24 hodin). Ve svych
piipominkdch, které CLK ministerstvu k né-
vrhu této vyhlagky adresovala, pripustila CLK

NARODNI REGISTRY

urcity prinos téchto registrt, nicméné dopo-
rudila MZ CR dtikladné zvazit skute¢nost,
zda zFizeni téchto registri neptinese dalsi
zvySeni jiz tak nepfiméfené administrativy
1ékara a dalsich zdravotnickych pracovni-
k. Dale CLK doporuéila diikladné vymezit
andsledné diikladné posuzovat osoby s pristu-
povymi pravy do vSech ostatnich registrt. De-
finice obsazenav § 73 odst. 2 pism. €) zdkona
o zdravotnich sluzbach ,,opravnéni pracovnici
instituci, které maji ze zakona pravo vyuzivat
data urc¢eného zdravotnického registru pro
svoji ¢innost®, je prilis obecnd a na uptresnéni
opravnénych osob a vymezeni tcelu by byl
prostor pravé v provadécim predpise. Obsa-
hem registri totiz budou citlivé osobni tidaje
atdaje o zdravotnim stavu pacientu, CLK se
obava zneuzitelnosti téchto dat.

VSechny zminéné registry jsou soucasti
tzv. Narodniho zdravotnického informacni-
ho systému (NZIS). Podle ustanoveni zakona
o zdravotnich sluzbach, ktera upravuji dru-
hy a vyse pokut podle tohoto zakona, fyzické,
pravnické a podnikajici fyzické osobé hrozi pri
neptedani informaci do NZIS pokuta do vyse
500 000 K¢, poskytovateli za totéz hrozi po-
kuta do vys$e 100 000 K¢. Toto déleni subjektt,
které mohou zminény delikt spachat, dosud
neni zcela zfejmé a nelze tedy odhadnout, zda
napt. 1ékar provozujici soukromou praxi bude
posuzovan jako podnikajici fyzicka osoba nebo
jako poskytovatel.

Mgr. MiloS Maca, pravn{ oddélent CLK

(Cely Elanek si prettéte nawww.lker.cz)

28. ledna 2012
20.00 hodin

Palac Zofin
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Hospitalizace
pacienta v bezvédomi
a hlaseni soudu

Stanovisko kolegia Nejvyssiho soudu CR

ékarum je celkem dobre zna-

mo, ve kterych pripadech lze

pacienta hospitalizovat i bez

jeho souhlasu a kdy je tfeba pl-
nit oznamovaci povinnost soudu v misté
sidla zdravotnického zarizeni, je-li pa-
cient hospitalizovan bez souhlasu. Vel-
ké rozpory, nejen mezi 1ékari, ale i mezi
soudci a dal$imi pravniky, vSak panova-
ly ohledné otazky, zda i pF¥ipad, kdy pa-
cient je v disledku nahlého zranéni nebo
onemocnéni v bezvédomi hospitalizovan
v nemocnici a nemiiZe tedy vyslovit sviij
souhlas, ale ani nesouhlas s hospitalizaci,
je ¢i neni ti‘eba hlasit soudu.

Nékteri predsedové okresnich soudi se
obraceli na feditele nemocnic s zadosti, aby
tyto pfipady soudim hld$eny nebyly, nebot
nepodléhaji deten¢nimu rizeni a oznamovaci
povinnosti. Pravni kancelat CLK v téchto
pripadech radila, aby si feditel nemocnice
vyzadal od predsedy okresniho soudu toto
stanovisko pisemné, coz predseda soudu
zpravidla odmitl. Nékteré nemocnice pii-
pady hospitalizace pacienta vbezvédomibez
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jeho pisemného souhlasu soudu hlasily, jiné

nikoli. Protoze v této véci i mezi soudci pano-

valy rozdilné nazory, zaujalo obcanskopravni

a obchodni kolegium Nejvyssiho soudu CR

stanovisko, které bylo publikovano ve Sbirce

soudnich rozhodnuti a stanovisek a je jedno-
zna¢nym voditkem pro dalsi postup v praxi.
Pro uplnost zopakujeme, Ze ptipady, kdy

Ize pacienta hospitalizovat bez jeho pisemné-

ho souhlasu jsou nasledujici:

1.jde-li o hospitalizaci osob s pfenosnou
chorobou a povinnym lé¢enim, nebo no-
si¢e, podle pravnich predpistu o ochrané
verejného zdravi, kdy pacient je povinen
podrobit se povinnému léceni v tistavnim
zdravotnickém zarizeni;

2. jestlize osoba jevici znamky dusSevni cho-
roby nebo intoxikace ohrozuje sebe nebo
své okoli;

3.jestlize s ohledem na zdravotni stav pa-
cienta si nelze vyzadat jeho souhlas a jde
o neodkladné vykony nutné k zachrané
zivota nebo zdravi;

4. jde-li o poskytnuti neodkladné péce ditéti
nebo osobé zbavené zpusobilosti k pravnim
tkonum arodice nebo opatrovnik odpiraji
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vyslovit souhlas, pricemz jde o vykony nut-
né k zachrané zivota nebo zdravi.

K tomu podle jinych zadkonu pristupuji
pripady ochranného lé¢eni v istavnim zdra-
votnickém zafizeni, které bylo nafizeno sou-
dem, napt. sexuologické, psychiatrické apod.

Novy navrh zakona o zdravotnich sluz-
bach predpoklada v zdsadé shodnou pravni
upravuy, snad jen s vyjimkou zpfisnéni pro
pripad nucené hospitalizace pacienta, ktery
ohrozuje sebe nebo své okoli, kdy bude vy-
zadovano, aby se tak délo ,bezprostiredné“
a zdvaznym zpusobem a aby nebylo mozno
dosahnout népravy jinak. Zde Ceské lékai'sk4
komora marné upozornovala na skutecnost,
Ze tato ,,prisnéjsi“ pravni tprava prinese
v praxi znacné problémy. Lze si predstavit
pacienta se zavaznou dusevni chorobou po-
stizeného zachvatem, ktery zmlatil rodinu,
rozbil zatizeni bytu, ale vdobé ptijezdu zdra-
votnické zachranné sluzby se chova klidné
a bezprostredné neohrozuje své okoli. V ta-
kovém pripadé, podle nové pravni upravy,
by méla zdravotnicka zachranna sluzba zase
odjet a nezasahovat, nebot k ohrozovani ne-
dochazi ,bezprostredné®. Pokud zachvat pro-
pukne deset minut po odjezdu zachranky,
bude zachranka volana znovu a situace se
muze opakovat. To je jen dikazem toho, Ze
nové zakony pripravujilidé, ktefi maji velmi
daleko od praxe.

Vratme se vSak k ptipadu, kterym se zaby-
val Nejvyssi soud CR. Piedstavme si pacienta,
ktery je po dopravni nehodé v bezvédomi, je
prevezen zdravotnickou zachrannou sluzbou
na anesteziologicko-resuscita¢ni oddéleni
nemocnice, zde je zaintubovan a je mu posky-
tovana zdravotni péce bez jeho pisemného
souhlasu. Pacient neni zptsobily podepsat
souhlas ani do 24 hodin, protoZe se napriklad
neprobere zbezvédomi a je nadale zaintubo-
van. Nastava situace, kdy sluzbu konajici 1é-
kar nebo primar musi rozhodnout, zda o hos-
pitalizaci bez pisemného souhlasu pacienta
podahlaseni ptislusnému okresnimu soudu.
Ma, nebo nema jej podavat? Podle stano-
viska Nejvy$siho soudu je jednoznaéné
povinnosti zdravotnického zafizeni ozna-
mit i pFipad hospitalizace pacienta bez
pisemného souhlasu, je-li v bezvédomi
a je mu poskytovana neodkladna péce,
soudu v misté sidla zdravotnického zari-
zeni. Nejvyssi soud tak ddva jasnou odpovéd'
na otazku, o které se dosud vedly diskuse.

Ze stanoviska Nejvyssiho soudu CR

ze dne 14. 1. 2009, sp. zn.: Cpjn 29/2006
vyjimdme:
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»Povinnost tstavu vykondvajictho zdra-
votnickou péci ucinit ozndment soudu, podle
§191a obéanského soudniho rddu se tykd kaz-
dého, kdo v ném byl umistén bez svého pisem-
ného souhlasu, bez ohledu na diivody, pro néz
tento souhlas nebyl ddn. Lhiita 24 hodin sta-
novend zdakonem je zachovdna jen tehdy, je-li
zprdva dstavu soudu v této lhuté dorucena.

»Z toho, jak je formulovdna povinnost
ustavu ozndmit prevzeti kazdého, kdo v ném
byl umistén bez svého pisemného souhlasu,
nutno dovodit, Ze pujde o vSechny pripady, kdy
tento pisemny souhlas chybi, tedy nejen ty,
kdy umistény souhlas s umisténim odmitne
ddt, popripadé puvodné udéleny souhlas poz-
déji pisemné odvold, ale i ty, kdy je do tistavni
péce prevzata osoba, kterd vzhledem ke svému
zdravotnimu stavu neni schopna ddt souhlas
(napr. bezvedomi apod.), nebo kdy je nemocny
izolovdn pro onemocnéni prenosnou chorobou,
kdy rodice nezletilého ditéte odmitnou ude-
lit souhlas s jeho drzenim v takovém ustavu
apod. ... To, zda je pacient v bezvédomi a neni
tak schopen vnimat omezent své svobody, pri-
¢éemz je soucasné bezprostredné ohroZen jeho
Zivot (a s ohledem na nezbytnost lékarského
zakroku je iredlny predpoklad pro to, Ze soud
nemtiize rozhodnout jinak, nez tak, zZe prevzeti
a drzeni nemocného v tstavu je pripustné),
neni s ohledem na charakter chrdnéného prdava
vyznamné.“

»Nejde vsak jen o prosty fakt povinnosti
ustavu ozndmit ve smyslu ustanoveni § 191a
odst. 1 obcanského soudntho rddu soudu sku-
tec¢nost umisténi osoby, ale soucasné o to, aby
se jednalo o ozndmeni véasné. Ustav pritom
tuto povinnost plni nikoliv tim, Ze v zdkonem
stanovené lhiité 24 hodin tuto zprdvu vyho-
tovi a podd, ale pouze tim, Ze se tato zprdva
v uvedené lhuté dostane do dispozice soudu.
Tento zdvér podporuje nejen skutecnost, ze
sdm soud md velmi krdtkou lhiitu,aby na zd-
kladé tohoto ozndmeni do 7 dnii od omeze-
ni rozhodl, zda k prevzeti umisténého doslo
ze zdkonnych duvodi, ale soudasné i znéni
¢lanku 8 odst. 6 Listiny zakladnich prdv
a svobod, podle nehoz takové opatreni musi
byt do 24 hodin ozndmeno soudu, tj. musi se
dostat do dispozice soudu. ProtozZe je lhiita
k oznament stanovena v hodindch, je treba,
aby v ném bylo uvedeno oznaceni hodiny,
kdy k prevzeti pacienta doslo. Stejné tak je
treba, aby ze spisu bylo patrno, v kolik hodin
zprdva dosla soudu. Na okolnost, zda je tato
povinnost ustavu plnéna nalezité, md vliv ne-
pochybné rada okolnosti. Pokud se pominou
pripady, kdy ustav ¢ini ozndment o prevzeti
osoby teprve nékolik dni poté, co se tak stalo,
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pak véasnost ovlivriuje predevsim to, jakou
formu preddni této informace tstav zvoli.
Ze spisového vzorku vyplyvaji ¢tyri skupiny.
Prvni skupinou jsou oznament zprostredko-
vand soudu pomoci telefaxu, zatimco v druhé
Jsou tyto zprdvy poddvdny e-mailem. V téch-
to pripadech vétsinou lze oveérit dodrzeni
nebo pripadné prekrodent stanovené lhiity
24 hodin pro oznadmeni. Ozndment o umistént
pacienta do ustavni péce vsak neni ndvrhem
ve veci samé, takze neni nezbytné, aby ta-
kové poddnit ucinéné telefaxem bylo posléze
doplriovdno predlozenim jeho origindlu, ¢i
pisemnym poddnim shodného znéni. Treti
skupinu tvori ozndmeni zasland soudu pi-
semnou formou. Pokud nejsou napr. tyz den
dorucena do podatelny soudu kuryrem, ale
Jsou dorucovdna postou, nelze pocitat s tim,
ze zakonem stanovend lhiita pro poddni oznd-
menti bude dodrZena. Konecné posledni, byt
spise vyjimecnd, je skupina, kdy je ozndmeni
prevzato napr. pri ndvstévé pracovnika soudu
v tstavu, pripadné je pracovnik o umisteni
pacienta v ustavu informovdn tistné a o tomto
ozndmeni je ucinén uredni zaznam.“
LUstanoveni § 191a odst. 1 obéanského
soudntho rdadu stanovi pouze povinnost tista-
vu oznamit do 24 hodin soudu, v jehoZ obvodu
tustav je, prevzeti pacienta, ktery k tomu nedal
pisemny souhlas. Konkrétni obsahové ndlezi-
tosti tohoto ozndmeni neupravuje. Je proto
treba mit za to, Ze ty se podrizuji ticelu rizeni,
které md byt na zdklade takového ozndmeni
zahdjeno a provedeno. Kromé oznaceni umis-
téného je predevsim nutno trvat na uvedeni
tidaje o datu a hodiné prevzeti pacienta. Jak
Jiz bylo zminéno, tistavy ne ve vsech pripadech
tyto tdaje vzdy dusledné uvddéji. Vyznam md
ddleidaj o ditvodu prevzeti pacienta do tsta-
vu, oznaceni oddeleni, kde je pacient umis-
tén, jméno jeho oSetrujiciho lékare a udaje
vyznamné pro snadny a rychly kontakt soudu
s tstavem v rdmci tikonu v Fizeni. V ozndment
by mely byt oznaceny i blizké osoby, které by
o umisténém mohly podat zprdvu. Pripojena
by méla byt i prislusnd lékarskd zprdva o stavu
pacienta.”
Z tohoto stanoviska Nejvyssiho soudu
CR pro praxi vyplyvaji zejména nasledu-
jici skuteénosti:
1. Zdravotnické zarizeni je povinno hlasit
soudu i pripady, kdy pacient je prevzat
k hospitalizaci bez svého pisemného sou-
hlasu v bezvédomi, do 24 hodin se nepro-
bral, nebo nebyl zptisobily vyslovit souhlas
s hospitalizaci. Skutecnost, ze pacient je
v bezvédomi a Ze tedy nejde o odmitnuti
zdravotni péce, ale o ptipad, kdy nemuze
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vyslovit souhlas ani nesouhlas, neni vy-
znamna.

2. Aby byla povinnost splnéna ve lhuté stano-
vené jak zakonem, tak Listinou zakladnich
prav a svobod, je tfeba, aby do 24 hodin
bylo hlaseni doruceno soudu. K tomu je
mozno vyuzit e-mailové spojeni nebo te-
lefax, ze kterych je snadno zfejmé, kdy
zprava byla doruc¢ena soudu. Neni véci
zdravotnického zarizeni zkoumat, kdy se
konkrétni pracovnik soudu zacal pripadem
zabyvat. Dulezité je, kdy se zprava dostala
do dispozice soudu. Pouhym odevzdanim
zpravy posté by lhuta dodrzena nebyla.
Nezbyva tedy nez e-mailova ¢i telefaxova
zprava nebo vyuziti kuryrni sluzby.

3. Zakon nestanovi, co by konkrétné zprava
méla obsahovat. Mé€lo by to byt oznace-
ni umisténé osoby jménem, prijmenim,
datem narozeni a bydlistém, udaj o datu
a hodiné prevzeti pacienta a duvodech,
pro¢ je pacient hospitalizovan bez svého
pisemného souhlasu. Dale je tieba uvést
oznaceni oddéleni, kde je pacient umistén,
jméno lékare, se kterym muize soud komu-
nikovat v predmétné zalezitosti, a telefonni
¢i e-mailové spojeni, které muze soud pro
tuto komunikaci vyuzit. Jsou-li znamy
blizké osoby, které by o umisténém mohly
podat zpravu, je vhodné je rovnéz zminit.
Podle nazoru Nejvyssiho soudu CR by méla
byt pripojena ilékarska zprava o stavu pa-
cienta, coz vSak zdkon nestanovi a nelze to
tedy povazovat za povinnost zdravotnické-
ho zarizeni, které v téchto pripadech musi
Casto pracovat v ¢asové tisni. V zasadé tedy
stac¢i oznamit soudu, KDO, ODKDY, KDE
aPROC je hospitalizovan bez pisemného
souhlasu, a uvést kontakt na osobu, ktera
muze podat blizsi informace.

Podle navrhu nového zakona o zdravot-
nich sluzbach, ktery ma nabyt i¢innosti dne
1.1. 2012, poskytovatel, ktery nesplni ¥ad-
né oznamovaci povinnost o hospitalizaci
pacientabez souhlasu nebo o jeho omezeni
ve volném pohybu a styku s vnéj$im své-
tem do 24 hodin soudu, miiZe byt postiZen
pokutou do vySe 200 000 Ké. Soucasné
nelze vyloucit zalobu pacienta na ochranu
osobnosti s pozadavkem nahrady nemajet-
kové ujmy v penézich. Je proto pottebné, aby
v kazdém tistavnim zdravotnickém zatizeni
vsichni 1ékari a dal$i zdravotnicti pracovnici
méli v téchto otazkach zcela jasno. V pripadé
jakychkoli nejasnosti se lze obratit na pravni
kancel4i Ceské lékai'ské komory.

JUDr. Jan Mach

feditel pravni kancelare CLK
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Kdo uz to kone¢né zmeéni?

Vézeny pane prezidente CLK,

prosim, zménte situaci mladych lékart
vCeské republice! Jsem 1ékaika neurochirurgie
v Hradci Kréalové a neurochirurgicky zaklad asi
nikdy nedodélam. Misto toho mam totiz spoustu
sluzeb, kolecek, neplacenych hodin. Ne staze
anové védomosti, ale otrok na papirovou praci!
Podle papiru by mél neurochirurgicky zaklad
trvat dva roky. Ja ho budu nejspis délat tfi a pal
roku. A to pracuji i osmdesat hodin tydné! Na
v$echna kolecka dochazim dle stanov a odpra-
covala jsem i neplacené hodiny, a ne malo! A za
toto neni zodpovédny nikdo? V tomto staté maji
vsichni funkce a néjakou zodpovédnost, ale kdyz
ponich patram, v tu ranu nikdo neni za nic zod-
povédny! Konkrétnéji. Zacala jsem chirurgic-
kym zakladem, jelikoz mi nikdo nebyl schopen
Fict, jestli existuje neurochirurgicky zaklad. Poté
se véci zménily a neurochirurgicky zaklad vy-
pracovali. Pfesla jsem tudiz na neurochirurgii
a zacala jsem délat neurochirurgicky zaklad,
o kterém profesor ani nevédél, Ze existuje. A to
vypisoval mladé 1ékare na staze. Ale uveril. Ztra-
tila jsem timto mésice na vSeobecné chirurgii,
to ale nebyly posledni ztracené mésice. Dalsi
mésice jsem odpracovala zbyte¢né na gyneko-
logii, jelikoZ ministr usoudil, Ze zména je nutna.
Na to jsem presla do nového specializa¢niho
systému. Vite ale, co bylo hlavnim divodem,
pro¢ jsem presla? Otrocka prace a neplacené
hodiny, nespocet prescasu, jelikoz slouZzit sluzby
na neurochirurgii a absolvovat kazdy den vizity
nahematologii se neda! Osoba povérena urcova-
nim a vypisovanim mladych lékart na stdze mi
pripada, Ze sivypise mladé 1ékare tam, kde je jich
zrovna tieba! Takze jsem musela na klinickou
hematologii - psét vizity, ne se néco naucit. Tam
mi fekli, ze tam musim byt kazdé rano. Viibec je
nezajimaly moje sluzby a na neurochirurgii je
nezajimaly moje staze. Musela jsem se podridit

jejich pozadavkiim! A vite, co to znamenalo pro
mé? Pfed nocni sluzbou na neurochirurgii, ktera
trvd 0d 19.00 do 11.00 druhého dne, jsem musela
jit minimalné na pét hodin na hematologické
oddéleni (kolecko), druhy den po sluzbé tam
byt déle nez do pouhych jedenacti, a tak to bylo
pred v§emi sluzbami. Cely mésic.

Ipo ¢tyriadvacetihodinové nedélni sluzbé
jsem musela jit na ,,staz“. Napsat papiry a od-
recitovat pacienty!

Konec takové otroc¢iny! Kam si mohou jit
mladilékari stézovat? Kdo je za to zodpovédny?
A nerikejte, ze nikdo! Nikdo by nemél chodit
pracovat zadarmo! Na tomto pracovisti bych
nevydrzela pracovat ani den navic, natoz mésic,
kdyz nemate mezi pracovni dobou ani osmihodi-
novy odpocinek! Profesor mi ani nechtél zménit
orientaci na novy specializa¢ni program. Pry
Ze uz jsem na dané oddéleni vypsana a pocitaji
tam se mnou. Ale nastésti jsem si vybojovala
dvoumeési¢ni, ne tfimésiéni maraton. A na zaver,
jelikozZ nainternetu je stanovené neselektované
interni pracovisté aja mam orazitkované vinde-
xuvysoce selektované - tuto stz minejspis jako
interni praxi neuznaji! A nyni kazdy opét dél4,
#e za to nikdo neni zodpovédny. Ze jsem si méla
primafce Fict, at tam napi$e vSeobecnouinternu,
a ne tam napsat, Ze jsem lécila hematologicky
nemocné pacienty. Kazdy si tu rikd, co se mu
hodi. Ale my musime mlcet.

Kdo je za vSechno v tomto staté zodpoveéd-
ny? Mladi 1ékafi jsou velice motivovani ze skol,
ale tohle mibere motivaci, viruvdobré lidi. Bere
mi to ¢as! To je demotivace! A myslim, ze nejen
j4, ale nikdo z mladych 1ékariti tohle nechce!
KDO UZ SE TOHLE KONECNE ZMEN{?

Zménim to tim zpusobem, uvédomila jsem
si, Ze kazdy musi najit opravdu odvahu v sobé
azaCit u sebe! Davam vypovéd'a odchdzim!

M. Lednova

NAPSALI JSTEL

Kauza 1Z1P
a preregistrace

Vazeny pane prezidente,

se zdjmem jsem si predetl zavéry sjezdu CLK
konaného o vikendu v Brné. Obecné 1ze souhlasit
se v§im. Zminil bych se jesté o dvou vécech.

Kauza IZIP: CLK to odmit a kritizuje!
Opravnéné. Je s podivem, jak mizeji penize VZP
na néjaké takové zvérstvo a nikdo zatim neni
hnan k odpovédnosti. Stovky miliont promr-
hanych penéz, které mohly byt vyuzity ucelnéji
a lépe. Pak se kvuli tomu musi skrtit rozpocéty
a resit se thradové vyhlasky a podobné. Nad
tim opravdu zGstava rozum stat. Druhd stranka
véci je to, ze mezi kolegy se zacinaji $itit obavy,
ze nam nakonec bude IZIP vnucen VZP, a to tak,
ze bude akceptovanim IZIP podminovat tieba
aktualizaci smluvs praktickymilékati apod. Toto
zvérstvo rozhodné nelze vyloudit aje povinnosti
CLK tomu viemi prostiedky zabrénit.

Kauza preregistrace zdravotnickych zatizeni:
CLK hodl4 podat stiznost k Ustavnimu soudu!
A pravem. Ministrovy chlacholivé deklarace, ze
tojebezrizikaaze jen pro evidenci, jsou nesmysl.
Obavy z nekalého timyslu a necistého pozadi celé
zalezitosti jsou zfejmé a nabizeji se kvili oso-
bé predkladatele navrhu ve snémovné... Navic,
chce-li ministr néco evidovat, tak ma k dispozici
evidenci jinou, tfeba CLK. A za dalsi - je to dis-
kriminace nas, 1ékara. Copak jiné profese a jind
Femesla se opakované eviduji aregistruji? Neni mi
znamo, Ze by jakykoli jiny podnikatelsky subjekt,
jenzjejednou provzdy majitelem licence na svou
zivnost, byl povinen opakovaneé se registrovat
azadat o zivnost. Proto minezbyva nez drzet CLK
palce, aby stiznost dopadla dobie.

Pane prezidente, pieji vim nadale pevné
zdravi a neutuchajici entuziasmus v dals$im
boji za 1ékarské lepsi pristi.

Zbynék Habrnal, prakticky lékar, Sumperk

ART & SCIENCE OF MEDICAL DOCTORS

International Exhibition of Fine-artist Phgsicians (Mag 5, 2012: Prague, the Czech RePublic)

Asklepios-Med regularly organizes exhibition-series of fine-artist physicians and concerts of doctor-musicians from all over the globe to show the other face
of the health care providers to the entire world. There has never been such a cultural event of this kind, and the first few stations of our exhibition-series
were well received by both medical professionals and the public. In order to proceed with these traditions and in continuation of our successful intellectual
events, the next station of the exhibition-series of Asklepios-Med will be held on May 5, 2012 in an art gallery in the center of Prague, the Czech Republic.

I cordially invite you to join our cultural event in Prague, where:

1. Art-works to be displayed may include paintings, sculptures, photos, embroidery, and anything considered fine-art. There will be neither selection, nor
censorship of any kind. The only criterion to participate is that you have to be a medical doctor and the master-piece must have been created by yourself.
2. This is a non-profit cultural initiative, therefore no registration or admission fees will apply: the exhibition is completely free!
3. Participants are expected from all over the world, including most European countries and several nations from all other continents,
therefore this one-of-its-kind cultural event will be a great opportunity to meet doctors globally both artistically and on the scientific horizon.

4. For further information and an application package please send your request to: palotas@asklepios-med.eu

(application deadline is February 29, 2012).

dr. Andras Palotas (MD, PhD)
founding director, Asklepios-Med
www.asklepios-med.eu
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SERVIS

Vzdélavaci kurzy Ceské 1ékaiské komory

Piihlasky zasilejte na adresu:

0Oddéleni vzdélavani CLK

Lékaiskd 2,150 30 Praha 5

fax 257 220 618

e-mail: vzdelavani@clker.cz
seminar@clker.cz

(uvedte celé jméno, odbornost, adresu,

telefonni &islo a &islo kurzu)

Podrobné informace tykajici se organi-
zace a prubéhu kurzu obdrzi ptihlaseni
tcastnici 10 dni pred kondnim kurzu.

Vénujte pozornost zasilanym informa-
cim, nebot misto konani kurzu miize
byt zménéno.

Pro tcastniky je zajisténo obcerstveni.
Zad4tek vikendovych kurzi je v 8.30 hod.,
pokud neni uvedeno jinak.

Kazdé vzdélavaci akce CLK je poradana
vsouladu se SP ¢. 16.

V ptipadé dotazii nas kontaktujte na tele-
fonnim ¢isle 257 211 329 (linka 22, 24).

fipadné zmény jsou

prubézné aktualizovany na www.lker.cz

Utastnické poplatky:

Pro ¢leny CLK a pii platbé predem 660 K¢,
pro éleny CLK a platbé na misté 730 K¢,
pro necleny po dohodé s odd. vzdélavani.

1/12 Kurz - Pediatrie (QJ:N(QVAWII

Datum: 21.1. 2012 .
Misto: Praha 5, Lékaiské 2, Klub CLK
Délka: 8 hodin

Prof. MUDr. Jan Lebl, DrSc.

¢ Hrozi nam epidemie détské obezity?

MUDr. Stanislava Kolouskov4, CSc.

* Vrozend adrendln{ hyperplazie v ordinaci PLDD.
MUDr. Stépénka Prithovd, Ph.D.

* Nilez zvySené glykemie u ditéte - co délat?
MUDr. Eva Al Taji

« Stitna zlaza v ordinaci PLDD.

Prim. MUDr. Martin Kyn¢l, CSc.

* Zobrazovaci metody v pediatrii.

Prim. MUDr. Pavel Frithauf, CSc.

« Aktuality v détské gastroenterologii.

Ing. Monika Melzerova (Spole¢nost rodi¢t a pra-
tel déti s Downovym syndromem)

* Soucasné moznosti podpory vyvoje déti s Dow-
novym syndromem.

2/12 Kurz - Urgentni medicina -
co vSechno musime umét? (9
Datum: 28.1. 2012 .
Misto: Praha 5, Lékarské 2, Klub CLK

Délka: 8 hodin .
Koordindtor kurzu: prim. MUDr. Jana Seblovd,
Ph.D.

Prim. MUDT. Jana Seblova

¢ Kompetence a dovednosti lékaie UM ve svétle
evropskych pozadavk.

Prim. MUDr. Jifi Knor

« Management zdvazného traumatu, Sokové
stavy.

« Pravni pasti prvniho kontaktu.

MUDr. Daniel Blazek

« Urgentni stavy u déti z pohledu détského
intenzivisty.

Prim. MUDr. Tomas Vanatka

« Komplikace porodu ajejich feseni v terénu.

+ Telefonicky asistovany porod.

Prim. MUDr. Jana Seblov4, Ph.D., prim.

MUDr. Jifi Zika

 Kazuistiky z urgentni mediciny aneb tskali
diferencialni diagnostiky (workshop).

« Jednahodina na urgentnim pf{jmu (work-

shop).

3/12 Kurz - Novinky v resuscitaci novorozence
véetné nacviku na modelu

Datum: sobota11. 2. 2012 )

Misto: Praha 5, Lékaiské 2, Klub CLK

Délka: 5 hodin

Lektor: MUDr. Jan Melichar

4/12 Odpoledni semina¥:

Datum: 15. 2. 2012 .

Misto: Praha 5, Lékaisk4 2, Klub CLK

Délka: 2 hodiny .

Lektor: MUDr. Stépdnka Capkovd

« Repetitorium lokalni dermatologické terapie
pro pediatry.

¢ Dermatologicka vnitini farmakoterapie v dét-
ském véku.

5/12 Kurz - Komplexni pFistup

k nedonosenému ditéti v ordinaci PDDL -
opakovani

Datum: 18. 2. 2012

Misto: VFN - Centrum komplexn{ péce pro déti
s perinatalni zatézi, Klinika détského a dorostové-
ho lékatstvi VFN al. LF UK

Délka: 8 hodin

Koordindtor: MUDr. Daniela Markovd, Klinika
détského a dorostového lékarstvi VFN al. LF UK

MUDr. Daniela Markova

« Naslednd komplexni péce o predc¢asné naro-
zené déti v Centru komplexni péce pro déti
s perinatalni zatézi.

PhDr. Renata Hacklova

« Postresové reakce rodi¢t nezralého ditéte.

PhDr. Bozena Sulzenkova

« Rodinna psychoterapie.

MUDr. Jana Schmidtova

« Nejcastéjsi psychiatrické problémy u nezralych
déti.

MUDr. Petr Klement

« Nejcastéjsi projevy CNS postizeni u nezralych
déti.

MUDr. Iva Pihodova

« Poruchy spanku.

Be. Dagmar Mirovska

* Rehabilitace.

« Vojtova metoda nebo Bobath koncept.

Bc. Renata Kunzmannova

« Uloha specidlniho pedagoga v pé¢i o nedonose-
né dité. )

MUDr. Petr Kotatko, MUDr. Sulc

¢ Funk¢éni vySetteni plic u nespolupracujicich
deéti.

MUDr. Blanka Zlatohlavkova

 Vyziva nezralych déti po propusténi z JIRP.

MUDr. Martin Vyhnének

« Vysetfeni GER pomoci impedan¢ni phmetrie.

6/12 Kurz - Vas nevidomy pacient

Datum: 18. 2. 2012 .
Misto: Praha 5, Lékatské 2, Ovalnd pracovna CLK
Délka: 6 hodin

Odborni garanti: PhDr. Radek Ptdcek,

MUDr. Milan Kubek

Anotace:

Kurz Vds nevidomy pacient je zaméfen na zvy$ova-
ni informovanosti lékaft v pristupu k pacientim
se zrakovym postizenim. Kurz je orientovan

na nemedicinské aspekty zrakového postizeni.
Seznamuje s dusledky, které poskozeni nebo
absence zraku piiné$eji v osobni a socialni roviné.
Cilem seminafe je interaktivni formou informo-
vat a naucit dovednostem potiebnym pro obou-
stranné prijemnou spolupréci lékafe a pacienta
se zrakovym postizenim. Pfidanou hodnotou jsou
pro ucastniky i konkrétni zkuSenosti nevidomého
lektora. Seminaf obsahuje kromé popisnych ¢asti
(oblasti rehabilitace zrakového postizeni) i ¢asti
zku$enostni (ndcvik doprovazeni a predvedenti
kompenzac¢nich pomticek). V prubéhu kurzu jsou
Ucastnici aktivné zapojovéani do déni. Seminaf je
veden tandemem nevidomého a vidiciho lektora.

Ing. Miroslav Michdlek, PhDr. Petr Vojtisek

e Obecny tivod do tématu Zivot bez zraku.

Specifika komunikace s nevidomym pacientem.

Sebeobsluha osob se zrakovym postizenim.

Prezentace kompenzaénich pomiicek pro osoby

se zrakovym postizenim.

Odstranovani informacniho deficitu.

Prostorové orientace a samostatny pohyb ve

zdravotnickych zafizenich.

Nevidomy pacient v ordinaci.

o Ukazky a nacvik spravného doprovazeni nevi-
domého pacienta.

e o o

7/12 Kurz - Zaklady osobni bezpeénosti pro
1ékaie

Datum: 18. 2. 2012 .
Misto kondani: Praha 5, Lékai'sk4 2, Klub CLK
Délka: 8 hodin .

Koordindtor: Mgr. Jaroslav Sejvl, Centrum adikto-
logie, Psychiatrickd klinika 1. LF UK VFN Praha

Mgr. Jaroslav Sejvl, JUDr. Viclav Rocen,

Mgr. Radek Kytnar, Mgr. Marek Novy

Kurz je uréeny specificky pro 1ékaie, ktefi pracuji
v zurndlnich ordinacich a na ptijmech. Prvni
(teoreticka ¢dst) je zaméfena na vyklad préava

v oblasti sebeobrany a ochrany Zivota a zdravi,
pojmil nutné obrana, krajni nouze, zdkladn{ infor-
mace o navykovych latkach a jejich G¢incich a dale
o komunikaci (verbdlni i neverbalni), vzniku
konfliktu a jeho eskalaci. Druhd ¢ast (prakticka)
je zamérena praktickou aplikaci sebeobrany,
vyuziti zdkladnich bezpe¢nostnich obrannych
technik, snizeni rizika viktimizace, volba béznych
pracovnik pomtcek jako ochrannych/obrannych
predméti, aplikace sebeobrany ve ztiZenych pra-
covnich podminkéch, na chovéni se vmomentu
prekvapeni. Rovnéz je kladen diraz na elementér-
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ni postupy pfi napadeni v ordinaci, kde je vysoké
riziko zneuziti béZnych pracovnich nastrojt jako
zbrané. Kurz je pouze niz$im stupném zékladniho
vzdélan{ v oblasti bezpe¢nosti a sniZeni rizika
viktimizace. Cilem je seznamit 1ékare se zaklad-
nimi pravidly vedoucimi ke zvyseni jejich bez-
pecnosti pfi vykonu zaméstnani, véetné zvyseni
pocitu bezpedi.

8/12 Kurz - Pediatricky [QZV(QV:NWY
Datum konéni: 25. 2. 2012

Misto: Praha 5, Lékatska 2, Klub CLK
Koordindtor: MUDr. Martin Fuchs

MUDr. Martin Fuchs, MUDr. Simona Bélohlav-
kova

Alergie na bilkoviny kravského mléka (ABKM),
pal¢ivy problém malych déti i velkych pediatru.
ABKM pro¢? (trocha teorie, predstaveni
problematiky, imunologické mechanismy: IgE
inon-IgE)

ABKM od alergické kolitidy az po ekzém
(vyskyt, vék, symptomatologie).

ABKM diagndza? (nezastupitelna uloha ana-
mnézy, kozni, provokacnich i funkéni testy)

« ABKM jak na ni? (diety elimina¢ni, elementér-
ni, otdzka nemléénych pifkrmt, farmak apod.)
ABKM prevence? (primarni i sekundarni)
ABKM prognéza? (alergicky pochod a kazuisti-
ky)

ABKM zavér aneb co jste jesté nevédéli a bali
jste se zeptat.

9/12 Kurz z diabetologie

Datum konani: 25. 2. 2012

Misto konéni: Praha 5, Lékaiskd 2, Ovilnd
pracovna CLK

Délka: 6 hodin |
Koordindtor: MUDr. Katerina Andélovd, UPMD
Praha

Lécba diabetu II. typu (novinky a doporucenti,
2 hodiny).

Diabetes a téhotenstvi (1 hodina).

Lécba hypertenze u diabetu (1 hodina).
Lipidy a diabetes (1 hodina).

Nejcastéjsi psychické problémy pacienta

s diabetem (1 hodina).

10/11 Kurz z pediatrie

Datum konéni: 3. 3. 2012 ;
Misto konani: Praha 5, Lékaisk4 2, Klub CLK
Délka: 8 hodin . ,
Koordindtor MUDr. Marcela Cernd, UPMD Praha

Prim. MUDr. Pavel Frithauf, CSc.

« GERaneb ,Stastny zvrace¢” v ordinaci PDDL.

« Nové kritéria pro dg. celiakie.

Doc. MUDr. Vlasta Merglova, CSc.

* Problematika zubniho kazu v ¢asném détstvi.

« Prvni navstéva ditéte v zubni ordinaci.

« Stanovisko k podavani fluoridové suplementace
détem.

« Urazy orofacidlni oblasti u déti.

Doc. MUDr. Zbynék Stranak, CSc.

« Nové postupy v resuscitaci novorozence.

MUDr. Jifi Klima

¢ Podcenéni détskych trazt a otrav pfi prvnim
o$etieni.

 Drogova zavislost Skolnich déti.

11/12 Kurz - Novinky v neodkladné pééi 2012
Datum konani: 10. 3. 2012 3
Misto konani: Praha 5, Lékai'ské 2, Klub CLK
Délka: 9 hodin

Koordindtor: Doc. MUDr. Jarmila Drdbkovd, CSc.
Program bude uveden v pfistim ¢isle TM.

12/12 - Kurz z gynekologie a porodnictvi
Datum kondni: 17. 3. 2012 )

Misto: Praha 5, Lékatskd 2, Klub CLK

Délka: 6 hodin

Koordindtor: Doc. MUDT. Alena Méchurova, CSc.,
UPMD Praha

MUDr. Jan Cermak

« Péce o tehotnou s psychiatrickym onemocné-
nim (2 hodiny).

Doc. MUDr. Tomas Honzik, Ph.D.

« Mavyznam stanovit hladinu vit. B12 u téhot-
nych zen?

« Klinické, hematologické a metabolické nalezy
ukojenych déti s deficienci B12.

MUDr. Marcela Cernd

 Problematika pertusse u téhotnych a nedélek
v soucasné dobé.

Doc. MUDr. Alena Méchurova, CSc.

¢ Hodnoceni CTG u pacientek v nizkych gestac¢-
nich tydnech.

¢ CTG - Zajimavé kazuistiky.

13/12 Kurz z pediatrie

Datum kondni: 17. 3. 2012 }
Misto: Praha 5, Lékatskd 2, Ovalnd pracovna CLK
Délka: 4 hodiny

DSD / Disorders of sexual development/ aneb Dité
s poruchou vyvoje pohlaviv ordinaci PDDL
Koordindtor: Doc. MUDr. Marta Snajderovd, CSc.

Doc. MUDr. Marta énajderov:i, CSc., Pediatrickd
klinika 2. LF UK FNM Motol
Doc. MUDr. Radim Koévara, CSc., Urologicka

klinika 1. LF UK VFN

Kurz ptinasi pohled endokrinologa, chirurga,
urologa a dalsich obort, které se podileji na péci

0 déti s poruchou vyvoje pohlavi. Odréazi sou¢asny
stav Feseni komplexni problematiky téchto jedin-
ct, ktefi vyzaduji individualni pfistup pii feseni
svého onemocnéni. Zamérem je rozbor proble-
matiky s dopadem na vyvoj v détstvi, perspekti-
vy v dospélosti, diagnostické a terapeutické moz-
nostmis piistupy konzervativnimi i opera¢nimi.

14/12 Kurz - Lééba zavislosti na tabaku
Datum: 24. 3. 2012

Misto kondni: Praha, Kongresové centrum
Nemocnice Na Homolce

Délka: 8 hodin

Koordindtor: MUDr. Eva Krdlikovd, CSc., 1. LF UK
a VFN, Praha

MUDr. Eva Kralikova, CSc.

« Epidemiologie uzivéni tabaku, souvisejici
mortalita a morbidita.

« Uc¢innd prevence koufeni, slozeni tabakového
koute, pasivni koufeni.

Prof. MUDr. FrantiSek Perlik, DrSc.

» Farmakologické interakce cigaret.

MUDr. Alexandra Kmetova

« Koufeni adolescentt, motivace.

MUDr. Eva Krélikova, CSc.

« Princip zavislosti na tabaku, diagnostika, 1é¢ba.
Psychiatricka komorbidita.

« Psychobehavioralni intervence a farmakotera-
pie. Elektronicka cigareta.

MUDr. Alexandra Kmetova

« Koufeni a hmotnost.

« Lécba zavislosti na tabdku s podporou zamést-
navatele.

MUDr. Eva Krélikova, CSc., MUDr. Alexandra

Kmetovd

Soucasné moznosti 1écby zavislosti na tabaku

v CR, specializovand centra, jejich role v neku-

facké nemocnici.

Situace ve svété, mezinarodni a nase doporuce-

niléchy.

MUDr. Alexandra Kmetova

« Lécba zévislosti na tabdku na Mayo Clinic, USA.

« Praktické priklady - ¢asté dotazy pacientq,
nacvik skupinové terapie.

15/12 Kurz z kardiologie

Datum konéni: 24. 3. 2012 3
Misto kondani: Praha 5, Lékai'sk4 2, Klub CLK
Délka: 8 hodin .
Koordindtor prof. MUDr. Roman Cerbdk, CSc.,
CKTCH,Brno

Prof. MUDr. Vladimir Stanék, CSs.

« Ischemicka choroba srdec¢ni.

Doc. MUDr. Katefina Linhartova, Ph.D.

« Novinky v echokardiografii

MUDr. Lucie Riedelbauchova, Ph.D.

* Arytmologie sou¢asnosti.

Doc. MUDTr. Jifi Spac, CSc.

» Novinky v diagnostice a1é¢bé hypertenze.
Doc. MUDr. Vladimir Soska, CSc.

« Soucasné moznosti prevence koronarnich
piihod lécbou dyslipidemie.

Prof. MUDr. Roman Cerbak, CSc.

« Chlopenni srde¢ni vady.

MUDr. Pavel Piler, Ph.D.

« Novinky v kardiochirurgii.

MUDr. Martin Tfetina

« Intervenéni katetriza¢ni lé¢ba aortdlni stenozy.

16/12 Kurz - Fototerapie a dal$i piistrojové
techniky v estetické mediciné

Datum kondni: 24. 3.2012

Misto konéni: Praha 5, Lékatska 2, Ovélna
pracovna CLK

Délka: 5 hodin

Koordindtor: Doc. MUDr. Leos Streda, Ph.D., 1.
lékarskd fakulta UK Praha

Doc. MUDr. Leo$ Stfeda, Ph.D., MUDr. Vlastimil
Visek, CSc.

Kurz pfinasi prehled modernich pfistrojovych
technik pouzivanych v estetické mediciné. Sou-
stiedi se cilené na nékolik oblasti:

Terapie biostimula¢nimi lasery s niz§im vyko-
nem vyuzivanych pfi neinvazivnich zékrocich.
Laserové termolyza a pusobeni na chromofory
v melaninu a hemoglobinu pfilaserovém oset-
feni pigmentovych a cévnich zmén a laserové
epilaci.

Zdroje viditelného nekoherentniho polarizo-
vaného svétla. Neinvazivni oSetfeni pomoci
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biolamp riznych typt. Rozdily mezi

polychromatickymi a quasimonochromaticky-

mi pFistroji s izkou spektralni polositkou.

Rejuvenace multiplikaci kolagenu ve $kafe pii

vyuziti techniky fotonyx v Cerveném spektru

atechniky IPL (intenzivni pulzni svétlo) pfi

oSetfent jizev, strii, vrasek (tzv. anti-aging

efekt), celulite.

Selektivni fototermolyza pti epilaci a disrupci

pigmentu v melanozomech (o$etteni pig-

mentovych zmén). Osetteni vaskuldrnich 1ézi

(teleangiektazie).

Lasery s vysokym vykonem v estetické

chirurgii:

a) bodové odpateni (zejména k odstranéni riz-
nych typt bradavic a névi),

b) vaporizace (plo$né odpateni, prolaserovy
vybrus obli¢eje),

¢) laserovy skalpel (pfi transkonjunktivalni
dolni blefaroplastice) 7. Fotodynamicka
terapie pri kosmetickém oSetfeni akné
asedivéni vlast.

17/12 Kurz z 1ékai'ské genetiky

pro pediatry

Datum konani: 31. 3. 2012

Misto konéni: Praha 5, Lékatska 2, Ovélna
pracovna CLK

Délka: 4 hodiny ,
Koordindtor MUDr. Eva Rausovd, Ustav biologie
a lékarské genetiky 2. LF UK

MUDr. Eva Rausova

« Prenatalni diagnostika v soucasnosti.

¢ Co by mél obvodni pediatr védét o souc¢asnych
diagnostickych metodach v1ékatské genetice.

MUDr. Martina Simandlova

« Sledovani stigmatizovaného ditéte v ambulanci
détského Iékare.

MUDr. Miroslava Balai¢ékova, Ph.D.

« Novorozenecky screening - aktualni stav.

18/12 Kurz - Novinky ve vnit¥nim léka¥stvi

Datum kondni: 31. 3. 2012 ;

Misto konani: Praha 5, Lékai'ské 2, Klub CLK

Délka: 7 hodin

Koordinator: MUDTr. Jan Bruthans, CSc., FESC

Prednésejici bude upfesnén

* Biologickd 1é¢ba

MUDr. Jan Bruthans, CSc., FESC
 Kardiologie

Prof. MUDr. Miloslav Marel, CSc.
* Pneumologie

Prof. MUDr. Milan Lukas, DrSc.
 Gastroenterologie
Prednésejici bude upfesnén

« Diabetologie

¢ Predoperacni vySetfeni a anestesiologie
MUDr. Radkin Honzak, CSc.

¢ Psychiatrie

19/12 - Odpoledni seminar

Datum konani: 4. 4. 2012 3
Misto konani: Praha 5, Lékai'ska 2, Klub CLK
Délka: 2 hodiny

TEMPUS
MEDICORUM

MUDr. Stépanka Capkové

* Repetitorium lokalni dermatologické terapie
pro pediatry.

« Dermatologicka vnitfni farmakoterapie v dét-
ském véku.

20/12 Kurz - Praktick4 détska obezitologie
Datum konani: 13. 4. 2012

Misto konani: Brno, NCO NZO, Vinatska 6
Délka: 6 hodin

Koordindtor: MUDr. Zlatko Marinov, détskd obezi-
tologickd ambulance FN Motol, Praha

MUDr. Zlatko Marinov

« Bézna détska obezita.

 Zasady racionalni stravy v détské obezitologii.
« Zdravotni komplikace détské obezity.

PhDr. Marie Nesrstova

« Psychobehavioralni zazemi détské obezity.
MUDr. Ulrika Baré¢dkova

¢ Moznosti ambulantni prevence a 1é¢by détské
obezity.

MUDr. Dalibor Pastucha, Ph.D., MBA

¢ Pohybovd charakteristika a terapie détské
obezity prim.

21/12 Kurz pediatrie: Akutni stavy

v détském lékarstvi

Datum konéni: 14. 4. 2012 3
Misto kondani: Praha 5, Lékai'ské 2, Klub CLK
Délka: 6 hodin

Koordindtor MUDr. Jan Pajerek, Méstskd nemoc-
nice Ust{ nad Labem

MUDr. Jan Pajerek

« Klinické poznamky k novym doporu¢enim
neodkladné resuscitacni pé¢e ILCOR 2010.

MUDr. Jaroslav Skvor, CSc.

* Neodkladné stavy v endokrinologii.

MUDr. Vendula Novotna

¢ Neodkladné stavy v détské neurologii (kfeCové
stavy, hemiplegie).

22/12 Kurz - Lé&ba zdvislosti na tabdku
Datum konani: 20. 4. 2012

Misto: Brno, Vinai'skd 6 - NCO NZO

Délka: 8 hodin

Koordindtor: MUDr. Eva Krdlikovd, CSc., 1. LF UK
a VFN, Praha

Podrobnosti viz kurz 14/12

23/12 Kurz - Rigidni egoista,
podivin nebo Aspergeriiv syndrom?
Datum: 21. 4. 2012 ;
Misto: Praha 5, Lékai'ska 2, Klub CLK
Délka: 6 hodin

Koordindtor: MUDr. Sausen Slddkovd

PhDr. Katefina Thorova, Ph.D., psycholog, fedi-

telka metodického stfediska Asociace poméhajici

lidem s autismem APLA Praha, stiedni Cechy, o. s.

MUDr. Sausen Sladkova

¢ Semindf vhodny pro v§eobecné lékaie pro
dospélé, psychiatry, neurology, pediatry atd.
Jedna se o rozsifené opakovani oblibeného

seminafe ,Rozmazleny spratek”, ktery se
pro velky zdjem konal jiz 4x. Tentokrat bude
seminaf zaméteny prevazné na dospélé
pacienty. Kazuistiky z ordinaci dr. Sausen
Sladkové a dr. Katefiny Thorové. Piiklady
dospélych pacient, ktefi byli mnoho let
vedeni pod mylnou diagnézou, nez u nich byl
diagnostikovan Aspergerav syndrom. Frek-
vence Aspergerova syndromu je 1: 200 napti¢
v$emi vékovymi skupinami. Kazdy prakticky
1ékat ma ve své praxi nékolik lidi s touto
diagndzou.

24/12 Kurz — Intenzivni medicina / Sepse —
Datum konani: 28. 4. 2012 .
Misto kondni: Praha 5, Lékai'skd 2, Klub CLK
Délka: 8 hodin

Koordindtor MUDr. Jir{ Valenta

MUDr. Josef Zavada, CSc.

« Systémovy zanét, sepse, MODS.

MUDr. Helena Brodska, Ph.D.

« Laboratorni diagnostika systémového zanétu.

Doc. MUDr. Martin Balik, Ph.D.

« Renalni funkce a renélni selhéni v sepsi.

MUDr. Jifi Valenta

« ALI/ARDS, VILI.

MUDr. Michal Otéhal

« Uméla plicni ventilace pfi ALI/ARDS.

MUDr. Zdenék Stach

« Antikoagula¢ni postupy v sepsi.

MUDr. Marek Svitek

« Skérovaci systémy u kriticky nemocnych
avsepsi.

MUDr. Michal Kolai

* Moznosti ATB terapie v sepsi.

25/12 Kurz - Praktick4 détska obezitologie
Datum konani: 28. 4. 2012

Misto konéni: Praha 5, Lékaiska 2, Ovdlnd
pracovna CLK

Délka kondni: 6 hodin

Koordindtor: MUDr. Zlatko Marinov, détskd obezi-
tologickd ambulance FN Motol, Praha

Podrobné informace viz kurz 20/12

26/12 Kurz z détské oftalmologie .
Misto konani: Praha 5, Lékai'ska 2, Klub CLK
Datum kondni: 19. 5. 2012

Koordindtor: MUDr. Anna Zobanovd, Détskd oéni
ambulance, Praha 5

Metody vySetfovani trovné zrakové ostrosti
aindika¢ni pravidla pfi korekei refrakénich vad
u malych nespolupracujicich déti a u déti s vice-
Cetnym nejen zrakovym postizenim.
Teoreticka ¢dst (5 hodin):

* Vyvoj vidéni.

« Vyvoj refrakce.

Metody vySetfovani irovné zrakové ostrosti
u nonverbélnich pacientu.

Zésady prace s détmi s viceCetnym, nejen
zrakovym postizenim (MDVI).

« Kritéria pro korekei refrakénich vad brylemi ¢i
kontaktnimi cockami u déti.

Prakticka é4st (6 hodin):

« Individualni stz - termin si domluvi kazdy
posluchaé dle svych ¢asovych moznosti.

Misto konani staze: Détska oéni ambulance,

Zdravotnické zatizeni Barrandov, Kr§kova 807,

152 00 Praha 5-Barrandov

27/12 Kurz - Zaklady osobni
bezpeénosti pro 1ékai'e

Datum kondni: 19. 5. 2012

Misto konéni: Praha 5, Lékaiska 2, Ovélna
pracovna CLK

Délka: 8 hodin .

Koordindtor: Mgr. Jaroslav Sejvl, Centrum
adiktologie, Psychiatrickd klinika 1. LF UK
VFN Praha

Mgr. Jaroslav Sejvl, JUDr. Vaclav Rocen,
Mgr. Radek Kytnar, Mgr. Marek Novy

Kurz je urceny specificky pro 1ékare, ktefi
pracuji v Zurndlnich ordinacich a na pfi-

jmech. Prvni (teoreticka ¢ast) je zaméfena na
vyklad prdva v oblasti sebeobrany a ochrany
Zivota a zdravi, pojmu nutna obrana, krajni
nouze, na zakladni informace o navykovych
latkach a jejich ucincich a dale se bude zaby-
vat komunikaci (verbalni i neverbdlni), vznikem
konfliktu a jeho eskalaci. Druhd ¢ast (praktickd)
je zamétena na praktickou aplikaci sebeobrany,
vyuziti zakladnich bezpe¢nostnich obrannych
technik; sniZeni rizika viktimizace, volbu
béznych pracovnik pomticek jako ochrannych /
obrannych predméti, na aplikaci sebeobrany ve
ztizenych pracovnich podminkach, na chovani
se vmomentu pfekvapeni. Rovnéz je kladen
diraz na elementérni postupy pfi napadeni
vordinaci, kde je vysoké riziko zneuziti béznych
pracovnich nastroju jako zbrané. Kurz je pouze
niz$im stupném zékladniho vzdélani v oblasti
bezpecénosti a snizeni rizika viktimizace. Cilem
je seznamit 1ékare se zdkladnimi pravidly
vedoucimi ke zvyS$eni jejich bezpe¢nosti pii
vykonu zaméstndni, véetné zvy$eni pocitu
bezpedi.

28/12 Kurz - Novinky v resuscitaci
novorozence véetné nicviku na modelu
Datum: sobota 26. 5. 2012 .

Misto: Praha 5, Lékarské 2, Klub CLK
Lektor: MUDr. Jan Melichar

29/12 Kurz - Novinky v neodkladné

péci 2012

Datum konani: 2. 6. 2012 }
Misto konani: Praha 5, Lékai'ska 2, Klub CLK
Délka: 9 hodin

Koordindtor: Doc. MUDr. Jarmila Drdbkovd, CSc.

30/12 Kurz - Den otevienych dvefi IVF
Datum konéni: 14. 6. 2012

Misto konani: UPMD, Podolské nabt. 157,
Praha4 .

Koordindtor: MUDr. Jitka Rezdéovd

Inzerce
Prijem radkoveé inzerce:
www.lkcr.cz

sekce Zajimavé odkazy -
Tempus medicorum -
Zadani inzerce.

Uzaverka prijmu inzerce
do 20. dne predchoziho
mesice.

Volna mista - nabidka

Meéstské nemocnice nasledné péce (Praha9) ptijme
na lizkové oddéleni 1ékare/1ékatku na Caste¢ny
uvazek. Pozadujeme atestaci z interny, pfip. geria-
trie. Nabizime klidnou préci v malém kolektivu,
pi{jemné pracovni prosttedi, velmi dobrou do-
pravni dostupnost (aredl je pfimo u stanice metra
Ceskomoravskd), nadstandardni platové ohodno-
ceni (smluvni plat mozny) abenefity (pfispévky na
stravovani a penzijni pfipojisténi). Kontakt: dr.
Tésinsky, tel. 284 000 877, e-mail: info@mnnp.cz

Prijmu do ordinace PL pro détiadorost vOlomouci
lékate,/ku na pravidelnou vypomoc 1-2 dny v tydnu
s perspektivou prevzeti praxe kdykoli. Vice na tel.
602 846 534 vecer po 17. hodiné.

Hospic sv. Stépéna Litoméfice piijme lékate/ku. Po-
zadavky: empatické chovani, morélni aobcanska bez-
honnost. Nabidky: tymova préce, prondjem bytu 2+1.
Kontakt: reditel@hospiclitomerice.cz, 607 858 228

Nestétni zdravotnické zafizeni CCBR Czech, a. s.,
zaméfené na provadéni klinickych studii pro zahra-
ni¢ni farmaceutické originalni firmy hled4 2 1ékafe
s klinickou praxi pro pracovisté v Praze a Pardubi-
cich. Vyhody - solidni platové ohodnoceni, pracovni
dobabez sluzeb, po dohodé mozna prace i na zkréce-
ny tivazek. O¢ekavame peclivost, spolehlivost, klinic-
kou praxi alespon 1ok, znalost anglického jazyka.
Néstup mozny od 1/2012. Kontakt: 605 227 450,
jan.machek@ccbr.com

Dermatologa/dermatolozku na plny ¢i polovi¢ni
uvazek pfijme NZZ v centru Prahy. Pozadujeme:
atestaci z dermatovenerologie I. nebo IL st., praxi
vobecné i estetické dermatologii. Predpoklddame:
individudlni pristup ke klientovi, profesionalni vy-
stupovani, aktivni znalost svét. jazyka, uziv. znalost
PC. Nabizime: odpovidajici platové ohodnoceni,
pifjemné prostredi. Nastup dle dohody. P¥ihlasky
vé. CV zasilejte na e-mail: horakova@ghc.cz

Soukromé zdravotnické zatizeni Medico, spol. s 1. 0.,
se sidlem v nové zrekonstruované poliklinice Opa-
tovska (adresa: Opatovskd 1763/11,149 00 Praha4)
piijme od 1. 2. 2012 na plny Gvazek ortopeda.
Nabizime pt{jemné moderni prostfedi a vyborné

platové podminky. Pro bliz$i informace kontaktuj-
te ing. H. Vosahlikovou: vosahlikova@medico.cz;
734 383984

Do soukromékardiologické ambulance v Praze 5-Smi-
chové hleddm kardiologa na ¢astecny ivazek 0,2-04.
Tel. 602 282 879, e-mail: jask@medicon.cz

Zprosttedkovani prace v zahrani¢i: www.nabor.cz,
medicina@nabor.cz

Psychoterapeutickéstiedisko Biehovapiijmepsychiat-
ra. Atestaceapster. kvalifikace vyhodou, ne podminkou.
CV pisemné PS (k rukam feditele), Biehova 3,110 00
Prahalnebo e-mail: k koblic@seznam.cz

Do soukromé ortopedické ambulance v Ricanech
piijmu ortopeda na 1-2 dny v tydnu. E-mail: bez-
voda.ortopedie@iol.cz, tel. 602 200 948

Méstskd nemocnice Plzen - Privamed, a. s., Ko-
tikovska 19, vypisuje vybérové fizeni na pozice:
« primaf interniho odd. ¢ zastupce primare in-
terniho odd. Kvalifika¢ni pozadavky dle platnych
predpist, u pozice primédf pozadujeme min. 10
let praxe v oboru. Nastup dle dohody. Pisemné
ptihldsky s pracovnim Zivotopisem zasilejte
na personalni odd. nemocnice do 31.12.2011,
e-mail: mkocova@privamed.cz

Anesteziolozka v dichodu s 33 lety praxe na sile ve
v$ech operacnich oborech hledd uplatnénivoboru

- Praha, Stfedocesky kraj. Mozny i zaskok za PL.
Kontakt: hvlastimila@seznam.cz

Hledam kolegyni/kolegu do soukromé praxe psy-
chiatrie/pedopsychiatrie v Praze 2 u metra Namésti
Miru, nal-2 dnyvtydnu. Tel. 776 297 000, e-mail:
111-1@centrum.cz

Do Centra prevence v Plzni a Ceskych Budéjovi-
cich hledame: 1ékarku/1ékare nejlépe vseobec-
né lékafstvi/interna (neni podminkou), vhodné
jako VPP. Nabizime zajimavou praci s unikatni
technologii neinvazivni diagnostiky, piijemné
prostfedi a odpovidajici finanéni ohodnoceni.
Skoleni zajistime. O¢ekévame touhu vzdélavat se,
otevienost k novym poznatkiim védy, empatii a ko-
munikativnost. Blizsi informace radi poskytneme
osobné: Eduard Wipplinger, feditel, 776 722 665,
eduard.wipplinger@qmi.cz

Pfijmu pediatra do ordinace PLDD v centru
Mélnika, i na ¢aste¢ny tvazek, 30 minut dojezd

z Prahy. Moznost pozdéjsiho odkoupeni praxe. Tel.
775 282 547

Lékat/ka Némecko. Volna mista: Vedouci lékart
interniho oddéleni moderni nemocnice v Ba-
vorsku. VSeobecny prakticky lékar nebo interni
1ékat do praktické ordinace u hranic s CR. Spo-
le¢nost Neumannpartners je profesionalnim
partnerem nemocnic po celém Némecku. Pro
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nase klienty hleddme lékate na volné pracov-
ni pozice. Kontaktni osoba: Be. Jan Vétrovec.
Tel. +420 777 693 819, Jan.Vetrovec@neumann-
partners.com, Neumann Leadership Deutschland
GmbH, Stuttgart

Do ordinace praktického lékate pro dospélé pii-
jmu 1ékafe s atestaci ze vSeobecného lékarstvi.
Uvazek dle dohody, néstup prosinec 2011/leden
2012. Lokalita Praha 7-Letnd. Kontakt: 737 370 727,
martinawiererova@hotmail.com

Némecko. Hleddm kolegu do ordinace vseob. 1éka-
fe/internisty, ktery hovoii némecky, na pravidelné
zéastupy 1-2 dny v tydnu, dlouhodobé, pozdéjsi
partnerstvi v ordinaci cilem. Atraktivni platové
podminky. Tel. +4915 154 791 302, prosim tel. po
18. hodiné.

Piijmubiopsychosocialné orientovaného psychiat-
rado Psychosomatického centra. Pijemné pracovni
prostiedi, kolektiviodména. Tel. 777 919 990, e-mail:
o.cermakova@psychosomatickecentrum.cz

ONMB, a. s., nabizi naborovy prispévek ve vysi
70000 K¢ prolékare ptiuzavieni smlouvynaodd. LDN.
Atestace v oboru geriatrie nebo vnitiniho lékarstvi
vitana, Zivotopisy zasilejte naadresu: Oblastni nemoc-
nice Mlada Boleslav, a. s., V. Klementa 147, 293 01 M1.
Boleslav, nebo na e-mail: nabor@onmb.cz

Hledam lékare internistu, s atestaci nebo tésné pred
ni, na zkraceny Gv. v mé interni psychosomatické
ambulanci s vyhl. prevzeti praxe. MUDr. Michal Iva-
novsky, U Plovérny 1190, Dé¢in I. Mobil: 728 724 646,
e-mail: michal.ivanovsk;

Praktického lékare/ku ptijmu do ordinace v Pra-
ze 6 umetra Dejvicka na plny ¢i zkraceny tivazek.
Nastup mozny ihned. Tel. 733 715 582

Prijmu dermatologa do zavedené kozni ambulance
vKlatovech, ccalhod. od Prahy. Mozny ¢astecny i plny
uvazek. Nastup mozny ihned. Pratelské prostiedi.
Nadstandardni plat. Mozné i pro diichodce a zeny na
MD jako obcasny zastup. Tel./SMS: 737 441 365

Soukromé kardiologickd ambulance v Ceské Lipé
prijme lékate kardiologa ¢i internistu s atestaci ¢i
vptipravé na ¢aste¢ny uvazek. Znalost echa vyho-
dou. Velikost uvazku dle dohody. Mzda pfi plném
uvazku od 60 tisic. Tel. 776 490 949

Interni 1ék. s minim. atest. I. st. do zavedené in-
terni ambulance v Brng, uvazek 0,5-1,0 dle doho-
dy, HPP nebo DPP, vhodné pro kolegyni na MD,
s moznosti pozdéjsiho odkoupeni praxe. Nastup
nejpozdéjil/2012. Info: www.interni-ambulance.eu,
tel. 728 660 757

Hledam salovou instrumentéiku na operaéni sal
kambulantnim ortopedickym operaénim vykontim
najedendenvtydnu (¢t) napoliklinice v Praze 10, tel.
737935359

Jsme lékari a hleddme k ndm kolegy do piihranici
Bavorska, atestované i absolventy ve vsech obo-
rech. Pomuzeme s administrativou, bez jakych-
koli poplatku, bez jakychkoli prévnich zdvazka.
Kontakt: ramburo@volny.cz, dr. Zahradnikova,
tel. 604 201 465

Pfijmu o¢niho lékate/ku na 1-2 dny v tydnu do
zavedené o¢ni ordinace Praha-vychod. E-mail:
ocni-ricany@seznam.cz, tel. 606 687 174

Operativni spole¢na o¢né-1ékarska praxe hleda
v soucasné dobé 4 ocni lékate, dale vzdélavaji-
ciho se asistenta nebo odborného lékare/1ékar-
ku. Nadtarifni plat - dobré pracovni prostiedi
- uspofadand pracovni doba, mozné operativni
vzdéldvani. Nutnd dobra znalost ném¢iny! Ge-
meinschaftspraxis Fromberg, Jahnstr. 4, 66606
St. Wendel, tel. +49 6851 - 80 270, +49 176-64
647 224, e-mail: praxis@fromberg.name

Volna mista - poptavka
Anesteziolog, 2 atestace v oboru, t. ¢. v ID pfijme
zaméstnani i ev. mimo obor - PL, RL, PS. Ostrava,
okoli, neni podminkou. Tel. 722 623 986

Lékarka se spec. zpusobilosti v oboru dermatove-
nerologie azajmem o korektivni dermatologii, t. ¢.
na rodi¢ovské dovolené, hled4 prac. uplatnéni na
Castecny uvazek. Nejlépe Praha, Brno, Vysocina.
Kontakt: kozni-jane@centrum.cz

Lékarka, specializovand zptisobilost v oboru 1ékar-
ska mikrobiologie - t. ¢. na rodicovské dovolené,
hleda précina ¢aste¢ny Gvazek od 1.1.2012. Kontakt-
ni e-mail: drtyllova@atlas.cz, Praha a okoli.

Ordinace, praxe

Prijmu do ordinace PL pro détiadorost vOlomouci
lékate/ku na pravidelny zastup 1-2 dny v tydnu
s perspektivou prevzeti praxe kdykoli. Vice na tel.
602 846 534 vecer po 17. hodiné.

Prodém ordinaci praktického 1ékate pro dospélé ve
Zliné. Praxe je vyborné situovand, poctivé vedena,
ekonomicka navratnost vynalozenych prosttedki
do tfilet. E-mail: marjan55@centrum.cz

Prodédm na Décinsku dobre zavedenou ordinaci prak-
tického lékare a rehabilitace. Obé ordinace nadstan-
dardné vybaveny. Smlouvy se vsemi pojistovnami.
Tel. 604 704 913

Zkuseny prakticky lékaf a internista prevezme/
odkoupi praxi PL pro dospélé v Brné. Telefon:
723623506

Prodam praxi prakt. 1ékate pro dospélé v Hradistku
(okr. Praha-zépad) s cca1200 jednicovych pacientt
zavyhodnych podminek. Tel. 776 676 180

Prenechdm smluvni misto na ordinaci prakt. 1ékaie
v Praze 4. Kontakt: noasova@medistylpharma.cz
nebo tel. 602 334 357

Prodam vyborné zavedenou ortopedickou ambu-
lanci s ambulantni operativou. Mésto Tanvald.
Kontakt: mudr.pavel sir@tiscali.cz

Hledam PLDD s licenci, na 1-2 dny v tydnu v za-
vedené priv. amb., odprodej mozny do 2 let. OVA,
tel. 725 765 231

Prevezmu (odkoupim) diabetologickou ambulanci
v Praze. Dalsi spoluprace mozna. Kontakt: ambu-
lance7@seznam.cz, tel. 721000 969

Odkoupim praxi PL pro dospélé. Okresy Rokycany,
Plzen-mésto, Plzen-sever, Plzeni-jih, Beroun, Pibram.
E-mail: adamcipavel @tiscali.cz, tel. 602 588 033

Odkoupim ordinaci praktického 1ékate pro do-
spélé v Hradci Kralové a okoli. Nebo dlouhodoby
zéstup. Kontakt: 777 966 087, alenapodrouzkova@
seznam.cz

Odkoupim ordinaci PL v Liberci nebo blizkém
okoli, prevzeti k 1/2013. Tel. 606 619 627

Pronajmu nebo prodim neurologickou praxi, provo-
zovanou od r. 1994 ve Veseli nad Moravou, okres Ho-
donin. Kontakt: 606 614 612, petrjugas@gmail.com,
telefon do ordinace: 518 322145

Prenecham/prodam dobfte zavedenou ordinaci PL
pro dospélé v Otnicich, 20 km od Brna, po kratko-
dobém zastupu, tel. 606 236 577

Prodam stfedné velkou zafizenou ordinaci prakt.
lékare s poctem 1500 prepoctenych pacientu.
Lokalita 30 km od Plzné. Volat dopoledne na tel.
374 633 503 nebo 721414 703

Hleddm kzéstuptim 0d1/2012 ak néslednému prevzeti
d010/2012 ordinaci praktickéholékare v Praze. Ev. dalsi
spolupréce. Nabidky prosim na: ordinace.michaela@
email.cznebo tel. 722 207 320 (vecer/vikend)

Nabizim k prodeji zavedenou privéatni pneumolo-
roénim obratem. Nasmlouvéno je 1,5 ivazku 1ékare,
uzavieny smlouvy se véemi hlavnimi ZP, registrové-
10 3500 pacienttl. Kontakt: SpiroMed@seznam.cz,
tel. 573 339 533

Prevezmu nebo odkoupim zavedenou praxi PL
pro dospélé od 9/2012. Okr. Kutna Hora, Kolin.
Tel. 604 584 768
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Prevezmu nebo odkoupim zavedenou praxi prak-
tického 1ékare pro dospélé v Brné a okoli. Tel.
775933 543

Pievezmu ¢i odkoupim ambulanci PLDD v Praze 5
nebo 6,1 vyhledové. Tel. 737 315 315

Lékaika koupi interni ambulanci v Praze, Praha-
-vychod, tel. 722 273 229

Odkoupim/pievezmu ORL praxi v Praze. Tel.
605787 269

Prodém zdravotni stfedisko s ordinaci praktického
lékate pro dospélé v okr. Tabor. Tel. 723 744 426

Po domluvé za 2,5 roku prevezmu nebo odkoupim
ordinaci PL v Hranicich na Moravé a okoli, event. na
Prerovsku, e-mail: hvosmansk@email.cz

Prakticky lékat pro dospélé hleda do zavedené
praxe v JM kraji spolupracovnika na plny, event.
Castecny tivazek. Dobré platové podminky, sluzebni
vz, telefon, notebook. Moznost prevzeti praxe
vbudoucnu. Tel. 774 444 500

Prenechdm privatni rtg pracovisté na poliklinice
Ukrajinska11, Praha10,0d 1. 7. 2012. Tel. 731 281 555,
hokszardg@seznam.cz

Prenechdm zavedenou TRN ambulanci na polikli-
nice v Trebi¢i. Kontakt: 568 843 724, 604 330 844,
605126 766, marcelakopuleta@email.cz

Do ordinace PL v centru Prahy pfijmu asisten-
tana 2 dny v tydnu od dubna 2012 s vyhledem
prevzeti praxe do 2-3 let. Podminkou atestace
z interny, v§eobecného lékafstvi, prace na PC.
E-mail: s.stoskova@centrum.cz

Koupim praxi praktického lékate pro dospélé v oko-
1i Prahy. Tel. 606 103 660, po 18. hod.

Zastup

Hleddm pravidelny zastup na 1-2 dny v tydnu do
ordinace PL pro déti a dorost v Olomouci, vhodné
pro lékafku na MD nebo diichodce. Vice na tel.
602 846 534 vecer po 17. hodiné.

Ordinace PLDD v Praze 4 hleda pediatra s odbor-
nou zpusobilosti PLDD k ob¢asnym zastuptim.
Tel. 603 815 007

Lékarka pred atestaci v oboru véeobecné PL: 1. hle-
dé praxi k prevzeti v pribéhu pristiho roku v Praze,
2. hledd moznost préce jako zdstup v Praze (zprvu
Casteény uvazek 1-2 dny/tyden). Kontakt vecer/vi-
kend, 722 207 320, ordinace.michaela@email.cz

Naobéasné zastupy do ordinace praktického lékare
v roce 2012 nejdéle na 1-2 mésice kontinualné,
ev. 2 dny v tydnu, tel. +420 608 460 040, Kacaras,
Tynisté nad Orlici, RK.

Lékarka s atestaci VPL, t. & kratce duch., hleda
préci v Praze, zastup u praktického lékate dosp.,
odr. 2012. Tel. 602 977 317

Do ordinace PL v centru Brna pfijmu zastup na
1 den v tydnu. Podminkou prace na PC. Mobil
603 806 073

Do o¢ni ordinace v Praze 9 hleddm zastup najeden
den v tydnu, vyhledové i vice dni - dohoda, tel.
605785085

Hledam praktického lékate nebo internistu do ordi-
nace v Praze 8 cca 5 minut od metra Ladvi. Pracovni
doba cca 5 hodin denné. Ordinace mé akreditaci,
zkusend a mild sestra, cca 1800 pacientt. Moznost
sluzebniho bytu. Kontakt Erika Matéjkova, tel.
604133 005, e-mail: merika@centrum.cz

Prodej a koupé

Proddm S$estiSuplikovou zénovni Kartoté-
ku ,Sisley“ (dvojzasuvky) Sedé barvy. Za-
koupeno za 27 000 K¢, prodam za 4900 K¢.
MUDr. Marcela Burdové, 278 01 Dolany 158, e-mail:
mburdova@volny.cz

Prodam ultrazvukovy pristroj sonoline G20 Sie-
mens s certifikaci, archivaci, vag. i abdom. sonda,
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perfektni funkce, pot. c. 800 tis., nyni cca 150, nejr.
do konce roku. E-mail: planickova.e@seznam.cz
nebo 602402 501

Prodém sonograficky pristroj Philips Envisor CHD
pro echokardiograf. vySetfeni - malo pouzivany.
Tel. 776 048 486, 257 921 551

Odkoupim zavedenou TRN ambulanciv okr. Most
a Chomutov. Kontakt: benmed@seznam.cz

Prodam diagnosticky ultrazvuk BTL8140, r.v. 2002
véetné abdominalni i vaginalni sondy, malo pouzi-
vany, cena 50 000 K¢, kontakt: 606 841 216

Prodam vySetfovaci lehdtko s kolecky, sedacky do
¢ekarny (2x ¢tyf- a Ix trojkomplet), piebalovaci
komodu. Ze zrusené kalmetizace. VSe z r. 2007.
E-mail: zmolikova@volny.cz

Koupim funkéni ekg Holter DXP 1000 (DXP 1045),
novy nebo pouzity. Kontakt: 608 777 962, md0k@
$eznam.cz

Prodam UZ ptistroj FUKUDA-Tellus-UF750XT,
vag. a abd. sonda, 5 let stary, vyborny stav. Tel.
244464192, 607 749 206

Proddm EKG s prislusenstvim, cena dohodou.
Kontakt: 374 633 503, 721 414 703

Prodam 7 zachovalych kartot. 4§uplikovych skiini
pro karty A4. Levné. Kontakt: 553 622 922, aba-
bus@atlas.cz

Prodam prenosny UZ firmy GE Logiq 100MP + abd.
ivag. sonda, . v. 2001, ptiv. cena 378 000 K¢, nyni
60 000 K¢, malo uzivany, vyborny stav. Zéroven
proddm stary, ale pékny a funkéni mechanicky
gynekologicky sttil za 1000 K¢. Tel. 603 290 946

Proddm UZ ptistroj Medison SA 600, linedrni sonda
5-9 MHz, vhodné pro pohybovy aparat. Cena 25 tis.
K¢. Kontakt: 737 935 359

Prodam novy Kolposkopicky atlas, Herbeck a spol.
Puvodni cena 2500 K¢, nyni prodam za 2100 Ké.
Kontakt: 608 700 629, ceresnakova@seznam.cz

Prodm zatizeni rtg pracovi§té s automatem na
vyvolédvéani filmu. Tel. 722 431144

Prondjem

Nestatni zdravotnické zafizeni pronajme prostory
vcentru Prahy. Nadstandardné vybavené operacni
saly,ambulance altizka. Personal véetné anestezio-
loga zajistén. Blizsi informace poskytne p. Haintz,
724 025 387

Ordinace praktického lékaie pro dospélé ve Zliné
hleda lékate,/1ékarku s odbornou zpusobilosti, pip.

lalde@seznam.cz, tel. 602 793 130

Nabizime pronajem prostor pro zavedeni lékatské
praxe od unora 2012, Ostrava-Svinov. Kontakt:
596 961 494, cernyorel@razdva.cz

Pronajmu 1 ordinaci ve zdravotnickém zafizeni
Medicpoint v centru Mélnika. 20 m2 + ¢ekarna +
3 WC 30 m2 + biolog. odpad 3 m2. Ostatni prosto-
ry po dohodé. Bezbariérovy pristup. Vhodné pro
neurologa, gynekologa, internistu, endokrinolo-
ga, diabetologa. Mozné i jen nékolik dnt v tydnu.
Cenadohodou. Spécha. Info na www.medicpoint.cz,
606 652 644

Pronajmeme prostornou ordinaci v nestatniklinice
v Praze 7. Dobra dostupnost MHD, garaze, sluzby re-
cepcee, krésné prostiedi. Dalsi informace na e-mailu:
info@avienclinic.cz

Pronajmeme operacni salek na klinice v Praze 7,
vhodny pro lokalni a miniinvazivni zakroky. Dny dle
dohody. 600 K¢/hod. E-mail: info@avienclinic.cz

Razné

Praktikum - odpoledni ,refresh” kurz pro léka-
e vSech odbornosti. V Praze a v Brné. Svizna,
rychld a hlavné praktickd diagnostika zékladnich
anejcastéjsich problému patefe a vétsiny kloubt
téla. Navrh postupu 1é¢by a moznosti prevence
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dalsiho zhor$en. Blize na www.naprapathy.cz.
Vede MUDr. Jifi Marek, 603 765 401, marek@
naprapathy.cz

Objednaci karticky s predtisténymi informacemi
0 Vasi praxi. Vzorky zdarma. www.objednacikar-
ticky.cz

Zaucelem seznameni hleddm 1ékafe (neni podmin-
kouw), ktery je zcela oddan svému povolani; pracive
vyzkumu, ale i 1ékaf'ské praxi, obor nerozhoduje.
45leta MUDr. se zdgjmem o vychodni filozofie.
Stredni Cechy. E-mail: filosophia@email.cz

KFrizovka o ceny

V Tempus medicorum
11/2011 skryvala tajenka
citat Hanse Bankla Pato-
log vi vSechno, ale pozdé...:
Chirurg je élovék, ktery
se denné podivuje, kolik
muZe z ¢lovéka ufiznout,
aniz ho zabije.

Wolfiiv filmovy ka-
lenddr 2012 ziskava deset
vylosovanych lustitelt:
Frantisek Brzobohaty,
Kutna Hora; Eva Kimme-
rova, Pelhfimov; Marie
Kotenova, Havli¢ktv Brod;
Jaroslava Kraftova, Pet-
fvald; Miroslav Mazanec,
Jindrichtv Hradec; Bohu-
mil Reml, Olomouc; Eva
éajnarové, Pohori; Josef
Tesar, Suchdol nad Luznici;
Petr Vrko¢, Predboj; Zden-
ka Zdrahalova, Mohelnice.

Na spravné reseni tajen-
ky z ¢isla 12/2011 cekame na
adrese recepce@clker.cz
do 27. prosince 2011.

Hodné stésti!

TEMPU

KRIZOVKA O CENY

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

I @ m m O O W >»

© v O 2 = r X «

Tajenka: citat Miloslava Urbana

VODOROVNE: A. Sediv4 kobyla; misto; ¢lovék. - B. 1. dil tajenky; 2. dil tajenky. - C. SPZ Do-
mazlic; splynuti fek; pulkruhova vysec¢ v klenbé; orientalni hostinec. - D. Inicidly peruanské zpévacky
Sumac; konec modlitby; ¢esky herec; smycky; spojka. - E. Jméno malife Marolda; rozkaz; rychle. -
F. Dvakrat snizeny ton; francouzsky sochar; basnik; pramati lidstva. - G. Zkratka Uméleckopru-
myslového muzea; letec; vykaly zvirat; videoklip. - H. Dalsi vydani knihy; vyzva k tichu; madridska
obrazarna. - I. Znacka autobust; polskd feka; smazeny pokrm z tésta (narec¢né). — J. Obr; ¢asti tydnd;
populdrni. - K. Citoslovce natku; §tastné Cislo; latereni; zkratka katedry télovychovného lékatstvi. -
L. Ticho (basnicky); karetni barva; zenské jméno; italska dama. - M. Zhotoviti na stavu; vstupy; che-
micky prvek. - N. Inicialy choreografa Ogouna; spojka; jiny; znacka pro ton; fimskymi ¢islicemi 1100. -
0. Cesky houslista; plastika muzské postavy ve funkei svislé podpory; slavnostni sifi; okrasny kapr. -
P. 4. dil tajenky; 6. dil tajenky. - Q. Jméno herecky Kacirkové; spisy; tklive.

SVISLE: 1. Selanka; vzacnosti; anglicky ,,tulipan®. — 2. Ndvrat do atmosféry; 3. dil tajenky; veli-
kani. - 8. Druh palmy; prvni muz; obyvatelka ¢asti Moravy; Cesky herec. — 4. Veskrze; dal$i roj véelstva
po prvoroji; pohovka. - 5. HmyzozZravec; forma liturgie; horninové drti; vzorec nitridu tantalu. -
6. Rozpoustédlo; méstsky stat ve starovékém Recku; znadka cukrovinek; domacky Oldrich. - 7. Bavlnéna
tkanina; fecky ostrov; jinde; ptivab. — 8. Promluvit na nékoho; 5. dil tajenky; opravar. - 9. Posluchac
vysoké Skoly; kviili; vyplachovat si sta. - 10. Podzemni komunikac¢ni stavba; hrud; sinaly; titul turec-
kych tiredniku. - 11. Tamten; roh; drancovanti; citoslovce konejseni. - 12. Sada; obilnina; rouska (fidce);
starofecky politik a basnik. - 18. Osahat; vlastni mofskym korystm; otazky. - 14. Hospodin; soudni
odvolani; rezervace v Ceském krasu; sedlina. - 15. Nadmiru; 7. dil tajenky; mé. - 16. Strevni nalev;

pohar (zastarale); cenny papir. Pomiicka: han, Ibl, ita.
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