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Exploze ¢in-
ského virunas na
jare sice zastihla
nepripravené, ale
diky rychlé a raz-
né reakci nasivla-
dy jsme my Cesi
mohli epidemii
v podstaté pouze
sledovat vteleviz-
nim zpravodaj-
stvi. Drastickych
zazitka jsme byli
usetteni. Za celé prvni pololeti jsme zaznamena-
li dvanact tisic nakazenych, tedy méné nez dnes
zajediny den. Rovnéz celkovy pocet 346 zemfe-
lych, ten nyni prekondvame béhem dvou dnu.

Snad pravé kvuli absenci skute¢ného pro-
zitku epidemie jsme béhem l1éta pokazili takika
vse, co se pokazit dalo. Politici, vladni i opozi¢ni,
tlacili na rozvolnovani a predhanéli se, kdo si
privlastnivice z naseho tispéchu. Lidé unaveni
z protiepidemickych opatfeni ochotné uverili
falesnym iluzim a vsichni se
snazili uzit si l1éto co mozna

B Smutné dny a tuha zima

se okolo desétého listopadu zahlti nemocnice
azdravotnictvi zkolabuje tak, jak se to prihodilo
na prelomu dubna a kvétna v New Yorku.

Nova protiepidemicka opatfeni zavedena
po poloviné fi{jna ministrem Prymulou, tak ta
jiz dokdzala narust po¢tu nemocnych pribrz-
dit a zachranila zdravotnictvi pred kolapsem.
Vétsina lidi také zacala brat nebezpeci vazné
akonecné se podle toho chovat.

Na to, aby pocet novych pripadu zacal vy-
znamnéji klesat a abychom se v dohledné dobé
dostali na takova ¢isla, ktera umozni trasovani
nakazenych a lokalizaci ohnisek infekce, a tim
iobnovubézného Zivota alespon s omezenimi, tak
nato soucasna protiepidemicka opatfeni nestaci.

Zdravotnictvi funguje v nouzovém rezimu.
PretiZeni zdravotnici s pomoci dobrovolniku
bojuji o Zivoty pacientt s covidem. Prakticky
se neprovadi zadna neakutni zdravotni péce.
Jsou odkladany elektivni operace i planovana
vy$eteni. Cim déle bude tento stav trvat, tim
horsi budou dopady na zdravi populace. Zra-

nitelné duchodce se ochrénit
nepodarilo a mrtvi pribyvaji

. ’ ’ ’ .

az 4 po stovkach. Stale jsme na tom
nejlépe. Navzdory peresturp Zdl' avotnictvi nejhtif z celé Evropy.

1ékarské komory ministr Voj- fu llguj e Namisto Zhtasent za zi-

téch dokonce zrusil i povinnost
nosit rousky ve zdravotnickych
zafizenich. Prazdninového kli-
du si patrné uzivalii ti, kdo méli
v popisu préace pripravu na oce-
kavané dalsi viny epidemie. Na
podzim se pak ukazalo, ze zase
nefunguje prakticky viibec nic.

Fatalni chyba ptisla v polo-
viné srpna, kdy epidemiologové predstavili se-
znam z dne$niho pohledu naprosto minimalnich
omezeni, prijejichz respektovani by mohly déti
po prazdninach nastoupit do skoly. Premiéra
Babise, ktery se pravé vratil z dovolené od more,
v tu chvili zradil instinkt nebo medidlni poradci.
Dle svého zvyku sepsul submisivniho Adama
Vojtécha jako malého kluka a uklidnil své volice,
Ze se nemaji ¢eho bat. Rousky se nosit nebudou
a hospody ztistanou oteviené bez omezeni.

Politici patrné doufali, Ze na,vitézné viné“ do-
surfuji az ke krajskym volbam a co bude pak, s tim
si hlavu neldmali. 12. zari bylo pozitivné testovano
1500 osob, ale jesté druhy den predseda vlady ve-
fejné tvrdil, ze CR patiivbojis koronavirem k tém
nejuspésnéjsim zemim na svété. Ve skutecnosti
jsme se tou dobou jiz z premiantu Evropy zménili
v ¢erné ovce. 17. zari bylo pozitivné testovano do
té doby rekordnich 3 126 osob, coz zlomilo vaz
ministru Vojtéchovi. Najeho misto byl jmenovan
profesor epidemiologie Roman Prymula. S Gi¢in-
nosti od 5. Fijna pak vlada vyhlasila stav nouze
a s nim i bali¢ek protiepidemickych opatieni. Ta
se vSak ukazala jako neuc¢inna.

Epidemie se rozjela jako rychlik. Vzdy po
deseti dnech se zdvojnasoboval pocet vdaném
dni prokdzanych pripadt i mnozstvi hospita-
lizovanych. Na dvojndsobek stoupal jak pocet
zemrelych pacientu, tak i nakazenych zdra-
votniku. Matematické modely predpovidaly, ze
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V nouzovém
rezimu a vlada
misto brzdéni jen
pribrzduje

chrannou brzdu po vzoru Izrae-
le voli vlada taktiku pozvolného
pribrzdovani v naivni piedsta-
vé, Ze ze smycky, kterou jsme si
sami svoji hlouposti utahli, snad
muzeme vyklouznout bez ob-
rovskych ekonomickych ztrat.
Na to je uz ale pozdé. Tuto pri-
lezitost jsme promarnili zacat-
kem za{. Cim déle bude krize trvat, tim budou
ztraty na zivotech i na ekonomice vyssi.

Obavam se, ze i kdyZ bude kazdy soucasna
opatreni bezvyhradné dodrzovat, coZjisté vSich-
ninebudou, pribrzdit ¢i dokonce zastavit rozjety
rychlik epidemie bude trvat dalsi tydny. Vlada
svoji vahavosti zbyte¢né napind trpélivost lidi,
ktefi jsou stéle vice nespokojeni. Ti, kdo maji
strach z covidu, jsou nespokojeni proto, ze je
vlada chrani malo. Ti, kdo se boji ekonomickych
dopadu vic nez infekce, ti jsou zas nastvani, ze
vlada omezuje jejich pracovni a spolecenské
aktivity. A dosazeni Prymulovych parametru
(reprodukéni ¢islo R pod 0,8, méné nez1 000 no-
vych pripadu za den a procento pozitivnich testa
pod 5 procent) a s nim i navrat k normalnimu
zivotu zustavaji v nedohlednu.

Jiz tydny nechodi déti do skoly, statisice
lidi nemohou pracovat afada z nich netusi, z ¢eho
bude zit. Takto prece nemuzeme prezivat dojara.
Lékarska komora proto vyzvala 29. f{jna nového
ministra Blatného, aby navrhl vladé zasadni pri-
tvrzeni protiepidemickych opatieni a tim prispél
ke zkraceni doby trvani epidemie. Svojivyzvu jsme
opakovali 6. listopadu. A také tentokrat marné.

Nevim, jak dlouho bude pribrzdovani trvat,
ale mam neprijemny pocit, ze nas ¢ekaji smutné
dny a tuha zima.

Milan Kubek
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KORONAVIRUS

Komora vyzyva ke zprisnéni
opatreni

k!

Vazeny pane ministte,

uvodem mi dovolte, abych Vam nejenom jménem svym, ale jménem
celé Ceské 1ékai'ské komory poblahopi4l ke jmenovani ministrem
zdravotnictvi vlady CR a popi4l VAm ve Vasi nelehké praci hodné od-
vahy a Stésti.

Prebirate vedeni resortu zdravotnictvi v situaci, kterou nelze hodnotit
jinak nez jako mimof4dné véznou. Ujistuji Vés, Ze Ceska lékatska komora
je samozrejmeé pripravena s Vami spolupracovat, abychom spolecné zvladli
tu nejvaznéjsi krizi, jaké kdy muselo nase zdravotnictvi celit.

Vzhledem k tomu, ze dosud prijata protiepidemicka opatteni nedokazala
dostate¢nym zpusobem zbrzdit nartst po¢tu novych pripadit nemoci co-
vid-19, hrozi nam zahlceni zdravotnického systému se vSemi katastrofalnimi
dtisledky na zdravi a Zivoty ob¢ant Ceské republiky.

Vazeny pane docente, obracim se na Vas nejenom jako na ministra,
ale téz jako na kolegu s naléhavou vyzvou, abyste jako ministr, jehoz
prvoradym tkolem je zvladnuti soucasné epidemie, okamzité navrhl
vl4dé CR z4sadni pritvrzeni protiepidemickych opatteni. Zdravotnictvi
je pretizené a situace se v dalsich dnech bude dale zhorsovat. Pokud
chceme zabranit kolapsu zdravotnictvi a sou¢asnému zZivelnému zhrou-
ceni ekonomiky s ohrozenim fungovani i samotné kritické infrastruktury

statu, neni jiz opravdu na co cekat.

S uctivym pozdravem

MUDr. Milan Kubek
prezident Ceské [ékarské komory
29.f{jna. 2020

Ceska 16kar'ska komora znovu vyzyva viadu CR
k okamzitému zprisnéni protiepidemickych opatreni
a vsechny obc¢any k jejich bezvyhradnému dodrzovani

Epidemick4 situace v Ceské
republice je stale mimoradné vaz-
na, mozna nejhorsi v celé Evropé.
Pokles poctu nové potvrzenych pii-
padtinemoci covid-19 prokéazanych
vuplynulych dnech nebyl obrazem
zlepseni epidemické situace, ale
pouhym dusledkem sniZeni po¢tu
provadénych testt.

Zranitelné skupiny obyvatel se
ochranit nepodatilo. Pocet nakaze-
nych seniort stoupa a zaroven také
roste pocet zemielych na covid-19.
Zauplynulytydenzemielo1230 pa-
cientu a tento tyden zemfe pres

veskerou snahu zdravotniku dal-
sich ptiblizné 1500 osob.

Potvrdilo se, ze soucasna proti-
epidemicka opatrieni sice dokazala
zbrzdit zhorSovani situace, ale ne-
mohouvpotiebném Case epidemii
zastavit.

Piedstavenstvo Ceské 1ékaiské
komory vyzvalo dne 29. 10. 2020
nastupujiciho ministra zdravotnic-
tvi docenta Blatného, aby okamzité
predlozil viladé navrh na zprisnéni
protiepidemickych opatteni. To se
nestalo. Ztratili jsme dalsi tyden, za
ktery zaplati obcané Ceské repub-

TEMPUS MEDICORUM / LISTOPAD 2020

liky stovkami mrtvych a dal$imi
mnohamiliardovymi ekonomic-
kymi ztratami.

Koliklidijesté bude muset zby-
te¢né zemfit, aby vlada zacala brat
situaci opravdu vazné? Predsta-
va, Ze muzeme rozjetou epidemii
zvladnout bez zavaznych ekono-
mickych ztrat, je nebezpe¢nou
iluzi. Cim déle se bude epidemie
covidu-19 nekontrolované Sirit,
tim budou nakonec i ekonomické
ztraty vyssi. V soucasném stavu
nemuzeme prezivat do jara. Lidé
jsou unaveni a ztraceji nadéji, ze

se situace v dohledné dobé zlepsi.
A jiz z toho dtvodu by méla vlada
postupovat s vétsi rozhodnosti.
Lékari i ostatni zdravotnici
adobrovolnici, kterym vSem za je-
jich pracovni nasazeni a obétavost
dékuji, budou samozrejmé inadale
délat vée pro to, aby minimalizovali
ztraty nalidskych zivotech a zdravi
nasich spoluob¢an.
Bez skutecné podpory ze stra-
ny politikd situaci nezvlddneme!
MUDr. Milan Kubek,
prezident Ceské |ékaFské komory
6. listopadu 2020
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Koronaviru se nesmime
bat ani jej podcenovat

Novym ministrem zdravotnictvi se 29. fijna stal Jan Blatny, dosavadni zdravotnicky naméstek pro Détskou
nemocnici Fakultni nemocnice Brno. Vystridal Romana Prymulu, jehoZ trfadovani v kfesle ministra bylo
nejkratsi ze vSech polistopadovych Séfii zdravotnictvi; trvalo pouhy mésic. Jan Blatny po svém jmenovani
poskytl €asopisu Tempus medicorum nasledujici rozhovor:

Vase jmenovani ministrem bylo pi‘e-
kvapivé. Vétsina novinaiu i 1ékait oce-
kavala, Ze v obtiZné dobé bude jmenovan
néktery z Feditelii fakultnich nemocnic,
pripadné naméstek Sedo ¢ nékdo z 1éka-
Fu-poslancu za hnuti ANO. Co podle vas
vedlo pfedsedu vlady BabiSe k tomu, Ze
si vybral pravé vas?

Kdyzjsem od pana premiéra tuto nabidku
dostal, od zac¢atku jsme se bavili o tom, Ze se
jedna o pozici odbornou. Ptal se mé na mé
zkuSenosti medicinské, manazerské a medial-
ni. Uz nas prvni rozhovor byl velmi otevreny.

S jakym pocitem jste funkei p¥ebiral
po nahlém padu Romana Prymuly, v dobé
narustajici epidemie koronaviru?
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Pocity to byly pochopitelné smisené. Na
jedné strané jsem si velmi uvédomoval tu
zodpovédnost, na druhé strané byla vyzva
avédomi, ze paklize mohu v této tézké situaci
pomoci, pak to musim udélat. Pana profesora
Prymuly si jako odbornika vazim.

Jste v politice nova¢kem. Do funkce
ministra si vas vybral premiér. Budete
mit odvahu vzeprit se Andreji BabiSovi
v piipadé, kdy budete presvédéen, Ze se
predseda vlady myli? Nezlobte se, ale ta
otdzka musela padnout. Ministr Vojtéch
to nedokazal a nasledky jsou tragické.

Nejste prvni, kdo se takto pta. To, ze maji
lidé rozdilné nazory, je jasné, nakonec je to
asiidobre. Nazory si tim tiibime. Za svym si

stojim, ale nemam ani problém jej zménit,
paklize mé druhy ¢lovék presvédci. Snazim se
vzdy sviyj ndzor podlozit argumentaci a pak ho
korektné, ale jasné sdélit. Nakonec, i to bylo
soucasti naseho prvniho rozhovoru s panem
premiérem a on vi, ze mohu mit nazor jiny nez
on a ja na druhou stranu vim, Ze si ho mohu
a musim obhdjit.

Tempus medicorum je mésiénik
a v Case epidemie je i véerejsi ¢lanek za-
staraly. Proto se nebudu ptat na aktualni
pocty nakaZenych, hospitalizovanych ani
zemfelych. Zajima nds vsak, jaky je vas
nazor na koronavirus obecné?

Koronavirus je onemocnéni, kterym nyni
vsichni zijeme. Neni to ale ani nejhorsi, ani

TEMPUS MEDICORUM

/ LISTOPAD 2020

Foto: CTK



jediné onemocnéni, které se v populaci vysky-
tuje. Myslim si, ze zejména medialni piistup
k nému je nevyvazeny. Koronavirus se stal
senzaci, a to ¢asto znesnadnuje divat se na
néj realisticky. Myslim si, Ze se jej nesmime
bat, ani jej nesmime podcenovat. Musime jej
s chladnou hlavou respektovat a postavit se
mu. Dovedete si predstavit, jak by napriklad
vypadala situace v Evropé, kdyby v dobé, kdy
jizasahly morové rany, byl uz na svété inter-
net? Ti, ktefi by nezemreli na mor, by jisté
zemreli strachem. Uvedl jsem to i pfi svém
prvnim vefejném vystoupeni. Strach je stej-
nym nepritelem jako nemoc sama. Takze muj
pristup ke koronaviru je respekt s chladnou
hlavou. Protivnika, kterého se budu bat, stézi
premohu. Nad protivnikem, kterého respek-
tuji, mam daleko vétsi sanci zvitézit.

Situace v nemocnicich je vaZna. V den
svého jmenovani jste byl pfedstavenstvem
Ceské 1ékai'ské komory vyzvin, abyste
predlozil vladé navrh na zpiisnéni proti-
epidemickych opati‘eni, ktera byla zavede-
najesté za ministra Prymuly. To jste neudé-
lal amisto ,,zatdhnuti za zichranou brzdu“
Jjste zvolil strategii ,,pozvolného brzdéni*.
Je jasné, Ze ¢im mirnéjsi protiepidemicka
opatieni plati, tim déle bude epidemie tr-
vat, porostou ekonomické ztraty a s nimi
i tlak na rozvoliiovani protiepidemickych
opatieni. DokdZete ubranit zdravotnictvi
pred nasledky takového prekotného roz-
voliiovani?

Snazim se vzdy rozhodovat nad realnymi
daty. Sam vite, Ze je tolik pravd a ndzoru, ko-
lik je lidi. Kazdy vidi situaci ze svého pohle-
du a protoze nezijeme ve vzduchoprazdnu,
snazim se do svého rozhodovani zakompo-
novat co nejvice téchto - ¢asto tolik rozdil-
nych - pohledu. Paklize rychle zatdhnete za
zachrannou brzdu, ma to vétsinou rychly
efekt. Nakonec, to jsme udélali na jare. Ale
zahy se vam objevi euforie z ispéchu a brzdu
povolite. A cyklus se opakuje. Ja spise vidim
jako cestu vyvazenou strategii, ktera povede
k co nejmensimu kolisani celého systému.
Mate samoziejmé pravdu, ze nejuzsim hr-
dlem tohoto pristupu je zdravotnicky systém
a jeho kapacita. S trochou nadsazky lze rici,
Ze pocet (Casto asymptomatickych) jedinct
ve spolec¢nosti, ktefi jsou pozitivni na dané
onemocnéni, neni zasadni problém, paklize
nezatizi zdravotni systém a nemaji zavazné
zdravotni potiZe. Takovou skupinou jsou na-
priklad seniofi. Proto se ve své strategii sna-
zim o strukturovany pristup, kde maximum
usili je zaméreno na rizikové skupiny. I pri-
pravované rizikové skore k tomu ma prispét.
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Doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.

Narozen 24. brfezna 1970 v Prostéjove,
zenaty, tri déti.

V roce 1994 promoval v oboru vse-
obecné Iékarstvi na Lékarské fakulté Ma-
sarykovy univerzity v Brné. V roce 2005
ziskal titul Ph.D. v oboru pediatrie a v roce
2019 se v oboru pediatrie habilitoval. Na
své alma mater rovnéz vyucuje a je ¢in-
ny v akademickych organech. Vénuje se
détské hematologii a hemostazeologii
a publikuje prace ve svém oboru.

V letech 1994 az 1997 pUsobil na
2. détske klinice Détské fakultni nemocni-
ce J. G. Mendela v Brné, ktera se nasled-
né transformovala v Détskou nemocnici
v ramci FN Brno. V letech 1997 az 2006
pracoval stfidaveé na 1. a 2. détské klinice,
oddéleni klinické hematologie a klinice
détské onkologie téZze nemocnice.

Absolvoval nékolik kratkodobych pra-
covnich pobytl ve Spojeném kralovstvi.
Od zari 2006 do c¢ervna 2008 pak pra-
coval jako konzultant v oboru hematolo-
gie (Consultant Haematologist) ve trech

Casto sevola po tzv. lockdownu. Ministerstvo
na muj popud vypracovalo tabulku srovna-
vajici opatreni prijata v evropskych zemich.
Ceska republika patii k tém nejp¥{snéjsim.

Tvari v tvar koronavirové krizi stat
razantné zvySuje platby za tzv. statni
pojisténce a predseda vlady Babis v dub-
nu verejné prohlasil, cituji: ,,Epidemie
nam oteviela o¢i, zdravotniky musime
poiadné zaplatit.“ Jakym zptisobem hod-
late jako ministr zdravotnictvi splnit
tento slib?

Jsem rad, ze to pan premiér fekl. Sou-
hlasim s tim naprosto. Casto jsem jako 1ékaf
slychal, Ze medicina je poslani, Ze mame
takové ¢i jiné povinnosti, Zze bychom méli
délat to nebo ono a ze bychom za to ani vlast-
né neméli moc chtit. Kdyz jsem pracoval
v Irsku a ve Velké Britanii, kolegové se mé
Casto ptali, jak vinimam rozdil mezi jejich
a nasim systémem zdravotnictvi. Odpovi-
dal jsem bonmotem: V Irsku je dobré byt
lékat, v Cesku je dobré byt pacient. Nasi lidé
si dlouho neuvédomovali, jak skvélé zdra-
votnictvi maji. Ted to diky koronaviru védi
a myslim, ze si to uvédomuji. Je to jako se
v§im: Fadu véci si uvédomime az v krizi, az
to opravdu potiebujeme.

Ptate-li se na penize, pak soucasna vlada
vdobé, kdy jsem jesté nebyl jeji soucasti, sprav-
né rozhodla o odméné pro zdravotniky za jejich
usilivprvniviné. Jako nameéstek jedné ze dvou

nemochnicich v irském Dublinu: Temple
Street Children‘s University Hospital, Our
Lady‘s Children‘s Hospital, Crumlin a Ro-
tunda Hospital.

V Cervenci 2008 se vratil do FN Brno
na oddéleni détské hematologie a bio-
chemie, kde se posléze stal primarem. Od
ledna 2020 ve fakultni nemocnici plsobil
také jako zdravotnicky naméstek pro pra-
covisté Détska nemocnice, po jmenovani
ministrem zdravotnictvi post naméstka
opustil.

Je ¢lenem vyboru EAHAD (European
Association for Haemophilia and allied
Disorders), ¢lenem nékolika pracovnich
skupin v rdmci ISTH (International Society
for Thrombosis and Haemostasis), clenem
ASH (American Society of Haematolo-
gy) a aktivné se podili na praci vyborda,
pracovnich skupin ¢i sekci nékolika ces-
kych odbornych spole¢nosti. Je jednim
z koordinatort Ceského narodniho he-
mofilického programu a ¢lenem evropské
sité PedNet.

nejvétsich nemocnic jsem spolu s ostatnimi
¢leny vedeni jednoznacné podporoval odmé-
novani za zvysené usili téch, ktef se o nase spo-
luobcany v krizové situaci starali. Jako ministr
zdravotnictvi v tom chci pokracovat. Nebudu
vam nyni slibovat konkrétni véci. Vlada o této
problematice bude jisté diskutovat ajajako za-
stupce resortu zdravotnictvi budu samoziejmeé
héjit zajmy zdravotniku.

Kromé strachu ze zdravotnich nasledka
epidemie maji soukromi 1ékafi i reditelé
nemocnic a lééeben obavy z jejich ekono-
mickych dopadii. Budete ochoten novelizo-
vat tzv. kompenzaéni ithradovou vyhlasku
tak, aby méli poskytovatelé zdravotnich
sluZeb jistotu, Ze nezkrachuji? Pokud ano,
pak kdy?

Vsichni vime, Ze kompenzacni vyhlaskabyla
nastavena dobre, a kdyby neptisla druha vina,
nemocnice by byly schopny ziskat dostatek
finan¢nich prostredka. To se v§ak nestalo. Je
to nezbytné nutné resit a musi se to stat brzy.
Jak to konkrétné dopadne, zalezi na tom, jak
velkd bude ztrata. Pojistovny zatim finan¢ni
prostredky k dispozici maji a je obecna vule
pomoci. Bez té to neptjde.

Nebylo by v souéasné situaci rozumné
odlozit zavedeni plateb nemocnicim dle
systému DRG? Systém pausalnich plateb
jisté neni idealni, ale pi‘edstavuje prece
jenom urcitou jistotu.

Zavedeninového systému DRG je néc¢im,
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po ¢em vsichni dlouho volame. Sam jsem se,
jako jeden z mnoha odbornych konzultantu,
najeho pripravé podilel. Je to snaha narovnat
ocenéni poskytovanych sluzeb podle realné
situace a ja toto snazeni povazuji za spravné.
Je ale nutno pocitat s tim, Ze minimalné v prvni
poloviné roku bude koronavirus nase nemoc-
nice zasadné ovliviiovat. Nemyslim si v$ak, ze
bychom méli novy DRG systém odkladat. Spise
podporim dalsi kompenzac¢ni vyhlasku, ktera
pomiiZe zohlednit tento stav. Za systémové
ale povazuji fesent, jez narovna finan¢ni toky
ve zdravotnictvi do budoucnosti. Novy systém
DRG tuto ambici rozhodné ma.

Chépete se jako ministr boje s covidem,
nebo mate i ambice délat zmény v systému
zdravotnictvi? Vzhledem k tomu, Ze nejste,
pokud vim, ,,politicky* aktivni, nabizi se
otazka: jaky je vlastné vas pohled na pro-
blematiku zdravotnictvi?

Pravdou je, Ze pokud by nebyl covid, o pozici
ministra bych neuvazoval. Necitim se ale byt
pouze ministrem covidu. Mtj pohled na zdra-
votnictvi je dany mym presvédcenim, ze jeho fi-
nancovani mabytjasné, pruhledné a systémové.
Ma vychazet z redlnych a opodstatnénych na-
kladti a pokryt opravnéné pozadavky. Z odbor-
ného hlediskajsem presvédcen, Zze mam-li délat
néco dobre, musim to délat ¢asto a musim mit
dostate¢nou zku$enost. Jsem zastancem stavu,
kdy je nastavena jista zakladni, samozrejmé
kvalitou dobra, nepodkrocitelna iroven péce
v$ude a pak existuji centra, ktera poskytuji spe-
cializovanou pé¢i. Fakultni nemocnice nesméji
byt velkymi okresnimi nemocnicemi, museji byt
schopny vyty¢it si priority, obhajit je abudovat
je. Tim nijak nesnizuji roli ,,nefakultnich® ne-
mocnic. Nanich lezi obrovska tiha a prave ony
umoznuji existenci specializovanych center.
V ramci fakultnich nemocnic jsem pak zastan-
cem vétsiho propojeni mezi vysokymi skolami,
vyzkumem a zdravotnickymi zatrizenimi. Ale
zdravotnictvi nejsou jen nemocnice. Mam ne-
smirnou uctu k praktickym lékartum, kteri ve
svych ordinacich denné rozhoduji, jaky nakonec
bude osud pacienta. A jsou tam sami, nemaji za
zady baterii testt a pristroj jako lékari v ne-
mocnicich. A takbych mohl pokracovat smérem
k ambulantnim specialistiim a dale... A nic by
samoziejmé nefungovalo bez sester, laborantd,
sanitai a vsech ostatnich zdravotniku. Jejich
role je také nezastupitelna.

NeutésSenou persondlni situaci a sou-
stavné porusovani zakoniku prace, ke kte-
rému ve vét$iné nemocnic dochazi, pova-
Zuje komora za zasadni problém éeského
zdravotnictvi. Souéasna krize tyto slabi-
ny naseho zdravotnictvi jesté zvyraziiuje.

6

Miate néjaky plan, jak situaci do budoucna
resit?

Myslim si, Ze vim, o ¢em mluvite. Vytesit
problém pravneé neni tak tézké. Vyresitjej ale
redlné slozité byt mtze. Pracuji uz skoro 30 let
a zazil jsem doby, kdy sluzba trvala od patku
do pondéli. Je dobte, ze uz to tak byt nemusi.
Paklize chceme dostat vSem zakonnym po-
zadavkiim, musime mit vice 1ékara, nebo se
zamyslet, jaké jiné zmény provést. Neni to jen
problém nasi zemé. Je to jeden z bodu, o kte-
rém se jisté budeme muset baviti spole¢né.

Vas predchiidce Adam Vojtéch neusta-
le zdurazioval, Ze neni ministrem zdra-
votniki, ale ministrem pacientii. Byl sice
u verejnosti populdrni, ale za sviij resort
pFili$ nebojoval. Vy jste 1ékai’, budete bo-
jovat za zdjmy zdravotnictvi a svéieného
resortu? Co udélate pro 1ékafe a ostatni
zdravotniky?

Jsemlékar amam v oblasti, kterou se zaby-
vam, i ¢etné zkusenosti se spolupraci s pacienty
a jejich organizacemi. Nestavim tedy otazku
tak, zda jsem ministrem téch, nebo onéch. Pro
zdravotniky cheiudélat to, aby jejich prace byla
jesté vice cenéna. Anemam namysli jen penize.
Jsou dilezité a budu je pro vas pozadovat, ale
radavéci za penize koupit nelze. Chci tedy dale
bojovat za zdravotniky jako za nékoho, kdo za-
slouzi tictu a respekt. Koronavirus nam v tom
paradoxné pomohl. I my se vSak musime chovat
tak, abychom respekt a uctuvlidech vzbuzovali.

Kdybyste mél kratce popsat, a vim, Ze
to je téZzky tikol, vasi predstavu idedlniho
systému éeského zdravotnictvi, jak byste
ho popsal? A jaké kroky je k vasemu idealu
potieba udélat?

Ja za idealni systém povazuji stav, kdy
obé strany, tedy zdravotnici i pacienti, jsou
najeho fungovani zainteresovani. Kdy je dano,
co je standardem, a vsichni védi, co je tieba
udélat, aby byl splnén. Kdy zdravotnici jsou
profesionalové, ktefi jsou uctivi, ale védomi
si své ceny. Kdy pacient vi, ze i on musi nést
odpoveédnost za své zdravi. Stav, kdy zdravot-
nictvi neni vnimano jako servis téla, ale jako
sluzba, ktera ma svou hodnotu. Myslim si, ze
prevence ma zasadni roli a ze lidé museji byt
motivovanti ji aplikovat. A snad jesté jedna
dilezitd myslenka: my nelééime jen nemoc,
1é¢ime vzdy cloveka.

Jaky je vas vztah k 1ékarské komo-
fe? Budete jako Adam Vojtéch, ktery
disledné komoru ignoroval, nebo jako
profesor Prymula, ktery s ni chtél spo-
lupracovat?

Jsem ¢lenem lékarské komory cely pro-
fesni zivot a jsem toho nazoru, ze spoluprace
s ni je potfebnd a muze byt oboustranné pro-
spésna. Tak jako jsem fekl panu premiérovi,
Ze se nase nazory mohou lisit, fikam to i ko-
more. Ale to neznamena, ze bych s komorou
nechtél vést dialog a nechtél hledat spole¢na
feseni. Naopak, mam o to eminentni zajem.

Soucasna krize je dukazem, Ze to umime. Michal Sojka
Jednadvacet ministrt

Jméno Obdobi Délka

Pavel Klener 1989-1990 6 mésicl
Martin Bojar 1990-1992 2 roky 1T mésic
Petr Lom 1992-1993 1 mésict
Ludék Rubas 1993-1995 2 roky 4 mésice
Jan Strasky 1995-1998 2 roky 3 mésice
Zuzana Roithova 1998 6 mésicl
Ivan David 1998-1999 1rok 5 mésicl
Bohumil Fiser 2000-2002 2 roky 5 mésict
Marie Souckova 2002-2004 1rok 9 mésict
Jozef Kubinyi 2004 4 mésice
Milada Emmerova 2004-2005 1rok 2 mésice
David Rath 2005-2006 9 mésicl
Tomas Julinek 2006-2009 2 roky 4 mésice
Daniela Filipiova 2009 4 mésice
Dana Jurdskova 2009-2010 1rok 2 mésice
Leos Heger 2010-2013 3 roky (bez ti dnd)
Martin Holcat 2013-2014 6 mésicl
Svatopluk Némecek 2014-2016 2 roky 10 mésicl
Miloslav Ludvik 2016-2017 1rok T mésic
Adam Vojtéch 2017-2020 2 roky 9 mésict
Roman Prymula 2020 1 mésic

V tabulce nejsou uvedena jména ministrll prace a socialnich véci Vladimira Spidly a Zderka Skromacha,
ktefi zdravotnicky resort prevzali na nékolik tydnl pfed nastupem Bohumila Fisera a Davida Ratha.
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te politikum,

verte zdravotnikum

Vazeni spoluobcané,

obracim se na vas jménem lékaru i dal-
§ich zdravotniku, kteri v souc¢asnosti ¢asto
na pokraji vlastnich sil bojuji o Zivoty tisict
va$ich pribuznych, piatel, sousedu a zna-
mych. Situace je opravdu mimoradné vaz-
na a zatim se kazdym dal$im dnem jenom
zhorsuje. Epidemie je jako rozjety rychlik,
ktery bude nesmirné tézké pribrzdit, natoz-
pak zastavit. Mohu vam sice slibit, ze my
zdravotnici se samoziejmé budeme snazit
1é¢it a zachranovat vsechny, ale bez vasi
pomoci to nezvladneme.

Ceské republikaje dnes jednou z nejpo-
stizenéjsich zemi na svété. V soucasnosti
je nakazeno 135 000 nasich spoluobcant
a o dalsich kvili nedostate¢nému testovani
nevime. Presto se pravé od nich muzeme
nakazit. Za jediny den pribylo 15 000 no-
vych ptipadu, tedy celé jedno okresni mésto
nemocnych. V nemocnicich lezi 4 800 pa-
cientd, z nichz 750 je ve vdZném, nebo pri-

mo kritickém stavu. Pocet zemrelych se po-
hybuje okolo 100 za kazdy den a covid-19 je
v soucasnosti v nasi zemi druhou nejcastéjsi
pri¢inou umrti, kdyz uz prekonal v§echny
druhy rakoviny dohromady.

Situace je tak vazna, ze Ceska republika
musi zadat o mezinarodni humanitarni po-
moc, stavime polni nemocnici, ale nemame
personal, ktery by v ni pracoval. Po¢ty nemoc-
nych zdravotnikt totiz také rychle rostou.
V soucasnosti jich je 11 500, kdyz za jediny
den onemocnélo 184 l1ékaru a 474 zdravot-
nich sester. Nemocnice jiz omezily provadéni
vSech planovanych operaci a vykonu, avSak
takto uvolnénd luzka rychle zaplnuji novymi
pacienty. O to vice si vaZime prace medikl
i ostatnich dobrovolniku, kteti ndm pomahaji.

Vazeni spoluobcané, rada z vas neveri
vladé. Po vSem tom zmatku, kterého jsme
sveédky, se vam ani nedivim. Pokud nevérite
politiktim, jiz vas zklamali, vérte prosim
lékarum, kteri vas nezklamou. Politici se

mohou mezi sebou hadat, my musime bojo-
vat. Nebojte, zdravotnici jsou na vasi strané.
Pomozte nam vsak zastavit rozjetou epide-
mii tim, Ze budete bez vyhrady dodrzovat
veskera protiepidemicka narizeni a dopo-
ruceni. Budete nosit rousky, myt si ruce,
dodrzovat predepsané rozestupy a omezite
setkavani se s ostatnimi lidmi na nezbytné
minimum.

Koronavirus ohrozuje vSéechny a nikdo
z nas si nemuze byt jist, Ze pravé on prekona
nemoc bez nasledkd. Pfenechme politiku
politikum. Jde o Zivot!

Bud'te opatrni a navzajem k sobé ohle-
duplni! Respektujte platna protiepidemicka
opatfeni! Nenechte nas zdravotniky vtom
samotné, pomozte nam!

S pranim hodné zdravi a §tésti vam
vsem

MUDr. Milan Kubek
prezident Ceské |ékaFské komory
23.¥ijna 2020

Podékovani prezidenta Iékarské komory
mediktim a dalsim dobrovolnikiim

Vazené kolegyné a kolegové,

medicky a medici, jsem na vas hrdy
a dékuji vam. Rada z vas prispéla k uspés-
nému zvladnuti prvni viny epidemie covi-
du-19 jiz na jare. A nyni pomahdate znovu,
casto na téch nejexponovanéjsich mistech.
Jsou mezi vami i studenti nizsich ro¢nika
1ékarskych fakult, ktefi se do prace prihla-
sili dobrovolné.

Stejny dik a uznani si samozrejmé za-
slouzi i ostatni studentky a studenti vsech
typt zdravotnickych skol. Jménem lékaru,
kterym pomahate, bych ale chtél podéko-
vat za praci vSem dobrovolniktim. VSichni
mate muj obdiv.

Na jare jsem se modlil, aby nase pod-
financované a personalné zdevastované
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zdravotnictvi nebylo vystaveno takovym
zkouskam, jakymi si prosli zdravotnici
v It4lii, ve Spanélsku, v Belgii, ve Velké
Britanii nebo v New Yorku. Asi jsem se
modlil $patné. Na nase nemocnice se v sou-

¢asnosti vali zaplava nemocnych s covi-
dem-19, z nichz velké mnozstvi bude ve
velmi vazném zdravotnim stavu. Budeme
bojovat o kazdy lidsky zivot. Na kazdém
nam zalezi. Zaroven musime zajistit ne-
odkladnou péci i pacientum s jinymi ne-
mocemi. Bude to tézké.

Mame-li v nadchazejici zkousce obstat,
potfebujeme pomoc vsech nasich spoluob-
¢anu. Proto bych chtél na zavér podékovat
vsem slusnym lidem, ktefi dodrzuji platna
protiepidemicka narizeni a doporuceni,
v§em lidem, jeZ jsou opatrni a vuci ostat-
nim ohleduplni.

Hodné stésti a zdravi vam vSem.

S tictou

MUDr. Milan Kubek, prezident Ceské [ékar'ské komory
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Epidemie covidu-19 v CR: stru¢ny
souhrn stavu dle dostupnych dat

Tento kratky clanek si klade za cil informovat ctenare o stavu a hlavnich aktualnich trendech ve vyvoiji
epidemie covidu-19 v ceské populaci. Souhrn v textu je doplnén tabulkami a grafy, které vychazeji
z aktualnich dat Informaéniho systému infekénich nemoci (ISIN) a jeZ lze v primarni podobé ziskat
z webového portalu onemocneni-aktualne.mzcr.cz/covid-19. Data jsou aktualizovana k 7. 11. 2020.

Uvod ¢lanku otevira tabulka 1, ve které Obr. 1. Denni podil pozitivnich diagnéz covidu-19 z poctu provedenych testii po korekci na

jsou vycisleny vybrané indikatory vyvoje opakované testy

epidemie covidu-19 za tijen, caste¢né v pri- s
marnipodobé acastecnévprepoctunalOo ti-
sic obyvatel. Je objektivnim faktem, ze v CR
probihd od poloviny zafi plo§né komunitni
sifeni nemoci covid-19 a tomu také odpo-
vidaji hlavni populacni ukazatele. Zejmé-
na jde o vysoky, a v prubéhu rijna se dile
zvysujici, pocet nové diagnostikovanych

Podil pozitivnich piipadd v CR

pacienttii na 100 tisic obyvatel a také vysoka
relativni pozitivita testu, ktera presahuje
30 procent (viz téz obrazek 1). Tento velmi

cenny ukazatel se datilo drzet v relativné

Tabulka 1. Zakladni charakteristiky epidemie v pribé&hu Fijna

1.-15. 16.-31. Celkem
Nové pozitivni a zemreli
Noveé diagnostikovani 78 250 186 088 264 338
Nové diagnostikovani na 100 OO0 obyvatel 731.7 174011 2 471.8
Noveé diagnostikovani ve véku 65+ 10 803 27 993 38 796
Podil nove diagnostikovanych 65+ na celku nové diagnostikovanych 13,8 % 15,0 % 14,7 %
Nové diagnostikovani ve veku 75+ 4 960 13 436 18 396
Podil nove diagnostikovanych 75+ na celku nové diagnostikovanych 6,3 % 72 % 70 %
Prameérny denni pocet nové diagnostikovanych 5217 12 406 8 811
Primérny denni poc¢et nové diagnostikovanych na 100 000 obyvatel 48.8 116.0 82.4
Pocet umrti 626 204 2 740
Pocet Uumrti na 100 000 obyvatel 59 19.8 25.6
Prameérny denni pocet umrti 42 141 91
Primérny denni pocet Umrti na 100 000 obyvatel 0.4 1.3 0.9
Testy
Pocet testl celkem 340 824 602 221 943 045
Pocet testl po korekci na opakované (kontrolni) testy 305 230 543 209 848 439
Testy po korekci na 100 000 obyvatel 28542 5079.6 7 933.8
Podil novych pozitivnich zéchytd z testl po korekci 25,6 % 34,3 % 312 %
Hospitalizace
Nové hospitalizovani (dle kraje nemocnice) 4 827 12 649 17 476
Aktudlni pocet hospitalizovanych na konci obdobi (dle kraje nemocnice) 3209 7 356 7 356
.. Z toho pocet hospitalizovanych v tézkém stavu /UPV, ECMO 549 1157 1157
Tézky stav / UPV, ECMO v % hospitalizovanych (dle kraje nemocnice) 171 % 15,7 % 15,7 %
Nové tézky stav /UPC/ECMO (dle kraje nemocnice) 1214 2733 3947
Nové tézky stav /UPC/ECMO v % nové hosp. (dle kraje nemocnice) 252 % 21,6 % 22,6 %
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Obr. 2. Vyvoj poétu nové diagnostikovanych pacienti (vztaZeno k 14. 10., kdy byla pFijata

zdsadni opatFeni)

Denni primér poétu Denni pramér podtu

diagnostikovanych
7 dnd pied 14.10.

diagnostikovanych
v 1. tydnu po 14.10.

5 675 pripada 9172 piipadd
+B1
000
000
Hodnota reprodukiniho
o gislak 7.11.: 0,93

KORONAVIRUS

velké prevalenci nakazenych je i hodnota
R = 1rizikova a znamenala by udrzovani
vysokého poctu nakaz s naslednym tlakem
na zdravotni sluzby. Kratkodobé predikce
vyvoje uvadi obrazek 3, ze kterého je patr-

Denni promér podtu
diagnostikovanych
we 2. tydnu po 14.10.

Denni primér pottu
diagnostikovanych
we 3. tydnu po 14.10.

12 870 pfipadi

11 989 piipadi

né, ze rychly ustup epidemie by vyzadoval
hodnotu reprodukéniho ¢isla 0,8 a nizsi.
Vyvoj epidemie v CR a zejména jeji dii-
sledky na nemocni¢ni péci a mortalitu velmi
negativné ovliviiuje vysoky podil a pocet
nakazenych seniort a osob spadajicich do
zranitelnych skupin. Jako rizikovy vék se
jevihranice 65 let azejména 75 let. Pacienti
v této vékové kategorii maji vyznamné zvy-
Senou pravdépodobnost hospitalizace, a to

Obr. 3. Kratkodobé populaéni predikce ve étyfech scénéfich, zjednodusené az 30 procent a vy$si. S rostoucim vékem

zobrazeno dle pfedpokladu reprodukéniho cisla (R)

Danni pofet osob s novi
prokizanou ndkazow COVID-19

40 000
W oatazisiv

= Epidemickd kfivika odpovidajicl R = 1,20
Epidemick kfivka odpovidajici R = 1,00
= Epidemicki kilvka odpovidajicl & = 0,87

B0 000

000 — ifivka odpovidajicl R = 0,73
Irmdiel pra krdtisdabe aredles NS 00, iaBlrace
S TL. JIUD, heswoty pro ks slrou Lancl

16 000

SRR

a

WP C

& E -

_

*

bezpecnych hodnotach kolem péti procent
jesté na pocatku zari, poté vsak zacal rizi-
kové narustat a na poc¢atku fijna vyvoj dale
akceleroval z velmi rizikové hladiny 15 pro-
cent avys$si. A¢koliv nyni CR realizuje vyso-
ky pocet testt (v béznych pracovnich dnech
vice nez 41 000), pravé vysoka pozitivita
zachytu nemoci snizuje vypovédni hodnotu
denné sledovanych po¢tu nové diagnosti-
kovanych pripadt. Hodnoty 30 procent
a vyssi indikuji vysokou populacni zatéz,
atedyivysoky pocet nakazenych, ktefi ne-
jsoudiagnosticky zachyceni. Pozitivem je,
ze podil pozitivnich diagnéz z provede-
nych testt jiz aktudlné neroste a v nékte-
rych regionech zacina klesat (nejvice
v Praze, kde se dostava na hodnoty pod
25 procent).

Relativni podil pozitivnich diagn6z neni
jedinym ukazatelem zpomalovani epidemie,
obdobny trend dokladajiidenni pocty dia-
gnostikovanych a zejména hodnota repro-
dukéniho ¢isla, jez je aktualné rovna 0,93
(obrazek 2). Vyvoj epidemie v listopadu je
av$ak determinovan celkovym vysledkem
za mésic fijen, kdy vyznamné narostl po-
¢et nakazenych (> 264 tisic nové diagnos-
tikovanych osob, viz tabulka 1). Z tohoto
duvodu je zcela zdsadni dosdhnout sniZeni
reprodukéniho ¢isla (R) pod 1, nebot pfi
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roste pravdépodobnost tézkého prubéhu
nemoci s naslednou potifebou vysoce
intenzivni péée. V CR bohuzel od poloviny
.~ fijna registrujeme vysoké a postupné

1
25 TT4 prodikovasch

9077 pradilmvamch
5 221 prodikovaresch

-~ narustajici poéty nakazenych senioru
- (obrazek 4), k cemuz podstatné prispiva
i $ifeni nakazy v socialnich a zdravotné
socialnich zarizenich. Obrazek 5 shrnuje
vysledky epidemickych Setfeni krajskych
hygienickych stanic, které za mésic rijen
eviduji 209 ohnisek nakazy v socialnich
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Obr. 4. Stavajici vyvoj - po&ty nové diagnostikovanych seniorti ve véku 65+

Potty nové diagnostikovanych ve véku 65+ za posledni 3 dny v regionech
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Obr. 6. Predikce celkového poctu hospitalizaci -

aktudlni pocet Ié¢enych

Jednotlivé scéndfe jsou odstuphioviny podle epidemiologického rizika,
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Obr. 7. Predikce poétu pacientt vyzadujicich in
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Obr. 8. Poéty pracovniktl ve zdravotnictvi (ZP) s potvrzenou nakazou COVID-19
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zatizenich s vice nez 4 700 pozitivné
diagnostikovanymi pacienty.

Vysoky pocet nakazenych seniort zvys$uje
riziko mortality a poc¢tu hospitalizaci, u nichz
tak muze dochazet i ke skokovym zménam.
Tento fakt je patrny i z hodnot tabulky 1, ktera
uvadi17 476 hospitalizaci pacientt s covidem-19
zaTijen, pricemz je patrna silna progrese mezi
prvni a druhou polovinou mésice. S tézkym
pribéhem onemocnéni bylo v f{jnu hospitali-
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zovano 3 947 pacientt, coz odpovida 15-17 pro-
centiim v$ech hospitalizovanych. Tento podil
hospitalizaci s intenzivni péci je dlouhodobé
stabilni. Za mésic fijen zemielo celkem 2 740 pa-
cientq, ktefi byli v dobé umrti pozitivni na co-
vid-19 (priciny umrti nejsou jesté nakodova-
ny, za druhou polovinu roku lze tuto analyzu
provést ccavlednu az inoru 2021). Pramérny
vék zemrelych je 79-80 let, coz opé€t ukazuje na
rizikovost nakazy v seniorni populaci.

Zvy$e uvedenych duvod tak stale musime
kalkulovat s narustem poctu hospitalizaci,
a proto jsou do predikei vyvoje nemocnic¢ni
péce promitany i rizikové scénare. Pozitivni je,
Ze tyto se dosud nenaplnuji - naopak celkovy
pocet hospitalizaci v CR stagnuje, v nékte-
rychregionech zacal i mirné klesat. To se vSak
netykd intenzivni péce, jez v objemu setrvale
narustd. Ac¢koliv nejde o rizikovy scénar ¢ies-
kalaci trendu, denné nartstaji po¢ty pacientt
s covidem-19 na JIP prumérné priblizné o 30.
Aktuélni vyvoj poctu hospitalizovanych a ruz-
né scénare mozného vyvoje priblizuji obrazky
6a7 Kdatu7.11. jeznemocnic nahlaseno cel-
kem 7 779 pacientt s covidem-19, z toho 1172
na ltzkach JIP a 630 s vysoce intenzivni pé¢i
apodporou dychani (UPV/ECMO).

Dostupnost nemocni¢ni péce ovSem
nelimituji pouze poéty pacientu, ltzka ¢i
pristroje, ale v prvni fadé zejména odborny
persondl. Vyvoj nakazy u zdravotnickych
pracovniku je sledovdn denné a dostup-
na data bohuzel ukazuji na velmi rizikovy
trend. K datu 7. 11. dosahl pocet zdravotnic-
kych profesionala pozitivnich na covid-19
hodnoty 13 065, z toho bylo 2 171 1ékarfa
a 6 257 sester. Vyvoj téchto poétu a jejich
rozdéleni dle kraju pribliZzuje obrazek 8.

Zavérem je mozné shrnout, ze CR se ve
vyvoji epidemie nachazi v bodé zlomu, kdy
jsou predchozi eskalované trendy v narustu
poctu nakazenych zastaveny a klicové indika-
tory ukazuji na zpomalovani $iteni epidemie.
Dulezité ovsem je, aby ttlum probihal dosta-
tecné rychle, a zejména aby klesl pocet nakaz
vpopulaci seniort a zranitelnych osob. Jen tak
nasledné vyznamné poklesne tlak na nemoc-
nic¢ni segment péce. Nejnovejsi vyvoj vedouct
khodnoté reprodukéniho cisla 0,9 je pozitivnim
trendem, jehoz posileni zajisti pouze striktni
dodrzovani piijatych opatreni. Dle provedenych
modelaci maji stavajici opatfeni potencial siteni
epidemie vyznamné zpomalit, pokud budou
dodrzovana. Efekt opatteni doklada Praha, kde
doslo k vyznamné redukei mobility a Cetnosti
kontaktt (> 60 procent) s naslednym poklesem
poctu nakazenych a klesajici celkovou zatézi
pro nemocnice. Naopak pii nedostatecném
dodrzovani opatteni je pravdépodobny scénar
pomalého ustupu epidemie, ktery by jesté na
konci prosince vedl k dennim zachytim cca
6 000 nové diagnostikovanych pacientt.

prof. RNDr. Ladislav Dusek, Ph.D.,
feditel UZIS

prof. MUDr. Viadimir (':erni, Ph.D., FCCM,
vedouci klinické skupiny Covid MZ

doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.,

ministr zdravotnictvi
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Jak vysvetlit exponencialni rust

Jsem obycejny fyzik, ale rad bych alespoii trochu prispél k tomu, abychom lépe pochopili, co je to
exponencialni narist. Jak to funguje?

Urcité se kazdy z nas setkal s pyramidalni
hrou nebo retézovym dopisem:

Posli 10 korun na adresu ¢lovéka na prv-
nim misté na seznamu. Napis novy seznam,
v ném vyskrtni adresu na prvnim misté, na
posledni misto napis svou adresu a rozesli to
do tydne deseti dalsim lidem, ktefi na sezna-
mu nejsou a dosud se hry neucastni.

V prvnim kole se hry ticastni 10 novych lidi,
ve druhém kole kazdy z deseti ticastnikt posle
dopis dalsim deseti, tedy mame 10 x 10 = 100
novych tc¢astniku. Vkazdém dalsim kole méame
desetkrat vice novych tc¢astniki a v 10. kole
bychom dostali uz 10 miliard novych t¢astnik,
coz je vice, nez kolik lidi Zije na Zemi.

Takovy rychly nartst po¢tu novych ti¢ast-
niku se nazyva exponencialni, protoze jej mu-
Zeme spocitat jako 10 umocnénych na expo-
nent, ktery se rovna poradovému ¢islu kola.

Kdyby se vsichni adresati hry netcastnili,
ale dejme tomu v kazdém kole pouze 5 z 10,
dostavame radu mocnin ¢isla pét a v 10. kole
by to bylo 9 765 625 novych ti¢astnika.

Pro nase roztomilé
pacienty hledame

PEDIATRY!

Pro nase EUC kliniky v Praze, Ostravé

a Prelouci a pro prazskou prémiovou kliniku
Canadian Medical hledame Sikovné pediatry.
Nabizime prdci v moderné smyslejici
spoleénosti, flexibilni délky uvazkd a podminky
prizptsobené vasim individudlnim potfebdam.

Ozvéte se ndm.

Kdyby se vkazdém kole ui¢astnili hry pou-
ze dva z 10, dostali bychom v 10. kole pouze
1024 novych tcastniku.

Jak se da exponencialni
narist zastavit?

Bud'tak, Ze se hry uz nikdo novy ucastnit
nemuze, protoZe vic hrac¢a prosté neexistuje,
nebo tak, Ze osloveni ti¢astnici budou hru
prosté bojkotovat, jelikoz védi, ze hrat dal
nema smysl.

Zalezi ale na tom, jak uz se hra rozjela.
Kdyby napriklad hra fungovala bez bojko-
tu az do 5. kola, méli bychom v tomto kole
100 000 novych tc¢astnikt. Kdyby se v dalsich
kolech rozhodlo hru bojkotovat pouze osm
z 10 tcastnikt oslovenych jednim hracem,
vkazdém dalsim kole by se pocet novych ucast-
nikl zdvojnasobil a exponencidlni rist by se
nezastavil.

Ikdybyhrubojkotovalo deset z10 i¢astnikd,
pocet novych ti¢astnikt by byl v dalsich kolech
porad stejny: 100 000 a hra by se nezastavila.

Jedinou moZnosti je
dusledné bojkotovani

Jedinou moznosti, jak hru zastavit
drive, nez zasahne vSechny lidi, je jeji té-
meér dasledné bojkotovani. Pocet ti¢ast-
nika v dalsich kolech zacne klesat, kdyz
se dalsich kol bude uc¢astnit v pruméru
méneé nez jeden tcastnik osloveny jednim
hracem. Predstavme si tedy, ze se dalstho
kola i¢astni v praméru 0,5 Gcastnika: Ze
100 000 klesneme na 50 000, v dalsich
kolech postupné na 25 000, 12 500, 6 250,
3125atakdalahrase postupné zac¢ina zasta-
vovat. Pyramidalni hru je treba bojkoto-
vat.

V pripadé epidemie, jejiz Siteni se ridi
obdobnymi pravidly, je tieba striktné dodr-
zovat prisnd protiepidemickd natizeni, tedy
zabranit tomu, aby nemocny ¢lovék nakazil
dalsilidi. To je zpusob, jak muzeme ,,hru viru®
bojkotovat.

Doc. Dr. RNDr. Petr Alexa

Kontakt | kariera@euc.cz @ 800 400 100 ) www.karieraveuc.cz
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Z.adost o pomoc v nouzi

Prezident CLK pozadal mezinarodni farmaceutické firmy o pomoc

Vazend pani reditelko, vazeny pane fediteli,

dovoluji se timto obratit na vas, a prede-
v$im na vase zaméstnance - lékare i ostatni
zdravotniky - s zadosti o pomoc ve stavu
nouze.

Na nase podfinancované a personalné
zdevastované zdravotnictvi se v soucasnosti
vali vlna pacientt s covidem-19. Nemocni-
cim se za cenu odkladéni prakticky veskeré
neakutni péce sice podarilo vytvorit jistou re-
zervni lazkovou kapacitu, avsak jesté vaznéjsi
hrozbou nez nedostatek lazek je nedostatek
l1ékart a dalsich zdravotniku.

Epidemie je v soucasnosti jako rozjety
rychlik, ktery nebude jednoduché zbrzdit,
natoz zastavit. V patek 16. fijna bylo pozi-
tivné testovano 11 105 osob, coz je za jediny
den obdobny pocet, jako kdybychom secetli
vSechny pacienty za celou prvni vinu, tedy
od pocatku brezna do konce ¢ervna leto$ni-

ho roku. Vzhledem k nedostate¢né testovaci
kapacité v soucasnosti zistava navic velké
mnozstvi nakazenych neodhaleno.

Pocet hospitalizovanych presdhl 3 500,
z ¢ehoz je priblizné 600 pacientt ve vizném
stavu. Pocet zemfelych, kterych bylo v prv-
nim tydnu mésice zari 18, se za minuly tyden
vysplhal na 256 a béhem pouhych péti pra-
covnich dni kon¢iciho tydne zemrelo dal$ich
279 pacientu. V pristim tydnu pak s nejvétsi
pravdépodobnosti navzdory nasi snaze zemie
dalsi 500 pacientu. Situace je opravdu velmi
vazna. Zaroven totiz roste pocet nakaze-
nych zdravotnikt. Aktudlni ¢islanemocnych
jsou 1 642 l1ékart, 3 548 zdravotnich sester
a 2 817 ostatnich zdravotnikt. Celkem tedy
8 007 osob. Vuplynulych dnech také zemrel
na covid-19 v poradi jiz druhy 1ékafr.

V této situaci si vas dovoluji poZadat,
abyste umozZnili svym zaméstnanctm, kteri

o to budou mit zijem, aby mohli do¢asné vy-
pomahat v nemocnicich. Chapu, Ze pomoc,
o kterou vas prosim, bude stat vasi firmu
penize, zaroven vSak mate moznost pro-
kAzat, Ze spole¢enskou odpovédnost pravé
vas$e firma nepovaZuje za prazdné heslo.

Vérim, Ze alespon nékteri vasi zaméstnan-
ci mé volani o pomoc vyslysi a tak jako medici,
kterych se dobrovolné do prvni linie hlasi
stovky, pomohou svym kolegtim a kolegynim
v nemocnicich, 1é¢ebnach nebo v zarizenich
socialnich sluzeb.

Ceské lékaiskd komora je samozfejmé
pripravena poskytnout dobrovolnikim ves-
kerou moznou podporu a pomoc.

Dékuji za vasi pomoc a zustdvam s ucti-
vym pozdravem.

MUDr. Milan Kubek
prezident Ceské |ékaFské komory
18.7{jna 2020

Inovativni farmaceutické spolecnosti vyslysely
vyzvu CLK a Ministerstva zdravotnictvi CR

Pandemické situace v Ceské republice
je ipres rozsahla opatfeni i nadale zdvazna.
Zdravotnicka zarizeni se postupné plni pa-
cienty s koronavirem, na mnoha mistech jsou
jizkapacity zafizeni zcela zaplnény, v dalsich
obsazenost dosahuje 80 i vice procent. Spo-
le¢né s kulminaci pacientt dochazi k narastu
poctu nakazeného zdravotnického personalu,
coz dédle prohlubuje naléhavost situace.

Inovativni farmaceutické spolecnosti
sdruzené v Asociaci inovativniho farma-
ceutického prumyslu (AIFP) proto vyslysely
vyzvu Ceské 1ékai'ské komory a Minister-
stva zdravotnictvi CR a intenzivné jednaji
o uvolnéni svych zaméstnancu se zdravot-
nickym vzdélanim pro do¢asnou vypomoc
v konkrétnich nemocnic¢nich zarizenich. Za
timto Gc¢elem vznika na pudé ministerstva
Memorandum o spolupraci s AIFP, které
realokaci zaméstnanct umozni.

Tyto dobrovolnické aktivity doplnu-
ji dosavadni $iroké spektrum podpurnych
¢innosti pramyslu, ktery se od poc¢atku pan-
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Asociace inovativniho
farmaceutického primysic

demie vénoval nejen vyzkumu novych vakein,
1éc¢ivych pripravka a diagnostickych metod
v boji s covidem-19, ale také dobrocinné po-
moci. Jiz od jarnich mésicti poméhal lokél-
nim zdravotnickym zafizenim myj. formou
grantt a doddvek ochrannych prostredkt
¢i dezinfekei, poskytoval grantovou pomoc
pacientskym organizacim, podporoval své
zameéstnance v zapojeni se do dobroc¢innych
aktivit spojenych s nasledky pandemie. ,,\Vé-
Fim, Ze se ndm spole¢né podari aktualni krizi
preklenout a s ispé$nym vyvojem vakciny na
covid-19 se vratime zpét do naseho bézného
zivota,“ rika zavérem Mgr. Jakub Dvoracek,
MHA, LL.M. 4.11.2020

Prakticky Iékai Hodkovice nad Mohelkou

Prakticky Iékaf pro déti a dorost Praha
VrsSovice

Prakticky IékaF Brno Bystrc

Cista mzdova odména pfi piném tivazku
pro atestovaného lékare

« plny uvazek 30 hodin tydné

« moznost i castecného tvazku

« svobodna volba ordinac¢nich hodin
« minimum administrativy

« podpora ve vzdélavani

« 5 tydni dovolené

« Spickové pristrojové vybaveni

Vhodné
i pro lékare
v predatestacni

pripravé

www.vseobecnylekar.cz
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Itrate®D 500 mg VAPNI’KU
3/ +10001U VITAMINU D,

500 mg/1000 IU
zvykaci tablety

NEJVYSSI OBSAH
VITAMINU D; V JEDNE TABLETE"

« k prevenci a lé¢bé deficitu’vitaﬂls Y

a vapniku u starsich osob -

-~
e k podavani vitaminu D; a vapniku A
v priubéhu lécby osteoporozy

davkovani 1x denné
—— - —
jednotlivé balené zvykaci tablety

pomerancova prichut
_: ——
castecnda uhrada

. —

s

calcium/
colecalciferolum
(vitamin D,)

Grltrate D;

500 mg/1000 IU
zvykaci tablety

mala spoluticast pacienta™
\. -

9 2vykacich
tablet

Zkracena informace o p¥ipravku: Caltrate D;.

Slozeni - Ié¢iva latka: Jedna Zvykaci tableta obsahuje 500 mg vapniku (ve formé calcii carbonas) + 25 mikrogram( colecalciferolu (odpovida 1000 IU vitaminu D). Pomocné latky se znamym Gcinkem: aspartam,
sorbitol, isomalt, sacharéza; a dalsi pomocné Iatky Ind|kace Prevence a Iecba deficitu vitaminu D a vapniku u starSich osob. Doplikové podavani vitaminu D a vépniku v prubehu lécby osteopordzy u pacientd, u nichz
hrozi riziko deficitu vitaminu D a vépniku. Da ia dani: Dospéli a star$i osoby: Jedna 7vykaci tableta denné. V téhotenstvi se Caltrate D, nemiize uzivat. Zvykaci tabletu Ize uzivat kdykoliv,
s jidlem i bez jidla (rozzvykat a spolknout). Kontraindikace: | Hypersenzmwta na kteroukoli lé¢ivou latku nebo na kteroukoli pomocnou latku. Hyperkalciurie a hyperkalcémie a nemoci ¢i stavy vedouci k hyperkalcémii
a/nebo hyperkalciurii. Nefrolitidza. Nefrokalcinéza. Hypervitaminéza D. Tézka porucha funkce ledvin. Vzhledem k vysokému obsahu vitaminu D je pouziti u déti i dospivajicich kontraindikovano. Zvlastni
upozornéni: Pii dlouhodobé |é¢bé je nutné sledovat hladinu vapniku v séru a méfenim sérového kreatininu monitorovat funkci ledvin. Pokud hladina kalcia v moci pfeséhne hodnotu 7,5 mmol/24 h (300 mg/24 h),
je nutné snizit ¢i ukoncit lécbu. Podavat s opatrnosti u imobilizovanych pacientd, nebo u pacientl trpicich sarkoidézou nebo se snizenou funkci ledvin. Obsahuje aspartam, ktery je zdrojem fenylalaninu a mtze
byt skodlivy pro osoby s fenylketonurii. Mlze byt $kodlivy pro zuby. Interakce: Thiazidova diuretika, systémové kortikosteroidy, fenytoin, barbituraty, orlistat, kyselina 3tavelova, kyselina fytova, tetracyklin,
Zzelezo, zinek, stroncium-ranelat, srde¢ni glykosidy, bisfosfonaty, fluorid sodny levothyroxin, chinolonova antibiotika. Téhotenstvi: Podavani v téhotenstvi se nedoporucuje. Kojeni: Pipravek Ize pouzivat béhem
kojeni. Kalcium a vitamin D prechéazeji do matefského mléka. Toto je tieba brat v tvahu pfi dopliiovani vitaminu D u ditéte. Nezadouci Géinky: méné casté: hyperkalcémie; vzacné: nauzea, prijem, bolest bficha,
zacpa, flatulence, bfisni distenze, fihani, zvraceni, vyrazka, pruritus, kopfivka, hyperkalciurie, nefrolitiaza; velmi vzacné: milk-alkali syndrom. Pfedavkovani: Mize vést k hypervitaminoze a hyperkalcémii. Pretrvavajici
vysoké hladiny vapniku mohou vést k nevratnému poskozeni ledvin a kalcifikaci mékkych tkani. Lé¢ba hyperkalcémie: Je nutno ukondit lé¢bu véapnikem a vitaminem D. Déle je tfeba ukoncit Ié¢bu thiazidovymi diuretiky,
lithiem, vitaminem A a srde¢nimi glykosidy. Pacientdim s poruchou védomi se musi provést rehydrataci a podle zavaznosti hyperkalcémie také izolovanou ¢i kombinovanou lécbu klickovymi diuretiky, bisfosfonaty,
kalcitoninem a kortikosteroidy. Musi se monitorovat hladiny elektrolytd v séru, funkce ledvin a diuréza. V zavaznéjsich ptipadech je nutné sledovat EKG a centralni Zilni tlak. Extrémni hyperkalcemie mudze mit za nasledek
kéma a umrti. Uchovavani: Tento lécivy piipravek nevyzaduje zadné zvlastni podminky uchovéavani. Baleni: 90 zvykacich tablet. Datum posledni revize textu: 25. 4. 2018. Jméno a adresa drzitele rozhodnuti o registraci:
Pfizer Corporation Austria GmbH, Floridsdorfer Hauptsrasse 1, 1210 Viden, Rakousko. Registracni ¢islo: 39/537/16-C. Vydej lécivého pfipravku je vazan na lékaisky predpis. PFipravek je ¢astecné hrazen z prostiedk
vefejného zdravotniho pojisténi. Pfed pfedepsanim se, prosim, seznamte s Giplnou informaci o pfipravku.

heak

*Caltrate D: ma nejvyssi obsah vitaminu D v jedné tableté v ramci léki i binaci vapniku a vi inu Ds, které jsou dostupné v CR.
Viz databéze Iécivych pripravk SUKL po zadani vyhledavacich kritérii ATC skuplna,,A1 2AX" - komblnace vapniku a jinych prvki a kritéria,,dostupné”.

**Schvalena maximalni cena vyrobce: 529,17 K¢, orientaéni prodejni cena: 756,80 K¢. Nezdvazna doporucena spotiebitelska cena dle ceniku spole¢nosti GlaxoSmithKline Consumer Healthcare Czech Republic s.r.o. platného
k 1.4.2020: 484,67 K. Nejvy$si mozny doplatek pacienta dle MC 279,69 K. Orientacni vy$e doplatku dle ceniku spole¢nosti GlaxoSmithKline Consumer Healthcare Czech Republic s.r.o. platného k 1. 4. 2020: 7,56 K¢.

V pfipadé otazek kontaktujte prosim: GlaxoSmithKline Consumer Healthcare Czech Republic s.r.o., Hvézdova 1734/2c, 140 00 Praha 4, e-mail: cz.info@gsk.com.

PFipadné nezadouci u¢inky prosim hlaste na: cz.safety@gsk.com.
Datum vypracovéani materialu: 04/2020.
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Rekonvalescentni plazma

Informace o pouZiti a vyrobé rekonvalescentni plazmy pro lécbu onemocnéni covid-19

Predlozeny doporuceny postup vznikl
v dobé probihajici pandemie onemocnéni
covid-19 v Ceské republice a vyjadiuje
odborny nazor CSARIM, CSIM, STL,
CPFS, SIL, KS COVID a SUKL k pted-
métné problematice. Uvedena doporu-
¢eni a stanoviska nemaji uvedenu silu/
naléhavost doporuceni a presvédcivost
dukazu ajsou podlozena analyzou kohort
nebo vychdzeji ze stanoviska experta.
Doporuceny postup se zabyva vyhradné
klinickymi aspekty podani tzv. rekonva-
lescentni plazmy (dale jen RP) obsahujici
anti-SARS-CoV-2 protilatky ziskané od
osob vylééenych z covidu-19.

Vzhledem ke zna¢nému zajmu o po-
uziti rekonvalescentni plazmy (RP) k1écbé
onemocnéni covid-19, ze kterého prameni
jeji relativni nedostatek, je nutné zduraznit
nasledujici fakta:

1. Kauzalni 1écba a profylaxe onemocnéni
covid-19 zpusobené virem SARS-CoV-2
je nadédle predmétem klinického vyzku-

mu. Tomu odpovida i pouziti RP, kterd je
sice jako forma pasivni imunizace jednou
z moznych terapeutickych alternativ, ale
pro jeji iéinnost a bezpeénost dosud
neexistuji dostateéné dukazy.

. Moznosti poutziti a vyroby RP v CR je po-

psdno v multioborovém Doporuéeném
postupu pro pouziti RP v1é¢bé dospé-
lych pacienti s covidem-19, verze 2, ze
dne 13.10. 2020, ktery naleznete v aktua-
litdch na strankach www. transfuzni-
spolecnost.cz v ¢lanku ,,Doporuceny po-
stup pro pouziti rekonvalescentni plazmy
v 1é¢bé dospélych pacientli s covid-19<.

. Prizvazovani indikace RP je proto vhod-

nd velmi pecéliva klinicka rozvaha
a posouzeni moznych prinosti nebo
rizik spojenych s touto 1é¢bou a kva-
litou dostupné RP. Presto, Ze podani
RP je povazovano za relativné bezpec¢né,
je nutné zvazit kazdou jednotlivou in-
dikaci i konkrétni pripravek z pohledu
bezpecnosti, jako jsou rizika krvi prenos-

né infekce a dalsich moznych nezadou-
cich uc¢inku (alergické reakce, obéhové
pretiZeni, vliv koagula¢nich faktoru),
a vzit v uvahu, ze zasadnim kvalitativ-
nim parametrem je pfitomnost virus ne-
utralizacnich protilatek v dostatecném
titru, pripadné ekvivalentni hodnoty po-
uzitého imunologického protilatkového
testu, ktera byla prokazana srovnavaci
korelac¢ni studii.

4. Pri zvazovani indikace RP je vhodné
u pacienta stanoveni protilatek anti-
-SARS-CoV-2, protoze nejvétsi klinicky
prinos podani RP Ize predpokladat u téch
nemocnych s covidem-19, ktefi nemaji
dosud vytvorenou vlastni protilatkovou
odpovéd.

Editori Doporuc¢eného postupu pro
pouziti rekonvalescentni plazmy v lécbé
dospélych pacientt s covidem-19:

plk. MUDr. Milo$ Bohonék, Ph.D.
prof. MUDr. Vladimir Cerny, Ph.D.
prof. MUDr. Michal Holub, Ph.D.

Doporuceny postup pro pouziti rekonvalescentni
plazmy v l1éc¢bé dospélych pacientu s covidem-19

Zakladni vychodiska

* Absence Uc¢innych postupt
profylaxe (vakcinace) a ne-
existence specifické lécby pro
nékteré z forem onemocnéni
covid-19, které by vychazely
z mediciny zalozené na du-
kazech (EBM).

Predpoklad klinické u¢innos-
ti podani anti-SARS-CoV-2
protilatky ziskané od osob
vylécenych z covidu-19 ana-
logicky jako pti pouziti RP
u jinych virovych infekei.

Uc¢inné mnozstvi protilatek se

stanovuje na zakladé vysled-
ku vysetreni virus neutrali-
zacnim testem (VNT) nebo
sérologickym vySetfenim
(imunologickym protilat-
kovym testem). Za ti¢innou
hodnotu protilatek se pova-
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zuje hodnota titru 160 a vyssi
avpripadé nedostupnosti RP
s timto titrem je pripustna
i hodnota titru 80.

¢ Podani anti-SARS-CoV-2
protilatek obsazenych v plaz-
meé vylécenych osob predsta-
vuje zpusob pasivni specific-
ké imunizace s ocekavatelnou
lécebnou odpovedi.

Doporuceny postup

¢ Podani RP obsahujici pro-
tilatky je obecné ucinnéjsi
u profylaxe nez u 1écby jiz
rozvinutého onemocnéni.

- U¢innost terapie pouzitim
RP zavisi s maximalni prav-
dépodobnosti zejména na
mnozstvi specifickych, virus
neutralizujicich protilatek
obsazenych v RP a ¢asnos-

ti jejiho podani. Podani RP
obsahujici anti-SARS-CoV-2
protilatky u nemocnych s co-
videm-19 s klinickymi a/nebo
laboratornimi znamkami
zavazné poruchy funkce
jednoho nebo vice organu /
organovych systému je moz-
nou lé¢ebnou alternativou.
Vzhledem k omezené hodno-
té dosud provedenych analyz
a publikovanych dat v odbor-
né literature prokazujicich
priznivy efekt podani RP
u nemocnych s covidem-19
je nutno podani RP nadale
povazovat za nedostatec¢né
prokazany, ale potencialné
acinny lécebny postup. Na-
vrhujeme zvazit podani RP
u pacientt prokdzanym one-
mocnénim covid-19 se zavaz-
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nym a kritickym prubéhem
dle klasifikace WHO.
Podani RP u nemocnych
s covidem-19 je povazovano
za bezpecné.
Pred stanovenim indikace
k podani RP doporucujeme
vzdy peclivé zvazit pomér pri-
nosu podani RP a souvisejicich
rizik (vliv podaného mnozstvi
plazmy na obéh a pritomnost
koagulac¢nich faktora v plazmé
ve vztahu k aktudlni aktivité
koagulac¢niho systému u pri-
jemce RP, krvi prenosné infek-
ci, alergické reakci, obéhovému
pretizeni apod.).
U pacientt indikovanych
k podani RP je nutné vysetieni
krevni skupiny. Pri zvazova-
ni indikace RP doporucujeme
stanoveni anti-SARS-CoV-2
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protilatek, je-li to dostup-
né. Nejvétsi klinicky prinos
podani RP lze predpokladat
u nemocnych s covidem-19,
ktefi nemaji dostatek vlastnich
protilatek.

V pripadé rozhodnuti o po-
dani RP navrhujeme jeji poda-
ni co nejdrive (optimalné do
tfi dnt) od rozvoje klinickych
priznaku vyzadujicich hospita-
lizacivdavce 5-6 ml/kg télesné
hmotnosti (obvykle dvé TU).
U RP obsahujici nizsi titr VNT
(160 a méné, respektive ekvi-
valentni hodnota pouzitého
imunologického protilatkové-
ho testu) muze byt podany ob-
jem vyssi. Rychlost podani RP
je urcovana klinickym stavem
pacienta.

Pri trvani klinickych pri-
znakt déle nez 10 dni a zvaZzo-
vani indikace RP doporucuje-
me pred jejim podanim vysetftit
protilatky proti SARS-CoV-2
v plazmé pacienta.

Autorsky tym (abecedné, bez
tituld):

Balik Martin (CSIM CLS JEP)
Bohonék Milos (editor, STL
CLS JEP)

Cerny Vladimir (editor, KS
COVID, CSARIM CLS JEP)
Holub Michal (editor, SIL CLS
JEP)

Koblizek Vladimir (CPFS CLS
JEP)

Kiimpel Petr (SIL CLS JEP)
Miiller Martin

Plisek Stanislav (KS COVID,
SIL CLS JEP)

Rohadova Hana (KS COVID,
SIL CLS JEP)

Turek Petr (STL CLS JEP)
Va$dkova Martina (CPFS CLS
JEP)

Postupy a kritéria pro
odbér rekonvalescentni
plazmy, specifikace
plazmy

Darcem RP anti-SARS-
-CoV-2 muze byt osoba, ktera
prodélala onemocnéni covid-19.

Odbér RP je mozny nejdri-
ve za 14 dni po uzdraveni nebo
ukonceni izolace. U tézsich
prubéht onemocnéni se in-
terval po uzdraveni upravuje
individuédlné.

Darce RP anti-SARS-CoV-2
spliuje kritéria pro darce krve
a jejich slozek dle vyhlasky
¢.143/2008 Sb. (vyhlaska o lid-
ské krvi ve znéni pozdéjsich
predpisu).

Zpusobilost darce k od-
béru potvrzuje 1ékar zarizeni
transfuzni sluzby.

Darce, jehoz plazma bude
podana pacientovi pro 1éc¢-
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bu covidu-19, splnuje krité-
ria pro snizené riziko reakce
TRALI (muzi bez transfuze
v anamnéze, zeny bez tého-
tenstvi a transfuze v anamné-
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ze, pripadné negativni vysledek
vySetfeni antileukocytovych
protilatek darce).

U kazdého odbéru plazmy
pro klinické pouziti se stanovi
titr virus neutraliza¢nich pro-
tilatek anti-SARS-CoV-2, nebo
je pro toto vysSetieni odebran
archivni vzorek. Pokud se pro-
kaze korelace mezi VNT a testy
zalozenymi na jiném principu
(napt. imunologickém), 1ze pro
vysetfeni titru pouzit tyto testy.

U kazdého odbéru plazmy
pro klinické pouziti se dopo-
rucuje odebrat a archivovat cca
10 vzorku po 0,5 ml pro nasled-
né referencni studie.

RP - rekonvalescentni plazma
TRALI - transfusion related
acute lung injury (akutni plic-
ni poskozeni vzniklé v diisledku
poddni transfuze)

TU - transfusion unit (transfuz-
ni jednotka)

VNT - virus neutralizaéni test

Pozadavky:

podminkou.

K pfihlasce je nutno dolofit:
m prihlasku na vybérové fizeni

NEMOCNICE
JIHLAVA

Reditel Nemocnice Jihlava, pfispévkova organizace

vypisuje vybérové fizeni na pracovni pozici

PRIMAR

GYNEKOLOGICKO-PORODNICKEHO ODDELENI

VS vzdélanilékafského sméru, specializovana zpdsobilost v oboru, minimalné
10 let Iékafské praxe, zdravotni zplsobilost, beztiihonnost, organizacni a fidici
schopnosti, ¢estnost a loajalita. Praxe ve vedouci funkci je vitana, ale neni

m profesni Zivotopis s prehledem odborné praxe

m ovérené doklady o dosazeném vzdélani

m potvrzeni o zdravotni zpUsobilosti (Iékafsky posudek)

m vypis z rejstiiku trestl ne starsi 3 mésicd

m Cestné prohlaseni dle § 2 zakona 451/1991 Sb. stanoveni nékterych
predpokladd pro vykon funkci ve st. organech a dale negativni lustracni
osvédceni ve smyslu § 8 zakona €. 451/1991 Sb., popfipadé potvrzeni
o vydani osvédceni (nevztahuje se na uchazece narozené po 1. prosinci 1971)

m potvrzeni clenstvi v CLK

m kopii licence CLK pro vykon vedouci funkce

m ndvrh koncepce rozvoje a fizeni oddéleni

m souhlas se zpracovanim osobnich tidajl pro tcely vybérového fizeni

Pisemné prihlasky v¢. telefonniho spojeni zasilejte do 7. prosince 2020 na
adresu:

Nemocnice Jihlava, pfispévkova organizace, Pyskova Ludmila — vedouci
OPM, Vrchlického 4630/59, 586 33 Jihlava
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L.ékari bez hranic pomahaji
socialnim zarizenim
Mezinarodni zdravotnicka a humanitarni organizace Lékari bez hranic (Médecins Sans Frontiéres, MSF) ve
spolupraci s Ministerstvem prace a socialnich véci CR (MPSV) zahajuiji aktivity zaméFené na prevenci a kontrolu

Sifeni infekce onemocnéni covid-19. Projekt je také realizovan po dohodé s prisluSnymi kraji. Jeho cilem je nyni
podpora konkrétnich pobytovych zafizeni socialnich sluzeb pro seniory v Plzefiském a Jihomoravském kraji.

,Nase tymy hledaly v reakci na zhorsuji-
cf se pandemickou situaci v Ceské republice
zpusob, jak co nejefektivnéji pomoci nej-
ohrozenéjsim skupinam obyvatel. Udélali jsme
proto pruzkum aktudlnich potieb. Podpora
pobytovych zarizeni socidlnich sluzeb pro
seniory v oblasti kontroly sifeni pandemické
infekce s ohledem na nasi vlastni expertizu
vyslajako nejvice smysluplna,“uvedl vedouci
projektu Lékaiti bez hranic Pavel Gruber.

Pracovnici MSF se zaméfi
na sdileni zkuSenosti ziskanych
z jinych evropskych zemi
,Nasim zameérem je poskytnout danym
zarizenim socialnich sluzeb znalosti, které
pro né budou skutec¢né uzite¢né. Jejich perso-
nal krizi zvlad4 predevsim diky obrovskému
nasazeni a obétavosti. Expertiza Lékaru bez
hranic ze stejné zaméFenych projektti ve Spa-
nélsku nebo Belgii je néco, co jim vtento mo-
ment opravdu muze pomoci,“dodal Gruber.
~Podobné jako vjinych zemich patiiiunas
mezi nejvice vytizené sluzby ty, jez zajistuji
pécivdomovech pro seniory avdomovech se
zvlastnim rezimem. Ministerstvo prace a so-

cialnich véci jiz zavedlo celou fadu cilenych
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/.ff’.— Podporujeme

’ MEDECINS SANS FRONTIERES

LEKARI BEZ HRANIC

opatfeni na pomoc socialnim sluzbam, ov-
Sem zku$enosti Lékaru bez hranic z prvni viny
v nejpostizenéjsich regionech Evropy mohou
byt velkym piinosem pro dalsi snizovani do-
padu epidemie koronaviru. Jsem za v§echny
zameéstnance, klientyijejich rodiny vdécéna, ze
se tuto spolupraci podatilo dohodnout. Je to
dalsi uziteény krok®, uvedla ministryné prace
a socialnich véci Jana Malacova.

V reakci na zhorsujici se pandemickou
situaci v Ceské republice realizovali Lékati
bez hranic priizkum potieb v CR a pro prvni
faziidentifikovali oblasti, ve kterych by mohli
pomoci.

Jednou z nich je oblast prevence a kon-
troly Sifeni infekci s dirazem na pobytova
zafizeni socidlnich sluzeb. Program je na-
bizen ve spolupraci s Ministerstvem prace
a socialnich véci a s védomim Ministerstva
zdravotnictvi.

Zamérem Lékaru bez hranic je posilit
kompetence pobytovych zatizeni v oblasti

prevence a kontroly $ifeni infekce, posilit
kompetence a sebeduvéru zdravotnického
inezdravotnického personalu; identifikovat
mechanismy, které klientim téchto zatizeni
pomohou situaci lépe zvladat a zlepsit tak
jejich psychicky stav; a celkové pomoci snizit
tlak, kterému je v soucasné dobé vystaveno
ceské zdravotnictvi.

Pobytovym zafizenim a jejich

zfizovatelim nabizime

nasledujici program

« prvotni zmapovani potieb a situace jak online,
tak fyzicky pomoci pripraveného dotazniku

« fyzické navstévy v zarizenich naseho tymu
apodporav hledani feseni

« zaskoleni zodpovédnych osob/supervizort
vdodrzovani hygienicko-epidemiologickych
opatreni

« zaskoleni zaméstnancti v dodrzovani adekvat-
nich hygienicko-epidemiologickych opatteni
k prevenci sifeni nakazy nebo zamezenijejtho
$ifeni

» zaskoleni a podporanastaveni procesu tklidu,
dezinfekce prostor a zachazeni s odpadem

* pomocjak na pouzivani osobnich ochrannych
pracovnich prostredkta (OOPP) - zaskoleni
kdy a jaké OOPP pouzivat, priprava mist ur-
¢enych k oblékani a svlékani OOPP, likvidace
OOPP, dezinfikovani téch ¢asti, které jsou ur-
¢ené pro opakované pouziti

* podporav nastaveni izolace/karantény osob
v pripadé vyskytu priznaku, nastaveni péce
o klienty vizolaci/karanténé

» pomoc pri nastavovani pravidel prekladu
pacientti z/do nemocnice ¢i jinych zatizeni

Koordinaci s krajskymi
urady zajistuje MPSV

Ministerstvo vychézelo ptivybéru kraja
z aktualnich dat monitoringu vyvoje nakazy
vsocialnich sluzbach. Jeho role je koordinac-
ni, vytvari prostor pro predavani informaci
a vzajemnou spolupréci Lékara bez hranic,
vedoucich pracovniku socidlnich odbort kraj-
skych tradi ajednotlivych poskytovatelt so-
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cialnich sluzeb. ,,Tém, kdo ji potfebuji, nabize-
jiLékatibez hranic podporu, kterd je zdarma
a samoziejmé dobrovolna. Vybér zatizeni
probiha ve spolupraci s Ministerstvem prace
a socialnich véci a jednotlivymi kraji. V tuto
chvili si netroufame odhadovat, kolik social-
nich sluzeb tuto pomoc vyuzije,” fekla koor-
dinatorka projektu Jitka Kosikova.

»Postup bude vzdy takovy, ze z krajského
uradu ziskame seznam socialnich sluzeb, jez
byly jiz predbézné krajskym uradem osloveny
anasledné se pak domluvime na prvni navsté-
vé daného zarizeni. Spole¢né s jeho vedenim
zmapujeme nejnaléhaveéjsi potieby abudeme
hledat feSeni a moznostijejich implementace.
Naslednou podporu jsme pripraveni provadét
jak v ramci fyzickych navstév, tak pozdéji
ivirtualné,” uptesnila Kosikova.

Clenové tymi Lékai bez hranic budou
dle soucasného narizeni Ministerstva
zdravotnictvi CR kazdych sedm dni testovani
na covid-19. Zaroven budou pii navstévach
jednotlivych zarizeni socialnich sluzeb dodr-
zovat prisna pravidla souvisejici s pouzivanim
nezbytnych ochrannych pomicek.

Mezi konkrétni nabizenou podporu poby-

&

Clean and Health

LékaFi bez hranic dékuiji

za vasi podporu

R&da bych timto podékovala Ceské
|ékarské komore a jejim ¢lendm, nejen
jménem svym, ale predevsim jménem
nasich pacientd, za vasi stédrost a ne-
ustdvajici podporu, obzvlasté v této ne-
lehké dobé. Diky podpore nasich darct
muzeme zajistovat zdravotni péci tam,
kde je to nejvice zapotrebi a kde neni
zdravotni péce dostupna.

S Uctou a pranim pevného zdravi

Alena Novotna
Head of Fundraising
L ékaribez hranic

tovym zatizenim socialnich sluzeb ze strany
Lékaru bez hranic také patri: zaskoleni ve-
doucich pracovnik i zaméstnancu v oblasti
dodrzovani hygienicko-epidemiologickych
opatteni k prevenci nakazy nebo zamezeni
jejiho sitent; predani zkuSenosti pti nastaveni
procesu tklidu, dezinfekce prostor a zachaze-
ni s odpadem; pomoc s pouzivanim osobnich
ochrannych pracovnich prosttedkt (OOPP) -

Chrante sebe
a sve zamestnancel!

Poridte si zafizeni pro dezinfekci vzduchu, ktery dychate.

Znicte viry COVID-19, SARS, atd.
a bakterie jednoduse

« Vysoky vykon a kvalita
« Inteligentni zatizeni

Fotokatalyza (TiO2 + UV)
» Nepretrzitd a spolehlivd likvidace
mikroorganismu a virG v pracovni dobé

Ozén

« 7 stupriovd filtrace
e UV lampa a ozondtor
¢ Naprogramovdni funkénosti

« U&innd dezinfekce a likvidace bakterii
a vira (COVID-19, SARS, H1N1, hepatitidy,
chfipkového viru), v dobé vasi nepritomnosti

Testovano

KORONAVIRUS

kdy ajaké OOPP pouzivat, jak pripravit mista
urcena k oblékani a svlékani OOPP; likvi-
dace OOPP a dezinfikovani téch ¢asti, které
jsouurcené pro opakované pouziti; podpora
v nastaveni izolace/karantény osob v pripadé
vyskytu priznaku; nastaveni péce o klienty
vizolaci/karanténé, nebo pomoc pfi urcovani
pravidel prekladu pacientt z/do nemocnice
¢ijinych zarizeni. Materialy pro profesionaly
v prvni linii pti boji s pandemii covidu-19
1ze najit na specialnich webovych strankach
msfcovid19.cz.
Sylva Horékova
Feditelka Lékar bez hranic CR
2. listopadu 2020
Lékari bez hranic poskytuji od roku 1971
zdravotnickou a humanitdrni pomoc v kon-
fliktnich oblastech, po prirodnich katastrofdach
a pri epidemiich ve vice nez 70 zemich svéta.
Zdrover prostrednictvim svého principu své-
dectvi upozornuji na casto opomijené krize.
Organizace ziskala v roce 1999 Nobelovu cenu
za mir. Jeji aktivity financuji hlavné soukromi
ddrci, nikoliv stdty nebo mezindrodni instituce.
V Ceské republice zasahuje organizace za dobu
své témer padesdtileté existence poprve.

@H
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a certifikovano Kromé koupé produktu muzete vyuzit i prondjem.
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Vratte se, prosim, na ¢as domu
pomoci nasemu zdravotnictvi

Prezident Ceské lékaiské komory MUDr. Milan Kubek se v poloviné Fijna obratil na viechny €eské lékare
a lékarky, ktefi v uplynulych letech odesli pracovat do zahranici a maji potiebnou kvalifikaci i zkuSenosti,
s zadosti o pomoc ve vazné epidemicke situaci.

Vazené kolegyné a kolegové,

soucasna epidemicka si-
tuace neni dobra a do nasich
nemocnic se vali vlna pacienttu
s komplikovanym prubéhem
infekce covidu-19.

V soucasnosti jsme v pre-
poctu na pocet obyvatel ev-
ropskou zemi s nejrychlejsim
narustem poc¢tu novych pripa-
du a patfi ndm jizijednaz prv-
nich pricek v po¢tu umirajicich.
Kazdych deset dni se priblizné
zdvojndasobi pocet aktualné
nemocnych, kazdych deset dni
se priblizné zdvojnasobi pocet
hospitalizovanych véetné téch
ve velmi vazném stavu. Béhem
deseti dnt se bohuzel zdvoj-
nasobuje téz pocet zemfielych.
Statistika je netiprosna. Behem
deseti dnt se totiz také zdvojna-
sobuje pocet nemocnych lékara
i zdravotnich sester. Pokud je
dnes nemocnych zdravotniku
5500, za deset dni jich bude 11
000, za dvacet dni mozna 22
000 a za mésic by jich mohlo byt
44 000. A to by byla katastrofa,
které se musime snazit zabranit
doslova za kazdou cenu. Z to-
hoto davodu lékarskd komora
podporuje veskera protiepide-
mickd opatteni a vyzyva obcany,
aby je respektovali, a tim nam
zdravotnikim pomohli.

Vsichni doufame, ze prija-
ta opatreni epidemii zbrzdi.
I kdyz se to vsak podari, v na-
sledujicich dvou tydnech po-
Cet hospitalizovanych rychle
poroste v kazdém pripadé. Ne-
mocnice jiz vétSinou zastavily
nebo alespon zasadné omezily
provadéni vsech odkladnych
operaci i vykonu a vy¢lenu-
ji kapacitu cca 10 000 lazek
pro covidové pacienty. V¢era
bylo hospitalizovanych 2 700
pacientu, pricemz 520 z nich
bylo ve vazném stavu. Jen pro
porovnani, pred tydnem lezelo
vnemocnicich s covidem 1560
nemocnych a ve vazném stavu
jich bylo 350.

Vétsim nebezpecim nez
chybéjici nemocnié¢ni luzka
se stava nedostatek kvalifiko-
vanych lékait a zdravotnich
sester. V utery 13. Fijna bylo
aktualné nakazenych 1 200 lé-
karu, 2 420 zdravotnich sester
a1900 ostatnich zdravotnika.
Zatimco minulé utery se na-
kaza potvrdila u 59 1ékarq, tak
véerajiz u133 kolegt a kolegyn
za jediny den.

Situace je opravdu vazna,
a proto se jako prezident
Ceské 1ékaiské komory tim-
to obracim na v§echny lékare
alékarky, ktefi v uplynulych
letech odesli pracovat do
zahraniéi a maji potfebnou
kvalifikaci i zkuSenosti, aby
se, pokud to jejich pracov-
ni a rodinnd situace dovoli,
alespoii na ¢as vratili domu
a pomohli svym byvalym ko-
legiim v nasich nemocnicich.

vvvvv

teziologl a 1ékaru kvalifikova-
nych pro poskytovani intenziv-
ni péce. Nemam ptehled, kolika
lékartm pracujicim v zahranici
se tato zprava dostane do ruky.
Proto si dovoluji pozadat kaz-
dého z vas, abyste o této vyzve
a prosbé informovali své kama-
rady, ktefi pracuji v zahranici
amohli by nam pomoci. Nemoc-
nice jisté uvitajii pomoc kvali-
fikovanych zdravotnich sester.

Pokud vas moje prosba oslo-
vila a muZete nasemu zdravot-
nictvi pomoci, kontaktujte,

MEeDICoN =
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Skupina MEDICON pfijme

prosim, primo nemocnici, kde
byste mohli do¢asné pomahat.
Pripadné se muzete hlasit pii-
mo na sekretariat CLK, kon-
krétné u feditele nasi kancelare
Mgr. Valaska na adrese kance-
larclk@clker.cz. Komora vam
pomuze s nezbytnou admini-
strativou.
S pfanim pevného zdravi
a podékovanim za vasi naroc-
nou praci
MUDr. Milan Kubek,
prezident Ceské |ékaFské komory
14.¥{jna 2020

y 7
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do svych prazskych poliklinik ve Vyso¢anech,
na Budéjovické a v HoleSovicich odborné Iékare:

Alergolog | Angiolog | ARO | Dermatolog |
Diabetolog | Endokrinolog | Gastroenterolog |
Internista | Mammarni diaghostik | Neurolog
s licenci EMG | Prakticky léka¥ (PLS) a dalsi.
Privitame i vaSe zdravotni sestry.

—  minimalni administrativa
— moderni vybaveni ordinaci
— moznost i ¢astecnych Uvazkd

V pripadé zajmu nas nevahejte kontaktovat:

TEMPUS MEDICORUM

&\ 730 524 720 4 kariera@mediconas.cz

www.mediconas.cz

/ LISTOPAD 2020

Inzerce A



Blanicti rytiri z

Veoe

/V e

neprijedou

Pracuji pfes patnact let jako anesteziolog v blizkém némeckém prihranici, v Marktredwitzi. Pfed asi tfemi
tydny se i ke mné dostala zprava od prezidenta CLK MUDr. Milana Kubka, ve které nas, €eské lékare pracujici

v zahrani€i, Zada o pomoc kolabujicimu ceskému zdravotnictvi.

Jelikoz jsem na jare pii prvni covidové
vlné pracoval na Covid-Intensivstation, kde
jsme méli 7 ventilovanych lazek + 2 lizka
na zotavovaci mistnosti (Aufwachraum) na
operacnich salech, dokazu si zivé predstavit,
jakému pracovnimu, fyzickému a zejména
psychickému naporu jiz nyni ¢elite v nejpo-
stizenéjsich regionech. Bohuzel asi stejné
jako ja siuvédomujete, Ze to nejhorsi teprve
piijde. A to nejspise v celé CR.

Asi bych jen opakoval znama fakta, ze
takzvand prvni vina covidové infekce v CR
nebyla zadna prvni vlna, ale pouhd vinka.
Je zbyte¢né pripominat panu premiérovi,
proc¢ ho vétsina naroda, a¢ ho voli, nebe-
re prili§ vazné a neposloucha jeho vytky,
kdyz kritizuje lyzate, kteti jeli do Italie,
ale sam si vyjede do Savojskych Alp, kdyz
nabada své spoluobcany, aby v 1été zustali
doma, a sam si odleti na Krétu, kdyz po
dvou dnech zrusi narizeni predminulého
ministra zdravotnictvi tykajici se povin-
ného noseni rousek v uzavienych prosto-
rech, kdyz exponencialné stoupaly pocty
nové nakazenych koronavirem, ale on vse
umyslné ignoroval az do terminu voleb do
krajskych zastupitelstvi a senatu. Bohuzel
v$echny tyto postupy vedou k neochoté ob-
¢ant poslouchat restriktivni natizeni, jez se
bez zjevného vysvétleni po dvou dnech stale
meéni. Lidé si euforicky uzivali letni volnosti
a zapomneéli, Ze nebezpecny virus tu stale
je mezi nami. Vlada bohuzel dostate¢né
neposkytuje véechny informace, podle kte-
rych se ridi, nevysvétluje sva rozhodnuti
anasledné kroky!

Vse vedlo jen k tomu, Ze jsme se nyni
pocty noveé nakazenych stali odstrasujicim
pripadem nejen pro celou Evropu, ale i svét!
Kazdy ¢lovek je a bude koronavirem vice,
¢iméné, primo, ¢i nepfimo postizen. At jiz
primo infekei, nebo restriktivnimi narizeni-
mi, kterym se nevyhneme. Bohuzel se vlada
na druhou vlnu nepripravila a podcenila
ji! A to nyni budou pocitovat vSichni ¢esti
zdravotnici, na které se vali obrovska vlna
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tsunami. Bude vyzadovat spousty sil tento
napor uspésné zvladnout.

Ja jsem si podobnou situaci s dalsimi
kolegy, kteri pracuji v Némecku ¢i jinych
zemich, prozil jiz na jafe. Tehdy nikdo z nas
netusil, co se na nas vali za obrovské mnoz-
stvi pacientl v tézkém stavu, jiz bohuzel
neprichazeli po jednom, ale jak to uz to
byva, vétsinou se nakumulovaly prijmy, kte-
ré nam privezli z terénu i pod resuscitaci.

Museli jsme uzpusobit provoz obou ne-
mocnic. Byl tplné zastaven salovy provoz
v dcefiné nemocnici Selb, ktera patti spolu
s nemocnici Marktredwitz pod Klinikum
Fichtelgebirge. Z celé nemocnice Selb
byla zFizena covid-nemocnice. My ane-
steziologové jsme od internistu prevzali
jejich intenzivni stanici (IS), nainstalovali
ventilatory a zacali jsme se starat o covid-
-pacienty, ktefivyzadovali intenzivni péci.
Sestry a pflegri (bratfi) z opera¢nich sala
a anestezie nastoupili do sluzeb na IS. Byla
to pro radu z nich tplné nova prace, ale
velice rychle se za pochodu zaudili a stali
se plnohodnotnymi ¢leny tymu.

Méli jsme na IS celou tureckou rodinu,
babicku, dédecka, jejich syna, ktefi nam

i pres maximalni péci pri jejich vyssim

véku a k pridruzenym chorobam postupné
umirali. Vnucky a pravnucky byly hospita-
lizovany s leh¢im priabéhem na periferni
stanici ¢i doma. I to ukazuje na zakernost
koronaviru. Vyhubil obcas celé rodiny. Ni-
kdo doptredu nedokaze predpovédét, jak si
jeho télo s touto infekei poradi...

Narozdil od ¢eskych zdravotnika jsme
najare méli relativni dostatek ochranného
materialu. Jen nam velice brzy dosly hel-
my k neinvazivni ventilaci a museli jsme
pouzivat bézné NIV masky, které ne kazdy
pacient zrovna dobte snasel. Ale i to se dalo
vyresit pouzitim analgosedace.

Opravdu velkou pomoci se stalo ko-
ordinacni centrum pro covid, které nam
umoznilo pri naplnéné kapacité nasi IS
velice rychle pirekladat pacienty do jinych
nemocnic¢nich zafizeni, kde méli jesté volné
kapacity. Kazdy den jsme museli aktivné
hlasit pocet volnych mist a koordinator pak
prerozdéloval pacienty z preplnénych IS do
téch méné vytizenych i vjinych spolkovych
zemich, které nebyly covidovou infekci tak
zasazeny.

Po deseti dnech sluzeb na IS v Selbu

Foto: Shutterstock.com
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jsme byli pfesunuti na ,,zotaveni“ na anes-
tezii zpét do domovské nemocnice do Mark-
tredwitz, kde jsme ve sluzbach po nocich
opét vochrannych neprodys$nych oblecich
narkotizovali akutni geriatrické pacienty se
znamkami covid infekce, ktefi si nejcastéji
pripadu zlomili kréek stehenni kosti a ten
musel byt operacné osetfen.

To vse by se jesté dalo vydrzet, ale pro-
toze Ceska vlada na jare uzaviela hranice,
oznacila pendlery za problém a témér jisty
zdroj nakazy, aniz by nas cilené otestovala
na covid, prozivali jsme si snad nejvétsi
martyrium na hranicich. Prvni dny, kdy
nam Angela Merkelova u premiéra Babise
dojednala vyjimku z natizeni tii tydny ve
vyhnanstvi a dva tydny v domacim vézeni,
byly bez vétsich front. Postupné, s pribyva-
jicim provozem, ale ponechanymi policej-
nimi kontrolami, se ¢ekaci doba na hrani-
cich stale prodluzovala. Nebylo vyjimkou,
Ze jsme rano pri cesté do Némecka cekali
4,5 hodiny, po odpracované sméné na IS
dehydratovani, hladovi a unaveni nas cekalo
trihodinové popojizdéni na cesté domu.
Okolo se valily desetitisice nakladnich au-
tomobild, az na vyjimky bez kontrol.

Nikdo z nas tenkrat nedokazal odhad-
nout, jak dlouho bude prvni jarni vina
a i hranic¢ni kontroly trvat. Kazdodenni
kontrolovani stale se ménicich dokumen-
tt mélo jen velice malo spole¢ného s epi-
demiologickym bojem proti infekei! Snad
jen chtéli promorit prislusniky policejniho
sboru a armady. Bylo to pouhé zneptijem-
novani naseho zivota. Karlovarsky hejtman
Kubis nas nazval bezohlednymi chamtivci,
ktefi museji stale jezdit do zahranic¢i do
prace pro penize.

A tak v dobé, kdy nasi policisté ve skla-
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du v severnich Cechéch zabavili zésilku
ochrannych pomtucek pro italsky ¢erveny
ktiz, kdy premiér Babis na zadost italské
vlady o zdravotni pomoc odpovédél, Ze kdyz
si to tam tak pokazili, at si to sami vyfesi,
kdy bavorské zdravotnictvi a pecovatelska
zarizeni fungovala zejména diky ceskym
zdravotniklim, jsme nasi praci povazovali
jako za humanitarni pomoc tézce zkouse-
nému sousedovi, zatimco nase vlada pri-
bouchla o pomoc volajicimu dvere.

I proto se nyni stydim za nase vrcholné
politiky, kdyz jako premianti ,,best of covid“
ostatni pouze poucovali, aniz by jim po-
mohli, a nyni volaji o pomoc, kde se jen da!

V némeckych nemocnicich, do kte-
rych jsme odesli jiz pred lety, jsme sou-
¢asti tymd, které by se bez nas polozily.
Jen v Marktredwitz, kde pracuji, je nas
21 anesteziologl, z toho domécich Némct
je Sest, Cechoslovaki osm a zbyli kolegové
jsou z ostatnich zemi. Jiz na jare se reditel
nemocnice zalekl narizeni pana Hamacka,
kdy nam naridil uz vySe zminovany cyklus 3
: 2 tydnum, Ze pristi den neprijdeme, a tim
se zhrouti provoz obou nemocnic. Podobné
obavy vyjadrili i nasi nadfizeni pred par
tydny, kdy i k nim se dostala vyzva prezi-
denta CLK, abychom se vratili domt do
Cech. Piestoze si velice vazim préce svého
dlouholetého pritele Milana Kubka, jeho
houzevnatého a neutuchajiciho nasazeni,
se kterym bojuje za lepsi podminky vsech
¢eskych lékara, nemohu jeho volani vysly-
Set. Jit pracovat ve svém volném case do
karlovarské nemocnice, potkat své byvalé
kolegy a sestry, by bylo velice lakavé, ur-
¢ité povzbuzujici gesto, ale nebylo by to
systémové reseni. Chybél bych na svém
soucasném pracovisti, které nemuzeme

opustit z pravnich, ale i moralnich duvodu
a zavazku ke svému zaméstnavateli a pa-
cientim. Kontaktoval jsem svého byvalého
kolegu, vedouciho 1ékate ARO dr. Jandu,
ktery mi potvrdil, Ze 1ékait maji aktudlné
relativni dostatek. Bohuzel katastrofalni
nedostatek je stredniho zdravotnického
personélu. Mozn4 kdyby ztstaly v CR ote-
viené skoly jako v Némecku, nemusela by
tada sester byt doma na OCR se svymi détmi
a byly by u pacientt v nemocnici.

Opravdu si dokazu spise predstavit, ze
bychom mohli v bavorském ptfihranici pii-
jimat ceské pacienty, a tim odleh¢it preti-
zenym Ceskym jednotkam intenzivni péce.
Ale to jen najednéni nasich politikt a zdra-
votnich pojistoven. Némecko, jak avizo-
valo, je pripraveno pomoci svému sou-
sedu. Rozhodné pomoc neodmitne po-
skytnout, pokud ptijde soused s prosbou
0 pomoc.

Snad jen na zavér mald poznamka k pti-
stupu vlady na opac¢nych stranach statni
hranice. V dobé jarni covidové krize nam
zdravotnikim bavorsky stat hradil jed-
no teplé jidlo denné s napojem, stredni
zdravotnicky personal dostal po vyplnéni
elektronické zadosti mimoradny piiplatek
500 eur. Nase ¢eskd vlada zGstala jen u slibt
aupldci pred volbami pouze dtiichodce. Za-
timco spousté velkych firem, podnikatelim
i zaméstnancum kompenzuji aspon ¢éast
z jejich uslého vydélku, ¢esti zdravotnici
doposud od vlady za svoji obétavou praci
v dobé jarni viny nedostali slibeny pripla-
tek. O napraveni podfinancovaného ces-
kého zdravotnictvi radéji mluvit nebudu.

Myslim na vas, drzim vam vSsem palce
a preji hodné sily.

MUDr. David Stépéanek

Automatické uznani odborné praxe dle vyhlasky
o vzdélavani v zakladnich kmenech lékaru

Dlouho oéekavana vyhlaska o vzdélavani v zékladnich kmenech lékaiil nabyla u€innosti dne 15. fijna.
Vyhlagku €. 397/2020 Sh. naleznete na webu Ceské lékaiské komory (www.lker.cz) v sekci Knihovna
zdravotnické legislativy, oddil Zpusobilost k vykonu povolani.

Dle prechodnych ustanoveni této vyhlas-
ky nemuseji 1ékari, kteti byli po 1. 7. 2017
zarazeni do specializa¢niho vzdélavani, Zadat
o uznani odborné praxe na pracovistich,
jeznemeéla tzv. novou akreditaci dle novely
zakona ¢. 95/2004 Sb. Podminkou je, Ze praco-

20

viste, kde vykonavali praxi, ke 30. cervnu 2017
meélo priznanu akreditaci dle dosavadniho
znéni zakona a soucasné do 15. fijna 2020
pracovisté pozadalo o udéleni akreditace dle
vyhlasky ¢. 221/2018 Sb., o vzdélavani v za-
kladnich kmenech 1ékara.

Pokud pracovisti byla zadost o akreditaci
zamitnuta, povazuje se za akreditované do
dne nabyti pravni moci zamitavého stano-
viska.

MUDr. Zdenék Mrozek, Ph.D.
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OCKOVANI LEKARU

Ockovani lékaru proti chripce

Probihajici epidemie covidu-19 je patrné tou nejvétsi vyzvou, které muselo v novodobé historii nase

sow r

zdravotnictvi celit. Pribéh této epidemie miZe navic jesté zkomplikovat epidemie chripky, jiz musime

ocekavat i tuto zimu.

Diky zvysenému zajmu o ockovani proti
chripce nenivsoucasnosti na trhu k dispozici

dostatek vakein a fada 1ékait marné shani
oc¢kovaci latky pro své pacienty, pro své spolu-
pracovniky, ale i pro sebe samotné. Méjme na
paméti, Ze nemocny lékar nikomu nepomuze.
Ztohoto hlediska je samoziejmé doporuceni
Ministerstva zdravotnictvi éR, aby se zdravot-

nici nechali proti chiipce o¢kovat, naprosto
spravnou radou. Problémem je v§ak zmino-
vany nedostatek ockovacich latek.

Tisic vakcin pro lékare
od komory zdarma

Spole¢nymi silami se nam podatilo sehnat
pro lékare celkem 1 000 kust vakciny proti
chripce. Od poc¢atku jsme si byli védomi, ze je
tomalo a Ze se tedy pravdépodobné nedostane
na kazdého zajemce. I malo je vsak lepsinez
nic. Cesk4 lékai'skd komora se navic rozhodla,
Ze svym ¢lentm zminénych tisic kust o¢ko-
vacich latek v cené 297 korun za kus zaplati.

Po zvefejnéni nasi nabidky jsme piredpo-
kladali, Ze ji vyuZziji zejména ti lékari a 1ékarky,
kterym ockovani nezajistil jejich zaméstna-
vatel nebo ti, komu se vakcinu nepodatilo
sehnat pres své registrujici praktické lékare,
pripadné ti, kdo svého praktického lékare
nemaji.

Vas zajem predcil nase ocekavani. Pred-

sedové okresnich sdruzeni, jez jsme pozadali
o soucinnost, nam nahlasili celkem 1238 za-
jemcu. Tolik vakcin jsme neméli, a tak jsme
museli pozadavky pokratit. Snazili jsme se
postupovat spravedlivé, aby se dostalo na
vSechna okresni sdruzeni, ktera projevila
zajem, a abychom zohlednili pocet jejich
¢lent. Omlouvéame se tedy véem, na koho
se nedostalo.

Chtéli bychom podékovat predsedum
okresnich sdruzeni komory za spolupraci. Bez
jejich pomoci a bez prace administrativnich
pracovnic na okresech iv centralni kancelari
komory by se nam akci nepodarilo dotdhnout
do konce. Podékovani si zaslouzii ti kolegové
akolegyné, ktefi se uvolili, ze sivakciny od fir-
my Avenier prevezmou a o¢kovani provedou.
A v neposledni radé dékujeme za podporu
firmé Avenier, bez niz bychom to nezvladli.

Prof. MUDr. Aleksi Sedo, DrSc.,
naméstek pro zdravotni pé&i ministra zdravotnictvi CR
MUDr. Milan Kubek, prezident CLK

Avenier — nejvétsi distributor vakein do ordinaci v CR

Spole¢nost Avenier ptisobi v oblasti o¢-
kovani jiz od roku 2007 a je nejvétsim distri-
butorem oc¢kovacich latek do ordinaci 1ékart
v Ceské republice. Nagich deset distribué-
nich skladu s certifikaci dle technické normy
CSN EN ISO 9001:2016 logisticky pokryva
celou republiku. Dodavame proto oc¢kovaci
latky do kteréhokoliv mista v Ceské republice.

Bylo nam cti, Ze jsme byli osloveni
vedenim CLK a Ministerstvem zdravot-
nictvi s poZzadavkem na dodani 1 000 ks
océkovaci latky proti chiipce pro ¢leny
Ceské 1ékar'ské komory. Diky velmi dobré
kooperaci vSech tii stran se velmi rychle
podafrilo zrealizovat dodavku oékovacich
latek i pres téZké podminky, jimiZ dnes
v§ichni prochdzime.

Spoluprace s 1ékari je pro nas klicova
ajsme hrdi, Ze jsme mohli pomoci téz na zacat-
kuroku 2020 a dodali jsme respiratory praktic-
kym Iékartum pro dospélé a praktickym lékarum
pro détiadorost tézvkooperaci se stavovskymi
sdruzenimi a Ministerstvem zdravotnictvi CR.
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Pro distribuci lé¢ivych pFipravku je nutno
splnit prisné legislativni i kvalitativni pod-
minky a dodrzovat spravnou distribu¢ni pra-

xi. V Avenier se distribuci vénuje vyskoleny
tym specialistd, kteti zajistuji zavoz ockova-
cich latek zejména do ordinaci praktickych
l1ékart, praktickych 1ékartu pro déti a dorost
agynekologickych ambulanci. Soucasti nasich
komplexnich sluzeb je distribuce o¢kovacich
latek pro komerc¢ni o¢kovani (o¢kovani na

zadost) i pro povinné oc¢kovani (pravidelné,
zvlastni a mimoradné).

Nasi prioritou je rychlost a jednoduchost
objednani vakcin. Diky profesionalni praci
oddéleni péce o zakaznika ma lékat moz-
nost objednat si zbozi a sluzby telefonicky
kazdy pracovni den od 6.30 do 17.00 hodin
a 95 procent prichozich hovoru vyridime do
20 sekund.

Avenier umoznuje svym zdkaznikiim
pristup ke sluzbam a informacim i pro-
stfednictvim internetovych stranek vak-
ciny.avenier.cz.

Soucasna epidemiologicka situace kom-
plikuje procesy ve vice oblastech, véetné
distribuce 1éc¢iv. Vypracovali jsme proto in-
terni plan protiepidemickych opatreni, diky
kterym se nam dari i nadale plnit nasi vizi
svéta, kde se 1ékar soustredi na odbornou
¢innost spocivajici v osvéte, identifikaci rizik
pro pacienta, indikaci ockovani a nasledné
na samotny vykon ockovani. ,,Na vSe ostat-
ni... ma nas!“
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Velka posluchéarna, 28. 10. 2020

Kolaudaci nam odlozil

koronavirus

Rekonstrukce Domu lékara v Praze je prakticky hotova. Zavérecna kontrolni prohlidka pred vydanim
kolaudacniho souhlasu byla piivodné planovana na utery 20. fijna 2020. V disledku epidemie covidu-19

vSak musela byt odloZena.

Vv v

Stavba se chyli uspésneé ke konci a mé velmi mrzi, Ze nam epide-
mickd situace nedovoli usporadat slavnostni otevieni Domu lékait
v predvecer listopadového sjezdu komory, ktery jsme museli bohuzel
také odlozit zatim na neurcito.

Dulezitéjsi nez slavnosti vernisaz je vSak skutec¢nost, ze rekon-
strukci, o které fada kolegli pochybovala, se ndm podari spole¢nymi
silami dotahnout do uspésného konce. Hotova je jiz prevazna cast
dokoncovacich praci v interiérech, vypada zase o kus lépe.

Jeste jednou bych chtél podékovat panu Nevoralovi a jeho lidem
z firmy Termitan, s. r. 0., za nasazeni, se kterym pokracovali ve stavbé
i za ztizenych podminek, jez nam letos koronavirova epidemie pri-
nasi. Kdyz jsme vlistopadu lonského roku smlouvu na rekonstrukei
Domu lékaru uzavirali, nikdo z nds nemohl tusit, co se nanas z él’ny
prizene. Je fantastické, Ze se Termitanu podatilo dodrzet stanovenou
lIhtitu jedenécti mésict.

Podékovani si samoziejmeé zaslouzi vsichni spolupracovnici,
ale jmenovité zejména pan architekt Rymes, ktery nas projekt re-
konstrukce taktikajic ,,vymazlil“ k dokonalosti, pan inzenyr Havlik,
jenzjako nas stavebni dozor v§e odbornym okem kontroloval a v ne-
posledni radé pak pani doktorka Kunertova, ktera za nasi kancelar
hlida pravni stav celé akce.

Dékuji vsem a tésim se, az se v1epsich casech budeme my 1ékari
v nasem domé schazet na vzdélavacich i spolec¢enskych akcich.

Milan Kubek
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Chodba 3. nadzemni podlazi, 28. 10. 2020
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DUM LEKARU

28.10. 2020 28.10. 2020 28.10. 2020

¥

Lékafrsky klub, 28. 10. 2020 28.10. 2020

Dva miliony na Dum lékaru

Projekt Dim lékar podporilo jiz 632 soukromych darci, a to dohromady finanéni castkou v celkové
vysi 2022787 Kc.

Seznam darcti na webovych strankéch CLK neustale aktualizujeme.

Najdete ho na www.lkcr.cz v élanku ,,Lékafi sobé - PFispéjte na Dim lékaFi*.

Delegiti sjezdu CLK, jenz se konal ve dnech 23. a 24. listopadu 2019 v Brng, vyslovili
podékovani v§em darcim a vyzvali také ostatni lékare, ktefi maji zdjem a mohou si to
dovolit, aby zvazili moznost poskytnuti daru Ceské 1ékaiské komote na vybudovani
Domu lékaru.

Pokud muiZete, pFispéjte i vy. Dar je mozno odeslat na i¢et Ceské lékatské komory:
46938811/0100 pod variabilnim symbolem: evidenéni éislo 1ékafe. Popis pro platbu:

Dum lékaru. K poskytnuti daru neni tfeba podepisovat smlouvu. Nicméné pro zdjemce i
posty pocep prozal |; DOM LEKARD

je vzor smlouvy dostupny na webovych strankich CLK.
Dékujeme vSem darcum. Je vidét, ze 1ékarsky stav si dustojné sidlo opravdu zaslouzi.
Milan Kubek
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ARD: Cesko prohrava sachy s virem

Co se v Ceské republice pokazilo? pta se ve svém prispévku Peter Lange, zpravodaj némecké televize
ARD v Praze. Letni bezstarostnost, klesajici ochota vefejnosti podridit se restrikcim i vlady prosazovat je,
zavahani politikd pri Sachové partii s pandemii - takové jsou podle ného priciny toho, Ze Cesko sklouzlo

do kritickeé situace.

»Azbudou cesti historici sepisovat historii
pandemie roku 2020, narazi na dvé pamatné
udalosti. Dne 25. kvétna Narodni muzeum
otevtelo vystavu rucné Sitych rousek. Zdalo se,
ze doba ochrannych masek skoncila; uzje ne-
bylo zapotfebi, mohly odejit,” upozornila ARD.

O pét tydnt pozdéji, 30. cervna, na Karlo-
vé mosté u obriho, spontanné ziizeného stolu
asi 1200 lidi slavilo konec temné koronové
doby, protoze o den pozdéji padly posledni
restrikce, noSeni rousek v obchodech a re-
stauracich.

Nadechnuti v lété

Ceskdvlada reagovala na pocatek pande-
mie uc¢ebnicové - vcas, dusledné a s podpo-
rou obyvatelstva. Do poloviny kvétna doslo
v Ceské republice k 350 tmrtim v souvislosti
s covidem-19. Svédsko mélo 3 500 obéti ko-
rony s témér stejnou populaci, pripomnél
Lange.

Prislo léto. Denni pocet nakazy klesl
v pruméru na sto. Normadlni zivot se vra-
til do hospudek a pivnich zahrad, coz je
pro ¢eskou dusi nesmirné dulezité, pro-
toze spolecensky zivot se odehrava zde,
anevpomeérné malych soukromych bytech.
Navstévniky z Némecka opravdu podraz-
dilo, kdyz si v§imli, ze covid-19 zfejmé
jiznehral roli vkazdodennim zivoté v Pra-
ze.

,V prazskych klubech se slavilo jako pied-

tim, bez neptijemnych pravidel vzdalenosti

ahygieny. Cesi také mohli jet na dovolenou,
zejména do Chorvatska k milovanému Jader-
skému mori. Néktefi si odtud jako suvenyr
privezli koronavirus, jak se pozdéji ukazalo,”
vsimla si reportaz.

Dvacatého srpna oznamil Adam Vojtéch,
tehdejs$i ministr zdravotnictvi povazovany
za lehkou vahu, celostatni zavedeni rousek
v obchodech, restauracich, hospodach a ka-
derfnictvich s ohledem na navrat rekreant
a zacatek nového skolniho roku.

Z bezstarostnosti rovnou do krize
Avsak reakce na socialnich sitich byl na-
tolik prudka, Ze premiér Andrej Babis roz-
hodnuti smetl ze stolu a ztrapnil svého
ministra. ,Historici to jednoho dne mohou

Best in Covid

Tchaj-wan i Novy Zéland jsou v celém svété opravnéné povaZovany za zemé, které se s epidemii covidu-19
dokazaly, alespoii do této doby, ispésné vyporadat. Oba ostrovni staty dokazaly vyuZit své izolovanosti,
jez jim usnadnila kontrolu hranic. Jinak se vSak jejich pristup k FeSeni epidemie covidu-19 vyrazné lisil.

Pristup Nového Zélandu k pandemii co-
vidu-19 ziskal po nastoleni zakladnich opat-
feni, jako je uzavieni hranic, plosné testovani
¢i celostatni lockdown, vedoucich k eliminaci
smrticiho viru, mezinarodni uznani.

Jako ,nejefektivnéjsi a nejmeéneé rusivy za
vSech zemi“ v§ak byva oznacovan proaktivni
pristup Tchaj-wanu. Obdiv viici jeho reakci na
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pandemiije vyjadien ve studii publikované v1é-
karském casopise The Lancet Regional Health:
Western Pacific, na niz se podileli i vyzkumni
pracovnici Univerzity Otago.

V boji proti covidu-19 Tchaj-wan tézil ze
své zkusenosti s pandemiemi SARS a prase-
¢i chripky, které zemi postihly v letech 2003
220009, a tudiz se vzhledem ke své silné pande-

povazovat za rozhodujici chybu. A s koronavi-
rem je to trochu jako hrat Sachy. Byva obtizné
opravit $patny krok,“ mini Lange.
Neochota predsedy vlady byla podle ARD
v souladu s neochotou lidi, ktefi nechtéli byt
omezovani ve zpétné vymahanych svobodach.
To se nyni zménilo - zdonuceni, s ohledem na
1100 mrtvych, zdvojnasobeni poctu tézkych
pripadt na dva tisice a osm tisic infekei denné.
Zdravotnictvi stoji pred kolapsem.
Zakazdou cenu je treba se vyhnout tiplné-
mu uzavteni ekonomiky. Pristi tii tydny budou
pro Cechy komplikované a ani zdaleka veselé,
oznamil ministr zdravotnictvi Prymula, zkuse-
ny vojensky 1ékat a §éfimunolog, ktery Cechy
provedl prvni vinou, uzavielanémecka televize.
Zdroj: Novinky.cz,
16.¥{jna 2020

mické pripravenosti a rozsahlé vefejné infra-
strukture zdravotnich sluzeb nemusel uchylit
klockdownu.

Pristupy Tchaj-wanu a Nového Zélan-
du jsou rozebirany ve studii, ve které no-
vozélandsti akademici stavéji své poznatky
vedle poznatki Narodni tchajwanské univer-
zity (National Taiwan University) a Tchaj-
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wanského centra pro kontrolu nemoci (Taiwan
Centres for Disease Control).

Do konce srpna bylo na Tchaj-wanu,
jehoz populace ¢ita 23 miliont obyvatel,
488 potvrzenych pripadt a 7 zemfrelych, za-
timco na Novy Zéland s populaci 5,5 milionu
obyvatel pripadalo 1397 potvrzenych pripada
a 22 zemfelych.

Tchaj-wan, majici velmi tzké historické
akulturnivazby s Cinou, mél §anci zaregistrovat
propuknuti epidemie vcas ¢astec¢né proto, ze
tchajwansti pracovnici pohybujici se na Wu-
-chanu zacali jiz béhem prosince reportovat
zvlastni déni, které se v oblasti odehravalo. Na
tyto reporty Tchaj-wan zareagoval povinnym
vysetfovanim vsech osob vracejicich se z Wu-
-chanu, a tojiz od 31. prosince 2019, tedy 10 dni
predtim, nez Cina uznala, Ze zacalo dochazet
k siteni zvlastniho viru. Od 23. ledna 2020 pak
Tchaj-wan vyhlasil cestujicim z Wu-chanu upl-
ny zakaz vstupu.

Mimotadné dobra reakce Tchaj-wanu vyvo-
lala mezi akademiky na Novém Zélandu, v ¢ele
slékarkou Jennifer Summersovou, novou vinu
Setfeni, na kterém se podileli vladni poradci
a zaroven profesori epidemiologie Michael
Baker a Nick Wilson. Baker tvrdi, Ze ackoliv se
obé zemé uchylily k elimina¢nim strategiim,
jejichz zamérem bylo naprosté vymyceni viru,
existuji mezi nimi klicové rozdily.

»Pozoruhodnost tchajwanského postupu
spocCivd ve v¢asné reakci, provadéni kroku za-
loZenych na ptipadovych poznatcich a v pecli-
vé spravé hranic, coz zemi umoznilo vyhnout
se lockdownu. To je opravdu velky rozdil,“
tika Baker. ,,Tchaj-wan zaujal velmi efektiv-
ni proaktivni pristup, zatimco Novy Zéland
zvolil pristup, kdy velmi efektivné reaguje na
vzniklou situaci - pockali jsme, aZ se pandemie
objevi, anasledné jsme zareagovali efektivnim
resenim.”

Novy Zéland zavedl jeden z nejprisnéjsich
lockdownii na svété, aby docilil toho samého,
¢eho dosahl Tchaj-wan, tedy eliminovat virus.
,Nas zamer byl stejny, ale Tchaj-wan si s nim
poradil Iépe v tom ohledu, Ze zacal drive a po-
uzil fadu dal$ich metod, aby doslo k zamezeni
prenosu,” tvrdi Baker.

Tchaj-wanu bylo diky tizkym obchodnim
vazbam s Wu-chanem umoznéno zareagovat
vcas a téhoz dne byla Svétova zdravotnicka or-
ganizace upozornéna na vypuknuti epidemie.
Summers uvadi, ze vyhodou Tchaj-wanu byla
také pritomnost Centra pro kontrolu nemoci
a Narodniho zdravotnického centra (Natio-
nal Health Command Centre), zabyvajiciho
se vznikajicimi hrozbami, jako jsou napriklad
pandemie: ,, Agentura méla pravomoc koordino-
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vat ministerstva a dal$i tvary, tedy od prvniho
dne pracovala na kompaktni narodni reakci.”

Navzdory vysoké hustoté populace avysoké
exponovanosti vii¢i Ciné mél viak samosprav-
ny ostrov podstatné nizsi miru vyskytu viru.
Ve srovnani s Novym Zélandem, vykazujicim
278 pripadi onemocnéni covid-19 na milion
obyvatel, mél Tchaj-wan pouhych 20,7 pripadu
na milion obyvatel.

Autori studie uvadéji, ze Novy Zéland byl
»zahnan do kouta“ kvuli historicky nejnizsi
urovni investic do vefejného zdravi a nedosta-
tku zkusenosti s bojem proti epidemii. V rané
fazi pandemie se zemé musela spolehnout na
svij chripkovy pandemicky plan (Influenza
Pandemic Plan). To bylo ovSem problematic-
ké, protoze tento plan nebyl pouzitelny v boji
s jinymi onemocnénimi rozliénych charakterd,
coz Summers popisuje jako ,,zasadni omezeni
v novozélandskeé reakci na covid-19%.

Tato reakce bylazaloZenana ,,zplostovani®
ktivky aoddalovani vrcholu epidemie za icelem
snizeni dopadt na zdravi. Od tohoto koncep-
tu vsak bylo nasledné upusténo rozhodnutim
novozélandské predsedkyné vlady Jacindy Ar-
dernové, kterd ve snaze o eliminaci rozsirovani
nemocivbreznuvyhlasila celostatnilockdown.

Dalsivyhodou Tchaj-wanu, ze které mohla
zeme Cerpat, byla skute¢nost, Ze disponuje roz-
sahlymi digitalnimi technologiemi, coz vedlo
kfunkénimu trasovani a prehlednému vymeze-
ni pravidel karantény. Kromé toho, ze v Tchaj-
-wanu, tak jako v dal$ich asijskych centrech, je
dobre zakorenéna kultura noseni rousek, se

Tchaj-wan

* Celkovy pocet pripadu: 488

* Pocet zemrelych: 7

* Celkovy pocet testti: 177 317

* Populace: 23 miliont

* Hustota zalidnéni: 652 osob/km?

* Prvni pripad: 21.1. 2020 (Zena, 50 let, vra-
tila se z Wu-chanu - ucitelka)

Kli¢ové podobnosti:

 Univerzalni systém verejného zdravot-
nictvi

* Vysoka uroven vedeni

» Kazdodenni tiskové konference

e Zpravy o verejném zdravi

« Poskytnuti cilené financ¢ni podpory

Srovnani Tchaj-wan versus Novy Zéland
Covid-19 v Cislech - srpen 2020:

ZAHRANICI

tchajwanska vlada zaslouzila o silnou politi-
ku v podporte vyroby a distribuce rousek véem
obyvatelum. Podle slov studie $lo o ,,zajisténi
dodavky a poskytnuti univerzalniho pristupu
k chirurgickym rouskam... od inora 2020 dal“.
Noseni rousek bylo povinné ve vsech vnitr-
nich prostorach véetné hromadné dopravy, a to
imimo obdobi, kdy dochazelo ke komunitnimu
prenosu viru.

Na Novém Zélandu oproti tomu predsta-
vitelé zdravotnictvi na vyzvy odbornikd, mezi
nimiz byl i Baker, k zavedeni noseni rousek az
do srpna nereagovali.

Studie obsahuje fadu doporuceni véetné
vyvoje efektivni spravy hranic a pridruzené
infrastruktury, jez v pripadé vyskytu ohniska
umozni rychlé skalovani reakci. Zaroven by
podle ni méla byt ustanovena robustnéjsi pra-
vidla a zabezpecenéjsi zarizeni pro cestujici
do zemé stejné tak, jako kromé jiného lepsi
digitalni vychodiska pro trasovani. Jeji apel je
v zasadé takovy, ze by novozélandské autority
mély zkoumat reakce Tchaj-wanu, a to kvuli
prenositelnym prvkiim, které by mohly zlepsit
(novozélandskou) odezvu®.

»Myslim, Ze deprimujici realitu v dasledku
covidu-19 miizeme vidét nejen zde na Novém
Zélandu, ale také v jinych zemich,” fika Sum-
mers. ,,Z Tchaj-wanu a toho, ¢im za poslednich
20 let prispél k vyvoji nasi vlastni obrany vici
budouci pandemii, si miiZzeme vzit opravdové
ponauceni.”

Mgr. Zuzana Ticha, vedouci zahrani¢niho oddélent CLK

Zdroj: www.stuff.co.nz

)
-

Novy Zéland

* Celkovy pocet pripadi: 1397 (bez pravdé-
podobnych pripadit)

* Pocet zemrelych: 22

* Celkovy pocet testt: 766 626

* Populace: 5 miliont

 Hustota zalidnéni: 18,4 osob/km?

» Prvni pripad: 28. 2. 2020 (Zena, 60 let,
pilet z franu - pies Bali)

Kli¢ové rozdilnosti:

* Pripravenost na pandemii a infrastruktura
verejného zdravi (Tchaj-wan)

¢ Novy Zéland lockdown, Tchaj-wan nikoliv

« Zavedeni digitadlnich trasovacich systému
(Tchaj-wan)

* Zavedeni povinného noseni rousek (Tchaj-
-wan)

* Novy Zéland pomalejsi v zavedeni kontrol
preshrani¢niho pohybu nez Tchaj-wan

Foto: Shutterstock.com
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Izrael a covid-19

Prvni pripady nakazy chorobou covid-19 v Izraeli zaznamenali letos na konci unora, v bieznu byl

veow

v zemi vyhlasen dvoumésicni lockdown. Pak ale prislo rychlé rozhodnuti otevrit Skoly a obnovit chod
ekonomick)"ch subjektid. Mnohem pFisnéjsi opatieni (tvrdy lockdown) s t€innosti po dobu jednoho

weow

mésice prisla bleskové 18. zafi. Zahrnovala napf. uzavieni vSech skol, veskerych sluzeb, obchodu
a restauraci. Vyjimku mély pouze obchody s potravinami, lékarny, benzinové pumpy a banky. Lidé
se také nesméli vzdalovat dale neZ kilometr od bydlisté.

Kromé zdravotnictvi, socialnich a veteri-
narnich sluzeb samoziejmé nadale fungovala
policie, armada. Fungoval téz zbrojni, ale i far-
maceuticky a chemicky primysl. Byl zachovan
provozlaboratori. Pokracovaly nezbytné verej-
né stavby a udrzba infrastruktury. Pokracovala
vyroba potravin. Po mési¢nim celostatnim
lockdownu Kkleslo reprodukéni ¢islo na 0,6.
Denni podil novych pripadt covidu-19 na mi-
lion obyvatel klesl za mésic 0 75 procent (z vice
nez 400 v poloviné zari na 100).

Vladav souvislosti s druhou vinou epide-
mie naplanovala mnohem pomalejsi rozvol-
novani restrikci nez na jare. Proces uvadéni
spole¢nosti do bézného chodu naplanovala na
dobu ¢ty mésict. Proces rozvolnovani zacal
vnedéli18. Fijna. V prvni fazi se oteviely ma-
terské skoly, byl zrusen zakaz pohybu mimo
okruh maximalné jednoho kilometru od do-
mova a restauracim bylo povoleno vydavat
jidlas sebou. Druha faze zmirnovani omezeni
bylanaplanovana nanedélil. listopadu s tim,
ze konkrétni opatteni budou zaviset na ak-
tualni epidemické situaci. Zakladni podmin-
kou byl pokles novych pripada pod 1 000 za
den. V této fazi byla umoznéna vyuka na

Izraelska zachranna brzda

* Izrael ma 9,2 milionu obyvatel.

* Celkovy pocet prokazanych ptipadt covi-
du-19: 319 000

* Nejvyssi pocet novych pripadt za den:
11 316 (24. 9. 2020)

* Nejvyssi pocet PCR testt za den: 70 100
(30.9.2020)

* Nejvyssi pocet umrti na covid-19 za den:
56 (26.10.2020)

¢ Celkovy pocet zemrelych: 2 664

Tvrdy lockdown 18. 9. - 18. 10. 2020, nyni

postupné rozvolfiovani

Soudasna situace (6. 11. 2020)

» Za poslednich 14 dni (25. 10. - 7. 11. 2020)
9 536 pripadu a 292 timrti

* Pocet aktivnich ptipadut: 8 800
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prvnim stupni zakladnich $kol a nemocnice
dostaly povoleni zacit znovu provadét plano-
vané operace a vykony.

Navic byl vytvoren semafor, ktery roz-
déluje regiony podle zavaznosti epidemic-
ké situace do tri barev - ¢ervend, oranzova

* Pocet hospitalizovanych: 323
* Procento pozitivnich testu: 2-3 %
* Pocet zemrelych za den: 5 (4. 11. 2020)

Ceské pribrzdovani

« Cesk4 republika ma 10,6 milionu obyvatel.

« Celkovy pocet prokazanych pripadu covi-
du-19: 411 000

* Nejvyssi pocet novych pripadt za den:
15 724 (4.11. 2020)

* Nejvyssi pocet PCR testl za den: 47 469
(27.10. 2020)

* Nejvyssi pocet umrti na covid-19 za den:
240 (3.11. 2020)

* Celkovy pocet zemrelych: 4 681

Postupné zavadéni protiepidemickych

opatieni

GORO NA\Wlﬁlllﬁ

a zluta - s tim, ze dal$i postup rozvolnovani
protiepidemickych opatieni bude rozdilny
vjednotlivych oblastech dle jejich epidemické
situace.

Zdroj: Leah Wapnerova,

Izraelskd lékar'skd asociace

¢ 10. 9. 2020 rousky ve vnitrnich prosto-
rach

* 14.10. 2020 zavreny Skoly a restaurace

¢ 20.10. 2020 rousky venku ve méstech i ves-
nicich

¢ 21.10. 2020 zdkaz no¢niho vychazeni

* ,,Ja myslim, Ze to zadny lockdown neni,*
fekl premiér Andrej Babis$ k sou¢asnym
zavedenym opatrenim. Zminil, ze v Izraeli
jsou opatieni prisnéjsi.

Soudasna situace (6. 11. 2020)

* Za poslednich 14 dni (25. 10.-7. 11. 2020)
160 423 pripadu a 2 604 tmrti

* Pocet aktivnich pripadu: 168 800

¢ Pocet hospitalizovanych: 8 280

e Procento pozitivnich testt: cca 30 %

* Pocet zemrelych za den: 202 (4. 11. 2020

TEMPUS MEDICORUM / LISTOPAD 2020

Foto: Shutterstock.com



RECENZE

Promény ¢asu — promeny zdravi

Knihu se zajimavym titulem Promény €asu - promény zdravi napsali dva vyznamni pracovnici 1. lékai'ské
fakulty Univerzity Karlovy a VSeobecné fakultni nemocnice v Praze: docent MUDr. Petr Bartinék, CSc., mj.

7 we

byvaly prednosta IV. interni kliniky, a profesor MUDr. Ctibor Povysil, DrSc., ktery byl prednostou Il. istavu
patologické anatomie, oba z 1. lékar'ské fakulty Univerzity Karlovy. Jsou znami jako autori nebo editori

uspésnych monografii.

Petr Bartunék je spoluautorem tispésné
edice, kterou vydava oddéleni pro vzdélavani
Ceské 1ékatské komory a jez bylavroce 2015
ocenéna Cenou Bedricha Hrozného (diive
Cena rektora). Oba vyuzili pti sbéru potteb-
nych dat mj. rozsahlé archivy svych pracovist.
Téma knihy se tyka zmén v nasem zdravot-
nictvi: autori srovnavaji obdobi byvalé prvni
republiky a obdobi soucasné.

Knihu tvori dvé samostatné ¢asti. V prv-
ni ¢asti je 10 samostatnych kapitol. Jsou
uvedeny po Uvodu klinika a Uvodu patologa
vtomto poradi: Dobové charakteristiky (6 s.),
Charakteristiky ¢eskoslovenského zdravot-
nictvivroce 1918 (3 s.), Zdravi a jeho deter-
minanty (2 s.), Zivotni styl (30 s.), Zivotni
a pracovni prostiredi (1 s.), Péce o zdravi
azdravotnictvi v prvnich letech po 1. svéto-
vé valce (30 s.), Zdravotni politika statu (4
s.), V¥voj podpory zdravi v Ceské republice
(8s.), Populace, jeji zdravi a promény (10 s.).

Druhou ¢ast tvori 34 specialnich kapitol.
Pokrok v jednotlivych lékarskych oborech
byl za dobu témér 100 let obrovsky, zmény
tak rozsahlé, ze se staly v plném rozsahu
pro dva autory nezvladnutelné. Proto sverili
hodnoceni jednotlivych 1ékarskych obora
(nékteré na pocatku sledovaného obdobi
jesté neexistovaly a vznikly az v poslednich
desetiletich) dal$im spoluautorim. Speci-
alni kapitoly napsalo 34 odbornikt riznych
medicinskych obord, protoze jen ti mohli
zasveécené popsat a zhodnotit vyvoj jejich
specializaci.

Proto druhou ¢ast knihy tvori kvalifi-
kované informace o téchto oborech (jsou
uvedeny v abecednim poradi s idaji o po¢tu
stran): 1. Adiktologie (15 s.), 2. Alergologie
aklinicka imunologie (9s.), 3. Anesteziologie
a intenzivni medicina (9 s.), 4. Angiologie
(8 s.), 5. Dermatovenerologie (2 s.), 6. Dét-
ska hematologie (25s,), 7. Diabetologie (8 s.),
8. Endokrinologie (3 s.), 9. Farmakologie
(7 s.),10. Gastroenterologie (5 s.), 11. Gene-
tika (28s.),12. Gynekologie (7 s.), 13. Hema-
tologie (2s.), 14. Chirurgie (6 s.), 15. Infekcni
1ékarstvi (17 s.), 16. Kardiologie (5 s.), 17.
Lékarska biochemie (2 s.), 18. Lékarska mi-
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krobiologie (4 s.), 19. Nefrologie (3 s.), 20.
Neurologie (16 s.), 21. Nuklearni medicina
(4 s.), 22. Oftalmologie (3 s.), 23. Onkochi-
rurgie (7s.), 24. Ortopedie (7 s.), 25. Patolo-
gicka anatomie (7 s.), 26. Pediatrie (7 s.), 27.
Plasticka chirurgie (8 s.), 28. Pneumologie
(4 s.), 29. Porodnictvi (9 s.), 30. Psychiatrie
(3s.),31.Radiologie (4 s.), 32. Revmatologie

(55s.),33.Sexuologie (7s.) a 34.

Urologie (11 s.). Samoziejmeé nebylo mozné
zaradit vSechny soucasné medicinské obory.
Vizdyt Ceska lékatské spole¢nost jich regis-
truje vice jak 120 (!).

Text je doplnén nejen radou citaci
dobovych dokumentt a fotografiemi, ale
i tabulkami a grafy. Ty nejenze obrazové
dokumentuji uvadéna fakta, ale i zlepsuji
vzhled jednotlivych stranek. Jednotlivé
kapitoly se lisi tirovni i rozsahem. Ale pii
34 autorech tomu ani jinak byt nemoh-
lo. Zasahy editort i recenzenta nesmély
byt nasilné, o urovni publikace rozhoduje
v prvé fadé autor sam. Nékolik kapitol se mi
zda prilis dlouhych, povazoval bych rozsah
do 10 stran za dostatecny. Skoda, ze kniha
nema rejstrik. Myslim, ze v nich skoro vse
podstatné bylo zminéno.

Také je chvalyhodné, Ze byl nékolikrat
zminén prinos ¢eskych lékaia do svétové-
ho védniho fondu. Je skoda, Ze zadny nebyl
nominantem na Nobelovu cenu za medici-
nu a fyziologii. Nadéjni mohli byt MUDr.
Jan Jansky (objev ¢tvrté krevni skupiny),
profesor Vilém Laufberger (objev ferritinu
apreména neotenického axolotla v zabu po

PROMENY CASU
PROMENY ZDRAVI

100 LET CESKE POPULACE
FPOHLEDU KLINIKA, PATOLEGA
A REPREFENTANTI!
HILAWNICH MERICIRSKVCH SPECIALIZACE

v Bk Cribsar Pyl
adiaty

podani su$ené stitné
zlazy), profesor Bohu-
mil Prusik (antikoagula¢ni
1é¢ba infarktu a cévnich trombdz),
profesor Milan Hasek (objev fetalni parabi-
6zy) a profesor Vratislav Schreiber (prukaz
hypofyzarniho faktoru stimulujiciho tyreo-
ideu TRF). A tak jako jeji jedini nositelé zu-
stavaji jen manzelé Carl a Gerty Theresa Co-

riovi. Pevné véiim, Ze se dockdme pozdéji...

Obéma editorim bychom méli podé-
kovat, ze si toto velmi naro¢né téma vy-
brali a peclivé je zpracovali. Nakladatel-
stvi OPTIO je mozné pochvalit za vzorné
zpracovani. Komu knihu doporucit? Méli
by se s ni seznamit zvlasté mladi lékari.
Umozni jim poznat, jak medicinu ovliviuji
socioekonomické vlivy, seznami se s jejim
globalnim vyvojem i s jeji narodni historii.
Poznaji, za jakych podminek pracovali je-
jich predchtdci, pomuze jim vazit si téch
soucasnych.

T o této knize totiz plati, ze je nutné, aby
soucasnici poznavali minulost. Protoze ten
kdo neznd minulost, tézko bude ovliviiovat
budoucnost.

Vydani prvni, 346 stran, format 195 x 235
mm, mékka vazba, cena 499 K¢.

Prof. MUDr. Jan Petrasek, DrSc.
IIl.interniklinika1.LF UK a VFN

e-mail: jypetr@email.cz
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Neéeké_ n_és lehka doba

Vazené kolegyné akolegové, soucasna epi-
demicka situace je velmivazna. V den, kdy pisu
tyto radky, tedy ve ¢tvrtek 5. 11. 2020, jsme

UHRADY ZDRAVOTNI PECE

v Ceské republice opét zaznamenali dosud
nevyssi narust osob pozitivné testovanych
na covid-19. Roste pocet hospitalizovanych
pacientu, a to i téch ve vazném stavu. Statis-
tika zemfelych stoupa. Jsme na tom nejhar
z celé Evropy. Zaroven se zvySuje mnozstvi
nakazenych zdravotnikt. Navzdory vaznosti
situace a nepochopitelné vahavému postupu
Ministerstva zdravotnictvi i vlady musime
doufat, ze se nAm nakonec spole¢nymi silami
podari epidemii zvladnout. Jiz dnes je vsak
jasné, ze se to neobejde bez ztrat na zivotech
abez obrovskych ztrat ekonomickych.

Ani poté vsak nas lékare ani nase spolu-
pracovniky z fad dalsich zdravotnickych pro-
fesi necekajilehké casy. Ekonomické dusledky
epidemie, jejiz druhou vinu vlada podcenila,
budou vazné. Zadluzeny stat nema penize na
dalsi velkorysou podporu podnikatelt a neni

pravdépodobné, ze by v takové situaci mohly
zdsadnim zptisobem rust vydaje na zdravotnic-
tvi. Ikdyz se samoziejmé budeme snazit utvrdit
politiky i vefejnost, Ze se pravé zdravotnictvi
musi stat prioritou, neceka nas nic jiného nez
pomérné tvrdy boj o penize pro poskytovatele
zdravotnich sluzeb, pro jejich zaméstnance i pro
soukromé lékare. Mame-li vtakovém boji uspét,
musime byt silni. Proto zadam vas, soukromé
1ékare, abyste, v pripadé, Ze jste tak v posledni
dobé dosud neucinili, bez zbytecného odkladu
podepsali plnou moc k vasemu zastupovani
vdohodovacich fzenich pro CLK - 0.s., jejimz
prostirednictvim 1ékarska komora zajmy svych
¢lent haji.

Cim vice se nés spoji dohromady, tim sil-
néjsibudeme!

S kolegialnim pozdravem

Milan Kubek

Vykony pro vykazovani distanc¢niho
kontaktu s pacientem

01300 - (VZP) - Distanéni
konzultace zdravotniho stavu
praktickym lékafem

ODBORNOST: 001, 002
OHODNOCENI: 176 bodt

CASOVA DOTACE: 15 min
FREKVENCE: 1/den, 6/¢tvrtleti
Akceptuji vSechny zdravotni pojistovny

09614 - (VZP) - Distanéni
konzultace zdravotniho stavu
ambulantnim specialistou
ODBORNOST: ambulantni specialisté, véet-
né odbornosti 603 a 604

OHODNOCENI: 117 bodt

CASOVA DOTACE: 10 min

FREKVENCE: 1/den, 6/¢tvrtleti

Akceptuji: VZP CR, ZPMV, ZPS

09616 - (VZP) - Distanéni konzultace
zdravotniho stavu ambulantnim
specialistou u pacienta se zavaznym
chronickym onemocnénim
ODBORNOST: ambulantni specialisté, véet-
né odbornosti 603 a 604

OHODNOCENI: 234 bodt

CASOVA DOTACE: 20 min
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FREKVENCE: 1/den, 6/¢tvrtleti
Akceptuji: VZP CR, ZPMYV, ZPS

35831 - (VZP) - Distanéni
konzultace zdravotniho stavu
psychiatrem nebo psychologem
ODBORNOST: 305, 306, 350, 901
OHODNOCENTI: 352 bodii

CASOVA DOTACE: 30 min
FREKVENCE: 4/mésic, 12/¢tvrtlet
Akceptuje: VZP CR

09557 (SZP) - Telemedicina -
videokonzultace

vzdalenym pFistupem

ODBORNOST: pro vSechny odbornosti
OMEZENI FREKVENCI: 1/den, 2/mésic
Obvykla doba trvani celého vykonu:
15 min

OHODNOCENT: 176 bodt

Akceptuji: ZPMV CR, OZP, CPZP, ZPS, VoZP,
RBP ZP

35050 - Telefonicka konzultace
psychiatra nebo klinického
psychologa v péci o jeho pacienta
ODBORNOST: 305, 901, 306, 308,350

Umoznéno vykazani nad ramec omezeni
frekvence dle SZV

Obvykla doba trvani celého vykonu:
10 min

OHODNOCENTI: 76 bodii

09513 - Telefonicka konzultace
osSetrujiciho lékare s pacientem
ODBORNOST: pro vSechny odbornosti
OMEZENI FREKVENCI: 2/den

CAS VYKONU: 10 min

OHODNOCENT: 76 bodti, CPZP a VoZP
hradi vykon ve vysi 152 Ké

Akceptuji: vSechny zdravotni pojistovny

Detailni informace k obsahu, vyka-
zovani a ihradé uvedenych vykonii jsou
uvedeny na webovych strankach jednotli-
vych zdravotnich pojistoven s informace-
mi pro poskytovatele zdravotnich sluZeb
k onemocnéni covid-19 a doporuéujeme
se s nimi seznamit.

Mgr. Ales Burianek,
MUDr. Mgr. Dagmar Zaleska

Zpracovano na zdkladé informacti zverej-
nénych zdravotnimi pojistovnami

TEMPUS MEDICORUM / LISTOPAD 2020



JIZ NYNIi JE TREBA MYSLET NA BUDOUCNOST

O tom, zda Ceska Iékarska komora bude mit dost sily

hajit zajmy soukromych Iékail v dohodovacim

fizeni o uhradach zdravotnich sluzeb se
rozhoduje jiz nyni.

e Chcete, aby vase ekonomické zajmy
hajilo nejsilnéj§i sdruzeni poskytovateld
s profesionalnimi pravniky a ekonomy?

e Jste soukromym IékaFem ambulantnim
specialistou, gynekologem, praktickym
Iékafem nebo provozujete viastni laborator Ci
radiodiagnostické pracovisté?

e Chcete se branit ekonomické zvili statu
a zdravotnich pojistoven, které zneuzivaji
nejednotnost nas lékaFu?

Pokud jste alespon na jednu z téchto
otazek odpovédéli ANO, pak nevahejte
a zaslete plnou moc pro CLK - o.s.,
abychom mohli v dohodovacich Fizenich
hajit také vase opravnéné zajmy.

Z2adame o vyplnéni formuléfe pIné moci také
ty poskytovatele zdravotnich sluzeb, ktefi
svoji plnou moc CLK - o.s. udélili jiz d¥ive.

zde odstfihnéte

nazev:

Zmochnitel - poskytovatel zdravotnich sluzeb

sidlo:

1€:

zastoupeny:

1I€z*:

timto zmociiuje
Zmocnénce - profesni (zdjmové) sdruzeni poskytovatel zdravotnich sluzeb:

Ceskou lékarskou komoru - o.s., Lékarska 2, 150 00 Praha 5
IC: 70885117, se sidlem: Praha 5, Lékarska 2, 150 00

aby jej jako smluvniho poskytovatele zdravotnich sluzeb zastupoval

v dohodovacim Ftizeni o rdmcové smlouvé ve smyslu ust. § 17 odst. 2
zdkona &. 48/1997 Sb., v platném znéni

v dohodovacim fizeni o hodnoté bodu, vysi Uhrad hrazenych sluzeb
a regulac¢nich omezenich dle ust. & 17 odst. 5 zdkona ¢. 48/1997 Sb.,
v platném znéni

atoza

1 skupinu poskytovatell praktickych |ékard a praktickych lékarl pro déti
a dorost

1 skupinu poskytovatell ambulantnich gynekologickych sluzeb

1 skupinu poskytovatelt mimolizkovych ambulantnich specializovanych
sluzeb, vysokoskolsky vzdélanych pracovnikl ve zdravotnictvi(zejména
klinickych psychologl a klinickych logopedt) a ortoptistl

1 skupinu poskytovatell mimoltzkovych laboratornich a radiodiagnos-
tickych sluzeb

(prislusnou skupinu zmocnitel oznacuje krizkem)

Zmocnénec je opravnén zastupovat zdjmy zmocnitele v plném rozsahu
ukonl, stanoveném pro ucastniky dohodovaciho
¢. 48/1997 Sb.

fizeni zdkonem
Zmocnénec je opravnén ustanovit si za sebe zastupce, a pokud jich
ustanovi vice, souhlasi s tim, aby kazdy z nich jednal samostatné v plném
rozsahu tohoto zmocnéni.

Tato plnd moc nabyva ucinnosti dnem svého podpisu zmocnitelem a je
vyhotovena ve dvou stejnopisech, z nichz jeden si ponechd zmocnénec
a druhy zmocnitel.

dne:

Pozn.: I€Z je fakultativni Udaj, na jehoz zakladé CLK - o.s. ziskava komplexni
predstavu o smluvnich poskytovatelich zdravotnich sluzeb, které v rdmci
dohodovacich Fizeni reprezentuje. Nevyplnéni tohoto udaje nezaklada
neplatnost plné moci.

* |€Z - identifika¢ni ¢islo poskytovatele zdravotnich sluzeb nebo &asti
poskytovatele zdravotnich sluZzeb: osmimistny ciselny kod, ¢islo pridéluje
mistné prislusné pracovisté VZP na zakladé Zzadosti té zdravotni pojistovny,
kterd prvni uzavie smlouvu na poskytovani zdravotni péce s danym
poskytovatelem.

Zmocnitel (podpis a razitko)
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Covid-19 - pravni aspekty

Vnitrni rad miize omezit néktera prava, je-li to nezbytné

weers v

Lékari se v posledni dobé dotazuji na pravo upravit néktera pravidla pri ordinovani a prijimani pacientu
s ohledem na sou€asnou velmi zavaZznou epidemiologickou situaci. Poukazuji casto na pripady, kdy nékteri
pacienti nebo zakonni zastupci nezletilych pacienti nerespektuji pravidla, ktera stanovil poskytovatel
zdravotnich sluZeb s ohledem na prevenci nakazy v soucasné epidemiologické situaci.

Jiz jsme upozornili a znovu zduraziu-
jeme, Ze dulezitym ndstrojem poskyto-
vatele zdravotnich sluZeb je vnit¥ni ¥ad
zdravotnického zafizeni, jimZ mohou byt
v oduvodnénych pripadech (takovym p¥i-
padem soucasna epidemie nepochybné je)
néktera prava pacienti ajejich zdkonnych
zdstuped omezena. Je pravdou, Ze jsou-li
prislusna opatfeni motivovana epidemio-
logickou situaci, méla by byt spise soucasti
provozniho radu, respektive doplnku k pro-
voznimu radu, ktery by mél byt schvalen pri-
slusnym organem ochrany verejného zdravi.
V soucasné dobé vsak jsou organy ochrany
verejného zdravi zaméstnany uplné jinymi
a mnohem zavaznéjsimi povinnostmi a nic
nebrani poskytovateli zdravotni sluzby, aby
néktera pravidla, jez souviseji s epidemio-
logickou situaci, zakotvil jako novelu nebo
docasné opatieni do platného vnitfniho radu
zdravotnického zatizeni, coz je véci pouze
jeho rozhodnuti a nikdo jiny nez sam posky-
tovatel o ném nerozhoduje.
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Jde o pravo stanovit urcita pravidla cho-
vani pacientu, jejich doprovodu, eventudl-
né jejich zdkonnych zastupct pri vstupu do
prostoru zdravotnického zarizeni, pripadné
v ¢ekarné nebo v ambulanci.

Jak jiz bylo zminéno, ma poskytovatel
zdravotni sluzby pravo ukoncit péci o pa-
cienta, jestlize zadvaznym zpusobem nebo
opakované porusuje vnitini rad zdravot-
nického zafizeni a neni to dano jeho zdra-
votnim stavem, tedy prokazanou, odborné
potvrzenou chorobou, ktera by byla pricinou
takového chovani.

Jedna ze situaci, s niZ jsme se v sou-
éasnych podminkach setkali, byla otazka
prava nezletilého pacienta na soustavnou
pritomnost zdkonného zastupce nebo
jiné blizké osoby pfi poskytovani zdra-
votnich sluZeb. I toto pravo nezletilého
pacienta lze vnitinim ¥iddem zdravot-
nického zaiizeni omezit, jsou-li k tomu
zavazné duvody. V tomto sméru uptesiu-
jeme (po dohodé s kolegou Mgr. Buriankem)
udaj vjeho ¢lanku v minulém c¢isle casopisu
,Covid-19 - ¢asto kladené dotazy 1ékaru“,
zda vnitrnim radem lze omezit zakonné pra-
vo na nepretrzitou pritomnost zakonnych
z4stupcl u poskytovani zdravotnich sluzeb
nezletilym pacientim. Ustanoveni § 28 od-
stavec 2 pismeno e) zakona o zdravotnich
sluzbach a podminkach jejich poskytovani,
kde je zakotveno i pravo na nepretrzitou pri-
tomnost zdkonného zdstupce. Je-1i pacient ne-
zletilou osobou, je totiz doplnéno dovétkem
a to v souladu s jinymi prdvnimi piedpisy
a vnitinim rrddem a nenarusi-li pritom-
nost téchto osob poskytnuti zdravotnich
sluzeb. Protoze poskytovatel zdravotnich
sluZzeb nemuZe pomyslet na véechny mozné
aspekty, ve kterych lze rozhodnout o omezeni
prava nezletilého pacienta na pritomnost
rodi¢t pri poskytovani zdravotnich sluzeb
i v dobé, kdy nehrozi epidemiologie, dopo-
rucujeme do vnitiniho fadu uvést obecnou
formulaci, Ze: V odiivodnénych pripadech

miiZe lékar rozhodnout, Ze zdravotni sluz-
ba nezletilému pacientovi bude poskytnuta
bez pritomnosti zdkonného zdstupce, ro-
di&i, nebo jiné blizké osoby.

Vjedné nemocnici dokonce rodice povo-
lali Policii CR za situace, kdy jim nebyl v tu
chvili umoznén pristup k ditéti na jednotce
intenzivni péce, kde bylo hospitalizovano
ve spolec¢ném prostoru s dal§imi détmi. Sa-
moziejmeé v této situaci policie neni kom-
petentni k Zadnému zakroku a zalezi pouze
na rozhodnuti lékare, které by mél rodi¢im
oduvodnit.

Lékar musi ovsem konkrétné uvést ve
zdravotnické dokumentaci duvody svého
rozhodnuti a brat v uvahu, ze u nezletilych
pacientl potiebuje souhlas zdkonnych za-
stupcu se vSemi zdkroky a s poskytnutim
v$ech zdravotnich sluzeb (s vyjimkou neod-
kladné péce), takze se zakonnymi zastupci
nemuze nekomunikovat, navic jde-li o dité
mladsiho véku, nemuze spoléhat, Ze mu samo
vylic¢iv§echny priznaky choroby a potiebuje
soucinnost rodi¢u.

Prace lékafe na jiném
pracovisti, jez neodpovida jeho
specializované zpisobilosti

Dalsi otdzkou, se kterou se setkava-
me, je prace lékai'e na jiném pracovisti
ajiném tseku, neZz odpovida jeho odbor-
nosti, a otdzka odpovédnosti za pripadné
odborné pochybeni. Lékat, jenZ neni aneste-
ziolog ani infekcionista a byl povolan ze zcela
jiného tiseku zdravotnich sluzeb (dermatolo-
gie, psychiatrie, chirurgie apod.) konat pra-
ci mimo svou odbornost pti péci o pacienty
snakazou. Zde se zejména uplatni ustanoveni
§ 4 odstavec 5 zakona o zdravotnich sluzbach
apodminkach jejich poskytovani ¢. 372/2011
Sb., ze pti posuzovani, zda postup byl, ¢i ne-
byl na nalezité odborné urovni, je tiebabrat
ohled na konkrétni podminky a objektivni
moznosti. Toto ustanoveni prosadila do za-
kona Cesk4 1ékatfska komora a fada pravnikd
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tehdy zacala tvrdit, Ze je v rozporu s Gstavnimi
principy Ceské republiky. Byli mezi nimiitzv.
ustavni pravnici, a¢ zadny zakon nepojednava,
kdo je akdo neni timto ustavnim pravnikem;
takova profese pravné neexistuje, medialné
jevsak Casto kdekdo takto bezdivodné ozna-
Covan. Atjiz tak ¢ionak, Ustavn{ soud vplénu
jednoznacné vydal nalez, kterym potvrdil, ze
uvedenad definice v¢éetné ohledu na konkrétni
podminKky a objektivni moznosti je v souladu
s Gstavnim pofddkem Ceské republiky, ¢imz
diskuse ,ustavnich pravniku“idalsich, napri-
klad politikii, na toto téma skoncila. Ohled na
konkrétni podminky a objektivni moznost,
zejména v soucasné epidemiologické situaci,
plati obecné jak k ¢cinnosti samotného lékare
na pracovisti, na kterém nema k vykonu pti-
slusnych ¢innosti potfebnou specializovanou
zpusobilost, tak i pro vedouciho pracovnika
zdravotnického zarizeni. Tomu nezbyva nez
poveérit ¢innostmi, jez by vyzadovaly specia-
lizovanou zpusobilost, i osoby, jez speciali-
zovanou zpusobilost pro dany obor nemaji.
Pokud tedy reditel nemocnice v kritic-
ké personalni a epidemiologické situaci
vyda rozhodnuti, které neni zcela v sou-
ladu s tim, kdo a s jakou kvalifikaci by mél
o pFislusného pacienta pecovat, tézko mu
to 1ze s ohledem na konkrétni podminky
aobjektivni moZnosti vytykat. Stoji-li pfed
otazkou, zda o pacienty bude peéovat 1ékar*
s jinou neZ prislusnou specializaci, nebo
o né nebude peéovat Zadny lékat’, je rozhod-
nuti jasné. Obecné plati, Ze zcela samostatné
muzZe vykonavat 1ékarské povolani 1ékat, jenz
ma specializovanou zputsobilost v prislusném
zakladnim, pripadné nastavbovém oboru, tedy
ma prislusnou atestaci. Pokud je absolventem
zakladniho kmene v oboru, ktery ma spolecny
zakladni kmen s oborem, kde zdravotni péci
poskytuje, mél by vykonavat 1ékaiskou ¢innost
pod odbornym dohledem lékare se specializo-
vanou zpusobilosti. Lékar provadéjici odborny
dohled nemusi byt piitomen ve zdravotnickém
zatizeni, musi byt vSak komunikac¢né okamzité
dostupny k radé, pokud by slouzici lékar vdané
situaci nevédél, jak postupovat, a musi byt
zpusobily se do tficeti minut dostavit do zdra-
votnického zarizeni k pripadné pomoci méné
kvalifikovanému kolegovi. Pokud nema lékar
zakladni kmen v prislusném oboru, pak by mél
byt nad nim vykonavan odborny dozor lékare
se specializovanou zpusobilosti, ktery by mél
byt fyzicky pritomen ve zdravotnickém zarize-
ni, neni vSak dano, Ze musi slouzit na stejném
oddéleni, stejné klinice, ani ve stejné budové.
Mél by vsak byt dostupny k radé a pomoci do
patnacti minut. To je obtiZné splnitelné nékdy
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i v bézném provozu, i pokud neni epidemie,
kdyz naptiklad atestovany lékar je sice fyzicky
pritomen ve zdravotnickém zafizeni, ale pro-
vadi prave néjaky zakrok ¢i vykon, ktery bude
trvat déle nez patnact minut a nelze jej prerusit.
Pak by se nepochybné uplatnilo ustanoveni
o konkrétnich podminkach a objektivnich moz-
nostech. PFitomnost atestovaného lékare
prislusné odbornosti pro vykon odborného
dozoru se v§ak netyka oddéleni nebo budo-
vy, ale zdravotnického zaiizeni jako celku,
tedy tento lékar by pro vykon odborného
dozoru mél byt pfitomen v nemocnici. Pro
vykon odborného dohledu miiZe byti mimo
nemocnici s moznosti dostavit se do tficeti
minut.

Meélo by byt ov§em pamatovano na
to, Ze pokud léka¥ pracuje s pFistroji ¢i
technickym vybavenim, jeZ ve své odbor-
nosti nepouZiva a jichZ obsluhu neovlada,
mél by byt nileZité proskolen a zejména
o tomto proskoleni by mél byt pofizen
doklad, ktery je dikazem pro prislusného
vedouciho pracovnika, ze 1ékar ¢i jiny zdra-
votnik predtim, nez mu bylo ovladani pristro-
je ¢i jiného zatizeni svéreno, byl proskolen
0 zpusobu jeho pouzivani.

Situace krajni nouze

Konecné existuje ustanoveni v trestnim
zakoniku i v obéanském zakoniku o krajni
nouzi, kdy pokud jsou splnény stanovené
podminky, je mozno porusit i zakon nebo
jiny pravni predpis zcela beztrestné v zajmu
ochrany hodnot chranénych zakonem. Jsou-li
splnény podminky: 1) je odvraceno nebezpeci,
které ohrozuje zdjem chranény zakonem, 2)
toto nebezpeci nelze odvratit jinak, 3) ten,
komu nebezpeci hrozi, neni povinen jej sna-
Set, 4) nebezpeci hrozi primo a bezprostredné
a 5) skoda, kterd nastala jednanim v krajni
nouzi, neni zfejme (tedy predvidatelné) stej-
né zavazna nebo zavaznéjsi nez ta, jez hrozila,
pakjednani, které by jinak bylo trestné ¢ine-
zakonné, trestné ani nezakonné neni. Pokud
tedy vkrajnim ptipadeé ridicimu pracovnikovi
nezbylo nez volit mezi situaci, kdy o nemocné
pacienty nebude pecovat nikdo, a situaci, kdy
o né bude pecovat ten, kdo jinak nesplnuje
obecné stanovené podminky pro vykon této
péce avedouci pracovnik zvolil variantu, kdy
radé&ji postavi do sluzby pracovnika, kte-
ry nespliiuje vSechny kvalifika¢ni pied-
poklady, nez by misto viibec neobsadil
a pééi viibec nezajistil, nepochybné piijde
o pripad krajni nouze, pokud 1ze rozumné
predpokladat, Ze timto postupem nebu-
de zpuisobena vétsi $koda nebo ijma neZ
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postupem, kdy by péée nebyla zajisténa
vibec.

Mimoradné situace vyZzaduji mimorad-
na opatieni. S tim souvisi i nutnost z diivo-
du epidemiologickych opatfeni a hrozici
ndkazy neprovadét nékteré odkladné 1é-
kai'ské &i jiné vykony, at jiz diagnostické,
nebo terapeutické. Epidemie ovSem nemu-
Ze byt davodem k neposkytnuti neodkladné
péce; tu je nutné poskytnout vzdy a kazdému.
Neni také divodem k chybnému odbornému
postupu, jimz by v pfi¢inné souvislosti byla
pacientovi zptisobena smrt nebo ijma na zdra-
vi. Epidemie je v$ak legitimnim diivodem
odlozit vykony, které nejsou neodklad-
né a jez odlozit 1ze. Je vSak nutno dobre
odborné posoudit, zda zakrok skuteéné
odlozit 1ze, aniz bude ohroZen zivot nebo
vaZné ohroZeno zdravi pacienta. Pfitom je
velmi dilezité vzdy pacienta upozornit, aby
pokud se jeho zdravotni stav zhorsi nebo bude
pocitovat piiznaky, které by svédcily, Ze je tie-
baneodkladné zakrocit, se okamzité spojil se
svym lékafrem a upozornil ho nazménu zdra-
votniho stavu a uvedenou skutec¢nost. DilezZité
je, zejména z hlediska pravni ochrany lékaru,
dokumentovat toto poudeni pacienta. I zde
by se samoziejmeé ptripadna odpovédnost za
zanedbani potfebné péce musela posuzovat
podle konkrétnich podminek a objektivnich
moznosti s ohledem na hrozivy stav epidemie
v Ceské republice v sou¢asné dobé.

JUDr. Jan Mach, advokat

feditel pravni kancelare CLK

Inzerce

r ] | _—— ] ] |
Vézenska sluzba CR
Vazebni véznice
Praha Pankrac

Nemocnice I
s poliklinikou
pfijme:

m primafe odd. internich obord se spec.
vnitfni lékarstvi

m lékafe internistu na odd. internich obord
se spec. vnitini lékarstvi

m praktického Iékare odd. poliklinickych slu-
Zeb se spec. VSeobecné praktické lékarstvi

I Nabizime: piny i éasteény tvazek nebo DP, |
motivujici financni ohodnocenti, 6 tydn( DV,
| 5 dnii IV, odborny riist a vzdélavani, parko- ||
vani pro zaméstnance, zavodni stravova-
I ni, ubytovani pro mimopraiské, prispévek I
z FKSP
| I
|

Kontakt: MSandova@vez.pan.justice.cz,
tel.: 261032106, 724 168 391
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Covid pozitivni zdravotnik
pracovat nesmi

Ma-li zdravotnik priznaky onemocnéni covid-19, je povinen odmitnout praci ve zdravotnickém zarizeni
a jeho zaméstnavatel toto musi akceptovat. Pokud zaméstnavatel prokazatelné vi, Ze zdravotnik byl
pozitivné testovan na covid-19, je pravni povinnosti zaméstnavatele dalSi vykon prace zaméstnanci

zakazat (neumozZnit).

Ministerstvo zdravotnictvi vydalo dne
1.9. 2020 mimoradné opatteni ¢. j.. MZDR
36813/2020-1/MIN/KAN (dale jen ,Mimo-
Fadné opatfeni®), jimz nafizuje zejména

pravidla poskytovani zdravotnich sluzeb
a podminky vykonu prace ve zdravotnic-
tvi. Jelikoz ma nas odborovy svaz poznat-
ky z praxe, ze néktefi zaméstnavatelé ve
zdravotnictvi a socidlnich sluzbach maji
tendenci organizovat praci zdravotnika
v ptikrém rozporu s vydanym Mimoiadnym
opatfenim, povazujeme za nutné na toto
reagovat a formou nize uvedenych typovych
dotazt shrnout zédkladni fakta, jeZ z Mimo-
Fadného opatreni vyplyvaji:

1. MuZe zdravotnik, ktery byl pozi-
tivné testovan na covid-19 a je tzv. bez-
priznakovy, nadale pokradovat ve vyko-
nu price na pracovisti?

Zasadné NE! Bod I. odst. 4 Mimorad-
ného opatieni v posledni odrazce jasné
stanovi, Ze v pripadé pozitivniho vysledku
se postupuje podle opatreni k izolaci a ka-
ranténé; lékar poskytujici zdravotni sluzby
v oboru vseobecné praktické lékarstvi nebo
praktické lékarstvi pro déti a dorost miiZe po
dobu narizené izolace za dodrZeni podminek
izolace poskytovat zdravotni sluzby pouze
distanénim zpusobem.
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Z uvedené citace je zfejmé, pti pozitiv-
nim vysledku testu na covid-19 se povinné
postupuje podle opatreni k izolaci a ka-
ranténé, coz znamend, ze ihned po zjisténi
pozitivniho vysledku testu na covid-19 musi
byt kazdy zdravotnicky pracovnik zamést-
navatelem vyrazen z vykonu prace, pritom:

a) izolaci se dle zdkona rozumi: oddélent
fyzické osoby, kterd onemocnéla infekéni ne-
moci nebo jevi priznaky tohoto onemocnéni,
od ostatnich fyzickych osob. Podminky izo-
lace museji s ohledem na charakter prenosu
infekce zabranit jejimu prenosu najiné fyzic-
ké osoby, jez by mohly infekéni onemocnéni
ddle sirit (§ 2 odst. [6] zédkona ¢. 258/2000
Sb., o ochrané verejného zdravi).

b) Karanténou se rozumi: izolace a mi-
morddnd opatreni pri epidemii a nebezpeci
Jejtho vzniku, jde-1li o zdkaz nebo omezeni
styku skupin fyzickych osob podezrelych

z ndkazy s ostatnimi fyzickymi osobami
a o zdkaz nebo narizeni dalsi urcité ¢in-
nosti k likvidaci epidemie nebo nebezpeci
Jejtho vzniku, brani-li tyto zdkazy, omezeni
nebo narizeni zaméstnanci ve vykonu prdce
(8 347 odst. [4] zak. prace).

Ma-li zdravotnik ptiznaky onemocnéni
covid-19, je povinen odmitnout praci ve
zdravotnickém zafizeni a jeho zaméstna-
vatel toto musi akceptovat. Pokud zamést-
navatel prokazatelné vi, ze zdravotnik byl
pozitivné testovdn na covid-19, je pravni
povinnosti zaméstnavatele dalsi vykon
prace zaméstnanci zakazat (neumoz-
nit).

2. Hrozi néjaka sankce, pokud by
zdravotnik, ktery byl pozitivné testo-
van na covid-19 a je tzv. bezpriznakovy,
naddle pokraéoval ve vykonu prace na
pracovisti?
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ANO, hrozi! Vldda s G¢innosti 0od 13. 3.
2020 schvalila novelu nafizeni vlady, jimz
se pro ucely trestniho zdkoniku stanovi, ze
na seznam nakazlivych lidskych nemoci byl
nové doplnén koronavirus SARS-CoV-2. To
znamend, ze tmyslné i nedbalostni §ireni
koronaviru je nové trestnym ¢inem. Trestny
¢in je dokonén jiZ samotnym zpusobenim
nebezpeci zavleceni nebo rozsireni nakaz-
livé nemoci u lidi.

Podle § 153 odst. (1) trestniho zdkona,
kdo z nedbalosti zpiisobi nebo zvysi nebez-
peci zavlecéeni ¢i rozsireni nakazlivé nemoci
u lidi, bude potrestdn odnétim svobody az
na jeden rok, zdakazem ¢innosti nebo pro-
padnutim véci.

Eventudlni trestni stihdni v tomto
pripadé nehrozi jen zaméstnanci, ktery by
(ikdyz je tzv. bezptiznakovy) po pozitivnim
testu na covid-19 pokracoval v préci, ale
trestni stihani hrozi i vedoucim zaméstnan-
ci amanagementu zdravotnickych zafizeni,
ktefi by natidili ¢i umoznili (nezakdzali)
zaméstnanci dalsi vykon préce v situaci,
kdy maji prokazatelné informaci, ze do-
ty¢ény zdravotnik byl pozitivné testovan
na covid-19, napriklad tim, ze zdravotnik
s covidem-19 bude nadrizenym nadale vy-
pisovan do smén, bude po ném vyzadovana
a od né¢j prijiména préce atd.

Podle § 42 trestniho zakona je pti spa-
chani trestného ¢inu pritézujici okolnosti
mimo jiné to, Ze pachatel trestného ¢inu
« spachal trestny ¢in vyuzivaje néci podiize-

nosti (napt. vztahu nadfizenosti zameést-
navatele a podfizenosti zaméstnance pri
vykonu zavislé prace),

ke spachani trestného ¢inu zneuzil své-
ho zaméstndni, postaveni nebo funkce
(funkce vedouciho zaméstnance, reditele,
statutarniho orgdnu apod.),

« spachal trestny ¢in za krizové situace nebo
jiné udalosti vazné ohrozujici Zivot, verej-
ny poiradek nebo majetek.

3. Miize zdravotnik, ktery mél tzv. ri-
zikovy kontakt, nadale pokracdovat ve
vykonu price na pracovisti?

ANO, miiZe, ale jen za podminek vyse
uvedeného Mimoradného opatieni, tzn.:

a) pokud zdravotnik zjisti, ze mél tzv. ri-
zikovy kontakt (byl v izkém kontaktu
s osobou, u niz bylo potvrzeno onemocnéni
covidem-19), je povinen o tom bezodkladné
a prokazatelnym zpusobem (pisemné ¢i
jinym dokladovatelnym zptusobem) infor-
movat svého zaméstnavatele — poskytova-
tele zdravotnich sluzeb, svého nadrizeného,
management, personalni utvar apod.,
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b) pokud zaméstnavatel zjisti, Ze
zdravotnik mél rizikovy kontakt, ale
nema klinické priznaky covidu-19, tak
zaméstnavatel rozhodne, zda je vykon
prace timto zdravotnikem nezbytny pro
zajisténi poskytovani zdravotnich sluzeb
poskytovatelem,

¢) pokud vykon prace zdravotnikem,
ktery mél rizikovy kontakt:

* neni nezbytny pro zajisténi poskytovani
zdravotnich sluzeb, nebo ma zdravotnik
klinické priznaky covidu-19, pak zamést-
navatel musi informovat o této skutec-
nosti mistné prislusny organ ochrany
verejného zdravi (hygieny),

« je nezbytny pro zajisténi poskytovani
zdravotnich sluzeb timto poskytovatelem,
pak zaméstnavatel informuje o této sku-
te¢nosti mistné prislu$ny organ ochrany
verejného zdravi, a souc¢asné musi byt
zajisténo, ze zdravotnik:

- pracuje s respiratorem tridy FFP2 bez
vydechového ventilu po dobu minimélné
10 dnti ode dne posledniho kontaktu s RT-
-PCR pozitivni osobou,

- pouzivé jeden respirdtor maximélné po
dobu 4 hodin,

- vyuziva na odpodinek a stravovani ve
zdravotnickém zarizeni mistnost bez
pritomnosti jiné osoby,

- pracuje v takovém rezimu prace, aby se
minimalizoval kontakt s ostatnimi pra-

PRAVNI PORADNA

covniky a pacienty, jimz neposkytuje
zdravotni sluzby,

- omezi pohyb ve zdravotnickém zafizeni na
nezbytné nutnou miru,

- prubézné sleduje sviij zdravotni stav se zamé-
fenim na mozné klinické priznaky onemoc-
néni covid-19. V pripadé vyskytu klinickych
priznakt onemocnéni covid-19 bez prodleni
prerusi vykon préace a ozndmi tuto skutec-
nost zaméstnavateli,

- podstoupi vytér znosohltanu pro ucely vyset-
feni metodou RT-PCR na SARS-CoV-2 tak,
Ze prvni vySetfeni bude provedeno za Ctyri
az pét dna od rizikového kontaktu a druhé
vySettfeni za 10 dni od rizikového kontaktu,

- v pFipadé negativniho vysledku obou
RT-PCR vysetreni zdravotnicky pracovnik
muze vykonavat praci bez vyse uvedenych
omezeni a karanténni opatieni se ukondi,

- v pripadé pozitivniho vysledku se postu-
puje podle opatieni k izolaci a karanténé;
lékar poskytujici zdravotni sluzby v oboru
vseobecné praktické Iékarstvi nebo praktické
lékarstvi pro déti adorost muze po dobu na-
Fizené izolace za dodrzeni podminek izolace
poskytovat zdravotni sluzby pouze distanc-
nim zptasobem.

Za 0SZSP CR

Bc. Dagmar Zitnikova, predsedkyns

Pravni kanceldr CLK se s timto prdvnim
rozborem ztotoznuje.

Foto: Shutterstock.com
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Covid-19, vlivsamozvanych
epidemiologu a politicka arogance

Onemocnéni covid-19 ma kratkou historii, ale jiZ si vybralo obrovskou daii po celém svété. Miliony nakazenych,
miliony zemrelych. Neni jedina zemé na svété, kterou by tento neviditelny nepfitel nezasahl. Srovnatelna
je pandemie Spanélské chripky v minulém stoleti. Od ledna 2020 bylo na téma covid-19 napsano vice nez

33 000 odbornych clank.

O viru SARS-CoV-2 vime hodné, ale stale
ne tolik, abychom ho dokazali premoci. A tak
nam zbyva jediné - postupovat jako u jinych
epidemii, tedy pouzivat bariérova opatreni,
jez zpomali, nikoliv odstrani virus, a to az do
doby, kdy bude vyvinut bud u¢inny 1ék, nebo
G¢inna a bezpecna vakcina. Tato epidemiolo-
gicka doktrina plati vice nez 100 let.

Cesk4 republikav protiepidemickych opat-
fenich, jez zavedla vlada za éry pana ministra
Vojtécha na doporuceni pana prof. Prymuly
a dal$ich epidemiolog, infekcionistt a imu-
nologt, byla nakonci ¢ervna skute¢né ,,bestin
covid®. Podarilo se udrzet po¢ty nemocnych,
ale predevsim pocty hospitalizovanych a kri-
ticky nemocnych na velmi nizkych ¢islech,
takze jsme nemuseli Celit hriznym situacim,
jak tomu bylo v It4lii, Spanélsku, USA a dalsich
zemich. Stalo se tak i diky nesmirnému entu-
ziasmu a disciplinovanosti obyvatel nasi zemeé.

Ocekavali bychom, Ze se z této situace
pouc¢ime a neusneme na vaviinech. Opak
se vSak stal pravdou - medicinsky problém
se stal politickym. Politici neustale hovorili
o ekonomickych dopadech pandemie a opat-
fenich. Ekonomické dopady byly nesporné
ajisté velmibolestivé, nicméné se ukazalo, ze
ve tretim Ctvrtleti se opét ekonomika zved-
la. Pro¢? Protoze byl dostatek lidi, ktefi byli
schopni se rychle opét zapojit do prace. Politici
abohuzel néktefi pseudoepidemiologové z tad
1ékart jako by zapomnéli na fakt, Ze virus ne-
zmizel, Ze nema stejné vlastnostijako chiipka,
tedy sezonnost, niz§i umrtnost i infekciozitu.
Virus stale mezi nami byl a neodstéhoval se
mimo nase uzemi. V1été byla ¢isla stale velmi
prizniva diky tomu, ze lidé byli vice v ptirode,
meéli dovolenou, déti a studenti nechodili do
skoly. Pseudoepidemiologové jako stomatolog,
kardiochirurg, onkolog, zacali psat petice na
zru$eni protiepidemickych opatteni z davodu
ohrozeni ekonomiky a precenovani infekce.
Jsou jisté odborniky ve svém oboru, ale nikoliv
voboru infekéniho lékarstvi a epidemiologie —
kardiochirurg by asi darazné poucil epide-
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miologa, pokud by mu radil, zda ma pacientovi
operovat bypass, nebo ma mit zavedeny stent.
Opozi¢ni strany apelovaly na vladu a pozado-
valy odrouskovani a zruseni vSech opatfeni
s poukazem, ze infekce je pry¢ a neni nutna
tato opatieni dale protahovat. A tak doslo k vy-
znamnému rozvolnéni protiepidemickych
opatreni. Toto se nestalo v jinych zapadnich
zemich - zde i nadale pokracovali vdodrzovani
bariérovych opatfeni. Nakonec vlada ustoupila
a dokonce vyhlasila, ze 1. zari zacnou chodit
déti do skol s poukazem na nizkou rizikovost
onemocnéni u déti, mirny prubéh onemoc-
néni u mladych a zdravych jedinct. Politici
hovorili o nutnosti chranit rizikové skupiny
obyvatelstva a osoby dilezité pro chod statu,
tedy zdravotniky, hasice, prislusniky policie,
zaméstnance energetiky.

Vinou toho doslo k mnoha chybam. Predni
epidemiologové, infekcionisté aimunologové
varovali pred priliSnym optimismem, pozado-
vali, abychom vyuzili ¢as od ¢ervna do podzimu
k pripraveé na druhou vinu, respektive pokraco-
vani pandemie. Takto to ¢inili vjinych zemich,
predevsim v Némecku, Rakousku a dalsich.
V CRvinou vystupovani pseudoepidemiologi
prestalavelka ¢ast obyvatelstva byt ostrazita,
vinou jejich medialniho vystupovani prestali
pouzivat bariérova opatieni, lidé opét zacali
jezdit do zahranici, a to i pres stale deklarovana
rizika nakazy. Tito kolegové neustale opako-
vali nesmyslné informace o skodlivosti nose-
ni rousek, zbytecnosti dodrzovat vzdalenost
prikontaktu, stédle zdaraznovali ekonomické
dopady. Tim neptimo nabadali spoluobcany
k nedodrzovani pravidel.

Epidemiologové oznacili za kriticky den
prave 1. zari, tedy navrat déti do skol. Politici
a néktefi kolegové bohuzel zacali smésovat
dva pojmy - rizikovost zdvaznosti prubéhu
onemocnéni a rizikovost nakazy. Diky bohu
u déti je skutecné velmi malé riziko zavazné-
ho prubéhu, ale bohuzel pravé déti jsou vy-
soce rizikové z hlediska prenosu infekce. Pti
srovnavani chiipky s covidem-19 (mnozi jej

oznacuji za ,,chtipecku®, dokonce zcela zpo-
chybnuji existenci onemocnéni nebo uvadéji
konspiracni teorie jako napiiklad spiknuti
farmaceutického pramyslu, zjem B. Gatese
apod.) zapominame na zasadni rozdily jak
v umrtnosti, tak prenosu. U chiipky totiz
nezname pojem asymptomatického nosice,
zatimco u covidu-19 je podle zahrani¢nich
praci nejvétsi pocet asymptomatickych nosi¢t
praveé mezi détmi a mladymi lidmi.

Bohuzel varovani epidemiologti o pokra-
¢ovani epidemie se stalo skutecnosti. Od 1. zari
doslo k rychlému nérastu po¢tu nemocnych.
Kvuli tomu doslo k absolutnimu odkryti rizi-
kovych skupin obyvatelstva, véetné dulezitych
skupin (zdravotnici, policisté, hasici, ucitelé
apod.), kdy riziko nakazy vzrostlo prave v ro-
dinéch vinou asymptomatického prubéhu ¢i
nosiéstvi viru mezi détmi a mladymi jedinci.
Velmi rychle tak doslo ke komunitnimu siteni
infekce, a to na celém tizemi CR. Co viak je
mnohem dilezitéjsi a horsi, to je narust poctu
pacientu, kteti vyZaduji hospitalizaci, a dokon-
ce intenzivni péci nejvyssiho stupné. Velmi
rychle se tak Ceskd republika dostala na prvni
misto v poc¢tu nemocnych na100 000 obyvatel,
rychle stoupl pocet hospitalizovanych i ze-
mielych, kdy pocty oproti Némecku a dal$im
zemim byly v pfepoctu na milion obyvatel az
10krat vyssi. Vzhledem k velmi nepiiznivému
vyvoji v CR zatala vlida na doporuceni prof.
Prymuly zpfisnovat opatfeni, bohuzel vinou
politického tlaku velmi pomalu a velmi pozdé.
Nasi zapadni a jizni sousedé i pti daleko niz-
sich ¢islech okamzité zprisnili stale fungujici
bariérova opatieni a rychle slapli maximalné
na brzdu, bez ohledu na ekonomiku. Jak to-
tiz néktefi predni ekonomové uvadéji, pokud
nebude zdravotni stav populace dobry a si-
tuace se nestabilizuje, nebude mit kdo praco-
vat a ekonomika se vypne spontanné.

V souvislosti s pandemii a nepfiznivou epi-
demiologickou situaci je nemozné se nezmi-
nit o ,,pfinosu” nasi politické scény. Opozi¢ni
politici se oblékli do hdvu vSeznalku, kteri to
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predvidali, kteti pozadovali, aby se vlada pripra-
vila na druhou vlnu. Jako by zapomnéli na své
projevy z ¢ervence, kdy pozadovali odrousko-
vani naroda s poukazem na zbytecnost téchto
opatreni. Cela situace vygradovala v i{jnu, kdy
na zakladé ne zcela jasnych okolnosti se usku-
te¢nila schtizka ministra Prymuly s poslancem
ANO Faltynkem a dalsimi osobami. Byl vyfo-
tografovan bez rousky, a to vedlo k naprosto
hysterickému vylevu politikt, véetné predsedy
vlady. To nakonec vyustilo v odvolani ministra,
kterybyl aje jakojeden z mala ministrt na svété
odbornikem v oboru epidemiologie s velkym
mezinarodnim renomé. Misto néj byl jmenovan
novy ministr, jenz nastupuje v té nejhorsi dobé,
jakou si dovedeme predstavit.

Zanejvyssi stupen arogance povazuji pro-
jevexprezidenta prof. Vaclava Klause, ktery
oznacil zpuisob projevu prof. Prymuly jako
z doby Mussoliniho, osobu prezidenta CLK
dr. Kubka za hrazostrasnou figurku z doby
Ratha, protiepidemicka opatieni oznacuje
zautok na svobodu ob¢anti, ohrozeni ekono-
miky. Zpochybnuje nezbytnost dodrzovani
bariérovych opatieni a ostentativné je ne-
dodrzuje. Tim nepiimo nabada obyvatele CR

Inzerce A201000499

k neposlusnosti. O zdravotnicich opét hovori
s pohrdanim, zpochybiiuje zavaznost one-

mocnéni i obrovskou zatéz zdravotnickych
zatizeni. Nic prekvapujiciho. Pan exprezident
nikdy nebyl zdravotniktim ptili§ naklonén
a v dobé svého tradu o nich hovotil pti pro-
sazovani svych pozadavku jako o nevyznamné

NAPSALI JSTEL

Zavérem bych rad vyjadril nadéji, Ze si-
tuaci v CR zvlddneme, Ze zvitézi zdravy
rozum a obyvatelé pochopi, Ze na vyvoji
a zvladnuti pandemie jsme zainteresovani
vs$ichni. Jediné tak budeme moci zit v pro-
sperujici zemi, jediné tak budeme moci vy-
uzivat svobody, které nam zivot vdemokra-

Foto: Shutterstock.com

hrstce kriklound, aby vzapéti vyhovél ,,dule-
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Zit&jsi“ skupiné - ridi¢im autobustia MHD.

tickém staté nabizi.
MUDr. Lev Gabriel

‘ Noventis®

ROZLADENE
TRAVENI?

FEBICHOL®

K lécbé travicich obtizi pri vieklych
onemocnénich jater a Zlucovych cest.

FEBICHOL JE CHOLERETIKUM
Kazdd tobolka Febichol obsahuje
100 mg Iécivé Idtky fenipentol.

Pripravek Febichol je indikovdn

u dospélych k terapii dyspeptickych
obtiZi pri chronickych onemocné-
nich hepatobilidrniho traktu

(funkéni cholecystopatie, chronickd
cholecystitida, chronickd cholelitic=—
za, chronické hepatopatie provdzené
bilidrni dyspepsii) a stavech po
cholecystektomii nebo po hepatitidé.

www.febichol.cz (—]

www.noventis.cz ‘
Noventis, s. 1. 0. | Filmovd 1741761 79 Zlin

oleretikum

snadné
polykani

Zkrdceny souhrn dayi o lécivém pripravku Febichol, 100 mg mékkeé tobolky:

Lécivd Idtka: T tobolka obsahuje fenipentolum 100 mg. Indikace: terapie dyspeptickych obtiZi pri
chronickych onemocnénich hepatobilidriho traktu (funkni cholecystopatie, chronickd cholecystiti-
da, chronickd cholelitidza, chronické hepatopatie provdzené bilidrni dyspepsii) a stavy po cholecys-
tektomii nebo po hepatitidé. Davkovdni a zpisob poddni: dospéli uZivaji perordiné 2 tobolky
pripravku Febichol 3x denné (vZdy tésné pred jidlem), pacienti s méné zdvaznymi obtizemi mohou
pripravek Febichol uZivat jen obcas podle potieby (2 tobolky tésné pred jidlem). Tobolky se polykaji
veelku, nerozkousané (obsah md silné palcivou, hokou chutl) a zapijeji se dostatecnym mnoZstvim
tekutiny, napi: sklenkou vody. Kontraindikace: hypersenzitivita na lécivou ldtku nebo na kteroukoli
pomocnou ldtku tohoto pripravku, bilidmi kolika, obstrukce Zlucovych cest, akutni onemocnéni
Zucniku a Aucovych cest, empyém Zucniku, akutni pankreatitida, ileus a jiné akutni stavy v dutiné
brisni; viedy a tumory gastrointestindlniho traktu, akutni hepatitida a jiné tézké poruchy funkce jater.
Uzivdni pripravku v pribéhu téhotenstvi a laktace je kontraindikovdno. Pripravek Febichol neni urcen
klécbé déti a dospivajicich do 15 let. Zvidstni upozoréni: obsah tobolek md silné palcivou a horkou
chut; tobolky se proto museji polykat vcelku a nerozkousané. Interakce: interakce fenipentolu s jinymi
Iécivy nejsou zndmy. Fertilita, téhotenstvia kojeni- o ticincich fenipentolu na lidskou fertilitu nejsou
k dispozici Zddné tdaje. Uzivdni pripravku v priibéhu téhotenstvi a laktace je kontraindikovdno.
Ucinky na schopnost fidit a obsluhovat stroje: Iécivy pripravek Febichol nemd Zddny nebo md
zanedbatelny viiv na schopnost fidit nebo obsluhovat stroje. NeZddouci ticinky: pripravek Febichol je
obecné dobre sndsSen. Frekvence neZddoucich tcinkii neni zndma (z dostupnych ddajdi nelze urcit).
Unékterych pacient(i se miize vyskytnout pyrdza nebo pocit, pdleniv Zaludku'. Nékteripacientilécent
tobolkami Febichol uddvayi priznaky téZko odlisitelné od viastniho léceného stavu (pocit tlaku
a plnosti v epigastriu, nauzea, flatulence). V ojedinélych pripadech se mohou vyskytnout alergické
reakce typu koprivky, makulopapuldrniho nebo jiného exantému nebo otoku obliceje. Preddvkovdni:
s preddvkovdnim nejsou zkusenosti. Priznaky preddvkovdni fenipentolem nejsou zndmy. Fenipentol
nemd specifické antidotum. Terapie pripadného preddvkovdni musi byt symptomatickd. Doba
pouZitelnosti: 3 roky. Uchovdvdni: pri teploté do 25 °Cv pivodnim obalu, aby byl pripravek chrdnén
pieed svétlem a vihkosti. Druh obalu a obsah balent: blistr (bezbarvy priihledny PVC/Al), krabicka.
Velikost baleni: 50 tobolek. DrZitel rozhodnuti o registraci: Noventis, s. 1. 0., Filmovd 174, Zlin, Ceskd
republika. Registracni cislo: 43/326/69-S/C. Datum prvni  registrace/prodlouZeni  registrace:
1969/30.9. 2015. Datum revize textu: 30.9 2015.

Vydej écivého pripravku neni vdzdn na lékarsky predpis. Pripravek neni hrazen z prostiedkii
vefejného zdravotniho pajistén. Diive nez Iécivy pripravek doporucite nebo predepiSete si, prosim,
peclivé prectéte tiplny souhrn tdajii o lécivém pripravku. Podrobnéjsi informace jsou dostupné také
na adrese Noventis, s. . o, Filmovd 174, 76179 Zlin, Ceskd republika, www.noventis.cz.

Reference: SPC Febichol | Urceno pro osoby aprdvnéné piedepisovat a vyddvat léky.
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Podékovani Asociace domaci péce

Za nasi profesni organizaci Asociace domaci péce CR, z.s., a za cely segment domaci zdravotni péce, jehoz
jsem koordinatorkou, bych chtéla podékovat panu prezidentovi CLK MUDr. Milanu Kubkovi.

Jiz v minulém roce nas velmi vyrazné
podporil ve snaze o narovnani thradovych
podminek, které byly pro sestry domaci péce
oproti zdravotnim sestram vnemocnicich dis-
kriminaéni. Tento stav vedl v prubéhu let ke
katastrofalnimu nedostatku zdravotnich ses-
ter vdomaci péci, i kdyz poptavka po nich ne-
ustale roste. Sestry byly pretézované, finan¢né
nedocenéné, a to vedlo k jejich odchodu.

Také diky podpote CLK doslo ze strany

MZ CR a zdravotnich pojistoven v tihra-
dové vyhlasce pro rok 2021 k castecné-
mu narovnani této nespravedlnosti. V le-
tosnim roce, po jednanich pana prezidenta
MUDr. Milana Kubka s panem premiérem,
bylo rozhodnuto, ze v roce 2021 dojde
u vS$ech zdravotnikd k 10procentnimu
navys$eni mzdovych indext. Odpovédni
pracovnici MZ CR ndm nepravdivé sdéli-
li, ze zastupci CLK navy$eni pro segment

domaci péce pri jednani s panem pre-
miérem nedoporucili, a proto se navysSeni
mzdovych indext naseho segmentu tykat
nebude.

4

Pan prezident MUDr. Milan Kubek se
od tohoto nepravdivého vyjadieni distan-
coval v dopise zaslaném na MZ CR a vy-
sledkem je, Ze navy$eni mzdovych indext
probéhne i v segmentu domaci zdravotni
péce.

Dékujeme CLK za spoluprici, a pie-
devsim panu prezidentovi MUDr. Milanu
Kubkovi za osobni angazovanost o to vice,
Ze nehdjil jen zajmy lékar, ale i jejich nej-
blizsich spolupracovnika.

Bc. Ludmila Kondelikova
prezidentka Asociace domac{ péce CR zs.,

koordindtorka segmentu domaci zdravotni péce

Odmeény za covid-19 se zapocitavaji
do prumeérné mzdy
Vzhledem k nejednotnému vykladu ohledné vyplaceni mimoradnych odmén a jejich zahrnuti do

primérnych mezd/plati pozadala predsedkyné Odborového svazu zdravotnictvi a socialni péce pani
Bc. Dagmar Zitnikova ministerstvo prace a socialnich véci (MPSV) o stanovisko.

MPSV shodné, jako v pripadé odmén ur-
¢enych zachranarim a zaméstnanctim ZZS,
potvrdilo zavér odborového svazu vtom smy-
slu, Zze odmény se zapocitavaji do primérné
mzdy.

Z piipisu OSZSP CR citujeme: ,,Pie-
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dejte tento dopis vasSim zaméstnavateliim
s vyzvou, aby akceptovali ndzor Minister-
stva prdce a socidlnich véci jako gestora
odménovani zaméstnancii, a prredesli tak
nakladum za zbyteéné soudni spory.*
Uplné znéni piipisu predstavitelti OSZSP

CRi dopis ministryné Mal4¢ové adresovany

ministru Blatnému naleznete na webovych

strankach komory (www.lker.cz) v aktualitach
s datem zverejnéni 5. 11. 2020.

MUDr. Milan Kubek

prezident CLK
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VY LECITE,

MY VAM
KRYJEME ZADA

SJEDNEJTE SI NASE POJISTENI
AV KLIDU SE SOUSTREDTE
JEN NA SVOU PRACI

Co Vam muzeme nabidnout?

> Pojisténi profesni odpovédnosti, které vyuZijete, pokud nékomu zptisobite tjmu
v souvislosti s poskytovanim zdravotnich sluzeb. Jeho soucasti je 1 obecna odpovédnost ¢i
nemajetkova Ujma. V zakladnim kryti je rovnéz 1 odpovédnost za Ujmu zplisobenou zavle¢enim
nebo roz&ifenim nakazlivé choroby lid{ (napt. Covid-19).

> Pojisténi Vasi ordinace proti ivelnim udalostem, vandalismu nebo odcizent. Pojidtént
se vztahuje na vybavent ordinace, pristroje a elektroniku, cennosti, nahodilé rozbiti skel
a dals{. Volitelné je mozné i riziko prerusent provozu. Nové a v reakci na pandemii Covid-19
lze v prerusent provozu z déivodu nemoci nebo Urazu dotéené osoby, pfipadné nafizené
karantény sjednat vedle volitelné ¢asové spoluticasti 14, 21, 28 dnd i vyhodnou spoluti€éast
v délce 7 dnii.

Clenové a zaméstnanci CLK mohou ziskat i dalsi cenové vyhodna pojisténi
se slevou az 30 % na:

» pojisténi majetku a odpovédnosti obcand,

> pojistént vozidel,

» pojistént podnikatelskych rizik (ORDINACE, TREND).

Garant spoluprace (\
Bc. Jan Soukup JATA .
Kooperativa pojidtovna, a.s., Vienna Insurance Group Kooperatlva
Pobtezni 665/21, 186 00 Praha 8 VIENNA INSURANCE GROUP
2 +420 956 420 352, @ +420 603 488 402

www.koop.cz/clk X jsoukupl@koop.cz Pro Zivot, jaky je
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NEKROLOGY

Odesel doc. MUDr. Ivan Kawaciuk, CSc.

velkym zarmutkem jsme prijali

informaci, Ze 1. 10. 2020 zemrel

doc. MUDr. Ivan Kawaciuk, CSc.,

dlouholety prednosta urologic-
ké kliniky 2. LF UK a FN Motol a byvaly
predseda oborové komise CLK pro urolo-
gii, respektive Védecké rady CLK.

Medicinska kariéra docenta Kawaciuka
je uzce spjata s motolskou nemocnici, kam
nastoupil na chirurgickou kliniku prof. Nie-
derleho po promocivroce 1969. Po chirurgické
atestacivroce 1973 slozil vroce 1976 I1. atesta-
cizurologie al.7.1977 prevzal urologicky or-
dinariat. K 1. 6.1984 vzniklo prvni samostatné
Urologické oddéleni FN Motol s 24 [tizky, jehoz
se MUDr. Kawaciuk stal prvnim primarem.
Po tispésné obhajobé habilita¢ni prace vroce
1995 ziskal titul docent pro obor urologie. Kdyz
byla ustavena v roce 1996 Urologicka klinika
2.LF UK, byl docent Kawaciuk jmenovan jejim
prvnim prednostou. Vedl motolskou urologii
azdoroku 2009, celkem 23 let. Byl publika¢né
velmi aktivni, jen béhem poslednich 10 let své
medicinské kariéry vydal ti rozsahlé urologic-
ké monografie. Po nékolik volebnich obdobi byl
¢lenem vyboru Ceské urologické spole¢nosti,
predsedou Oborové komise CLK pro urologii
a ¢lenem Védecké rady CLK.

V nemocnici, na fakulté i v celé urologic-
ké obci byl hluboce respektovan, coz doklada
udéleni ¢estného ¢lenstvi Ceské urologické
spolec¢nosti i Medaile Eduarda Hradce.

Celozivotnivasni docenta Kawaciuka byla

krom urologie filmova tvorba. Kdyz v roce
2009 odesel z funkce prednosty kliniky, za-
h4jil radné prezenéni studium rezie na Ond-
rackové filmové akademii v Pisku. Graduoval
v roce 2015 a nasledné se stal prorektorem
akademie. Jeho hlavni pracovni naplni se tak

Zemrel M UDr. Petr Volsik

atnactého Fijna nds navzdy

opustil kolega MUDr. Petr Vol-

$ik, byvaly prima¥ gynekologic-

ko-porodnického oddéleni Ne-
mocnice v Sokolové a nékdejsi (na zlomu
tisicileti) pfedseda Okresniho sdruzeni
CLK v Sokolové.

Petr Volsik se narodil v roce 1953 v Ma-
rianskych Laznich. Po maturité na gymnaziu
v Ostrové nad Ohti pokracoval od roku 1972
ve studiu na Lékarské fakulté Univerzity
Karlovy v Plzni, kde promoval v roce 1979.
Po promoci nastoupil spolu se svoji man-
zelkou MUDr. Hanou Vol$ikovou do OUNZ
Sokolov (od roku 1990 Nemocnice Sokolov),
on na gynekologicko-porodnické oddéleni
a ona na oddéleni détské. Zde pracoval az
do konce roku 2009.

V roce 1982 ziskal prvni a v roce 1990
druhou atestaci v gynekologii a porodnictvi.

Své znalosti a dovednosti si rozsiroval kurzy
v oborech gynekologické laparoskopie, ul-
trasonografie a gynekologické endokrinolo-

stala filmova rezie a urologii si ponechal jako
konic¢ka v ramci privatni ambulance.

Pan docent Kawaciuk byl obdivuhodné
skromny, ale i narocny, a to k sobé i svym spo-
lupracovnikiim. Znali jsme ho jako pfimého
azasadového ¢lovéka s prirozenou autoritou,
ktery osobnim prikladem dokazal motivovat
v$echny ve svém okoli.

Cest jeho pamatce.

Prof. MUDr. Marek Babjuk, CSc.
Doc. MUDr. Ladislav Jarolim, CSc.

gie. Béhem svého pusobeni v nemocnici byl
vletech 1996-2006 zastupcem primare a od
roku 2006 do roku 2009 primarem. Kromé
toho zastupoval snad na vSech tehdejsich
gynekologickych ordinacich na Sokolovsku,
v letech 1988 a 1989 vedl GPO v nemocni-
ci v Kraslicich, v obdobi 1992-1996 slouzil
také na zachranné sluzbé. Svoje zkusSenosti
predal celé fadé mladsich kolegi. Od roku
2010 pak pracoval jako soukromy gynekolog
v Chodoveé.

Petr Volsik se vzdy zapojoval do diskusi
i déni ve zdravotnictvi i mimo svuj obor.
Spolu s manzelkou Hanou vychoval dvé déti,
Petra a Lucii, rad cestoval, zejména autem,
lyzoval, toulal se po lese a sbiral houby, pa-
matujeme si ho i z fotbalovych a volejbalo-
vych zapast. Sokolovsti zdravotnici ztraceji
bodrého a pracovitého kolegu, sokolovsti
obcané vzdélaného, obétavého a laskavého
1ékare.
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SERVIS

Vzdélavaci kurzy Ceské 1ékaiské komory

0Oddéleni vzdélavani CLK
Lékaiskd 2,150 30 Praha 5
tel. 234 760 711, 234 760 710
fax 257 220 618
e-mail: vzdelavani@clker.cz
seminar@clker.cz
Prihlasky a blizs{ informace ke kurziim
nawww.lker.cz, vzdéldvdni, kurzy CLK
Podrobné informace tykajici se organi-
zace a prubéhu kurzu obdrzi prihldsent
tGcastnici e-mailem. 10 dnt pred kondnim
kurzu uhradu tcastnického poplatku pro-
vade_]te az po obdrzeni e- mallu

1j pozornost ym informa-
cim, nebot misto konani kurzu miize
byt zménéno.
Pro ucastniky je zajisténo obcerstveni.
Obvykly za¢atek vikendovych kurzi:
900 hod. .
Vzdélavaci akce CLK jsou poradany v sou-
ladu se SP ¢. 16.

S ohledem na aktudlni egldemlologlckou situaci

ana usnesen vlddy CR Ceskd lékat'ské komora
rusi od 2. 10. 2020 veskeré vzdélavaci konference
akurzy puradane komorou na centralni tirovni, a to
PREZENCNI formou vyuky.

0 dal$im postupu vas budeme priibézné infor-
movat,

52/20 Alergologie - pokra¢ovani - ONLINE
Datum: 7.11. 2020

Misto:P pedovicki5-HoteHEF
Délka: 5 hodin
Podet kreditii: 5

(jéastnickj poplatek: 800 K¢

Odborny garant: MUDr. Martin Fuchs

Prednasejici: Simona Bélohlavkovd, MUDr. Eva Vrbova,

MUDr. Nina Benakova

« Lékové alergie

« Alergie najed blanokiidlého hmyzu

« Alergie na Cervené maso

« Anafylaxe a mastocytdza

« Kozni alergie, co se neveslo, a jesté néco navic

« Alergie s primarnim postizenim GIT (eozinofilni entero-
patie, EoE, FPEIS aj.)

« Zlaty standard diagnostiky - expozi¢ni testy v alergo-
logii

79/20 Lééba zévislosti na tabaku - ONLINE

Datum: 7.11. 2020

Forma vyuky: ONLINE

Délka: 8 hodin

Podet krediti: 6

(’Jéastnick;? poplatek: 800 K¢

Koordinator: prof. MUDr. Eva Krélikova, CSc.

Prof. MUDr. Eva Kralikové, CSc.

« Klinické souvislosti kouteni k motivaci pacienta

Prof, MUDr. FrantiSek Perlik, DrSc.

« Farmakologické interakce cigaret

Prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc.

* Princip zévislosti na tabaku, diagnostika

MUDr. Alexandra Pankova, Ph.D.

« Psychobehavioralni intervence, motivace, typické ku-
Tacké situace, identifikace s nekurdctvim

Prof. MUDr. Eva Krélikové, CSc.

« Farmakoterapie - nahradni terapie nikotinem, bupropi-
on, vareniklin

MUDr. Alexandra Pankova, Ph.D.

« Jak vést motiva¢ni rozhovor s kufakem

MUDr. Veronika Javirkova

* Kourenia onkologicti a psychiatricti pacienti, téhotné

MUDr. Alexandra Pankova, Ph.D.

+ Koureni a hmotnost

Prof. MUDr. Eva Kralikové, CSc.

« Elektronické cigarety, nahtivany tabék, harm reduction

MUDr. Alexandra Péankova, PhD.

+ Kazuistiky pacientti Centra pro zévislé na tabiku

Prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc.

+ Soucasné monosti 1échy zavislosti na tabéku v CR, spe-
cializovana centra, kratké intervence v ordinaci - 5A/3A

Prof. MUDr. Eva Krélikovd, MUDr. Alexandra Pankova,

Ph.D., MUDT. Veronika Javiirkova

« Praktické piiklady - ¢asté dotazy pacientt

76/20 Resuscitace novorozence s praktickym nacvi-
kem dovednosti - ONLINE
Datum: ctvrtek 19.11. 2020

ﬂ{’l .}';P‘}{B’P i ’ R V']S?S ’P ’ —P ’
Délka: 4 hodiny
Podet kreditii: 4

Utastnicky poplatek: 1200 K¢

Koordin:f\tor: prof. MUDr. Zbynék Strandk, CSc., MBA,
UPMD Praha 4 - Podoli

Kurz je zaméten predev§im na zvladnuti a dostatecné
procviceni praktickych dovednosti pfi resuscitaci novo-
rozence. Je ur¢en jen pro malou skupinu posluchaci tak,
aby k ncviku dovednosti bylo dostatecné mnozstvi casu
akazdy Ucastnik mél moznost si své praktické dovednosti
ovérit. Soucasti kurzu je zavérecny test, po jehoz tspés-
ném absolvovéni ziska posluchac certifikat, Ze ovlada

zékladni dovednosti tykajici se zajisténi novorozence na
porodnim sale, a téz moznost navstévy na oddéleni RES
a JIP v perinatologickém centru s diskusi o zajimavych
pripadech. Kurz bude veden formou workshopu.

82/20 Jak spravné predepi ATB v bézné klinick
praxi - ONLINE

Datum: ¢tvrtek 19.11. 2020 0d 16.00 do 19.00 hod.
Délka: 5 hodin

Pocet krediti: 5

Utastnicky poplatek: 800 K¢

Koordinator: MUDr. Milan Trojének, Ph.D., Klinika
infekénich nemoci 2. LF UK a Nemocnice na Bulovce,
Katedra infekénich nemoci IPVZ

Lektofi: MUDr. Milan Trojének, Ph.D., MUDr. Marek
Stefan, MBA, MUDr. Jan Strojil, Ph.D.

25/20 Pediatrie - donoSeny novorozenec - ONLINE
Datum: 28.11. 2020

Délka: 4 hodiny

Podet krediti: 4

Ucastnicky poplatek: 700 K¢

0Odborny garant: MUDr. Petra Sandkovd

PrednéSejici: MUDr. Marcela Kfizové a Be. Jana Kollarova
Semindf bude zaméfen na aktudlni problematiku v oblasti
péce o donoseného novorozence (zmény v piistupu k fese-
ni hyperbilirubinemit, novinky v kojeni, komfort novoro-
zence, péce o hrani¢né zralého novorozence apod.).

49/20 Ten druhy neni hloupy - je jiny (i ve zdravot-
nictvi) - ONLINE

Datum: 28.11. 2020

Délka: 5 hodin

Pocet krediti: 5

Ucastnicky poplatek: 800 K¢

Koordinator: Ing. Zuzana Hekelova

Pokud si manazefi neuvedomu]l ze kazdy clovék, které-
ho tidi, je original se svymi jedine¢nymi poaty, nézory
avlastnostmi, nemohou dlouhodobé ve své funkei uspét.
A to plati i ve zdravotnickém managementu. Ucastnici
semindfe ziskaji informace o svém vlastnim osobnost-
nim typu, v dalsi ¢asti programu pak také o vech dalsich
osobnostnich typech, které mohou reprezentovat jejich
podtizent. To j jlm v manazerské praxi pomtze k lep$imu
pochopem nazoru a postolu Jejich podrizenych a usnadni
jim préci s nimi - at uz Jde o komunikaci, zvladani stresu,
motivaci, postoj ke zméndm a mnoho dalsich oblasti.

77/20 Resuscitace novorozence s praktickym nacvi-
kem dovednosti - ONLINE
Datum: ¢tvrtek 3.12. 2020

Délka: 4 hodiny
Podet krediti: 4

Utastnicky poplatek: 1200 K¢

Koordintor: prof. MUDr. Zbynék Strariak, CSc., MBA,
UPMD Praha 4 - Podoli

Kurz je zaméfen predevsim na zvladnuti a dostatecné
procviceni praktickych dovednosti pfi resuscitaci no-
vorozence. Je uréen jen pro malou skupinu posluchact
tak, aby k nacviku dovednosti bylo dostateéné mnozstvi
Casu a kazdy castnik mél moznost si své praktické do-
vednosti ovérit. Soucasti kurzu je zévérecny test, po je-
hoz uspésném absolvovéni ziska posluchac certifikat, ze
ovldda zakladni dovednosti tykajici se zajisténi novoro-
zence naporodnim sdle, a téZ moznost navstévy naoddé-
leni RES a JIP v perinatologickém centru s diskusi o zaji-
mavych pfipadech. Kurz bude veden formou workshopu.

30/20 Détska gastroenterologie

Datum: 5.12. 2020

Misto: Praha 4, Budéjovick4 15, Hotel ILF

Délka: 5 hodin

Pocet krediti: 5

Utastnicky poplatek: 800 K¢

Prednasejici: MUDr. Kristyna Zérubovd, MUDT. Ivana
Copovi

+ Zloutenka jako priznak

. Neprosplvam jednaz ne]zamotan5J51ch diagnoz

+ Neni nic jednodussiho nez zécpa. Opravdu?
+ Kdyzboli bfisko

39/20 Prevence funkénich poruch pohybového tstroji
Datum:12.12.2020

Misto: Hotel ILF, Budéjovickd 15/743, Praha 4

Délka: 6 hodin

Poéet kreditii: 6

Ucastmcky poplatek: 800 K¢

Prednésejici: doc. MUDT. Vlasta Tosnerova, CSc.

V pripadé bolestivych stavii pohybového Gstroji hraji
roli endogenni faktory (drzeni téla, vyvojova kinezio-
logie, hluboky svalovy stabiliza¢ni system hypermo-

bilita a dysbalance svalové) a exogenni faktory (zevni
prostredl napt. sedavy zplisob zwota) Spravna funké-

ni diagnostika a edukace pacienta pl‘lSpra k prevenci
recidiv bolestivych stavi. I kdyz zaru¢end ,,kucharka“
acvik vyprostovdk* nemohou byt pro kazdého univer-

zélni. Kromé edukace spravnych pohybovych navyki
je tieba provadét individualni analyzu postury a pohy-
bovych programu. Kurz je ur¢en k individudlni analyze
funkénich bolestivych stavi hybné soustavy.

PRIPRA\IUJEME

10. konference CLK »Etikaakomunikace v mediciné“
NADEJE V MEDICINE

Misto konéni: Congress and Wellness Hotel Ol$anka,
Praha 3, Téboritskd 23/1000, PSC 130 00

Datum: 3. prosince 2020

Cislo akee: 80/20

Inzerce

Prijem radkové inzerce:
www.clkcr.cz

sekce Pro lékare

- Inzerce )

- Zadat inzerci

Hleddm PLDD na castecny tvazek do nové ordinace
v Praze 9. Mil4, velmi zku$end, samostatna sestficka,
plat respektuji podle Vasich predstav, ndstup mozny
ihned! Kontakt: 775 283 513

Hledam alergologa na ¢éste¢ny Gvazek do nové ordina-
ce v Praze 9. Mil4, velmi zkusen4, samostatna sestricka,
plat respektuji podle Vasich predstav, ndstup mozny
ihned! Kontakt: 775 283 513

Lékat radiodiagnostika - Palas Athéna, klinika jedno-

Uzaveérka prijmu inzerce
do 20. dne predchoziho mésice.

VOLNA MiISTA - NABIDKA

Hleddme lékate do domova seniorti v blizkém oko-
1i Moravskych Budéjovic na 4-5 hod. tydné, odména
950 Ké/hod. ¢istého. Pro lékate z oborli VPL, interny,
ARO apod., pivydélek pfi praci v ordinaci, nemocnici,
na MD. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz,
773 545225

Hleddm odborného zéstupce pro ordinaci VPL (s.r.0.)
- pouze formalni zdstupce ve vztahu k tradum, nikoli
garant pro neatestovaného lékare. Kontakt: info@avi-
medic.cz

Do trvalého prac. poméru prijmu lékarku/lékare s ates-
taci (i bez) VPL do rodinné ordinace v Chlumci nad
Cidl., ambul. ptistrojové plné vybavena, elektron. doku-
mentace, mdm akreditaci pro zakl. kmen i specializaci
VPL. Vice osobné. Kontakt: drchlumec@seznam.cz
Pfijmu praktického 1ékafe na plny Gvazek do moderni
ordinace na Praze 22, nadstandardni plat, bonusy, pfi-
spévek na vzdéldvani, pracovni doba dle dohody, sikov-
nd sestra, nastup od 01.01.2021. Kontakt: 775 044 440,
ordinace-vpl@centrum.cz

denni chirurgie, hleda lékare/ku na radiodiagnostické
oddéleni na plny nebo Casteény uvazek. Pracovisté
Praha 4-Jizni Mésto. Provadime skiagraficka vysette-
ni, sonografie a magnetickou rezonanci koncetinovych
kloubt a patefe. Nabizime vyborné finanéni ohodno-
ceni, zaméstnanecké benefity a pratelsky pfistup. Web:
www.palas-athena.cz. Tel. 608 906 668, e-mail: er-
nestova@palas-athena.cz

Do ordinace praktického 1ékaie v Mnisku pod Brdy
(15 min od Prahy) hleddme lékate na 3-5 dni, nadstan-
dardni platové podminky, v pfipadé potfeby sl. auto-
mobil, akreditované pracovisté. Kontakt: 602 650 312,
eva.olexova@genecare.cz

NZZ Psychiatrie Praha hledd psychiatra s atestaci ¢i
po zékladnim kmeni na plny nebo i zkraceny uvazek.
Poskytujeme rozsifenou psychiatrickou péci a rov-
néz psychodiagnostiku a ind. i skup. psychoterapie
hrazené ZP. Kontakt: info@psychiatrie-praha.cz,
604864 834

Moderné zafizend a plné funkéni ordinace v Neratovi-
cich (dojezd od Prahy cca 30 min). Hledéme praktické-
ho lékare na plny ¢i ¢astecny uvazek. Mzda 90 000 Ké
netto mési¢né pii plném uvazku 30 hodin tydné (moz-
nost rozlozeni do 4 pracovnich dnt). Zajistime Vam
pratelské pracovni prostredi, flexibilni pracovni
dobu, milou a ochotnou sestficku, maximalni podpo-
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ru tykajici se administrativy, 5 tydnt dovolené, Gcast
na $kolenich, kurzech a podporu v dal$im vzdélavani.
Nastup ihned. Kontakt: 773 545 225, personalni@
vseobecnylekar.cz

Hledame VPL do nové zrekonstruovana ordinace
v Hodkovicich nad Mohelkou a do domova seniorti cca
20 minut od Liberce. Pro lékare s atestaci VPL celkové
odména 88 000 K¢ netto/meés. pfi 36 hod./ tyden. Ni-
stup ihned. Pojdte si odpo¢inout od ruchu velkomésta
do krasné ordinace s minimem administrativy. Ordinac-
ni hodiny si muzete nastaVJt tak, jak Vam to vyhovu1e
Také pro kolegy v predatestacni pfipravé nebo z oboru
ARO, internich apod. Kontakt: 773 545 225, personal-
ni@vseobecnylekar.cz

Véfite, ze prakticky 1ékar je i 1ékarem duse? Zajimé
Vas psychosomatika? Tak pravé Vas hleddme do nové
ordinace v Ceskych Budéjovicich. Vérime, ze se da pro-
pojit moderni praxe praktického lékare s pfirodni a psy-
chosomatickou medicinou. Nasi lékari maji: svobodnou
volbu svych ordina¢ni hodin, nezavislost v rozhodovani,
k dispozici jsou nasi smluvni konzilidfi a specialisté
7 fad zkusenych praktiki. Podpurny tym, ktery prebira
péci o komunikaci s pojistovnou ¢i urady. Podporu ve
vzdélani, publikacni ¢innosti i vizkumu (vzdélavaci se-
minafe i konference jsou plné hrazené). Préci mozno na
Césteény Gvazek. Mzdova odména pri plném Gvazku pro
atestovaného lékafe 65 000 K¢ netto mési¢né. Vhodné
i pro lékate v predatesta¢ni piipravé, odborny dohled
zajistime. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz,
tel. 773 545 225

Do ordinace VPL v lyzaiském stredisku Pernink,
25 minut od Karlovych Vart, hledame praktického
lékare. Nabizime sluzebni byt, samostatnou praci,
podpurny tym, podporu smluvnich konzilidfi a spe-
cialistt. Nasi lékafi maji: nadstandardné pristrojové

vybavené ordinace, svobodnou volbu ordina¢nich
hodin, podporu ve vzdéldvani, publikaéni ¢innosti
i vyzkumu (vzdélavaci seminate i konference jsou
plné hrazené a neomezené poctem dnt). MoZznost
plného ¢i c¢astecného tuvazku. Mzdovéd odména pii
plném uvazku pro atestovaného lékare 70 000 K¢
Cistého mésicné, nastup 1.1.2021. Kontakt: personal-
ni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Hledéme lékare/lékarku do domova seniort v Kutné
Hotenal0 hod. tydné, odména 950 K¢/hod. ¢istého. Pro
lékare z oborti VPL, internich, ARO apod. i jako pFivy-
délek (pfi préci v ordinaci, nemocnici, MD). Kontakt:
personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225
Hospic Malovickd hleda lékarku/lékate na plny
nebo ¢asteény uvazek. Poskytujeme sluzby pa-
liativni mediciny pro termindlné nemocné. Kontakt:
725424 753, heller.mba@seznam.cz

Zavedend psychiatrickd ambulance v Praze prijme psy-
chiatra ¢i lékate v pfipravé v oboru psychiatrie. Moz-
nost celého i ¢astecného tvazku. Vyhodné podminky
a mozné benefity. Tym spolupracujicich 1ékart a pod-
ptirny persondl. Kontakt: psordinace@gmail.com

Do zavedené akreditované ordinace VPL v Praze-vy-
chod, 10-15 min z Letnan, hleddme kolegu na 20-25 ho-
din tydné, mzda 70 000 K¢ hrubého, 6T dovolené, zkuse-
nd, ochotna sestra, fér jednani. Nutné alesport minimal-
ni praxe v ordinaci. Vice na SMS 608 296 966

Do ordinace praktického lékare v Mnisku pod Brdy
hleddme lékare na 3-5 dni, nadstandardni platové pod-
minky, v pripadé potteby sluzebni automobil, akredito-
vané pracovisté. Kontakt: 602 650 312, eva.olexova@
genecare.cz

Meéstska poliklinika Praha pfijme do svého kolektivu
vieobecného praktického 1ékaie pro dospélé s ates-
taci. Nastup mozny ihned nebo dle dohody. Nabizime
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zavedenou ordinaci v centru Prahy, pratelsky kolektiv,
zaméstnanecké stravovani a prispévek na vzdélavani.
Své CV prosim zasilejte: d.studena@prahamp.cz, tel.
222924 214

Zavedend interni ambulance v Ostravé hleda atesto-
vaného interniho lekare/lekarku Mozny i zkraceny
tuvazek. Néstup mozny ihned nebo dohodou. Kontakt:
702 276 702, funferova@ambicare.eu

Hleddme VPL (i pred atestaci) do vybavené akredi-
tované ordinace u Kladna. Néstup, uvazek, finanéni
ohodnoceni dle dohody. Minimum administrativy,
milé klientela, velmi schopna sestra, $koleni dle poza-
davku. Kontakt: info@emotmedico.cz

Hledédme VPL do zavedené ordinace v Ostravé. Nabizi-
me ¢istou mzdu ve vysi 55-75 000 K¢, 5 tydni dovolené,
moznost volby tvazku. Oéekdvédme aktivni piistup, chut
do prace, zodpovédnost, tymovou spolupraci. Kontakt:
721260 511, em.med.poruba@gmail.com

Méstska poliklinika hledd lékare a sestry na Protialko-
holni zéchytnou stanici v Praze na Bulovee. Nabizime
préci na plny ¢i ¢stecny uvazek, nebo DPC v nepretrzi-
tém 12hodinovém provozu, nastup dle dohody, zajimavé
financni ohodnoceni, prispévek na stravovani a dalsi
benefity. Své CV prosim zasilejte na e-mail: d.studena@
prahamp.cz, tel. 222 924 214

Prijmeme lékare oftalmologa (s atestaci nebo se zaklad-
nim kmenem) do akreditované o¢ni ambulance v Sum-
perku. Nabizime ivazek 1,0 nebo 0,8, spolupraci optome-
tristy, moderni vybaveni véetné OCT. Plat az 120 000 K¢
mésicné. Také je mozné stét se podilnikem ambulance
za individ. financnich podminek. Kontakt: 608 840 531,
optomedic@seznam.cz

Zavedend interni ambulance v Tyné nad Vltavou hleda
atestovaného interniho lékare/lékarku. Mozny i zkra-
ceny Uvazek. Dobré platové ohodnoceni, sluzebni byt.
Pozadujeme profesionalni pfistup. Nastup mozny ihned
nebo dohodou. Kontakt: 702 276 702, funferova@am-
bicare.eu

Zaveden gynekologicka ordinace v méstské ¢asti Praha
4-Nusle hledd atestovaného lékare/1ékarku gynekologie.
Mozny i zkréceny uvazek. Dobré platové ohodnoceni. Né-
stup mozny ihned nebo dohodou. Kontakt: 702 276 702,
funferova@ambicare.eu

Zavedena interni ambulance v Tisnové u Brna hleda
atestovaného interniho 1ékare/Iékaiku. Mozny i zkré-
ceny tvazek. Dobré platové ohodnoceni, sluzebni byt.
Pozadujeme profesiondlni pristup. Néstup mozny ihned
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nebo dohodou. Kontakt: 702 276 702, funferova@am-
bicare.eu

Do akreditované ordinace praktického 1ékate Praha 5
hledam lékate na 2 nebo 3 dny v tydnu, prevzeti do 3 let.
Kontakt: 603 585 081

Ceska rodinna lékatskd spolecnost provozujici praxi
VPL hleda lékate do Domova seniort kousek od Liber-
ce. Pracovni doba dle dohody v rozsahu 6 hodin tydné.
Vhodné pro lékare VPL, INT, GER, ARO apod. Na-
bizime individudlni pfistup, tym konzilidrt, moznost
vzdélavani v oboru VPL, 950 Ké/hod. ¢istého. Néstup
dohodou. Kontakt: 608 763 664, personalni@vseo-
becnylekar.cz

Hled4me laboratorniho asistenta na centralni piijem
pro pracovisté v Praze 3, pozadujeme: vzdélni v obo-
ru laboratorni asistent, nabizime: 6 tydni dovolené,
stravenky, MultiSport. Kontakt: klima@ceslab.cz,
778 428 633

Hled4me zdravotniho laboranta imunologie v Praze
3, 6 tydnu dovolené, stravenky, MultiSport, vzdélani
v oboru laborant nebo laboratorni asistent. Kontakt:
klima@ceslab.cz, 778 428 633

Do zavedené ordinace v Praze 6 pfijmeme PLDD
s atestaci na plny ¢i ¢asteény Gvazek. Zkusena sestra,
bez administrativy, zastupy zajistény. Velmi prételsky
kolektiv. Kontakt: 606 706 333, d.pauknerova@zdra-
votnisluzbymarjanka.cz

Hledém na dva dny v tydnu détského alergologa do or-
dinace PH6, zajimavé fin. podminky. Kontakt: 739 377 875
Do ordinace praktického 1ékare v Mnisku pod Brdy
(20 min od Phy, skvéla dostupnost) hleddme lékare na
3-5 dni, nadstandardni platové podminky, v pripadé
potreby sluzebni automobil, akreditované pracovisté,
vhodné i pro absolventy. Kontakt: 602 650 312, e-mail:
eva.olexova@genecare.cz

Do psychiatrické ambulance v Praze 6-Bfevnov hleddm
psychiatranal/2 den ¢ilden v tydnu. Vyhodné financ-
ni podminky, individualni domluva, vstficné jednani.
Kontakt: ordinace@medmarou.cz, 733 786 071
PfijmuatestovanéhopsychiatradosvéordinacevCes-
kychBudéjovicichnajakykoli¢dsteényivazek (1/2den
az 3 dny v tydnu). Kontakt: 605 841 027, marrou@
seznam.cz

Hleddme praktického 1ékare na 2-4 dny v tydnu do
zavedené ordinace VPL v Praze 4. Nabizime 500 K¢
netto/hod., ordina¢ni hodiny dle vlastni potteby, pia-

telské prostredi. Kontakt: 778 750 539, lekarpraha4@
gmail.com

Do psychiatrické ordinace v Praze 5 a 8 hleddme lékat-
ku/1ékafe s atestaci ¢i po zakl. kmeni. Spolupracujeme
s klinickou farmaceutkou, u¢ast na reformé psychiatrie.
Nabizime zdzemi s recepci/sesternou, pravidelnou su-
pervizi, dobré platové podminky. Uvazek dle potieby,
moznost prac. poméru. Kontakt: 777 679 011, info@
mkpsychiatrie.cz

Zéchranna sluiba ASCR Zbraslav pfijme 1ékate vyjez-
dovych skupin zdravotnické zachranné sluzby a pro pie-
voz pacientt neodkladné péce, moznost prace na iivazek
nebona DPC. Kontakt: personalista@samaritani.cz,
731672 694

Prijmeme atestovaného oéniho lékare/Iékatku pro nasi
kliniku v centru Prahy 1. Ordinace je vybavena OCT,
HRT, HEP, UZV. Nabizime sluzebni byt vedle kliniky,
prip. je mozné stét se podilnikem ambulance za individ.
finan. podminek. Kontakt: 724 169 834

Do ordinace v Praze 4 pfijmu dentélni hygienistku.
Kontakt: 739 377 875

Hleddme praktického lékaie pro dospélé, 3x tydné,
pozdéji mozno praxi rozsifit, Revnice. Nejsme Fetézec,
fungujeme 27 let. Kontakt: www.ambulancerevnice.
¢z, 603233873

Do ordinace praktického 1ékaie v Praze 6 piijmu 1¢-
kate/lékarku se zajmem o préci v oboru. Dle domluvy
na plny ¢i ¢astecny Givazek. Vhodné téz pro kolegy v pii-
pravé, jednd se o akreditované pracovisté. Kontakt: vpl.
praha6@gmail.com

Masarykovo sanatorium Dobfi§ pfijme do svého tymu
lékare s atestaci I. stupné nebo kmenem. Jsme eko-
nomicky stabilni a moderni zafizeni typu LDN s velmi
dobfe vybavenou rehabilitaci. Vyborné dopravni spo-
jeni z Prahy. Nabizime: stabilitu zaméstnani, mzdu
87 000 K¢ hrubého véetné pravidelnych mésic¢nich od-
mén, 5 tydnu dovolené, zavodni stravovani, Flexi Passy,
MultiSport karty, pispévek na penzijni/zivotni pojis-
téni a dalsi benefity. Nastup a vySe uvazku dle dohody.
Kontakt: prim.stork@medi-help.cz, 318 541229
Détskd psychiatrickd nemocnice Louny, akreditované
pracovisté, zaméstna lékate se specializovanou zpuso-
bilosti v oboru détské a dorostové psychiatrie nebo
lékate v pripraveé ¢i absolventa LF. Nabizime nové zre-
konstruovany byt 3+1 pfimo v Lounech, nadstandardni
platové ohodnoceni. Kontakt: Mgr. Pavel Kra¢mer, fedi-
tel, 776 155 303, pavel.kracmer@dpnlouny.cz

Prijmeme lékafe/ku v oboru neurologie na polikliniku
v centru Brna (plny/¢astecny uvazek) a dale lékare/ku
voboruinternanapolikliniku v Nepomuku u Plzné (¢as-
tecny tvazek). Nabizime zajimavé mzdové ohodnoceni,
podporu vzdélavani, pratelsky kolektiv, zazemi polikli-
niky, zaméstnanecké benefity. Kontakt: Vlastimil Kral,
733 679 555, kariera@mediclinic.cz

Hledéte uplatnéni jako prakticky 1ékak/ka pro déti
a dorost / pediatr a preferujete ambulantni provoz?
Mame pro Vas na vybér z lokalit: Bolatice (Opava), Li-
berec, Ostrava, Pozofice u Brna, Praha (H. Pocernice,
Kyje), Teplice. Déle nabizime rezidenén{ mista v oboru
pediatrie - Praha, Kralovéhradecky a Jihomoravsky
kraj. Nevahejte se nam ozvat! Nabizime: nadstandardni
mzdové ohodnoceni, zaméstnanecké benefity, akredi-
tovana pracovisté, zajisténi specializa¢niho vzdélavani
v oboru i dalstho vzdélavéni, osobni pfistup, podpora
pri chodu ordinace, minimum administrativy pri praci.
Kontakt: Vlastimil Kral, 733 679 555, kariera@medic-
linic.cz

Hledéte uplatnéni jako vieobecny prakticky lékai/
ka? Mame pro Vis na vybér z lokalit: A$, Brno, Jihlava,
Louny, Milin u P¥ibrami, Most, Vrdy (okr. Kutné Hora).
Nabizime: nadstandardni mzdové ohodnoceni, zamést-
nanecké benefity, akreditovand pracovisté, zajisténi
specializacniho vzdélavani v oboru i dalsiho vzdélava-
ni, osobni pristup, podpora pti chodu ordinace, mini-
mum administrativy pfi préci. Kontakt: Vlastimil Kral,
733 679 555, kariera@mediclinic.cz

Do noveé oteviené ordinace VPL Praha 9-Letiany hleda-
me praktického 1ékate (min. zékladni kmen VPL). Nabi-
zime max. podporu pri dal$im vzdéldvéni, minimum ad-
ministrativy, individualni pfistup. Mzda, néstup, ivazek
a]. dle dohody. Kontakt: info@emotmedico.cz
Dermatologické centrum se sidlem v Praze prijme
1-2 dermatology pro pobocky v Neratovicich, Brandyse
a Praze 7. Nadstandardni podminky, vstficné a spoleh-
livé jednéni. Kontakt: 603 448 353, derma@email.cz,
www.dermacentrum.cz

Ostrava dnes$nich dni nabizi jedine¢né piilezitosti. Ne-
nechte si je ujit. Od ledna 2021 hleddme atestovaného
praktického lékare nebo lékate v predatestacni pii-
pravé na plny ¢i zkraceny uvazek do ordinace v Ostrave-
-Porubé. Nabizime svobodnou volbu ordina¢nich hodin
v nadstandardné vybavené ordinaci, 5 tydnu dovolené,
podporu speuallstu akonziliat, podporu dalsiho vzdé-
lavani. Odména pii plném tvazku (30 hodin tydné) pro
atestované VPL 65 000 K¢ ¢istého mésicné. V pripadé
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( NEMOCNICE PELHRIMOV VR - PRIMAR/KA GYNEKOLOGICKO-PORODNICKE 0DD. |

Reditel Nemocnice Pelhfimov, prlspevkove orgamzace vypisuje vyberove nzenl

e al|Nemocnice
eho

W Nabizime: velmi dobré platove ohodnocem, moznost zuskam naborového pnspevku a7300.000- K¢
(dle pravidel zfizovatele); moznost ziskéni méstského bytu; prostor pro pracovni realizaci a osobnf rozvoj;

_praci v nemocnici akreditované dle SAK CR: zévodni stravovani a dalsf zaméstnanecké benefity.

NP Pelhfimov

J

B Predpokladany nastup: podzim 2020

(" SDRUZENE ZDRAVOTNICKE ZARIZENi KRNOV m HLEDAME ZUBNi LEKARE )

Hleddme zubni lékafe do nékolika novych a moderné vybavenych ordinaci na Krnovsku
W Nabizime: préci na plny i zkraceny Gvazek; novou a moderné vybavenou ordinaci;

vynikajici platové podminky; moznost ubytovant; firemni $kolku; fadu benefitt z FKSP;
25 dnti dovolené; podporu pro dalsi vzdélavani a skoleni; moznost prevzeti ordinace

B Pozadujeme: vysokoskolské vzdélani v oboru zubni Iékafstvi; z&jem o obor;
nadstandardni pfistup ke Klientm a empatii; zdravotni zplsobilost;trestni beziihonnost

BV pfipadé zajmu kontaktujte ndméstka feditele pro Iékarskou péci SZZ Krnov,
MUDr. Bronislava Sedldcka: tel. 554 690 280, sedlacek bronislav@szzkmov.cz,
uedoud ORLZ Lenku Bravencovou: tel. 554 690 737, bravencovalenka@szzkmov.cz

KRNOVSKA

i
b,

NEMOCNICE

J

MUDR, TEREZA NOVACKOVA, PLDD
HLEDAM ZASTUP

Hledam zéstup do ordinace PLDD v P3 na dobu cca 3
mésict (rekonvalescence po TEN). Licence pro vykon
soukromé praxe nutna. SW Winmed

Dohoda 0 odméné jista. Ml Kontakt: 607 515379

THOMAYEROVA NEMOCNICE

PRIJME LEKARE STOMATOLOGA
THOMAYEROVA NEMOCNICE - VIDENSKA 800, 140 59
PRAHA 4 - KRC piijme Iékafe stomatologa na ¢astecny
nebo plny dvazek pro Stomatologické oddéleni.

B Pozaduieme: odbornou a zdravotni zoGisobilost

0

a trestni bezdhonnost podle zakona ¢. 95/2004 Sh,
peclivost a spolehlivost.

B Nabizime: praci v prijemném kolektivu a meziobo-
rovou spoluprdci.

W Zaméstnanecké benefity: pro mimoprazské moz-
nost ubytovanf; vlastni matefskou Skolu a jesle; vlastni
rekreacni zafizeni; 5 tydnl dovolené + 1 den indispo-
zicniho volna; pfispévek na zdvodni stravovani v aredlu
nemocnice; prispévky z FKSP (na détské tabory, rekreaci,
kulturni akce, maséze, atd); piispévek na penzijnf pfipo-
jisténi nebo soukromé Zivotni pojisténi; moznost vyuZiti
vyhodnych tariftl pro mobilni komunikaci; slevy v nemoc-
nicnf [ékémé a prodejné zdravotnickych potfeb; moznost
sportovniho wyZiti pfimo v aredlu nemocnice (aerobic,
voleibal. tenis).

PRAIHA

Hlavni mésto Praha

PRA|GUE

PRA|GA

vyhlasuje vybérové fizeni
na obsazeni funkce feditele/feditelky

M N

PRA|G

Pozadavky na uchazece:
a) Obecné predpoklady

- pInd svépravnost
- beztiihonnost

b) Kvalifikacni pfedpoklady

pro prispévkovou organizaci hl. m. Prahy
Méstska nemocnice nasledné péce se sidlem k Moraviné 343/6,190 00 Praha 9

- obcan CR nebo cizi statni pfislusnik s trvalym pobytem v CR, ktery ovlada cesky jazyk

- vysokoskolské vzdélani v magisterském studijnim programu

- praxe na vedouci pozici (minimalné 5 let) u poskytovatell zdravotnich a socidlnich sluzeb

- komplexni znalost problematiky zdravotnictvi

- zkuSenosti v oblasti nasledné a dlouhodobé péce vyhodou

- analytické schopnosti, strategické planovani, komunikativnost, schopnost vést a motivovat lidi,
proaktivni pfistup k praci, koncepéni mysleni

W Nastup mozny ihned nebo dle dohody.
W Nabidky zasilejte na
e-mail: karel kamenik@ftn.cz, tel:: 261 082 273

ORDINACE PLDD NAMEST NAD 0SLAVOU
HLEDAM ZASTUP PLDD

Naléhavé hledém zdstup PLDD do ordinace v Namésti
nad Oslavou.
W Vice info natel. 775 124 427.

POLIKLINIKA PROSEK A.S.
POLIKLINIKA PROSEK A.S., PRAHA 9
PRIJMEME LEKARE

Prijmeme do prac. poméru na kratéf dv. 04 (nebo DPP, DPC)
|ékare se specializ. zplsob. v oboru:

- DIABETOLOGIE, NEUROLOGIE.

H Diabetolog: nastup ihned ¢i dle dohody.

Pokud mozno Po, Ut.

W Neuroloa: ndstuo 1.1.2021 ¢i dle dohodv.

Pokud mozno Ct, P4. Vhodné i pro dichodce (vék nenf rozho-
dujici). Prac. Gv. dohodou.

W Nabizime: Zajisténi ubytovani. Pratelsky kolektiv.
Podpora vzdélavani.

W Benefity-napf.: Prispévek na stravu, dovolenou, penzijni
prip, kulturu, maséze, 3 dny sick days,

5tydnt dovolené.

W Nabidky (prof. Zivotopis) zaslete na e-mail:
prchalova.o@poliklinikaprosek.cz.

B Kontakt: Prchalova O, persondini odd, tel. 266 010 106.

MEDICENTRUM BEROUN S.R.0.
PSYCHIATR

Poliklinika v Berouné hleda odborného lékare na tuto po-
zici: PSYCHIATR na castecny Uvazek.

B Nabizime vyhodné platové podminky,

praci v prfiemném kolektivu, moznost dalstho vzdélévani.
M Kontakt: 311746 155,

ciprova@medicentrum.cz

TEMPUS MEDICORUM / LISTOPAD 2020



zdjmu kontaktujte Mgr. Katefinu Nevanovou, perso-
nalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225, www.vse-
obecnylekar.cz

Malé mésto s velmi aktivnimi obcany, to jsou Sedl¢any.
Pravé sem hleda spolecnost Vseobecny lékar atestova-
ného praktlckeho 1ékare nebo lékare v predatestacni
pripravé na plny ¢i zkraceny uvazek od ledna 2021. Na-
bizime svobodnou volbu ordina¢nich hodin v nadstan-
dardné vybavené ordinaci, 5 tydnu dovolené, podporu
specialistﬁ a konziliaft, podporu dal$iho vzdélavani.
Odména pfi plném uvazku (30 hodin tydne) pro atesto-
vané VPL 65 000 K¢ ¢istého mési¢né. V pripadé zajmu
kontaktujte Mgr. Katefinu Nevanovou, personalni@
vseobecnylekar.cz, 773 545 225, www.vseobecny-
lekar.cz

Do moderné vybavené akreditované ordinace PL v Pra-
ze-Chodov hleddm do tymu atestovaného lékare na
cely nebo ¢aste¢ny uvazek. Nadstandardni ohodnoceni.
Nastup kdykoli. Nejsem fetézec, prirozena skladba pa-
cientt. Kontakt: dr. Sobotka, info@ordinacepraha.cz
Do nasi akreditované ordinace kousek od Kladna hleda-
me praktického 1ékare L1 pred ukoncenym zdkladnim
kmenem na ¢astecny uvazek. Nabizime odborny dozor,
maximalni podporu pfi dal$im vzdélavéni, uvolnéni na
staze, minimum administrativy, individudlni pfistup,
svobodnou volbu ordina¢nich hodin. Mzdova odména
pii plném Gvazku 35 000 K¢ netto mési¢né. Kontakt:
personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Do na$eho tymu OFTEX v Nymburce, Praze, Pardubi-
cich a Hradci Krdlové piijmeme oftalmologa na plny
tuvazek. Nabizime ambulantni praci v pt{jemném a mo-
dernim prostfedi. I pro zacinajici 1ékare pred atestaci.
Kontakt: holomkova@oftex.cz, 464 007 803

0d ledna hleddme lékate/lékarku do domova senior
nedaleko Olomouce na 6 hodin tydneé. Nabizime 950 K¢
netto/hod., pracovni doba dle domluvy. Pozice je vhod-
né pro uchazece z ruznych obort (ARO, interna, VPL
apod.). Kontakt: 773 545 225

Poliklinika Prosek a.s., Praha 9, prijme do prac. poméru
lékafe se spec1ahzovanou zpusob. v oboru diabetolo-
gie. Uvazek 0,4 - dva dny v tydnu (pokud mozno po,
ut). Vék neni rozhodujici. Vyhodné mzdové podminky,
prijemny kolektiv. Benefity: napf. stravenky, prispé-
vek na dovolenou, penzijni prip., masdze, divadlo,
3 dny sick days. Kontakt: pi Prchalové, personalni odd.,
266 010 106, prchalova.o@poliklinikaprosek.cz
Zavedend neurologickd ambulance v Praze 4 hled4
rehabilitaéniho lékafe. Nabizime zajimavé finanéni
ohodnoceni, uvazek dle dohody. Kontakt: 602 685 530,
725704 234, harmonie@harmoniepraha.cz
Neurologie, chiropraxe a EEG s.r.o. Mésto: Prerov.
Nabizime zkraceny, ¢aste¢ny tvazek na pozici lékare
- specializaci z oboru neurologie. Platové a pracovni
podminky dohodou. Kontakt: 737 286 542, michaela-
ca@centrum.cz

Wir sind eine neurologisch und psychiatrisch-psy-
chotherapeutisch ausgerichtete Facharztpraxis in
Zittau. Wir suchen zum néchstméglichen Zeitpunkt
Facharzt (m/w/d) fiir Neurologie. Thr Profil: fachérztli-
che Ausbildung im Bereich der Neurologie, sichere
Deutschkenntnisse in Wort und Schrift. Unser Angeb-
ot: ein unbefristetes Arbeitsverhltnis und eine leistu-
ngsgerechte Vergiitung, Thre wochentliche Arbeitszeit
betrigt 20 Stunden. Thre Bewerbung senden sie bitte
an: Dariusz Dalek, Facharzt fiir Psychiatrie und Psycho-
therapie, Marschnerstr.5, 02763 Zittau, Deutschland.
Tel.: 03583 704021, e-mail: arztpraxis.dalek@t-on-
line.de

Prijmeme fyzioterapeuty. Nabizime: individudlni
dohodu platovych podminek dle vzdélani a zkuSenosti,
variabilni pracovni dobu, podporu vzdélévani, 5 tydna
dovolené a moznost velmi vyhodného bydleni. Kontakt:
777 247 336, dr.vostep@centrum.cz

Hledédme psychiatra pro déti a dorost do ambulance
vnemocnici Hofovice naldenv tydnu. Nabizime vyhod-
né podminky, dobry kolektiv, slusné jednéani. Kontakt:
clinline@clinline.cz, 737 151 062

Do plné vybavené ordinace VPL v Brné hledam lékate
na jakykoli pracovnépravni vztah i bez atestace. Mzdové
pozadavky respektuji. Néstup co nejdrive. Na 2-5 dnit
v tydnu, 30 hodin tydné, administrativu nepozaduji.
Kontakt: 602 770 470, doktorka.kr.pole@seznam.cz
Piijmu lékafe do kozni ambulance v Klatovech. Uvazek
dle domluvy. Nadstandardni vybaveni, spektrum vsech
vykont v¢. estetiky. Vyborné fin. ohodnoceni. Jsme
akred. vzdél. pracovisté v oboru dermatovenerologie.
Ubytovéni zajistim. Kontakt: 737 441 365

Do zavedené chirurgické ambulance v Praze piijmeme
lékare/lékarku pro pravidelnou spolupraci na 1-2 dny
v tydnu. Rovnéz hleddme kolegu/kolegyni na obcasny
zéstup napf. v dobé dovolenych. Kontakt: chirur-
gielll@seznam.cz, 735 081147
Otorinolaryngologie a diabetol - na polikliniku
Prahy 7 hleddme kolegyni/kolegu otormolaryngologa
a diabetologa. Vyse uvazku dle domluvy. Tésime se na
Vas! Kontakt: https://www.poliklinikaprahy7.cz/
volne-pozice/, reditel@pp7.cz, 777 689 546
Zavedena neurologicka ordinace v Praze 6 hleda léka-
fe na ¢astecny Gvazek. Vstticny a profesiondlni pristup,
nabizime nadstandardni finanéni ohodnoceni. Vhodné
také pro Zeny na MD nebo diichodce. Kontakt: neurolo-
gie.111@centrum.cz, 702108 845

Ustav pro pééi o matku a dité v Praze hleda lékafe/ku
internistu. Nabizime: praci v jednosm. provozu po-pa
na cely ¢i zkr. Uvazek, moznost zaméteni dle odbor. na

kardiologii, diabetologii apod., nadstandardni finanéni
ohodnoceni, zazemi stabilni spol. s tradici, zam. bene-
fity, zajiSténi pronajmu bytu v Praze. Néstup mozny
ihned. Kontakt: personalni@upmd.eu, 296 511 240,
800
Hled4dmnadobuuréitougarantavoboru PL (PLmuze byt
z Prahy nebo Liberce) do doby atestace. Ordinaci mdm
v Liberci. Vice informaci u osobni schuzky. Kontakt:
739293 252

Pfijmeme sekundérniho lékafe na Kliniku infekénich
nemoci 1. LF UK a UVN (Praha 6). Pozadujeme: odbor-
nou zpusobilost + min. zékladni interni kmen. Nabizi-
me: moderni pojeti infektologie (medicina zalozend na
dtikazech, antimicrobial stewardship, konziliarni ¢in-
nost, OPAT), zajimavy naborovy prispévek, velmi dob-
ré platové ohodnoceni, 6 tydni dovolené + 3 sick days,
vzdélavaniv oboru aj. Nastup mozny po dohodé. Vice na
webu kariera.uvn.cz. Kontakt: MUDr. Milan Zlamal,
tel. 973 203 667, milan.zlamal@uvn.cz

Prijmu sestru do ordinace alergologie v Praze 9, nad-
standardni platové podminky. Kontakt: 739 377 875
Prijmu ortopeda do ambulance na poliklinice Praha 10
na DPP, vse dle dohody. Kontakt: 737 935 359

Hledame pediatra na ¢astecny pracovni ivazek v Praze
10 se zajmem prevzit pozdéji praxi. Zajistime sezname-
ni s provozem ordinace a zaskoleni. Budete pracovat
v moderné vybavene prostorné ordinaci s rozsihlym
kmenem pacientu. Kontakt: 606 460 118

Renomovana lékaiskd spolecnost provozujici praxi VPL
prijme lékate do domova seniorl v okoli Dé¢ina a Ces-
ké Lipy na 4 hodiny tydné. Vhodné i pro 1ékate z jinych
obort. Odména: 950 K¢/hod. Kontakt: 773 545 225,
personalni@vseobecnylekar.cz

Hledédme lékare/lékatku do domova seniort v Trebici.
Mzdové ohodnoceni 950 Ké netto/hod., ivazek 11 hodin
tydné, pracovni doba dle domluvy. Nastup mozny ihned.
Pozice je vhodné pro uchazece z riznych oboru (ARO,
interna, VPL apod.). Kontakt: 773 545 225

Dopravni podnik hl. m. Prahy pfijme praktického 16-
kate/1ékarku. Pozadujeme: VS a specializaci v oboru
v§eobecné praktické lékarstvi. Nabizime mzdu ve vysi
81 600 K¢/mésicné, uvazek 37,5 hod. nebo dle dohody,
jednosmeénny provoz, vybavenou ordinaci (pristroj CRP,
EKG, Rapid Test a dalsi), smlouvy se zdravotnimi pojis-
tovnami, moznost odborného a dalstho vzdélavéni, vy-
razné zlevnéné zaméstnanecké jizdné i pro rodinné pri-
slusniky (litacka), penzijni pripojisténi po roce vykonu
préce v hodnoté 1300 K¢ mési¢né, stravenky v hodnoté
110 K¢, 5 tydnt dovolené, 3 dny zdravotniho volna s nd-
hradou mzdy, poukazky Flexi Pass ve vy$i 4000 K¢/rok,
prispévek na détskou rekreaci az do vyse 4500 K¢ a dalsi
zajimavé benefity. Moznost prace na zkréceny Gvazek,
préce vhodné i pro diichodce, vyrazné individualni pri-
stup. Kontakt: vetroveovaz@dpp.cz, 725 368 140
Détska 1é¢ebna respiracnich nemoci prijme détského
1ékare/ku. Prace v malém kolektivu, vhodnd i pro du-
chodce. Moznost ¢astecného uvazku. Kontakt: 725 428
809

Do zavedené ordinace v Praze 4 Chodov piijmeme na
plny uvazek kardiologa. Nadstandardni platové pod-
minky - 130 000 K¢, nastup mozny ihned. Kontakt: 736
623797

Akreditovana LDN v Dolnim Rychnové u Sokolova
(DOP-HC s.1.0.) hled4 1ékare/1ékarku. Mzda vietné
osobniho ohodnoceni a bonusu az 80 000 K¢. Nabor.
pr. 150 000 K¢. Nabizime: 7,5 h pr. doba, az 28 dni do-
volené, priplatky so, ne 45 %, ro¢ni odmény, benefity
az do vyse 25 000 K¢, dalsi bonusy, podpora vzdéla-
vani. Kontakt: 731656 208, personalni@dop-he.cz
Méstskd nemocnice nésledné pece vyhlasuje vybérové
Fizeninaobsazeni pracovnl pozwe priméf/primafka
nemocnice. E-mailové a pisemné prihlésky s profes-
nim zivotopisem posilejte do 30.11.2020 na adresu:
Meéstskd nemocnice nasledné péce, K Moraviné 343/6,
190 00 Praha 9. Pozadujeme specializovanou zpusobi-
lost (napf. interna, geriatrie, neurologie), 10 let praxe,
organizacni a Fidici schopnosti, zdravotni zpusobi-
lost a bezuhonnost. Nabizime klidnou préci v malém
kolektivu, velmi dobrou dopravni dostupnost (pfimo
u metra), motivujici platové ohodnoceni a benefity.
Obélku oznaéte NEOTVIRAT - VYBEROVE RIZENT.
Kontakt na personalistku: vasinkova@mnnp.cz

Do malé ordinace praktického lékate v Praze 5 hle-
dam od 1/2021 kolegu k dlouhodobéjsi spolupraci na
1-2 dny v tydnu. Atestace vyhodou. Veskeré vybaveni,
elektronickd dokumentace, moderni prostory. Kontakt:
723593 391

Do akreditované ordinace praktika Praha 5 pfijmu lé-
kate na 3-4 dny v tydnu, i méné. Prevzeti praxe do 2 let
mozné. Kontakt: 603 585 081

Revmatolog do zavedené ordinace, .1991, Praha 10-Vr-
Sovice, se sestrou, spec. dg. zajisténa, vyborna dostup.
(MHD, vlak) nebo parkovani, slusné jednéni, individ.
uvazek, moznost kombin. slin. studie, odména 80 000 K¢
pri1,00. Kontakt: 601 304 484

Prilezitost pro psychiatra, vedlejsi ivazek, zavedend
psych. amb. Praha nebo Mélnik, se sestrou, kolegidlni
Jedndni, individ. pfistup, odména 20 000 K¢ pfi tvazku
0,2, tj. 1 ord. den/tyden. Kontakt: 608 052 214
Soukroma plicni ambulance v Jindfichové Hradci hleda
na plny uvazek atestovaného pneumologa nebo lékare
po internim kmenu v pfipravé na pneumologickou ates-
taci. Kontakt: MUDr. Petr Kopecky, tel: 380 421 704,
info@pneumology.cz

Chcete predevsim lé¢it pacienty a nezatézovat se ad-
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ministrativou? Hledéte jistotu v nejisté dobé? V nasem
tymu rédi pfivitime dalstho lékate. Pojdte pracovat do
nasi ordinace VPL v okoli Prihonic. Vhodné i pro léka-
Te z jinych obort, zajistime odborny dohled a skolitele
v ramei ptipravy k atestaci. Pro atestované lékare nabi-
zime mzdu 65 000 K¢ netto/mésiéné pii plném uvazku,
moznost i zkriceného uvazku a nastaveni ordinacni
doby podle vaseho uvdzeni, hrazené kongresy a vzdéla-
vacl akce, uvolnéni na povinné stize, moderni a vyba-
venou ordinaci (CRP, INR, EKG, holter), samostatnou
préci v ordinaci s moznosti konzultace s konzilidri
7 ruznych specializaénich obort. Kontakt: personal-
ni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Hleddme VPL do nasi dlouhodobé zavedené ordinace
v Kladné. Nabizime praci na hlavni ¢i ¢aste¢ny uvazek.
Zpusob odménovani na domluvé. Moznost tpravy or-
dinac¢nich hodin dle Vasich moznosti. Kontakt: HR@
polymedica.cz

Do ordinace VPLv Praze 1 pfijmu na dlouhodoby zéstup
lékate (i pred atestaci, DS) na 2-3 dny v tydnu. Kontakt:
733667 486

Dlouhodobé (2-3 dny v tydnu, 5-6 hod) pfijmu lékare
(i pred atestaci, DS). Praha 1. Kontakt: 733 667 486
Hledam lékate/lékatku na ¢dstecny tvazek do gy-
nekologické ambulance ve Voticich - nejpozdéji od
ledna 2021. Kontakt: profemvotice@gmail.com,
734422086

Do soukr. ambulance v Praze 4 pfijmeme na ¢astecny
nebo plny uvazek kardiologa/internistu. Flexibilni
nastaveni pracovni doby. Plat dohodou. Navaznost na
$pickova pracovisté, moderni pristrojové vybaveni, ses-
tra. Kontakt: 602 270 754, jiri.zizka@post.cz
Nabizim dlouhodobou spoluprici pro kolegu ¢i kolegyni
se specializaci VPL, rezidenta nebo i lékare s nedokon-
cenym kmenem na modernim akreditovaném pracovisti
v Ceském Tésiné. Nastup mozny ihned, mozny i zkrace-
ny Uvazek, pti MD. Kontakt: 608 611 555

IKEM hematologicko-transfuzni odd. pfijme lékare/ku
na plny i zkraceny Gvazek do jednosménného provozu.
Naplni préce bude transfuzni problematika, zejména
lécebné a dércovské aferézy. Atestace z hematologie
atransfuzniho 1ékatstvi vyhodou. Zvyhodnéné ubytova-
ni pro mimoprazské zameéstnance, dotované stravovani
adalsi benefity. V pripadé zajmu posilejte CV na: karie-
ra@ikem.cz nebo volejte: 739 387 246

Neurologickd soukroma ordinace v Praze 6 nabizi
spolupréci lékafi motivovanému ke klasické neurolo-
gii u pacientu s pestrou skélou diagnoz. K vyuziti UZ,
EEG a EMG pfistroj. Spoluprace s RHB, nasmlouvané
RHB kddy. Kontakt: Hana.srotyrova@gmail.com,
601326 002

Prijmu RHB lékate/lékarku i v predatestacni pripravé
do ordinace v Praze 6. Zajem o sportovni lékarstvi vel-
kou vyhodou. Plny ¢i zkraceny Gvazek, vée na dohodé.
Kontakt: pastrnakova@upsl.cz, 775 054 300
Poliklinika v Berouné hleda odborného lékare na tuto
pozici: psychiatr na castecny uvazek. Nabizime vy-
hodné platové podminky, praci v piijemném kolektivu,
moznost dalsiho vzdélavani. Kontakt: 811 746 155, ci-
prova@medicentrum.cz

Zavedeni ordinace PLDD ve Sternberku okr. Olomouc
hledé pediatra na HPP, popf. i do¢asné na zastup. Moz-
nost ubytovani v misté. Nastup mozny od 1.10. Kontakt:
734458 060

Mésto Tanvald v Jizerskych hordch hleda praktického
1ékaie pro dospélé. Moznost ziskéni dotace az 800 000 K¢
na potizeni stavajici nebo nové praxe (podminky dotace na
www.tanvald.cz/spravamesta/dotace/). Poskytnuti bydle-
ni je samozrejmosti. Skiareal Tanvaldsky $pi¢ak a Jizerska
magistrala v dosahu. Pijdte bydlet do mésta Jéry Cimr-
mana! V pripadé vaseho zajmu prosim volejte sekreta-
riat MéU Tanvald tel. 483 369 523 nebo piste na e-mail
dsebestova@tanvald.cz

Rehamedica ZacléF a.s. hledd praktického 1ékafe pro
ambulantni praxi. Nabizime sluzebni byt, automobil,
stravné a praci v ¢istém horském prostredi. Dale nabi-
zime zdzemi stabilni spolecnosti a vyznamny akciovy
podil na ambulanci. Kontakt: kabat@rehamedica.cz
Hledam do ordinace PL zdravotni sestticku, vhodné pro
absolventy, maminku na MD nebo pani pfed odchodem
na penzi. Vice informaci na e-mailu: lekar@medik-
-centrum.czweb.org

VOLNA MiSTA - POPTAVKA

Atestovana lékarka hleda ¢aste¢ny Givazek v oboru VPL
v Praze s moznosti prevzeti (odkoupeni) ordinaci VPL.
Atestace z interny a VPL. Za nabidky dékuji. Kontakt:
prahalekar@centrum.cz

Hleddm praxi v ordinaci VPL, zpo¢. na 2 dny v tyd-
nu, v okoli Liberce a Jablonce n. N., neni podminkou.
Mam atestaci z VPL a zku$enost z int. amb. Kontakt:
Tommye2304@centrum.cz

Hledam praxi VPL (ev. i interni ambulanci) v Praze
a okoli k prodeji. Prevod dle situace a moznosti, nespé-
cham, zprvu mohu napf. jen vypoméhat nékolik dntt
v tydnu. Jsem internistka - 20 let praxe v nemocni¢ni
i ambulantni sféfe, se specializovanou zpusobilosti ve
vnitfnim lékafstvi i v oboru praktické 1ékarstvi pro do-
spélé. Kontakt: 721971460, jaki7@email.cz

Hledam misto lékare v ambulanci PL v Brné, na 2 dny
v tydnu, od ledna. Atestovala jsem 6/20, mam interni
kmen, zku$enosti s PLS i s normalni ordinaci. Kontakt:
VPLBrno@mail.com

Lékar s praxi v ordinaci VPL, zatazen v oboru vzdélava-
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ni VPL pted zakladnim kmenem, hleda ¢aste¢ny Givazek
¢idohodu o praci vambulanci VPL, pracovné 1ék. sluzeb
nebo v jiném oboru mediciny, Praha a okoli. Kontakt:
vseob.praktickylekar@gmail.com

ORDINACE, PRAXE

Meésto Podborany v okrese Louny informuje o moznos-
ti otevieni odbornych lékarskych praxi s ohledem na
ukonéen{ dosavadniho provozu neurologické, kozni
a alergologické ambulance. Bliz$i info: marcelly@
podborany.net, 415 237 573

Koupim ordinaci VPLv jednom z téchto okres - Pisek,
Horazdovice, Susice, Vodiiany nebo Ceské Budéjovice.
Kontakt: 602 650 312

Koupim ordinaci praktického 1ékare v Praze a okoli.
Preferuji rychlé a konstruktivni jednéni. Kontakt: me-
dicaloffices@seznam.cz, 731421779

Koupim nebo postupné prevezmu ordinaci VPL v Pl-
zeniském kraji. Rychlé jednani. Kontakt: ordinace-
-vpl@centrum.cz, 775 044 440

Dne 31. 12. 2020 ukoncuji c¢innost dlabetologlcke
ordinace v Horazdovicich. Nabizim moznost prevzeti
ordinace. Kontakt: 728 550 956, MUDr. Hampl Jaroslav
Proddme NZZ (s.r.0.), 1,0 praxe dermatovenerologie
v Praze 6. Vlastni objekt - 3 ordinace, zdkrokovy slek,
zézemi, celkem 95 m? Kontakt: 608 052 732

Prodédm praxi PL, vedenou jako s.r.o., Stézery (HK),
500 registr. pac., 735 jedincovych, ordin. 3x3 hodiny
v tydnu, QuikRead go, INR, SmartMedics, dokumenta-
ce kombin., véetné elektronické, pozaduji ro¢ni obrat,
nebo pfevedu pac. na vase NZZ. Kontakt: prodamor-
dinaci@email.cz

Prodam zavedenou praxi psychiatrie, tvazek 1,00,
Praha-Vinohrady u metra Flora. Odchod do diichodu.
Kontakt: 271 735 640

Prodam dobre zavedenou praxi VPL v okrese Domazli-
ce. Prevzeti dle dohody. Kontakt: 603 436 206

Predédm zavedenou interni praxi na poliklinice v Paco-
vé, prostory jsou v ngjmu. Smlouvy s poj.: 111, 201, 205,
207, 211. Kontakt: alena.kubinkova@centrum.cz
Prodam zavedenou pneumologickou praxi v Praze.
Kontakt: 776 591 436

Prodam velmi dobfe zavedenou praxi VPL v Déciné.
Kontakt: 737 583 233

Koupim/prevezmu praxi vnitiniho lékatstvi v pribéhu
nasledujicich 2-3 let v Olomouckém, Zlinském, Jiho-
moravském kraji. Kontakt: 776 110 299

Prenechédm kozni ordinaci s laserovym centrem v Brné.
Kontakt: www.laser-centrum-brno.cz, 737 776 085
Nabizim endokrinologickou a interni ambulanci
v Ceské Lipé. Kontakt: 602 721989

Prenechdm velmi vyhodné dobie zavedenou ordinaci
PLDD (s.r.0.) v Letohradé, okr. Usti n. Orlici. Termin
dohodou, mozno ihned. Kontakt: 602 115 928

Jihlava. Pfenechdm zavedenou operaéni jednotku,
celkem 66 m® Recepce, hyg. filtr pacientt, hyg. filtr
persondlu, zakrokovy sélek 31 m? pripravna se sterili-
zaci, toaleta. Kompletni rekonstrukce vody, elektfiny.
11.2018 prosla kontrola OHES. Kontakt: info@opto-
centrum.cz

Nabizim k prevzeti interni ambulanci v Trebi¢i. Kon-
takt: jdvorac@seznam.cz, 732120 160

V prbéhu . 2021 prodam velmi dobre zavedenou psy-
chiatrickou praxi pro dospélé (s.r.0.) v Tyné nad Vlta-
vou. Kontakt: tpsych@tiscali.cz

Prodam zavedenou alergologickou ordinaci v Liberci.
Nasmlouvénaiinterni odbornost. Kontakt: 776 699 553,
aulehlova@volny.cz

Koupim interni ambulanciv Praze. Kontakt: 739 377 875
Koupim nebo postupné prevezmu ordinaci VPL pro
dospélé v Liberci. Nejlépe forma s.r.o. Jsem v$eobecny
prakticky 1ékat. Prosim o nabidku. Kontakt: handyma-
il@seznam.cz

Za vyhodnych podminek prenechdm v pribéhu roku
2021 zavedenou psychiatrickou ambulanci v Ceskych
Budgjovicich. Kontakt: 606 948 121

Preddm dlouhodobé zavedenou ordinaci koZniho 1¢-
kate v Praze 9. Solidni ekonomika, vybornd dostupnost
(metro, parkovani), vice nez dostatek pacientt, smlou-
vy se ZP. Predani v 1Q/2021. Kontakt: kozni.pha9@
seznam.cz

Dermatologovi nabizim vstup s 50% podilem do s.r.o.
Dermatologicka ordinace Brandys n. Labem. Spoleh-
livé a solidni jednani, vyborna perspektiva. Kontakt:
603448 353, derma@email.cz

Prodédm bonitni oftalmologickou ambulanci v Rakov-
niku. Kontakt: 775 679 982

Zabezpecujeme prodeje a koupé lékafskych praxi
véetng tiplného servisu - smlouvy, vyporadani, zmény
na KU a ZP. Ocenovani, poradenstvi odborné, ucetni,
danové. Cela CR. www.admedica.cz, tel. 734 763 336,
775679 982

Proddm vybavenou oéni ambulanci v Hustopeéich
u Brna (smlouvy se 111, 201, 205, 207, 211, plny Gvazek)
véetné kartotéky 26 440 pacientu. Kontakt: 775 571 557
Nabizim k prevzeti 28 let zavedenou ortopedickou
amb. v Podboranech (LN), uv. 1,0. 111, 211, 201, 205, 207.
Kontakt: MUDr. J. Peksa, 415 237 167

Koupim nebo postupné prevezmu ordinaci VPL v Pl-
zenském kraji. Rychlé jednéni. Kontakt: ordinace-
-vpl@centrum.cz, 775 044 440
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Prenechdm zavedenou praxi (11 let) jednodenni chi-
rurgie. PIné vybaveny a certifikovany zékrok. salek, WC
a sprcha, klima. Jihlava (Vysoc¢ina, Tiebi¢, Pelhfimov,
Havl. Brod, Humpolec). Platby celkem 9 900 K¢/mésic.
Jdu do dichodu. Kontakt: 602 252 526

Koupim ordinaci praktického lékate. Prostéjov, Pre-
rov, Vyskov, Krométiz a okoli. Kontakt: 774 046 399
Prodam velmi dobfe zavedenou psychiatrickou ordi-
naci pro dospélé. Uvazek - 3 dny v tydnu, smlouvy s poj.
201, 205, 207. Prodej v prvni polovine r. 2021. Kontakt:
psychiatrie-domazlice@seznam.cz

Prodam zavedenou neurologickou ambulanci v Morav-
ské Trebové. Vedena jako s.r.o. Spadova oblast cca 30 tis.
Smlouvy s pojistovnami, ordinace se nachazi v budové
mistni polikliniky. Kontakt: 777 819 754

Proddm zavedenou ortopedickou praxi na poliklinice
Vyskov. Kontakt: 732 203108

Proddm zavedenou a vybavenou gynekologickou
ordinaci s.r.o. v Praze 3. Kontakt: juherl@volny.cz,
606340 582

Prilezitost pro dva pediatry v Praze 10. Nabizime ke
koupi zavedenou ordinaci pediatra s rozsahlym kmenem
pacientt s potencidlem jeho dalsfho rustu. Ordinace se
proto hodi pro dva lékate nebo lékarky, ktefi chtéji dale
rozsifovat nabidku sluzeb pro détské pacienty a hledaji
pritom dlouhodoby zdroj stabilnich vynosu. Zajisti-
me zaskoleni a pomoc pro plynulé prevzeti. Kontakt:
606460118

Prodame chirurgickou ambulanci v Praze 4. Kontakt:
777774 276

Prodam zavedenou gynekologickou praxi, lokalita Pra-
ha 4-Modfany. Smlouvy se ZP: 111, 201, 207, 211. Predéni
dle domluvy, praxe ]e vedena jako s.r.o. = rychly prevod.
Kontakt: gynekol m.cz

Proddm zavedenou praxi VPL v §ir$im centru Brna.
Smlouvy se vsemi ZP, perfektni dostupnost, nizky na-
jem, zastupy zajistény, solidni ekon. vysledky. Predani
dle domluvy 2020/2021. Praxe vedena jako s.r.0. Kon-
takt: praktik.veveribrno@seznam.cz

Hledam VPL na vypomoc s provozovanim praxe na Chru-
dimsku s vyhledem na jeji prevzeti. Kontakt: plehru-
dimsko@seznam.cz

Nabizim dobfe zavedenou dermatologickou praxi v Ba-
vorsku, 30 km od ¢eskych hranic, moznost statni dotace.
Kontakt: Dr.Frank, Tirschenreuth, dr.albertfrank@t-
-online.de

Prodam ordinaci praktického 1ékare - s.r.0., 15 km od
Prahy (Praha-zapad). Kontakt: 721514 714

Hleddm do prosperujici gynekologicko-porodnické
ambulance v Brné kolegu nebo kolegyni, nejlépe ke dlou-
hodobé spolupraci. Moznost prace na jeden az dva pra-
covni dny v tydnu, pfi zdjmu o vét$i ivazek mohu zajistit
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praci na dal$im malém soukromém ambulantnim praco-
vistiv Brné. V perspektivé nékolika let bude moznost pre-
vzeti praxe. Spravedlivé odménovéni, piijemné pracovni
prostredi. Kontakt: 731115 444

Prodam lékafskou praxi - dermatologii se zavedenou or-
dinaci aklientelouu metra v Praze 6. Smlouvy se ZP (VZP,
ZPMv atd.). Moznost provadét i est. zakroky. Kontakt:
pekate@seznam.cz, 603 804 496

Prodam zavedenou praxi neurologie v¢. EEG EMG (!)
v Dacicich (okres Jindfichiv Hradec). Smlouvy se ZP
111, 211, 201, 207, 205. Uvazek lékate ve smlouvé se ZP:
1,26. Pro kupujiciho rychla névratnost vlozenych penéz.
Kontakt: 728 782 632

Prodam velmi dobie zavedenou praxi gynekologie v Pra-
ze 4-Chodov. Uvazek 1,0. Smlouvy se ZP 111, 201, 205,
207, 211. Praxe je vedena formou s.r.o. Kontakt: hasova.
gyn@seznam.cz, 603 715 023

Pronajmu ordinaci internisty na Blanensku s perspek-
tivou prevzeti klientely. Algoritmus k diskusi. Kontakt:
602752291

Prenechdm ordinaci VPL pro dospélé v centru Dééina od
1.1.2021. Kontakt: 731 315 558

Prodam zavedenou ordinaci PL pro dospélé na okrese
Kolin. Vyborné spojeni do Prahy. Kontakt: 723 821 236
Proddm zavedenou ordinaci praktického lékare pro
dospeélé v Bélé pod Bezdézem. V pripadé vazného zdjmu
rychlé jednéni. Kontakt: 602 487 485

Prodédm praxi praktického 1ékare pro dospele v Havi-
tové s 30letou tradici a velkym potencidlem rustu. Praxe
provozovana jako s.r.o. mé smlouvy s ZP 111, 201, 205,
207, 211, 213. Kontakt: praktiksro@seznam.cz nebo
helvla@seznam.cz

Proddm praxi vedenou formou 0SvC¢ pro odchod do
dtichodu. Venkovsky obvod, v misté $kola, $kolka,
lékarna, poliklinika do 10 km, nemocnice do 25 km,
moznost bytu 3+1 nebo 2+1, jizni Morava. Kontakt:
728605371

Atestovany prakticky lékar prevezme (koupi) ordinace
VPLv Praze 9. Kontakt: yantarya@seznam.cz

Proddm ortopedickou praxi s.r.o. na poliklinice v Ot-
rokovicich. PIné vybavenou, véetné sonografu. Kontakt:
marie@bednarik.org

Lékarka s atestaci a praxi v oboru VPL hled4 ordinaci PL
ke koupi ¢i postupnému prevzeti (v horizontu nékolika
let) v oblasti Praha 5, Praha-zépad, Beroun, Hofovice.
Zpotitku mozno jako zaméstnanec na ¢astecny tvazek.
Kontakt: praktik.lekarka@seznam.cz

Prodame dobte zavedenou ordinaci PL pro dospélé bliz-
ko Pisku. Pfipadné moznost zaméstnani a postupné pie-
vzeti obvodu. Kontakt: hilbert@padak.cz

Prodam ortopedickou ordinaci — s.r.o v centru Opavy.
Kontakt: 724177 061

RZ Krajska zdravotnf, as.

remacnice Usteckého kraje

Pfrijme do pracovniho poméru

m |lékare s

Pozadujeme:
m vysokoskolské vzdélani -
m zéjem o vzdélani v oboru

Nabizime:

m 5 tydnd dovolené
m zavodni stravovani

Kontakt:
Krajska zdravotni, a.s.

Ing. Mgr. Bc. Vlasta Kasparova

Tel. 477 117 960
Email: vlasta.kasparova@kzcr.eu

lékarska fakulta

m bezthonnost a zdravotni zpUsobilost

m spolehlivost, dobré komunikacni schopnosti
m schopnost samostatné a tymové préace

m znalost prace na PC (Word, Excel)

m vyhodou specializovand zplsobilost v oboru

m pracovni pomér s odpovidajicim finan¢nim ohodnocenim

B zédzemi Uspésné a stabilni spole¢nosti

m podporu a podminky pro dal3i vzdélavani financované zaméstnavatelem
m podpora dalsiho profesniho rozvoje

m fadu oboru s nejvyssim stupném akreditace a specializovana centra
® moderni a pfijemné pracovni prostredi

Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem

naméstkyné, Usek fizeni lidskych zdrojd

Lékarka s atestaci koupi ordinaci VPL v Praze. Kontakt:
vpl-praha@seznam.cz

Prenecham dermatologickou ordinaci v Déciné. Kon-
takt: 603 328 124

Po dohodé prenechdm praxi VPL ve Zd4ru nad Sazavou.
Kontakt: 736 125 734

Prodam zavedenou ortopedickou ordinaci v Opavé -
s..0. Kontakt: 724 177 061

Na prodej soukromé urologickd ambulance v centru
Ceskych Budéjovic vedena pod s.r.o. jednotlivei i Fetézei.
Stald klientela pfiblizné 2500 r. ¢, smlouvy s pojistovna-
mi 111, 201, 205, 207, 211 i na navstévni sluzbu. Kontakt:
776243777

Proddm ordinaci rehabilitace v Praze 6. Kontakt: rehab-
dejvice@seznam.cz

Proddm zavedenou kardiologickou ordinaci s.r.o.
Praha 6. Smlouvy s poj 111, 207, 211, 205, 201. Kontakt:
775231606, po 17 hodiné

Prodam ordinaci PLv Praze Stra$nicich k 1.4.2021, forma
s.1.0,, smlouvy s 111, 201, 207, 211, cca 1600 registrovanych
pojisténcu. Postupné prevzeti praxe vitim. Kontakt:
724022613

PRODEJ A KOUPE

Prodam instrumentarium pro blefaro a otoplastiku, exci-
seapod. 4 sady, 72 ks. Angl. vyroba, diamant. jehelce, nuz-
ky s tvrdokovem. Nevyuzité. Jdu do duchodu. Puv. cena
220 000 K¢. Nyni cena 119 000 K¢. Fotky zaslu. Kontakt:
info@optocentrum.cz

Prodém levné vybaveni ORL ambulance v Hradci Krilo-
vé. Kontakt: 776 261 844

Prodam POCT pfistroj na INR. Platné EHK. Bez vady.
Kontakt: praktik.ordinace@seznam.cz

Proddm ultrazvuk Toschiba Xario SSA-660A, stary mo-
del, ve vyborném funkénim stavu. Abdomindlni, vaginal-
ni sonda. Cena 60 000 K¢. Kontakt: 607 541 692

Proddm horkovzdusny sterilizator Stericell BMT 55 1,
10 let, plné funkéni, prechod na autokldv. Kontakt:
777167 090, info@chirurgiejaromer.cz

Proddm vifivou vanu na HK a DK, UZ s Handsfree Sono
aplikdtorem, vée od firmy BTL, 4 roky uzivané. Kontakt:
774 428 294

Proddm instrumentacni stolek, 2 patra, plata sklo,
vel.50x70 cm, vyska 80 cm. Kontakt: 777 554 537
Prodam bubny pro horkovzdusnou sterilizaci, 35 cm, vys-
ka 30 cm - 2 ks, vyska 20 cm - 2 ks, prumér 25 cm, vyska
18 em - 1 ks. Kontakt: 777 554 537

Prodam prakticky kompletni vybaveni starsiho malého
chirurgického pracoviste majiciho statut jednodenni chi-
rurgie se tremi lizky. Jednd se jak o piistrojové vybaveni
pro anestesii (N8, Elvent), tak o chirurgické pristroje
(odsavacka, elektrokoagulace -Chiratom, oper. stiil, oper.
lampa zavésnd i stojanova, endoskopickd kamera, apli-
kacni pumpa a mnoho dalsich) a i vybaveni materidlové,
rouskovani, ¢tverce, stiikacky, infusni sety, roztoky a po-
dobné stejné jako i nabytek. Nutno si osobné piijet vybrat
(Praha 11 Jizni Mésto). Vhodné pro za¢inajici nové pra-
covi$té. Volejte MUDr. Davida Toméska, tel.: 602 303 877
Vaxigrip Tetra koupim pro sebe a svoji rodinu. Platba
hotové. Doklad nepottebuji. Kontakt: Sezn.a.m@se-
Znam.cz

Proddm 2 instrumentaéni stolky s nerez deskou a po-
lickou, plné funkeni kolecka :-) 500 K¢/ks. Kontakt:
602252526

Prodam nové instrumentacni stolky LINET, 2 zasuvky,
sleva 35 %. 2x bez nastavce 3900 K¢/ks, 1x s nastaveem
5400 K¢ nebo nabidnéte. Kontakt: 602 252 526

Prodam operacni svétlo zavésené od stropu. 2x halogen.
Dvé ramenarozsah horizontalné asi 4 m, vertikalné 1,5 m,
proménna intenzita. Kontakt: 602 252 526

Prodam parni sterilizator, autoklav Chirana AUT 26/11.
701,380 V. Vhodny i pro sterilizaci plastu-121 st. C. PIné
funkent, po revizi. 19 900 K¢. Kontakt: 602 252 526
Proddm opera¢ni/masazni/vySetiovaci stul 70 x 200 cm.
Bily, proménnavyskapedalem, vyr. SRN. Zanovni.9900K¢.
Jdu do duchodu. Kontakt: 602 252 526

Prodam velmi zachovalou kartotéku, 2 prebalovaci stoly,
2 Satni skiing, kresilka do ¢ekdrny. Daruji kancelarsky
nabytek. Kontakt: 602 715 040

Proddm bily prebalovaci stul se Sedivym pota-
hem vhodny pro zdr. zafizeni, rehabilitaci, jes-
le apod. K dispozici jsou 2 stejné kusy s moznos-
ti spojit pomoci jednoduchého dilu v jeden kus
nabytku. Rozméry jednoho kusu 180x78x90 cm.
Cena 1500 K¢. Kontakt: 608 522726

Prodam pristroj Evipa do ¢ekarny (www.medingo.cz),
plnd verze se 4 tlacitky. Cena 29 500 K¢, puvodm 59 tis.
Firma Medingo poskytne kompletni repasi a zaruku 1 rok
(jiz v cené). Prechazim na novéjsi Evipa touch. Kontakt:
info@ordinaceSPORILOV.cz, 732 272 693

Koupim pouzity funkéni USG s abdomindlni sondou line-
arni10 - 12MHz akonvexni 5 - 8MHz. Prosim nabidnéte.
Kontakt: ovltava@seznam.cz

Nabizim k odprodeji vybaveni détské ordinace, levné
adohodou. Kontakt: 725171759

Koupim vyfazenou audiometrickou komoru. Kontakt:
608291332

Prodém zarizeni ordinace v Praze: sterilizator, psaci stil,
kartotéky, malé stolky s kovovou kostrou, prosklenou
skiin - lékdrnu. Kompletni nabidka s obrazky, cena-
mi a kontaktem je k dispozici ve formatu PDF na webu
http://ordinace-praha-10.wz.cz

Poptévam infusni stojany, i starsi. Cena dohodou. Kontakt:
jan.farfda@ordinacenanamesti.cz, 724 394 890
Proddm prenosny ultrazvuk. pfistroj Samsung Me-
dison SonoAce R3, abdom. a vag. sonda, obé s barevnym
dopplerem. Rok vyroby 2014, mélo pouzivany. Cena:
39500 K¢. Kontakt: hajei@email.cz, 607 642 095

PRON AJEM

Svétlé a prostorné ordinace v lékafském domé v Brné
(Iékérna, praktik, 2 psychiatfi, vedle pak zubaf a ve-
terindf). Vyhrazené parkovani pro lékafe, moznost
parkovanizdarmaipro pacienty. Bezbariérovy pristup,
vytah. Atraktivni najemné. Kontakt: 604 864 834
Moznost prondjmu jedné nebo i vice ordinaci v Lékar-
ském domé Na Bojisti. Pmstory jsou zkolaudovény na
zdrav. zatizeni a budou nové zrekonstruované. Moznost
upravy dispozic na miru najemci. Prohlidka moznd po
domluvé na 733 320 915, kancela@ernust.cz
Nabizim k prondjmu prostory 2 ordinaci, sesterny, ¢ekar-
ny, WC persondl, WC pacienti. Mozny je prondjem i jen
jedné ordinace a sesterny ¢i individualni uprava dispozic
dle potreb. Metro C Kobylisy 80 m, tram 17 Hercovka
pred budovou. Kontakt: 604 864 834

Pronajmu slunnou ordinaci v lékafském domé TETA,
Praha 8, Zenklova 39. Celkem 54 m? (2 mistnosti,
2x WC, chodba, ¢ekdrna, 2. patro s vytahem. Klidna
lokalita, 1ékarna, MHD, parkovi§té. Soukromy dim,
slu$né jednéni. Kontakt: Milanzastera@seznam.
¢z, 602321358

Pronajmu 2 mistnosti - ordinaci a sesternu s prisluen-
stvim a spolecnou ¢ekarnou (s kozni ordinaci) v centru
Liberce v Moskevské ulici v polyfunkénim domé, po re-
konstrukei. Kontakt: 604 695106

Nabizim k prondjmu prostory ordinace s vlastnim parko-
véanim, Sedlesovice okres Znojmo. Kontakt: 774 900 397,
kouril.petr@centum.cz

Pronajmu byvalou ordinaci Praha 13, U Jezera 2047. Do-
stupnost metro B - Luka 150 m. Plocha cca 80 m? 5 mist-
nosti, 2x WC, sprcha, sklad. Bezbariérovy vstup. Kontakt:
606 351729, mudr.seidlova@centrum.cz

Prondjem prostor o celkové plose 143 m? Seydlerova
ulice, Praha 13, 130 m od metra Nové Butovice. Pro-
stor je situovdn v prizemi pfimo do ulice Seydlerova
a naproti Poliklinice Lipa. Ndjem 29 000 K¢, sluzby
9000 K¢, v¢. elektriny, tepla, TV, SUV, uklidu a po-
hotovosti. Skute¢nd spotieba se zictovava 1x rocné.
Kontakt: Knezevi¢ 724 367 366, tanjaknezevic@
seznam.cz

Pronajem nadstandardni ordinace (popt. i bytu) v no-
vostavbé u nemocnice v Ceskych Budéjovicich. Ordi-
nace 43 m* + ¢ekarna + kompletni zazemi. Kontakt:
matuska@drmatuska.cz, 606 384 599

Pronajmu byvalou ordinaci Praha 13, U Jezera 2047. Do-
stupnost metro B-Luka 150 m. Plocha 145 m? 6 mistnosti,
3x WC, sprcha, kuchynka, sklad. Zvysené ptizemi, bezba-
riérovy vstup. Kontakt: 606 351 729, mudr.seidlova@
centrum.cz

Prostorné ordinace se zazemim k prondjmu v Lékat-
ském domé Na Bojisti v Praze 2. V blizkosti psychiat-
rické a urologické kliniky VFN. Ordinace jsou zkolau-
dovany a nové zrekonstruovany. Kontakt: kancelar@
lekarnabojiste.cz

SLUZBY

Elis a Elis s.r.o. Provadime oceiovani a transformace
lékarskych praxi na s.r.o. v ramci celé CR. Profesionalni
pristup, zpracovani na kli¢. Kontakt: poradce@mybox.
¢z,602 437166

Nabizim sluzby pro ambulantni ZZ - mési¢ni vyu¢tovani
pro ZP, smluvni politika se ZP, poradenstvi, finanéni vy-
poradani ZP, GDPR, eRecept, EET, sprava IS/IT, tvorba
aspravawebu. Vice nez 10leta zkusenost z vlastnich NZZ.
Kontakt: 777 868197

S.r.0. - stile nejjednodussi zplisob prodeje a dedéni
praxi, po pétiletech prodej nedanite. Cela CR. Kontakt:
www.admedica.cz, tel. 734 763 336

Vite, kdy a jaky servis (kalibrace, ovéteni, PBTK) mate
délat u ptistroju? Jaka $koleni (BOZP, PO aj.) mite mit
Vy a Vasi zaméstnanci? Nastavime Vasi ordinaci tak,
aby plné vyhovéla legislative. Kontakt: 734 763 336,
www.admedica.cz

SEZNAMENi

31leta lékarka z Ttince hledd lékafe priméfeného véku
kvéznému vztahu. Kontakt: 2alfa2@seznam.cz

ZASTUP

Do dobre zavedené ordinace VPL hleddm nejlépe ates-
tovaného lékate, na zastup (z duvodu MD) 2-3 dny
v tydnu. Neatestovani dle domluvy na tel. Kontakt:
603387519

Hleddm pediatra k obCasnému nebo i pravidelnému
zéstupu do dobre zavedené, moderni ordinace PLDD na
Kroméfizsku. Kontakt: 604 409 290

Do ordinace VPL ve Vétini u Ceského Krumlova pfi-
Jjmu lékafe na zdstup za MD. Vyborné pracovni a fi-
nanéni podminky, moznost ubytovéni. Zastup mozny
ihned. Kontakt: 777 050 416, 731 366 852, brudnova@
centrum.cz

Shanim zastup do moderni, pIné vybavené ordinace VPL
v centru P{brami z divodu MD. Néstup 1/2021. Kontakt:
ordinace@ordinacepribram.cz
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Barevna

FiSe zvirat
Valter Fogato

Kniha prinasi hravou
a poutavou formou
informace o pestro-
barevnych zviratech
a o funkcich, ktere
toto zabarveniu Zivo-
Cichd ma. To vSe do-
kresluji pestre ilus-
trace malirky Isabelly
Grottove, diky niz je
Barevna riSe zvirat
pastvou pro oci.
Rige zvirat je svét
uchvatnych barev.
Selmy, opice, ptaci,
motyli, ryby... to je
jen par hrdinl této
knizky.

Ale i u dalsich zvirat,
u kterych to vibec
neCekate, se proje-
vila fantazie matky
prirody a dala vznik-
nout skute¢nym Zzi-
vym uméleckym di-
ldm. A proto se této
zvlastni a jedinecne
soutéZe krasy mohou
zUclastnit take zaby,
hadi, a dokonce i pa-
vouci.

SERVIS

KRIZOVKA O CENY
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Jsou chvile, kdy jedina krajina, o niz se ¢lovek zajima, je krajina zalude¢ni. Pokud jde o jidlo, jazyki ...
(dokoncent citdtu, jehoz autorem je Stanislav Komenda, najdete v tajence).

VODOROVNE: A. Znadka fotoaparati; hlavni mésto Omanu. - B. 1. dil tajenky; 2. dil tajenky. - C.
Citoslovce narku; posilovna; némecké mésto. — D. Pritakani; tihle; plosna vyméra pozemku; planout (bés-
nicky). - E. Inicidly autora Knih dZungli; Stvanice; san; fotografie; inicidly hudebniho skladatele Ravela. - F.
Druh slinovee; ¢istit vodou; nezpevnéné ledoveové usazeniny; SPZ Kladna. - G. Casti oblic¢ejt; kovovy odpad;
velmi (zastarale); primitivni zbran. - H. Madarsky bésnik; rov; chemické slou¢eniny; pomaly ¢lovék. - I. 3.
dil tajenky. - J. Céste¢né; vzdélavat; sedmd velmoc; zkratka slovenské statni plavebni spravy. — K. Biblicka
osoba; konec modlitby; karetni barva; vyzva. — L. Bubnovani nebo troubeni pti vojenském hlaseni; skladaci
cylindr; kratkonohy kuarn; francouzsky pilot Formule 1. - M. Zkratka registrované tuny; doptévat (zastara-
le); asijsky stromovy savec; vtékani; znacka manganu. - N. Kostni dfen; suché $umivé vino; mladé dravého
ptéka; konec Sachové partie. - 0. Jedno ze jmen Komenského; stoupenec filozofického sméru povazujictho
za zéklad byti dvé riizné substance; hodnota. - P. 5. dil tajenky; 4. dil tajenky. - Q. Nehluboce zorat; lapat.

SVISLE: 1. Néboj do stielné zbrané; plemeno psti. - 2. Eskymécky ¢lun; podsekavat; asijsky stét. - 3. Osahdni;
domestikovani ptaci; jméno amerického herce Aldy; obilniny. — 4. P¥ibéh; proudy; sliz; fotel. — 5. Patrici Atce;
lomoz; jméno psa; némecky urcity ¢len. — 6. Mihani; promyslet; ¢ast Budapesti. - 7. Slovensky ,,ano“; malicky
ulomek z peciva; kfidlo budovy. - 8. Zlatnicka jednotka; hold lebka; ¢eska lyZaika (Blanka). — 9. Sjizdét do dolu;
difvéjsi rychtaf; italsky filmovy producent. - 10. Cesky spisovatel; vy¢inéna kiize z mladého dobytcete; zkratka
svétové organizace statu. - 11. Zenské jméno; prudké bojovné feéi; rozmar. — 12. Velké mnozstvi; 1an; poukazky
do loterie; soubory map. — 13. Plasté; vyfouknuté vejce (narecné); bylina s duznatymilisty; vnimavost. - 14. Vodni
kapradina; kolo; slanina; cil. - 15. Jméno zpévacky Turnerové; §téné; francouzsky malif. - 16. Pleticha; cinta.

Pomiicka: ban, pouk, Srum, tily, vojt.

K#iZovka o ceny

Tajenka kiizovky v ¢asopise
Tempus medicorum 10/2020
skryvala citat z knihy Svatoplu-
ka Kise O medicing, 1ékarich
a pacientech: Vy$etfovani no-
vorozencu je nejtéZsi oblasti
celé mediciny. Je to spojeni
nemoznosti domluvit se s paci-
entem komplikované nutnosti
domluvit se s jeho rodici.

Knihu Barevna Fise zvirat od

TEMPUS MEDICORUM / LISTOPAD 2020

Valtera Fogata s ilustracemi Isa-
belly Grottové z produkce Mladé
fronty (viz anotace) vyhrava deset
vylosovanych lustitela: Magda
Chajlazova, Ostrava-jih; Josef
Chaloupka, Praha 9; Liljana Ku-
banyova, Brno; Zdenék Kubel-
ka, Praha 4; Eliska Kundratova,
Praha 6; Dominika Noiiékgvé,
Hradec Kréalové; Michaela Sté-
péankova, Prostéjov; FrantiSek
Weber, Cesky Krumlov; Petr Za-

pat'ka, Ostrava; Josef Zan, CSc.,
Rokycany.

Na spravné reseni tajenky
7 ¢isla 11/2020 ¢ekame na adrese
recepce@clker.cz do 2. prosince
2020.

Hodné stésti!

Upozornéni: Do slosovdnt
o ceny mohou byt zarazeni pouze
lékari registrovaniv Ceské lékar-
ské komore.
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7000 IU vitaminu D, v 1 tableté 1000 IU vitaminuD, v 1 tableté

Pouze na lékarsky predpis!

Zkracena informace o pripravku:

Nazev a slozeni: Vitamin D3 Axonia 30000 IU potahované tablety (colecalciferolum 750 pug = 30 000 IU vitaminu D3 v jedné potahované tableté). Vitamin D3
Axonia 7000 U potahované tablety (colecalciferolum 175 ug = 7 000 U vitaminu D3 v jedné potahované tableté). Vitamin D3 Axonia 1000 IU potahované tablety (colecal-
ciferolum 25 pg = 1 000 IU vitaminu D3 v jedné potahované tableté). Indikace: Lécba deficience vitaminu D. Prevence deficience vitaminu D u vysoce rizikovych pa-
cientll. Adjuvantnilécba osteoporézy. Farmakodynamické vlastnosti: Podavani celkové tydenni/mésicni dévky jednou tydné/mésicné vede diky farmakokinetickym
parametrim vitaminu D ke stejnému Ucinku jako denni podavéni. Davkovani a zptisob uzivani: Ddvka ma byt stanovena individualné na zakladé nutné miry suple-
mentace vitaminu D a s ohledem na narodni pozadavky. Lécba deficitu vitaminu D (pocdtecni ddvka): 800-4000 IU/denné nebo odpovidajici ddvka podand jednou tydné
nebo jednou mésicné. Prevence deficitu vitaminu D (udrZovac lé¢ba): 800-1600 IU/denné nebo odpovidajici davka podand jednou tydné nebo jednou mésicné. Pacienti
s osteoporoézou: maximalné 2000 IU/denné nebo odpovidajici davka podand jednou tydné nebo jednou mésicné. Pacientdm ma byt také navic podano kalcium, je-li
prijem z potravy nedostatecny. Vitamin D3 Axonia potahované tablety je mozné uzivat nezavisle na jidle. Kontraindikace: Hypersenzitivita na lé¢ivou nebo pomoc-
nou latku. Hyperkalcemie. Hyperkalciurie. Kalciova nefrolitidza, nefrokalcinéza, hypervitaminéza D. Zavazna porucha funkce ledvin. Upozornéni: Davka ma byt stano-
vena individudlné na zékladé kontrol plazmatickych hladin kalcia. Behem dlouhodobé Ié¢by maji byt monitorovany sérové hladiny kalcia, vylucovani kalcia moci a rendini
funkce. Vitamin D3 Axonia nemd byt uzivan pfi pseudohypoparatyredze a nemé byt podavan détem mladsim 12 let. Interakce: Thiazidova diuretika a pfipravky s obsa-
hem kalcia ve vysokych davkach zvysuiji riziko hyperkalcemie. Peroraini podavani kalcia mize zesilit Ucinky digitalisu a dalsich srdecnich glykosidd. Kojeni: Vitamin D3
Axonia je mozné uzivat béhem kojeni. Vitamin D a jeho metabolity pfechazeji do matefského miéka. Nezadouci u€inky: Méné Casté: hyperkalcemie a hyperkalciurie.
Uchovavani: Uchovavejte v plvodnim obalu pfi teploté do 25°C. Drzitel rozhodnuti o registraci: AXONIA, a.s, BydZovskd 185, 190 14 Praha 9. Datum revize
textu: 3. 3. 2020. Pfipravek je vazany na lékarsky piedpis a neni hrazeny z prostiedk vefejného zdravotniho pojisténi. Pfed pfedepsanim se seznamte
s uplnou informaci o pfipravku v Souhrnu tdaju o pripravku.
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