Zprava o &innosti Etické komise CLK v roce 2017

EK CLK pracovala ve slozen:

Prof. MUDr. Jaroslav Blaho$, Dr.Sc., Doc. MUDr. Jarmila Drabkova C.Sc., PaedDr. Alena
Gajduskova, MUDr. Zden¢k Kalvach., C.Sc., MUDr. Petr Lokaj, JUDr. Ing. Lukas Prudil,
PhDr., PhDr. Toma$§ Sedlacek, Prof. Jan Sokol, Ph.D., MUDr. Helena Stehlikova —
piedsedkyné EK, MUDr. Ivana Vrana — mistopfedsedkyné EK, MUDr. Jiti Wicherek

Jarni zasedani bylo 11.5. 2017 a podzimni 26. 10. 2017. V prubéhu roku pracovali ¢lenové
pomoci e-mailové korespondence.

Celkem bylo pfijato a feSeno 31 podnéti jak ze strany lekart, tak ze strany vefejnosti. 10
podnétt bylo pfedano Revizni komisi, 1 byl pfedan Kk feseni pravnimu oddéleni CLK.

Hlavnim tématem jarniho i podzimniho zasedani byly otazky tykajici se 1écitelstvi a tzv.
alternativni a komplementarni mediciny. Clenové EK se seznamili s dokumenty ze zdroji
CPME (Standing Committee of European Doctors), tak s informacemi od jednotlivych
néarodnich lékafskych organizaci EU, které odpovédély na dotaznik CLK k tomuto tématu. Ve
vétSiné zemi EU je striktné dodrzovdno oddéleni klasické mediciny od alternativniho
1écitelstvi. Bylo diskutovano otevieni Cesko-¢inského centra tradiéni ¢inské mediciny pii FN
v Hradci Kralové a bylo konstatovano, Ze alternativni 1é¢itelstvi nepatii na padu fakultnich
nemocnic. Prezident CLK MUDr. Kubek informoval o novele zakona 96/2004 Sb. ,,0
podminkach ziskdvani a uznavani zplsobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych
povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péée*, stru¢né zakona o
nelékarskych zdravotnickych povoldnich, kde se nové zahrnuje tradicni Cinskd medicina
(TCM) mezi zdravotnické profese se samostatnym vzdélavanim. EK se shodla na nazoru, zZe
termin alternativni ¢ komplementarni medicina, resp. TCM, je pro laiky zavadgjici a mize
mylné naznaCovat, ze se jedna o védecké medicinské metody, proto je Iépe pouZivat vyraz
1€citelstvi a je tfeba presné vymezit hranice mezi medicinou jako takovou a léc¢itelskymi
metodami. EK se shodla v nazoru, Ze 1é¢itelé nejsou zdravotnici, a proto je velmi nevhodné
zafazeni oboru tradi¢ni ¢inskd medicina do vy$e zminéného zakona. EK podpotila snahu CLK
0 névrat zdkona k puvodnimu znéni, aviak novela zakona byla, bez ohledu na argumenty
CLK, pfijata s G&innosti ke dni 1.9.2017.

EK CLK se také zabyvala podnétem 0 pouzivani piistroje BICOM v lékaiskych praxich za
Uplatu. Dotazem na SUKL bylo zji$téno, Ze p¥istroj sam ani jiné podobné piistroje pouzivané
v lékaiskych praxich nejsou SUKL schvalovany, ale museji mit pouze vieobecny atest a
prohlaseni o shodé. Tyto pfistroje nemusi mit prokdzanou lécebnou ucinnost. Jejich pouziti
Vv I1€karské praxi vice méné slouzi jako vedlejsi pfijem a jedna se o urcitou Sedou zonu, které
by méla byt vénovana déle pozornost.

Dalsi podnét byla reklama na diagnostickou metodu Metatron. Dle naSeho nazoru se jedna o
zcela evidentni Izivou reklamu, slibujici mimo jiné béhem jednoho sezeni bezbolestnou
diagnostiku na histologické a cytologické drovni, vySetieni vird, bakterii a parazita v téle a
vySetieni zmén na jednotlivych chromozomech a zkoumani Sroubovice DNA. Metoda sama,
jak je popséna, je evidentni podvod. Bylo doporuceno podat stiznost na klamavou reklamu.



Dals$im tématem pii obou zasedanich byla otazka elektronické preskripce. Bylo konstatovano,
Ze projekt neni dobfe piipraveny ani odzkouseny. V soucasné podobé nepiispéje ke zlepSeni
péce o pacienta ani nezlepsi pracovni podminky Iékaiti, naopak je pro lékafe vyraznou zatézi
v mnoha ohledech. Nucené okamZité pouzivani vyhradné e-preskripce od 1.1.2018 pod
vyhriizkou pokuty az 2 miliony korun je ukazkou arogance moci a nerespektovani lékatské
profese i pacientt. Ani navrhovane vyjimky z povinné e-preskripce problém zcela nefesi. EK
podporuje zadost CLK, aby kromé& navrhovanych vyjimek, tj. omamné latky, preskripce
dichodct a paraklinickych 1¢kaid, zdravotnicka zachranna sluzba, odbornd prvni pomoc,
navstévni sluzba, selhani elektrické ¢i internetové sité, byly pfijaty jesté tyto tii vyjimky:
nezadani receptu do centralniho ulozisté na zadost pacienta a/nebo na zadost 1ékafe a zejména
uznéni tzv. analogové praxe. To znamena, Ze lékafi, kteti nepouzivaji pocCitace a internet a
jsou v dichodovém véku, by nemuseli e-preskripci pouZzivat a tim padem by nebyli nuceni,
odchazet do duchodu, aby se této povinnosti vyhnuli.

Na podzimnim zasedani byla diskutovana i otdzka nedostatku Iékaiti a pfijimani 1ékait ze
zahrani¢i. Zahrani¢ni l€kafi jsou mnohdy pfijimani bez ovéfitelné kvality vzdélani a jsou
posilani do praxe, aby hlavné zaplnili prdzdna mista. Naroky na jejich vzdélani jsou nizsi nez
naroky na vzdélani ¢eskych 1ékait, coz je Spatné. Je tfteba znovu upozornit, aby ministerstvo
zodpovédn¢ dbalo na kvalitu vzdélani zahrani¢nich 1ékatii a tuto nerovnost korigovalo.

Byla diskutovana dostupnost kvalitni 1ékai'ské péce a nerovnost v dostupnosti. Bylo zminéno,
ze rozvoj lékarské védy jde velmi rychle kupifedu a medicina se stava v plném rozsahu
neufinancovatelnou. Je tfeba peclivé diskutovat o novych metodach a jejich zatazeni do
systému zdravotniho pojiSténi. Kvalitni zdravotni péce je socidlni objednavka, je tedy tfeba,
aby zodpovédné politické autority jasné definovaly, jakou zdravotni péci si pieji a jak bude
zaplacena. Je tieba dlouhodobéjsi plan a pecliva finanéni rozvaha. Neni udrZitelné, aby se
uhrady odvijely od jednoro¢nich ministerskych vyhléasek, které navic kladou jedinou financni
zodpovédnost na stranu poskytovatele a nikoli na stranu piijemce zdravotni péce. Lékafti se
tak svoji praci stavaji nejvétSimi sponzory cCeského zdravotnictvi, coz je dlouhodobé
neudrZitelny stav, ktery vede ve svém disledku k poklesu kvality zdravotni péce. EK
doporucuje Vést Sirokou odbornou i spole¢enskou diskuzi o stanoveni standardd zdravotni
péce a zpusobu jejich financovani.

EK byla sezndmena snovym webem CK www.naSezdravotnictvi a tuto iniciativu vici
vefejnosti vita a podporuje. Doporucuje i zapojeni pacientskych organizaci do spoluprace na
tvorbé webu. Za obsah media je zodpovédny $éfredaktor pan David Garkish, ktery byl na
podzimnim jednéni EK pfitomen.

Obecnéa agenda se obdobné jako v minulych letech tykala drobnych stiznosti a dotazi zejména
spojenych s komunikaci, s vybiranim penéz v souvislosti s poskytovanim zdravotnich sluzeb,
s pfetahovanim registrovanych pacientu a s kvalitou 1ékaiskych posudki. Stiznosti na ¢innost
¢i chovani 1ékafi v soukromém ¢i vefejném zivoté nesouvisejici s poskytovanim zdravotnich
sluzeb EK nefesila, nebot’ nepatii do kompetence CLK.

V Praze 30. fijna 2017

MUDr. Helena Stehlikova,
predsedkyné¢ EK CLK


http://www.na%C5%A1ezdravotnictv%C3%AD/




