Sérologické rychlotesty nejsou vhodné pro tridaz nemocnych vzhledem k vysokému riziku falesné
negativnich vysledka

Princip sérologickych rychlotestl spociva v detekci akutnich protilatek, které se vétsinou tvori kolem
5. dne infekéniho onemocnéni - jde o tzv. protilatky ze ttidy IgM; protilatky postakutni ze tfidy 1gG se
tvofi mezi 7-10. dnem infekéniho onemocnéni (toto plati obecné). V pfipadé infekce COVID-19 solidni
studie publikovand v Nature Medicine v bfeznu t.r. naznacuje jeSté pozdéjsi tvorbu specifickych
protilatek (anti-SARS-CoV-2 IgM a IgG). Sérologické rychlotesty tedy NEJSOU vhodné pro tzv. triaz
nemocnych vzhledem k vysokému riziku falesné negativnich vysledk(i. NaSe dosavadni zkusenosti toto
potvrzuji, viz: www.infekce.cz.

V Cing, stejné jako v Italii, Francii, Némecku ¢ USA je diagndza COVID-19 zaloZena na prikazu RNA
viru ve vzorku z hornich dychacich cest, coZ je provedeno pomoci polymerazové fetézové reakce v
realném case (RT-PCR; real time polymerase chain reaction). Senzitivita RT-PCR je vysoka, stejné tak
specificita (tj. je jen velmi malé riziko faleSné negativnich nebo pozitivnich vysledkt). Tyto testy jsou
rovnéz zakladem pro nalezeni nosicl viru SARS-CoV-2. Cela rada je jich totiz bezptiznakovych nebo ma
jen malé a nespecifické klinické symptomy. U nosi¢li SARS-CoV-2 jde Casto o infekci pouze sliznicni,
kterd neni nasledovana protildtkovou odpovédi viibec. RT-PCR je rovnéz nezbytna ukonceni izolace
pacienta s COVID-19, pro coz jsou nutna 2 negativni vySetreni.
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