Cesti lékari dGvéfuji ockovani proti nemoci Covid-19 a
doporucuji ho, ukazuje velky prazkum

(10. biezna 2021) Jaky je postoj ceskych lékarli k ockovani proti nemoci Covid-19?
Na tuto otazku odpovida studie, kterou provedla Ceska lékaiskda komora ve
spolupraci s iniciativou Lékafi pomahaji Cesku, iniciativou Snih a univerzitou LMU v
Mnichové. Odezva vtéto — pro zdravotniky obzvldst — nelehké dobé byla
obdivuhodné velka, na vyplnéni dotazniku si naslo ¢as témér 10 tisic Iékaru a Iékarek.

Jako jedina cesta z pandemie se jevi oCkovani. Ochota Siroké verejnosti nechat se
ocCkovat proti nemoci Covid-19 sice v poslednich tydnech mirné stoupa, ale stale je
pouze na urovni 52 procent, jak ukazuje vyzkum STEM pro Ministerstvo zdravotnictvi
ze 17. Unora 2021. Tento postoj vSak neni nijak hluboce zakofenény a mize se snadno
zménit —v prosinci 2020 stejny prizkum ukazal, Ze zajem o o¢kovani ma jen 39 procent
dotdzanych. Vzhledem k tomu, jak silnou autoritu |ékafi u ¢eské spole¢nosti maji, mize
byt pravé jejich postoj a doporuceni pro Sirokou vefejnost rozhodujici. Podle prizkumu
Svétové zdravotnické organizace a Ministerstva zdravotnictvi Iékaram dvéruje 80
procent vefejnosti. Pro 61 procent obyvatel Ceska je pak doporuéeni vakciny od
praktického lékare velice zasadni v jejich osobnim rozhodnuti nechat se ockovat.

Ceskd lékafska komora se proto mezi 11. a 24. Gnorem 2021 dotazovala viech
registrovanych lékard v CR, ktefi s CLK komunikuji elektronicky, na jejich postoje k
ockovani. Na kratkou online anketu jich odpovédélo témér 10 tisic. Ve vzorku jsou
Siroce zastoupeni |ékari ze vSech ¢asti republiky, z malych i velkych obci, vSech
vékovych kategorii, pohlavi i poctu let v |ékarské praxi.

,Ceskd lékaFskd komora podporuje ockovdni proti nemoci Covid-19, které je jedinou
mozZnosti, jak epidemii definitivné zvlddnout a umoZnit normdini Zivot a fungovdni
spolecnosti. Zaroven vsak lékarskd komora nemuzZe doporucovat ockovdni vakcinami,
které by nebyly schvdleny Evropskou lékovou agenturou (EMA).” fikd MUDr. Milan
Kubek, prezident Ceské lékarské komory. Dale dodava, Ze ,, Pokud se mdme vyvarovat
zdvaznych epidemickych problémi na podzim, potfebujeme mit do konce zari
naockovdno cca 70 % populace, tedy okolo 7 milioni osob. Zatim mdme zpoZdéni.
Strategie oCkovadni totiZ nebyla predem pripravena a stat ani nespustil Zddnou kampan,
kterou by obcanum vysvétlil dileZitost ockovdni. Ministerstvo zdravotnictvi vyklidilo
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lékari informovali své pacienty o tom, Ze registrované vakciny jsou ucinné a bezpecné. “

Vysledky studie ukazuji, Ze postoj Iékara ke schvalenym vakcinam proti nemoci Covid-
19 je veskrz pozitivni. Celych 90 procent lékard bud' jiz bylo naockovano nebo by se
ockovat nechalo. Ve schvalené vakciny maji Iékafi vysokou divéru. 89 procent lékaru
schvalené vakciné dlvéruje, oproti tomu pouze dvé procenta lékara vakciné nevéri; 9



procent respondentl nemd jasny nazor. U lékard, ktefi se citi byt o vakcinach
dostatecné informovani, mira davéry Cini dokonce 94 procent. Celych 96 procent
lékarl by ockovani doporucilo svym zdravym pacientlim, 40 procent z nich to aktivné
¢ini, aniz by se jich pacienti na jejich nazor ptali. Zbylych 60 procent by ockovani
doporucilo, ale pouze pokud by se jich na jejich nazor pacienti sami zeptali.

,Duvéra ve vakcinu je zdsadni pro jeji Siroké prijeti verejnosti. Divéra téch
nejpovolanéjsich — lIékart, mize verejnost o bezpecnosti a potrebnosti ockovdni proti
nemoci Covid-19 presvédcit nebo ve stdvajicim presvédceni utvrdit,” fika Vojtéch
Barto$ (LMU), jeden ze spoluautoru studie.

Studie dale ukazala, Ze naprosta vétSina cCeskych lékari také souhlasi s co
nejmasovéjsim ockovanim proti nemoci Covid-19. Pro plosné ockovani se vyjadfilo 91
procent z nich. Vysledky napfi¢ jednotlivymi skupinami respondentl (podle kraje,
velikosti obce, véku, pohlavi a poctu let Iékarské praxe) se nijak vyrazné nelisi.

Studie vznikla na zdkladé iniciativy dobrovolnikd a nebyla nikym financovana.
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