COVID-19 - Informace pro revmatology:

Stanovisko Ceské revmatologické spole¢nosti k 1é¢bé imunosupresivy a dalsimi léky v dobé pandemie
COVID-19.

1) v obecné roviné je zapotrebi fidit se pokyny, které vydava Ministerstvo zdravotnictvi a Statni
zdravotni Ustav, a které nejsou nijak odliSné pro nemocné na imunosupresivni [é¢bé.

2) Je predevsim nutné zdlraznovat striktni dodrZovani preventivnich hygienickych opatreni a
omezeni socidlnich kontakta.

3) Momentalné nejsou k dispozici zadné udaje tykajici se infekce SARS-CoV-2 u nemocnych uzivajicich
imunosupresivni [éky v Zaddné indikaci, a to ani u revmatickych onemocnéni.

4) U vysoce rizikovych nemocnych s extrémni imunosupresi (napf. po transplantaci srdce) se
doporucuje zrusit pripadnou kontrolu u lékare, pokud neni takova kontrola nezbytnd. Toto musi byt
na individualnim posouzeni oSetfujiciho revmatologa.

5) Neexistuji Zadné specifické Udaje o potrebé preventivniho preruseni glukokortikoidni ¢i jiné
imunosupresivni [éCby a tudiZ se doporucuje postupovat jako u jinych infekénich onemocnéni.

6) V pripadé prokazané infekce SARS-CoV-2 u imunosuprimovaného nemocného nejsou rovnéz 7adné
udaje k dispozici, postup by mél byt stejny jako u jinych infekénich onemocnéni. Vétsinou to znamena
docasné preruseni imunosupresivni Ié¢by. Pacienti na dlouhodobé 1écbé glukokortikoidy by ale
neméli tuto |écbu (prednison, metylprednisolon) prerusovat.

7) Nemocni uzivajici ibuprofen, poptipadé jina nesteroidni antirevmatika, nemusi podle Evropské
lékové agentury IéCbu prerusovat.

8) Pro nemocné, ktefi nebudou mit k dispozici hydroxychlorochin (Plaquenil) plati, Ze kratkodobé
preruseni léCby (nékolik tydnl az do 3 mésicl) pravdépodobné nepredstavuje nebezpedi relapsu
onemocnéni. V pfipadé dlouhodobéjsi nemoznosti IéCit Plaquenilem je vhodné zvazit jinou
schvalenou formu lécby prislusného onemocnéni.
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