Profesni IékaFska samosprava

Dne 8. kvétna 1991 prijala tehdejsi Ceska narodni rada zakon o Ceské Iékarské komore, Ceské
stomatologické komore a Ceské lékarnické komore. Po &tyFiceti letech totalitniho komunistického
rezimu tak byla obnovena profesni Iékarskd samospréva, kter4 mohla alespori ideové navazat na
tradice lékarskych komor vznikajicich na tzemi naSeho statu jiz koncem 19. stoleti.

Na rozdil od obéanskych sdruZenti, v nichZ se na zakladé dobrovolného ¢lenstvi podle zakona ¢.
83/1990 Sh., o sdruzovani sdruzuji ob¢ané se spole¢nym zajmem, Ceska Iékaiska komora jako
verejnopravni korporace vznika z vile statu, ktery na ni prenasi zakonem ¢ast své pravomoci. Je to
totiz pravé stat, kdo v z4jmu ochrany obc¢ant stanovi podminky nezbytné pro vykon povolani Iékare.
A jednou z téchto podminek je i ¢lenstvi v Ceské lékarské komore.

Profesni samosprava organizovana na principu osobnim, tedy podle druhu vykonavaného
povolani, je analogii mistni samospravy, ktera je organizovana na principu zemnim, tedy podle mista
bydlisté. Obé pritom vychazi ze spole¢ného pravidla subsidiarity, které jako jeden ze zakladnich znakd
mozné Urovni. Rozhodnuti demokraticky volenych predstaviteld prislusné komunity totiz byvaji
zpravidla kvalifikovanéjsi nez zasahy ,,osvicenych* byrokratd. Obdobné jako obyvatelé urcité obce
maji presnéjsi predstavu o tom, zda potrebuji novou Skolu ¢i novou kanalizaci, tak vykon Iékarského
povolani nedokazZe posuzovat nikdo lépe nez samotni Iékafi. Stat, ktery si platime ze svych dani, by se
mél starat pouze o to, co si my ob¢ané nedokazeme zaridit sami, jinak by se ndm mél plést do Zivota
pokud mozZno co nejméné. Tento princip pregnantné vyjadril Sestnacty prezident Spojenych stata
Americkych Abraham Lincoln: ,,The government should only do for people what the people are
unable to do for themselves.”

Kazdy, kdo chce pracovat jako Iéka¥, musi splfiovat naro¢né kvalifikacni kritéria a respektovat
prisné etické normy. A zatim co v diktaturach dohliZi na Iékare primo stét, v demokratickych zemich
tuto funkci prebira volena profesni samosprava. Politikim, ktefi navrhuji nepovinné ¢lenstvi v Ceské
|ékarské komore, neleZi na srdci svoboda lékard. Pravé naopak. Témto politikim lezi v Zaludku
profesni |ékaFska samosprava, ktera kvalifikované oponuje jejich navrhy a dokaze hajit I€kare i proti
zvali statu. Pokud by v3ak Iékarska komora svoji pravomoci nedosahla na vSechny Iékare, prevzal by
jeji disciplinérni kompetence stat. Skute¢né ¢i domnéla odborna nebo etickd pochybeni [ékara by pak
jiz neposuzovali jejich kvalifikovani kolegové, ale politici a byrokrati doplnéni pfipadné o néjaké
komise sloZené z pacientskych aktivist(.

Obdobné jako mistni, tak i profesni samospravy jsou nedilnou soucasti evropské demokratické
kultury. Z celkového poctu 27 ¢lenskych stata EU vykonavaji v sou¢asnosti v 25 z nich profesni dozor
pravé lékarské samospravy, které sdruzuji vSechny lékare a to bud’ na zakladé povinného ¢lenstvi,
nebo povinné registrace.

Demokracie neni néco samoziejmého. O jeji udrzeni a za jeji kultivaci je tfeba neustale bojovat.
Snahy omezovat kompetence profesnich samosprav se znovu a znovu objevuji v riznych statech
Evropy. Inicidtory takovych utokd byvaji politici z extrémistické ¢asti politického spektra, ktefi by radi
mnohovrstevnou spole¢nost sebevédomych a pritom navzajem solidarnich ob¢ant nahradili masou



sobeckych, politickymi manipulatory snadno ovladatelnych individui. Podobnych populistd a
demagogt se musime stieZit a demokracii i své svobody si my obéané musime chranit obdobné, jako
[ékari musi branit svoji profesni samospravu, ktera jako jedind mazZe uhdjit naSe profesni zajmy.

Ceska lékarska komora byla za dvacet let své obnovené existence opakované vystavovana Gtokam
ze strany téch politik, kterym demokratické principy nejsou pravé vlastni a ktefi podléhaji pokuseni
likvidovat oponenty, které nejsou schopni o spravnosti svého vidéni svéta presvédcit pomoci
argumentd. Na podzim 2008 ¢innost €LK posuzoval dokonce Ustavni soud CR a léka¥ska komora i
v této zkouSce obstéla, kdyZ soudci neshledali povinné ¢lenstvi pro praktikujici 1ékare v rozporu
s Ustavou a ¢innost komory, véetné obhajoby profesni prav a zajma lékaiG, prohlasili za legitimni.

Ceska lékarska komora byla sice, tak jako ostatni veFejnopravni korporace, zfizena zakonem z vile
statu, ale ve své ¢innosti zGstava jiz na statni moci zcela nezavislou, kdy? jeji ¢innost financuji svymi
prispévky primo lékari. Komora v souladu se zakonem vydava vlastni stavovské predpisy a uréuje
pravidla pro vykon Iékarského povolani prostrednictvim zavaznych stanovisek a doporuéeni. VeSkera
rozhodnuti komory jsou prezkoumatelné nezéavislym soudem. VSichni ¢lenové komory maji rovné
pravo volit a byt voleni do vSech organ komory, které se ve své ¢innosti ridi demokratickymi
pravidly.

AngaZovanost Iékarské komory v otazkéach organizace a financovani zdravotnictvi slouzi politikiim
jako zaminka k itokam na CLK. Zajisténi dostupné, bezpe¢né a kvalitni zdravotni péce pro ob&any je
nepochybné predmétem verejného zajmu, tedy problémem politickym, pokud nechapeme politiku
jako surovy boj o moc, ale jako spravu véci verejnych. Lékarska komora je povinna jednat se vsemi
predstaviteli statu bez ohledu na jejich politickou prislusnost, stejné jako musi hjit opravnéné zajmy
véech svych ¢lend. Ceska Iékarska komora zkratka nemaze byt instituci vznasejici se mimo realitu
¢eského zdravotnictvi, pii plnéni svych tkolt viak musi zastavat prisné nestranickou. Uzké sepéti
s jakoukoliv politickou stranou by totiz bylo pro profesni samospravu smrtici. Komora prosté nemuze
tancovat tak, jak chtéji néktefi politici piskat.

Pripomenme si zakladni funkce, které musi plnit vSechny profesni samospravy:
1. Vedeni registru osob vykonavajicich dané svobodné povolani.

2. Garance radné kvalifikace a osvéd¢ovani splnéni podminek pro vykon svobodného
povolani, specializovanych ¢innosti a vedoucich funkci, posuzovani personélniho zabezpeceni
pro vykon ¢innosti.

3. Organizace a odborna garance celoZivotniho, pripadné i specializa¢niho vzdélavani.
Profesni dozor a disciplinarni pravomoc vi¢i vsem, kdo vykonavaji dané svobodné povolani.

5. Obhajoba profesnich zajma osob vykonavajicich svobodné povolani tak, aby mél
vytvoreny podminky pro co nejkvalitnéjsi vykon své profese.

Pokud ma Ceska lékarska komora plnit Glohu garanta kvality Iékarské péce a strazce etiky vykonu
Iékarského povolani, ktery haji profesni zajmy svych ¢lend tak, aby Iékafi mohli vykonavat své
povolani co mozna nejlépe, musi pochopitelné disponovat potfebnymi kompetencemi. A pravé o



ziskani a udrzeni kompetenci musi profesni samosprava svadét trvaly zapas s politiky, z nichz vétSina
si nepreje komoru silnou, ale poslusnou.

Dokud bude Ceska |ékaFska komora, presné v souladu s dikci zakona, hajit prava a profesni zajmy
svych ¢len, budou se nepochybné konflikty s politiky opakovat. Autoritu u lékara si vSak komora
nemuze ziskat jinak, neZ dislednou obranou jejich prav a zajmu. A pouze komora disponujici
potfebnou autoritou mezi lékari, maze chranit pacienty pred neodbornym nebo neetickym vykonem
|ékarské praxe. Existence silné a nezavislé profesni samospravy je rovnéz jednou z podminek
autonomie lékarského povolani. Lékari prece nemohou byt existenéné zavisli na tom, co ,,uskudli na
svych pacientech, ani nesmi ve svém rozhodovani o zpasobu lé¢by konkrétniho pacienta podléhat
jakymkoliv politickym ¢i ekonomickym tlakam. Profesni nezavislost Iékaru je zkratka velmi duleZita
pro bezpeénost pacientt i pro ochranu jejich prav a nezavisla profesni samosprava je tedy uzite¢na
nejenom pro nas lékare, ale predevsim i pro naSe pacienty.

Za dvacet let, které uplynuly od obnoveni profesni Iékarské samospravy v ¢eskych zemich, vykonali
nejenom zaméstnanci komory, ale predevsim stovky dobrovolnych funkcionaru, které si my lékafi
volime ze svych fad, obrovsky kus prace ku prospéchu pacient, I€kart a ceské mediciny. Je pro mne
velkou cti, Ze se i ja mohu na této uZite¢né placi spolupodilet. Knihu, kterou pravé zacinate &ist,
povazuijte prosim za skromné podékovani véem, kdo se na budovani Ceské Iékarské komory

spolupodileli a kdo vénovali svij ¢as a energii praci pro své kolegy.

MUDr. Milan Kubek — prezident CLK



