Zprava o ¢innosti Etické komise CLK v roce 2018

EK CLK pracovala ve sloZeni:

Prof. MUDr. Jaroslav Blahos, DrSc., Doc. MUDr. Jarmila Drabkova CSc., PaedDr. Alena
Gajdiskova, MUDr. Zden¢k Kalvach., CSc., MUDr. Petr Lokaj, JUDr. Ing. Luka$ Prudil,
PhDr., PhDr. Tomas Sedlacek, Prof. Jan Sokol, Ph.D., MUDr. Helena Stehlikova —
pfedsedkyné¢ EK, MUDr. Ivana Vrana — mistopfedsedkyné¢ EK, MUDr. Jiii Wicherek

Jarni zasedani bylo 17. 5. 2018 a podzimni 25. 10. 2018.
V pritbéhu roku pracovali ¢lenové pomoci e-mailové korespondence.

Celkem bylo pfijato a feSeno 26 podnéth jak ze strany lékail, tak ze strany vefejnosti. 10
podnéth bylo pfedano Revizni komisi, 1 byl feSen ve spolupraci s pravnim oddélenim CLK.

Lékar'sky slib

Podle zadani prezidenta CLK a piedstavenstva CLK pracovali &lenové EK na verzich
prekladu lékatského slibu piijatého Svétovou lékaiskou asociaci (WHA), které je CLK
¢lenem. Srovnali jsme nékteré 1ékaiské sliby z minulosti i sliby jednotlivych lékatskych fakult
a zjistili jsme znacné rozdily a spiSe slavnostni formdlnost slibli pii promocich. VSichni
clenové EK se shodli, ze novy moderni slib WHO odpovida podminkdm soucasné doby,
obsahuje vSechny ndlezitosti a popisuje vSechny potifebné povinnosti lékare, ke kterym jej
zavazuje. Soucasné jsme zvazovali, jakou formou by tento slib mél byt u nés pouzit. EK jej
doporucuje zatadit do Stavovskych predpist CLK jako preambuli Etického kodexu.
Originalni text i pteklad jsou v ptiloze.

Poskytovani Zivot udrzujici 1é¢by détskym pacientiim

MUDr. Lokaj seznamil ¢leny s prvotnim dokumentem Sekce détské paliativni péte CSPM
CLK JEP ,Stanovisko k poskytovani Zivot udrzujici 1é¢by détskym pacientim®. EK byla
pozadana, aby se k problematice v pfineseném dokumentu vyjadfila. EK se shodla na
nékolika bodech. Osetiujici Iékat by mél mit vzdy shodu s rodici ditéte jakou informaci ditéti
ohledn¢ diagndzy sdélit. Détskému pacientovi odpovidat na polozené otdzky a pouzit vhodny
slovnik umérny véku ditéte. Zaroven zajistit komunikaci s ditétem vcas, kdy je to jest€¢ mozné.
Paliativni analgosedace je na misté, v praxi se bézné€ pouziva. Nezbytné podani opiatli a dalsi
sedace je lécbou, neni povazovana za euthanasii, i kdyz mlze zkratit posledni okamziky
zivota. Doc. Drabkova poskytla dalsi odborné materidly k danému tématu. Prace na
dokumentu jesté neni dokoncena a bude dale pokracovat.

Personalni devastace ¢eského zdravotnictvi a projekt Ukrajina

Etickd komise se zabyvala persondlni devastaci Ceského zdravotnictvi i tzv. projektem
Ukrajina. EK se shodla, ze CLK nebrani piistupu cizincii na na§ pracovni trh, ale lékafi
cizinci by méli pracovat za stejnych podminek jako cesti 1¢kati, neméli by byt zvyhodiiovani
ani diskriminovani. Je nezbytné dodrzovat zakony opraviujici k vykonu povolani 1ékate a je



nezbytné zachovat odbornou troven srovnatelnou s nasimi lékafi a to vcetné schopnosti
komunikace v ¢eském jazyce. Clenové EK vyjadtili zklamani na tim, Ze premiér Babi§ tento,
fakticky nelegélni, projekt nezastavil, jak sliboval. EK nesouhlasi, aby stat fesil personalni
potize ve zdravotnictvi zaméstnavanim cizincli bez ovefeni kvalifikace a v rozporu se
zakonem. Bez fadné¢ho vyfeseni pracovnich podminek lékait nikdy nedojde ke stabilizaci
zdravotnictvi. Chytfi mladi lidé pfirozené daji pfednost jiné profesi, kterd neni tak namahava,
je 1épe ohodnocena a poskytne jim vétsi osobni pohodu a radost z prace.

Kvalita pecovatelskych sluZeb, eutanazie

V priibéhu tohoto stejné jako lofiského roku jsme se nckolikrat dostali na téma kvality
pecovatelskych sluzeb a dostupnosti 1ékaiské péce v takovych zafizenich. Opétovné jsem
konstatovali, Ze je to velmi nepiehledna oblast a péCe o seniory, coby velmi zranitelné osoby,
je mnohdy zajiStovéana laickymi pracovniky, ktefi nemaji potfebnou erudici, jak situaci
vyhodnotit a kdy lékafe zavolat. Bohuzel, nékdy ani doporuceni lékate, ktery se pacienta
zastava, neni respektovano, jak jsme se mohli vidét v jedné kauze. Celkové je pohled nasi
spole€nosti na seniory $patny a péce o né neni na Spici zajmu. V této souvislosti jsme znovu
diskutovali téma eutanazie, které se opét objevuje v politickych kruzich, a je zvazovana jeji
»legalizace®. EK vazn¢ varuje pred zlehCovanim a zjednoduSovanim tohoto tématu.
Odvolavani se pollitiki na praxi v Nizozemi povazujeme za nebezpecné. Dokud v nasi zemi
nebude fungovat perfektni pecovatelska péce stejné jako v Nizozemi, nemd politickd lobby
moralni pravo takové téma otevirat.

Problém specializa¢nich zkouSek a akreditaci
Na podzimnim jednani byl diskutovan problém zmrazeného specializaéniho vzd¢lavani

1€kaiti a akreditaci Skolicich pracovist’ diky chybé&jici provadéci vyhlasce. To uvadi 1ékate do
existencni nejistoty. Zdrzovaci chovani Ministerstva zdravotnictvi je neomluvitelné.

Ptilohou zpravy je Lékarsky slib v angli¢tiné a jeho Cesky preklad.

V Praze 28. fijna 2018

MUDr. Helena Stghlikové,
predsedkyné¢ EK CLK



