ZAVAZNE STANOVISKO CLK ¢&. 3/2007

Pro poskytovani porodni péte v Ceské republice

Clanek 1
Toto zavazné stanovisko upravuje podminky poskytovani péée v Ceské republice.
Clanek 2

Bez ohledu na typ (druh) zdravotnického zatfizeni musi byt pro zachovani postupu lege artis pii
poskytovani porodni péce zdravotnickym zafizenim dodrzeny podminky stanovené timto zdvaznym
stanoviskem.

Clanek 3

1. Zdravotnické zafizeni poskytujici porodni péci v Ceské republice, resp. jeho ptislusné pracoviste,
(dale jen ,,zdravotnické zatizeni) musi spliiovat zakladni technické a hygienické podminky
stanovené obecn¢ zavaznymi pravnimi predpisy.

2. Zdravotnické zatfizeni musi byt schopno poskytovat zdravotni péci v téchto piipadech :

a) dohled nad fyziologicky probihajicim porodem ve vSech aspektech této péce;

b) screening rizikovych stavl a stavill patologickych a jejich v€asné odeslani na pracovisté vyssiho
typu. Odesilajici pracovisté ma odbornou odpovédnost za pievoz, spravnost indikace a zajisténi
pacientky;

c¢) feSeni akutnich stavl v t€hotenstvi, za porodu a v Sestinedéli, jejichz povaha neumoznuje odesilani
na pracovisté vyssiho typu (kontraindikace transferu).

3. Materidln¢ technické vybaveni zdravotnického zafizeni musi umoznit v€asnou diagnostiku
rizikovych a akutnich stavl v t€¢hotenstvi, za porodu a v Sestinedéli (ultrazvuk, kardiotokograf,
zakladni laboratofr).

4. Materialné-technické vybaveni zdravotnického zafizeni musi umoznit vykonavani akutniho
cisafského fezu se zahajenim operace do 15 minut od vzniku indikace (stanoveni diagnozy)
v naléhavych ptipadech. Soucasné musi byt zabezpecena moznost vykonu urgentni porodnické
operace smetujici k ukonceni porodu v ptipadech ohrozeni plodu ¢i rodicky, kdy neni indikovan
cisafsky fez, ¢i gynekologické operace k odvraceni zdravi ¢i Zivot ohrozujicich stavl
v poporodnim obdobi (operacni sal s nezbytnym zazemim, anesteziologické vybaveni,
krevni banka).

5. Technické zazemi musi umoznit hospitalizaci po dobu nezbytnou k vykonu diagnostickych

a léebnych vykond, pro vlastni porod a pro Sestinedéli u vSech typt porodti (nezbytny lizkovy
fond).

6. Personalni vybaveni musi zabezpecit kvalifikovanou asistenci u kazdého fyziologického porodu
(porodni asistentka, 1ékar).



7. Pro screening rizika, diagnostiku komplikaci a patologickych stavli musi byt zajistén kvalifikovany
personal s prislusnou odbornou erudici a rozhodovaci (indikacni) pravomoci (1ékaisky tym vcetné
1ékafe se specializovanou zpusobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi).

8. Pro operacni feSeni nahlych stavii musi byt zajistén adekvatni 1ékatsky tym a ostatni zdravotnicky
personal, nezbytny k provedeni téchto vykont (operatér, asistent, instrumentarka, anesteziolog,
anesteziologickd sestra, pediatr).

9. Pocet porodl ro¢né¢ musi umoznit udrZeni odborné trovné zejména s ohledem na pravdépodobnou
expozici stavi, které vyzaduji urgentni feseni, a odeslani pacienta neni mozné.

Clanek 4

Pro transfer in utero plati tato zavazna pravidla:

1. Transportovat poc¢inaje 23. gestacnim tydnem.

2. Pti odtoku plodové vody transport uskuteénit bez odkladu.

3. Zahajit indukci plicni tkan€ podanim kortikoidii v dostatecné davce.

4. Zahajit antibiotickou 1é¢bu.

5. Transport zajistit nitrozilnim podanim tokolytika i kdyZ nejsou zndmky délozni ¢innosti.

6. Transport v¢as oznamit do centra.

7. Rodicku vybavit podrobnou piekladovou zpravou a ostatni dokumentaci.

8. V cCasové tisni Ci kontraindikaci transferu vést a ukoncit porod na stdvajicim pracovisti s ptivolanim
transportni neonatologické sluzby k porodu.

9. Hrani¢ni ptipady konzultovat s centrem.

10. Za transferovanou rodicku nese az do piedani do centra odbornou odpovédnost vysilajici oddéleni
(odbornou odpovédnost za pievoz je nutno chapat jako odpovédnost za kvalitni diagnostiku,
odborné posouzeni, zaji§téni pacientky a zajisténi, resp. dojednani pievozu i pievzeti pacientky
na VysSim pracovisti).

11. V dobeé transferu rodi¢ky zodpovida za porod posadka vozu ZZS.

12. Ptebirajici pracovisté potvrdi piijem rodi¢ky posadce vozu ZZS podpisem a razitkem.

Clanek 5.

Toto zavazné stanovisko bylo projednano a schvaleno piedstavenstvem CLK dne 14.12.2007 a
nabyva ucinnosti dne 13.1.2008.

Toto zavazné stanovisko bylo novelizovano piedstavenstvem CLK dne 5.11.2011 a nabyva
ucinnosti dne 15.11.2011.






