
 
 
 

 
 
 

ČESKÁ LÉKA ŘSKÁ KOMORA  
a 

Psychiatrická klinika 1. LF UK a VFN v Praze  
 

ve spolupráci s 
 

katedrou psychologie Pedagogické fakulty UK 
katedrou psychologie Filosofické fakulty UK 

pořádají  
 

2. Mezinárodní konferenci lékařské psychologie 

„SYNDROM VYHO ŘENÍ JAKO MEZIOBOROVÝ JEV“ 
dne 12. 12. 2013, 14:00 - 18:00 hodin 

Velká posluchárna Purkyňova ústavu, 1. LF UK, Albertov 4/2048, Praha 2 
 

Nad konferencí převzali záštitu 
prezident ČLK MUDr. Milan Kubek 

děkan 1. LF UK Prof. MUDr. Aleksi Šedo, CSc. 
 

 
Konference je pokračováním úspěšného 1. ročníku konference s tématem „Psychická zátěž a 
stres lékařů a zdravotníků“ a v letošním roce je zaměřena především na otevření diskuse k 
problematice syndromu vyhoření jako mezioborového jevu. Cílem konference je především 
analýza otázek a možností definice tohoto jevu, metod jeho zkoumání, a to s ohledem na 
specifické populace pracovníků především v oblasti zdravotnictví, školství a sociální práce.  
Konference je vhodná pro pracovníky všech těchto oborů 
 

Na konferenci Vás srdečně zvou organizátoři konference 
 

Prof. MUDr. Ji ří Raboch, Dr.Sc. 
PhDr. et PhDr. Radek Ptáček, Ph.D., MBA 

 

Přihlášky a bližší informace na www.lkcr.cz  (sekce KURZY ČLK - číslo kurzu: 98/13) 
Účastnický poplatek 350,-Kč 

Číslo účtu: 19 -1083620217/0100, variabilní symbol 9813 
Do zprávy pro příjemce uveďte své příjmení. 

 

Odborná vzdělávací akce je pořádána v rámci celoživotního vzdělávání lékařů dle SP č. 16. 
Za účast je přiděleno 6 kreditů dle SP č. 16 ČLK. 

Konference je dále akreditována Českou asociací sester, Asociací klinických psychologů ČR 
a Komorou vysokoškolsky vzdělaných odborných pracovníků ve zdravotnictví ČR.  

 

 
 



REGISTRACE 13:00 – 14:00 
UVEDENÍ KONFERENCE 14:00 -14:20 
Prof. MUDr. Aleksi Šedo, DrSc., 1. LF UK, děkan 
MUDr. Milan Kubek, Česká lékařská komora, prezident 
Prof. MUDr. Jiří Raboch, DrSc., Psychiatrická klinika 1. LF UK a VFN v Praze, přednosta 
 
ODBORNÝ PROGRAM 
 
Obecný blok 
 
14:20 Syndrom vyhoření a proč se jím zabývat 
 PhDr. et PhDr. Radek Ptáček, Ph.D., MBA 
14:40 Syndrom vyhoření: podstata konstruktu a možnosti jeho diagnostiky 
 Prof. PhDr. Vladimír Kebza, CSc., PhDr. Iva Šolcová, Ph.D. 
15:00 Syndrom vyhoření v širším pohledu 
 MUDr. Radkin Honzák, CSc. 
15:20  Diskuse 
 
Oborový blok 
 
15:30 Syndrom vyhoření u lékařů  
 PhDr. et PhDr. Radek Ptáček, Ph.D., MBA, Prof. MUDr. Jiří Raboch, DrSc,  
 Prof. PhDr. Vladimír Kebza, CSc., PhDr. Iva Šolcová, Ph.D. 
15:45 Syndrom vyhoření v ošetřovatelských profesích 
 Mgr. Věra Brzicová 
16:00 Syndrom vyhoření u zdravotnických záchranných pracovníků 
 MUDr. Jana Šeblová, Ph.D. 
16:15 Lékaři a vyhoření: ožehavá každodennost medicíny pohledem sociologie 
 PhDr. Iva Šmídová, Ph.D., PhDr. Lenka Slepičková, Ph.D. 
16:30 Syndrom vyhoření u úřednických profesí  
 doc. MUDr. Libuše Čeledová, CSc., MUDr. Rostislav Čevela, Ph.D., MBA 
16:45 Syndrom vyhoření u učitelů 
 PhDr. Irena Smetáčková, Ph.D. 
17:00 Syndrom vyhoření u sociálních pracovníků  
 Mgr. Terezie Pemová, PhDr. et PhDr. Radek Ptáček, Ph.D., MBA 
17:15 Možnosti péče o sebe jako možná prevence syndromu vyhoření 
 PhDr. Blanka Čepická, Ph.D. 
17:30  Diskuse 
18:00  Zakončení konference 
 
Spojení: 
Z Karlova náměstí tramvají č. 6, 18, 24 do stanice Albertov 
 
https://maps.google.cz/maps?q=Albertov+4,+Praha-
Praha+2&hl=cs&ll=50.068875,14.421422&spn=0.006349,0.014741&sll=50.380502,14.674988&sspn=0.80741,
1.886902&oq=albertov+4+praha+2&brcurrent=5,0,0&hnear=Albertov&t=m&z=16&layer=t 


