CESKA LEKARSKA KOMORA, ODD. VZDELAVANI,

Drahobejlova 27, 190 00 Praha 9, tel.: 234 760 710, e — mail: vzdelavani@clkcr.cz, www.lkcr.cz

P0OzZVANKA NA VZDELAVACI KURZ

91/25 Agrese a agresivita ve zdravotnictvi - ONLINE
Datum: 18. 10. 2025 9.00 —12.15 hod.

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditl: 4

Odborny garant: MUDr. Marcela Kfizova

Lektor: Mgr. Tibor A. Brecka, Ph.D., MBA, LL.M

P¥ihlaska: Vzdélavani / Kurzy CLK - Ceska Iékaiska komora

Cislo uctu: 19-1083620217/0100

variabilni symbol: 9125

poplatek: 800 K¢

(do zprdvy pro prijemce je nutné uvést jméno ucastnika)

Kurz ,Agrese a agresivita ve zdravotnictvi“ se zamérfuje na identifikaci a hodnoceni varovnych signal( agresivniho
chovani. Ucastnici se naudi rozpoznat rizikové situace, spravné vnimat a interpretovat neverbalni i verbalni projevy
eskalujici agrese a pochopit psychologické mechanismy, které za ni stoji. Kurz poskytuje uzite¢né poznatky pro zvladani
konflikt(l a zajisténi bezpecného prostredi pro zdravotnicky personal i pacienty.

Zahajeni: 9.00 hod.

Program:

Identifikace a porozuméni varovnym signaltim
e Hlavniindikatory eskalujiciho agresivniho chovani
e  Problémy pfi vnimani a hodnoceni varovnych signalt (pfedsudky, Gnava, stres)
o Neverbalni a verbalni projevy agrese — co neprehlédnout
Psychologie agrese
e  Priciny agresivniho chovani (frustrace, strach, mocenské dynamiky)
e Vliv stresu a prostiedi na eskalaci agrese
e Role emoci a kognitivnich zkresleni pfi agresivnim chovani

Predpokladany zavér: 12.15 hod.

Odborna vzdélavaci akce je pofadana v ramci celozZivotniho vzdélavani Iékar( dle SP €. 16.
Akreditace www.vzdelavanilekaru.cz
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