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CESKA LEKARSKA KOMORA, ODD. VZDELAVANI,

Drahobejlova 27, 190 00 Praha 9, tel.: 234 760 710, e — mail: vzdelavani@clker.cz, www.lkcr.cz
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P0OzZVANKA NA VZDELAVACI KURZ

90/25 Smrt a zasaZeni ztratou — ONLINE

Datum: 11. 10. 2025

Misto konani: Dam lékard, Drahobejlova 27, 190 00 Praha 9 — Liben
Délka: 4 hodiny

Pocet kreditl: 4

Lektorka: PhDr. Jana Woleska, Ph.D.
Odborny garant: MUDr. Marcela Kfizova

V pfipadé zdjmu prosime o vyplnéni prihlasky.
PRIHLASKA: Vzdélavani / Kurzy CLK - Ceska lékaiska komora

Cislo u¢tu: 19-1083620217/0100

Variabilni symbol: 9025

Ucastnicky poplatek: 1000 K¢&

(do zpravy pro prijemce je nutné uvést jméno ucastnika)

Zahajeni: 9.00 hod.

Smrt a ztrata jsou kazdodenni realitou prace ve zdravotnictvi. Zdravotnici se ¢asto ocitaji v pfimém kontaktu

s umirajicimi pacienty i jejich blizkymi a hraji klicovou roli pfi zvladani krizovych a emocné naroénych situaci.
Pfedndaska bude zamérena na porozuméni psychologickym a existencidlnim aspektim smrti, procesu truchleni

a reakci na ztratu — jak u pacientd a jejich rodin, tak u samotnych zdravotnikd.

Zamérime se zde i na zakladni principy komunikace v situacich ztraty a doprovazeni, a rovnéz prevence syndromu
vyhoreni. Dlraz je kladen na rozvoj empatického pristupu, na schopnost vnimat individudlni potfeby
klientd/pacientl na konci Zivotni cesty i jejich rodin a na citlivé zvladani emoci spojenych s imrtim.

Cilem sdéleni je posileni kompetence zdravotnickych pracovnikd v oblasti podpory umirajicich a pozUstalych,
rozvoj dovednosti v krizové komunikaci a nabidnuti prostoru k reflexi vlastni odolnosti, hranic a emoci

v ndro¢nych situacich, které jsou se smrti neoddélitelné spojeny.

Predpokladany zavér: 12.30 hod.

Odborna vzdélavaci akce je pofadana v ramci celoZivotniho vzdélavani Iékara dle SP €. 16.
Akreditace www.vzdelavanilekaru.cz
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