CESKA LEKARSKA KOMORA, ODD. VZDELAVANI,

Lékarska 2, 150 30 Praha 5, tel.: 234 760 710, e — mail: vzdelavani@clkcr.cz, www.lkcr.cz

si Vas dovoluje pozvat na vzdélavaci kurz €. 9/16

REHABILITACNi A ERGONOMICKE ASPEKTY
ONEMOCNENI HYBNEHO APARATU

Datum konani: sobota 6. unora 2016

Misto konani: Hotel ILF, Budéjovicka 15/743 Praha 4, uéebna €. 5
Odborny garant: doc. MUDr. Vlasta ToSnerova, CSc.

Koordinator: MUDr. Sylva Gilbertova, CSc.

Délka odborného programu: 4 hodiny

Pocet kreditt: 4

Odborny program:

8:30 Registrace
9:00 Zahajeni
12:30 Predpokladany zavér

. Rehabilitacni a ergonomické aspekty onemocnéni hybného systému.

. Zakladni znalosti ergonomie se uplatni v primarni i sekundarni prevenci predevsim
profesiondlné podminénych onemocnéni hybného systému. Ergonomické faktory mohou byt
jednou z podstatnych pfricin dekompenzace hybného systému.

. Pfedmétem kurzu je uplatnéni ergonomie v prevenci onemocnéni hybného systému
spoleéné s pristupy rehabilitacnimi, a to s didrazem na kompenzacni pohybovy rezim. Patfi sem
napr. ergonomické a rehabilitacni aspekty prace vsedé a u pocitace, prdce vstoje, manipulace
s bremeny, problematika profesiondlné podminénych onemocnéni hybného systému (patef,
onemocnéni hornich koncetin z pretizeni), Skolni ergonomie a VDT, intervenc¢ni programy.

Odborna vzdélavaci akce je pofadana v ramci celoZivotniho vzdélavani Iékaft dle SP €. 16.

Ucastnicky poplatek: 660,- K¢; €islo Gctu: 19 - 1083620217/0100; variabilni symbol - 916 (&islo kurzu).
Utrzek sloZenky, kopii vypisu z bankovniho tétu nebo piikaz k thradé prostfednictvim
e-Banking je nutné predIlozit pfi registraci.

Ucastnicky poplatek:
pro ¢leny CLK a platbé predem 660 K¢
pro ¢leny CLK a platbé na misté 750 K¢

Doprava z hlavniho vlakového nadrazi

Ndstup na metro trasy C stanice "HLAVNi NADRAZI" smér HAJE, vystup na stanici "BUDEJOVICKA".
Doprava z hlavniho autobusového nadrazi

Nastup na metro trasy C stanice "FLORENC" smér HAJE, vystup na stanici "BUDEJOVICKA".
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