
Česká lékařská komora: RADY PRO ZDRAVÍ A PRAXI

CHOOSING WISELY – VYBÍREJ MOUDŘE!
HYBRIDNÍ AKCE
(číslo akce 61/26)

Konferenci pro lékaře, novináře, pacienty a další zájemce pořádá  
Česká lékařská komora ve svém sídle:

Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9 – Libeň 
úterý 5. 5. 2026 od 15.00 hod. 

Úvodní slovo:
MUDr. Milan Kubek
Odborný garant: 

MUDr. Dan Rakušan 

MUDr. Jiří Nový   
Iniciativa Choosing Wisely – úvod

MUDr. Dan Rakušan   
Choosing Wisely v interně 
MUDr. Jiří Cyrany, Ph.D 

Choosing Wisely v gastroenterologii  
doc. MUDr. Radovan Malý, Ph.D.

Choosing Wisely v angiologii
MUDr. Petr Grenar

Choosing Wisely v urgentní medicíně
Cílem semináře je seznámit účastníky s principy iniciativy Choosing Wisely (Vybírej moudře), která podporuje 

racionální, na důkazech založenou zdravotní péči a vede k omezení zbytečných vyšetření a léčby. Důraz je kladen 
na otevřenou komunikaci mezi lékařem a pacientem a na rozhodování, které přináší skutečný klinický prospěch. 
Součástí bude také vysvětlení pojmů jako péče s nízkou přidanou hodnotou (low value care), naddiagnostikování 

a nadměrná léčba. Seminář nabídne praktické příklady z klinické praxe a prostor pro společnou diskusi. 
Odkaz na národní stránky kampaně Choosing Wisely

https://www.cisweb.cz/choosing-wisely

Účast je zdarma.
Akce je možné se zúčastnit osobně nebo online.

Členové ČLK obdrží za účast 2 kredity v rámci celoživotního vzdělávání lékařů.
Akce je akreditována http://www.vzdelavanilekaru.cz/

V případě zájmu prosíme o vyplnění přihlášky:
• osobní účast: https://www.lkcr.cz/kurzy-clk?item.id=101548&do%5Bload%5D=1

• online https://www.lkcr.cz/kurzy-clk?item.id=101551&do%5Bload%5D=1

Konferenci je možné sledovat na tomto odkazu:
https://youtube.com/live/wFMNQ7Auz-g?feature=share

Dopravní spojení: 
Metro trasa B: stanice Českomoravská  

Tramvaj: zastávka Divadlo Gong nebo Ocelářská 
Parkování: ulice Drahobejlova, fialová zóna, 30 Kč/hod.
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