
Česká lékařská komora: RADY PRO ZDRAVÍ
PRVNÍ POMOC PŘI OHROŽENÍ ŽIVOTA, 

RESUSCITACE
HYBRIDNÍ AKCE URČENA I VEŘEJNOSTI

(číslo akce 30/26)
Tiskovou konferenci pro novináře, pacienty a další zájemce pořádá Česká lékařská komora ve svém sídle:

Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9 – Libeň 
úterý 6. 1. 2026 od 15.00 hodin 

Úvodní slovo:
MUDr. Milan Kubek

Odborný garant: 
MUDr. Milan Brázdil

Jedná se o flexibilní interaktivní způsob výuky, kde hlavním cílem je na podkladě minimálního 
teoretického základu naučit odvaze a praktické dovednosti pomoci člověku v ohrožení života 

na fantomu lidského těla. Součástí kurzu je naučit organizovat záchranný řetězec, komunikovat 
s dispečerem, pacientem. Zvládat paniku, naučit se překonat nervozitu….

CÍLE:
• umění zavolat a komunikovat s operátory tísňových linek • organizace záchranného řetězce  

• navigace letecké a pozemní záchranné služby • praktické naučení oživovací techniky 

TÉMATA:
• integrovaný záchranné systém, hlavní a vedlejší složky • první pomoc a resuscitace po telefonu    

• záchranný řetězec • vitální funkce, potřebná anatomie a fyziologie /orientační základy/ 
• způsoby ověření životních funkcí • resuscitace základní bez i s pomůckami /jeden a více 

zachránců/ • praktický nácvik resuscitace • resuscitace rozšířená a následná péče  
• hromadný výskyt zraněných • jednotlivé způsoby první pomoci vybraných stavů • další témata 

dle požadavků školených osob a organizací

Účast je zdarma.
Akce je možné se zúčastnit osobně nebo online.

Členové ČLK obdrží za účast 2 kredity v rámci celoživotního vzdělávání lékařů.
Akce je akreditována pod číslem 123947.

V případě zájmu prosíme o vyplnění přihlášky:
• osobní účast: Vzdělávání / Kurzy ČLK - Česká lékařská komora

• online Vzdělávání / Kurzy ČLK - Česká lékařská komora

Odkaz ke sledování:
https://us02web.zoom.us/j/84003091207?pwd=0VbsUg7Odb36paaTwiA9WmBPANXXKk.1

Dopravní spojení: metro trasa B: stanice Palmovka nebo Vysočanská  
(stanice Českomoravská je z důvodu rekonstrukce uzavřena),  

Tramvaj: zastávka Divadlo Gong nebo Ocelářská 
Parkování: ulice Drahobejlova, fialová zóna, 30 Kč/hod.

DŮM LÉKAŘŮ 
Drahobejlova 27 
Praha 9 – Libeň 

https://www.lkcr.cz/kurzy-clk?item.id=101509&do%5Bload%5D=1
https://www.lkcr.cz/kurzy-clk?item.id=101510&do%5Bload%5D=1
https://us02web.zoom.us/j/84003091207?pwd=0VbsUg7Odb36paaTwiA9WmBPANXXKk.1

