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POZVÁNKA NA VZDĚLÁVACÍ KURZ  
 

 

 

 

28/26 Prevence konfliktů a sebeobrana pro lékaře 

Datum: 31. 1. 2026, 9:00 – 14:15 

Místo: Dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9 

Délka: 6 hodin 

Počet kreditů: 6 

Lektor: Mgr. Michal Barda 

Odborný garant: MUDr. Marcela Křížová 

Kapacita kurzu: 25 osob 

 

V případě zájmu prosíme o vyplnění přihlášky: 

Vzdělávání / Kurzy ČLK - Česká lékařská komora 

 

Platební údaje:  

číslo účtu: 19-1083620217/0100 

variabilní symbol: 2826 

poplatek: 1000 Kč 

(do zprávy pro příjemce je nutné uvést jméno účastníka) 

 
Po absolvování tohoto kurzu by měl být účastník schopen rozpoznat nebezpečné situace, předcházet jejich 

eskalaci a v případě fyzického napadení se ubránit. Zároveň účastníci získají povědomí o relevantních právních 

předpisech a o dalším postupu po skončení bezprostředního ohrožení. Kurz kombinuje teoretické i praktické 

bloky; nácvik technik bude probíhat ve dvojicích, doporučujeme pohodlné oblečení a obuv. Intenzita bude 

přizpůsobena kondici účastníků. Kurz je určen nejen pro lékaře, ale i pro členy jiných pomáhajících profesí. 

 

 

 
 

Odborná vzdělávací akce je pořádána v rámci celoživotního vzdělávání lékařů dle SP č. 16. 
 
 
 

Dopravní spojení: metro trasa B, stanice Palmovka nebo Vysočanská (stanice Českomoravská je z důvodu rekonstrukce 
uzavřena), 
tramvaj – zastávka Divadlo Gong nebo Ocelářská  
 
Parkování: ulice Drahobejlova, fialová zóna, po - pá 30 Kč/hod., sobota 5 kč / hod.  
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