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27/26 Lécba zavislosti na tabaku

Datum: 28. 3. 2026, 9.00 — 16.00

Misto: DUm Iékar(i, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 7 hodin

Pocet kreditl: 6

Koordinator: prof. MUDr. Eva Kralikovd, CSc.

Lektori:

PharmDr. Jan M. Hartinger, PhD, Farmakologicky ustav 1. LF UK a VFN

prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc., Centrum pro zavislé na tabaku lll. interni kliniky 1. LF UK a VFN,
Ustav hygieny a epidemiologie 1. LF UK a VFN

MUDr. Kamila Zvolskd, Ph.D., Centrum pro zdvislé na tabaku lll. interni kliniky 1. LF UK a VFN
doc. MUDr. Alexandra Pankovd, PhD., Centrum pro zdvislé na tabaku lll. interni kliniky 1. LF UK a VFN,
Ustav hygieny a epidemiologie 1. LF UK a VFN

V pfipadé zajmu prosime o vyplnéni pfihlasky.
PRIHLASKA: Vzdélavani / Kurzy CLK - Ceska lékarska komora

Ucastnicky poplatek: 1000 K¢

Cislo U¢tu: 19-1083620217/0100

variabilni symbol: 2726

(do zpravy pro prijemce je nutné uvést jméno ucastnika)

Tento kurz je podminkou nasmlouvani vykonti 25501 a 25503, je zakoncen znalostnim testem.

CiLE KURZU

Kurz je zaméreny na praxi léCby zavislosti na tabaku, tedy predevsim princip a Uc¢innost psychobehavioralni intervence i rliznych
druhl farmakoterapie, modifikace jejiho uzivani, moznosti kratké intervence v praxi i intenzivni [é¢ba a dalsi formy podpory, kde
hledat kontakty.

PRO KOHO JE KURZ URCEN

Cilovou skupinou jsou vsichni klini¢ti pracovnici, tj. ékati libovolnych klinickych specializaci (onkologové, psychiatfi, prakticti
Iékari, pneumologové, internisté, ...) dentisté, zdravotni sestry, psychologové, adiktologové, socidlni pracovnici a dalsi.
Odbornosti nejsou omezené.

PROGRAM

Diagnostika a princip zavislosti na tabaku

Farmakologické interakce cigaret - zmény davkovani po abstinenci od koureni
Princip l1é¢by, hodnoceni Uspésnosti, validizace abstinence
Psychobehavioralni intervence

Farmakoterapie, kazuistiky

Jak vést motivacni rozhovor s kurakem, kazuistiky

Specifické populace: téhotné, psychiatricti a onkologicti pacienti
Koufeni a hmotnost

Formy nikotinu na trhu

Moznosti [é¢by zavislosti na tabdku v CR

Kazuistiky

Praktické priklady, Casté dotazy pacientl - aktivni zapojeni Ucastnik(

Odborna vzdélavaci akce je pofadana v rdmci celoZivotniho vzdélavéani Iékaft dle SP €. 16.
Akreditace www.vzdelavanilekaru.cz

Dopravni spojeni: metro trasa B, stanice Ceskomoravska.
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