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2/26 Kurz hojení obtížně a dlouhodobě se hojících ran 
VIDEOKURZ 
Datum: sobota 17. 1. DO 25. 1. 2026  
Délka: 6 hodin 
Kredity: 6 
 
Koordinátor kurzu: MUDr. Júlia Černohorská, Ph.D. 
 
Přednášející: 
MUDr. Júlia Černohorská, Ph.D. 
Mgr. Markéta Koutná, Ph.D. 
MUDr. David Ručka, Ph.D. 
 
V případě zájmu prosíme o vyplnění přihlášky. 
PŘIHLÁŠKA: Vzdělávání / Kurzy ČLK - Česká lékařská komora 
 
číslo účtu: 19-1083620217/0100 
variabilní symbol: 226 
poplatek: 1000 Kč, (do zprávy pro příjemce je nutné uvést jméno účastníka) 
_____________________________________________________________________________________ 
 
Tento kurz je určen všem, kteří mají zkušenosti s ošetřováním ran – ať už se v této oblasti teprve rozvíjejí, nebo patří mezi 
zkušené odborníky. Přináší komplexní a praktický pohled na problematiku hojení obtížně se hojících ran s důrazem na 
mezioborovou spolupráci a širší souvislosti, které často rozhodují o úspěchu léčby. 
Účastníci se v dermatologickém minimu seznámí se zásadami péče o okolní kůži ran a řešením kožních problémů, které s ránou 
často souvisejí a hojení ovlivňují.  
Pozornost bude věnována také specifickým oblastem, jako jsou rány v dutině ústní a na genitálu, péče o onkologické rány a 
význam cílené spolupráce s dalšími odborníky – zejména s angiologem. Zaměříme se na kompresivní léčbu a na holistický přístup 
k pacientům s nehojící se ránou a jejich psychologickou podporu.  
Nechybí praktický přehled materiálů, jejich vlastností a tipy na efektivní kombinace, které mohou významně zlepšit výsledky 
terapie. 
Celý kurz je doplněn o zajímavé a komplikované kazuistiky z praxe, které umožní propojit teoretické znalosti s realitou klinické 
péče a také o péči o rozsáhlé rány v komplikovaném terénu a jejich řešení.  
Pokud chcete rozšířit své znalosti, získat nový pohled na hojení ran a diskutovat konkrétní situace z praxe, je tento kurz určen 
právě pro Vás. 
 
Témata:  
Základní péče o rány – diferenciální diagnostika, biofilm, hygiena rány, přehled materiálů pro vlhké hojení 
Péče o rány v dutině ústní a na genitálu 
Dermatologické minimum v péči o rány  
Praktické tipy použití různých materiálů pro vlhké hojení a jejich kombinací 
Kazuistiky – z nemocničního prostředí, z Domácí péče, atypické rány, onkologické rány, diabetické rány, zajímavé kazuistiky 
Doporučení pro praxi – rady a tipy  
Význam multioborové spolupráce – angiolog v léčbě ran 
Kompresivní terapie – prakticky a v souvislostech 
 
 
Odborná vzdělávací akce je pořádána v rámci celoživotního vzdělávání lékařů dle SP č. 16. 
Akreditace www.vzdelavanilekaru.cz 
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