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P0OzZVANKA NA VZDELAVACI KURZ

107/25 Lécba obtiiné se hojicich ran — prakticky, srozumitelné, v souvislostech
4x45 min. — formou rozhovort, kazuistik a kratkych prezentaci

VIDEOKURZ

Datum: sobota 29. 11. 2025 9.00-14.00 hod.

Misto konani: DUm Iékar(i, Drahobejlova 27, 190 00 Praha 9 — Liben

Délka: 4 hodiny

Kredity: 4

Odborny garant: MUDr. Julia Cernohorskd, Ph.D.

V pfipadé zajmu prosime o vyplnéni pfihlasky.
PRIHLASKA: Vzdélavani / Kurzy CLK - Ceska lékaiska komora

Cislo uctu: 19-1083620217/0100
variabilni symbol: 10625
poplatek: 800 K¢, (do zpravy pro ptijemce je nutné uvést jméno ucastnika)

Tento on-line videokurz je uréen véem zdravotniklm, ktefi se ve své praxi setkavaji s problematikou obtizné se

hojicich ran a chtéji si rozsifit znalosti s dirazem na praxi, souvislosti a mezioborovy pohled. Kurz je rozdélen do ¢tyr

tematickych blokd, probiha formou rozhovor( se specialisty a kratkych, srozumitelnych sdéleni.

Ucastnici se sezndmi nejen se zdsadami moderni |é¢by ran, ale i s dal$imi dGleZitymi aspekty, které jsou ¢asto
opomijené, presto zasadné ovliviuji Uspéch terapie.

Témata kurzu:

¢ Komunikace s pacientem s obezitou - jak vést pacienta pfi redukci vahy bez ohledu na nehojici se

rany, jak zvladat jidlo navic oproti planu, jak zvladat vnéjsi a vnitfni spoustéce, vsimavé jedeni, jak
se primét k pohybu a mnohé dalsi. Ziskate odkazy na praktické materidly pro systematické vedeni
pacienta pfi redukci vahy - PhDr. lva Malkovéd a Mgr. Markéta Koutnd, Ph.D. a MUDr. Julia Cernohorska,
Ph.D.

Paliativni péce a rany u paliativnich pacient — citlivy pfistup, kdy ma smysl ranu |écit a kdy zmirriovat
potize, co je paliativni péce a jaka jsou specifika péce o takového pacienta? - MUDr. Katefina Nekolnd a Mgr.
Markéta Koutnd, Ph.D. a MUDTr. Julia Cernohorska, Ph.D.

Slizniéni léze a jejich fedeni - Mgr. Markéta Koutna, Ph.D. a MUDr. Julia Cernohorskd, Ph.D.

Péce o rozsahlé a komplikované rany v obtiZzné se hojicim terénu — zamérime se na volbu materialu a
zpUsob osSetreni u obtizné polohovatelnych pacient(, oSetfeni rozsahlych dekubitl v sakralni oblasti,
onkologické rany v komplikovaném terénu, praktické informace k nejéastéjsim koznim projeviim a
komplikacim, které provazi obtizné se hojici rany a dalsi - Mgr. Markéta Koutnd, Ph.D. a MUDr. Jilia
Cernohorska, Ph.D.

Videokurz nabizi uceleny pohled na problematiku hojeni ran, s dirazem na praxi, mezioborovou spolupraci a

respektujici komunikaci s pacientem. Vhodny jak pro zacinajici, tak zkusené zdravotniky, ktefi chtéji oSetfovani ran

posunout na vyssi Uroven.

Odbornd vzdéldvaci akce je pordaddna v ramci celoZivotniho vzdeéldvani Iékari dle SP C. 16.
Akreditace www.vzdelavanilekaru.cz
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